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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความกับเกณฑ์ร้อย

ละ 70 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 

โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม จำนวน 35 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 2) แบบทดสอบวัด

ความสามารถการเขียนเรียงความ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การทดสอบค่า t 

ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังมโนทัศน์ มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดและมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 2) ความสามารถใน

การเขียนเรียงความหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจ

หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ อยู่ในระดับมากที่สุด 
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ABSTRACT 

This research aimed 1) to develop lesson plans using Cooperative Integrated Reading and 

Composition (CIRC) technique and concept mapping, 2) to compare essay writing skill of students to the 

standard of 70%, and 3) to assess satisfaction of Matthayomsuksa 1 students towards learning using 

Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) technique and concept mapping. The sample consisted 

of 35 Matthayomsuksa 1/1 students at Mengraimaharaj Wittayakhom School in the first semester of the 

academic year 2566. Simple random sampling was used, with the classroom as the sampling unit. The 

instruments used in this study included 1) lesson plans using Cooperative Integrated Reading and Composition 

(CIRC) technique and concept mapping, 2) essay writing skill tests, and 3) a satisfaction survey of students 

towards learning using Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) technique and concept 

mapping. The statistics used to analyze the data were mean, standard deviation, one sample t-test. 

The findings revealed that 1) the appropriation level of lesson plans using Cooperative Integrated 

Reading and Composition (CIRC) technique and concept mapping was the highest, 2) the score of students’ 

essay writing skill exceeded standard of 70% at significance level of .05, and 3) the students had highest level 

of satisfaction with learning using Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) technique and 

concept mapping. 
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การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนีเ้สร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือ

จาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุดาพร ปัญญาพฤกษ์ ประธานกรรมการสอบ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

ดร.ลำไย สหีามาตย์ กรรมการสอบ 

ขอขอบพระคุณ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิไลภรณ์  วิชญาวัฒน์ อาจารย์ที่ปรึกษา

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ที่ได้กรุณาให้คำปรึกษาแนะนำ ให้ความช่วยเหลือ  ตลอดจน

ตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไขขอ้บกพร่องตา่ง ๆ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง ไว ้ณ ที่นี ้

ขอขอบพระคุณ อาจารย์ประจำภาควิชาหลักสูตรและการสอน วิทยาลัยการศึกษา 

มหาวิทยาลัยพะเยา ที่ประสิทธิ์ประสาทความรู้และประสบการณ์ อีกทั้งแนะแนวทางในการทำ

วิจัย 

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงภพ ขุนมธุรส อาจารย์ประจำภาควิชา

ภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร, คุณครูภาวัต เต่านันท์ และคุณครูไชยวิชิต 

เมืองคำ ครูโรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม ที่กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัย ตลอดจนให้คำปรกึษาและขอ้เสนอแนะ จนงานวิจัยสำเร็จลุลว่งได้ด้วยด ี

ขอขอบพระคุณผู้อำนวยการโรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม  ตลอดจนคณะครูทุก

ท่านที่ให้ความร่วมมือในการทดลองใช้เคร่ืองมือและเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย  ขอบใจ

นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ทุกคน ที่ให้ความรว่มมือเป็นอยา่งดี 

ขอขอบพระคุณ คุณพ่อศรีทอน คุณแม่ศิริเพ็ญ จันทรใ์ส และสมาชกิครอบครัวทุกคน ที่

ให้การสนับสนุนช่วยเหลือและเป็นกำลังใจที่ดเีสมอมา จนการวิจัยคร้ังนี้สำเร็จลุล่วง ขอขอบคุณ

นางสาวพิมพ์พิมล มั่นกุง และเพ่ือนร่วมรุน่ทุกคน ที่คอยช่วยเหลอืและให้กำลังใจเสมอมา 

คุณค่าและประโยชน์จากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเคร่ือง

บูชาพระคุณของบิดามารดา ครูอาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่าน ที่ให้การศึกษาอบรมสั่งสอนให้

ผู้วิจัยมีความรู้และประสบการณ์ จนประสบความสำเร็จในการศึกษาและก้าวหน้าในหน้าที่การ

งาน 
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บทท่ี 1  

 

บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญ  

            หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กลา่วถึงความสำคัญ

ของการเรียนภาษาไทยว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ อีกทัง้ยังเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม

อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนไทยให้มีความเป็นไทย เป็น

เคร่ืองมือที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ทำให้

สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีพร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข 

และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือ

พัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์  และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ใน

การพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนียั้งเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพ

บุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ำค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์  

และสบืสานให้คงอยู่คู่ชาตไิทยตลอดไป (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 37) 

            กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หน้า 48) ได้บรรจุสาระการเขียนให้เป็น 1 ใน 5 สาระ

การเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ของรายวิชาภาษาไทย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน (2561, หน้า 1) ได้กล่าวว่า การเขียนหนังสือเป็นสิ่งที่ต้องเรียนและต้องใช้ความ

พยายาม การเขียน คือการสื่อสารความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ ผ่านตัวอักษร การเขียนทำให้

ข้อมูลคงอยู่และสามารถเผยแพร่ได ้สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (2561, หน้า 

25) กล่าวว่า ปัจจุบันมีการเขียนด้วยเคร่ืองมือที่หลากหลาย เช่น การเขียนด้วยดินสอ การ

พิมพ์ดว้ยสมาร์ทโฟน การพิมพ์ดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์  การเขียนมีความสำคัญกับมนุษย์เป็น

อย่างมาก เน่ืองจากการเขียนถือเป็นเคร่ืองมือในการบันทึก และเผยแพร่วัฒนธรรมของมนุษย์ 

นอกจากน้ีการเขียนยังบ่งบอกถึงความสามารถของผู้ เขียน ว่าผู้ เขียนสามารถถ่ายทอด

ความรู้สึกนึกคิดให้ออกมาเป็นถ้อยคำที่สละสลวย เรียงร้อยถ้อยคำให้ เข้าใจง่าย ไม่

สลับซับซ้อน ได้หรือไม่ การเขียนถือเป็นทักษะที่จำเป็นสำหรับการสื่อสารจึงต้องฝึกฝนให้เกิด

ความชำนาญ  

            การเขียนมีหลายประเภท ดังปรากฏในสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 สาระที่ 2 
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มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเร่ืองราว

ในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี

ประสิทธิภาพ ซึ่งในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้กำหนดสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดังนี้  1) 

การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 2) การเขียนสื่อสาร 3) 

การเขียนบรรยายประสบการณ์ 4) การเขียนเรียงความ 5) การเขียนย่อความจากส่ือต่าง ๆ 6) 

การเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาระจากสื่อต่างๆ 7) การเขียนจดหมายส่วนตัว 8) การ

เขียนจดหมายกิจธุระ 9) การเขียนรายงาน 10) มารยาทในการเขียน จะเห็นได้ว่ า

กระทรวงศึกษาธิการให้ความสำคัญต่อการสื่อสารโดยใช้การเขียนในหลากหลายรูปแบบ เพ่ือ

เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนนำมาจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการสื่อสารโดยใช้

การเขียนให้กับผู้เรียน อันจะนำผู้เรียนไปสู่การพัฒนาอย่างมีคุณภาพ 

            ในปัจจุบันนักเรียนมีทักษะการเขียนที่ถดถอยลง สังเกตจากการเขียนเรียงความในช้ัน

เรียน  พบ ว่ า นัก เรียนกว่ า ร้อยละ 70  มี ทั กษะการเขียนที่ ไม่ เป็ น ไป ตาม ตัว ชี้ วั ดที่

กระทรวงศึกษาธิการกำหนด ไม่ว่าจะเป็นการเขียนสื่อความไม่ได้ การใช้ภาษาพูดในงานเขียน 

การเขียนเล่าเร่ืองราวที่ไม่เป็นไปตามลำดับ การเขียนบรรยายภาพที่ไม่ชัดเจน นอกจากนี้ยัง

พบว่าผลการสอบวัดประเมินผลระดับชาติ O-NET ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

เม็งรายมหาราชวิทยาคม ในกลุ่มสาระภาษาไทย  เมื่อเปรียบเทียบตามตัวชี้วัดนักเรียนมี

คะแนนในสาระการเรียนรู้การเขียนต่ำกว่าสาระการเรียนรู้การอ่าน การฟัง การดู และการพูด 

หลักการใช้ภาษาไทย และวรรณคดีและวรรณกรรม จึงต้องเร่งพัฒนาและส่งเสริมการเขียน

เรียงความให้เกิดกับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังตาราง 1  

ตาราง 1 ผลคะแนนเฉลี่ย O-NET ปีการศกึษา 2563 ระดับสาระการเรยีนรู้  กลุ่มสาระ

การเรยีนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนเม็งรายมหาราชวิทยาคม 

สาระการ

เรยีนรู้ 

การอ่าน การเขียน การฟัง การดู 

และการพูด 

หลักการใช้

ภาษาไทย 

วรรณคดีและ

วรรณกรรม 

คะแนนเฉล่ีย 65.90 50.13 67.22 54.21 58.67 

ที่มา : รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

3 ปีการศึกษา 2563 ฉบับที่ 5 - ค่าสถติิแยกตามสาระการเรียนรู้สำหรับโรงเรียน 

            จากตาราง 1 จะเห็นได้ว่า ผลคะแนนในสาระการเรียนรู้การเขียนต่ำกว่า สาระการ

เรียนรู้การอ่าน การฟัง การดู และการพูด หลักการใช้ภาษาไทย และวรรณคดีและวรรณกรรม 

ดังน้ันจึงมีความจำเป็นต้องเร่งพัฒนาคะแนนในสาระการเรียนรู้การเขียนให้ทัดเทียมกับสาระ
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การเรียนรู้อื่น ๆ เน่ืองจากการเขียนเรียงความเป็นตัวชี้วัดที่ต้องรูข้องการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 (แผนการยกระดับผลการทดสอบทาง

การศึกษาระดับชาตขิั้นพ้ืนฐาน โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม, 2566, หน้า  8) 
            การเขียนเรียงความ ถูกกำหนดไว้ในสาระการเรียนรู้การเขียน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปี

ที่ 1 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การเขียนเรียงความมี

ความสำคัญต่อการพัฒนาทักษะทางด้านการเขียนมาก สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน (2561, หน้า 88) การเขียนเรียงความจะทำให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะที่หลากหลาย เช่น ฝึก

ทักษะการประมวลเร่ืองราวต่าง ๆ ให้สัมพันธ์กับเร่ืองที่จะเขียน  ฝึกทักษะแสดงความคิดเห็น 

ฝึกทักษะการเรียบเรียงเร่ืองราว ฝึกทักษะใช้ภาษาที่มีลำดับไมว่กวน ฝึกทักษะการสบืค้นข้อมูล 

ดังน้ันจึงควรฝึกฝนผู้เรยีนต้ังแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษา  

            เน่ืองจากทักษะการเขียน เป็นทักษะที่สำคัญและจำเป็น เพราะทักษะการเขียนคือการ

สื่อสารความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ หากนักเรียนมีทักษะการเขียนที่ต่ำ จะไม่สามารถสื่อสารสิ่ง

ที่ตนเองคิด นอกจากน้ีการเขียนยังช่วยให้นักเรียนมีความคิดที่เป็นระบบ ซึ่งทักษะการเขียนน้ัน

เช่ือมโยงกับทักษะอื่น ๆ เช่น การฟัง การดู และการพูด นอกจากนี้การเขียนยังส่งผลถึง

รายวิชาอื่น ๆ หากนักเรียนไม่สามารถเขียนได้ จะทำให้ไม่สามารถสื่อสารความคิดของตนเอง

ในวิชาอื่น ๆ ได้เช่นกัน ดังน้ันเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนของนักเรียนให้ดีขึ้น ผู้วิจัยจึงสนใจนำ

แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เพ่ือชว่ยลดปัญหาการเขียนของนักเรยีน 

            จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา

ทักษะการเขียนเรียงความ พบว่า มีวิธีการสอนที่สามารถนำมาใช้พัฒนาทักษะการเขียน

เรียงความได้หลายวิธี เช่น แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร่วมกับการบูรณาการท้องถิ่น, การ

จัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์, การใช้แผนที่ความคิดร่วมกับแบบฝึกทักษะ, การเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับชุดกิจกรรม จากการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC (Cooperative integrated reading and composition) เป็นกระบวนการจัดการ

เรียนรู้ที่ใช้สำหรับการสอนอ่านและบูรณาการการเขียน โดยเน้นกระบวนการสื่อสารและ

ทำงานร่วมกับผู้อื่น โดยแบ่งกลุ่มผู้เรยีนคละความสามารถ เก่ง กลาง อ่อน  โดยสมาชิกในกลุ่ม

ต้องชว่ยกันทำกิจกรรมกลุ่ม สมาชิกในกลุม่ตองพยายามพัฒนาตนเองและช่วยพัฒนาเพ่ือน ซึ่ง

จะส่งผลให้นักเรียนแต่ละคนมีทักษะความสามารถเพ่ิมขึ้น สอดคล้องกับ สุวีณา เดือนแจ้ง 

(2564, หน้า 187) ว่า CIRC คือวิธีการสอนที่เน้นให้นักเรียนร่วมมือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ 

นักเรียนจะได้พัฒนาตนเองและสมาชิกในกลุ่มให้มีประสทิธิภาพมากขึ้น จุดเดนของการเรียนรู

แบบร่วมมือ คือ เนนใหผู้เรียนมีสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สอดคล้อง
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กับ กมลทิพย์ ศรีนุ่ม (2558, หน้า 32) ได้กล่าวว่า เทคนิค CIRC เป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือที่ทำให้นักเรียนเรียนอย่างมีความสุข เน่ืองจากสมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือเกื้อกูลกัน  

เช่นเดยีวกับ ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2559, หน้า 199) กลา่วว่า การเรียนการสอนโดยใชการเรียน

แบบร่วมมือ เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้น มีความสามารถในการอ่านและ

เขียนสูงขึ้น นักเรียนทำงานร่วมกันได้ดี มีความสนใจในการเรียน รวมทั้งทำให้ผู้ เรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น และบรรลุเป้าหมายตามที่ครูกำหนดไว  มีผู้วิจัยได้ทดลองนำ

วิธีการสอนน้ีไปใช้พัฒนาทักษะภาษาไทย อาทิ วณัฐพล สินภิบาล (2563) ได้ ศึกษา

ความสามารถด้านการเขียนเร่ืองตามจินตนาการ และทักษะการร่วมมือของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิด ผลการศึกษา

พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการเขียนเร่ืองตามจินตนาการของนักเรียนหลังการ

จัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิดสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนเร่ืองตามจินตนาการ

เพ่ิมขึ้น เช่นเดยีวกับ Erhan (2010) ได้ศึกษาความสามารถด้านทักษะการอ่านและการเขียนดว้ย

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถดา้นการอ่านและ

การเขียน ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC และวิธีสอนแบบดัง้เดมิมีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถสูง

กว่ากลุ่มควบคุม แสดงว่านักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีความสามารถ

ดา้นการอ่านและการเขียน 

            การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ คือการเขียนสรุปในรูปของแผนผัง ทำให้

ผู้เขียนสรุปความคิดได้อย่างเป็นระบบโดยไม่ต้องเสียเวลาเรียบเรียงข้อความ แผนผังมโนทัศน์ 

ทำให้มองเห็นความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ไดง้่าย และยังง่ายต่อความเข้าใจของผู้อ่าน การ

จัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นภาพได้ง่าย และผู้เรียนสามารถ

ลำดับความสำคัญ เหตุการณ์และสามารถอภิปรายถึงประเด็นต่าง ๆ ในหัวข้อน้ันได้อย่าง

ง่ายดาย สอดคล้องกับ จิราภรณ์ หนูสวัสดิ์ (2564, หน้า 13) ว่าแผนผังมโนทัศน์ช่วยให้นักเรยีน

เรียนรู้อยา่งมีความหมาย และสามารถเก็บฝังความรูน้ั้นไว้ในหน่วยความจำระยะยาว ทำให้การ

เรียนรู้มีความคงทน ดังน้ันการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์เป็นอีกวิธีที่ช่วยพัฒนา

ความสามารถในการเขียนเรียงความได้ มีผู้วิจัยได้ทดลองนำวิธีการสอนนี้ไปใช้พัฒนาทักษะ

ภาษาไทย อาทิ สุนิษา เกาะอ้อม (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการเขียนความ

เรียงวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แผนผังความคิด ผลการศึกษา

พบว่า การพัฒนาการเขียนความเรียงภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิดของนักเรียนช้ัน
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ประถมศึกษาปีที่ 2 จากการทดสอบการเขียนแบบประสบการณ์และแบบจินตนาการ นักเรียน

มีคะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเขียนความเรียงภาษาไทย คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีค่าสถิติ t=30.543 และค่า 

Sig = .000 แสดงว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเขียนความเรียงเพ่ิมขึ้น เช่นเดียวกับ 

บุญรัตน์ เชื้อวงศ์ (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการเขียนความเรียงโดยใช้ชุด

กิจกรรมร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนเซนต์ฟรังซีสซา

เวียร์คอนแวนต์ ผลการวิจัยพบว่า การเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

และชุดกิจกรรมการเขียนซึ่งเหมาะสมและมีค่าความสอดคล้องที่ 0.81 และ 0.75 ตามลำดับ 

และยังพบว่า คะแนนการเขียนความเรียงของผู้เรียนคิดเป็นค่าร้อยละ 60, 75, และ 70 

ตามลำดับ แสดงว่า ผู้เรยีนที่เรียนการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ทำให้ผู้เรยีนมีความสามารถ

การเขียนความเรียงมากขึน้  

            การสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ 

เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้สำหรับการสอนอ่านและบูรณาการการเขียน โดยเน้น

กระบวนการสื่อสารและทำงานร่วมกับผู้อื่น โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนคละความสามารถ เก่ง กลาง 

อ่อน   โดยสมาชิกในกลุ่มต้องช่วยกันทำกิจกรรมกลุ่มเพ่ือให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มเกิดการ

เรียนรู้ ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ในการจัดการสรุปความคิดไดอ้ย่างเป็นระบบโดยไม่ต้อง

เสยีเวลาเรียบเรียงข้อความ ทำให้มองเห็นความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ได้งา่ย ดังน้ันการสอน

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ จะช่วยให้ผู้เรียนได้

ฝึกการทำงานร่วมกับผู้อื่น พร้อมทั้งเรียนรู้การอ่านเขียน โดยใช้แผนผังมโนทัศน์เพ่ือมองเห็น

และเรียงลำดับขอ้มูลไดอ้ย่างง่ายดาย          

            ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำการสอนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้แผนผังมโนทัศน์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 กล่าวคือ ผู้เรียนจะสามารถพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความได้จากวิธีการสอนแบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ซึ่งสง่เสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการคิดที่

เป็นระบบ ในขณะเดียวกันผู้เรียนสามารถมองเห็นมโนทัศน์ได้อย่างชัดเจน สามารถนำความรู้ 

ความคิดที่รวบรวมได้มาสร้างแผนผังมโนทัศน์ที่มีการจัดลำดับความคิดรวบยอด การเช่ือมโยง

ความรูสู้ง่านเขียน เพ่ือนำมาเป็นแนวทางในการเขียนเรียงความตอ่ไปได้ 
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คำถามการวิจัย 

            1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ มี

องค์ประกอบและคุณภาพเป็นอยา่งไร 

            2. ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการ 

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 หรือไม ่

            3. ความพึงพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์อยูใ่นระดับใด 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

            1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการเขียนเรียงความของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

            2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    

ปีที่ 1 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม  ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

 3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนเม็งราย

มหาราชวิทยาคม ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์มี  

องค์ประกอบและคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 

            2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม ด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ มีความสามารถในการเขียน

เรียงความหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม มีความพึงพอใจ

ต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ อยู่ในระดับมากขึน้ไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

  ขอบเขตด้านเนื้อหา 

            เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ การเขียนเรียงความตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 2 

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
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เร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี

ประสิทธิภาพ  ตัวช้ีวัด ท 2.1 ม.1/2 เขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยคำถูกต้องชัดเจน เหมาะสม และ

สละสลวย ท 2.1 ม.1/3 เขียนบรรยายประสบการณ์โดยระบุสาระสำคัญและรายละเอียด

สนับสนุน ท 2.1 ม.1/4 การเขียนเรียงความ ท 2.1 ม.1/9 มีมารยาทในการเขียน 

            ขอบเขตด้านประชากร 

  ประชากร 

  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  ปี

การศึกษา 2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม จำนวน 6 ห้อง รวมนักเรียนทั้งหมด 210 

คน   

 กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม จำนวน 1 ห้อง  จำนวน 35 คน 

ซึ่งได้จากการสุ่มแบบอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เน่ืองจากทุกห้องมีการคละ

ความสามารถของนักเรียน  

  ตัวแปร 

       ตัวแปรต้น 

          1) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

      ตัวแปรตาม 

          1) ความสามารถในการเขียนเรียงความ 

         2) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

ระยะเวลา 

            ผู้วิจัยดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โดยทดลองวันละ 1 

ช่ัวโมง จำนวน 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน รวม 9 ช่ัวโมง ซึ่งใน 9 ช่ัวโมงนีไ้ม่รวมเวลาทดสอบ

หลังการจัดการเรียนรู้ 
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นยิามศัพท์เฉพาะ 

            การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ หมายถึง 

กระบวนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนเรียงความ ที่ใช้หลักของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ โดยมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้น ดังนี้ 1) ขั้นเตรียม คือ 

กระบวนการเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 2) ขั้นสอน 

คือ การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 3) ขั้น

กิจกรรมกลุ่มโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ คือ การใช้กิจกรรมกลุ่มเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกใช้แผนผังมโน

ทัศน์ ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนเห็นภาพใหญ่ ภาพย่อยของเนือ้หา และเรียบเรียงไดร้วดเร็ว 4) ขั้น

ตรวจสอบผลงานและทดสอบ คือ ขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียนมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับผลงานของผู้เรียนทั้งงานเดี่ยว และงานกลุ่ม เพ่ือประเมินผล และจัดลำดับกลุ่มที่มี

คะแนนสูงสุด 3 อันดับ และ 5) ขั้นสรุปบทเรียนและผลการทำงานกลุ่ม คือ ขั้นตอนที่ผู้สอน

และผู้เรียนร่วมกันอภิปราย และสรุปความรู้เกี่ยวกับบทเรียน  

            ความสามารถในการเขียนเรียงความ  หมายถึง งานเขียนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 อันเป็นผลที่เกิดจากการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโน

ทัศน์ โดยวัดจากคะแนนของนักเรียนที่ได้จากการทำแบบทดสอบอัตนัยวัดความสามารถการ

เขียนเรียงความที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น รายการประเมินประกอบดว้ย 1) องค์ประกอบของเรียงความ 

2) การต้ังช่ือเร่ือง 3) การเขียนส่วนนำ 4) การเขียนเนือ้เร่ือง 5) การเขียนสรุป 6) การใช้ภาษา 

7) ลักษณะของเนื้อความ 8) การเขียนสะกดคำ 9) ความเป็นระเบียบเรียบร้อย โดยนักเรียน

สามารถเขียนเรียงความได้สอดคล้องกับเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่กำหนดไว้  

 ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ในด้านบรรยากาศการเรียนรู้ การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ และประโยชน์ที่ได้รับ ซึ่งวัดจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึน้ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

     ตัวแปรต้น                                                      ตวัแปรตาม 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับ 

แผนผังมโนทัศน์ 

1. ขั้นเตรียม 

2. ขั้นสอน 

3. ขั้นทำงานกลุม่โดยใช้แผนผังมโน

ทัศน์ 

4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

5. ขั้นสรุปบทเรียนและอภิปรายผล

การทำงาน 

 

 

1. ความสามารถในการเขียน

เรียงความ 

2. ความพึงพอใจของนักเรยีนที่

มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังมโนทัศน์ 
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บทท่ี 2  

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC  ร่วมกับแผนผัง   

มโนทัศน์ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

            1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 

  1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

  1.2 ความสำคัญของการเรยีนภาษาไทย 

  1.3 คุณภาพผู้เรยีนเมื่อจบช่วงช้ัน 

  1.4 สาระการเขียน 

            2. การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 

                    2.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

                    2.2 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

                    2.3 การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

            3. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

  3.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

  3.2 องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

  3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

            4. แนวคิดเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศน์ 

  4.1 ความหมายของแผนผังมโนทัศน์ 

  4.2 ลักษณะของแผนผังมโนทัศน์ 

  4.3 หลักการสร้างแผนผังมโนทัศน์ 

  4.4 ประโยชน์ของแผนผังมโนทัศน์ 

4.5 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

            6. การเขียนเรียงความ 

  6.1 ความหมายของการเขียนเรียงความ 

  6.2 ประเภทของการเขียนเรียงความ 
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  6.3 ขั้นตอนของการเขียนเรียงความ 

  6.4 ของความสามารถในการเขียน 

6.5 องค์ประกอบของเรียงความ 

6.6 วิธีการสอนเขียนเรียงความ 

6.7 การประเมินผลการเขียนเรียงความ 

            7. ทฤษฎีความพึงพอใจ 

7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

7.2 ความพึงพอใจในการเรียน 

7.3 การวัดความพึงพอใจ 

            8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

                    8.1 งานวิจัยในประเทศ 

                  8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรยีนรู้ภาษาไทย 

 สาระและมาตรฐานการเรยีนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หน้า 12) กล่าวว่าหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นสาระการเรียนรู้หลักเพ่ือ

สร้างพ้ืนฐานการคิด การเรียนรู้ การแก้ปัญหาโดยได้กำหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ไว้

ดังต่อไปนี ้ 

ภาษาไทย 

สาระที่ 1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท 1.1   ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรูแ้ละความคิดเพ่ือนำไปใช้ 

    ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดาเนนิชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

สาระที่ 2 การเขียน 

มาตรฐาน ท 2.1   ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ  

                                         และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูล 

                                         สารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสทิธิภาพ 

สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

มาตรฐาน ท 3.1   สามารถเลอืกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ และพูดแสดง 

                                         ความรู้ ความคิด ความรูส้กึในโอกาสต่าง ๆ อย่างมี 

                                         วิจารณญาณ และสร้างสรรค์ 

สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

มาตรฐาน ท 4.1   เข้าใจธรรมชาตขิองภาษาและหลักภาษาไทย  

                                         การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทาง 

                                         ภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท 5.1   เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณว์รรณคด ีและ 

                                         วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ใน 

                                         ชีวิตจริง 
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    ความสำคัญของการเรยีนภาษาไทย 

            หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หน้า 

16) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการเรียนภาษาไทยว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็น

สมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลกิภาพของคนในชาตใิห้

มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดี

ต่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้

อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูล

สารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์

ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจน

นำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญา

ของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ำค่าควรแก่การเรียนรู้  

อนุรักษ์ และสบืสานให้คงอยู่คู่ชาตไิทยตลอดไป 

  คุณภาพผู้เรยีนเมื่อจบช่วงชั้น 

            หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หน้า 

37) ได้กำหนดคุณภาพของผู้เรียนเกี่ยวกับทักษะการเขียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ

ผู้เรยีนที่จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ว่า ผู้เรียนจะต้องเขียนสื่อสารดว้ยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจน ใช้

ถ้อยคำได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับภาษา เขียนคำขวัญ คำคม คำอวยพรในโอกาสต่าง ๆ 

โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์ ชีวประวัติ อัตชีวประวัติและประสบการณ์ต่าง ๆ เขียนย่อความ  

จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน  เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ความคิดหรือ

โต้แย้งอยา่งมีเหตุผล ตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 

 สาระที่  2    การเขียน 

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเร่ืองราว 

                      ในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษา 

                      ค้นคว้าอย่างมีประสทิธิภาพ 

ตาราง 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรู้แกนกลาง สาระที่ 2 การเขียน 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ม.1 1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด  1. การคัดลายมือตัวบรรจงคร่ึงบรรทัด

ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

 2. เขียนสื่อสารโดยใช้ถอ้ยคำถูกต้อง

ชัดเจน เหมาะสม และสละสลวย 

2. การเขียนสื่อสาร เช่น  การเขียน

แนะนำตนเอง การเขียนแนะนำสถานที่

สำคัญ ๆ การเขียนบนส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
 3. เขียนบรรยายประสบการณโ์ดย

ระบุสาระสำคัญและรายละเอียด

สนับสนุน 

3. การบรรยายประสบการณ์ 

 

 4. เขียนเรียงความ 4. การเขียนเรียงความเชิงพรรณนา 

 5. เขียนย่อความจากเร่ืองที่อ่าน 5. การเขียนย่อความจากสื่อต่างๆ เช่น  

เร่ืองสัน้ คำสอน โอวาท คำปราศรัย 

สุนทรพจน์ รายงาน ระเบียบ คำสั่ง  

บทสนทนาเรื่องเลา่ประสบการณ์    
 6. เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

สาระจากสื่อที่ได้รับ 

 

6. การเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

สาระจากสื่อต่างๆ เช่น บทความ  

หนังสืออ่านนอกเวลา ข่าวและเหตุการณ์

ประจำวัน เหตุการณ์สำคัญต่างๆ              
 7. เขียนจดหมายสว่นตัวและ

จดหมาย    กิจธุระ 

 

7. การเขียนจดหมายสว่นตัว จดหมายขอ

ความชว่ยเหลอื จดหมายแนะนำ 

การเขียนจดหมายกิจธุระ จดหมาย

สอบถามข้อมูล 
 8. เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า

และโครงงาน 

8. การเขียนรายงาน ได้แก่    

การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า 

การเขียนรายงานโครงงาน 
 9. มีมารยาทในการเขียน 9. มารยาทในการเขียน 

ที่มา : ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระภาษาไทย, 2560, หน้า 17 

            จากตาราง 2 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ข้างต้นพบว่า ผู้เรียนจะต้องสามารถ เขียนเรียงความได้ 
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ซึ่งสอดคลอ้งกับการทำวิจัยในครัง้นีท้ี่ต้องการแก้ปัญหาทักษะการเขียนเรียงความของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

การพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู้ 

  ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

            แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือที่มีความสำคัญในการจัดการเรียนการสอน นัก

การศึกษาจึงไดก้ล่าวถึง ความหมายของ แผนการจัดการเรียนรู้ดังนี ้ 

            ชวลิต ชูกำแพง (2553, หน้า 94) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารที่

เป็นลายลักษณ์อักษรของครู ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละคร้ัง โดยใช้

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา เวลา เพ่ือ

พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างมีประสทิธิภาพ 

            วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554, หน้า 341) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให้

เหมาะสมกับเนือ้หาและจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ในหลักสูตร  

            อรัญนี ลอยหา (2559, หน้า 29) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ คือ การวางแผน

การจัดกิจกรรมเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหน้าอย่างละเอียด เพ่ือเป็นแนวทางในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งมีเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และวิธีวัดผล

ประเมินผลที่ชัดเจน 

            เบญจวรรณ วรรณบุตร (2563, หน้า 50) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 

การจัดเตรียมวางแผนงานหรือโครงการที่จัดทำขึ้นเป็นลายลักษณ์อักษร โดยจะระบุ

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการสอน การใช้สื่อ การวัดประเมินผล เพ่ือให้ครูผู้สอนใช้เป็น

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 

            จารุวรรณ สังฆะจารย์ (2565, หน้า 40) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยการใช้สื่อการเรียนรู้ การวัดประเมินผลให้สอดคล้องกับ

สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ในหลักสูตรอย่างมีระบบ 

            จากที่นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

สามารถสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้หมายถึง เอกสารที่เป็นลายลักษณ์อักษรของครู ที่

เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ที่วางแผนไว้ล่วงหน้าอย่างละเอียดและเป็น

ระบบ โดยระบุจุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการสอน การใช้ส่ือ การวัดและประเมินผล  
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  องค์ประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

            นักการศึกษาไดก้ล่าวถึง องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

            ชัยวัฒน์ สุทธรัิตน์ (2559, หน้า 112-113) ได้กำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู้ไว้ดังน้ี 

  1. สว่นต้นที่แสดงถึงรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  2. สาระสำคัญ 

  3. ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4. สาระการเรียนรู้ 

  5. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน/ขั้นกิจกรรม/ขั้นสรุป) 

  6. สื่อและแหลง่เรียนรู้ 

  7. การวัดและประเมินผล (วิธีการ/เคร่ืองมือ/เกณฑ์) 

            อรัญนี ลอยหา (2559, หน้า 37) ไดก้ลา่วถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ดังน้ี 

  1. หัวเร่ือง 

  2. จำนวนคาบ/ชั่วโมงของแตล่ะหัวข้อ 

  3. สาระสำคัญโดยสรุป 

  4. จุดประสงค์การเรียนรู้ (กระบวนการที่ใช้) 

  5. กิจกรรมการเรียนการสอน 

  6. การใช้ส่ือ/อุปกรณ์การเรียนการสอน 

  7. การวัดผลประเมินผล   

            พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2560, หน้า 21) กล่าวถึงองค์ประกอบที่

สำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถบรรลุมาตรฐานที่

กำหนด ดังน้ี 

  1. หัวเร่ืองหรือชื่อหน่วยการเรียนรู้ 

  2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

  3. สาระสำคัญของหน่วยการเรียนรู้ 

  4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

  5. ช้ินงาน/ภาระงานที่นักเรยีนปฏิบัติ 

  6. การประเมินผล 
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            จากที่ นักการศึกษาได้กล่าวถึง องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ข้างต้น 

สามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มดีังนี้ 

 1) สว่นต้น (รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้) 

 2) สาระสำคัญ 

 3) ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4) สาระการเรียนรู้ 

 5) กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน/ขั้นกิจกรรม/ขั้นสรุป) 

 6) สื่อและแหลง่เรียนรู้ 

 7) การวัดและประเมินผล (วิธีการ/เคร่ืองมือ/เกณฑ์) 

การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

            แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเครื่องมือที่สำคัญต่อการจัดการเรียนการสอน จึงต้องมี

การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ นักการศึกษา ได้กล่าวถึง การหาคุณภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้ ไว้ดังน้ี 

            กรมวิชาการ (2545, หน้า 58) เสนอว่า ดัชนีประสทิธิผล (E.I.) เป็นค่าแสดง

ความก้าวหน้าของผู้เรยีน ดัชนีประสทิธิผลควรมคี่า 0.5 ขึน้ไป 

ดัชนีประสิทธผิล =
ผลรวมของคะแนนหลังเรียน − ผลรวมของคะแนนก่อนเรียน

(จำนวนนักเรียน𝑥จำนวนคะแนนเต็ม) − ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน
 

            เผชิญ กิจระการ (2546, หน้า 1-6) ได้เสนอแนวทางในการหาประสิทธิผลโดยการ

พิจารณาดูพัฒนาการของนักเรียน คือ พิจารณาว่าก่อนและหลังการเรียนเร่ืองใด ๆ นักเรียนได้

พัฒนาหรือมีความรู้ความสามารถเพ่ิมขึ้นอย่างเช่ือถือได้หรือไม่ หรือเพ่ิมขึ้นเท่าไหร่ ซึ่ง

พิจารณ าได้จากการคำนวณ หาค่ า t-test แบบ Dependent samples หรือหาค่ าดั ชนี

ประสิทธิผล (Effectiveness index : E.I.) มีรายละเอียดดังนี้ 

            1. การหาพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่า t-test แบบ Dependent 

samples เป็นการพิจารณาดูว่านักเรียนมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นอย่างเช่ือถือได้หรือไม่ โดยทำการ

ทดสอบนักเรียนทุกคนก่อนเรียนและหลังเรียน แล้วนำมาหาค่า  t-test แบบ Dependent 

samples หากมีนัยสำคัญทางสถิติ ถือว่าได้นักเรียนกลุม่วิจัยที่กำลังศึกษามีพัฒนาการเพ่ิมขึ้น

อย่างเชื่อถอืได้ 
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       2. การหาพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นของผู้เรยีนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสทิธิผล มีสูตร

ดังน้ี 

ดัชนีประสิทธผิล =
ผลรวมของคะแนนหลังเรียน − ผลรวมของคะแนนก่อนเรียน

(จำนวนนักเรียน𝑥จำนวนคะแนนเต็ม) − ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน
 

      หรือ  

𝐸. 𝐼. =
𝑃2 − 𝑃1

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 − 𝑃1
 

            เมื่อ   𝑃1     แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

                    𝑃2     แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 

                   𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 แทน  ผลคูณของจำนวนนักเรยีนกับคะแนนเต็ม 

            จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยใช้วิธกีารหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดย

อาศัยการหาค่าดัชนีประสทิธิผล 

 

การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

  ความหมายของการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

            การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นเทคนิควิธีการสอนที่ใช้สอนอ่านเขียน

โดยเฉพาะ นักการศึกษาจึงได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ดังน้ี  

            ทิศนา  แขมณี (2560 ,หน้า 270) กล่าวว่าเทคนิค CIRC เป็นรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 

กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการบูรณาการ

ภาษากับการเขียน 

            สุภาพร  มีอาษา (2560, หน้า 52) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ว่า การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรยีนมีการทำงาน

กลุ่มร่วมกันตามระดับความสามารถ กิจกรรม การฝึกมีการฝึกเป็นทีม ฝึกเป็นรายบุคคล มี

การประเมินผลโดยเพ่ือน โดยช่วยกันเรียนรู้จากการอ่านสิ่งต่าง ๆ ที่ไดเ้รียนรู้ แล้วถ่ายทอดสิ่ง

ที่ได้เรยีนรู้ เพ่ือให้เกิดการประยุกต์นำไปใช้และเกิดความสร้างสรรค์ต่อไป  

            Slavin (1987 อ้างอิงใน ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2559, หน้า 191) กล่าวถึงความหมาย

ของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ว่า เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือที่แบ่งกลุ่มผู้เรียน
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ตามระดับความสามารถ ซึ่งในกลุ่มจะประกอบไปด้วยนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่าน

แตกต่างกัน มีกิจกรรมที่ฝึกเป็นทีม ฝึกเป็นรายบุคคล มีการประเมินผลโดยเพ่ือน การฝึก

เพ่ิมเติมและการทดสอบ มีการจัดระบบการให้รางวัลแก่ทีมที่ทำกิจกรรมบรรลุเป้าหมาย โดย

การประเมินผลการเรียนของสมาชิกทุกคนในทีม มีการเพ่ิมโอกาสและเวลาการฝึกการอ่าน 

การเขียนมากขึน้  

            Irwan, Zulfadli and Siti Sarah (2018, หน้า 351) กล่าวว่า CIRC เป็นเทคนคิการเรยีน

การสอนที่สามารถใช้เพ่ือปรับปรุงความสามารถของนักเรียน ในการอ่านเรียบเรียงและการ

เขียนบรรยายเพ่ือทำให้สถานการณ์ในห้องเรียนน่าสนใจย่ิงขึ้น  

            จากที่นักการศึกษาไดใ้ห้ความหมายของการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC จึงสรุปได้

ว่า การจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนิค CIRC คือรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ใน

การสอนอ่านและเขียน โดยใช้เพ่ือปรับปรุงความสามารถของนักเรียน ในการอ่านเรียบเรียง

และการเขียนบรรยาย และเป็นเทคนิคที่การเปิดโอกาสให้นักเรียนทำงานกลุม่ร่วมกันตามระดับ

ความสามารถ  

  องค์ประกอบการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

            มีนักการศึกษาที่ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ไว้

ดังน้ี 

            ณัฐกาญจน์  เลศิยะโส (2553, หน้า 48-49)กล่าวถึงองค์ประกอบสำคัญของเทคนิค 

CIRC ว่ามีองค์ประกอบอย่างน้อย 3 ประการ คือ 

  1. กิจกรรมพืน้ฐานด้านการอ่านและการเขียน (Basal related activities) 

  2. การดำเนนิการสอนของครู (Direct instruction) 

  3. การบูรณาการ การอ่านและการเขียน (Integrated reading and composition) 

            โดยที่นักเรียนจะร่วมมือกันเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งเป็นเร่ืองของการอ่านและ

การเขียน ต่อจากการสอนโดยตรงจากครูทุกครัง้  

            ชัยวัฒน์  สุทธรัิตน์ (2559, หน้า 194) กลา่วถึงกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ว่ามี 3 องค์ประกอบ คือ  

  1. การสอนกิจกรรมที่เป็นพ้ืนฐาน 

  2. การสอนอ่านเอาเร่ือง 

  3. การสอนการเขียนร่วมกับศิลปะการใช้ภาษา 
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            ทิศนา  แขมณี (2560, หน้า 270) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ว่า 

ประกอบดว้ย กิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ 

            1. กิจกรรมการอ่านแบบเรียน 

            2. การสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

            3. การบูรณาการภาษากับการเขียน 

            จากที่นักการศึกษาได้กลา่วถึงองค์ประกอบสำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC มี 3 องค์ประกอบ คือ 1) การสอนกิจกรรมที่เป็นพืน้ฐาน 2) การสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

3) การบูรณาการภาษากับการเขียน 

            ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

            ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มหีลากหลายขั้นตอน นักวิชาการ

หลายท่านไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ไว้ดังนี ้

            Johnson and Johnson. (1998 อ้างอิงใน วัชรา เลา่เรียนดี, 2548, หน้า 72) ได้

กล่าวถึงขัน้ตอนการสอนแบบร่วมมือดังน้ี 

            1. ขั้นเตรียม ประกอบดว้ย ครูเป็นทีป่รกึษา ในคำแนะนำถึงบทบาทของนักเรยีนการ

แบ่งกลุม่การเรียน แจ้งวัตถุประสงค์การเรียนในแตล่ะบท เวลาที่ใช้สอน และฝึกทักษะพืน้ฐานที่

จำเป็นสำหรับนักเรียน 

            2. ขั้นสอน ครูทำการสอนในรูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอน ด้วยการนำเข้าสู่

บทเรียน แนะนำเนือ้หาแหลง่ข้อมูลที่จะทำการค้นคว้า และมอบหมายงานกลุ่ม 

            3. ขั้นทำกิจกรรมกลุ่ม นักเรยีนในแต่ละคนจะมีบทบาทหน้าที่ในการทำกิจกรรมกลุ่ม

ตามที่ไดรั้บมอบหมาย จะช่วยเหลอืกันสง่เสริมสนับสนุนร่วมกันปฏิบัต ิทำให้เสริมแรงกัน 

            4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรยีนได้ปฏิบัติหน้าที่ครบถว้น

หรือไม ่ผลการปฏิบัตงิานเป็นอยา่งไร เน้นการตรวจสอบผลงานกลุม่และรายบุคคล ต่อจากน้ัน

เป็นการทดสอบ 

            5. ขั้นสรุปบทเรียนและผลการทำงานกลุม่ ครูและนักเรยีนช่วยกันสรุปบทเรียน ถ้ามี

สิ่งที่ไมเ่ข้าใจครูอธิบายเพ่ิมเตมิ และช่วยกันประเมินผลการทำงานกลุม่ 

            Slavin (1987 อ้างอิงใน ชัยวัฒน์ สุทธรัิตน์, 2559, หน้า 194) ได้กล่าวถึงแนวทางการ

จัดการเรียนรู้การเรียนเทคนิค CIRC มีขัน้ตอนและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
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            1. ขั้นนำเสนอบทเรียน ผู้สอนนำเข้าสู่บทเรียนโดยมีการแจ้งจุดประสงค์ในการเรียนรู้

ผู้เรยีนพร้อมทั้งทบทวนคำศัพท์เก่าหรือเนือ้หาในบทเรียนที่เรียนไปแลว้ จากน้ันแนะนำคำศัพท์

ในเนือ้หาบทเรียนใหม่ ตลอดทั้งวิธกีารเรียน เกณฑ์ กติกา ที่จะต้องปฏิบัติในบทเรียน ตลอดจน

แบบทดสอบที่ต้องทำเมือ่เรียนจบแลว้ 

            2. ขั้นทำกิจกรรมกลุ่ม 

                2.1 กิจกรรมพ้ืนฐาน ที่กำหนดให้ผู้เรียนปฏิบัติตามได้แก่ ฝึกอ่านออกเสียง ให้

ความหมายของคำ การสะกดคำและอ่านกับเพ่ือนเป็นกลุ่ม แล้วสรุปเร่ืองที่อ่าน 

                2.2 กิจกรรมการสอนอ่านจับใจความ เมื่ออ่านไประยะหน่ึงนักเรยีนอ่านคล่องแล้ว 

ครูจะจัดกิจกรรมฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยมีขั้นตอนดังนี้ ครูเสนอเร่ืองให้อ่าน ท ำ

กิจกรรมกลุ่ม ทำกิจกรรมรายคน มีการตรวจสอบจากเพ่ือน ฝึกปฏิบัติรายคนเพ่ิมเติมโดยให้

การบ้านและประเมินผลตามลำดับ 

            3. ขั้นประเมินผล เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมทุกครัง้มีการประเมินผลโดยการ ซักถาม 

สนทนา อ่านออกเสียง แล้วสรุปใจความสำคัญของเร่ือง ทำการทดสอบความเข้าใจในเร่ืองที่

เรียนในรอบ 1 สัปดาห์ มีการนำคะแนนของทุกคนมารวมเฉล่ียเป็นคะแนนของทีม หากทีมใดทำ

คะแนนถึงเกณฑ์ที่กำหนดร้อยละ 90 ขึ้นไป จะได้รับประกาศเป็นทีมยอดเย่ียม  และได้รับ

เกียรติบัตรหากได้ร้อยละ 80 ได้รับการประกาศให้เป็นทีมเก่ง (Great team) ได้รับเกียรติบัตร

รองลงมา 

            ทิศนา  แขมมณี (2560, หน้า 268)  กล่าวว่ารูปแบบ CIRC เป็นรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรม

หลัก 3 กิจกรรมคือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และ  

การบูรณาการภาษากับการเรียน โดยมีขัน้ตอนในการดำเนนิการดังนี้  

            1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน นักเรียนในแต่ละกลุ่ม

จับคู่ 2 คน หรือ 3 คน ทำกิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน   

            2. ครูจัดทีมใหม่โดยให้นักเรียนแต่ละทีมต่างระดับความสามารถอย่างน้อย 2 ระดับ 

ทีมทำกิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน แตง่ความ ทำแบบฝึกหัดและแบบทดสอบตา่ง ๆ และ

มีการให้คะแนนของแต่ละทีม ทีมใดได้คะแนน 90% ขึ้นไป จะได้รับประกาศนียบัตร “ซุปเปอร์

ทีม” หากได้คะแนนต้ังแต่ 80-89% ก็จะได้รับรางวัล                                    
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            3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน แนะนำ

คำศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนศัพท์เก่า ต่อจากน้ันครูจะกำหนดและแนะนำเรื่องที่อ่านแล้วให้ผู้เรยีนทำ

กิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ผู้เรียนจัดเตรียมไว้ให้ เช่น อ่านเร่ืองในใจแลว้จับคู่อ่านออกเสียงให้เพื่อน

ฟังและช่วยกันแก้จุดบกพร่อง หรือครูอาจจะให้นักเรียนช่วยกันตอบคำถาม วิเคราะห์ตัวละคร 

วิเคราะห์ปัญหาหรือทำนายว่าเร่ืองจะเป็นอยา่งไรต่อไปเป็นต้น 

            4. หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูนำอภิปรายเร่ืองที่อ่าน โดยครูจะเน้นการฝึกทักษะ

ต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเด็นปัญหา การทำนาย เป็นต้น 

            5. นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับคะแนนเป็นทั้ง

รายบุคคลและทีม 

            6. นักเรยีนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น ทักษะการจับ

ใจความสำคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล เป็นต้น 

            7. นักเรียนจะไดรั้บชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผู้เรยีนสามารถเลอืกหัวข้อการเขียน

ได้ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเร่ืองและช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง

และในที่สุดตีพิมพ์ผลงานออกมา 

            8. นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลอืกอ่านหนังสือที่สนใจ และเขียนรายงานเร่ืองที่อ่าน

เป็นรายบุคคล โดยให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนที่บ้าน โดยมี

แบบฟอรม์ให้ 

           จากที่นักวิชาการไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

สามารถสรุปได้ว่า การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นกิจกรรมที่จัดการเรียนการสอนที่เน้น

การอ่านและการเขียน มีการแบ่งกลุ่มนักเรียนในการเรียนขนาดกลุ่มละ 4-6 คน โดยคละ

ความสามารถทั้งเด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน  ซึ่งสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีบทบาทในการเรียนรู้ มี

การช่วยเหลือกัน การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย 

แต่มีสิ่งที่คล้ายกัน คือ กิจกรรมการอ่าน กิจกรรมกลุ่ม และการประเมินผล ทั้งนี้ผู้วิจัยเลือก

ขั้นตอนการวิจัยของ Johnson and Johnson. เน่ืองจากมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับ

นักเรยีนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีขัน้ตอนในการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้น ดังนี ้ 

            1) ขั้นเตรียม คือ กระบวนการเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน  
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            2) ขั้นสอน คือ การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC  

            3) ขั้นกิจกรรมกลุม่โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ คือ การใช้กิจกรรมกลุม่เพ่ือให้นักเรียนได้

ฝึกใช้แผนผังมโนทัศน์ ซึ่งจะสง่ผลให้นักเรียนเห็นภาพใหญ ่ภาพย่อยของเนื้อหา และเรียบเรียง

ได้รวดเร็ว  

            4) ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ คือ ขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียนมีส่วนร่วมแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของผู้ เรียนทั้งงานเดี่ยว และงานกลุ่ม เพ่ือประเมินผล และ

จัดลำดับกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด 3 อันดับ  

            5) ขั้นสรุปบทเรียนและผลการทำงานกลุ่ม คือ ขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกัน

อภิปราย และสรุปความรู้เกี่ยวกับบทเรียน 

 

แนวคิดเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศน์              

                  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนผังมโน

ทัศน์ ผู้วิจัยพบว่ามีนักการศึกษาหลายท่านที่ใช้คำในความหมายของ แผนผังมโนทัศน์ ในช่ือที่

แตกต่างออกไป ได้แก่ แผนที่ความคิด แผนผังความคิด หรือแผนผังมโนทัศน์ ในการศึกษา

ค้นคว้าอิสระครัง้น้ี ผู้วิจัยจะใช้คำว่า แผนผังมโนทัศน์ (Concept Mapping) 

  ความหมายของแผนผังมโนทัศน์ 

            นักการศึกษาไดใ้ห้ความหมายของแผนผังมโนทัศน์ ไว้ดังนี้ 

            วัชรพล วิบูลยศริน (2556, หน้า 259) กล่าวว่า แผนผังมโนทัศน์ เป็นการแสดง

ความสัมพันธ์ของสาระหรือ ความคิดรวบยอดต่าง ๆ ให้เห็นเป็นภาพแล้วมาลำดับความคิดและ

เรียบเรียงข้อมูลต่าง ๆ เช่ือมโยงเข้าไว้ดว้ยกัน อาจใช้รูปวงกลมแทนมโนทัศน์หรือความคิดก็ได้  

            อรนุช ลิมตศิริ (2557, หน้า 133) กล่าวว่า แผนผังมโนทัศน์ หมายถึง แผนผังหรือ

แผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ ของมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงอย่างเป็น

ระบบ และเป็นลำดับขั้น โดยอาศัยคำหรือข้อความ เป็นตัวเช่ือมให้ความสัมพันธ์ของมโนทัศน์

ต่าง ๆ เป็นไปอย่างมีความหมาย ซึ่งอาจมีทิศทางเดยีว หรือมากกว่าก็ได้  

            ทิศนา แขมมณี (2560, หน้า 230) กล่าวว่า ผังความคิดหรือผังมโนทัศน์ เป็นผังที่

แสดงความสัมพันธ์ของสาระ หรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างในการรวมความคิด 

แสดงความหมายและความเช่ือมโยงของความคิด ที่ประกอบดว้ยการเขียนความคิดรวบยอดไว้

ตรงกลางแล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิดย่อย ๆ ลากเส้นเช่ือมโยง  ความคิดเพ่ือแสดง
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ความสัมพันธ์ โดยใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ แทนความหมายของความคิด และสร้างแผนผังให้

สมบูรณ์ 

            บุญรัตน์  เชื้อวงศ์ (2563, หน้า 17) แผนผังมโนทัศน์ หมายถึง แผนผังที่สร้างขึ้นเพ่ือ

แสดงความสัมพันธ์ของมโนทัศน์หรือ ความคิด ซึ่งประกอบดว้ยความคิดหลักหรือความคิดรวบ

ยอดเป็นระบบ และเป็นลำดับขั้น โดยอาศัยคำหรือ ข้อความเป็นตัวเช่ือมให้ความสัมพันธ์ของ

มโนทัศน์ต่าง ๆ เป็นไปอย่างมีความหมาย โดยใช้เสน้ หรือสัญลักษณ์แทน ความหมาย 
            วณัฐพล  สินภิบาล (2563, หน้า 41) แผนผังมโนทัศน์ หมายถึง การนำเสนอข้อมูล

ตามความรู้จากภาพสะท้อนของความคิดและความคิดเห็นที่เกิดจากการเช่ือมโยง ความรู้ใหม่

กับความรู้เดมิที่สง่ผลให้เรยีนรู้ไดด้ขีึน้ จดจำได้งา่ยและทบทวนอย่างไดร้วดเร็ว 

            จากที่นักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของแผนผังมโนทัศน์ข้างต้น สามารถสรุป

ได้ว่า แผนผังมโนทัศน์ หมายถึง การนำเสนอข้อมูลตามความรู้ ในรูปแบบแผนผังหรือแผนภาพ

ที่แสดงความสัมพันธ์ ของสาระหรือความคิดรวบยอดต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ และเป็นลำดับขั้น 

โดยตำแหน่งของความคิดรวบยอดจะอยู่ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิดย่อย ๆ 

ลากเสน้เช่ือมโยงเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ 

 ลักษณะของแผนผังมโนทัศน์  

           นักการศึกษาไดก้ล่าวถึงลักษณะของแผนผังมโนทัศน์ ดังนี้ 

           หนังสือสอนอย่างไรให้นักเรียนรู้จักคิด (2561, หน้า 48) กลา่วถึงลักษณะของแผนผัง

มโนทัศน์ว่า เป็นผังที่แสดงมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดใหญ่ไว้ตรงกลางและแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ใหญแ่ละมโนทัศน์ย่อย ๆ เป็นลำดับขัน้ ดว้ยเส้นเช่ือมโยง 

           จิราภรณ์  หนูสวัสด์ิ (2564, หน้า 3) กล่าวถึงลักษณะของแผนผังมโนทัศน์ว่า ผังมโน

ทัศน์เป็นภาพที่แทนด้วยกราฟิก มโนทัศน์แสดงเป็นภาพโดยใช้วงกลมหรือสี่เหลี่ยมและมี

ลักษณะเป็นกลุ่มคำของเครือข่าย ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์แสดงและอธิบายโดยเส้น

เช่ือมโยง ทิศทางความสัมพันธ์แสดงโดยหัวลูกศร 

           Novak and Canas (2006) กล่าวว่า แผนผังมโนทัศน์มีลักษณะเป็นแผนภูมิอย่างง่ายที่

แสดงความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคำมโนทัศน์ต่าง ๆ ได้แก่ มโนทัศน์หลัก มโนทัศน์รอง 

มโนทัศน์ย่อย ด้วยเส้น และคำเช่ือมโยง ลักษณะของแผนผังมโนทัศน์อาจเป็นรูปแบบง่าย ๆ 

หรือซับซ้อน ซึ่งเป็นลำดับชัน้ลดหลั่นกันลงมา ดังภาพที่ 1  
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ภาพ 1 แผนผังมโนทัศน์ของการเขียนเรยีงความ 

            Steiner, Albert and Heller (2007, ห น้ า 61)  แผนผั งมโนทั ศ น์  มีลั กษณ ะเป็ น

เครือข่าย (Networks) ของมโนทัศน์ ที่แสดงออกมาในรูปของกลุม่คำ (Node) และการเช่ือมโยง 

(Link) โดยกลุ่มคำจะเป็นตัวแทนของมโนทัศน์ ระหว่างมโนทัศน์มีการเช่ือมโยงด้วยเสน้ตรงหรือ

เส้ น โค้ ง  (Linking line) และเขียนค ำห รือ วลี  (Linking phase) ไว้บ น เส้ น  เพ่ื อ แสดงถึ ง

ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์อย่างมีลำดับขั้นและมีระบบ โดยจะเร่ิมเขียน มโนทัศน์หลักที่

กว้างครอบคลุมอยู่บนสุด แล้วเขียนมโนทัศน์รองและมโนทัศน์ย่อยที่มีความหมายแคบหรือ  

เฉพาะเจาะจงลดหลั่นกันลงมา 

            สามารถสรุปไดว้่า แผนผังมโนทัศน์มีลักษณะ เป็นแผนผังที่แสดงถึง มโนทัศน์หลักที่

จะอยู่ด้านบน ตามด้วยเขียนมโนทัศน์รอง และมโนทัศน์ย่อยลดหลั่นกันลงมา แสดงความ

เช่ือมโยงระหว่างมโนทัศน์หลัก มโนทัศน์รอง และมโนทัศน์ย่อย ด้วยเส้นเช่ือมโยง โดยมีหัว

ลูกศรแสดงทิศทางความสัมพันธ์ 

หลักการสร้างแผนผังมโนทัศน์ 

            แผนผังมโนทัศน์ที่ดีจะต้องมีหลักการสร้างที่เป็นลำดับขั้นตอน นักวิชาการหลายท่าน

ได้กล่าวถึงหลักการสร้างแผนผังมโนทัศน์ไว้ ดังนี้ 

            อรนุช ลมิตศิริ (2557, หน้า 150) กล่าวว่า การสร้างผังมโนทัศน์ม ี5 ขั้นตอน ดังนี้ 

            1. เลอืกเนื้อหาที่จะสร้างแผนผังมโนทัศน์ โดยเลอืกเนื้อหาที่ไม่ยาวและมีแนวคิดที่ไม่

ยาก 

       2. แยกแยะแนวคิดสำคัญและแนวคิดรอง 
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       3. จัดลำดับให้แนวความคิดที่กว้างอยู่บนและแนวคิดรองอยู่ถัดมา 

       4. นำแนวคิดที่อยู่ระดับเดยีวกันมาจัดกลุ่มเข้าดว้ยกัน 

       5. เช่ือมโยงแนวคิดโดยลากเสน้แล้วเขียนคำหรือข้อความเช่ือมระหว่างแนวคิด 

            ทิศนา แขมมณี (2560, หน้า 231) กลา่วว่า หลักการสร้างแผนผังมโนทัศน์มดีังนี้ 

            1. เขียนความคิดรวบยอดหลักไว้ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิดรวบ

ยอดย่อย ๆ 

            2. เขียนคำที่เป็นตัวแทนความหมายของความคิดน้ัน ๆ ลงไป และใช้รูปทรงเรขาคณิต

แสดงระดับของคำ คำใดอยู่ในขอบเขตเดยีวกันให้ใช้รูปทรงเรขาคณิตเดยีวกัน 

            3. ลากเสน้เช่ือมโยงความคิด เพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของความคิดต่าง ๆ เสน้ที่ใช้จะ

เป็นเสน้ตรง เสน้โค้งหรอืลูกศรก็ได้ 

            4. ใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ เป็นตัวแทนความหมายของความคิดต่าง ๆ 

            5. สร้างแผนผังความคิดให้สมบูรณ์ตามความเข้าใจของตน 

            Steiner, Albert and Heller (2007, หน้า 63) ได้เสนอแนะขัน้ตอนการสร้างผังมโน

ทัศน์ว่า ประกอบดว้ยขัน้ตอนดังน้ี  

            ขั้นที่  1  กำหนดหัวข้อหรือประเด็นปัญหาที่จะนำมาสร้างเป็นผังมโนทัศน์  

            ขั้นที่  2  รวบรวมมโนทัศน์ที่เกี่ยวพันกับหัวข้อดังกล่าว (จากขั้นที่ 1)  

            ขั้นที่  3  นำมโนทัศน์ (จากขั้นที่ 2) มาจัดเป็นแผนผัง ในรูปแบบที่เป็นตัวแทนที่ดีที่สุด

ของสารสนเทศ  

            ขั้นที่  4  เช่ือมโยงมโนทัศน์ทั้งหมดตามระดับขั้น  

            ขั้นที่  5  อธิบายการเช่ือมโยงด้วยคำบรรยายความสัมพันธ์ที่เป็นอยู่ระหว่างมโนทัศน์  

            ขั้นที่  6  การทบทวนเพ่ือพัฒนาผังมโนทัศน์  

            จากการที่นักวิชาการหลายท่านกลา่วถึงหลักการสร้างแผนผังมโนทัศน์ สามารถสรุป

ได้ว่า การสร้างผังมโนทัศน์มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กำหนดหัวข้อ 2) รวบรวมหัวข้อที่เกี่ยวข้อง  

3) จัดกลุม่แนวคิดที่ใกลเ้คียงกัน 4) ลากเสน้เช่ือมโยง 5) สร้างแผนผังมโนทัศน์ให้สมบูรณ์ 
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  ประโยชน์ของแผนผังมโนทัศน์ 

            เน่ืองจากแผนผังมโนทัศน์เป็นแผนภาพหรือแผนผังที่สร้างขึ้น เพ่ือเป็นตัวแทนองค์

ความรู้ หรือภาพโครงร่างมโนทัศน์ภายในใจของตามความเข้าใจของผู้สร้าง แผนผังมโนทัศน์จึง

มีประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

            มนัส บุญประกอบ (2542, หน้า 117) กล่าวว่า ผังมโนทัศน์สามารถนำไปใช้ประโยชน์

ได้อยา่งกว้างขวาง ดังน้ี 

            1. การระดมสมอง เหมาะแก่การใช้ผังมโนทัศน์ประเภทกระจายออกอย่างย่ิง เพราะ

เมื่อคิดถึงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงให้เขียนเร่ืองน้ันลงไปก่อน แล้วเขียนเส้นลอ้มกรอบไว้ จากน้ันให้คิด

ต่อว่ามีอะไรบ้างที่เกี่ยวข้อง คิดได้เท่าไหร่เขียนลงไปทั้งหมด จากน้ันจึงเขียนเส้นโยงเร่ืองหลัก 

เมื่อได้มาก ๆ ขึ้น ก็อาจจำเป็นต้องจัดกลุ่มในภายหลัง การเขียนเช่นนี้เป็นลักษณะธรรมชาติ

และเป็นอิสระมาก ใช้ไดท้ั้งการระดมสมองคนเดียวหรือเป็นกลุม่ย่อยและกลุ่มใหญ่ 

            2. การวางแผนงาน เช่น การเตรียมตัวสอบแข่งขัน การเตรียมทำกิจกรรมชุมนุม การ

เตรียมฝึกนักกีฬา การวางแผนการวิจัย เป็นต้น การเขียนถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นแผนผัง

มโนทัศน์ช่วยให้มองเห็นรูปธรรมชัดเจนภายในกระดาษเพียงหน้าเดยีว ซึ่งสามารถใช้ประโยชน์

ในการสื่อสารความเข้าใจแก่กัน ดุจแผ่นพิมพ์เขียวของสถาปนกิทีเดียว 

            3. การออกแบบ การออกแบบพัฒนาหลักสูตร การออกแบบการเช่ือมโยงข้อสนเทศ

บนโฮมเพจของตนเอง ลักษณะของผังมโนทัศน์เอื้อประโยชน์ในแง่นี้ได้อย่างดี เพราะผังมโน

ทัศน์เนน้ถึงความสัมพันธ์ระหว่างจุดต่าง ๆ มากมายไดเ้สมอทุกรูปแบบ 

            4. การเขียนเร่ืองราวก่อนที่จะเขียนบทความ เรียงความ รายงาน หรือเอกสาร ตำรา 

ต้องคิดโครงเร่ืองหลักเพ่ือแจกแจงไปสู่รายละเอียดในภายหลัง ลักษณะพิเศษของผังมโนทัศน์ที่

แสดงความสัมพันธ์ได้หลายรูปแบบดังกล่าวมาแล้ว จะช่วยในเชิงความสัมพันธ์ของภาพรวม

และสว่นขยายไปจนถึงรายละเอียดที่ต้องการและมคีวามซับซ้อนมาก ๆ ได้ 

            5. เคร่ืองมือการเรียนรู้ การเขียนสรุปเร่ืองราวแต่ละบทแต่ละตอนด้วยผังมโนทัศน์ 

อาจช่วยทำให้จดจำได้เป็นอย่างดี เพียงใช้คำศัพท์เฉพาะตา่ง ๆ มาจัดเรยีงความสัมพันธ์ 

            6. เคร่ืองมือการประเมิน ครูอาจใช้ผังมโนทัศน์ประเมินผู้เรียนแทนการเติมคำลงใน

ช่องว่าง หรือแทนการเขียนตอบแบบอัตนัย เช่น ในเบื้องต้นของแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน ท่าน

อาจเขียนเป็นผังมโนทัศน์ที่เว้นว่างเป็นบางกรอบสำหรับให้เติมข้อความ กรณีที่ผู้เรียนเขียนผัง

มโนทัศน์ด้วยตนเองแล้ว ครูอาจถามให้ตอบอย่างอิสระและเปิดกว้าง โดยกำหนดให้เขียนเป็น
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ผังมโนทัศน์รูปแบบใด ๆ โดยมีเกณฑ์การตรวจให้คะแนนที่คำนึงถึงความถูกต้องแง่เนื้อหา 

หลักการจำนวนคำมโนทัศน์ หรือคำศัพท์เฉพาะที่ใช้ ระดับความซับซ้อนหรือชนิดของแผนผัง 

และความแปลกใหม่ในเชิงความคิดสร้างสรรค์ 

            7. เครื่องมอืในการนำเสนอเร่ืองราวหรือการถ่ายทอดความรู้ 

            8. การทำวิจัยเพ่ือขยายองค์ความรู้หรือเพ่ือทำผลงานขอเลื่อนตำแหน่งวิชาการ 

            ทัตมณี ชูขวัญ (2548, หน้า 27) ได้สรุปประโยชน์ของการนำผังมโนทัศน์ไปใช้ใน

กิจกรรมการเรียนการสอนไว้ดังน้ี 

            1. ใช้เป็นเครื่องมือในการเตรียมการสอนของครู ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยใช้ผังมโนทัศน์เพ่ือสำรวจความรู้ของนักเรียน แล้วนำไปวางแผนการสอนให้เหมาะสม

กับนักเรยีนและใช้ในการจัดลำดับเนื้อหาสาระที่จะสอน 

            2. ใช้เป็นเคร่ืองมือในการประเมินผลการเรียนรู้และประเมินความคิดรวบยอดของ

นักเรียน โดยการให้นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนเป็นแผนผังมโนทัศน์หรือตอบข้อสอบโดยใช้แผนผัง

มโนทัศน์ เพ่ือแสดงความเข้าใจในการเขียนตอบและเพ่ือวินิจฉัยความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนของ

นักเรยีน 

            3. ใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้สำหรับนักเรียน เพ่ือให้ เกิดการเรียนรู้อย่างมี

ความหมาย โดยการใช้กรอบมโนทัศน์เพ่ือสร้างความหมายจากสิ่งที่เรียน จะทำให้นักเรียน

จดจำไปไดบ้้างและมคีวามคงทนเพราะจะทำให้เห็นความสัมพันธ์ของส่ิงที่เรยีนไปทั้งหมด 

            จิราภรณ์ หนูสวัสด์ิ (2564, ออนไลน์) กล่าวว่า มีการนำผังมโนทัศน์มาใช้ประโยชน์ใน

กิจกรรมการเรียนการสอนในหลายลักษณะ เน่ืองจากผังมโนทัศน์ช่วยวิเคราะห์มโนทัศน์สำคัญ

ในกิจกรรมการเรียนการสอน จึงทำให้การสอนครอบคลุมทุกประเด็น และสามารถเป็นตัวแทน

ของความรู้เร่ืองน้ัน ๆ ได้เป็นอย่างดี  นอกจากน้ันผังมโนทัศน์ยังเป็นเคร่ืองมือประเมิน

กระบวนการคิดประเภทหน่ึงที่ผู้สอนสามารถนำมาใช้ในการวินิจฉัยและเป็นข้อมูลย้อนกลับใน

การจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสม สามารถนำมาใช้เป็นเคร่ืองมือในการระดมสมอง การ

วางแผนงาน การออกแบบพัฒนาหลักสูตร การเตรียมการสอน การเขียนโครงเร่ืองก่อนที่จะ

เขียนเอกสารจริง การเขียนสรุปเร่ืองราวเพ่ือช่วยการจดจำ การประเมินผลการเรียนรู้ของ

ผู้เรยีน และการนำเสนอเร่ืองราวหรือการถ่ายทอดความรู้ต่างๆ 

            Baroody and Bartels (2001) กล่าววา่ ผังมโนทัศน์เป็นเครื่องมือประเมินกระบวนการ

คิดประเภทหน่ึง และได้กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้ผังมโนทัศน์ในการประเมิน ได้ดังนี้ 
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            1. ผังมโนทัศน์สามารถใช้ในการวินิจฉัยและเป็นข้อมูลย้อนกลับในการจัดการเรียน

การสอนไดเ้ช่นเดยีวกับการตัดเกรด นอกจากนี้การสร้างผังมโนทัศน์ของผู้เรียนสามารถทำให้

ผู้สอนได้ทราบถึงระดับความเข้าใจในความคิดรวบยอด และสารสนเทศที่ได้สามารถนำไปใช้ใน

การวางแผน หรือปรับปรุงการเรียนการสอนได้ 

            2. ใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอน การสังเกตพฤติกรรมการสร้างผังมโน

ทัศน์ทำให้ทราบจุดบกพร่องของผู้เรียน และเป็นเคร่ืองมือที่ทำให้ทราบการเรียนรู้ของผู้เรยีนได้

ชัดเจนย่ิงขึ้น 

            3. ผังมโนทัศน์สามารถใช้ประเมินการทำงานกลุม่และพัฒนาการรายบุคคลได้ 

            4. ผังมโนทัศน์สามารถใช้เป็นแบบทดสอบด้านการเรียน และเป็นวิธีการประเมิน

ทางเลือกใหม่สำหรับผู้สอน กิจกรรมการทดสอบโดยใช้ผังมโนทัศน์โดยการฟังการอภิปราย

เกี่ยวกับการสร้างแผนผัง ทำให้ครูผู้สอนเข้าใจความคิดของผู้เรยีนได้ชัดเจนขึน้ 

            Bryan Bradley (2019) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแผนผังมโนทัศน์ไว้ว่า  

1. ช่วยให้ผู้เรยีนเห็นภาพและเข้าใจเนือ้หา 

2. ช่วยให้ผู้เรยีนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างความคิดเห็นกับแนวคิดของผู้แตง่  

3. ได้ใช้ประโยชน์ของสมองซีกซ้ายและขวา  

4. ช่วยเรียกคืนหน่วยความจำ  

5. ช่วยให้เกิดโครงสร้างทางความคิด  

6. เป็นเคร่ืองมือชว่ยในการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง  

7. ช่วยนักเรยีนสังเคราะห์และรวมข้อมูลความคิด  

8. กระตุ้นให้นักเรยีนคิดอยา่งสร้างสรรค์  

            สามารถสรุปได้ว่า แผนผังมโนทัศน์มปีระโยชน์ ดังนี ้แผนผังมโนทัศน์สามารถนำมาใช้

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดห้ลายลักษณะ เช่น การเตรียมการจัดการเรียนการสอน

ของผู้สอน ใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้สำหรับนักเรียน รวมถึงการนำมาใช้เป็นเคร่ืองมือใน

การวัดประเมินผลของผู้เรียน เน่ืองจาก แผนผังมโนทัศน์ ช่วยให้ผู้เรียนเห็นภาพและเข้าใจ

เนื้อหา ช่วยให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล ทำให้ผู้เรียนสังเคราะห์และรวบรวมข้อมูล

ความคิดได้ง่าย ทำให้ผู้เรียนเกิดโครงสร้างทางความคิด และยังเป็นเคร่ืองมือที่ทำให้เกิดการ

พัฒนาทักษะการคิดช้ันสูง  
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            การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

            ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังมโนทัศน์ ดังตาราง 3  

ตาราง 3 ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

การจัดการเรยีนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC 

แผนผังมโนทัศน์ การนำไปใช้ 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรยีม 

ผู้สอนจัดกลุม่นักเรยีนคละ

ความสามารถ เก่ง ปานกลาง 

อ่อน และบอกวัตถุประสงค์

ของบทเรียนและวัตถุประสงค์

ของการทำงานร่วมกัน 

 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรยีม 

ผู้สอนจัดกลุ่ ม นัก เรียนคละ

ความสามารถ เก่ง ปานกลาง 

อ่อน และบอกวัตถุประสงค์ของ

บทเรียนและวัตถุประสงค์ของ

การทำงานร่วมกัน 

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสอน 

ดำเนนิกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC 

 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสอน 

ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกจิกรรม

กลุ่มโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ 

นักเรยีนฝึกใช้แผนผังมโนทัศน์ 

สง่ผลให้นักเรยีนเห็นภาพใหญ่ 

ภาพย่อยของเนือ้หา และเรียบ

เรียงได้รวดเร็ว  

กิ จก รรม กลุ่ ม ส รุป

ความรู้โดยใช้แผนผัง

มโนทั ศ น์  ส่ งผลให้

นักเรียนเห็นภาพใหญ่ 

ภาพย่อยของเนื้อหา 

แ ล ะ เรี ย บ เรี ย ง ได้

รวดเร็ว  

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกจิกรรมกลุ่ม

โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ 

นักเรยีนฝึกใช้แผนผังมโนทัศน์ 

สง่ผลให้นักเรยีนเห็นภาพใหญ่ 

ภาพย่อยของเนือ้หา และเรียบ

เรียงได้รวดเร็ว  

 

 

 

 

 

 



 

 

  31 

ตาราง 3 (ต่อ) 

การจัดการเรยีนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC 

แผนผังมโนทัศน์ การนำไปใช้ 

ขั้นตอนที่ 4 ขั้นตรวจสอบ

ผลงานและทดสอบ 

ผู้สอนและนักเรียนมีส่วนร่วม

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ผลงานของนัก เรียนทั้ งงาน

เดี่ ย ว  แ ล ะ ง า น ก ลุ่ ม  เ พ่ื อ

ประเมินผล และจัดลำดับกลุ่ม

ที่มีคะแนนสูงสุด 3 อันดับ 

 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นตรวจสอบ

ผลงานและทดสอบ 

ผู้สอนและนักเรียนมีส่วนร่วม

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ผลงานของนักเรียนทั้งงานเดี่ยว 

และงานกลุ่ม เพ่ือประเมินผล 

และจัดลำดับกลุ่มที่มีคะแนน

สูงสุด 3 อันดับ 

ขั้นตอนที่ 5 ขั้นสรุปบทเรยีน

และผลการทำงานกลุ่ม 

ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกัน

อภิปราย และสรุปความรู้

เกี่ยวกับบทเรียน 

 ขั้นตอนที่ 5 ขั้นสรุปบทเรยีน

และผลการทำงานกลุ่ม 

ผู้ ส อ น แ ล ะ ผู้ เ รี ย น ร่ ว ม กั น

อภิป ราย  และส รุปค วาม รู้

เกี่ยวกับบทเรียน 

จากตาราง 3 การวิจัยครัง้นีผู้้วิจัยกำหนดข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี ้ 

1) ขั้นเตรียม คือ กระบวนการเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน โดยผู้สอนจัดกลุ่มนักเรียนคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน จากน้ัน

บอกวัตถุประสงค์ของบทเรียนและวัตถุประสงค์ของการทำงานร่วมกัน 

            2) ขั้นสอน คือ การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC  

            3) ขั้นกิจกรรมกลุม่โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ คือ การใช้กิจกรรมกลุม่เพ่ือให้นักเรียนได้

ฝึกใช้แผนผังมโนทัศน์ ซึ่งจะสง่ผลให้นักเรียนเห็นภาพใหญ ่ภาพย่อยของเนื้อหา และเรียบเรียง

ได้รวดเร็ว  

            4) ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ คือ ขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียนมีส่วนร่วมแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของผู้ เรียนทั้งงานเดี่ยว และงานกลุ่ม เพ่ือประเมินผล และ

จัดลำดับกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด 3 อันดับ  

            5) ขั้นสรุปบทเรียนและผลการทำงานกลุ่ม คือ ขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกัน

อภิปราย และสรุปความรู้เกี่ยวกับบทเรียน 
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การเขียนเรยีงความ 

  ความหมายของการเขียน 

            การเขียน หมายถึง การถ่ายทอดความรู้ ความรู้สึกนึกคิด เร่ืองราว ตลอดจน

ประสบการณต่์าง ๆ ไปสู้ผู้อื่นโดยใช้ตัวอักษรเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอด 

            วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 146) ได้ให้ความหมายของการเขียนไว้ว่า การเขียน

หมายถึง การถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความต้องการของบุคคลออกมาเป็นสัญลักษณ์

หรือตัวอักษร เพ่ือสื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได้ เพราะการเขียนเป็นทักษะการส่งออกตาม

หลักภาษาศิลป์           

            สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ (2554, หน้า 67) ที่กล่าวว่า การเขียนเป็นวิธีการสื่อสารอย่าง

หน่ึงของมนุษย์ ที่แสดงออกทางภาษาเป็นลายลักษณ์อักษร แสดงความรู้ ความคิด และ

ความรูส้กึที่มีอยูใ่นใจให้ผู้อื่นได้รับรู้ 

            สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2561, หน้า 25)  ได้ให้ความหมาย

ของการเขียนไว้ว่า การเขียน คือ การใช้ถ้อยคำเรียบเรียงเร่ืองราวที่บันทึก เพ่ือการส่ือสารหรือ

การดำเนินงานแทนการพูด การเขียนจะใช้วิธีใด เช่น เขียนดว้ยดนิสอ ดว้ยปากกา ด้วยพิมพ์ดีด

หรือพิมพ์เข้าเครื่องคอมพิวเตอร์ก็เรียกว่าการเขียนได้  

  วรรษมน เพียรเสมอ (2562, หน้า 2) ที่ได้กลา่วไว้ว่า การเขียนเป็นการส่ือสารความรู้ 

ความคิด ทัศนคต ิและอารมณ ์เป็นลายลักษณ์อักษรหรือสัญลักษณ์  

            สำนักงานสง่เสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (2564, ออนไลน์) 

กล่าวถึงการเขียนว่า การเขียนเป็นวิธกีารสื่อสารที่สำคัญในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด และ

ประสบการณ์ เพ่ือสื่อไปยังผู้รับได้อย่างกว้างไกล นอกจากน้ันการเขียนยังมีคุณค่าในการ

บันทึกเป็นข้อมูลหลักฐานให้ศึกษาไดย้าวนาน  

            จากที่นักการศึกษากล่าวถึงความหมายของการเขียนข้างต้น สามารถสรุปไดว้่า การ

เขียน คือ วิธีการสื่อสารอย่างหน่ึงของมนุษย์ ที่แสดงออกทางภาษาเป็นลายลักษณ์อักษร 

แสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึกเพื่อสื่อไปยังผู้รับได้อย่างกว้างไกล นอกจากน้ันการเขียน

ยังมีคุณค่าในการบันทึกเป็นข้อมูลหลักฐานให้ศึกษาได้ยาวนาน การเขียนจะใช้วิธีใด เช่น เขียน

ดว้ยดินสอ ดว้ยปากกา ดว้ยพิมพ์ดีดหรือพิมพ์เข้าเครื่องคอมพิวเตอร์ก็เรียกว่าการเขียน 
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 ความหมายของการเขียนเรยีงความ 

            เรียงความเป็นงานเขียนประเภทหน่ึงที่ผู้เขียนประสงค์จะถ่ายทอดสารอันไดแ้ก่ความรู้ 

ความคิด ความเห็นและความรู้สึกสู่ผู้อ่าน โดยใช้ภาษาที่ดี ถูกต้อง ชัดเจน และกระชับ 

เรียงความตรงกับคำภาษาอังกฤษว่า Essay เปลื้อง ณ นคร (2512, หน้า 125) ผู้บุกเบิกวิชาการ

เขียนเรียงความ และได้เขียนตำราเร่ืองนี้ไว้หลายเล่ม ได้อธิบายคำว่า Essay มาจากคำภาษา

ฝร่ังเศสว่า Essais ที่แปลว่าการทดลอง และความพยายาม ซึ่งเป็นหนังสือที่มองแตญ 

(Montaigene) นักประพันธ์ชาวฝร่ังเศสเขียนไว้ต้ังแต่ ค.ศ.1580 มีเนื้อหาเกี่ยวกับความนึกคิด

ของเขา เป็นเร่ืองที่เบาสมองอ่านได้เพลดิเพลิน ต่อมามีผู้ดัดแปลงคำ Essais มาใช้คำว่า Essay 

เพ่ือใช้เรยีกงานเขียนชนิดหน่ึงว่าเรียงความ หรือ ความเรียง 

            เรียงความเป็นการเขียนที่มีสอนในโรงเรียน เป็นการเร่ิมต้นฝึกการเขียนที่ครูมักต้ังช่ือ

เร่ืองให้นักเรียนคิดหาเนือ้หาเอง เร่ืองที่ฝึกเขียนมักเป็นเรื่องใกล้ตัวนักเรียน เช่น ประวัติสว่นตัว 

หมู่บ้านของฉัน ต้นไม ้สัตว์เลี้ยงที่ฉันชอบ อาชีพที่สนใจ ฯลฯ 

            กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 88) ได้ให้ความหมายของการเขียนเรียงความ ว่า

เป็นการเขียนขั้นพ้ืนฐาน ผู้เขียนจะได้ฝึกประมวลเร่ืองราวต่าง ๆ ให้สัมพันธ์กับเร่ืองที่จะเขียน 

ฝึกการเรียบเรียงเร่ืองราวเพ่ือสื่อความไดต้รงตามที่ต้องการ ฝึกแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณ์ 

ฝึกใช้ภาษาที่มลีำดับไม่สับสนวกวน  

            วัชระพงษ์  โกมุทธรรมวิบูลย์ และคณะ (2553, หน้า 233) ให้ความหมายของ

เรียงความว่า เรียงความ เป็นงานเขียนชนิดหน่ึงที่ผู้เขียนมีจุดประสงค์จะถ่ายทอด ความรู้สึก 

ความคิด ความเข้าใจ ออกมาเป็นเรื่องราวดว้ยถอ้ยคำ สำนวนที่เรยีบเรียงอย่างชัดเจน  

            สำนักงานราชบัณฑิตยสภา (2554, ออนไลน์) ได้ให้ความหมายของเรียงความว่า 

เรียงความ คือ การเรียบเรียงเร่ืองราวเป็นร้อยแก้วตามหัวข้อที่กำหนดให้ 

            สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (2561, หน้า 27) ได้ให้ความหมายของ

เรียงความว่า เรียงความ หมายถึง งานเขียนที่มีการกำหนดเรื่องหรือชื่อเร่ืองขึน้ เป็นงานเขียนที่

เป็นเรื่องจริง เป็นข้อเท็จจรงิหรือความรูท้ี่ผู้เขียนศึกษาค้นคว้าจากแหลง่ความรู้ต่าง ๆ หรือจาก

ประสบการณ์มักแทรกความรู้สึกหรือความคิดเห็นที่แปลกใหม่ หรืออาจเขียนให้คิด โดยใช้

ถ้อยคำภาษาที่ประณีต การใช้สำนวนที่เหมาะสม และลำดับความคิดอย่างสมเหตุสมผล ทั้งน้ี

เนือ้หาในเรียงความตอ้งสมบูรณ์ในตัวเอง 

            ผู้วิจัยจึงสรุปความหมายของการเขียนเรียงความว่า เรียงความ คือ งานเขียนร้อยแก้ว

ขั้นพ้ืนฐาน ที่ผู้เขียนมีจุดประสงค์จะถ่ายทอด ความรู้สึก ความคิด ความเข้าใจ ออกมาเป็น

เร่ืองราว โดยมีการกำหนดช่ือเร่ือง ทั้งนี้งานที่เขียนจะต้องมีข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง ผู้เขียน
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สามารถแทรกประสบการณ์ความรู้สึก ความคิดเห็นลงไป โดยใช้ถ้อยคำที่ประณีต และลำดับ

ความคิดอย่างสมเหตุสมผล ทั้งน้ีเนือ้หาในเรียงความตอ้งสมบูรณ์ในตัวเอง 

ประเภทของการเขียนเรยีงความ  

            นักการศึกษาหลายท่านได้นำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับประเภทของการเขียนเรียงความ 

ดังน้ี           

            สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (2561, หน้า 105-108) ได้แบ่งประเภท

ของเรียงความออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ เรียงความเกี่ยวกับความรู ้และเรียงความเกี่ยวกับคติ

ธรรมและภาษิต  

            1. เรียงความเกี่ยวกับความรู้ เรียงความประเภทนี้เป็นการเขียนเรียงความที่นำเสนอ

ความรู้ในสาขาวิชาการต่าง ๆ เร่ืองเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม วิทยาศาสตร์ 

การศึกษา ภาษา วรรณกรรม อาหาร ฯลฯ เนื้อหาที่นำเสนอสำคัญกว่าความคิดเห็น สิ่งที่

สำคัญประการหน่ึง คือ เนื้อหาต้องชัดเจนถูกต้องเป็นไปตามลำดับ ใช้คำเรียบง่ายสื่อสารได้

อย่างตรงไปตรงมา ไม่ต้องใช้ศัพท์ยาก หรือเล่นคำเล่นสำนวนจนผู้อ่านสับสน โวหารที่ใช้ส่วน

ใหญ่ จะเป็นอธิบายโวหาร หรือบรรยายโวหาร ภาษาที่ควรใช้เป็นภาษาระดับมาตรฐานราชการ  

            2. เรียงความเกี่ยวกับคติธรรมและภาษิต เรียงความประเภทนีม้ีเนือ้หาเป็นนามธรรม 

ผู้เขียนจึงต้องเข้าใจความหมาย ของคตธิรรมและภาษิตต่าง ๆ ก่อน วัตถุประสงค์ของการเขียน

มุ่งส่ังสอน เสนอแนะ ชักจูงให้ปฏิบัติตามในสิ่งที่ถูกต้องและดงีาม ฉะน้ันผู้เขียนจึงต้องใช้เทศนา

โวหารเป็น หลักในการเขียน โดยอธิบายให้เข้าใจหัวข้อธรรมะ แล้วขยายความชี้แจงแสดง

เหตุผล พร้อมยกตัวอย่างให้ชัดเจน เพ่ือให้ผู้อ่านเห็นคล้อยหรือปฏิบัติตาม ผู้เขียนอาจใช้โวหาร

อื่น เช่น พรรณนาโวหาร และสาธกโวหาร รวมทั้งใช้ภาพพจน์ร่วมดว้ย  

            บุญกว้าง  ศรีสุทโธ (2561, ออนไลน์) กล่าวว่า การเขียนเรียงความแต่ละเร่ือง  

ผู้เขียนต้องวางแนวทางการเขียนให้ชัดเจนว่าจะเขียนเร่ืองอะไร  วางโครงเร่ือง  แนวทางการ

เขียน  และกำหนดจุดมุ่งหมายของการเขียนที่ชัดเจนว่าจะสื่ออะไรถึงผู้อ่าน  โดยทั่วไปสามารถ

แบ่งการเขียนเรียงความได้  5 ประเภทดังนี้ 

            1. เรียงความเชิงแสดงความรู้ เป็นการเขียนเรียงความที่ผู้เขียนอธิบายความรู้ในสิ่งที่

เขียนถึงลักษณะสำคัญ คุณค่า สิ่งทีทำให้เกิดความคิดเช่นน้ันโดยมุ่งให้ข้อเท็จจริง แสดงเหตุผล

จนทำให้ผู้อ่านเกิดความรู้ความเข้าใจ เรียงความประเภทนี้ได้แก่การเขียนเรียงความทาง

วิชาการ เป็นต้น 



 

 

  35 

            2. เรียงความเชิงกระทู้ธรรมและภาษิตต่าง ๆ เป็นการเขียนเรียงความโดยการ

ยกตัวอย่างสำนวนสุภาษิต ธรรมะ พุทธสุภาษิต คำคม เป็นอุทาหรณ์ประกอบเร่ืองเพ่ืออธิบาย

กระทู้ธรรมให้เข้าใจได้ง่ายและชัดเจนย่ิงขึ้น ซึ่งข้อความเหลา่นี้อาจแทรกไว้ในเนื้อเร่ืองตอนใด

ตอนหน่ึงก็ได้ตามความเหมาะสม 

            3. เรียงความเชิงบรรยาย เป็นการเขียนเรียงความในลักษณะการเขียนเล่าเร่ืองจาก

ประสบการณ์ การศึกษาค้นคว้าหรือจากการที่ได้รู้เห็นมาจากความเป็นจริงและสมจริงที่สุด

ส่วนใหญ่เป็นการเขียนเรียงความเกี่ยวกับชีวประวัติ ตำนาน ความเช่ือ การบรรยายสถานที่

บรรยายฉาก บรรยากาศ ธรรมชาต ิเป็นต้น 

            4. เรียงความเชิงพรรณนาโวหาร เป็นการเขียนเรียงความโดยสอดแทรกอารมณ์

ความรู้สกึของผู้เขียนลงไป มีการพรรณนาอารมณ์ความรู้สึก สร้างบรรยากาศ เช่น การเขียน

เรียงความเล่าประสบการณ์ความประทับใจจากการเดินทางท่องเที่ยว เพ่ือให้เกิดความ

เพลดิเพลนิและมโนภาพแก่ผู้อ่าน 

            5. เรียงความเชิงโน้มน้าวใจ เป็นการเขียนเรียงความในเชิงโน้มน้าวใจ อบรมสั่งสอน  

ช้ีแนะ เหตุผลข้อเท็จจริง เชิญชวนให้ผู้อ่านเกิดความเช่ือถอืคลอ้ยตามและปฏิบัติตาม เช่น การ

เขียนเรียงความที่แสดงให้เห็นถึงผลดีจากการทำความด ีเพ่ือโน้มน้าวหรือชักชวนให้ผู้อื่นอยาก

ทำความดี 

              ภาสกร เกิดอ่อน และคณะ (2562, ออนไลน์) กล่าวถึงประเภทของเรียงความว่า 

เรียงความแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ เรียงความเชิงแสดงความรู้ และเรียงความเชิง

สร้างสรรค์  

            1. เรียงความเชิงแสดงความรู้ เป็นการเขียนเรียงความ ที่ผู้เขียนอธิบายความรู้ในสิ่งที่

ขีดเขียน ถึงลักษณะสำคัญ คุณค่า สิ่งที่ทำให้เกิดความคิดเช่นน้ัน โดยมุ่งให้ข้อเท็จจริง แสดง

เหตุผลจนทำให้ผู้อ่านเกิดความรู้ ความเข้าใจ เรียงความประเภทนี้ได้แก่ การเขียนเรียงความ

ทางวิชาการเป็นต้น 

            2. เรียงความเชิงสร้างสรรค์ เป็นเรียงความที่ผู้เขียนจะต้องนำเสนอความคิดที่แปลก

ใหม่ ทันสมัย สร้างสรรค์ เพ่ือให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกเพลิดเพลิน อยากติดตาม อ่านข้อความ

โดยไม่เบื่อ ความคิดริเร่ิมในการเขียนเรียงความทำได้หลายแนวทาง เช่น ความคิดดีเร่ิมใน

กระบวนการคิดแบบจินตนาการ คือการใช้จินตนาการของผู้เขียน สร้างเร่ือง สร้างมโนภาพ 

แล้วเขียนออกมาเป็นเรื่องราวให้ผู้อ่านได้อ่านแล้วเกิดจินตนาการคล้อยตามสิ่งที่ผู้เขียนนำเสนอ 

            จากที่นักการศึกษาได้กล่าวถึงประเภทของเรียงความ สามารถสรุปได้ว่า เรียงความมี

หลายประเภท แบ่งประเภทของเรียงความได้ตามเนื้อหา เช่น เรียงความเกี่ยวกับความรู้ 
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เรียงความเกี่ยวกับคติธรรมและภาษิต และเรียงความเชิงสร้างสรรค์ หรือแบ่งประเภทของ

เรียงความได้ตามวิธีการเขียน เช่น เรียงความเชิงบรรยาย เรียงความเชิงพรรณนาโวหาร 

เรียงความเชิงโน้มน้าวใจ สำหรับงานวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือก การเขียนเรียงความเชิงบรรยาย 

เน่ืองจากเหมาะสมกับวัยของนักเรยีน 

ขั้นตอนของการเขียนเรยีงความ 

            ลำดับขั้นตอนการเขียนเรียงความ เร่ิมต้นจากการกำหนดเร่ืองที่จะเขียน กำหนด

ขอบเขตของงานเขียน วางโครงเร่ือง จัดลำดับความรู้ เรียบเรียงเร่ืองราวโดยคำนึงถึง

องค์ประกอบของเรียงความทั้ง 3 สว่น ดังที่ผู้รู้ด้านภาษาไทยแสดงทัศนะไว้ ดังนี้ 

            ผจงวาด พูลแกว้ (2551, หน้า 14-18) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนในการเขียนเรียงความ ว่า

ควรมีการเตรียมตัวในการเขียนอย่างเป็นขั้นตอน สรุปได้ดังนี้ 

            1. การเลือกเร่ืองและต้ังช่ือเร่ือง การเลือกเร่ืองเป็นขั้นตอนแรกในการเขียน 

เรียงความ ผู้เขียนควรเลือกเร่ืองที่ผู้เขียนมีความรู้มีประสบการณ์มากที่สุด สนใจที่จะศึกษา

เพ่ิมเตมิ ใกลตั้ว มีทันสมัย แปลกใหม่ และกำลังอยู่ในความสนใจของสังคม อีกทั้งยังเป็นเร่ืองที่

ค้นคว้าข้อมูลได้ สะดวก และแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวางมีขอบเขตพอสมควร ส่วนการ

ต้ังช่ือเร่ืองซึ่งเป็นการกำหนดเนือ้เร่ือง ควรเป็นกลุ่มคำหรือประโยคเพ่ือจำกัดขอบเขตของเร่ือง

ได้ชัดเจน บอกแนวทางของ เร่ือง ครอบคลุมสาระของเร่ือง และควรใช้สำนวนที่กระทัดรัด 

กระชับรัดกุมและเข้าใจง่าย 

            2. การกำหนดขอบเขตของหัวเร่ือง ควรกำหนดจุดมุ่งหมายในการเขียนให้ชัดเจน ซึ่ง

จะช่วยให้การกำหนดขอบเขตของหัวเร่ืองเรียงความเร่ืองน้ันในแง่ใด เขียนอย่างไร 

            3. การวางโครงเร่ือง การเขียนเรียงความจำเป็นต้องวางโครงเร่ืองก่อนเพ่ือช่วยให้ 

เนื้อเร่ืองของเรียงความมีเอกภาพ เพ่ือชี้ให้เห็นจุดมุ่งหมายลักษณะ และขอบเขตของเนือ้เร่ือง

ทั้งหมด ว่ามีลักษณะเป็นอย่างไร นอกจากนี้โครงเร่ืองยังว่างจะกรอกให้เรียงความมีเอกภาพ 

สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ การวางโครงเร่ืองเป็นการทำเอาประเด็นสำคัญมาจัดเรียงให้เป็น

ระบบ โดยยึดจุดประสงค์ และขอบเขตของเร่ืองเป็นเกณฑ์ 

            4. การเขียนและตรวจทานการเขียนเรียงความ โดยนำโครงเร่ืองที่วางไว้แลว้มาขยาย

รายละเอียดให้สอดคล้องกันตลอดทั้งเรื่อง ใช้ถ้อยคำสำนวนอยา่งระมัดระวัง ถูกต้อง และเป็น

ระเบียบเรียบรอ้ยสวยงาม 
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            5. การตรวจสอบเร่ืองที่ เขียน ว่ามีเนื้อหาครบถ้วน ใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสม

หรือไม่ โดยทิ้งเร่ืองที่เขียนไว้สักระยะแล้ว กลับมาหาตรวจทานเพ่ือพิจารณาทบทวนความคิด

และ เนือ้หาของเร่ืองใหม่ หากพบข้อบกพร่องจะได้แก้ไขให้สมบูรณ์ย่ิงขึ้น 

             สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2561, หน้า 90) ได้กล่าวถึงขั้นตอน

การเขียนเรียงความ ดังน้ี 

            1. การเลือกและการกำหนดเร่ืองในการเขียนเรียงความ เร่ืองที่นำมาเขียนเรียงความ

มีทั้งเร่ืองที่ผู้เขียนคิดขึน้เอง และเร่ืองที่มีผู้กำหนดให้เขียน แล้วแต่กรณี กรณีที่ผู้เขียนคิดเร่ือง

เอง ควรเป็นเร่ืองที่ตน มีความรู้ มีประสบการณ์หรือสนใจ หรือเลอืกเร่ืองที่แปลกใหม่ที่ยังไม่มี

ผู้เขียนอย่าง แพร่หลายเพราะจะทำให้เร่ืองน่าสนใจ ชวนติดตาม ส่วนกรณีที่มีผู้กำหนดเรื่องให้

เขียน ไม่ว่าจะเป็นการเขียนเพ่ือฝึกหัด หรือการเขียน  เพ่ือสอบหรือประกวดแข่งขัน เร่ืองที่

กำหนดมักเป็นเรื่องทั่ว ๆ ไปที่เป็นประสบการณ์ ของผู้เขียนเอง หรือเป็นความรู้ทั่วไปที่ทุกคนมี

ความรูอ้ยู่แลว้ เร่ืองที่นักเรยีนควรเขียน เช่น 

1.1 สถานที่ต่าง ๆ ในละแวกบ้าน ในอำเภอ หรือในจังหวัดของตน 

1.2 ประวัต ิลักษณะพิเศษ ความสำคัญของสถานที่ต่าง ๆ 

               1.3 ถนนสายสำคัญ หมู่บ้าน วัด แหล่งการค้า ในจังหวัดของตน บอกแหล่งที่อยู่ 

ทิศทางเขตติดต่อ เสน้ทางคมนาคมของสถานที่น้ัน ๆ ได้ 

1.4 บุคคลสำคัญในอดตี บุคคลสำคัญในจังหวัด ในอำเภอ ในหมู่บ้านของตน 

1.5 เหตุการณ์สำคัญในจังหวัด ทั้งที่เป็นเหตุการณ์ในประวัตศิาสตร์และในปัจจุบัน 

1.6 ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมที่โดดเดน่ในจังหวัด 

1.7 ของดีของสำคัญในจังหวัด 

            2. การกำหนดขอบเขตและจุดมุง่หมายในงานเขียน ผู้เขียนควรจำกัดขอบเขตเนือ้หาที่

จะเขียนให้เหมาะสมกับเวลา จำนวนหน้า วัย เพศ และความรู้ของผู้อ่าน หากมีเวลาหรือมี

จำนวนหน้าจำกัด ก็ควรกำหนดขอบเขตเร่ืองให้แคบ ถ้าไม่จำกัดหน้าหรือมีเวลาเขียนนานก็

กำหนดขอบเขตของเร่ืองให้กว้างได้  เช่น ต้องการเขียนเรียงความขนาดยาว 2 หน้า

กระดาษพิมพ์และกำหนดจะเขียนเร่ือง สมุนไพร ผู้เขียนควรกำหนดหัวข้อให้แคบลง เช่น  "น้ำ

สมุนไพร" "เคร่ืองสำอางสมุนไพร" "ประโยชน์ของสมุนไพร" และ "ข้อควรคำนึงในการใช้

สมุนไพร" เป็นต้น เมื่อกำหนดขอบเขตของเร่ืองแล้วก็ต้องกำหนดจุดมุ่งหมายในการเขียนให้

ชัดเจน เช่น ต้องการเขียนเพ่ือเลา่เร่ืองเหตุการณ์หรือประสบการณ์ ต้องการเขียนเพ่ืออธิบาย
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วิธีทำ หรือแนะนำการปฏิบั ติสิ่ งห น่ึงสิ่งใด ต้องการเขียนเพ่ือเสนอความคิดเห็นเชิง

วิพากษ์วิจารณ์ ต้องการเขียนเพ่ือชักจูงโน้มน้าวปลุกใจให้ปฏิบัติตาม  หรือต้องการเขียนเพ่ือ

สร้างจินตนาการ เป็นต้น ถ้าผู้เขียนกำหนดขอบเขตและจุดมุ่งหมายของเร่ืองได้เหมาะสม เร่ือง

ที่เขียนจะมีสาระและคุณค่าน่าอ่าน 

            3. การต้ังช่ือเร่ือง การต้ังช่ือเร่ืองที่ เขียนมีความสำคัญ นับเป็นหัวใจของเร่ือง 

เน่ืองจากเป็นส่วนแรกที่ช่วยดึงดูดให้ผู้อ่านสนใจเร่ืองที่เขียนและช่ือเร่ือง เป็นส่วนที่บอกผู้อ่าน

ว่าผู้เขียนจะเขียนเร่ืองอะไร น่ันคือบอกความคิดความสำคัญของเร่ืองที่เขียน ช่ือเร่ืองควรใช้คำ

ที่มีความหมายชัดเจน ไม่ใช้คำที่ต้องตีความ  หรือใช้คำที่สร้างจินตภาพ ภาษาที่ใช้ต้ังช่ือเร่ือง

ควรเป็นภาษาระดับมาตรฐานราชการถึงระดับกึ่งทางการ น่ันคือเป็นภาษาที่ถูกต้องตาม

ความหมาย ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ ช่ือเร่ืองน้ันอาจสั้นยาว เป็นคำคำเดยีว เป็นวลีหรือเป็น

ประโยคก็ได้ แต่ควรเป็นข้อความที่สามารถขมวดรวบความคิดของเร่ืองที่เขียนไดแ้ละเป็นเร่ือง

ที่ชวนให้ติดตามอ่าน วิธีการต้ังช่ือเร่ืองให้น่าสนใจอาจกระทำได้ดังนี้ 

3.1 ต้ังช่ือเร่ืองให้ตรงกับเร่ืองที่เขียนเช่น แม่ของฉัน พ่อของฉัน เกษตรกรรมบ้าน

ฉัน และสร้างส่ิงแวดล้อมสดใส ใส่ใจกำจัดขยะไอที ฯลฯ  

3.2 ต้ังช่ือเร่ืองให้เร้าใจอยากอ่าน เช่น ถ้าโลกนี้ไม่มีน้ำมัน หนังสือคือประตูสู่โลก

กว้าง และกล่องโฟมกับความจริงที่ต้องรู ้ฯลฯ  

3.3 ต้ังช่ือเร่ืองโดยใช้ประโยคคำถาม เช่น อยู่อย่างไรในโลกเทคโนโลยีและ 

อินเทอร์เน็ต เสน้ทางวัยรุ่นปัจจุบันสดใสหรือเสี่ยงสูง ฯลฯ  

3.4 ต้ังช่ือโดยใช้คำพรรณนาให้เกิดภาพ เกิดอารมณ์ เช่น ต้นไม้ในใจคน น้ำตกใส

ไหลริน ที่น่ีเมืองไทย อุ้มโลกให้หายร้อน  

3.5 ต้ังช่ือโดยใช้คำคล้องจองหรือเล่นเสียง เช่น พลิกฟ้ืนผืนป่าด้วยพระบารมี  

พอเพียง พอกิน พอใช้ใต้ร่มพระบารมี รวมพลังเยาวชนรุ่นใหม่ ช่วยช้างยิ้มได้ช่วยชาติไทยย้ิม

ดว้ย บ้านเมืองนา่อยู่ อนามัยดี ชีวีสดใส ฯลฯ 

3.6 ต้ังช่ือเร่ืองโดยใช้คำคม สำนวน คำพังเพย คำกลอนและสุภาษิต เช่น สามัคคี

คือพลัง ความรักเหมือนโรคา บันดาลตาให้มดืมน ในน้ำมีปลา ในนามีขา้ว ฯลฯ 

            4. การเขียนโครงเร่ือง หมายถึง การวางและการจัดลำดับเค้าโครง อันเป็นความคิด

สำคัญของเร่ืองที่จะเขียน การเขียนโครงเร่ืองไว้อย่างดีจะเป็นแนวทางในการเขียน ทำให้งาน

เขียนสมบูรณ์และมีคุณภาพ การเขียนโครงเร่ืองเป็นขั้นตอนการเขียนที่สำคัญขั้นตอนหน่ึง 
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แม้ว่าเร่ืองที่เขียนจะแปลกใหม่ แต่หากเนื้อหาไม่เป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน ไม่เป็นลำดับต่อเน่ือง 

เนือ้ความไมต่รงกับช่ือเร่ือง หรือเนือ้ความไม่ครบถ้วนก็ไม่ทำให้เร่ืองน่าสนใจ วิธีการสร้างโครง

เร่ืองมีขัน้ตอน ดังน้ี  

4.1 การรวบรวมความคิด ขั้นตอนนี้เป็นการรวบรวมความคิดของผู้เขียน  ผู้เขียน

จะต้องพิจารณาเป็นเบื้องต้นก่อนว่า เร่ืองที่เขียนควรมีเนื้อหาอะไรบ้าง เมื่อคิดได้  ให้จดไว้ทุก

ประเด็น โดยไม่ต้องคำนึงว่าเนื้อหาจะต่อเน่ืองหรือตรงกับเร่ืองที่จะเขียน  หรือไม่ ขั้นตอนนี้ยัง

ไมไ่ด้มกีารกล่ันกรองเนือ้หาสาระและการลำดับเร่ืองราว  

4.2 การคัดเลือกประเด็นความคิด เมื่อได้รวบรวมความคิดในประเด็นที่เกี่ยวกับ

เร่ืองที่จะเลือกได้หลากหลายแล้ว ก็คัดเลอืกเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้องที่จะเขียน สว่นเร่ืองที่ไม่

เกี่ยวก็ตัดทิ้งไป  

4.3 การจัดลำดับเนื้อหา ผู้เขียนควรนำประเด็นเร่ืองต่าง ๆ มาจัดลำดับอีกคร้ัง

หน่ึงตามเหตุและผล ตามเวลา ตามเหตุการณ์ก่อนหลัง ตามลำดับความสำคัญ  ตามทิศทาง 

ตามสถานที่ลำดับใกล้ไกล ตามลำดับจากส่วนใหญ่สู่ส่วนย่อย หรือจากส่วนย่อยสู่ส่วนใหญ่ 

เป็นต้น การเรียงลำดับความคิดให้เป็นระเบียบมีเหตุมีผลจะทำให้ขอ้เขียนชัดเจนเข้าใจง่าย 

4.4 การทบทวนและปรับปรุงโครงเร่ืองให้สมบูรณ์ ผู้เขียนควรทบทวนโครงเร่ืองที่

เขียนไว้ว่า มีประเด็นความคิดครบถ้วนหรือไม่ แล้วพิจารณาตัดหรือเสริม ทั้งนี้หากผู้เขียนมี

ความรู้เกี่ยวกับเร่ืองที่เขียนอยู่บ้างก็อาจเขียนเป็นประโยคใจความสำคัญไว้ก็ได้  เมื่อนำมา

เรียบเรียงเป็นเรื่องก็จะสามารถเขียนประโยคขยายความได้เลยทีเดยีว  

5. การแสวงหาและรวบรวมความรู้ ผู้เขียนควรมีความรู้และความคิดเกี่ยวกับเร่ืองที่

จะเขียนอย่างกว้างขวาง เมื่อผู้เขียนเขียนโครงเร่ืองเรียบร้อยแล้ว จึงควรค้นหาข้อมูลเพ่ิมเดิม 

เพ่ือจะได้เขียนเร่ืองได้อย่างสมบูรณ์และทันสมัย โดยการค้นคว้าหาข้อเท็จจริง หลักฐาน  และ

รายละเอียดต่าง ๆ จากแหลง่ความรู ้เช่น  

5.1 การค้นคว้าจากหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร และจุลสาร สิ่งตีพิมพ์ เหลา่นี้

มักให้ขอ้มูลที่ทันสมัยและทันโลกกว่าหนังสือ  

5.2 การสัมภาษณ์ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ หรือผู้ที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์เป็น วิธีที่

รวดเร็วและไดข้้อมูลที่ทันสมัย เป็นวิธหีาข้อมูลที่นิยมใช้กันมากในยุคแห่งโลกการสื่อสาร

ปัจจุบัน  
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                5.3 การสนทนากับบุคคลอื่น เพ่ือแลกเปลี่ยนความรูแ้ละความคิดเห็น วิธีน้ีจะทำ

ให้ผู้เขียนมีความคิดที่กว้างไกล ชว่ยพัฒนาความคิดและระบบความคิดของผู้เขียนดว้ย  

5.4 การบันทึกข้อมูล การบันทึกเหตุการณ์และเร่ืองต่าง ๆ จากแหลง่ข้อมูล หรือ

สถานที่จริงด้วยตนเอง วิธีน้ีจะได้เนื้อหาและหลักฐานที่เป็นจริงและน่าเชื่อถอื  

5.5 ข้อมูลจากส่ือตา่ง ๆ เช่น วิทยุกระจายเสยีง วิทยุโทรทัศน์ วีดทิัศน์ ภาพยนตร์ 

สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศต่าง ๆ ที่กา้วหน้าและทันสมัยในปัจจุบัน 

            บุญกว้าง  ศรีสุทโธ (2561, ออนไลน์) กล่าวถึงขัน้ตอนการเขียนเรียงความไว้ดังนี้   

            1. เลือกหัวข้อเร่ืองและกำหนดจุดมุ่งหมายในการเขียน ผู้ที่จะเขียนเรียงความจะต้อง

กำหนดว่าตนเองจะเขียนเร่ืองราวเกี่ยวกับอะไร เพ่ืออะไร และมีจุดมุง่หมายให้ผู้อ่านไดรั้บสิ่งใด

จากเรียงความเร่ืองน้ี เช่น เขียนเรียงความเกี่ยวกับโทษของการดื่มน้ำอัดลม ผู้เขียนอาจ

ช้ีให้เห็นโทษจากการดื่มน้ำอัดลมและเชญิชวนให้หันมาบริโภคนำ้เปลา่แทน เป็นต้น 

            2. รวบรวม คัดเลือก และจัดกลุ่มข้อมูล ผู้เขียนสามารถค้นคว้าข้อมูลได้จากแหล่ง

ต่าง ๆ เช่น รายการโทรทัศน์ วิทยุ หนังสอืพิมพ์ นิตยสาร หนังสือ อินเตอร์เน็ตจากคำบอกเล่า

ของผู้อื่นหรือประสบการณ์ของตนเอง แล้วนำมาคัดเลือก เรียบเรียงและจัดกลุ่มเพ่ือความ

สะดวกในการนำมาใช้ 

            3. เขียนโครงเร่ือง การวางโครงเร่ืองว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อใด อย่างไร ถือเป็น

สิ่งสำคัญในงานเขียนจะช่วยให้ผู้อ่านไม่สับสน ทำให้การดำเนินเร่ืองเป็นไปตามลำดับและมี

ความเช่ือมโยงสอดคล้องกัน 

            4. ลงมือเขียน หลังจากการรวบรวมข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ผู้เขียนต้องอ่านข้อมูล

ทั้งหมดก่อนลงมือเขียน เพ่ือจับประเด็นสำคัญ เรียบเรียงและแก้ไขให้อยูใ่นกรอบ 

            5. อ่านทบทวนและแก้ไขข้อบกพร่อง การปรับปรุงและแก้ไขข้อบกพร่องอาจทำทันที

หลังจากที่เขียนเรียงความเสร็จ โดยการอ่านแก้ไขสำนวนภาษา รูปแบบ การลำดับความคิด

หรืออาจนำมาปรับปรุงแก้ไข หลังจากที่เขียนไปแล้วระยะหน่ึง และถ้ามีโอกาสควรให้ผู้อื่นได้

อ่านและวิจารณ์เพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไข 

            จากที่นักการศึกษากล่าวถึงขั้นตอนการเขียนเรียงความข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 

ขั้นตอนการเขียนเรียงความมีดังนี้ 1) กำหนดจุดมุ่งหมายในการเขียน 2) รวบรวมข้อมูล         

3) เขียนโครงเร่ือง 4) ลงมือเขียนเรียงความ 5) ทบทวนและแก้ไข 
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 ความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

            เรียงความ คืองานเขียนประเภทหน่ึงที่มีความสำคัญต่อผู้ เรียน ผู้ เรียนที่ เขียน

เรียงความไดด้ีย่อมเป็นผู้ที่มีทักษะการสื่อสารด้านอื่น ๆ ดีตามไปด้วย นักการศึกษาหลายท่าน

ได้กล่าวถึงความสามารถในการเขียนเรียงความ ดังนี้ 

            กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 25) กลา่วถึงความสามารถในการเขียนเรียงความ

ว่า การเขียนเรียงความต้องแสดงถึงปัญญา ทั้งปัญญาของตนเองและปัญญาของผู้อื่น 

กล่าวคือ หากเรียงความน้ันเป็นความคิดของคนคนเดียว จะทำให้รู้สึกว่าหลักฐานอ่อน ไม่

น่าเชื่อถือ แต่หากใช้ปัญญาของผู้อื่นอ้างอิงด้วย จะช่วยให้เรียงความมีน้ำหนักน่าเช่ือถอื เพราะ

ได้ศึกษาค้นคว้า ไมไ่ด้เขียนขึน้เองอย่างเลื่อนลอย 

            จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และอารยา หุตินทะ (2555, หน้า 197) เสนอหลักการเขียน

เรียงความที่ดี คือ ประเด็นหลักของเร่ืองหรือส่วนที่ขยายความให้รายละเอียดตามจุดประสงค์ 

เนื้อเร่ืองจะเป็นส่วนที่มีเนื้อหามากที่สุด ผู้เขียนต้องวางโครงเร่ืองไว้ก่อน โดยเรียงลำดับ

ก่อนหลัง แล้วขยายความออกไปทีละตอน ประกอบด้วยหลายย่อหน้า แต่ละย่อหน้าต้องมี

ใจความสำคัญเพียงอย่างเดยีว ทุกย่อหน้ามีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันไม่วกวน รู้จักใช้ประโยค

ใจความสำคัญ ประโยคขยาย และรู้จักใช้สำนวน โวหาร สุภาษิต คำคมต่าง ๆ เพ่ือให้เนือ้ความ

น่าอ่าน เนื้อความจะดีได้น้ันอยู่ที่การวางโครงเร่ืองได้สอดคล้องกันต้ังแต่ต้นจนจบ มีการ

จัดลำดับเร่ืองได้อย่างเหมาะสมว่าตอนใดมาก่อนหลัง เนื้อความเข้มข้นเต็มไปด้วยสาระ มี

หลักฐาน นา่เช่ือถอื และมีความคิดดี เรียงความที่ดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 

            1. มีเอกภาพ คือ ความเป็นอันหน่ึงอันเดียวของข้อเขียน หมายความว่า ในแต่ละย่อ

หน้าต้องมีความสำคัญหรือจุดมุ่งหมายเพียงอย่างเดียวและมีข้อความอื่นมาขยายใจความน้ัน

โดยการยกตัวอย่าง หรือมีข้อสนับสนุนอย่างชัดเจน และจะต้องเป็นเร่ืองเดียวกันกับประโยค

ใจความสำคัญ 

            2. มีสัมพันธภาพ คือ ข้อความต่าง ๆ ในแต่ละย่อหน้าจะต้องดำเนินไปตามลำดับ

ติดตามเร่ืองโดยง่าย วิธีเขียนประโยคให้มีความสัมพันธ์กันน้ันจะตอ้งมีการจัดระเบียบความคิด

การจัดลำดับเวลา สถานที่ เหตุผล เพ่ือนำเร่ืองไปสู่จุดหมาย 

            3. มีสารัตถภาพ คือ การเน้นใจความสำคัญให้ผู้อ่านทราบว่าตอนใดเป็นใจความ

สำคัญ ตอนใดเป็นใจความสำคัญรองหรือเป็นรายละเอียด  

            สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2561, หน้า 101) กล่าวว่า การเขียน

เรียงความที่ดี ไมไ่ด้หมายความเพียงเขียนให้ครบตามองค์ประกอบทั้ง 3 สว่น แตต้่องมีลักษณะ 

3 ประการน้ีดว้ย คือ ต้องมีเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ 
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            1. มีเอกภาพ หมายความว่า เนื้อเร่ืองต้องมีเนื้อหาเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน ไม่กล่าว

นอกเร่ือง การเขียนต้องมีเอกภาพต้ังแต่การวางโครงเร่ือง การเขียนในแต่ละย่อหน้า และการ

เขียนทั้งเร่ือง 

            2. มีสัมพันธภาพ หมายความว่า เนื้อหาต้องมีความสัมพันธ์ต่อเน่ืองการตลอดทั้ง

เร่ือง ความสัมพันธ์ต่อเน่ืองของเนื้อหาเกิดจากการลำดับความคิดและการวางโครงเร่ืองที่ดี 

การเรียบเรียงย่อหน้าอย่างมีระบบ มีลำดับ รวมทั้งการลำดับประโยคอย่างต่อเน่ือง และการ

เช่ือมความและคำที่เหมาะสมถูกต้อง 

            3. มีสารัตถภาพ หมายความว่า เร่ืองแต่ละเร่ืองจะต้องมีสาระที่สมบูรณ์ตลอดทั้ง

เร่ือง ความสมบูรณ์ของเนือ้หาเกิดจากการวางโครงเร่ืองที่ดี มีเนื้อหาในแต่ละย่อหน้าสมบูรณ์ 

น่ันคือ มีประโยคใจความสำคัญเด่นชัด มีประโยคขยายที่เน้นเนื้อหาสำคัญของเร่ืองชัดเจนทุก

ย่อหน้า 

            จากความหมายของความสามารถในการเขียนเรียงความ สามารถสรุปได้ว่า 

ความสามารถในการเขียนเรียงความต้องมีองค์ประกอบของเรียงความครบถ้วน ใจความของ

เร่ืองต้องมีเอกภาพ ข้อความในแตล่ะย่อหน้าต้องมีสัมพันธภาพ และเนือ้หาของเรียงความต้อง

มีสารัตถภาพ 

  องค์ประกอบของเรยีงความ 

            กระทรวงศกึษาธิการ (2551) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเรียงความ ดังนี ้เรียงความ 

ประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ 3 สว่น คือ คำนำ เนือ้เร่ือง และสรุป 

            1. ส่วนที่เป็นคำนำ เป็นการเปิดเร่ือง อาจเป็นการอธิบายความหมายช่ือเร่ือง หรือ

ขอบเขตของเร่ือง 

            2. ส่วนที่เป็นเนื้อเร่ือง อาจประกอบด้วยหลายย่อหน้า แต่ละย่อหน้าจะขยายความ

ของเร่ืองตามแนวคิดที่ต้ังไว้อาจมีทั้งความรู้การแสดงความคิดเห็น สำนวนโวหาร ที่มีความ

ต่อเน่ืองสอดคลอ้งกัน 

            3. ส่วนที่เป็นการสรุปเร่ือง เป็นการปิดเร่ือง หรือสรุปเนื้อหาสำคัญของเร่ือง ควรมี

เพียง 1 ย่อหน้า ซึ่งอาจเป็นข้อคิดคตสิอนใจ หรือความประทับใจให้แก่ผู้อ่าน 

            ดวงใจ  ไทยอุบุญ (2554, หน้า 36) กล่าวถึงองค์ประกอบเรียงความว่า มี 3 

องค์ประกอบ คือ คำนำ เนือ้เร่ือง และสรุป 
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            1. คำนำ เป็นส่วนแรกของเรียงความ มีหน้าที่เปิดประเด็นเข้าสู่เร่ือง บอกให้ผู้อ่าน

ทราบว่าผู้เขียนจะเขียนเร่ืองอะไร เพ่ือชักนำให้ผู้อ่านสนใจอ่านเนือ้เร่ืองต่อไป การเขียนคำนำมี

หลายประการ ดังน้ี  

1.1 เขียนบอกโดยตรง ผู้เขียนบอกตรง ๆ ว่า ต้องการเขียนเร่ืองอะไร เพราะอะไร 

และทำไมจงึเขียน  

1.2 เขียนบอกโดยอ้อม ผู้เขียนเขียนถึงเร่ืองอื่น เพ่ือเป็นการนำไปสูเ่ร่ืองที่ต้องการ 

เร่ืองที่เขียนควรเป็นเรื่องที่มีความเกี่ยวข้องกัน  

1.3 เขียนโดยแสดงแนวคิด ผู้เขียนเขียนแสดงแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองก่อนแล้วจึง

อธิบายแนวคิดให้ผู้อ่านเข้าใจในภายหลัง  

            2. เนื้อเร่ือง เนือ้เร่ืองจะเป็นส่วนที่มีเนือ้หามากที่สุด ผู้เขียนต้องวางโครงเร่ืองไว้ก่อน 

โดยเรียงลำดับก่อนหลัง แลว้ขยายความออกไปทีละตอน ประกอบด้วยหลายย่อหน้า แตล่ะย่อ

หน้าต้องมีใจความสำคัญเพียงอย่างเดยีว ทุกย่อหน้ามีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน ไมว่กวน รู้จัก

ใช้ประโยคใจความสำคัญ ประโยคขยาย และรู้จักใช้สำนวน โวหาร สุภาษิต คำคมต่าง ๆ 

เพ่ือให้เนือ้ความนา่อ่าน เนือ้ความจะดีได้น้ันอยู่ที่การวางโครงเร่ืองได้สอดคลอ้งกันต้ังแต่ต้นจน

จบ มีการจัดลำดับเร่ืองได้อย่างเหมาะสม ว่าตอนใดมาก่อนหลัง เนื้อความเข้มข้นเต็มไปด้วย

สาระ มีหลักฐานน่าเชื่อถอื  

3. สรุป เป็นส่วนสุดท้ายของเรียงความที่ผู้เขียนจะเน้นความรู ้ความคิดหลัก หรือสรุป

สาระสำคัญของเร่ืองมาเขียนอีกครัง้หน่ึง การสรุปนับว่าเป็นส่วนสำคัญเท่ากับคำนำ เพราะเป็น

สว่นช่วยเสริมให้เรียงความมีคุณค่าขึ้น ส่วนสรุปมักมีจำนวนเพียงหน่ึงย่อหน้าเชน่เดยีวกับคำนำ 

บางครัง้อาจมีมากกว่าหน่ึงย่อหน้าก็ได้ 

          สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2561, หน้า 97) กล่าวว่า การเขียน

เรียงความมีองค์ประกอบทั้งหมด 3 ส่วน คือ คำนำ เนื้อเร่ือง และสรุป ดังรายละเอียด

ดังต่อไปนี ้

1. คำนำ เป็นส่วนแรกของเรียงความ คำนำคือการเปิดประเด็นเข้าสู่เร่ือง เป็นส่วนที่

จะบอกให้ผู้อ่านทราบว่า ผู้เขียนจะนำเสนอเร่ืองราวอะไรให้ผู้อ่านสนใจเร่ืองต่อไป กลวิธีการ

เขียนคำนำ มีดังน้ี 

1.1 เร่ิมเรื่องอย่างตรงไปตรงมา 

1.2 เร่ิมด้วยข้อความที่เกี่ยวข้องกับเร่ืองที่จะเขยีน 

1.3 เร่ิมด้วยการกระตุน้ให้ผู้อ่านสนใจใคร่รู้ 
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1.4 เร่ิมด้วยการให้แง่คิดคตเิตือนใจ 

1.5 เร่ิมด้วยการโน้มน้าว ชักจูงให้ผู้อ่านเกิดอารมณค์ล้อยตาม 

1.6 เร่ิมด้วยการให้คำจำกัดความ 

1.7 เร่ิมด้วยข่าวหรือปัญหาสังคม 

1.8 เร่ิมด้วยคำถามหรือข้อความที่น่าประทับใจ 

1.9 เร่ิมด้วยการยกคำคม สุภาษิต หรือคำพูดของบุคคลสำคัญ 

1.10 เร่ิมด้วยบทประพันธ์ร้อยกรอง หรือบทเพลง 

2. เนื้อเร่ือง เป็นส่วนที่สำคัญที่สุดของเรียงความ เพราะเป็นส่วนที่นำเสนอ 

ข้อเท็จจริง ความคิด ความรู้ ความรู้สึก ความเข้าใจ ทัศนะของผู้ เขียน อาจยกตัวอย่าง

หลักฐาน สถิติ อุทาหรณ์ หรือประสบการณ์ส่วนตัวของผู้เขียนเป็นข้อความสนับสนุนเร่ืองที่

เขียนเรียงความที่ดีจะต้องมีเนื้อหาดี มีสาระและคุณค่าทางปัญญา เรียงความแต่ละเร่ืองจะมี

ย่อหน้าเท่าใดก็ได้ แล้วแตค่วามคิดของผู้เขียน 

3. สรุป เป็นส่วนสุดท้ายของเรียงความที่ผู้เขียนจะเน้นประเด็นสำคัญอีกคร้ัง การ

สรุปนับว่ามีความสำคัญเท่ากับคำนำ เน่ืองจากส่วนนี้จะช่วยสง่เสริมให้เรียงความมีคุณค่าขึ้น 

การสรุปที่ดีควรมีเนื้อหาสัมพันธ์กับคำนำและเนื้อเร่ือง ย่อหน้าสรุปควรมีใจความที่กระชับ

ประทับใจผู้อ่าน การสรุปอาจนำกลวิธีต่าง ๆ มาใช้ เช่น การสรุปด้วยคำถาม การสรุปด้วยคำ

คม สุภาษิต และร้อยกรอง หรือสรุปดว้ยข้อความที่ให้แง่คิด ทั้งนีจ้ะต้องใช้วิธีที่แตกต่างกันกับ

คำนำ  

จากที่นักวิชาการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเรียงความข้างต้น สามารถสรุป

ได้ว่า องค์ประกอบของเรียงความประกอบดว้ย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ส่วนคำนำ สว่นเนื้อเร่ือง 

และสว่นสรุป 

วิธีการสอนเขียนเรยีงความ 

            การสอนเขียนเรียงความ ผู้สอนต้องมีความรู้ ความเข้าใจในหลักการสอนเพ่ือให้

ผู้เรียนเกิดเจตคติ และมีความพร้อมที่จะฝึกเขียนให้เกิดความชำนาญเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งนักการ

ศึกษาได้เสนอหลักและวิธกีารสอนเขียนเรียงความ ดังนี ้ 

ฐะปะนีย์  นาครทรรพ (2545, หน้า 56-58) ได้กล่าวว่า ในการสอนเรียงความ อาจ

สอนไดห้ลายวิธี เช่น  

1. ให้หัดแต่งประโยคด้วยคำต่าง ๆ ต้ังแต่งา่ยไปหายาก  

2. อ่านนิทานให้ฟัง แล้วให้นักเรยีนเรียบเรียงขึ้นใหม่  
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3. กำหนดหัวข้อที่น่าสนใจให้เขียนเรียงความสัน้ ๆ  

4. เลา่เร่ืองสนุก ๆ ค้างไว้ให้นักเรยีนทายตอนจบแลว้ให้เขียนมาสง่  

5. หาภาพมาให้ดู แล้วให้บรรยายถึงสิ่งที่ได้เห็นในภาพ  

6. พาไปศึกษานอกสถานที่ แล้วให้กลับมาเขียนเรียงความเกี่ยวกับสถานที่ที่ได้ไปเห็น 

หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ได้รับ  

7. กำหนดกิจกรรมบางอย่างให้ทำ เช่น ให้ปลูกต้นไม้หรือไม้ประดับ แล้วให้เขียน 

เกี่ยวกับวิธีการปลูกและผลที่ไดรั้บ  

8. ให้สังเกตของจริงแล้วเขียนเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ เช่น ให้บรรยายดอกบัวในสระ    

สวนผัก เป็นต้น  

9. ให้อภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ อาจเป็นวัตถุ เหตุการณ์ สถานที่ 

ฯลฯ แล้วให้เขียนเรียงความเกี่ยวกับสิ่งที่ได้อภิปรายกันแล้ว  

10. แบ่งกลุ่มให้นักเรียนไปเขียนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงตามแนวที่คุณครูกำหนดให้ แต่เร่ือง

อาจไม่เหมือนกัน เช่น เร่ืองสถานที่น่าเที่ยว แต่ละกลุ่มอาจเขียนเกี่ยวกับสถานที่ใดใดก็ได ้เมื่อ 

เขียนเสร็จแล้วให้ตัวแทนกลุ่มมาอ่านเรียงความเร่ืองน้ันในช้ัน 

            ศรีพระจันทร์ แสงเขตต์ (2557, หน้า 28) กล่าวว่า วิธีการเขียนเรียงความ ควรเร่ิม

จากง่ายไปหายาก คือเร่ิมจากการเขียนคำ วลี แตง่ประโยคเป็นย่อหน้า และเป็นเรื่องตามลำดับ 

โดยให้นักเรียนแต่งเร่ืองที่ไกลตัว หรือเร่ืองที่นักเรียนชอบ ทั้งนี้จะช่วยให้นักเรียนเกิดแนวคิด

ง่ายขึน้ นอกจากน้ันครูควรสร้างบรรยากาศในการเขียนให้นักเรยีนอยากเขียน 

            กมลรัตน์  สิงห์แก้ว (2561, หน้า 40) วิธีสอนเขียนเรียงความ มีหลากหลายวิธี ซึ่งแต่

ละวิธีต้องทำให้นักเรียนเกิดความสนุก ไม่เบื่อหน่ายในการเขียนเรียงความ และ  แต่ละวิธีควร

เป็นการฝึกจากง่ายไปหายาก ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเขียนเรียงความ

มากขึ้น ผู้สอนควรพิจารณาว่า กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับประสบการณ์หรือ  

สภาพความเป็นอยูข่องผู้เรยีน โรงเรียน และสิ่งแวดล้อมมากน้อยเพียงใด อีกทัง้เร่ืองที่สอนควร

เป็นสิ่งที่ตรงกับความสนใจ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น และจินตนาการอย่าง

เสรี 

            Morse (1958) ได้กล่าวถึงเทคนคิการสอนเขียนเรียงความไว้ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนสง่หัวข้อเร่ืองที่จะเขียนก่อนเขียนโครงเร่ือง เพราะหัวข้อที่นักเรียนเลอืก 

อาจจะครอบคลุมเนือ้หากว้างขวางมากเกินไป 
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2. นำตัวอย่างเรียงความที่ดีมาก ดปีานกลาง และไมด่ี มาให้นักเรยีนดูเป็นตัวอย่างใน

การเขียนที่ดี และไม่ดีในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านเนื้อหา การเรียงลำดับใจความ การใช้ภาษา    

เป็นต้น 

3. ก่อนเร่ิมการสอนเขียนเรียงความ ครูควรให้นักเรียนเขียนเรียงความสั้น  ๆ เพ่ือ

ศึกษาความสามารถหรือจุดอ่อนดา้นการเขียนของนักเรยีนลว่งหน้า 

4. ในระยะแรก ควรใช้เวลาประมาณ 1-2 คาบ เพ่ือให้นักเรียนเห็นว่าหัวข้อใหญ่จะ

สามารถแยกออกเป็นหัวข้อย่อยอะไรได้บ้าง 

5. ให้นักเรียนจัดเตรียมกระดาษในสมุดแบบฝึกหัด ประมาณ 1-2 หน้า ไว้สำหรับจด

คำที่สะกดผดิในเรียงความ และทุก ๆ สัปดาห์ครูควรทดสอบการสะกดคำของนักเรยีน 

6. ให้นักเรยีนเขียนโดยมุ่งที่กลุ่มผู้อ่านอย่างกว้างขวาง และเปิดโอกาสให้นักเรยีนอ่าน

ฉบับร่างในห้องเรียน เพ่ือหาจุดเดน่หรือจุดด้อยของเรียงความนัน้ 

7. จดรวบรวมสิ่งที่ผิดจากเรียงความของนักเรียน หลังจากน้ันนำมาให้นักเรียน

อภิปรายหน้าช้ันเรียน 

8. ให้นักเรยีนเก็บรวบรวมงานเขียนทุกชนิด 

9. สนับสนุนให้นักเรยีนมีพจนานุกรม 

10. ให้นักเรยีนเขียนเรียงความโดยเว้นบรรทัดไว้เพ่ือให้ครูแก้ไข  

11. ประเมินผลงานนักเรยีนทางด้านการใช้ภาษา 

12. เปิดโอกาสให้นักเรยีนประเมินผลงานตัวเอง 

13. ในช่วงต้นเทอมครูควรให้นักเรียนเขียนสิ่งที่ตนเองอยากพัฒนาและปัญหาในการ

เขียน  

14. นำหลักภาษาและการใช้ภาษาที่นักเรยีนมักจะใช้ผิด มาอธิบายในช้ันเรียน 

15. ให้นักเรยีนสง่งานที่แก้ไขแลว้อีกคร้ัง  

16. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียน ได้อ่านผลงานของตนเองหน้าช้ันเรียน และประเมินผล

งานของนักเรยีนจากการอ่านน้ัน 

17. นำประโยคเด่น ๆ หรือประโยคที่มีข้อบกพร่อง ที่พบจากการตรวจมาอภิปราย 

หรือให้นักเรยีนช่วยกันแก้ไขให้ถูกต้อง 

            จากที่นักการศึกษาไดก้ล่าวถึงวิธีการสอนเขียนเรียงความข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 

วิธีสอนเขียนเรียงความมีหลากหลายวิธี  ผู้สอนควรสอนอย่างเป็นลำดับจากง่ายไปยาก       
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เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นตามจินตนาการอย่างเสรี การสอนเขียนเรียงความน้ัน 

ไม่ควรเคร่งเครียด เพราะจะทำให้ผู้เรียนรู้สึกเบื่อหน่ายได้ง่าย ผู้สอนควรสอนแบบสนุกสนาน 

เพ่ือทำให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเขียน งานวิจัยนีม้ีแนวทางในการสอนดังนี ้ 

  1) จากเป็นลำดับจากเนือ้หาที่งา่ยไปเนื้อหาที่ยาก 

2) กิจกรรมสนุกสนานไม่เคร่งเครียด 

3) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นและซักถาม 

การประเมินการเขียนเรยีงความ 

            การพิจารณาเรียงความว่า เรียงความใดเป็นเรียงความที่ด ีจำเป็นต้องมีเกณฑ์ในการ

พิจารณา ซึ่งนักวิชาการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

          สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562, หน้า 64-67) ได้กลา่วถึงการ

ประเมินงานเขียนเรียงความไว้ ดังนี้ 

            เกณฑ์ในการประเมินงานเขียนเรียงความคะแนนเต็ม 20 คะแนน ดังนี้ 

            1. องค์ประกอบ หมายถึง ความถูกต้องตามลักษณะการเขียนเรียงความ ได้แก่ คำนำ 

เนือ้เร่ือง และสรุป คะแนนเต็ม 2 คะแนน มีเกณฑ์ให้คะแนนดังนี้ 

คะแนน  0  ไมม่ีเนื้อเร่ือง 

คะแนน  1   มีเนื้อเร่ือง ขาดองค์ประกอบอื่น 

คะแนน  2   มอีงค์ประกอบครบถ้วน คือ ช่ือเร่ือง คำนำ เนือ้เร่ือง สรุป 

2. เนือ้หา หมายถึง เนื้อหาสาระสัมพันธ์กับช่ือเร่ืองที่กำหนด มีประเด็นน่าสนใจ และ

มีขอ้มูลสนับสนุนอย่างชัดเจน คะแนนเต็ม 4 คะแนน มีเกณฑ์ให้คะแนนดังนี้ 

คะแนน  0  เนือ้หาสาระไมส่ัมพันธ์กับชื่อเร่ืองที่กำหนด 

คะแนน  1  เนือ้หาสาระสัมพันธ์กับชื่อเร่ืองที่กำหนด 

คะแนน  2  เนือ้หาสาระสัมพันธ์กับชื่อเร่ืองที่กำหนด มีข้อมูลสนับสนุน 

คะแนน  3  เนือ้หาสาระสัมพันธ์กับชื่อเร่ืองที่กำหนด มีประเด็นสนับสนุนน่าสนใจ 

               มขี้อมูลสนับสนุน 

คะแนน  4  เนือ้หาสาระสัมพันธ์กับชื่อเร่ืองที่กำหนด มีประเด็นสนับสนุนน่าสนใจ 

               มขี้อมูลสนับสนุนอย่างชัดเจน 

3. ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง การนำเสนอน่าสนใจ สอดแทรกคติข้อคิด หรือ

ข้อเสนอแนะแนวทางปฏิบัติ มีแนวคิดที่แปลกใหม่ มีคุณค่าต่อตนเองและสังคม คะแนนเต็ม 4 

คะแนน มีเกณฑ์ให้คะแนนดังน้ี 

คะแนน  0  ไมม่ีความคิดสร้างสรรค์ 
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คะแนน  1   มีแนวคิดที่แปลกใหม ่

คะแนน  2  มีแนวคิดที่แปลกใหม่ มีคุณคา่ตอ่ตนเองและสังคม 

คะแนน  3  การนำเสนอน่าสนใจ มีแนวคิดที่แปลกใหม่ มีคุณค่าต่อตนเอง 

               และสังคม 

คะแนน  4  การนำเสนอน่าสนใจ สอดแทรกคติขอ้คิดหรอืข้อเสนอแนะ  

               มีแนวคิดที่แปลกใหม่ มีคุณคา่ตอ่ตนเองและสังคม 

4. การใช้ภาษา หมายถึง ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย ใช้สำนวนโวหารหรือคำประพันธ์

ประกอบเหมาะสม สื่อความหมายชัดเจน และลำดับความไม่วกวน คะแนนเต็ม 4 คะแนน มี

เกณฑ์ให้คะแนนดังน้ี 

คะแนน  0  ใช้ภาษาไมถู่กต้อง 

คะแนน  1   ใช้ภาษาถูกต้อง 

คะแนน  2  ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย สื่อความหมายชัดเจน 

คะแนน  3  ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย สื่อความหมายชัดเจน การลำดับความ 

               ไมว่กวน 

คะแนน  4  ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย ใช้สำนวนโวหารหรอืคำประพันธ์ประกอบ 

               เหมาะสมสื่อความหมายชัดเจน การลำดับความไมว่กวน 

            5. อักขรวิธี หมายถึง สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สัญลักษณ์ เครื่องหมาวรรคตอนเป็นไป

ตามหลักเกณฑ์การใช้ภาษาไทย คะแนนเต็ม 4 คะแนน มีเกณฑ์ให้คะแนนดังนี้ 

คะแนน  0  สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สัญลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอน  

               ผิดเกิน 13 แห่ง 

คะแนน  1  สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สัญลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอน  

               ผิดเกิน 10 - 12 แห่ง 

คะแนน  2  สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สัญลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอน  

               ผิดเกิน 7 - 9 แห่ง 

คะแนน  3  สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สัญลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอน 

               ผิดเกิน 4 - 6 แห่ง 

คะแนน  4  สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สัญลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอน 

               ผิดเกิน 1 - 3 แห่ง 

หมายเหตุ  การนับคำ ผิด ถ้าผิดซ้ำคำเดยีวกันให้นับเป็น 1 แห่ง 
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6. ความสะอาด ลักษณะโดยทั่วไปของชิ้นงานโดยรวม ตัวอักษรอ่านง่าย สะอาด และ

เป็นระเบียบ คะแนนเต็ม 2 คะแนน มีเกณฑ์ใหค้ะแนนดังนี้ 

คะแนน  0  ตัวอักษรอ่านยาก หรือสกปรก 

คะแนน  1  ตัวอักษรอ่านง่าย สะอาด ขาดความเป็นระเบียบ 

คะแนน  2  ตัวอักษรอ่านง่าย สะอาด เป็นระเบียบ 
      

กมลรัตน์  สิงห์แก้ว (2561, หน้า 62) กล่าวถึงกระบวนการประเมินผลการเขียน

เรียงความว่า ควรใช้เกณฑ์หลาย ๆ ด้าน ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการประเมิน ไม่ควร

พิจารณาแค่ด้านใดดา้นหน่ึง เพราะจำทำให้ขาดความยุติธรรม ไมเ่ที่ยงธรรม และควรใช้เกณฑ์

การให้คะแนนการประเมินตามสภาพจริง โดยกำหนดองค์ประกอบการประเมินและคำอธิบาย

ระดับคุณภาพ ดังตาราง 4 

ตาราง 4 องค์ประกอบการประเมินและคำอธิบายระดับคุณภาพการเขียนเรยีงความ

ของ กมลรัตน์ สิงห์แก้ว 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. องค์ประกอบของ

เรียงความ 

มีองค์ประกอบ

ครบถ้วนสอดคลอ้ง

สัมพันธ์กันและ

น่าสนใจ 

มีองค์ประกอบ

ครบถ้วนสอดคลอ้ง

สัมพันธ์กันแต่ไม่

น่าสนใจ 

มีองค์ประกอบ

ไมค่รบถ้วน 

หรือไม่

สอดคลอ้ง

สัมพันธ์กันและ

ไมน่่าสนใจ 

2. เนือ้เร่ือง เนือ้เร่ืองสัมพันธ์

กับชื่อเร่ือง มีการ

ดำเนนิเร่ืองเป็น

ลำดับ และเสนอ

ข้อคิดที่เป็น

ประโยชน์แก่ผูอ้่าน 

เนือ้เร่ืองสัมพันธ์กับ

ช่ือเร่ือง มีการดำเนนิ

เร่ืองเป็นลำดับ แตไ่ม่

เสนอข้อคิดแก่ผู้อ่าน 

เนือ้เร่ืองสัมพันธ์

กับชื่อเร่ือง มี

การดำเนนิเร่ือง

ที่วกวน และไม่

เสนอข้อคิดแก่

ผู้อ่าน 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

3. การใช้สำนวน

ภาษา 

ใช้สำนวนภาษา

ถูกต้อง สละสลวย 

กลมกลืนกับเนือ้

เร่ือง สื่อ

ความหมายได้

ชัดเจน 

ใช้สำนวนภาษา

ถูกต้องเหมาะสม  

กับเนือ้เร่ืองแต่ส่ือ

ความหมายไม่ชัดเจน 

ใช้สำนวนภาษา

ไมเ่หมาะสมกับ

เนือ้เร่ือง สื่อ

ความหมายไม่

ชัดเจน 

3. การสะกดคำ เขียนสะกด 

คำผิด 1-5 แห่ง 

เขียนสะกดคำผิด  

6-10 แห่ง 

เขียนสะกด

คำผิดเกิน 10 

แห่ง ขึน้ไป 

เกณฑ์การให้คะแนนและระดับคุณภาพ 

คะแนน   9-12   ระดับ  3     หมายถึง  ด ี

คะแนน   5-8    ระดับ  2     หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน     4      ระดับ  1     หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์ศิลปหัตถกรรมนักเรียน (2565, หน้า 10-11) คร้ังที่ 70 ปีการศึกษา 2565 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ได้กล่าวถึงเกณฑ์การพิจารณาดังตาราง 5 

ตาราง 5 เกณฑ์เรยีงร้อยถ้อยความศิลปหัตถกรรมนักเรยีน ครั้งที่ 70 ปีการศึกษา 2565 

รายการ คะแนน 

1. การต้ังช่ือเร่ือง 

    1.1 สอดคลอ้งกับหัวข้อเรียงความ 

    1.2 สัมพันธ์กับเนือ้หาที่เขียน 

    1.3 มีความนา่สนใจ / แปลกใหม ่

    1.4 ต้ังช่ือเร่ืองอย่างสร้างสรรค์ ไมข่ัดต่อหลักศีลธรรมจรรยา 

    1.5 ต้ังช่ือเร่ืองได้กระชับ เข้าใจง่าย 

5 

2. การเขียนสว่นนำ 

    2.1 มีเนื้อหาชีใ้ห้เห็นความสำคัญ หรือปูพื้นฐานความเข้าใจให้แก่ผูอ้า่น 

    2.2 สามารถกระตุ้นและดงึดูดความสนใจของผู้อ่านได้ 

    2.3 เนือ้หาในสว่นนำตอ้งไมซ่้ำกับสรุป 

10 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

รายการ คะแนน 

    2.4 ปรากฏเทคนคิที่น่าสนใจในการเขียนสว่นนำ เช่น นำดว้ย

คำถาม นำดว้ยสุภาษิตหรือบทรอ้ยกรอง นำดว้ยความเป็นมาของ

เร่ือง นำดว้ยจุดประสงค์ของการเขียน ฯลฯ  

    2.5 ความยาวของส่วนนำคิดเป็นประมาณร้อยละ 20 ของ

เรียงความ 

 

3. การเขียนเนือ้เร่ือง 

    3.1 ลำดับข้อความและความคิดต่อเน่ืองสอดคล้องกัน 

    3.2 แสดงเหตุและผลอยา่งสมเหตุสมผล 

    3.3 ปรากฏใจความสำคัญ 1 ใจความในแตล่ะย่อหน้า 

    3.4 เนือ้หาที่นำเสนอเป็นข้อเท็จจรงิถูกต้อง 

    3.5 ยกตัวอย่างและอ้างอิงประกอบโดยใช้สำนวนโวหาร 

สุภาษิต คำคม ตัวเลข สถิติ บุคคล ทฤษฎี หลกัปรัชญา ฯลฯ ได้

อย่างเหมาะสม 

    3.6 ความยาวของเนือ้เร่ืองประมาณร้อยละ 60 ของเรียงความ 

40 

4. การเขียนสว่นสรุป 

    4.1 มีเนื้อหาสัมพันธ์กับเนือ้หาสว่นอื่น ๆ 

    4.2 มีเนื้อหากลา่วปิด ไมป่รากฏรายละเอียดที่ซ้ำกับเนือ้เร่ือง 

    4.3 ไมเ่สนอประเด็นใหม่ที่ไมเ่กี่ยวข้อง 

    4.4 ปรากฏเทคนคิที่น่าสนใจในการเขียนสว่นสรุป เช่น สังเขป

สาระสำคัญทั้งหมด เน้นย้ำประเด็นหลัก ต้ังคำถามให้ผู้อ่านฉุกคิด 

เสนอข้อคิดหรือคติเตอืนใจ เสนอคำคมหรือบทรอ้ยกรอง ฯลฯ 

    4.5 ความยาวของส่วนสรุปประมาณร้อยละ 20 ของเรียงความ 

10 

5. การใช้ภาษา 

    5.1 ใช้คำได้ถูกต้องตามความหมาย 

    5.2 ใช้ระดับภาษาได้ถูกต้องเหมาะสมตามบุคคลและ

สถานการณ์ 

    5.3 ร้อยเรยีงประโยคได้สละสลวย / วรรณศิลป์ 

    5.4 ใช้คำเช่ือมข้อความและย่อหน้าไดถู้กต้อง 

20 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

รายการ คะแนน 

    5.5 ไมป่รากฏสำนวนภาษาต่างประเทศ 

    5.6 ไมป่รากฏการใช้คำฟุ่มเฟือย 

    5.7 ใช้ภาษาได้กระชับ อ่านเข้าใจง่าย 

 

6. การเขียนถูกต้องตามอักขรวิธี 

    6.1 เขียนได้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ไทย 

    6.2 สะกดคำได้ถูกต้องทุกคำ 

    6.3 เว้นวรรคตอนไดถู้กต้อง 

    6.4 ใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนไดถู้กต้อง 

    6.5 ไมพ่บการฉีกคำและการตัดคำ 

10 

7. อ่านง่าย เป็นระเบียบ สะอาดเรียบรอ้ย 5 

รวม 100 

 

           สรุปได้ว่า  การประเมินผลการเขียนเรียงความควรใช้เกณฑ์ที่เหมาะสม หลากหลาย

และครอบคลุม ไม่ควรพิจารณาแค่ด้านใดด้านหน่ึง แต่ควรพิจารณาองค์รวมของการเขียน

เรียงความ 

           ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้สังเคราะห์เกณฑ์การให้คะแนนในการเขียนเรียงความ โดย

กำหนดองค์ประกอบและคำอธิบายคุณภาพ ดังตาราง 6 และ ตาราง 7 

ตาราง 6 เกณฑ์วัดความสามารถในการเขยีนเรยีงความตามระดับคะแนน (32 คะแนน)  

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

1. องค์ประกอบของ

เรียงความ 

   1.1 สว่นนำ 

   1.2 สว่นเนื้อเร่ือง 

   1.3 สว่นสรุป 

  องค์ประ 

กอบของ

เรียงความ

ครบ 3 องค ์

ประกอบ 

ขาด

องค์ประกอบ

ของ

เรียงความ 1 

องค์ประกอบ 

ขาด

องค์ประกอบ

ของ

เรียงความ 2

องค์ประกอบ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

2. การต้ังช่ือเร่ือง 

  2.1 มีช่ือเร่ือง 

  2.2 ช่ือเร่ืองมี

ความสอดคลอ้งกับ

เรียงความ 

  2.3 ใช้คำ วลี  

ประโยคหรือ

ข้อความที่ถูกต้อง

ตามหลักภาษา 

  ต้ังช่ือเร่ือง

ได้ตาม

เกณฑ์ครบ 

3 ข้อ 

ต้ังช่ือเร่ืองได้

ตามเกณฑ์ 2  

ข้อ 

ต้ังช่ือเร่ืองได้

ตามเกณฑ์ 1  

ข้อ 

3. การเขียนสว่นนำ 

  3.1 มีการปูเร่ือง

ให้ผู้อ่าน 

  3.2 เนือ้หาดงึดูด

ความสนใจของ

ผู้อ่าน 

  3.3 เนือ้หาในสว่น

นำตอ้งไมซ่้ำกับสรุป 

เขียน

สว่นนำ

ได้ตาม

เกณฑ์

ครบ 5 

ข้อ 

 

เขียน

สว่นนำ

ได้ตาม

เกณฑ์ 4 

ข้อ 

 

เขียนสว่น

นำได้ตาม

เกณฑ์ 3 

ข้อ 

เขียนสว่นนำ

ได้ตามเกณฑ์ 

2 ข้อ 

เขียนสว่นนำ

ได้ตาม

เกณฑ์ 1 ข้อ 

 

4. การเขียนเนือ้

เร่ือง 

  4.1 เนือ้หาเป็น

ข้อเท็จจรงิ และ

แสดงเหตุผลอยา่ง

สมเหตุสมผล 

  4.2 ลำดับความ

สอดคลอ้งและ

ต่อเน่ือง   

เขียนเนือ้

เร่ืองได้

ตาม

เกณฑ์

ครบ 5 

ข้อ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้

ตาม

เกณฑ์ 4 

ข้อ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้ตาม

เกณฑ์ 3 

ข้อ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้ตาม

เกณฑ์ 2 ข้อ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้ตาม

เกณฑ์ 1 ข้อ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

4.3 มีใจความ

สำคัญปรากฏในแต่

ละย่อหน้า 

 4.4 ยกตัวอย่าง

และอ้างอิงไดอ้ย่าง

เหมาะสม4.5 ความ

ยาวประมาณรอ้ย

ละ 60 ของ

เรียงความ 

     

5. การเขียนสรุป 

  5.1 เนือ้หา

สัมพันธ์กับเนือ้เร่ือง 

  5.2 ไมน่ำเสนอ

ประเด็นใหม่ที่ไม่

เกี่ยวข้อง 

  5.3 เนือ้หาไมซ่้ำ

กับสว่นนำ 

  5.4 มีเทคนคิที่

น่าสนใจในการเขียน

สรุป 

  5.5 ความยาว

ประมาณรอ้ยละ 20 

ของเรียงความ 

เขียน

สรุปได้

ตาม

เกณฑ์

ครบ 5 

ข้อ 

เขียน

สรุปได้

ตาม

เกณฑ์ 4 

ข้อ 

เขียนสรุปได้

ตามเกณฑ์ 

3 ข้อ 

เขียนสรุปได้

ตามเกณฑ์ 2 

ข้อ 

เขียนสรุปได้

ตามเกณฑ์ 1 

ข้อ 

6. การใช้ภาษา 

  6.1 ใช้ถอ้ยคำ

ถูกต้องสละสลวย 

 

 

 ใช้ภาษาได้

ตามเกณฑ์

ครบ 3 ข้อ 

ใช้ภาษาได้

ตามเกณฑ์ 2 

ข้อ 

ใช้ภาษาได้

ตามเกณฑ์ 1 

ข้อ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

6.2 ใช้ประโยคสื่อ

ความหมายได้ 

6.3 เว้นวรรคตอน

ได้ถูกต้อง ไมฉ่ีกคำ 

     

7. ลักษณะของ

เนือ้ความ 

7.1 เนือ้ความมี

เอกภาพ 

7.2 เนือ้ความมีสา

รัตถภาพ 

7.3 เนือ้ความมี

สัมพันธภาพ 

  เขียน

เรียงความ

ได้ตาม

เกณฑ์ครบ 

3 ข้อ 

เขียน

เรียงความได้

ตามเกณฑ์ 2 

ข้อ 

เขียน

เรียงความได้

ตามเกณฑ์ 1 

ข้อ 

8. การเขียนสะกด

คำ (เขียนผิดซ้ำ 

นับเป็น 1 คำ) 

  เขียน

ถูกต้องทุก

คำ 

เขียนผิด 1-2 

คำ 

เขียนผิด 3 

คำขึน้ไป 

9. ความเป็น

ระเบียบเรียบรอ้ย 

 9.1 เขียนตัวอักษร

อ่านง่าย 

 9.2 สะอาด

เรียบรอ้ย 

   เขียนได้ตาม

เกณฑ์ครบ 2 

ข้อ 

เขียนได้ตาม

เกณฑ์ 1 ข้อ 
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ตาราง 7 การแปลผลการประเมิน 

เกณฑ์ของระดับคะแนน คะแนนการเขียนเรยีงความ 

(คะแนนเต็ม 32 คะแนน) 

การแปลผล 

ร้อยละ 75 - 100 24-32 ดมีาก 

ร้อยละ 50-74 16-23 ดี 

ร้อยละ 25 – 49 8-15 พอใช้ 

ร้อยละ 0-24 0-7 ปรับปรุง 

       

ทฤษฎีความพงึพอใจ 

ความหมายของความพงึพอใจ 

            ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นกับบุคคล เมื่อได้รับการตอบสนองด้านพื้นฐานของ

มนุษย์ คือได้รับการตอบสนองทั้งด้านร่างกาย และจิตใจ ความพึงพอใจเป็นสิ่งสำคัญสำหรับ

การอยู่ร่วมกันของมนุษย ์มีผู้ให้ความหมายเกี่ยวกับความพึงพอใจ ดังนี้ 

สำนักงานราชบัณฑิตสภา (2554, ออนไลน์) ไดใ้ห้ความหมายของ ความพึงพอใจ ไว้

ว่า พึงพอใจ หมายถึง รัก ชอบใจ และพึงใจ หมายถึง พอใจ ชอบใจ 

สุวิมล น่ิมดวง (2558, หน้า 38) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า ความพึง

พอใจหมายถึง ระดับความรู้สึกในทางบวกของบุคคลต่อสิ่งใดส่ิงหน่ึง เกี่ยวข้องกับอารมณ์จาก

การได้รับการตอบสนองความต้องการ ซึ่งแสดงออกมาทางพฤติกรรม สังเกตได้จากสายตา 

คำพูด และการกระทำ 

สุนิษา เกาะอ้อม (2562, หน้า 35) ความพึงพอใจเป็นความคิดเห็นของบุคคลที่มีต่อ

ปัจจัยต่างๆในทางบวก การได้รับการเอาใจใส่ ยินดี พึงพอใจ เป็นสภาพหรือระดับของ

ความรู้สึกที่บุคคลมีต่อประสิทธิภาพของการปฏิบัติหน้าที่ หรือความรู้สึกมีความสุข พึงพอใจ

ความสำเร็จตามความมุ่งหมายหรอืความคาดหวังที่มต่ีอการปฏิบัติงานหรือกิจกรรมต่างๆ        

Good (1973) กล่ าวว่า  ความพึงพอใจเป็นคุณ ภาพ สภาพ ห รือระดับของ          

ความพึงพอใจ ซึ่งเป็นผลมาจากความสนใจ และเจตคตขิองบุคคลที่มีต่องานของเขา 

            Strauss & Sayles (1980) กลา่วถึงความพึงพอใจว่า หมายถึง ความรู้สึกพอใจในงาน

ที่ทำ และเต็มใจที่จะปฏิบัติงานน้ันให้บรรลุวัตถุประสงค์ขององค์การคนจะรู้สึกพอใจในงานที่

ทำเมื่องานน้ันให้ผลประโยชน์ตอบแทนทั้งทางด้านวัตถุ  และทางด้านจิตใจซึ่งสามารถสนอง

ความตอ้งการขั้นพ้ืนฐานของเขาได้ 
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            จากแนวคิดของนักวิชาการหลาย ๆ ท่านที่กล่าวไว้นี้ ผู้วิจัยสามารถสรุปความหมาย

ของความพึงพอใจได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับคุณภาพของความรู้สึกในทางบวก 

พอใจ ชอบใจ หรือความคิดเห็นของบุคคลที่มีต่อปัจจัยต่าง ๆ ในทางบวก ความพึงพอใจ

เกี่ยวข้องกับอารมณ์ซึ่งจะแสดงออกมาทางพฤติกรรม สังเกตได้จากสายตา คำพูด และการ

กระทำ    

ความพงึพอใจในการเรยีน 

ความพึงพอใจในการเรียน เกิดขึ้นเมื่อได้รับการตอบสนองตามความคาดหวังในการ

ดำเนินการเรียนการสอน ทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกหรือความคิดที่ดีต่อผู้สอนและวิชา มีผู้

กล่าวถึงความพึงพอใจในการเรียน ดังนี้ 

จารุวรรณ เทวกุล (2555, หน้า 56) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง 

ความรู้สึกที่ดีหรือความคิดที่ดี ที่เป็นไปตามคาดหวังโดยได้รับการจูงใจทั้งในลักษณะที่เป็น

รูปธรรมและนามธรรม ในการดำเนินการเรียนการสอน ทำให้นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมที่มีความเจริญงอกงามในทุกด้าน มีความกระตือรือร้นในการเรียน มีความสนใจต่อ

กระบวนการเรียนการสอนโดยแบ่งเป็น 6 ดา้น ดังน้ี 

            1. ดา้นเนือ้หาหลักสูตร หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการวิชา

ให้เรียนตรงตามความต้องการ จัดลำดับความยากง่าย เนือ้หามีประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต ได้

สง่เสริมกระบวนการคิดแก้ปัญหา และสร้างความคิดสร้างสรรค์ เนื้อหาวิชาที่เรียน ก่อให้เกิด

ความรูท้างเทคโนโลยีและวิทยาการที่ทันสมัย สามารถเป็นพืน้ฐานในการศึกษาต่อและอื่น ๆ  

            2. ด้านการจัดการเรียนการสอน หมายถึง ความพอใจของนักเรียน เกี่ยวกับการ

ดำเนินงานการจัดตารางเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิธีสอน การใช้สื่อ

ประกอบการสอน เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้ซักถาม การมอบหมายงานให้ทำ การอบรมระเบียบ

วินัย การเปิดโอกาสให้นักเรยีนได้เลอืกสถานที่ฝึกงานและอื่น ๆ 

            3. ด้านบุคลิกภาพของครูผู้สอน หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับความ

รอบรู้ในเนื้อหาวิชาที่สอนและเทคนิคการสอน ความขยันหมั่นเพียร ความยุติธรรม ความเป็น

กันเอง พูดจาสุภาพ อธิบายเนือ้หาได้ชัดเจน แตง่กายเหมาะสม มีความรับผิดชอบและอื่น ๆ 

            4. ดา้นสภาพแวดลอ้มในการเรียน หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับการ

จัดสภาพห้องเรียน มีความสะอาด มีแสงสว่าง อากาศถ่ายเทได้ดี ห้องเรียนปราศจากเสียง

รบกวน มีวัสดุครุภัณฑ์ในห้องเรียนอย่างเพียงพอ ห้องสมุดมีหนังสือที่หลากหลายและทันสมัย 

มีบริการอำนวยความสะดวกในการค้นคว้าและอื่น ๆ 



 

 

  58 

            5. ด้านการจัดบริการของสถานศึกษา หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การจัดบริการของสถานศึกษา เกี่ยวกับการจัดให้มมีรานั่งพักผ่อนอย่างเพยีงพอ การจัดบริการ

น้ำดื่มที่สะอาด การจัดให้มีห้องน้ำที่สะอาดอย่างพอเพียง การจัดที่ น่ังในโรงอาหารอย่าง

เพียงพอ การจัดหาทุนให้ นักเรียนได้กู้ ยืม การให้คำปรึกษาด้านการเรียน สุขภาพ การ

จัดบริการเร่ืองยาและเตยีงคนป่วย และอื่น ๆ 

            6. ด้านการวัดและประเมินผล หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียน เกี่ยวกับวิธีการ

วัดและประเมินผลตลอดจนการทำกิจกรรมต่าง ๆ ของผู้สอน เช่น การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มี

สว่นร่วมในการกำหนดเกณฑ์การประเมินผล การวัดผลครอบคลุมความรู้ ทักษะและจิตพิสัย 

มีการวัดผลที่หลากหลายทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม มีการกำหนดเกณฑ์การวัดผลและ

ประเมินผลอยา่งชัดเจนและยุติธรรม 

            สำหรับการวิจัยในคร้ังนี ้จะประเมินความพึงพอใจในการเรียนทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ 

ดา้นบรรยากาศในการเรียนรู้ ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ที่ไดรั้บ 

การวัดความพงึพอใจ 

การวัดความพึงพอใจ เป็นการวัดความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งหน่ึงส่ิงใดในลักษณะ

หน่ึงลักษณะใด การที่เราจะทราบว่าบุคคลน้ันมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตได้จาก

พฤติกรรมที่ค่อนข้างซับซ้อน จึงเป็นการยากที่จะวัดความพึงพอใจได้โดยตรง มีนักวิชาการได้

ให้ทัศนะเกี่ยวกับการวัดความพึงพอใจไว้หลายท่าน ดังน้ี 

โยธิน แสวงดี (2551, หน้า 9) กล่าวว่า มาตรวัดความพึงพอใจสามารถกระทำได้

หลายวิธี ได้แก่  

1. การใช้แบบสอบถาม ซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย โดยให้กลุ่มบุคคลที่

ต้องการวัดแสดงความคิดเห็นลงในแบบสอบถามที่กำหนด เพ่ือต้องการทราบความคิดเห็น ซึ่ง

สามารถทำได้ในลักษณะที่กำหนดคำตอบให้เลอืกหรือตอบคำถามอิสระ คำถามดังกล่าวอาจ

ถามความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ เช่น การบริหารและการควบคุมงาน และเงื่อนไขต่าง ๆ     

เป็นต้น 

2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธวีัดความพึงพอใจทางตรงทางหน่ึง ซึ่งต้องอาศัยเทคนิคความ

ชำนาญพิเศษของผู้สัมภาษณ์และวิธีการที่ดีจึงจะทำให้ผู้ตอบคำถามตอบตามข้อเท็จจริง ได้

ข้อมูลที่เป็นจริงได ้ 

3. การสังเกต เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย 

ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีนี้จะต้องอาศัยการกระทำอย่างจริงจังและ   

การสังเกตอย่างมีระเบียบแบบแผน 
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มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2556 อ้างอิงใน พัฒนา พรหมณี, ยุพิน พิทยา

วัฒนชัย และ จีระศักดิ์ ทัพผา, 2563, หน้า 63) กล่าวว่า ความพึงพอใจมีวิธีวัดและประเมิน

หลายวิธี ได้แก่ การสังเกต การสัมภาษณ์ และการใช้แบบสอบถาม มีรายละเอียดดังนี้ 

1. การสังเกต เป็นวิธีการสำหรับใช้ตรวจสอบบุคคลอื่นโดยการสังเกตพฤติกรรม และ

จดบันทึกความพึงพอใจที่แสดงออกมาในประเด็น ที่ต้องการประเมินอย่างมีแบบแผน โดยผู้

สังเกตจะไม่มีการปฏิบัติการหรือมีส่วนร่วมกับผู้ถูกสังเกต  ต่อจากน้ันจึงนำข้อมูลที่ได้มา

วิเคราะห์ สรุปและ ตีความตามวัตถุประสงค์ของการประเมิน วิธีนี้ เป็นวิธีการศึกษาที่เก่าแก่

และเป็นที่นิยมใช้ อย่างแพร่หลายที่ใช้สำหรับการศึกษาในกรณีศึกษาเท่านัน้  

2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ผู้ประเมินจะต้องออกไปพูดคุยกับบุคคลน้ัน ๆ โดยตรง 

มีการเตรียมแผนลว่งหน้า เป็นการถามให้ตอบปากเปลา่แต่อาจไม่ได้ข้อมูลที่แท้จริงจากผู้ตอบ

เน่ืองจากผู้ตอบอาจรู้สึกไม่อิสระในการตอบ หรือไม่คุ้นเคยกับผู้ถาม เพ่ือให้ไดข้้อมูลที่เป็นจริง 

มากที่สุด ควรเตรียมตัวให้พร้อมก่อนดำเนินการสัมภาษณ์ควรลงพื้นที่ เพ่ือทำความคุ้นเคย

ก่อน ให้เกิดความสนิทสนม และความไว้เนื้อเช่ือใจ ซึ่งจะช่วยให้ได้ขอ้มูลที่เป็นจริงมากที่สุด  

3. การใช้แบบสอบถามประมาณค่า เป็นการประเมินโดยใช้เคร่ืองมือที่เป็นการสร้าง

ประโยคข้อความต่างๆ ทั้งที่เป็นข้อความทางบวกและข้อความทางลบที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่

ต้องการประเมิน โดยให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับข้อความแต่ละ

ข้อน้ัน โดยใช้มาตรประเมินแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท 

(Likert scale) เน่ืองจากเป็นวิธทีี่ง่ายและสะดวก สามารถเก็บข้อมูลไดร้วดเร็ว 

Mullins (1969 อ้างอิงใน มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี, 2565, หน้า 8-9) กล่าวว่า 

เน่ืองจากความพึงพอใจเกิดจากการประเมินความแตกต่างระหว่างส่ิงที่คาดหวังกับสิ่งที่ได้รับ

จริง ดังน้ันการวัดความพึงพอใจจึงสามารถทำได้หลายวิธี ดังนี้ 

1. การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยให้กลุ่มตัวอย่างแสดงความ

คิดเห็นของตนในแบบสอบถามที่ออกแบบมาเพ่ือวัดความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ การวัดความ

พึงพอใจแบบน้ีคุณภาพของข้อมูลที่ได้จะขึ้นอยู่กับคุณภาพของแบบสอบถาม ผู้วิจัยต้องมี

ความรู้ความเข้าใจในการออกแบบแบบสอบถาม เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง ครบถ้วน และตรง

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง โดยผู้วิจัยจะทำการสัมภาษณ์

และพูดคุยกับกลุม่ตัวอย่างโดยตรง การวัดความพึงพอใจแบบนี้ ต้องอาศัยเทคนคิและวิธีการที่

ดจีึงจะไดข้้อมูลที่เป็นจริง 
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3. สังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย ไม่

ว่าจะเป็นการพูดจา กิริยาท่าทาง การวัดความพึงพอใจแบบนี้ต้องอาศัยเวลาค่อนขา้งมาก และ

ต้องอาศัยการสังเกตอย่างมีระเบียบแบบแผน 

ตามที่นักวิชาการไดใ้ห้ทัศนะของการวัดความพึงพอใจข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การ

วัดความพึงพอใจ สามารถวัดได้ 3 วิธี ได้แก่ การใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และการ

สังเกต สำหรับงานวิจัยน้ีผู้วิจัยเลอืกวัดความพึงพอใจโดยการใช้แบบสอบถาม 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง          

ในการศึกษาวิจัยทดลองเร่ืองการพัฒนาความสามารถการเขียนเรียงความของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผัง

มโนทัศน์ ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศเพ่ือเป็นแนวทางใน

การพัฒนางานวิจัยให้เสร็จสมบูรณ์ และพัฒนาแบบฝึกให้มีคุณภาพมากขึ้น ซึ่งงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องสามารถสรุปได้ดังน้ี 

งานวิจัยในประเทศ 

อลงกรณ์  สิมลา (2561) ได้ศึกษาการใช้แผนผังมโนทัศน์เพ่ือส่งเสริมการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 การวิจัยนีม้ีวัตถุประสงค์

เพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนก่อนและหลัง

การเรียนรู้โดยการใช้แผนผังมโนทัศน์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 2) เพ่ือศึกษาความ

คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยการใช้แผนผังมโนทัศน์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัด

ชุมพลนิกายาราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จำนวน 30 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี 

ได้แก่ 1) กิจกรรมสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ 2) แบบทดสอบก่อนและหลัง

เรียนวัดความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 3) แบบสอบถามความคิดเห็น

ของนักเรียนที่มีต่อการใช้แผนผังมโนทัศน์ในการสอนอ่านภาษาอังกฤษ การวิเคราะห์ข้อมูล 

ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบPaired samples t-test ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้น หลังการเรียนรู้โดยใช้

แผนผังมโนทัศน์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความ

คิดเห็นที่ดีต่อการใช้แผนผังมโนทัศน์เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจในทุก

ดา้น ได้แก่ ด้านรูปแบบ ดา้นเนือ้หาบทอ่าน ดา้นกิจกรรมการสอน และด้านคุณประโยชน์ 
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วัฒนากาญจน์ แก้วมณี  (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถการเขียน

ภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์โดยใช้ผังมโนทัศน์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 มี

วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์โดยใช้ผังมโน

ทัศน์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ของ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์

โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนไผทอุดมศึกษา จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  2 ปี

การศึกษา 2561 จำนวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 24 คน โดยใช้การสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ 2)

แบบทดสอบการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาอังกฤษ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์โดยใช้ผัง

มโนทัศน์ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ได้แก่ 1) ค่าร้อยละ 2) ค่าเฉลี่ย 3) ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และ 4) Pairde simple t-test ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีความสามารถการ

เขียนภาษาอังกฤษมีคะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์ทุกคนคิดเป็นร้อยละ 100 2) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3) ระดับความพึงพอใจต่อการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์โดยใช้ผังมโนทัศน์ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีที่  6 พบว่า โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( 𝑥̅ =2.68, 

S.D.=0.04) 

สุนิษา  เกาะอ้อม (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถการเขียนความเรียงวิชา

ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แผนผังความคิด มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

พัฒนาการเขียนความเรียงภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการเขียนความเรียงภาษาไทย และศึกษาความพึงพอใจต่อการ

เรียนการเขียนความเรียงโดยใช้แผนผังความคิด เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ แผนการ

จัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ความเรียงภาษาไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเขียนความเรียงภาษาไทยโดยใช้

แผนผังความคิด จากผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาการเขียนความเรียงภาษาไทยโดยใช้แผนผัง

ความคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 จากการทดสอบการเขียนแบบประสบการณ์และ

แบบจินตนาการ นักเรียนมีคะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเขียนความเรียงภาษาไทย คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มี
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ค่าสถิติ t=30.543 และค่า Sig=.000   ความพึงพอใจภาพ โดยรวมอยู่ในระดับมาก(𝑥̅=2.93 , 

S.D.=0.26) 

เบญจวรรณ  วรรณบุตร (2563)  ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ

ภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์คือ เพ่ือสร้างและ

หาดัชนีประสิทธิผลกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือ

ทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริมความสามารถ

ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือศึกษาความพึง

พอใจของนักเรียน ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือ

สง่เสริมความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี

ที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย มีความเหมาะสมอยูใ่นระดับมากและมีดัชนี

ประสิทธิผล 0.5185 นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟิก อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 

CIRC ร่วมกับผังกราฟิก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด 

บุญรัตน์  เชื้อวงศ์ (2563) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการเขียนความ

เรียงโดยใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียน

เซนต์ฟรังซีสซาเวียร์คอนแวนต์ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือสำรวจสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในช้ัน

เรียนของนักเรียน 2) เพ่ือศึกษาปัญหาที่เกิดขึ้นในช้ันเรียน 3) เพ่ือศึกษาวิธีการแก้ไขปัญหาใน

ช้ันเรียนเพ่ือวิเคราะห์แนวทางที่สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะการเขียนความเรียงของนักเรยีน 

และ 4) เพ่ือศึกษาผลของการนำนวัตกรรมไปใช้ในการแก้ปัญหาของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า 

ปัญหาที่พบมากที่สุดในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนเซนต์ฟรังซีสซา

เวียร์คอนแวนต์ ปีการศึกษา 2563 คือปัญหาด้านการเขียนความเรียง ซึ่งมีสาเหตุจาก 

นักเรียนไม่สามารถวางแผนและจัดลำดับความคิดได้ นักเรียนใช้ภาษาในการเขียนไม่ถูกต้อง 

นอกจากน้ันยังไม่สามารถนำเสนอเนือ้หาที่น่าสนใจได้ ผู้วิจัยจึงจัดทำเคร่ืองมือ ได้แก่ แผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ และ ชุดกิจกรรมการเขียนความเรียง

โดยใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ จำนวน 2 เล่ม ได้แก่ การเขียนบรรยาย และการ

เขียนพรรณนา โดยมีค่าความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 0.81 และค่าความ
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สอดคล้องของชุดกิจกรรมที่ 0.71 จากการนำเคร่ืองมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปใช้ พบว่า นักเรียนคน

ที่ 1 มีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 60 นักเรียนคนที่ 2 มีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 75 และนักเรียนคนที่ 

3 มีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 70 ซึ่งนักเรยีนทั้ง 3 คนมกีารพัฒนาและผ่านเกณฑ์การประเมิน 

วณั ฐพล  สินภิบาล (2563) ได้ศึกษาความสามารถด้านการเขียนเร่ืองตาม

จินตนาการ และทักษะการร่วมมือของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 ที่จัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิด การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบ

ความสามารถในการเขียนเร่ืองตามจินตนาการของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและ

หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิด  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการ

ร่วมมือของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพ

ความคิด และเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิด เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ

จัดการเรียนรู้การเขียนเร่ืองตามจินตนาการที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพ

ความคิด 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนเร่ืองตามจินตนาการ ก่อนเรียนและ

หลังเรียนเป็นแบบทดสอบอัตนัย 3) แบบสังเกตทักษะการร่วมมือของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่  4 ที่มี ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิด และ 4) 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิด ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถดา้นการ

เขียนเร่ืองตามจินตนาการของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  CIRC ร่วมกับ

แผนภาพความคิดสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าเฉล่ีย

ทักษะการร่วมมือของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความคิดเห็นภาพรวมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิด อยู่ในระดับเห็นด้วย

มากที่สุด 

สุวีณา เดือนแจ้ง (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือโดยรูปแบบซี.ไอ.อาร.์ซี. โดย

มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือโดยรูปแบบซี.ไอ.อาร์.ซี. กับเกณฑ์

ร้อยละ 75 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนโดย

ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือโดยรูปแบบซี.ไอ.อาร์.ซี. 3) เพ่ือ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุก
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ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือโดยรูปแบบซี.ไอ.อาร์.ซี. กับวิธีการสอนแบบปกติ และ 4) เพ่ือ

ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือโดยรูปแบบซี.ไอ.อาร์.ซี. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต

กำแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จำนวน 2 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 70 คน 

ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทอด

สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ

ทดสอบที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือโดยรูปแบบซี.ไอ.อาร์.ซี.  สูงกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรยีนหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือโดยรูปแบบ

ซี.ไอ.อาร์.ซี. สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนหลังเรียนที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือโดย

รูปแบบซี.ไอ.อาร์.ซี. สูงกว่าวิธีการสอนแบบปกตออย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) 

ความพึงพอใจทางการเรียนของนักเรียนที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับการเรียน

แบบรว่มมือโดยรูปแบบซี.ไอ.อาร.์ซี. โดยเฉล่ียอยู่ในระดับมาก 

จารุวรรณ สังฆะจารย์ (2565) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมีความมุ่งหมายคือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC เพ่ือส่งเสริมความสามารถที่มีต่อการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดา้น

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ 

นักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน

เทศบาล 4 เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดกาฬสนิธุ์ จำนวน 15 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม ซึ่งการ

จัดห้องเรียนแบบคละความสามารถทุกห้อง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ



 

 

  65 

เรียนรู้วิชาภาษาไทยที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC, แบบวัดความสามารถด้านการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และแบบวอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC การวิเคราะห์

ข้อมูลใช้สถิติวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อ

กัน ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มี

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และมีประสิทธิภาพ 83.32/83.47 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่

กำหนดไว้ 2) ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดา้นการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC อยู่ในระดับมากที่สุด 

นภสร ศรีรักษา (2565) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย

โดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียนแผนผังความคิดที่ส่งเสริมทักษะการเขียนของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางเนียง การวิจัยคร้ังนี้มีวัตุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนา

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยโดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียนแผนผังความคิด 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนของนักเรียนที่จัด

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยโดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียนแผนผังความคิด 

3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลัง

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยโดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียนแผนผัง

ความคิด 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทยโดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียนแผนผังความคิด ประชากร คือ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางเนียงจำนวน 30 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบดว้ย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับการ

เขียนแผนผังความคิด จำนวน 10 แผน 2) แบบวัดทักษะการเขียน 3) แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ เร่ือง การเขียนแบบปรนัยจำนวน 30 ข้อ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้

ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าประสิทธิภาพ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียนแผนผัง

ความคิดที่ส่งเสริมทักษะการเขียนของนักเรียน มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 80.30/80.43 2) 

ทักษะการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC 
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ร่วมกับการเขียนแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ .01 3) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันรประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคCIRC ร่วมกับการเขียนแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ 

.01 4) ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียน

แผนผังความคิดที่ส่งเสริมทักษะการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับมาก

ที่สุด 

แตงเถา แซ่เจี๋ย (2565) ได้ศึกษาการอ่านภาษาจีนเพ่ือจับใจความสำคัญโดยใช้

แผนผังมโนทัศน์แบบใยแมงมุม โดยมีวัตถุประสงค์ดังน้ี 1) เพ่ือศึกษาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา

หลังเรียนรู้โดยการใช้แผนผังมโนทัศน์แบบใยแมงมุมของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนเพ่ือการ

สื่อสาร ช้ันปีที่ 2 ในรายวิชาการอ่านภาษาจีน 2 2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์แบบใยแมงมุม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 

นักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนเพ่ือการส่ือสารช้ันปีที่ 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต จำนวน 30 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) บทอ่านนอกเวลา 2) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 3) แบบ

สรุปใจความสำคัญโดยใช้แผนผังมโนทัศน์แบบใยแมงมุม 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์แบบใยแมงมุม การวิเคราะห์ข้อมูลโดย 

ใช้สถิติ t-test (Paired – sample t-test) และนำข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์แบบใยแมงมุมมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาจีนเพ่ือการจับ

ใจความสำคัญหลังการใช้แผนผังมโนทัศน์แบบใยแมงมุม ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างสูงขึน้อย่าง

มีนัยสำคัญทางสถิติ .05 2) นักศึกษามีความเห็นต่อการจัดการเรียนโดยใช้แผนผังมโนทัศน์

แบบใยแมงมุมเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาจีนเพ่ือจับใจความสำคัญระดับเห็นด้วยมาก

ที่สุด ได้แก่ ด้านเนื้อหาบทอ่านนอกเวลา ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านคุณประโยชน์ มี

ค่าเฉล่ียรวมทั้ง 3 ดา้น เท่ากับ 4.54 

งานวิจัยต่างประเทศ 

Al Khawaldeh and Al Olaimat (2010) ได้ศึกษาความเข้าใจที่คงทนจากการสอนแบบ

เปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผังมโนทัศน์ เร่ืองการสลายสารอาหารระดับเซลล์ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่สอบแบบเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผังมโนทัศน์ มี

ความเข้าใจที่คงทน เร่ืองการสลายสารอาหารระดับเซลล์ดีกว่ากลุ่มควบคุมแบบปกติ อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Erhan (2010) ได้ศึกษาความสามารถด้านทักษะการอ่านและการเขียนด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ เปรยีบเทียบผลการเรียนรู้ทักษะ

ดา้นการอ่านและการเขียนของนักเรียนเกรด 7 ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC กลุ่ม

ตัวอย่าง คือ นักเรียนเกรด 7 ของโรงเรียนประจำจังหวัดแกร์สัน (Giresun) จำนวน 45 คน 

ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถด้านการอ่านและการเขียน ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC และวิธีสอนแบบดั้งเดิมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

Jaime Leigh Berry (2011) ได้ศึกษาเร่ืองผลการใช้แผนผังมโนทัศน์ การต้ังคำถามของ

นักเรียนและความสัมพันธ์กับการอ่านออกเสียงในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือเปรียบเทียบ

เกี่ยวกับการพัฒนาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ด้วยการใช้แผนผังมโนทัศน์ กับการต้ังคำถามและ

การอ่านออกเสียงที่สามารถช่วยให้นักเรียนมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ กลุ่ม

ตัวอย่างคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 58 คน โดยมีกลุ่มทดลองการเรียนด้วย

แผนผังมโนทัศน์ กับกลุ่มเปรียบเทียบที่เรียนการเรียนอ่านและต้ังคำถาม ซึ่งนักเรียนมีความ

แตกต่างในการเรียนรู้ ใช้เคร่ืองมือการวิจัยคือ ANOVA เพ่ือหาความแตกต่างระหว่างสองกลุ่ม

คือกลุ่มเรียนด้วยแผนผังมโนทัศน์กับการเรียนแบบอ่านต้ังคำถาม ผลการวิจัยพบว่าทั้งสอง

วิธีการสอนมีผลไม่แตกต่างกันแต่การสอนด้วยแผนผังมโนทัศน์ช่วยดึงดูดความสนใจของ

นักเรยีนได้มากขึ้นและเป็นการสร้างแรงบันดาลใจของนักเรยีน 

Attayib Omar (2015) ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังมโน

ทัศน์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำหรับนักเรยีนที่เรียน ESP: English for specific purposes โดย

มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลกระทบการพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนโดยการใช้

แผนผังมโนทัศน์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนที่ลงทะเบียนเรียน ESP 

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2013 เป็นนักเรียนชาย จำนวน 25 คน ใช้เวลาทดลอง 7 สัปดาห์ 

พบว่าการใช้แผนผังมโนทัศน์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจ

สำหรับนักเรียนที่เรียน EPS มีผลในการอ่านในทางที่ดีขึ้น โดยมีค่าเฉลี่ยในการอ่านเพ่ือความ

เข้าใจเพ่ิมขึน้จาก 11.04 เป็น 15.64 หลังจากการทดลองเสร็จสิ้น นักเรียนมีมุมมองในทางบวก

ในการอ่านและให้ความสนใจมากขึ้น นักเรียนมีความเห็นว่าการเรียนดว้ยวิธนีี้ทีความสะดวกใน

การเรียนทักษะอื่น ๆ ไม่เพียงแต่การอ่านเท่าน้ัน จากผลการทดลองพบว่า การอ่านโดยใช้

แผนผังมโนทัศน์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้ผลดี และเป็นเทคนิคที่เหมาะสมในการนำมา

สอนนักเรยีน 
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Gupta and Ahuja (2015) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาความสามารถทางด้านการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนเกรด 8 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC โดยมี

วัตถุประสงค์ของการศึกษา คือ 1) เปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางด้านการเขียน

ภาษาอังกฤษ ของกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคุมก่อนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 2) เปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางด้านการเขียน

ภาษาอังกฤษหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC และกลุ่ม

ควบคุมที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว่างกลุม่ทดลองและกลุ่ม

ควบคุม ผลการศึกษาพบว่า 1) ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติของความสามารถ

ทางด้านการเขียนภาษาอังกฤษของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมก่อนการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 2) ความสามารถทางด้านการเขียน

ภาษาอังกฤษหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สูงกว่ากลุ่ม

ควบคุมที่จัดการเรียนรู้แบบปกติและ 3) ผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มทดลองที่จัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่จัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 สรุปไดว้่าการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนิค CIRC ในการเรียน การเขียนภาษาอังกฤษให้

ประโยชน์และมปีระสิทธิภาพมากกว่าเรียนแบบปกติ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยในคร้ังนี้ สามารถสรุปได้ว่า การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้แผนผังมโน

ทัศน์ จะช่วยพัฒนาความสามารถด้านการเขียนเรียงความให้ดีย่ิงขึ้น เน่ืองจากนักเรียนจะได้

ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันกับเพ่ือนเป็นกลุ่ม โดยคละความสามารถของผู้เรียน 

ประกอบด้วย เก่ง ปานกลาง และอ่อน มุ่งเนน้ให้ผู้เรียนช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน ยอมรับในความ

คิดเห็นของกันและกัน ดว้ยการบูรณาการการอ่านและการเขียนร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ 

รวมทั้งนักเรียนสามารถช่วยกันกันตรวจสอบความถูกต้องและพัฒนาข้อบกพร่องของกันและ

กันได ้ผู้วิจัยจึงสนใจนำวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนเรียงความ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้ดขีึน้ 
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บทท่ี 3  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัย เร่ือง การพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ มี

ขั้นตอนและรายละเอียดวิธดีำเนนิการวิจัยดังนี้  

1. กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

2. แบบแผนการวิจัย 

3. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

4. วิธีดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   

ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  ปี

การศึกษา 2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม จำนวน 6 ห้อง รวมนักเรียนทั้งหมด 210 

คน  

กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม จำนวน 1 ห้อง จำนวน 35 คน

ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เน่ืองจากแต่ละห้องคละ

ความสามารถของนักเรียน 

ตัวแปร 

ตัวแปรต้น 

1) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

ตัวแปรตาม 

1) ความสามารถในการเขียนเรียงความ 
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2) ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 
 

แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยคร้ังน้ี ใช้รูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดผลเฉพาะหลังการทดลอง 

(One group posttest-only design) (เทียมจันทร ์พานชิย์ผลินไชย, 2560, หน้า 83) 

ตาราง 8 แสดงรูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียววดัผลเฉพาะหลังการทดลอง 

ทดลอง การทดสอบหลังการทดลอง 

X 𝑇2 

X     หมายถึง  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

𝑇2   หมายถึง  การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผัง 

                    มโนทัศน์ 
 

เครื่องมือและการพัฒนาเครื่องมือ 

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

ทั้งหมด 6 แผน ได้แก่ 1) การเขียนประโยค 2) การเรียงลำดับเหตุการณ์ 3) การบรรยาย

เหตุการณ์ 4) องค์ประกอบของเรียงความ 5) การวางโครงเร่ือง และ 6) การเขียนเรียงความ 

ซึ่งมขีั้นตอนการสร้าง ดังน้ี 

1.1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทยสาระที่ 2 : การเขียน มาตรฐานการเรียนรู้ ท 2.1 รวมทั้งตัวชี้วัด และ

สาระการเรียนรู้แกนกลางของช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

1.2) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนเรียงความ 

1.3) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC และ

แผนผังมโนทัศน์ 

1.4) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียน

เป็นสำคัญ 
1.5) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์

จำนวน 6 แผน รวม 9 ช่ัวโมง ไมร่วมการทดสอบหลังเรียน โดยมีรายละเอียด ดังตาราง 9 
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ตาราง 9 รายละเอียดแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผัง

มโนทัศน์  

แผนการ

จัดการ

เรยีนรู้ 

มาตรฐานการ

เรยีนรู้/ตัวชี้วัด 

จุดประสงค์ 

การเรยีนรู้ 

เนื้อหา จำนวน

ชั่วโมง 

1 
ท 2.1 ม.1/2 เขียน

สื่อสารโดยใช้

ถ้อยคำถูกต้อง

ชัดเจน เหมาะสม 

และสละสลวย 

ท 2.1 ม.1/9 มี

มารยาทในการ

เขียน 

ด้านความรู(้K) 

1. นักเรยีนบอกความหมาย

ของประโยคได้ 

2. นักเรยีนแยกสว่น 

ประกอบของประโยคได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ(P) 

1. นักเรยีนสรุปความหมาย

และสว่นประกอบของ

ประโยคโดยใช้แผนผังมโน

ทัศน์ไดอ้ย่างถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ (A) 

1. ปฏิบั ติงานกลุ่มร่วมกับ

ผู้อื่นได้ 

การเขียน

ประโยค 

1 

2 
ท 2.1 ม.1/2 เขียน

สื่อสารโดยใช้

ถ้อยคำถูกต้อง

ชัดเจน เหมาะสม 

และสละสลวย 

ท 2.1 ม.1/3 เขียน

บรรยาย

ประสบการณโ์ดย

ระบุสาระสำคัญ

และรายละเอียด

สนับสนุน 

ด้านความรู้ (K) 

1. นักเรยีนสามารถเรียง 

ลำดับเหตุการณ์ได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ(P) 

1. นักเรียนสามารถสรุปการ

เรียงลำดับเหตุการณ์โดยใช้

แผนผั งมโนทัศ น์ได้อ ย่าง

ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณ ะอันพึ ง

ประสงค์ (A) 

การ

เรียงลำดับ

เหตุการณ์ 

1 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

แผนการ

จัดการ

เรยีนรู้ 

มาตรฐานการ

เรยีนรู้/ตัวชี้วัด 

จุดประสงค์ 

การเรยีนรู้ 

เนื้อหา จำนวน

ชั่วโมง 

 
ท 2.1 ม.1/9 มี

มารยาทในการ

เขียน 

1. ปฏิบั ติงานกลุ่มร่วมกับ

ผู้อื่นได้ 
  

3 
ท 2.1 ม.1/2 เขียน

สื่อสารโดยใช้

ถ้อยคำถูกต้อง

ชัดเจน เหมาะสม 

และสละสลวย 

ท 2.1 ม.1/3 เขียน

บรรยาย

ประสบการณโ์ดย

ระบุสาระสำคัญ

และรายละเอียด

สนับสนุน 

ท 2.1 ม.1/9 มี

มารยาทในการ

เขียน 

ด้านความรู้ (K) 

1. นักเรยีนอธิบาย

ความหมายของการเขียน

บรรยายได้ 

2. นักเรยีนเขียนบรรยาย

ประสบการณไ์ด้ 

3. นักเรยีนบอกหลักการ

เขียนบรรยายประสบการณ์

ได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ

(P) 

1. นักเรยีนสามารถสรุปการ

เขียนบรรยายเหตุการณ์โดย

ใช้แผนผังมโนทัศน์ไดอ้ย่าง

ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ (A) 

1. ปฏิบั ติงานกลุ่มร่วมกับ

ผู้อื่นได้ 

การเขียน

บรรยาย

ประสบการณ์ 

2 

4 
ท 2.1 ม.1/2 เขียน

สื่อสารโดยใช้

ถ้อยคำถูกต้อง

ชัดเจน เหมาะสม  

ด้านความรู้ (K) 

1. นักเรยีนอธิบาย

ความหมายของเรียงความ

ได้ 

เรียงความที่ดี 1 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

แผนการ

จัดการ

เรยีนรู้ 

มาตรฐานการ

เรยีนรู้/ตัวชี้วัด 

จุดประสงค์ 

การเรยีนรู้ 

เนื้อหา จำนวน

ชั่วโมง 

 และสละสลวย 

ท 2.1 ม.1/4 เขียน

เรียงความ 

ท 2.1 ม.1/9 มี

มารยาทในการ

เขียน 

2. นักเรยีนบอก

องค์ประกอบของเรียงความ

ได้ 

3. นักเรยีนบอกขัน้ตอนการ

เขียนเรียงความได้ 

4. นักเรยีนบอกลักษณะที่ดี

ของเรียงความได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ

(P) 

1. นักเรยีนสามารถสรุป

เนือ้หาเรียงความที่ดีโดยใช้

แผนผังมโนทัศน์ไดอ้ย่าง

ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ (A) 

1. ปฏิบั ติงานกลุ่มร่วมกับ

ผู้อื่นได้ 

  

5 ท 2.1 ม.1/2 เขียน

สื่อสารโดยใช้

ถ้อยคำถูกต้อง

ชัดเจน เหมาะสม 

และสละสลวย 

ท 2.1 ม.1/4 เขียน

เรียงความ 

 

ด้านความรู้ (K) 

1. นักเรยีนอธิบาย

ความหมายของการวาง

โครงเร่ืองได้ 

2. นักเรยีนบอกประโยชน์

ของการวางโครงเร่ืองได้ 

3. นักเรยีนบอกวิธีการวาง

โครงเร่ืองได้ 

การวางโครง

เร่ือง 

2 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

แผนการ

จัดการ

เรยีนรู้ 

มาตรฐานการ

เรยีนรู้/ตัวชี้วัด 

จุดประสงค์ 

การเรยีนรู้ 

เนื้อหา จำนวน

ชั่วโมง 

 ท 2.1 ม.1/9 มี

มารยาทในการ

เขียน 

4. นักเรยีนเขียนวางโครง 

เร่ืองได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ

(P) 

1. นักเรียนสามารถสรุปการ

วางโครงเร่ืองโดยใช้แผนผัง

มโนทัศน์ไดอ้ย่างถูกต้อง 

2. นักเรียนสามารถสรุป

โครงเร่ืองที่ วางไว้ โดยใช้

แผนผังมโนทัศน์ได้อ ย่าง

ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ (A) 

1. ปฏิบั ติงานกลุ่มร่วมกับ

ผู้อื่นได้ 

  

6 ท 2.1 ม.1/4 เขียน

เรียงความ 

ท 2.1 ม.1/9 มี

มารยาทในการ

เขียน 

ด้านความรู้ (K) 

1. นักเรยีนสามารถเขียน

เรียงความได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ

(P) 

1. นักเรียนสามารถสรุปการ

เขี ยน เรีย งค ว าม โด ย ใช้

แผนผังมโนทัศน์ได้อ ย่าง

ถูกต้อง 

การเขียน

เรียงความ 

2 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

แผนการ

จัดการ

เรยีนรู้ 

มาตรฐานการ

เรยีนรู้/ตัวชี้วัด 

จุดประสงค์ 

การเรยีนรู้ 

เนื้อหา จำนวน

ชั่วโมง 

  ด้านคุณลักษณ ะอันพึ ง

ประสงค์ (A) 

1. ปฏิบัตงิานกลุม่ร่วมกับ

ผู้อื่นได้ 

  

  
รวม 9 

 

โดยแผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) ส่วนต้น (รายละเอียดของ

แผนการจัดการเรียนรู้) 2) สาระสำคัญ 3) ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 4) สาระการเรียนรู้ 

5) กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นเตรียม/ขั้นสอน/ขั้นทำงานกลุ่มโดยใช้แผนผังมโนทัศน์/ขั้นตรวจสอบ

ผลงานและทดสอบ/ขั้นสรุปบทเรียนและอภิปรายผล) 6) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 7) การวัดและ

ประเมินผล (วิธีการ/เคร่ืองมือ/เกณฑ์) 

1.6) นำเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึน้ต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบ

ความเหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้(ขัน้เตรียม/ขั้นสอน/ขั้นทำงานกลุ่มโดยใช้แผนผัง

มโนทัศน์/ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ/ขั้นสรุปบทเรียนและอภิปรายผล) และการวัด

ประเมินผล และปรับปรุงและแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา 

1.7) เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงและแก้ไขแลว้ ต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 

ท่าน คือ ผู้ เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 2 ท่าน และ

ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ท่าน  เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของ

แผนการจัดการเรียนรู้ 6 ดา้น ดังนี ้1) สาระสำคัญ 2) จุดประสงค์การเรียนรู้ 3) เนือ้หา 4) การ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5) สื่อการเรียนการสอน และ 6) การวัดและประเมินผล  โดยใช้มาตร

ประมาณค่า 5 ระดับ ของลิเคิร์ท ดังตาราง 10 

 



 

 

  76 

ตาราง 10 เกณฑ์การกำหนดค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

ระดับความเหมาะสม ค่าคะแนน 

เหมาะสมมากที่สุด 4.51-5.00 

เหมาะสมมาก 3.51-4.00 

เหมาะสมปานกลาง 2.51-3.00 

เหมาะสมน้อย 1.51-2.50 

เหมาะสมน้อยที่สุด 1.00-1.50 

  

ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ มี

ผลรวมการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝒙=4.93, S.D.=0.24) 

1.8) ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ จากน้ันนำ

แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 6 แผน ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราช

วิทยาคม เพ่ือประเมินประสิทธิภาพและหาข้อบกพร่องของแผนการจัดการเรียนรู้ก่อนนำไป

ทดลองจริง 

1.9) นำผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังมโนทัศน์ที่ทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง มาหาค่าดัชนีประสทิธิผล โดยต้อง

มีค่าดัชนีประสิทธิผลมากกว่า 0.5 ขึ้นไป ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ มีค่าดัชนีประสทิธิผลเท่ากับ 0.73 

1.10) นำแผนการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนคิ CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ที่

หาค่าดัชนีประสทิธิผลไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม จำนวน 35 คน  
 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรยีงความ มีลักษณะเป็นข้อสอบอัตนัย

จำนวน 1 ฉบับ ฉบับละ 1 ข้อ ผู้สอนเป็นผู้กำหนดประเด็นในการเขียนเรียงความ โดยประเด็นที่ 

1 ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

ประเด็นที่ 2 ใช้ในการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 และนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1/2 เพ่ือการหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ และใช้เกณฑ์การตรวจเป็นแบบ
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รูบริคส์ (Rubric) ใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบของเกณฑ์ใน

การให้คะแนนการเขียนเรียงความ โดยกำหนดองค์ประกอบการประเมินและคำอธิบายระดับ

คุณภาพ แบ่งออกเป็น 9 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) องค์ประกอบของเรียงความ 2) การต้ังช่ือเร่ือง 

3) การเขียนส่วนนำ 4) การเขียนเนื้อเร่ือง 5) การเขียนสรุป 6) การใช้ภาษา 7) ลักษณะของ

เนื้อความ 8) การเขียนสะกดคำ และ 9) ความเป็นระเบียบเรียบร้อย  มีการสร้างและหา

คุณภาพตามขั้นตอนดังน้ี   

1.1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 2 : การเขียน มาตรฐานการเรียนรู้ ท 2.1 รวมทั้งตัวชี้วัด และ

สาระการเรียนรู้แกนกลางของช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

1.2) ศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน

เรียงความจากหนังสือและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

1.3) วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.4) สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความ ชนิดอัตนัย จำนวน 1 

ฉบับ ฉบับละ 1 ข้อ  

1.5) นำแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นพร้อม

เกณฑ์การตรวจให้คะแนนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบภาษา ความ

ถูกต้องทางด้านเนือ้หา และปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ โดยเกณฑ์การตรวจเป็นแบบรูบริคส์ 

ใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบของเกณฑ์ในการให้คะแนนการ

เขียนเรียงความ ดังตาราง 11 และ 12 

ตาราง 11 เกณฑ์วัดความสามารถในการเขยีนเรยีงความตามระดับคะแนน (Rubric 

Scores) (คะแนนเต็ม 32 คะแนน) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

1. องค์ประกอบของ

เรียงความ 

   1.1 สว่นนำ 

   1.2 สว่นเนื้อเร่ือง 

   1.3 สว่นสรุป 

  องค์ประ 

กอบของ

เรียง 

ความครบ 

3 องค ์

ประกอบ 

ขาดองค์ 

ประกอบ 

ของ

เรียงความ 1 

องค์ประกอ

บ 

ขาดองค์ 

ประกอบ

ของ

เรียงความ 

2 องค ์

ประกอบ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

2. การต้ังช่ือเร่ือง 

  2.1 มีช่ือเร่ือง 

  2.2 ช่ือเร่ืองมีความ

สอดคลอ้งกับเรียงความ 

  2.3 ใช้คำ วลี ประโยค

หรือข้อความที่ถูกต้องตาม

หลักภาษา 

  ต้ังช่ือ

เร่ืองได้

ตาม

เกณฑ์

ครบ 3 

ข้อ 

ต้ังช่ือเร่ืองได้

ตามเกณฑ์ 2  

ข้อ 

ต้ังช่ือเร่ือง

ได้ตาม

เกณฑ์ 1  

ข้อ 

3. การเขียนสว่นนำ 

  3.1 มีการปูเร่ืองให้ผูอ้่าน 

  3.2 เนือ้หาดงึดูดความ

สนใจของผู้อ่าน 

  3.3 เนือ้หาในสว่นนำ

ต้องไม่ซำ้กับสรุป 

  3.4 มีเทคนคิที่น่าสนใจ

ในการเขียนสว่นนำ  

  3.5 ความยาวประมาณ

ร้อยละ 20 ของเรียงความ 

เขียน

สว่นนำ

ได้ตาม

เกณฑ์

ครบ 5 

ข้อ 

 

เขียนสว่น

นำได้ตาม

เกณฑ์ 4 

ข้อ 

 

เขียนสว่น

นำได้ตาม

เกณฑ์ 3 

ข้อ 

เขียนสว่นนำ

ได้ตาม

เกณฑ์ 2 ข้อ 

เขียนสว่น

นำได้ตาม

เกณฑ์ 1 

ข้อ 

 

4. การเขียนเนือ้เร่ือง 

  4.1 เนือ้หาเป็น

ข้อเท็จจรงิ และแสดง

เหตุผลอยา่งสมเหตุสมผล 

  4.2 ลำดับความ

สอดคลอ้งและต่อเน่ือง 

  4.3 มีใจความสำคัญ

ปรากฏในแตล่ะย่อหน้า 

  4.4 ยกตัวอย่างและ

อ้างอิงไดอ้ย่างเหมาะสม 

เขียน

เนือ้เร่ือง

ได้ตาม

เกณฑ์

ครบ 5 

ข้อ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้

ตาม

เกณฑ์ 4 

ข้อ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้

ตาม

เกณฑ์ 3 

ข้อ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้ตาม

เกณฑ์ 2 ข้อ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้

ตามเกณฑ์ 

1 ข้อ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

4.5 ความยาวประมาณ

ร้อยละ 60 ของเรียงความ 

     

5. การเขียนสรุป 

  5.1 เนือ้หาสัมพันธ์กับ

เนือ้เร่ือง 

  5.2 ไมน่ำเสนอประเด็น

ใหม่ที่ไมเ่กี่ยวข้อง 

  5.3 เนือ้หาไมซ่้ำกับส่วน

นำ 

  5.4 มีเทคนคิที่น่าสนใจ

ในการเขียนสรุป 

  5.5 ความยาวประมาณ

ร้อยละ 20 ของเรียงความ 

เขียน

สรุปได้

ตาม

เกณฑ์

ครบ 5 

ข้อ 

เขียนสรุป

ได้ตาม

เกณฑ์ 4 

ข้อ 

เขียนสรุป

ได้ตาม

เกณฑ์ 3 

ข้อ 

เขียนสรุปได้

ตามเกณฑ์ 2 

ข้อ 

เขียนสรุป

ได้ตาม

เกณฑ์ 1 

ข้อ 

6. การใช้ภาษา 

  6.1 ใช้ถอ้ยคำถูกต้อง

สละสลวย 

  6.2 ใช้ประโยคสื่อ

ความหมายได้ 

6.3 เว้นวรรคตอนได้

ถูกต้อง ไมฉ่ีกคำ 

 

 

 ใช้ภาษา

ได้ตาม

เกณฑ์

ครบ 3 

ข้อ 

ใช้ภาษาได้

ตามเกณฑ์ 2 

ข้อ 

 

ใช้ภาษาได้

ตามเกณฑ์ 

1 ข้อ 

 

7. ลักษณะของเนือ้ความ 

7.1 เนือ้ความมีเอกภาพ 

7.2 เนือ้ความมีสารัตถ

ภาพ 

7.3 เนือ้ความมี

สัมพันธภาพ 

  เขียน

เรียงควา

มได้ตาม

เกณฑ์

ครบ 3 

ข้อ 

เขียน

เรียงความได้

ตามเกณฑ์ 2 

ข้อ 

เขียน

เรียงความ

ได้ตาม

เกณฑ์ 1 

ข้อ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

8. การเขียนสะกดคำ 

(เขียนผิดซ้ำ นับเป็น 1 คำ) 

  เขียน

ถูกต้อง

ทุกคำ 

เขียนผิด 1-2 

คำ 

เขียนผิด 3 

คำขึน้ไป 

9. ความเป็นระเบียบ

เรียบรอ้ย 

 9.1 เขียนตัวอักษรอ่าน

ง่าย 

 9.2 สะอาดเรียบรอ้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 เขียนได้ตาม

เกณฑ์ครบ 2 

ข้อ 

เขียนได้

ตามเกณฑ์ 

1 ข้อ 

 

ตาราง 12 การแปลผลการประเมิน 

เกณฑ์ของระดับคะแนน คะแนนการเขียนเรยีงความ 

(คะแนนเต็ม 32 คะแนน) 

การแปลผล 

ร้อยละ 75 - 100 24-32 ดมีาก 

ร้อยละ 50-74 16-23 ดี 

ร้อยละ 25 – 49 8-15 พอใช้ 

ร้อยละ 0-24 0-7 ปรับปรุง 

 
1.6) ปรับปรุงและแก้ไขแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความ ตาม

คำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา 

1.7) เสนอแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความต่อผู้ เช่ียวชาญ 

จำนวน 3 ท่าน คือ ผู้เช่ียวชาญด้านวิธีสอน ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผล  เพ่ือ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) แล้วนำผลการพิจารณาหาค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC : Index of item objective congruence) ของแบบทดสอบวัดความสามารถการ

เขียนเรียงความกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยกำหนดเกณฑ์ให้คะแนน ดังนี ้ 

  + 1 หมายถึง แนใ่จว่าแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน 
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                                                   เรียงความนี้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง ไมแ่นใ่จว่าแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน 

                                                   เรียงความนี้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

                                                   หรือไม ่

  - 1 หมายถึง แนใ่จว่าแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน 

                                                   เรียงความนี้ไมส่อดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

โดยผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน

เรียงความจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน เท่ากับ 1.00 

1.8) นำแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความที่แก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้

กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม   

1.9) นำแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความ มาหาค่าความเช่ือมั่น

ดว้ยวิธีของคารเ์วอร์ (Carver) โดยใช้เกณฑ์ความเช่ือมั่นต้ังแต ่0.70 ขึ้นไป  ผลการวิเคราะห์ค่า

ความเช่ือมั่นด้วยวิธีของคาร์เวอร์ เท่ากับ 0.83 

1.10) นำแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความที่ได้จากการปรับปรุง

แก้ไขแลว้ ไปใช้ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุม่ตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม จำนวน 35 คน 

2) แบบสอบถามความความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

2.1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราประมาณค่า 

(Rating Scale)  

2.2) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์จำนวน 1 ฉบับ โดยผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามแสดง

ความคิดเห็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  ของลิ เคิ ร์ท (Likert) โดย

แบบสอบถามความพึงพอใจแบ่งเป็น 2 ตอน จำนวน 13 ข้อ ตอนที่ 1 ประกอบดว้ย ข้อคำถาม

ดา้นบรรยากาศในการเรียนรู้ จำนวน 4 ข้อ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 4 ข้อ และ

ดา้นประโยชน์ที่ไดรั้บ จำนวน 4 ข้อ ตอนที่ 2 ประกอบด้วย ความคิดเห็นเพ่ิมเติมจำนวน 1 ข้อ 

มีลักษณะปลายเปิด สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยมีเกณฑ์การให้

คะแนน ดังตาราง 13 
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ตาราง 13 เกณฑ์การกำหนดค่าความพงึพอใจ 

ระดับความพงึพอใจ ค่าคะแนน 

พึงพอใจมากที่สุด 5 

พึงพอใจมาก 4 

พึงพอใจปานกลาง 3 

พึงพอใจน้อย 2 

พึงพอใจน้อยที่สุด 1 

สำหรับการให้ความหมายค่าที่วัดได้ ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการให้ความหมาย ซึ่ง

พัฒนามาจากแนวคิดของ Best W. John (1997 อ้างอิงใน สำนักทดสอบการศึกษา, 2543, หน้า 

47 - 57) ดังตาราง 14 

ตาราง 14 เกณฑ์การแปลความหมายของค่าความพงึพอใจ 

ระดับความพงึพอใจ ค่าเฉลี่ย 

พึงพอใจมากที่สุด 4.50 – 5.00 

พึงพอใจมาก 3.50 – 4.49 

พึงพอใจปานกลาง 2.50 – 3.49 

พึงพอใจน้อย 1.50 – 2.49 

พึงพอใจน้อยที่สุด 1.00 – 1.19 

 

2.3) เสนอแบบสอบถามความพึงพอใจต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจดูความ

ถูกต้องและความเหมาะสมของข้อคำถาม 

2.4) ปรับปรุงและแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจตามคำแนะนำของอาจารย์ที่

ปรกึษา 

2.5) เสนอแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงและแก้ไขแล้ว ต่อผู้เช่ียวชาญ

จำนวน 3 ท่าน คือ ผู้ เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ผู้เช่ียวชาญด้านการสอน และผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล เพ่ือตรวจสอบความ

สอดคลอ้งของข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ โดยนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index of 

item objective congruence)  ค่าดัชนี ความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่า มีความ

สอดคลอ้งกับเกณฑ์การพิจารณาดังน้ี (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, หน้า 124)  
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+ 1  หมายถึง แนใ่จว่าข้อคำถามสอดคลอ้งกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด 

0  หมายถึง  ไมแ่นใ่จว่าข้อคำถามสอดคลอ้งกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด 

- 1  หมายถึง แนใ่จว่าข้อคำถามไมส่อดคลอ้งกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด 

ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่านมีค่าเท่ากับ 

1.00 พบว่าขอ้คำถามมีความสอดคลอ้งทุกข้อ 

2.6) นำแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม จำนวน 

35 คน 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล   

การวิจัยในครัง้น้ี ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี ้ 

1. ขอหนังสือจากวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยาไปยังโรงเรียนเม็งราย

มหาราชวิทยาคม เพ่ือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล  

2. ปฐมนิเทศนักเรียนเพ่ือชี้แจงทำความเข้าใจ เกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ แนวปฏิบัติในการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ รวมถึงการวัดและประเมินผลการ

เรียนรู้ 

3. ดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตนเองด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  จำนวน 6 แผน  รวมสอน 9 ช่ัวโมง โดยมีการเก็บ

คะแนนระหว่างเรียน 

ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราช

วิทยาคม จำนวน 35 คน ใช้เวลาสอน 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 9 

ช่ัวโมง โดยไมร่วมการทดสอบหลังเรียน ซึ่งมขีั้นตอนดังนี้ 

3.1) ขั้นเตรียม คือ กระบวนการเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน โดยผู้สอนจัดกลุ่มนักเรียนคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน 

จากน้ันบอกวัตถุประสงค์ของบทเรียนและวัตถุประสงค์ของการทำงานร่วมกัน 

3.2) ขั้นสอน คือ การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC  
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3.3) ขั้นกิจกรรมกลุ่มโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ คือ การใช้กิจกรรมกลุ่มเพ่ือให้

นักเรยีนได้ฝึกใช้แผนผังมโนทัศน์ ซึ่งจะสง่ผลให้นักเรียนเห็นภาพใหญ ่ภาพย่อยของเนือ้หา และ

เรียบเรียงได้รวดเร็ว  

3.4) ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ คือ ขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียนมีส่วนร่วม

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของผู้เรียนทั้งงานเดี่ยว และงานกลุ่ม เพ่ือประเมินผล และ

จัดลำดับกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด 3 อันดับ  

3.5) ขั้นสรุปบทเรียนและผลการทำงานกลุ่ม คือ ขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียน

ร่วมกันอภิปราย และสรุปความรู้เกี่ยวกับบทเรียน 

4. เมื่อดำเนินการทดลองเสร็จสิ้นตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แล้ว ให้นักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง คือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเม็ง

รายมหาราชวิทยาคม จำนวน 35 คน  ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test)วัดความสามารถ

การเขียนเรียงความ เป็นแบบอัตนัย จำนวน 1 ข้อ ใช้เวลาในการทำแบบทดสอบ 1 ช่ัวโมง แล้ว

บันทึกคะแนนเพ่ือเปรยีบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

5. ให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

แบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์   

6. ตรวจคะแนนและนำคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้มา

เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ และวิเคราะห์

ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานต่อไป  

การวิเคราะห์ข้อมูล   

ผู้วิจัยได้นำข้อมูลในการเก็บรวบรวมข้อมูล และการดำเนินการวิจัย มาวิเคราะห์ตาม

หลักการทางสถิติ ดังน้ี  

1. การเปรียบเทียบความสามารถการเขียนเรียงความ โดยจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 จากแบบทดสอบวัดความสามารถ

การเขียนเรียงความ วิเคราะห์ความแตกต่างโดยทดสอบค่าทีกรณีกลุม่ตัวอย่าง 1 กลุม่ (T-test 

One Sample)  

2. การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับ แผนผังมโนทัศน์จากแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลจาก

แบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ใช้สถิติ คือ 

ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

1. สถิติพ้ืนฐานที่ใช้ 

1.1 ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) คำนวณจากสูตร ดังนี ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 102) 
 

𝑥̅ =  
∑𝑥
𝑁

 

  เมื่อ   𝑥̅ แทน ค่าเฉล่ีย 

      ∑𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

   N แทน จำนวนคนในกลุ่ม 
 

1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คำนวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม 

ศรีสะอาด, 2545, หน้า 106) 

𝑆. 𝐷. =  √
𝑁 ∑ 𝑥2 − (∑ 𝑥)2

𝑁(𝑁 − 1)
 

 

  เมื่อ  S.D. แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    X แทน คะแนนแตล่ะตัว 

   𝑥̅ แทน ค่าเฉล่ีย 

    N แทน จำนวนคะแนนในกลุ่ม 

      ∑x แทน ผลรวม 
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2. สถิตทิี่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

2.1 การหาค่าดัชนีประสทิธิผล E.I. มีสูตร ดังนี ้

𝐸. 𝐼. =
𝑃2 + 𝑃1

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 − 𝑃1
 

 

                               𝑃1 แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

      𝑃2 แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 

                𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 แทน ผลคูณของจำนวนนักเรยีนกับคะแนนเต็ม 

 

2.2 การหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC)  คำนวณจากสูตร ดังนี ้(สมนึก 

ภัททิยธนี, 2544, หน้า 221) 

IOC =
𝛴𝑅

𝑁
 

  เมื่อ  IOC  แทน ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง 

      R แทน  คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

   ∑R แทน ผลรวมของคะแนนผู้เชี่ยวชาญแตล่ะคน 

   N แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 

 

2.3 หาค่าความเช่ือมั่นด้วยวิธีของคาร์เวอร์ (เทียมจันทร ์พานชิย์ผลนิไชย, 2560, 

หน้า 154) โดยคำนวณจากสูตรดังนี้ 

ค่าความเช่ือมั่น = 
𝑎+𝑐

𝑁
 

 

เมื่อ   𝑎     แทน  จำนวนคนที่สอบผ่านทั้ง 2 ฉบบั 

        𝑐     แทน  จำนวนคนที่สอบไม่ผา่นทัง้ 2 ฉบับ 

        𝑁    แทน  จำนวนนักเรยีนทั้งหมด 
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3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

3.1 การเปรียบเทียบความสามารถการเขียนเรียงความ โดยจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 จากแบบทดสอบวัด

ความสามารถการเขียนเรียงความ วิเคราะห์ความแตกต่างโดยทดสอบค่าทีกรณีกลุ่มตัวอย่าง 

1 กลุ่ม โดยใช้สูตร t-test แบบ one sample ดังนี ้  

 

𝑡 =
𝑥 ̅− 𝜇0

𝑠

√𝑛

   โดยมี df = n-1 

 

  เมื่อ  t        แทน   ค่าสถิติท่ีใช้ในการพิจารณา t-distribution 

   𝑥̅       แทน   ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 

𝜇0     แทน   ค่าเฉล่ียของกลุ่มประชากร หรือ เกณฑ์ท่ีต้ังขึ้น 

𝑠       แทน   ความเบี่ยงเบนมาตรฐานขิงกลุ่มตัวอย่าง 

   𝑛       แทน   ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
                               df        แทน  ช้ันแห่งความเป็นอิสระ 
   N        แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 
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บทท่ี 4  

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ผู้วิจัยไดน้ำข้อมูลใน

การเก็บรวบรวมข้อมูล และการดำเนินการวิจัย มาวิเคราะห์ตามหลักการทางสถิติ ดังนี ้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนเรียงความ โดยจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 จากแบบทดสอบวัด

ความสามารถการเขียนเรียงความ 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ แผนผังมโนทัศน์จากแบบสอบถามความพึงพอใจ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  89 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC

ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนคิ CIRC ร่วมกับ

แผนผังมโนทัศน์ มีรายละเอียดดังนี ้

ตาราง 15 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ ที่ได้จากความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (ราย

ด้าน) 

แผนการจัดการเรยีนรู้ 𝒙 S.D. แปลผล ลำดับ 

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง เขียนประโยค                         

1. สาระสำคัญ 4.83 0.39 มากที่สุด 3 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

3. เนือ้หา 4.92 0.29 มากที่สุด 2 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.83 0.38 มากที่สุด 3 

5. สื่อการเรียนการสอน 4.87 0.35 มากที่สุด 4 

6. การวัดและประเมินผล 4.92 0.29 มากที่สุด 2 

รวมเฉล่ีย 4.89 0.31 มากที่สุด  

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 2 เรื่อง เรยีงลำดับเหตุการณ์                 

1. สาระสำคัญ 4.75 0.45 มากที่สุด 4 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.89 0.33 มากที่สุด 1 

3. เนือ้หา 4.83 0.39 มากที่สุด 2 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.83 0.38 มากที่สุด 2 

5. สื่อการเรียนการสอน 4.80 0.41 มากที่สุด 3 

6. การวัดและประเมินผล 4.83 0.39 มากที่สุด 2 

รวมเฉล่ีย 4.82 0.38 มากที่สุด  

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 3 เรื่อง เขียนบรรยายประสบการณ์         

1. สาระสำคัญ 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

3. เนือ้หา 5.00 0.00 มากที่สุด 1 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

แผนการจัดการเรยีนรู้ 𝒙 S.D. แปลผล ลำดับ 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.94 0.24 มากที่สุด 2 

5. สื่อการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

6. การวัดและประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

รวมเฉล่ีย 4.98 0.11 มากที่สุด  

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่อง เรยีงความที่ดี                         

1. สาระสำคัญ 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

3. เนือ้หา 4.83 0.39 มากที่สุด 4 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.89 0.32 มากที่สุด 3 

5. สื่อการเรียนการสอน 4.93 0.26 มากที่สุด 2 

6. การวัดและประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

รวมเฉล่ีย 4.93 0.24 มากที่สุด  

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 5 เรื่อง การวางโครงเรื่อง                     

1. สาระสำคัญ 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

3. เนือ้หา 4.92 0.29 มากที่สุด 2 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

5. สื่อการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

6. การวัดและประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

รวมเฉล่ีย 4.98 0.11 มากที่สุด  

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 6 เรื่อง การเขียนเรยีงความ                  

1. สาระสำคัญ 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

3. เนือ้หา 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.94 0.24 มากที่สุด 2 

5. สื่อการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

6. การวัดและประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 1 



 

 

  91 

ตาราง 15 (ต่อ) 

แผนการจัดการเรยีนรู้ 𝒙 S.D. แปลผล ลำดับ 

รวมเฉล่ีย 4.98 0.11 มากที่สุด  

ผลรวมการประเมินความเหมาะสม 4.93 0.24 มากที่สุด  

 

          จากตาราง 15 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ ที่ได้จากความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ ในภาพรวมพบว่า ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ที่ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มากที่สุด มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉล่ีย ระหว่าง 4.82-4.98   
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ตาราง 16 ผลวิเคราะห์ค่าประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  

 ค่าดัชนปีระสิทธิผล 

(E.I.) 

ร้อยละของดัชนปีระสิทธิผล 

ผลการวิเคราะห์ 0.7331 73.31 

จากตาราง 16 พบว่า ผลวิเคราะห์ค่าประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ มีค่าเท่ากับ 0.7331 แสดงว่า หลังการเรียน

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ทำให้ผู้เรียนมี

คะแนนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 73.31 
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ตอนที่ 2 ผลการเปรยีบเทียบความสามารถการเขียนเรยีงความ โดยจัดการเรยีนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 จากแบบทดสอบวัด

ความสามารถการเขียนเรยีงความ 

            ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนเรียงความ โดยจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 จากแบบทดสอบวัดความสามารถ

การเขียนเรียงความ มีรายละเอียดดังนี ้

ตาราง 17 แสดงการเปรยีบเทียบความสามารถในการเขียนเรยีงความ ของนักเรยีนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้แผนผัง

มโนทัศน์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

การทดสอบ จำนวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 
𝒙̅ S.D. t 

 

𝝁𝟎(70%) 

Sig. 

(1-tailed) 

หลังเรียน 35 32 27.25 2.68 10.71* 22.4 0.000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตาราง 17 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้

แผนผังมโนทัศน์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70  ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) มีค่าเท่ากับ 27.25 และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) มีค่าเท่ากับ 2.68 ค่าสถิติวิเคราะห์ t เท่ากับ 10.71 และค่า Sig. เท่ากับ 

0.000 แสดงว่า ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน

โดยจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ แผนผังมโนทัศน์จากแบบสอบถามความพงึพอใจ  

            ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับ แผนผังมโนทัศน์จากแบบสอบถามความพึงพอใจ มีรายละเอียดดังนี ้

ตาราง 18 รายละเอียดความพงึพอใจของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการ

จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ (รายข้อ) 

รายการประเมิน 𝒙 S.D. แปล

ความหมาย 

ลำดับ 

ด้านบรรยากาศในการเรยีนรู้    

1. บรรยากาศในห้องเรียน ขณะเรียน

เป็นกันเอง นักเรียนสนุกสนานในการ

ปฏิบัตกิิจกรรมทุกขั้นตอน 

4.46 0.66 มาก 3 

2. นักเรยีนกล้าแสดงความคิดเห็น

ของตนเอง และยอมรับฟัง   ความ

คิดเห็นของเพ่ือนในกลุ่ม 

4.63 0.55 มากที่สุด 1 

3. นักเรยีนมีความกระตอืรือรน้ 

สนใจที่จะรว่มกันเรยีนรู้ เพ่ือ

ความสำเร็จของกลุ่ม 

4.49 0.61 มาก 2 

4. ครูคอยช่วยเหลอืและให้คำแนะนำ

ในการปฏิบัตกิิจกรรมอย่างทั่วถึง 

4.43 0.65 มาก 4 

รวมเฉล่ีย 4.55 0.62 มากที่สุด  

ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้    

5. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นลำดับ 

ไมส่ับสน และสามารถปฏิบัติ

กิจกรรมตามขั้นตอนได้ 

4.63 0.49 มากที่สุด 1 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสง่เสริม

และพัฒนาความสามารถในการเขียน

เรียงความขอนักเรยีน 

4.63 0.49 มากที่สุด 1 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

รายการประเมิน 𝒙 S.D. แปล

ความหมาย 

ลำดับ 

7. นักเรยีนไดเ้รียนรู้และทำงาน

ร่วมกัน โดยเน้นการทำงานเป็นกลุ่ม 

4.51 0.61 มากที่สุด 2 

8. นักเรยีนเป็นผูป้ฏิบัตกิิจกรรมเอง 

โดยครูคอยให้คำแนะนำและ

ช่วยเหลอื เมื่อนักเรียนมีปัญหา 

4.49 0.61 มาก 3 

รวมเฉล่ีย 4.56 0.55 มากที่สุด  

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ    

9. นักเรยีนมีความรับผิดชอบตอ่

ตนเองและต่อกลุม่ 

4.60 0.50 มากที่สุด 2 

10. นักเรยีนได้รับประสบการณ์ใหม่ 

จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ง

กันและกัน 

4.63 0.49 มากที่สุด 1 

11. ช่วยสง่เสริมและพัฒนา

ความสามารถในการเขียนเรียงความ

ของนักเรยีนได้ดขีึน้ 

4.57 0.56 มาก 3 

12. นักเรยีนสามารถนำกระบวนการ

เรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ไปใช้ใน

ชีวิตประจำวันและในวิชาอื่น ๆ ได้ 

4.60 0.50 มาก 2 

รวมเฉล่ีย 4.60 0.51 มากที่สุด  

จากตาราง 18 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่

ในระดับมากที่สุด (𝑥̅=4.55, S.D.=0.56) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ย

มากที่สุดได้แก่ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ (𝑥̅=4.60, S.D.=0.51) รองลงมา ได้แก่ ด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ (𝑥̅=4.56, S.D.=0.55) และด้านบรรยากาศในการเรียนรู้  (𝑥̅=4.50, 

S.D.=0.62) ตามลำดับ  
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บทท่ี 5  

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ มี

วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโน

ทัศน์  2) เปรยีบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม 

จำนวน 1 ห้อง รวม 35 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโน

ทัศน์  แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความ และแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี 

สรุปผลการศึกษา 

การพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

1 ดว้ยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ มีผลการวิจัยดังนี้ 

1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ทั้งหมด 6 

แผน แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วยองค์ประกอบ ดังนี ้1) ส่วนต้น (รายละเอียดของ

แผนการจัดการเรียนรู้) 2) สาระสำคัญ 3) ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 4) สาระการเรียนรู้ 

5) กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นเตรียม/ขั้นสอน/ขั้นทำงานกลุ่มโดยใช้แผนผังมโนทัศน์/ขั้นตรวจสอบ

ผลงานและทดสอบ/ขั้นสรุปบทเรียนและอภิปรายผล) 6) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 7) การวัดและ

ประเมินผล (วิธีการ/เครื่องมือ/เกณฑ์) ผลการประเมินความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญมีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 4.93 มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด  และมีค่าดัชนีประสทิธิผลเท่ากับ 0.73           

2) ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดย

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่าด้านที่มีค่าเฉล่ียมากที่สุดไดแ้ก่ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ดา้นการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ และดา้นบรรยากาศในการเรียนรู้ ตามลำดับ 

อภิปรายผล 

ผลการพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ มีประเด็นที่

น่าสนใจที่นำมาอภิปรายผลดังน้ี 

1. ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโน

ทัศน์ เร่ืองการเขียนเรียงความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 6 แผน รวม 9 ช่ัวโมง 

ที่พบว่า มีผลการประเมินความเหมาะสมจากผู้เช่ียวชาญในระดับมากที่สุด และมีค่าดัชนี

ประสิทธิผลเท่ากับ 0.7331 คิดเป็นร้อยละ 73.31  ทั้งนีอ้าจเน่ืองมาจาก แผนการจัดการเรียนรู้

แต่ละแผนที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดสร้างและออกแบบอย่างเป็นระบบ โดยการวิเคราะห์

หลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด และได้กำหนดองค์ประกอบของแผน ดำเนินการ

วิเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัด รวมทั้งออกแบบการวัดประเมินผล

โดยใช้เคร่ืองมือและวิธกีารที่สอดคล้องเช่ือมโยงกัน นอกจากน้ีแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น

ได้ผ่านการปรับปรุงและแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ ก่อนนำมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จึงส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีคุณภาพ สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ 

ดังที่ จารุวรรณ สังฆะจารย์ (2565, หน้า 87) ไดศึ้กษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และมีประสิทธิภาพ 83.32/83.47 ซึ่งเป็นไป

ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ สอดคล้องกับ กษมาภรณ์ ใจว่อง (2565, หน้า 63) ที่ได้ศึกษาการใช้

เทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า แผนการ

จัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค CIRC จำนวน 15 แผน มีผลการประเมินเนื้อหาและ

ค่าความเหมาะสมอยู่ในระหว่าง 4.74-5.00 คะแนน โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดอยู่ในระดับ

คุณภาพดีเย่ียม รวมทั้งสิ้น 4 แผน และแผนการจัดการเรียนรู้ที่อยู่ในระดับดีมากรวมทั้งสิ้น 11 

แผน เช่นเดียวกับ จีรนุช ภูทองเงิน (2563, หน้า 69) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาการเขียนสะกดคำ

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ผลการวิจัย
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พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาการอ่าน

และการเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.45/85.87 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ต้ังไว้ และมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 

0.5655 คิดเป็นร้อยละ 56.55 

2. ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 

70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย เน่ืองจากการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการ

สอนอ่านและเขียน โดยใช้เพ่ือปรับปรุงความสามารถของนักเรียน ในการอ่านเรียบเรียงและ

การเขียนบรรยาย และเป็นเทคนิคที่การเปิดโอกาสให้นักเรียนทำงานกลุ่มร่วมกันตามระดับ

ความสามารถ ประกอบกับนำมาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ซึ่งเป็นการ

นำเสนอข้อมูลตามความรู้ ในรูปแบบแผนผังหรือแผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ ของสาระหรือ

ความคิดรวบยอดต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ และเป็นลำดับขั้น โดยตำแหน่งของความคิดรวบยอด

จะอยู่ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิดย่อย ๆ ลากเส้นเช่ือมโยง เพ่ือแสดง

ความสัมพันธ์ ซึ่งจะทำให้ นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันตามความสามารถ เพ่ือปรับปรุง

ความสามารถในการเขียนของนักเรียน อีกทั้งยังเห็นภาพรวมของเนื้อหาได้ง่าย จึงไม่ต้อง

เสยีเวลาเรียบเรียง ดังคำกลา่วของ Irwan, Zulfadli and Siti Sarah (2018, หน้า 351) ว่า CIRC 

เป็นเทคนิคการเรียนการสอนที่สามารถใช้เพ่ือปรับปรุงความสามารถของนักเรียน ในการอ่าน

เรียบเรียงและการเขียนบรรยายเพ่ือทำให้สถานการณ์ในห้องเรียนน่าสนใจย่ิงขึ้น นอกจากน้ี

การใช้แผนผังมโนทัศน์ยังทำให้นักเรียนจัดการสรุปความคิดได้อย่างเป็นระบบ โดยไม่ต้อง

เสียเวลาเรียบเรียงข้อความ ทำให้นักเรียนเห็นภาพรวมของเนื้อหา และยังสามารถจดจำได้ดี 

ดังที่ มนัส บุญประกอบ (2542, หน้า 117) กลา่วว่า การเขียนสรุปเร่ืองราวด้วยผังมโนทัศน์ จะ

ช่วยทำให้จดจำได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ นภสร ศรีรักษา (2565, หน้า 1) ที่ได้

ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยโดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียน

แผนผังความคิดที่สง่เสริมทักษะการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 

ทักษะการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC 

ร่วมกับการเขียนแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ .01 และ

สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ขวัญชนก อยู่ศรี (2565, หน้า 123) ที่ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้

แบบการสอนเขียนที่เน้นกระบวนการร่วมกับเทคนิค CIRC ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทยและความสามารถในการเขียนสื่อความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย
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พบว่า ความสามารถในการเขียนสื่อความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบการสอนเขียนที่เน้นกระบวนการร่วมกับเทคนิค CIRC สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 

70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ โดยผลรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

ที่สุดทุกด้าน เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่ามากที่สุดเป็นลำดับ 1 ได้แก่  ด้าน

ประโยชน์ที่ได้รับ อาจเน่ืองมาจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยออกแบบขึ้นทำให้นักเรียนได้รับ

ประสบการณ์ใหม่ จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันในกลุ่ม ส่วนด้านที่มีค่ามาก

ที่สุดเป็นลำดับ 2 ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อาจเป็นผลมาจากขั้นตอนการจัด

กิจกรรมกำหนดไว้อย่างเป็นลำดับ ไม่สับสน และสามารถปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนได้อีกทั้ง

กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียน

ผ่านการทำงานเป็นทีม และด้านที่มีค่ามากเป็นลำดับ 3 ได้แก่ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 

เป็นผลจาก ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยเฉพาะ ขั้นตอนที่ 3 ขั้นทำงานกลุม่โดยใช้แผนผังมโน

ทัศน์ ซึ่งเป็นขั้นการทำงานกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่ม ส่งผลให้ นักเรียน

กล้าแสดงความคิดเห็นของตนเอง และยอมรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุ่มมากขึ้น 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ วณัฐพล สินภิบาล (2563, หน้า 78) ได้ศึกษาความสามารถด้าน

การเขียนเร่ืองตามจินตนาการ และทักษะการร่วมมือของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิด พบว่า ความคิดเห็นภาพรวมของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนภาพความคิดอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจวรรณ  

วรรณบุตร (2563, หน้า 165)  ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC 

ร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้เทคนคิ CIRC ร่วมกับผังกราฟิก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับ

มากที่สุด  

จากการอภิปรายผลข้างต้นจึงสรุปผลได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เป็นวิธีสอนที่สามารถพัฒนาความสามารถของนักเรียนให้สูงขึ้น

ได้ และเป็นวิธกีารจัดการเรียนรู้ที่สามารถสร้างความพึงพอใจที่ดีแก่ผูเ้รียนได้อีกด้วย 
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ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาคร้ังน้ี ผู้วิจัยขอเสนอแนะในการพัฒนาความสามารถในการเขียน

เรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังมโนทัศน์ ดังน้ี 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

1. ครูผู้สอนควรให้ความสำคัญกับขั้นตอนที่ 3 ขั้นทำงานกลุม่โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ 

เน่ืองจากเป็นขั้นตอนที่ทำให้ผู้เรียนมองเห็นภาพรวมของเนื้อหา ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ภายในกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรยีนสามารถจัดลำดับความคิดในเร่ืองน้ัน ๆ ได้อย่างเป็นระบบ และ

เพ่ือให้ไดผ้ลลัพธ์ที่ดีควรมีตัวอย่างชิน้งานให้กับนักเรยีน 

2. ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ครูผู้สอน

ควรเน้นย้ำและดูแลเอาใจใส่นักเรียน โดยเฉพาะขั้นตอนที่ 3 ขั้นทำงานกลุ่มโดยใช้แผนผังมโน

ทัศน์และขั้นตอนที่ 4  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ เน่ืองจากเป็นขั้นตอนที่สำคัญที่จะทำให้

นักเรยีนเกิดความคิดรวบยอด และเชื่อมโยงความคิดในการเขียนเรียงความ อย่างสมเหตุสมผล  

ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป 

ควรนำการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ประยุกต์ใช้กับ

เนื้อหาวิชาภาษาไทยในเนื้อหาและระดับช้ันอื่น อาจมีการสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ เพ่ือดึงดูด

ความสนใจของผู้เรยีน เช่น ชุดกิจกรรม การประยุกต์ใช้เกม  บทเรียนออนไลน์ เป็นต้น           
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ผู้เชี่ยวชาญดา้นการวัดและประเมินผล 

 นายภาวัต  เต่านันท์ 
 

 

 

ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ  

หัวหน้างานวัดและประเมินผล  

โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม 
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ภาคผนวก ข  

การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ประกอบดว้ย 

1. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC 

ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ จำนวน 6 แผน 

2. ผลการประเมินค่าดัชนีประสทิธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ จำนวน 6 แผน 

3. ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความ 

4. ผลการประเมินความสอดคลอ้งระหว่างข้อคำถามและวัตถุประสงค์ในการถาม 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

แบบรว่มมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 
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ตาราง 19 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 การเขียน

ประโยค ที่จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

สาระสำคัญ 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ใน

หลักสูตร 

5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจำวัน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 14 4.67 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เน้ือหา 

มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ส่ือการเรียนการสอน 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

ประหยัดเวลาในการสอน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สื่อ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
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ตาราง 19 (ต่อ) 

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

การวัดและประเมนิผล 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.89 มากที่สุด 
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ตาราง 20 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 2 เรยีงลำดับ

เหตุการณ์ ที่จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

สาระสำคัญ 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ใน

หลักสูตร 

4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจำวัน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เน้ือหา 

มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับระดับชั้น 4 4 5 13 4.33 มาก 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ส่ือการเรียนการสอน 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

ประหยัดเวลาในการสอน 4 4 5 13 4.33 มาก 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สื่อ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

การวัดและประเมนิผล 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.82 มากที่สุด 
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ตาราง 21  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 3 การบรรยาย

ประสบการณ์ ทีจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 
รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

สาระสำคัญ 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ใน

หลักสูตร 

5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจำวัน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เน้ือหา 

มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ส่ือการเรียนการสอน 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ประหยัดเวลาในการสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สื่อ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
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ตาราง 21 (ต่อ) 

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

การวัดและประเมนิผล 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.98 มากที่สุด 

 

 

 

 



 

 

 

ตาราง 22 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 4 เรยีงความที่ด ี

ที่จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

สาระสำคัญ 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ใน

หลักสูตร 

5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจำวัน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เน้ือหา 

มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับระดับชั้น 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 5 5 14 4.67 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ส่ือการเรียนการสอน 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ประหยัดเวลาในการสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สื่อ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

 

 



 

 

  121 

ตาราง 22 (ต่อ) 

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

การวัดและประเมนิผล 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.93 มากที่สุด 
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ตาราง 23 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 5 การวางโครง

เรื่อง ที่จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

สาระสำคัญ 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ใน

หลักสูตร 

5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจำวัน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เน้ือหา 

มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ส่ือการเรียนการสอน 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ประหยัดเวลาในการสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สื่อ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
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ตาราง 23 (ต่อ) 

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

การวัดและประเมนิผล 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.98 มากที่สุด 
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ตาราง 24 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 6 การเขียน

เรยีงความ ที่จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

สาระสำคัญ 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ใน

หลักสูตร 

5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจำวัน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เน้ือหา 

มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ส่ือการเรียนการสอน 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ประหยัดเวลาในการสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สื่อ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

 

 



 

 

  125 

ตาราง 24 (ต่อ) 

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

การวัดและประเมนิผล 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.98 มากที่สุด 
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ตาราง 25 ผลการประเมินค่าดัชนปีระสิทธิผลของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ จำนวน 6 แผน 

คนที่ คะแนนหลัง

เรียน 

คะแนนก่อน

เรียน 

คะแนนเพิ่ม ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) 

ร้อยละที่

เพิ่มขึ้น 

คะแนนเต็มก่อน-หลัง 32 

1 23 12 11 0.5500 55.00 

2 30 13 17 0.8947 89.47 

3 25 14 11 0.6111 61.11 

4 25 15 10 0.5882 58.82 

5 28 11 17 0.8095 80.95 

6 27 10 17 0.7727 77.27 

7 27 14 13 0.7222 72.22 

8 30 15 15 0.8824 88.24 

9 31 13 18 0.9474 94.74 

10 30 12 18 0.9000 90.00 

11 23 11 12 0.5714 57.14 

12 24 15 9 0.5294 52.94 

13 27 16 11 0.6875 68.75 

14 27 14 13 0.7222 72.22 

15 30 14 16 0.8889 88.89 

16 25 13 12 0.6316 63.16 

17 25 10 15 0.6818 68.18 

18 29 10 19 0.8636 86.36 

19 30 18 12 0.8571 85.71 

20 29 14 15 0.8333 83.33 

21 28 14 14 0.7778 77.78 

22 31 12 19 0.9500 95.00 

23 32 11 21 1.0000 100.00 

24 30 20 10 0.8333 83.33 

25 23 15 8 0.4706 47.06 

26 24 18 6 0.4286 42.86 

27 30 19 11 0.8462 84.62 
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ตาราง 25 (ต่อ) 

คนที่ คะแนนหลัง

เรียน 

คะแนนก่อน

เรียน 

คะแนนเพิ่ม ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) 

ร้อยละที่

เพิ่มขึ้น 

คะแนนเต็มก่อน-หลัง 32 

28 

29 

29 

24 

11 

15 

18 

9 

0.8571 

0.5294 

85.71 

52.94 

30 27 18 9 0.6429 64.29 

31 28 18 10 0.7143 71.43 

32 29 19 10 0.7692 76.92 

33 25 13 12 0.6316 63.16 

34 24 14 10 0.5556 55.56 

35 25 17 8 0.5333 53.33 

ผลการวเิคราะหด์ัชนีประสิทธผิล 0.7331 73.31 
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ตาราง 26 ผลการประเมินค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน

เรยีงความด้วยวิธีของคาร์เวอร ์

 

คนที่ 

คะแนน

หัวข้อที่ 1 

คะแนน

หัวข้อที่ 2 

 

ผ่าน 

หัวข้อที่ 1 

 

ไม่ผ่าน 

หัวข้อที่ 1 

 

ผ่าน 

หัวข้อที่ 2 

 

ไม่ผ่าน 

หัวข้อที่ 2 คะแนนจุดตัด 16 

คะแนนเต็ม 32 

1 23 15 ✓   
 

✓  
2 30 16 ✓  ✓  

3 25 24 ✓  ✓  

4 25 17 ✓  ✓  

5 28 16 ✓  ✓  

6 27 17 ✓  ✓  

7 27 20 ✓  ✓  

8 30 20 ✓  ✓  

9 31 26 ✓  ✓  

10 30 18 ✓  ✓  

11 23 17 ✓  ✓  

12 24 23 ✓  ✓  

13 27 14 ✓   ✓ 

14 27 21 ✓  ✓  

15 30 20 ✓  ✓  

16 25 23 ✓  ✓  

17 25 24 ✓  ✓  

18 29 25 ✓  ✓  

19 30 27 ✓  ✓  

20 29 16 ✓  ✓  

21 28 21 ✓  ✓  

22 31 27 ✓  ✓  

23 32 25 ✓  ✓  

24 30 14 ✓   ✓ 

25 23 17 ✓  ✓  

26 24 15 ✓   ✓ 

27 30 15 ✓   ✓ 
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ตาราง 26 (ต่อ) 

 

คนที่ 

คะแนน

หัวข้อที่ 1 

คะแนน

หัวข้อที่ 2 

 

ผ่าน 

หัวข้อที่ 1 

 

ไม่ผ่าน 

หัวข้อที่ 1 

 

ผ่าน 

หัวข้อที่ 2 

 

ไม่ผ่าน 

หัวข้อที่ 2 คะแนนจุดตัด 16 

คะแนนเต็ม 32 

28 29 20 ✓  ✓  

29 24 20 ✓  ✓  

30 27 27 ✓  ✓ 
 

31 28 26 ✓  ✓ 
 

32 29 20  ✓  ✓ 
 

33 25 13  ✓  
 

✓ 

34 24 24  ✓  ✓ 
 

35 25 23  ✓  ✓ 
 

รวม 35 0 29 6 

สอบผ่านทั้ง 2 หัวข้อ 29 

ค่าความเชื่อมั่นด้วยวิธขีองคาร์เวอร์                                      0.83 
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ตาราง 27 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน

เรยีงความ 

รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC แปลผล 

1 2 3 

แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความข้อที่ 1 

1. ข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

2. ข้อคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

3. จำนวนข้อมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

4. ความถูกต้องของการใช้ภาษา +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

5. ภาษาท่ีใช้เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความข้อที่ 2 

1. ข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

2. ข้อคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

3. จำนวนข้อมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

4. ความถูกต้องของการใช้ภาษา +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

5. ภาษาท่ีใช้เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 28 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามและวัตถุประสงค์ในการ

ถาม แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการ

เรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC แปลผล 

1 2 3 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 

1. บรรยากาศในห้องเรียน ขณะเรียนเป็นกันเอง นักเรียน

สนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรมทุกขัน้ตอน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

2. นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเอง และยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

3. นักเรียนมีความกระตอืรือร้น สนใจท่ีจะร่วมกันเรียนรู้ เพื่อ

ความสำเร็จของกลุ่ม 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

4. ครูคอยช่วยเหลอืและให้คำแนะนำในการปฏิบัติกิจกรรม

อย่างท่ัวถึง 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

5. ข้ันตอนการจัดกิจกรรมเป็นลำดับ ไม่สับสน และสามารถ

ปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนได้ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

6. กิจกรรมการเรียนรูช้่วยส่งเสรมิและพัฒนาความสามารถ

ในการเขียนเรียงความของนักเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

7. นักเรียนได้เรียนรู้และทำงานร่วมกัน โดยเน้นการทำงาน

เป็นกลุ่ม 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

8. นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมเอง โดยครูคอยใหค้ำแนะนำ

และช่วยเหลอื เมื่อนักเรียนมีปัญหา 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

9. นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อกลุ่ม +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

10. นักเรียนได้รับประสบการณ์ใหม่ จากการแลกเปลีย่น

ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

11. ช่วยส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการเขียน

เรียงความของนักเรียนได้ดีข้ึน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

12. นักเรียนสามารถนำกระบวนการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโน

ทัศนไ์ปใช้ในชีวิตประจำวันและในวิชาอ่ืน ๆ ได้ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 29  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 3 การบรรยาย

ประสบการณ์ ทีจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 
รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

สาระสำคัญ 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ใน

หลักสูตร 

5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจำวัน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เน้ือหา 

มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ส่ือการเรียนการสอน 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ประหยัดเวลาในการสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สื่อ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
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ตาราง 29 (ต่อ) 

รายการประเมนิ ผู้เชี่ยวชาญ รวม ความ

เหมาะสม 

แปลผล 

1 2 3 

การวัดและประเมนิผล 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.98 มากที่สุด 
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ภาคผนวก ค  

ตัวอย่างแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผงัมโนทัศน ์
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               รหัสวิชา ท 21101                รายวิชา ภาษาไทยพื้นฐาน 

ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1                ภาคเรียนที่ 1                             ปกีารศึกษา 2566 

เร่ือง การเขียนประโยค                                                                                เวลา 1 ชั่วโมง                                                                    

ผู้สอน นางสาวนัทธมน จันทร์ใส                                          วันที่สอน ................................... 

 

1. มาตรฐานการเรยีนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระที่ 2 การเขียน 

มาตรฐาน ท 2.1     ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และ 

                             เขียนเร่ืองในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและ 

                             รายงานการศึกษาอย่างมีประสทิธิภาพ  

     ตัวชี้วัด ท 2.1 ม.1/2     เขียนสื่อสารโดยใช้ถอ้ยคำถูกต้อง ชัดเจน เหมาะสม และสละสลวย 

               ท 2.1 ม.1/9     มีมารยาทในการเขียน 

2. สาระสำคัญ 

       การเขียนประโยคคือ การนำเอาคำหลาย ๆ คำมาเรียงต่อกันเป็นกลุม่คำ มีลักษณะ

เป็นวลีและประโยค อย่างถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ทั้งในด้านรูปแบบและความหมาย 

โดยทั่วไปประโยคประกอบดว้ยคำตัง้แต ่2 คำขึน้ไป ที่มีทั้งภาคประธานและภาคแสดง  

3. สาระการเรยีนรู้ 

3.1 ประโยค 

3.2 สว่นประกอบของประโยค 

4. จุดประสงค์การเรยีนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ (K) 

1. นักเรยีนสามารถบอกความหมายของประโยคได้ 

2. นักเรยีนสามารถแยกสว่นประกอบของประโยคได้ 

4.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

1. นักเรียนสามารถสรุปความหมายและส่วนประกอบของประโยคโดยใช้แผนผัง  

มโนทัศน์ไดอ้ย่างถูกต้อง 

4.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

1. ปฏิบัตงิานกลุม่ร่วมกับผู้อื่นได้ 
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5. สมรรถนะสำคัญ 

5.1  ความสามารถในการสื่อสาร 

5.2  ความสามารถในการคิด 

6. ภาระงาน/ชิ้นงาน 

6.1   ใบงานที่ 1 แผนผังมโนทัศน์เรื่องประโยค 

6.2   แบบฝึกหัดที่ 1 ประโยค 

7. กจิกรรมการเรยีนรู้ 

ขั้นเตรยีม 

1. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ เก่ง กลาง อ่อน ในอัตราสว่น (1:2:1) 

กลุ่มละ 4 คน และให้นักเรียนต้ังช่ือกลุม่ของตนเอง (5 นาที) 

2. ผู้สอนสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับประโยค (5 นาที) 

ผู้สอน : นักเรยีนบอกไดห้รือไมว่่าประโยคมีความหมายว่าอย่างไร 

นักเรยีน 1 : ประโยคหมายถึงขอ้ความที่มใีจความสมบูรณ์ 

นักเรยีน 2 : ประโยคหมายถึงขอ้ความที่ชัดเจน รู้ว่าใคร ทำอะไร ที่ไหน 

ผู้สอน : นักเรยีนรู้หรือไมว่่าประโยคมีส่วนประกอบทั้งหมดก่ีส่วน อะไรบ้าง 

นักเรยีน 1 : มี 3 สว่น คือ ประธาน กริยา กรรม 

นักเรยีน 2 : มี 2 สว่น คือ ประธาน กริยา 

ขั้นสอน 

3. นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 เร่ือง ประโยค โดยให้นักเรียนศึกษาร่วมกับสมาชิกใน

กลุ่ม จากน้ันผู้สอนถามคำถามกระตุ้นความคิด เพ่ือให้ นักเรียนสรุปสาระสำคัญ

จากใบความรู้ ดังน้ี (15 นาที) 

• ประโยคคืออะไร 

• สว่นประกอบของประโยคมีอะไรบ้าง 

ขั้นทำงานกลุ่มโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปสาระสำคัญของใบความรู้ที่ 1 เร่ือง ประโยค และบันทึกลง

ในใบงานที่ 1 แผนผังมโนทัศน์เรื่อง ประโยค (10 นาที) 

 

 



 

 

  137 

ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

5. ผู้สอนสุ่มนักเรียน 1 – 2 กลุ่ม ออกมานำเสนอผลงาน (ใบงานที่ 1 แผนผังมโนทัศน์

เร่ืองประโยค) โดยผู้สอนทำหน้าที่อธิบายเพ่ิมเตมิเสริมความรูใ้ห้สมบูรณ์ชัดเจน (10 

นาที) 

6. นักเรียนแตล่ะคนทำงานเดี่ยว ได้แก่ แบบฝึกหัดที่ 1 เร่ือง ประโยค  (5 นาที) 

7. ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันเฉลยแบบฝึกหัดที่ 1 เร่ือง ประโยค (5 นาที) 

8. ผู้สอนจัดลำดับกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด 3 ลำดับแรก (2 นาที) 

ขั้นสรุปบทเรยีนและอภิปรายผลการทำงาน 

8. นักเรียนและผู้สอนร่วมกันสรุปบทเรียน และร่วมกันอภิปรายผลการทำงานกลุ่ม (3 

นาที) 

8. สื่อการสอน/แหล่งการเรยีนรู้ 

สื่อการสอน 

• ใบความรูท้ี่ 1 เร่ืองประโยค 

•  ใบงานที่ 1 แผนผังมโนทัศน์เรื่องประโยค (งานกลุม่) 

• แบบฝึกหัดที่ 1 ประโยค (งานเดี่ยว) 

แหล่งการเรยีนรู้ 

• ห้องสมุด 

• แหลง่ข้อมูลสารสนเทศ 
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9. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการ เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ ์

ด้านความรู้ (K) 

1. นัก เรียนสามารถบอก

ความหมายของประโยคได้ 

2. นักเรียนสามารถแยก

ส่วนประกอบของประโยค

ได้ 

 

- ต ร ว จ

แบบฝึกหัดที่  1 

ประโยค 

- เ ฉ ล ย

แบบฝึกหัดที่  1 

ประโยค 

 

นักเรียนสามารถทำ

แบบฝึกหัดที่ 1 

ประโยค ได้ถูกต้อง 

โดยตอนที่ 1 ตอบถูก 

1 ข้อ  

ตอนที่ 2 ตอบถูก 3 

ข้อขึน้ไป 

ตอนที่ 3 ตอบถูก 6 

ข้อขึน้ไป 

ด้านทักษะกระบวนการ 

(P) 

1. นัก เรียนสามารถสรุป

ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ

ส่วนประกอบของประโยค

โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ได้

อย่างถูกต้อง 

 

- ตรวจใบงานที่ 

1  แ ผ น ผั ง ม โน

ทั ศ น์ เ ร่ื อ ง

ประโยค 

- แบบประเมิน

ใ บ ง า น ที่  1 

แผนผังมโนทัศน์

เร่ืองประโยค 

นักเรียนสามารถทำ

ใบงานที่  1 แผนผั ง

ม โ น ทั ศ น์ เ ร่ื อ ง

ประโยค ได้ ถู ก ต้อ ง 

ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้น

ไป 

ด้านคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ (A) 

1. ปฏิบั ติงานกลุ่มร่วมกับ

ผู้อื่นได้ 

- ก า ร สั ง เก ต

พฤติกรรมการ

ทำงานกลุม่ 

- แบบสังเกต นักเรียนมีพฤติกรรม

ในระดับดขีึน้ไป 
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บันทึกหลังการสอน 

ผลการจัดการเรียนรู้  

• นักเรียนท่ี ผ่าน จุดประสงค์การเรียนรู้  

  ด้านความรู้(K)                      มีจำนวน..................คน คิดเป็นร้อยละ..........................  

  ด้านทักษะกระบวนการ(P)        มีจำนวน..................คน คิดเป็นร้อยละ..........................  

  ด้านเจตคติ(A)                       มีจำนวน..................คน คิดเป็นร้อยละ.......................... 

• นักเรียนท่ี ไม่ผ่าน จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้(K)               มีจำนวน..................คน คิดเป็นร้อยละ....................... ได้แก่

............................................................................................................................. ......................................

........................................................................................................................... ....................................... 

ด้านทักษะกระบวนการ(P) มีจำนวน..................คน คิดเป็นร้อยละ..........................ได้แก่

............................................................................................................................. ......................................

........................................................................................................................... ........................................ 

ด้านเจตคติ(A)                มีจำนวน..................คน คิดเป็นร้อยละ..........................ได้แก่

............................................................................................................................. ......................................

........................................................................................................................... ........................................ 

• นักเรียนมีความสามารถในสมรรถนะท่ีกำหนด จำนวน..................คน คิดเป็นร้อยละ............ 

• นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ท่ีกำหนด จำนวน..................คน คิดเป็นร้อยละ............ 

• นักเรียนมีความสามารถพิเศษ ได้แก่  

1)................................................................................................................................................................. 

2)................................................................................ ................................................................................ 

แนวทางการพัฒนา / ส่งเสริม 

............................................................................................................................. ...................................... 

• ปัญหาอุปสรรค(ถ้ามี)   

............................................................................................................................. ...................................... 

• ข้อเสนอแนะ(ถ้ามี) 

............................................................................................................................. ...................................... 

 

ลงชื่อ…………………………………………..ผู้สอน 

                                                                                          (นางสาวนัทธมน  จันทร์ใส) 

                                                                               (วันท่ี)………………………………………….. 
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เกณฑ์การประเมินผล : ใบงานที่ 1 แผนผังมโนทัศน์เรื่องประโยค 

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

1. เนือ้หา  สรุปความรู้ได้

ถูกต้อง ตรง

ประเด็นทุก

สว่น 

และปรากฏคำ

สำคัญครบถ้วน 

สรุปความรู้

ได้             

แตข่าดไป 1 

ประเด็น 

หรือ ขาดคำ

สำคัญไป                 

1 - 2 คำ 

สรุปความรู้

ได้           

แตข่าดไป  2 

ประเด็น 

หรือ ขาดคำ

สำคัญไป 

3 - 4 คำ 

สรุปความรู้

ได้              

แตข่าดไป 3 

ประเด็น 

หรือ ขาดคำ

สำคัญเกิน 

4 คำ 

ไมส่ามารถ

สรุปความรู้

ได้ 

2. สำนวน

ภาษา 

- สำนวนภาษา

สุภาพ

สละสลวย  

- ใช้ถอ้ยคำ

เหมาะสมทุก

แห่ง  

- สื่อ

ความหมาย

ถูกต้อง ชัดเจน 

- มีการลำดับ

ความที่ชัดเจน 

- สำนวน

ภาษาสุภาพ 

- ใช้ถอ้ยคำ

ไมเ่หมาะสม 

ไมเ่กิน 1 – 2 

แห่ง 

- การลำดับ

ความชัดเจน 

- สำนวน

ภาษาสุภาพ 

- ใช้ถอ้ยคำ

ไมเ่หมาะสม 

ไมเ่กิน  3 – 

4 แห่ง 

- การลำดับ

ความชัดเจน 

- สำนวน

ภาษาไม่

สุภาพ 

- ใช้ถอ้ยคำ

ไมเ่หมาะสม                      

ไมเ่กิน 5 -  

6 แห่ง 

- การลำดับ

ความชัดเจน 

- สำนวน

ภาษาไม่

สุภาพ 

- ใช้ถอ้ยคำ

ไม่

เหมาะสม                      

เกิน  6 แห่ง 

- การ

ลำดับความ               

ไมชั่ดเจน 

 

เกณฑ์การตัดสิน 

9 - 10     คะแนน  หมายถึง ดมีาก   

7 - 8       คะแนน หมายถึง ดี  

5 – 6       คะแนน หมายถึง พอใช้     

ต่ำกว่า 5   คะแนน หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบัตงิานกลุ่ม 

วัน เดอืน ปี ทีป่ระเมิน................................................................................................... 

 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

     ลงช่ือ..........................................................ผู้ประเมิน 

               (.......................................................................) 

 

 

 

 

กลุ่ม

ที ่
ชื่อกลุ่ม 

ความ

ร่วมมือ 

ขั้นตอน

การทำงาน 

การแสดง 

ความ

คิดเห็น 

ความ

รับผดิชอบ 
รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 16 

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   
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เกณฑ์การประเมินผล : สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัตงิานกลุ่ม 
 

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. ความ

ร่วมมือ  

สมาชิกในกลุ่ม

ทุกคนร่วมมือกัน

ทำงาน มีการ

ประสานงานที่ดี 

เปิดโอกาสให้

สมาชิกกลุม่อื่นมี

ส่วนร่วมใน

กิจกรรม

ตลอดเวลา              

ในการนำเสนอ 

สมาชิกในกลุ่ม

ทุกคน  ร่วมมือ

กันทำงานเป็น

สว่นใหญ ่มีการ

ประสานงานที่ดี  

เปิดโอกาสให้

สมาชิกกลุม่อื่น

มีส่วนร่วมใน

กิจกรรมบาง

ช่วงของการ

นำเสนอ 

สมาชิกในกลุ่มทุก

คนทำงานที่ไดรั้บ

มอบหมายแต่ยัง

ขาดการประสาน 

งานในกลุ่ม เปิด

โอกาสให้สมาชกิ

กลุ่มอื่นมีส่วนร่วม

น้อยมากใน 

ช่วงของการ

นำเสนอ 

สมาชิกในกลุ่ม

บางคนไม่

ทำงานกลุม่

ขาดการ

ประสานงาน 

สมาชิกกลุม่

อื่นไมม่ีโอกาส

เข้าร่วม

กิจกรรม

ในช่วงของการ

นำเสนอ 

2. ขั้นตอน           

การทำงาน 

สมาชิกในกลุ่มมี

การกำหนด

ขั้นตอนการ

ทำงานที่ชัด 

เจนต้ังแต่เริ่มทำ 

งานจนกระทั่ง

เห็นผลงาน

สมบูรณ์ 

กำหนดข้ันตอน

การทำงาน

ค่อนข้างชัดเจน 

ต้ังแต่เริ่มทำงาน 

จนกระทั่งเห็น

ผลงานสมบูรณ์ 

กำหนดข้ันตอนการ

ทำงานแต่ยังมี

ความสำเร็จของ

งานไม่ค่อย

สมบูรณ์ 

กำหนด

ขั้นตอนการ

ทำงานไม่

ชัดเจน ทำ

ให้ผลงานไม่

สมบูรณ์ 

3. การ

แสดงความ

คิดเห็น 

สมาชิกทุกคน

ร่วมกันแสดง

ความคิดเห็น 

สมาชิกส่วน

ใหญ่ร่วมกัน

แสดงความ

คิดเห็น 

สมาชิกมากกว่า

ครึ่งร่วมกันแสดง

ความคิดเห็น 

สมาชิกไม่ให้

ความรว่มมือ

ในการแสดง

ความคิดเห็น 

4. ความ

รับผิดชอบ 

สมาชิกทุกคน 

ทำงานที่ไดรั้บ

มอบหมายจน

งานสำเร็จ

สมาชิกส่วน

ใหญ่ทำงานที่

ได้รับมอบหมาย

จน               

สมาชิกบางคน

เลี่ยงงาน ไมท่ำ

หน้าที่ตามที่ไดรั้บ

มอบหมายงาน

สมาชิกไม่มี

ความ

รับผิดชอบ                

ทำให้งานไม่
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รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

สมบูรณ์ทันเวลา เสร็จสิ้น

สมบูรณ์ 

เสร็จแตไ่มค่่อย

สมบูรณ์ 

บรรลุ

เป้าหมาย 

 

เกณฑ์การตัดสิน 

 14 – 16  คะแนน  หมายถึง  ดมีาก    

           11 – 13  คะแนน หมายถึง  ดี 

 8 – 10    คะแนน หมายถึง  พอใช้    

          ต่ำกว่า 8   คะแนน หมายถึง  ปรับปรงุ 
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ภาคผนวก ง 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรยีงความ 
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แบบวัดความสามารถในการเขียนเรยีงความ 
คำชี้แจง  ให้นักเรยีนเขียนเรียงความเร่ืองเหตุการณ์ประทับใจ พร้อมตัง้ช่ือเร่ืองให้สอดคล้องกับ 

              เนือ้เร่ือง 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

ช่ือ-สกุล.........................................................................ช้ัน ม.1/....... เลขที่ .......... 
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เกณฑ์การประเมินผลความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

1. องค์ประกอบของ

เรียงความ 

   1.1 สว่นนำ 

   1.2 สว่นเนื้อเร่ือง 

   1.3 สว่นสรุป 

  องค์ประกอบ

ของ

เรียงความ

ครบ 3 

องค์ประกอบ 

ขาด

องค์ประกอบ

ของ

เรียงความ 1 

องค์ประกอบ 

ขาด

องค์ประกอบ

ของ

เรียงความ 2

องค์ประกอบ 

2. การต้ังช่ือเร่ือง 

  2.1 มีช่ือเร่ือง 

  2.2 ช่ือเร่ืองมีความ

สอดคลอ้งกับเรียงความ 

  2.3 ใช้คำ วลี ประโยค

หรือข้อความที่ถูกต้อง

ตามหลักภาษา 

  ต้ังช่ือเร่ืองได้

ตามเกณฑ์

ครบ 3 ข้อ 

ต้ังช่ือเร่ืองได้

ตามเกณฑ์ 2  

ข้อ 

ต้ังช่ือเร่ืองได้

ตามเกณฑ์ 1  

ข้อ 

3. การเขียนสว่นนำ 

  3.1 มีการปูเร่ืองให้ผูอ้่าน 

  3.2 เนือ้หาดงึดูดความ

สนใจของผู้อ่าน 

  3.3 เนือ้หาในสว่นนำ

ต้องไม่ซำ้กับสรุป 

  3.4 มีเทคนคิที่น่าสนใจ

ในการเขียนสว่นนำ  

  3.5 ความยาวประมาณ

ร้อยละ 20 ของเรียงความ 

เขียน

สว่นนำ

ได้ตาม

เกณฑ์

ครบ 5 

ข้อ 

 

เขียน

สว่น

นำได้

ตาม

เกณฑ์ 

4 ข้อ 

 

เขียนสว่นนำ

ได้ตาม

เกณฑ์ 3 ข้อ 

เขียนสว่นนำ

ได้ตาม

เกณฑ์ 2 ข้อ 

เขียนสว่นนำ

ได้ตาม

เกณฑ์ 1 ข้อ 

 

4. การเขียนเนือ้เร่ือง 

  4.1 เนือ้หาเป็น

ข้อเท็จจรงิ และแสดง

เหตุผลอยา่งสมเหตุสมผล 

  4.2 ลำดับความ

เขียน

เนือ้

เร่ืองได้

ตาม

เกณฑ์

เขียน

เนือ้

เร่ือง

ได้ตาม

เกณฑ์ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้ตาม

เกณฑ์ 3 ข้อ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้ตาม

เกณฑ์ 2 ข้อ 

เขียนเนือ้

เร่ืองได้ตาม

เกณฑ์ 1 ข้อ 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

สอดคลอ้งและต่อเน่ือง   

4.3 มีใจความสำคัญ

ปรากฏในแตล่ะย่อหน้า 

  4.4 ยกตัวอย่างและ

อ้างอิงไดอ้ย่างเหมาะสม 

4.5 ความยาวประมาณ

ร้อยละ 60 ของเรียงความ 

ครบ 5 

ข้อ 

4 ข้อ 

5. การเขียนสรุป 

  5.1 เนือ้หาสัมพันธ์กับ

เนือ้เร่ือง 

  5.2 ไมน่ำเสนอประเด็น

ใหม่ที่ไมเ่กี่ยวข้อง 

  5.3 เนือ้หาไมซ่้ำกับส่วน

นำ 

  5.4 มีเทคนคิที่น่าสนใจ

ในการเขียนสรุป 

  5.5 ความยาวประมาณ

ร้อยละ 20 ของเรียงความ 

เขียน

สรุปได้

ตาม

เกณฑ์

ครบ 5 

ข้อ 

เขียน

สรุปได้

ตาม

เกณฑ์ 

4 ข้อ 

เขียนสรุปได้

ตามเกณฑ์ 3 

ข้อ 

เขียนสรุปได้

ตามเกณฑ์ 2 

ข้อ 

เขียนสรุปได้

ตามเกณฑ์ 1 

ข้อ 

6. การใช้ภาษา 

  6.1 ใช้ถอ้ยคำถูกต้อง

สละสลวย 

  6.2 ใช้ประโยคสื่อ

ความหมายได้ 

6.3 เว้นวรรคตอนได้

ถูกต้อง ไมฉ่ีกคำ 

  ใช้ภาษาได้

ตามเกณฑ์

ครบ 3 ข้อ 

ใช้ภาษาได้

ตามเกณฑ์ 2 

ข้อ 

 

ใช้ภาษาได้

ตามเกณฑ์ 1 

ข้อ 

 

7. ลักษณะของเนือ้ความ 

7.1 เนือ้ความมีเอกภาพ 

7.2 เนือ้ความมีสารัตถ

  เขียน

เรียงความได้

ตามเกณฑ์

เขียน

เรียงความได้

ตามเกณฑ์ 2 

เขียน

เรียงความได้

ตามเกณฑ์ 1 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

ภาพ 

7.3 เนือ้ความมี

สัมพันธภาพ 

ครบ 3 ข้อ ข้อ ข้อ 

8. การเขียนสะกดคำ 

(เขียนผิดซ้ำ นับเป็น 1 คำ) 

  เขียนถูกต้อง

ทุกคำ 

เขียนผิด 1-2 

คำ 

เขียนผิด 3 

คำขึน้ไป 

9. ความเป็นระเบียบ

เรียบรอ้ย 

 9.1 เขียนตัวอักษรอ่าน

ง่าย 

 9.2 สะอาดเรียบรอ้ย 

   เขียนได้ตาม

เกณฑ์ครบ 2 

ข้อ 

เขียนได้ตาม

เกณฑ์ 1 ข้อ 

 

การแปลผลการประเมิน 

เกณฑ์ของระดับคะแนน คะแนนการเขียนเรียงความ 
(คะแนนเต็ม 32 คะแนน) 

การแปลผล 

ร้อยละ 75 - 100 24-32 ดีมาก 
ร้อยละ 50-74 16-23 ด ี
ร้อยละ 25 – 49 8-15 พอใช ้
ร้อยละ 0-24 0-7 ปรับปรุง 
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ภาคผนวก จ  

ตัวอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  154 

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทีม่ีต่อการจัดการเรยีนรู้ 

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ แผนผังมโนทัศน ์

 

คำชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 

1. แบบสอบถามฉบับนี้จัดทำขึน้เพ่ือนำผลการตอบของนักเรียนไปใช้ประโยชน์ในการวิจัย 

การตอบคำถามของนักเรียนไม่มีคำตอบถูกหรือผิด และไม่ส่งผลเสียใด ๆ ต่อนักเรียน

ทั้งสิ้น ให้นักเรยีนพิจารณาและตัดสินใจดว้ยตนเอง 

2. แบบสอบถามฉบับน้ีมีทั้งหมด 2 ตอน ตอนที่ 1 มีทั้งหมด 12 ขอ้ เป็นแบบมาตร

ประมาณค่า (Rating Scale) ม ี5 ระดับ คือ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจ

ปานกลาง พึงพอใจน้อย และพึงพอใจน้อยที่สุด โดยมีค่าคะแนน ดังนี้ 

ระดับความพงึพอใจ      ค่าคะแนน 

 พึงพอใจมากที่สุด            5 

    พึงพอใจมาก            4 

 พึงพอใจปานกลาง            3 

     พึงพอใจน้อย            2 

  พึงพอใจน้อยที่สุด            1 

ตอนที่ 2 คือข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิ 

3. แบบสอบถามประกอบดว้ย ความคิดเห็น 3 ดา้น คือ ดา้นบรรยากาศในการเรียนรู้ 

ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ที่ได้รับ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจ 

ตอนที่ 1  ให้นักเรยีนพิจารณาข้อความในแตล่ะข้อ แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องตาราง 

             ที่ตรงกับความพึงพอใจของนักเรยีน  

ข้อ รายการ 
ระดับความพงึพอใจของนักเรยีน 

5 4 3 2 1 

ดา้นบรรยากาศในการเรียนรู้ 

1 บรรยากาศในห้องเรียน ขณะเรียนเป็น

กันเอง นักเรยีนสนุกสนานในการปฏิบัติ

กิจกรรมทุกขั้นตอน 

     

2 นักเรยีนกล้าแสดงความคิดเห็นของ

ตนเอง และยอมรับฟัง   ความคิดเห็นของ

เพ่ือนในกลุ่ม 

     

3 นักเรยีนมีความกระตอืรือรน้ สนใจที่จะ

ร่วมกันเรียนรู้ เพ่ือความสำเร็จของกลุม่ 

     

4 ครูคอยช่วยเหลอืและให้คำแนะนำในการ

ปฏิบัตกิิจกรรมอย่างทั่วถึง 

     

ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

5 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นลำดับ ไม่

สับสน  

และสามารถปฏิบัตกิิจกรรมตามขั้นตอน

ได้  

     

6 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสง่เสริมและ

พัฒนาความสามารถในการเขียน

เรียงความของนักเรยีน 

     

7 

 

นักเรยีนไดเ้รียนรู้และทำงานร่วมกัน โดย

เน้นการทำงานเป็นกลุ่ม 

     

8 นักเรยีนเป็นผูป้ฏิบัตกิิจกรรมเอง โดยครู

คอยให้คำแนะนำและช่วยเหลอื เมือ่

นักเรยีนมีปัญหา 
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ข้อ รายการ 
ระดับความพงึพอใจของนักเรยีน 

5 4 3 2 1 

ดา้นประโยชน์ที่ไดรั้บ 

9 นักเรยีนมีความรับผิดชอบตอ่ตนเองและ

ต่อกลุม่ 

     

10 นักเรยีนไดรั้บประสบการณ์ใหม่ จากการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

     

11 ช่วยสง่เสริมและพัฒนาความสามารถใน

การเขียนเรียงความของนักเรยีนได้ดีขึ้น 

     

12 นักเรยีนสามารถนำกระบวนการเรียนรู้

โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ไปใช้ใน

ชีวิตประจำวันและในวิชาอื่น ๆ ได้ 

     

 

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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