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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเช่ือและองค์ประกอบข้ันตอนของพิธีกรรมเลี้ยงผี ที่ตําบล

สะเอียบ อําเภอเมือง จังหวัดแพร่ ตลอดจนวิเคราะห์อิทธิพลของพิธีกรรมเลี้ยงผีดังกล่าวที่มีต่อชุมชนสะเอียบ 

โดยได้ศึกษาด้วยวิธีการทางคติชนวิทยา กล่าวคือเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการลงพื้นท่ีเพ่ือสังเกตพิธีกรรม 

ตลอดจนสัมภาษณ์วิทยากรที่ตรงกับคุณสมบัติที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ จากนั้นนําข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้ทฤษฎี

โครงสรา้งและหน้าที่แล้วนําเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการวิจัยพบว่าชุมชนสะเอียบนับถือพระพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน โดยชาวบ้านยังมีความเชื่อใน

การนับถือผีและสะท้อนความเชื่อออกมาในรูปแบบพิธีกรรมเรียกว่า “พิธีกรรมเลี้ยงผี” ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เพ่ือ

แบ่งโครงสร้างและหน้าที่ของผีในตําบลสะเอียบเป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มผีอารักษ์พื้นที่สําคัญในหมู่บ้านกับ

กลุ่มผีอารักษ์พื้นที่ป่าและพื้นที่ทํากิน นอกจากนี้ยังพบว่าผีอารักษ์นอกจากจะทําหน้าที่เป็นดูแลรักษา

บ้านเมือง ป่า และพื้นท่ีทํากินแล้ว ผีอารักษ์ยังมีหน้าที่เป็นผีบรรพบุรุษของชาวบ้านมีหน้าที่คอยช่วยเหลือ

ชาวบ้านในเรื่องต่าง ๆ ผ่านการบนผี โดยชาวบ้านจะมีการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีข้ึนในทุก ๆ ปี ผู้วิจัยพบ

ความเช่ือเกี่ยวกับผีจํานวน 6 ความเชื่อ และพิธีกรรมเลี้ยงผีจํานวน 10 พิธีกรรม แบ่งเป็นพิธีกรรมตาม

กาลเวลา 8 พิธีกรรม ชาวบ้านจะจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีในช่วงก่อนฤดูเพาะปลูกและหลังฤดูการเก็บเกี่ยว เรียกว่า 

“ปางเก้าปางสาม” และพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษ 2 พิธีกรรม  คือ พิธีกรรมหงายเมือง และพิธีกรรมบนผีแก้

บนผ ีถึงแม้ว่าพิธีกรรมเลี้ยงผีที่ตําบลสะเอียบจะมีลําดับขั้นและองค์ประกอบตอนที่แตกต่างกันแต่ผู้วิจัยยังพบ

จุดร่วมที่เหมือนกันคือพิธีกรรมนั้นล้วนเกิดขึ้นจากความเชื่อ จากการวิเคราะห์ตามทฤษฎีโครงสร้างและ

หน้าที่พบว่าพิธีกรรมเลี้ยงผีมีหน้าท่ีสําคัญต่อชาวบ้านชุมชนสะเอียบทําให้ชาวบ้านมีความม่ันใจในการ

ดํารงชีวิตประจาํวันและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุข 
 

 

 



 

Title: BELIEF AND SPIRIT CULTS: A CASE STUDY OF TAMBON SA-IAP AMPHOR SONG, PHRAE  

Author: Khongamon Hemmaratrak, Thesis: M.A. (Thai), University of Phayao, 2016 

Advisor: Associate Professor Premvit Vivattanaseth, Co-advisor: Dr.Singkam  Rakpa 

Keywords:  Ghost Worshipping Belief and Ceremony   

 

ABSTRACT 

 This research is a folkloristic study with the objective to collect the beliefs and ceremonies about 

ghost worshipping. It emphasizes the composition of ghost worshipping ceremony as well as its impact on 

the villagers at Sa-iap Sub-district, Song District, Phrae Province. In this research, the researcher focuses 

on collecting data about beliefs and ceremonies about ghost worshipping and taking on field study to 

observe the ceremony, interview the experts who pass the researcher’s predetermined criteria. Data are 

then analyzed based on the structural-functional theory. The results are presented in descriptive analysis. 

 The research reveals that Sa-iap people believe in folkway Buddhism (not pure Buddhism). They 

also still believe in ghosts and reflect that belief by means of performing the “ghost worshipping” 

ceremony. The researcher divides the structure and function of ghost in Sa-iap Sub-district into 2 major 

groups: spirits guarding important areas in the village and those guarding forest and farmland. In addition, 

it was also found that the guardian spirits does not only protect the village, forest, and farmland, they 

also function as the spirits of ancestors. The function of ancestors’ spirits is reflected in ghost worshipping 

ceremony. According to the data, the villagers perform these ceremonies every year. Of the 6 believe in 

ghosts and 10 ceremonies performed annually, 8 have fixed schedule. For example, there will be ghost 

worship before the farming season and after harvesting called “Pang Kao Pang Sam”. There are 2 

ceremonies performed on special occasions: Ngai Mueang ceremony and vowing/redeeming vows to the 

ghosts. Despite the differences in orders and compositions, there are also similarities in that the ceremonies 

are based on the belief. According to the structural-functional analysis, the ghost worshipping ceremony 

plays an important role for the community in that it makes them feel secure to live their daily life and live 

with other members of the society in harmony. 
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บทท่ี 1 

 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

ความเชื่อเป็นธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนกับมนุษย์ทุกรูปทุกนาม การสร้างความเชื่อของมนุษย์

เกิดจากความไม่รู้เป็นประการสําคัญ เมื่อมนุษย์ได้พบกับเภทภัยทางธรรมชาติ เช่น ฟ้าผ่าคน

ตาย แผ่นดินถล่ม ฯลฯ ก็เกิดความคิดว่าต้องมีสิ่งใดส่ิงหนึง่อยู่เบ้ืองหลัง และบังคับให้เป็นเช่นน้ัน 

จึงพากันสร้างรูปผี วิญญาณ เทพารักษ์ข้ึน เป็นการสมมุติว่าเทพเจ้าหรือผีจะมีรูปร่างตาม

จินตนาการของตนและทําพิธีกรรมต่าง ๆ บูชาสักการะเซ่นสรวงเพื่อให้ส่ิงท่ีตนคิดว่ามีอยู่นั้น 

ผ่อนคลายความรุนแรงดังกล่าวลงและบันดาลความสุขมาให ้ (มณี พยอมยงค์, 2536, หน้า 69) 

ซึ่งความเชื่อเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาตินี้ ในปัจจุบันชาวล้านนาส่วนใหญ่ยังคงมีความผูกพันกับ

ความเชื่อเรื่องผีและการนับถือผีท่ีสืบกันมาตั้งแต่อดีต เหตุการณ์หลายอย่างท่ีเกิดขึ้นและมี

ผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของผู้คน เช่น การเจ็บไข้ได้ป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุและเมื่อรักษาแล้ว

อาการไม่ดีข้ึน การประสบเคราะห์กรรม การดําเนินชีวิตท่ีเผชิญกับปัญหาอุปสรรค ครอบครัว

ไม่สงบสุขมีการทะเลาะเบาะแว้งกัน ฯลฯ คนมักคิดว่าส่ิงท่ีทําให้เกิดเหตุการณ์ไม่พึงปรารถนา

นั้น เกิดจากการกระทําของสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือมนุษย์และธรรมชาติ อันเป็นจุดเริ่มต้นของการ

พิธีกรรมต่าง ๆ ในชุมชน  

ความเชื่อและพิธีกรรม นับเป็นวัฒนธรรมในส่วนท่ีเป็นคติชน ซึ่งมีหน้าท่ีตอบสนอง

ความต้องการของมนุษย์ทางด้านจิตใจ ช่วยสร้างความเข้มแข็งและความมั่นคงทางวัฒนธรรม

ให้แต่ละสังคม ซึ่งทฤษฎีหน้าท่ีนิยม (Functionalism) กล่าวว่า วัฒนธรรมส่วนต่าง ๆ ในสังคมมี

หน้าท่ีตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ท้ังด้านปัจจัยพื้นฐาน ด้านความมั่นคงของสังคม และ

ความมั่นคงของจิตใจ จึงพบว่าในแต่ละสังคม จะมีพิธีกรรมในระยะหัวเล้ียวหัวต่อของชีวิต และ

ระยะหัวเล้ียวหัวต่อน้ี มนุษย์ได้สร้างพิธีกรรมต่าง ๆ ตามความเช่ือเพ่ือตอบสนองความต้องการ

ของตนเอง พิธีกรรมจึงมีหน้าท่ีตอบสนองความต้องการของมนุษย์ถึง 2 ด้าน คือ ด้านสังคมและ

ด้านจิตใจ ท้ัง น้ี พิธีกรรมเป็นเรื่องของกลุ่มชน และเป็นการรวมพลังของคนในสังคม             

การประกอบพิธีกรรมแต่ละครั้ง ทําให้สมาชิกในสังคมรู้สึกอบอุ่น ในขณะเดียวกันก็ช่วยสร้าง

ความรู้สึกความเป็นพวกเดียวกัน ดังนั้น พิธีกรรมจึงเป็นกลไกในการสร้างอัตลักษณ์ของกลุ่มชน 

นอกจากนั้น หน้าท่ีประการสําคัญของพิธีกรรม คือ ช่วยให้มนุษย์มีความมั่นคงทางใจ มีความ

สบายใจเพราะพิธีกรรมมักเกี่ยวกับการร้องขอให้อํานาจเหนือธรรมชาติช่วยเหลือในส่ิงท่ีมนุษย์
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ไม่มั่นใจ เช่น ขอฝน ขอให้ผลผลิตดี ขอให้หายเจ็บไข้ ขอให้คุ้มครองหรือสร้างความปลอดภัย

ให้กับชีวิตและทรัพย์สินของมนุษย์ (ศิราพร ณ ถลาง, 2552, หน้า 364-365)   

แม้ในปัจจุบันบ้านเมืองจะเจริญขึ้น คนในสังคมได้รับการศึกษาอย่างท่ัวถึง แต่ความเช่ือ

ในเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติยังคงมีสืบต่อกันมาอย่างต่อเนื่อง จังหวัดแพร่เป็นจังหวัดหนึ่งท่ีมี

ลักษณะดังกล่าว สังคมชาวแพร่แม้ความเช่ือเรื่องผีจะเริ่มลดลงในบางท้องถิ่น แต่บางท้องถิ่นวิถี

การดําเนินชีวิตยังคงมีส่วนเกี่ยวข้องกับอํานาจเหนือธรรมชาติ โดยคนเฒ่าคนแก่ในครอบครัว 

จะเป็นผู้สืบทอดความเชื่อนั้นมายังลูกหลาน ผ่านทางพิธีกรรมการเซ่นสังเวยหรือท่ีชาวเมืองแพร่

เรียกว่า การเล้ียงผี เช่น การเล้ียงผีปู่ย่า การเลี้ยงผีเรือน การเล้ียงผีเจ้าบ้าน การเล้ียงผีมด ฯลฯ 

ซึ่งเป็นพิธีกรรมท่ีปฏิบัติกันสืบทอดจากบรรพบุรุษมาจนถึงปัจจุบัน (ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดแพร่ 

โรงเรียนนารีรัตน์, 2539, หน้า 23)  

พิธีกรรมเล้ียงผี ได้ปรากฏในหมู่บ้านต่าง ๆ ของตําบลบ้านสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่ ซึ่งเป็นชุมชนท่ีมีวิถีชีวิตผูกพันและพึ่งพาธรรมชาติ และถือได้ว่าเป็นชุมชนท่ีเข้มแข็ง ดังจะ

เห็นได้จากการรวมตัวของชุมชนท่ีต่อต้านคัดค้านการก่อสร้างเขื่อนแก่งเสือเต้นมากว่า 20 ปี

และชุมชนนี้ยังคงมีความเช่ือเกี่ยวกับผีที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษอย่างไม่เสื่อมคลาย ดังท่ี อุดม 

ศรีคําภา ชาวบ้านหมู่ท่ี 9 ตําบลสะเอียบ ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีและพิธีกรรมการ

เล้ียงผีว่า ชาวบ้านสะเอียบในสมัยอดีตมีความเชื่อเกี่ยวกับผีและพิธีกรรมการเล้ียงผีอยู่หลาย

พิธีกรรม ดังเช่น พิธีกรรมการเล้ียงผีมิดเมือง เม่ือมีการทําผิดจารีตประเพณีของหมู่บ้าน คือ

การท่ีผู้หญิงตั้งครรภ์ก่อนแต่งงาน ชาวบ้านเรียกว่า มานตาง จะส่งผลทําให้หมู่บ้านเกิดความ

แห้งแล้ง พบกับภัยพิบัติต่าง ๆ เมื่อมีการเชิญผีลงประทับร่างทรง หรือท่ีเรียกว่า ลงผีเมือง 

ผีเมืองก็จะสามารถบอกได้ว่าลูกหลานของผีตระกูลใดที่ทําผิดประเพณี ชาวบ้านจะสืบหาความ

จริงจากฝ่ายหญิงที่ท้อง และเมื่อรู้ว่าฝ่ายชายเป็นใคร ก็จะต้องจัดพิธีกรรมเล้ียงผีชาวบ้านเรียก

พิธีกรรมน้ีว่า เลี้ยงผีมิดเมือง โดยการให้ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงที่ล่วงละเมิดประเพณีดังกล่าว

เปลือยกายและนุ่งแหแทนเส้ือผ้า แบกของเซ่นสังเวย คือ หัวหมู โดยใช้ไม้ของต้นง้ิวแทนคาน

แบกหามรอบหมู่บ้าน และตะโกนบอกชาวบ้านว่า อย่าทําอย่างตนท้ังสองอีกซึ่งปัจจุบันพิธีกรรม

นี้ได้ล้มเลิกไปแล้ว ความเชื่อเรื่องผีและพิธีกรรมการเล้ียงผีที่เหลืออยู่ในปัจจุบันจึงเหลือเพียงแค่

ความเชื่อและพิธีกรรมการเลี้ยงผีที่เกี่ยวกับผีประจําตระกูล ผีขุนน้ําผีประจําทิศ และผีเมือง

เท่านั้น ซึ่งการเลี้ยงผีแต่ละประเภท จะมีแนวคิดและลักษณะท่ีแตกต่างกัน กล่าวคือ 

ผีตระกูลหรือประจําตระกลู เป็นผีบรรพบุรุษของชาวบ้านสะเอียบ โดยแต่ละตระกูลจะมี

ผีตระกูลอยู่ท่ีบ้านของตน ซึ่งในหมู่บ้านสะเอียบ ก็มีผีตระกูลอยู่หลายตระกูล เช่น ตระกูลผีเจ้า

คําลือ ตระกูลผีเจ้ายอดอินป๋ัน ตระกูลผีเจ้าคําน้อย ตระกูลผีเจ้าตนปู่ ตระกูลผีเจ้าใหม่จมปู 
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ตระกูลผีเจ้าผมขาว ตระกูลผีเจ้าอินต๊ะยศ ฯลฯ ซึ่งการเล้ียงผีตระกูลนั้น จะจัดข้ึนเป็นประจําทุกปี 

ปีละ 1 ครั้ง โดยจัดเล้ียงในช่วงปีใหม่สงกรานต์หรือประเพณีปีใหม่เมืองของทางภาคเหนือ หาก

ตระกูลใดทําผิดต่อผี เช่น ไม่เล้ียงผีตระกูล เมาแล้วอาละวาดในบ้านทําให้เกิดความเสียหายแก่

ทรัพย์สิน ทําลายส่ิงของในบ้าน ฯลฯ ผีก็จะทําให้คนในบ้านเจ็บไข้ได้ป่วย คนในตระกูลนัน้จะต้อง

เลี้ยงผีตระกูลของตน โดยแต่ละตระกูล จะใช้ของเซ่นที่แตกต่างกัน   

ผีขุนน้ํา หรือท่ีชาวบ้านเรียกว่า เจ้าพ่อพญาขุนน้ํา ชาวบ้านสะเอียบมีความเช่ือว่าใน

แม่น้ําจะมีผีรักษาอยู่และบันดาลให้นํ้ามีความอุดมสมบูรณ์  โดยในทุกปีจะมีการเล้ียงผีขุนน้ําที่

ต้นน้ําสะกึ๋น ซึ่งเป็นสาขาของแม่น้ํายม และเป็นสายน้ําท่ีผ่านหมู่บ้านสะเอียบซึ่งชาวบ้านได้ใช้

ประโยชน์จากแม่น้ําสะก๋ึนน้ีในการทําการเกษตรและในการดํารงชีวิตมาตั้งแต่อดีต การเล้ียงผี

ขุนน้ําจัดขึ้นทุกปีก่อนทํานา เพื่อเป็นการแสดงความเคารพต่อแม่น้ําและเพื่อให้เกิดความอุดม

สมบูรณ์ของนํ้าในฤดูกาลทํานา  

ผีประจําทิศ ได้แก่ ทิศเหนือ คือเจ้าเฒ่าต้าว ทิศใต้ คือ เจ้าพ่อหอแดงหรือเจ้าพ่อข้อมือ

เหล็ก ทิศตะวันออก คือ เจ้าหลวงปุ๊น้ํานะ และทิศตะวันตก คือ เจ้าปุ๊ต๊ะปุ๊ตอง ผีประจําทิศจะ

เปรียบเสมือนทหารที่คอยดูแลป้องกันผีร้ายและภัยอันตรายต่าง ๆ ท่ีจะเข้ามาในหมู่บ้าน

สะเอียบ ชาวบ้านจะจัดพิธีเล้ียงผีประจําทิศพร้อมกับทําพิธีหงายเมืองอันเป็นพิธีกรรมเก่าแก่

ของชาวสะเอียบ   

ผีเมือง ผีเมืองในหมู่บ้านสะเอียบมีชื่อว่า เจ้าเจนเมือง เป็นผีท่ีใหญ่ท่ีสุดในบรรดาผี

ท้ังหลาย ทําหน้าท่ีคอยปกปักรักษาดูแลหมู่บ้านสะเอียบ (ซึ่งในอดีตเรียกว่า เมืองสะเอียบ) ให้มี

ความอุดมสมบูรณ์ การเล้ียงผีเมืองในหมู่บ้านสะเอียบจะจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีประจําปี โดยจัดข้ึน

ปีละสองครั้งซึ่งชาวบ้านเรียกว่า ปางเก้า ปางสาม เป็นการเล้ียงผีเมืองในช่วงการปลูกข้าวและ

ช่วงเกี่ยวข้าว นอกจากน้ียังมีการจัดพิธีเล้ียงผีเมืองตามวาระของการเปล่ียนผู้นําชุมชนอีกด้วย

ซึ่งชาวบ้านเรียกพิธีกรรมเล้ียงผีดังกล่าวน้ีว่า พิธีหงายเมือง (อุดม ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, 

วันที่ 12 กรกฎาคม 2555) 

นอกจากนี้ เส็ง ขวัญยืน กํานันตําบลสะเอียบ ได้กล่าวถึงพิธีกรรมหงายเมืองอันเป็นพิธี

สําคัญท่ีเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของคนท้ังหมู่บ้านว่า ในหมู่บ้านสะเอียบเมื่อมีการเปล่ียนปู่แข่น หรือ

กํานัน ก็จะมีการเลี้ยงผีเมือง ผีประจําทิศ เพราะชาวบ้านเช่ือว่าพิธีนี้เป็นพิธีท่ีจะทําให้หมู่บ้าน

เจริญรุ่งเรือง เกิดความอุดมสมบูรณ์และความสงบสุข ซึ่งในการเข้ารับตําแหน่งใหม่ของกํานัน

ตําบลสะเอียบนั้น จะต้องผ่านพิธีกรรมสําคัญท่ีจัดขึ้นนี้ ก่อนเข้ารับตําแหน่ง (เส็ง ขวัญยืน, ผู้ให้

สัมภาษณ์, วันท่ี 6 กรกฎาคม 2555) 
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พิธีหงายเมือง เป็นพิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่โบราณกาลในยุคเจ้าหลวงมา

จนถึงปัจจุบัน  โดยในยุคท่ีล้านนาปกครองด้วยระบอบเจ้าหลวง ก่อนท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึงจะ

ดํารงตําแหน่งผู้นําชุมชนของชาวสะเอียบ หรือท่ีชาวบ้านเรียกขานว่า “เจ้าแข่น” “ปู่แข่น” หรือ 

“พ่อแข่น” (น่าจะเพ้ียนมาจากคําว่า “เจ้าแคว้น”) โดยสมบูรณ์นั้น ต้องผ่านพิธีกรรมหงายเมือง

ตามความเช่ือของคนสะเอียบก่อน จึงจะทําหน้าท่ีดังกล่าวได้ และเจ้าแข่นจะต้องประพฤติ

ปฏิบัติตามกฎจารีตของชุมชนอย่างเคร่งครัด ชาวบ้านในปกครองต่างให้ความเคารพเช่ือฟังเจ้า

แข่นในฐานะพ่อบ้าน พ่อเมืองอย่างจงรักภักดี เจ้าแข่นจะต้องอยู่ในตําแหน่งและปกครอง

บ้านเมืองไปจนตลอดชีวิต เมื่อเจ้าแข่นส้ินชีวิต ชาวบ้านจะเลือกคนท่ีมีความเหมาะสมเข้ารับ

ตําแหน่งสืบต่อจากเจ้าแข่นคนเดิม หลังจากท่ีมีการรวมศูนย์อํานาจของรัฐสยามและการ

ประกาศใช้ พ.ร.บ.ลักษณะการปกครองท้องท่ี ร.ศ.116 (พ.ศ. 2440) แล้ว ทําให้ระบบการ

ปกครองของประเทศมีการเลือกตั้งกํานันผู้ใหญ่บ้าน ทางราชการได้กําหนดช่ือตําแหน่งผู้นํา

ชุมชนระดับตําบลว่า กํานัน และให้มีบทบาทหน้าท่ีเก่ียวข้องกับนโยบายและระบบราชการมากข้ึน 

ข้าราชการหรือข้าหลวงในยุคนั้น ได้มีการติดต่อกับชุมชนอยู่เป็นประจํา โดยในช่วงแรกสะเอียบ

ยังไม่ได้มีฐานะเป็นตําบล แต่ถูกรวมเข้าไปเป็นส่วนหน่ึงของอําเภอปง จังหวัดน่าน (ปัจจุบัน

อําเภอปงอยู่ในเขตจังหวัดพะเยา) หลังจากนั้นได้มีการแบ่งเขตการปกครองใหม่ สะเอียบได้ถูก

ปรับเป็นส่วนหนึ่งของอําเภอสอง จังหวัดแพร่ ในช่วงแรกของการปกครอง สะเอียบจึงยังคงมีเจ้า

แข่นปกครองอยู่และยังคงมีพิธีกรรมหงายเมืองมาอย่างต่อเนื่อง แต่เมื่อสะเอียบได้สถานะเป็น

ตําบลแล้ว ผู้นําของสะเอียบจึงมีชื่อตําแหน่งเป็นกํานันเช่นเดียวกับตําบลอื่น ๆ และตําแหน่งเจ้า

แข่นได้ส้ินสุดลงตั้งแต่นั้นมา แต่พิธีหงายเมืองยังคงนํามาใช้กับผู้ดํารงตําแหน่งกํานันอย่าง

ต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน (สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดแพร่, 2554, ส่ือออนไลน์) 

นอกจากในหมู่บ้านสะเอียบจะมีพิธีกรรมเล้ียงผีประจําปีแล้ว ยังมีการเล้ียงผีท่ีเกิดจาก

การบนบานศาลกล่าวด้วย ชาวบ้านสะเอียบมักจะไปบนบานศาลกล่าวต่อเจ้าพ่อหอแดงหรือเจ้า

พ่อข้อมือเหล็ก ซึ่งเป็นผีประจําทิศใต้ของหมู่บ้าน เมื่อมีเรื่องเดือดเนื้อร้อนใจ หรือประสงค์ต่อสิ่ง

ใด เช่น การบนบานก่อนการเข้ารับการคัดเลือกเพื่อรับราชการทหาร การบนบานเพ่ือสอบเข้า

รับราชการ ตลอดจนพิธีการสาปแช่งเผาหุ่นผู้พยายามเสนอเร่ืองการสร้างเขื่อนแก่งเสือเต้นเข้า

สู่การพิจารณาสภาผู้แทนราษฎร โดยจะจัดพิธีพิธีขึ้นท่ีหน้าหอแดงของเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก จนทํา

ให้การนําเรื่องการสร้างเข่ือนแก่งเสือเต้นเข้าในสภาฯ ต้องมีการยกเลิกไปหลายคร้ัง ฯลฯ และ

เมื่อการบนบานประสบผลสําเร็จ ชาวบ้านก็จะประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี 

จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาความเช่ือ พิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับการเล้ียงผี 

โดยมุ่งศึกษาความเช่ือเรื่องผีในชุมชน ข้ันตอน องค์ประกอบในพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับการเล้ียงผี 
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และอิทธิพลของความเช่ือและพิธีกรรมการเลี้ยงผี ต่อวิถีการดําเนินชีวิตของชาวบ้านชุมชน

สะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ โดยหวังเป็นอย่างย่ิงว่าการวิจัยครั้งน้ี นอกจากจะทําให้ได้

ทราบถึงรายละเอียดด้านต่าง ๆ ของพิธีกรรมเล้ียงผีในหมู่บ้านสะเอียบแล้ว ยังจะเป็นการ

อนุรักษ์พิธีกรรมเล้ียงผีเหล่าน้ีซ่ึงเป็นพิธีกรรมมีความผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวบ้านมานานให้คง

อยู่และสืบทอดต่อไป 

 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

1. เพ่ือรวบรวมความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผี ในชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่                           
2. เพ่ือศึกษาข้ันตอน องค์ประกอบพิธีกรรมเล้ียงผี ของชุมชนบ้าน สะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่  

3. เพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลของความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีที่มีต่อชุมชนบ้านสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่  

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตของพื้นที่ 
การวิจัยครั้งน้ี ได้ศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมการเล้ียงผี ของชุมชนสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ คือ หมู่ท่ี 1 บ้านดอยชัย หมู่ท่ี 6 บ้านดอนแก้ว หมู่ท่ี 9 บ้านดอนชัยสักทอง 

ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่ 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา การวิจัยในคร้ังนี้จะศึกษาถึง 
2.1 ความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผี ของชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
2.2 องค์ประกอบและพิธีกรรมเล้ียงผี ของชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่ 
2.3  อิทธิพลของความเช่ือและพิธีกรรมผีท่ีมีผลต่อวิถีการดําเนนิชีวิต ของชุมชนบ้าน

สะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

3. ขอบเขตด้านประชากร 
ผู้วิจัยได้กําหนดคุณสมบัติของวิทยากร ซึ่งจะต้องเป็นผู้ท่ีได้รับการยอมรับจาก

ชาวบ้านชุมชนสะเอียบ ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ ว่าเป็นผู้มีความรู้เรื่องพิธีกรรม

เลี้ยงผีอย่างแท้จริง อีกท้ังมีคุณสมบัติดังต่อไปนี้ 

3.1 เป็นชาวบ้านท่ีมีภูมิลําเนาและปัจจุบันอาศัยอยู่ในชุมชนบ้านสะเอียบ หมู่ท่ี 1 บ้าน
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ดอนชัย, หมู่ท่ี 6 บ้านดอนแก้ว, หมู่ท่ี 9 บ้านดอนชัยสักทอง ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่ โดยมีอายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไปและเคยเข้าร่วมพิธีกรรมเลี้ยงผีไม่น้อยกว่า 3 พิธี หรือ 

3.2 เป็นร่างทรงในพิธีกรรมเลี้ยงผีของชุมชนบ้านสะเอียบ ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ ไม่น้อยกว่า 3 ครั้ง    

4. ขอบเขตด้านเวลา 
    การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ีจะกระทําในช่วง เดือน พฤศจิกายน 2556 

ถึง เดือนตลุาคม 2557 

 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

ในการวิจัยครั้งน้ีผู้ วิจัยได้กําหนดคําว่า ตําบลสะเอียบ และ ชุมชนสะเอียบ ให้มี

ความหมายเดียวกัน ซึ่งหมายถึง พ้ืนที่ในการวิจัยในครั้งนี้ประกอบไปด้วย 3 หมู่บ้านคือ หมู่ท่ี 1 

บ้านดอนชัย, หมูท่ี่ 6 บ้านดอนแก้ว, หรือหมู่ท่ี 9 บ้านดอนชัยสักทอง  

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

ความเชื่อ หมายถึง ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผีของชาวบ้านชุมชนสะเอียบ ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ ท่ีมีการยอมรับและปฏิบัติตามสืบทอดกันมาในรูปแบบของพิธีกรรม

เล้ียงผี  

พิธีกรรมเล้ียงผี หมายถึง การกระทําอย่างใดอย่างหนึ่งของชาวชุมชนสะเอียบ ตําบล

สะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ ท่ีแสดงออกถึงความผูกพันความเคารพนับถือต่อสิ่งท่ีมีอํานาจ

เหนือธรรมชาติ โดยเช่ือว่าเมื่อทําพิธีนี้แล้วจะทําให้ผู้กระทํามีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดี 

ผี หมายถึง ผีอารักษ์ซึ่งทําหน้าท่ีดูแลสถานท่ีสําคัญต่าง ๆ ในชุมชนสะเอียบ ตําบล

สะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่  

องค์ประกอบในพิธีกรรม หมายถึง ส่วนประกอบท่ีสําคัญท่ีเกี่ยวข้องกับการประกอบ

พิธีกรรมเล้ียงผี ซึ่งแบ่งออกเป็น ช่วงระยะเวลาในการประกอบพิธีกรรม สถานท่ีประกอบ

พิธีกรรม ส่ิงของท่ีประกอบพิธีกรรม และบุคคลที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรม 

ข้ันตอนในพิธีกรรม หมายถึง ลําดับข้ันตอนในการประกอบพิธีกรรมเล้ียงผีตามลําดับ

ก่อนหลังในการดําเนินงาน 

ชาวบ้านชุมชนสะเอียบ หมายถึง ชาวบ้านตําบลสะเอียบ ในพ้ืนท่ีในการวิจัย หรือ

ชาวบ้านตําบลสะเอียบนอกพื้นที่ในการวิจัยที่มาเข้าร่วมพิธีกรรมเลี้ยงผีในพื้นที่ในการวิจัย  

 



7 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 

1. ทําให้มีความรู้ความเข้าใจในพิธีกรรมเลี้ยงผีในเรื่องต่อไปนี้ 
1.1 ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเล้ียงผี ในชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสองจังหวัด

แพร่ 

1.2 ข้ันตอน องค์ประกอบ ของพิธีกรรมเล้ียงผี ของชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

2. เป็นแนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมพ้ืนบ้านของชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสอง  

3. เป็นแนวทางการศึกษาพิธีกรรมพื้นบ้านของชุมชนอื่น ๆ ต่อไป  

 



บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้นํามาศึกษาเพ่ือเป็นความรู้พ้ืนฐานและนํามา

เป็นแนวทางในการวิเคราะห์พิธีกรรม และคติความเช่ือท่ีปรากฏในวิถีชีวิตของชาวบ้านสะเอียบ 

อําสอง จังหวัดแพร่ โดยแบ่งเอกสารท่ีเกี่ยวข้องออกเป็น 7 กลุ่มดังนี้   

 1. แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรม 

2. แนวคิดความเชื่อแบบวิญญาณนิยม (Animism) 

 3. แนวคิดเกี่ยวกับศาสนาชาวบ้าน 

 4. ความเชื่อเรื่องผีของคนภาคเหนือ 

 5. ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับผีของชาวจังหวัดแพร่ 

 6. ทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ี  

 7. แนวคิดระบบสัญลักษณ์ 

 8. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือและพิธีกรรม  

ความหมายและการเกิดขึ้นของความเชื่อ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2554 (2556, หน้า 390) ได้ให้ความหมายไว้

ว่า “เช่ือ” (ก.) มั่นใจ ไว้ใจ เห็นตามด้วย ดังนั้น “ความเชื่อ” จึงหมายถึง ความมั่นใจ ความไว้ใจ 

ซึ่งอาการเหล่าน้ีจะทําให้มนุษย์เกิดการยอมรับ นับถือ และยึดมั่น โดยเกิดขึ้นด้วยความรู้สึก 

หรือการไตร่ตรองด้วยเหตุผลเป็นความคิดท่ีมนุษย์มีต่อส่ิงแวดล้อม  อันเป็นผลมาจากการได้รับ

ประสบการณ์ต่าง ๆ ทําให้เกิดความเชื่อความเข้าใจต่อส่ิงนั้น ซึ่งความเชือ่จะมีบทบาทสําคัญต่อ

เจตคติของบุคคลและเป็นตัวกําหนดแนวทางหรือรูปแบบพฤติกรรมของบุคคล (เฉลิมพล       

ตันสกุล, 2543, หน้า 49-50)  

นอกจากยังมีนักวิชาการท่ีศึกษาเกี่ยวกับความเชื่อหลายท่าน ได้แก่ ทัศนีย์ ทานตวณิช 

(2523, หน้า 224) ธวัช  ปุณโณทก (2530, หน้า 350) ดนัย  ไชยโยธา (2538, หน้า 49) ปกรณ์ 

ตันสกุล (2552, หน้า 6) และสุรพงษ์  ลือทองจักร (2552, หน้า 118) ได้ให้ความหมายของคําว่า 

ความเช่ือ ในทํานองเดียวกันว่า ความเช่ือ หมายถึง การท่ีมนุษย์ยอมรับส่ิงต่าง ๆ ว่าเป็นจริง มีอยู่

จริง และมีอํานาจท่ีจะบันดาลให้เกิดผลดีหรือผลร้ายในการดํารงชีวิตของมนุษย์ ถึงแม้ว่าส่ิงนั้น
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สามารถพิสูจน์ได้หรือไม่สามารถพิสูจน์ได้ก็ตาม แต่เป็นท่ียอมรับร่วมกันของมนุษย์ในสังคมและ

มนุษย์ให้ความเคารพและยําเกรง   

ความเช่ือนั้นเป็นธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนกับมนุษย์ทุกรูปทุกนามและความเช่ือไม่ใช่ส่ิงท่ีจะ

เกิดข้ึนมาอย่างปัจจุบันทันด่วน หากแต่เป็นผลกระทบของกระบวนการทางจิตและทางกายท่ี

สลับซับซ้อนไม่น้อยและยังประกอบด้วยข้ันตอนต่าง ๆ มากมาย เมื่อมนุษย์ได้พบเหตุการณ์จาก

ธรรมชาติ โดยการรับรู้ผ่าน ตา หู ล้ิน จมูก กาย ใจ หรืออายตนะท้ัง 6 แล้ว เช่น ฝนตก ฟ้าร้อง 

ฟ้าผ่า ฟ้าแลบ แผ่นดินไหว มนุษย์จึงคิดว่ามีสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยู่เบ้ืองหลังการกระทําของธรรมชาติ 

เป็นต้นว่า ฝนตกเพราะนาคให้นํ้า หรือฟ้าร้องก็ว่าเป็นเสียงรถพระอินทร์กําลังยกทัพ ฟ้าแลบก็

ว่าแสงจากนางเมขลาล่อแก้ว ฟ้าผ่าก็ว่ารามสูรขว้างขวาน โลกของเรานั้นแบน มีปลาอานนท์

หนุนอยู่ หรือเวลาแผ่นดินไหวก็เพราะปลาอานนท์พลิกตัว (ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ ปราโมช, 2521, หน้า 

7-12) ตัวอย่างดังกล่าวข้างต้นน้ี อาจกล่าวได้ว่า ความเชื่อของคนล้วนมีมูลเหตุมาจากความไม่รู้

ท่ีเกิดจากเหตุการณ์ทางธรรมชาติและการไม่รู้ถึงสาเหตุของการเกิดเหตุการณ์ดังกล่าว จึงทํา

ให้เกิดความกลัว เมื่อมีความกลัวจึงสร้างความเช่ือและส่ิงสมมติต่าง ๆ เช่น ผี วิญญาณ 

เทพารักษ์ ตามจินตนาการของมนุษย์ เพ่ือยึดถือเป็นท่ีพ่ึงทางใจ เกิดความรู้สึกยอมรับนับถือ 

เช่ือถือในอํานาจของสิ่งเหล่านี้ และนํามาสร้างเป็นพิธีกรรม เพ่ือทําให้ส่ิงท่ีตนคิดว่ามีอยู่นั้นผ่อน

คลายความรุนแรงและมีความเมตตา ไม่ทําร้าย ในขณะเดียวกันก็ขอความช่วยเหลือต่อส่ิงท่ีตน

เช่ือถือให้บันดาลความสุขมาให้ เกิดการนับถือลัทธิบูชาธรรมชาติ ต่อมาลัทธิก็ได้พัฒนามาเป็น

ศาสนา (มณี พยอมยงค์, 2529, หน้า 58)   

จากการท่ีมนุษย์ได้สร้างสิ่งสมมติตามความเช่ือข้ึนและตอบสนองต่อความเช่ือผ่าน

พิธีกรรมต่าง ๆ ในศาสนาท่ีตนได้นับถือนั้น สิ่งสมมติดังกล่าวจะเป็นตัวการทําหน้าท่ีให้เกิด

สภาพท่ีทําให้บุคคลมีความม่ันใจ ความไว้ใจ ความเห็นคล้อยตาม และพร้อมท่ีจะปฏิบัติตาม 

แล้วนําไปถ่ายทอดให้บุคคลอื่นได้ทราบ เพื่อท่ีจะทําให้เกิดความมั่นใจ เห็นคล้อยตาม และพร้อม

ปฏิบัติตามโดยไม่คํานึงว่าความเช่ือนั้น ๆ จะมีเหตุท่ีสามารถพิสูจน์ได้หรือไม่ก็ตาม (นันทนา ขุน

ภักดี, 2530, หน้า 5) ซึ่ง ฉลาดชาย รมิตานนท์ (2537, หน้า 102) และประเทือง  คล้ายสุบรรณ์ 

(2531, หน้า 115) ได้มีความเห็นพ้องต้องกันว่า ความเชื่อ เป็นเรื่องของความรู้สึกและจิตใจ เป็น

การยอมรับนับถือส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ท้ังท่ีมีตัวตนและไม่มีตัวตน ไม่จําเป็นต้องมีเหตุผลหรือความเป็น

จริง การยอมรับนับถือน้ีอาจมีหลักฐานเพียงพอท่ีจะพิสูจน์ได้ หรืออาจไม่มีหลักฐานท่ีจะนํามา

พิสูจน์ให้เห็นจริงเกี่ยวกับสิ่งนั้นก็ได้   

ความเช่ือจึงเป็นพ้ืนฐานให้เกิดการกระทําส่ิงต่าง ๆ ท้ังด้านดีและด้านร้าย เมื่อบุคคล

เกิดความเช่ือแล้ว ก็มักมีการแสดงออกทางกายคือ การปฏิบัติและทางวาจา เช่น ตักเตือน สั่งสอน 
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หรือแจ้งให้ผู้อื่นทราบ (บุญเลิศ สดสุชาติ, 2525, หน้า 24) คนโบราณจึงสร้างศรัทธาให้เกิดแก่

ลูกหลานในการสักการะและนับถือส่ิงศักด์ิสิทธ์ิหรือศาสนา รวมถึงอํานาจเหนือมนุษย์ ความเช่ือ

ยังเป็นส่วนประกอบท่ีสําคัญของวัฒนธรรมของแต่ละสังคม เพราะเป็นตัวกําหนดขนบธรรมเนียม

ประเพณีบางอย่าง รวมท้ังเป็นตัวกําหนดพฤติกรรมของสมาชิกของสังคมด้วย ท้ังน้ีเพราะความเช่ือ

ทางศาสนามักระบุถึงความดี ความชั่ว ซึ ่งศาสนามีลักษณะที่เป็นศีลธรรมและมีบทบาท      

ต่อการกําหนดพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมไทยได้ (รุ่งทิพย์ กล้าหาญ, 2539,หน้า 19-20) 

จากการทบทวนแนวคิดและความหมายเกี่ยวกับความเช่ืออาจสรุปได้ว่า ความเชื่อ คือ

การยอมรับนับถือ การยึดมั่นในส่ิงใดส่ิงหนึ่งโดยไม่จําเป็นต้องมีเหตุผลเพื่ออธิบายให้เป็นจริงได้ 

ซึ่งในทรรศนะของผู้วิจัยได้เห็นว่า ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับ ความศรัทธาต่อสิ่งใดส่ิงหนึ่ง 

เป็นส่ิงท่ีให้คุณหรือส่ิงท่ีให้โทษโดยได้รับการถ่ายทอดจากบรรพชน และมีการถ่ายทอดการ

ยอมรับศรัทธาให้แก่คนรุ่นต่อไป ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการดําเนินวิถีชีวิตของชาวบ้านหรือผู้ท่ีมี

ความเชื่อศรัทธาต่อส่ิงนั้น ๆ โดยการยอมรับนับถือ ศรัทธาต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเกิดอยู่ใน

จิตสํานึกร่วมกันของชาวบ้านในชุมชนต่ออํานาจเหนือธรรมชาติ หากมีการยอมรับและปฏิบัติ

ตามก็จะได้รับผลดี แต่หากมีการล่วงละเมิดหรือไม่มีการปฏิบัติตามก็จะเกิดผลในทางร้าย      

ท้ังร่างกายและจิตใจ แต่อย่างไรก็ตาม ความเชื่อบางอย่างก็มีการแปลงเปลี่ยนไปตามสภาพของ

สังคมท่ีเปล่ียนไปตามกระแสสังคมปัจจุบัน และท่ีสําคัญคือความเชื่อยังเป็นองค์ประกอบในการ

เกิดศาสนาอีกด้วย 

อิทธิพลของความเชื่อ 

จากความหมายและการเกิดความเชื่อ ทําให้ทราบว่าความเชื่อเกิดจากความไม่รู้ 

ความกลัว และเป็นองค์ประกอบของการเกิดศาสนา ซึ่งความเช่ือนั้นมีอิทธิพลกับมนุษย์เป็น

อย่างมาก กล่าวคือ  ความเชื่อ เป็นส่ิงยึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวบ้าน นอกจากน้ียังเป็น

มาตรการควบคุมความประพฤติของชาวบ้านไม่ให้ออกนอกจารีตประเพณี และยังเป็นเครื่องช้ี

ทางการดํารงชีวิต ท้ังด้านการเกษตร การรักษาโรค การบริโภค การสร้างท่ีอยู่อาศัย เศรษฐกิจ

และสังคมส่วนรวม (ประสาท อิศรปรีดา และคณะ, 2518, หน้า 69) เพราะชาวบ้านส่วนใหญ่ยัง

ตกอยู่ในสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ซึ่งปกติมองไม่เห็น แต่เช่ือว่าส่ิงแวดล้อมดังกล่าวมีอํานาจ

เหนือคนสามัญ สามารถบันดาลให้ได้รับคุณหรือโทษได้ ซึ่งเรียกส่ิงเหล่าน้ีว่าลัทธิผีสางเทวดา 

(Animism) แม้ว่าปัจจุบันจะมีศาสนาอันประณีตก็ตาม แต่ความเชื่อดั้งเดิมก็ยังมีอิทธิพลเหนือ

มนุษย์โดยเฉพาะอย่างย่ิงชาวชนบทตลอดเวลา เช่น การนับถือเทวาอารักษ์ พระภูมิเจ้าท่ี          

ผีบรรพบุรุษ ผีเรือน อันเป็นผลแสดงให้เห็นว่าอิทธิพลของความเช่ือดังเดิมยังสืบทอดต่อกันมา 

(ประทุม ชุ่มเพ็งพันธ์ุ, 2521, หน้า 30-41) และความเช่ือในส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติท่ีไม่สามารถ



11 

พิสูจน์ได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ จะมีอิทธิพลเหนือความคิดและการกระทําของคน ไม่ว่า

จะเป็นในยุคใดก็ตาม ความเช่ือเหนือธรรมชาติบางชนิดก็จัดอยู่ในรูปแบบของศาสนาดั้งเดิม 

ก่อนท่ีจะพัฒนาเป็นศาสนาใหม่ในปัจจุบัน (มารยาท กิจสุวรรณ, 2526, หน้า 6-14)  

เมื่อคนเรามีความเช่ืออย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว ย่อมเป็นเหตุจูงใจให้เกิดการกระทําท่ี

ตอบสนองต่อความเช่ือนั้น ถ้าเปลี่ยนความเชื่อ พฤติกรรมก็จะเปลี่ยนไปด้วย และพฤติกรรม

เหล่านั้นจะสะท้อนให้เห็นถึงข้อห้าม ข้อปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของคนในสังคม (จิราภรณ์    

ภัทราภานุภัทร, 2528, คํานํา) เช่น ความเชื่อท่ีเกี่ยวกับการสร้างพระพุทธรูป ได้มีการพรรณนา

อานิสงส์แห่งการสร้างพระพุทธรูป ว่า การสร้างพระพุทธรูปเป็นเครื่องประดับสติปัญญาจะ

เพ่ิมพูนศรัทธาแห่งการให้ทานและการรักษาศีล รวมถึงผู้กล่าวถึงคํานมัสการรําลึกถึงคุณพระ

รัตนตรัยอยู่เนือง ๆ แล้วนั้น ย่อมสามารถทําให้แคล้วคลาดจากภัยอันตรายท้ังปวงได้ (จารุบุตร 

เรืองสุวรรณ, 2521, หน้า 61-62)  

ประเภทของความเชื่อ 

  ความเชื่อของสังคมไทยนั้นได้รับอิทธิพลจากความเชื่อในศาสนาต่าง ๆ และแนวคิดที่

เข้ามาใหม่ ดังนั้น ความเชื่อของสังคมไทยจึงมีท่ีมาอยู่ 4 ทาง คือ ความเชื่อจากศาสนาพราหมณ์ 

ความเช่ือของศาสนาพุทธ ความเชื่อดั้งเดิมของคนในท้องถิ่น และความเช่ือในวิทยาศาสตร์ ซึ่ง

เป็นความเช่ือใหม่ท่ีเข้ามากับระบบการศึกษาของไทย ด้วยเหตุนี้ทําให้ความเช่ือของคนไทยนั้นมี

ความหลากหลายในการเช่ือถือและปฏิบัติตาม นักมานุษยวิทยาและนักวิชาการท่ีศึกษาเกี่ยวกับ

ความเชื่อได้พยายามรวบรวมและแยกประเภทความเชื่อ ดังท่ี ชํานาญ รอดเหตุภัย และบุญยงค์ 

เกศเทศ (2519, หน้า 93-94) มณี พยอมยงค์ (2529, หน้า 36) สมปราชญ์ อัมมะพันธ์ (2536, 

หน้า 8-9) กาญจนา พจน์ราบรื่น (2541, หน้า 36) และ เดือน คําดี (2541, หน้า 14-15) มี

แนวคิดในการแบ่งประเภทความเชื่อท่ีคล้ายกัน โดยแบ่งความเช่ือออกเป็น 

1. ความเชื่อในเรื่องโชค ลาง ฤกษ์ 

2. ความเชื่อในเรื่องทํานายฝัน 

3. ความเชื่อในเรื่องสิ่งแวดล้อมและปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

4. ความเชื่อในเรือ่งสุขภาพและสวัสดิภาพ 

5. ความเชื่อในเรื่องภูตผีปีศาจและวิญญาณ 

6. ความเชื่อในเรื่องเกี่ยวกับบุคคล ลักษณะบุคคล และเพศ 

7. ความเชื่อในเรื่องโหราศาสตร์ 
8. ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์ คาถาอาคม และเวทมนต ์ 

9. ความเชื่อในเรื่องยากลางบ้าน 
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10. ความเชื่อในเรื่องเกี่ยวกับฤดูกาล 

11. ความเชื่อในเรื่องเกี่ยวกับต้นไม ้

12. ความเชื่อในเรื่องประเพณี ศาสนาและการนับถือผี 

13. ความเชื่อในเรื่องเครื่องราง ของขลัง  
14. ความเชื่ออื่น ๆ ได้แก่ การนับถือผู้อาวุโส และความเช่ือเกี่ยวกับความต่อเนื่องทาง

สังคม 

นอกจากนี้นักมานุษยวิทยาและนักวิชาการอีกจํานวนหนึ่ง ยังได้เสนอประเภทความเชื่อ

ท่ีแตกตา่งไปจากข้างต้น ได้แก่ 

1. ความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดการตายและช่วงเวลาท่ีสําคัญของมนุษย์ 

2. ความเชื่อเกี่ยวกับอาชีพ และการทํามาหากิน  

3. ความเชื่อเกี่ยวกับการสูญเสียและการได้กลับคืน 

4. ความเชื่อเกี่ยวกับครัวเรือน และที่อยู่อาศัย (กิ่งแก้ว อัตถากร และธนรัชฎ ์ศิริสวัสดิ์ 

2520, หน้า 92 และ บุญเลิศ  สดสุชาติ 2525, หน้า 50) 

5. ความเชื่อเกี่ยวกับการแก้เคล็ด 

6. ความเชื่อเกี่ยวกับลักษณะผสมผสานของความเช่ือต่าง ๆ เข้าด้วยกัน (เสาวลักษณ์  

อนันตศานต์ 2530, หน้า 19)  

เมื่อวิเคราะห์ประเภทความเช่ือ ท่ีนักมานุษยวิทยาและนักวิชาการด้านความเชื่อได้แบ่ง

ประเภทจากท่ีกล่าวมาแล้ว ผู้วิจัยสามารถแบ่งความเชื่อของมนษุย์ออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 4 

ประเภท คือ  

1. ความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร์ 
2. ความเชื่อเกี่ยวกับโหราศาสตร์ 
3. ความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา 
4. ความเชื่อเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 

 ในส่วนของความเช่ือเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์นั้น คือ ความรู้ท่ีมีการจัดระเบียบ โดยผ่าน

ข้ันตอนการพิสูจน์ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์จนได้รับการยอมรับเป็นทฤษฎี สามารถนําไป

พิสูจน์หาเหตุผล และหาคําตอบจากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและสังคมได้หลายครั้ง ซึ่งในแต่

ละครั้งผลของการพิสูจน์ทดลองก็จะเหมือนกัน แต่เนื่องจากความเช่ือทางวิทยาศาสตร์ไม่ได้

นํามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ดังนั้นจึงไม่ได้นําเอาแนวความคิดต่าง ๆ เกี่ยวกับความเช่ือทาง

วิทยาศาสตร์มาอธิบายและทําความเข้าใจในการวิจัยครั้งน้ี จะยังคงแต่ความเชื่อเรื่องไสย

ศาสตร์ โหราศาสตร์ และความเชื่อศาสนาที่เป็นแนวความคิดสําคัญท่ีจะนํามาใช้ในการวิจัยครัง้
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น้ี ฉะนั้นจึงมีความจําเป็นต้องทําความเข้าใจในแนวคิดความเชื่อดังกล่าวให้ชัดเจน เพราะความ

เชื่อของมนุษย์ล้วนแต่ส่งผลให้เกิดพิธีกรรมท้ังส้ิน  

 ความหมายและองค์ประกอบของพิธีกรรม 

พิธีกรรม ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (2556, หน้า 835)  

หมายถึง การบูชา แบบอย่างแบบแผนท่ีปฏิบัติทางศาสนา การบูชา หมายถึง การแสดงความ

เคารพบุคคลหรือส่ิงท่ีนับถือด้วยเครื่องสักการะ ส่วนคําว่า พิธีกรรมท้องถิ่น อุดม เชยกีวงศ์     

(2545, หน้า 49) ได้ให้ความหมายว่า การบูชาในท้องถ่ิน หรือส่ิงท่ีคนไทยในแต่ละท้องถิ่นทุก

ภาค นิยม หรือประพฤติ ปฏิบัติสืบต่อกันมานับจากอดีตจนถึงปัจจุบัน  

ส่วน พจนานุกรมศัพท์สังคมวิทยา อังกฤษ – ไทย (2524, หน้า 314) ได้ให้ความหมาย

ไว้ว่า พิธีกรรม หมายถึง แบบอย่างของพฤติกรรมท่ีกําหนดไว้ด้วยเกณฑ์หรือธรรมเนียม

ประเพณีให้กระทําและเพ่ือให้มีความขลัง  

กรมการศาสนา (2552, หน้า 1) ได้ให้ความหมายของ พิธีกรรม ว่า พิธีกรรม หมายถึง  

พฤติกรรมท่ีมนุษย์พึ่งปฏิบัติต่อความเชื่อทางศาสนาของตนเอง  ไม่ว่าจะเป็นศาสนาใด ๆ ก็ตาม

ต่างก็มีการปฏิบัติต่อศาสนาของตน ตามความเช่ือและความศรัทธาของตนเองในแต่ละศาสนา 

ซึ่งสอดคล้องกับ ปกรณ์ ตันสกุล (2552, หน้า 9) ท่ีกล่าวว่า พิธีกรรม คือ พฤติกรรมที่มนษุย์ถือ

ปฏิบัติตามความเช่ือ ความศรัทธาต่อศาสนาของตนในแต่ละศาสนาท่ีมีการปฏิบัติสืบทอดต่อกัน

มากลายเป็นพิธีกรรมทางศาสนา ท่ีถือว่าเป็นกิจกรรมบูชาหรือการปฏิบัติพิธี ซึ่งพิธีกรรม

เหล่านั้นส่วนมากจะสัมพันธ์กับวิถีการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษย์ 

นอกจากนี้ พิธีกรรม ยังหมายถึง วิธีการ ข้ันตอน การกระทําท่ีมีระเบียบวิธีอัน

ศักด์ิสิทธ์ิมีคุณสมบัติคือเรื่องจิตใจและการใช้สัญลักษณ์ ท่ีนําไปสู่เป้าหมายหรือหนทางท่ีจะ

นํามาซึ่งความสําเร็จในส่ิงท่ีคาดหวัง ทําให้เกิดความสบายใจในการดําเนินชีวิตต่อไป ด้วยการ

น้อมนําจิตใจให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธา ในขณะเดียวกัน พิธีกรรมเป็นจุดนัดหมายที่จะทําให้

ทุกคนมีการปฏิบัติเป็นเอกภาพ เมื่อพิธีกรรมเริ่มข้ึน ทุกคนก็จะพร้อมปฏิบัติในเรื่องนั้น ๆ      

(กิ่งแก้ว  อัตถากร 2528, หน้า 5-6, สุเมธ เมธาวิทยากุล, 2532, หน้า 31 และ สุรพงษ์ ลือทอง

จักร, 2552, หน้า 127)    

จากการศึกษาทบทวนเรื่องของความเช่ือ ทําให้ทราบว่าพิธีกรรมเป็นพฤติกรรมทาง

ความคิด และความเช่ืออย่างหน่ึงของมนุษย์ ท่ีแสดงออกมาในระบบสัญลักษณ์ เป็นพื้นฐาน

สําคัญท่ีทําให้มนุษย์เข้าใจมนุษย์ นอกจากน้ีพิธีกรรมยังเป็นวิธีหนึ่งท่ีนําไปสู่เป้าหมายท่ีต้องการ 

จึงจําเป็นต้องมีการกระทําและในการกระทําต้องมีจุดประสงค์ เพื่อให้ผู้ประกอบพิธีกรรม มี

ความสบายใจ และมีกําลังใจ พิธีกรรมจึงเน้นในเร่ืองจิตใจเป็นสําคัญ ท่ีจะทําเพื่อให้เกิดความ
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สบายใจ เกิดกําลังใจ เพราะอํานาจส่ิงเหนือธรรมชาติเท่าน้ันท่ีใจสัมผัสได้ ฉะนั้นพิธีกรรมจึงเป็น

สัญลักษณ์ของคนในสังคมท่ีเป็นผู้สมมติข้ึนตามส่ือและวิธีการ ซึ่งทําให้เกิดความสําเร็จในส่ิง

ท่ีตั้งความหวังไว้ ในการจัดพิธีกรรมต่าง ๆ จะต้องมีอุปกรณ์ ตลอดจนกิริยา ท่าทาง ถ้อยคํา 

และการใช้สัญลักษณ์แสดงความเป็นจริง เช่น การกราบ การไหว้ การคํานับ เป็นสัญลักษณ์ท่ี

แสดงถึงความรู้สึกของผู้กระทําว่า มีความเคารพนับถือ นอบน้อม ยําเกรง เป็นต้น การทํา

สัญลักษณ์เป็นการกระทําท่ีประหยัด ไม่ต้องอธิบายมาก เมื่อคนอื่นได้รู้ ได้เห็น ได้ยิน ได้ฟัง     

ก็เข้าใจทันที (ภิกขุโพธ์ิ แสนยานุภาพ, 2537, หน้า 132 และ กิ่งแก้ว อัตถากร, 2534, หน้า  1-27)  

ซึ่งในการแสดงกิริยาท่าทางต่าง ๆ นักมานุษยวิทยาเช่ือว่า มนุษย์ดึกดําบรรพ์ก็คงใช้ท่าทางเป็น

การส่ือแห่งความหมายให้ผู้อื่นรู้ว่าวิธีเสาะหาอาหาร วิธีต่อสู้ภัยธรรมชาติดังท่ีตนมีประสบการณ์

มาก่อน เป็นการแบ่งปันความรู้ท่ีค้นพบ ทําให้มนุษยชาติอยู่รอดและสืบเผ่าพันธ์ุต่อมา การแสดง

ท่าทางเช่นนั้น ต่อมาก็เพิ่มความซบัซ้อนพิสดารย่ิงข้ึนจนกลายเป็นพิธีกรรมในท่ีสุด (เรณู อรรฐา

เมศร์, 2535, หน้า 25)  

การประกอบพิธีกรรมนั้นมีวิธีปฏิบัติโดยยึดเกณฑ์ที่สืบกันมา ซึ่งสามารถแบ่ง

พฤติกรรมมนุษย์ในการประกอบพิธีกรรมได้เป็น 2 ประเภท คือ ประเภทแรกเป็นการสักการะ

ด้วยความเคารพในสิ่งลึกลับท่ีเกินความเข้าใจของมนุษย์ ส่วนใหญ่เก่ียวกับศาสนาและส่ิง

ศักด์ิสิทธ์ิ ประเภทท่ีสอง เป็นพิธีกรรมอยู่ภายใต้กาลเทศะและเหตุผล หน้าท่ีของพิธีกรรมใน

สังคมคือ จัดระเบียบกฎเกณฑ์ และกติกาสําหรับพฤติกรรมการสักการะให้เช่ือโยงกับ

พฤติกรรมกาลเทศะ และมีเหตุผล พิธีกรรมเป็นระบบความคิดของสังคมท่ีส่งผลต่อการแสดงอ

อกของปัจเจกบุคคล มนุษย์จึงประกอบพิธีกรรมด้วยความเชื่อ (ขวัญฟ้า ศรีประพันธ์, 2544, 

หน้า 18) โดยการประกอบพิธีกรรมนั้น ต้องมีความเชื่อความศรัทธาเป็นพื้นฐานของการกระทํา 

พิธีกรรมจึงกลายเป็นส่ิงสมมติข้ึนเพ่ือเป็นเสาหลักของจิตใจให้มีเคร่ืองยึดเหน่ียว พิธีกรรมจึง

เกี่ยวข้องและมีความสัมพันธ์ในเรื่องของความเช่ือ เช่น ผีสาง เทวดา ศาสนาพุทธ ศาสนา

พราหมณ์และฮินดู ฯลฯ โดยมีองค์ประกอบของพิธีกรรม คือ การมีความเช่ือ ความศรัทธาเป็น

รากฐานของผู้ประกอบพิธีกรรม ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม อุปกรณ์และวิธีการดําเนินการ วันเวลา

สถานที่ (จารุวรรณ ธรรมวัตร, 2530, หน้า 189-190) ซึ่งองค์ประกอบดังกล่าวได้สอดคล้องกับ

ความเห็นของ ไพรวัลย์ ภูชมพาน (2540, หน้า 123-134) และวิญญู  ผลสวัสดิ์ (2536, หน้า 77) 

ท่ีได้กล่าวถึงองค์ประกอบของพิธีกรรมว่ามี 4 องค์ประกอบดังนี้ 

1. บุคคลที่เข้าร่วมพิธี 
2. วัตถุสิ่งของท่ีใช้ประกอบในพิธี 

3. วันเวลาในการประกอบพิธี 
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4. สถานที่ในการประกอบพิธี 

จากการทบทวนแนวคิดของนักวิชาการเก่ียวกับความหมายและองค์ประกอบของ

พิธีกรรม จึงอาจกล่าวได้ว่า พิธีกรรม หมายถึง วิธีการท่ีนําไปสู่เป้าหมายตามความเชื่อของผู้

ประกอบพิธีกรรม โดยมีลําดับข้ันตอนและต้องปฏิบัติตามหลักข้ันตอนนั้นอย่างเคร่งครัด โดย

พฤติกรรมท่ีแสดงออกน้ีจะเป็นท้ังการกระทําและคําพูดต่อสัญลักษณ์ศักด์ิสิทธ์ิตามความเช่ือ

ของคนในสังคม โดยพิธีกรรมมีองค์ประกอบที่สําคัญดังต่อไปนี ้

1. บุคคลที่เข้าร่วมพิธี  
2. วัตถุสิ่งของสัญลกัษณ์ท่ีประกอบในพิธี 

3. บทสวด การแสดงกริยาท่าทาง  

4. วิธีการลําดับข้ันตอนในการประกอบพิธี 

5. วันเวลาและสถานที่ในการประกอบพิธี  

ประเภทของพิธีกรรม 

พิธีกรรมเป็นสัญลักษณ์ท่ีแสดงออกถึงวิถีการดําเนินชีวิตมนุษย์ จากเหตุการณ์ในชีวิต

ของมนุษย์ที่มีหลายรูปแบบ จึงทําให้นักวิชาการแต่ละท่านได้แบ่งประเภทของพิธีกรรม ดังนี้ 

สุเมธ เมธาวิทยกุล (2532, หน้า 45) ได้แบ่งประเภทของพิธีกรรมออกเป็น 3 ประเภท

ใหญ่ ๆ คือ  

1. พิธีกรรมตามปฏิทิน เป็นพิธีกรรมที่ทุกคนอยู่ในกลุ่มสังคมปฏิบัติกันเป็นประจําเมื่อ

ถึงเวลาที่กําหนด พิธีกรรมนี้เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า เทศกาล เช่น ประเพณีสงกรานต์ แรกนาขวัญ 

มาฆบูชา เป็นต้น 

2. พิธีกรรมหัวเล้ียวหัวต่อแห่งชีวิต เมื่อชีวิตของบุคคลจะเปล่ียนจากสภาพหน่ึงไปหา

สภาพใหม่ ก็จะมีพิธีกรรมเกิดข้ึนตามท่ีเชื่อถือ เป็นการเปล่ียนแปลงของมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนตาย 

บางทีเรียกว่าพิธีกรรมวงจรชีวิต เช่น พิธีโกนจุก พิธีอุปสมบท พิธีแต่งงาน พิธีศพ เป็นต้น 

3. พิธีกรรมพิเศษ เป็นพิธีกรรมท่ีนอกเหนือจากพิธีกรรมตามปฏิทิน และพิธีกรรมหัว

เล้ียวหัวต่อแห่งชีวิต เหตุท่ีแยกออกมาเพราะเป็นพิธีกรรมท่ีปฏิบัติกันไม่เป็นเวลาท่ีแน่นอน และ

ไม่เป็นไปตามวงจรชีวิต มักเรียกว่า พิธีกรรมตามโอกาสบ้าง พิธีกรรมรักษาโรคบ้าง พิธีกรรม

พิเศษจึงมีขอบเขตกว้างขวางมาก ได้แก่ พิธีทําบุญเลี้ยงพระในโอกาสต่าง ๆ พิธีถวายเทียน กุศล

พิธี พิธีกรรมรักษาโรค และพิธีกรรมเก่ียวกับการปลูกสร้าง เป็นต้น   

การแบ่งประเภทพิธีกรรมดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ กิ่งแก้ว  อัตถากร (2528, 

หน้า 1-30) ท่ีได้แบ่งประเภทของพิธีกรรมเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

1. พิธีกรรมตามปฏิทิน เช่น พระราชพิธี 12 เดือน และฮีตสิบสองของชาวอีสาน  
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2. พิธีกรรมหัวเลี้ยวหัวต่อของชีวิต เช่น แต่งงาน การตั้งครรภ์ คลอดบุตร  

3. พิธีกรรมรักษาโรค เช่น รักษาผู้ป่วยท่ีถูกเสกของเข้าร่างกาย 

นอกจากน้ี ฉลายชาย รมิตานนท์ (2537, หน้า 7) ได้แบ่งพิธีกรรมออกเป็น 2 ประเภท

คือ 

1. พิธีกรรมสร้างความสามัคคี ซึ่งสามารถจัดอยู่ในประเภทเดียวกันกับ พิธีกรรมเพ่ือ

ความอุดมสมบูรณ์ เช่น การแห่นางแมว ทําบ้ังไฟ การแรกนา ท้ังหมดนี้เป็นพิธีท่ีจัดข้ึนเพ่ือความ

อุดมสมบูรณ์และมีจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้างความสามัคคีในชุมนุม 

2. พิธีกรรมการเปลี่ยนสถานภาพ โดยเห็นว่าพิธีกรรมประเภทน้ีจัดสร้างขึ้นเพ่ือความ

สัมพันธ์กับธรรมชาติและอํานาจเหนือธรรมชาติเกี่ยวข้องกับการเกิด แก่ ความตายของมนุษย์ 

อาทิ การสู่ขวัญ การรักษาพยาบาล การแต่งงาน พิธีศพ  

จากการทบทวนในเรื่องของประเภทของพิธีกรรมท่ีนักวิชาการได้แบ่งประเภทนั้นผู้วิจัย

สามารถสรุปได้ว่าประเภทของพิธีกรรมนั้นแบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ  

1. พิธีกรรมตามกาลเวลา หมายถึง พิธีกรรมประจําท่ีเกิดข้ึนตามกาลเวลาซึ่งได้ถูก

กําหนดไว้ในรอบปี อาจกล่าวได้ว่าเป็นพิธีกรรมท่ีถูกระบุลงในปฏิทินของท้องถิ่นนั้น ๆ แต่ละปี 

เช่น พิธีกรรมในวันปีใหม ่พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เป็นต้น   

2. พิธีกรรมตามโอกาสพิเศษ หมายถึง พิธีกรรมท่ีปรากฏข้ึนนอกเหนือจากพิธีกรรม

ตามกาลเวลา ดังนี้ 

2.1 พิธีกรรมเปลี่ยนสถานภาพ เป็นพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษท่ีถูกจัดข้ึนเมื่อคนใน

ชุมชนมีการเปล่ียนสถานสภาพ เช่น การแต่งงาน การบวช การเจ็บไข้ได้ป่วย การประสบ

อุบัติเหตุ ตลอดจนการเสียชีวิต ฯลฯ 

2.2 พิ ธีกรรมแบบมีเงื่ อนไข  เ ป็นพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษท่ีถูก จัด ข้ึนมี

วัตถุประสงค์หลักท่ีมุ่งเน้นในการร้องขอให้หมดความทุกข์ ความต้องการทางด้านร่างกายหรือ

จิตใจ ตลอดจนร้องขอโชคลาภ ผ่านส่ิงศักดิ์สิทธ์ิแบบสร้างเงื่อนไข ข้อตกลงกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิไว้ 

ได้แก่ การบนบานศาลกล่าว การแก้บน 

2.3 พิธีกรรมแบบประยุกต์ เป็นพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษท่ีถูกจัดข้ึนโดยนําเอา

พิธีกรรมเดิมท่ีมีมาก่อนนํามาประยุกต์กับบริบททางสังคมและความต้องการของคนในท้องถ่ิน 

เช่น พิธีบวชป่าซึ่งประยุกต์มาจากการบวชพระ พิธีสืบชะตาป่าสืบชะตานํ้าท่ีประยุกต์มาจากพิธี

สืบชะตาคน พิธีบังสุกุลเป็นท่ีประยุกต์มาจากการบังสุกุลในงานศพ เป็นต้น   

จากแนวคิดเรื่องความเช่ือและพิธีกรรมดังกล่าวจะเห็นได้ว่าความเช่ือของคนเป็นผล

มาจากความไม่รู้และความกลัว ซึ่งเป็นปัญหาท่ีเกินขีดความสามารถของคนธรรมดาท่ีจะแก้ไข



17 

ได้ คนจึงเช่ือว่ามีอํานาจลึกลับเหนือธรรมชาติมาบันดาลทําให้เกิดเป็นเช่นนั้น และวิงวอนขอ

ความช่วยเหลือจากอํานาจลึกลับนั้น โดยเชื่อว่า ถ้าบอกกล่าวหรือกระทําให้อํานาจลึกลับนั้น

พอใจ อํานาจลึกลับอาจให้ความช่วยเหลือหรือบันดาลให้เกิดความโชคดีได้ จึงเกิดเป็นพิธีกรรม

ท่ีแสดงออกมาโดยมีความเช่ือและความศรัทธาเป็นพ้ืนฐาน ดังนั้นเพ่ือช่วยในการวิเคราะห์ถึง

ความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีในบ้านสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ รวมถึงความสัมพันธ์ของ

พิธีกรรมเล้ียงผีกับชุมชน ผู้วิจัยได้นําเอาแนวคิดความเชื่อและพิธีกรรมมาประกอบคําอธิบายใน

การวิจัยครั้งนี้  

 

แนวคิดความเชื่อแบบวิญญาณนิยม (Animism)  

วิญญาณนิยม คือระบบความเช่ือท่ีเช่ือว่ามีวิญญาณสถิตอยู่ใน สัตว์ พืช และสรรพสิ่ง

ต่าง ๆ รวมท้ังในมนุษย์์นอกจากนั้นความเชื่อแบบวิญญาณนิยมยังเช่ือว่ามีวิญญาณอยู่ใน

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ในส่ิงแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ ในวัตถุทุก ๆ อย่างและแม้แต่่ใน

ส่ิงประดิษฐ์ของมนุษย์ (วิสิฐ อรุณรัตนานนท์, 2552, หน้า 1) 

Edward Burnett Tylor ( Edward Burnett Tylor อ้างอิงใน วิสิฐ  อรุณรัตนานนท์, 2552, 

หน้า 1) นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษมีความเห็นว่าความเชื่อแบบวิญญาณนิยมนี้เป็นความเชื่อท่ี

เก่าแก่ท่ีสุดในโลกแม้ว่าความเชื่อแบบวิญญาณนิยมจะไม่ถูกนับว่าเป็นศาสนาตามนิยามท่ีเป็น

ทางการก็ตาม แต่นักวิชาการหลายคนก็เช่ือว่าความเชื่อแบบวิญญาณนิยมนี้เป็นรากฐานในการ

เกิดข้ึนของศาสนาต่าง ๆ โดยความเช่ือแบบวิญญาณนิยมส่วนมากถือว่าวิญญาณจะยังคงดํารง

อยู่แม้เมื่อภายหลังจากความตาย ในบางความเชื่อท่ีว่าวิญญาณจะผ่านไปสู่โลกท่ีอุดมสมบูรณ์

กว่าหรือเป็น โลกท่ีสามารถเก็บเกี่ยวพืชผลไปได้ตลอดกาล ในขณะท่ีความเชื่ออื่น ๆ เช่ือว่า

วิญญาณจะยังคงอยู่บนโลกในฐานะผี (Ghost) และผีเหล่านี้มักจะดํารงอยู่อย่างมีเจตนาร้าย 

และยังมีระบบความเชื่ออื่น ๆ ท่ีผสมผสานความเช่ือท้ังสองแบบนี้เข้าไว้ด้วยกัน โดยเป็นความ

เชื่อท่ีว่าวิญญาณของคนตายจะต้องเดินทางไปยังโลกของวิญญาณ แต่หากวิญญาณใดพลัด

หลงทางไป วิญญาณนั้นก็จะกลับกลายเป็นผีท่ีเร่ร่อนอยู่บนโลกของคนเป็น ซึ่งบ่อยครั้งท่ีพิธีศพ

และการบูชาบรรพบุรุษจะถูกถือว่าเป็นส่ิงจําเป็นในฐานะท่ีเป็นการเตรียมให้ผู้ตายได้เดินทาง

เพื่อไปให้ถึงโลกหน้าท่ีเป็นจุดหมายไดอย่างลุล่วงด้วยดี  

จากความเชื่อดังกล่าวทําให้เกิด พิธีกรรม ประเพณี ท่ีเกี่ยวกับการส่งสิ่งของให้กับ

วิญญาณ เช่น อาหาร ข้าวของเครื่องใช้ แสงสว่าง ไฟ เช่นเดียวกับการปฏิบัติต่อเพื่อนหรือการ

แสดงความกตัญญ ู ซึ่งภายหลังได้กลายมาเป็นประเพณีการบูชาบรรพบุรุษ การเสนออาหาร

หรือการหล่ังเลือดในหลุมฝังศพพัฒนาไปสู่ระบบประเพณีการบูชายัญ แม้แต่เมื่อไม่ได้มีการบูชา
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บรรพบุรุษ ความปรารถนาท่ีจะจัดเตรียมผู้ตายให้มีความสะดวกสบายในชีวิตในโลกหน้าอาจจะ

นําไปสู่การบูชายัญคู่ครอง ทาส สัตว์และสิ่งอื่น ๆ การทําลายหรือเผาวัตถุ ในหลุมฝังศพหรือ

การส่งค่าจ้างให้แก่คนพายเรือข้ามภพ จะมีการใส่เหรียญลงในปากศพเพื่อจ่ายเป็นค่าใช้จ่ายใน

การเดินทางของวิญญาณ แต่หากการเดินทางสู่โลกหน้าของวิญญาณไม่เป็นผลสําเร็จวิญญาณ

อาจจะย้อนกลับมาสู่โลกของคนเป็นเพื่อช่วยในการหาตัวฆาตกร มีความเชื่ออย่างกว้างขวางว่า

ผู้ท่ีตายด้วยความรุนแรงและเจ็บปวดจะกลายไปเป็นวิญญาณอาฆาตและเป็นอันตรายต่อผู้มี

ชีวิตท่ีอยู่ใกล้จุดที่วิญญาณนั้นตาย (วิสิฐ อรุณรัตนานนท์, 2552, หน้า 2-3) 

นอกจากนี้นักศาสนาได้แบ่งประเภทของวิญญาณออกเป็น 3 ลักษณะคือ 

1. วิญญาณในอากาศ (Spirits of the air)  

     จากปรากฏการณ์ทางเบ้ืองบน เช่น ฝนตก ฟ้าร้อง พระอาทิตย์ พระจันทร์ กลางวัน 

กลางคืน ฯลฯ ซึ่งปรากฏการณ์เหล่าน้ี มนุษย์สมัยโบราณไม่สามารถหาคําตอบในปรากฏการณ์

ท่ีเกิดได้ จึงสร้างตัวแทน เป็น ผี เทพ วิญญาณในอากาศท่ีทําให้เกิดปรากฏการณ์เหล่านี้  

2. วิญญาณบนพ้ืนดิน  

      หมายถึง วิญญาณท่ีสถิตอยู่ในภาคพื้นดิน อย่างในความเช่ือของคนไทยท่ีนับถือ

พระพุทธศาสนาก็จะมีความเชื่อเรื่องพระแม่ธรณีท่ีคอยคุ้มครองพระพุทธศาสนา ซึ่งวิญญาณ

เหล่านี้ไม่ได้มีหลักฐานบอกไว้อย่างแน่ชัดว่ามาจากไหน แต่จะเช่ือว่าเกิดข้ึนมาและสิงสถิตอยู่

พร้อม ๆ กับส่ิงนั้น เช่น นางตานีเกิดมาพร้อมกับต้นกล้วยตานี นางไม้ นางตะเคียนท่ีเกิดมา

พร้อมกับต้นตะเคียน ตลอดจน ห้วย หนอง คลอง บึง ก็จะมีวิญญาณของนางเงือกคอยดูแลอยู่ 

3. วิญญาณของคนท่ีตายไปแล้ว 

      วิญญาณประเภทน้ีจะมีความใกล้ชิดกับมนุษย์มากท่ีสุด เพราะวิญญาณประเภทน้ี

ไปจากมนุษย์ อาจเป็นญาติ มิตร พี่ น้อง หรือพ่อ แม่ ของตนเองท่ีตายไป จึงก่อให้เกิดความ

สะเทือนอารมณ์อย่างรุนแรง จนบางครั้งผู้ท่ีมีความอาลัยรักในผู้ตายไม่อาจเช่ือว่า ผู้ตายน้ันได้

ตายจริง ๆ ยังคงนึกเสมอว่า ผู้ตายนั้นตายแต่ร่าง แต่วิญญาณน้ันยังอยู่ สามารถเข้าฝัน มาพบ

กับตนเองได้อีกครั้ง เช่น การให้วิญญาณอาศัยร่างทรงลงมาพูดคุยถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ี

วิญญาณนั้นไปประสบมา (มานพ มานะแซม, 2541, หน้า 26)   

  จากข้อมูลข้างต้นนี้กล่าวสรุปได้ว่า ความเช่ือแบบวิญญาณนิยมน้ันเป็นความเชื่อท่ี

เก่าแก่ของมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนจากความไม่รู้ และเป็นรากฐานการพัฒนามาเป็นศาสนาในท่ีสุด โดย

มนุษย์ได้ให้ความสําคัญต่อความเช่ือประเภทนี้ และเมื่อมนุษย์ดูแลเอาใจใส่ ให้ความสําคัญกับ

วิญญาณเหล่าน้ี เช่น จัดพิธีกรรมเซ่นสรวง บวงสรวง จะทําให้เช่ือว่าวิญญาณเหล่านี้จะให้การ

คุ้มครอง ให้คุณประโยชน์แก่มนุษย์ในการดํารงชีวิตประจําวัน   
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แนวคิดเกี่ยวกับศาสนาชาวบ้าน 

จากแนวคิดความเชื่อและพิธีกรรมท่ีเป็นองค์ประกอบทําให้เกิดเป็นศาสนา การนับถือ

ผีและความเช่ือในวิญาณเป็นศาสนายุคก่อนประวัติศาสตร์ ผีและความเช่ือในวิญาณอยู่คู่กับคน

ไทยและเป็นความเช่ือด้ังเดิม คนในสังคมไทยยึดถือกันมาก่อนท่ีสังคมจะได้รับอิทธิพลจาก

วัฒนธรรมอินเดีย โดยเฉพาะศาสนาฮินดูและพุทธศาสนา(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 

2532, หน้า 156)  

ความเชื่อเรื่องผีและวิญาณเกิดข้ึนก่อนท่ีผู้คนจะกําหนดความเช่ือทางศาสนาอย่าง

ชัดเจน โดยเป็นศาสนาท่ีนับถือสิ่งศักดิ์สิทธ์ิอันมีลักษณะใกล้เคียงกับมนุษย์ มีแบบแผนและ

พิธีกรรมตายตัวท้ังยังมุ่งเสนอความคิดความเชื่อเกี่ยวกับภพชาติท่ีเป็นผล มีหลักปรัชญาอัน

ซับซ้อน ภายหลังเมื่อการนับถือผีถูกนํามาประยุกต์เข้ากับความเช่ือทางพุทธศาสนา กลายเป็น

ศาสนาท่ีเรียกว่า พุทธศาสนาแบบชาวบ้าน (popular Buddhism) ซึ่งหมายถึง พุทธศาสนาท่ีพบ

อยู่ในวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยท่ีมีการผสมผสานกับความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับคติของ

พราหมณ์ กล่าวคือได้ประนีประนอมแล้วให้เข้ากับความเช่ือพ้ืนบ้านในเร่ืองความเชื่อคติ

พราหมณ์ในเรื่อง ขวัญ พระภูมิเจ้าท่ี การดูฤกษ์ยาม และเทพเจ้าต่าง ๆ เช่น พระอินทร์ พระ

พรหม ตลอดจนการผนวกเอาลัทธิผีเข้าผสมผสานกันอย่างแนบแน่น (อมรา พงศาพิชญ์, 2533

ก, หน้า 271) ซึ่งความเช่ือของศาสนาใหม่และศาสนาเก่าได้เกิดการผสมผสานอยู่ด้วยกัน 

จะเห็นได้ว่าความเช่ือท่ีมีบรรยากาศของความศักด์ิสิทธ์ิ มีการผสมผสานของแนวคิดต่าง ๆ 

อย่างลงตัวในพิธีกรรม  

โฮวาร์ด  คอฟแมน ( โฮวาร์ด  คอฟแมน อ้างอิงใน อมรา พงศาพิชญ์, 2533ก, หน้า 

269-270) ได้จําแนกพิธีกรรมในลักษณะพุทธศาสนาแบบชาวบ้านในสังคมไทย ออกเป็น 4 แบบ 

ดังนี้ 

1. พิธีกรรมทางพุทธศาสนาคือการทําบุญท่ีวัดซึ่งเกี่ยวข้องกับพระสงฆ์หรือ

พระพุทธเจ้าโดยตรง 

2. พิธีกรรมแบบพราหมณ-์พุทธ เช่น พิธีกรรมในประเพณีสงกรานต์ การสาดน้าํถือว่า

เป็นพิธีกรรมท่ีสืบเนื่องมาจากความเช่ือในเรื่องพญานาคให้น้ําตามความเชื่อในตํานานพราหมณ์ 

และการลอยกระทงก็เป็นความเช่ือในศาสนาพราหมณ์  

3. พิธีกรรมแบบพราหมณ์-ไสยศาสตร์ คือ พิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตคน เช่น การ

เกิด การโกนจุก การแต่งงาน การข้ึนบ้านใหม ่และการตาย ซึ่งส่วนมากมักจะประกอบพิธีกรรม

ท่ีบ้านรวมท้ังการบูชาพระภูมิเจ้าที่ด้วย 
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4. พิธีกรรมทางไสยศาสตร์ คือ พิธีกรรมเก่ียวกับการเซ่นผี และเจ้าพ่อเจ้าแม่ เช่น 

การเซ่นไหว้ของชาวประมงในการออกทะเล หรือการเซ่นไหว้ของชาวไร่ ชาวนา เพื่อให้พืชผล

งอกงามดี ฯลฯ 

นอกจากนั้น ฉลาดชาย รมิตานนท์ (2545, หน้า 85) ได้สรุปองค์ประกอบของความ

เช่ือทางศาสนาในสังคมไทย โดยเปรียบเทียบและแยกแยะความแตกต่างระหว่าง พุทธศาสนา 

ศาสนาพราหมณ์ และความเช่ือเรื่องผี ตามจุดประสงค์และตัวผู้ประกอบพิธีกรรม ดังนี้ 

 

ตาราง 1 แสดงองค์ประกอบความเชื่อทางศาสนาในสังคมไทย 
          ความเช่ือ 

 

องค์ประกอบ 

พุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ ์ ความเช่ือ

เร่ืองผี 
แบบชาวบ้าน แบบปรัชญา แบบชาวบ้าน ราชสํานัก 

วัตถุประสงค์

สูงสุด 

 

 

 

 

 

 

 

เกี่ยวข้องกับชีวิต

ในโลกนี้และโลก

หน้าได้แก่มุ่งแก้

ปัดเป่าปัญหา 

ต่าง ๆ ที่เผชิญใน

ชีวิต เช่น ปัญหา

สุขภาพ ปัญหา

เศรษฐกิจ 

หวังผลในการ

หลุดพ้นจากการ

เกิด แก่เจ็บ 

ตาย  

ในโลกหน้า 

เกี่ยวข้องกับ 

กิจกรรม ท่ีหวังผลใน

โลกนี ้เพื่อสิริมงคล

ในโอกาสต่าง ๆ 

เกี่ยวข้องกับ    

กิจกรรมในโลกนี้

เช่น เพ่ือ

ความชอบธรรม

ในการเมืองเพื่อ

เป็นเครื่องเปลี่ยน

สถานภาพ 

เพื่อความสําเร็จ 

ในการบ้านเมือง 

เกี่ยวข้องกับ

กิจกรรมและ

มุ่งแก้ปัญหา

ในโลกนี้ เชน่ 

ปัญหาสุขภาพ 

ปัญหา

ครอบครัว 

โชคเคราะห์ 

 

พิธีกรรม 

เพื่อบรรลุ

วัตถุประสงค์ 

การทําบุญที่

เกี่ยวกับวัด พระ 

หรือการพระ

ศาสนาทุกรูปแบบ 

สร้างโบสถ์ บวช 

ทอดกฐิน ฟังเทศน์ 

รดน้ํามนต ์เสกเป่า 

ทําบุญทุก

รูปแบบไม่

จําเป็นกับวัด

หรือกับพระ แต่

ทําความด ี

ศึกษาพระ

อภิธรรม 

วิปัสสนา 

พิธีบายศรีสู่ขวัญ 

ยกศาลพระภูมิ 

พระราชพิธีบรม

ราชาภิเษก พธิี

แรกนาขวัญ 

การเซ่นไหว้

เล้ียงผี 

เขา้ทรง การ

ใช้เวทมนตร ์

คาถา สืบ

ชะตา ปัดรัง

ควาน  

 

ผูน้ําพิธีกรรม พระสงฆแ์ละ

ฆราวาสในบาง

พิธีกรรม 

พระสงฆ์และ

ฆราวาสอาจ

ปฏิบัติได้ภายใต้

คําแนะนําของ

พระสงฆ ์

ชาวบ้านที่ได้รับยก

ย่องว่าเป็นผูรู้ ้ 

พราหมณ์ที่ได้รับ

การแต่งตั้งการ

สืบสกุลจาก

ตระกูล 

ชาวบา้นที่

ได้รับการยก

ย่อง เช่น ร่าง

ทรง คนทรง 

นางเทียม 

ท่ีมา: ฉลาดชาย รมิตานนท์, 2545, หน้า 85 
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จากตารางแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างท่ีจําแนกโดยจุดประสงค์ หากแต่พิจารณาใน

ระดับชาวบ้านแล้วจะเห็นความเหมือนอย่างลงตัว คือ การแก้ปัญหาในโลกนี้ 

ถึงแม้ว่าจุดมุ่งหมายหลักของพิธีกรรมจะมุ่งสร้างความสบายใจ แต่ในแง่ของจริยธรรม

แล้วก่อให้เกิดการรวมตัวของผู้ท่ีมีความศรทัธาในพิธีกรรม ทําให้รู้สึกอบอุ่นและปลอดภัยในการ

อยู่รวมกันของสังคม ซึ่งคําสอนดังกล่าวถูกหยิบยกมาจากพระพุทธศาสนาใช้ส่ังสอนคนใน

สังคมโดยผ่านกระบวนการทางพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีประชาชนยังยึดถือในรูปแบบของพิธีกรรมสืบ

ต่อกันมา อย่างไรก็ตามลักษณะความเชื่อ และพิธีกรรมต่าง ๆ เป็นเรื่องยากท่ีจะหาเหตุผลท่ี

ชัดเจนมาอ้างอิง แต่ก็เป็นเหตุผลท่ีคนพื้นบ้านจะต้านทานกระแสความนิยมไม่ได้ จําเป็นต้องฝืน

ปฏิบัติในระยะแรก แต่หากนานเข้าก็จะถูกกลืนเข้าเป็นความเช่ือดังกล่าวท่ีแนบแน่นและ

กลายเป็นประเพณีและวัฒนธรรมเฉพาะท้องถิ่น (ฉลาดชาย รมิตานนท์, 2527, หน้า 11 )  

จากการศึกษาแนวคิดดังกล่าวอาจสรุปได้ว่า ความเชื่อในเรื่องพุทธศาสนาชาวบ้านจะ

ช่วยควบคุมความประพฤติของคนในสังคม ได้แก่ ความเช่ือเรื่องบุญกรรม ความเชื่อในเรื่องนี้

ช่วยให้คนประพฤติอยู่ในกรอบของความดี ซึ่งจะใช้เป็นเครื่องมือในพิธีกรรมใช้ในการควบคุม

พฤติกรรมของคนในสังคมอยู่ในลักษณะความเชื่อเรื่องผี และสิ่งท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ ดังนั้น

ผู้วิจัยจึงได้นําเอาแนวคิดแบบศาสนาชาวบ้านมาประกอบการอธิบายความเชื่อในพิธีกรรมเล้ียง

ผี รวมถึงความสัมพันธ์ของพิธีกรรมเลี้ยงผีกับวิถีชีวิตชุมชน  

 

ความเชื่อเร่ืองผีของคนภาคเหนือ 

ความเชื่อเรื่องการนับถือผี ถือเป็นความเชื่อดั้งเดิมของมนุษย์ซึ ่งสืบทอดต่อกันมา   

แต่สมัยโบราณ มิได้เป็นลักษณะเฉพาะของชาวล้านนาแต่อย่างใด เพราะชาวเขาและชาวไท

กลุ่มอื่น ๆ ก็นับถือผีเช่นกัน ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่า คติความเชื่อเรื่องผีเป็นลักษณะร่วมของ

กลุ่มชาติพันธ์ุไท ไม่ว่าจะเป็นไทใหญ่ ไทลื้อ ไทเขิน ไทยวน ไทดํา ฯลฯ ต่างก็นับถือผีกันท้ังส้ิน 

เพียงแต่กลุ่มชนแต่ละกลุ่มอาจปรับปรุงเน้ือหาและรายละเอียดให้แตกต่างกันไปตามสภาพถิ่น

ที่อยู่และสิ่งแวดล้อม ในโลกทัศน์ของชาวล้านนา ธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีย่ิงใหญ่ มีชีวิตจิตวิญญาณ 

สามารถดลบันดาลให้เกิดส่ิงร้ายหรือส่ิงดีต่อมนุษย์ได้ ดังนั้น มนุษย์จึงควรปฏิบัติตัวอย่างอ่อน

น้อมถ่อมตน และสํานึกในบุญคุณของธรรมชาติอยู่เสมอด้วยเหตุน้ีจึงมพิีธีกรรมการเคารพบูชา

วิญญาณหรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิท่ีสิงสถิตอยู่ในธรรมชาติ เช่น เทพเจ้าต่าง ๆ ผีเจ้าท่ี เจ้าป่า เจ้าเขา 

หรือเจ้าแห่งขุนน้ํา ฯลฯ  
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ความหมายของผีในภาคเหนือ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554  (2556, หน้า 781) และ เสถียรโกเศศ  

นาคะประทีป (2515, หน้า 307) ได้ให้ความหมายคําว่า ผี ในทํานองเดียวกันว่า ผี เป็นส่ิงท่ีมนุษย์

เช่ือว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจปรากฏตัวเหมือนมีตัวตนได้ คนถือว่ามีฤทธ์ิ และ

อํานาจเหนือคนอาจให้คุณหรือให้โทษได้ ทําให้คนท่ีนับถือมีความยําเกรงเกรง ซึ่งจะมีท้ังดี และ

ร้าย สอดคล้องกับมณี  พยอมยงค์ (2529, หน้า 247) ที่กล่าวว่า ผีเป็นสิ่งใดก็ตามที่ปกติ

ไม่สามารถมองเห็นได้ แต่เราเข้าใจเองว่ามีฤทธิ์และอํานาจอยู่เหนือคน อาจให้ดีหรือร้าย คือให้

คุณหรือให้โทษแก่เราได้ ส่ิงเหล่าน้ีเรากลัวเกรงและบางทีก็นับถือด้วย นอกจากน้ี สารานุกรม

วัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4082) ยังได้ให้

ความหมายคําว่าผี ว่า ผีคือ สภาพหลังความตาย ซึ่งโดยรวมแล้วดํารงสภาพเป็นวิญญาณท่ีไม่มี

ตัวตน  แต่อาจแสดงฤทธ์ิให้เห็นเป็นคนหรือสัตว์ต่าง ๆ ได้ตามต้องการ มีฤทธิ์อํานาจมากกว่าคน

ไม่ให้คุณหรือให้โทษแก่ผู้ใด แต่จะให้คุณเมื่อได้รับการขอร้องให้ช่วยเหลือ และผีจะให้โทษเมื่อถูก

ทําให้โกรธ    

ประเภทของผีในภาคเหนือ 

การกําหนดบทบาทของผีประเภทต่าง ๆ เป็นการสะท้อนภูมิปัญญาด้านการจัดการ

ทางสังคมของชาวล้านนา ระเบียบหรือข้อห้ามที่เกิดขึ้นจากการนับถือผีได้กลายเป็นสิ่งท่ีคอย

ดูแลและควบคุมกฎเกณฑ์ทางศีลธรรมในสังคมได้เป็นอย่างดี โดยส่งผลหรือแสดงออกในรูป

ของพลังอํานาจที่กระทบต่อปัจเจกบุคคลหรือสังคม (มานพ มานะแซม, 2554, หน้า 2-3) ซึ่ง

การจัดประเภทของผีน้ัน นักวิชาการได้เสนอแนวคิดการแบ่งประเภท ดังนี้ 

 อุดม รุ่งเรืองศรี (2542, หน้า 4082) ได้แบ่งประเภทของผีไว้ในสารานุกรมวัฒนธรรม

ไทย ภาคเหนือ ดังนี้  

1. ผี ท่ีมีสภาพเป็นกลาง มีลักษณะเป็นตัวแทนอํานาจของธรรมชาติอยู่ด้วย เช่น ผีฟ้า  

(เทวดา) แถน-ผีแถน สาง (พรหม) ผีน้ํา ผีขุนน้ํา ผีเจ้าที่ 

2. ผี ท่ีให้ความคุ้มครองแก่มนุษย์ ได้แก่ ผีมด ผีเม็ง ผีดํ้า ผีปู่ย่า ผีเรือน-ผีบ้านผีเรือน 

3. ผี ท่ีให้ความคุ้มครองแก่สถานท่ี เช่น เชนเมือง-เชนบ้านเชนเมือง ผีเส้ือเมือง ผีเส้ือ

วัด ผีเสื้อบ้าน ผีเส้ือนา ผีเส้ือห้วย ผีฝาย ผีท้างนา ผีเส่า ผีค้างพอน พบว่านอกจากผีค้างพอน

แล้ว ยังเรียกผีกลุ่มดังกล่าวนี้ว่า ผีอารักษ์-ผีอาฮัก-ผีอะฮัก อีกด้วย 

4. ผี ท่ีสถิตอยู่ตามสถานท่ีต่าง ๆ และมักเป็นผีท่ีให้โทษ เช่น ผีป่า ผีดอย ผีโป่ง ผีดง  ผี

ปกกะโหล้ง 

5. ผี ท่ีสถิตอยู่ตามสถานท่ีท้ิงร้าง เช่น ผีน้ําบ่อห่าง ผีวัดห่าง ผีตุ้มห่าง 
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6. ผี ท่ีช่วยเหลือในการรักษาพยาบาลและการพยากรณ์ เช่น ผีเจ้านาน ผีย่าหม้อหนึ้ง

ผีปู่ดําย่าดํา ผีกะโหล้ง 

7. ผีร้าย หรือผีท่ีให้โทษแก่มนุษย์ เช่น ผีกละ ผีกละยักษ์ ผีโพรง ผีม้าบ้อง ผีอี่ค้อย

พราย เปรต สาง (ผีที่ตายจากสภาพผีหรือผีเก่าแก่ด้ังเดิมแต่ให้โทษแก่คน) 

8. ผี ท่ีหมายถึงมนุษย์ซึ่งมีสภาพต่ํากว่ามาตรฐานของคนโดยท่ัวไป เช่น ผีบ้า ผีปวย    

ผีแมน ผีอี่ลู ผีโขน 

9. ผี ท่ีหมายถึงสัตว์บางชนิดท่ีมีลักษณะคล้ายคนในขอบเขตหนึ่ง เช่น ผีชะแคร่         

ผีอี่ค้อย 

10. ผี ท่ีบอกสภาพหรือลักษณะการตายของคน เช่น ผีหัวกุด ผีตายโหง ผีตายเก่าเน่า 

เมิน 

นอกจากนี้ วิถี พานิชพันธ์ (2548, หน้า 16) ได้จําแนกผีออกเป็น 2 ประเภทคือ ผีดีและ

ผีร้าย ผีดีนั้นคือ ผีที่ต้องนับถือ ต้องเซ่นไหว้ แบ่งเป็น 3 ชนิดได้แก่ ผีแถน ผีอารักษ์ ผีเจ้านาย ผี

บรรพบุรุษ ส่วนผีร้ายคือ ผีที่ให้โทษในแบบต่าง ๆ แบ่งเป็น 2 ชนิด ได้แก่ ผีร้ายท่ีตายผิดธรรมชาติ 

และผีดีท่ีลูกหลานดูแลปรนนิบัติไม่ดีจะกลายเป็นผีร้าย  

จากการศึกษาการแบ่งประเภทของผีในภาคเหนือ ผู้วิจัยจึงได้แบ่งประเภทผีเพื่อใช้ใน

การวิจัย โดยใช้หลักการจําแนกผีเป็นประเภทผีดีและผีร้าย ดังนี้ 

1. ผีดีในภาคเหนือ 

เป็นผีท่ีมีหน้าที่ปกป้อง คุ้มครอง ดูแลตามสถานที่สิงสถิตอยู่ สามารถบันดาลให้เกิด

ความอุดมสมบูรณ์ นําความผาสุกมาสู่ชุมชนหรือผู้ท่ีปฏิบัติตนอยู่ในกรอบอันดีงามของสังคม ใน

ท่ีนี้ผู้วิจัยขอแบ่งผีดีเป็น 4 ประเภท คือ ผีแถน ผีอารักษ์ ผีบรรพบุรุษ และผีเจ้านาย ดังนี้  

1.1 ผีแถน  

    ผีแถน หรือแถน ไม่ปรากฏในวิถีชีวิตของชาวล้านนามากนัก แต่ท่ีพบในคัมภีร์

นั้นกล่าวว่า แถนเป็นมหาเทพ หรือผีท่ีมีฐานันดรสูงสุดเทียบเท่าเทพเจ้าไม่มีรูปร่างตัวตน สถิต

อยู่ท่ีเมืองแถน เมืองแถนเป็นเสมือนที่รวบรวมวิญญาณหรือเป็นท่ีพักของวิญาณเพื่อรอให้แถน

ส่งมาเกิดเป็นมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นดวงวิญญาณท่ีตายจากชาติพรหม ชาติเทวดา ชาติมนุษย์ ชาติ

ภูตผีปีศาจ ชาตินรก และชาติสัตว์เดรัจฉาน  เมื่อตายไปแล้วดวงวิญญาณทุกดวงจะถือว่าเป็น

ลูกของปู่แถนย่าแถน และถึงกําหนดเวลาจะได้เกิด ดวงวิญญาณจะไปจุติอยู่ในส่วนร่างของปู่

แถนหรือย่าแถน เมื่อถึงเวลาเกิด แถนก็จะส่งให้มาเกิดในเมืองมนุษย์ จึงเช่ือกันว่าแถนเป็น

ผู้สร้างโลก เป็นผู้ประทานธรรมชาติและกุมชะตามนษุย์ บางโอกาสผีแถนอาจมาเย่ียมมนุษยโลก 

หากมีเรื่องทุกข์ร้อนหรือเรื่องท่ีแก้ไขไม่ได้ ชาวล้านนามักจะพึ่งแถนเช่น การรักษาโรค โดยผู้ท่ี
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เดือดร้อนจะทําสะตวง (กระทง) ใส่อาหารคาวหวาน ธูปเทียน ดอกไม้บูชาไปบวงสรวง  ในการ

ทํานาเมื่อขาดแคลนน้ําหรือต้องการให้ฝนตก ก็จะทําบ้ังหรือบอกไฟ จุดส่งไปขอน้ํากับผีแถน 

ตามเรื่องเล่าในชาดกพ้ืนบ้านเรื่องพญาฅางฅาก และคันธฆาฏกะ (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรม

ไทย, 2542, หน้า 4095-4096 และ วิถี พานิชพันธ์, 2548, หน้า 17) 

1.2 ผีอารักษ์ 

ผีอารักษ์ ผีอารัก ผีอะฮัก หรือผีอาฮัก เป็นผีท่ีทําหน้าท่ีอย่างเดียวกับผีเสื้อ แต่

คําว่า อารักษ์ น้ี มักใช้เรียกผีท่ีดูแลสถานท่ีและส่ิงก่อสร้างซ่ึงเป็นสมบัติของบ้านเมือง หรือเป็น

ทรัพย์สินสาธารณประโยชน์ ได้แก่  

1.2.1 ผีขุนน้ํา  
          ผีขุนน้ํา คืออารักษ์ประจําต้นน้ําแต่ละสายซึ่งสถิตอยู่บนดอยสูงอันเป็น

ต้นแม่น้ําท้ังหลาย ผีขุนน้ําไม่ปรากฏรูปร่างตัวตนว่าเป็นอย่างไร เป็นกลุ่มผีท่ีรักษาต้นนํ้าลําธาร 

ไม่ใช่ผีโดดเด่ียว แต่หมายเอาผีหลายตนที่อาจสิงสู่อยู่แถวต้นน้ํา แต่เดิมอาจเป็นผีโป่งป่า หรือ   

ผีดุร้ายมาก่อน มักจะอยู่ตามใต้ต้นไม้ใหญ่ ๆ เช่น ไม้ไฮ (ไทร) ไม้มะค่า หรือไม้ยาง เป็นต้น 

ชาวบ้านก็จะอัญเชิญมาสถิตอยู่ในหอผีท่ีปลูกข้ึนอย่างค่อนข้างถาวรใต้ต้นไม้เหล่านั้น และ

มอบหมายให้ทําหน้าท่ีพิทักษ์รักษาต้นน้ําเหล่านั้นผีร้ายจึงกลายเป็นผีดี ผีขุนน้ําท่ีอยู่ต้นแม่น้ําใด

ก็จะได้ช่ือตามแม่น้ํานั้น เช่น ขุนลาว เป็นผีอยู่ต้นแม่น้ําลาว เขตอําเภอเวียงป่าเป้า จังหวัด

เชียงราย ขุนวังเป็นผีอยู่ต้นแม่น้ําวัง ขุนตานเป็นผีขุนน้ําในเขตจังหวัดลําปาง ขุนออนเป็นผีอยู่ต้น

แม่น้ําแม่ออน เขตอําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นต้น 

        ชาวบ้านโดยเฉพาะในเขตลุ่มน้ํานั้น ๆ จะจัดพิธีเล้ียงผีขุนน้ํา เพ่ือเป็นการ

ขอบคุณเทวดาดังกล่าวท่ีบันดาลให้มีน้ําใช้ในการทําเกษตรกรรม และยังเป็นการขอให้ผีประจํา

ขุนน้ําของลําน้ํานั้น ๆ บันดาลให้ฝนตกและมีน้ําจากขุนน้ําหรือต้นน้ํานั้นลงมาสู่พื้นราบได้ พิธี

ดังกล่าวจะจัดข้ึนท่ีศาลของผีขุนน้ําในเดือน 8 หรือ เดือน 9 เหนือ (ประมาณเดือนพฤษภาคม-

มิถุนายน) (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4087 และมาลา คําจันทร์, 2551, 

หน้า 180) 

1.2.2 ผีเจ้าที่ (ป่า)  
          ผีเจ้าท่ี (ป่า) คือ ผีท่ีรักษาประจําอยู่ในท่ีใดท่ีหนึ่ง คนพื้นเมืองโบราณถือ

ว่า ต้นไม้ทุกต้นและกอหญ้าทุกกอมีผีรักษาอยู่ประจํา ผีเจ้าที่ก็คือ ผีท่ีดูแลรักษาในเขตในบริเวณ

นั้น ๆ ดังนั้นคนโบราณเมื่อเดินทางไปหยุด ณ ท่ีใด ก็จะบอกขออนุญาตเจ้าท่ีก่อนทุกครั้ง หาก

จะกินอาหารนอกจากบนเรือนของตัวเองแล้วต้องใช้คําข้าวใส่อาหาร 1 คํา วางเซ่นเจ้าท่ีเสมอ 

ถ้าจะถ่ายหนักถ่ายเบานอกเขตบ้านตัวเอง ก็ต้องบอกกล่าวขออนุญาตเจ้าท่ีทุกครั้ง ย่ิงถ้า
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เดินทางไปพักแรมในป่าก็ดี พักแรมกลางทางก็ดี ย่ิงมีความจําเป็นมากต่อการบอกเจ้าที่ให้ทราบ 

ซึ่งนอกจากจะไม่มีภัยอันตรายแล้ว ยังได้รับความคุ้มครองจากเจ้าท่ีอีกด้วย เปรียบได้กับคนเรา

น้ี เมื่อไปพักบ้านใดต้องบอกให้แก่บ้าน (ผู้ใหญ่บ้าน) และเจ้าของบ้านให้ทราบก่อน 

1.2.3 ผีเชนบ้าน ผีเชนเมือง  

          เป็นผีประจําหมู่บ้าน มีหน้าท่ีในการดูแลชาวบ้านทั้งหมู่บ้านให้อยู่เป็นสุข

และอํานวยการให้การทํามาหากินสะดวกสบาย  คําว่า เชน มีความหมายถึงส่ิงท่ีเป็นแนวยาว ใช้

เป็นท่ีเกาะเกี่ยวของส่ิงท้ังหลาย อย่างช่ือเครื่องไม้ลูกตั้งท่ีเป็นหลักในการตีฝาเรือนแบบเกล็ดเต่า

นั้นเรียกว่า เชนเรือน อ่านว่า เจนเฮือน ดังนั้น ผีเชนบ้านก็มีความหมายว่า ผีที่เป็นหลัก      แก่

บ้านคือหมู่บ้านและประชากรในหมู่บ้านท้ังหมด 

          ผีเชนบ้านน้ี บางท้องท่ีเล่าว่า ในการก่อตั้งหมู่บ้านข้ึนมาเป็นครั้งแรก 

เมื่อประชาชนอพยพไปถึงท่ีอันควรจะตั้งเป็นหมู่บ้านอาศัยอยู่ร่วมกัน ก็จะตั้งหอผีหรือศาลเพ่ือ

บวงสรวงเจ้าท่ีซึ่งสถิตในบริเวณนั้นเสียก่อน พร้อมนั้นก็อัญเชิญผีซึ่งเป็นประธานแก่ผีท้ังหลาย

ในบริเวณดังกล่าวมาสถิตอยู่ท่ีหอผีแห่งนั้น เพื่อทําหน้าท่ีเป็นเชนบ้านหรือเป็นหลักแก่หมู่บ้านท่ี

จะสร้างข้ึนมาใหม่นั้น หมู่บ้านท่ีถือประเพณีโบราณอย่างเคร่งครัดก็จะจัดให้มีการเล้ียงผีเชน

บ้านทุกปี  ปีละ 2 ครั้ง คือ ในวันข้ึน 12 ค่ํา และ 13 ค่ํา ของเดือน 5 และเดือน 9 คือประมาณ

เดือนกุมภาพันธ์และเดือนมิถุนายน ซึ่งเป็นช่วงปลูกข้าวและหลังการเก็บเกี่ยว   

       ผีเชนเมือง เป็นกลุ่มผีที่ทําหน้าที่ปกป้องดูแลเมือง ซึ่งประกอบด้วย 

ผีบรรพบุรุษ ผีประจําเมือง ผีประจําสถานท่ีสําคัญในเมือง (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 

2542, หน้า 4092)  

1.2.4 ผีเรือนหรือผีเฮือน (ผีที่สงิสถิตอยู่ในบริเวณบ้านเรือน) 

 ในความเข้าใจของชาวบ้านนั้น ผีเรือน หมายถึง ผีหลายตนท่ีสิงสถิตอยู่

ในบริเวณบ้านเรือน และมีหน้าท่ีดูแลความเป็นระเบียบเรียบร้อยภายในบ้าน ความเชื่อเรื่องผี

เรือนแสดงออกมาในรูปของจารีต (ฮีตคอง) และขึด ซึ่งเป็นข้อกําหนดหรือข้อห้ามท่ีหากเกิดการ

ละเมิดข้ึน จะส่งผลต่อความสมดุลของบุคคลหรือชุมชนในรูปเสนียด จัญไร อุบาทว์ รวมท้ังการ

เจ็บไข้ได้ป่วยในบ้านหลังหนึ่งจะประกอบด้วยผีเรือน ดังนี้ 

ผีเจ้าท่ี (บ้าน) จัดอยู่ในประเภทผีอารักษ์ คอยควบคุมดูแลอาณาเขต

บริเวณบ้านด้านล่าง มักจะมีหอหรือศาลพระภูมิเป็นท่ีสิงสถิตอยู่บริเวณมุมใดมุมหนึ่งของบ้าน 

ผีเจ้าเรือน (ผีท่ีอยู่บนเรือน) ผีตนน้ีจะเป็นใหญ่อยู่บนบ้านเรือน สถิตอยู่ท่ี

เสาของบ้าน ในล้านนามักจะหมายถึง ผีปู่ย่าหรือผีวงศ์ตระกูล 
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ผีเสาตั้ง จะเป็นผีบริวารของผีเสาเอก สิงสถิตอยู่บริเวณเสาตั้งของบ้าน

ท่ัวไป 

ผีหัวกระไดเรือน จัดเป็นผีบริวารของผีเฮือน คอยดูแลบริเวณเข้าออก

ของบ้าน ด้วยเหตุน้ีสังคมล้านนาจึงมักมีข้อห้ามเกี่ยวกับการใช้บันไดหรือประตูเข้าออกบ้าน

หลายประการ 

ผีท่ีสิงสถิตอยู่ตามข้าวของเคร่ืองใช้ในการยังชีพ เช่น ผีหม้อนึ่ง ผีนางด้ง 

ผีเตาไฟ ผีเหล่านี้ก็จัดเป็นผีบริวารของผีเรือนเช่นเดียวกัน  (อนุกูล ศิริพันธ์,  2537, หน้า 23) 

1.2.5 ผีเสื้อ  

ใช้เรียกวิญญาณท่ีดูแลสถานท่ีต่าง ๆ ของบุคคลหรือของทางการ และ

เรียกหลายชื่อตามท่ีสิ่งท่ีผีเสื้อน้ันรักษา ได้แก่  

ผีเส้ือนา หมายถึง ดวงวิญญาณที่ดูและรักษานา ชาวบ้านอาจสร้างหอ

ผีเส้ือนาหรือหอเส้ือนาคือ ศาลของอารักษ์ท่ีดูแลนาไว้ท่ีดอนหัวนา ทําห้ิงติดไว้กับต้นไม้ ทําเป็น

ท่ีวางเครื่องสังเวยไว้บนปลายหลักตอกไว้ในนา โดยเฉพาะไร่ปากทาง คือ กระทงนาแรกท่ีรับน้ํา

จากแหล่งน้ําชลประทาน หรืออาจไม่มีสิ่งใดเป็นเครื่องหมาย เพียงแต่พ่อนาหรือเจ้าของนา 

กําหนดไว้ว่านาของตนมีเสื้อนาอยู่ด้วยก็ใช้ได้เหมือนกัน 

การเล้ียงเส้ือนาหรือทําพิธีสังเวยอารักษ์ท่ีดูแลนานี้จะจัดทําในตอนเริ่ม

ไถนา ระยะหลังมักมีพิธีแรกนา จึงลดการให้ความสําคัญของผีเสื้อนาลงไป 

ผีเสื้อบ้าน หมายถึง วิญญาณที่ดูแลรักษาคนในบ้าน โดยปกติแล้วบ้านที่

ไม่มีเสาใจบ้าน (เสาท่ีเป็นศูนย์กลางความศักด์ิสิทธ์ิกลางหมู่บ้าน) จะมีบริเวณท่ีกําหนดให้เป็น

เขตของผีเส้ือบ้าน และมีหอผีเสื้อบ้าน หรือสําหรับอารักษ์ประจําหมู่บ้านตั้งอยู่ ซึ่งส่วนมากจะ

อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของหมู่บ้าน และทุกปีชาวบ้านในหมู่บ้านนั้น ๆ จะให้มีการเล้ียง

ผีเสื้อบ้านในวันเถลิงศกในเทศกาลสงกรานต์เป็นประจํา 

ผีเสื้อเมือง เป็นผีท่ีทําหน้าท่ีรักษาเมือง ในวรรณกรรมตํานานเกี่ยวกับ

เมือง มักเรียกรวม ๆ ว่า เส้ือบ้านเส้ือเมือง เวลาไปรบทัพจับศึก หรือเวลาศึกมาประชิดติดพัน 

วรรณกรรมตํานานมักกล่าวถึงการกระทําพิธีพลีกรรมแก่เสื้อบ้านเสื้อเมือง บางทีก็กล่าวว่าเส้ือ

เมืองมีอานุภาพอย่างนั้นอย่างนี้ หากไหว้ดีพลีถูกก็จะได้รับผลไปในทางท่ีดี แต่หากละเลยหรือไม่

เคารพนับถือก็จะวิบัติ      

ผีเสื้อวัด เป็นวิญญาณท่ีดูแลรักษาวัด โดยมากจะมักทําเป็นหอผีหรือ

ศาลไว้ด้านหน้าของวิหาร ซึ่งจะเป็นด้านซ้ายหรือด้านขวาก็ได้ ในวันศีลหรือวันธรรมสวนะ เมื่อ
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ชาวบ้านไปทําบุญท่ีวัดนั้น ก็จะไปบูชาผีเสื้อวัดด้วยดอกไม้ธูปเทียนและอาหาร (ปริมาณไม่มาก) 

กล่าวกันว่าผู้ท่ีทําส่ิงไม่ดีในวัด ผีเส้ือวัดจะขัดขวางหรือทําร้าย    

ผีเส้ือห้วย เช่ือว่าเป็นผีผู้หญิง อาศัยอยู่ตามลําห้วยในป่า บางคร้ังจะ

ปลอมตัวเป็นสาวสวยลวงเอาหนุ่มน้อยไปสมสู่อยู่กินในป่า โดยดลบันดาลให้หนุ่มมองเห็นลํา

ห้วยเป็นปราสาทราชวัง หากบุญยังคุ้มครองรักษา หนุ่มคนนั้นอาจหลุดพ้นจากอํานาจของผีเส้ือ

ห้วยกลับคืนบ้านเรือนได้ แต่หากคนไม่มีศีลไม่มีธรรม ก็ไมอ่าจกลับมายังบ้านเรือนของตนได้อีก

เลย ยามกลางคืนหน้าฝน หากฝนตกมักจะมีเสียงแปลก ๆ จากป่าเขา ผู้ใหญ่จะหลอกเด็กท่ีไม่

ยอมหลับยอมนอนว่านั่นคือเสียงของผีเสื้อห้วยร้องโหยหวนจะเข้าไปในหมู่บ้าน เพราะเมื่อฝนตก

นั้นจะทําให้ท่ีอยู่ของมันเปียก มันไม่มีท่ีอยู่ จึงร้องขอเข้าซุกหัวในเรือนคน (มูลนิธิสารานุกรม

วัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4112-4114  และ มาลา คําจันทร,์ 2551, หน้า 176) 

1.3 ผีบรรพบุรุษ หรือผีปู่ย่า  

ชาวล้านนามีความเช่ือว่า บรรพบุรุษ เช่น ปู่ ย่า ตา ยาย เมื่อตายไปจะ

กลายเป็นผีปู่ย่า คอยปกปักรักษาหรือคุ้มครองลูกหลานในสายตระกูลให้อยู่ร่วมกันอย่างผาสุก

และปลอดภัย ภายใต้ความเชื่อและจารีตท่ีถือปฏิบัติแบบเดียวกัน ครอบครัวชาวล้านนาในแต่ละ

ตระกูลจะมีหอผีปู่ย่าอยู่เบ้ืองทิศหัวนอนหรือทิศตะวันออกของบ้าน มีลักษณะเป็นเรือนเล็กหลังเดียว 

กว้าง 1 เมตร ยาว 1.5 เมตร มีห้ิงวางเคร่ืองบูชาอยู่ตรงผนังด้านใน ใครจะเข้าไปทําสกปรกเลอะ

เทอะบริเวณหอผีน้ีมิได้ ท่ีอยู่ของผีปู่ย่าของครอบครัวคือ บนเรือน ในห้องนอนใหญ่ที่เป็น

ห้องนอนของบิดามารดา จะอยู่มุมใดมุมหนึ่งของห้อง หรือบางบ้านอยู่ท่ีเสามงคลบางบ้านทําห้ิง

เล็ก ๆ ติดกับเสาไว้ สูงประมาณ 1.5 เมตร บางบ้านตั้งโต๊ะเล็ก ๆ ไว้ท่ีมุมห้องนอน บางบ้านก็ไม่ได้

ตั้งอะไร แต่ก็เป็นท่ีรู้กันในครอบครัวว่าผีปู่ย่าอยู่ตรงส่วนใด เวลาท่ีมีการขอขมาหรือเล้ียงผีปู่ย่า

จะทําพิธี ณ ที่ตรงนั้น ผีปู่ย่าเป็นผีที่รักษาคุ้มครองคนในครัวเรือน ไม่ให้มีภัยอันตราย 

ดังนั้น ผีปู่ย่าจึงมีช่ือเรียกอีกอย่างหนึ่ง ว่า ผีเรือนหรือผีหอผีเรือน 

การท่ีมีผีปู่ย่าหรือผีเรือนนั้น เพื่อให้คนท่ีเป็นสมาชิกในครัวเรือนของแต่ละ

ครอบครัวเคารพต่อกฎกติกาของสังคมนั่นเอง ผีปู่ย่ามีหน้าท่ีช่วยควบคุมความประพฤติของ

บุคคลในครอบครัวโดยเฉพาะท่ีเป็นหญิง หญิงสมัยโบราณท่ีเคร่งครัดในจารีตขนบธรรมเนียม

ประเพณีวัฒนธรรม ตั้งตนอยู่ในกรอบของสังคมท่ีดี ส่วนหนึ่งเพราะผีปู่ย่าคอยควบคุมดูแลเขา

อยู่ การให้ผีควบคุมคนนั้น ดีกว่าการให้คนควบคุมคน เพราะคนไม่มีหูทิพย์ ตาทิพย์เหมือนกับผี

ท่ีเห็นคนท้ังในท่ีลับและในท่ีแจ้ง คนจึงกลัวผีมากว่ากลัวคน ไม่ว่าจะไปทําผิดฮีตผิดฮอย 

(ครรลอง) แห่งใด แม้ไม่มีคนผู้ใดรู้และเห็น แต่ผีจะรู้และเห็นเหมือนกับตัวเองรู้และเห็น ด้วยเหตุ

น้ี เมื่อมีการทําผิดจารีตประเพณี จะต้องแจ้งให้ผู้ใหญ่ ผู้เฒ่าผู้แก่ หรือบิดามารดาให้รู้ด้วย เพ่ือ
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จะได้สารภาพรับผิดกับผีเรือน ถ้าเป็นความผิดท่ีร้ายแรง เช่น ปล่อยให้ผู้ชายผิดผีจนถึงได้ร่วม

หลับร่วมนอน จะต้องมีการกระทําให้ถูกประเพณีโดยให้ฝ่ายชายมาแปลงผี ใส่ผี หรือเล้ียงผี 

แล้วให้ฝ่ายชายจัดการแต่งงานให้อยู่เป็นสามีภรรยากัน จึงจะเป็นการพ้นโทษ 

หากลูกหลานในครอบครัวมีการทําผิดแล้วไม่บอกใคร จะปกปิดไว้เป็นความ

ลับไม่ได้ ผีเรือนจะโกรธแล้วจะบันดาลให้คนท่ีทําผิดนั้นล้มป่วยลง พ่อแม่จะเริ่มสงสัยแล้วจะไป

หาหมอประจําหมู่บ้าน อาจารย์ของหมู่บ้าน หรือถามคนท่ีทรงเจ้าเข้าผี ขอให้เปิดตําราเพ่ือให้รู้

สาเหตุของการป่วย ส่วนใหญ่ถ้าคนท่ีป่วยเป็นผู้หญิง คําทํานายของหมอหรือหมอผีจะออกมา

คล้ายกันว่า คนนั้นได้ทําผิดศีลผิดผี ผิดรีตผิดรอย ทําให้ผีเรือนโกรธ ให้ขอขมาผีเรือนเสีย เมื่อ

พ่อแม่ทราบก็จะกลับไปถามลูกสาวของตนว่าทําผิดอะไรมาบ้าง ถ้าทําผิดจริง ลูกสาวจะบอกว่า

ถูกชายจับมือถือถันอย่างไร แต่ถ้าไม่ได้ทําผิดก็ต้องยอมรับผิดด้วย เพราะลูกหลานอาจจะทํา

โดยไม่ได้ตั้งใจ หรือจําไม่ได้ว่าเคยทําผิดอะไร คือจะผิดหรือไม่ ก็ต้องยอมรับผิด ผู้ใหญ่ก็จะจัด

เคร่ืองขอขมาผีปู่ย่าจึงหายจากอาการป่วยไข้ แต่ถึงกระน้ันชาวบ้านก็ยังแอบนินทากันอยู่ว่าเป็น

คนทําตัวไม่ดี 

การขอขมาผีปู่ย่านั้น ต้องมีพานใส่ดอกไม้ธูปเทียน บางแห่งก็มีหมาก เมี่ยง 

บุหรี่ใส่ด้วยก็ได้ โดยผู้ใหญ่หรือพ่อแม่เป็นผู้จัดหา และนําเครื่องเหล่านั้นเข้าไปตั้งในเรือน ตรงมุม

ท่ีเป็นท่ีอยู่ของปู่ย่า จุดธูปเทียนปักไว้ พร้อมกับกล่าวคําขอขมา เช่น กล่าวว่า “การท่ีลูกสาวได้

ทําผิดรีตรอย แล้วเก็บไว้ ไม่ได้บอกให้ใครทราบเป็นความผิดมาก เป็นเพราะลูกสาวไม่รู้

ขนบธรรมเนียมดี เป็นการล่วงเกินต่อผีเรือน ดังนั้นข้าพเจ้าจึงนําเครื่องท้ังหลายฝูงนี้มาขอขมา

ผีเรือน ขอจงได้โปรดอภัยให้ผู้ท่ีเป็นลูกของข้าพเจ้าด้วย” บางแห่งมีขันน้ําส้มป่อยตั้งไว้ด้วย เพ่ือ

ขอน้ํามนต์ของปู่ย่า และนําน้ําส้มป่อยนั้นไปประพรมท่ีหัวของคนป่วย เป็นการเสริมกําลังใจให้

เข้มแข็งอีกทางหนึ่งด้วย ไม่นานผู้ป่วยก็จะหายจากการป่วยไข้ (ศรีเลา เกษพรหม, 2542, หน้า

4099-4100 และ มานพ มานะแซม, 2554, หน้า 14) 

ด้วยปัจจัยและผลกระทบในอดีตเช่นสงคราม การกวาดต้อนผู้คนยุคเก็บผักใส่

ซ้า เก็บข้าใส่เมือง ทําให้เกิดความหลากหลายในกลุ่มชน จึงส่งผลให้ผีบรรพบุรุษหรือผีปู่ย่าใน

ล้านนาแบ่งสายตระกูลได้ออกเป็น 

1.3.1 ผีปู่ย่าสายผีเม็ง 
“เม็ง” หมายถึง กลุ่มคนท่ีมีเช้ือสายมอญ โดยสืบเผ่าพันธ์ุมาตั้งแต่สมัย

พระนางจามเทวี ปฐมกษัตรีแห่งนครแห่งหริภุญไชย (ลําพูน) ตํานานการก่อตั้งอาณาจักร

ล้านนาโบราณกล่าวถึงการเสด็จข้ึนมาของพระนางจามเทวี ราชธิดาแห่งพระเจ้ากรุงละโว้ ซึ่ง

สมัยนั้นคืออาณาจักรทวารวดี (พุทธศตวรรษท่ี 12-16) (ม.ล.สุรสวัสด์ิ สุขสวัสด์ิ, ม.ป.ป., หน้า 
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34) ว่า ทวารวดีเป็นอาณาจักรของชาวมอญ การเสด็จข้ึนมาของพระนางในคร้ังนั้นได้นําเอา

ศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนชนชาวมอญขึ้นมาด้วยเป็นจํานวนมาก  

พงศาวดารเมืองหริภุญไชยเรียกพวกเม็งว่า เม็งคบุตร เพราะอาศัยอยู่

บริเวณลุ่มแม่น้ําเม็ง ต่อมาภายหลังแม่น้าํดังกล่าวได้กลายชื่อเป็นแม่ระมิงค์หรือแม่พิง (ปิง) ซึ่งก็

คือต้นสายของแม่น้ําเจ้าพระยา ถ้านับตามหลักฐานด้านประวัติศาสตร์และตํานานแล้ว           ก็

สามารถกล่าวได้ว่า กลุ่มคนท่ีนับถือบรรพบุรุษผีเม็งนั้นได้สืบทอดผีบรรพบุรุษของตนมานานนับ

พันปี และแม้ปัจจุบันก็ยังมีถือปฏิบัติกันอยู่อย่างเหนียวแน่น โดยเฉพาะในเขตจังหวัดลําพูน 

ลําปาง และเชียงใหม่ 

ผีบรรพบุรุษของคนในล้านนากลุ่มน้ีจึงเรียกว่าผีเม็ง โดยท่ัวไปเข้าใจกัน

ว่าชาวล้านนารับเอาผีชนิดน้ีมาจากชนเผ่าเม็งหรือมอญโบราณ แต่จากการศึกษาอย่างต่อเนื่อง

ของพิฑูรย์ บัวแดง ระบุว่าไม่พบผีประเภทน้ีในชนเผ่าเม็งหรือมอญ แต่จากจารีตในการฟ้อน

ผีเม็ง ซึ่งจะฟ้อนในปราสาทหรือในอาคารท่ีปลูกคล้ายบ้าน ในอาคารดังกล่าวในขณะท่ีฟ้อนผีจะมี

การปรุงอาหารไปด้วย และก่ึงกลางของปราสาทนั้น จะมีผ้าท่ีโยงลงมาจากข่ือเพ่ือให้ม้าข่ีหรือ

ร่างทรงเข้าไปโหนผ้าก่อนที่ผีจะเข้าทรงและเข้าร่วมการฟ้อน ลักษณะดังกล่าวคล้ายกับข้ันตอน

การคลอดของชาวล้านนาท่ีหญิงซึ่งจะคลอดนั้นจะถูกจัดให้นั่งพิงฟูกท่ีม้วนไว้ และขณะท่ีเบ่งให้

ลูกคลอดออกมานั้น ก็จะโหนผ้าท่ีโยงจากข่ือลงมานั้นไปพร้อม ๆ กัน อนึ่ง ในการฟ้อนผีเม็งนี้ 

จะมีการตั้งเตา ทําทีว่าประกอบอาหารอยู่ตลอดเวลา ซึ่งกิจกรรมการประกอบอาหารเป็นหน้าท่ี

ของเพศหญิง โดยลักษณะเช่นนี้ทําให้เห็นได้ว่าผีเม็งน่าจะเป็นผีบรรพบุรุษฝ่ายหญิง เพราะว่า

คําว่า “เม็ง” อาจแปลว่า ดํา และอาจแปลว่าหมักดองอีกด้วย นอกจากน้ียังพบว่าในขณะท่ีมี

การฟ้อนผีชนิดน้ี จะมีกระบอกปลาร้าแขวนไว้ท่ีหน้าปะรําด้วย (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 

2542, หน้า 4107 และมานพ  มานะแซม, 2551, หน้า 15-16) 

1.3.2 ผีปู่ย่าสายผีมด 

ผีมด คือ ผีบรรพบุรุษตามความเชื่อของคนในล้านนาและความเชื่อ

ด้ังเดิมของคนไทย ซึ่งจากความหมายของคําว่า “มด” นี้อาจแปลได้ว่า ระวังรักษา ดังเช่นคําว่า 

“มดลูก” ซึ่งหมายถึง ส่วนท่ีคุ้มครองทารกในครรภ์ นอกจากน้ี ผีมดเป็นผีบรรพบุรุษท่ีสามารถ

สืบย้อนหลังไปได้หลายชั่วอายุคน บทความของอานันท์ กาญจนพันธ์ และฉลาดชาย รมิตานนท์ 

ได้เขียนเกี่ยวกับพิธีเล้ียงผีมดเมืองแพร่ไว้ว่า “ในชนบทท่ัวไป สมาชิกของกลุ่มตระกูลผู้มีผี

เดียวกันน้ี จะนับสายตระกูลทางฝ่ายมารดาย้อนหลังกลับไปถึง 4-5 อายุคน” คําว่า “มด” 

ปรากฏอยู่ในกลุ่มชาวไทดําและล้ือหลายแห่ง ซึ่งสามารถตีความหมายของคําได้สองนัย คือ 

“ต้นตระกูล” ดังคําว่า แม่มด แม่หม่อน แปลว่าทวด และ “ผู้รู้” ดังคําท่ีมักจะเรียกพวกหมอ
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รักษาโรคในสมัยก่อนว่า “มดหมอ” (อานันท์ กาญจนพันธ์ และ ฉลาดชาย รมิตานนท์, 2533, 

หน้า 123-139) 

ในพิธีกรรมเล้ียงผีหรือฟ้อนผีของชาวล้านนา สามารถตรวจสอบได้ว่า  

ผีมดเป็นผีบรรพบุรุษคนละสายกับผีเม็ง เพราะผู้ท่ีนับถือผีเม็งและผู้ท่ีนับถือผีมดจะไม่สามารถ

เข้ามาร่วมฟ้อนในปะรําพิธีได้ เนื่องจากท้ังสองกลุ่มมีรูปแบบพิธีการและปะรําพิธีท่ีแตกต่างกัน 

และจากจารีตในการฟ้อนผีมดจะพบว่า จะจัดให้มีการฟ้อนผีน้ีในปะรําและในบริเวณใกล้เคียง 

ซึ่งนอกเหนือจากการฟ้อนผีตามปกติแล้ว ในช่วงบ่ายของวันสุดท้ายในการฟ้อนผี จะมี

การละเล่นต่าง ๆ มีการล่าสัตว์ การคล้องช้าง คล้องม้า การถ่อเรือ ถ่อแพ ซึ่งเป็นกิจกรรมของ

คนเพศชาย โดยแง่น้ีจึงอาจกล่าวได้ว่าผีมดจะเป็นผีบรรพบุรุษฝ่ายชาย (มูลนิธิสารานุกรม

วัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4105) 

1.3.3 สายผีมดซอนเม็ง 
ความเช่ือในผีบรรพบุรุษสายนี้ ถือเป็นข้อยืนยันถึงการผสมผสาน

ระหว่างกลุ่มชนท่ีนับถือผีปู่ย่าคนละสายกัน ซึ่งส่วนใหญ่เกิดขึ้นจากการแต่งงานระหว่างผู้นับถือ

ผีมดกับผู้นับถือผีเม็ง ลูกหลานท่ีเกิดมาจึงมีความเกี่ยวดองระหว่างสายผีคนละครึ่ง เรียกว่า “ผีมด

ซอนเม็ง” ผู้ท่ีนับถือผีสายนี้สามารถเข้าร่วมพิธีเล้ียงผีหรือฟ้อนผีได้ท้ังของผีมดและผีเม็ง (มูลนิธิ

สารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4105)  

1.4 ผีเจ้านาย  

เป็นผีท่ีมาประทับทรงเพื่อช่วยเหลือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของชาวบ้านชาวเมือง  

แต่มิใช่ผีเส้ือบ้าน ผีเสื้อเมือง หรือผีปู่ย่า พื้นฐานของผีเจ้านายมีอยู่ว่า ในชาติก่อนนั้นจะต้องเป็น

วีรบุรุษหรือนักรบ ซึ่งมีกรรมบางอย่างทําให้ไม่อาจไปเกิดหรือเสวยภพภูมิอื่นได้ เมื่อมีผู้สร้าง

ศาลให้ก็มาสถิตอยู่ท่ีศาลนั้นและจะช่วยเหลือชาวบ้านชาวเมืองโดยการเข้าสิงม้าขี่หรือคนทรง 

ซึ่งเมื่อผีเจ้านายเข้าประทับทรงแล้ว ม้าขี่หรือคนทรงนั้นก็จะเปลี่ยนเครื่องแต่งกายพร้อมกับปรับ

ภาษาพูดและสําเนียงให้สอดคล้องกับยุคในขณะที่ผีเจ้านายนั้น ๆ มีชีวิตอยู่และจะเรียกตนเองว่า

เจ้าปู่ เจ้าพ่อ หรือเจ้าพี่ตามอายุในขณะท่ีผีเจ้านายนั้น ๆ เสียชีวิต แล้วมาเป็นผีเจ้านาย ก็จะ

เรียกตนเองและให้ลูกเล้ียงเรียกตนว่า เจ้าปู่ ถ้าเสียชีวิตในขณะท่ีอายุไม่เกิน ๔๐ ปี ก็จะเรียก

เป็นเจ้าพี่ เป็นต้น เมื่อผีเจ้านายดังกล่าวเข้าประทับทรงแล้ว ก็จะให้ความอนุเคราะห์แก่ลูกเล้ียง

หรือคนท่ีเข้ามาขอความช่วยเหลือในเรื่องต่าง ๆ ดังนี้ 

1. การทํานาย เช่น ทํานายอนาคตและโชคชะตาของบุคคล ทํานายอนาคต

ของบ้านเมือง ทํานายของหาย 
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2. การช่วยให้มีสถานภาพดีข้ึน เช่น ช่วยให้พ้นจากโรคภัย ช่วยให้พ้นจาก

เกณฑ์ทหาร ช่วยให้สอบไล่ได้ ช่วยให้ได้ตําแหน่งท่ีสูงข้ึน ช่วยให้ได้งานทํา ช่วยทวงหนี้ ช่วย

เร่งรัดการขาย ช่วยเร่งรัดธุรกิจหรือบริการ 

3. ช่วยในการตัดสินใจ เช่น ช่วยเลือกทําเลร้านค้า ทําเลปลูกบ้าน ช่วยเลือก

อาชีพการงาน 

4. ช่วยคุ้มครอง เชน่ คุ้มครองในการเดินทาง คุ้มครองในการทํางานท่ีเสี่ยง 

5. ช่วยให้พ้นจากภาวะท่ีเลวร้าย เช่น รักษาโรคต่าง ๆ ช่วยในการผัดหนี้ ช่วย

ในการเจรจาต่อรอง 

6. ช่วยแก้ไขสภาพอันเลวร้ายอันเนื่องจากสร้างบ้านไม่ถูกท่ีหรือต่อเติมบ้าน
โดยผิดธรรมเนียม ช่วยแก้ไขท่ีถูกคนปองร้าย ช่วยแก้ไขทีถูกผีกระทํา 

7. ช่วยในการทําเสน่ห์และทําให้ผู้ท่ีรักกันอยู่ต้องเลิกร้างกันไป  

ผีเจ้านายเป็นผีที่อยู่ในระดับสูงขึ้นไปจากผีบรรพบุรุษของตระกูลชาวบ้าน

ทั่วไป มีความคล้ายคลึงกับผีอารักษ์ตรงท่ีสามารถให้ความคุ้มครอง ปกปักรักษาชุมชนหรือ

สถานท่ีแห่งใดแห่งหนึ่ง ไปจนถึงระดับเมืองได้ แต่ผู้คนส่วนมากมักจะเข้าใจว่าผีเจ้านายเป็นผี

เทพ มีการแบ่งฐานะตามระดับช้ันท่ีได้สะสมบารมีเอาไว้ ดังข้อมูลท่ีได้จากการวิจัยของฉลาด

ชาย  รมิตานนท์ กล่าวถึงลําดับชั้นของผีเจ้านายคือเทพ ซึ่งจะมีอยู่ 9 ช้ัน ดังนี้ 

ช้ันท่ี 9 เทพท่ีอยู่ช้ันน้ีจะไม่ลงมาประทับทรง รอท่ีจะเป็นพระอรหันต์ และต้อง

รอไปถึง 5,000 พรรษาจึงจะได้เป็น ปัจจุบันมีเทพรอให้ถึงลําดับของตนอยู่เป็นจํานวนมาก 

ช้ันท่ี 8 ไม่มีการประทับทรง 

ช้ันท่ี 7 ไม่มีการประทับทรง เชน่ เจ้าช้างคํา 

ช้ันท่ี 6 ไม่มีการประทับทรง เช่น เจ้าพญาปราบ หมื่นด้ง หมื่นหาญ ขุนมลังคะ 

ช้ันท่ี 5 ยังมีการประทับทรงอยู่ เช่น เจ้าหลวงคําแดง เจ้าสาธิต เจ้าแสนเมือง  

เจ้าทิพย์เกศ  เจ้าสิงห์ดุ เจ้าด่านฟ้า เจ้าราชภักด์ิ ฯลฯ 

ช้ันท่ี 4 มีการประทับทรง เช่น เจ้าน้อยสามฝ่ังแกน เจ้าฟ้ามุ่ย 

ช้ันท่ี 3 มีการประทับทรง เช่น เจ้าพ่ีแสนแสบ 

ช้ันท่ี 2 มีการประทับทรง เช่น เจ้าองค์ชาย เจ้ากัญหา เจ้าองค์อินทร์ 

ช้ันท่ี 1 มีการประทับทรง เช่น เจ้าคํา เจ้าด้ายดอกแดง (ฉลาดชาย รมิตานนท์, 

2527, หน้า 38-39) 

อย่างไรก็ตามนักวิชาการบางท่านแสดงความเห็นว่า ผีเสื้อบ้านหรือผีเสื้อ

เมืองนั้นสามารถเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าเป็นผีเจ้านาย เพราะเวลาลงทรงจะมีบุคลิกท่าทางสง่า
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งามเป็นท่ีสะดุดตา บรรดาม้าข่ีอื่น ๆ ต่างเข้าไปนบไหว้ นอกจากน้ียังสามารถให้คําปรึกษาและ

พยากรณ์แก่ลูกหลานได้ (มานพ มานะแซม, 2554, หน้า 9) และจะเห็นได้ว่าเอกลักษณ์ของผี

เจ้านายคือ มีร่างทรงท่ีเรียกว่า “ม้าข่ี” เป็นผู้เช่ือมโยงระหว่างมนุษย์กับวิญญาณของเทพต่าง ๆ 

ม้าข่ีท้ังหลายนี้จะต้องปฏิบัติหน้าที่อยู่กรอบศีลธรรมอันดีและมีหน้าที่ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ด้วย

เป็นร่างทรงให้วิญญาณเทพมาบอกกล่าวเหตุร้าย ทํานายทายทัก ไปจนถึงบําบัดรักษาผู้ป่วย 

เหตุการณ์นี้ยังส่งผลเพื่อการสะสมบุญบารมีของร่างทรงเอง และอุทิศแด่วิญญาณผีเจ้านายของ

ตนให้ได้เล่ือนระดับเป็นเทพข้ันสูงต่อไปเร่ือย ๆ จนกระท่ังไม่มาลงทรงอีก ด้วยข้อแตกต่าง

ดังกล่าว ผู้ วิจัยจึงได้แยกผีเจ้านายออก จากผีอารักษ์และผีบรรพบุรุษ เพราะเห็นว่ามี

ความหมายและหน้าท่ีบางประการที่แตกต่างกัน 

2. ผีร้ายในภาคเหนือ 

ผีร้าย คือ ผีให้โทษ โดยทําให้มนุษย์นั้นเสียความสมดุลทางด้านสภาพร่างกาย 

สภาพจิตใจ และสภาพความเป็นอยู่ เช่น ทําให้เจ็บไข้ได้ป่วย ทําให้ประสบอุบัติเหตุ อาจกล่าวได้

ว่า ผีร้ายอาจนําสภาพท่ีไม่พึงประสงค์มาให้แก่มนุษย์ ซึ่งผู้วิจัย ได้แบ่งประเภทของผีร้ายเป็น 3 

ประเภท คือ ผีร้ายท่ีตายผิดธรรมชาติ  ผีร้ายท่ีมีการสืบทอด  และผีร้ายท่ีอาศัยอยู่ในสถานท่ี

ต่าง ๆ ดังนี้ 

2.1 ผีร้ายที่ตายผิดธรรมชาติ  

การเสียชีวิตท่ีไม่เป็นไปตามอายุขัยหรือผิดปกติ เช่นประสบอุบัติเหตุ หรือเป็น

โรครักษาไม่หาย หรือเสียชีวิตก่อนวัยอันควร พิธีศพของคนตายมักจะไม่พิถีพิถันมากนัก การ

เผาศพมักจะทําอย่างเร่งด่วน เชื่อว่าวิญญาณของผีร้ายจะวนเวียนกลับมาทําร้ายคนในชุมชน ท้ัง

ท่ีเป็นชุมชนเดิมของตนหรืออาจเป็นชุมชนอื่นก็ได้ ซึ่งการทําร้ายคนในชุมชนนั้น อาจทําโดยการ

เข้าสิงร่างคนที่อ่อนแอ สุขภาพไม่ดี แล้วร้องขออาหารหรือแสดงอาการท่ีเรียกว่า ผีเข้า จึงต้องมี

พิธีขับไล่โดยหมอที่มีคาถาอาคม  

2.2 ผีร้ายที่มีการสืบทอด 

ผีร้ายประเภทน้ีบางทีคือ ผีดีท่ีเปล่ียนเป็นผีร้าย อาจเป็นเพราะลูกหลานไม่เซ่น

ไหว้หรือเลี้ยงดูไม่พอ ทําให้หิวโหยจึงต้องหาอาหารกินเอง เป็นผลให้ชุมชนใกล้เคียงเดือดร้อน ผี

ดังกล่าวนี้แบ่งออกเป็น 

2.2.1 ผีกละ หรือ ผีกะ เป็นผีท่ีมักเข้าสิงคนเพื่อเรียกร้องจะกินอาหาร อนัเป็น

ลักษณะของความตะกละ จึงเรียกผีชนิดนี้ว่า ผีกละ ซึ่งท่ัวไปมักจะเขียนว่า ผีกะ โดยมากเมื่อผีก

ละเข้าสิงบุคคลใด ก็มักจะแสดงกิริยาท่ีผิดปกติไป เมื่อคนอื่นสังเกตเห็นก็จะถามถึงจุดประสงค์
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ท่ีผีกละเข้ามาสิงนั้น โดยมากผีกละมักจะบอกว่าต้องการกินอาหารจําพวกลาบและแกงอ่อม 

เป็นต้น ซึ่งเมื่อคนจัดอาหารให้กินแล้ว ผีกละนั้นก็จะออกจากร่างของคนคนนั้นไป   

ผีกละเป็นผีในตระกูลผีเม็ง เป็นผีท่ีสืบสกุลทางฝ่ายมารดาคือธิดาคน

เล็ก (บางท่านว่าธิดาคนโต) ในครอบครัวผีกละจะต้องเป็นผีกละสืบจากมารดา ซึ่งหาก

ครอบครัวนั้นไม่มีลูกสาวหรือลูกสาวไม่ปรารถนาจะรับเป็นผีกละแล้ว ก็จะเอานํ้าลายของผู้ท่ี

เป็นผีกละนั้นป้ายท่ีปากแมว ทําให้แมวนั้นรับสภาพเป็นผีกละไป ซึ่งว่ากันว่าแมวโพรง (อ่านว่า 

“แมวโพง”) หรือ แมวคราวนั้นก็มาจากการรับมรดกผีกละน้ีเอง (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรม

ไทย, 2542, หน้า 4082-4083) 

2.2.2 ผีโพรงและผีสือ คือผีชนิดหนึ่งท่ีสิงอยู่กับคนเพศหญิง บางท้องถิ่นว่าสิง

อยู่กับผู้ชาย การเป็นผีโพรงเกิดได้หลายสาเหตุ หนึ่งในสาเหตุนั้นคือ การสืบมาจากตระกูล โดย

ผีโพรงท่ีสืบมาจากตระกูลนั้น จะสืบจากปู่ย่าตายายพ่อแม่ โดยสืบทอดช่วงละหนึ่งคน เช่น แม่

เป็นผีโพรงมีลูก 6 คน ลูก 5 คนจะเป็นคนปกติอีก 1 คนจะเป็นผีโพรงและจะสืบต่อไปถึงหลาน

เหลน ถ้าผู้ติดเช้ือผีเป็นหญิงจะกลายเป็นผีโพรง และหากผู้ติดเชื้อนั้นเป็นผู้ชายจะกลายเป็นผีสือ 

ผู้เป็นผีโพรงและผีสือจะต้องมีอายุตั้งแต่ 20 ปีขึ้นไป เป็นคนขวัญอ่อน ไม่ชอบกินจุกกินจิก เฉื่อย

ชา ตระหนี่ ชอบเก็บตัว ชอบความสะอาด ตาโต ใบหน้ามีสีแดงเร่ือ โดยเฉพาะจมูกจะแดงและ

แดงแผ่กระจายเต็มใบหน้า โดยใบหน้าของผีโพรงจะแดงกว่าผีสือ    

ผีโพรงชอบกินของคาว เช่น เลือด ปลา แต่ท่ีชอบมากท่ีสุดคือคาวจาก

เขียด ผีโพรงจะออกหากินในเวลากลางคืน เป็นคืนเดือนแรมเรียกกันว่า คืนเดือนมืด เมื่อจะให้มี

แสงจากจมูกนั้นผีโพรงก็จะเอาจมูกถูกับหัวแม่บันได 3 ครั้ง ถูกับซี่บันได 3 ครั้ง ถูกับเสาประตู

บันได 3 ครั้ง พอมีแสงก็ออกหากินตามทุ่งนา ฤดูท่ีชอบหากินมากที่สุดคือฤดูฝน มักจะมีแสงไฟ

จากจมูกผีโพรงส่องไล่ไปตามคันนา ดวงไฟนั้นมีขนาดประมาณลูกมะพร้าว มีแสงขาวปนเขียว

และมักจะมีดวงไฟเล็ก ๆ แตกออกและร่วงเป็นระยะ ๆ บางพื้นที่ก็เล่าว่าจมูกผีโพรงเป็นสีแดง  

ส่วนผีสือจะออกหากินเองในเวลาคํ่าคืนโดยจะไปทั้งร่างท่ีมันสิงอยู่ โดย

จะมีเพียงผ้าปิดอวัยวะเพศเท่านั้นและจะสะพายดาบไปด้วย หากพบคนท่ีอ่อนแอกว่าก็จะทําร้าย 

แต่หากพบคนท่ีแข็งแรงกว่าก็จะอ้อนวอนคนนั้นมิให้บอกว่าตนเองเป็นผีสือแล้วมักจะให้ของมีค่า

เป็นสินนํ้าใจ ซึ่งของมีค่าดังกล่าวจะกลายสภาพเป็นของไร้ค่าในตอนหลัง ผีสือชอบกินของคาว

หรือของสกปรก เชน่ คราบเสลดน้ําลาย คราบปัสสาวะ คราบเลือด คราบหนอง โดยเฉพาะบ้าน

ท่ีมีทารกแรกเกิดและสตรีท่ีกําลังอยู่ไฟ ผีสือมักไปควานหาของสกปรกจากน้ําครําใต้ถุนบ้าน 

โดยมีไฟออกจมูกเหมือนผีโพรงเพียงแต่ไฟนั้นสว่างน้อยกว่าจมูกของผีโพรง   
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ผีสือและผีโพรงจะหมดกรรมก็ต่อเมื่อมีคนไปพบเห็นโดยบังเอิญหรือ

เสียชีวิตด้วยโรคภัยไข้เจ็บหรือเกิดสํานึกได้ว่าตนเองเป็นผีโพรง หากใครพบเห็นผีสือ คนเฒ่าคน

แก่ก็ส่ังว่า ห้ามทักเด็ดขาดเพราะจะทําให้ผีสือโกรธ แล้วผีสือจะเสกก้านกล้วยหรือไม้คานพุ่ง

ข้ามหลังคาบ้านคนท่ีพบเห็น จะทําให้บ้านหลังนั้นเกิดความวิบัติ ซึ่งก็เป็นลักษณะการทําร้าย

ผู้อื่นลักษณะเดียวกันกับผีโพรง (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542 ,หน้า 4103 และ 4111) 

2.3 ผีร้ายที่อาศัยตามสถานที่ต่าง ๆ  

เป็นผีท่ีอาศัยอยู่ตามสถานท่ีต่าง ๆ และทําให้คนได้รับอันตรายเมื่อคนเข้าใกล้

สถานที่นั้น ๆ เช่น  

2.3.1 ผีดง เป็นผีท่ีอาศัยอยู่ในดงหรือชายป่า เป็นผีร้ายอาจหลอกหลอนคนท่ี
เข้าไปในเขตท่ีอาศัยของมัน บางครั้งจะสิงในร่างของคนทําให้คนผู้นั้นเจ็บป่วยโดยไม่พบสาเหตุ 

ซึ่งต้องอาศัยหมอดูเพ่ือดูว่าการเจ็บป่วยครั้งนี้คืออะไร ถ้าเกิดจากผีดง คนป่วยจะต้องเลี้ยงผีดง

แล้วอาการเจ็บป่วยก็จะหายไป (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4093) 

2.3.2 ผีดอน เป็นผีท่ีอาศัยอยู่ตามเนินต่าง ๆ ซึ่งโดยมากมักหมายถึงเนินใน

ท้องนา เมื่อคนไปทําในสิ่งไม่ดี ไม่สมควรในสถานท่ีดังกล่าว ผีดอนอาจทําร้ายโดยการแสดงตน

ในรูปแบบต่าง ๆ แล้วหลอกให้กลัว อาจเข้าสิงคนขวัญอ่อนเพื่อบังคับให้คนไปเซ่นหรือเลี้ยงผีก็มี 

(มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4094) 

2.3.3 ผีดอย เป็นผีท่ีอยู่ในดอยหรือภูเขาต่าง ๆ เมื่อคนไปประพฤติในส่ิงท่ีไม่

ควรแล้ว ผีดอยอาจหลอกโดยบันดาลให้เกิดพายุหรือฝนตกอย่าฉับพลัน อาจแสดงตนเป็นสัตว์

ร้ายมาคุกคาม หรืออาจเข้าสิงคนเพื่อส่ือสารกับผู้อื่น และเข้าสิงคนเพ่ือบังคับให้มีการเซ่นหรือ

เลี้ยงผีก็ได้ (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4094) 

2.3.4 ผีป่า เป็นคําท่ีใช้เรียกผีโดยรวม ไม่ได้กล่าวชัดเจน กล่าวกันว่าผู้เข้าไปใน

ป่าเม่ือไม่สํารวมกิริยา หรือทําส่ิงผิดแบบแผนด้วยความคะนองแล้ว ผีป่ามักทําให้เกิดความผัน

ผวนของธรรมชาติ เช่นให้มีฟ้าร้อง ฟ้าผ่า ท้องฟ้ามืดครึ้มลงอย่างรวดเร็วและมีพายุพัดจัด เกิด

ฝนตกหนักจนน้ําหลาก เกิดเสียง “ดอยคราง” คือมีเสียงหวีดหวิวตามดอย เป็นต้น หากไม่รีบขอ

ขมาแล้ว ผู้กระทําการอันไม่สมควรนั้นอาจประสบความวิบัติ (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 

2542, หน้า 4099) 

2.3.5 ผีอ่ีค้อย เป็นผีร้ายท่ีอาศัยอยู่ในป่า กล่าวกันว่ามีลักษณะคล้ายลิงสีดํา 

ตัวสูงขนาดเอวคน ผีชนิดน้ีจะปรากฏพร้อมกับนกข้องขอย (บางท่านว่า นกก้องกอย อ่านว่า นก

ก้องก๋อย) ข่ีบนหลังเสือ เมื่อนกข้องขอยส่งเสียงร้อง คนก็จะ “ตาม่อย” หรือตาปรือเพราะง่วง

นอนเมื่อคนหลับแล้วผีอีค้อยก็จะไปกัดท่ีหัวแม่เท้ากินเลือด คนท่ีถูกผีอีค้อยดูดกินเลือดจะมี



35 

อาการผอมเหลือง ซึ่งเมื่อคนผู้นั้นรดน้ํามนต์แล้ว ก็จะหายจากอาการผอมเหลืองน้ันได้ (มูลนิธิ

สารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4116) 

2.3.6 ผีน้ํา หมายถึง วิญญาณท่ีสถิตอยู่ในน้ํา โดยเฉพาะวังน้ําลึก ผีชนิดนี้จะ

ทําร้ายคนท่ีไปท่ีวังท่ีมันอาศัย ไม่ปรากฏว่าผีน้ําน้ีมีลักษณะหน้าตาอย่างไร แต่บางทีอาจเป็น

เครื่องขู่เด็กไม่ให้ไปเล่นท่ีวังน้ําลึก ซึ่งเป็นเขตท่ีมีอันตรายสูงก็ได้ (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรม

ไทย, 2542, หน้า 4096) 

2.3.7 ผีเงือก เป็นผีน้ําซึ่งมีอยู่ด้วยกัน 2 ชนิด คือ ผีเงือกชนิดแรก มีลักษณะ

คล้ายอย่างงูมีหงอน ซึ่งจะปรากฏเมื่อฝนตกหนักแล้วเกิดน้ําท่วมนองข้ึน ผีเงือกน้ีจะจับเอาคน

หรือทําร้ายคนโดยเฉพาะคนท่ีไปเล่นน้ํานองนั้น ส่วนผีเงือกชนิดท่ีสอง เป็นผีเงือกท่ีอาศัยอยู่ใน

ห้วงน้ํา โดยเฉพาะห้วงน้ําท่ีมองลึกดูเป็นสีเขียวเยือกเย็น ผีเงือกชนิดน้ีเป็นผีเพศหญิง ตัวไม่ใหญ่

นัก มีตาแดงผมดกยาวและยาวมาก เมื่อใครลงไปเล่นน้ําท่ีผีเงือกอาศัยอยู่น้ี ผีเงือกจะใช้เส้นผม

ของตนพันบุคคลนั้นแล้วลากลงไปใต้น้ํา (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4088) 

2.3.8 ผีโป่ง เป็นผีท่ีอยู่ตามโป่ง อาจเป็นโป่งดินคือ บริเวณท่ีมีดินเค็ม ซึ่งสัตว์

มักไปแทะกิน หรือเป็นโป่งน้ําข้ึนคือท่ีมีน้ําผุดออกจากดิน ผู้ท่ีเข้าไปสู่บริเวณโป่งโดยไม่สํารวม

อาการอาจถูกผีโป่งทําร้าย ทําให้เจ็บปวดท่ีขา หรืออาจทําให้มีอาการเจ็บป่วยรักษาไม่หายก็ได้ 

ซึ่งอาการแบบน้ีชาวบ้านมักลงผีเจ้านายให้ประทับทรงเพ่ือตรวจหาสาเหตุดังกล่าว ซึ่งหากระบุ

ว่าเป็นผีโป่งทําร้ายแล้ว ก็จะต้องเล้ียงผี คือนําเครื่องเซ่นไปสังเวยแก่ผีน้ัน เพื่อขอให้ผีโป่งงดโทษ

ผู้เคราะห์ร้ายจะหายจากความทุกข์ได้ (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542 ,หน้า 4102) 

2.3.9 ผีโป่งค่าง กล่าวกันว่าผีโป่งค่างเป็นผีชนิดหนึ่งท่ีอยู่บริเวณน้ําชํา คือ 

บริเวณท่ีมีน้ําเฉอะแฉะในป่า เมื่อใครเข้าไปบริเวณที่มีผีน้ีอยู่ ผีโป่งค่างจะทําให้เกิดเป็นโป่งคือ 

อาการอย่างเหน็บชา ปวดเจ็บในข้อบริเวณเท้าหรือขา วิธีการแก้พิษของผีโป่งค่างก็คือให้ผู้ท่ีมี

อาคมเป่าหรือเสกคาถาแล้วเป่าตรงที่เจ็บปวด หรือให้ผู้มีอาคมแหกคือ ใช้งาช้างกําจัด คือ

งาช้างท่ีแตกออกมาในขณะท่ีช้างมีชีวิตอยู่หรือแง่งไพลลงอาคมกรีดตามบริเวณท่ีปวด (มูลนิธิ

สารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542, หน้า 4102)  

2.3.10 ผีปกกะโหล้ง เหตุท่ีได้ช่ือน้ีเพราะเสียงร้องของมันดัง “ปก ๆ ปก

กะโหล้ง” ผีปกกะโหล้ง เป็นผีท่ีอยู่ตามป่าเขา มันจะปรากฏตัวเป็นตาแก่ผมเผ้ารุงรัง หากเด็กคน

ใดแอบหนีเข้าป่าโดยไม่มีผู้ใหญ่ไปด้วย ผีปกกะโหล้งจะปรากฏตัวออกมา มันจะบังคับให้เด็กไซ้

เห็บเหาซึ่งอยู่ในหนวดเคราและเส้นผม แต่เห็บเหาของผีปกกะโหล้งนั้น ท่ีจริงคือบรรดา

สัตว์เล้ือยคลานชนิดต่าง ๆ ท่ีมีพิษหรือน่าเกลียดน่ากลัว หากเด็กคนใดเป็นคนกล้าหาญ เข้าไป

ไซ้ผมให้มันจนมันพอใจ ผีปกกะโหล้งจะเอาเข็มทองให้เล่มหนึ่ง แต่ถ้าเด็กคนใดข้ีกลัวหรือวิ่งหนี 
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ผีปกกะโหล้งจะจับไปฉีกแข้งฉีกขาแล้วล้วงกินตับไตจนหมด (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 

2542, หน้า 4098) 

ท่ีสิงสถิตของผีในความเชื่อของคนภาคเหนือ 

สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ (2542, หน้า 7497-7511) ได้กล่าวถึงท่ีสิงสถิต

ของผีว่า ผีจะสิงสถิตอยู่ในสถานท่ีต่าง ๆ ตามความเช่ือของมนุษย์ ผีร้ายหรือท่ีให้โทษนั้นมักจะ

สิงสถิตตามต้นไม้ สถานท่ีต่าง ๆ ป่าเขา หรือไม่มีท่ีอยู่เพราะขาดการดูแลจากมนุษย์หรือไม่มี

ประโยชน์ต่อมนษุย์ ส่วนผีดีหรือที่ให้คุณ จะมีท่ีอยู่โดยการท่ีมนุษย์สร้างที่อยู่ให้สิงสถิตและมีการ

เซ่นไหว้ บวงสรวง สถานท่ีสิงสถิตของผีเหล่านี้ได้แก่  

1. หอเจ้าที่ 
หมายถึง ท่ีอยู่ของวิญญาณท่ีรักษาสถานท่ี ซึ่งอาจตรงกับศาลพระภูมิหรือศาล

เทพารักษ์ก็ได้ โดยหอเจ้าท่ีดังกล่าวอาจมีขนาดเล็กเพียงแค่แป้นไม้วางบนตอหรือยอดเสาสูง

เพียงตาหรือเสมอกับระดับตาสําหรับวางเครื่องบัตรพลี บ้างก็ใช้ใบ้ไม้โค้งคุ่มคลุมเป็นหลังคา

และผนังด้านข้าง ซึ่งอาจพัฒนาเป็นอาคารขนาดเล็กท่ีทําด้วยวัสดุอื่น มีรูปทรงคล้ายกับวิหาร

ขนาดเล็กวางอยู่บนเสาสี่เสน และอาจทําให้โตข้ึนขนาดท่ีคนสามารถขึ้นไปวางเครื่องสักการะบน

อาคารดังกล่าวได้สะดวก แต่ก็มีหอเจ้าที่ ซึ่งทําเป็นห้ิงวางเคร่ืองสักการะตอกติดกับต้นไม้หรือ

เสาก็มี ท้ังน้ีอาคารดังกล่าวไม่ว่าจะเล็กหรือใหญ่ หยาบหรือวิจิตรก็ตาม หากสามารถใช้วาง

เคร่ืองสักการะถวายแก่วิญญาณท่ีรักษาสถานท่ีได้ ก็จัดว่าเป็นหอเจ้าท่ีได้ท้ังส้ิน และบางครั้งก็

เรียกปราสาท ก็มี 

2. หอเจ้านาย 

หมายถึง ศาลสถิตวิญญาณของบุคคลท่ีมีเช้ือสายสืบเนื่องมาแต่เจ้าเมืองเป็น

อารักษ์ หรือให้ความคุ้มครองประชาชน ประชาชนผู้มีความเล่ือมใสในผีเจ้านาย จะสร้างหอไว้

ประจําในบ้านหรือในหมู่บ้านของตน เรียกว่า หอเจ้านาย เมื่อถึงเทศกาลในการเล้ียงผี ซึ่งตกใน

ราวเดือนมิถุนายน ผู้ทําหน้าท่ีด้านพิธีกรรมจะเชิญพระวิญญาณเข้าสู่ร่างคนทรงเพ่ือมารับ

เครื่องสักการะ พร้อมกันนั้นก็จะได้ช่วยแก้ไขเหตุร้ายหรือให้การพยากรณ์แก่ผู้อยู่ในพิธีด้วย 

หากมีเหตุร้ายหรือเหตุท่ีเกี่ยวข้องกับความเชื่อข้ึนในชุมชน ก็อาจเชิญผีเจ้านายลงประทับในร่าง

ทรงเพ่ือบอกเหตุการณ์และแนะแนวทางปฏิบัติ หอเจ้านายมีอยู่ไม่มากนักในตําบลหนึ่ง ๆ 

อาจจะมีแห่งเดียวหรือไม่มีเลย แต่จะมีในท่ีบุคคลเคารพเล่ือมใส่ผีเจ้านายซึ่งมีมากมาย เช่น เจ้า

ข้อมือเหลือ เจ้าแสนฟ้า เจ้ากุมาร เป็นต้น 

 

 



37 

3. หอเส้ือบ้าน 

หมายถึง ศาลท่ีปลูกข้ึนสําหรับเป็นท่ีสถิตของเทพารักษ์ท่ีดูแลหมู่บ้าน ซึ่งอาจทําให้

ใหญ่โตพอท่ีคนไปจัดดอกไม้หรือทําความสะอาดได้ คือ กว้างประมาณ 1.5 เมตร ยาว 2 เมตร 

สูง 1 เมตร ชาวบ้านจะใช้หอผีเส้ือบ้านเป็นท่ีประกอบพิธีกรรมในการแปลงบ้าน หรือ สืบชาตา

บ้าน คือในวันปากปีหลงสันเถลิงศกแล้ว 1–3 วัน ชาวบ้านจะนัดหมายกันนําเครื่องบูชาข้าวปลา

อาหารไปรวมกันเพ่ือของขมาและขอพรต่อผีเสื้อบ้าน เมื่อจะมีงานหรือการใดในหมู่บ้านแล้ว 

หัวหน้าหมู่บ้านหรือผู้ได้รับการมอบหมายจะนําดอกไม้ธูปเทียนไปบอกกล่าวแก่ผีเสื้อบ้านเสมอ 

นอกจากนั้น หากมีเหตุท่ีชาวบานประสบกับความเดือนร้อนหรือมีผู้เสียชีวิตติด ๆ กันหลายคน

แล้ว ชาวบ้านก็จะทําพิธีสืบชะตาบ้านท่ีหอเสื้อบ้านด้วย 

4. หอเส้ือวัด  

วัดในล้านนาเกือบทุกวัดจะมีหอเส้ือวัดหรือหอผีประจําวัดตั้งอยู่ในบริเวณด้านหลัง

วัด คําว่า เส้ือ หมายถึง อารักษ์ผี หรืออมนุษย์ท่ีดูแลสถานท่ี ถ้าอยู่ท่ีในหมู่บ้านเรียก เส้ือบ้าน 

ถ้าอยู่ท่ีวัดเรียกว่า เสื้อวัด เสื้อวัดเป็นส่วนหน่ึงของความเช่ือดั้งเดิมเรื่องภูตผีปีศาจของชุมชนใน

ล้านนาก่อนท่ีจะรับนับถือพุทธศาสนา นอกจากนี้คนไทยวนยังมีความเช่ือเรื่องผีประจําหมู่บ้าน

และได้สร้างผีบ้านหรือเส้ือบ้านไว้ในหมู่บ้านทุกหมู่บ้าน โดยเห็นว่าเสื้อบ้านจะปกปักรักษาคนใน

หมู่บ้านให้อยู่เย็นเป็นสุข ในแต่ละปีชาวบ้านจะทําพิธีสักการะเส้ือบ้านพร้อมกับเส้ือวัดปีละ 1 

ครั้ง ในเทศกาลสงกรานต์ชาวบ้านจะมาดําหัวเจ้าอาวาสหรือพระสงฆ์ผู้เฒ่าของวัด หลังจากนั้น

จะดําหัวเส้ือวัดไปด้วย โดยทุกคนจะเรี่ยไรเงินมาซื้อเครื่องสังเวยเส้ือวัด นอกจากน้ีในกรณีท่ีมี

สมาชิกใหม่เข้าอยู่ในหมู่บ้านเจ้าของบ้านจะไปบอกกล่าวกับเส้ือบ้านและเส้ือวัดเพื่อคุ้มครอง

สมาชิกใหม่และครอบครัว ในขณะเดียวกัน ถ้าสมาชิกของวัดและบ้านย้ายออกไปจากหมู่บ้าน  

ก็จะไปบอกกล่าวลํ่าลาเสื้อวัดและเสื้อบ้านเช่นกัน 

5. หอเส้ือพระธาตุ 
นอกจากหอเสื้อวัดแล้ว ในวัดบางวัดยังมีหอท่ีเรียกว่า หอเส้ือธาตุอีกด้วย หอ

ดังกล่าวน้ีเป็นศาลของเทวดาผู้ท่ีดูแลพระธาตุในวัด ดังจะพบหอเสื้อพระธาตุในวัดบางวัดท่ีเป็น

วัดในหมู่บ้าน ได้แก่ หอเส้ือพระธาตุท่ีวัดศรีสุพรรณ อําเภอเมืองฯ จังหวัดเชียงใหม่  แต่เป็นท่ีน่า

สังเกตว่า ไม่พบหอเส้ือพระธาตุท่ีวัดพระธาตุสําคัญ ๆ ของล้านนา เช่น พระธาตุดอยสุเทพ หรือ

พระธาตุลําปางหลวง แต่ต่อมาภายหลังอารักษ์ประจําพระธาตุหรือพระเจดีย์หมดความสําคัญ

ไป จึงไม่มีหอเสื้อพระธาตุให้เห็นเป็นหลักฐาน 
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6. ห้ิงผีปู่ย่า 
เป็นห้ิงท่ีจัดสร้างเหนือหัวนอน ยึดติดกับฝาด้านตะวันออกตรงมุมห้อง อยู่ติดเสา

หรืออยู่ระหว่างเสามงคลและเสาท้ายสุดของเรือน ทําเป็นหิ้งขนาดเล็กย่ืนจากฝาเข้ามาในห้อง มี

ระดับสูงเท่า ๆ ห้ิงพระ ไม่นิยมทําห้ิงชนิดท่ีย่ืนออกมานอกฝาเช่นห้ิงพระ ผีปู่ย่าหมายถึง 

วิญญาณของบรรพบุรุษท่ีสิงสถิตอยู่ในห้องนอนนี้ และยังให้ความคุ้มครองแก่ทุกคนท่ีอาศัยใน

เรือนนี้ บนห้ิงมีพานหรือถาดใส่ดอกไม้ธูปเทียนจากการเซ่นไหว้เป็นครั้งคราว นอกจากน้ียังเซ่น

ไหว้ด้วยไก่ หัวหมู เหล้า ของหวาน รวมท้ังดอกไม้ธูปเทียนด้วย โดยประเพณีแล้วจะมีการเซ่น

ไหว้ผีปู่ย่าเซ่นไหว้น้ี บรรดาบุตรหลานจากผีเดียวกันจะมาชุมนุมพร้อมเพรียงกัน โดยปกติแล้ว 

การปรนนิบัติต่อผีเป็นหน้าท่ีของภรรยาเจ้าของบ้านหรือฝ่ายหญิงและตกทอดไปทางสมาชิก

ครอบครัวท่ีเป็นหญิง         

พิธีกรรมเลี้ยงผี 

สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ (2542, หน้า 6675) อธิบายว่า คําว่า เล้ียงผี 

หมายถึงการสังเวยแก่ผีหรือเทวดา ซึ่งสอดคล้องกับ พจนานุกรมล้านนา–ไทย ฉบับแม่ฟ้าหลวง 

(2547, หน้า 664) ท่ีได้ให้อธิบายคําว่า เล้ียงผี หมายถึง การสังเวยผี หรืออาการท่ีนําเอาสุรา

อาหารเครื่องดื่มไปให้แก่ผีเพื่อขอบคุณ หรือให้ผีบันดาลให้พ้นภัยหรือให้ประโยชน์ ทั้งนี้ใน

การเลี้ยงผีแต่ละประเภทน้ันมีหลักการท่ีไม่แตกต่างกัน แต่ข้ันตอนหรือความละเอียดเรียบร้อย

จะแตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด เช่น ผีร้ายที่เป็นผีเร่ร่อน ผีตามป่า หรือผีท่ีอาศัยอยู่ดอนทุ่ง ตาม

วัดร้าง เมื่อเข้าสิงคนเพ่ือเรียกร้องกินเครื่องเซ่น เช่น เรียกร้องให้เล้ียงด้วยหมูท้ังตัวและเล้ียง

เหล้าหลายขวดพร้อมท้ังผ้าเส้ือ ซึ่งเมื่อเตรียมของเสร็จแล้วก็บอกแก่ผีนั้น ผีที่สิงในร่างคนก็จะ

ไปกินอาหารท่ีจัดให้ และเมื่อกินเสร็จแล้วก็จะออกจากร่างของคนท่ีสิงอยู่ ส่วนการเล้ียงผีฝ่ายดี

ท่ีทําหน้าท่ีดูแลสถานท่ี เช่น ผีซ่ึงดูแลวัด เรียกว่า ผีเสื้อวัด หรือผีท่ีดูแลหมู่บ้าน เรียกว่า เสื้อบ้าน 

เทวดาท่ีดูแลบ้านเมือง เรียกว่า เชนเมือง ในกรณีท่ีต้องมีการสังเวยผีหรือเทพระดับนี้จะต้องมี

การจัดเคร่ืองสังเวยอย่างดีและครบตามตําราท่ีว่าด้วยเครื่องสังเวย เครื่องใช้และอุปกรณ์

จะต้องประณีตเมื่อนําเครื่องสังเวยเข้าสู่ท่ีแล้ว ผู้เป็นเจ้าพิธีหรือปู่อาจารย์จะต้องกล่าวโวหาร

ด้วยคําอันไพเราะ อัญเชิญเทวดาดังกล่าวมารับเครื่องสังเวย และมาอวยพรให้แก่ผู้ท่ีอยู่ในพิธี  

จุดประสงค์ในพิธีกรรมเลี้ยงผี 

สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ (2542, หน้า 6075) ได้แบ่งจุดประสงค์ในการ

เลี้ยงผีของคนในภาคเหนือเป็น 3 ประการดังนี้ 

 

1. เพื่อทําให้ผีพอใจและจะไม่รบกวนคนอีก 
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การเล้ียงผีตามจุดประสงค์ข้อน้ี เป็นการเล้ียงผีที่มารบกวนคนโดยการเข้าสิงเพ่ือ

เรียกร้องกินของเซ่น ซึ่งอาจเป็นผีกละ ผีเจ้าท่ี และผีเร่ร่อนก็ได้ ผีดังกล่าวอาจเข้าสิงคนใน

ละแวกนั้นแล้วแสดงอาการให้คนที่อยู่ใกล้เคียงรู้ว่ามีผีเข้าสิง คนท่ีอยู่นั้นหากมีสติดีก็จะถามว่า

เป็นใครหรือต้องการอะไร ผีที่อดอยากโดยมากมักจะบอกให้เล้ียงเป็นแกงอ่อม แกงฮังเล เหล้า 

ส่วนผีเรียกร้องให้เล้ียงด้วยหมูท้ังตัว และเล้ียงเหล้าหลายขวดพร้อมท้ังผ้าเสื้อนั้น ชาวบ้านท่ีอยู่

ในแหล่งไกลความเจริญหรือคุ้นกับสภาวะผีเข้าก็อาจต่อรองให้เหลือเพียงเล้ียงไก่ต้มหนึ่งตัวและ

เหล้าหนึ่งขวด ซึ่งเมื่อเตรียมของเสร็จแล้วก็บอกแก่ผีนั้น คนท่ีผีสิงอยู่นั้นก็จะไปกินอาหารท่ีจัด

ให้ เมื่อจัดอาหารให้ตามความประสงค์แล้วก็ถือว่าการเล้ียงผีดังกล่าวนั้นสมบูรณ์แล้ว และถือ

ว่าเป็นท่ีพอใจท้ังคนและผีทุกประการ ในกรณีท่ีผีกละ เป็นผีท่ีมีเจ้าของผู้เล้ียงดูอยู่แล้วแต่ไม่ได้

เซ่นสังเวย ปล่อยให้ผีอยู่อย่างอด ๆ อยาก ๆ อาจไปเข้าสิงคนเพ่ือให้เขาเล้ียง ซึ่งบางกรณีเจ้า

ทุกข์ก็อาจเลี้ยงดูผีนั้นเพราะไม่อาจดําเนินการอย่างอื่นได้  แต่ในบางกรณีผีอาจโชคร้ายเพราะ

อาจมีคนท่ีขมงัอาคมใช้อํานาจอาคมหรือใช้หวายเสกเฆ่ียนตีผีท่ีเข้าสิงคนนั้นให้บอกเจ้าของและ

บังคับให้ออกจากร่าง บางคร้ังอาจใช้หม้อแกงครอบศีรษะเจ้าทุกข์แล้วใช้มีดโกนดินหม้อนั้น 

ลักษณะการถูกโกนจะไปปรากฏบนศีรษะเจ้าของผี แต่ในกรณีท่ีผีบางตนท่ีมีอํานาจอาจเข้าสิง

คนแล้วกุมคนให้อยู่ในอํานาจได้  การจะทําให้ผีออกไปนั้นก็ย่อมเป็นเรื่องท่ีต้องทําพิธีสังเวยและ

ขอร้องกันอย่างถึงขนาดกว่าจะยอมปล่อยกันก็มี 

2. เพ่ือทําให้ผีหายโกรธท่ีคนทําให้ผีไม่พอใจหรือคนประพฤติในส่ิงท่ีผิดครรลอง
ประเพณี 

การเล้ียงผีตามจุดประสงค์ที่สองท่ีจัดเลี้ยงผีเพื่อให้ผีหายโกรธนั้น จัดเป็นการเล้ียงผี

ท่ีซับซ้อนมากข้ึน เพราะผีมักจะไม่บอกว่าต้องจัดการเล้ียงผีอย่างไร ผู้ทําพิธีถึงต้องรู้และจัดหา

ให้เหมาะสม จึงจะช่วยให้ความเลวร้ายผ่านพ้นไปได้ ยกตัวอย่างเช่น ในกรณีท่ีคนขโมยสมบัติ

จากวัดร้างท่ีมีผีกละยักษ์หรือผีอารักษ์ดูแลอยู่ ผีดังกล่าวอาจทําให้คนผู้นั้นหลงทาง ฝันร้าย ล้ม

ป่วย หรือเกิดเหตุร้ายในครอบครัว เมื่อมีเหตุเตือนมาเช่นน้ัน บุคคลที่กระทําการดังกล่าวจะต้อง

เอาสมบัตินั้นไปคืนเองหรือให้คนอื่นนําไปคืนก็ได้ และจะต้องขอขมาโดยคําพูดและหรือโดยการ

เล้ียงผีตามท่ีเห็นสมควร การเล้ียงผีแบบน้ีเป็นการจัดทําเพ่ือสังเวย ผีกละยักษ์ ผีอารักษ์ ผีเจ้าท่ี 

หรือผีน้ํา  คือผีจําพวกท่ีสถิตอยู่ในสถานท่ีแห่งใดแห่งหนึ่ง ส่วนการกระทําท่ีผิดครรลอง

ประเพณีแล้วทําให้ผีไม่พอใจ เช่น การท่ีมีธิดาในสกุลถูกล่วงประเวณีโดยท่ียังไม่แต่งงาน จะทํา

ให้ผีเรือนหรือผีปู่ย่าไม่พอใจ อาจทําให้เจ็บป่วยโดยไร้สาเหตุ ในกรณีเช่นนี้ การสังเวยท่ีจัดขึ้นน้ัน

จะต้องเป็นไปตามจารีตหรือข้อกําหนดของผีน้ัน ๆ อย่างเคร่งครัด ซึ่งผีเรือนของแต่ละสกุล

มักจะมีข้อกําหนดท้ังเครื่องสังเวยและวิธีการท่ีแตกต่างกนัไป 
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3. เพ่ือทําให้ผีพอใจเพ่ือผีจะให้ความดูแลคุ้มครองตลอดจนบันดาลให้เกิดสิ่งดีงามแก่คน 

การเล้ียงผีตามจุดประสงค์ท่ีสาม คือการจัดพิธีสังเวยเพื่อทําให้ผีพอใจ เพื่อท่ีผีจะ

ได้คุ้มครองและอํานวยประโยชน์แก่คนในเขตความรับผิดชอบ เป็นการทําพิธีสังเวยผีท่ีให้ความ

ปกป้องและดูแลคนหรือผลประโยชน์ของคนในความรับผิดชอบ ท้ังน้ีผีดังกล่าวนี้เป็นผีฝ่ายดี ซึ่ง

มักทําหน้าดูแลสถานที่ เช่นผีซึ่งดูแลวัด เรียกว่า ผีเส้ือวัด ผีที่ดูแลหมู่บ้าน เรียกว่า ผีเส้ือบ้าน ซึ่ง

ถือว่าเป็นเทวดาหรืออารักษ์ เป็นผีหรือเทพที่ควรแก่การเคารพนับถือ ในกรณีท่ีต้องมีการสังเวย

ผีหรือเทพระดับนี้ จะต้องจัดเคร่ืองสังเวยอย่างดีและครบตามตําราท่ีว่าด้วยเคร่ืองสังเวย

อุปกรณ์จะต้องประณีต เมื่อนําเคร่ืองสังเวยเข้าสู่ท่ีแล้วเจ้าของกิจการหรือปู่อาจารย์จะต้อง

กล่าวโวหารด้วยคําอันไพเราะอัญเชิญเทวดาดังกล่าวมารับเครื่องสังเวยและมาอวยพรให้แก่ผู้ท่ี

อยู่ในพิธีนั้น ๆ อีกด้วย  

ท้ังนี้โดยท่ัวไปในการเลี้ยงผีน้ัน ผู้ทําพิธีมักกล่าวด้วยโวหารหรือคํากล่าวสําเร็จรูปที่

สืบทอดกันมา ซึ่งอาจมีความแผกเพ้ียนกันไปบ้าง แต่ก็เป็นทํานองท่ีสอดคล้องกัน คือระบุ

โอกาสในการทําพิธี ระบุเครื่องสังเวย ระบุผู้เข้าร่วมพิธี ระบุจุดประสงค์ท่ีต้องการให้ผีทําให้ เป็น

ต้น  

กล่าวโดยสรุปว่า ในการเล้ียงผีน้ัน หากเล้ียงผีท่ีมาเข้าสิงหรือมาบอกกล่าวเพ่ือขอ

กินอาหารนั้น ผู้ท่ีทําการเล้ียงผีก็คือคนท่ีผีเจาะจงตัว การเล้ียงผีปู่ย่าหรือผีบรรพบุรุษนั้น เก๊าผี 

ลูกหลานเป็นคนจัดทํา ส่วนการเล้ียงผีหอ หรือสังเวยผีซึ่งสถิตอยู่ท่ีหอผี ซึ่งหมายถึงผีเจ้านาย 

ผีเส้ือบ้านผีเสื้อเมือง ผีเสือวัด  เป็นต้น ท้ังน้ีการเล้ียงผีหอ ซึ่งมีศักด์ิเทียมกับเทพนั้น แต่ละแห่ง

จะมีความแตกต่างกันไปในรายละเอียด แต่โดยหลักการแล้วก็คือ เพื่อให้ผีพอใจ และเป็นการ

ขอให้ผีช่วยดูแลหรือขอบคุณท่ีผีดูแลให้คนทั้งหลายในขอบเขตท่ีผีนั้นดูแลอยู่นั้น มีความสุขและ

ปลอดภัยในการดํารงชีวิต  

 

ความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผีในจังหวัดแพร่ 

เมืองแพร่ 

ในภาคเหนือของประเทศไทยเป็นดินแดนแห่งขุนเขา มีเมืองสําคัญหลายเมืองตั้งอยู่ 

ได้แก่ เชียงใหม่ เชียงราย ลําพูน ลําปาง แม่ฮ่องสอน พะเยา แพร่ และน่าน เมืองเหล่านี้รวมกัน

เป็นอาณาจักรล้านนาท่ีส่ังสมศิลปวัฒนธรรมท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ท้ังทางด้านวิถี

ชีวิตความเป็นอยู่ ภาษา วรรณกรรม ดนตรี นาฏศิลป์ ขนบธรรมเนียมประเพณีพื้นบ้าน 

บรรดาเมืองต่าง ๆ ในอาณาจักรล้านนามีเมืองแพร่อยู่ทางทิศใต้ของอาณาจักรโดย

เขตแดนติดต่อกับอาณาจักรในภาคกลาง จึงเป็นเสมือนเมืองท่ีเป็นประตูทางเข้าสู่ดินแดน 
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อาณาจักรล้านนา เป็นด่านแรกของแหล่งศิลปวัฒนธรรมล้านนา (ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดแพร่ 

โรงเรียนนารีรัตน์, 2539, หน้า 5-6) 

การกล่าวถึงเมือง “แพร่” ตามเขตปกครองในปัจจุบัน จังหวัดแพร่อยู่ทางฝ่ังตะวันตก

ของพ้ืนท่ีภาคเหนือ ติดต่อกับภาคกลางด้านทิศใต้ท่ีจังหวัดอุตรดิตถ์ มีท้ังบริเวณท่ีเป็นภูเขาสูง

และแอ่งท่ีราบ พ้ืนที่การปกครองแบ่งออกเป็น 8 อําเภอ ได้แก่ อําเภอสูงเม่น อําเภอเด่นชัย 

อําเภอเมืองแพร่ อําเภอร้องกวาง อําเภอหนองม่วงไข่ อําเภอสอง อําเภอลอง และอําเภอวังช้ิน 

โดยมีอาณาเขตติดต่อกับหลายจังหวัดดังนี้ 

ทิศเหนือ เขตอําเภอสองและอาํเภอร้องกวางติดกับอาํเภอเวียงสา จังหวัดน่าน อําเภอ

ปง จังหวัดพะเยา และอําเภองาว จังหวัดลําปาง  

ทางทิศใต้ มีเขาพลึงค่ันระหว่างอําเภอเด่นชัย อําเภอร้องกวาง กับอําเภอเมือง

อุตรดิตถ์ อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ และอําเภอศรสีัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย หากเดินทางผ่าน

เขาพลึงแล้วก็นับว่าเข้าเขตภาคเหนือ ซึ่งถือเป็นเช่นนี้มาแต่โบราณ  

ทิศตะวันออก เขตอําเภอเมืองแพร่และอําเภอร้องกวางติดกับอําเภอเวียงสา อําเภอ

นาน้อย จังหวัดน่าน อําเภอท่าปลาและอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  

ทิศตะวันตก เขตอําเภอเมืองแพร่ อําเภอลอง และอําเภอวังชิ้นติดกับอําเภอสบปราบ 

อําเภอแม่ทะ และอําเภอเถิน จังหวัดลําปาง  

สภาพภูมิศาสตร์ เมืองแพร่ เป็นเมืองท่ีตั้งอยู่ท่ามกลางหุบเขา มีภูเขาล้อมรอบท้ังส่ีทิศ 

พ้ืนท่ีประมาณร้อยละ 80 เป็นภูเขาและป่าไม้ มีแม่น้ํายมเป็นแม่น้ําสายสําคัญท่ีไหลผ่าน 

ภูมิอากาศเป็นแบบสะวันนา หรือทุ่งหญ้าเขตร้อน มี 3 ฤดู ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญของ

เมืองแพร่ ได้แก่ ป่าไม้ ซึ่งมีไม้ท่ีนําช่ือเสียงมาสู่จังหวัดแพร่มากท่ีสุด คือ ไม้สัก (ศูนย์วัฒนธรรม

จังหวัดแพร่ โรงเรียนนารีรัตน์, 2539, หน้า 5-6 และ สํานักงานจังหวัดแพร่ ศาลากลางจังหวัด

แพร่, 2556, ส่ือออนไลน์) 

 

ประวัติเมืองแพร่ 

เมืองแพร่ ในอดีตเป็นเมืองโบราณขนาดใหญ่ มีคูน้ําคันดินล้อมรอบ 1 ช้ัน ท่ีตั้งของ

เมืองอยู่บนท่ีราบลุ่มแม่น้ํายม มีลักษณะเป็นแอ่งก้นกระทะ ไม่ปรากฏหลักฐานท่ีชัดเจนว่าสร้าง

เมื่อใด ใครเป็นผู้สร้าง แต่จากการศึกษาหลักฐานและประวัติของเมืองใกล้เคียงทําให้สันนิษฐาน

ได้ว่า เมืองแพร่สร้างมาก่อนการตั้งกรุงสุโขทัยและเมืองเชียงใหม่ อายุของเมืองไมต่่ํากว่า 700 ปี 

ตามหลักฐานของเมืองใกล้เคียง ปรากฏชื่อท่ีเรียกเมืองแพร่หลายชื่อ ได้แก่ เมืองพล

หรือพลนคร เมืองโกศัย ซึ่งหมายถึงเมืองแห่งผ้าแพร เมืองแพล และปัจจุบันช่ือของเมืองคือ 
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เมืองแพร่ โดยชาวเมืองแพร่จะออกเสียงเรียกชื่อเมืองของตนเป็นภาษาพื้นเมืองเหนือว่า เมือง

แป้ 

ประวัติศาสตร์ในระยะเริ่มแรก เมืองแพร่เป็นนครรัฐอิสระ เช่นเดียวกับเมืองต่าง ๆ ใน

ภาคเหนือ โดยมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับเมืองพะเยา ด้วยการแต่งงานของนางแก้วกษัตริย์ธิดา

เจ้าเมืองแพร่กับขุนเจ๋ืองบัตร เจ้าเมืองพะเยา ส่วนเมืองอื่น ๆ เช่น เมืองเชียงแสน เชียงราย 

ลําปาง น่าน ประชาชนมีการติดต่อไปมาหาสู่กันเสมอ ต่อมาเมื่อมีอาณาจักรใหญ่ ๆ เกิดข้ึน 

อาณาจักรเหล่านั้นได้เข้ามาผนวกเมืองอิสระเข้าไว้ในอาณาจักรของตน เมืองแพร่ซึ่งเป็นเมือง

เล็กจึงต้องตกอยู่ภายใต้การปกครองของอาณาจักรท่ีเข้มแข็งในแต่ละยุค เช่น อาณาจักรล้านนา 

อาณาจักรพุกาม อาณาจักรอยุธยา เป็นต้น แต่อาณาจักรท่ีเมืองแพร่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิด

มากท่ีสุดคือ อาณาจักรล้านนา โดยรับศิลปวัฒนธรรม ล้านนามาใช้ในวิถีชีวิตประจําวัน ท้ังด้าน

ความเป็นอยู่ ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ใน พ.ศ. 2445 สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้เกิดเหตุการณ์

วุ่นวายทางการเมืองข้ึนในเมืองแพร่ คือเหตุการณ์กบฏเงีย้วเมืองแพร่ หรือเง้ียวปล้นเมืองแพร่ 

โดยพวกเง้ียวหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ไทใหญ่ ท่ีเข้ามาอยู่อาศัยทํามาหากินในเมืองแพร่และ

เมืองใกล้เคียงเกิดความไม่พอใจในการปกครองของไทย ได้รวมตัวกันยกกําลังเข้าปล้นเมืองแพร่ 

ข้าหลวงเมืองแพร่ในขณะนั้น คือ พระยาไชยบูรณ์ถูกเง้ียวฆ่าตาย ทางราชการต้องส่งกองทัพ

หลวงภายใต้การนําของเจ้าพระยาสุรศักด์ิมนตรีและทัพของเมืองใกล้เคียงมาปราบปรามพวก

เงี้ยวจนราบคาบเพ่ือให้เหตุการณ์สงบอย่างรวดเร็ว เจ้าพิริยเทพวงศ์เจ้าเมืองแพร่ในขณะนั้นจึง

ได้หนีออกจากเมืองไปพํานักยังหลวงพระบาง ประเทศลาว ตําแหน่งเจ้าเมืองแพร่จึงถูกยุบเลิก

ไป ทางการได้ยกย่องพระยาไชยบูรณ์และสร้างอนุสาวรีย์ไว้เป็นอนุสรณ์ (ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัด

แพร่ โรงเรียนนารีรัตน์, 2539, หน้า 7-9 และสํานักงานจังหวัดแพร่ ศาลากลางจังหวัดแพร่, 

2556, สื่อออนไลน์) 

ประชากร และเศรษฐกิจ 

คนเมืองแพร่ส่วนใหญ่เป็นคนพื้นเมืองท่ีเรียกตัวเองว่า “คนเมือง” ซึ่งใช้ภาษาถิ่นเหนือ

ท่ีเรียกว่า คําเมือง ในการติดต่อสื่อสารกัน ประชากรของเมืองแพร่ในปี พ.ศ. 2555 มีท้ังหมด

458,084 คน และ มีชนกลุ่มน้อยท่ีเป็นชาวเขาอยู่ในอาํเภอต่าง ๆ จํานวน 6 กลุ่มได้แก่ กะเหรี่ยง 

ม้ง อีก้อ มลาบรีหรือผีตองเหลือง มูเซอร์ และมีพวกไทยใหญ่อาศัยอยู่ในเขตอําเภอวังช้ินอีก

เล็กน้อย ชาวแพร่ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ แต่ยังคงมีความเช่ือในเรื่องภูตผีปีศาจ ซึ่งสืบทอด

มาจากบรรพบุรุษ อาชีพและการทํามาหากินของชาวแพร่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการเพาะปลูก 

พืชท่ีปลูกมากท่ีสุดคือ ข้าว ซึ่งมักไม่เพียงพอกับการบริโภคของคนในจังหวัด พืชผลสําคัญท่ีทํา
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รายได้เข้าจังหวัด ได้แก่ ข้าวโพด ถั่วเหลือง ยาสูบ ส้มเขียวหวาน เป็นต้น นอกจากนี้ ยังมีสินค้า

หัตถกรรมท่ีมีชื่อเสียงและทํารายได้ให้กับชาวแพร่ เช่น เสื้อหม้อห้อม เสื้อผ้าสําเร็จรูป ผ้าทอตีน

จก เครื่องไม้ประดับบ้าน 

 
 

 

 

 

 

ภาพ 1 แสดงดวงตราสัญลักษณ์และคาํขวัญของเมืองแพร่ 

 

ดวงตราสัญลักษณ์ของจังหวัดแพร่ เป็นรูปม้ายืนและมีพระธาตุช่อแฮประดิษฐานอยู่

บนหลังม้า มีดอกชัยพฤกษ์หรือท่ีชาวแพร่เรียกว่า “ดอกลมแล้ง” เป็นดอกไม้ประจําจังหวัดและ

มีคําขวัญ ประจําจังหวัดดังนี้ 

“หม้อห้อม ไม้สัก ถิ่นรักพระลอ ช่อแฮศรีเมือง ลือเลื่องแพะเมืองผี คนแพร่นี้

ใจงาม” 

ความเก่าแก่ของเมืองแพร่ ตลอดจนวิถีการดําเนินชีวิตท่ีเรียบง่ายของชาวเมืองตั้งแต่

อดีตจนถึงปัจจุบัน ได้ก่อให้เกิดวัฒนธรรมพ้ืนบ้านท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ของตนเองโดยมีความ

แตกต่างจากเมืองอื่น ๆ ในภาคเหนือหลายประการ เช่น ภาษาพูดซึ่งห้วนส้ัน ดนตรีนาฏศิลป์ ซึ่ง

มีการประดิษฐ์เครื่องดนตรีและท่ารําเฉพาะ นอกจากนี้เมืองแพร่ยังเป็นเมืองหนึ่งท่ีมี

ขนบธรรมเนียมประเพณีพิธีกรรมพ้ืนบ้านหลายอย่างที่แสดงถึงภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่น ใน

การแก้ปัญหาของตน เช่น ประเพณีการปูจาต้าวตั้งส่ี การไหว้พระธาตุช่อแฮ เป็นต้น และเมือง

แพร่ในวันน้ียังเป็นจังหวัดท่ีมีแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมท่ีน่าสนใจให้ผู้คนเข้ามาเยี่ยมชม

อย่างหลากหลาย (ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดแพร่ โรงเรียนนารีรัตน์, 2539, หน้า 11-12 และ 

สํานักงานจังหวัดแพร่ ศาลากลางจังหวัดแพร่, 2556, ส่ือออนไลน์) 

ความเชื่อในการนับถือผีและพิธีกรรมของชาวเมืองแพร่  

ชาวเมืองแพร่มีความเช่ือในพุทธศาสนาชาวบ้าน  คือ การประสานความแตกต่างทาง

ศาสนา พุทธ พราหมณ์ และความเช่ือเรื่องผี ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าเป็นรูปแบบของระบบความเช่ือ

โดยท่ัวไปในสังคมไทย ซึ่งความเชื่อในการนับถือผีต่าง ๆ เหมือนชุมชนท่ัวไปในทางภาคเหนือ ซึ่ง

ผู้วิจัยได้แบ่งประเภทไว้ข้างต้นแล้ว ความเชื่อในเรื่องผีน้ี ทําให้ชาวบ้านมีความรู้สึกมั่นคงในชีวิต
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หากชาวบ้านปฏิบัติต่อผีตามจารีตท่ีรับสืบทอดต่อมาได้ถูกต้อง ไม่ลบหลู่หรือกระทําการใดท่ีจะ

แสดงถึงการไม่ยอมรับความเช่ือเหล่านี้ในสังคมของตน ความเชื่อเรื่องผียังสัมพันธ์กับระบบ

นิเวศในท้องถิ่นแต่ละแห่งท่ีสะท้อนถึงความสัมพันธ์ในรูปแบบของการดูแลรักษาและการปกป้อง

สภาพแวดล้อมหรือทรัพยากรธรรมชาติท่ีชาวบ้านยกให้ดูแล อันเป็น “อํานาจ” ในการควบคุม

จัดการของมนุษย์ผ่าน “ผี” หรืออํานาจเหนือธรรมชาติ ท่ีมีพลังสําคัญในการคุมคนในท้องถ่ิน

ไม่ให้ละเมิดกฎเกณฑ์กติกาท่ีสังคมได้ร่วมกันสร้างไว้ เป็นการป้องกันหรือปรามผู้ท่ีต้องการเอา

รัดเอาเปรียบผู้อื่นในสังคมเดียวกัน (ศรีศักร  วัลลิโภดม และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ, 2551, หน้า 

167) 

นอกจากน้ี ศรีศักร วัลลิโภดม และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ (2551) ซึ่งศึกษาความเช่ือใน

การนับถือผีของชาวแพร่ ได้กล่าวถึงผีและพิธีกรรมเลี้ยงผีในเมืองแพร่ ดังนี้ 

ผีเมือง   

ในเวียงแพร่ไม่ปรากฏว่ามีผีเมืองที่มีลําดับสูงสุดกว่าผีอื่น ๆ อย่างชัดเจน เพราะไม่

ปรากฏร่องรอยของผีใหญ่ประจําเมืองในรูปแบบของตูบหรือศาลผีใหญ่ ซึ่งคนในเวียงให้ความ

เคารพนับถือและทําพิธีร่วมกัน นอกจากหอผีใหญ่ของสายตระกูลตามบ้านเรือนท่ีมีอยู่หลาย

แห่งในเวียงแพร่ ซึ่งเป็นศูนย์รวมการไหว้ผีของผู้คนในตระกูลเดียวกัน 

นอกจากจะไม่มีผีใหญ่ประจําเวียงแพร่แล้ว ยังไม่ปรากฏว่ามีการสร้างหลักเมืองแต่

อย่างใด พิธีกรรมเก่ียวกับหลักเมืองของจังหวัดแพร่ ได้รับการสร้างข้ึนใหม่หลังจากเกิดการ

ปกครองแบบรวมศูนย์ในระบบมณฑลเทศาภิบาลท่ีส่งข้าหลวงจากส่วนกลางไปปกครองทุก

ท้องถ่ิน จนถึงการปกครองของข้าราชการจากกระทรวงมหาดไทยให้มีรูปแบบและพิธีกรรม

ความเชื่อจําลองมาจากการบูชาเสาหลักเมืองและอารักษ์เมืองท่ีกรงุเทพฯ ซึ่งท้องถิ่นเป็นฝ่ายรับ

และปรับให้กลายเป็นวัฒนธรรมและความเช่ือด้ังเดิมของตนเอง พิธีกรรมเกี่ยวกับเสาหลักเมือง

ท่ีเมืองแพร่จึงใช้พิธีกรรมการบูชาเสาอินทขีลอย่างเมืองเชียงใหม่เป็นต้นแบบ ส่วนเสาหลักเมือง

แพร่เคยเป็นแผ่นหินศิลาจารึกอักษรไทยฝักขาม พ.ศ. 2040 ท่ีกล่าวถึงการสร้างวัดศรีบุญเรือง 

ซึ่งอยู่บริเวณเรือนจําจังหวัดแพร่ปัจจุบัน สันนิษฐานว่าพบก่อนสมัยเจ้าพิริยะเทพวงศ์ฯ คนแพร่

ถือว่าเป็นส่ิงศักด์ิสิทธิ์จึงนําไปไว้ท่ีต้นโพธ์ิใหญ่บริเวณกลางเมืองหรือสะดือเมือง มีผู้บูชาและคํ้า

ต้นโพธ์ิใหญ่ซ่ึงเก็บหลักศิลาจารึกช้ินนี้มาโดยตลอด จนมีการสร้างศาลหรือตูบไว้ด้วย ก่อนที่

ศาลหลักเมืองจะมีขนาดใหญ่เช่นทุกวันนี้ 

ประมาณ พ.ศ. 2536-2537 กระทรวงมหาดไทยมีนโยบายให้สร้างเสาหลักเมืองให้

เป็นมาตรฐานข้ึนท่ัวประเทศ เมืองแพร่จึงขอพระราชทานไม้มะยมหินจากเด่นชัยซึ่งเป็นต้นไม้
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ประจําจังหวัดมาทําเป็นเสาหลักเมือง เมื่อ พ.ศ. 2536 สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยาม

มกุฎราชกุมาร เสด็จฯมาเป็นองค์ประธานในพิธีเปิด 

ชาวบ้านในเวียงแพร่เพ่ิงเริ่มทําพิธีกรรมเกี่ยวข้องกับหลักเมืองแพร่เมื่อไม่นานมานี้โดย

การลงทรงท่ีศาลหลักเมืองท่ีสร้างข้ึนใหม่ ร่างทรงกล่าวว่า “หลักเมือง” ต้องการให้มีประเพณี

พิธีกรรมของศาลหลักเมืองในวันท่ี 9 มิถุนายนของทุกปี และหากตรงกบัวันพระให้เลื่อนไปอีก  1 

วัน 

ในวันท่ี 7-8 มิถุนายน ของทุกปี จะเป็นการแต่งดาครัวเพื่อไหว้ศาลหลักเมือง การแต่ง

ดา เช่น ทําบายศรีหลัก บายศรีเทพ บายศรีพรหม และบายศรีต่าง ๆ โดยได้รับอนุเคราะห์จาก

พระวัดศรีชุมรับไปทํา ส่วนการเตรียมข้าวของท่ีใช้ไหว้จะเป็นผลไม้ 9 อย่าง ท่ีขาดไม่ได้คือ 

มะยม ให้คนนิยมชมชอบ มะขาม ให้คนเกรงขาม และขนุน ให้คนมาเกื้อหนุน ผลไม้ท้ัง 3 อย่างน้ี

ห้ามขาดเด็ดขาด นอกจากผลไม้ 3 อย่างนี้ยังมีมะพร้าวและสับปะรดด้วย เพราะสับปะรดมีตา

มากจะได้สอดส่องดูแลได้ท่ัวถึง มะพร้าวถือว่าเป็นน้ําบริสุทธิ์ ในการบวงสรวงสืบชะตาในแต่ละ

ครั้งมะพร้าวต้องมีอย่างน้อย 20 ลูกท่ีผ่าแล้วใส่ภาชนะไว้ ส่วนผลไม้ต้องห้ามคือ กระท้อน 

เพราะเป็นสิ่งสะท้อน มะไฟเป็นเหมือนไฟ เงาะเป็นผลไม้มีขนเหมือนขนของผู้หญิงท่ีถือว่าเป็น

ของต่ํา ผู้ท่ีมาเตรียมแต่งดาครัวจะเป็นเจ้าหน้าท่ีเทศบาลส่วนหนึ่งและชาวบ้านอีกส่วนหนึ่ง ท้ังนี้ 

ค่าใช้จ่ายท้ังหมดจะได้รับการสนับสนุนจากเทศบาลเมืองแพร่ 

ในส่วนของพราหมณ์ที่มาทําพิธี ร่างทรงจะเป็นคนเลือกเอง ในการไหว้หลักเมืองจะมา

บอกผ่านร่างทรงก่อนล่วงหน้าสัก 20 วันว่าจะให้ทําอะไร อย่างไรบ้าง เช่น ปีน้ีอยากให้มีรําดาบ

ถวายหรือจัดของให้เจ้าหลวงด้วย ซึ่งจะมี “เจ้าหลวง” ลงทรงร่วมพิธีด้วยบางคร้ัง ของท่ีใช้ไหว้

เจ้าหลวง คือ กล้วย 10 เครือ มะพร้าว 10 ลูก หมาก 10 ทะลาย ส่วนบริวารของหลักเมืองท่ีมา

ด้วย ต้องมีอาหารคาวหวานเลี้ยง มีหัวหมู ไก่ ของดิบ เช่น ลาบดิบเพื่อเล้ียงเปรต เหล้า 35 ดีกรี 

แม่โขง เบียร์ น้ําหวานหลากสี 

ในวันพิธีจะมีศาลเพียงตายกสูงข้ึนแล้วเอาของท่ีเตรียมไว้มาวางบนโต๊ะ 2 ตัว โต๊ะแต่

ละตัวจะมีหัวหมู 2 หัว ไก่ 2 ตัว ผลไม้ 9 ชนิด ชนิดละ 4 ถาด ขนม 9 อย่าง อย่างละ 4 ถาด 

เพราะต้องไหว้ท้ัง 4 ทิศ แล้วจุดธูปไหว้จํานวน 139 ดอก เพ่ือเรียกร่างทรงท่ีอยู่ต่างอําเภอท่ี

ไม่ได้รับบัตรเชิญมาร่วมพิธี เมื่อได้กล่ินธูปร่างทรงต่าง ๆ จะมากันเอง ชุดของร่างทรงท่ีใส่ทําพิธี

ต้องใส่สีแดง เมื่อเสร็จพิธีไหว้แล้ว ร่างทรงหลักเมืองฟ้อนดาบถวาย บางปีก็จ้างทหารจากเด่น

ชัยมารําถวาย เพราะหลักเมืองเป็นทหารจากกรุงเทพฯ มารบท่ีเมืองแพร่ แต่บางท่านก็กล่าวว่า

เป็นทหารคุ้มเจ้าหลวง ไม่ใช่ผีเจ้าหลวง 



46 

ผู้ท่ีมาฟ้อนงานไหว้หลักเมืองจะเป็นร่างทรงท่ัวจังหวัดแพร่ โดยร่างทรงจะส่งบัตรเชิญ

ให้มาร่วมพิธี เพราะศาลหลักเมืองถือว่าเป็นผีใหญ่ท่ีสุดในจังหวัดแพร ่ร่างทรงหลักเมืองก็เคยไป

ร่วมฟ้อนในพิธีบูชาเสาอินทขีลกับทางเชียงใหม่ด้วย โดยเป็นตัวแทนของหลักเมืองแพร่หาก

จังหวัดใดมีการสืบชะตาหลักเมืองจะเชิญไป 

ในปีหนึ่งหลักเมืองจะลงทรงอย่างเป็นทางการ 2 ครั้ง คือ ครั้งแรกในวันท่ี 17 เมษายน 

หลังจากสวดเบิกประตูเมืองแล้ว เป็นวันท่ีไม่มีการเน้นพิธีรีตองมากนัก เป็นการทรงเพ่ือให้

ลูกหลานในจังหวดัแพร่ได้มารดน้ําดําหัว เหตุท่ีไม่ทําในวันท่ี 13 เมษายน เพราะวันดังกล่าวผู้คน

ส่วนใหญ่จะทําการไหว้ผีและฟ้อนผีกันหลายท่ี และคร้ังท่ี 2 ในวันท่ี 9 มิถุนายน จะเป็นพิธีการ

ไหว้ศาลหลักเมืองประจําปี ในวันดังกล่าวจะมีวงป่ีพาทย์บรรเลงด้วย ซึ่งถือเป็นงานใหญ่ 

ร่างทรงของหลักเมืองแต่เดิมทีเคยรับข้าราชการมาก่อน แล้วปลดเกษียณเม่ือปี พ.ศ. 

2531 หลังจากไม่สบายพักใหญ่จึงรู้ตัวจากการลงทรงท่ีอื่น ๆ ว่า หากรับเป็นร่างทรงของ

ศาลหลักเมืองแล้วอาการไม่สบายก็จะหาย การสร้างพิธีกรรมหลักเมืองข้ึนมาใหม่ของร่างทรง

อิงกับพิธีกรรมท้ังจากกรุงเทพฯ ในพิธีไหว้เสาหลักเมืองท่ีมีพราหมณ์เข้ามาเกี่ยวข้องและการ

บูชาเสาอินทขีลที่มีการฟ้อนไหว้ผี โดยมีรูปแบบปรับให้เป็นท้องถิ่นเมอืงแพร่ และมีเครือข่ายของ

ผีเมืองในกลุ่มจังหวัดภาคเหนือ โดยรัฐมีส่วนร่วมในการจัดการและอุปถัมภ์อย่างชัดเจน 

อย่างไรก็ตาม พิธีกรรมไหว้ศาลหลักเมืองแพร่มีความสําคัญท้ังทางโลกและทางจิต

วิญญาณ พิธีกรรมดังกล่าวสะท้อนความคิดในการบูชาผีเมืองท่ีสร้างให้เกิดความแตกต่างจาก

การเล้ียงผีท่ัวไป และสอดรับกับประวัติศาสตร์เมืองแพร่ เพราะกล่าวอ้างว่าเป็น “เทพ” 

คุ้มครองเมืองจึงไม่เรียกว่า “เจ้าพ่อ” ท่ีมักใช้เรียกผี แต่เรียกว่า “หลักเมือง” ซึ่งดูคลุมเครือใน

สถานภาพที่จะเป็นผีหรือเทพ ท้ังหลักเมืองยังถูกบอกเล่าว่าไม่ใช่คนท้องถิ่น แต่เป็นข้าหลวงหรือ

ทหารจากกรุงเทพฯ ท่ีเข้ามาปกครองแพร่ ส่วนเจ้าหลวงเมืองแพร่เป็นเพียงผีเจ้านายที่ได้รับ

ความเคารพนับถือแต่มาร่วมงานพิธีบ้าง ไม่มาบ้างเท่านั้น 

ผีเจ้าพ่อต่าง ๆ ที่สําคัญในเวียงแพร่  

นอกจากการลงประทับทรงของผีเมืองหรือหลักเมืองแล้ว ในเวียงแพร่ยังมีการลง

ประทับทรงของผีเจ้าพ่อต่าง ๆ อีกมาก และมีตูบหรือศาลผีหลายแห่ง มีคนทรงจํานวนมาก โดย

ศาลผีส่วนใหญ่แต่เดิมสร้างเพื่อดวงวิญญาณของผู้ตายท่ีสร้างคุณประโยชน์ให้แก่บ้านเมืองหรือ

ชุมชน เช่น ศาลผีของเจ้าพ่อแสนชัย ศาลเจ้าพ่อขวัญเมือง เป็นต้น 

บริเวณประตูเมืองและกําแพงเมือง(ชาวแพร่เรียกว่า เมฆ) มีศาลผีหลายแห่ง ศาลท่ี

เป็นท่ีรู้จักได้กล่าวในข้างต้น คือ ศาลเจ้าพ่อแสนชัยและศาลเจ้าพ่อขวัญเมือง ได้ถูกแปลงไปเป็น

ศาลเจ้าจีนเพราะคนจีนที่ตลาดประตูชัยเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายและดูแล บริเวณประตูย้ังม้าหรือ
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ประตูเวียงมีศาลเจ้าแม่จําปาจามเทวี ส่วนท่ีประตูมารจะมีศาลเจ้าพ่อคําเมืองใจ เรือนจํากลาง

จังหวัดแพร่มีศาลเจ้าพ่อพญาด้ง เจ้าหน้าท่ีเรือนจําและชาวบ้านในละแวกวัดหัวข่วงให้ความ

เคารพนับถือมากและไม่มีใครกล้าลบหลู่  

นอกเขตกําแพงเมืองก็มีผีท่ีสําคัญท่ีชาวบ้านให้ความนับถือ เช่น เจ้าปู่สัมฤทธ์ิ เป็นผี

ทางเชียงใหม่ หลวงปู่โต อยู่แถวโรงแรมภราดร ซึ่งเป็นสายเจ้าพ่อมะลิซ้อน แถบบ้านอ้อย 

อําเภอร้องกวาง เจ้าพ่อหมอโจน เป็นสายเจ้าหลวง เจ้าปู่งําเมืองเป็นเจ้าทางพะเยา เป็นต้น เจ้าพ่อ

จะมีคนทรงและสายผีที่แยกออกเป็นเจ้าพ่อต่าง ๆ ซึ่งมีพิธีเลี้ยงผีแยกออกไป แตกต่างจาก

การเล้ียงผีหรือฟ้อนผีประจําปีของสายตระกูล และการลงผีอยู่ท่ีศรัทธาของชาวบ้านแต่ละกลุ่ม 

ขุนลัวะอ้ายก้อม: เจ้าพ่อหลวงของชาวป่าแดง-ช่อแฮ   

พ้ืนที่บริเวณโดยรอบพระธาตุช่อแฮนับว่าเป็นชุมชนขนาดใหญ่ เพราะอยู่ในพื้นท่ีราบ

เชิงเขาท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ แม้ว่าจะไม่ได้อยู่ในเวียงแพร่ แต่ก็เป็นพื้นท่ีอู่ข้าวอู่น้ํา เป็นสถาน

ท่ีตั้งของพระธาตุศักดิ์สิทธิ์ท่ีเป็นพระธาตุสําคัญท่ีสุดของเมืองแพร่ 

 การต้ังถิ่นฐานในบริเวณน้ีเมื่ออ้างตามตํานานท้องถิ่นแสดงให้เห็นว่า แต่เดิมเคยมีคน

พ้ืนเมืองท่ีเป็นคนลัวะอยู่อาศัยมาก่อน ภายหลังจึงยอมรับพุทธศาสนามาเป็นส่วนหนึ่งของระบบ

ความเช่ือของพวกตน ซึ่งก็คล้ายคลึงกับตํานานการสร้างบ้านแปงเมืองของเมืองต่าง ๆ ใน

ภาคเหนือหลายแห่งเช่นท่ีลําพูนหรือเชียงใหม่ ตํานานพระธาตุช่อแฮ กล่าวว่า  

 บริเวณท่ีเคยเป็นท่ีตั้งของพระธาตุช่อแฮมีต้นหมากอยู่ต้นหนึ่ง ใครกินก็จะรู้สึกมันเมา 

ในตํานานกล่าวว่า พระพุทธเจ้าจึงลองกินแต่ไม่รู้สึกมันเมา ขุนลัวะจึงเกิดความเล่ือมใส 

พระพุทธเจ้าได้ทํานายต่อไปว่า ท่ีแห่งน้ีในอนาคตจะเป็นท่ีท่ีพุทธศาสนาจะเจริญ และบอกว่า

หากเราปรินิพพานแล้วให้เอากระดูกศอกด้านซ้ายมาไว้ท่ีแห่งน้ี พร้อมกับให้เส้นเกศาไว้เส้นหนึ่ง 

ขุนลัวะอ้ายก้อมจึงนํามาใส่ผอบไว้แล้วฝังไว้ท่ีพื้น เมื่อพระพุทธเจ้าปรินิพพานจึงได้เอากระดูก

ศอกซ้ายมาไว้ท่ีดังกล่าวตามคํากล่าวของพระพุทธเจา้ (อัจฉรา ประมวล, 2485, หน้า 9) 

 ตามตํานานพระธาตุช่อแฮท่ีได้กล่าวมานั้น ขุนลัวะอ้ายก้อมบ่งบอกถึงสถานภาพของ

การเป็นผู้นําในตําแหน่ง ขุน และมีรูปร่างที่คงเป็นตัวเล็กหรือตัวเต้ียจากคําว่า ก้อม อันเป็น

ลักษณะของคนในกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีเป็นลัวะหรือขมุ และเป็นคนท้องถิ่นด้ังเดิมท่ีพูดภาษาใน

ตระกูลมอญ-เขมรซึ่งยังคงมีอยู่ในปัจจุบัน 

ในปัจจุบันขุนลัวะอ้ายก้อมเป็นผีใหญ่ท่ีสุดในเขตป่าแดง-ช่อแฮ หมู่บ้านต่าง ๆ ท่ีตั้งอยู่

รายล้อมพระธาตุและในบริเวณใกล้เคียงนับถือขุนลัวะอ้ายก้อมเป็นผีบรรพบุรุษซึ่งเป็นผีของ

ท้องถิ่นป่าแดง-ช่อแฮ ท่ีจะถือว่าอยู่ในระดับผีเมืองของชุมชนหลายแห่งในบริเวณน้ีก็ได้ แม้ว่า

คนในเขตนี้จะไม่มีลักษณะทางวัฒนธรรมหรือทางชาติพันธ์ุว่าเป็นคนในกลุ่มลัวะแต่อย่างใด 
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ขุนลัวะอ้ายก้อมเป็นผีหลวงหรือผีใหญ่ท่ีดูแลอาณาบริเวณท้ังหมดของพระธาตุช่อแฮ 

ซึ่งหมายถึงพระธาตุและชุมชนท้ังช่อแฮและป่าแดง รวมถึงชุมชนใกล้เคียงด้วย ชาวบ้านกล่าวว่า

พิธีกรรมไหว้ขุนลัวะอ้ายก้อมมีมานานแล้วตั้งแต่สมัยปู่ย่าตายาย ซึ่งจะทําในวันข้ึน 5 คํ่าเดือน 6 

เหนือ ก่อนถึงงานไหว้พระธาตุช่อแฮ 

ในวันงานชาวบ้านจะนําส่ิงของต่าง ๆ ไปร่วมทําพิธีด้วย โดยไม่ใช้เงินจากคนใดคนหนึ่ง

หรือหน่วยงานราชการแบบเช่นเดียวกับไหว้หลักเมือง จะต้องมีกําลังหรือชาวบ้านท่ีมีหน้าท่ีเป็น

ผู้ช่วยงานจัดเตรียมงานและสถานท่ีบริเวณศาลของขุนลัวะอ้ายก้อม ซึ่งศาลขุนลัวะอ้ายก้อมหัน

หน้ามาทางวัดพระธาตุช่อแฮ เสมือนขุนลัวะอ้ายก้อมทําการดูแลปกปักรักษาวัดพระธาตุ แต่

ก่อนพื้นท่ีวัดพระธาตุช่อแฮจะเป็นดอยขนาดใหญ่ต่อเนื่องกัน แต่ถูกตัดออกเพื่อปรับพ้ืนท่ีเป็น

บ้านเรือนท่ีอยู่อาศัยและถนนจึงกลายเป็นดอย 2 ลูกเล็ก เป็นท่ีตั้งของพระธาตุช่อแฮ และดอย

ท่ีตั้งศาลขุนลัวะอ้ายก้อม  

ในวันท่ีจะมีการไหว้ขุนลัวะอ้ายก้อมจะต้องมีดอกไม้ ธูปเทียน รวมท้ังขันตั้ง (เครื่อง

บูชาท่ีจัดอยู่ในพานใช้ในเวลาประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ของชาวล้านนา) ของเจ้าพ่อหลวงท่ี

หมายถึงขุนลัวะอ้ายก้อม ขันตั้งของเจ้าเทพดา แม่นางสนิม นางสิบนางซึ่งเป็นลูกหลานหรือ

บริวารของขุนลัวะอ้ายก้อม ของไหว้ท่ีเตรียมถวาย หมากพลู ข้าวตอก ดอกไม้ ข้าวสาร เหล้า 

น้ําเขียว และไม่มีเหล้า ซึ่งแตกต่างไปจากองค์อื่น และขันตั้ง 36 บาท และท่ีสําคัญคือหมู 1 ตัว 

โดยใช้วิธีเรี่ยไรจากชาวบ้านหลังละประมาณ 10-20 บาท และถือเป็นธรรมเนียมว่าหากผู้ใด

ต้องการบนขุนลัวะอ้ายก้อม หากสําเร็จจะต้องมาแก้บนด้วยหัวหมู และหลังจากเสร็จพิธี 

ชาวบ้านก็จะรับประทานอาหารร่วมกัน 

ผีบ้าน 

แม้คนเมืองแพร่จะไม่มีการไหว้ผีเมืองเหมือนกับพิธีไหว้ท่ีศาลหลักเมืองเช่นในปัจจุบัน

มาก่อน แต่พิธีกรรมสําคัญของคนในเวียงแพร่รวมถึงคนนอกเวียงตามหมู่บ้านต่าง ๆ ให้

ความสําคัญกับการไหว้ผีบรรพบุรุษตามสายตระกูลมากท่ีสุด และยังคงสืบทอดอย่างต่อเนื่อง 

นบัเป็นพิธีกรรมหลักในชีวิตของเมืองแพร่มาโดยตลอดจนถึงปัจจุบัน 

คนในเวียงแพร่มีหอผีท่ีอยู่ในบ้านเรือนของผู้สืบทอดสายตระกูลใหญ่ท่ีหลบซ่อน

สายตาของคนภายนอก หากไม่สอบถามหรือสังเกตอย่างจริงจัง คนนอกสายตระกูลหรือคน

จากท้องถ่ินอื่น ๆ อาจไม่เห็นร่องรอยเหล่านี้ในช่วงเวลาปกติ การเล้ียงผีสายตระกูลมักจะทํากัน

ในช่วงวันข้ึนปีใหม่หรือวันสงกรานต์ ซึ่งเป็นการเริ่มต้นช่วงเวลาใหม่ เป็นการไหว้ผีและเล้ียงผี

บรรพบุรุษตามสายตระกูลต่าง ๆ เพื่อขอพรให้วิญญาณศักด์ิสิทธิ์รักษาคุ้มครองให้ชีวิตลูกหลาน



49 

เจริญรุ่งเรือง ไม่มีภยันตรายใด ๆ นอกจากนี้ยังมีการเสี่ยงทายเพื่อทํานายอนาคตของลูกหลาน

และชุมชนด้วย 

ผีหอผีเฮือน-ผีปู่ผีย่าหรือผีบรรพบุรุษ  

ตามความเช่ือของชาวแพร่ ผีหอผีเฮือนเป็นผีหรือวิญญาณของบรรพบุรุษท่ีได้รับการ

ยกย่อง นับถือจากชาวบ้านว่ามีความเก่งกล้าสามารถเป็นท่ีเกรงขามแก่ภูตผีท่ัว ๆ ไป ผีปู่ย่าจะ

ช่วยรักษาบ้านเรือนและปกป้องลูกหลานท่ีนับถือให้อยู่อย่างปลอดภัยจากการคุกคาม การทํา

ร้ายของภูตผีอื่น ๆ ตลอดจนคอยช่วยเหลือให้สามารถผ่านพ้นจากปัญหา อุปสรรค ความทุกข์

ใจท่ีแผ้วพานเข้ามาในชีวิตได้โดยง่าย ในหมู่บ้านแต่ละแห่ง ผู้คนในแต่ละครอบครัวอาจมีการนับ

ถือผีคนละตน การนับถือผีส่วนใหญ่จะนับถือผีฝ่ายมารดา แต่ถ้าผีนั้นเป็นผีไม่ดี ขายลูกหลาน 

ซึ่งหมายถึงไม่ปกป้องคุ้มครองจะทําให้เจ็บป่วยหรือกินลูกหลานทําให้เกิดเรื่องเดือดร้อน ต้องให้

ลูกหลานเซ่นสังเวยเสมอ ลูกหลานผู้นับถือก็จะบอกกล่าว ขอลาออกจากการสังกัดผีตนนั้นโดย

จะต้อง “ซื้อออก” แล้วไปขอเป็นลูกหลานของผีตนใหม่ ท่ีให้ความปกป้องคุ้มครองได้ดีกว่าโดย

ไปบอกกล่าวและขอ “ซื้อเข้า” 

การซื้อออกทําได้โดยตัวแทนของครอบครัว ซ่ึงอาจเป็นคนแก่คนเฒ่านํากรวยดอกไม้

ธูปและเงินจํานวนหนึ่งอาจจะเป็น 12 บาท หรือ 36 บาท แล้วแต่ผีจะกําหนด ไปบอกกล่าวเมื่อมี

การลงผีหรือเข้าทรงโดยขอออก หลังจากนั้นถ้ามีพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับผีตนนั้น ก็ไม่ต้องมาร่วมพิธี

ถือว่า ไม่ใช่ลูกหลานผีตนนั้นแล้ว ส่วนการซื้อเข้าก็ทําในลักษณะเดียวกัน แต่เป็นการบอกกล่าว 

ขอเข้าเป็นลูกหลาน ซึ่งหลังจากนั้นเมื่อมีพิธีกรรมเกี่ยวกับผีตนนั้นเมื่อใด ก็ร่วมจ่ายเงินซื้อ

ส่ิงของเครื่องเซ่นและถ้ามีเวลาก็ไปร่วมพิธีกรรมด้วย 

ช่วงเวลาในการทําพิธีเล้ียงผีหอผีเฮือน(ผีปู่ย่า)แต่ละครอบครัวอาจกําหนดแตกต่างกัน

ไป แต่ถ้าเป็นผีกลุ่มเดียวกัน เป็นผีพ่ีน้องหรือเป็นเพื่อนรัก ชอบพอกัน จะมาทําพิธีร่วมกัน ซึ่ง

ส่วนใหญ่จะทําพิธีเล้ียงผีปู่ย่าปีละ 1 ครั้งในช่วงสงกรานต์หรือท่ีทางภาคเหนือเรียกว่า ปีใหม่ แต่

บางตนจะมีพิธีการเล้ียงหลายครั้ง เช่น ก่อนเข้าพรรษา หลังออกพรรษา หรือเมื่อมีการบนบาน

บอกกล่าวแล้วเป็นไปตามท่ีขอก็จะมีการเลี้ยงเหมือนการเลี้ยงแก้บน การเล้ียงในช่วงปีใหม่ จะมี

พิธีการดําหัวผีปู่ย่าควบคู่กันไปด้วย เป็นการขออภัยในส่ิงท่ีลูกหลานได้ล่วงลํ้ากํ้าเกิน และขอ

ความคุ้มครองจากผีปู่ย่า 

พิธีน้ีจะเริ่มข้ึนโดยคนทรงหรือท่ีชาวบ้านเรียกว่า “ม้าขี่” ของผีปู่ย่าเปล่ียนเครื่องแต่ง

กายสําหรับลงผี อาจใช้เส้ือผ้าขาวทั้งหมดและห่มสไบขาว เป็นต้น ผีแต่ละตนจะมีอาวุธประจํา

กาย ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นดาบ คนทรงจะยกขันตั้งเชิญผีปู่ย่ามาเข้าร่างทรง ซึ่งเมื่อผีเข้าร่างทรง

แล้ว จะมีการรับเคร่ืองเซ่นสังเวย โดยใช้ดาบช้ีไปยังอาหารแต่ละอย่าง แล้วมีการฟ้อนรําของผี
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ลูกหลานบอกกล่าวทําการดําหัวผีปู่ย่าโดยนํ้าส้มป่อย มะกรูดเผา ขอรับพรจากผีปู่ย่า หลังจาก

นั้นผีจะทักทายลูกหลานท่ีมาร่วมพิธี ลูกหลานคนใดมีเรื่องเดือดร้อนที่จะขอความช่วยเหลือก็

บอกได้ในตอนนี้ คนท่ีจะมาขอเข้าร่วมผีก็จะบอกกล่าวแก่ผีปู่ย่าท่ีมาเข้าทรงให้รับเป็นลูกหลาน 

ในเวียงแพร่ บ้านเค้าผีท่ีใหญ่ท่ีสุดท่ียังคงมีการลงทรงในวันท่ี 13 เมษายน อยู่ท่ีบ้าน

พระนอน ในฝ่ายตระกูลใหญ่ ซึ่งเป็นหญิงท่ีสืบเชื้อสายในตระกูลของเจ้าหลวงเมืองแพร่ในอดีต 

และเป็นตระกูลท่ีเคยได้ช่ือว่าเป็นคหบดีใหญ่ของเมืองแพร่ จะมีลูกหลานผีท่ีนับถือผีเดียวกันซึ่ง

แยกย้ายไปอยู่ตามภูมิลําเนาต่าง ๆ มารวมตัวกันประมาณ 200 คน เช่น จากอําเภอสอง ห้วยไม้ 

ห้วยขอน บ้านมหาโพธ์ิ บ้านป่าผ้ึง และจากสูงเม่น ท้ังยังมีลูกหลานผีให้ผีเล้ียงหมายถึง 

ลูกหลานต่างผีกันท่ีเลื่อมใสมาทําพิธีปัดเป่าและขอมาเข้าเป็นลูกหลานผีเดียวกัน 

ตระกูลผีน้ีมีผีเจ้าหลวง ซึ่งเป็นผีมดผีเม็งเป็นผีเค้า(ผีต้นตระกูล) เจ้าพ่อหมอโจน เป็น

สายท่ีแยกมาจากผีหลวงหรือผีเจ้าหลวง แต่ร่างทรงท่ีให้ข้อมูลเช่ือว่า เค้าตระกูลผีแท้ ๆ อยู่ท่ี

เชียงใหม่ ในการเล้ียงผีจะใช้หมูดํา 1 ตัว หากครบ 3 ปี จะเล้ียงใหญ่ครั้งหนึ่ง โดยทําในเดือน 6 

เหนือ ข้ึน 11 คํ่า 

บ้านเค้าผีหรือบ้านของตระกูลใหญ่จะมีห้องห้องหนึ่งสําหรับทําพิธีไหว้ครู ทําพิธีกรรม

ต่าง ๆ ในห้องจะมีหิ้งผี และมีของไหว้ผีต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นมะพร้าว กล้วย หมาก พลู ดอกไม้ ธูป

เทียน ฯลฯ และมีอาวุธ เช่น หอก ดาบ มีด ซึ่งกล่าวว่าเป็นของผู้ชายในสายตระกูลและจะทําพิธี

บูชาก่อนออกรบและในพิธีกรรมเลี้ยงผีด้วย นอกจากนี้ ยังมีการตานข้าวหรือถวายข้าวพระท่ี

วัดเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้บรรพบุรุษในวันข้ึนปีใหม่หรือวันสงกรานต์ด้วย ผู้ท่ีจะเป็นผู้นําในการไหว้

เป็น “กําลัง” หรือผู้ชายซึ่งเจ้าพ่อจะเลือกเอาคนในหมู่บ้าน แต่ละคนมีลักษณะคล่องแคล่ว พูดเก่ง 

ทําหน้าท่ีเตรียมสิ่งของท่ีชาวบ้านนํามาร่วมกันไหว้ เช่น ข้าวปลาอาหาร หัวหมู ช้ิน(เน้ือ)ควาย 

และขันตั้งการไหว้ พร้อมกับทําการกล่าวเชิญเจ้าพ่อมาประทับท่ีร่างทรงนั้น ๆ เจ้าพ่อทุกองค์

ต่างมี “กําลัง”เป็นของตนเองเพื่อช่วยงานพิธีที่เกี่ยวกับเจ้าพ่อจะได้ราบรื่น หลังจากนั้น

จึงรับประทานอาหารร่วมกัน 

ส่วนตูบผีหรือหอผีท่ีปลูกอยู่ข้างล่างไว้ใช้สําหรับงานใหญ่ เช่น การมาร่วมฟ้อนผี ท่ีถือ

ว่าการฟ้อนเป็นการไหว้บูชาบรรพบุรุษประจําปีเรียกว่า ฟ้อนผีมด 

ผีมดมักจะลงกันครั้งละหลาย ๆ คน เป็นผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย แต่ละคนแต่งชุดท่ี

สวยงามทาปากแดง ผู้ท่ีมาร่วมงานฟ้อนผีกล่าวว่า ถ้าปีใดไม่มาร่วมงานฟ้อน ไม่ไหว้ ไม่เคารพ 

จะเจ็บไข้ได้ป่วย ผู้ฟ้อนผีเมื่อยังไม่ลงทรงก็เหมือนคนแก่ท่ัวไปท่ีไม่มีเรี่ยวแรง แต่เมื่อได้ฟ้อนแล้ว

กลับฟ้อนได้นาน บางคนสูบยาข่ืน บางคนกินเหล้าแรง ๆ ท้ังเหล้าฝร่ังและเหล้าขาว บางคนท้ัง
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กินท้ังสูบเป็นท่ีสนุกสนาน ส่วนการบรรเลงเพลงในการฟ้อนผีนั้นจะมีวงป่ีพาทย์บรรเลง

ตลอดเวลา และมีท้ังเพลงลูกทุ่งหรือเพลงท่ีทํานองสนุกสนานให้ได้ยินอยู่เป็นประจํา 

ช่วงสุดท้ายเรียกว่า การล่องสังขาร ร่างทรงฟ้อนใช้อาวุธร่ายรําแล้วไปยังท้ายบ้าน 

ลูกหลานจะนั่งรอน้ํามนต์จากร่างทรงแล้วจุดประทัด เพราะเช่ือว่าจะขับไล่สิ่งไม่ดีออกจากตัว 

โดยวันท่ีทําพิธีนี้จะตรงกับวันสังขารล่อง 

หลังจากการดําหัวในช่วงปีใหม่ อาจมีการเล้ียงผีปู่ย่าในวันอื่น ๆ เช่น บางแห่งกําหนด

เล้ียงในวันข้ึน 11 คํ่า เดือน 9 ของทุกปีหรือวันอื่น ๆ แล้วแต่จะกําหนดตามความต้องการของผี

ท่ีมาเข้าทรง โดยจัดเตรียมสิ่งของนําไปประกอบพิธี ได้แก่ หัวหมู ไก่ต้ม ข้าวสุก ผลไม้ เหล้าขาว 

ธูป 8 ดอก ดอกไม้ สําหรับข้ันตอนการทําพิธีนั้นกระทําเช่นเดียวกับการทําในช่วงปีใหม่ แต่ไม่มี

การดําหัว บางครั้งการเล้ียงผีอาจไม่จําเป็นต้องมีการเข้าทรง โดยอาจเป็นการแก้บนของ

ลูกหลานซึ่งทําได้โดยการจัดเตรียมสิ่งของเครื่องเซ่นสักการะไปถวายยังหอผีปู่ย่า นําไม้ไผ่ยาวท่ี

อยู่บนหอมาวัดวา และทําเคร่ืองหมายไว้แล้วจุดธูปบอกกล่าว นั่งรอสักครู่ จากนั้นนําไม้ไผ่มาวัด

วาอีกครั้ง ถ้าการวัดวาไม้ครั้งหลังน้ีได้ความยาวมากกว่าคร้ังแรกเป็นการรับรู้ว่าผีปู่ย่าได้รับ

เครื่องเซ่นสังเวยแล้ว เป็นเสร็จพิธี 

ผีขุนน้ํา-ผีขุนเขา 

ในเวียงแพร่ การบูชาผีขุนน้ําหรือผีขุนเขาแทบจะไม่ปรากฏ นอกจากผีบรรพบุรุษหรือผี

เจ้านาย หรือผู้ทําคุณประโยชน์ท่ีล่วงลับไปแล้ว คนในเวียงมีนิเวศวัฒนธรรมแตกต่างไปจากคน

แถบป่าแดง-ช่อแฮ อย่างชัดเจน เพราะอยู่ห่างเทือกเขาและเป็นฝ่ายใช้น้ําท่ีดึงน้ํามาจากลํา

เหมืองท่ีนับว่าเป็นปลายน้ํา การพ่ึงพาสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติจึงมีน้อยกว่าชาวบ้านท่ีอยู่

ใกล้ชิดและมีชีวิตอยู่กับสายน้ําและขุนเขามากกว่าชาวเวียงแพร่ น่าจะเป็นสาเหตุใหญ่ท่ีทําให้ไม่

มีการไหว้ผีท่ีรักษาป่าเขาและขุนน้ํา 

ในชุมชนป่าแดง-ช่อแฮมี “เจ้าพ่อผาด่าน”เป็นผีผู้ดูแลรักษาป่าและขุนน้ําท้ัง 3 สายคือ 

ในพ้ืนท่ีป่าแดง-ช่อแฮ รวมไปถึงผู้ท่ีใช้น้ําท้ัง 3 สาย ในขุนน้ําท่ีเป็นลําห้วยสาขาต่าง ๆ ก็จะมีผี

ดูแลประจํา บริเวณป่าก็จะมีผีป่าคอยดูแลอยู่ทุกท่ี เช่น เจ้าพ่อดํา ดูแลป่าในแถบบ้านนาตอง น้ํา

จ้อม เจ้าพ่อสุรินทร์ดูแลป่าในเขตบ้านนาคูหา บ้านนาแคม บ้านแม่แคม เป็นต้น 

ส่วนผีขุนน้ํามีการนับถือตามลักษณะของเส้นทางเดินของนํ้าซึ่งมีสันเขาเป็นการแบ่ง

เขตอย่างชัดเจน คือ บริเวณสันเขาซึ่งเรียกกันว่าดอยสันกลาง ฝั่งทางเหนือของดอยสันกลางมี

ขุนน้ําแม่แคมและขุนน้ําแม่สาย นับถือเจ้าพ่อผาด่านและเจ้าพ่อผาแดง ส่วนทางด้านทิศใต้ มีขุน

น้ําแม่ก๋อน นับถือเจ้าพ่อสันในและเจ้าพ่อพญาขวา ซึ่งเจ้าพ่อผาด่านและเจ้าพ่อผาแดงไม่มี

พิธีกรรมท่ีมีการลงทรง 
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การจัดการน้ําในสมัยโบราณคงไม่ต้องจัดสรรกันอย่างมากมาย เพราะมีนํ้าเยอะ

กิจกรรมการทําเกษตรไม่มากนัก ผู้คนไม่ต้องแย่งน้ํากันดังเช่นในเวลาต่อมา แต่เมื่อมีการทํานา

มากข้ึน ระบบเหมืองฝายจึงซับซ้อนและมีการจัดการมากข้ึนด้วย วิธีการคือเจ้าของนาแต่ละท่ี

จะมาประชุมกัน แล้วแก่ฝาย(ผู้ท่ีควบคุมการใช้น้ําและซ่อมแซมฝายในแต่ละสาย)จะช่วยแบ่ง

พ้ืนท่ีน้ําให้อย่างยุติธรรมและขจัดปัญหาการแย่งชิงน้ํา โดยการออกแรงซ่อมเหมืองฝายทุกปีให้

ได้สัดส่วนท่ีสมดุลกับท่ีนาของเจ้าของนาแต่ละแห่ง เมื่อชาวบ้านท่ีใช้นํ้าสายเดียวกันมาช่วยกัน

ซ่อมเหมืองเรียบร้อยแล้ว มีการเล้ียงผีฝายพร้อมกับบนบานขอให้คุ้มครองพืชผลและให้ได้ผล

ผลิตมาก 

ชาวบ้านร่วมกันสร้างหอผีของเจ้าพ่อผาด่านจากกลุ่มผู้ใช้น้ําร่วมกันท้ัง 3 สาย รวม

ท้ังส้ิน 8 ตําบล มีการเก็บเงินค่าของเล้ียงผีในการไหว้ผีท่ีชาวบ้านเรียกว่า การเล้ียงผีเจ้าพ่อผา

ด่าน การไหว้ผีน้ําจะต้องเอาวันออก (วันข้างข้ึน พระจันทร์เต็มดวง) เพราะพืชพรรณจะออกดอก

ออกผล ให้ผลผลิตด ีจะไหว้ในเดือนแรมไม่ได้ เพราะมืด พืชพรรณจะไม่ออกดอกออกผลหรือให้

ผลผลิตน้อย ในช่วงเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม เป็นช่วงท่ีชาวนาหว่านกล้าเริ่มทํานาแล้ว การ

ไหว้ผีถือเป็นการสอนให้คนรู้จักใช้ทรัพยากรร่วมกัน ไม่ใช่เป็นสมบัติของใครคนหนึ่ง ถือเป็นการ

แบ่งปันจัดสรรทรัพยากร ซึ่งก็ข้ึนกับความเชื่อท่ีชาวบ้านนับถือด้วย โดยเฉพาะเรื่องผีน้ํา     ผีป่า 

ผีเขา การเล้ียงผีในอดีต เครือญาติท่ีมาร่วมจะพร้อมใจกันและยึดมั่นในพิธีกรรมมาก 

การเล้ียงผีขุนน้ําของชุมชนบ้านในตําบลช่อแฮ อําเภอเมืองฯ จังหวัดแพร่ ชาวบ้านใน

ชุมชนนี้จะเล้ียงผีขุนน้ําโดยจะเล้ียงควาย 3 ปีครั้ง ส่วน 2 ปีที่ไม่ได้เล้ียงควายเล้ียงหมูแทน      

คนจัดการคือผู้ท่ีเคยเป็นแก่ฝายหรือหัวหน้าฝายมาก่อน และต้องเป็นผู้ดูแลสาขาย่อยของฝาย

ท่าช้าง ซ่ึงเป็นฝายท่ีชาวบ้านชุมชนบ้านในใช้ประโยชน์ในทางการเกษตร โดยแก่ฝายจะทําหน้าท่ี

เก็บเงินชาวบ้านที่ใช้น้ําจากฝายท่าช้างท่ีดูแลเพื่อทําการเลี้ยงผีด้วย  

ก่อนท่ีฝายท่าช้างจะเป็นฝายคอนกรีตนั้น ชาวบ้านใช้ไม้ใช้หลักไม้ตี คนท่ีใช้น้ําจะ

ช่วยกันรื้อฝายเป็นประจําทุกปีเพราะฝายท่ีทําจากไม้น้ันมีความคงทนน้อย จึงจําเป็นต้องรื้อฝาย

ไม้เพ่ือสร้างฝายใหม่ทุกปี ในการตีฝาย ชาวบ้านจะไหว้บอกผีเจ้าพ่อผาด่านเป็นการขอบคุณท่ีให้

น้ําให้ฝนใช้ในการเกษตร แต่เมื่อกรมชลประทานเข้ามามีบทบาทและเกี่ยวข้องตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2517–2518 โดยเข้ามาช่วยสร้างฝายท่าช้างและมีข้อกําหนดในการแบ่งน้ําด้วย ชาวบ้านจึงเลิก

พิธีกรรมท่ีเคยทํามาแต่เดิมไปบางส่วน จนกระท่ังเม่ือเกิดเหตุภัยพิบัติโคลนถล่มและน้ําป่าไหล

หลากเมื่อเดือนพฤษภาคม 2549 ชาวบ้านเกรงกลัวผีขุนน้ําและผีป่าท่ีคุ้มครองป่าแดง–ช่อแฮ

มาก หากจะทําอะไรเก่ียวกับน้ําต้องบอกกล่าวโดยนําข้าวตอกดอกไม้ไปไหว้ เมื่อทําเสร็จแล้วก็

ต้องมีของไปไหว้ด้วย การยึดมั่นในพิธีกรรมไหว้ผีขุนน้ําจึงกลับมามีบทบาทสูงในชุมชนป่าแดง 
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ช่อแฮอีกคร้ังหนึ่ง (ศรีศักร วัลลิโภดม และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ, 2551, หน้า 182-183 และ 

วัฒนธรรมจังหวัดแพร่ โรงเรียนนารีรัตน์, 2539, หน้า 24-27) 

 

ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่  

แนวคิดทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ี ทฤษฎีหน้าท่ีนิยม ทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ีต่อสังคม 

หรือ ทฤษฎีโครงสร้าง ต่างเป็นทฤษฎีเดียวกัน โดยเป็นการศึกษาพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคม

ในเชิงความสัมพันธ์ของหน้าท่ีและโครงสร้างของสังคม ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยจะใช้คําว่า 

ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่   

แรดคริฟฟ-ีบราว (Radcliffe-Brown อ้างอิงใน นิยพรรณ ผลวัฒนะ, 2539, หน้า 108-

109) กล่าวว่า สังคมเปรียบเสมือนอินทรีย์ซึ่งมีชีวิต มีการเกิดเจริญเติบโต เจ็บป่วย รักษาได้ 

เมื่อหายจากการเจ็บป่วยก็จะก้าวเดินต่อไป ร่างกายมนุษย์มีอวัยวะเป็นส่วนประกอบเพ่ือการคง

อยู่ สังคมก็มีโครงสร้างเพ่ือการดํารงตน ท้ังอวัยวะของคนและโครงสร้างของสังคมก็ต่างทํา

หน้าท่ีประสานสัมพันธ์กันเพื่อผดุงร่างกายและสังคม หากสังคมเกิดความขัดแย้งขึ้นในสังคมอัน

เนื่องมาจากการขัดกันในการทําหน้าท่ีท่ีไม่สอดคล้องกัน ทําให้สังคมชะงักงันหรือพัฒนาไปได้ช้า 

สังคมก็จะหาทางแก้ไขหรือปรับเปล่ียนโครงสร้างของตนเองเพื่อการดํารงอยู่หรือพัฒนาก้าว

ต่อไป ส่วนร่างกายมนุษย์นั้นเมื่อเจ็บป่วยลงสามารถเยียวยาได้เช่นกัน อวัยวะในร่างกาย

บางส่วนก็สามารถปรับเปล่ียนและแทนท่ีได้แต่ก็ไม่ได้ทั้งหมดทุกส่วน เช่น ตับ ไต ลําไส้ สมอง 

เป็นต้น คนจึงตายได้แต่สังคมไม่มีวันตายหลังจากท่ีได้ปรับตัวให้พัฒนาข้ึนแล้วสังคมจะก้าวเดิน

ต่อไป  

การศึกษาพฤติกรรมของคนในสังคมเชิงความสัมพันธ์ของหน้าท่ี ตามโครงสร้างของ

สังคม เมื่อกล่าวถึงโครงสร้างก็จะต้องพูดถึงหน้าท่ีของโครงสร้างควบคู่กันไป เพราะโครงสร้าง

ต้องทําหน้าที่เสมอ โครงสร้างก็คือสถาบันของสังคม ดังท่ี มาลิเนาสกี (Malinowsaki อ้างอิงใน 

สนิท สมัครการ, 2538, หน้า 18) นักหน้าท่ีนิยมกล่าวว่าเกิดมาจากความจําเป็นพื้นฐานของ

มวลมนุษย์นั่นเอง ดังนั้น สถาบันหรือโครงสร้างทางสังคมจึงต้องทําหน้าท่ีตอบสนองความ

จําเป็นพื้นฐานของมนษุย์ โดยสาระสําคัญคือ สังคมจะดํารงอยู่ได้ด้วยความสงบสุข จะต้องสร้าง

โครงสร้างเพ่ือปฏิบัติหน้าที่ท่ีจําเป็นต่าง ๆ ต่อสังคม เช่น หน้าท่ีการอบรมเรื่องวัฒนธรรม 

ปลูกฝังประเพณีความเชื่อ หน้าท่ีปกครองบ้านเมือง การสร้างความเป็นระเบียบ (สนิท สมัคร

การ, 2538, หน้า 15)  

ในสังคม ประเพณี พิธีกรรมเป็นเรื่องของกลุ่มชน พิธีกรรมเป็นการ “รวมพลัง” ของ

คนในสังคม การประกอบพิธีกรรมแต่ละครั้งทําให้สมาชิกในสังคมรู้สึกอบอุ่น พิธีกรรมสร้าง
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ความรู้สึก “เป็นพวกเดียวกัน” พิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีถูกถ่ายทอดออกมาผ่านสังคมล้วนแต่เป็น

โครงสร้างของสังคมท่ีมีหน้าที่ตอบสนองความต้องการของมนษุย์ ในสังคมประเพณี พิธีกรรมจึง

มีหน้าที่ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ถึง 2 ด้าน คือ ท้ังด้านจิตใจและด้านสังคม (ศิราพร 

ณ ถลาง, 2548, หน้า 321-322) 

สนิท สมัครการ (2538, หน้า 25) ได้เสนอแนวคิดไว้ว่า วิธีการศึกษาแบบโครงสร้าง

หน้าท่ี เป็นวิธีศึกษา สมมติว่าสังคมอยู่ในสภาพนิ่ง เพราะต้องการศึกษาสัมพันธภาพของส่วน

ต่าง ๆ ท่ีประกอบกันเข้ามาเป็นสังคมโดยรวม สัมพันธภาพส่วนต่าง ๆ ประกอบเข้ามาเป็นสังคม

นั้นเรียกว่า “โครงสร้าง” ของสังคม และภายในสังคมนั้นมีการทําหน้าท่ีต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 

เพื่อความดํารงอยู่ของแต่ละสังคม 

ประเพณี พิธีกรรม เป็นส่วนหน่ึงในการควบคุมดูแลสังคม เพราะเป็นการสร้าง

ข้อกําหนดเพื่อให้คนในสังคมได้ร่วมกันใช้ ดังนั้นการศึกษาองค์ประกอบส่วนใดส่วนหนึ่งท่ี

ปรากฏอยู่ในพิธีกรรมหรือถูกนําไปใช้ในพิธีกรรม จึงควรศึกษาองค์ประกอบโดยรวมท้ังหมดท่ี

ประกอบขึ้นมาเป็นส่วนของพิธีกรรม และผลของการนําองค์ประกอบเหล่าน้ีไปใช้ ซึ่งก็คือ

บทบาทหน้าท่ีท่ีถูกกําหนดขององค์ประกอบแต่ละส่วนในสังคม ขณะเดียวกัน ก็ยังต้องคํานึงและ

พิจารณาถึงเหตุผลท่ีทําให้องค์ประกอบเหล่าน้ีได้ถูกสร้างข้ึนมา และนําองค์ประกอบเหล่านั้น 

ตัวอย่างองค์ประกอบท่ีทําหน้าท่ีร่วมกันจนกลายเป็นพิธีกรรม อาทิ กิจกรรมต่าง ๆ ความเชื่อ 

บทสวด หรือวรรณกรรม ผู้ประกอบพิธี และผู้เข้าร่วมพิธี นอกจากนั้นในการศึกษาองค์ประกอบ

ของพิธีกรรมจะต้องเข้าใจถึงความเปลี่ยนแปลง อันเป็นเรื่องปกติและเกิดขึ้นเสมอสําหรับระบบ

ทางวัฒนธรรมอีกด้วย จึงจะทําให้เข้าใจท่ีมาและจุดท่ีทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงของ

ส่วนประกอบย่อยอันมีผลกระทบต่อระบบโดยรวม หรือกระทั่งเข้าใจระบบก็จะทําให้มองเห็น

ปัจจัยภายนอกระบบท่ีสามารถเข้ามามีบทบาท มีผลต่อการเปล่ียนแปลงองค์ประกอบภายในได้

เช่นกัน (ฐานิตย์ สุพรม, 2549, หน้า 29) 

นอกจากน้ีทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ีจะช่วยอธิบายการใช้สัญลักษณ์บางอย่างได้ดี 

ตัวอย่างเช่น ผมของคนเป็นส่วนหนึ่งของร่างกายและผมยังสามารถแยกออกจากร่างกายได้     

สีขาวถูกมองว่าสีสีหนึ่งในบรรดาสีท้ังหลายและสีขาวยังถูกมองว่าเป็นไม่มีสี ท่ีกล่าวมาเป็น 

ตัวอย่างของสิ่งท่ีมีลักษณะ 2 อย่างท่ีต่างกันอยู่ในตัวมันเอง ส่วนโครงสร้างวัฒนธรรมของ

ชาวบ้านอยู่ท่ีความสัมพันธ์สามมิติ มิติแรกคือ ความสัมพันธ์กับส่ิงเหนือธรรมชาติ และความ

เชื่อท่ีพัฒนามาเป็นศาสนา  มิติท่ีสองคือ สัมพันธ์กับธรรมชาติรอบตัว เช่น ป่าเขา ลําเนาไพร 

สายน้ํา ทุ่งนา สัตว์ และส่ิงของต่าง ๆ มิติท่ีสามคือ ความสัมพันธ์กับสังคมและคนอื่น ๆ ในชุมชน

และกับชุมชนอื่น ๆ เป็นความสัมพันธ์ฉันพ่ีน้อง (เสรี พงศ์พิศ, 2529, หน้า 36-40)  
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ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้นําทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ีมาเป็นแนวทางในการตีความ

ประเด็นของความเช่ือในการอธิบายความหมายของสัญลักษณ์ต่าง ๆ ประกอบการวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ของพิธีกรรมเล้ียงผีของคนในชุมชนบ้านสะเอียบ ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่  

 

แนวคิดระบบสัญลักษณ์ 

ในการวิจัยความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผี กรณีศึกษาตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดระบบสัญลักษณ์ เป็นแนวคิดที่ช่วยหาความหมายของสัญลักษณ์

ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในพิธีกรรมเล้ียงผีเพราะในพิธีกรรมมักจะประกอบไปด้วยสัญลักษณ์ท่ีสื่อ

ความหมายต่าง ๆ เช่น สัญลักษณ์ท่ีปรากฏออกมาในพิธีกรรมของหมอพ้ืนบ้าน หมอธรรมที่ใช้

ผ้าขาวในพิธีกรรม โดยใช้ผ้าขาวพาดเฉียงท่ีไหล่ในลักษณะดังกล่าวผ้าขาว เป็นสัญลักษณ์ท่ีใช้

แทนพระสงฆ์ (สมใจ ศรีหล้า, 2535, หน้า 127)  

โดยแนวคิดระบบสัญลักษณ์น้ี เทอร์เนอร์ (Turner, 1967, P.19) นักมานุษยวิทยา

ชาวตะวันตกได้กล่าวถึง สัญลักษณ์ ว่าเป็นหน่วยเล็กท่ีสุดของพิธีกรรมท่ียังคงสงวนไว้ซึ่ง

คุณลักษณะพิเศษของพฤติกรรมของคนในสังคมนั้น ซึ่งเทอร์เนอร์ (Turner, 1967, PP. 26-28) 

กําหนดไว้อย่างชัดเจนว่า สัญลักษณ์ในพิธีกรรมจะมีคุณสมบัติสําคัญ 3 ประการคือ  

1. สัญลักษณ์อันประกอบด้วยความหมายหลาย ๆ อย่าง  

2. สัญลักษณ์สําคัญคือ รูปแบบท่ีรวมกันเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของสิ่งต่าง ๆ กับ

คุณลักษณะตามความเป็นจริงหรือความคิดที่ถูกกําหนดไว้ เหล่านี้คือการรวบรวมเอา

แนวความคิดที่หลากหลายเข้ามาไว้ด้วยกัน เสมือนกับสิ่งท่ีมีอยู่ในหีบห่อเดียวกัน 

3. ความหมายของสัญลักษณ์สําคัญ จะแบ่งเป็นสองข้ัวคือ 

3.1 ข้ัวของอุดมคติ หมายถึง องค์ประกอบแห่งศีลธรรมและระเบียบทางสังคม ซึ่ง

เป็นไปตามหลักการขององค์กรทางสังคม รูปแบบการจัดกลุ่มทางสังคมและการนําไปสู่

ความมีบรรทัดฐานและมรดกท่ีมีคุณค่าในเรื่องเกี่ยวกับโครงสร้างความสัมพันธ์ของสังคม 

3.2 ข้ัวของความรู้สึก คือรูปแบบที่เห็นได้ชัดเจนท่ีสัญลักษณ์นั้นส่ือออกมาโดยตรง  

ซึ่งความหมายก็มักจะเป็นไปตามปรากฏการณ์และกระบวนการทางธรรมชาติเช่น ความหมาย

ของ milk tree (ต้นน้ํานม) นั้นคือ ความหมายท่ีใช้อธิบายต่อยางไม้ท่ีไหลออกมาจากต้นไม้ ส่วน

สัญลักษณ์อื่น ๆ เช่น macula หมายถึง เลือด ซึ่งเป็นต้นไม้ศักดิ์สิทธิ์ท่ีมียางไม้สีแดงไหลออกมา  

โดยความหมายท่ีแฝงกับสัญลักษณ์นั้น นักมานุษยวทิยาช่ือ เลวี่ สเตราส์ (Livi stravss) 

พยายามค้นหากฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของความหมายท่ีผูกติดอยู่กับสัญลักษณ์ และค้นหากฎเกณฑ์
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ของความคิดมนุษย์ด้วย เนื่องจากเขาคิดว่าความคิดที่เป็นอิสระท่ีสุด มิได้อยู่ในนิยายปรัมปรา

และพิธีกรรม นักวิชาการหลายท่านมีความพยายามเหมือนเลว่ี สเตราส์ (Livi stravss) ในการ

อ่านสัญลักษณ์หรือตีความหมายที่ปรากฏในเคร่ืองมือ อุปกรณ์ การกระทํา ความสัมพันธ์ ฯลฯ 

ในพิธีกรรม  ดัง เ ช่นนักมานุษยวิทยาช่ือ  คลิปฟอร์ด  กรีทซ์  (Clifford Geertz) พยายาม

ตีความหมายของศาสนาว่าเป็น 1. ระบบสัญลักษณ์  2. มีพลังอํานาจสามารถสร้างศรัทธาเร้า

อารมณ์ความรู้สึกของคน 3. ให้สัจธรรมเกี่ยวกับชีวิต 4. อธิบายประสบการณ์ในลักษณะท่ี

สอดคล้องกับอารมณ์ความรู้สึกของคน 5. อธิบายลักษณะท่ีผู้ท่ีเชื่อถือยอมรับว่าเป็นจริง

เพราะฉะนั้นเมื่อศึกษาความเชื่อศาสนาผู้ศึกษาต้องหาระบบสัญลักษณ์นั้นและตีความหมายใน

บริบทของวัฒนธรรมของสังคมน้ัน (อมรา พงศาพิชญ์, 2533ข, หน้า 50) ซึ่งการตีความ

สัญลักษณ์ในพิธีกรรมมีส่วนสําคัญมาก ท้ังสัญลักษณ์ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม โดยใน

พิธีกรรมจะเป็นท่ีเก็บสะสมสัญลักษณ์ท่ีเต็มไปด้วยความหมายไว้จํานวนมาก ข้อมูลที่ได้จากการ

ตีความจะถูกแสดงให้เห็นโดยอาศัยหลักฐานมารองรับ โดยสัมพันธ์กับค่านิยมของชุมชนและ

จะต้องดูว่าเป็นความหมายในมุมใด ของผู้ใด (Turner, 1982, PP. 200-202 อ้างอิงใน      นภ

สมน นิจรันดร์, 2550, หน้า 16) 

อย่างไรก็ตาม จากแนวคิดเกี่ยวกับสัญลักษณ์ของเทอร์เนอร์ท่ีได้กล่าวมา สามารถ

สรุปได้ว่า พิธีกรรมต้องใช้สัญลักษณ์ในการส่ือความหมายต่าง ๆ ซึ่งมีท้ังรูปแบบของสัญลักษณ์

ท่ีโดดเด่น สะดุดตา ง่ายต่อการพบเห็นและสืบค้น ค่อนข้างท่ีจะเป็นรูปธรรม กับสัญลักษณ์ท่ีมี

ความโดดเด่นน้อย มีลักษณะในรูปแบบของนามธรรมทําให้เกิดความยากในการศึกษา และ 

ความหมายของสัญลักษณ์นั้นไม่ใช่ความหมายเดียว สัญลักษณ์ทุกสัญลักษณ์สามารถ

ตีความหมายได้หลายอย่างในเวลาเดียวกัน โดยเฉพาะความหมายตรงกนัข้าม เพื่อตีความหมาย

ของสัญลักษณ์ ผู้ศึกษาต้องมองบริบทวัฒนธรรมของสังคม เพราะแต่ละสังคมย่อมมีความ

แตกต่างของความหมายของสัญลักษณ์ และคํานิยาม ความเชื่อ บทบาททางสังคม และ

ความสัมพันธ์ทางสังคมซึ่งเป็นองค์ประกอบของวัฒนธรรมแต่ละสังคม เพราะฉะนั้นเมื่อศึกษา

พิธีกรรมใดในสังคมต้องสร้างความเข้าใจโดยตีความสัญลักษณ์ท่ีถูกแสดงออกมาในพิธีกรรม 

และอ่านสัญลักษณ์ในบริบทนั้น ๆ พิธีกรรมเล้ียงผีมีสัญลักษณ์ท่ีบ่งบอกถึงความเชื่อเช่นกัน 

ผู้วิจัยได้นําแนวคิดนี้มาเป็นแนวทางในการตีความในประเด็นของความเชื่อเพื่อเป็นแนวทางใน

การอธิบายความหมายของสัญลักษณ์ต่าง ๆ ภูมิปัญญาด้ังเดิม แก่นแท้ของพิธีกรรมนั้น ๆ ว่า

เป็นอย่างไร กระทําไปเพื่ออะไร และจุดประสงค์ที่แท้จริงนั้นคืออะไร  

 

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
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 ในการทําวิจัยเรื่องความเชื่อและพิธีกรรมเล้ียงผี กรณีศึกษาตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อใช้ประกอบการวิจัยครั้งนี้โดยพบ

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้  

 นฤจร อิทธิจีรจรัส (2523) ได้เสนอบทความเร่ือง ความเช่ือในผีสาง เวทย์มนต์ของ

ชาวนาไทยภาคเหนือ โดยกล่าวถึงความเชื่อและการปฏิบัติในลัทธิผีสางเวทย์มนต์ของชาวไทย

ภาคเหนือว่า สัมพันธ์กับการนับถือพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน โดยท่ีชาวนาเหล่านั้นเช่ือว่าอํานาจ

ของผีสางและเวทย์มนต์ จะช่วยให้เขามีความรู้สึกมั่นใจมั่นคงในชีวิต ขณะเดียวกันความเช่ือใน

พระพุทธศาสนาก็ช่วยเสริมสร้างความศักด์ิสิทธ์ิในการนับถือผีมากข้ึน ตลอดจนทําให้เขามี

ความมั่นใจในชีวิต โลกนี้ และโลกหน้าของเขาด้วย  

 ฉลาดชาย รมิตานนท์ (2527) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ พิธีกรรมและความเชื่อเกี่ยวกับผี

เจ้านาย สรุปได้ว่า ในทัศนะของคนจํานวนไม่น้อยการนับถืออํานาจศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ หาได้

เป็นเรื่องงมงายไร้สาระไม่ ความเชื่อเรื่องผีเจ้านายยังคงดํารงอยู่อย่างเหนี่ยวแน่นและเห็นได้ชัด

ในทุกท้องถิ่น ทุกภูมิภาค และทุกชนช้ันในสังคมไทย นอกจากนั้นความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับ

ผีก็มีการเปล่ียนแปลงพัฒนาไปตามพัฒนาการของสังคม ในด้านเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม

ด้วย ความเชื่อเกี่ยวกับผี เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่มีรากเหง้ามาในประวัติศาสตร์มีการ

พัฒนาการหรือการเปล่ียนแปลงมิได้เป็นส่ิงท่ีหยุดนิ่ง และการเปล่ียนแปลงดังกล่าวเป็นการ

เปลี่ยนแปลงท่ีสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงในโครงสร้างด้านอื่น ๆ ของสังคมอย่างยากที่จะ

แยะออกจากกันได้ ความเชื่อยังเกิดการผสมผสานท่ีกลมกลืนระหว่างพุทธ พราหมณ์ และผี 

โดยมีการจัดโครงสร้าง ความสัมพันธ์และตอบสนองความต้องการทางกาย ใจ ของคนในสังคม 

ขณะเดียวกันมีกระบวนการเรียนรู้ ถ่ายทอด และการปรับเปลี่ยนรูปแบบพิธีกรรมให้ทันต่อ

ยุคสมัยเร่ือยมา นอกจากน้ี ความเช่ือเรื่องผีบรรพบุรุษถือในการผิดผี ก็ช่วยควบคุมสังคมไม่ให้

คนทําผิดจารีตประเพณีได้ และการนับถือผีก็มีผลในการรักษาระเบียบของสังคม หรือส่งเสริม

ระบบโครงสร้างอื่น ๆ ในสังคมควบคู่ไปด้วย 

 เรณู อรรฐาเมศร ์(2528) ได้ทําการศึกษาโลกทัศน์ของชาวล้านนาไทยจากวรรณกรรม 

พบว่า ผีที่มีบทบาทอย่างมากในการควบคุมสมาชิกในสังคม อันได้แก่ การไม่ละเมิดในส่ิง

ศักดิ์สิทธ์ิ เช่น เสื้อบ้าน เสื้อเมือง เสื้อไร่ เสื้อนา ผีฝาย ใครล่วงละเมิดจะถูกปรับและยังสะท้อน

ให้เห็นว่าชาวล้านนนามีความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษมากท่ีสุด และความเช่ือท่ีเกี่ยวกับ

ศาสนา กฎแห่งกรรม และชาติภพ  ก็ก่อให้เกิดการยอมรับสภาพของบุคคล 

 พิมวัลย์ ปรีดาสวัสด์ิ และคณะ (2530) ได้กล่าวในบทความเร่ือง การดูแลสุขภาพ

ตนเอง ทัศนะทางสังคมวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน ว่า ความเชื่อดั้งเดิมของคนไทยคือความเชื่อเรื่อง
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ภูตผีและความเชื่อใหม่ที่เข้ามา ได้แก่ พราหมณ์และพุทธ คติความเชื่อเรื่องผีของชาวบ้านมี 2 

ประเภท คือ ผีดี มีหน้าที่ปกปักรักษาคนดี ผีร้ายคือทําให้คนเจ็บป่วย ผีแถนคือผู้สร้างและเป็น

ส่ิงสูงสุด นอกจากความเช่ือเรื่องผีแล้ว ยังมีความเช่ือเรื่อง ของการรักษา (เทวดาท่ีรักษาอยู่

ประจําตัวคน) ซึ่งของรักษาจะช่วยปกปักรักษาให้อยู่ดีมีสุขได้ อาการเจ็บป่วยของชาวบ้านท่ี

เรียกว่า “ผิดของรักษา” เป็นสิ่งท่ีเหนือธรรมชาติต้องทําพิธีขอขมาและบวงสรวงบูชาเพ่ือให้หาย

จากการเจ็บป่วย ส่วนความเช่ือเรื่องพุทธนั้นจะปฏิบัติในพิธีกรรมและวิถีชีวิต เช่น การถวาย

อาหารพระ งานบุญประเพณีต่าง ๆ และความเช่ือเรื่องพราหมณ์มักผสมกลมกลืนอยู่ใน

พิธีกรรมความเชื่ออื่น ๆ เช่น การทําขวัญ การสะเดาะเคราะห์ โดยมีหมอสูตรเป็นผู้ประกอบ

พิธีกรรม 

 อานันท์ กาญจนพันธ์ (2531) ได้ศึกษาพิธีกรรมเล้ียงผีเม็งเมืองลําปาง พบว่า การสืบ

ทอดพิธีกรรมเล้ียงผีเม็ง เป็นพลังท่ีชาวบ้านเสริมสร้างไว้เพื่อต่อสู้กับความขัดแย้งของสังคมซึ่ง

ค่อย ๆ ห่างเหินจากธรรมชาติมากข้ึน พิธีกรรมได้ส่ือถึงความอุดมสมบูรณ์ของผืนแผ่นดิน และ

การร่วมแรงร่วมใจของผู้คน การเล้ียงผีจึงแสดงออกมาให้เห็นถึงคุณธรรมท่ีสําคัญของชาว

ล้านนา ผู้มาร่วมพิธีก็รู้สึกสนุกสนาน และอ่ิมเอิบใจไปพร้อม ๆ กัน นอกจากน้ี พิธีกรรมยังได้

สะท้อนถึงความขัดแย้งและความกลมเกลียวของสังคม ซึ่งตัวพิธีกรรมเองก็ได้เป็นส่ือท่ีทําให้กับ

มนษุย์เราได้แสดงความรู้สึกต่าง ๆ ออกมา  

 กิ่งแก้ว อัตถากร (2533) ได้ศึกษาลักษณะพิธีกรรมในสังคมไทย โดยกล่าวถึงลักษณะ

พิธีกรรมในสังคมไทยว่า พิธีกรรมเป็นวัฒนธรรมท่ีคนไทยในสังคมสร้างข้ึน เพ่ือเป็นหลักประกัน

ความมั่นคงทางจิตใจ เมื่อประกอบพิธีกรรมใดไปแล้วผู้ประกอบพิธีกรรมนั้น ๆ ย่อมมีความ

สบายใจและความหวังในชีวิต เพราะเชื่อว่าพิธีกรรมต้องนําผลไปสู่ท่ีคาดหวัง พิธีกรรมมักเป็นไป

ในรูปแบบของพิธีกรรมทางการเกษตรกรรมที่มุ่งหวังความอุดมสมบูรณ์ พิธีกรรมทางศาสนา

เสริมสร้างพิธีกรรมเพื่อความเป็นสิริมงคล และความสุขของสังคม นอกจากน้ีพิธีกรรมอาจ

ประกอบข้ึนในช่วงหัวเล้ียวหัวต่อของชีวิต พิธีกรรมเหล่าน้ีจะบ่งบอกความเปลี่ยนแปลงของ

สถานภาพ เปลี่ยนวัย เปลี่ยนอาชีพ และเปลี่ยนฐานะทางสังคม ตลอดจนพิธีกรรมทางไสย

ศาสตร์ ซึ่งช่วยให้จิตใจคลายกังวล  

 วิรัช วิรัชนิภาวรรณ และนิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ (2533) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การ

เข้าทรงและร่างทรง ความเชื่อและพิธีกรรมท่ีมีบทบาทต่อสังคม พบว่า ทรงเจ้าเข้าผีเป็น

พิธีกรรมและความเชื่อ ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของตนเองและมีการส่ังสม สืบทอดประสบการณ์

เรื่องราวเกี่ยวกับพิธีกรรมน้ีมาเป็นระยะเวลานาน ซึ่งเก่ียวกับระบบความเช่ือและพิธีกรรม

ดังกล่าวมีการถ่ายทอด ได้รับการยอมรับจากชุมชน ท้ังส่วนของการเป็นร่างทรงซึ่งต้องผ่าน
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กระบวนการต่าง ๆ  ภายใต้ระเบียบข้อบังคับของกลุ่ม ท่ีสอดคล้องกับระบบต่าง ๆ ของสังคม 

เช่นเดียวกันกับการท่ีบุคคลยอมรับในเรื่องการทรงเจ้าน้ันมาจากสาเหตุของการได้รับการขัด

เกลาจากประสบการณ์ การสังเกตการเรียนรู้และการถ่ายทอดจากผู้ใหญ่ในชุมชนท้ังทางตรง

และทางอ้อม  

 อมรา พงศาพิชญ์ (2533ข) ได้ศึกษาเก่ียวกับพุทธศาสนาใน วัฒนธรรม ศาสนา และ

ชาติพันธ์ุ พบว่า การพิจารณาเกี่ยวกับการนับถือศาสนานั้นจะต้องแบ่งลัทธิความเชื่อและการ

ปฏิบัติในสังคมไทยนั้น ระบบความเชื่ออาจแบ่งได้แบบพุทธ แบบพราหมณ์ แบบไสยศาสตร์ การ

รวมความเช่ือแบบต่าง ๆ ส่วนใหญ่จะเกิดข้ึนเมื่อมีการแผ่กระจายของระบบความเชื่อและ

ประชาชนระดับท้องถ่ินจะรับเอาพิธีกรรมของระบบความเชื่อต่าง ๆ มาโดยประชาขนมองไม่เห็น

ถึงความขัดแย้งในระบบความเช่ือ เพราะประชาชนไม่สนใจระบบเท่ากับสนใจในพิธีกรรม 

ประชาชนไม่ได้เสียเวลามาน่ังวิเคราะห์ระบบความเชื่อแบบต่าง ๆ แต่รับเอาพิธีกรรมมาเพราะ

พิธีกรรมแต่ละอย่างก็มีหน้าที่และมีประโยชน์ในการตอบสนองความต้องการของประชาชน  

 เชิด ขันตี ณ พล (2534) ได้กล่าวถึงความเช่ือของชาวอีสานเกี่ยวกับผีปู่ตา ในบทความ 

ผีปู่ตา ความเช่ือของคนอีสานกับการอนุรักษ์ ว่า ผีปู่ผีตาเป็นผีบรรพบุรุษท่ีชาวอีสานให้ความ

เคารพนับถือ ซึ่งเช่ือว่าผีปู่ผีตาจะทําหน้าท่ีปกป้องคุ้มครองในหมู่บ้านให้ความร่มเย็นเป็นสุข

ความเชื่อนี้ถูกปลูกฝังมานานจนกลายเป็นประเพณี 

 ศรีศักร วัลลิโภดม (2534) ได้กล่าวถึง รูปของสัญลักษณ์ทางความเช่ือและพิธีกรรมใน

หนังสือ สยามประเทศ ภูมิหลังของประเทศไทยตั้งแต่ยุคดึกดําบรรพ์จนถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา

ราชอาณาจักรสยาม ว่า สังคมเกษตรกรรมท่ีอาศัยความไม่แน่นอนของธรรมชาติ การต้องการ

ความอุดมสมบูรณ์นั้นเป็นเป้าหมายสูงสุด ด้วยเหตุนี้ชุมชนจึงให้ความสําคัญอย่างมากกับความ

อุดมสมบูรณ์ จนเชื่อว่ามีอํานาจท่ีส่งผลกระทบต่อความคงอยู่อย่างต่อเนื่องของชุมชน และได้

ผลิตซ้ําอุดมการณ์ดังกล่าวออกมาในรูปแบบสัญลักษณ์ทางความเชื่อและพิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่ง

พบว่ามีท่ีทํากันมาเป็นเวลาช้านานแล้ว ตัวอย่างหลักฐานทางโบราณคดีท่ีสําคัญคือ การขุดพบ

กลองกบท่ีทําจากโลหะสัมฤทธ์ิอายุมากกว่าพันปีหลายแห่งในดินแดนล้านนา กลองเหล่านี้เช่ือ

กันว่าเป็นศิลปวัฒนธรรมดงเซินในเวียดนามส่วนใหญ่คงนํามาใช้ประกอบพิธีขอฝน 

 สุทิน สนองผัน (2534) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผีใน ผีเชื้อหรือผีเชื้อสาย ว่าเป็นผีปู่ ผีย่า ผีตา 

ผียาย และผีเทวดา ท่ีเสียชีวิตไปแล้วหากยังคอยคุ้มครองลูกหลานท่ีมีชีวิตอยู่ไม่ให้ทะเลาะเบาะ

แว้งกัน และคอยดูแลไม่ให้ลูกหลานดําเนินชีวิตออกนอกกรอบครรลองของชาวบ้านอีสาน ถ้า

ใครทําผิดจารีตผีเชื้อจะลงโทษบุคคลนัน้ การนับถือผีบรรพบุรุษเหมือนดังมีชีวิตอยู่ ถือเป็นความ

กตัญญูสูงสุดท่ีชาวอีสานถือว่านํามาซึ่งความเจริญเป็นมงคล สภาพสังคมอีสานส่วนมากเป็น
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สังคมเกษตรกรรม มีความผูกพันเกี่ยวกับการทํานา เมื่อพ่อแม่ตายไป ลูกหลานมักมีปัญหาเร่ือง

มรดกไร่นา ดังนั้น จึงหาเหตุผลอ้างในลักษณะผีเช้ือจึงช่วยระงับปัญหา ผีเช้ือจึงเป็นตัวควบคุม

ความสงบและความสมัครสมานสามัคคีในกลุ่มญาติพี่น้องได้เป็นอย่างดี  

 สุเทพ สุนทรเภสัช (2535) ได้ศึกษาความเชื่อเรื่องผี ปู่ตาในหมู่ บ้านของภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า ผีปู่ตาเป็นวิญญาณบรรพบุรุษประจําหมู่บ้าน ท่ีทําหน้าท่ีปกป้อง

คุ้มครองลูกบ้าน รวมถึงท้ังสัตว์เล้ียงให้อยู่เย็นเป็นสุข ปราศจากอันตรายและภัยพิบัติท้ังปวง 

นอกจากนี้ผีปู่ตายังมีอํานาจศักด์ิสิทธ์ิคอยดลบันดาลให้ส่ิงต่าง ๆ เป็นไปตามความปรารถนา

ของผู้บนบาน เมื่อได้ส่ิงท่ีปรารถนาแล้วชาวบ้านจะแก้บนหรือเสียค่าคาย โดยจะมารวมกันใน

วันท่ีมีพิธีเล้ียงผีปู่ตาประจําปีของหมู่บ้าน ฉะนั้น ผีปู่ตาจึงเสมือนท่ีพ่ึงทางใจของชาวบ้านเม่ือ

ได้รับความเดือดร้อน  

สมปอง พิสิฎฐิ์พัฒนะ (2536) ได้ศึกษาข้อมูลทางศาสนา และความเช่ือเกี่ยวกับการ

นับถือผี ใน ศาสนาและความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผีของชาวบ้านน้ําปุ๊ ตําบลน้ําพาง อําเภอ

แม่จริม จังหวัดน่าน พบว่า ศาสนาและความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผี มีบทบาทสําคัญในการ

ดําเนินชีวิตของชาวบ้านในด้านความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพและการรักษาพยาบาลมีลักษณะ

สืบทอดจาดอดีตมาถึงปัจจุบันโดยมีวัตถุประสงค์ของความเชื่อ เพื่อให้ส่ิงเหล่านี้อํานวยความสุข

สวัสด์ิให้แก่ครอบครัวโดยเฉพาะกรณีเกี่ยวกับการเจ็บป่วย เห็นได้จากการประกอบพิธีกรรม

ทางศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งก็คือ พุทธ พราหมณ์ และผี ทําให้คนในหมู่บ้านมีความรู้สึกดี 

และม่ันใจต่อการหายเจ็บป่วย 

อนุกูล ศิริพันธ์ุ (2537) ได้ศึกษาเครื่องประกอบพิธีกรรมของผีเจ้านาย อําเภอแม่ทะ 

จังหวัดลําปาง พบว่า สังคมชนบทให้ความสําคัญกับความเช่ือเรื่องของการทรงผีเจ้านาย มักให้

ความสําคัญเกี่ยวกับความอาวุโสของม้าข่ี (คนทรง) มากกว่าม้าข่ี(คนทรง) ท่ีมีอายุน้อย ๆ เห็น

ได้จากการแสดงความเคารพ ในการประกอบพิธีกรรมของผีเจ้านาย ชาวบ้านแม่ทะจะให้

ความสําคัญเกี่ยวกับผีเจ้านายมากกว่าผีเจ้าบ้าน และผีอารักษ์มากกว่าเพราะผีเจ้านายจะให้

ความกระจ่างแก่ปัญหามากกว่าผีเจ้าบ้าน นอกจากน้ีศาสนาพุทธมีส่วนเกี่ยวพันกับสังคมชนบท

อย่างมากและมีความเกี่ยวข้องกับผีเจ้านาย คือ เครื่องประกอบพิธีกรรมมักจะอ้างอิงเอาความ

เป็นพุทธศาสนา มักจะอ้างอิงเอาเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดของมนุษย์มาอธิบายประวัติของผี

เจ้านาย การรับและถ่ายเทวัฒนธรรมทําให้รูปแบบของเครื่องพิธีกรรมท่ีถือปฏิบัติมาเป็นแบบ

แผนนั้นได้ผสมผสานกับวัฒนธรรมสังคมอื่นจากภายนอกได้เสมอ สังคมชนบทมักจะเห็นถึง

ปัญหาของความอุดมสมบูรณ์ของตนเองจึงมีทางออกและที่พ่ึงทางใจคือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิท่ีชาวบ้าน

ให้ความเคารพเสมอมา  
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 รุ่งทิพย์ กล้าหาญ (2539) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการขัดเกลาสังคมด้านความเช่ือผ่าน

พิธีกรรมในชุมชนบท พบว่า ความเชื่อของผู้คนในแต่ละสังคมเป็นผลมาจากการปรับตัวทาง

สังคมวัฒนธรรมของผู้คนเหล่าน้ันต่อสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ระบบสังคม เศรษฐกิจ 

วัฒนธรรมและการเมืองท่ีเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา ระบบความเชื่อเป็นส่ิงท่ีสะท้อนให้เห็นถึง

ระบบคิด โลกทัศน์ ภูมิปัญญา วิถีปฏิบัติ และวิถีชีวิต ของผู้ท่ีเป็นเจ้าของความเช่ือนั้น ๆ ดังปรากฏ

จากการประพฤติปฏิบัติเกี่ยวกับพิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อ และพิธีกรรมก็คือ 

ส่ิงท่ีสําคัญในการขัดเกลาทางสังคมของระบบความเชื่อ ซึ่งในกระบวนการขัดเหล่านั้นเป็นกระ

บวนการเรียนรู้ท้ังด้านทางตรงและทางอ้อมโดยมีกลไกของขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม 

ศีลธรรม และระบบการถ่ายทอดจากการใช้ภาษาในการบอกเล่าหรือใช้สัญลักษณ์แทน

ความหมาย ระบบสัญลักษณ์ต่าง ๆ ท่ีใช้ในพิธีกรรมน้ี จะช่วยดําเนินการขัดเกลาเป็นไปอย่าง

เหมาะสมกับบรรยากาศเน้ือหาของการขัดเกลา และยังช่วยให้มองเห็นโครงสร้างของ

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่าง ๆ รวมถึงบทบาทของผู้ท่ีเกี่ยวข้องภายใต้เงื่อนไขของโอกาส เวลา 

สถานการณ์และการควบคุมทางสังคมภายใต้บริบทของชุมชน ยังผลให้เกิดการยอมรับและ

ปฏิบัติสืบทอดจากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึ่งซึ่งแสดงออกโดยการกระทําในโอกาสและ

สถานการณ์ต่าง ๆ ของปัจเจกชนหรือกลุ่มคน  

 มานพ มานะแซม (2541) ได้ศึกษาเกี่ยวกับคติความเช่ือเรื่องการฟ้อนผีในภาคเหนือ 

พบว่า สังคมปัจจุบันเกิดการแยกตัวของผู้คนในตระกูลไปอยู่ยังดินแดนต่าง ๆ เช่น การแยกย้าย

ไปทํางานหรือการไปสร้างครอบครัวในต่างจังหวัด เพราะฉะนั้นการฟ้อนผีแต่ละครั้งโดยเฉพาะ

ช่วงเวลาเทศกาลสงกรานต์เป็นการรวมญาติพ่ีน้องท่ีไปอยู่ยังท่ีต่าง ๆ ให้กลับคืนมายังบ้านเก๊าผี 

แล้วร่วมกันประกอบพิธีกรรมบวงสรวงเซ่นไหว้วิญาณบรรพบุรุษข้ึนมาก็เท่ากับว่าครอบครัว

ลูกหลานได้หวนกลับมาพบปะสังสรรค์ และสร้างความอบอุ่นรักใคร่ในวงศต์ระกูล ซึ่งก็ส่งผลให้

เกิดความสามัคคีกลมเกลียวในหมู่เครือญาติ ด้วยเหตุนี้ พิธีกรรมการฟ้อนผีจึงเปรียบประดุจกล

อุบายท่ีสามารถแก้ไขปัญหาข้อขัดแย้งท่ีเกิดข้ึนในกลุ่มตระกูล และมีบทบาทในการจัดระเบียบ

กฎเกณฑ์ภายในกลุ่มและให้เครือญาติมีความสัมพันธ์ใกล้ชิด ให้ความช่วยเหลือและร่วมมือกัน

ตลอดจนสร้างความสัมพันธ์อันดีให้เกิดข้ึนในวงศ์ตระกูล 

 จุรี ขยัน (2543) ได้วิจัยเกี่ยวกับ ความเชื่อท่ีเกี่ยวกับการควบคุมทางสังคมของคนใน

ชุมชน พบว่า ความเชื่อมีผลต่อการควบคุมสังคม เพราะความเช่ือทําให้เกิดพฤติกรรมของคนใน

ชุมชนด้านต่าง ๆ เปลี่ยนไป ด้านสุขภาพ ได้แก่การบริโภคอาหาร การดูแลสุขภาพ ด้านการ

ประกอบอาชีพด้านเกษตรกรรม ได้แก่ ความเชื่อในเรื่องผีและเทพเจ้าท่ีสิงสถิตในธรรมชาติ เช่น 

น้ํา ป่า ท่ีนา เกษตรกรจะต้องเคารพบูชาเพื่อให้ผลิตผลอุดมสมบูรณ์ ด้านความสัมพันธ์ทาง
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สังคม ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างชายหญิงซ่ึงเก่ียวข้องกับผีโดยสังคมกําหนดไว้ว่าทําอะไร 

อย่างไร จึงจะเป็นการผิดผี ชาวบ้านมีวิธีการถ่ายทอดความเช่ือ เช่น การกล่อมเกลาโดย

ครอบครัวหรอืพ่อแม่ ส่ือตัวอย่าง และพิธีกรรมต่าง ๆ โดยชาวบ้านได้ใช้กลไกเป็นเครื่องมือการ

ถ่ายทอด เช่น ครอบครัว ผู้สูงอายุ กลุ่มชุมชน เป็นต้น  

 วีระศักดิ์ จารุโณปถัมภ์ (2544) ได้ทําวิทยานิพนธ์เรื่อง สัญลักษณ์พระสยามเทวธิราช 

การวิเคราะห์และตีความหมายเชิงมานุษยวิทยา พบว่า สัญลักษณ์พระสยามเทวาธิราชนั้น

ประกอบด้วย 2 ส่วน คือความคิดความเชื่อเกี่ยวกับพระสยามเทวาธิราช และเทวรูปสัญลักษณ์

พระสยามเทวาธิราช โดยสองส่วนเป็นองค์ประกอบของกันและกันท่ีทําให้สัญลักษณ์พระสยาม

เทวธิราชมีความสมบูรณ์  

 แสงดาว วัฒนาพร (2545) ได้ศึกษาเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีในชุมชนภาคเหนือ ผล

การศึกษาพบว่า ทางภาคเหนือมีความเช่ือเรื่องผีหอผีเฮือน ผีเจ้าท่ี ผีนา ผีป่า ผีเส้ือบ้านเส้ือ

เมือง ผีปู่ย่า ผีหม้อนึ่ง ผีเส้ือวัด และผีกะ โดยมีพิธีกรรมเกี่ยวกับผีในชุมชนคือ พิธีกรรมเล้ียงผี 

พิธีกรรมไหว้ผี ความเชื่อเรื่องผีนั้นยังมีหน้าท่ีในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านการควบคุมความประพฤติ

ของคนในชุมชน ด้านสุขภาพพลานามัย ด้านการประกอบอาชีพเกษตรกรรม การอบรมส่ังสอน

ด้านอุปนิสัย โดยมีวิธีการถ่ายทอดความเช่ือเรื่องผีในชุมชน ท่ีใช้ถ่ายทอดท้ังในอดีตและปัจจุบัน 

ได้แก่ จารีตประเพณี วิถีประชา ข้อกําหนด ข้อห้าม ข้อบังคับ แนวปฏิบัติที่ใช้ในชีวิตประจําวัน 

การตําหนิ นินทา วิพากษ์ วิจารณ์ การแนะนํา อบรม สั่งสอน และการลงโทษ ดุด่า ว่ากล่าว 

เฆี่ยนตี โดยมีตัวแทนในการถ่ายทอดความเชื่อนั้น เช่น ครอบครัว กลุ่มเพ่ือน โรงเรียน กลุ่ม

อาชีพ ตัวแทนทางศาสนา และสื่อมวลชน  

ชมชนก ทรงมิตร (2547) ได้วิจัยเรื่อง พิธีรําผีของชาวไทยเช้ือสายมอญ: ความหมาย

และบทบาทในการสืบทอดทางวัฒนธรรม พบว่าพิธีน้ีจะใช้การรําส่ือความหมาย เช่น การรํา

ของผู้รําถวายส่ือความหมายถึง การเชิญเจ้าพ่อเจ้าแม่รวมทั้งบริวารมาร่วมในพิธีเพื่อแสดง

ความขอบคุณต่อเจ้าพ่อเจ้าแม่ ส่วนการรําของร่างทรงท่ีเป็นเสมือนเจ้าพ่อเจ้าแม่ส่ือความ

หมายถึง การท่ีท่านจะอยู่คุ้มครองชาวบ้าน อวยพรให้มีความสุข และประสบความสําเร็จใน 

 

อาชีพท่ีทําอยู่ โดยบทบาทของพิธีรําผีท่ีมีต่อชาวไทยเช้ือสายมอญได้ช่วยสร้างสํานึกทางชาติ

พันธ์ุเน้นความเชื่อในผีบรรพบุรุษเดียวกัน และยังแสดงความสัมพันธ์ของเครือญาติ  

 นภสมน นิจนิรันดร์ (2550) ได้วิจัยหัวข้อ โนรา: สัญลักษณ์ พิธีกรรม ตัวตนคนใต้รอบ

ลุ่มทะเลสาบสงขลา ยุคโลกาภิวัตน์ พบว่า ผลของความเชื่อและระบบความคิดของชาวใต้ ท่ีแสดง

ออกมาในรูปแบบของพิธีกรรม “โนราโรงครู” มีหน้าท่ีสําคัญในการสร้างความเป็นอันหน่ึง
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อันเดียวกันของเครือญาติ โดยพิธีกรรมนี้จะช่วยการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในหมู่ญาติ เพิ่มขวัญ

และกําลังใจให้กับสมาชิกในสังคม นอกจากน้ีพิธีกรรมน้ียังมีนัยยะของการสร้างความสัมพันธ์

และการผลิตซ้ําซึ่งอัตลักษณ์ของเครือญาติในสังคมใต้ โดยผ่านสัญลักษณ์และการให้

ความหมายท้ังสัญลักษณ์หลักและสัญลักษณ์รอง ท้ังวัตถุส่ิงของ พฤติกรรม คําพูด ท่ีปรากฏใน

พิธีโนราล้วนมีส่วนเติมเต็มการประกอบให้พิธีกรรมมีความสมบูรณ์ท่ีสุดควบคู่กันท้ังความหมายข้ัว

อุดมคติและข้ัวความรู้สึก 

  ศรีศักร วัลลิโภดม และวลัยลักษณ์  ทรงศิริ (2551) ได้ศึกษาความเชื่อในการนับถือผี

ของชาวแพร่ พบว่า ผีดี ท่ีหมายถึง ผีที่ให้คุณ มีผีท่ีมีอํานาจสูงสุดคือผีอารักษ์ท่ีเป็นผีเมืองหรือผี

ท่ีรักษาบ้านเมือง ในระดับหมู่บ้านก็จะมีผีบ้านของตนเอง ผีอารักษ์มักเป็นผู้นําบ้านเมืองมาก่อน 

หรือผู้ก่อตั้งหมู่บ้าน ซึ่งชาวบ้านจะทําพิธีเล้ียงผีทุกปี ในระดับครอบครัวและวงศ์ตระกูล 

ชาวบ้านจะนับถือผีปู่ย่าซึ่งเป็นผีบรรพบุรุษท่ีช่วยดูแลพฤติกรรมของคนในตระกูลไม่ให้ทําผิด

จารีตประเพณี แต่ละสายตระกูลก็จะทําพิธีเล้ียงผีสายตระกูลเช่นกัน ส่วน ผีร้าย ท่ีหมายถึง ภูต

ฝีปีศาจ วิญญาณไร้ญาติ ชาวบ้านจะแยกออกไปเป็นผีร้าย หากผู้ใดทําผิดกฎเกณฑ์ข้อห้ามของ

สังคมถือเป็นการละเมิด  “ขึด” ซึ่งอาจจะนําอันตรายมาสู่คนเหล่านั้นได้  

   ชนิตา เวียงนิล (2552) ได้ศึกษาความเช่ือพิธีกรรมเล้ียงผีปู่ย่า ตําบลบ้านออย อําเภอ

ปง จังหวัดพะเยา พบว่า ชาวบ้านในตําบลบ้านออย มีความเช่ือในการนับถือผีปู่ย่าซึ่งเป็นบรรพ

บุรุษของต้นตระกูลและส่งผลต่อการดําเนินวิถีชีวิตของชาวบ้าน และมีการสืบทอดการปฏิบัติ

ผ่านพิธีกรรม โดยผลของพิธีกรรมมีหน้าที่ทําให้ชาวบ้านอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข และมีความ

สามัคคีภายในชุมชน นอกจากนี้พิธีกรรมเล้ียงผีปู่ย่ายังส่งผลต่อสังคมใน 3 ระดับ ได้แก่ 1 ส่งผล

ต่อสังคมระดับสถาบันศึกษา คือการเรียนรู้เพื่ออนุรักษ์และสืบทอดพิธีกรรมผ่านระบบโรงเรียน 

2 ส่งผลต่อสังคมระดับครอบครัว คือคนในครอบครัวเกิดดําเนินชีวิตตามครรลองคลองธรรม 

การอบรมคนในครอบครัวให้เป็นคนดี 3 ส่งผลต่อสังคมระดับหมู่บ้าน คือการไม่ผิดครรลอง

คลองธรรมทําให้อาศัยอยู่ร่วมกันด้วยความสงบสุข ตลอดจนการลดความขัดแย้งในชุมชน  

 เธียรชาย อักษรดิษฐ์ (2552) ได้กล่าวถึง การอ่านสัญลักษณ์ผ่านพิธีกรรม ในวิจัยเรื่อง 

พิธีกรรมฟ้อนผี ภาพสะท้อนปรากฏการณ์ต่อรองอํานาจทางสังคม ว่า การอ่านพิธีกรรมด้วย

ระบบสัญลักษณ์ ต้องพยายามทําความเข้าใจถึงระบบวิธีคิด โครงสร้างหน้าท่ี และสัญลักษณ์ ท่ี

มีผลต่อปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในพิธีกรรม ในโครงสร้างของพิธีกรรม สัญลักษณ์เป็นหน่วยท่ีเล็ก

ท่ีสุด ซึ่งระบบทุกศาสนาจะประกอบด้วยสัญลักษณ์ต่าง ๆ ประกอบกันอยู่อย่างมากมาย และมี

ความหมายท่ีแตกต่างกันไป แต่ก็มีลักษณะท่ีร่วมกันอยู่ โดยการศึกษาสัญลักษณ์ไม่จําเป็น

จะต้องเป็นส่ิงของ อาจเป็นสัญลักษณ์ทางท่าทาง หรือกิจกรรมที่กระทําร่วมกัน รวมถึง
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เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน หรือการใช้พื้นท่ีและเวลาต่าง ๆ ซึ่งในการวิเคราะห์สัญลักษณ์ จึงมีท้ังแบบ

รูปธรรมและนามธรรม 

 พิมพ์นภัส จินดาวงค์ (2554) ได้วิจัยเรื่อง การดํารงอยู่และบทบาทของความเชื่อและ

พิธีกรรมเกี่ยวกับผีอารักษ์เมืองเชียงใหม่ในปัจจุบัน พบว่า พิธีกรรมเกี่ยวกับผีอารักษ์ในเมือง

เชียงใหม่มีลักษณะการผสมผสานความเช่ือพุทธ พราหมณ์ ผี นอกจากน้ียังพบลักษณะการ

ดํารงอยู่ของความเช่ือและพิธีกรรมท่ีมีการปรับเข้ากับสภาพสังคมปัจจุบัน ได้แก่การปรับ

องค์ประกอบบางส่วนเพ่ือตอบสนองนโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียว การนําเสนออัตลักษณ์เมือง

เชียงใหม่ การนําเสนอความเป็นอันหนึ่งอันเดียวของคนในจังหวัดผ่านพิธีกรรม ส่วนบทบาทของ

พิธีกรรมเกี่ยวกับผีอารักษ์นอกจากจะตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจและความต้องการ

ทางด้านสังคมแล้ว ยังตอบสนองนโยบายของรัฐในการสืบสานประเพณีอีกด้วย   

อัมพิกา ยะคําป้อ (2554) ได้วิจัยเรื่อง พลวัตและบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรม

เกี่ยวกับผีอารักษ์บ้านไม้ลุงขน อําเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย พบว่ามีพลวัตในเชิงกายภาพและ

ในเชิงพิธีกรรม พลวัตในเชิงกายภาพ คือ มีการเปล่ียนแปลงท่ีตั้งรูปแบบของศาลเจ้าบ้านเพ่ือ

เปิดโอกาสให้เข้าถึงพ้ืนที่ศักด์ิสิทธ์ิได้ง่ายข้ึนจากเดิมท่ีอยู่ท้ายหมู่บ้านมาอยู่กลางหมู่บ้าน ส่วน

พลวัตในทางพิธีกรรม พบว่า ประการแรก มีการรับซ้ือเอาเจ้าพ่อคําแดงผู้เป็นอารักษ์เมือง

เชียงใหม่มาเป็นช่ืออารักษ์บ้านไม้ลุงขน ประการท่ีสอง มีการเพ่ิมพิธีกรรมโดยการรับเอา

พิธีกรรมแบบคนไทยทางภาคเหนือมาเป็นส่วนหนึ่งของพิธีเก่ียวกับการบูชาผีอารักษ์บ้าน 

นอกจากนี้ยังพบว่ามีการเปล่ียนแปลงองค์ประกอบของพิธีกรรมเนื่องด้วยบริบททางสังคมและ

วัฒนธรรมท่ีเปล่ียนไป ในด้านบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมพบว่า พิธีกรรมเกี่ยวกับผี

อารักษ์บ้านเป็นพิธีกรรมที่สําคัญในระดับชุมชนท่ีมีบทบาทในการสืบทอดความเช่ือ และ

พิธีกรรมของชาวไทยลื้อในบริบทใหม่ ในขณะเดียวกันพิธีกรรมน้ียังมีบทบาทสําคัญในการรวม

จิตใจของผู้เข้าร่วม เสริมสร้างความสมานฉันท์ของกลุ่มชาติพันธ์ุต่าง ๆ และสร้างความมั่นคง

ทางด้านจิตใจแก่ปัจเจกบุคคลในชุมชน  

   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องผู้วิจัยสามารถสรุปภาพรวมของความ

เชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับการเลี้ยงผีโดยได้แบ่งเป็นประเด็นต่าง ๆ ดังนี้  

   1. คนในท้องถ่ินภาคเหนือมีความเช่ือเกี่ยวกับการนับถือผีผ่านการนับถือพุทธศาสนา

แบบชาวบ้าน คือ ศาสนาท่ีผสมผสานความเชื่อในศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์ และความเช่ือ

ในการนับถือผีเข้าด้วยกัน ซึ่งศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์จะช่วยเสริมความศักดิ์สิทธ์ิ

ในการนับถือผีของคนในท้องถิ่น 



65 

 ความเชื่อในการนับถือผี จากบริบททางประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ สังคม 

พิธีกรรม (ข้ันตอน,องค์ประกอบ,สัญลักษณ์) 

 2. ผีในภาคเหนือสามารถจัดประเภทได้ คือ ผีดี กับผีร้าย และผีมีอิทธิพลต่อการ

ควบคุมความประพฤติของคนในชุมชน การประกอบอาชีพ การรักษา โชคลาภ การสร้างความ

สงบสุขในท้องถิ่น   

 3. ความเชื่อในการนับถือผีนั้นจะถูกปฏิบัติผ่านพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีประกอบไปด้วย

องค์ประกอบ ข้ันตอน สัญลักษณ์ ฯลฯ ในแต่ละท้องถ่ิน ได้แก่ การเล้ียงผี การฟ้อนผี โดย

พิธีกรรมเหล่านี้จะมีโครงสร้างและหน้าท่ีอยู่ในตัวเพื่อทําให้บรรลุวัตถุประสงค์ของพิธีกรรมน้ันก็

คือการตอบสนองความต้องการทางด้านร่างกาย ด้านจิตใจ และด้านสังคมของคนในท้องถิ่น   

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 ความเชื่อของคนในแต่ละชุมชนสะท้อนให้เห็นถึงระบบความคิด ภูมิปัญญาของคนใน

ชุมชน โดยปรากฏข้ึนในรูปแบบของพิธีกรรมเพื่อสนองความต้องการขอมมนุษย์ทางด้านร่างกาย

และจิตใจของคนในชุมชนนั้น ๆ ในการวิจัยความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผี ในชุมชนสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ ผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้  
  

 

  

    

                  

  

               

 

 

ภาพ 2 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ผู้วิจัยได้ใช้ทฤษฏีโครงสร้างหน้าท่ีมาอธิบายการทําวิจัยครั้งน้ี โดยกรอบแนวคิดที่ว่า

ชุมชนสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ มีบริบทของชุมชนท่ีส่งผลและสนับสนุนให้เกิดความเชื่อ 

ในการนับถือผีของคนในชุมชน ซึ่งความเชื่อเหล่านี้ทําให้เกิดพิธีกรรมเลี้ยงผี โดยพิธีกรรมเลี้ยงผี

นี้ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของชาวบ้านชุมชนสะเอียบ และท่ีสําคัญในแต่ละองค์ประกอบของ

กรอบความคิดในการวิจัยน้ี ล้วนแต่มีโครงสร้างและหน้าท่ีอยู่ในตัว ซึ่งผู้วิจัยมองว่าท้ังหมดนี้

ล้วนแต่เป็นโครงสร้างส่วนหนึ่งของชุมชนสะเอียบท่ีมีหน้าท่ีในการสร้างความสมดุลและความสุข

ของคนในชุมชน 



 

บทที่ 3 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผี ในชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

เป็นการศึกษาด้านคติชนในสังคมท่ีสืบต่อกันมาผ่านระบบความเช่ือและสะท้อนออกมาใน

รูปแบบพิธีกรรม โดยการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้  

1. เพื่อรวบรวมความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผี ในชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่                           
2. เพื่อศึกษาข้ันตอน องค์ประกอบพิธีกรรมเล้ียงผี ของชุมชนบ้าน สะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่  

3. เพื่อวิเคราะห์อิทธิพลของความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีที่มีต่อชุมชนบ้านสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่  

 

พ้ืนที่ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. พื้นที่ตําบลสะเอียบ  

    การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลท่ัวไปของชุมชนสะเอียบประกอบไปด้วย ทําเล

ท่ีตั้ง อาณาเขตติดต่อ ประวัติของชุมชน การประกอบอาชีพ เพ่ือกําหนดพื้นท่ีในการวิจัยและนํา

ประกอบกับการวิเคราะห์ข้อมูลของความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีในตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ ดังนี้  

1.1 ตาํบลสะเอียบ 

สะเอียบเป็นตําบลหนึ่งของอําเภอสอง จังหวัดแพร่ มีพื้นท่ีท้ังหมด 790 ตาราง

กิโลเมตร มีพ้ืนที่เป็นเขตอาศัยของชุมชน 43 ตารางกิโลเมตร มีลักษณะทางภูมิประเทศ

โดยท่ัวไปเป็นท่ีราบสูง มีภูเขาสลับซับซ้อน ประชาชนตั้งบ้านเรือนในพื้นที่ราบตามลุ่มน้ํายม  

และลําห้วยแม่สะก๋ึน แต่ละหมู่บ้านอยู่ห่างไกลกัน สภาพพื้นดินเป็นดินลูกรังปนทราย พ้ืนส่วน

ใหญ่อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติและอุทยานแห่งชาติแม่ยม โดยมีอาณาเขตด้านทิศเหนือติดกับ

อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ทิศตะวันออกติดกับอําเภอบ้านหลวง จังหวัดน่าน ทิศตะวันตก

ติดกับอําเภองาว จังหวัดลําปาง ทิศใต้ติดกับตําบลเตาปูน อําเภอสอง จังหวัดแพร่ ตําบลสะเอียบ    

จึงเป็นพื้นท่ีส้ินสุดเขตของจังหวัดแพร่ทางด้านเหนือ โดยตําบลสะเอียบประกอบด้วย 10 หมู่บ้าน 
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ได้แก่ บ้านดอนชัย บ้านดอนชัยสักทอง บ้านดอนแก้ว บ้านแม่เต้น บ้านนาฝาย บ้านนาหลวง บ้าน

ท่าวะ บ้านห้วงโป่ง บ้านป่าเล่า บ้านป่าเลาเหนือ (สายัณห์ ข้ามหนึ่ง, 2549, หน้า 14 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 3 แสดงแผนที่และอาณาเขตตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

 

จากคําบอกเล่าของ เส็ง ขวัญยืน กํานันตําบลสะเอียบ ว่าชาวบ้านเข้ามาก่อตั้ง

บ้านเรือนในพ้ืนท่ีตําบลสะเอียบเมื่อประมาณ 200 ปีมาแล้ว จากบ้านทุ่งวัวแดง เขตเมืองสา 

(ปัจจุบันคือ อําเภอสา จังหวัดน่าน) โดยกลุ่มพรานป่าท่ีออกล่าสัตว์ จนพบท่ีราบบริเวณห้วย

เอียบ ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ จึงได้ชักชวนกันมาตั้งถ่ินฐาน และเรียกชุมชนนี้ว่า “สาเอียบ” ซึ่ง

มาจากคําว่า “สา” หมายถึงเมืองสาถิ่นฐานเดิมของชาวบ้านจากเมืองสา และ คําว่า “เอียบ”

หมายถึง “ห้วยเอียบ” (เส็ง ขวัญยืน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 6 กรกฎาคม 2555) นอกจากนี้ ถาศรี 

คําภา ชาวบ้านตําบลสะเอียบ ได้เล่าถึงตํานานของห้วยเอียบว่าแต่เดิมสะเอียบนับเป็นชุมชนท่ี

นับถือผี ไม่ได้นับถือพุทธศาสนา เมื่อครั้งท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จมาโปรดสัตว์บริเวณบ้านปงสนุก

(ช่ือชุมชนเดิมก่อนเปลี่ยนเป็นชุมชนสะเอียบ) เมื่อชาวบ้านทราบข่าวได้หยิบเอาก้อนหินท่ีข่ือเมือง

(ประตูเมือง) ขว้างปาขับไล่พระพุทธเจ้า พระองค์จึงเสด็จลัดเลาะมาทางริมฝ่ังน้ํายมมาถึง ห้วย

ก๋ึน เป็นภาษาถิ่นหมายถึง ห้วยกลืนกิน เพราะบริเวณน้ันมีมังกรดุร้ายอาศัยอยู่ในถ้ําเมื่อชาวบ้าน

เข้าไปใกล้บรเิวณนั้นมักถูกมังกรจับกิน พระพุทธเจ้าจึงได้ปราบมังกรโดยการใช้พระบาทเหยียบ

มังกรติดกับซอกหินในถ้ําเพื่อไม่ให้ออกมาทําร้ายชาวบ้าน “ห้วยก๋ึน” จึงได้เปล่ียนชื่อเป็น “ห้วย

เหยียบ” หมายถึง พระพุทธเจ้าเหยียบมังกรไว้ในถ้ํา ภายหลังได้แผลงมาเป็น “ห้วยเอียบ” เมื่อ

ชาวบ้านทราบข่าวว่ามังกรถูกปราบจึงเชิญพระพุทธเจ้าเสด็จเข้ามายังหมู่บ้าน และนับถือ



69 

พระพุทธศาสนาควบคู่กับการนับถือผีมาจนถึงปัจจุบัน (ถา ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 7 

กรกฎาคม 2555) 

จากคําบอกเล่าของ เส็ง ขวัญยืน กํานันตําบลสะเอียบได้เล่าว่า ช่ือเดิมของ

หมู่บ้านสะเอียบคือ “สาเอียบ” ภายหลังการเรียกช่ือหมู่บ้านเพ้ียนไปเป็น “สะเอียบ” จึงใช้ช่ือ

หมู่บ้านว่า “สะเอียบ” เมื่อมีการแบ่งเขตพ้ืนท่ีการปกครองทางราชการได้จัดให้ตําบลสะเอียบ 

ข้ึนกับ อําเภอปง จังหวัดน่าน หลังจากนั้นเมื่อปี พ.ศ. 2482 ตําบลสะเอียบได้ประสบอุทกภัย

ร้ายแรงจึงมีการอพยพโยกย้ายการต้ังหมู่บ้านใหม่ของชาวบ้าน ซึ่งทําให้ลักษณะพื้นท่ีตรงกลาง

เป็นพ้ืนท่ีทํานา (เดิมเป็นพื้นท่ีหมู่บ้านท่ีถูกอุทกภัย) โดยมีหมู่บ้านรายล้อมรอบ ในปี พ.ศ. 2486 

ตําบลสะเอียบได้แยกออกจากอําเภอปง จังหวัดน่าน ไปข้ึนกับอําเภอสอง จังหวัดแพร่ จนถึง

ปัจจุบัน (เส็ง ขวัญยืน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 6 กรกฎาคม 2555)   

1.2 พ้ืนท่ีในการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้กําหนดพื้นท่ีในการวิจัยในตําบลสะเอียบ คือ หมู่ท่ี 1 

บ้านดอนชัย, หมู่ท่ี 6 บ้านดอนแก้ว, หมู่ท่ี 9 บ้านดอนชัยสักทอง ซึ่ง 3 หมู่บ้านน้ีเคยมีฐานะเป็น

เมืองในสมัยอดีต จากคําบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชนและหลักฐานด้านภาษาถิ่นในการเรียก 

ตําแหน่งเจ้าเมืองว่า เจ้าแขว่น หรือ เจ้าแคว้น นอกจากนี้ยังพบหลักฐานที่เป็นสิ่งก่อสร้างคือ 

ข่ือเมือง หรือ ประตูเมือง เพราะชุมชนบ้านสะเอียบ มีลักษณะการตั้งบ้านเรือนอยู่ในหุบเขา เมื่อพ้น

ออกจากหมู่บ้านไปตามถนนทางด้านทิศเหนือและทิศใต้จะเป็นเนินเขา จึงปรากฏหลักฐานเป็น 

ข่ือเมืองทางทิศเหนือและ ข่ือเมืองทางทิศใต้ โดยศรีเมือง รักษาพล (อ้างใน สายัณห์ ข้ามหนึ่ง, 

2549, หน้า 16-17) เล่าว่า “ตามตําราการสร้างเมืองอยู่ในหุบเขา นอกเขตเมืองต้องมีสันเขา

เพ่ือเป็นจุดท่ีสามารถมองเห็นข้าศึกท่ีจะเข้ามาตีเมืองได้ง่าย ประตูเมืองท้ัง 2 ด้านท้ังทิศเหนือ

และทิศใต้จึงเป็นสันเขาให้เหล่าทหารตั้งป้อมปราการไว้สอดส่องข้าศึกท่ีจะมารุกรานได้” ข่ือเมือง 

จึงเป็นจุดสําคัญในการบ่งบอกถึงอาณาเขตท่ีแน่นอนของเมืองสะเอียบ นอกจาก ข่ือเมือง ท่ีทํา

ด้วยไม้แล้วยังมีหินที่กองอยู่เป็นสัญลักษณ์ของข่ือเมืองซึ่งมีความหมายต่อชาวเมืองว่าหากผู้ท่ี

สัญจรไปมาท้ังคนในเมืองเองหรือคนต่างถิ่นต้องนําก้อนหินมาวางไว้เป็นการบอกกล่าว และ

พร้อมจะปฏิบัติตามกฎจารีตประเพณีของเมือง โดยก้อนหินนี้หากมีผู้รุกรานทหารก็จะใช้เป็น

อาวุธอีกชนิดหนึ่งที่ใช้ขว้างปาข้าศึกที่อยู่เนินเขาก่อนที่จะบุกขึ้นมายังขื่อเมืองมิให้เข้าเมืองได้ 

ในอดีต ข่ือเมือง เป็นสถานท่ีสําคัญต่อชาวบ้านทั้งคนในพ้ืนท่ีเองและคนต่างถิ่น โดยมีความเชื่อ

ว่าข่ือเมืองเป็นสถานท่ีท่ีมีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิคอยคุ้มครองอยู่ หากเดินทางผ่านไปมาต้องให้ความ

เคารพบูชาไม่ทําส่ิงใดให้ผิดกฎจารีตประเพณีอันดีงาม และด้วยสภาพแวดล้อมของหมู่บ้านเต็ม

ไปด้วยป่าเขาหมู่บ้านต้ังอยู่ห่างกันมาก การไปมาหาสู่มีเพียงทางเดียวคือการเดินเท้าซึ่งระหว่าง
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ทางเต็มไปด้วยสิงสาราสัตว์น้อยใหญ่ท่ีเป็นอันตราย ต้องใช้เวลานานกับการเดินทางในแต่ละครั้ง 

การเดินทางด้วยเท้าจึงมีความสําคัญต่อชาวบ้านมาก เมื่อต้องออกเดินทางไกลแล้วมาถึง

ข่ือเมือง ชาวบ้านต้องบอกกล่าวต่อผีข่ือเมืองแล้วกล่าว เพ่ือขอให้ผีข่ือเมืองคุ้มครองให้เดินทาง

ปลอดภัย คําบอกกล่าวก็ขึ้นอยู่กับแต่ละบุคคล เช่น กล่าวว่า “ให้ไปดีตลอดไปรอดกลับมา 

ไปขออย่าให้เจ็บแข้ง มาขออย่าให้เจ็บขา” และเมื่อกลับมาถึงข่ือเมืองก็จะนําก้อนหินยอดใบไม้

หรือดอกไม้มาวาง บอกกล่าวว่าได้กลับมาบ้านแล้ว แม้แต่คนต่างบ้านต่างเมือง หากได้เดินทาง

มายังสะเอียบก็ต้องปฏิบัติเช่นเดียวกัน เพ่ือเป็นการบอกกล่าว และแสดงให้เห็นว่าพร้อมท่ีจะ

ปฏิบัติตามกฎจารีตประเพณีของหมู่บ้านท่ีตนได้มาถึง และพักอาศัยอยู่ (สายัณห์ ข้ามหนึ่ง, 

2549, หน้า 17-18)  
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ภาพ 4 แสดงพื้นท่ีในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  5 แสดงกองหินบริเวณขื่อเมืองทิศเหนือ  
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ภาพ 6 แสดงขื่อเมืองทิศใต้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 7 แสดงตําแหน่งของขื่อเมืองบ่งบอกถึงพ้ืนที่เมืองสะเอียบ  
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เมื่อศึกษาข้อมูลขื่อเมืองหรือประตูของชุมชนสะเอียบทําให้ทราบว่าสะเอียบ

มีฐานะเป็นเมืองในอดีตซึ่งเป็นเหตุผลสําคัญท่ีผู้วิจัยเลือกเอา 3 หมู่บ้านน้ีใช้เป็นพ้ืนท่ีการวิจัย

ครั้งนี้ โดยท้ัง 3 หมู่บ้านมีประวัติ และความเป็นมา ดังต่อไปนี ้  

1.2.1 บ้านดอนชัย หมู่ท่ี 1 และบ้านดอนชัยสักทอง หมูที่่ 9 

หลังจากท่ีชาวบ้านสะเอียบประสบอุทกภัย ชาวบ้านส่วนที่ได้ย้ายมาตั้ง

บ้านเรือนอยู่ริมฝ่ังทางทิศเหนือบริเวณเชิงเขาและต้ังช่ือหมู่บ้านใหม่ คือ บ้านดอนชัย และยังมี

ชาวบ้านบางส่วนได้ย้ายไปตั้งทางทิศตะวันตกของหมู่บ้านเดิม ซึ่งติดกับแม่น้ํายมบริเวณท่ีมี

ป่าทึบ แต่ชาวบ้านก็อาศัยอยู่ได้ไม่นานเพราะก็มีเสือออกกินสัตว์เล้ียงของชาวบ้าน และเกิดโรค

ระบาดชาวบ้านบางส่วนเจ็บป่วยล้มป่วยล้มตายลง จึงพากันย้ายกลับมาอยู่รวมกันบ้านดอนชัย

จนถึงปัจจุบัน ในปี พ.ศ. 2500 ชาวบ้านดอนชัยได้ร่วมแรงร่วมใจสร้างโรงเรียนข้ึนในหมู่บ้าน 

โดยไม่ได้รับงบประมาณจากทางราชการแต่อย่างใด ชาวบ้านจึงตั้งช่ือโรงเรียนบ้านดอนชัย

ประชาอุทิศ พ.ศ. 2546 บ้านดอนชัยได้แยกออกเป็นอีกหนึ่งหมู่บ้าน ตั้งช่ือหมู่ว่า “บ้านดอนชัย

สักทอง หมู่ 9” โดยใช้ทางหลวงหมายเลข 1109 ซึ่งเป็นถนนสายหลักของตําบลสะเอียบเป็นเส้น

แบ่งเขตของ 2 หมู่บ้าน เพ่ือให้สะดวกต่อการปกครอง ส่วนการอยู่ร่วมกันของคนในชุมชนนั้นยัง

มีการทํากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน และใช้สถานท่ีสาธารณะประโยชน์ร่วมกัน เช่น วัด โรงเรียน 

รวมท้ังการประกอบพิธีกรรมและจัดงานด้านวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ ร่วมกันทุกงาน 

นอกจากน้ีทางราชการยังได้รวมบ้านแม่พร้าวเข้ากับบ้านดอนชัยสักทอง ซึ่งชาวบ้านบ้านแม่พร้าว

เป็นชนเผ่าอาข่าท่ีมาจากจังหวัดเชียงราย  

1.2.2 บ้านดอนแก้ว หมู่ท่ี 6  

หลังจากที่ชาวบ้านสะเอียบประสบอุทกภัย ชาวบ้านดอนแก้วได้ย้ายขึ้นไป

อยู่บนเนินเขาที่สูงลําห้วยสะกึ๋น ซึ่งแยกออกเป็นสองส่วน ชาวบ้านส่วนหนึ่งได้สร้างบ้านเรือน

อยู่ทางฝ่ังตะวันตกของห้วยสะก๋ึน และได้สร้างวัดดอนแก้วข้ึนทางทิศเหนือของหมู่บ้าน ปัจจุบัน

ชาวบ้านได้ร่วมกันย้ายวัดจากทางทิศเหนือไปอยู่บนเนินเขาทางทิศใต้ของหมู่บ้าน โดยให้เหตุผล

ว่า วัดเดิมอยู่ต่ํากว่าบ้านเรือนของชาวบ้าน ซึ่งเป็นการไม่สมควรที่จะให้สิ่งเคารพบูชาอยู่ในพ้ืนท่ี

ท่ีต่ํากว่า (สายัณห์ ข้ามหน่ึง, 2549, หน้า 19-20) 

1.3 อาชีพของชาวบ้านตาํบลสะเอียบ 

ชาวบ้านชุมชนสะเอียบมีอาชีพท่ีสามารถแบ่งออกได้เป็น 5 กลุ่มอาชีพ ดังนี้ 

1.3.1 กลุ่มทําอุตสาหกรรมในครัวเรือน โดยการผลิตสุราพื้นบ้านขาย ในบ้าน

ดอนชัย และดอนชัยสักทอง มีโรงงานสุราพื้นบ้าน จํานวน 32 โรง   
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1.3.2 กลุ่มปศุสัตว์ คือการ เล้ียงหมู ปัจจุบันชาวบ้านหันมาเล้ียงหมูกันมาก 

เนื่องจากข้าวท่ีใช้ทําสาโทหลังจากนําไปกลั่นเป็นสุราแล้ว ชาวบ้านได้นําส่วนท่ีเหลือท่ีเรียกว่า 

“น้ําโจ่” ใช้เล้ียงหมู โดยผสมกับอาหารหมูและรําให้หมูกิน อาชีพเล้ียงหมูจึงเป็นท่ีรองรับหรือ

ช่วยแก้ปัญหาเรื่องขยะ และมลภาวะจากการต้มสุราได้ ซึ่งถือได้ว่าเป็นภูมิปัญญาของชาวบ้าน

อีกอย่างหนึ่ง และมีบางส่วนท่ีเลี้ยงแบบแห้งโดยใช้สูตรอาหารจากฟาร์ม 

1.3.3 กลุ่มรับจ้าง ชาวบ้านบางส่วนมีอาชีพรับจ้างทํางานในโรงงานสุราพื้นบ้าน
และรับจ้างท่ัวไป 

1.3.4 กลุ่มเก็บหาของป่าขาย การเก็บของป่าขายจะเป็นไปตามฤดูกาลของ

พืชผักป่าชนิด นั้น ๆ เช่น เห็ดถอบ เห็ดโหม่งโก่ง เห็ดไข่เหลือง เห็ดเครื่อง และพืชผักป่า เช่น ผัก

ปู่ก้า (ผักพ่อค้าตีเมีย) ผักหวาน ผักขนมเส้น ผักแส่ว ผักหนังเก้ียง ผักม้วนหมู และไข่มดส้ม เป็นต้น 

และมีชาวบ้านดอนแก้ว 10 ครอบครัวที่มีอาชีพเป็นพ่อค้าแม่ค้ารับซื้อของจากชาวบ้านที่เก็บ

หาของป่าไปขายในตลาดตัวเมืองและต่างจังหวัด  

1.3.5 กลุ่มเกษตรกรรม เช่น การทํานาปลูกข้าวเพื่อเก็บไว้บริโภคในครัวเรือน

ปลูกพริกและปลูกพืชผัก เช่น ฟักทอง ฟักเขียว บวบ ผักกาด ผักชี หอมขาว หอมแดง ไว้เพ่ือ

บริโภค การทําสวนมะขามหวาน และการทําไร่ข้าวโพด (สายัณห์ ข้ามหนึ่ง, 2549, หน้า 25) 

2. วิทยากร 
ผู้วิจัยได้กําหนดคุณสมบัติของวิทยากร ซึ่งจะต้องเป็นผู้ท่ีได้รับการยอมรับจาก

ชาวบ้านชุมชนสะเอียบ ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ ว่าเป็นผู้มีความรู้เรื่องพิธีกรรม

เลี้ยงผีอย่างแท้จริง อีกท้ังมีคุณสมบัติดังต่อไปนี้ 

2.1 เป็นชาวบ้านที่มีภูมิลําเนาและปัจจุบันอาศัยอยู่ในชุมชนบ้านสะเอียบ หมู่ที่ 1 

บ้านดอนชัย, หมู่ท่ี 6 บ้านดอนแก้ว, หมู่ท่ี 9 บ้านดอนชัยสักทอง ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ โดยมีอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไปและเคยเข้าร่วมพิธีกรรมเลี้ยงผีไม่น้อยกว่า 3 พิธี หรือ 

2.2 เป็นร่างทรงในพิธีกรรมเลี้ยงผีของชุมชนบ้านสะเอียบ ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ ไม่น้อยกว่า 3 ครั้ง    

การวิจัยครั้งน้ีได้ความร่วมมือและความอนุเคราะห์จากวิทยากรผู้มีความรู้ และมี

คุณสมบัติของวิทยากรที่ผู้วิจัยได้กําหนดไว้ในข้างต้น ซึ่งวิทยากรดังกล่าวมีท้ังหมด 22 คน ดังนี้ 

ตําบลสะเอียบ หมู่ 1 บ้านดอนชัย  

1. นางแก้ว สะเอียบคง อายุ 81 ปี บ้านเลขท่ี 203 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 
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2. นายตา สะเอียบคง อายุ 86 ปี บ้านเลขท่ี 203 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

3. พระครูสุธรรม ชัยสิทธิ์ อายุ 61 ปี วัดดอนชัย เลขท่ี 15/1 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

4. นายอุดม ศรีคําภา อายุ 65 ปี บ้านเลขท่ี 15 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

5. นายฉัตรชัย ขันทะบุตร อายุ 25 ปี บ้านเลข 230 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

6. นางสุดารัตน์ ชัยมงคล อายุ 43 ปี บ้านเลขท่ี 161 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

ตําบลสะเอียบ หมู่ 9 บ้านดอนชัยสักทอง 

1. นายมูล ศรีคําภา อายุ 87 ปี บ้านเลขท่ี 100 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

2. นายสมม่ิง เหมืองร้อง อายุ 59 ปี บ้านเลขท่ี 154 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

3. นายเส็ง ขวัญยืน  อายุ 63 ปี  บ้านเลขท่ี 132 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

4. นางถนอม ขวัญยืน  อายุ 64 ปี  บ้านเลขท่ี 132 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

5. นายกมล ศรีคําภา อายุ 60 ปี บ้านเลขท่ี 121 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

6. นายชลัช สะเอียบคง อายุ 58 ปี บ้านเลขท่ี 101 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

7. นางวิมล ศรีคําภา  อายุ 60 ปี บ้านเลขท่ี 102 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

ตําบลสะเอียบ หมู่ 6 บ้านดอนแก้ว 

1. พระศราวุฒิ ภูริปัญโญ อายุ 50 ปี วัดดอนแก้ว เลขท่ี 36 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

2. นายเป็ก หม้อดี อายุ 72 ปี บ้านเลขท่ี 50 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่ 
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3. นายถา ศรีคําภา อายุ 82 ปี บ้านเลขท่ี 13 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่ 

4. นายส่งศักด์ิ ขันทะบุตร อายุ 81 ปี บ้านเลขท่ี 11 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

5. นายศรีวัน หลีแก้วสาย อายุ 60 ปี บ้านเลขท่ี 124 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

6. นายบุญยงค์ จันทร์แดง อายุ 68 ปี บ้านเลขท่ี 5 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

7. นายสมบูรณ์ ขันทะบุตร อายุ 56 ปี บ้านเลขท่ี 32 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

8. นายตั๋น ผัดขัน อายุ 81 ปี บ้านเลขท่ี 10 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่ 

9. นายอํานวย สะเอียบคง อายุ 48 ปี บ้านเลขท่ี 29/1 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง เป็นแบบสัมภาษณ์ซึ่งผู้วิจัยได้กําหนดหัวข้อ

ที่ทําการศึกษาไว้กว้าง ๆ ล่วงหน้า มีการกําหนดคําถามเพื่อเป็นแนวทางและคําถามสามารถ

ปรับเปล่ียนได้ตามความเหมาะสม (ลักษณะของคําถามแบบปลายเปิด) ท้ังนี้ เพ่ือให้ได้ข้อมูล

ครบถ้วนซึ่งผู้วิจัยได้กําหนดหัวข้อการสัมภาษณ์ไว้ดังนี้  

1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีท่ีมีอยู่ในชุมชน ลําดับข้ันตอน  

องค์ประกอบ ในพิธีกรรมเลี้ยงผี  

1.2 ผลหลังจากการเข้าร่วมพิธีกรรมเลี้ยงผีต่อชาวบ้านในชุมชนสะเอียบ  

2. แบบบันทึกข้อมูลภาคสนาม เป็นแบบท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนเพ่ือบันทึกรายละเอียดท่ีได้

จากการสัมภาษณ์ การสังเกต และสภาพแวดล้อมท่ีเกี่ยวข้อง ระหว่างการทําพิธีกรรมเล้ียงผี 

แบบบันทึกสร้างตามวัตถุประสงค์ดังนี้  

2.1 ความเชื่อเรื่องผีอารักษ์ชุมชน  

2.2 พิธีกรรมเลี้ยงผีอารักษ์ในชุมชน  

2.3 ข้ันตอนและองค์ประกอบในพิธีกรรมเลี้ยงผีอารักษ์   

2.4 ผลของการเข้าร่วมพิธีกรรมเลี้ยงผีอารักษ์  
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แบบบันทึกข้อมูลภาคสนามนั้น ผู้วิจัยได้ทําสองข้ันตอน คือ การจดบันทึกย่อขณะ

ทําการสังเกต และบันทึกหลังการสังเกต ท้ังน้ีข้ึนอยู่กับเงื่อนไขของการเก็บข้อมูลข้ันท่ีสอง คือ 

นําบันทึกท่ีย่อไว้นํามาเรียบเรียงใหม่ เพ่ือให้มีข้อความขยายมากข้ึน และทุกครั้งผู้วิจัยได้

บันทึกเสียงในการสัมภาษณ์ แล้วจึงนํามาเรียบเรียงใหม่ในภายหลังเพ่ือตอบให้ตรงจุดประสงค์

ท่ีวางไว้  

3. การสังเกต ผู้วิจัยมีใช้วิธีสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วมควบคู่กันไปขณะ

ศึกษาในชุมชนและพิธีกรรมเลี้ยงผีอารักษ์ 

การสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยใช้โอกาสขณะท่ีเข้าร่วมพิธีกรรมเลี้ยงผีอารกัษ์ โดย

เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของพิธี คือ การช่วยเหลือในการเตรียมพิธี ตลอดจนเข้าร่วมพิธีที่ทางหมู่บ้าน

จัดข้ึน โดยการเข้าร่วมพิธีกรรมดังกล่าว ผู้วิจัยไม่ทําให้วิทยากรรู้ตัวว่ากําลังถูกสัมภาษณ์อยู่ 

ผู้วิจัยพูดคุยและดูพิธีกรรมต่าง ๆ แล้วจดบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 

การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ใช้ทุกขณะท่ีอยู่ในชุมชน ซึ่งผู้วิจัยจะไม่ทําให้ผู้ถูก

สังเกตรู้ตัวว่าผู้วิจัยกําลังสังเกตพฤติกรรมหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ เพ่ือไม่ให้ชาวบ้านเกิดความ

ประหม่าหรือเกิดความอึดอัดขณะที่ผู้วิจัยทําการศึกษาอยู่  

4. การบันทึกข้อมูลด้วยกล้องถ่ายภาพนิ่งและภาพเคล่ือนไหว เครื่องบันทึกเสียง เพ่ือ

บันทึกภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหวและเสียงในการทําความเข้าใจเพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลในข้ันตอนการ

ประกอบพิธีกรรม ซึ่งการบันทึกภาพเคล่ือนไหวนั้นจําเป็นต้องมีการบันทึกขณะประกอบ

พิธีกรรม เพราะในการประกอบพิธีกรรมนั้นการสัมภาษณ์อาจรบกวนสมาธิ และทําให้เกิดความ

สับสนของผู้ประกอบพิธีกรรม ผู้วิจัยจึงบันทึกภาพเคลื่อนไหวเพื่อบันทึกบรรยากาศ ลําดับ

ข้ันตอน เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในขณะทําพิธีกรรม และนํามาสอบถามผู้ประกอบพิธีกรรม

ภายหลังเมื่อเสร็จพิธี  

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์ของการวิจัย โดย

ดําเนินการดังนี้  

1. สร้างความสัมพันธ์ท่ีดีกับชุมชน ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการได้รับข้อมูล  

2. ศึกษาและเก็บข้อมูลพ้ืนฐานของหมู่บ้าน ด้านสังคม ประชากร เศรษฐกิจ และ

วัฒนธรรม โดยการสัมภาษณ์และค้นคว้าเอกสารต่าง ๆ จากหน่วยงานของภาครัฐท่ีเกี่ยวข้อง  

3. ผู้ วิจัยสัมภาษณ์วิทยากรท่ีผู้ วิ จัยได้คัดเลือกมาแล้ว การสัมภาษณ์เป็นการ

สัมภาษณ์แบบเจาะลึกโดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างและแบบบันทึกข้อมูลสนาม ผู้วิจัย
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ใช้กล้องถ่ายภาพนิ่งและเครื่องบันทึกเสียงในการเก็บข้อมูล เพื่อให้ได้ข้อมูลในส่วนของความเชื่อ

และพิธีกรรมเล้ียงผีของชุมชนสะเอียบ  

4. ผู้วิจัยเก็บข้อมูลพิธีกรรมโดยการร่วมสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมในพิธีกรรมเล้ียง

ผีอารักษ์  

ผู้วิจัยเข้าไปมีส่วนร่วมในพิธีกรรมเลี้ยงผีอารักษ์ ซึ่งทําให้สามารถบันทึกขั้นตอน 

องค์ประกอบ สัญลักษณ์ ตลอดจนผลของพิธีกรรมและยังทําให้ผู้วิจัยสามารถสัมภาษณ์

วิทยากรขณะประกอบพิธีกรรมได้ แต่บางพิธีกรรมก็ไม่สามารถสัมภาษณ์วิทยากรได้ ผู้วิจัยได้

ใช้กล้องบันทึกภาพเคลื่อนไหวเพื่อบันทึกพิธีกรรมทุกข้ันตอนและสอบถามสัมภาษณ์วิทยากร

หลังเสร็จพิธีกรรม โดยผู้วิจัยใช้เวลาในการสัมภาษณ์ช่วงตอนเย็นหลังจากวิทยากรรับประทาน

อาหารเย็นเสร็จเรียบร้อยแล้ว  

5. การตรวจสอบข้อมูล ผู้วิจัยตระหนักถึงประเด็นของการวิจัยครั้งน้ีเป็นสําคัญโดย

เช่ือว่าข้อมูลท่ีได้เก็บรวบรวมมานั้น ต้องครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยคร้ังนี้และสามารถ

ตอบปัญหาของการวิจัยได้ชัดเจน สมบูรณ์ครบถ้วน ดังนั้นผู้วิจัยจึงตรวจสอบข้อมูลทุกครั้ง

ท่ีทําการศึกษาข้อมูลในชุมชน โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบ จัดทําแบบบันทึก

ข้อมูลข้ึนมาเฉพาะ ทําให้ผู้วิจัยมีความสะดวกในการแยกหมวดหมู่และประเภทของข้อมูลไว้  

และการตรวจสอบข้อมูลนั้น ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมูล และตรวจสอบความ

สอดคล้องระหว่างข้อมูลการสัมภาษณ์กับข้อมูลพิธีกรรมท่ีผู้วิจัยได้เข้าร่วม  

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล เมื่อผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลและแยกเป็นหมวดหมู่แล้ว ผู้ วิจัย

วิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีศึกษา ดังนี้ 

1. ข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีในชุมชนสะเอียบ โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ความสัมพันธ์

ระหว่างความเช่ือเรื่องผีกับบริบทชุมชนด้านต่าง ๆ ของชุมชนท่ีศึกษาจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดย

ใช้แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือและพิธีกรรม แนวคิดความเช่ือวิญญาณนิยม แนวคิดเกี่ยวกับ

ศาสนาชาวบ้าน ความเชื่อเกี่ยวกับผีของคนในภาคเหนือ ความเชื่อเกี่ยวกับผีของชาวจังหวัดแพร่ 

และทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ี มาช่วยในการวิเคราะห์ 

2. ข้อมูลเกี่ยวกับพิธีกรรมเล้ียงผีของชุมชนสะเอียบ ในการศึกษาข้ันตอน องค์ประกอบ 

และผลของพิธีกรรมเล้ียงผีน้ี ผู้วิจัยใช้แนวคิดระบบสัญลักษณ์และการสัมภาษณ์วิทยากรเพ่ือ

ช่วยในการตีความหมายสัญลักษณ์ท่ีแฝงอยู่ในองค์ประกอบของพิธีกรรม และนําข้อสรุปจาก
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การทบทวนวรรณกรรมแนวคิดความเช่ือและพิธีกรรมท่ีผู้วิจัยได้สรุปเพื่อนํามาเป็นแนวทางใน

การวิเคราะห์ข้อมูลพิธีกรรมเลี้ยงผ ี 

3. ข้อมูลอิทธิพลของความเชื่อและพิธีกรรมท่ีมีต่อชาวบ้านชุมชนสะเอียบ จากการ

สัมภาษณ์วิทยากรและผู้เข้าร่วมพิธีกรรม ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเหล่านี้โดยนําทฤษฎีโครงสร้าง

หน้าท่ี และข้อสรุปจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาช่วยในการวิเคราะห์   

 

การเสนอผลการศึกษา 

 การนําเสนอผลการศึกษาคร้ังนี้ เป็นการนําเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห์   
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บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การวิจัยเรื่อง “ความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผี: กรณีศึกษาตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่” ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลโดยการสังเกตพิธีกรรมและการสัมภาษณ์วิทยากรผู้ท่ีมีความรู้

อย่างแท้จริง เกี่ยวกับความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีในชุมชนบ้านสะเอียบ โดยผู้วิจัยได้นําข้อมูล

ท่ัวไปของตําบลสะเอียบท่ีได้จากเอกสารท่ีเกี่ยวข้องตลอดจนการลงพ้ืนท่ีสํารวจชุมชน และการ

สัมภาษณ์วิทยากรมาวิเคราะห์ความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีของตําบลสะเอียบ ซึ่งผู้วิจัยได้พบ

ข้อมูลดังต่อไปนี ้   

 

ความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผีในตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

จากตํานานของห้วยเอียบทําให้ผู้วิจัยพบว่าเดิมชุมชนสะเอียบแห่งนี้นับถือผีมาอย่าง

ยาวนานก่อนการนบัถือพุทธศาสนา เมื่อพุทธศาสนาเข้ามาถึง ชาวบ้านในชุมชนได้ปฏิเสธ      ไม่

ยอมรับแต่ภายหลังชาวบ้านในชุมชนก็ได้เปล่ียนความคิดและหันมานับถือพระพุทธศาสนาควบคู่

กับการนับถือผีอันเป็นศาสนาด้ังเดิมของชาวบ้าน ซึ่งการประนีประนอมในการนับถือศาสนา

ควบคู่นี้ตรงตามแนวคิดพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน โดยชาวบ้านตําบลสะเอียบยังมีความเช่ือว่าใน

ธรรมชาติไม่ว่าจะเป็น ท่ีดิน ไร่นา แหล่งน้ํา ป่าไม้ ตลอดถึงบ้านเมืองและบ้านเรือน ต่างมี

เจ้าของหรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิท่ีทําหน้าท่ีปกป้องดูแลรักษา เป็นความเช่ือท่ีชาวบ้านเชื่อถือมาตั้งแต่

บรรพบุรุษและยังคงดํารงอยู่จนปัจจุบัน การกระทําส่ิงใดต้องมีการบอกกล่าวเพื่อขออนุญาตต่อ

ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีสถิตอยู่บริเวณนั้นก่อน ซึ่งชาวบ้านเรียกสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหล่าน้ีว่า ผีหรืออารักษ์ 

ชาวบ้านตําบลสะเอียบนับถือผีและมีความยําเกรงต่อผีมาช้านาน โดยสะท้อนความเช่ือผ่าน

พิธีกรรมท่ีเรียกว่า “เล้ียงผี” และมีหลักฐานท่ีเห็นได้ชัดคือสิ่งปลูกสร้างท่ีเรียกว่า “หอผี” จาก

ลงสํารวจพื้นท่ีผู้วิจัยพบหอผีอารักษ์ท่ีสําคัญในชุมชนสะเอียบดังนี้ 

1. หอผีเจ้าเจิญเมือง อยู่ใจกลางชุมชนสะเอียบ 

2. หอผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าว อยู่ติดไร่นาของชาวบ้านทางทิศเหนือ 

3. หอผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก อยู่ติดข่ือเมืองทางทิศใต้และใกล้ไร่นาของชาวบ้าน    

4. หอผีฝาย ผีเหมือง อยู่ติดกับฝายชะลอน้ํา 

5. หอผีครูบา, ครูบาศีลธรรม พบบริเวณวัดดอนแก้ว และวัดดอนชัย 

6. หอผีเจ้าพ่อทรหด อยู่ในป่าทางทิศใต้ใกล้โรงเหล้า และโรงเลี้ยงหมู 
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7. หอผีไร่ผีนา เป็นหอผีขนาดเล็กจะอยู่ประจําไร่นาของชาวบ้าน 

8. หอผีขุนน้ํา อยู่ในป่าบ้านแม่เต้น หมู่ท่ี 5  

โดยผู้วิจัยได้จัดทําเป็นแผนท่ีของหอผีดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  8 แสดงแผนที่หอผีอารักษ์ชุมชนสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

 

การลงพื้นท่ีเพื่อเก็บข้อมูลผู้วิจัยได้สังเกตว่าหอผีจะต้ังอยู่ตามสถานท่ีสําคัญของชุมชน

และเมื่อนําข้อมูลด้านอาชีพของชาวบ้านชุมชนสะเอียบมาเปรียบเทียบทําให้เห็นถึงความสัมพันธ์

ของความเชื่อในการนับถือผีท่ีมีต่ออาชีพของคนในชุมชน เช่น หอผีเจ้าเจิญเมืองจะอยู่ตรงกลาง

ของชุมชนสะเอียบเดิม, หอผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวและหอผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็กจะอยู่บริเวณข่ือเมือง

และใกล้ไร่นาของชาวบ้าน, หอผีครูบาหรือครูบาศีลธรรมจะอยู่ในวัด หอผีเหมืองผีฝายจะอยู่

ใกล้ฝายชะลอน้ํา หอผีไร่ผีนาจะอยู่บริเวณไร่นาของชาวบ้าน เป็นต้น โดยผู้วิจัยได้จัดทําเป็น

โครงสร้างและหน้าที่ของผีอารักษ์ตามของความเช่ือในการนับถือของชาวบ้านชุมชนสะเอียบ

ดังนี้  
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ความเชื่อในการนับถือผีอารักษ์

พ้ืนที่สําคัญในหมู่บ้าน

เมืองสะเอียบ

เจ้าเจิญเมือง
หน้าที่รักษา
เมืองสะเอยีบ

ขื่อเมืองใต้(ประตู
ทศิใต้)

เจ้าพ่อข้อมือ
เหล็ก

หน้าที่รักษา
ประตูเมืองทิศ

ใต้

ขื่อเมืองเหนือ
(ประตูทศิเหนือ)

เจ้าพ่อ
เฒ่าต้าว

หน้าที่รักษา
ประตูเมืองทศิ

เหนือ

วัด

ครูบาศีลธรรม

หน้าที่รักษาวัด

พื้นที่ป่าและพ้ืนที่ทํากิน

ผีขุนน้ํา

หน้าที่รักษา

ต้นน้ํา

เจ้าพ่อทรหด

หนา้ที่รักษาป่า 
โรงเหล้าและ

เล้าหมู

ผีเหมืองผีฝาย

หน้าที่รักษาลํา
น้ําและเหมือง

ฝาย

ผีไร่ผีนา

หนา้ที่รักษา ไร่
นาและสวน

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 9  แสดงโครงสร้างและหน้าที่ของผีอารักษ์ตามของความเชื่อในการนับถือของ

ชาวบ้านชุมชนสะเอียบ 

 

จากความเช่ือในการนับถือผีอารักษ์ของชาวบ้านสะเอียบที่ ผู้วิ จัยได้ใช้ทฤษฎี

โครงสร้างหน้าที่ในการวิเคราะห์ ทําให้ผู้วิจัยสามารถแบ่งได้เป็นกลุ่มคือกลุ่มผีอารักษ์พ้ืนท่ี

สําคัญในหมู่บ้านกับกลุ่มผีอารักษ์พ้ืนท่ีป่าและพ้ืนท่ีทํากิน โดยกลุ่มผีอารักษ์พื้นท่ีสําคัญใน

หมู่บ้านจะมีชื่อเรียก เช่น เจ้าเจิญเมือง, เจ้าพ่อข้อมือเหล็ก, เจ้าพ่อเฒ่าต้าว, ครูบาศีลธรรม 

ส่วนกลุ่มผีอารักษ์พ้ืนท่ีป่า และพ้ืนท่ีทํากินจะมีช่ือเรียกตามพื้นท่ีท่ีผีทําหน้าท่ีอารักษ์ เช่น ผีขุนน้ํา, 

ผีเหมืองผีฝาย, ผีไร่ผีนา ยกเว้นก็เพียงแต่ เจ้าพ่อทรหด ท่ีมีชื่อเรียก  

จากการแบ่งผีอารักษ์ โดยใช้ทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ีพบว่าชาวบ้านในชุมชนสะเอียบ

นั้นมีความเชื่อ และนับถือผีเพราะผีมีหน้าท่ีท่ีสําคัญอย่างย่ิงในการดูแลรักษาชุมชนสะเอียบ โดยจะ

มุ่งเน้นไปท่ีสถานทีท่ี่สําคัญและสถานท่ีประกอบอาชีพของชาวบ้าน  

 

องค์ประกอบ ลําดับขั้นตอน และความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรมเลี้ยงผี 

ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่  

ผู้วิจัยพบพฤติกรรมของชาวบ้านตําบลสะเอียบท่ีสะท้อนความเชื่อในการนับถือผีใน

รูปแบบของพิธีกรรมเล้ียงผี ซึ่งการวิเคราะห์ข้อมูลความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีในชุมชน

สะเอียบนี้มีคําศัพท์ท้องถ่ินในที่เกี่ยวกับพิธีกรรมเล้ียงผี เพ่ือความเข้าใจอย่างชัดเจนย่ิงข้ึนผู้วิจัย
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จึงขออธิบายความหมายของคําศัพท์ท้องถิ่นท่ีใช้ในการเลี้ยงผีในชุมชนสะเอียบ เพิ่มเพื่อให้ผู้อ่าน

ได้มีความเข้าใจชัดเจนย่ิงข้ึน 

1. เข้าจ้ํา หมายถึง ผู้ท่ีสามารถติดต่อกับผีและประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี 
2. กําลัง หมายถึง ลูกหลานหรือผู้ท่ีศรัทธาผีเพศชาย ทําหน้าท่ีเตรียมวัสดุอุปกรณ์

เครื่องเซ่นตลอดจนสถานที่ในพิธีกรรมเลี้ยงผี  

3. ลูกข้าวลูกแป้ง หมายถึง ลูกหลานหรือผู้ท่ีศรัทธาผีเพศหญิง ทําหน้าท่ีสนับสนุนเข้า

จํ้าในการเตรียมวัสดุอุปกรณ์เครื่องเซ่นตลอดจนสถานท่ีในพิธีกรรมเลี้ยงผี  

4. ผีอารักษ์ หมายถึง ผีดีท่ีให้คุณ ดูแลรักษาสถานท่ีต่าง ๆ ในชุมชนสะเอียบ 

5. หอผี หมายถึง ศาลผีท่ีผีสถิตอยู่แต่จะไม่อยู่ตลอด การเล้ียงผีแต่ละคร้ังเข้าจํ้าจะ

เชิญผีลงหอผีก่อน ซึ่งหอผีแต่ละท่ีในชุมชนสะเอียบน้ันมีความแตกต่างกัน เช่นหอผีท่ีมีขนาด

ใหญ่มีลักษณะเหมือนบ้านซึ่งชาวบ้านสามารถข้ึนไปประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีบนหอผีได้หลายคน 

และหอผีขนาดเล็กชาวบ้านไม่สามารถข้ึนไปประกอบพิธีกรรมเล้ียงผีได้ 

6. ห้ิงผี หมายถึง แผ่นไม้ท่ีย่ืนออกมาจากหอผี ห้ิงผีแต่ละหอผีนั้นจะมีลักษณะท่ี

แตกต่างกัน โดยหิ้งผีจะใช้วางขันเจิญผีและบางหอผีหิ้งผีก็สามารถวางเครื่องเซ่นได้   

7. ป้ันข้าวเล้ียงผี หมายถึง การนําเครื่องเซ่นไปเล้ียงผีโดยเข้าจํ้าหรือชาวบ้านท่ีร่วม

พิธีกรรมเล้ียงผีนําข้าวเหนียวพร้อมกับข้าวหรือเครื่องเซ่นนํามาทําเป็นข้าวป้ันคําเล็ก ๆ 

พอประมาณโดยมีกับข้าววางอยู่บนข้าวป้ันและนําไปวางท่ีหอผี 

8. ขันเจิญผี หมายถึง เครื่องเชิญผีโดยประกอบไปด้วยดอกไม้หลากสี และธูปจํานวน 

8 ดอก วางอยู่ในภาชนะท่ีเข้าจํ้าจัดเตรียมไว้ โดยส่วนใหญ่จะเป็นถาดหรือจาน 

9. สวยดอกเจิญผี หมายถึง กรวยดอกไม้ท่ีใช้เชิญผีประกอบไปด้วยดอกไม้หลากสีและ

ธูปจํานวน 9 ดอก  

10. เล้ียงผี หมายถึง พิธีกรรมเซ่นผีของชาวบ้านชุมชนสะเอียบ  

11. ฮ่ํา หมายถึง ร่ํารําพันหรือพรรณนาถึงผีตามจุดประสงค์ของผู้เข้าร่วมพิธีกรรมดังน้ี 

ฮ่ําเจิญผี (ร่ํารําพันเชิญผีลงประทับที่หอผี) ฮ่ําบอก (ร่ํารําพันบอกผี) ฮ่ําถาม (ร่ํารําพันถามผี) ฮ่ํา

ขอ (ร่ํารําพันเพ่ือวิงวอนผีให้ช่วย) 

12. ไม้เส่ียงทาย หมายถึง ไม้ท่ีใช้ในการวัดวาไม้เสี่ยงทาย โดยใช้เน้ือแข็งหรืออาจเป็น

ไม้ไผ่มีน้ําหนักเบา มีขนาดถือได้สะดวกและมีขนาดยาวประมาณ 1 วา (4 ศอก)   

13. วัดวาไม้เสี่ยงทาย หมายถึง การท่ีเข้าจํ้าหาคําตอบของคําถามท่ีถามผีโดยการใช้ไม้

เส่ียงทาย จากการวัดวาไม้เส่ียงทาย คือการวัดความยาวของไม้เส่ียงทายเทียบกับขนาดการวา

มือของเข้าจ้ํา โดยมีเงื่อนไขของคําตอบว่า ตกลง พึงพอใจ อิ่ม ใช่ หรือช่วย ไม้ท่ีใช้เสี่ยงทายจะ
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ยาวออกจากเดิมประมาณ 2–3 น้ิว และมีเงื่อนไขของคําตอบว่า ไม่ตกลง ไม่พึงพอใจ ไม่อิ่ม 

ไม่ใช่ หรือไม่ช่วย ไม้ท่ีใช้เส่ียงทายจะมีความยาวเท่าเดิม 

14. ปางสามปางเก้า หมายถึง ประเพณีเล้ียงผีประจํากาลของชุมชนสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ ในเดือน 3 เหนือ (เดือนธันวาคม) ซึ่งเป็นช่วงก่อนชาวบ้านทํานาและเดือน 9 เหนือ 

(เดือนมิถุนายน) หลังชาวบ้านทํานาเสร็จ   

ผู้วิจัยได้ทําการเก็บข้อมูลความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีในชุมชนสะเอียบ โดยแบ่ง

ประเภทของพิธีกรรมเล้ียงผีอารักษ์ในตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่เป็น 2 ประเภท 

ตามข้อสรุปจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องเรื่องความเชื่อและพิธีกรรม คือ 1.พิธีกรรม

ตามกาลเวลา และ 2.พิธีกรรมตามโอกาสพิเศษ ดังนี้   

1. พิธีกรรมตามกาลเวลา  

พิธีกรรมเล้ียงผีในตําบลสะเอียบท่ีแบ่งตามกาลเวลา ชาวบ้านเรียกว่า เล้ียง

ประเวณีปางสามปางเก้า หรือปางเก้าปางสาม โดยจะแบ่งช่วงเวลาการเล้ียงผีอารักษ์เป็น        

2 ช่วงในรอบ 1 ปี คือ เลี้ยงประเวณีปางเก้า (เดือนมิถุนายน) ซึ่งเป็นช่วงเดือนก่อนการเพาะปลูก

ชาวบ้านจะมีการเล้ียงผีอารักษ์ โดยผู้นําหมู่บ้าน ได้แก่ กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน จะไปเล้ียงผีอารักษ์

เมือง ผีขุนน้ํา ผีเหมืองผีฝาย ส่วนชาวบ้านท่ีเป็นลูกข้าวลูกแป้งจะไปเล้ียงผีอารักษ์ท่ีตนนับถือ 

หรือผีอารักษ์ท่ีดูแลไร่นาของตนเองซ่ึงส่วนมากจะเป็นการบนบานศาลกล่าวเกี่ยวกับผลิตผล

ทางการเกษตร การค้าขาย การปศุสัตว์ ในรอบปีนั้น ๆ ส่วนการเล้ียงประเวณีปางสาม (เดือน

ธันวาคม) หลังฤดูเก็บเกี่ยวก็จะมีการเล้ียงผีอารักษ์เพ่ือขอบคุณผีอารักษ์ท่ีดูแลรักษาในการ

ประกอบอาชีพทางด้านต่าง ๆ หรือมีการเลี้ยงแก้บนเมื่อมีผลผลิตทางการเกษตรท่ีดี กรณีแก้บน

โดยชาวบ้านจะนาํเครื่องเซ่นมาเลี้ยงตามที่ได้บนบานศาลกล่าวไว้ในตอนเลี้ยงประเพณีปางเก้า    

นอกจากพิธีเล้ียงประเวณีปางสามปางเก้าแล้วชาวบ้านชุมชนสะเอียบยังมีการ

เล้ียงผีตามวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาในรอบปีโดยถือเอาพระสงฆ์ท่ีล่วงลับไปแล้วมาเป็นผี

อารักษ์วัด ดูแลรักษาวัด ซึ่งชาวบ้านเรียกว่า ผีครูบาหรือครูบาศีลธรรม โดยพิธีกรรมเล้ียงผีที่

ปรากฏเป็นพิธีกรรมตามกาลเวลามีดังนี้  

1.1 พิธีกรรมเลี้ยงผีเมือง 

ความเป็นมา  

เจ้าเจิญเมือง หรือเชิญเมือง เป็น อารักษ์เมืองสะเอียบ จะมีหน้าที่คุ้มครอง

รักษาเมืองสะเอียบ จากคําบอกเล่าของ อุดม ศรีคําภา ชาวบ้านดอนชัยว่า ผีเมืองจะดูแลรักษา

ผู้คนท่ีอาศัยอยู่ในเมืองสะเอียบ โดยเจ้าเชิญเมืองน้ันจะมีบริวารของท่าน คือ หมู่กีบ หมู่เล็ก จ่า

จ้าง (จ่าช้าง) จ่าม้า จ่าวัว จ่าควาย ท่ีทําหน้าท่ีดูแลสัตว์เล้ียงของชาวบ้านในตําบลสะเอียบ 
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พิธีกรรมเล้ียงผีเมืองในการเล้ียงประเวณีปางสามปางเก้าในแต่ละปีจะเริ่มจากการประชุม

หมู่บ้านเพ่ือหาวัน เวลา และงบประมาณในการใช้จัดพิธีกรรมโดยการเก็บเงินจากชาวบ้านใน

หมู่บ้านหลังคาละ 20 บาท เพ่ือใช้ในการจัดพิธีกรรมเล้ียงผีโดยค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่จะเป็นค่า

เครื่องเซ่นไหว้ ซึ่งเครื่องเซ่นไหว้หลัก ๆ ก็จะมีข้าว ไก่ต้มจํานวน 6 คู่ ไข่ไก่ เหล้าขาว ดอกไม้ ธูป 

โดยจะสลับกับการเซ่นหมูสามปีครั้ง (อุดม ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 สิงหาคม 2557) 

เมื่อถึงวันท่ีนัดหมายซึ่งจะอยู่ในช่วง ข้ึน 11-15 คํ่า ในตอนเช้าเวลาประมาณ 05.00 น. ผู้เข้าร่วม

พิธีกรรมนําโดยกลุ่มผู้นําชุมชน ได้แก่ กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการหมู่บ้าน และบุคคล

ที่สนใจ จะมารวมตัวกันท่ีหอผีเมืองเพ่ือเตรียมความพร้อมในพิธีกรรมเล้ียงผี กําลังและลูกข้าว

ลูกแป้งจะช่วยกันทําความสะอาด และเตรียมเคร่ืองเซ่นที่หอผีเมือง เวลาประมาณ 06.00 น. 

เมื่อทุกอย่างพร้อมก็จะเริ่มพิธีกรรม โดยมีองค์ประกอบของพิธีกรรมดังนี้ 

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

1. กาํลังและลูกข้าวลูกแป้ง ส่วนใหญ่จะเป็นผู้นําในชุมชน 

2. เข้าจ้ํา  

วัสดุอุปกรณ์ท่ีประกอบในพิธีกรรม 

1. ขันเจิญผี  

2. เคร่ืองเซ่น ตามการตกลงของคนในชุมชน ส่วนใหญ่จะเป็น ไก่ต้ม ไข่ไก่ต้ม 

ข้าวเหนียว เหล้าขาว  

3. ไม้เส่ียงทาย 

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. เข้าจ้ํานําเครื่องเซ่นมาวางหน้าห้ิงผีแล้วเข้าจํ้าจะนําขันเจิญผีวางไว้บนหิ้งผี   

2. เข้าจํ้าทําการวัดวาไม้ครั้งแรก ความยาวไม้จะพอดีกับขนาดวาของแขน

เข้าจ้ําเพื่อให้ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมดูว่าขนาดความยาวของไม้เท่ากับขนาดวาของเข้าจ้ํา  

3. เข้าจํ้าเชิญผีลงหอผี ภาษาชาวบ้านเรียกว่า “ฮ่ําเจิญผี” โดยเข้าจํ้าจะ

นั่งคุกเข่าหน้าห้ิงผีและถือไม้เสี่ยงทายให้ตั้งตรงระหว่างเข่าท้ัง 2 ข้างโดยปลายไม้จะตั้งช้ีไปทาง

ห้ิงผีและทําการ “ฮ่ําเจิญผี” ตัวอย่างการฮํ่าเจิญผี “สาตุ๊ บัดนี้ผู้ขาตังหลายก็ได้มายังหอเจ้าป้อ 

ก่อเอายังเครื่องเซ่นมาเล้ียงตามประเวณีปางเก้าของบ้านเฮา ถ้าเจ้าเมืองได้ฮับได้ฮู้ก็ขอหื้อลงมา

เตอะป้อเหย” (กมล ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 26 ธันวาคม 2557) 

4. เข้าจ้ํา “ฮ่ําถามผี” ตัวอย่างการฮํ่าถามผี “เอ้อ ถ้าเจ้าป้อลงมาแล้วก็ขอห้ือ

ไม้ยาวเจ่นศอกออกเจ่นวาเตอะสาตุ๊” (กมล ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 26 ธันวาคม 2557) 
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เมื่อถามเสร็จเข้าจํ้าทํา “วัดวาไม้เสี่ยงทาย” ขณะทําการวัดวาเส่ียงทายไม้ก็จะมีขนาดยาวออก

ประมาณ 1-2 ข้อนิ้ว หมายถึงผีลงประทับหอแล้ว 

5. เมื่อผีเมืองลงประทับหอแล้วผู้เข้าร่วมพิธีกรรมทําการเลี้ยงผีเมือง 
5.1 ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมจะช่วยกันป้ันข้าวเล้ียงผีประมาณ 3–4 ป้ันข้าว โดย

จะป้ันวางไว้ในจานตรงหิ้งผี 

5.2 ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมรินเหล้าแล้วเอารดข้างป้ันข้าวจานท่ีเตรียมไว้  
5.3 ในขณะท่ีผู้เข้าร่วมพิธีกรรมทําการเล้ียงผีก็จะ “ฮ่ําขอ” ต่อผีให้ดูแล

คุ้มครองบ้านเมือง ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมบางคนจะถือโอกาสในการบนผีโดยการ “ฮ่ําขอ” ตัวอย่าง

การฮ่ําขอ “เอ้อ เจ้าป้อปีนี้ก็ขอหื้อข้าวขายได้เงินดีเน้อบ่ดีหื้อน้ําท่วมเหมือนปีแล้วเน้อป้อเหย” 

(สมมิ่ง เหมืองร้อง, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 26 ธันวาคม 2557) 

5.4 ผู้เข้าร่วมพิธีบางส่วนจะทยอยไปเล้ียงผีบริวารของเจ้าพ่อ คือ หมู่กีบ 

หมู่เล็ก จ่าจ้าง (จ่าช้าง) จ่าม้า จ่าวัว จ่าควาย ท่ีทําหน้าท่ีดูแลสัตว์เล้ียงของชาวบ้านในชุมชน

สะเอียบท่ีหอผีบริวารอยู่บริเวณข้าง ๆ หอผีเมือง โดยการป้ันข้าวเล้ียงผีวางไว้ในจานท่ีเตรียมไว้

ในหอผีบริวาร และนําเหล้ารินใส่หอผีตรงท่ีวางป้ันข้าว พร้อมกับการฮํ่าขอ ตัวอย่างการฮ่ําขอ 

“เอ้อ จ่าจ้าง จ่าม้า จ่างัว จ่าควาย ปีนี้ขอหื้อหมูท่ีเล้าของผู้ข้าบ่ดีห้ือติดโรคเต๊อะ สาตุ๊” (อํานวย  

สะเอียบคง, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 26 ธันวาคม 2557) 

ในการเล้ียงบริวารนี้จะไม่มีการเส่ียงทายเหมือนกับเล้ียงผีเมือง 

6. เมื่อเล้ียงผีเมืองเสร็จ 1 รอบ (1 รอบของผู้เข้าร่วมพิธีกรรมทุกคนทําการ

เล้ียงผี) เข้าจ้ําก็จะวัดวาไม้เส่ียงทายว่าผีเมืองอิ่มหรือพอใจกับการเล้ียงหรือยัง ถ้าไม่พอใจก็จะ

ทําการเล้ียงผีอีก จนผลเสี่ยงทายคือ ผีอิ่มหรือผีพอใจแล้ว 

7. เมื่อผีกินอิ่มหรือพอใจ เข้าจํ้าก็จะเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมท่ีมีเรื่อง

ทุกข์ใจ หรือผู้ที่ต้องการให้ผีเจ้าเมืองช่วย ได้บนกับผีเจ้าเมือง ผ่านการเส่ียงทาย 

8. เสร็จพิธี เข้าจํ้าลาผี สําหรับเครื่องเซ่นจะถูกแบ่งปันให้กับผู้ท่ีมีส่วนเตรียม

งานเพื่อความเป็นสิริมงคล  

ความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม  

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเช่ือว่าหลังการประกอบพิธีกรรมแล้ว ผีเมืองจะทําให้

บ้านเมืองสงบสุข และยังทําให้ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมมีความเชื่อมั่นในการดํารงชีวิตประจําวันใน

ชุมชนสะเอียบ มีความปลอดภัยในการเดินทาง ประสบผลสําเร็จในการประกอบอาชีพทางการ

เกษตร การค้าขาย ปศุสัตว์ และอุตสาหกรรมครัวเรือน นอกจากนี้ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมมีกําลังใจ

ในการต่อสู้กับรัฐในการสร้างเขื่อนแก่งเสือเต้น เพราะในช่วงระยะเวลาท่ีชุมชนสะเอียบต่อสู้เรื่อง
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เขื่อนแก่งเสือเต้นมักมีการบนกับผีเมืองตลอด ผลของการบนก็ทําให้โครงการสร้างเขื่อนแก่น

เสือเต้นน้ันถูกพักไปหลายครั้ง รวมถึงเหตุการณ์เสียชีวิตของนักการเมืองระดับท้องถิ่น และ

ระดับประเทศหลายคนท่ีเข้ามาเป็นแกนนําเรื่องสร้างเข่ือน ทําให้ชาวบ้านเช่ือถึงความศักด์ิสิทธิ์

ของผีเมืองที่ดูแลรักษาเมืองสะเอียบ  

วิทยากร 

1. นายอุดม ศรีคําภา อายุ 65 ปี  บ้านเลขท่ี 15 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวดัแพร่ 

2. นายสมม่ิง เหมืองร้อง อายุ 59 ปี บ้านเลขท่ี 154 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

3. นายเส็ง ขวัญยืน อายุ 63 ปี บ้านเลขท่ี 132 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

4. นางถนอม ขวัญยืน อายุ 64 ปี บ้านเลขท่ี 132 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

5. นายกมล  ศรีคําภา อายุ 60 ปี บ้านเลขท่ี 121 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

6. นายชลัช  สะเอียบคง อายุ 58 ปี บ้านเลขท่ี 101 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

7. นายอํานวย  สะเอียบคง อายุ 48 ปี บ้านเลขท่ี 29/1 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

8. นางสุดารัตน์ ชัยมงคล อายุ 43 ปี บ้านเลขท่ี 161 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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ภาพ 10 แสดงหอเจ้าเจิญเมือง อารักษ์เมืองสะเอียบ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 11 แสดงหอผีบริวารของเจ้าเจิญเมืองอารักษ์เมืองสะเอียบ 
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1.2 พิธีกรรมเลี้ยงผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าว 

ความเป็นมา  

จากคําบอกเล่าของ อุดม ศรีคําภา ว่า ทางข่ือเมืองทิศเหนือมีหอของผีเจ้าพ่อ

เฒ่าต้าว  ซึ่งเจ้าพ่อเฒ่าต้าว เดิมเป็น “เจ้ากําก๊ึด” (ผู้ท่ีคิดริเริ่มการทําไร่นาบริเวณบ้านดอนชัย) 

ได้ถางท่ีเพื่อทําไร่นาจัดการระบบน้ําในการทํานาในอดีตเมื่อตายไปแล้วชาวบ้านสํานึกในบุญคุณ

จึงสร้างหอผีให้อยู่และขอให้คุ้มครองดูแลไร่นาของชาวบ้านตลอดจน คุ้มครองดูแลข่ือเมือง

ทางด้านทิศเหนือ เนื่องจากผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวเคยเป็นชาวบ้านท่ีอาศัยในชุมชนสะเอียบมาก่อน 

ชาวบ้านบางตระกูลจึงถือเจ้าพ่อเฒ่าต้าวเป็นผีบรรพบุรุษอีกด้วย ชาวบ้านละแวกน้ีมักมาบน

บานศาลกล่าวกับเจ้าพ่อเฒ่าต้าวโดยการเขียนข้อความลงบนไว้บนไม้ท่ีทําเป็นผนังหอผีของเจ้า

พ่อเฒ่าต้าว เช่น บนเรื่องของผลิตผลทางการเกษตรก็จะเขียนยอดขายท่ีต้องการ บนขอให้

ปลอดภัยในการเดินทางก็จะเขียนทะเบียนรถลงไปให้เจ้าพ่อเฒ่าต้าวคุ้มครอง เป็นต้น (อุดม ศรีคําภา, 

ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 สิงหาคม 2557) 

เมื่อถึงประเพณีปางสามปางเก้า ชาวบ้านก็จะจัดพิธีเล้ียงผีข้ึน โดยจะประชุม

ชาวบ้านในหมู่บ้านเพ่ือกําหนดวันเลี้ยงผีซึ่งจะอยู่ในช่วง วันข้ึน 13 คํ่า–15 คํ่า ในเดือน 3 และ

เดือน 9 แต่จะไม่มีการเก็บเงินรายครัวเรือน โดยชาวบ้านท่ีทําไร่ทํานาบริเวณพื้นท่ีท่ีเจ้าพ่อ

เฒ่าต้าวดูแล และชาวบ้านท่ีศรัทธาพ่อเฒ่าต้าวจะมาเล้ียงผี โดยชาวบ้านแต่ละครอบครัวจะ

เตรียมเครื่องเซ่นมาเซ่นสังเวย ข้ึนอยู่กับความพร้อมและสภาพทางการเงินของชาวบ้าน พิธีจะ

เริ่มเวลาประมาณ 07.00 น. เป็นต้นไปจนถึงเวลาประมาณ 10.00 น. ส่ิงแรกก่อนจะเริ่มพิธี

ชาวบ้านจะช่วยกันทําความสะอาดหอผีและเตรียมสถานท่ีในการเลี้ยงผี และเมื่อทุกอย่างพร้อม

ก็จะเริ่มพิธีกรรม โดยมีองค์ประกอบของพิธีกรรมดังนี้ 

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

1. กําลังและลูกข้าวลูกแป้ง   
2. เข้าจ้าํ  

วัสดุอุปกรณ์ท่ีประกอบในพิธีกรรม 

1. ขันเจิญผี  

2. เคร่ืองเซ่น ตามการตกลงของคนในชุมชน ส่วนใหญ่จะเป็น ไก่ต้ม ไข่ไก่ต้ม 

ข้าวเหนียว เหล้าขาว  

3. ไม้เส่ียงทาย 

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. เข้าจ้ําจะนําขันเจิญผีวางไว้บนหิ้งผี  
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2. เข้าจํ้าทําการวัดวาไม้ครั้งแรก ความยาวไม้จะพอดีกับวาแขนของเข้าจํ้า

เพื่อให้ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมดูว่าขนาดความยาวของไม้เท่ากับขนาดวาของเข้าจ้ํา  

3. เข้าจํ้าจะเชิญผีลงหอผี ภาษาชาวบ้านเรียกว่า “ฮ่ําเจิญผี” โดยเข้าจํ้าจะ

นั่งคุกเข่าหน้าห้ิงผีและถือไม้เสี่ยงทายให้ตั้งตรงระหว่างเข่าท้ัง 2 ข้างโดยปลายไม้จะตั้งช้ีไปทาง

ห้ิงผีและทําการ “ฮ่ําเจิญผี” ตัวอย่างการฮํ่าเจิญผี “สาตุ๊ เอ้อเจ้าพ่อเฒ่าต้าวบัดน้ีผู้ขาตังหลาย 

ก่อได้เอายังเครื่องเซ่นมาเล้ียงตามประเวณีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวได้ฮับได้ฮู้ก็ขอห้ือลงมาเตอะพ่อเหย” 

(กมล ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 มิถุนายน 2557) 

4. เข้าจํ้าจะ “ฮ่ําถามผี” ว่า “เอ้อ ถ้าเจ้าป้อลงมาแล้วก็ขอหื้อไม้ยาว เจ่นศอก

ออกเจ่นวาเตอะสาตุ๊” (กมล ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 มิถุนายน 2557) เมื่อถามเสร็จ

เข้าจ้ําทํา “วัดวาไม้เสี่ยงทาย” หากไม้เส่ียงทายมีขนาดยาวออกประมาณ 1-2 ข้อนิ้ว ก็หมายถึง

ผีลงประทับหอแล้ว 

5. เมื่อเจ้าพ่อเฒ่าต้าวลงประทับหอแล้ว ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมทําการเล้ียงผี โดย

เข้าจ้ําจะป้ันข้าวเลี้ยงผี  

5.1 เข้าจํ้า กําลังและลูกข้าวลูกแป้งช่วยกันเอาเครื่องเซ่นมาวางบริเวณหน้า

หิ้งผี       

5.2 ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมผลัดกันป้ันข้าวเล้ียงผีประมาณ 3–4 ป้ันข้าว วางบน

จานท่ีเตรียมไว้ และรินเหล้าแล้วเอารดบริเวณจานท่ีวางไว้ บางคนก็เอารดบริเวณผนังฝาของ

หอผี       

5.3 ในขณะท่ีผู้เข้าร่วมพิธีกรรมทําการเลี้ยงผีก็จะ “ฮ่ําบอก” ต่อผีในทํานอง

ให้ช่วยดูแลไร่นาและผลิตผลทางการเกษตร ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมบางคนจะถือโอกาสในการขอผี

โดยการ “ฮ่ําขอ” เช่น “เอ้อ เจ้าป้อปีนี้ก็ขอหื้อข้าวกล้านาดีเน้อป้อเหย บ่ดีหื้อแมงลงกิน เน้อป้อ

เหย” (ถนอม ขวัญยืน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 มิถุนายน 2557) 

6. เมื่อเล้ียงผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวเสร็จ เข้าจํ้าก็จะเสี่ยงทายว่าผีอิ่มหรือพอใจกับ

การเล้ียงหรือยัง โดยกล่าวว่า“เอ้อ เจ้าพ่ออิ่มละถ้าอิม่ละก็ขอหื้อไม่ยาวออกเจ่นศอกเจ่นวาเตอะ

สาตุ๊” (กมล ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 มิถุนายน 2557) ถ้าไม่พอใจก็จะทําการป้ันข้าว

เลี้ยงผีอีก จนผลเสี่ยงทายคือผีอิ่มหรือผีพอใจแล้ว   

7. เมื่อเจ้าพ่อเฒ่าต้าวกินอิ่มหรือพอใจแล้ว เข้าจํ้าก็จะให้ชาวบ้านเก็บ

เครื่องเซ่นกลับไปและให้ชาวบ้านในรอบต่อไปข้ึนมาเล้ียงผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวจนชาวบ้านท่ีมารอ

เลี้ยงผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวหมด  
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8. เมื่อเสร็จพิธี เข้าจํ้าลาจะผี สําหรับเงินขันผี เข้าจํ้าจะนําไปทําบุญให้กับเจ้า

พ่อเฒ่าต้าว และเครื่องเซ่นบางส่วนชาวบ้านจะแบ่งให้เข้าจํ้าเป็นการตอบแทน 

ผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวนอกจากจะทําหน้าท่ีเป็นผีอารักษ์แล้วตามความเชื่อของ

ชาวบ้านชุมชนสะเอียบบางครอบครัวยังนับถือเป็นผีประจําตระกูล โดยจะมีการเล้ียงผีในช่วง

เทศกาลสงกรานต์จะมีการรดน้ําดําหัวเจ้าพ่อเฒ่าต้าวและถวายของทานให้ตลอดจนอุทิศส่วน

บุญส่วนกุศลให้กับเจ้าพ่อเฒ่าต้าว ชาวบ้านท่ีนับถือเจ้าพ่อจะมาประกอบพิธีกรรมเล้ียงผีที่หอผี

เจ้าพ่อเฒ่าต้าว ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ โดยมีลําดับข้ันตอนดังนี้  

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

1. กําลังและลูกข้าวลูกแป้ง ส่วนใหญ่จะเป็นผู้นําในชุมชน 

2. เข้าจ้ํา  

วัสดุอุปกรณ์ท่ีประกอบในพิธีกรรม 

1. ขันเจิญผี  

2. เคร่ืองเซ่น ตามการตกลงของคนในชุมชน ส่วนใหญ่จะเป็น ไก่ต้ม ไข่ไก่ต้ม 

ข้าวเหนียว เหล้าขาว  

3. ไม้เส่ียงทาย 

4. น้ําขมิ้นส้มป่อย  

5. กรวยดอกไม้  

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. เข้าจ้ําจะนําขันเจิญผีวางไว้บนหิ้งผี  

2. เข้าจํ้าทําการวัดวาไม้ครั้งแรก ความยาวไม้จะพอดีกับวาแขนของเข้าจํ้า

เพื่อให้ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมดูว่าขนาดความยาวของไม้เท่ากับขนาดวาของเข้าจ้ํา  

3. เข้าจํ้าจะเชิญผีลงหอผี ภาษาชาวบ้านเรียกว่า “ฮ่ําเจิญผี” โดยเข้าจํ้าจะ

นั่งคุกเข่าหน้าห้ิงผีและถือไม้เสี่ยงทายให้ตั้งตรงระหว่างเข่าท้ัง 2 ข้าง โดยปลายไม้จะตั้งช้ีไปทาง

ห้ิงผีและทําการ “ฮ่ําเจิญผี” โดยกล่าวว่า “สาตุ๊ เอ้อเจ้าพ่อเฒ่าต้าวบัดนี้ผู้ขาตังหลาย ก่อได้เอา

ยังเครื่องเซ่นมาเล้ียงตามประเพณีปีใหม่เมืองก็ขอห้ือป้อลงมาเตอะพ่อเหย” (กมล ศรีคําภา, 

ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 เมษายน 2557) 

4. เข้าจํ้ากล่าว “ฮ่ําถามผี” ว่า “เอ้อ ถ้าเจ้าป้อลงมาแล้วก็ขอห้ือไม้ยาว        

เจ่นศอกยาวออกเจ่นวาเตอะสาตุ๊” (กมล ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 เมษายน 2557) 

เมื่อถามแล้วเข้าจํ้าทํา “วัดวาไม้เสี่ยงทาย” ขณะทําการวัดวาเส่ียงทายไม้หากไม้เสี่ยงทายมี

ขนาดยาวออกประมาณ 1-2 ข้อน้ิว แสดงว่าเจ้าพ่อเฒ่าต้าวลงประทับหอแล้ว 
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5. เมื่อเจ้าพ่อเฒ่าต้าวลงประทับหอแล้วผู้เข้าร่วมพิธีกรรมจะทําการเล้ียงผี

โดยเข้าจํ้าจะแบ่งการเล้ียงผีเป็นรอบ รอบละ 2–3 ครอบครัว และจะเล้ียงไปเร่ือย ๆ จนกว่า

ชาวบ้านท่ีศรัทธาเจ้าพ่อเฒ่าต้าวจะหมด ดังนี้  

5.1 เข้าจํ้าจัดพื้นท่ีให้กับชาวบ้านท่ีศรัทธาหรือผู้ร่วมพิธีกรรมเล้ียงผีโดย
เรียงตามลําดับก่อนหลังจากการข้ึนหอผี และก่อนท่ีเข้าจํ้าจะเร่ิมพิธีชาวบ้านก็จะนําเงิน (ไม่ได้

กําหนดจํานวนเงิน) และกรวยดอกไม้ท่ีเตรียมมาใส่ในขันผี  

5.2 เข้าจํ้า ฮ่ําบอกเจ้าพ่อเฒ่าต้าว ว่าในรอบน้ีผีใครนําของมาเล้ียงบ้างโดย

ระบุช่ือของชาวบ้านท่ีนําของเซ่นมาเลี้ยงผี เช่น “เอ้อ เจ้าพ่อเฒ่าต้าวบัดนี้ปีใหม่ปีเหมือนก็หมาย

มี หน้อยนัน หนานวิดก็ได้นําเอาไก่ต้ม 2 ตัวมาเลี้ยงเจ้าพ่อยังบ่เต่าเต่ือนั้นหนานน้อยก็นําเอาหัว

หมูมาเลี้ยงเน้อ” (กมล ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 เมษายน 2557)  

5.3 ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมแต่ละคนผลัดกันป้ันข้าวเลี้ยงผีประมาณ 3–4 ป้ันข้าว 

วางบนจานที่เตรียมไว้ และรินเหล้าแล้วเอาราดบริเวณจานท่ีวางไว้ บางคนก็เอาราดบริเวณผนัง

ฝาของหอผี 

5.4 การรดน้ําดําหัวผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวชาวบ้านจะนําน้ําขม้ินส้มป่อยรินราด

บริเวณฝาของหอผี หรือบริเวณหิ้งของผี  

5.5 ในขณะท่ีผู้เข้าร่วมพิธีกรรมทําการป้ันข้าวเล้ียงผีหรือรดนํ้าดําหัวผีก็จะ 

“ฮ่ําบอก” ต่อผีในทํานองขอให้ดูแลไร่นาและผลิตผลทางการเกษตร ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมบางคน

จะถือโอกาสในการขอผีโดยการ “ฮ่ําขอ” เช่น “เอ้อ เจ้าป้อปีนี้ก็ขอหื้อข้าวกล้านาดีเน้อป้อเหย บ่

ดีห้ือแมงลงกิน เน้อป้อเหย” (ตา สะเอียบคง, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 เมษายน 2557) ตลอดจน

ฮ่ําขอให้ผีดูแลครอบครัวให้อยู่ดีมีสุขตลอดท้ังปี  

5.6 จากนั้นเข้าจํ้าก็จะเส่ียงทายว่าผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวอ่ิมหรือพอใจกับการ

เล้ียงหรือยัง ถ้าไม่พอใจก็จะทําการเลี้ยงผีอีก จนกว่าผลเส่ียงทายจะปรากฏว่าผีอิ่มหรือผีพอใจ

แล้ว  

6. เมื่อเจ้าพ่อเฒ่าต้าวกินอิ่มหรือพอใจแล้ว เข้าจํ้าก็จะให้ชาวบ้านเก็บ

เครื่องเซ่นกลับไป และให้ชาวบ้านในรอบต่อไปข้ึนมาเลี้ยงผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวจนชาวบ้านที่มารอ

เลี้ยงผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวทยอยกลับจนหมด  

7. เสร็จพิธี เข้าจ้ําทําการลาผี สําหรับเงินขันผีเข้าจํ้าจะนําไปทําบุญให้กับเจ้า

พ่อเฒ่าต้าว และเครื่องเซ่นบางส่วนชาวบ้านจะแบ่งให้เข้าจํ้าเป็นการตอบแทน 
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อย่างไรก็ตามการเล้ียงผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวนั้นชาวบ้านบางครอบครัวจะนํา

สังฆทานมาถวายโดยประเคนท่ีห้ิงผีและเข้าจํ้าจะฮ่ําบอกให้ผีไปรับส่วนบุญท่ีวัด ชาวบ้านจะนํา

เครื่องสังฆทานท้ังหลายไปถวายพระท่ีวัดดอนชัย เพื่ออุทิศส่วนกุศลให้กับผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าว  

ความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม 

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเช่ือว่าหลังการประกอบพิธีกรรมแล้ว เจ้าพ่อเฒ่าต้าวจะช่วย

ดูแลครอบครัว ดูแลไร่นา พืชพันธ์ุทางการเกษตร สัตว์เล้ียง ตลอดถึงทําให้ผู้ข้าร่วมพิธีกรรม

ประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพการงานต่าง ๆ รวมถึงความปลอดภัยในการเดินทาง 

โดยชาวบ้านท่ีมีรถยนต์จะเขียนเลขทะเบียนรถไว้บริเวณฝาหอผีเพื่อให้เจ้าพ่อเฒ่าต้าวช่วยดูแล

ในการเดินทาง นอกจากน้ีชาวบ้านยังมีการขอให้เจ้าพ่อเฒ่าต้าวดูแลเรื่องการค้าขาย โดยจะ

เขียนตัวเลขของจํานวนเงินที่ตั้งเป้าไว้บนฝาหอผี ถ้าได้ตามจํานวนท่ีตั้งไว้ในรอบปีชาวบ้านก็จะ

มาเลี้ยงผีแก้บนในช่วงเวลาวันสงกรานต์ในปีถัดไป ซึ่งความสําเร็จด้านต่าง ๆ บางประการ 

จะเกิดขึ้นอยู่กับการบนของผู้เข้าร่วมพิธีกรรมด้วย   

วิทยากร 

1. นายอุดม  ศรีคําภา  อายุ 65 ปี  บ้านเลขท่ี 15 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

2. นางสุดารัตน์ ชัยมงคล อายุ 43 ปี บ้านเลขท่ี 161 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

3. นายเส็ง  ขวัญยืน  อายุ 63 ปี  บ้านเลขท่ี 132 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

4. นางถนอม  ขวัญยืน  อายุ 64 ปี  บ้านเลขท่ี 132 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

5. นางวิมล  ศรีคําภา  อายุ 60 ปี บ้านเลขท่ี 102 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

6. นายตา สะเอียบคง อายุ 86 ปี บ้านเลขท่ี 203 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

7. นายกมล  ศรีคําภา อายุ 60 ปี บ้านเลขท่ี 121 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 
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ภาพ  12 แสดงหอผีเจ้าเฒ่าต้าว อารักษ์ขื่อเมืองสะเอียบทิศเหนือ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 13 แสดงการบนรายได้จากการค้าขายและฝากรถกับหอผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวดูแลรักษา 
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1.3 พิธีกรรมเลี้ยงผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก  

ความเป็นมา   

ทางทิศใต้ บริเวณบ้านดอนแก้ว มีหอผีหรือศาลของเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก เป็น

อารักษ์ประจําข่ือเมืองทางทางทิศใต้ของเมืองสะเอียบ จากคําบอกเล่าของสมบูรณ์ ขันทะบุตร 

เข้าจํ้าบ้านดอนแก้วได้ให้ข้อมูลว่า เจ้าพ่อข้อมือเหล็กเมื่อครั้งมีชีวิตอยู่เป็นทหารกล้าคร้ันเมื่อ

เสียชีวิต ได้มีสภาพเป็นผีทางจังหวัดลําปาง ชาวบ้านได้อัญเชิญมาประจําเพื่อดูแลรักษาบ้าน

ดอนแก้วและขื่อเมืองทางทิศใต้ โดยหอผีหรือศาลนั้นทาด้วยสีแดง ชาวบ้านจึงเรียกว่า หอแดง  

ซึ่งชาวบ้านส่วนใหญ่จะนิยมมาบนบานศาลกล่าวเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก เพราะมีชาวบ้านจํานวน

มากท่ีมาบนบานศาลกล่าวแล้วประสบผลสําเร็จในการบนทุกครั้ง (สมบูรณ์ ขันทะบุตร, ผู้ให้

สัมภาษณ์, วันท่ี 16 สิงหาคม 2557) 

เมื่อถึงประเพณีปางสามปางเก้า ชาวบ้านดอนแก้วก็จะจัดพิธีเล้ียงผีข้ึน โดย

ชาวบ้านดอนแก้วจะกําหนดช่วงเวลาเล้ียงผี ซึ่งจะอยู่ในช่วงวันข้ึน 13 คํ่า–15 คํ่า เดือน 3 และ

เดือน 9 เมื่อถึงช่วงวันและเวลาท่ีกําหนด ชาวบ้านท่ีทําไร่ทํานาบริเวณพื้นท่ีท่ีเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก

ดูแลจะติดต่อเข้าจํ้าเพื่อทําพิธีกรรมเลี้ยงผี ก่อนจะเริ่มพิธีชาวบ้านจะช่วยกันทําความสะอาด

หอผีและเตรียมสถานท่ีในการเล้ียงผี เมื่อทุกอย่างพร้อมก็จะเริ่มพิธีกรรม โดยมีองค์ประกอบ

ของพิธีกรรมดังนี้ 

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

1. ตัวแทนกําลังและลูกข้าวลูกแป้ง ส่วนใหญ่จะเป็นผู้นําในชุมชน 

2. เข้าจ้ํา  

วัสดุอุปกรณ์ท่ีประกอบในพิธีกรรม 

1. ขันเจิญผี  

2. เคร่ืองเซ่น ตามการตกลงของคนในชุมชน ส่วนใหญ่จะเป็น ไก่ต้ม ไข่ไก่ต้ม 

ข้าวเหนียว เหล้าขาว  

3. ไม้เส่ียงทาย 

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. เข้าจ้ําข้ึนไปบนหอผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็กและนําขันเจิญผีวางไว้บนหิ้งผี 

2. เข้าจํ้าทําการวัดวาไม้ครั้งแรก ความยาวไม้จะพอดีกับวาแขนของเข้าจํ้า

เพื่อให้ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมดูว่าขนาดความยาวของไม้เท่ากับขนาดวาของเข้าจ้ํา  

3. เข้าจํ้าจะเชิญผีลงหอผี ภาษาชาวบ้านเรียกว่า “ฮ่ําเจิญผี” โดยเข้าจํ้าจะ

นั่งคุกเข่าหน้าหิ้งผี และถือไม้เส่ียงทายให้ตั้งตรงระหว่างเข่าท้ัง 2 ข้าง โดยปลายไม้จะตั้งช้ีไปทาง
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ห้ิงผีและทําการ “ฮ่ําเจิญผี” ว่า “สาตุ๊ เอ้อเจ้าป้อข้อมือเหล็กผู้ขาตังหลาย ก่อได้มาเล้ียงตาม

ประเวณีถ้าเจ้าพ่อได้ฮับฮู้ก็ขอห้ือลงหอมาเตอะป้อเหย” (สมบูรณ์  ขันทะบุตร, ผู้ให้สัมภาษณ์, 

วันที่ 19 มิถุนายน 2557) 

4. จากนั้นเข้าจํ้าจะ “ฮํ่าถามผี” ว่า “เอ้อ ถ้าเจ้าป้อลงมาแล้วก็ขอห้ือไม้ยาว

เจ่นศอกเจ่นวาเตอะสาตุ๊” (สมบูรณ์  ขันทะบุตร, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 19 มิถุนายน 2557) แล้ว

เข้าจ้ําจะทํา “วัดวาเสี่ยงทาย” เมื่อทําการวัดวาเส่ียงทายหากไม้มีขนาดยาวออกประมาณ 1-2 

ข้อนิ้ว  แสดงถึงผีลงประทับหอแล้ว 

5. เมื่อเจ้าพ่อข้อมือเหล็กลงประทับหอแล้ว ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมทําการเล้ียงผี

ดังนี้  

5.1 เข้าจํ้านําเครื่องเซ่นของชาวบ้านมาจัดวางบนหิ้งผี  
5.2 เข้าจํ้าฮํ่าบอกเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก ว่าใครนําของมาเล้ียงบ้าง โดยระบุช่ือ

ของชาวบ้านท่ีนําของเซ่นมาเล้ียงผี เช่น “เอ้อ เจ้าป้อข้อมือเหล็กบัดน้ีก่มีหนานหลิน ก็ได้นําเอา

ลาบหมูกับไก่ต้ม มาเล้ียงเจ้าพ่อเน้อ” (สมบูรณ์  ขันทะบุตร, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 19 มิถุนายน 

2557)  

5.3 เข้าจํ้าป้ันข้าวเล้ียงผีประมาณ 3–4 ป้ันข้าว วางบนจานท่ีเตรียมไว้ และ

รินเหล้าแล้วเอาราดบริเวณจานท่ีวางไว้และบริเวณห้ิงผีท่ีวางเครื่องเซ่น ขณะท่ีวางป้ันข้าวนั้น 

เข้าจํ้าก็จะฮ่ําเพื่อวิงวอนขอให้ผลผลิตทางการเกษตรดี โดยคําฮํ่าน้ีเข้าจํ้าได้ตกลงกับผู้เข้าร่วม

พิธีกรรมก่อนหน้านี้แล้ว ซึ่งหากผู้เข้าร่วมพิธีต้องการจะวิงวอนเพิ่มก็จะบอกเข้าจํ้าขณะทําพิธี  

6. เมื่อเล้ียงผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็กเสร็จ เข้าจํ้าก็จะเสี่ยงทายว่าผีอ่ิมหรือพอใจ

กับการเล้ียงหรือยัง โดยกล่าวว่า“เอ้อ เจ้าพ่ออิ่มละถ้าอิ่มละก็ขอหื้อไม่ยาวออกเจ่นศอกเจ่นวา

เตอะสาตุ๊” (สมบูรณ์  ขันทะบุตร, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 19 มิถุนายน 2557) ถ้าไม่พอใจก็จะทํา

การป้ันข้าวเล้ียงผีอีก จนผลเสี่ยงทายคือผีอิ่มหรือผีพอใจแล้ว   

7. เมื่อเจ้าพ่อข้อมือเหล็กกินอิ่มหรือพอใจแล้ว เข้าจํ้าก็จะให้ชาวบ้านเก็บ

เครื่องเซ่นกลับไป  

8. เมื่อเสร็จพิธี เข้าจํ้าและชาวบ้านผู้เข้าร่วมพิธีกรรมจะลาผี ซึ่งเครื่องเซ่น

บางส่วนชาวบ้านจะแบ่งให้เข้าจํ้าเป็นการตอบแทน บางครั้งชาวบ้านก็จะให้เงินเป็นค่าตอบแทน

โดยเข้าจํ้าจะนําเงินไปทําบุญให้กับเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก  

ความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม 

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเชื่อว่าหลังการประกอบพิธีกรรมแล้ว เจ้าพ่อข้อมือเหล็ก

จะช่วยดูแลรักษาชาวบ้านให้มีความสุขในการดํารงชีวิต และทําให้ชาวบ้านประสบความสําเร็จ
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ในเรื่องท่ีร้องขอ ส่วนใหญ่ชาวบ้านจะมาบนเรื่องของการทํางาน เช่น การสมัครเข้าทํางานของ

ลูกหลาน การสอบเข้ารับราชการต่าง ๆ รวมถึงเรื่องการเรียน ระยะหลังมักมีการบนบาน

ในเร่ืองการเรียนโดยพ่อแม่มักจะมาบนบานเรื่องการสอบเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยให้กับ

ลูกหลาน ตลอดจนการบนบานให้ลูกหลานสําเร็จการศึกษา  

วิทยากร 

1. นายส่งศักด์ิ ขันทะบุตร อายุ 81 ปี บ้านเลขท่ี 11 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

2. นายสมบูรณ์ ขันทะบุตร อายุ 56 ปี บ้านเลขท่ี 32 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

3. นายตั๋น ผัดขัน อายุ 81 ปี บ้านเลขท่ี 10 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

4. นายศรีวัน หลีแก้วสาย อายุ 60 ปี บ้านเลขท่ี 124 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

5. นายเป็ก หม้อดี อายุ 72 ปี บ้านเลขท่ี 50 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

6. นายตา สะเอยีบคง อายุ 86 ปี บ้านเลขท่ี 203 หมู่ 1 ตาํบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร ่
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ภาพ 14 แสดงหอแดงหรือหอผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก อารักษ์ขื่อเมืองสะเอียบทิศใต้ 
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1.4 พิธีกรรมเลี้ยงผีเจ้าพ่อทรหด 

ความเป็นมา  

จากคําบอกเล่าของ อุดม ศรีคําภา ว่า เจ้าพ่อทรหด หรือผีเจ้าพ่อทรหด ใน

อดีตนั้นเป็นผีร้ายอาศัยอยู่ใน “จํา” หรือ “น้ําชํา” (แหล่งน้ําท่ีซึมออกมาในป่า) เมื่อมีชาวบ้านเข้า

ใกล้บริเวณนั้นผีก็จะทําร้ายชาวบ้านโดยทําให้ชาวบ้านไม่สบาย มีอาการป่วยคือ แขนและขา

จะงอติดลําตัวเหยียดตรงไม่ได้ ทําให้ไม่สามารถลุกเดินได้ เพราะอาการป่วยท่ีปรากฏลักษณะ

เช่นนี้ ชาวบ้านจึงเรียกผีท่ีทําร้ายน้ันว่า ผีทรหด จนชาวบ้านต้องหาหมอผีไปปราบ และเชิญให้

ดูแลรักษาพื้นท่ีป่าบริเวณนั้นชาวบ้านจึงเรียกว่า ผีเจ้าพ่อทรหด ปัจจุบันชาวบ้านสะเอียบได้เลี้ยง

หมูและทําโรงเหล้าบริเวณป่าที่ผีเจ้าพ่อทรหดดูแลจึงถือเอาผีเจ้าพ่อทรหดเป็นผีอารักษ์ดูแลโรง

เหล้าและเล้าหมูด้วย นอกจากน้ีผีเจ้าพ่อทรหดยังดูแลไร่นาและสวนของชาวบ้านละแวกน้ันด้วย 

โดยชาวบ้านท่ีจะมาเล้ียงผีเจ้าพ่อทรหดจะจัดเตรียมเคร่ืองเซ่น (อาหารท่ีใช้เป็นเครื่องเซ่นส่วน

ใหญ่ก็จะมี ลาบหมู ไก่ต้ม เหล้า) และนัดหมายวันเวลากับเข้าจํ้าเพ่ือจัดพิธีกรรมเล้ียงผี โดยมี

องค์ประกอบของพิธีกรรมดังนี้ (อุดม ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ,์ วันท่ี 16 สิงหาคม 2557) 

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

1. ตัวแทนกําลังและลูกข้าวลูกแป้ง ส่วนใหญ่จะเป็นผู้นําในชุมชน 

2. เข้าจ้ํา  

วัสดุอุปกรณ์ท่ีประกอบในพิธีกรรม 

1. ขันเจิญผี  

2. เคร่ืองเซ่น ตามการตกลงของคนในชุมชน ส่วนใหญ่จะเป็น ไก่ต้ม ไข่ไก่ต้ม 

ข้าวเหนียว เหล้าขาว  

3. ไม้เส่ียงทาย 

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. เข้าจ้ํานําขันเจิญผีวางไว้ในหอผีเจ้าพ่อทรหด 

2. เข้าจํ้าทําการวัดวาไม้ครั้งแรก ความยาวไม้จะพอดีกับวาแขนของเข้าจํ้า

เพื่อให้ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมดูว่าขนาดความยาวของไม้เท่ากับขนาดวาของเข้าจ้ํา  

3. เข้าจํ้าจะเชิญผีลงหอผี ภาษาชาวบ้านเรียกว่า “ฮ่ําเจิญผี” โดยเข้าจํ้าจะ

นั่งคุกเข่าหน้าห้ิงผีและถือไม้เสี่ยงทายให้ตั้งตรงระหว่างเข่าท้ัง 2 ข้างโดยปลายไม้จะตั้งช้ีไปทาง

ห้ิงผีและทําการ “ฮ่ําเจิญผี” ว่า “สาตุ๊ เอ้อเจ้าป้อทรหดบัดนี้ผู้ขาตังหลาย นําด้วยหนานสักพร้อม

กับลูกหลานและคนงานโรงเล้ียงหมูจักได้มาเลี้ยงตามประเวณีถ้าเจ้าพ่อได้ฮับฮู้ก็ขอหื้อลงหอมา

เตอะป้อเหย” (ตั๋น ผัดขัน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 20 มิถุนายน 2557) 
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4. จากนั้นเข้าจํ้าจะ “ฮํ่าถามผี” ว่า “เอ้อ ถ้าเจ้าป้อลงมาแล้วก็ขอห้ือไม้ยาว

เจ่นศอกเจ่นวาเตอะสาตุ๊” แล้วเข้าจํ้าจะทํา “วัดวาเสี่ยงทาย” เมื่อทําการวัดวาเสี่ยงทายหากไม้

มีขนาดยาวออกประมาณ 1-2 ข้อน้ิว แสดงถึงผีลงประทับหอแล้ว (ตั๋น ผัดขัน, ผู้ให้สัมภาษณ์, 

วันที่ 20 มิถุนายน 2557)  

5. เมื่อเจ้าพ่อทรหดลงประทับหอแล้ว ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมทําการเลี้ยงผีดังนี้  
5.1 เข้าจํ้านําเครื่องเซ่นของชาวบ้านมาจัดวางบนหิ้งผี  
5.2 เข้าจ้ําฮํ่าบอกเจ้าพ่อทรหด ว่าใครนําของมาเล้ียงบ้างโดยระบุช่ือของ

ชาวบ้านท่ีนําของเซ่นมาเล้ียงผี เช่น “เอ้อ เจ้าป้อทรหดบัดนี้ก่มีหนานสัก ก็ได้นําเอาลาบหมูกับ

ไก่ต้ม มาเลี้ยงเจ้าพ่อเน้อ” (ตัน๋ ผัดขัน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 20 มิถุนายน 2557)  

5.3 เข้าจ้ําป้ันข้าวเล้ียงผีประมาณ 3–4 ป้ันข้าว วางบนจานท่ีเตรียมไว้ และ

รินเหล้าแล้วเอาราดบริเวณจานท่ีวางไว้และบริเวณห้ิงผีท่ีวางเครื่องเซ่น ขณะท่ีวางป้ันข้าวนั้น 

เข้าจํ้าก็จะฮ่ําเพื่อวิงวอนขอให้เจ้าพอดูแลรักษาโรงเล้ียงหมู โดยคําฮํ่าน้ีเข้าจํ้าได้ตกลงกับ

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมก่อนหน้านี้แล้ว ซึ่งหากผู้เข้าร่วมพิธีต้องการจะวิงวอนเพ่ิมก็จะบอกเข้าจํ้า

ขณะทําพิธี  

6. เมื่อเล้ียงผีเจ้าพ่อทรหดเสร็จ เข้าจํ้าก็จะเสี่ยงทายว่าผีอิ่มหรือพอใจกับการ

เล้ียงหรือยัง โดยกล่าวว่า“เอ้อ เจ้าพ่ออิ่มละถ้าอิ่มละก็ขอห้ือไม่ยาวออกเจ่นศอกเจ่นวาเตอะสา

ตุ๊” (ตั๋น ผัดขัน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 20 มิถุนายน 2557) ถ้าไม่พอใจก็จะทําการป้ันข้าวเล้ียงผีอีก 

จนผลเสี่ยงทายคือผีอิ่มหรือผีพอใจแล้ว   

7. เมื่อเจ้าพ่อทรหดกินอ่ิมหรือพอใจแล้วเป็นอันเสร็จพิธี เข้าจํ้าและชาวบ้าน

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมจะลาผี ชาวบ้านจะให้เงินเข้าจํ้าเป็นค่าตอบแทนโดยเข้าจํ้าจะนําเงินไปทําบุญ

ให้กับเจ้าพ่อทรหด ส่วนเคร่ืองเซ่นก็จะวางไว้ในหอผี ชาวบ้านสะเอียบได้ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่า ผี

เจ้าพ่อทรหดนั้นเป็นผีฤทธ์ิมาก การเลี้ยงผีในเฉพาะตอนเช้าน้ันของเซ่นท่ีใช้เล้ียงผีหลังจากท่ีผี

กินเครื่องเซ่นแล้วรสชาติของเครื่องเซ่นจะเปลี่ยนเป็นรสขมทันที เข้าจํ้าส่วนใหญ่จะไม่รับ

เครื่องเซ่นของผีเจ้าพ่อทรหดหลังเสร็จพิธีเล้ียงผี (สมมิ่ง เหมืองร้อง, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 

สิงหาคม 2557) 

ความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม 

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเช่ือว่าหลังการประกอบพิธีกรรมแล้ว เจ้าพ่อทรหดจะช่วย

ดูแลพืชพันธ์ุทางการเกษตร สัตว์เล้ียงและโรงเหล้าของชาวบ้านบริเวณเพราะบริเวณที่ตั้งหอผี

เจ้าพ่อทรหดมีโรงเล้ียงหมูและโรงเหล้าต้ังอยู่ นอกจากน้ีเจ้าพ่อทรหดยังทําให้ชาวบ้านประสบ

ผลสําเร็จตามเรื่องท่ีบนบานศาลกล่าวอีกด้วย   
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วิทยากร 

1. นายสมมิ่ง  เหมืองร้อง อายุ 59 ปี บ้านเลขท่ี 154 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

2. นายเป็ก หม้อดี อายุ 72 ปี บ้านเลขท่ี 50 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

3. นายบุญยงค์ จันทร์แดง อายุ 68 ปี บ้านเลขท่ี 5 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

4. นายสมบูรณ์ ขันทะบุตร อายุ 56 ปี บ้านเลขท่ี 32 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

5. นายอํานวย  สะเอียบคง อายุ 48 ปี บ้านเลขท่ี 29/1 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 15 แสดงหอผีเจ้าพ่อทรหด บ้านดอนแก้ว ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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1.5 พิธีกรรมเลี้ยงผีขุนน้ํา  

ความเป็นมา  

ก่อนเข้าฤดูกาลเพาะปลูกชาวบ้านตําบลสะเอียบจะทําพิธีกรรมเล้ียงผีขุนน้ํา 

เพ่ือให้ฝนตกต้องตามฤดูกาลมีน้ําใช้ในการเกษตร ซึ่งหอผีขุนน้ํานั้นอยู่ในป่าลึก ไกลออกไปทาง

ทิศเหนือโดยต้ังอยู่ท่ีบ้านแม่เต้น หมู่ 5 ตําบลสะเอียบ ซึ่งชาวบ้านจะให้ผู้นําของตําบลสะเอียบ

จัดลําดับเพื่อเล้ียงผีขุนน้ําปีละ 3 หมู่บ้าน ถ้าหมู่บ้านไหนได้เป็นเจ้าภาพก็จะรวบรวมเงินสมาชิก

ในหมู่บ้านเพื่อไปซื้อหมู มาเล้ียงผีขุนนํ้า แต่ละหมู่บ้านจะส่งตัวแทนผู้นําหมู่บ้านได้แก่ผู้ใหญ่บ้าน

แต่ละหมู่บ้าน กํานัน เข้าร่วมพิธีเล้ียงผีขุนน้ํา (เส็ง ขวัญยืน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 สิงหาคม 

2557) 

เมื่อถึงวันและเวลาท่ีกําหนดตัวแทนหมู่บ้านก็จะเข้าป่าแม่เต้นเพื่อไปประกอบ

พิธีกรรมเลี้ยงผี ซึ่งต้องเดินทางเท้าประมาณ 5 กิโลเมตรจากบ้านแม่เต้นไปทางทิศเหนือ เมื่อถึง

หอผีขุนน้ําก็จะทําการเตรียมสถานท่ีโดยแบ่งหน้าท่ีของกําลัง (ชาวบ้านท่ีเป็นผู้ชาย) เป็นฝ่าย 

ต่าง ๆ มีฝ่ายเตรียมเคร่ืองเซ่น โดยมีหน้าที่ฆ่าหมูและนําเน้ือหมูมาทําอาหารได้แก่ ลาบหมู     

หมูย่าง และแกงอ่อมหมู ฝ่ายตกแต่งสถานที่จะทําความสะอาดหอผีขุนน้ําและจัดเตรียมภาชนะ     

ท่ีนํามาได้แก่ จาน ถ้วย ใส่เครื่องเซ่นและจัดหาวัสดุจากธรรมชาติทําเป็นภาชนะ เช่น การตัด

กระบอกไม้ไผ่มาทําเป็นจอกเหล้า การใช้ใบตองมาปูพ้ืนหอผี เมื่อเตรียมเครื่องเซ่นและสถานท่ี

เสร็จ ก็จะเริม่พิธีกรรมเลี้ยงผี โดยมีองค์ประกอบของพิธีกรรมดังนี้ 

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

1. ตัวแทนกําลังและลูกข้าวลูกแป้ง ส่วนใหญ่จะเป็นผู้นําในชุมชนท่ีได้ตกลงกันไว้ 

2. เข้าจ้ํา  

วัสดุอุปกรณ์ท่ีประกอบในพิธีกรรม 

1. ขันเจิญผี  

2. เคร่ืองเซ่น ตามการตกลงของคนในชุมชน ส่วนใหญ่จะเป็น ไก่ต้ม ไข่ไก่ต้ม 

ข้าวเหนียว เหล้าขาว  หมากพลู 

3. ไม้เส่ียงทาย 

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. เข้าจ้ํานํากรวยดอกไม้ท่ีเตรียมมาพร้อมกับธูป 4 คู่ และหมากพลู นํามาวาง

บนหอผีท่ีถูกจัดเตรียมไว้ ในหอผีขุนน้ํา   
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2. เข้าจํ้าทําการวัดวาไม้คร้ังแรก ความยาวไม้จะพอดีกับวา (การกางแขน

เหยียดตรงเพื่อวัดความยาวของไม้ท่ีใช้เส่ียงทายจะมีประจําหอผี) ของเข้าจํ้าเพ่ือให้ผู้เข้าร่วม

พิธีกรรมดูว่าขนาดความยาวของไม้เท่ากับขนาดวาของเข้าจํ้า  

3. เข้าจํ้าจะเชิญผีลงหอผี ภาษาชาวบ้านเรียกว่า “ฮ่ําเจิญผี” โดยเข้าจํ้าจะ

นั่งคุกเข่าหน้าห้ิงผีและถือไม้เสี่ยงทายให้ตั้งตรงระหว่างเข่าท้ัง 2 ข้างโดยปลายไม้จะตั้งช้ีไปทาง

ห้ิงผีและทําการ “ฮ่ําเจิญผี” โดยกล่าวว่า “ เอ้อเจ้าป้อขุนน้ําบัดน้ีผู้ข้าลูกหลานลูกข้าวลูกแป้ง

และกําลังได้มาเล้ียงเจ้าป้อตามประเพณีกู้ปีถ้าเจ้าพ่อได้ฮู้ก็ขอห้ือลงหอมาเตอะป้อเหย” (บุญ

ยงค์  จันทร์แดง, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันที่ 13 มิถุนายน 2556) 

4. เข้าจํ้า “ฮ่ําถามผี” ว่า “เอ้อ ถ้าเจ้าป้อลงมาแล้วก็ขอห้ือไม้ยาว เจ่นศอก

ออกเจ่นวาเตอะสาตุ๊” (บุญยงค์ จันทร์แดง, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 13 มิถุนายน 2556) เมื่อถาม

เสร็จเข้าจ้ําทํา “วัดวาไม้เสี่ยงทาย” ไม้เสี่ยงทายมีขนาดยาวออกประมาณ 1-2 ข้อนิ้ว  แสดงว่าผี

ลงประทับหอแล้ว  

5. เมื่อผีขุนน้ําลงประทับหอแล้ว ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมทําการเลี้ยงผีดังนี้  
5.1 เข้าจํ้านําเครื่องเซ่นของชาวบ้านมาจัดวางบนหิ้งผี  
5.2 เข้าจํ้า ฮ่ําบอกผีขุนน้ํา ว่าใครนําของมาเล้ียงบ้างโดยระบุช่ือของ

ชาวบ้านท่ีนําของเซ่นมาเลี้ยงผี เช่น “เอ้อ เจ้าป้อบัดนี้ก็มีกํานันเส็งเป็นเก๊าได้นําเอากาํลังมาเล้ียง

หมู ลาบหมู แกงอ่อมหมู มาเล้ียงเจ้าป้อเน้อ” (เส็ง ขวัญยืน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 13 มิถุนายน 

2556) 

5.3 เข้าจํ้าและผู้เข้าร่วมพิธีกรรมก็จะป้ันข้าวเล้ียงผีประมาณ 3–4 ปั้นข้าว

ใส่ใบตองมาวางในหอผีแล้วรินเหล้าราดบนใบตอง ขณะท่ีวางป้ันข้าวและรินเหล้าราดในหอผีนั้น 

เข้าจํ้าและผู้เข้าร่วมพิธีกรรมก็จะฮํ่าขอเพ่ือวิงวอนขอให้ในปีน้ีมีนํ้าเพียงพอสําหรับการเกษตร 

เช่น “เอ้อ เจ้าป้อปีน้ีผู้ข้าจะยะนายะไฮ่หลายหลวงก็ขอห้ือปีนี้ฝนตกน้ําไหลแต๊บ่ดีหื้อนํ้าขาดนา

เน้อขอหื้อฝนดีฝนดักฝนนักฝนหลายเน้อ เจ้าป้อเหย” (ชลัช สะเอียบคง, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 13 

มิถุนายน 2556) 

6. เมื่อผู้เข้าร่วมพิธีกรรมวางข้าวป้ันครบแล้ว เข้าจ้ําก็จะเส่ียงทายว่าผีขุนน้ํา

อิ่มหรือพอใจกับการเล้ียงหรือยัง โดยเส่ียงทายจากการวัดวาไม้เส่ียงทาย โดยกล่าวว่า “เอ้อ 

เจ้าพ่ออิ่มละถ้าอิ่มละก็ขอห้ือไม่ยาวออกเจ่นศอกเจ่นวาเตอะสาตุ๊” (บุญยงค์  จันทร์แดง, ผู้ให้

สัมภาษณ์, วันท่ี 13 มิถุนายน 2556) หากผีขุนน้ํายังไม่พอใจหรือยังไม่อิ่มก็จะทําการเล้ียงผีอีก 

จนผลเสี่ยงทายปรากฏว่าผีอิ่มหรือผีพอใจแล้ว  
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7. เมื่อผีขุนน้ํากินอิ่มหรือพอใจแล้ว เข้าจ้ําและชาวบ้านผู้เข้าร่วมพิธีกรรมก็จะ

ลาผีขุนน้ํา ส่วนเครื่องเซ่นจะใช้เป็นอาหารกลางวันสําหรับผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 

เป็นท่ีสังเกตว่าหลังจากท่ีเมื่อเล้ียงเสร็จพิธีกรรมเล้ียงผีขุนน้ํา ฝนก็จะตก

ในทันที ซึ่ง เส็ง ขวัญยืน ได้กล่าวว่าเหตุการณ์ฝนตกหลังการเล้ียงผีขุนน้ํานั้น เกิดข้ึนทุกปี 

ชาวบ้านเช่ือว่าผีเจ้าพ่อพญาขุนน้ําได้รับรู้แล้ว (เส็ง ขวัญยืน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 13 มิถุนายน 

2556) 

ความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม 

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเช่ือว่าหลังการประกอบพิธีกรรมแล้ว ผีขุนน้ําจะช่วยให้ฝน

ตกต้องตามฤดูกาลทําให้ชาวบ้านมีน้ําเพียงพอเพื่อใช้ในการเกษตร  

วิทยากร 

1. นายเส็ง ขวัญยืน  อายุ 63 ปี  บ้านเลขท่ี 132 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

2. นายสมม่ิง เหมืองร้อง อายุ 59 ปี บ้านเลขท่ี 154 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

3. นายชลัช สะเอียบคง อายุ 58 ปี บ้านเลขที่ 101 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

4. นางสุดารัตน์ ชัยมงคล อายุ 43 ปี บ้านเลขท่ี 161 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

5. นายอํานวย  สะเอียบคง อายุ 48 ปี บ้านเลขท่ี 29/1 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อาํเภอสอง จังหวัดแพร่ 

6. นายบุญยงค์ จันทร์แดง อายุ 68 ปี บ้านเลขท่ี 5 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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ภาพ 16 แสดงหอผีขุนน้าํ บ้านแม่เต้น ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  17 แสดงหอผีฝาย บ้านดอนแก้ว ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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1.6 พิธีกรรมเลี้ยงผีฝายผีเหมือง 

ความเป็นมา  

อุดม ศรีคําภา ชาวบ้านดอนชัย กล่าวว่าในอดีตก่อนการทํานาชาวบ้านจะช่วยกัน

ตีฝาย (การซ่อมแซมฝ่ายก่อนฤดูฝน) และก่อนการตีฝายก็จะมีการเล้ียงผีฝายเพ่ือบอกกล่าว

ผีฝายก่อน โดยมีแก่ฝาย (ผู้นําในการแบ่งปันน้ําเข้าท่ีนา) เป็นคนจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีเหมืองผีฝาย 

แต่ปัจจุบันท่ีบ้านดอนแก้วได้เปลี่ยนจากฝายไม้เป็นฝายคอนกรีต การตีฝายจึงไม่มีแต่ก็ยังมีหอผี

ฝายอยู่บริเวณฝายบ้านดอนแก้ว ชาวบ้านดอนแก้วเรียกว่าผีฝายผีเหมือง ซึ่งการเล้ียงผีฝายผี

เหมืองนั้นจะอยู่ในช่วง เดือน 9 เหนือ หรือช่วงประเพณีปางเก้า (เดือนมิถุนายน) โดยจะทําการ

เลี้ยงผีฝายผีเหมืองหลังจากการเล้ียงผีขุนน้ํา (อุดม ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 สิงหาคม 

2557)  

การเล้ียงผีเหมืองผีฝายน้ีจะข้ึนอยู่กับเจ้าของท่ีนาท่ีได้ใช้เหมืองฝายน้ัน ๆ ซึ่ง

การเล้ียงผีฝายผีเหมืองเป็นเพียงแค่การบอกกล่าวจะไม่มีการเส่ียงทาย ชาวบ้านสามารถนํา

เคร่ืองเซ่นไปวางและบอกกล่าวจุดประสงค์ในการเล้ียงได้โดยไม่ต้องใช้เข้าจ้ําในการสื่อสารกับผี 

มีองค์ประกอบของพิธีกรรมดังนี้ 

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

กําลังและลูกข้าวลูกแป้ง ส่วนใหญ่จะเป็นผู้นําในชุมชนและผู้ใช้ประโยชน์จาก

แหล่งน้ํา 

วัสดุอุปกรณ์ท่ีประกอบในพิธีกรรม 

เครื่องเซ่น ตามการตกลงของคนในชุมชน ส่วนใหญ่จะเป็น ลาบหมู ไก่ต้ม ไข่

ไก่ต้ม ข้าวเหนียว เหล้าขาว  

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. ชาวบ้านที่จะเลี้ยงผีฝายผีเหมืองทําความสะอาดหอผี  

2. ชาวบ้านนําดอกไม้ธูปเทียนและเครื่องเซ่นตามท่ีชาวบ้านได้เตรียมไว้ 
3. เมื่อชาวบ้านวางเครื่องเซ่นเสร็จชาวบ้านจะฮ่ําบอกผีฝายผีเหมือง ว่า “เอ้อ 

ผีฝายผีเหมืองบัดน้ีผู้ข้าก็ได้มาเล้ียงผีฝายผีเหมืองเน้อ ขอห้ือผีฝายผีเหมืองผ่อน้ําในนาบ่ดีห้ือ

แห้งกล้าข้าวของผู้ข้าจักตายของเน้อ” (อํานวย สะเอียบคง, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 22 มิถุนายน 

2557)  

4. เมื่อฮ่ําบอกแล้วเป็นอันเสร็จพิธีโดยจะท้ิงเครื่องเซ่นไว้ท่ีหอผีฝาย  
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ความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม 

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเช่ือว่าหลังการประกอบพิธีกรรมแล้ว ผีเหมืองผีฝายจะช่วย

ดูแลฝายลําน้ําในการทําการเกษตรให้เก็บน้ําได้ดีและทําให้ชาวบ้านมีน้ําใช้ในการเกษตรกรรม   

วิทยากร 

1. นายเส็ง ขวัญยืน อายุ 63 ปี บ้านเลขท่ี 132 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

2. นายสมม่ิง เหมืองร้อง อายุ 59 ปี บ้านเลขท่ี 154 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสองจังหวัดแพร่ 

3. นายชลัช สะเอียบคง  อายุ 58 ปี บ้านเลขท่ี 101 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสองจังหวัดแพร่ 

4. นางสุดารัตน์ ชัยมงคล อายุ 43 ปี บ้านเลขท่ี 161 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

5. นายอํานวย สะเอียบคง อายุ 48 ปี บ้านเลขท่ี 29/1 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสองจังหวัดแพร่ 

6. นายบุญยงค์ จันทร์แดง อายุ 68 ปี บ้านเลขท่ี 5 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสองจังหวัดแพร่ 

7. นายอุดม ศรีคําภา อายุ 65 ปี  บ้านเลขท่ี 15 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

1.7 พิธีกรรมเลี้ยงผีไร่ผีนา  

ความเป็นมา  

ผีไร่ผีนาเป็นผีท่ีทําหน้าท่ีดูแลไร่นา ดูแลพืชพันธ์ุการเกษตรของชาวบ้าน

สะเอียบ ชาวบ้านท่ีประกอบการเกษตรก็จะทําหอผีไร่ผีนาไว้เป็นหอเล็ก ๆ หลังคาทําจากสังกะสี 

บางที่ก็ใช้ปี๊บ ซึ่งจะสร้างไว้บริเวณไร่นาของตัวเอง และจะเลี้ยงผีไร่ผีนาก่อนทํานาและหลังทํานา 

ซึ่งการเล้ียงผีไร่ผีนาชาวบ้านสามารถทําแบบง่าย ๆ เหมือนกับการเล้ียงผีฝายผีเหมือง โดยไม่

จําเป็นต้องใช้เข้าจํ้าในการติดต่อกับผีไร่ผีนา ชาวบ้านแค่บอกกล่าวและวิงวอนขอให้ผีดูแลไร่นา

ของตนเท่านั้น (อุดม ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 สิงหาคม 2557) โดยมีองค์ประกอบของ

พิธีกรรมดังนี้  

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

กําลังและลูกข้าวลูกแป้งเจ้าของไร่นาสวน 
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วัสดุอุปกรณ์ท่ีประกอบในพิธีกรรม 

เครื่องเซ่น ตามการตกลงของคนในชุมชน ส่วนใหญ่จะเป็น ลาบหมู ไก่ต้ม ไข่

ไก่ต้ม ข้าวเหนียว เหล้าขาว  

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. ชาวบ้านที่จะเลี้ยงผีไร่ผีนาทําความสะอาดหอผี  
2. ชาวบ้านนําดอกไม้ธูปเทียนและเครื่องเซ่นตามท่ีชาวบ้านได้เตรียมไว้  
3. เมื่อชาวบ้านวางเครื่องเซ่นแล้วชาวบ้านจะฮ่ําบอกผีไร่ผีนา เช่น “เอ้อ บัดนี้ผู้

ข้าก็จะมาเลี้ยงผีไฮ่นาขอห้ือผีไฮ่ผีนาผ่อไฮ่ผ่อนาของผู้ข้าเตอะ บ่ดีหื้อแมงลงกิน นกสับข้าว เพี้ยง

หลวงลง ผู้ข้าก็ขอได้เป้ิงปาผีไฮ่ผีนาเตอะ” (อุดม ศรีคําภา, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 สิงหาคม 

2557) 

4. หลังจากฮ่ําบอกแล้วเป็นอันเสร็จพิธีโดยจะท้ิงเครื่องเซ่นไว้ท่ีหอผีไร่ผีนาของตน  

ความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม 

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเชื่อว่าหลังการประกอบพิธีกรรมแล้ว ผีไร่ผีนาจะช่วยดูแลไร่นา

และผลผลิตทางการเกษตร ช่วยให้พืชพันธ์ุทางการเกษตรนั้นเจริญเติบโตโดยปราศจากการ

รบกวนจากศัตรูพืชและได้ผลผลิตตามความต้องการ   

วิทยากร 

1. นายเส็ง ขวัญยืน อายุ 63 ปี บ้านเลขท่ี 132 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

2. นายสมม่ิง เหมืองร้อง อายุ 59 ปี บ้านเลขท่ี 154 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

3. นายชลัช  สะเอียบคง  อายุ 58 ปี บ้านเลขท่ี 101 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

4. นางสุดารัตน์ ชัยมงคล อายุ 43 ปี บ้านเลขท่ี 161 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

5. นายอํานวย สะเอียบคง อายุ 48 ปี บ้านเลขท่ี 29/1 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

6. นายบุญยงค์ จันทร์แดง อายุ 68 ปี บ้านเลขท่ี 5 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

7. นายอุดม  ศรีคําภา  อายุ 65 ปี  บ้านเลขท่ี 15 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 
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ภาพ  18  แสดงหอผีไร่ อารักษ์ประจําสวนของชาวบ้านตําบลสะเอียบ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 19 แสดงหอผีนา อารักษ์ประจําไร่นาของชาวบ้านตําบลสะเอียบ 
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1.8 พิธีกรรมเลี้ยงผีครูบา, ผีครูศีลธรรม  

ความเป็นมา  

ผีครูบา, ผีครูศีลธรรม เป็นการเรียกผีอารักษ์วัด จากคําบอกเล่าของ พระครู

สุธรรม ชัยสิทธิ์ เจ้าอาวาสวัดดอนชัย กล่าวว่า ผีครูบา ผีครูศีลธรรมเป็นผีอารักษ์วัดดอนชัย

และวัดดอนแก้ว ส่วนใหญ่เป็นพระสงฆ์ในอดีตท่ีอยู่ประจําวัดนั้น ๆ เมื่อมรณภาพแล้วชาวบ้าน

จะสร้างหอผีให้อยู่ในวัดเพื่อปกป้องดูแลคุ้มครองทรัพย์สมบัติในวดั แต่จะไม่มีการเสี่ยงทายหรือ

บนบานศาลกล่าวเป็นเพราะว่าท่านเป็นพระมาก่อน จึงไม่ชอบในเร่ืองดังกล่าว (พระครูสุธรรม  

ชัยสิทธิ์, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 17 สิงหาคม 2557) นอกจากน้ี พระศราวุฒิ ภูริปัญโญ พระวัด

ดอนแก้ว ยังให้ข้อมูลว่า การเล้ียงผีวัดจะมีในช่วงวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เมื่อเสร็จ

พิธีกรรมทางศาสนา “ปู่อาจ๋านวัด” (ไวยาวัจกร) หรือศรัทธาวัด จะนําดอกไม้ธูปเทียนและนํา

ขนมข้าวต้มมาเซ่นไหว้ (พระศราวุฒิ ภูริปัญโญ, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 17 สิงหาคม 2557) โดยมี

ลําดับข้ันตอนง่าย ๆ เหมือนการเลี้ยงผีเหมืองผีฝาย ผีไร่ผีนา ซึ่งมีองค์ประกอบของพิธีกรรมดังน้ี 

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

1. กําลังและลูกข้าวลูกแป้ง  
2. ปู่อาจ๋านวัด  

วัสดุอุปกรณ์ท่ีประกอบในพิธีกรรม 

เครื่องเซ่น ได้แก่ ขนมข้าวต้ม ขนมหวาน ผลไม้ ดอกไม้  

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. ปู่อาจ๋านวัดทําความสะอาดหอผี  
2. ปู่อาจ๋านวัดนําดอกไม้ธูปเทียนและเคร่ืองเซ่น โดยเคร่ืองเซ่นจะไม่ใช่

เนื้อสัตว์ ส่วนใหญ่มักเป็นผลไม้ ขนม ข้าวต้ม ไปวางท่ีหอผีครูบาในวัด 

3. ปู่อาจ๋านวัดวางเครื่องเซ่นแล้วก็จะฮ่ําบอกผีครูบา ว่า “สาตุ๊ ครูบาอาจ๋าน 

ครูบาศีลธรรม วันน้ีก็เป็นวันพระศีลใหญ่ศีลหลวง บัดน้ีผู้ข้าก็จะมาเล้ียงครูบาอาจ๋าน ครูบา

ศีลธรรม ก็ขอห้ือผายโผดห้ือผู้ข้าแลจาวบ้านอยู่ดีมีสุขเตอะ ครูบาเหย สาตุ๊” (สมมิ่ง เหมืองร้อง, 

ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 16 สิงหาคม 2557) 

4. หลังจากท่ีปู่อาจ๋านฮ่ําบอกแล้วเป็นอันเสร็จพิธีโดยจะท้ิงเครื่องเซ่นไว้ท่ีหอผี
ครูบาในวัด   

 

 

ความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม 
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ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเช่ือว่าหลังการประกอบพิธีกรรมแล้ว ผีครูบาจะช่วยดูแล

รักษาวัด โบสถ์ ชาวบ้านท่ีมีบ้านใกล้วัด รวมถึงพระสงฆ์และสามเณรท่ีอยู่ในวัด ตลอดจนช่วย

คํ้าชูพระพุทธศาสนาโดยการดลบันดาลให้ชาวบ้านอยู่ในศีลธรรมอันดี นอกจากการเล้ียงผีครู

บาในช่วงวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาแล้ว ยังมีการเล้ียงผีครูบาในงานสําคัญต่าง ๆ ของวัด

เพ่ือทําให้เกิดความราบรื่นในการดําเนินงาน เช่น งานอุปสมบทพระและบรรพชาสามเณรภาค

ฤดูร้อน งานสมโภชวัด งานสลากภัต เป็นต้น    

วิทยากร 

1. พระครูสุธรรม ชัยสิทธ์ิ อายุ 61 ปี วัดดอนชัย เลขท่ี 15/1 หมู่ 1 ตําบล

สะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

2. พระศราวุฒิ ภูริปัญโญ อายุ 50 ปี วัดดอนแก้ว เลขท่ี 36 หมู่ 6 ตําบล

สะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

3. นายสมบูรณ์ ขันทะบุตร อายุ 56 ปี บ้านเลขท่ี 32 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

4. นายบุญยงค์ จันทร์แดง อายุ 68 ปี บ้านเลขท่ี 5 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

5. นายสมมิ่ง เหมืองร้อง อายุ 59 ปี บ้านเลขท่ี 154 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ 

อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 20 แสดงหอผีครูบา วัดดอนชัย บ้านดอนชัย ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่
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จากข้อมูลพิธีกรรมเลี้ยงผีอารักษ์ท่ีผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมจํานวน 8 พิธีกรรมพบว่า พิธีกรรมเลี้ยง

ผีอารักษ์ท่ีเป็นพิธีกรรมตามกาลเวลามีองค์ประกอบและข้ันตอนของพิธีกรรมท่ีแตกต่างกันโดย

ผู้วิจัยแบ่งได้ดังนี้  

1. พิธีกรรมเลี้ยงผีอารักษ์ท่ีมีเข้าจํ้าในการประกอบพิธี  
ผีอารักษ์ในพิธีกรรมท่ีมีเข้าจํ้าในการประกอบพิธีส่วนใหญ่จะเป็นผีอารักษ์ท่ีดูแล

สถานท่ีสําคัญท่ีเป็นส่วนรวมในชุมชนได้แก่ ผีเจ้าเจิญเมืองหรือผีเมืองสะเอียบ ผีเจ้าพ่อข้อมือ

เหล็กและผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าวท่ีดูแลข่ือเมืองทางทิศใต้และทิศเหนือ ผีขุนน้ําท่ีดูแลต้นน้ําในการเกษตร

ของชาวบ้าน และผีเจ้าพ่อทรหดท่ีดูแลเขตป่าทางทิศใต้ของชุมชนสะเอียบ ซึ่งชาวบ้านจะสร้าง

หอผีให้มีขนาดใหญ่พอที่สามารถประกอบพิธีเลี้ยงผีในหอผีได้ โดยเฉพาะผีเจ้าเจิญเมือง 

และผีขุนน้ําชาวบ้านจะเก็บเงินของสมาชิกในหมู่บ้านหลังคาเรือนละ 20 บาท เพื่อใช้ในการ

จัดเตรียมพิธีกรรม ซึ่งพิธีกรรมเล้ียงผีเหล่านี้จําเป็นใช้เข้าจํ้าในการประกอบพิธี และมีองค์ประกอบ

ของพิธีกรรมดังนี้  

1. บุคคลท่ีเข้าร่วมพิธี  
1.1 เข้าจ้ํา 
1.2 กําลัง 
1.3 ลูกเข้าลูกแป้ง  

2. วัตถุส่ิงของ เครื่องเซ่น สัญลักษณ์ท่ีประกอบในพิธี 

2.1 ขันเจิญผี 

2.2 ไม้เสี่ยงทาย 

2.3 เครื่องเซ่น แล้วแต่เข้าจํ้าจะกําหนดและการตกลงของชาวบ้านส่วนใหญ่     

จะเป็น หมู ไก่ ไข่ ข้าวเหนียว เหล้าขาว  

3. บทสวด การแสดงกิริยาท่าทาง  

3.1 การฮํ่า 
3.2 การวัดวาเสี่ยงทาย 

4. วิธีการลําดับข้ันตอนในการประกอบพิธี 

4.1 เข้าจ้ําฮํ่าเชิญผีลงหอผี 

4.2 เข้าจ้ําป้ันข้าวเล้ียงผี 

4.3 เข้าจ้ําเปิดโอกาสให้กําลังและลูกเข้าลูกแป้งป้ันข้าวเลี้ยงผีและฮ่ําขอต่อผี  
4.4 เข้าจ้ําฮํ่าถามผีพร้อมเส่ียงทายความพอพึงใจของผีหลังการป้ันข้าวเล้ียงผี 
4.5 เข้าจ้ําลาผี 
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4.6 เข้าจ้ําแบ่งของเซ่นผีให้กับกําลังและลูกเขา้ลูกแป้งเพ่ือความเป็นสิริมงคล  

5. วันเวลาและสถานท่ีในการประกอบพิธี  

วันและเวลาในการจัดพิธีกรรมเล้ียงผีข้ึนอยู่กับชาวบ้านท่ีได้ตกลงจะอยู่ในช่วง

ปางสามปางเก้าและสถานที่จะจัดในหอผี  

2. พิธีกรรมเลี้ยงผีอารักษ์ท่ีไม่มีเข้าจํ้าในการประกอบพิธี 
พิธีกรรมเล้ียงผีอารักษ์ท่ีไม่ใช้เข้าจํ้าในการประกอบพิธีน้ี ส่วนใหญ่จะเป็นผีอารักษ์ท่ี

ดูแลพื้นท่ีวัดและไร่นาของส่วนบุคคลของชาวบ้าน ได้แก่ ผีอารักษ์วัด ผีไร่ ผีนา ผีสวน ชาวบ้านท่ี

มีไร่นาหรือสวนจะสร้างหอผีขนาดเล็กให้ผีอารักษ์เหล่านี้ ชาวบ้านสามารถนําเครื่องเซ่น ดอกไม้

ธูปเทียน ไปฮ่ําบอกกล่าวกับผี โดยมีองค์ประกอบของพิธีกรรมดังนี้ 

1. บุคคลที่เข้าร่วมพิธี  
1.1 กําลัง 
1.2 ลูกเข้าลูกแป้ง  

2. วัตถุส่ิงของ เครื่องเซ่น สัญลักษณ์ท่ีประกอบในพิธี 

2.1 สวยดอกเจิญผี 

2.2  เครื่องเซ่น แล้วแต่ชาวบ้านจะนํามาเล้ียง ส่วนใหญ่จะเป็น อาหารเช่น ลาบ

หมูไก่ต้ม ไข่ต้ม ข้าวเหนียว เหล้าขาว ยกเว้นผีอารักษ์วัด เครื่องเซ่นจะเป็นจําพวก ผลไม้ ขนม

ข้าวต้ม ชาวบ้านจะไม่นําเน้ือสัตว์และเหล้าถวาย  

3. บทสวด การแสดงกิริยาท่าทาง  

3.1 การฮ่ํา 
4. วิธีการลําดับข้ันตอนในการประกอบพิธี 

4.1 ชาวบ้านวางสวยดอกเจิญผีและเครื่องเซ่น 

4.2 ชาวบ้านฮ่ําบอกผีเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ในการเลี้ยง 
4.3 เสร็จพิธีชาวบ้านจะไม่เก็บเครื่องเซ่นโดยวางไว้ท่ีหอผี 

5. วันเวลาและสถานที่ในการประกอบพิธี  

วันและเวลาอยู่ในการจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีจะอยู่ช่วงปางสามและปางเก้าท้ังน้ีข้ึนอยู่

กับความพร้อมชาวบ้าน  ส่วนการเ ล้ียงผีครูบาศีลธรรมนั้นเ ล้ียงในช่วงวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนาและวันงานประเพณีสําคัญที่จัดภายในวัด  

3. พิธีกรรมตามโอกาสพิเศษ (พิธีกรรมท่ีนอกเหนือจากพิธีกรรมตามกาลเวลา) 

พิธีกรรมตามโอกาสพิเศษผู้วิจัยแบ่งเป็น 3 ประเภท ดังนี้  
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3.1 พิธีกรรมเปล่ียนสถานภาพ เป็นพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษท่ีจัดข้ึนเมื่อคนใน

ชุมชนมีการเปล่ียนสถานสภาพ เช่น แต่งงาน บวช ประสบอุบัติเหตุ ตลอดจนการเสียชีวิต ฯลฯ 

โดยพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษแบบเปล่ียนสถานภาพท่ีเห็นได้ชัดเจนในชุมชนบ้านสะเอียบก็คือ 

พิธีกรรมหงายเมือง ซึ่งเป็นพิธีกรรมในโอกาสพิเศษท่ีชุมชนมีการเปล่ียนผู้นําชุมชนในตําแหน่ง

กํานันหรือตําแหน่งเจ้าแขว่นในอดีต ดังนี้ 

4. พิธีกรรมหงายเมือง 

ความเป็นมา ตามคําบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชนสะเอียบประกอบกับลักษณะ

การวางผังเมือง โดยมีข่ือเมือง (ประตูเมือง )ทางทิศเหนือและทิศใต้ ทําให้ทราบว่าสะเอียบมีฐานะ

เป็นเมืองมาก่อน โดยมีเจ้าเมือง ชาวบ้านเรียกว่า เจ้าแขว่น หรือเจ้าแคว้น ท่ีมีหน้าที่ดูแลความ

สงบเรียบร้อยในเมืองสะเอียบ การข้ึนสู่ตําแหน่งเจ้าแขว่นนั้น จะจัดขึ้นหลังจากเจ้าแขว่นคนเก่า

ได้เสียชีวิตลง ซึ่งชาวบ้านสะเอียบเช่ือว่าเมืองสะเอียบอยู่ในสภาวะ เมืองล่ม เมื่อมีการรับ

ตําแหน่งของเจ้าแขว่นคนใหม่จะต้องจัดพิธีหงายเมืองข้ึน ปัจจุบันตําแหน่งเจ้าแขว่นคือตําแหน่ง 

กํานัน ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงไปตามระบบลักษณะการปกครองของไทย พิธีหงายเมืองน้ี

เกี่ยวกับการเล้ียงผีอารักษ์เมือง โดยเจ้าแขว่นหรือแคว้นคนใหม่จะต้องหาเครื่องเซ่นเล้ียงผีตาม

จารีตท่ีกําหนดคือ วัวปู๊ไหมกีบเผ้ิง (วัวท่ีมีลักษณะพิเศษมีสีผิวเหมือนรังไหมและมีสีของกีบเท้า

เหมือนสีน้ําผึ้ง) หลังจากเลี้ยงผีอารักษ์เมืองแล้ว ผีอารักษ์เมืองท่ีลงประทับร่างทรงจะแต่งตั้งเจ้า

แขว่นคนใหม่ผ่านพิธีกรรมหงายเมือง โดยก่อนจะเริ่มจัดพิธีกรรมกํานันคนใหม่ท่ีได้รับการ

เลือกตั้งจะต้องวางผ่านการจัดพิธีหงายเมือง โดยประชุมผู้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการหมู่บ้าน เพื่อ

นัดวันเวลา และเตรียมเครื่องเซ่นสังเวย ซึ่งประกอบด้วย 

1. วัวปู๊ไหมกีบผ้ึงจํานวน 1 ตัว กาํนันคนใหม่ต้องหาวัวท่ีมีลักษณะพิเศษ คือ ต้องเป็น

วัวตัวผู้ท่ีมสีีผิวสีเหลืองอ่อนเหมือนสีของรังไหม และมีกีบเท้าสีเหมือนน้ําผึ้ง  

2. ไก่ต้ม จํานวน 6 ตัว  

3. ขนมปาด (ขนมท่ีมีส่วนประสมของแป้งข้าวเจ้า น้ําอ้อย และกะทิ) จํานวน 1–2 

ถาด ในวันจัดพิธีชาวบ้านก็จะช่วยกันทําขนมปาดเพื่อมาใช้ในการประกอบพิธี  

4. ผลไม ้จํานวน 9 ชนิด โดยจะวางไว้บนถาดท่ีรองด้วยใบขนุนและใบมะยม  

5. เหล้าขาว จํานวน 1 หมื่น (10 ขวด)   

6. ดอกไม้หลากสี   
7. ธูป จํานวน 8 ดอก  

นอกจากเคร่ืองเซ่นท่ีกํานันต้องเตรียมแล้ว ยังมีอุปกรณ์ในการประกอบพิธีท่ีขาด

ไม่ได้ คือ หอก ดาบ ปืน ซึ่งเข้าจํ้าท่ีดูแลพิธีกรรมจะเป็นผู้ตระเตรียม โดยก่อนท่ีจะเริ่มการ
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จัดเตรียมสถานท่ี อุปกรณ์ และเครื่องเซ่น จะมีการข้ึนเท้าทั้งส่ี (พิธีกรรมบอกเทวดาเพื่อเอา

ฤกษ์ก่อนจัดงานใหญ่ตามความเช่ือของคนในภาคเหนือ) ในเวลา 05.00 น. เมื่อเสร็จพิธีขึ้นเท้า

ท้ังส่ี ลูกข้าวลูกแป้งก็จะช่วยกันทําความสะอาดและจัดเตรียมสถานท่ี ส่วนกําลังจะเตรียม

เครื่องเซ่นหลัก เชือดไก่เพื่อทําไก่ต้ม ล้มวัวและเฉือนเนื้อวัวแบ่งส่วนต่าง ๆ เป็นกอง ๆ ใส่ภาชนะ

เพ่ือเตรียมเล้ียงผีเมือง เนื้อวัวบางส่วนถูกนําไปทําลาบและแกงอ่อม เมื่อเครื่องเซ่นเตรียมพร้อม

ชาวบ้านก็จะนําไปวางบนหอผีเมือง หอผีตระกูล และหอผีบริวารของผีเมืองบริเวณใกล้เคียง 

ส่วนถาดผลไม้ 9 ชนิด น้ําหวาน เหล้า ขนมปาด หอก ดาบ ปืน จะถูกจัดวางบนโต๊ะข้างหอผี

เมือง ในขณะท่ีรอผีเมืองลงร่างทรงเข้าจํ้า กํานัน ผู้ใหญ่บ้านและชาวบ้านผู้ร่วมพิธีก็จะทยอย

เล้ียงผีเมือง ผีตระกูลและผีบริวารของผีเมืองโดยการป้ันข้าวพร้อมกับข้าวไปวางบริเวณหอผี 

แล้วรินเหล้า ในขณะเล้ียงผีนั้นชาวบ้านผู้เข้าร่วมพิธีก็จะฮ่ําบอกผีและฮํ่าขอผีตามความประสงค์

ของตน เมื่อเล้ียงผีเมืองและผีตระกูลเสร็จ เข้าจ้ําจะเส่ียงทายโดยการวัดวาไม้เสี่ยงทายว่าผีอิ่ม

หรือไม่อิ่ม พึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ หากผีไม่พอใจผู้ร่วมพิธีก็จะทยอยเล้ียงจนการเสี่ยงทายกับ

ไม้วัดวานั้นบอกว่าผีพึงพอใจกับการเลี้ยงแล้ว  

ส่วนผีบริวารของผีเมืองชาวบ้านกจ็ะเลี้ยงผีโดยป้ันข้าวพร้อมกับไปวางเป็นก้อน ๆ ริน

เหล้ารดหอผี และฮํ่าบอกผีฮ่ําขอผี ในการเล้ียงผีบริวารของผีเมืองน้ีจะไม่มีการเส่ียงทายความ

พึงพอใจโดยชาวบ้านจะผลัดกันมาเล้ียงผี เวลา 09.00 น. ม้าข่ีเจ้าเจนเมือง (ร่างทรงผีเมือง) ม้า

ข่ีเจ้าคําลือ (ร่างทรงผีบรรพบุรุษ)และม้าข่ีเจ้าแสนสาวอ้าง (ร่างทรงผีบรรพบุรุษ) เดินทางมาถึง

บริเวณหอผีเมือง นักดนตรีเริ่มบรรเลงเพลงพื้นเมือง เมื่อม้าข่ีข้ึนหอผีเมืองเป็นอันเริ่มพิธี โดยมี

องค์ประกอบของพิธีกรรมดังนี้ 

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

1. กําลังและลูกข้าวลูกแป้ง  
2. ผู้นําในชุมชน กํานัน ผู้ใหญ่บ้านแต่ละหมูบ่า้น 

3. เข้าจ้ํา 

วัสดุอุปกรณ์ที่ประกอบในพิธีกรรม 

1. เครื่องเซ่น  ได้แก่ วัวปู้ไหมกีบผึ้ง 1 ตัว ไก่ 2 คู่  ผลไม้ 9 ชนิด ขนมปาด 

2. เครื่องประกอบยศเจ้าแขว่น ได้แก่ ปืน ดาบ หอก มีด หอกส้ัน   

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. ช่างซอจะซอเชิญผีเมืองลงม้าขี่ 
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ตัวอย่างบทซอเชิญผีเจ้าเมืองลงประทับร่าง 

“กายกมือไหว้ป้อส้อยดอกเกียง จะเจิญเจ้าเมืองลงมานั่งม้า ไปเตอะไปถาม

อยู่สว๋ันจ้ันฟ้า ถ้าได้งว้ายมาแล้วก่แลลง ไปอยู่ป่าไม้ท่ีมันเป็นขง มนุดเมืองบนจะเจิญมาดงด้าว  

อยู่ในดอยหลวงเจียงดาวจะขอเจิญเจ้าเจ้า เจ้าปู่สุริยะคําหล้าคําแก้วแต้ตักนักหนา เจ้าคําลือกับ

เจ้าแสงสาวอ้าง กู้ตนกู้องเจ้าสร้อยดอกฟ้าง ขอห้ือรีบฟ้างมาต้ีหอโฮงไจย พร้อมด้วยเจ้าเมือง

ป้อแก้วตาไหล ขอจ้วยเร็วไวท่ีมานั่งกลางบ้าน อย่าไปเกิกไปขําอยู่ดงดําป่าไม้ ขออาราธนา

เจ้านายเน้อเจ้า วันนี้ลูกเต้าจะได้ร้องเรียกหา มาเหียเตอะนาทุกตนแม่นลํ้า อาราธนาจ่าม้าจ่า

จ้าง ท่ีรักษาด่านเขตบ้านแดนเมือง เจ้านามียดเจ้าฝายเจ้าเหมืองเจ้าเฮือนเจ้าบ้าน ตนท่ีฮักษา

เจ้าพญาขุนน้ํา ท่ีอยู่ป่าไม้ป่าใหญ่ดงตํา เครือเขาเถาวัลย์ท่ีมาปันย้อยห้อย ว่าเจ้านายเห้ยไป

หมองต่ําคล้อย อะหล่องต้องต้อย อยู่ท่ีไหนตางได ไปอยู่ขงเขตประเทศแดนไกลเมืองลาวเมือง

ไดเมืองแก้วเมืองกว้าง ถ้าได้ยินเสียงซอเจิญมาเจ้าเจ้า...” (ฉัตรชัย ขันทะบุตร, ผู้ให้สัมภาษณ์, 

วันที่ 26 มีนาคม 2557) 

2. เมื่อผีเมืองและผีประจําตระกูลลงร่างทรงแล้วจะชวนลูกหลานท่ีนั่งอยู่ในหอผีฟ้อนรํา 
3. หลังจากนั้นผีเมืองจะสนทนากับลูกหลานเรื่องท่ัวไปและสอบถามว่าใครได้เป็น  

เจ้าแขว่น (กํานัน)  

4. ในขณะท่ีผีเมืองและผีประจําตระกูลสนทนากับลูกหลาน ผู้นําหมู่บ้าน ได้แก่ เจ้า

แขว่น (กํานัน) ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นําชุมชน มาประจําท่ีและน่ังลงกบัพื้นเป็นแถวหน้ากระดานเรียงหนึง่

โดยหันหน้ามาทางหอผีเมือง จากนั้นผีเมืองก็จะลงมาจากหอผีเพื่อประกอบพิธีหงายเมือง 

5. ผีเมืองลงจากหอผี จะหยิบดาบที่เตรียมไว้โดยถือที่ปลายดาบและรําดาบรอบผู้นํา

หมู่บ้านท่ีนั่งเรียงหน้ากระดานโดยเริ่มรําจากจุดหัวแถวท่ีกํานันนั่งอยู่เมื่อรําครบ 1 รอบ ผีเมือง 

ก็จะเอาด้านด้ามถือของดาบแตะตัวของกํานันท่ีอยู่หัวแถว เมื่อกํานันถูกด้ามถือดาบแตะที่ตัว    

ก็จะนอนหงายพร้อมกับผู้ใหญ่บ้านและผู้นําชุมชนไล่ไปตามลําดับ เมื่อผีเมืองรําดาบไปถึงคน

สุดท้ายในแถว ทุกคนก็จะลุกข้ึนนั่งเพื่อรอผีเมืองรําดาบวนมาท่ีหัวแถวอีกรอบเพื่อเอาด้ามถือ

ของดาบแตะตัวกํานันท่ีหัวแถวแล้วทุกคนในแถวกจ็ะนอนหงาย  

6. ผีเมืองจะรําดาบและนําด้ามถือของดาบมาแตะท่ีตัวกํานัน 3 ครั้งเพ่ือให้ในแถว

นอนหงาย 3 ครั้ง หลังจากผีเมือง (เจ้าเจนเมือง) รําดาบแล้วก็จะขึ้นไปพักบนหอผีเมือง 

7. ผู้นําชุมชน นําโดยกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน กําลังและลูกข้าวลูกแป้งก็จะขึ้นไปสนทนากบั

ผีเมืองและผีประจําตระกูล ผู้นําชุมชนจะให้คําสัญญากับผีเมืองในการดูแลชุมชนสะเอียบ ในช่วง

การสนทนาลูกเข้าลูกแป้งจะถือโอกาสให้ผีเมืองและผีตระกูลทําน้ํามนต์ให้ โดยผีเมืองจะเสก

คาถาลงในเหล้าเพื่อให้ลูกข้าวลูกแป้งได้นําไปด่ืมกินเป็นสิริมงคล  
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8. ผีเมืองและผีประจําตระกูลจะนําสายสิญจน์ผูกข้อมือและประพรมน้ํามนต์อวย

พรแก่ผู้นําชุมชน พร้อมกับฟ้อนรําร่วมกันบนหอผี  

9. ผู้นําชุมชนลาผีเมืองและผีประจําตระกูล  

10. เมื่อเสร็จพิธีผีเมืองและผีประจําตระกูลออกจากม้าข่ี ม้าข่ีทุกคนจะกลับไปทําพิธี

เรียกขวัญท่ีบ้านของม้าข่ีผีเมือง  

11. เครื่องเซ่นส่วนหนึ่งจะถูกแบ่งไปทําอาหารม้ือกลางวันและถือว่าเป็นการเล้ียง
ชาวบ้านในการฉลองกํานันใหม่บริเวณหอผีเมือง และเครื่องเซ่นอีกส่วนหนึ่งจะถูกแบ่งปันให้กับ

ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดพิธีหงายเมืองครั้งนี้   

ความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม 

    ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเช่ือว่าหลังการประกอบพิธีกรรมแล้ว ผีเมืองจะทําให้บ้านเมือง

สงบเรียบร้อย ชาวบ้านจะอยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุข ท้ังนี้ ตามชื่อของพิธีกรรมที่ว่า หงายเมือง เมื่อ

เมืองคว่ําหลังจากไม่มีผู้นําชุมชนจะต้องทําการหงายเมือง เมื่อมีผู้นําคนใหม่เข้ามารับตําแหน่ง

พิธีกรรมนี้ทําให้เกิดขวัญและกําลังใจในการทํางานดูแลความสงบสุขของชุมชน  

วิทยากร 

1. นางแก้ว สะเอียบคง อายุ 81 ปี บ้านเลขท่ี 203 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

2. นายอุดม ศรีคําภา อายุ 65 ปี บ้านเลขท่ี 15 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

3. นายฉัตรชัย ขันทะบุตร อายุ 25 ปี บ้านเลข 230 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

4.  นางสุดารัตน์ ชัยมงคล อายุ 43 ปี บ้านเลขท่ี 161 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

5. นายมูล ศรีคําภา อายุ 87 ปี บ้านเลขท่ี 100 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

6. นายสมมิ่ง เหมืองร้อง อายุ 59 ปี บ้านเลขท่ี 154 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

7. นายเส็ง ขวัญยืน อายุ 63 ปี  บ้านเลขท่ี 132 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

8. นายชลัช สะเอียบคง อายุ 58 ปี บ้านเลขท่ี 101 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 
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9. นายอํานวย  สะเอียบคง อายุ 48 ปี บ้านเลขท่ี 29/1 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

10. นายถา ศรีคําภา อายุ 82 ปี บ้านเลขท่ี 13 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

ข้อสังเกต 

ในการสังเกตการณ์ในพิธีกรรมหงายเมืองคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้พบเหตุการณ์ของชาวบ้าน 

ท่ีถกเถียงเรื่องลําดับขั้นตอนการล้มวัวว่าจะล้มก่อนผีเมืองลงหอ หรือล้มหลังผีเมืองลงหอ เมื่อ

หาข้อยุติไม่ได้ เข้าจํ้าจึงข้ึนไปท่ีหอผีเมืองและฮ่ําถามผีเมืองเพ่ือให้ผีเมืองหาข้อยุติ ผลคือ

สามารถล้มวัวได้ก่อนผีเมืองลงหอ เหตุการณ์ดังกล่าว เส็ง ขวัญยืน กํานันตําบลสะเอียบ ได้

เปรียบเทียบว่าพิธีหงายเมืองครั้งก่อนท่ีตนได้จัดข้ึน ได้มีการล้มวัวหลังผีเมืองลงหอทําให้

ชาวบ้านท่ีเข้าร่วมพิธีหลายคนเห็นข้ันตอนการล้มวัว ซึ่งเป็นข้ันตอนท่ีไม่น่าดู ในปีน้ีจึงต้องล้มวัว

ก่อนผีเมืองลงหอผีเพ่ือไม่ให้ชาวบ้านเห็นข้ันตอนการล้มวัว ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงเป็นท่ีมาของ

การถกเถียงเรื่องลําดับข้ันตอนในการประกอบพิธีกรรม (เส็ง ขวัญยืน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 26 

มีนาคม 2557) 

 จากการสังเกตการณ์ในพิธีกรรมดังกล่าวทําให้ผู้วิจัยพบว่าลําดับข้ันตอนของพิธีกรรม

หงายเมืองนั้นมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมและเมื่อเกิดความสับสนหรือสงสัย

ในลําดับข้ันตอนของพิธีกรรมเข้าจํ้าจะฮํ่าถามผีเมืองเพื่อให้ผีเมืองตัดสิน 

5. พิธีกรรมแบบมีเง่ือนไข เป็นพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษที่ถูกจัดข้ึนมีวัตถุประสงค์

หลักท่ีมุ่งเน้นในการร้องขอให้หมดความทุกข์ ความต้องการทางด้านร่างกายหรือจิตใจ 

ตลอดจนร้องขอโชคลาภ ผ่านสิ่งศักด์ิสิทธ์ิแบบสร้างเงื่อนไข ข้อตกลงกับส่ิงศักด์ิสิทธ์ิไว้ ได้แก่ 

การบนบานศาลกล่าว ชาวบ้านเรียกว่า การบนผี โดยก่อนจะเริ่มบนผีชาวบ้านจะติดต่อกับเข้าจํ้า

เพื่อนัดหมายวันเวลาสถานท่ี โดยชาวบ้านสามารถเลือกผีท่ีจะบนตามความต้องการหรือถ้า

ไม่รู้ว่าจะบนกับผีตนไหน เข้าจํ้าจะเสนอผีท่ีมีฤทธ์ิและมีผู้คนนิยมบนผีให้ชาวบ้านเลือกในชุมชน

สะเอียบ ผีอารักษ์ท่ีชาวบ้านมักจะไปบนกันมากท่ีสุดเพราะมีฤทธ์ิดลบันดาลให้ผู้ไปบนนั้น

ประสบผลสําเร็จได้แก่ ผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก ผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าว และผีเจ้าพ่อทรหด เป็นต้น 

ซึ่งพิธีกรรมบนผีจะมีองค์ประกอบของพิธีกรรมดังนี้ 

ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม 

1. กําลังและลูกข้าวลูกแป้ง 
2. เข้าจ้ํา 
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วัสดุอุปกรณ์ที่ประกอบในพิธีกรรม 

1. เครื่องเซ่น ตามการตกลงของคนในชุมชน ส่วนใหญ่จะเป็น ลาบหมู ไก่ต้ม ไข่ไก่

ต้ม ข้าวเหนียว เหล้าขาว  

2. สวยดอกเจิญผี (กรวยดอกไม้เชิญผี) 

3. ไม้เส่ียงทาย 

ลําดับขั้นตอนของพิธีกรรม     

1. เข้าจ้ําวางกรวยดอกไม้และธูปในหอผี 
2. เข้าจ้ําเชิญผีลงหอผี พร้อมวัดวาไม้เสี่ยงทายเพื่อต้องการทราบว่าผีได้ลงประท่ีทับ

หอแล้วหรือยัง 

3. เข้าจํ้าฮํ่าบอกผี เรื่องการบนของชาวบ้านพร้อมวัดวาไม้เสี่ยงทายเพื่อต้องการ

ทราบคําตอบของจากผีว่าจะรับการบนครั้งน้ีหรือไม่ เช่น “เอ้อเจ้าพ่อข้อมือเหล็กบัดน้ีลูกหลาน

ลูกเต้าข้าวลูกแป้งตุ๊กข้องหมองใจมาขอห้ือป้อจ่วยจ่ิมเตอะ อันว่าลูกบ่าวหนานน้อยจะสอบ

บรรจุครู อย่างไดก็ขอห้ือป้อจ่วยลูกหลานลูกเต้าข้าวลูกแป้งจ่ิมเตอะ ห้ือมันสอบได้เจ้าป้อจะว่า

ไดก่อหาจะฮั๊บว่าบ่ฮั๊บ หนานน้อยจะบนเหล้าไหไก่กู่ถ้าเจ้าป้อฮับก่ขอห้ือไม้ยาวออกเจ่นศอก

เจ่นวาเตอะสาตุ๊” (ตั๋น ผัดขัน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันที่ 14 มีนาคม 2556) หากผลเสี่ยงทายคือไม้

วัดวายาวเท่าเดิม เข้าจ้ําจะฮ่ําขอต่อว่า “เอ้อป้อเหย บ่กินไกจ่ะเอาหัวหมูกะ ถ้าเจ้าปอ้ฮับหมูก่ขอ

หื้อไม้ยาวออกเจ่นศอกเจ่นวาเตอะ สาตุ๊” (ตั๋น ผัดขัน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 14 มีนาคม 2556) 

4. การบนผีจะเสร็จก็ต่อเมื่อเมื่อผีรับคําร้องขอของชาวบ้าน โดยดูจากการวัดวาไม้

เสี่ยงทาย  

5. กรณีผีไม่รับการบน เข้าจ้ําจะลาผีกลับ และปรึกษาหารือกับชาวบ้านท่ีต้องการจะ

บนเพื่อไปบนกับผีตนใหม่ 

การแก้บนเมื่อส่ิงท่ีชาวบ้านบนสําเร็จ ชาวบ้านจะนัดเข้าจํ้ามาแก้บนโดยใช้เครื่องเซ่น

ท่ีได้บนไว้ ณ หอผีท่ีตนได้บนไว้ โดยเข้าจํ้าจะเชิญผีลงหอผี แล้วเล้ียงผีโดยการฮ่ําบอกถึง

จุดประสงค์การเล้ียง ว่า “เอ้อ เจ้าพ่อข้อมือเหล็กบัดน้ีหนานน้อยก็ได้มาแก้บนหัวหมูตี้ได้บนเจ้า

ป้อไว้ถ้าเจ้าป้อฮั๊บฮู้ก็ลงมาฮ๊ับเอายังของแก้บนเตอะป้อเหย” (ตั๋น ผัดขัน, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันท่ี 

14 มีนาคม 2556) เมื่อกล่าวเสร็จ เข้าจ้ําและชาวบ้านก็จะป้ันข้าวแล้วฉีกเนื้อส่วนหมูเป็นกับข้าว

ทําเป็นคําเล็ก ๆ วางไว้ท่ีหอผี และรินเหล้าราดบริเวณหอผี เมื่อเสร็จการเล้ียงผีแล้ว ก็จะเส่ียง

ทายด้วยการวัดวาไม้เส่ียงทาย หากผีไม่อิ่มหรือยังไม่พอใจ เข้าจ้ําและชาวบ้านก็ป้ันข้าว และฉีก

เน้ือหมูวางท่ีหอผีอีก จนผลการเส่ียงทางออกมาว่าผีพอใจ ถ้าผีพอใจในการเล้ียงก็เป็นอันเสร็จ
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พิธี เข้าจํ้าก็จะลาผีและขอเอาเครื่องเซ่นที่เหลือกลับไปทําอาหารเพ่ือเป็นสิริมงคล กรณีการบน

ขอผีแล้วไม่สําเร็จตามความประสงค ์ชาวบ้านก็จะไม่มาแก้บน  

จากการเข้าร่วมสังเกตการณ์พิธีกรรมเล้ียงผีตามโอกาสพิเศษแบบมีเงื่อนไขผู้วิจัย

สามารถแบ่งลําดับขั้นตอนเป็น 2 ช่วงดังนี้ 

ช่วงท่ี 1 การบนผี มีข้ันตอนดังนี้  

1. ชาวบ้านติดต่อเข้าจํ้าเรื่องการบนผี 
2. เข้าจ้ําพาชาวบ้านและนํากรวยดอกไม้ไปบนผีที่หอผี 

3. เข้าจ้ําฮํ่าเชญิผี 

4. เข้าจ้ําฮํ่าบอกเร่ืองการบนและเสี่ยงทายว่าผีจะรับเรื่องท่ีจะบนหรือไม่ 
5. เข้าจ้ํากับชาวบ้านลาผี 

ช่วงท่ี 2 การแก้บนผี (กรณีผลการบนผีสําเร็จตามความมุ่งหมายของชาวบ้าน) มี

ข้ันตอนดังนี้ 

1. ชาวบ้านติดต่อกับเขา้จํ้าเพ่ือแก้บน 

2. เข้าจ้ําพาชาวบ้านและนํากรวยดอกไม้ไปบนผีที่หอผี 

3. เข้าจ้ําฮํ่าเชญิผี 

4. เข้าจ้ําฮํ่าบอกเร่ืองการแก้บนและเสี่ยงทายความพอใจผีที่ได้รับเครื่องเซ่น 

5. เข้าจ้ําและชาวบ้านลาผีและขอเครื่องเซ่นกลับเพื่อเป็นสิริมงคลแก่ตัวเอง  
6. กรณีผลการบนผีไม่สําเร็จก็จะไม่เกิดการแก้บนผี 

เคร่ืองเซ่นข้ึนอยู่กับการที่เข้าจํ้าตกลงกับผีผ่านการฮ่ําและเส่ียงทายไม้วัดวาซึ่งจะทํา

ให้ทราบว่าผีต้องการเคร่ืองเซ่นอะไร ส่วนใหญ่มักเป็นอาหารท่ีหาซื้อง่าย ๆ เช่น ไก่ต้ม ไข่ต้ม  

ลาบหมู ลาบควาย กรณีท่ีเรื่องท่ีบนบานศาลกล่าวเป็นเรื่องท่ีใหญ่โต เครื่องเซ่นก็จะใช้จํานวน

มากซึ่งมีราคาท่ีสูงข้ึน เช่น หมู 1 ตัว  วัว 1 ตัว เป็นต้น   

ความเชื่อของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม 

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเช่ือว่าหลังการประกอบพิธีกรรมแล้ว ผีจะทําให้ผู้บนบานศาล

กล่าวเกิดความมั่นใจในการดําเนินชีวิตประจําวันตลอดจนประสบผลสําเร็จในการบน และเม่ือ

ประสบผลสําเร็จในเรื่องท่ีบนแล้วผู้บนก็จะเล้ียงผีเพ่ือแก้บนตามท่ีได้บนไว้ แต่ถ้าไม่ประสบ

ผลสําเรจ็ ผู้ประกอบพิธีกรรมก็จะไม่มาเลี้ยงผีแก้บน   

วิทยากร 

1. นายสมบูรณ์ ขันทะบุตร อายุ 56 ปี บ้านเลขที่ 32 หมู่ 6 ตาํบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร ่
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2. นายตั๋น ผัดขัน อายุ 81 ปี บ้านเลขท่ี 10 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่ 

3. นายกมล  ศรีคําภา อายุ 60 ปี บ้านเลขท่ี 121 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

4. นายมูล  ศรีคําภา อายุ 87 ปี บ้านเลขท่ี 100 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

5. นายสมมิ่ง  เหมืองร้อง อายุ 59 ปี บ้านเลขท่ี 154 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

6. นายเป็ก หม้อดี อายุ 72 ปี บ้านเลขท่ี 50 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

6. พิธีกรรมแบบประยุกต์ เป็นพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษท่ีถูกจัดข้ึน โดยนําเอา

พิธีกรรมเดิมท่ีมีมาก่อนนํามาประยุกต์กับบริบททางสังคมและความต้องการของคนในท้องถิ่น 

เช่น พิธีบวชป่าซึ่งประยุกต์มาจากการบวชพระ พิธีสืบชะตาป่า สืบชะตาน้ําท่ีประยุกต์มาจาก

พิธีสืบชะตาคน พิธีบังสุกุลเป็นท่ีประยุกต์มาจากการบังสุกุลในงานศพ เป็นต้น แต่พิธีกรรม

ประเภทประยุกต์น้ีจะไม่พบความเกี่ยวข้องกับการเล้ียงผีอารักษ์ในตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่  

จากข้อมูลด้านขั้นตอนองค์ประกอบและความเช่ือของชาวชุมชนสะเอียบต่อพิธีกรรม

เล้ียงผีที่ผู้วิจัยได้รวบรวมในประเภทพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษพบว่า พิธีกรรมเลี้ยงผีตามโอกาส

พิเศษ 2 พิธีกรรม ได้แก่ พิธีกรรมแบบมีเงื่อนไขกับพิธีกรรมเปล่ียนสถานภาพ เป็นพิธีกรรมเล้ียง

ผีท่ีมีเข้าจํ้าในการประกอบพิธี โดยพิธีหงายเมืองซึ่งเป็นพิธีกรรมประเภทเปลี่ยนแปลงสถานภาพ

นั้นจะมีลําดับข้ันตอนและองค์ประกอบของพิธีกรรมท่ีมีความซับซ้อนมากกว่าพิธีกรรมเล้ียงผีที่

มีเข้าจํ้าในการประกอบพิธีประเภทพิธีกรรมตามกาลเวลา ดังนี้ 

1. การเชิญผีลงหอผีเปล่ียนเป็นการเชิญผีลงประทับร่างทรง 

พิธีกรรมหงายเมืองเป็นพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษ การเชิญผีลงหอจะเปลี่ยนเป็น

การเชิญผีลงร่างทรง โดยการขับซอประกอบเครื่องดนตรีเพ่ือเชิญผีลงร่างทรง แต่ถึงเเม้ว่าผีจะ

ลงประทับร่างทรงแล้ว เข้าจํ้ายังต้องทําหน้าท่ีเส่ียงทายฮ่ําถามผีว่าลงร่างทรงรึยังหรือฮ่ําถาม

เรื่องความพึงพอใจในเครื่องเซ่น เพื่อความมั่นใจในการประกอบพิธีกรรม   

2. ประเภทของผีและหน้าท่ีของผี 
พิธีกรรมหงายเมืองนี้ช่างซอจะซอเชิญผีเมืองและผีตระกูลลงประทับร่างทรงเพ่ือ

ประกอบพิธีหงายเมือง โดยลําดับข้ันตอนบางขั้นตอนของพิธีกรรมที่มีผีมีหน้าท่ีเป็นผู้ประกอบ
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พิธีกรรม ได้แก่ ข้ันตอนท่ีผีเมืองและผีตระกูลในร่างทรงจะต้องรําดาบรอบกลุ่มผู้นําชุมชน และ

เอาดาบแตะตัวของผู้นําเพื่อประกอบพิธีกรรมหงายเมือง 

3. ความสัมพันธ์ระหว่างผีกับกําลังและลูกข้าวลูกแป้ง 
พิธีหงายเมืองนี้จะเปิดโอกาสให้กําลังและลูกข้าวลูกแป้งได้สนทนากับผีเมืองท้ัง

เรื่องส่วนตัว เช่น การโชคลาภ รักษาโรคภัยไข้เจ็บโดยการทําน้ํามนต์ ฯลฯ และเรื่องส่วนรวม 

เช่น เรื่องการต่อต้านเขื่อนแก่งเสือเต้น ทํานายลมฟ้าอากาศ ฯลฯ ตลอดจนการท่ีลูกเข้าลูกแป้ง

มีความสนุกร่วมกับผีในการฟ้อนรําร่วมกันบนหอผี 

พิธีกรรมเล้ียงผีในชุมชนสะเอียบยังปรากฏสัญลักษณ์อยู่พิธีกรรมเล้ียงผี โดย

ผู้วิจัยได้สังเกต วัสดุอุปกรณ์ กิริยาท่าทางตลอดจนคําฮํ่าของผู้ประกอบพิธี เป็นสัญลักษณ์ท่ีใช้

แทนความหมายต่าง ๆ ในการตีความสัญลักษณ์เหล่าน้ี ผู้วิ จัยได้สอบถามวิทยากรถึง

ความหมายของสัญลักษณ์ต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ธูป 4 คู่ในขันเจิญผี แทน การเชิญวิญญาณตามความเชื่อของชาวบ้าน 

2. ไม้เสี่ยงทาย  แทน การติดต่อส่ือสารกับผี 

3. ปืน หอก ดาบ  แทน เครื่องประกอบยศของเจ้าเมือง 

4. เครื่องเซ่น    แทน คําสัญญาที่ให้กับผี 

5. การฮํ่า   แทน การร้องขอ วิงวอนต่อผี 

6. ผู้นํานอนหงาย  แทน เมืองท่ีควํ่าได้หงายแล้ว 

วิทยากร 

1. นายสมบูรณ์ ขันทะบุตร อายุ 56 ปี บ้านเลขท่ี 32 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอ

สอง จังหวัดแพร่ 

2. นายตั๋น ผัดขัน อายุ 81 ปี บ้านเลขท่ี 10 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่ 

3. นายกมล  ศรีคําภา อายุ 60 ปี บ้านเลขท่ี 121 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

4. นายมูล  ศรีคําภา อายุ 87 ปี บ้านเลขท่ี 100 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ 

ท้ังน้ีผู้วิจัยได้ตีความสัญลักษณ์ท่ีปรากฏในพิธีกรรมโดยใช้บริบทต่าง ๆ ท่ีปรากฏใน

พิธีกรรมเลี้ยงผีดังนี้  

1. ปืน หอก ดาบ และการฆ่าสัตว์ในพิธีกรรม  แทน  อํานาจของผี ท่ี ส่งผ่านมาใน

สัญลักษณ์เหล่าน้ี 
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2. ผู้นําชุมชนนอนหงายเมื่อผีรําดาบมาแตะท่ีตัว แทนการยอมรับอํานาจของผีโดย

ยอมปฏิบัติตามผี 

3. การฮ่ํา แทน ความอ่อนน้อมถ่อมตนต่อสิ่งเหนือธรรมชาติ 

4. เครื่องเซ่น แทนความอุดมสมบูรณ์ของชุมชน 

5. ไม้เส่ียงทาย แทน ธรรมชาติ  

6. การวัดวาเสี่ยงทายจากไม้ แทน การให้ธรรมชาติตัดสินเรื่องท่ีมนษุย์ตัดสินใจไม่ได้  

 

อิทธิพลของความเชื่อและพิธีกรรมท่ีมีต่อชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีในตําบลสะเอียบ โดยใช้ได้นํา

ทฤษฏีโครงสร้างหน้าที่มาวิเคราะห์เพ่ือดูความสัมพันธ์ของผลของพิธีกรรมกับชุมชนสะเอียบ 

พบว่า ผลของพิธีกรรมเลี้ยงผีในตําบลสะเอียบได้มีอิทธิพลต่อความเป็นอยู่ของชาวบ้านในชุมชน

สะเอียบ ดังนี้  
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ภาพ 21 แสดงโครงสร้างท่ีผู้ วิจัยได้แบ่งอิทธิพลของพิธีกรรมต่อความเป็นอยู่ของ

ชาวบ้านชุมชนสะเอียบ 2 

 

จากโครงสร้างที่ผู้วิจัยได้แบ่งอิทธิพลของพิธีกรรมต่อความเป็นอยู่ของชาวบ้านชุมชน

สะเอียบพบว่าอิทธิพลของความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผีได้ส่งผลกระทบ 2 ระดับ คือ ผลต่อ

ระดับบุคคล และผลต่อระดับชุมชน  

1.  อิทธิพลของความเชื่อและพิธีกรรมผลกระทบต่อระดับบุคคล 

อิทธิพลของความเชื่อและพิธีกรรมผลกระทบต่อระดับบุคคลนั้นผู้วิจัยแบ่งเป็น 2 

ด้านดังนี้ 

1.1 ด้านร่างกาย เมื่อชาวบ้านเจ็บไข้ได้ป่วยซึ่งไม่สามารถรักษาโดยแพทย์แผน

ปัจจุบันได้ ชาวบ้านจะพึ่งอํานาจของผีโดยการบนผีให้หายจากการป่วย ถ้าการบนผีประสบ

ผลสําเร็จผลชาวบ้านก็จะมาทําการเล้ียงผีเพ่ือแก้บน   

อิทธิพลความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผี

ผลต่อระดับชุมชน

สังคม และ
วัฒนธรรม

- การสร้าง
ความรักและ

สามัคคีในชุมชน

- วัฒนธรรม
ประเพณี
ท้องถิ่น

เศรษฐกิจ

- ผลผลิตทาง
การเกษตร

- การค้าขาย

- การปศุสัตว์

- การขนส่ง

การปกครอง

- การสร้าง
ความชอบธรรม
ให้กับผูน้ําชุมชน

- การใช้อํานาจ
ในการปกครอง
คนในชุมชน

- การใช้อํานาจ
ผีเป็นเคร่ืองมือ
ต่อต้านอํานาจ
รัฐ

ผลต่อระดับบุคคล

จิตใจ

สร้างความ
เช่ือมั่นในการ
ดําเนินชีวิต

ร่างกาย

การรักษาโรค



125 

1.2 ด้านจิตใจ เมื่อชาวบ้านประสบปัญหาต่าง ๆ โดยไม่สามารถหาทางออกสําหรับ

ปัญหาน้ันได้ชาวบ้านก็จะพ่ึงอํานาจผีแสดงออกทางพิธีกรรมเล้ียงผีและวิงวอนขอให้ผีคุ้มครอง

ตลอดจนพิธีกรรมบนผี เช่น การท่ีชาวบ้านวิงวอนต่อผีเพ่ือขอให้เดินทางปลอดภัยเมื่อออก

เดินทางไปต่างจังหวัด และการท่ีชาวบ้านบนผีเรื่องคัดเลือกทหาร การสอบเข้ารับราชการ 

ตลอดจนการสมัครงานเข้าทํางานต่าง ๆ ซึ่งเป็นการสร้างความมั่นใจและกําลังใจในการ

ดํารงชีวิตประจําวันให้กับชาวบ้าน  

2. อิทธิพลของความเชื่อและพิธีกรรมผลกระทบต่อระดับชุมชน 

อิทธิพลของความเชื่อและพิธีกรรมผลกระทบต่อระดับชุมชนนั้นผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 

ด้าน ได้แก่ ด้านการปกครอง ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคมและวัฒนธรรม  

2.1 ด้านการปกครอง 
การปกครองชาวบ้านในชุมชนสะเอียบได้ใช้ความเชื่อและพิธีกรรมเล้ียงผีในการ

จัดการปกครองชุมชน ดังนี้  

1. การสร้างความชอบธรรมให้กับผู้นําชุมชน  

การสร้างความชอบธรรมให้กับผู้นําชุมชนเห็นได้จาก พิธีกรรมหงายเมือง 

ซึ่งเป็นการยํ้าให้ชาวบ้านยอมรับผู้นําชุมชนคนใหม่ที่ทางราชการแต่งตั้งข้ึน นั่นก็คือตําแหน่ง

กํานันตําบลสะเอียบ โดยการยอมรับผู้นําตามด้านนิตินัยคือการแต่งตั้งในทางราชการแต่ส่วน

การยอมรับทางด้านพฤตินัยนั้นชาวบ้านจะยอมรับผู้นําคนใหม่ก็ต่อเมื่อผู้นํานั้นจะต้องจัดพิธี

หงายเมืองเพื่อเล้ียงผีเมืองก่อน เมื่อผีเมืองยอมรับผู้นํา ชาวบ้านก็จะยอมรับผู้นําด้วย โดยการ

ปกครองชาวบ้านผู้นําจะต้องนําแนวปฏิบัติหรือคําสอนจากผีเมืองมาปฏิบัติอย่างเคร่งครัด

โดยเฉพาะเรื่องการต่อต้านการสร้างเขื่อนแก่งเสือเต้นที่ชาวบ้านให้ความสําคัญอย่างย่ิง  

2. การใช้อํานาจในการปกครองชุมชน  

การใช้อํานาจในการปกครองชุมชน เห็นได้จาก พิธีกรรมหงายเมือง ผีเมืองมี

อํานาจเหนือกว่าผู้นําชาวบ้านโดยการแสดงออกทางสัญลักษณ์ท่ีใช้ประกอบในพิธี ได้แก่ ปืน 

หอก ดาบ ฯลฯ ซึ่งอาวุธเหล่านี้เป็นสัญลักษณ์ของอํานาจและนอกเหนือจากน้ี อํานาจของผีเมือง

ยังแสดงออกผ่านข้ันตอนการหงายเมือง ในลําดับข้ันตอนท่ีผีเมืองรําดาบรอบผู้นําชุมชนท่ีเข้าร่วม

พิธีแล้วเอาดาบไปแตะตรงตัวผู้นําชุมชนท่ีเข้าร่วมพิธี เมื่อผู้นําชุมชนท่ีเข้าร่วมพิธีจะนอนหงาย

พร้อมกัน ในข้ันตอนน้ีสื่อให้เห็นถึงการยอมแพ้อํานาจของผีเมืองและยอมรับว่าผีมีอํานาจ

เหนือกว่า การแต่งตั้งผู้นําชุมชนจึงสําเร็จหลังผ่านพิธีกรรมน้ี ผู้นําชุมชนจะต้องดูแลความสงบ

เรียบร้อยในชุมชนโดยการปกครองชุมชนสะเอียบสงบสุขนั้น ผู้นําชุมชนจึงต้องปฏิบัติตามแบบ



126 

แผนด้ังเดิมท่ีได้วางไว้คือจะต้องมีการเล้ียงผีเมืองปีละ 2 ครั้งท่ีชาวบ้านเรียกว่า เล้ียงประเพณี

ปางสามปางเก้า หากไม่ปฏิบัติตามก็จะเกิดความไม่สงบสุขในหมู่บ้าน  

3. การใช้อํานาจผีเป็นเครื่องมือในการต่อต้านอํานาจรัฐ  

ชุมชนสะเอียบได้มีการต่อต้านการสร้างเข่ือนแก่งเสือเต้นมาเป็นเวลาเกือบ 

30 ปี ผู้นําชุมชนได้ใช้อํานาจของผีเมืองและผีอื่น ๆ ในชุมชนสะเอียบเพ่ือการสร้างขวัญและ

กําลังใจให้กับชาวบ้านในการต่อสู้กับภาครัฐบาลท่ีพยายามสร้างเข่ือนแก่งเสือเต้น โดยอาศัย

อํานาจผีผ่านการบนบานศาลกล่าวผีเมืองและผีอื่น ๆ ในชุมชนสะเอียบ ตลอดจนการสาปแช่งผู้

ท่ีคิดจะสร้างเข่ือนแก่งเสือเต้นซึ่งชาวบ้านจะประกอบพิธีสาปแช่งหน้าหอผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก

เพราะเช่ือว่าผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็กจะช่วย การประกอบพิธีกรรมเหล่าน้ีช่วยสร้างขวัญและ

กําลังใจให้กับชาวบ้านในการต่อต้านการสร้างเข่ือนแก่งเสือเต้นได้  

2.2 ด้านเศรษฐกิจ  

ระบบเศรษฐกิจในชุมชนสะเอียบได้รับผลกระทบจากอิทธิพลความเช่ือและ

พิธีกรรมเล้ียงผี ในการทําให้ผลประกอบการน้ันเป็นไปตามความต้องการของชาวบ้านไม่ว่าจะ

เป็นด้านเกษตรกรรม อุตสาหกรรม การปศุสัตว์ การค้าขาย ล้วนแต่ต้องอาศัยความเช่ือและ

พิธีกรรมเล้ียงผีโดยเฉพาะ เพราะผีท่ีมีหน้าท่ีดูแลพ้ืนท่ีในการประกอบอาชีพของชาวบ้าน  

ชาวบ้านจะวิงวอนต่อผีหรือบนบานศาลกล่าวต่อผี ซึ่งชาวบ้านเชื่อว่าการทําพิธีกรรมดังกล่าวจะ

ทําให้ผลประกอบการของชาวบ้านนั้นเป็นไปตามความต้องการ   

2.3 ด้านสังคมและวัฒนธรรม 

1. การสร้างความสามัคคีและความรักในชุมชน  

พิธีกรรมเล้ียงผีระดับหมู่บ้านต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจของชาวบ้าน

ชุมชนสะเอียบในการจัดพิธีกรรม ตั้งแต่การเตรียมพิธีกรรมตลอดจนการเข้าร่วมในพิธีกรรม 

โดยกระบวนการเหล่านี้ได้หล่อหลอมทําให้เกิดความสามัคคีในชุมชน ซึ่งความสามัคคีเป็นปัจจัย

สําคัญในการสร้างชุมชนสะเอียบให้กลายเป็นชุมชนเข้มแข็งสามารถจัดการตัวเองได้ นอกจากน้ี

ผลของความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผีทําให้ชาวบ้านชุมชนสะเอียบนั้นเกิดความรักในท้องถิ่น 

รักในทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีให้ความอุดมสมบูรณ์ในการดํารงชีพของชาวบ้าน เมื่อเกิดกรณี

การสร้างเข่ือนแก่งเสือเต้นบริเวณชุมชนสะเอียบ ชาวบ้านได้ใช้อํานาจของผีเป็นส่วนหนึ่งในการ

สร้างความสามัคคีของคนในสังคมเพ่ือต่อสู้กับทางภาครัฐท่ีผลักดันการสร้างเข่ือน แก่งเสือเต้น 

2. วัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น  

ชาวบ้านชุมชนสะเอียบมีความเชื่อในการนับถือผีสืบต่อหลายชั่วอายุคน 

พิธีกรรมเล้ียงผีจึงถูกจัดข้ึนตามความเชื่อท่ีสืบต่อกันมากลายเป็นวัฒนธรรมของท้องถิ่นท่ีส่งผล
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ต่อชุมชนในรูปแบบประเพณีท้องถิ่น เห็นได้จาก การเล้ียงผีประเพณีปางสามปางเก้า ในเดือน

สามเหนือ (เดือนธันวาคม) และเดือนเก้าเหนือ (เดือนมิถุนายน) ซึ่งชาวบ้านจะทําการเล้ียงผีทุกปี

เพื่อให้ผีดูแลความสงบสุขของหมู่บ้านและพืชผลทางการเกษตร  

 



 

บทที่ 5 

 

บทสรุป 

 

การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผี ในชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

เป็นการศึกษาด้านคติชนในสังคมท่ีสืบต่อกันมาผ่านระบบความเชื่อ และสะท้อนออกมาใน

รูปแบบพิธีกรรม โดยการศึกษาคร้ังผู้วิจัยได้มุ่งเน้นไปที่ความเช่ือ และพิธีกรรมเลี้ยงผีประเภทผี

อารักษ์ เป็นผีท่ีถูกจัดอยู่ในกลุ่มของผีดีหรือผีให้คุณ  

 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเร่ืองความเช่ือและพิธีกรรมเลี้ยงผีกรณีศึกษาตําบลสะเอียบ อําเภอสองจังหวัด

แพร่ สามารถสรุปผลการวิจัยได้ตามวัตถุประสงค์ไว้ 3 ข้อดังนี้ 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือรวบรวมความเช่ือและพิธีกรรมการเล้ียงผี ในชุมชนบ้าน

สะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่  
ผู้วิจัยได้รวบรวมความเชื่อและพิธีกรรมเล้ียงผี ในชุมชนบ้านสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ พบความเชื่อและพิธีกรรมว่าชาวบ้านในชุมชนสะเอียบนับถือพระพุทธศาสนาแบบ

ชาวบ้าน คือผสมผสานความเชื่อในการนับถือพุทธศาสนา พราหมณ์ และผีเข้าด้วยกัน โดย

ผู้วิจัยได้รวบรวมความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผี จํานวน 6 ความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผี จํานวน 

10 พิธีกรรม ดังนี้ 

1. ความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผี 6 ความเชื่อ คือ 

1.1 ชาวบ้านชุมชนสะเอียบเช่ือว่าทุกพ้ืนท่ีในชุมชนสะเอียบมีผีอารักษ์ดูแลรักษาอยู่ 

การทํากิจกรรมใดใดของชาวบ้านต้องขออนุญาตผีอารักษ์ท่ีดูแลรักษาบริเวณพ้ืนท่ีนั้น ๆ ก่อน

ทุกครั้ง 

1.2 ชาวบ้านชุมชนสะเอียบเชื่อว่าการจัดพิธีกรรมเล้ียงผีทุกปีทําให้ชาวบ้านอยู่อย่าง
มีความสุขและเมื่อเกิดความไม่สงบหรือเกิดเภทภัยข้ึนในหมู่บ้านชาวจะประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี

เจ้าเมืองซึ่งเป็นผีอารักษ์เมืองสะเอียบ 

1.3 ชาวบ้านชุมชนสะเอียบเช่ือว่าเมื่อมีการเปล่ียนผู้นําหมู่บ้านในตําแหน่งกํานัน
จะต้องจัดพิธีกรรมเล้ียงผีท่ีเรียกว่า พิธีหงายเมือง  

1.4 ชาวบ้านชุมชนสะเอียบเชื่อว่าผีในชุมชนสะเอียบสามารถช่วยเหลือชาวบ้าน
ท่ีเดือดร้อนผ่านการบนบานศาลกล่าว   
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1.5 ชาวบ้านชุมชนสะเอียบเชื่อว่าผู้ท่ีทําประโยชน์แก่ชุมชนเมื่อส้ินอายุขัยแล้วจะ
กลายเป็นผีท่ีให้คุณแก่ชาวบ้าน 

1.6 ชาวบ้านชุมชนสะเอียบเชื่อว่าสามารถอัญเชิญผีให้มาดูแลรักษาบริเวณสถานที่

ตนกําหนดไว้ได้โดยการสร้างหอผีให้ผีอยู่ 

2. พิธีกรรมเล้ียงผีในชุมชนสะเอียบ จํานวน 10 พิธีกรรม โดยแบ่งเป็นพิธีกรรมตาม

กาลเวลา 8 พิธีกรรม และพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษ 2 พิธีกรรม คือ 

2.1 พิธีกรรมตามกาลเวลา  
ชาวบ้านได้กําหนดช่วงเวลาในการเล้ียงผีท่ีเรียกเป็นภาษาชาวบ้านว่า “เล้ียง

ประเพณีปางสามปางเก้า”หรือ”ปางเก้าปางสาม” ช่วงเวลาดังกล่าวจะอยู่ในช่วงก่อนการ

เพาะปลูกในเดือน 9 เหนือ (เดือนมิถุนายน) และช่วงหลังการเก็บเกี่ยวในเดือน 3 เหนือ (เดือน

ธันวาคม) เมื่อถึงช่วงเวลาดังกล่าวชาวบ้านก็จะประกอบพิธีกรรมเล้ียงผี ได้แก่ พิธีกรรมเล้ียงผี

เมืองเจ้าเจิญเมือง พิธีกรรมเล้ียงผีขุนน้ํา พิธีกรรมเล้ียงผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าว พิธีกรรมเลี้ยงผีเจ้าพ่อ

ข้อมือเหล็ก พิธีกรรมเล้ียงผีเจ้าพ่อทรหด พิธีกรรมเล้ียงผีเหมืองผีฝาย พิธีกรรมเล้ียงผีไร่ผีนา 

ส่วนพิธีกรรมเล้ียงผีครูบาศีลธรรมซึ่งเป็นผีอารักษ์วัดนั้นจะเ ล้ียงตามวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา โดยพิธีกรรมดังกล่าวจะมีวัตถุประสงค์เพื่อวิงวอนให้ผีดูแลรักษาบ้านเมือง 

สถานที่สําคัญและพื้นที่ทํากิน หรือพืชพรรณทางการเกษตร ตลอดถึงความเป็นอยู่ของชาวบ้าน  

2.2 พิธีกรรมตามโอกาสพิเศษ  

พิธีกรรมตามโอกาสพิเศษ หมายถึง พิธีกรรมท่ีถูกจัดข้ึนนอกเหนือพิธีกรรมตาม

กาลเวลา ได้แก่  

2.2.1 พิธีกรรมเปล่ียนสถานภาพ คือ พิธีหงายเมือง โดยพิธีน้ีจะถูกจัดข้ึนให้กับ

ผู้นําชุมชนคนใหม่ที่เข้ารับตําแหน่ง กํานัน ซึ่งแต่เดิมเรียก เจ้าแขว่น หรือเจ้าแคว้น มีฐานะ

เป็นเจ้าเมืองสะเอียบ ในอดีตการเปลี่ยนตําแหน่งเจ้าแขว่นจะทําได้ก็ต่อเมื่อเจ้าแขว่นคนเดิมได้

เสียชีวิตแล้วชาวเมืองสะเอียบเชื่อว่าเหตุการณ์ท่ีเจ้าแขว่นเสียงชีวิตนั้นทําให้เมืองล่ม เมื่อมีการ

แต่งตั้งตําแหน่งเจ้าแขว่นคนใหม่ก็จะต้องมีพิธีกรรมจะมีการเล้ียงผีเมืองและจัดพิธีกรรมหงาย

เมือง โดยผีเมืองจะแต่งตั้งเจ้าแขว่นคนใหม่ ในปัจจุบันชาวบ้านสะเอียบถือเอาตําแหน่งกํานัน

แทนเจ้าแขว่นในอดีต  

2.2.2 พิธีกรรมแบบมีเง่ือนไข คือ พิธีกรรมบนผีและแก้บนผี นั้นจะถูกจัดข้ึนเมื่อ

ชาวบ้านประสบกับปัญหาในชีวิตที่หาทางออกหรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตไม่ได้จึงต้องมี

การบนบานศาลกล่าวต่อผี เมื่อผีสามารถช่วยชาวบ้านตามเรื่องท่ีขอได้ชาวบ้านก็จะทําพิธีกรรม

เลี้ยงแก้บนผี  
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วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ศึกษาขั้นตอน องค์ประกอบพิธีกรรมเล้ียงผี ของชุมชนบ้าน

สะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลของ ลําดับ ขั้นตอน และองค์ประกอบของพิธีกรรมเล้ียงผี 

จึงเห็นถึงความเหมือนและความแตกต่าง โดยผู้วิจัยได้แบ่งจัดรูปแบบของพิธีกรรมเล้ียงผีเป็น

ท่ีมีความเหมือนและความแตกต่างได ้2 พิธีกรรมดังนี้   

1. พิธีกรรมเลี้ยงผีอารกัษ์ท่ีมีเข้าจํ้าประกอบพิธี   

พิธีกรรมน้ีต้องอาศัยเข้าจํ้าในการประกอบพิธีกรรม ได้แก่ พิธีกรรมเล้ียงผีเมืองเจ้า

เจิญเมือง พิธีกรรมเล้ียงผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก พิธีกรรมเลี้ยงผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าว พิธีกรรมเล้ียงผีเจ้า

พ่อทรหด พิธีกรรมเล้ียงผีเจ้าพ่อพญาขุนน้ํา พิธีกรรมเล้ียงผีเหมืองผีฝาย พิธีกรรมบนผีและแก้

บนผีที่ชาวบ้านได้ไปบนกับเจ้าพ่อต่าง ๆ ในบ้านสะเอียบ เป็นที่สังเกตว่าหอผีของผีเหล่านี้

จะมีขนาดใหญ่พอท่ีลูกข้าวลูกแป้ง กําลังและเข้าจํ้าจะข้ึนไปประกอบพิธีกรรมในหอผีได้พิธีกรรม

เล้ียงผีเหล่าน้ีจะมีลําดับขั้นตอนท่ีสําคัญท่ีจะต้องใช้เข้าจํ้าในการติดต่อกับผีและดําเนินพิธีกรรม

ให้เป็นไปตามลําดับข้ันตอน โดยมีข้ันตอนท่ีสําคัญ การฮ่ําเชิญผีลงหอผีและการเส่ียงทายโดยใช้

ไม้เส่ียงทาย วัสดุอุปกรณ์ท่ีขาดไม่ได้น้ันก็คือ ขันเชิญผี เครื่องเซ่น และไม้เส่ียงทาย เมื่อเสร็จ

พิธีกรรมชาวบ้านจะแบ่งเครื่องเซ่นไปรับประทานเพื่อเป็นสิริมงคล 

2. พิธีกรรมเลี้ยงผีอารกัษ์ท่ีไม่มีเข้าจํ้าประกอบพิธี 

พิธีกรรมน้ีจะไม่มีเข้าจํ้าประกอบพิธีกรรมและไม่มีการเสี่ยงทาย ผู้ ท่ีประกอบ

พิธีกรรมเป็นชาวบ้านท่ัวไปที่ศรัทธาในผีของตน พิธีกรรมเลี้ยงผีอารักษ์ท่ีไม่ใช้เข้าจํ้าประกอบพิธี

ได้แก่ พิธีกรรมเลี้ยงผีไร่ผีนา ชาวบ้านจะสร้างหอผีไร่ผีนาบริเวณใกล้ท่ีนาของตน โดยหอผีของผี

ไรผีนานัน้จะมีขนาดเล็กมีพื้นท่ีเพียงพอที่จะวางเครื่องเซ่นได้ ชาวบ้านสามารถประกอบพิธีกรรม

เองได้โดยลําดับข้ันตอนของพิธีกรรมไม่ซับซ้อนเพียงแค่เอาเครื่องเซ่น กรวยดอกไม้ธูปเทียนไป

วางท่ีหอผีแล้วฮ่ําบอกกล่าวกับผีให้ช่วยดูแลไร่นา นอกจากผีไร่ผีนาแล้วยังมีผีอารักษ์วัดหรือครู

บาศีลธรรม ท่ีชาวบ้าน พระสงฆ์ สามเณรสามารถประกอบพิธีกรรมได้โดยมีลําดับข้ันตอนแบบ

ง่ายไม่ซับซ้อนเหมือนการพิธีกรรมเล้ียงผีไร่ผีนา เพียงแต่จะแตกต่างตรงเครื่องเซ่น เพราะ

ผีอารักษ์วัดหรือครูบาศีลธรรมจะไม่รับเคร่ืองเซ่นท่ีเป็นเนื้อสัตว์และสุรา ชาวบ้านนําเอาขนม

ข้าวต้มมัดและผลไม้ไปถวายในวันพระหลังจากเสร็จพิธีสงฆ์ โดยท้ังสองพิธีกรรมนี้เมื่อเสร็จ

พิธีกรรมแล้วเครื่องเซ่นจะถูกท้ิงไว้ท่ีหอผีชาวบ้านจะไม่นํากลับมารับประทาน 

เมื่อเปรียบเทียบระหว่างพิธีกรรมเล้ียงผีอารักษ์ท่ีมีเข้าจํ้าประกอบพิธีกับพิธีกรรม

เล้ียงผีอารักษ์ท่ีไม่มีเข้าจํ้าประกอบพิธีแล้วจะเห็นข้อแตกต่างได้ชัดเจน ในส่วนของผู้ประกอบพิธี 

ลําดับข้ันตอน วัสดุอุปกรณ์ การเส่ียงทาย แต่สิ่งที่เหมือนกันนั้นก็คือความเช่ือเรื่องผีของ
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ชาวบ้านที่สะท้อนออกมาในรูปแบบพิธีกรรมท่ีแตกต่างและผลของพิธีกรรมเล้ียงผีท่ีมีอิทธิพล

ต่อชาวบ้านทําให้ชาวบ้านในชุมชนสะเอียบผลิตซ้ําความเช่ือและพิธีกรรมเลี้ยงผีออกมา 

นอกจากข้อมูลข้ันตอนองค์ประกอบและผลของพิธีกรรมเล้ียงผีแล้ว ผู้วิจัยได้

วิเคราะห์สัญลักษณ์ ได้แก่ วัสดุอุปกรณ ์กิริยาท่าทางและคําพูดที่ปรากฏในพิธีกรรมเลี้ยงผี เช่น 

คําพูดท่ีเรียกว่าการฮ่ํา ผู้ประกอบพิธีจะใช้การฮ่ําในลักษณะปฏิภาณกวี คือคิดคําพูดข้ึนมาทันที

โดยจะเป็นคําพูดท่ีมีเน้ือหาท่ีดี อ่อนน้อม ไพเราะ ประกอบกับกิริยาท่าทางที่อ่อนน้อมต่อผี 

คําพูดและกิริยาท่าทางน้ี จึงแทนความอ่อนน้อมต่อผี ส่วนวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการประกอบ

พิธีนั้นล้วนแต่เป็นสัญลักษณ์แทนอํานาจและความยําเกรง เช่น พิธีกรรมหงายเมืองมีการใช้ ปืน 

หอก ดาบ แทนเครื่องประกอบยศของเจ้าเมือง นอกจากวัสดุอุปกรณ์เหล่าน้ีแล้วยังมีการฆ่า

สัตว์ในพิธีกรรมท่ีส่ือถึงอํานาจและความยําเกรงต่อผีอย่างเห็นได้ชัด และสุดท้ายคือการเส่ียง

ทายจากไม้เส่ียงทาย คือ การให้ธรรมชาติตัดสินสิ่งท่ีมนุษย์ไม่สามารถตัดสินใจได้ จากการ

วิเคราะห์เร่ืองสัญลักษณ์ท้ังหมดในพิธีกรรมน้ี อาจพบความหมายอีกนัยหนึ่งว่า ชาวบ้านสะเอีย

บอยู่ร่วมกับธรรมชาติต้องมีความอ่อนน้อมถ่อมตนต่อธรรมชาติและยําเกรงกับอํานาจของส่ิง

เหนือธรรมชาติ      

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 การวิเคราะห์อิทธิพลของความเชื่อและพิธีกรรมที่มีต่อชุมชนบ้าน

สะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผีในตําบลสะเอียบ โดยได้นําทฤษฏี

โครงสร้างหน้าท่ีมาวิเคราะห์เพื่อดูความสัมพันธ์ความเช่ือและพิธีกรรมท่ีมีอิทธิพลต่อชุมชน

สะเอียบโดยผู้วิจัยได้จัดทําเป็นแผนผังโครงสร้าง ดังนี้   
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ภาพ 22 แสดงโครงสร้างท่ีผู้ วิจัยได้แบ่งอิทธิพลของพิธีกรรมต่อความเป็นอยู่ของ

ชาวบ้านชุมชนสะเอียบ 3 

 

จากแผนผังโครงสร้างท่ีผู้วิจัยได้แบ่ง ทําให้สรุปได้ว่าอิทธิพลของความเช่ือและพิธีกรรม

เล้ียงผีที่ต่อความเป็นอยู่ของชาวบ้านตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่นั้น ได้ส่งผลกระทบ 

2 ระดับ คือ ผลกระทบต่อระดับบุคคล ทําให้ชาวบ้านชุมชนสะเอียบสามารถดําเนินวิถีชีวิตอย่าง

ปกติสุข ส่วนผลกระทบต่อระดับชุมชนทําให้ชุมชนนั้น ทําให้ชุมชนสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัด

แพร่ เป็นชุมชนท่ีมีความสามัคคีและมีความเข้มแข็ง อาจสรุปได้ว่าความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผี

ในชุมชนสะเอียบมีหน้าท่ีทําให้ชาวบ้านมีความม่ันใจในการดํารงชีวิตประจําวันและอยู่ร่วมกันใน

ชุมชนด้วยความสุข   

 

 

 

 

 

อิทธิพลความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผี

ผลต่อระดับชุมชน

สังคม และ
วัฒนธรรม

- การสร้าง
ความรักและ

สามัคคีในชุมชน

- วัฒนธรรม
ประเพณีท้องถิ่น

เศรษฐกิจ

- ผลผลิตทาง
การเกษตร

- การค้าขาย

- การปศุสัตว์

- การขนส่ง

การปกครอง

- การสร้าง
ความชอบธรรม
ให้กับผูน้ําชุมชน

- การใช้อํานาจ
ในการปกครอง
คนในชุมชน

- การใช้อํานาจผี
เป็นเครื่องมือ
ต่อต้านอํานาจรัฐ

ผลต่อระดับบุคคล

จิตใจ

สร้างความ
เช่ือมั่นในการ
ดําเนินชีวิต

ร่างกาย

การรักษาโรค
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อภิปรายผลการวิจัย 

ความเชื่อเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนกับมนุษย์ทุกคนและยังเป็นตัวกําหนดพฤติกรรมของมนุษย์ให้

กระทําตามส่ิงท่ีตนเช่ือ การศึกษาเรื่องความเช่ือและพิธีกรรมเลี้ยงผีในชุมชนบ้านสะเอียบ ผู้วิจัย

ได้มุ่งเน้นไปท่ีความเช่ือเรื่องผีท่ีทําหน้าท่ีดูแลสถานท่ีหรือผีอารักษ์ ผู้วิจัยได้ใช้ทฤษฎีโครงสร้าง

หน้าท่ีในการวิเคราะห์ความเช่ือในการนับถือผีของชาวบ้านชุมชนสะเอียบ ทําให้ผู้วิจัยพบ

ความสัมพันธ์ระหว่างผีกับพ้ืนท่ีท่ีสําคัญของหมู่บ้าน โดยผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มผีตามความเช่ือของ

ชาวบ้านชุมชนสะเอียบเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มผีอารักษ์พื้นที่สําคัญในหมู่บ้านกับกลุ่มผีอารักษ์

พ้ืนท่ีป่าและพ้ืนท่ีทํากิน  จากการแบ่งกลุ่มผีอารักษ์เป็น 2 กลุ่ม ทําให้พบว่ากลุ่มผีอารักษ์พื้นท่ี

สําคัญในหมู่บ้านจะมีช่ือเรียกเฉพาะและเป็นบุคคลสําคัญที่เคยทําคุณประโยชน์ให้กับหมู่บ้านใน

อดีต ส่วนผีท่ีอารักษ์พื้นท่ีป่าและพ้ืนที่ทํากินจะมีช่ือเรียกตามสถานท่ีท่ีผีดูแลรักษายกเว้นผีเจ้า

พ่อทรหดท่ีได้ช่ือจากลักษณะการทําร้ายชาวบ้านท่ีรุกลํ้าพื้นท่ีของท่านโดยทําให้ชาวบ้าน

ดังกล่าวนั้นมีอาการป่วยและแขนขาของผู้ป่วยน้ันจะพับงอติดลําตัว ทําให้ไม่สามารถเดินได้ ผี

อารักษ์ท้ัง 2 กลุ่มมีหน้าท่ีหลักในการดูแลรักษาสถานท่ี แต่ก็มีผีอารักษ์ท่ีมีหน้าท่ีนอกเหนือจาก

หน้าท่ีหลักคือผีอารักษ์ยังทําหน้าท่ีเป็นผีบรรพบุรุษของชาวบ้านบางตระกูลในชุมชนสะเอียบ 

และนอกจากน้ีผีอารักษ์ยังช่วยชาวบ้านโดยการรับการบนบานศาลกล่าวจากชาวบ้านเพื่อช่วย

ชาวบ้านประสบผลสําเร็จกับเรื่องท่ีวิงวอนร้องขอผ่านการบนบานศาลกล่าว เช่น บนเรื่อง

ผลผลิตทางการเกษตร การเดินทาง การคุ้มครองความเป็นอยู่ การเรียน การทํางาน ตลอดจน

ช่วยในเร่ืองของการรักษาโรค และชาวบ้านก็จะมาเล้ียงผีแก้บนเม่ือประสบผลสําเร็จจากการบน

บานศาลกล่าว   

เมื่อพิจารณาจากผีและหน้าที่ของผีอารักษ์ในชุมชนสะเอียบแล้วยังพบความสอดคล้อง

ของลักษณะอาชีพของชาวบ้านชุมชนกับความเช่ือในการนับถือผี คือ กลุ่มผีท่ีดูแลพ้ืนท่ีป่าและ

พ้ืนท่ีทํากินจะมีความสัมพันธ์กับชาวบ้านท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม การแปรรูปสินค้าทาง

การเกษตรและการปศุสัตว์ อาจสรุปได้ว่าชาวบ้านสะเอียบให้ความสําคัญและนับถือผีอารักษ์

พ้ืนท่ีสําคัญในหมู่บ้านเพื่อต้องการให้ผีอารักษ์รักษาความสงบสุขของหมู่บ้านและชาวบ้านท่ี

ประกอบอาชีพทางการเกษตรจะเพิ่มความสําคัญให้กับผีอารักษ์พื้นท่ีป่าและพ้ืนที่ทํากิน เพ่ือ

ต้องการให้ผีอารักษ์กลุ่มน้ีดูแลความเรียบร้อยในการทําการเกษตรตลอดจนดูแลผลผลิต

ทางการเกษตรของชาวบ้าน   

ความเชื่อในการนับถือผีของชาวบ้านถูกถ่ายทอดออกมาในรูปแบบพิธีกรรม 10 

พิธีกรรม แบ่งเป็น พิธีกรรมตามกาลเวลา 8 พิธีกรรม และพิธีกรรมตามโอกาสพิเศษ 2 

พิธีกรรม จากการวิจัยพบว่า วิถีชีวิตของชาวบ้านในชุมชนสะเอียบล้วนแต่มีความเก่ียวข้องกับ
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ความเช่ือในผีท่ีมีหน้าที่คอยดูแลรักษาสถานท่ีและความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ชาวบ้านใน

ชุมชนมีความนอบน้อมต่อผี และปฏิบัติต่อผีตามจารีตประเพณีที่ได้สืบต่อกันมา ในรูปแบบของ

พิธีกรรมเลี้ยงผี พิธีกรรมเลี้ยงผีจึงเป็นการแสดงความอ่อนน้อมของชาวบ้านต่อผี เพ่ือให้การ

ดําเนินชีวิตประจําวันเป็นไปตามปกติสุข ในพิธีกรรมเล้ียงผีส่วนใหญ่น้ีจะมีผู้ประกอบพิธีกรรมที่

เรียกว่า เข้าจํ้า ซึ่งเป็นผู้ท่ีติดต่อกับผีผ่านการเสี่ยงทายจากไม้เสี่ยงทาย จะทําให้ทราบว่าผีน้ัน

พอใจกับเคร่ืองเซ่นหรือพอใจในพิธีกรรมเล้ียงผีคร้ังน้ีหรือยัง ตลอดจนเสี่ยงทายเพ่ือบนบานสา

กล่าวต่อผี ถึงแม้ว่าชาวบ้านจะนับถือพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลักก็ตาม แต่เพราะชาวบ้าน

ยังมีความเชื่อเกี่ยวกับผีท่ีว่าผีจะสามารถทําให้เกิดความสุข ความสมหวัง ความสบายกายความ

สบายใจ ความเป็นอยู่ท่ีดี ศาสนาท่ีชาวบ้านชุมชนสะเอียบนับถือจึงเป็นพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน 

ซึ่งสอดคล้องกับ นฤจร อิทธิจีรจรัส (2523, หน้า 25) และฉลาดชาย รมิตานนท์ (2527, หน้า 

18) ท่ีว่าชาวบ้านส่วนใหญ่ในภาคเหนือจะนับถือพุทธศาสนาแบบชาวบ้านเพราะนอกเหนือจาก

พุทธศาสนาแล้วชาวบ้านยังเช่ือว่าอํานาจของผีหรือสิ่งล้ีลับจะช่วยทําให้เกิดความรู้สึกมั่นใจ

มั่นคงในชีวิต  

จากผลของของการศึกษาเรื่องความเชื่อและพิธีกรรมทําให้ผู้วิจัยเห็นถึงความสัมพันธ์ 3 

ปัจจัยท่ีทําให้ชาวบ้านชุมชนสะเอียบเกิดความเช่ือในการนับถือผี คือ 1. สถานที่ 2. วิญญาณหรือ

ผี 3. หน้าท่ีของผี ชาวบ้านชุมชนสะเอียบนั้นได้ให้ความสําคัญกับ 3 ปัจจัยนี้เป็นอย่างมาก ได้แก่

ปัจจัยท่ี 1 การให้ความสําคัญกับสถานท่ีท่ีสําคัญหรือสถานท่ีท่ีเป็นส่วนรวมของหมู่บ้าน โดย

สถานท่ีนั้นชาวบ้านจะมีการกําหนดให้ผีอารักษ์ท่ีมีหน้าที่ดูแลอยู่ ทําให้การอยู่ร่วมกันในชุมชน

สะเอียบเมื่อชาวบ้านจะทําอะไรก็ต้องบอกกล่าวกับผีอารักษ์หรือเจ้าที่เจ้าทางก่อนเป็นอันดับ

แรก ดังท่ี สมมิ่ง เหมืองร้อง ได้ให้ข้อมูลว่า เมื่อ 2 ปีที่แล้วเคยมีคนงานมาขุดสระน้ําบริเวณหอผี

เจ้าพ่อข้อมือเหล็กแต่ไม่ได้ขออนุญาตเจ้าพ่อในวันรุ่งขึ้นคนงานดังกล่าวได้ล้มป่วยลุกไม่ได้

มีอาการยกมือยกขาไม่ข้ึนเหมือนกับมีของหนักมาทับท่ีมือและขา เข้าจํ้าจึงฮํ่าถามผีและพบว่า

เป็นผีเจ้าพ่อข้อมือเหล็กท่ีทําให้คนงานดังกล่าวป่วยหนักต้องให้ญาตินําหัวหมูไปประกอบ

พิธีกรรมเลี้ยงผีเพื่อขอขมาหลังเสร็จพิธีกรรมเลี้ยงผีในวันรุ่งขึ้นผู้ป่วยหายก็หายป่วยเป็น

มีอาการเป็นปกติ ทําให้ชาวบ้านศรัทธาเจ้าพ่อข้อมือเหล็กมากย่ิงข้ึน ปัจจัยท่ี 2 คือ วิญญาณ

หรือผีชาวบ้านสะเอียบได้ให้ความสําคัญกับวิญญาณของผู้ท่ีมีทําคุณประโยชน์แก่หมู่บ้านท่ีได้

เสียชีวิตไปแล้วและวิญญาณสถิตย์อยู่ในธรรมชาติ โดยจะเชิญวิญญาณให้มาทําหน้าท่ีดูแล

รักษาสถานท่ี ได้แก่ วิญญาณผีเจ้าเมืองหรือเจ้าแขว่น วิญญาณของผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าว วิญญาณ

ผีของเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก วิญญาณของผีอารักษ์วัดล้วนแต่เคยเป็นพระสงฆ์ท่ีเคยอยู่ในวัด ซึ่งดวง

วิญญาณดังกล่าวล้วนแต่เกิดจากผู้ท่ีมีคุณประโยชน์ต่อชุมชนสะเอียบ นอกจากน้ีชาวบ้านยังให้
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ความสําคัญต่อวิญญาณหรือผีที่อยู่ในธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่ชาวบ้านสร้างข้ึน ได้แก่ ผีเจ้า

ขุนน้ํา ผีเหมืองผีฝาย ผีไร่ผีนา โดยชาวบ้านจะสร้างหอผี และเชิญวิญญาณหรือผีมาอยู่ท่ีหอผี

และจะรักษาวิญญาณหรือผีเหล่าน้ีให้คงอยู่และทําหน้าท่ีต่อไปโดยการประกอบพิธีกรรมข้ึนท่ี

เรียกว่า พิธีกรรมเล้ียงผี การสะท้อนความเช่ือในการนับถือผีผ่านการประกอบพิธีกรรมเล้ียงผี

ของชาวบ้านชุมชนสะเอียบ ได้สอดคล้องกับแนวคิด วิญญาณนิยม คือระบบความเช่ือท่ีเชื่อว่ามี

วิญญาณสถิตอยู่ใน สัตว์ พืช และสรรพส่ิงต่าง ๆ รวมท้ังในมนุษย์นอกจากนั้นความเชื่อแบบ

วิญญาณนิยมยังเช่ือว่ามีวิญญาณอยู่ในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ในส่ิงแวดล้อมทางภูมิ

ศาสตร์ ในวัตถุทุก ๆ อย่าง และแม้แต่ในส่ิงประดิษฐ์ของมนุษย์ (วิสิฐ อรุณรัตนานนท์, 2552, 

หน้า 1) นอกจากนี้การให้ความสําคัญกับวิญญาณหรือผี บางครั้งอาจทําให้เกิดกระบวนการการ

เปลี่ยนแปลงประเภทของผีจากผีร้ายกลายเป็นผีดีได้ ดังท่ี อุดม  ศรีคําภา ได้เล่าถึงประวัติของผี

เจ้าพ่อทรหดว่าเดิมทีเป็นผีร้ายชอบทําให้ชาวบ้านท่ีเข้าใกล้บริเวณป่านํ้าชํามีอาการเจ็บป่วย 

ภายหลังชาวบ้านอัญเชิญมาเป็นผีอารักษ์และจัดพิธีเล้ียงผีตามกาลเวลาจากผีร้ายก็กลายเป็นผี

ดี ผีให้คุณแก่ชาวบ้านดูแลพื้นท่ีป่าภายหลังมีการตั้งโรงกล่ันสุราและโรงเล้ียงหมูบริเวณนั้น

เจ้าของกิจการจึงนับถือเอาผีเจ้าพ่อทรหดเป็นผีอารักษ์ ปัจจัยสุดท้ายความสําคัญท่ีชาวบ้านให้

ความสําคัญนั่นก็คือหน้าท่ีของผี ผีอารักษ์ในชุมชนสะเอียบมีหน้าที่มากกว่าการดูแลรักษา

สถานท่ี ชาวบ้านต้องการให้ผีอารักษ์ช่วยเหลือตนเม่ือเจอปัญหาจึงการบนบานศาลกล่าวกับผี

และผีอารักษ์บางตนยังมีหน้าท่ีทับซ้อนโดยเป็นท้ังผีอารักษ์และผีบรรพบุรุษด้วย จากหน้าท่ีของ

ผีในชุมชนสะเอียบทําให้ผู้วิจัยพบว่าประเภทของผีท่ี วิถี  พานิชพันธ์ (2548, หน้า 16) ได้แบ่งผีดี

เป็น 4 ประเภทคือ ผีแถนมีหน้าดูแลท้องฟ้า ผีบรรพบุรุษมีหน้าท่ีดูแลครอบครัว ผีอารักษ์มี

หน้าท่ีดูและสถานท่ี และผีเจ้านายมีหน้าท่ีดูแลลูกศิษย์และศรัทธาของตนนั้นเม่ือเทียบกับผีใน

ชุมชนสะเอียบแล้ว ทําให้ทราบว่าผีในชุมชนสะเอียบสามารถทําหน้าท่ีได้หลายหน้าท่ี ท้ังน้ีข้ึนอยู่

กับการให้ความสําคัญของชาวบ้านว่าจะให้ทําหน้าที่เป็นผีประเภทไหน การท่ีชาวบ้านสะเอียบให้

ความสําคัญต่อปัจจัย 3 ปัจจัยท่ีกล่าวมาในข้างต้นได้ถูกนํามาเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐานในการ

ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีของชุมชนสะเอียบ  

นอกจากน้ีสิ่งสําคัญในพิธีกรรมเล้ียงผีท่ีผู้วิจัยได้พบก็คือ ชีวิต ไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรม

เล้ียงผีประเภทใดล้วนแต่มีชีวิตมาเกี่ยวข้องในรูปแบบของเครื่องเซ่นสังเวย เครื่องเซ่นใน

พิธีกรรมเล้ียงผีที่มีลักษณะเป็นตัว เช่น หมู ไก่ วัว ฯลฯ จะมีในการเล้ียงผีประจําปีท่ีเรียกว่าปาง

สามปางเก้าเครื่องเซ่นท่ีมีราคาแพงมากเหล่านี้ชาวบ้านจะมีการรวมเงินหมู่บ้านเพ่ือซื้อ

เครื่องเซ่น ซึ่งสัตว์เหล่านี้จะถูกเชือดบริเวณหอผี แบ่งเป็นส่วน ๆ บางส่วนถูกนํามาทําเป็น

อาหารในการเล้ียงผี เว้นแต่พิธีกรรมเล้ียงผีอารักษ์วัดหรือผีครูบาศีลธรรมจะไม่ใช้เครื่องเซ่น
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สังเวยท่ีเป็นเนื้อสัตว์ชาวบ้านจะนิยมนําเอาขนมหวาน ขนมและผลไม้ มาเซ่นสังเวย เพราะผี

อารักษ์วัดตอนมีชีวิตเคยเป็นพระ ซึ่งแตกต่างจากผีท่ัวไปในสะเอียบท่ีตอนมีชีวิตเป็นคนเคยเป็น

ผู้นําหรือเป็นทหารมาก่อน ซึ่งเป็นข้อแตกต่างระหว่างคนกับพระ ก่อนจะทําหน้าท่ีเป็นผีอารักษ์

ดูแลความสงบสุขของชุมชนสะเอียบ   

ถึงแม้ว่าพิธีกรรมเลี้ยงผีในชุมชนสะเอียบจะมีความแตกต่างกันในด้านของลําดับข้ันตอน

และองค์ประกอบก็ตามแต่พิธีกรรมกรรมเลี้ยงผีในชุมชนสะเอียบน้ันยังมีจุดมุ่งหมายร่วมที่

เหมือนกันของพิธีกรรมนั่นก็คือผลของพิธีกรรมท่ีส่งอิทธิพลต่อระดับบุคคลและระดับชุมชน ซึ่ง

อิทธิพลเหล่าน้ีได้ส่งผลทําให้ชาวบ้านในชุมชนสะเอียบนั้นมีกําลังกายและกําลังใจท่ีดี สามารถ

ดํารงชีวิตประจําวันได้อย่างสงบสุขและนอกจากนี้ยังส่งผลให้ชุมชนสะเอียบเป็นชุมชนท่ีเข้มแข็ง

เกิดความสามมัคคีในชุมชนตลอดจนเป็นชุมชนท่ีสามารถจัดการตัวเองได้ ทําให้เกิดความสงบ

สุขของชาวบ้านในชุมชนสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ ซึ่งผลของพิธีกรรมเล้ียงผีของชาวบ้าน

สะเอียบได้สอดคล้องกับลักษณะพิธีกรรมในสังคมไทย ของ กิ่งแก้ว อัตถากร (2533) ท่ีว่า 

พิธีกรรมเป็นวัฒนธรรมท่ีคนไทยในสังคมสร้างข้ึน เพื่อเป็นหลักประกันความมั่นคงทางจิตใจ 

เมื่อประกอบพิธีกรรมใดไปแล้วผู้ประกอบพิธีกรรมนั้น ๆ ย่อมมีความสบายใจและความหวังใน

ชีวิต เพราะเช่ือว่าพิธีกรรมต้องนําผลไปสู่ท่ีคาดหวัง พิธีกรรมมักเป็นไปในรูปแบบของพิธีกรรม

ทางการเกษตรกรรมท่ีมุ่งหวังความอุดมสมบูรณ์ พิธีกรรมทางศาสนาเสริมสร้างพิธีกรรมเพ่ือ

ความเป็นสิริมงคล และความสุขของสังคม นอกจากน้ีพิธีกรรมอาจประกอบข้ึนในช่วงหัวเล้ียว

หัวต่อของชีวิต พิธีกรรมเหล่านี้จะบ่งบอกความเปลี่ยนแปลงของสถานภาพ เปล่ียนวัย เปล่ียน

อาชีพ และเปล่ียนฐานะทางสังคม ตลอดจนพิธีกรรมทางไสยศาสตร์ ซึ่งช่วยให้จิตใจคลายกังวล    

  การวิจัยเรื่องความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผี: กรณีศึกษา ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่ น้ีทําให้ผู้วิจัยได้ค้นพบส่ิงท่ีสําคัญและมีคุณค่าย่ิงนั่นก็คือ ชุมชนสะเอียบเป็นชุมชนท่ี

มีวิถีชีวิตผูกพันกับธรรมชาติ ชาวบ้านในชุมชนมีความหวงแหน อ่อนน้อมถ่อมตนกับธรรมชาติ 

มีความยําเกรงในอํานาจของธรรมชาติและส่ิงเหนือธรรมชาติ เมื่อมีนายทุนเข้ามาทําลาย

ธรรมชาติชาวบ้านก็จะร่วมมือต่อต้านดังท่ีปรากฏเรื่องการต่อต้านการสร้างเขื่อนแก่งเสือเต้น 

โดยใช้ความเช่ือและพิธีกรรมเกี่ยวกับผีเป็นส่วนหน่ึงในการสร้างขวัญและกําลังใจของชาวบ้าน 

จนสร้างเป็นชุมชนท่ีเข้มแข็งและสามารถจัดการตนเอง ความเชื่อและพิธีกรรมเล้ียงผีในชุมชน

สะเอียบจึงมีอิทธิพลต่อความเป็นอยู่ของชาวบ้านชุมชนสะเอียบอย่างย่ิง     
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ข้อเสนอแนะ  

 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

 ในการวิจัยเรื่องความเช่ือและพิธีกรรมเล้ียงผี: กรณีศึกษาตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 

จังหวัดแพร่นั้น เป็นการวิจัยเชิงคติชนวิทยา โดยผู้วิจัยเน้นการเก็บรวบรวมข้อมูลของความเชื่อ

และพิธีกรรมเล้ียงผี โดยมุ่งเน้นไปท่ีผีอารักษ์ ด้วยเหตุท่ีแต่ละท้องถิ่นล้วนแต่มีเอกลักษณ์ ความเช่ือ

และพิธีกรรมแตกต่างกัน ดังนั้นการนําผลวิจัยน้ีไปใช้น้ันอาจพบความเหมือนและความแตกต่าง

ของรูปแบบความเช่ือและพิธีกรรม ผู้ท่ีนําผลวิจัยไปใช้จะต้องคํานึงถึงเอกลักษณ์ของแต่ละ

ท้องถ่ิน หัวข้อในการวิจัยของตนตลอดจนการเลือกขอบเขตพ้ืนที่ในการวิจัยควรมีสังคม 

วัฒนธรรมและประเพณีคล้ายหรือใกล้เคียงกับการวิจัยน้ี  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

การทําวิจัยเชิงคติชนวิทยาในเรื่องความเชื่อและพิธีกรรมยังมีความเช่ือและพิธีกรรม

เกี่ยวกับผีท่ีน่าสนใจในท้องถิ่นต่าง ๆ โดยผู้สนใจสามารถศึกษาค้นคว้าและเก็บข้อมูลได้ตาม

หัวข้อท่ีได้เสนอแนะดังนี้   

1. ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมเล้ียงผีที่ปรากฏในท้องถิ่นต่าง ๆ  

2. ศึกษาความเชื่อในลักษณะเดียวกันท่ีทําให้เกิดพิธีกรรมท่ีแตกต่างในท้องถ่ินต่าง ๆ     

3. ศึกษาเปรียบเทียบอิทธิพลของความเชื่อเรื่องผีท่ีมีต่อชาวบ้านในท้องถ่ินต่าง ๆ     
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ภาคผนวก ก. วิทยากร 

ตําบลสะเอียบ หมู่ 1 บ้านดอนชัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางแก้ว สะเอียบคง อายุ 81 ปี บ้านเลขที่ 203 หมู่ 1 ตาํบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายตา สะเอียบคง อายุ 86 ปี บ้านเลขที่ 203 หมู่ 1 ตาํบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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พระครูสุธรรม ชัยสิทธ์ิ อายุ 61 ปี วัดดอนชัย 

เลขที่ 15/1 หมู่ 1 ตาํบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายอุดม ศรีคําภา อายุ 65 ปี บ้านเลขที่ 15 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อาํเภอสอง จังหวัดแพร ่
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นายฉัตรชัย ขันทะบุตร อายุ 25 ปี บ้านเลข 230 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสุดารตัน์ ชัยมงคล อายุ 43 ปี บ้านเลขที่ 161 หมู่ 1 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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ตําบลสะเอียบ หมู่ 9 บ้านดอนชัยสักทอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายมูล ศรีคําภา อายุ 87 ปี บ้านเลขที่ 100 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายสมมิ่ง เหมืองร้อง อายุ 59 ปี บ้านเลขที่ 154 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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นายเส็ง ขวัญยืน อายุ 63 ปี บ้านเลขที่ 132 หมู ่9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางถนอม ขวัญยืน อายุ 64 ปี บ้านเลขที่ 132 หมู ่9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่
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นายกมล ศรีคําภา อายุ 60 ปี บ้านเลขที่ 121 หมู ่9 ตาํบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายชลัช สะเอียบคง อายุ 58 ปี บ้านเลขที่ 101 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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นางวิมล ศรีคําภา  อายุ 60 ปี บ้านเลขที่ 102 หมู่ 9 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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ตําบลสะเอียบ หมู่ 6 บ้านดอนแก้ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พระศราวุฒิ ภูริปัญโญ อายุ 50 ปี วัดดอนแก้ว  

เลขที่ 36 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายเป็ก หม้อดี อายุ 72 ปี บ้านเลขที่ 50 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่
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นายถา ศรีคําภา อายุ 82 ปี บ้านเลขที่ 13 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายส่งศักด์ิ ขันทะบุตร อายุ 81 ปี บ้านเลขที่ 11 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 



156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายศรีวัน หลีแก้วสาย อายุ 60 ปี บ้านเลขที่ 124 หมู่ 6 ตาํบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายบุญยงค์ จันทร์แดง อายุ 68 ปี บ้านเลขที่ 5 หมู่ 6 ตาํบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่
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นายสมบูรณ์ ขันทะบุตร อายุ 56 ปี บ้านเลขที่ 32 หมู่ 6 ตาํบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายตั๋น ผัดขัน อายุ 81 ปี บ้านเลขที่ 10 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ่
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นายอํานวย  สะเอียบคง อายุ 48 ปี  

บ้านเลขท่ี 29/1 หมู่ 6 ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่ 
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ภาคผนวก ข. ภาพพิธีกรรมเล้ียงผี ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร่  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพกําลังและลูกเข้าลูกแป้งปั้นข้าวเลี้ยงผีเมือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพลักษณะของป้ันข้าวเลี้ยงผีเมือง 
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แสดงภาพชาวบ้านปั้นขา้วเล้ียงบริวารของผีเมือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพชาวบ้านรินเหล้าเลี้ยงบริวารของผีเมือง 
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แสดงภาพเข้าจํ้ากําลังนําเครื่องเซ่นและสังฆทานถวายผีเจ้าพ่อเฒ่าต้าว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพเข้าจํ้าวัดวาเส่ียงทายไม้เสี่ยงทาย 
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แสดงภาพเข้าจํ้าฮ่ําเชิญผีขุนน้ําลงหอผี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพเข้าจํ้าวัดวาเสี่ยงทายไม้เสี่ยงทายผีขุนน้ํา 
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แสดงภาพชาวบ้านป้ันขา้วและรินเหล้าเลี้ยงผีขุนน้ํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพเครื่องเซ่นเลี้ยงผีขุนน้ํา 
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แสดงภาพช่างซอ ซอเชิญผีเมืองลงย่ําม้าขี่ (ประทับร่างทรง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพผีเมืองและลูกข้าวลูกแป้งร่วมกันฟ้อนราํบนหอผี 

 

 



165 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพผีเมืองรําดาบเพื่อประกอบพิธีหงายเมือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพผู้นําหมู่บ้านนอนหงายเมื่อผีเมืองรําดาบมาแตะที่ตัว 
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แสดงภาพผีเมืองและผีตระกูลทําน้ํามนต์จากเหล้าให้ชาวบ้าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพผีเมืองประพรมน้ํามนต์ให้ชาวบ้านก่อนเสร็จพิธี  
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แสดงภาพวัวปู้ไหมกีบผ้ึง เครื่องเซ่นในการประกอบพิธีหงายเมือง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงภาพผลไม้ 9 ชนิด และอาวุธของเจ้าเมือง   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผู้วิจัย 
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