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บทคัดย่อ 

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับวิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่างนักเรียนท่ีได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนดว้ยโปรแกรมSolidworks และนักเรยีนท่ีไดร้ับวิธีการจัดการเรียนรู้

แบบปกติ (5E) และ 3) เปรยีบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับวิธีการจัดการเรยีนรูแ้บบทำนาย-

สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และนักเรียนท่ีได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ปกติ (5E) กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 35 คน และกลุ่ม

ควบคุม 35 คน เครื่องมอืในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ POE ร่วมกับโปรแกรม Solidworks และแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบแบบปกติ (5E) เรื่อง การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ และ 3) แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพสถิติท่ีใชใ้นการ

วิเคราะห์ได้แก่ สถิติบรรยาย และการทดสอบค่าที(t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ท่ีได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 2) ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนระหว่างนักเรียนท่ีได้รับวิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติ (5E) แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และ 3) หลังการจัดการเรียนรู้นักเรียนท่ี

ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีเจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรยีนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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ABSTRACT 

This research is conducted with the following objectives: 1) compare the learning achievement of 

students who receive the Predict-Observe-Explain (POE) instructional approach combined with Solidworks 

instructional media before and after learning, 2) compare post-study achievement between students who 

received the method. Conduct Predict-Observe-Explain (POE) learning with Solidworks teaching materials and 

students who receive the traditional method (5E), and 3) compare attitudes towards science between students 

who received the method. Conduct Predict-Observe-Explain (POE) learning with Solidworks teaching materials 

and students who receive the traditional method (5E). The study involved sixth-grade students, with 35 

students in the experimental group and 35 in the control group. The research tools included: 1) POE 

instructional plan combined with Solidworks and a conventional 5E instructional plan on projectile motion 2) test 

measuring science learning outcomes on projectile motion, and 3) survey measuring attitudes toward physical 

science. Statistics used for analysis, including mean scores, standard deviations, independent samples t-test, 

and dependent samples t-test. The research findings indicate that: 1) the learning achievement of students who 

received the POE teaching method combined with Solidworks was significantly higher after learning compared 

to before learning, 2) the post-learning achievement of students who received the POE teaching method 

combined with Solidworks differed significantly from those who received the traditional 5E method, and 3) after 

learning, students who received the POE teaching method combined with Solidworks exhibited significantly 

higher science attitudes compared to students who received the traditional 5E method, at a statistical 

significance level of 0.05 
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การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนีส้ำเร็จลุล่วงเป็นอย่างดดี้วยความเมตตาจากอาจารย์ 

ดร.อาภาพรรณ ประทุมไทย อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ให้คําปรึกษา แนะนํา ความช่วยเหลือ ติดตาม

ความก้าวหน้าให้ผู้วิจัยมีความรับผิดชอบต่อการทำการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  อย่างเต็ม

ความสามารถ สละเวลาอันมีค่าในการตรวจสอบ และปรับแก้การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี้ 

พร้อมทั้งให้ ข้อคิดและชี้แนะถึงแนวทางการดำเนินการต่าง ๆ หลายประการที่เป็นประโยชน์อย่าง

มากแก่ผูว้ิจัย ตลอดจนพัฒนาศักยภาพตนเองให้ดีขึ้น จนกระทั่งการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับ

นีส้ำเร็จลุล่วงดว้ยดี ผูว้ิจัย ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ  ผู้ ช่วยศาสตราจารย์  ดร.สุดาพร ปัญญาพฤกษ์  ประธาน

กรรมการสอบป้องกันการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และอาจารย์ ดร.ลำไย สีหามาตย์ กรรมการ

การสอบป้องกันการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ที่ได้กรุณาตรวจสอบและให้คำแนะนําในการแก้ไข

ปรับปรุงข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเมตตา เพื่อให้การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี้มีความ

สมบูรณ์และมีคุณค่ามากยิ่งขึน้ 

ขอกราบขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ให้คำแนะนํา ที่ได้กรุณาสละเวลาอันมีค่ายิ่ง

ในการตรวจเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  อีกทั้ง

ขอบพระคุณผูอ้ำนวยการโรงเรียนเมธีวุฒิกร "วัดพระธาตุหริภุญชัย" ที่ท่านได้ให้ความอนุเคราะห์

แก่ผู้วจิัยในการทดลองและใช้เครื่องมอืวิจัยกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างอันเป็นประโยชน์อย่างดียิ่งต่อ

ผูว้ิจัย 

ขอกราบขอบพระคุณวิทยาลัยการศึกษา สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย

พะเยา สถาบันการศกึษาอันทรงคุณค่าที่บ่มเพาะ ประสบการณ์ ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ทาง

วิชาการ ตลอดจนคุณธรรมจรยิธรรมในการดำเนินชีวติและการทำงานแก่ผูว้ิจัยเสมอมา 

ท้ายที่สุดขอกราบขอบพระคุณ ร.ต.ต.สิงห์คำ คำทอง ผู้ซึ่งเป็นคุณตา นางศรีจันทร์ คำ

ทอง ผู้ซึ่งเป็นคุณยาย และนางณิชานันท์ คำทอง ผู้ซึ่งเป็นคุณแม่ของข้าพเจ้า ที่ให้การสนับสนุน

ด้านการศึกษา ให้คำแนะนํา กําลังใจและแรงใจที่มีคุณค่ายิ่งแก่ผู้วิจัยเสมอมา คุณประโยชน์อันใด

ที่เกิดจากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองนี้ ผู้วิจัยขอมอบเพื่อบูชาคุณแด่ครอบครัวของข้าพเจ้า ผู้มี

พระคุณสูงสุด ตลอดจนครูอาจารย์ และผูม้ีพระคุณทุกท่าน 
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บทท่ี 1 

บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

สังคมในปัจจุบันเป็นยุคของเศรษฐกิจฐานความรู้ มนุษย์ต้องดำเนินชีวิตอยู่ท่ามกลาง

ข้อมูลข่าวสาร สารสนเทศต่าง ๆ มากมาย การเข้าถึงข้อมูลสามารถเกิดขึ้นตลอดเวลา ทำได้

ง่ าย  รวด เร็ ว  ผ่ าน เท ค โน โล ยี  (ส ำนั ก งาน ค ณ ะก รรม ก ารก ารศึ ก ษ าขั้ น พื้ น ฐ าน 

กระทรวงศึกษาธิการ, 2554) โดยเทคโนโลยีส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะ

เป็นการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม และด้านเศรษฐกิจ (สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 

2559) ซึ่งกล่าวได้ว่าเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ได้เข้ามามีอิทธิพลในชีวิตประจำวันเป็นอย่างมาก 

และเข้ามามีบทบาทในทุก ๆ ด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวงการการศึกษา (Suvarna, Sandhya 

andChanakya, 2015) มีการนำเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มาใช้ในการสร้างสรรค์บทเรียนกันอย่าง

แพร่หลาย เนื่องจากสามารถช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  (สำนักงาน

คณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ, 2545) โดย พนิดา ตันศิริ (2553) กล่าวว่า เทคโนโลยี มีส่วน

สำคัญในการพัฒนาการเรียนด้านวิทยาศาสตร์ของนักเรียนนอกจากนี้  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ 

(2545) ยังได้กล่าวว่า นอกจากจะนำเทคโนโลยีเข้ามาช่วยพัฒนานักเรียนแล้ว การจัดการเรียน

โดยเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและยังสามารถช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้สร้างองค์

ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง ซึ่งเทคโนโลยีดิจิทัลส่งผลให้คนในสังคมต้องปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม

ดิจิทัล ทำใหเ้กิดภาพสะท้อนถึงวิธีการเรียนในปัจจุบันที่มีอิทธิพลจากเทคโนโลยีดิจิทัลโดยการ

เรียนการสอนได้สร้างรอยต่อจากห้องเรียนสู่การเรียนรู้ในบริบทจริง ผ่านช่องทางสื่อสารผ่าน

เครือข่ายคอมพิวเตอร์และโลกออนไลน์  และเป็นตัวผลักดันที่สำคัญในการสร้างแรงจูงใจที่

สำคัญในการเรียนรู้ในมุมมองภาคการศึกษา (ธานินทร์ อินทรวิเศษ และคณะ, 2562) ซึ่งใน

ประเทศไทย นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านได้มีการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการ

เรียนการสอน ในเนื้อหาวิชาต่าง ๆ อาทิ วิชาภาษาอังกฤษ พิชชุดา น่วมยองบุญ (2561) ได้มี

การใช้เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง ในการพัฒนาหนังสือคำศัพท์กิริยา  ส่วนวิชา

คณิตศาสตร์ได้มีการนำเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ที่เรียกว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 

มาใช้เป็นสื่อเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน (สุทธิสันติ์ ลำพงษ์เหนือ, 2547) สำหรับวิชาฟิสิกส์ 

ได้มีการใช้เทคโนโลยีการบันทึกภาพด้วยวีดีโอความเร็วสูงด้วยโปรแกรม Tracker ในการ

วิเคราะห์รูปแบบการเคลื่อนที่ของวัตถุเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (จริาภรณ์ ปุณยวัจน์

พรกุล และวิไลพร ลักษมีวาณิชย์, 2562) นอกจากนีย้ังมีการใช้นวัตกรรมสื่อการสอน อาทิ ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ฟิสิกส์เรื่อง คลื่นเสียง (อทิตา ดวงดีทิพย์, 2558) ชุดตัวต่อเลโก้ในการสอน
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วิชาฟิสิกส์เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ (พิชิตพล เพ่งพิศ, 2559) เพื่อพัฒนาความเข้าใจและ

แก้ไขปัญหาความคลาดเคลื่อนของนักเรียนระดับมัธยมปลาย  แต่จากผลการวิจัยดังกล่าว

พบว่านวัตกรรมทางการศึกษาที่ใช้ในการสอนรายวิชาฟิสิกส์ ยังไม่สามารถทำให้นักเรียนเกิด

ความเข้าใจได้เพียงพอ และยังคงมีความคลาดเคลื่อนในเนื้อหา อีกทั้งยังไม่สามารถทำให้

นักเรียนมคีวามเข้าใจอย่างถ่องแท้  

วิทยาศาสตร์เป็นศาสตร์แขนงหนึ่งที่ศึกษาปรากฎการณ์ธรรมชาติ โดยใช้ทฤษฎีและ

การทดลอง ซึ่งวิทยาศาสตร์สามารถแบ่งออกได้ 2 สาขาใหญ่ ๆ คือ วิทยาศาสตร์กายภาพ 

(Physical Sciences) และชีวภาพ  (Biological Sciences) (ทบวงมหาวิทยาลัย , 2537) โดย

เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพจะเรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของ

สาร พลังงาน คลื่น และการเคลื่อนที่ เช่น การเคลื่อนที่ในแนวตรง การเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง แล้ว

พัฒนาไปยังการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ซึ่งวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพนั้นเป็นพื้นฐานสู่การ

เรียนรู้ในรายวิชาฟิสิกส์ที่ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) ดังนั้นวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพจึงเป็น

พื้นฐานที่สำคัญในเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ จึงจำเป็นที่ครูผู้สอนต้องสร้างองค์ความรู้ที่ถูกต้อง เข้าใจ

ง่าย และเป็นรูปธรรมให้แก่นักเรียนในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 

แต่ทว่าเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพนั้นมีความยาก ซับซ้อน มีความเป็นนามธรรมสูง ยาก

ที่นักเรียนจะเห็นภาพและเข้าใจได้ง่าย เช่น การเคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์ หรือ การเคลื่อนที่

แบบฮาร์มอนิคอย่างง่าย หากนักเรียนมีความเข้าใจหลักการเบื้องต้นของการเคลื่อนที่เหล่านี้ 

ย่อมส่งผลไปยังการศึกษากลศาสตร์ขั้นสูงให้มีประสิทธิผล โดยเฉพาะเรื่อง การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจคไทล์ที่นักเรียนยังมีความคลาดเคลื่อนในเนื้อหาอยู่มาก (จริาภรณ์ ปุณยวัจน์พรกุล และ

วิไลพร ลักษมีวาณิชย์, 2562) เนื่องจากนักเรียนเข้าใจผิดเกี่ยวกับการขว้างวัตถุจากหน้าผาสูง

ด้วยความเร็วที่แตกต่างกัน และนักเรียนมีความเข้าใจผิดเกี่ยวกับการขว้างวัตถุภายใต้แรงโน้ม

ถ่วง (Anne Prescott and Michael Mitchelmore, 2004) สอดคล้องกับการศึกษาของ อนุชา 

แป้นจันทร์, ธิติยา บงกชเพชร  และฑริานี ขาล้าเลิศ (2559) ที่พบว่าร้อยละ 57 ของนักเรียนไม่

เข้าใจความสัมพันธ์ของการเคลื่อนที่ในแนวดิ่งและแนวระดับของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

อีกปัจจัยหนึ่งที่เป็นปัญหาที่ส่งผลต่อผลการเรียนวิชาฟิสิกส์นั้นเกิดจากนักเรียนส่วนใหญ่เรียน

โดยการท่องจำสูตรมากกว่าการเรียนที่จากความเข้าใจที่ถูกต้อง 

ผลการสอบวัดความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ในปี 2558 พบว่าความสามารถในด้าน

วิทยาศาสตร์ของเด็กไทยไม่มีความเปลี่ยนแปลง สอดคล้องกับผลประเมินการสอบ O-net 

(Ordinary National Education Test) ซึ่งเป็นการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานที่ถูกจัด

สอบขึ้นโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ หรือสทศ. ซึ่งเป็นการจัดสอบสำหรับ
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นักเรียนช้ันป.6, ม.3 และม.6 เพื่อชี้วัดคุณภาพและมาตรฐานทางการศึกษา นักเรียนและ

โรงเรียน พบว่าผลการสอบในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันป. 6 ม.3 และม.6 ใน

ระหว่างปีการศกึษา 2557-2560 มีแนวโน้มที่จะต่ำลง (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 

2561) นอกจากนี้คะแนนเฉลี่ย O-net ปี 2561 เมื่อพิจารณาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ สาระที่มี

คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือสาระที่ 2 ชีวิต กับสิ่งแวดล้อม คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 42.96 รองลงมาคือ

สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 33.02 และสาระที่มีคะแนน

เฉลี่ยต่ำสุด คือสาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.46 (สถาบันทดสอบทาง

การศึกษาแห่งชาติ, 2562) อีกทั้งผลการสอบ O-net รายวิชาวิทยาศาสตร์ในปี 2565 พบว่า

คะแนนสาระที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด คือสาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

23.34 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2564) ดังนั้นจะเห็นได้ว่าผลคะแนนรายวิชา

วิทยาศาสตร์ ในสาระที่ 4 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ยังคงมผีมสัมฤทธิ์ที่ต่ำต่อเนื่องมาตลอด 

การแก้ไขผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ หรือฟิสิกส์พื้นฐาน 

เรื่องการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ มีหลากหลายรูปแบบด้วยกัน เช่น การใช้ชุดกิจกรรม ตามที่         

มยุรี จักรสิทธิ์ และคณะ (2563) กล่าวว่านักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การ

เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กรณีวัตถุหมุนและไม่หมุน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง เรียนสูง

กว่าก่อนเรียนและสูงกว่ากลุ่มควบคุม เนื่องจากใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม ผนวกกับการ

ใช้เทคโนโลยีร่วมกับการจัดกระบวนการเรียนรู้ นอกจากนี้ ปัทวรรณ ประทุมดี กันยารัตน์ สอน

สุภาพ (2564) ยังได้ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับบทเรียนบทเว็บ เป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ที่เน้นให้นักเรียนได้ศึกษา

ด้วยตนเองนอกห้องเรียน ผ่านการเรียนบนบทเรียนบนเว็บ อีกหนึ่งวิธีที่สำคัญในการแก้ไข

ปัญหาการเรียนการสอนคือการพัฒนาเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้เหมาะสมกับ

นักเรียนตรงกับแนวคิดของ วิจารณ์ พานิช (2555) ที่กล่าวว่า ในการจัดการเรียนรู้ผู้สอนต้องมี

บทบาท เป็นผู้อำนวยความสะดวกและเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือทำแล้วเกิด

การเรียนรู้ในใจและสมองของนักเรียนเอง โดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีเสนอแนะให้นำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 

cycle) 5Es ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  (สมบัติ 

กาญจนารักพงค์, พะนอ กาญจนะ และถวัลย์ มาศจรัส, 2549) ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle) 5Es ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนได้แก่ 1) ขั้นสร้าง

ความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
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(Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้  (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) (The 

Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2003) แต่การสอนแบบ 5Es 

มีข้อจำกัดคือนักเรียนที่มีระดับปัญญาต่ำจะขาดแรงจูงใจในการสืบค้นเนื้อหา หากสถานการณ์

ที่ครูสร้างขึ้นไม่น่าสนใจจะทำให้เด็กเบื่อหน่ายในการเรียน (นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์, 2551) อีก

หนึ่งวิธีที่นิยมในการแก้ไขปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ดีคือการจัดการเรียนรู้แบบ POE ตามที่ ศรี

นภา ภาคภูมิ (2554) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธี POE เป็น การจัดการเรียนรู้

ที่จะช่วยให้นักเรียนพัฒนาความเข้าใจ มโนมติทางวิทยาศาสตร์ โดยนักเรียนได้ฝึกทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเกิดความคงทนในการเรียนรู ้ 

การจัดการเรียนรู้แบบ ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) เป็นวิธีการสอนที่ทำให้เกิด

การพัฒนาการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น เป็นการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ ที่เน้นให้

นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์เดิมลงมือหาคำตอบและเกิดเป็นองค์ความรู้ของตนเอง 

(ชญานษิฐ์ สุวรรณกาญจน์ และอัญชลี ทองเอม, 2563) ประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) 

ขั้นทำนาย นักเรียนต้องทำนายเหตุการณ์และให้เหตุผลประกอบการทำนาย  2) ขั้นการสังเกต 

ในขั้นนี้นักเรียนจะได้ร่วมกันลงมือทดลอง หาคำตอบด้วยตนเอง และสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น 3) ขั้น

การอธิบาย นักเรียนต้องอธิบายเหตุผลทั้งที่เป็นไปในทางเดียวกันหรือขัดแย้งกัน  (White and 

Gunstone, 1992) โดย จรูญพงษ์ ชลสินธุ์, สิรินภา กิจเกื้อกูล  และวิภารัตน์ เชื้อชวด ชัยสิทธิ์ 

(2559) กล่าวไว้ว่า นักเรียนสามารถแก้ไขปัญหาได้เมื่ออยู่ในสภาวะร่วมกลุ่มจากการร่วมกัน

ศึกษาสถานการณ์ปัญหา ร่วมกันคิดวิเคราะห์และทำการระบุปัญหา ทำให้นักเรียนเกิด

กระบวนการคิดแก้ปัญหาร่วมกับกลุ่มมากกว่าแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง  ทำให้วิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบ ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ฝึกให้นักเรียนสามารถ

อธิบายคำตอบ ตีความ และยกตัวอย่างประกอบทางวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง เนื่องจากนักเรียน

ได้ลงมือทำการทดลองด้วยตนเอง โดย ภารดี รัตนจามิตร, สิงหา ประสิทธิพงศ์  และเสาวรส 

ยิ่งวรรณะ (2563) พบว่าในขั้นอธิบาย (Explain) นักเรียนยังไม่สามารถนําหลักการทาง

วิทยาศาสตร์มาอธิบายผลการทดลองของตนเองได้สอดคล้องกับ ภัสสร สอนพิมพ์พ่อ (2557) 

ที่ได้สังเกตเห็นว่าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE)  สามารถทำให้

ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แต่ยังคงพบว่ามีนักเรียนบางส่วนที่ยังคงความเข้าใจที่

คลาดเคลื่อนของหลักการวิทยาศาสตร์เหลืออยู่  

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีกับวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่สำคัญและน่าสนใจ ซึ่งโปรแกรม 

Solidworks เป็นการใช้เทคโนโลยีในรูปแบบคอมพิวเตอร์ช่วยในการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Computer Aided Design: CAD) เพื่อมาช่วยในการ วเิคราะห์ความแข็งแรงของช้ินงานก่อนที่จะ
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สร้าง เครื่องต้นแบบ (ปราโมทย์ เดชะอำไพ และสุทธิศักดิ์ พงศ์ธนาพาณิช, 2548) ในลักษณะ

เกี่ยวกับการออกแบบชิ้นส่วนเครื่องจักรกล (อภิรมย์ ชูเมฆา และดลหทัย ชูเมฆา, 2560) อีก

ทั้งยังสามารถวิเคราะห์เพื่อหาค่าการหดตัวของชิ้นงานวัสดุในขึ้นรูปและจำลองการออกแบบ

ชิ้นงานวัสดุ โดยการหาค่าพารามิเตอร์ที่ทำให้เกิดการหดตัวของวัสดุ (จิตติวัฒน์ นิธิกาญจน

ธาร, วัชระ สุขเรืองกูล และนพพริษฐ์ วสันต์บ้งงึ้ม , 2561) อีกทั้งโปรแกรม Solidworks ยัง

สามารถนำมาประยุกต์กับรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ทำให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์และ

มองเห็นลักษณะการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ได้มากขึ้น ตามที่ ณัฏฐา ผิวมา (2564) กล่าวว่า 

การนำเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอน สามารถช่วยใหน้ักเรียน

มองเห็นภาพได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น และสามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้ สอดคล้องกับ Lowenthal 

(2008) ที่ได้กล่าวว่า การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ครูต้องพยายามจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดการ

เรียนรู้นึกคิดทางวิทยาศาสตร์ นอกจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีทาง

การศึกษาเข้ามาช่วยแล้ว ผูส้อนควรให้นักเรียนได้ ทำการทดลอง ลงมือปฏิบัติจริง สืบค้น และ

ค้นคว้า เพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจในหลักการ กฎ และทฤษฎีพื้นฐานของวิชาฟิสิกส์ที่ถูกต้อง 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) แต่จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยพบว่ายังไม่มีงานวิจัยใดใน

ประเทศไทยที่นำโปรแกรม Solidworks มาประยุกต์ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพหรอืฟิสิกส์ในระดับช้ันมัธยมปลาย  

จากสภาพปัญหาด้านผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร 

“วัดพระธาตุหริภุญ ชัยวรมหาวิหาร” ซึ่งใน ระดับ ช้ันการศึกษาระดับนี้  ตามหลักสูตร

วิทยาศาสตร์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหริภุญชัย

วรมหาวิหาร” ได้มีการวัดผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) พบว่า

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉลี่ยต่ำกว่าเป้าหมายที่โรงเรียนได้กำหนดไว้  จาก

คะแนนเฉลี่ยจำแนกตามรายสาระ จึงทราบว่าวิชาวิทยาศาสตร์สาระที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำที่สุด

คือแรงและการเคลื่อนโดยคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 18.92 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 

2564) โดยสาเหตุอาจมาจากนักเรียนไม่สามารถสร้างองค์ความรู้จากการเรียนรู้ในห้องเรียนได้ 

ทั้งนี้อาจเกิดจากครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ไม่ได้ตรวจสอบถึงความรู้หรือประสบการณ์

เดิมของนักเรียนแต่ละคนในช้ันเรียนก่อน อีกทั้งยังใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการ

บรรยายในช้ันเรียนมากเกินไป จึงทำให้นักเรียนไม่เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ในระหว่างการ

เรียน  และสื่อการสอนยังคงเป็นลักษณะของใบความรู้ที่ เน้นให้นักเรียนคำนวณและทำ

แบบฝึกหัดมากเกินไป โดยไม่มีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
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การกระตุ้นให้นักเรียนเกิดองค์ความรู้ใหม่ได้ จากการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวอาจเป็น

สาเหตุหลักที่ทำให้กิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนไม่ตอบสนองต่อการสร้างองค์ความรู้ใหม่

ของนักเรียนได้ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มาใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่องการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหริภุญชัยวรมหาวิหาร” ที่มีลักษณะเป็นโรงเรียนร่วมพหุ

วัฒนธรรม ให้ดีขึน้ควบคู่ไปกับการวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนาและคาดว่าผลการศึกษาครั้งนี้

จะเป็นแนวทางให้ ครูผู้สอนนำไปใช้ประโยชน์ในการแก้ไขปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ของตนเอง และเพื่อให้เป็นผลดีทั้งต่อตัวครูผูส้อน และต่อตัวนักเรียนนอกจากนีย้ัง

เป็นแนวทางให้ผู้ที่สนใจในการนำวิธีการนี้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างหรือเนื้อหาวิชา

วิทยาศาสตร์ที่มีลักษณะคล้ายกันหรอืสาระการเรียนรูอ้ื่นต่อไป 

 

คำถามการวิจัย 

1. นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อ 

การสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ 

2. นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อ 

การสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกต่างจากนักเรียนที่

ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) หรอืไม่ 

3. นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับ

สื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) หรอืไม่ 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้

แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรยีน 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

และนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) 
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3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และ

นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) 

 

สมมติฐานงานวิจัย  

1. นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรูแ้บบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อ 

การสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญที่ระดับ 0.05 

2. นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับ

สื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนแตกต่างจาก

นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 

3. นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับ

สื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

กลุ่มประชากรตัวอย่าง 

ประชากรที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระ

ธาตุหริภุญชัยวรมหาวิหาร” ตำบลในเมือง อำเภอเมืองลำพูน จังหวัดลำพูน สำนักงาน

คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 5 

หอ้งเรียน รวมจำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 145 คน 

 

กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัด

พระธาตุหริภุญชัยวรมหาวิหาร” จังหวัด ลำพูน ปีการศึกษา 2566 ที่ได้มาจากการการสุ่ม

ตัวอย่างแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) จากจำนวนนักเรียนทั้งหมด 

145 คน โดยมีลำดับขั้นตอนดังนี้ 

1. ทำการสุ่มนักเรียนจำนวนนักเรียน 70 จากจำนวนนักเรียนทั้งหมด 145 คน โดยใช้

วิธีการสุ่มอย่างง่าย 

2. ทำการสุ่มอย่างง่ายเพื่อแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 35 คน และทำ

การจับสลากเพื่อแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมดังนี้ 
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กลุ่มทดลอง  

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการ

สอนด้วยโปรแกรม Solidworks หอ้งเรียนที ่1 จำนวน 35 คน 

กลุ่มควบคุม  

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) หอ้งเรียนที่ 2 จำนวน 35 คน 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการทดลอง 12 ช่ัวโมง ที่ทำการทดลองภาคเรียน

ที ่2 ปีการศกึษา 2566 
 

เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่องการเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ ซึ่งมเีนือ้หาย่อยตามหัวขอ้ต่อไปนี้  

1. การเคลื่อนที่ในแนวตรง 

2. การเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง 

3. การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรต้น คือ วิธีการจัดการเรียนรู้ แบ่งเป็น  1) วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และ 2) วิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) 

 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 

2) เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนักเรียน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ  

1. การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) หมายถึง การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ทำให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนกำหนดสถานการณ์การ

เรียนรู้ขึ้นมาโดยให้นักเรียนได้ใช้เหตุผลในการคิด แล้วลงมือปฏิบัติค้นหาคำตอบด้วยวิธีการ

ต่าง  ๆ ในการอธิบายจนเกิดความรู้ที่สามารถเชื่อมโยงกับความรู้เก่าหรือสร้างความใหม่

เพิ่มขึน้นมาได้ (จริภา กองมา, 2559) โดยมีทั้งหมด 3 ขั้นตอนดังนี้ 

1.1 ขั้นทำนาย (P = Predict) เป็นขั้นตอนเริ่มต้นก่อนลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดย

ครูผู้สอนกำหนดสถานการณ์ขึ้นมาแล้วใช้คำถามให้นักเรียนได้ใช้ความรู้เดิมของแต่ละบุคคล

คิดร่วมกับการใชเ้หตุผลประกอบ เพื่อทำนายสถานการณ์ที่มโีอกาสเกิดขึ้นในอนาคต 

1.2 ขั้นการสังเกต (O = Observe) เป็นขั้นตอนลงมือปฏิบัติค้นหาคำตอบด้วย

วิธีการต่าง ๆ โดยใหน้ักเรียนลงมือสังเกต หรือลงมอืปฏิบัติการทดลอง หรอืค้นคว้าสืบเสาะหา

ความรูจ้ากสิ่งที่เกิดขึน้ในกิจกรรม เพื่อตอบปัญหาและขอ้สงสัยได้ 

1.3 ขั้นการอธิบายผล (E = Explain) เป็นขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการ โดยให้

นักเรียนนำข้อมูลที่ได้มาอธิบายเปรียบเทียบ เพื่อสนับสนุนหรือขัดแย้งกับสิ่งที่คิดทำนายไว้ใน

ขั้นตอนแรกก่อนลงมือค้นคว้าหาคำตอบอย่างมีเหตุผล โดยครูผูส้อนอาจอธิบายเพิ่มเติมจนทำ

ให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงกับความรูเ้ก่าหรอืสร้างเป็นความรู้ขึ้นมาใหม่ได้ 

2. การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการ

สอนด้วยโปรแกรม Solidworks เป็นรูปแบบการสอนหนึ่งที่เน้นให้นักเรียนเกิดความเข้าใจใน

เรื่องที่เรียน โดยเป็นการสอดแทรกการเรียนรู้ดว้ยโปรแกรม Solidworks โดยที่นักเรียนสามารถ

สัมผัสและมีปฏิสัมพันธ์ได้จาก การจำลองสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อนำประสบการณ์ใหม่มาปรับ

ให้เข้ากับสถานการณ์เดิม หรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยครูคอยทำหน้าที่ช่วยเหลือ 

อำนวยความสะดวกและส่งเสริมการสร้างแบบจำลองทางความคิดและการเข้าใจแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร์ ซึ่งนักเรียนนัน้เป็นผู้ลงมอืปฏิบัติเอง ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้  

2.1 ขั้นทำนายผล (Predict - P) เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนทำนายสิ่งที่จะเกิดขึ้น

จากสถานการณ์ปัญหาที่กำหนด และในกระบวนการขั้นนี้ ครูได้อธิบาย กฎ ทฤษฎี โดยใช้

โปรแกรม Solidworks เกี่ยวกับเรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ เพื่อให้นักเรียนสามารถ

ทำนาย และเข้าใจเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์กายภาพ 

2.2 ขั้นสังเกต (Observe - O) เป็นขั้นตอนการหาคำตอบโดยการทำการทดลง 

การสังเกต การทำกิจกรรม การสืบค้นข้อมูลและวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบชอง

สถานการณ์ปัญหานั้น ๆ  
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2.3 ขั้นอธิบายผล (Explain - E) เป็นขั้นตอนการอธิบายผลจากขั้นตอนการทำนาย

และการหาคำตอบว่าเหมอืนหรอืแตกต่างกันอย่างไร 

3. การจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) หมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยจะประกอบไปด้วย 5 

ขั้นได้แก่ 1) การนำเข้าสู่บทเรียน (engagement) 2) การสำรวจ (Exploration) 3) การอธิบาย 

(Explanation) 4) การขยายความรู้ (Expansion) และ 5) การประเมินผล (Evaluation) ซึ่งทั้ง 5 

ขั้นตอนเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีการศึกษาจนเกิดความคิดและนำ

ความเข้าใจนั้นไปใช้ในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ จากการที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติทดลอง

ด้วยตนเอง โดยที่ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรูต้่าง ๆ  

4. Solidworks คือ โปรแกรมที่ใช้ซอฟต์แวร์คอมพิวเตอร์ในการออกแบบ หรือระบบที่

เอาไว้สำหรับวิเคราะห์ปัญหาต่างๆในเชิงวิศวกรรม โดยมีลักษณะเป็นโปรแกรมสามมิติที่ใช้ใน

การจำลองสถานการณ์  หรือออกแบบของชิ้นงาน  (Drawing) เพื่อช่วยในการออกแบบ 

ตัวอย่างเช่นวิเคราะห์ปัญหาด้านความร้อน (Thermal), ความเค้น – ความเครียด (Stress - 

strain), ความถี่ (Frequency), การโก่งงอ (Buckling), การตกกระทบ (Drop - Test) และการ

ออกแบบปัญหาด้านอื่น ๆ ที่จำเป็นต่อทางวิศวกรรม โดยในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยนำโปรแกรม 

Solidworks มาประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์และเจตคตติ่อวิทยาศาสตร์ 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ หมายถึง ความรู้ความสามารถ

ของนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพที่ได้มาจากกระบวนการทดสอบเพื่อประเมินผล

การเรียนโดยจะมีการวัดหลังจากการเรียนการสอนสิ้นสุดลง และการที่จะวัดความรู้

ความสามารถของนักเรียนได้นั้นจำเป็นต้องใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งในการ

วิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแบบวัดวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง การ

เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ มีลักษณะแบบวัดเป็น แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อที่

ผูว้ิจัยได้สร้างขึ้นมาเอง 

6. เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ (Attitude Towards Science) เป็นความรู้สึก ความชอบ ไม่

ชอบ ความนิยม ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ ที่มีต่อวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ โดย

ความคิดเห็นที่แสดงออกมา สามารถมีได้ทั้ง 2 ทาง คือ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ทางลบ 

(Negative Attitude) และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ทางบวก (Positive Attitude) ซึ่งในการวิจัยครั้ง

นี้ผู้วิจัยวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ จากแบบวัดเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์วิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ซึ่งแบ่งเป็นทั้งหมด 
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5 ด้าน ได้แก่ด้านที่ 1 ความคิดที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ ด้านที่ 2 ความรู้สึกว่าวิทยาศาสตร์มี

ความสำคัญ ด้านที่ 3 ความนิยมชมชอบต่อวิทยาศาสตร์ ด้านที่ 4 ความสนใจวิทยาศาสตร์ 

และด้านที่ 5 ความกล้าแสดงออกหรือมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยมีลักษณะแบบ

วัดเป็น แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อที่ผู้วจิัยได้สรา้งขึ้นมาเอง 

 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1. ได้วิธีการจัดการเรียนรู้ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนในเนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ หรือเนื้อหารายวิชาอื่น ๆ ให้มีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น 

2. สารสนเทศที่ได้สามารถเป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนสามารถเลือกใช้วิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ

หรอืวิชาฟิสิกส์ 

3. สารสนเทศที่ได้สามารถเป็นแนวทางให้โรงเรียนต่าง ๆ สามารถนำวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ไป

ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับรายวิชาเนื้อหาและหลักสูตรที่ใกล้เคียง 

เพื่อมุ่งเนน้การพัฒนาผลสัมฤทธิ์และเจตคตทิางการเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 2  

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียน 

รายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างวิธีการจัดการเรียนรู้

แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) โดยมีเนือ้หาดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

1.1 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

1.2 หลักสูตรสถานศกึษา โรงเรยีนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหรภิุญชัย” กลุ่มสาระ 

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องกับการสอนแบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (Predict  

Observe Explain: POE) 

2.1 การจัดการเรียนรูแ้บบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (Predict Observe Explain:  

POE) 

2.2 ประโยชน์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (Predict  

Observe Explain: POE) 

3. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องกับโปรแกรมจำลอง Solidworks 

3.1 ความหมายของโปรแกรมจำลอง Solidworks 

4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

4.1 การจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

5.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

5.3 ขั้นตอนการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5.4 ขั้นตอนการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

6.1 ความหมายของเจตคติ 

6.2 ความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

6.3 องค์ประกอบของเจตคติ 

6.4 ลักษณะของเจตคติ 
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6.5 การวัดเจตคติ 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

8. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2560) 

การพัฒนาความเข้าใจมโนมติเกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบโปรเจคไทล์ โดยการ

จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบเปิดบูรณาการด้วยการใช้โปรแกรม Solidwork สำหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 นี้ได้ใช้หลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งผู้วิจัยได้

นำเสนอตัวชี้วัดและสาระแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในสาระที่  

2 และสาระที่ 8 พร้อมทั้งอธิบายรายวิชา เป็นหน่วยการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 

เพื่อให้เห็นภาพรวมของหลักสูตรในส่วนที่เกี่ยวข้องกับงานวจิัยดังนี้  

 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 

สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ

ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุรวมทั้งนำความรูไ้ปใช้

ประโยชน์ 
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ตาราง 1 แสดงตัวชี้วัดและสาระแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีในมาตรฐานว 2.2 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเตมิ 

ม. 5 - ม. 6 1. วเิคราะห์และแปลความหมาย

ข้อมูลความเร็วกับเวลาการ

เคลื่อนท่ีของวัตถุ เพื่ออธิบาย

ความเร่งของวัตถุ 

 

• การเคลื่อนท่ีของวัตถุท่ีมีการ

เปลี่ยนความเร็วเป็นการ

เคลื่อนท่ีดว้ยความเร่ง 

ความเร่งเป็นอัตราส่วนของ

ความเร็วท่ีเปลี่ยนไปต่อเวลา

และเป็นปริมาณเวกเตอร์ ใร

กรณท่ีีวัตถุหยุดนิ่งหรือ

เคลื่อนท่ีในแนวตรงด้วย

ความเร็วคงตัววัตถุนัน้มี

ความเร่งเป็นศูนย์ 

• วัตถุมคีวามเร็วเพิ่มขึ้น ถ้า

ความเร็วและความเร่งมทิีศ

เดียวกัน และมีความเร็วลง 

ถ้าความเร็วลดลง ถา้

ความเร็วและความเร่งมทิีศ

ตรงกันข้าม 

2. สังเกตและอธิบายการหาแรง

ลัพธ์ท่ีเกิดจากแรงหลายแรงท่ี

อยู่ในระนาบเดียวกันท่ีกระทำต่อ

วัตถุโดยการเขียนแผนภาพการ

รวมแบบเวกเตอร์ 

• เมื่อมีแรงหลายแรงกระทําต่อ

วัตถุหน่ึง โดยแรงทุกแรงอยู่

ในระนาบเดียวกันสามารถหา

แรงลัพธ์ ที่กระทำต่อวัตถุนัน้

ได้โดยรวมแบบเวกเตอร์ 

3. สังเกต วิเคราะห ์และอธิบาย

ความสัมพันธ์ระหว่างความเร่ง

ของวัตถุกับแรงลัพธ์ ที่กระทำ

ต่อวัตถุและมวลของวัตถ ุ

• เมื่อแรงลัพธ์มคี่าไม่เท่ากับ

ศูนย์กระทำต่อวัตถุ จะทำให้

วัตถุเคลื่อนท่ีดว้ยความเร่งมี

ทิศทางเดียวกับ แรงลัพธ์โดย

ขนาดของความเร่งขึน้กับ

ขนาดของ แรงลัพธ์กระทำต่อ

วัตถุและมวลของวัตถ ุ

ตาราง 1 (ต่อ) 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเตมิ 
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ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเตมิ 

 4. สังเกตและอธิบายแรงกิริยา

และแรงปฏกิิริยา ระหว่างวัตถุคู่

หนึ่ง ๆ 

• แรงกระทำระหว่างวัตถุคู่

หนึ่ง ๆ เป็นแรงกิริยา และ

แรงปฏกิิริยา แรงท้ังสองมี

ขนาดเท่ากัน เกิดขึ้นพร้อม

กัน กระทำกับวัตถุคนละ

ก้อน แต่มีทิศทางตรงข้าม 

5. สังเกตและอธิบายผลของ

ความเร่งท่ีมีต่อการ เคลื่อนท่ี

แบบต่าง ๆ ของวัตถุได้แก่การ

เคลื่อนท่ี แนวตรง การเคลื่อนท่ี

แบบโพรเจกไทล์ การเคลื่อนท่ี

แบบวงกลม และการเคลื่อนท่ี

แบบสั่น 

• วัตถุท่ีเคลื่อนท่ีดว้ยความเร่ง

คงตัวหรือความเร่ง ไม่คงตัว 

อาจเป็นการเคลื่อนท่ีแนว

ตรง การเคลื่อนท่ีแนวโค้ง 

หรือการเคลื่อนท่ีแบบสั่น 

การเคลื่อนท่ีแนวตรงด้วย

ความเร่งคงตัว นําไปใช ้

อธิบายการตกแบบเสรี การ

เคลื่อนท่ีแนวโค้งดว้ย 

ความเร่งคงตัว นําไปใช้

อธิบายการเคลื่อนท่ีแบบ 

โพรเจกไทล์ การเคลื่อนท่ี

แนวโค้งดว้ยความเร่ง มี

ทิศทางตั้งฉากกับความเร็ว

ตลอดเวลา นำไปใช ้อธิบาย

การเคลื่อนท่ีแบบวงกลม 

การเคลื่อนท่ี กลับไปกลับมา

ด้วยความเร่งมทิีศทางเขา้สู่

จุดที่ แรงลัพธ์เป็นศูนย์ เรียก

จุดนีว้่าตำแหน่งสมดุล ซึ่ง

นำไปใชอ้ธิบายการเคลื่อนท่ี

แบบสั่น 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเตมิ 

 6. สืบค้นขอ้มูลและอธิบายแรง

โนม้ถ่วง ที่เกี่ยวกับการเคลื่อนท่ี

ของวัตถุต่าง ๆ รอบโลก 

• ในบริเวณท่ีมีสนามโนม้ถ่วง 

เมื่อมีวัตถุท่ีมีมวล จะมแีรง

โนม้ถ่วงซึ่งเป็นแรงดึงดูดของ

โลกกระทำ ต่อวัตถุ แรงนี้

นําไปใชอ้ธิบายการเคลื่อนท่ี

ของ วัตถุต่าง ๆ เช่น 

ดาวเทียม และดวงจันทร์รอบ

โลก 

7. สังเกตและอธิบายการเกิด

สนามแม่เหล็ก เนื่องจาก

กระแสไฟฟา้ 

• กระแสไฟฟา้ทำให้เกิด

สนามแม่เหล็กในบริเวณ รอบ

แนวการเคลื่อนท่ีของ

กระแสไฟฟา้ หาทิศทาง ของ

สนามแม่เหล็ก เนื่องจาก

กระแสไฟฟา้ได้จาก กฎมอื

ขวา 

8. สังเกตและอธิบายแรง

แม่เหล็กท่ีกระทำต่ออนุภาคท่ีมี

ประจุไฟฟา้ ท่ีเคลื่อนท่ีใน

สนามแม่เหล็กและแรงแม่เหล็ก

ท่ีกระทำต่อลวดตัวนำท่ีมี 

กระแสไฟฟา้ผ่านใน

สนามแม่เหล็ก รวมท้ัง อธิบาย

หลักการทำงานของมอเตอร์ 

• ในบริเวณท่ีมีสนามแม่เหล็ก 

เมื่อมีอนุภาคที่ม ีประจุไฟฟา้

เคลื่อนท่ีโดยไม่อยู่ในแนว

เดียวกับสนามแม่เหล็ก หรอื

มกีระแสไฟฟา้ผ่านลวดตัวนำ 

โดยกระแสไฟฟา้ไม่อยู่ในแนว

เดียวกับสนาม แม่เหล็ก จะมี

แรงแม่เหล็กกระทำ ซึ่งเป็น

พื้นฐานในการสร้างมอเตอร์ 

9. สังเกตและอธิบายการเกิด

อเีอ็มเอฟ รวมท้ังยกตัวอย่าง

การนําความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

• เมื่อมีสนามแม่เหล็ก

เปลี่ยนแปลงตัดขดลวดตัวนำ

ทำให้เกิดอีเอ็มเอฟ ซึ่งเป็น

พื้นฐานในการสร้าง เคร่ือง

กำเนดิไฟฟ้า 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเตมิ 

 10. สบืค้นขอ้มูลและอธิบายแรง

เข้มและแรงอ่อน 
• ภายในนวิเคลียสมแีรงเข้มท่ี

เป็นแรงยดึเหนี่ยว ของ

อนุภาคในนิวเคลียส และเป็น

แรงหลักท่ีใช ้อธิบาย

เสถียรภาพของนวิเคลียส 

นอกจากนี้ ยังมแีรงอ่อน ซึ่ง

เป็นแรงท่ีใชอ้ธิบายการสลาย 

ให้อนุภาคบตีาของธาตุ

กัมมันตรังสี 

 

 

สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พลั งงาน ปฏิสั มพั นธ์ระหว่างสสารและพลั งงาน พลั งงานใน

ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติ ของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 

แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ารวมทั้งนําความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
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ตาราง 2 แสดงตัวชี้วัดและสาระแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีในมาตรฐาน  ว 2.3 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

ม. 5 - ม. 6 1. สบืค้นขอ้มูลและอธิบาย

พลังงานนิวเคลียร์ฟิชชัน 

และฟิวชันและ

ความสัมพันธ์ระหว่างมวล 

กับพลังงานที่ปลดปล่อย

ออกมาจากฟิชชัน และฟิว

ชัน 

• พลังงานที่ปลดปล่อย

ออกมาจากฟิชชันหรือฟิว

ชันเรียกว่า พลังงาน

นิวเคลียร์โดยฟิชชัน เป็น

ปฏิกิรยิา ที่นวิเคลียสที่ม ี

มวลมากแตกออกเป็น 

นิวเคลียสที่มมีวลน้อย

กว่า ส่วนฟิวชันเป็น

ปฏิกิรยิาที่นิวเคลียส ที่มี

มวลน้อยรวมตัวกันเกิด

เป็นนิวเคลียสที่มมีวล 

มากขึ้น พลังงาน

นิวเคลียร์ที่ ปลดปล่อย

ออกมาจาก ฟิชชันและฟิว

ชัน มีค่าเป็นไปตาม

ความสัมพันธ์ ระหว่าง

มวลกับพลังงาน 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 2.สืบค้นข้อมูล และอธิบาย

การเปลี่ยนพลังงาน 

ทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า 

รวมทั้งสบืค้นและ อภิปราย

เกี่ยวกับเทคโนโลยีที่นํามา

แก้ปัญหา หรอืตอบสนอง

ความตอ้งการทางดา้น

พลังงาน โดยเน้นด้าน

ประสิทธิภาพและความ

คุ้มค่า ด้านค่าใช้จ่าย 

• การนําพลังงานทดแทนมา

ใช้เป็นการแก้ปัญหา หรอื

ตอบสนองความตอ้งการ

ด้านพลังงาน เช่น การ

เปลี่ยนพลังงานนิวเคลียร์

เป็นพลังงานไฟฟ้า ใน

โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ และ

การเปลี่ยนพลังงาน 

แสงอาทิตย์เป็นพลังงาน

ไฟฟ้าโดยเซลล์สุริยะ 

• เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่นำมา

แก้ปัญหาหรอืตอบสนอง 

ความตอ้งการทางดา้น

พลังงานเป็นการนํา

ความรู ้ทักษะและ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์มาสร้าง 

อุปกรณ์หรือผลิตภัณฑ์

ต่าง ๆ ที่ช่วยใหก้ารใช้ 

พลังงานมีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 3. สังเกต และอธิบายการ

สะท้อน การหักเห การ

เลี้ยวเบน และการรวมคลื่น 

• เมื่อคลื่นเคลื่อนที่ไปพบสิ่ง

กีดขวาง จะเกิด การ

สะท้อน เมื่อคลื่นเคลื่อนที่

ผ่านรอยต่อระหว่าง 

ตัวกลางที่ต่างกัน จะเกิด

การหักเห เมื่อคลื่น เคลื่น

ที่ไปพบขอบสิ่งกีดขวางจะ

เกิดการเลีย้วเบน เมื่อ

คลื่นสองขบวนมาพบกัน

จะเกิดการรวมคลื่น เกิด

รูปร่างของคลื่นรวม 

หลังจากคลื่นทั้งสอง 

เคลื่อนที่ผ่านพ้น กันแลว้

จะแยกกัน โดยแต่ละคลื่น

ยังคงมรีูปร่างและทิศทาง

เดิม 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 4. สังเกต และอธิบาย

ความถี่ธรรมชาติ การสั่น 

พ้อง และผลที่เกิดขึ้นจาก

การสั่นพ้อง 

• เมื่อกระตุ้นใหว้ัตถุสั่นแลว้

หยุดกระตุ้น วัตถุจะสั่น 

ด้วยความถี่ที่เรียกว่า 

ความถี่ธรรมชาติ ถ้ามี

แรง กระตุ้นวัตถุที่กําลัง

สั่นด้วยความถี่ของการ 

ออกแรงตรงกับความถี่

ธรรมชาติของวัตถุนั้น จะ

ทำให้วัตถุสั่นด้วยแอมพลิ

จูดมากขึ้น เรยีกว่า การ

สั่นพ้อง เช่น การสั่นพ้อง

ของอาคารสูง การสั่น

พ้องของสะพาน การสั่น

พ้องของเสียง ในเครื่อง

ดนตรีประเภทเป่า 

5. สังเกต และอธิบายการ

สะท้อน การหักเห การ

เลี้ยวเบน และการรวมคลื่น

ของคลื่นเสียง 

• เสียงมีการสะท้อน การ

หักเห การเลีย้วเบนและ 

การรวมคลื่นเช่นเดียวกับ

คลื่นอื่น ๆ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 6. สบืค้นขอ้มูล และอธิบาย

ความสัมพันธ์ระหว่าง 

ความเข้มเสียงกับระดับ

เสียงและผลของความถี่ กับ

ระดับเสียงที่มตี่อการได้ยิน

เสียง 

• ความถี่ของคลื่นเสียงเป็น

ปริมาณที่ใชบ้อกเสียงสูง 

เสียงต่ำ โดยความถี่ที่คน

ได้ยินมีค่าอยู่ระหว่าง 

๒๐-๒๐,๐๐๐ เฮิรตซ์ 

ระดับเสียงเป็นปริมาณที่

ใช้ บอกความดังของเสียง

ซึ่งขึน้กับความเข้มเสียง 

โดยความเข้มเสียงเป็น

พลังงานเสียงที่ตกตั้งฉาก 

บนพืน้ที่หนึ่งหน่วยในหนึ่ง

หน่วยเวลา เสียงที่มี 

ความดังมากเกินไปเป็น

อันตรายต่อหู 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 7. สังเกต และอธิบายการ

เกิดเสียงสะท้อนกลับ บีต 

ดอปเพลอร์ และการสั่น

พ้องของเสียง 

• เมื่อเสียงจากแหล่งกำเนิด

เดินทางไปกระทบวัตถุ 

แล้วสะท้อนกลับมายัง

ผูฟ้ัง ถ้าผูฟ้ังได้ยินเสียง ที่

ออกจากแหลง่ กำเนิด 

และเสียงที่สะท้อนกลับมา

แยกจากกัน เสียงที่ได้ยิน

นีเ้ป็นเสียงสะท้อนกลับ 

• เมื่อคลื่นเสียงสองขบวนที่

มีความถี่ใกล้เคียงกัน มา

รวมกันจะเกิดบีต 

• เมื่อแหล่งกำเนิดเสียง

เคลื่อนที่ ผูฟ้ังเคลื่อนที่ 

หรอื ทั้งแหล่งกำเนิดและ

ผูฟ้ังเคลื่อนที่ ผูฟ้ังจะได้

ยิน เสียงที่มคีวามถี่

เปลี่ยนไป เรยีกว่า 

ปรากฏการณ์ ดอปเพลอร์ 

• ถ้าอากาศในท่อถูกกระตุน้

ด้วยคลื่นเสียงที่มคีวามถี่ 

เท่ากับความถี่ธรรมชาติ

ของอากาศในท่อนั้น จะ

เกิดการสั่นพอ้งของเสียง 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 8. สบืค้นขอ้มูล และ

ยกตัวอย่างการนําความรู ้

เกี่ยวกับเสียงไปใช้ประโยชน์

ในชีวติประจำวัน 

• ความรูเ้กี่ยวกับเสียง

นําไปใช้ประโยชน์ในด้าน

ต่าง ๆ เช่น คลื่นเหนือ

เสียงหรอื 

อัลตราซาวนด์ใช้ใน ทาง

การแพทย์ บีตของเสียงใน

การปรับเทียบ เสียงของ

เครื่องดนตรี การสั่นพ้อง

ของเสียงใช ้ในการ

ออกแบบเครื่องดนตรีและ

อธิบายการ เปล่งเสียง

ของมนุษย์ 

9. สังเกต และอธิบายการ

มองเห็นสขีองวัตถุ และ

ความผิดปกติในการ

มองเห็นสี 

• เมื่อแสงตกกระทบวัตถุ 

วัตถุจะดูดกลืนแสงสีบาง

สี โดยขึ้นกับสารสีบนผวิ

วัตถุ และสะท้อนแสงส ีที่

เหลือออกมา ทำให้

มองเห็นวัตถุเป็นสีต่าง ๆ 

ขึน้กับแสงสทีี่สะท้อน

ออกมา ความผดิปกติ ใน

การมองเห็นสีหรอืการ

บอดสีเกิดจากความ 

บกพร่องของเซลล์รูป

กรวยบนจอตา 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 10. สังเกต และอธิบายการ

ทำงานของแผ่นกรอง แสงสี 

การผสมแสงสี การผสม

สารสี และ การนําไปใช้

ประโยชน์ในชวีิตประจำวัน 

• แผ่นกรองแสงสียอมให้

แสงสบีางสีผ่านออกไปได้ 

และกั้นบางแสงสี 

• การผสมแสงสทีำให้ได้

แสงสทีี่หลากหลาย 

เปลี่ยนไปจากเดิม ถ้านํา

แสงสปีฐมภูมใินสัดส่วน ที่

เหมาะสมมาผสมกันจะได้

แสงขาว 

• การผสมสารสีทำให้ได้

สารสีที่หลากหลาย 

เปลี่ยนไปจากเดิม ถ้านํา

สารสีปฐมภูมิในปริมาณ 

ที่เท่ากันมาผสมกันจะได้

สารสีผสมเป็นสีดำ 

• การผสมแสงสีและการ

ผสมสารสีสามารถ

นําไปใช้ ประโยชน์ในด้าน

ต่าง ๆ เช่น ด้านศลิปะ 

ด้านการแสดง 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 11. สืบค้นข้อมูลและอธิบาย

คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 

ส่วนประกอบคลื่น

แม่เหล็กไฟฟ้า และหลัก 

การทำงานของอุปกรณ์บาง

ชนิดที่อาศัย คลื่น

แม่เหล็กไฟฟ้า 

• คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า

ประกอบด้วยสนามแม่เหล็ก 

และสนามไฟฟ้าที่

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดย

สนามทั้งสองมทีิศทางตัง้

ฉากกัน และตั้งฉาก กับทิศ

ทางการเคลื่อนที่ของคลื่น 

• อุปกรณ์บางชนิดทำงานโดย

อาศัยคลื่นแม่เหล็ก ไฟฟฟ้า 

เช่น เครื่องควบคุมระยะไกล 

เครื่องถ่ายภาพ เอกซเรย์

คอมพิวเตอร์ และเครื่อง

ถ่ายภาพ การสั่นพ้อง

แม่เหล็ก 

 
  



 

 

  27 

ตาราง 2 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 12. สืบค้นข้อมูลและอธิบาย

การสื่อสาร โดยอาศัย คลื่น

แม่เหล็กไฟฟ้าในการ

ส่งผ่านสารสนเทศ และ

เปรียบเทียบการสื่อสาร

ด้วยสัญญาณ แอนะล็อก

กับสัญญาณดิจทิัล 

• ในการสื่อสารโดยอาศัย

คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า เพื่อ

ส่งผ่านสารสนเทศจากที่

หนึ่งไปอีกที่หนึ่ง 

สารสนเทศจะถูกแปลงให้

อยู่ในรูปสัญญาณ สมำ

หรับส่งไปยังปลายทางซึ่ง

จะมีการแปลง สัญญาณ

กลับมาเป็นสารสนเทศที่

เหมอืนเดิม 

• สัญญาณที่ใชใ้นการสื่อสาร

มีสองชนิด คือ แอนะล็อก

และดิจทิัล การส่งผ่าน

สารสนเทศ ด้วยสัญญาณ

ดิจทิัลสามารถส่งผ่านได้

โดยมี ความผดิพลาดน้อย

กว่าสัญญาณแอนะล็อก 

 

2. หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรยีนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหรภิุญชัย” กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

คำอธิบายราย วิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 

 สำหรับคำอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2566 ของโรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหริภุญชัยวรมหาวิหาร” ใช้เวลาเรียน 12 

ช่ัวโมง จำนวน  1 หน่วยกิตมีตัวช้ีวัด รายละเอียด ดังนี้ 
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หน่วยการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์การภาพ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

สำหรับหน่วยการเรียนรู่รายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ของโรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหริภุญชัย” มีรายละเอียด 

ดังนี้ 

ตาราง 3 แสดงหน่วยการเรยีนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

หน่วยท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ 

/ ตัวช้ีวัด 

เวลา

(ชั่วโมง) 

นำ้หนัก 

คะแนน 

1 ธรรมชาติของฟสิิกส์และการวัด 

- ความหมายและขอบเขตวชิา

ฟสิิกส ์

- ปริมาณทางฟสิิกส ์

- หน่วยวัดทางฟิสกิส์ 

- การวัดปริมาณทางฟสิิกส ์

- เลขนัยสำคัญ 

- การนำเสนอข้อมูลทางฟิสกิส ์

- ฟสิิกส์กับชวีติประจำวัน 

 

ว 2.2 ม.2/14-15 

 

10 

 

25 

2 แรงและชนดิของแรง 

- ธรรมชขาติของแรง 

- ชนิดของแรง 

- แรงธรรมชาติ 

- แรงชนดิอื่นและการใช้

ประโยชน ์

- เวกเตอร์ของแรง 

 

 

 

ว 4.1 ม. 4-6/1-4 

ว 8.1 ม.4-6/1-12 

10 25 

3 ปริมาณของการเคลื่อนที ่

- ระยะทางและการกระจัด 

- อัตราเร็วและความเร็ว 

- อัตราเร่งและความเร่ง 

- กราฟของการเคลื่อนท่ี 

- สมการของการเคลื่อนท่ี 

ว 4.2 ม. 4-6/1, 

ว 8.1 ม. 4-6/1-12 
10 25 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

หน่วยท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ 

/ ตัวช้ีวัด 

เวลา

(ชั่วโมง) 

นำ้หนัก 

คะแนน 

4 การเคลื่อนที่ของวัตถ ุ

- การเคลื่อนท่ีแบบต่าง ๆ 

- กฎการเคลื่อนท่ีของนวิตัน 

ว 4.2 ม. 4-6/2-3, 

ว8.1 ม.4-6/1-12 
10 25 

รวมเวลาเรียนตลอดภาค 40 100 

 

จากการศกึษาตัวชี้วัดและสาระแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในสาระที่ 

4 แรงและการเคลื่อนที่  มาตรฐานที่  ว4.1 มาตรฐานที่  ว .4.2 สาระที่  2 ธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาตรฐานที่ ว 8.1 รวมทั้งหมด 19 ตัวชี้วัด คำอธิบายราบวิชา และ

หน่วยการเรียนรู้ของรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร 

“วัดพระธาตุหริภุญชัยวรมหาวิหาร” พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ต้องมีความรู้และ

ประสบการณ์เดิมในการสืบค้น ทดลอง อธิบาย และนำเสนอผลการเรียนรู้เกี่ยวกับปริมาณส

เกลาร์ ปริมาณวิคเตอร์ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว ความเร่ง แรงกิริยา แรง

ปฏิกิริยา แล้วมาเรียนรู้เพิ่มเติมโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ในการเคลื่อนแบบโพรเจกไทล์ ฉะนั้น การดำเนิน

วิจัยในครั้งนี้  มีตัวชี้วัดสาระแกนกลางที่หลักสูตรกำหนด และสาระการเรียนรูด้ังตาราง ที่ 2.4 
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ตาราง 4 แสดงตัวชี้วัดบูรณาการ สาระการเรยีนรู้แกนกลางและสาระการเรยีนรู้ท้องถ่ิน

ที่นำมาใช้ในการวจิัย 

ตัวช้ีวัดบูรณาการ สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

(ตามหลักสูตรกำหนด) 

สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น

(สถานศกึษากำหนด) 

1.ทดลองและอธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างการกระจัด เวลาความเร็ว 

ความเร่ง การเคลื่อนท่ีแนวระนาบ 

แนวดิ่ง แรงโน้มถ่วงท่ีกระทำต่อวัตถุ 

และการเคลื่อนท่ีแบบโปรเจคไทล์รวม

ไปถึงการตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับการ

เค ลื่ อ น ท่ี แบบ โพ ร เจก ไท ล์  ด้ วย

สถานการณ์จำลองโดยการจัดการ

เรียนรู้ Solidworks  

(ว 2.2 ป.4/1-2) 

(ว 2.2 ม.2/14-15) 

(ว 2.2 ม.5/1-3,5,6) 

1. การเคลื่อนท่ีแบบโปรเจค

ไทล์เป็นการเคลื่อนท่ีวิถีโค้ง

ท่ีมีความเร็วในแนวราบคง

ตัวและความเร่งในแนวดิ่ง 

คงตัว 

1. กิจกรรมท่ี 1 เร่ืองการลงพื้นท่ี 

สำรวจเตรียมความพร้อมต่าง ๆ 

ในการคำนวณจรวดขวดนำ้ 

2. อภิปรายการสืบค้นและประโยชน์

เกี่ยวกับการเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์

และทดลองการเคลื่อนท่ีแบบโพรเจก

ไทล์จากสถานการณ์จรงิ 

2. การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจก

ไท ล์ ส า ม า ร ถ น ำ ไป ใ ช้

ป ร ะ โย ช น์  เช่ น ก า ร เล่ น

เทนนิส บาสเกตบอล 

2. กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การสร้าง

จ ร ว ด ข ว ด น้ ำ  แ ล ะ จ ำ ล อ ง

สถานการณ์จรงิ 

3.อธิบายผลเกี่ยวกับการทำนาย และ

ผ ล ท่ี เ กิ ด ขึ้ น จ ริ ง  จ า ก ก า ร

ตั้งสมมติฐานกับ การสังเกต และ

ทดลอง 

 3. กิจกรรมท่ี 3 กิจกรรมแข่งขัน

จรวดขวดน้ำวิทยาศาสตร์ของ

โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุ

หริภุญชัยวรมหาวหิาร” 

 

  



 

 

  31 

เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย 

(Predict Observe Explain: POE) 

1. การจัดการเรยีนรู้เกี่ยวกับวิธีการสอนแบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (Predict 

Observe Explain: POE) 

การสอนแบบทำนาย สังเกต อธิบาย POE (Predict-Observe-Explain)เป็นรูปแบบ

การสอนที่พัฒนาขึ้นโดย White and Gunstone (1992) POE เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่จะ

ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์เป็น

ขั้นตอน การนำเสนอสถานการณ์และให้นักเรียนทำนายว่าจะเกิดอะไรขึ้นหากมีการ

เปลี่ยนแปลง สอดคล้องกับ สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ 

(2554) กล่าวว่าการจัดการเรยีนรู้แบบ POE(Predict-Observe-Explain) สามารถช่วยใหน้ักเรียน

สำรวจ และคน้หา และหาเหตุผลมาอธิบายเกี่ยวกับ ความคิดของตนให้ได้โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

ขั้นตอน P (Predict) และการใช้เหตุผลในกรณีที่ผลการทดลองที่ได้ขัดแย้งกับคำทำนายนักเรียน

จะต้องสร้างและแก้ไขปรับปรุงความคิดใหม่ให้ถูกต้องตามความเป็นจริงหรือตาม  แนวคิดเชิง

วิทยาศาสตร์ ซึ่งสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้อธิบายการจัดการ

เรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) มีขัน้ตอนดังนี้  

1. การทำนาย (Predict)  ก่อนลงมือทำกิจกรรมให้ผู้ เรียนทำนายว่าจะ  

เกิดอะไรขึ้น ในกิจกรรมที่สังเกตพร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบเพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น (การ

เดา โดยไร้เหตุผลเป็นสิ่งที่ไม่มคีวามหมายหากจะใช้วธิีการจัดการเรยีนรู้แบบนี้)  

2. การสังเกต (Observe) ให้นักเรียนลงมอืสังเกตสิ่งที่เกิดขึน้โดยละเอียด และ 

บันทึกผล (การสังเกตโดยไม่มีการบันทึกผลหรือการจดจำเพียงอย่างเดียวไม่จัดว่าเป็นทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์)  

3. การอธิบายผล (Explain) ให้ผู้เรยีนอธิบายความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ทำนายไว้ 

และสิ่งที่เกิดขึ้นจริง พร้อมทั้งให้เหตุผลจะทำใหผู้สอนเข้าใจการจัดการเรียนรู้แบบ  POE 

(Predict-Observe-Explain) ก็เหมือนกับ วิธีการจัดการเรียนรู้อื่น ๆ ถ้าผู้สอนใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) อย่างสม่ำเสมอผู้เรียนจะมีความคุ้นเคยและเกิด

การเรียนรู้ซึ่งจะทาให้การจัดการเรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) มีประสิทธิภาพ

มากขึ้น 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2552) ให้ความหมายถึง

วิธีการสอนแบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ไว้ว่าหมายถึงการสอนที่ทำให้นักเรียนเรียนรู้

จากการทำนาย (Predict) การสังเกต (Observe) และการอธิบาย (Explain) โดยใหน้ักเรียน
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ทำนายผลที่จะเกิดขึ้นล่วงหน้าก่อนลงมอืทำกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนได้ใชก้ระบวนการสังเกต

และจดจ่ออย่างละเอียดเพื่อกระตุน้ให้นักเรียนเกิดความสนใจและนำผลที่ได้จากการสังเกตมา

อธิบายและเปรียบเทียบด้วยตนเอง  

White and Gunstone (1992) ได้กล่าวว่าเทคนิคการสอน POE แบ่งเป็นขั้น ๆ ดังนี้ 

1. ขั้นทำนาย (Predict) เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมในการ

ทำนายสถานการณ์ที่กำหนดให้ 

2. ขั้นสังเกต (Observe) เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องลงมือปฏิบัติและสังเกตสิ่งที่ได้จาก

สถานการณ์ตามความเขา้ใจของตนเอง 

3. ขั้นอธิบาย (Explain) จะเป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องแก้ไขข้อขัดแย้งระหว่างสิ่งที่ทำนายกับ

สิ่งที่สังเกตได้โดยวิเคราะห์สถานการณ์ที่กำหนดให้และผลของการลงมือปฏิบัติ  ในขั้นสังเกต

เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบของสถานการณ์นัน้ ๆ  

Haysom and Bowen (2010) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ว่าเป็นการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่เน้นการท้า

ทายให้นักเรียนเกิดการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนเนื่องจากการจัดการสอนวิทยาศาสตร์

แบบบรรยาย อย่างเดียวนั้นเป็นการทำให้ผู้เรียนอยู่ในสถานะ “พยาน” นั่นคือ แค่ผ่านมาเห็น

เหตุการณ์ ดังนั้น ความเข้าใจ และทัศนคติอาจแตกต่างไปจาก “ผู้ที่อยู่ในเหตุการณ์” อย่าง

แท้จรงิ 

จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า วธิีสอนแบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) เป็นการ

สอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ โดยเป็นการสอนที่สอดคล้องต่อรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

เนื่องจากวิธีการสอนรูปแบบนีจ้ะเน้นการท้าทายให้นักเรียนเกิดการมีส่วนร่วมในกระบวนการ

เรียนทางวิทยาศาสตร์ โดยวิธีการสอนจะมีรูปแบบการดำเนนิการเป็นขั้นชัดเจน โดยจะมี 3 

ขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั ้นท ำนาย  (Predict) เป็น ขั ้นที ่ค รูผู ้ส อนจะพยายาม ให้นัก เรียน ได้ใ ช้

ความรู้หรือประสบการณ์เดิมของนักเรียนในการพยายามทำนายถึงเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นใน

ก่อนลงมือปฏิบัติจริง 

2. ขั้นสังเกต (Observe) เป็นขั้นที่ ให้นักเรียนลงมือสังเกตสิ่งที่ เกิดขึ้นโดย

ละเอียดหรอืทดลองกิจกรรมทางวทิยาศาสตร์ และบันทึกผลจากเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ 

3. เป็น ขั ้นที ่ผู ้ เ รีย นจะต้อ งแก้ไ ข ข้อ ขัด แย้ง ระหว่า งสิ ่ งที ่ท ำนายกับสิ ่ งที ่

สังเกตได้โดยวิเคราะห์สถานการณ์ที่กำหนดให้ 
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2. ประโยชน์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย 

(Predict Observe Explain: POE) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE เป็นรูปแบบของกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่

นักเรียนทำนายเหตุการณ์ก่อน และทำให้ผู้สอนเข้าใจความคิดเดิมก่อนเรียนของนักเรียน เป็น

การสำรวจความรู้เดิมได้อีกทางหนึ่ง แล้วให้นักเรียนสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น พร้อมจดบันทึก เป็น

การฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และการอธิบายผลจากสิ่งที่เกิดขึน้ว่าแตกต่างจาก

ที่ทำนายไว้อย่างไร นั้นทำให้นักเรียนตระหนักว่าตนเองมีความรู้เดิมอย่างไรและได้เรียนรู้อะไร

เพิ่มจากการทากิจกรรมบ้าง เป็นการตอกย้ำความรู้ที่ ได้รับ  (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554) 

White and Gunstone (1992) ได้ กล่ าวถึ ง  ก ารจั ดการเรี ยนรู้ แบ บ  Predict- 

Observe-Explain (POE) ไว้ว่าเป็นวิธีที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น และอภิปราย 

เกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ และช่วยใหผู้้เรียนเกิดความเข้าใจในเรื่องที่เรียนและส่งผลเชิง

บวกในด้านการเรียน ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบัติเองและเป็นการตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรยีน. 

ชนาธิป พรกุล (2554) กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต- 

อธิบาย (POE) ที่ชัดเจน และเหมาะสมกับการพัฒนา แนวคิดวิทยาศาสตร์ของกลุ่มเป้าหมาย 

ดังนี้ ขั้นทำนาย (p) เป็นขั้นที่สามารถให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากใน

ขั้นนี้เป็นการจัดการเรียนรู้และเป็นการกระตุ้นความคิดของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี โดยใช้การตั้ง

คําถามสถานการณ์ หรอืทรัพยากรต่าง ๆ ที่น่าตื่นเต้น  

จากที่กล่าวมาสามารถสรุปเกี่ยวกับประโยชน์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (Predict Observe Explain : POE) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่

ออกแบบมาอย่างเป็นลำดับขั้นตอนอย่างชัดเจน โดยสามารถทำให้ผู้เรียนได้รู้และเกิดความ

ตระหนักถึงความรู้เดิมของตนเอง และพัฒนาต่อให้เกิดความเข้าใจที่ในเรื่องที่เรียนได้ โดยผ่าน

กระบวนการที่เน้นให้ผูเ้รียนได้ฝึกคิดผ่านการกระตุ้นจากการตั้งคำถาม หรอืสถานการณ์ต่าง ๆ 

ที่น่าตื่นเต้นจากครูผู้สอน (ขั้นทำนาย : Predict) พร้อมทั้งให้ผู้เรียนได้มีการทดลองโดยใช้

ความรู้และสิ่งที่ตนเองได้รับจากกระบวนการได้คิดอย่างเต็มรูปแบบเพื่อเป็นการตอกย้ำความรู้

ที่ตนเองได้รับ (ขั้นสังเกต : Observe) 
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เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับโปรแกรมจำลอง Solid work 

1. ความหมายของโปรแกรมจำลอง SolidWorks 

เกรียงไกร แซมสีม่วง (2564) กล่าวถึง โปรแกรม SolidWorks Simulation คือ 

ระบบการวิเคราะห์และออกแบบอย่างสมบูรณ์ โดยทำงานร่วมกันกับโปรแกรม SolidWorks ซึ่ง

โปรแกรม SolidWorks Simulation สามารถวิเคราะห์ปัญหาทางด้าน ความร้อน (Thermal), 

ความเค้น-ความเครียด (Stress-Strain), ความถี่ (Frequency), การโก่งงอ (Buckling), ความล้า 

(Fatigue), การตกกระแทก (Drop Test), การวิเคราะห์ปัญหาแบบไม่ เชิงเส้น (Nonlinear 

Analysis), การวิเคราะห์ปัญหาแบบไดนามิกเชิงเส้น (Linear Dynamic Analysis) และการ

ออกแบบปัญหางานลักษณะ ท่อที่รับแรงดัน (Pressure Vessel Design) ได้ภายในเวลา

อันรวดเร็วและง่ายดาย ด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ทั้งแบบ Notebook และแบบ PC 

ศุภชัย ตระกูลทรัพย์ทวี (2548) กล่าวถึงโปรแกรม Solidworks ว่าเป็น โปรแกรมที่

ใช้ออกแบบที่เกิดจากการนำเอาข้อดี ความคุ้นเคยในการทำงานโปรแกรมอื่น ๆ มาประสมจน

ทำให้เป็นโปรแกรมที่ใช้งานได้ง่าย ซึ่งโปรแกรม Solidworks เป็นการนำโปรแกรมคอมพิวเตอร์

มาช่วยออกแบบการแสดงชิ้นงาน โดยเป็นลักษณะของการเขียนแบบชิ้นงานในโครงสร้าง

รูปแบบ 3 มิติ 

ศิรสิทธิ์ แก้วม่วง ชนินทร์ ตรงจิตภักดี (2565) กล่าวถึงโปรแกรม Solidworks ว่า

เป็นโปรแกรมออกแบบเชิงวิศวกรรมที่ใช้วิเคราะห์พฤติกรรมในการสร้างแบบจำลอง ของไหล

ผ่านโมเดล 3 ในการวิเคราะห์ความสามารถของ Flow Simulation สามารถวิเคราะห์พฤติกรรม

ของของไหล เช่น ความเร็ว ทิศทางการไหลความดัน อุณหภูมิ อัตราการไหล เป็นต้น เข้ามา

ช่วยในการจาลองสภาพเสมอืนจรงิและ วิเคราะหผ์ล 

พันธุ์ศักดิ์ ไทยสิทธิ์ (2564) กล่าวว่า โปรแกรม Solidworks โปรแกรมทางด้าน

วิศวกรรมศาสตร์ที่นิยมใช้ในการเขียนแบบ และออกแบบชิ้นงาน ควบคู่ไปกับการศึกษาและ

ปฏิบัติทางด้านทฤษฎี โดยเป็นลักษณะของการนโปรแกรมหรือซอฟแวร์มาใช้ประกอบร่วมกัน 

โดยโปรแกรม SolidWorks เป็นซอฟแวร์ที่นักออกแบบใช้เป็นเครื่องมือถ่ายทอดความคิดในการ

ออกแบบทางวิศวกรรมเพื่อสร้างตัวอย่างผลติภัณฑ์จำลองผ่านคอมพิวเตอร์  

จากนักวิชาการข้างต้นสามารถสรุป ได้ว่า  Solidwork คือ  โปรแกรมที่

ใช้ซอฟต์แวร์คอมพิวเตอร์ในการออกแบบ หรือระบบที่เอาไว้สำหรับวิเคราะห์ปัญหาต่าง ๆ 

ในเชิงวิศวกรรม โดยมีลักษณะเป็นโปรแกรมสามมิติที่ใช้ในการจำลองสถานการณ์ หรือ

ออกแบบของชิ้นงาน (Drawing) เพื่อช่วยในการออกแบบ ตัวอย่างเช่นวิเคราะห์ปัญหาด้าน

ความร้อน (Thermal), ความเค้น – ความเครียด(Stress - strain), ความถี่ (Frequency), การ
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โก่งงอ (Buckling), การตกกระทบ (Drop - Test) และการออกแบบปัญหาด้านอื่น ๆ ที่จำเป็น

ต่อทางวศิวกรรม 

 

เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

การจัดการเรียนรู้แบ 5E เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฎี

คอนสตรัคติวสิต์ (Constructivism) ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพีย

เจต์จึงเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการสืบเสาะ โดยนักการศึกษากลุ่ม BSCS 

(Biological Science Curriculum Study) ได้แบ่งขั้นตอนของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ (นันทิยา บุญเคลือบ, 2540) 

1. การนำเข้าสู่บทเรียน (Engagement) ขั้นนี้มีลักษณะเป็นการแนะนำบทเรียน

กิจกรรมประกอบด้วยการซักถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การกำหนดกิจกรรมที่จะ

เกิดขึ้นในการเรียนการสอนและเป้าหมายที่ตอ้งการ 

2. การสำรวจ (Exploration) ขั้นนี้จะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้แนวคิดที่มีอยู่แล้ว

มาจัดความสัมพันธ์กับหัวข้อที่กำลังจะเรียนให้ข้าหมวดหมู่ ทดลอง สำรวจการสืบค้นด้วย

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

3. การอธิบาย (Explanation) ในขั้นนี้เป็นการนำความรู้ที่รวบรวมมาแล้วในขั้นที่ 2 

มาใช้เป็นพืน้ฐานในการศกึษาหัวข้อหรอืแนวคิดที่กำลังศึกษาอยู่ แล้วนำมาอภปิราย 

4. การขยายความรู้ (Expansion) ในขั้นตอนนี้จะเน้นให้นักเรียนได้นำความรู้จาก

ขั้นตอนที่ 2 และ 3 ใช้ในกิจกรรมเพื่อลงข้อสรุปให้เห็นถึงความเข้าใจทักษะกระบวนการ เพื่อให้

นักเรียนได้มีโอกาสปรับแนวคิดหลักของตนเอง 

5. การประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนสุดท้ายจากการเรียนรู้โดยครูเปิด

โอกาสให้นักเรียนได้ตรวจสอบความคิดหลักที่ตนเองได้เรียนรู้มาแล้ว โดยการประเมินผลด้วย

ตนเองถึงแนวความคิดที่ได้สรุปไว้ในขั้นที่ 4 ว่ามีความสอดคล้องหรอืถูกต้องมากน้อยเพียงใด 

กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ได้ให้ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ไว้ว่า 

เป็นการนำความรู้ หรอืแบบจำลองไปใช้อธิบาย หรอืประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องอื่น ๆ ที่

จะนำไปสู่ข้อโต้แย้งหรือข้อจำกัด ซึ่งก่อให้เป็นประเด็นหรือคำถาม หรือปัญหาที่จะต้องสำรวจ

ตรวจสอบต่อไป ทำให้เป็นกระบวนการต่อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ  
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ได้อธิบายขั้นตอน

ของการจัดการเรียนรู้แบบ 5E ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ใชใ้นวิชาวิทยาศาสตร์ โดยแบ่งไว้ 5 

ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่

สนใจ โดยเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่นักเรียนเพิ่งเรียนรู้มาแล้วเว้นวรรคโดยครูผู้สอน

กระตุน้ให้นักเรียนสร้างคำถามและกำหนดประเด็นที่จะศกึษา 

2. ขั้นการสำรวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนวางแผนกำหนด

แนวทางในการสำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐานกำหนดทางเลือกที่เป็นไปได้รวมไปถึงลงมือ

ปฏิบัติเพื่อรวบรวมข้อมูลหรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นหลังจากที่นักเรียนได้ลงมือ

สำรวจแล้วจึงนำผลที่ได้มาวิเคราะห์แปลผลสรุปผลและนำเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ 

4. ขั้นการขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นที่นำความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับ

ความรูเ้ดิมหรอืแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม 

5. ขั้นการประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ 

ต่าง ๆ เพื่อทราบว่านักเรียนมคีวามรูม้ากน้อยเพียงใด 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2552) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบ 5E ว่าเป็นการสอนที่เน้น

กระบวนการแสวงหาความรู้ที่ช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเอง นักเรียน

สามารถได้รับประสบการณ์โดยตรงในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทิศนา แขมมณี (2545) ได้ให้นิยามการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นกระบวนการ

สืบเสาะ หมายถึงการดำเนินการเรียนการสอนโดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดคำถาม เกิด

ความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู้เพื่อนำมาประมวลหาคำตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง 

โดยที่ผู้สอนช่วยอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน เช่นในด้านการสืบ

ค้นหาแหล่งความรู้การศึกษา ข้อมูลการวิเคราะห์การสรุปข้อมูล การอภิปรายและการทำงาน

ร่วมกับผูอ้ื่น  

จากที่กล่าวมาสามารถสรุปความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ (5E) ได้ว่า การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นการสอนที่เน้นกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ โดยจะประกอบไปด้วย 5 ขั้น 1) การนำเข้าสู่บทเรียน (engagement) 2) การ

สำรวจ (Exploration) 3) การอธิบาย (Explanation) 4) การขยายความรู้ (Expansion) และ 5) 

การประเมินผล (Evaluation) ซึ่งทั้ง 5 ขั้นตอนเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้

มีการศึกษาจนเกิดความคิด และนำความเข้าใจนั้นไปใช้ในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้จาก
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การที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติทดลองด้วยตนเอง โดยที่ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการ

เรียนรู้ต่าง ๆ 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลที่เกิดจาก

การเรียนการสอนการศึกษาค้นคว้าอบรมหรอืประสบการณ์ต่าง ๆ ทำให้ประสพความสำเร็จใน

ด้านความรู้ ทักษะและเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่าง ๆ ทางสมองซึ่งเป็นพฤติกรรมที่วัด

ได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (รินขวัญ แก้วอุ่นเรือน, 2562) อีกทั้ง

กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ยังได้ให้ความหมายว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของความสำเร็จ

หรือความสามารถในการกระทำใด ๆ ที่ต้องอาศัยทักษะหรือมิฉะนั้นก็ต้องอาศัยความรู้ในวิชา

ใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ ซึ่งมีนักวิชาการศึกษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนไว้ดังนี้ 

ไพศาล หวังพานิช (2533) ได้กล่าวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์ ว่าเป็นการตรวจสอบ

ระดับ ความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผล (Level of Accomplishment) ว่าบุคคลสามารถเรียนรู้

แล้วเท่าไหร่ ซึ่งสามารถวัดได้ 2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอน ดังนี้ 

1.  การวัดด้วยการปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ

หรือทักษะของผู้เรียนโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถดังกล่าวในรูปแบบกระทำจริง

ในรูปแบบของผลงานในลักษณะนีต้้องวัดโดยใช้ขอ้สอบปฏิบัติ (Performance Test) 

2.  การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา 

(Content) ที่เป็นลักษณะประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้าน

ต่าง ๆ สามารถวัดได้โดยใช้ขอ้สอบผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) 

โชติกา ภาษีผล (2559) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า เป็น

ความสามารถอันเป็นผลมาจากประสบการณ์เรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนในช่วง

ระยะเวลาใดเวลาหนึ่งที่ผ่านมา ในการวัดความรู้ความสามารถทางสมองหรือสติปัญญาของ

บุคคลนั้น วิธีที่เหมาะสมและใช้กันมากที่สุดคือการสอบและเครื่องมือที่สำหรับการสอบคือ 

แบบสอบ อีกทั้ง อนันต์ธชัย คำหาญ, พิทักษ์ วงษ์ชาลี  และถาดทอง ปานศุภวัชร (2562) 

กล่าวว่า สามารถตรวจสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสามารถวัดได้โดยใช้เครื่องมือ

วัดทั้ง 6 ด้าน คือด้านความรู้ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์

และการประเมนิค่า 



 

 

  38 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2552) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า เป็น

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทำสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่ได้จากที่ไม่เคยกระทำได้

หรอืกระทำได้น้อยก่อนที่จะมีการเรียนการสอนซึ่งเป็นพฤติกรรมที่วัดได้ 

บุญชม ศรีสะอาด (2556) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงผลที่เกิดขึ้น

จากการค้นคว้า อบรมการสั่งสอน หรือประสบการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งความรู้สึกค่านิยม

จรยิธรรมต่าง ๆ ที่เป็นผลมาจากการฝึกสอน 

จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นผลลัพธ์ของนักเรียนจากการได้รับการจัดการเรียนการสอนใน

รายวิชานั้น ๆ ไม่ว่าจะเป็นผลที่เกิดขึ้นจากการค้นคว้า อบรมการสั่งสอน หรือประสบการณ์

ต่าง ๆ ซึ่งทำให้นักเรียนเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ โดยสามารถวัดผลสัมฤทธิ์ได้หลายรูปแบบ ไม่

ว่าจะเป็นการวัดโดยผลงาน หรือที่เรียกว่าการวัดด้วยการปฏิบัติ และวัดจากความสามารถ

เกี่ยวกับเนือ้หาวิชาโดยใช้ขอ้สอบผลสัมฤทธิ์ 

 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นกระบวนการทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียน

โดยจะมีการวัดหลังจากการเรียนการสอนสิ้นสุดลง ในกระบวนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จำเป็นต้องใช้เครื่องมือในการวัดนั่นก็คือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งได้มีผู้ให้

ความหมายของแบบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้ ดังนี้ 

ไพศาล เสริมศรี (2557)กล่าวถึง แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าเป็น

แบบทดสอบที่วัดความรู้ทักษะและสมรรถภาพทางสมองในด้านต่าง ๆ จุดประสงค์เพื่อเป็นการ

วัดความสำเร็จในเชิงวิชาการเพื่อทราบว่านักเรียนเรียนรู้มาแล้วเท่าใด 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2552) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็น

เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลการเรียน ซึ่งเน้นการวัดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ในด้านความรู้

ความคิดได้แก่พฤติกรรมด้านความรู้ ความจำ ความเข้าใจกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ

การนำความรูไ้ปใช้ 

สมนึก ภัททิยธนี (2549) ได้แบ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 ประเภทคือ แบบทดสอบ

ที่ครสูร้างและแบบทดสอบมาตรฐาน พบว่ามีแบบทดสอบที่นยิมใช้มากที่สุด 6 ประเภท คือ 

1. แบบทดสอบอัตนัย เป็นลักษณที่มีเฉพาะคำถามแล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่าง

เสรี เขยีนบรรยายตามความรู้สกึและความคิดเห็น 
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2. ข้อสอบปรนัย ซึ่งเป็นลักษณะข้อสอบที่มีตัวเลือก โดยให้เลือกแบบข้อที่ถูกต้อง

เพียงข้อเดียว 

3. แบบทดสอบเติมคำ เป็นลักษณะข้อสอบที่เป็นประโยคหรอืข้อความที่ยังไม่ 

สมบูรณ์ ให้ผู้ตอบเติมคำหรอืข้อมูลใหถู้กต้องและสมบูรณ์ 

4. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ คล้ายกับข้อสอบแบบเติมคำ แตกต่างกันคือจะเป็น 

ประโยคคำถามที่สมบูรณ์ ลักษณะคำตอบที่ตอ้งการจะสั้น ๆ ได้ใจความ 

5. ข้อสอบแบบจับคู่ เป็นข้อสอบเลือกตอบชนดิหนึ่งโดยมีคำหรอืข้อความแยก 

จากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าคู่ใดบ้างมคีวามสัมพันธ์กัน 

6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ ประกอบด้วย 2 ตอน คือตอนคำถามและตอนเลือก ข้อ

ตัวเลือกจากคล้าย ๆ กัน ดูเผนิ ๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด แต่ความจรงิมีน้ำหนักมากน้อย

ต่างกัน 

บุญชม ศรีสะอาด (2545) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  หมายถึง 

แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการซึ่งเป็นผลจากการเรียนรู้ใน

เนือ้หาสาระและตามจุดประสงค์ของวิชา หรือเนื้อหาที่สอนนั้นโดยทั่วไปจะวัดผลสัมฤทธิ์ในวิชา

ต่าง ๆ ที่เรียนในโรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย หรือสถาบันการศึกษาต่าง ๆ อาจจำแนก

ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที่ 

สร้างขึ้นตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑ์สำหรับใช้ตัดสินว่า

ผู้สอบมีความรู้ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้หรือไม่ การวัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจสำคัญของ

ข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 

2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งสร้าง

เพื่อวัดให้ครอบคลุมหลักสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร ความสามารถในการ

จำแนกผูส้อบตามความเก่งอ่อนได้ดี เป็นหัวใจของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 

จากที่นักวิชาการหลายท่านได้ให้จำกัดความเกี่ยวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสามารถสรุปได้ ว่าการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นกระบวนการทดสอบเพื่อ

ประเมินผลการเรียนโดยจะมีการวัดหลังจากการเรียนการสอนสิ้นสุดลง และการที่จะวัด

ความรู้ความสามารถของนักเรียนได้นั้นจำเป็นต้องใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่ง

หลัก ๆ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะมีอยู่  6 แบบด้วยกัน คือ แบบทดสอบแบบ

อัตนัย และแบบทดสอบแบบปรนัย โดยแบบทดสอบแบบประนัย จะแบ่งออกเป็น 6 ประเภท

ด้วยกัน คือ 1) แบบทดสอบอัตนัย 2) ข้อสอบปรนัย 3) แบบทดสอบเติมคำ 4) ข้อสอบแบบ
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ตอบสั้น ๆ 5) ข้อสอบแบบจับคู่ 6) ข้อสอบแบบเลือกตอบ ทั้งนี้การที่จะทราบได้ว่าผูส้อนควรใช้

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบใด ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ด้านนั้น ๆ  

  

3. ขั้นตอนการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์ (2537) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนของกระบวนการสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้ 4 ขั้นดังนี ้

ขั้นที่ 1 การวางแผนสร้างแบบทดสอบ เป็นขั้นที่พิจารณาถึงจุดประสงค์ของการนำ

แบบทดสอบไปใช้ รวมไปถึงการวางแผนสร้างแบบทดสอบว่าจะสร้างแบบทดสอบในลักษณะ

อย่างไร และเพื่อทราบจุดประสงค์การนำแบบทดสอบไปใช้เพื่อสาเหตุใด หรอืทราบจุดประสงค์

ของการนำแบบทดสอบไปใช้อย่างถูกต้อง โดยหลักการแล้วการนำแบบทดสอบไปใช้จะสัมพันธ์

อยู่กับการสอนของผู้สอน 

ขั้นที่ 2 การตระเตรียมงานและเขียนข้อสอบ เป็นขั้นหลังจากการวางแผนการ

สร้างแบบทดสอบโดยการสร้างเป็นตารางวิเคราะห์หลักสูตรเป็นที่เรียบร้อยแล้ว หลังจากนั้น

ต้องตระเตรียมงานและเขียนข้อสอบต่อไป 

ขั้นที่ 3 การทดลองสอบ เป็นขั้นตอนหลังจากการเขียนข้อสอบเสร็จสิ้นและพิมพ์

เรียบร้อยแลว้ หลังจากนั้นนำจอ้สอบไปทดลองสอบ 

ขั้นที่ 4 การประเมินผลแบบทดสอบ เป็นขั้นการประเมินผลแบบทดสอบ เป็นการ

ตรวจสอบว่าแบบทดสอบมีคุณภาพหรอืไม่ โดยพิจารณาตามคุณลักษณะที่ดขีองแบบทดสอบ 

บุญศรี พรหมมาพันธุ์ และนวลเสน่ห์ วงศ์เชิดธรรม (2545) ได้กล่าวถึงการสร้าง

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ขั้นตอนที่ 1 การวางแผนสร้างข้อสอบ 

ขั้นตอนที ่2 การลงมือสรา้งขอ้สอบ ขั้นตอนที ่3 การตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบก่อนไปใช้  

ขั้นตอนที่ 1 การวางแผนสร้างขอ้สอบ  

1. เป็นการศึกษาวิธีสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารและงานวิจัย

ต่าง ๆ 

2. ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจำเป็นต้องกำหนด

จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบ เพื่อให้ผู้สร้างข้อสอบมีความชัดเจนว่าจะ นำข้อสอบไปวัด

เพื่อจุดประสงค์อะไร 

3. กำหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัดในตารางวิเคราะห์หลักสูตรอาทิเช่น

ขอบเขตเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรูส้าระการเรียนรูแ้ละพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 
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ขั้นตอนที่ 2 การลงมือสรา้งขอ้สอบ  

1. การสร้างข้อสอบ ผู้สร้างข้อสอบต้องลงมือสร้าง ตามรายละเอียดในตาราง

วิเคราะห์หลักสูตรควรคำนึงถึงความยากของแบบทดสอบ ระยะเวลาที่ใช้สอบ และการตรวจให้

คะแนน 

2. การตรวจทานข้อสอบ ผู้สร้างข้อสอบจำเป็นต้องทบทวนตรวจทานข้อสอบ

เพื่อให้ขอ้สอบที่สรา้งขึ้นมานั้นมีความถูกต้องครบถ้วน 

ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบก่อนนำไปใช้  

1. ในขั้นนี้ผู้จัดทำขอขอบต้องนำแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญด้าน

เนื้อหาและด้านวัดผลการศึกษาจำนวนสสไปห้าคนเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา

และความเหมาะสมของขอ้สอบ โดยมีเกณฑ์การประเมนิ ดังนี้ 

 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์/เนือ้หา 

0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์/เนือ้หา 

-1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์/เนือ้หา 

   

นำแบบทดสอบไปหาค่าความสอดคล้อง (IOC) และคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า (IOC) 

ตั้งแต่ 0.5 ขึน้ไป 

2. นำแบบทดสอบที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปทดลองสอบ (Try out) กลับ 

นักเรียนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองจรงิ จำนวน 30 คนขึน้ไป 

3. นำผลการสอบหาค่าความยากและอำนาจจำแนกเป็นรายข้อและคัดเลือก

ข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึน้ไป 

4. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับจริงเพื่อใช้กับกลุ่มเป้าหมายสมนึก ภัททิยธนี (2549) 

ได้กล่าวถึงหลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้ดังนี้ 

1. เขียนตอนนำให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์และชัดเจนในเนื้อหา 

2. เน้นเรื่องที่จะถามให้ชัดเจน ไม่คุมเครือและมีความเป็นปรนัย 

3. ควรถามในเรื่องที่มคีุณค่าต่อการวัดไม่ควรถามเฉพาะความจำตามตำรา 

4. หลีกเลี่ยงคำถามปฏิเสธ ถ้าจำเป็นต้องใช้ก็ควรขีดเส้นใต้คำปฏิเสธ 

5. อย่าใชค้ำฟุ่มเฟือย ควรถามปัญหาโดยตรงให้รัดกุมและชัดเจน 

6. เขียนตัวเลือกให้เป็นเอกพันธ์ ให้เป็นลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 

7. ควรเรียงลำดับตัวเลขในตัวเลือกต่าง ๆ 
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8. ใช้ตัวเลือกปลายเปิดและปลายปิดใหเ้หมาะสม 

9. เขียนตัวถูกและตัวผิดให้ถูกต้องตามหลักวิชา 

จากขั้นตอนการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสรุปได้ว่า ขั้นตอนการสร้าง

แบบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นขั้นตอนที่สำคัญในการวัดและประเมินความรู้ความสามารถของนักเรียน 

แบบวัดผลัมฤทธิ์จำเป็นต้องมีคุณภาพ  ด้วยเหตุนีผู้้สอนต้องวิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตาราง

วิเคราะห์หลักสูตร รวมไปถึงกำหนดชนิดของข้อสอบ โดยหลัก ๆ จะมีขั้นตอนการสร้างแบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อยู่ 3 ขั้นตอนด้วยกัน ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1 การวางแผนสร้าง

ข้อสอบ ขั้นตอนที่ 2 การลงมอืสร้างข้อสอบ ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพข้อสอบก่อนไป

ใช้ ทั้งนี้เพื่อให้ผู้สอนสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นผู้สอนจำเป็นต้องมี

การศกึษาข้อมูลอย่างละเอียดลึกซึง้ 

 

4. ขั้นตอนการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อวัดความรู้เนื้อหาวิชาผู้ประเมิน ต้องมี

การวางแผน การดำเนินการสร้างที่เป็นระบบ มีความรู้ในด้านเนื้อหาเขียนข้อคําถามที่ตรง

ประเด็น ตลอดจนสามารถ ตรวจสอบคุณภาพแต่ละข้อได้ ตามที่ อุทุมพร จามรมาน (2540) 

ได้กล่าวถึงการสรา้งขอ้สอบที่เป็นระบบนั้นมีขัน้ตอน ดังนี้ 

1. การระบุจุดมุ่งหมายในการทดสอบ 

2. การระบุเนือ้หาให้ชัดเจน 

3. การทำตารางเนื้อหากับจุดมุ่งหมายในการทดสอบ 

4. การทำนำ้หนัก 

5. การกำหนดเวลาสอบ 

6. การเขียนข้อสอบ 

7. การตรวจสอบข้อสอบที่เขียน 

8. การทดลองใช ้แก้ไขและปรับปรุง 

Bloom and Benjamin (1956) กล่าวว่า ลำดับขั้นตอนที่ใช้ในการเขียนถูกประสงค์

เชงิพฤติกรรมด้านความรู้ความคิดไว้ 6 ขั้น ดังนี้ 

1. ความรู้ความจำ หมายถึง การระลึกหรือท่องจำความรู้ต่างๆที่ได้เรียนมาแล้ว

โดยตรง 

2. ความเข้าใจ หมายถึงความสามารถจับใจความสำคัญของเนื้อหาที่ได้เรียนหรือ

อาจแปลความจากตัวเลข 
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3. การนำไปใช้ หมายถึง ความสามารถที่จะนำความรู้ที่นักเรียนได้เรียนมาแล้วไป

ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 

4. การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะเนื้อหาวิชาลงไปเป็น

องค์ประกอบย่อย ๆ เหล่านัน้เพื่อที่จะมองเห็นหรอืเข้าใจความเชื่อมโยงต่าง ๆ 

5. การสังเคราะห์  หมายถึ ง ความสามารถที่ จะนำเอาส่วนเยอะย่อยมา

ประกอบการเป็นสิ่งใหม่โดยการสังเคราะห์ที่เกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบทดลองและ

การตัง้สมมติฐาน 

6. การประเมนิค่า หมายถึง ความสามารถที่จะตัดสินใจเกี่ยวกับคุณค่าต่าง ๆ 

ประวิตร ชูศิลป์  (2524)กล่าวถึง จุดประสงค์การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรีย น วิช า วิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนได้รับเนื้อหาความรู้ทางวิชาวิทยาศาสตร์ และ

กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  จะต้องวัดทั้งสองลักษณะ และเพื่อความสะดวก

ในการประเมินผล โดยได้ทำการจำแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตร์  ในการสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  สำหรับ เป็นเกณฑ์วัดความสามารถ

ด้านต่าง ๆ 4 ด้านคือ  

1. ด้านความรู้ ความจำ หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแล้ว

เกี่ยวกับหลักการทางวทิยาศาสตร์ 

2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมายและหลักการทฤษฎี

ทางวิทยาศาสตร์ 

3. ด้านการนำไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนำความรู้วิธีการทางวิทยาศาสตร์

ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวติประจำวัน 

4. ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน

การศึกษาหาความรู้ โดยผ่านการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบจนเกิดความ

ชำนาญ 

บุญชม ศรีสะอาด (2556) กล่าวว่าการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเพื่อใช้เก็บรวบรวมข้อมูลนิยมสร้างด้วยยึดตามการจำแนกจุดประสงค์ทางการศึกษาด้าน

พุทธิพิสัยของ บลูม (Benjamin S. Bloom) โดยจำแนกจุดประสงค์ทางการศึกษาออกเป็น 6 

ประเภท 1) ความรู้ (Knowledge) 2) ความเข้าใจ (Comprehend) 3) การนำมาใช้ (Application) 

4) การวิเคราะห ์(Analysis) 5) การสังเคราะห ์(Synthesis) 6) การประเมนิค่า (Evaluation) 

ชวลิต ชูกำแพง (2553) กล่าวว่า การวัดผลเป็นการกำหนด ตัวเลขหรือปริมาณ

ให้กับสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างมีกฎเกณฑ์โดยใช้เครื่องมอืเช่นการใชแ้บบทดสอบเพื่อวัดความสามารถ
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ทางสมองของนักเรียน การวัดผลอาศัยองค์ประกอบที่สำคัญ 3 ส่วนได้แก่ 1) จุดมุ่งหมายของ

การวัด 2) เครื่องมือที่ใชว้ัด 3) การแปลผล 

จากการสังเคราะห์จากผู้เช่ียวชาญข้างต้นนี้ สามารถสรุปเกี่ยวกับขั้นตอนการวัด

และประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ว่า เป็นขั้นตอนในการประเมินผู้เรียนหลังจากที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการใช้เครื่องมือที่มีคุณภาพในลักษณะต่าง ๆ เช่น แบบทดสอบ

การวัดด้านสติปัญญา, แบบทดสอบการวัดด้านทักษะ หรือแบบทดสอบการวัดเชิงพฤติกรรม

ของผู้เรียน โดยสามารถจำแนกจุดประสงค์ไว้ 6 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านความรู้ความจำ 2) ด้าน

ความเข้าใจ 3) ด้านการนำไปใช้ 4) ด้านการวิเคราะห์ 5) ด้านการสังเคราะห์ และ 6) ด้านการ

ประเมิน ซึ่งจุดประสงค์หลักในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์  เพื่อ

ตรวจสอบว่าผู้เรียนได้รับเนื้อหาและความรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรที่กำหนดไว้

อย่างครบถ้วน 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

1. ความหมายของเจตคติ 

คำว่าเจตคติ (Attitude) มีลักษณะเป็นตัวแปรเชิงสมมติ เป็นนามธรรมหรือมโน

ทัศน์ (Concept) ที่ใช้แทนกลุ่มของการกระทำหรือพฤติกรรมหลาย ๆ อย่าง ซึ่งมีนักจิตวิทยา

และนักการศกึษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของเจตคตไิว้ดังนี้ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2546) กล่าวว่าเจตคติ

หมายถึงความรู้สึกของบุคคลซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้โดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย 

ความรูส้ึกดังกล่าวได้แก่ ความพอใจ ความศรัทธาและซาบซึง้ เห็นคุณค่าและประโยชน์ 

บุญชม ศรีสะอาด (2545) ได้ให้ความหมายของเจตคติว่าหมายถึงความรู้สึกที่มี

ต่อสิ่งต่าง ๆ ต่อบุคคลและสถานการณ์ต่าง ๆ 

Thorndike (1970) ได้กล่าวว่าเจตคติเป็นลักษณะหนึ่งของบุคลิกภาพที่แสดงให้เห็น

ถึงความรู้สกึและความนึกคิดของคนเราในทางที่ชอบและไม่ชอบต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ลักขณา สริวัฒน์ (2544) ได้ใหค้วามหมายของเจตคติว่าหมายถึงความรู้สึก ความ

คิดเห็นหรือท่าทีของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งจะเห็นว่าความรู้สึกเป็นองค์ประกอบทางด้าน

อารมณ์ ความคิดเห็นเป็นองค์ประกอบทางด้านสติปัญญาและท่าทีเป็นองค์ประกอบทางด้าน

พฤติกรรม 



 

 

  45 

ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549) ให้ความหมายของเจตคติว่าเป็นพฤติกรรมหรอืความรู้สึก

ทางด้านจติใจที่มีต่อสิ่งเร้าใดสิ่งเร้าหนึ่งในทางสังคม รวมทั้งเป็นความรู้สึกที่เกิดจากการเรียนรู้

เกี่ยวกับประสบการณ์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) ได้กล่าวถึงเจตคติว่า เป็นความรูส้ึกของบุคคลต่าง ๆ อัน

เป็นผลเนื่องมาจากการเรียนรู ้ประสบการณ์ เป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งต่าง 

ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง 

อุทุมพน จามรมาน (2532) ได้กล่าวถึงเจตคติว่า เป็นสภาวะทางจิตและสมองที่

พร้อมจะแสดงพฤติกรรมต่อวัตถุ เหตุการณ์ หรือการกระทำ ซึ่งสภาวะจิตและสมองนี้ได้รับ

อิทธิพลจากประสบการณ์ที่ผ่านมาให้แสดงอารมณ์มากหรือน้อย บวกหรือลบต่อวัตถุ  

เหตุการณ ์คำพูด 

สุรางค์ โค้วตระกูล (2550) ได้กล่าวถึงเจตคติว่า เป็นอิทธิพลต่อพฤติกรรมที่

ตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม หรือสิ่งเร้า ซึ่งอาจจะเป็นได้ทั้งคน วัตถุสิ่งของ หรือความคิด (Ideas) 

เจตคติอาจมีได้ทั้งบวกหรอืลบหากบุคคลมีเจตคติบวกต่อสิ่งใดจะมีพฤติกรรมที่จะเผชิญกับสิ่ง

นั้นแต่ถ้ามีเจตคติลบก็จะหลีกเลี่ยงโดยเจตคติเป็นความเชื่อของตนเองสามารถสร้างและ

เปลี่ยนแปลงได้ 

จากที่กล่าวมาสามารถสรุปเกี่ยวกับเจตคติได้ว่า เจตคติเป็นเป็นสภาวะทางจิต

และสมองที่พร้อมจะแสดงออกในลักษณะพฤติกรรมหรือความรู้สึก ซึ่งพฤติกรรมหรือ

ความรู้สึกนั้นสามารถเกิดขึ้นได้กับทุกคน โดยเจตคติสามารถแสดงออกได้ทั้งเจตคติด้านบวก 

และเจตคติด้านลบ หากบุคคลใดมีเจคติด้านบวกจะส่งผลให้บุคคลนั้นกล้าที่จะเผชิญกับสิ่งนั้น

หรือสถานการณ์นั้น ๆ แต่หากมีเจตคติลบบุคคลนั้นจะพยายามหลักเลี่ยงจากสิ่นงนั้นหรือ

สถานการณ์การน้ันเช่นกัน 

 

2. ความหมายของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) กล่าวว่าเจตคติเป็น

จิตสำนึกของบุคคลที่ก่อให้เกิดลักษณะนิสัยหรือความรู้สึกทางจิตใจ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของผู้เรียนจึงควรได้รับการประเมินเจตคติ 2 ส่วน คือ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ (Scientific 

Attitudes) และเจตคติ ต่ อวิท ยาศาสตร์  (Attitude Towards Science) โดยที่ เจตคติ ท าง

วิทยาศาสตร์เป็นคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของผู้เรียนที่เกิดจากการศึกษาหาความรู้โดยใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นความรู้สึกของผู้เรียนที่มีการทำ
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กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หรือมีลักษณะมีธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับ “อารมณ์” และโน้ม

เอียงไปในเชิง “ศลิปะ” (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2538) 

Gardner (1975) กล่าวว่าเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เป็นความรู้สึกความชอบไม่ชอบ

ความนิยมของบุคคลที่มีต่อวิทยาศาสตร์ เป็นท่าทีความรู้สึกหรือพฤติกรรมที่แสดงออกต่อ

วิทยาศาสตร์ โดยสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ทาง คือเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เชิงนิเสธซึ่ง เป็น

พฤติกรรมที่แสดงออกในลักษณะไม่พึงพอใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชา

วิทยาศาสตร์เชงินมิาน เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกในลักษณะพึงพอใจต่อวิทยาศาสตร์ 

ยุพา วีระไวทยะ และปรียา นพคุณ (2544) ได้กล่าวถึงเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ว่า 

เป็นความรู้สึกของแต่ละบุคคล ซึ่งเกิดจากการทำงานของสมองและจากประสบการณ์ในการ

นำความรูค้วามคิดถึงวิทยาศาสตร์ไปใช้ที่มผีลต่อการตอบสนองของบุคคล  

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ (Attitude Towards Science) เป็น

ความรู้สึก ความชอบ ไม่ชอบ ความนิยม ของบุคคลหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ หรือ

ประสบการณ์ที่มีต่อวิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์ โดยพฤติกรรมที่แสดงออกมา สามารถมีได้ทั้ง 

2 ทาง คือ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์เชิงนิเสธหรือพฤติกรรมทางลบ (Negative Attitude) และเจต

คติต่อวิทยาศาสตร์เชิงนิมานหรือพฤติกรรมทางบวก (Positive Attitude) เป็นพฤติกรรมที่

แสดงออกทางพฤติกรรมที่พึงพอใจ ซึ่งแตกต่างกับ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ (Scientific 

Attitudes) ที่มลีักษณะเกี่ยวกับนิสัยของบุคคลที่เกิดจากการศกึษาหาความรูโ้ดยใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วยคุณลักษณะต่าง ๆ  

 

3. องค์ประกอบของเจตคติ 

พรรวิไล ชมชิด (2557) กล่าวถึงเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์

สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเด็น ได้แก่ 1) เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่งหมายถึงอารมณ์ความรู้สึก

โดยทั่วไปของบุคคลที่มตี่อวิทยาศาสตร์และกิจกรรมการเรียนรูท้างวิทยาศาสตร์ 2) เจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ หมายถึงคุณลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู้ผ่านกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ในการแสวงหาความรู ้และการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 

ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) ได้สรุปองค์ประกอบของเจตคติ 3 กลุ่ม 

คือ 1. เชื่อว่าเจตคติมีองค์ประกอบเดียว คือ ความคิดหรือความเชื่อซึ่งพิจารณาจากเจตคติ 2. 

เชื่อว่าเจตคติมี 2 องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านสติปัญญาและด้านความรู้สึก และ 3. เชื่อว่าเจตคติ

มี 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านสติปัญญา ด้านพฤติกรรม เป็นแนวโน้มของการกระทำหรือแสดง

พฤติกรรม เป็นแนวโน้มของการกระทำหรอืแสดงพฤติกรรม 
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Triandis (1971) ได้อธิบายได้แบ่งองค์ประกอบเจตคติออกเป็น 3 ประการ ดังนี้ 

1. องค์ประกอบด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ ความคิดซึ่งเป็นองค์ประกอบที่มนุษย์ใช้ใน

การคิดและจำแนกความแตกต่างของสิ่งเร้า 

2. องค์ประกอบทางด้านท่าทีความรู้สึก เป็นลักษณะทางอารมณ์ของบุคคลที่คอย

ตามความคิด ถ้าบุคคลมีความคิดในทางที่ดีหรือไม่ดีต่อสิ่งใดก็จะมีความรู้สึกเปลี่ยนไปต่อสิ่ง

นั้น 

3. ด้านพฤติกรรม เป็นความพร้อมที่จะแสดงออกหรือกระทำอันเป็นผล

เนื่องมาจากความคิดและความรูส้ึกเพิ่งออกมาในรูปแบบของการปฏบิัติ 

ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549) ได้แบ่งองค์ประกอบของเจตคตอิอกเป็น 3 ด้านดังนี้ 

1. องค์ประกอบด้านปัญญา มีส่วนประกอบย่อยคือส่วนที่เป็นความรู้ ความเชื่อ 

ความคิด และความคิดเห็น 

2. องค์ประกอบด้านอารมณ์ความรู้สึก หมายถึงความรู้สึกชอบ-ไม่ชอบที่บุคคลมี

ต่อที่หมายของเจตคติ 

3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรมการปฏิบัติ หมายถึงแนวโน้ม หรือความพร้อมที่

บุคคลจะปฏิบัติต่อที่หมายของเจตคติ 

ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551) ได้แบ่งองค์ประกอบของเจตคติออกเป็น  3 

ประการคือ 1) องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ เป็นองค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ

ต่อสิ่งเร้า 2) องค์ประกอบด้านความรู้สึกหรอือารมณ์ เป็นองค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ

ของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้า 3) องค์ประกอบด้านพฤติกรรม เป็นองค์ประกอบทางด้านความพร้อม

หรอืความโน้มเอยีงที่บุคคลประพฤติปฏิบัติ 

จากความหมายของเจตคติดังกล่าวสรุปได้ว่า องค์ประกอบของเจตคติสามารถ

แบ่งออกได้เป็น 3 ด้านด้วยกัน 1) ด้านปัญญา เป็นความรูค้วามเข้าใจและเป็นองค์ประกอบด้าน

ความรู้ความเข้าใจต่อสิ่งเร้า 2) ด้านความรู้สึก เป็นลักษณะทางอารมณ์ของบุคคลที่คอยตาม

ความคิด ความรู้สึกชอบ-ไม่ชอบ 3) ด้านพฤติกรรม เป็นองค์ประกอบทางด้านความพร้อมจะ

แสดงออกในลักษณะของกระทำ 
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4. ลักษณะของเจตคติ 

Nunnally (1959) กล่าวถึง ลักษณะสำคัญของเจตคติไว้ 3 ลักษณะดังนี้ 1) เจตคติ

เป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ หรือเกิดจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคล  2) เจตคติเป็นสภาพ

ของจิตใจที่มีอิทธิพลต่อความคิด และการกระทำของบุคคล 3) เจตคติเป็นสภาพของจิตใจที่มี

แนวโน้มค่อนขา้งถาวร โดยจำลอง เงินด ี(2539) ได้แบ่งลักษณะของเจตคตไิว้ 5 ลักษณะ ดังนี้ 

1. เจตคติสามารถเกิดกับทุก ๆ สิ่งได้ เช่น บุคคล วัตถุ กลุ่ม สถาบัน ต้องคิดและ

ขบวนการทั่ว ๆ ไป 

2. เจตคติ เป็นความรู้สกึที่แสดงออกโดยตรงต่อสิ่งเร้า 

3. เจตคติ เป็นสิ่งที่คงทนถาวร แม้ว่าแก๊สปกติเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได้เหมือนกับ

การเรียนรู้แต่เจตคติ เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกที่ฝังลึกต้องใช้เวลานานในการ

เปลี่ยนแปลงเจตคตินัน้ ๆ   

4. เจตคติ เป็นพื้นฐานส่วนหนึ่งที่เป็นแรงผลักดันก่อให้เกิดลักษณะนิสัยขึ้นได้ เช่น 

บุคคลมีความเลื่อมใสในศาสนา ย่อมมีความผูกพันเกี่ยวข้องในด้านนั้น 

5. เจตคติ เป็นสิ่งที่ต้องเรียนรู้เนื่องจากเป็นปกติไม่ใช่แรงขับจากร่างกาย เช่น 

ความหิวเป็นทางขับทางร่างกาย การเลือกอาหารของแต่ละบุคคลเป็นพื้นฐานมาจากการ

เรียนรู้นัน้จงึถือว่าเป็นเจตคติ 

ศักดิ์ไทย สุรกิจบวร (2545) ได้กล่าวถึงลักษณะของเจตคติไว้ 5 ลักษณะ 1) เป็น

สิ่งที่เรียนรู้ได้ 2) มีลักษณะที่คงทนอยู่นาน 3) มีลักษณะของการประเมินค่าอยู่ในตัว 4) ทำให้

บุคคลที่เป็นเจ้าของพร้อมที่จะตอบสนองต่อที่หมายของแจตคติ 5) บอกถึงความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลกับสิ่งของและบุคคลกับสถานการณ์ 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2552) ได้กล่าวถึงลักษณะทางเจตคติทางวิทยาศาสตร์ว่าต้องมี

ลักษณะดังนี้ 1) มีความอยากรู้อยากเห็น 2) ความเพียรพยายาม 3) ความมีเหตุผล 4) ความ

ซื่อสัตย์ 5) ความมรีะเบียบรอบคอบ 6) ความใจกว้าง 

อุบล บุญชู (2560) ได้นำหลักจิตวิทยามาใช้ในการให้น้ำหนักของคะแนน โดยเน้น

ให้ผู้ตอบสามารถสดงความคิดเห็นทั้งทางบวก และทางลบของข้อคำถาม โดยการแบ่งการวัด

เจตคติออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ ด้านกิจกรรรมของวิชาวิทยาศาสตร์ 

และด้านคุณประโยชน์ของวชิาวิทยาศาสตร์ 

วรันญา วิรัสสะ (2561) ได้กล่าวถึงการสร้างแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ โดย

แบ่งออกเป็น 5 ด้านด้วยไว้ดังนี้ ด้านที่ 1 ความสนใจในวิทยาศาสตร์, ด้านที่ 2 ความนิยมชอบ

ในวิทยาศาสตร์, ด้านที่ 3 ความรู้สึกต่อวิทยาศาสตร์ทั่วไป, ด้านที่ 4 การเห็นความสำคัญและ
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ประโยชน์ของวิทยาศาสตร์ และด้านที่ 5 การแสดงออกหรอืการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวิยา

ศาสตร ์

เกษตร คงมั่น (2563) ได้แบ่งการวัดเจตคติออกเป็น 5 ด้านด้วยกัน โดยในแต่ละ

รายด้านของเจตคตติ่อวิทยาศาสตร์มกีารแบ่งได้ดังนี ้ 

ด้านที่ 1 ความคิดที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 

ด้านที่ 2 ความรูส้ึกว่าวิทยาศาสตร์มคีวามสำคัญ 

ด้านที่ 3 ความนยิมชมชอบวิทยาศาสตร์ 

ด้านที่ 4 ความสนใจวิทยาศาสตร์ 

ด้านที่ 5 การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมวทิยาศาสตร์ 

จากที่กล่าวมาสามารถสรุปเกี่ยวกับลักษณะของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ว่า 

ลักษณะของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นความรู้สึกของแต่ละบุคคลที่มีความแตกต่างกัน ขึ้นอยู่

กับเหตุการณ์หรือสิ่งต่าง ๆ ที่พบเจอ โดยเจตคติเป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อนและซับซ้อน ซึ่ง ใน

งานวิจัยผู้วิจัยได้นำหลักการดังกล่าวเป็นต้นแบบในการวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถ

แบ่งได้ 5 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 ความคิดที่ดีต่อวิทยาศาสตร์, ด้านที่ 2 ความรู้สึกว่าวิทยาศาสตร์

มีความสำคัญ, ด้านที่ 3 ความนิยมชมชอบวิทยาศาสตร์, ด้านที่ 4 ความสนใจวิทยาศาสตร์และ 

ด้านที่ 5 การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยลักษณะของการวัดเป็น

ลักษณะของขอ้คำถาม หรอืข้อความตอ้งให้ผู้ตอบได้แสดงความรูสุ้กอย่างตรงไปตรงมา  

 

5. การวัดเจตคติ 

บุญชม ศรีสะอาด (2545) กล่าวถึงการวัดเจตคติว่าเป็นการทดสอบความรู้สึก

ตามสิ่งที่เราได้สัมผัส โดยวัดเป็นลักษณะของคำถาม ข้อความหรือภาพที่ต้องการให้ผู้ตอบ

แสดงความรู้สึกออกมาอย่างตรงไปตรงมา โดยแบบวัดที่เป็นมาตรฐาน (Standard From) ใช้

ตามแบบวัดของ ลิเคิร์ต (Likert) โดยเป็นมาตรฐานการวัดเจตคติซึ่งกำหนดค่าระดับเช่น เห็น

ด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 

Jager and Frochlich (1965) กล่าวว่า การจัดเจตคตินั้นทำได้ค่อนข้างยาก หากจะ

ทำให้ถูกต้อง เนื่องจาก แต่ละบุคคลมีความแตกต่างที่ไม่เหมือนกัน เช่น อายุ เพศ สิ่งแวดล้อม 

สติปัญญา ประสบการณ์ ขึ้นอยู่กับแต่ละยุคคล โดยที่การวัดเจตคติให้ได้ข้อเท็จจริงมี 4 

ประการ 1) ใช้วิธีสังเกต โดยสังเกตดูความเป็นไปของแต่ละกลุ่ม 2) ดูจากการแสดงออกโดย

พิจารณาเจตคติ ของแต่ละบุคคลที่แสดงออก 3) ดูการกระทำจัดกิจกรรมต่าง ๆ ของบุคคลแต่

ละบุคคลที่แสดงออก 4) ใช้แบบสอบถามวัดเจตคติโดยตรง 
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บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2540) กล่าวว่าการวัดเจตคติเป็นเรื่องละเอียดอ่อน

และซับซ้อน ต้องอาศัยการตอบสนองออกมาเป็นถ้อยคำ หรือพฤติกรรมภายนอก การวัดเจต

คติมหีลักเบือ้งตน้ที่ต้องทำความเข้าใจ 3 ประการคอื 

1. เนือ้หา (Content) เนือ้หาหรือสิ่งเร้าเป็นสิ่งที่ต้องทำความเข้าใจเป็นอันดับแรกใน

การเจตคต ิ

2. ทิศทาง (Direction) การวัดเจตคติทั่วไปจะกำหนดให้เจตคติมีทิศทางเป็น

เส้นตรงและต่อเนื่องการเป็นลักษณะ ซ้าย-ขวา หรอื บวก-ลบ  

3. ความเข้ม กิริยาท่าทีหรือความรู้สึกที่แสดงออกต่อสิ่งเรานั้น แปลผันตาม

ความรู้สึกของบุคคลนั้น (Intensity) หากมีความรู้สึกหรือกิริยาที่มากจะส่งผลให้มีท่าทางที่

รุนแรงมาก ขึน้ตามไปด้วย  

ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) ได้กล่าวถึงวิธีวัดพฤติกรรมด้านเจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์ 5 ชนิด ดังนี้ 

1. สังเกตโดยใช้แบบสังเกตทั่วไปเว้นวรรคเป็นการเฝ้าดูสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างมี 

จุดหมายโดยข้อรายการนัน้ต้องเขียนเน้นความรูส้ึกที่สามารถวัดได้โดยตรง 

2. วัดด้วยแบบวัดที่เป็นมาตรประมาณค่า 

3. ประเมินดว้ยแบบประเมินตนเอง 

4. การสัมภาษณ์เป็นการพูดคุยอย่างมีจุดมุ่งหมาย โดยการวัดเจตคติวิธีนี้ตอ้ง 

เตรียมข้อรายการที่จะถามไว้เป็นอย่างดี 

อุบล บุญชู (2560) ได้มีการวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์โดยให้น้ำหนักของคะแนน

แบ่งเป็น 5 ระดับ โดยที่ผู้ตอบสามารถแสดงความคิดเห็นได้ทั้งทางบวก (นิมาน) และทางลบ 

(นิเสธ) ในลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่าดังนี้ เห็นด้วยอย่างยิ่ง, เห็นด้วย, ไม่แน่ใจ, ไม่

เห็นด้วย และไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 

วรันญา วิรัสสะ (2561) ได้สร้างแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่งลักษณะของ

การวัดเป็นลักษณะของขอ้คำถามในระดับความคิดเห็นที่ให้ผูป้ระเมินได้แสดงความคิดเห็น โดย

แบบวัดมีทั้งความคิดเห็นได้ทั้งทางบวกและทางลบ ซึ่งแบ่งเป็น 5 ระดับ ได้แก่ เห็นด้วยอย่างยิ่ง

, เห็นด้วย, ไม่แน่ใจ, ไม่เห็นดว้ย, ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 

เกษตร คงมั่น (2563) ได้เลือกการวิธีการวัดเจตคติโดยแปลผลเป็นตัวเลขตาม

มาตรส่วนประมาณค่า โดยเป็นลักษณะแบบปลายเปิดแบบเลือกตอบแบบมาตราส่วน 5 ระดับ 

โดยใช้เกณฑ์การแปลคะแนนแบบวัด ดังนี้ 
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คะแนน ความหมาย 

4.51-5.00          มีเจตคติสูงมาก 

3.51-4.50          มีเจตคติสูง 

2.51-3.50          มีเจตคติปานกลาง 

1.51-2.50          มีเจตคติต่ำ 

1.00-1.50          มีเจตคติต่ำมาก 

 

จากที่กล่าวมา สามารถสรุปได้ว่าการวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นการทดสอบ

ความรู้สึกตามของบุคคลหลังจากที่ได้รับประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ซึ่ง เป็นเรื่อง

ละเอียดอ่อนและซับซ้อน ต้องอาศัยการตอบสนองออกมาเป็นถ้อยคำ หรอืพฤติกรรมภายนอก

มาประกอบกับการตัดสินใจ โดยลักษณะการวัดมีหลากหลายแบบด้วยกัน หนึ่งในวิธีคือเป็น

ลักษณะของข้อคำถามในระดับความคิดเห็นที่ให้ผู้ประเมินได้แสดงความคิดเห็น โดยในงานวิจัย

ผูว้ิจัยได้ใช้แบบวัดมีทั้งความคิดเห็นได้ทั้งทางบวกและทางลบ ซึ่งแบ่งเป็น 5 ระดับ ได้แก่ มีเจต

คติ, มีเจตคติสูง, มีเจตคติปานกลาง, มีเจตคติต่ำ, มีเจตคติต่ำมาก 

 

งานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

จิรภา กองมา (2559) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกับ สื่อประสม เรื่อง

ลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปี ที่ 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 

เท่ากับ 80.83/79.13 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ได้กำหนดไว้ โดยนักเรียนที่ เรียนด้วยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบPOE ร่วมกับสื่อประสมมีคะแนนประสิทธิภาพกระบวนการที่ได้จากการ

ประเมินพฤติกรรมการ ทางานรายบุคคล ประเมินพฤติกรรมการทางานกลุ่ม ประเมินการนา

เสนอผลงาน ประเมิน คุณลักษณะอันพึงประสงค์และประเมินใบงานในแต่ละแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้รวมทุกแผน  มีคะแนนเฉลี่ย  320.10  คะแนนจากคะแนนเต็ม 396 คะแนน 

คิดเป็นร้อยละ80.83 ซึ่ง คะแนนส่วนใหญ่ได้จากการประเมินพฤติกรรมการทากิจกรรมเพราะ

นักเรียนมคีวามสนใจ  

ชลิตา ทักษิณกานนท์ (2555) ได้ศึกษาการเพิ่มพูนความเข้าใจเรื่อง มวล แรง ปละ

การเคลื่อนที่ โดยใช้วิธี Predict-Observe-Explain (POE) ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่เรียน

ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 8.54 

คะแนน และ 22.61 คะแนน ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลัง

พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าอย่างมรนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
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หลังนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ผลการวิเคราะห์เจตคติต่อวิชา

ฟิสิกส์พบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 39.56 ของนักเรียนทั้งหมด นักเรียนมีเจต

คติอยู่ในระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 27.43 ของนักเรียทั้งหมด และนักเรียนมีเจตคติอยู่ในระดับ

ปานกลางคิดเป็นร้อยละ 33.24 พิจารณรจากแต่ละด้านพบว่า นักเรียนมีเจตคติอยู่ในระดับดี 

โดยปัจจัยนั้นเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) เป็นกร

กระตุ้นความสนใจของนักเรียนนได้ดีกว่าการสอนแบบเดิม ๆ ที่ เน้นการสอนทฤษฎี กฎ 

หลักการ และการคำนวณ 

พิชิตพล เพ่งพิศ (2559) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแนวคิด ของ

นักเรียนเรื่องแรงและการเคลื่อนที่โดยใช้วธิีการจัดการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกับชุดกิจกรรมการ 

สร้างตัวแทนความคิดจากเลโก้และวัดแนวคิดของนักเรียนด้วยแบบประเมินมาตรฐานเรื่องแรง

และการ เคลื่อนที่ พบว่าพบว่า นักเรียนมีความเข้าใจแนวคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนที่

นัยสำคัญทาง สถิติระดับ 0.05 และมีความก้าวหน้าทางการเรียนเฉลี่ยทั้งช้ันเรียน <g>=0.57 

อยู่ในระดับปานกลาง 

สลิลทิพย์ พรมย่อง  และไชยพงษ์ เรืองสุวรรณ (2556) จากผลการศึกษาตัวแทน

ความคิด พบว่า ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ POE นักเรียนมีตัวแทนความคิด ที่

หลากหลาย และส่วนใหญ่ตัวแทนความคิดนี้ก็ ไม่สอดคล้องกับตัวแทนความคิดของ

นักวิทยาศาสตร์ในหัวข้อนั้น ๆ แต่เมื่อนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 

POE แล้วซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ สร้างความรู้ ใหม่บนพื้น

ฐานความรู้เดิม เมื่อทำการ ศกึษาตัวแทนความคิดหลังเรียน พบว่า นักเรียนมี ตัวแทนความคิด

ที่แตกต่างกันน้อยลงและส่วนใหญ่มี ตัวแทนความคิดที่สอดคล้องกับตัวแทนความคิดของ

นักวิทยาศาสตร์ในหัวข้อนัน้ ๆ  

ชญานิษฐ์ สุวรรณกาญจน์ และอัญชลี ทองเอม (2563) ผลการศึกษาความสามารถ

การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การเรียนรู้แบบ Predict-

Observe-Explain (POE) พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการ เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ มี

คะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม ผ่านเกณฑ์จำนวน 3 กลุ่มคิดเป็นร้อยละ 50 มี

นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์จำนวน 3 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 50 เมื่อพิจารณาการทำงานเป็นกลุ่มจะ

เห็นได้ว่า กลุ่มที่มีคะแนนสูงคิดเป็นร้อยละ 85, 81 และ 80 จะมีคะแนน POE อยู่ในระดับดี คือ 

มีค่าเฉลี่ย 2.56,  2.44 และ 2.41 ตามลำดับ ส่วนกลุ่มที่มีคะแนนคิดเป็นร้อย ละ 77, 75 และ 

71 จะมีคะแนน  POE อยู่ ในระดับพอใช้ และอัตราของนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจเชิง

วิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงที่ถูกต้องสมบูรณ์เพิ่มมากขึ้น 
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ภารดี รัตนจามิตร, สิงหา ประสิทธิพงศ์  และเสาวรส ยิ่งวรรณะ (2563) การจัดการ

เรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต- อธิบาย (POE) ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วย  ตนเอง 

(Constructivism) ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือ ปฏิบัติจริงด้วยตนเอง เพื่อเชื่อมโยงความรู้เดิม และ

ความรูใ้หม่เข้าด้วยกันอย่าง สมดุลเกิดเป็น องค์ความรู้ใหม่ ตามแนวทางที่ผู้วิจัยได้ปรับปรุง 

และพัฒนาขึ้น พบว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัย ทำการเฉลยแบบฝึกหัดท้ายแผน เพื่อให้

นักเรียนได้ แก้ไขแนวคิดที่ไม่ถูกต้องทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง ให้กลายเป็นแนวคิดที่ถูกต้อง

ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นสิ่งที่สำคัญมากเพราะเมื่อนักเรียนมแีนวคิดที่ ถูกต้องทางวิทยาศาสตร์

ในขั้นตอนจะเป็นพื้นฐานให้ นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมเข้ากับความรู้ ใหม่ในเนื้อหา

ถัดไปได้เร็วขึน้ และช่วยเพิ่มความ เข้าใจในเนือ้หาใหม่ที่เรยีนได้มากยิ่งขึน้ด้วย  

จรีพร นาคสัมฤทธิ์ (2562) ได้ศึกษางานวิจัยโดยวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพ

ปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการจัดการศึกษาสำหรับเด็กกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง 2) 

เสนอรูปแบบการจัดการศึกษาที่เหมาะสมสำหรับเด็กกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ที่สูง วิจัยเชิงปริมาณ

และคุณภาพ ใช้แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์เก็บข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) 

ค่าความต้องการจำเป็น (PNI modified ) และวิเคราะห์เนื้อหาผลการวิจัยพบว่า การจัดการ

ศึกษามีค่าเฉลี่ยรวมของสภาพที่พึงประสงค์ (𝑥̅ = 4.12) สูงกว่าค่าเฉลี่ยรวมของสภาพปัจจุบัน

ทั้งหมด (𝑥̅ =3.72) สภาพที่พึงประสงค์ ได้แก่ จัดการศึกษาโดยเทียบโอน ประเมินผลมาตรฐาน 

หลักสูตรเน้นทักษะอาชีพควบคู่หลักสูตรแกนกลาง จัดการศึกษาและประเมินผลยืดหยุ่นจัดทำ

สื่อการสอน จัดการศึกษาแบบสาธิตทางเลือก สร้างนวัตกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และวิจัย

การเรียนการสอน รูปแบบการจัดการศึกษาที่เหมาะสมแก่เด็กกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง คือ 

รูปแบบโรงเรียนสาธิต“สัมมาชีพ” จัดการศึกษา 3 ระบบ ใช้วิถีชีวิตของผู้เรียนและชุมชนเป็น

ฐานเรียนรู้ ส่งเสริมนวัตกรรมจัดหลักสูตรสัมมาชีพที่เหมาะสมสำหรับกลุ่มชาติพันธุ์ เป็น

ห้องปฏิบัติการฝึกอบรมครู ประเมินผลยืดหยุ่นเทียบโอนผลการเรียนรู้ พัฒนาจรรยาบรรณ

วิชาชีพครู ส่งเสริมความสามัคคีในกลุ่มผู้เรียนที่หลากหลายจัดมาตรฐานการศึกษาแบบพิเศษ 

ใช้ภาษาชนเผ่า ใช้สื่อการสอนหลากหลาย ดึงศักยภาพของผู้เรียนกลุ่มชาติพันธุ์ให้พึ่งพาตนเอง

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

Yongyuan (2010)  ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาพหุวัฒนธรรมใน

โรงเรียนประถมศึกษาโดยศึกษาสถานการณาการจัดการศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาที่

นักเรียนมีความแตกต่างทางวัฒนธรรมสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

กาญจนบุรีพบว่ารูปแบบการจัดการศึกษายังคงใช้แนวทางการจัดการศึกษาที่นํามาจาก

ส่วนกลางโดยใช้เนื้อหาความรู้ที่กําหนดมาจากส่วนกลางมาใช้สอนนักเรียนเพื่อเตรียมให้
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นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงผู้บริหารและครูส่วนใหญ่มีความเชื่อว่าหลักสูตรจาก

ส่วนกลางไม่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ของนักเรียนต่างเชื้อชาติวัฒนธรรมและส่วนใหญ่มี

ความเชื่อว่าการศึกษาจะช่วยให้เด็กต่างเชื้อชาติวัฒนธรรมสามารถปรับตัวและอยู่ร่วมกับคน

ไทยได้เป็นอย่างดีและครูส่วนใหญ่มีความเชื่อว่าไม่จำเป็นต้องนําเนื้อหาทางด้านเชื้อชาติภาษา

ศาสนาขนบธรรมเนียมประเพณีและวิถีชีวติของนักเรียนต่างเชื้อชาติเข้ามาบูรณาการกับเนื้อหา

ของไทยซึ่งจากการศกึษานี้ทำให้มีการจัดรูปแบบการจัดการศกึษาพหุวัฒนธรรมเพื่อแก้ปัญหา

ที่เกิดจากสถานการณ์จริงที่ได้ค้นพบโดยการนําแนวคิดทฤษฏีการจัดการศึกษาพหุวัฒนธรรม

ของ  James  A.  Banks มาออกแบบการจัดการศึกษาและดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้เพื่อการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียน รายวิชา

วิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) สามารสรุปเป็นกรอบแนวคิดของตัวแปรที่ใชใ้นการวิจัยได้ ดังนี้ 

 

        ตัวแปรต้น     ตัวแปรตาม 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 



 

 

 

บทที่ 3  

วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัย เรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียน รายวิชา

วิทยาศาสตร์กายภาพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบสุ่ม

สมบูรณ์  (Completely Randomized Design; CRD) แบบแผนการทดลองแบบสุ่มจำนวนช้ัน

เท่ากัน โดยมีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหริภุญชัย

วรมหาวิหาร” ตำบลในเมือง อำเภอเมืองลำพูน จังหวัดลำพูน สำนักงานคณะกรรมการ

ส่งเสริมการศกึษาเอกชน ซึ่งผูว้ิจัยได้ศึกษาการดำเนินการดังนี้ 

รูปแบบการวจิัย 

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบทดลองแท้ (True-Experimental Design) ที่มีกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม โดยมาจากการสุ่มอย่างง่าย แบ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม มกีารวัดผล 2 ครั้ง 

คือก่อนและหลังการทดลอง ซึ่งมีการใช้แบบสุ่มนักเรียนเข้ากลุ่ม  งานวิจัยนี้ใช้แบบแผนนี้มี

ความเที่ยงตรงภายในใกล้เคียงกับแบบแผนการทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน (Pretest –

Posttest Control Group Design) ซึ่งมีแบบแผนการทดลอง ดังนี้ 

ตาราง 5 แสดงแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่ม มีการทดสอบก่อนเรียน 

และหลังเรียน 

กลุ่มประชากร ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรยีน 

ER T1 X1 T2 

CR T1 X2 T2 

สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการทดลอง 

เมื่อ ER หมายถึง กลุ่มทดลอง 

 CR หมายถึง กลุ่มควบคุม 

 T1 หมายถึง ทดสอบก่อนจัดการเรียนรู้ (Pre-test) 

 X1 หมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบ ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับ

สื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

 X2 หมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) 

 T2 หมายถึง ทดสอบหลังการจัดการเรยีนรู้ (Post-test) 



 

 

  57 

กลุ่มประชากรตัวอย่าง 

ประชากรที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระ

ธาตุหริภุญชัยวรมหาวิหาร” ตำบลในเมือง อำเภอเมืองลำพูน จังหวัดลำพูน สำนักงาน

คณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 5 

หอ้งเรียน รวมจำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 145 คน 

 กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัด

พระธาตุหริภุญชัยวรมหาวิหาร” จังหวัด ลำพูน ปีการศึกษา 2566 ที่ได้มาจากการการสุ่ม

ตัวอย่างแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) จากจำนวนนักเรียนทั้งหมด 

145 คน โดยมีลำดับขั้นตอนดังนี้ 

 1) ทำการสุ่มนักเรียนจำนวนนักเรียน 70 จากจำนวนนักเรียนทั้งหมด 145 คน โดยใช้

วิธีการสุ่มอย่างง่าย 

 2) ทำการสุ่มอย่างง่ายเพื่อแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 35 คน และทำ

การจับสลากเพื่อแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 กลุ่มทดลอง คือ นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย 

(POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks จำนวน 35 คน 

 กลุ่มควบคุม คือ นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) จำนวน 35 คน 

 

เคร่ืองมือในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วย

โปรแกรม Solidworks เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้จากการสุ่มแบบสมบูรณ์จำนวน 8 แผน 12 ช่ัวโมง  

2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้จากการสุ่มแบบสมบูรณ์จำนวน 6 แผน 

12 ช่ัวโมง  

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน

และแบบทดสอบหลังเรยีนจำนวนทั้งหมด 20 ขอ้ 

4. แบบวัดเจตคตติ่อวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6  

จำนวนทั้งหมด 30 ข้อ 
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การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

แผนการจัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอน

ด้วยโปรแกรม Solidworks มีขั้นตอนการสร้าง ดังน้ี 

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  

ปี 60) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ ขอบข่ายเนื้อหา 

การวัดการประเมินผล และศึกษาทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks เพื่อใช้เป็นรูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ศ ึก ษ า ห ล ัก ส ูต ร ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น เม ธ ีว ุฒ ิก ร  “ว ัด พ ร ะ ธ า ต ุห ร ิภ ุญ ชัย

วรมหาวิหาร” อำเภอเมืองลำพูน จังหวัดลำพูน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 2560) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

6 โดยศึกษาโครงสร้าง, คำอธิบาย, มาตรฐานการเรียนรู้, ขอบข่ายด้านเนื้อหา และผลการ

เรียนรู้ตามสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชา วทิยาศาสตร์กายภาพ 

เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ หลังจากนั้นทำการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาในการจัดการเรียนรู ้เพื่อจัดทำแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ดังตารางที่ 6 

ตาราง 6 แสดงวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลา 

แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา  

(ชั่วโมง) 

1. ก า ร ก ร ะ จั ด  แ ล ะ

ระยะทาง 

1. อธิบายการระบุตำแหน่งของวัตถุ 

2. ระบุตำแหน่งของวัตถุได้ 

1 

2. อัตราเร็วและความเร็ว

ของวัตถ ุ

1. อธิบายอัตราเร็วเฉลี่ย อัตราเร็วขณะหนึ่ง ความเร็วเฉลี่ย และ

ความเร็วขณะหนึ่งของวัตถุ 

2. คำนวณหาอัตราเร็วเฉลี่ย อัตราเร็วขณะหนึ่ง ความเร็วเฉลี่ย 

และความเร็วขณะหนึ่งของวัตถุ 

3. ทดลองหาขนาดความเร็วเฉลี่ยและขนาดความเร็วขณะหนึ่งของ

วัตถ ุ

1 

3. อัตราเร่งและความเร่ง 1. อธิบายความเร่งเฉลี่ย ความเร่งขณะหนึ่งของวัตถุ 

2. คำนวณความเร่งเฉลี่ย ความเร่งขณะหนึ่งของวัตถุ 

1 

   



 

 

  59 

ตาราง 6 (ต่อ) 

แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา  

(ชั่วโมง) 

4. การตกแบบเสรี 1. อธิบายการตกแบบเสรีได้ 

2. ทดลองหาค่าความเร่งโน้มถ่วงของโลกและคำนวณปริมาณท่ี

เกี่ยวข้องได้ 

1 

5 . ก าร เค ลื่ อ น ท่ี แบ บ

โพรเจกไทล์ 

1. อธิบายการเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับได้ 

2. คำนวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับการเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์

ได้ 

1 

6. มุมของการเคลื่อนท่ี 

แบบโพรเจกไทล์ 

 

1. อธิบายการเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ในสถานารณ์ต่าง ๆ ได้  

2. ทดลองคำนวณหาระยะการเคลื่อนท่ีของวัตถุท่ีเคลื่อนท่ีแบบ

โพรเจกไทล์ได้ ถูกต้อง  

2 

7. ก า ร จ ำ ล อ ง ก า ร

เคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 

 

1. อธิบายการเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ในสถานารณ์ต่าง ๆ ได้  

2. ทดลองคำนวณหาระยะการเคลื่อนท่ีของวัตถุท่ีเคลื่อนท่ีแบบ

โพรเจกไทล์ได้ถูกต้อง  

2 

8. ก า ร ท ด ล อ ง ก า ร

เคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์

ด้วยจรวดขวดนำ้ 

1. อธิบายการเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ในสถานารณ์ต่าง ๆ ได้  

2. ทดลองคำนวณหาระยะการเคลื่อนท่ีของวัตถุท่ีเคลื่อนท่ีแบบ

โพรเจกไทล์ได้ถูกต้อง 

2 

 

จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จุดประสงค์

การเรียนรู้ และเวลาในการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ครอบคลุมทุก

หน่วยการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ วิเคราะห์ได้จำนวน 6 แผนการเรียนรู ้เวลา 10 ช่ัวโมง 

3. นำแผนการจัดการ เรียนรู ้ที ่ส ร้า งขึ ้น เสนอต่ออาจารย์ที ่ป รึกษ า เพื ่อ

พิจารณาให้คำแนะนำความถูกต้องของเนื้อหาและความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผลแล้วนำคำแนะนำมาปรับปรุง

แก้ไขตามขอ้เสนอแนะ 

4. สร้างแบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับผู้เช่ียวชาญ เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของของลิเคิร์ท (Likert)  

5. นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน 

เพื่อประเมินความเหมาะสมของแผนการเรียนรู้  
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6. ผู้เช่ียวชาญประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อประเมินความเหมาะสม

ของแผนการจัดการเรียนรู้และตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้สาระ

การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล โดยใช้แบบประเมินที่ผูว้ิจัยสร้าง

ขึ้นเป็น ที่มีลักษณะเป็นมาตราประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) (บุญชม ศรี

สะอาด, 2545) ทำการประเมนิแต่ละแผนการเรียนรูโ้ดยมเีกณฑ์การประเมินคะแนน ดังนี้ 

ให้ 5 หมายถึง ความเหมาะสมในระดับดีมาก 

ให้ 4 หมายถึง ความเหมาะสมในระดับดี 

ให้ 3 หมายถึง ความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

ให้ 2 หมายถึง ความเหมาะสมในระดับควรปรับปรุง 

ให้ 1 หมายถึง ความเหมาะสมในระดับไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

7. ประเมินคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งระดับความเหมาะสมต้องได้

ค่าเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไปจึงถือว่าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ได้ การแปลความหมาย

ค่าเฉลี่ยของความ เหมาะสมที่มีต่อแผนการเรียนรู้ใช้เกณฑ์ของเบสท์ (บุญชม ศรีสะอาด, 

2545) ดังนี้ 

4.51- 5.00  ความเหมาะสมในระดับมากที่สุด  

3.51- 4.50 ความเหมาะสมในระดับมาก 

1.31- 3.50  ความเหมาะสมในระดับปานกลาง  

1.51- 2.30 ความเหมาะสมในระดับน้อย  

1.0- 1.50  ความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 

8) นำผลการประเมินที่ได้จากผู้ เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านไปปรับปรุงแก้ไขตามที่ได้

เสนอแนะเพื่อให้ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี และไปเทียบค่าเฉลี่ย เพื่อพิจารณาความ

เหมาะสม พบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดับเหมาะสมมากที่สุด มี

ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 4.75 – 5.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0 – 

0.18 

8. นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงไปจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้

จริงกับกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหริภุญ

ชัยวรมหาวิหาร” จังหวัดลำพูน โดยการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized 

Design; CRD) จำนวน 1 หอ้งเรียน รวม 35 คน  
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) 

แผนการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 มีขั้นตอนการสร้างดังน้ี 

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  

ปี 60) กลุ่มสาระ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ ขอบข่ายเนื้อหา 

การวัดการประเมินผล และศึกษาทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) เพื่อใช้เป็นรูปแบบใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ศึกษาหลักสูตรของโรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหริภุญชัยวรมหาวิหาร” 

อำเภอเมืองลำพูน จังหวัดลำพูน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 2560) ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โดยศึกษา

โครงสร้างรายวิชา คำอธิบาย รายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้ โครงสร้างของเวลา ขอบข่ายด้าน

เนื้อหา และผลการเรียนรู้ตามสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง การ

เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์แล้วทำการวิเคราะห์ ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาในการจัด การเรียนรู้ เพื่อจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้

แบบปกติ (5E) ดังตารางที่ 7 

ตาราง 7 แสดงวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลา 

แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา  

(ชั่วโมง) 

1. การเคลื่อนท่ีแนวตรง 1. อธิบายการระบุตำแหน่งของวัตถุ 

2. ระบุตำแหน่งของวัตถุได้ 

1 

2. อัตราเร็วและความเร็ว 1. อธิบายอัตราเร็วเฉลี่ย อัตราเร็วขณะหนึ่ง ความเร็วเฉลี่ย และ

ความเร็วขณะหนึ่งของวัตถุ 

2. คำนวณหาอัตราเร็วเฉลี่ย อัตราเร็วขณะหนึ่ง ความเร็วเฉลี่ย 

และความเร็วขณะหนึ่งของวัตถุ 

3. ทดลองหาขนาดความเร็วเฉลี่ยและขนาดความเร็วขณะหนึ่ง

ของวัตถ ุ

2 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา  

(ชั่วโมง) 

3. อัตราเร่งและความเร่ง 1. อธิบายความเร่งเฉลี่ย ความเร่งขณะหนึ่งของวัตถุ 

2. คำนวณความเร่งเฉลี่ย ความเร่งขณะหนึ่งของวัตถุ 

2 

4. การเคลื่อนท่ีแนวดิ่ง 1. อธิบายการตกแบบเสรีได้ 

2. คำนวณปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการตกแบบเสรีได้ 

1 

5. การเคลื่อนท่ีแบบ 

โพรเจกไทล์ 

1. อธิบายการเคลื่อนท่ีแบบโพรเจคไทล์และความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง

ได้ 

2. สังเกตและคำนวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับการเคลื่อนท่ีแบบ

โพรเจกไทล์ได้ 

2 

6. เคลื่อนท่ีแบบโพรเจก

ไทล์ด้วยกิจกรรมโยนลูก

เทนนิส 

1. อธิบายการเคลื่อนท่ีแบบโพรเจคไทล์และความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง

ได้ 

2. สังเกตและคำนวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับการเคลื่อนท่ีแบบ

โพรเจกไทล์ได้ 

2 

รวม 10 

 

จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จุดประสงค์

การเรียนรู้ และเวลาในการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ครอบคลุมทุก

หน่วยการเรียนรู้และ ผลการเรียนรู้วเิคราะห์ได้จำนวน 6 แผนการเรียนรู ้เวลา 10 ช่ัวโมง  

3.น ำแ ผ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก าร เ รีย น รู ้ที ่ป ร ับ ป รุง แ ก ้ไ ข แ ล ้ว  เส น อ ต่อ

ผูเ้ชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสมของแผนการเรียนรู ้

4. ผู้เช่ียวชาญประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อประเมินความเหมาะสม

ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การ

เรียนรู้สาระการเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล โดยใช้แบบประเมิน

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็น โดยใช้มาตราประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) (บุญชม ศรี

สะอาด, 2545) ทำการประเมนิแต่ละแผนการเรียนรูโ้ดยเกณฑ์การประเมินคะแนน ดังนี้ 

ให้ 5 หมายถึง ความเหมาะสมในระดับดีมาก 

ให้ 4 หมายถึง ความเหมาะสมในระดับดี 

ให้ 3 หมายถึง ความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

ให้ 2 หมายถึง ความเหมาะสมในระดับควรปรับปรุง 

ให้ 1 หมายถึง ความเหมาะสมในระดับไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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5. ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งระดับความเหมาะสมต้องได้

ค่าเฉลี่ย 3.51 ขึ้นจึงถือว่าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ได้ การแปลความหมาย

ค่าเฉลี่ยของความ เหมาะสมที่มีต่อแผนการเรียนรู้ใช้เกณฑ์ของเบสท์ (บุญชม ศรีสะอาด, 

2545) ดังนี้ 

4.51 - 5.00 ความเหมาะสมในระดับมากที่สุด  

3.51 - 4.50 ความเหมาะสมในระดับมาก  

2.31 - 3.50 ความเหมาะสมในระดับปานกลาง  

1.51 - 2.30 ความเหมาะสมในระดับน้อย  

        1.00 - 1.50 ความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 

6. นำผลการประเมินที่ได้จากผู้ เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านไปปรับปรุงแก้ไขตามที่ได้

เสนอแนะเพื่อให้ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี และไปเทียบค่าเฉลี่ย เพื่อพิจารณาความ

เหมาะสม พบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดับเหมาะสมมากที่สุด  

มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 4.75 – 5.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง      

0 – 0.18  

7. นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงไปจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้

จริงกับกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหริภุญ

ชัยวรมหาวิหาร” จังหวัดลำพูน โดยการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized 

Design; CRD) จำนวน 1 หอ้งเรียน รวม 35 คน  

 

การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง การเคลื่อนที่

แบบโพรเจกไทล์ 

ผูว้ิจัยสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง  

การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ มขีั้นตอนการดำเนินการดังนี้ 

1. ศึกษารายละเอียดและวิเคราะห์หลักสูตรของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน หนังสือเรียน

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คำอธิบายรายวิชา และเนื้อหา เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจก

ไทล์ แลว้กำหนดจุดมุ่งหมายในการสรา้งแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์ 

2. สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังที่ต้องการวัด โดยยึดตาม

หลักสูตรและคู่มือครูวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์ โดยผ่าน

การตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ 
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3. ส ร้า ง แบ บ วัด ผ ล สัม ฤ ท ธิ ์ท า งก า ร เรีย น วิช า วิท ย าศ าส ต ร์ก าย ภ าพ  

เรื่อง  การ เคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์แบบแบบปรนัย ชนิด 5 ตัวเลือก โดยแบ่งพฤติกรรมที่

ต้องการวัดเป็น 4 ด้าน 1) ด้านความรู้ 2) ความจำด้านความเข้าใจ 3) ด้านการนำไปใช้ และ 

4) ด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์จำนวน 35 ข้อ (ตามตารางที ่8) 

4. นำแบบทดสอบที่ได้สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ

ลักษณะการใช้คำถาม ตัวเลือก ความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด ความถูกต้องด้าน

ภาษาเพื่อปรับปรุงการแก้ไข โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) 

ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป โดยผลจากแบบประเมินที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน มีค่าความเที่ยงตรง

ของแบบประเมินทั้ง 35 ข้ออยู่ระหว่าง 0.67-1.00 พบว่ามีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 0.98 

5. นำแบบทดสอบที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญและปรับปรุงแล้วไปทดลอง

ใช้ (Tryout) กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์ 

6. นำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาวิเคราะห์หาความยากและค่าอำนาจ

จำแนกเพื่อคัดเลือกข้อสอบไว้ใช้เก็บข้อมูลจำนวน 35 ข้อ โดยข้อสอบที่ใช้ได้มีจำนวนทั้งหมด 

25 ข้อ แต่ละข้อมีค่าความยากอยู่ ระหว่าง  0.23-0.77 มีค่ าอำนาจจำแนกอยู่ ระหว่าง  

0.20-0.60 และค่าความความเช่ือม่ัน (Reliability) อยู่ที่ 0.78 

7. จัดพิมพ์แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์ 

ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจำนวน 20 ข้อ เพื่อใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มทดลองและควบคุมคือ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหริภุญชัย” ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศกึษา 2566 จำนวน 70 คน 
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ตาราง 8 แสดงสาระสำคัญ 4 หัวข้อย่อยในเรื่องการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

หัวขอ้เร่ือง สาระสำคัญ 

จำนวน

ข้อสอบ 

(ข้อ) 

นิ ยามการเคลื่ อน ท่ี แบบ

โพรเจกไทล์ 

การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ (Projectile Motion) เป็นการ

เคลื่อนท่ีของวัตถุในแนวเส้นโค้งพาราโบลา มีแรง โน้มถ่วง

กระทำเพียงแรงเดียวตลอดการเคลื่อนท่ี ถ้าไม่ คิดแรงต้าน

อากาศ 

3 

ลักษณของการเคลื่อนท่ีแบบ

โพรเจกไทล์ 

การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ประกอบด้วยการเคลื่อนท่ี 2 ใน

แนวดิ่งและแนวระดับท่ีเป็นอิสระต่อกันการ เคลื่อนท่ีแนวดิ่ง

เป็นการเคลื่อนท่ีภายใต้แรงโนม้ถ่วง ของโลกเพยีงแรงเดียวหรือ

การตกแบบเสรีซึ่งมีความเร่งคงตัว g ส่วนการเคลื่อนท่ีแนว

ระดับไม่มแีรงกระทำ จึงเป็นการเคลื่อนท่ีท่ีมีความเร็วคงตัว 

3 

การเคลื่อนท่ีแบบโพนเจก

ไทล์ในแนวระดับ 

การเคลื่อนท่ีในแนวระดับน้ีนัน้เกิดเนื่องจากแรงส่งท่ีใชใ้นการยิง

วัตถุออกมาคร้ังเดียวดังนั้นแรงในแนวระดับ ภายหลังจากท่ี

วัตถุเร่ิมเคลื่อนท่ีแล้วจึงไม่มสี่งผลให้ การเคลื่อนท่ีในแนวระดับ

นี้ไม่มีความเร่งและทำให้ความเร็วในแนวระดับมีค่าคงท่ีตลอด

การเคลื่อนท่ี 

3 

การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจก

ไทล์แนวดิ่ง 

ความเร็วในแนวดิ่งนั้นจะมีค่าไม่คงท่ีเนื่องจากมีความเร่ง  อัน

เนื่องมาจากแรงโน้มถ่วงของโลกกระทำ ขึ้นอยู่กับตำแหน่งของ

วัตถ ุ

3 

ก ารห าก ารก ระจั ด แล ะ

ทิศทาง 

การกระจัด มี 2 แนว เกิดขึน้ในเวลาเดียวกัน และเป็น อสิระต่อ

กัน ได้แก่ การกระจัดในแนวราบ (Sx) และ การกระจัดใน

แนวดิ่ง (Sy) 

4 

การหาเวลาของวัตถุในแนว

เส้นสัมผัส 

การกระจัดในแนวระราบ เกิดจากการเคลื่อนท่ีภายใต้ความเร็ว

คงท่ี ดังนั้นเมื่อคิดในช่วงเวลาท่ีเท่า ๆ กัน จะมีการกระจัด

เท่ากันเสมอการกระจัดในแนวดิ่ง เกิด จากการเคลื่อนท่ีภายใต้

ความเร่งคงท่ี ดังนั้นเมื่อคิด ในช่วงเวลาท่ีเท่า ๆ กัน จะมีการ

กระจัดเปลี่ยนไป 

4 

รวม 20 
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การสร้างแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

การวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบประเมินที่ประกอบด้วยประโยค

บอกเล่าเกี่ยวกับความคิด ความรู้สึก ที่มีต่อวิทยาศาสตร์หลังจากได้รับการสอนด้วย  วิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบ ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม 

Solidworks เรื่อง เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) โดยมี

ขั้นตอนการดำเนินการดังนี ้

1. การศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดเจตคติตามวิธีการ

ของ ลิเคิร์ท และเอกสารเกี่ยวกับการวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

2. ศกึษาและวิเคราะห์พฤติกรรมที่แสดงออกถึงเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เพื่อใช้ในการ 

กำหนดแนวทางการสรา้งแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

3. สร้างแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) เป็นแบบมาตรา

ส่วนประมาณ 5 ระดับ คือ 5, 4, 3, 2 และ 1 ซึ่งหมายถึงความคิดเห็นมากที่สุด ความคิดเห็น

มาก ความคิดเห็นปานกลาง ความคิดเห็นน้อย ความคิดเห็นน้อยสุดตามลำดับ ซึ่งในแบบวัด

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์แบ่งออกเป็นทั้งหมด 5 ด้านได้แก่ ด้านที่ 1 ความคิดที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 

ด้านที่ 2 ความรู้สึกว่าวิทยาศาสตร์มีความสำคัญ ด้านที่ 3 ความนิยมชมชอบต่อวิทยาศาสตร์ 

ด้านที่ 4 ความสนใจวิทยาศาสตร์ และด้านที่ 5 ความกล้าแสดงออกหรือมีส่วนร่วมต่อกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ รวมจำนวนทั้งหมด 30 ข้อ  

4. นำแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ให้ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ

เที่ยงตรงของเนื้อหา โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ (IOC) ที่มี

ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึน้ไป พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 พบว่ามี

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.93  

5. นำแบบวัดเจตคติที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุงแล้วไปทดลอง

ใช้ (Tryout) กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 

จำนวน 30 ข้อ โดยพบว่าค่าความเช่ือม่ันของแบบวัดเจตคตเิท่ากับ 0.86 

6. จัดพิมพ์แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์  

ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจำนวน 30 ข้อ เพื่อใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มทดลองและควบคุม 

คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระธาตุหริภุญชัย” ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศกึษา 2566 จำนวน 70 คน 
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วิธีดำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจัยได้วางแผนการดำเนินการวจิัยและเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีลำดับขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั้นการวิเคราะห์และการวางแผน 

ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาทฤษฎีงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับเพื่อวิเคราะห์สังเคราะห์

หลักการและแนวคิดที่ได้รวบรวมเป็นองค์ความรู้ที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย 

2. ขั้นการออกแบบ 

ผูว้ิจัยได้กำหนดรูปแบบเรียนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระ

ธาตุหริภุญชัยวรมหาวิหาร” โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) จาก

การศึกษางานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง แล้วนำมาวิเคราะห์เพื่อกำหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล ออกแบบการสอน และเขียนแผนการสอนกำหนดกิจกรรมการ

เรียนรู้ในช้ันเรียน เป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนที่จัดการเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรูแ้บบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับ

สื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) 

3. ขั้นการพัฒนา 

ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ทำการพัฒนาเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยดังต่อไปนี้ 

3.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอน

ด้วยโปรแกรม Solidworks เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์  กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้จากการสุ่มแบบสมบูรณ์จำนวน 8 แผน 10 ช่ัวโมง  

3.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบแบบปกติ (5E) เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้จากการสุ่มแบบสมบูรณ์จำนวน 6 

แผน 10 ช่ัวโมง  

3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน

และแบบทดสอบหลังเรยีนจำนวนทั้งหมด 20 ขอ้ 

3.4 แบบวัดเจตคตติ่อวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6  

4. ขั้นดำเนินการทดลอง 

4.1 ขั้นเตรยีมการ 
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4.1.1ผู้วิจัยขอหนังสือจากวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยาไปยัง

โรงเรียนเมธีวุฒกิร” วัดพระธาตุหริภุญชัยวรมหาวิหาร” เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.1.2 ผู้วิจัยติดต่อประสานงานกับครูฝ่ายบริหารและครูหัวหน้า

หมวดรายวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อเตรียมสถานที่กำหนดวันและเวลาที่ใชใ้นการทดลอง 

4.1.3 เตรียมสถานที่ที่ใช้ในการทดลองในการวิจัย เรื่องการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี

ที่ 6 ระหว่างวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วย

โปรแกรม Solidworks และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) ณ โรงเรียนเมธีวุฒิกร “วัดพระ

ธาตุหรภิุญชัยวรมหาวิหาร” 

4.2 ขั้นดำเนินการทดลอง 

4.2.1 กลุ่มทดลอง (วิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks) ผู้วิจัยให้นักเรียนดำเนินการตามกระบวนการ 

และแผนการจัดการเรียนรู้ 8 แผน ระยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที 

โดยได้ออกแบบไว้ดังนี้ 

1) ปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์และแนะนำกิจกรรมการ

เรียนของนักเรียนหอ้งที่ 1 จำนวน 35 คน 

2) ให้นักเรียนทำแบบทดสอบความรู้ก่อนเรียน (Pre-test) ก่อนได้รับ

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม 

Solidworks 

3) ศึกษาหน่วยการ เรียนรู ้ที ่  1 การ เคลื ่อนที่แนวตรง  เรื ่อ ง 

การกระจัดและระยะทาง  

4) ศึกษาหน่วยการ เรียนรู้ที ่  1 การ เคลื่อนที ่แนวตรง  เรื ่อ ง 

อัตราเร็วและความเร็วของวัตถุ 

5) ศกึษาหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เคลื่อนที่แนวตรง เรื่อง ความเร่ง 

6) ศกึษาหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เคลื่อนที่แนวตรง เรื่อง การตกแบบเสรี 

7) ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ที่  2  การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ เรื่อง 

การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

8) ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ เรื่อง มุมของ

การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
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9) ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ เรื่อง การ

จำลองการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

10) ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ เรื่อง การ

ทดลองการเคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์ด้วยจรวดขวดน้ำ 

11) หลังจากเสร็จสิน้การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้

แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ประเมิน

นักเรียนจากการทำแบบทดสอบความรู้หลังเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

จำนวน 20 ข้อ 

12) หลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ให้

นักเรียนทำแบบประเมินวัดเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ จำนวน 20 ข้อ 

4.2.2 กลุ่มควบคุม (วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E)) ผู้วิจัยให้นักเรียน

ดำเนินการตามกระบวนการ และแผนการจัดการเรียนรู้ 6 แผน ระยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์

ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที โดยได้ออกแบบไว้ดังนี้ 

1) ปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์และแนะนำกิจกรรมการ

เรียนของนักเรียนหอ้งที่ 2 จำนวน 35 คน 

2) ให้นักเรียนทำแบบทดสอบความรู้ก่อนเรียน (Pre-test) ก่อนได้รับ

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) 

3) ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การเคลื่อนที่แนวตรง เรื่อง การกระจัด

และระยะทาง 

4) ศกึษาหน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 การเคลื่อนที่แนวตรง เรื่อง อัตราเร็วและ

ความเร็วของวัตถุ 

5) ศกึษาหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เคลื่อนที่แนวตรง เรื่อง ความเร่ง 

6) ศกึษาหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เคลื่อนที่แนวตรง เรื่อง การตกแบบเสรี 

7) ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ที่  2  การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ เรื่อง 

การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

8) ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ที่  2  การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ เรื่อง 

การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
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9) หลังจ าก เสร็จสิ ้น ก ารจัดการ เรียนการสอนด้วย วิธีก าร

จัดการเรียนรู้แบบปกติ  (5E) ประเมินนักเรียนจากการทำแบบทดสอบความรู้หลังเรียน 

(Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จำนวน 20 ข้อ 

10) หลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติ (5E) ให้นักเรียนทำแบบวัดเจตคตติ่อวิทยาศาสตร์ จำนวน 20 ข้อ 

5. เก็บรวบรวมข้อมูลผลการทดสอบจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อวิชา

วิทยาศาสตร์กายภาพของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

5.1 ขั้นการวิเคราะห์ผลได้สรุปผลการทดลอง 

5.1.1 วิเคราะห์และสรุปผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

ระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการ

สอนด้วยโปรแกรม Solidworks และนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) 

5.1.2 วิเคราะห์และสรุปผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอน

ด้วยโปรแกรม Solidworks ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 

5.1.3 วิเคราะห์และสรุปผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ระหว่าง

นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอน

ด้วยโปรแกรม Solidworks และนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) 

 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

1. สถิติพืน้ฐานที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื ได้แก่ ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

( Index of Consistency:  IOC) ,  ค่าความเ ชื่อมั่น  (Rel iabi l i ty) ด้วยสูตรของ ครอน

บาคอัลฟา,  ค่าความยาก (Difficulty) และค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) 

2. สถิตทิี่ใชว้ิเคราะห์ขอ้มูล  

2.1 สถิตบิรรยาย ได้แก่ คะแนนเฉลี่ย (𝑥̅ )และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

2.2 สถิติอ้างอิงที่ใช้เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนระหว่างนักเรียนที่ เรียน

โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม 

Solidworks และนั ก เรียนที่ เรียน โดยวิ ธี ก ารจั ดการเรียนรู้ แบ บปกติ  (5E) คื อ  t-test 

(Independent Samples) 
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2.3 สถิติอ้างอิงที่ใช้เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks คือ t-test (Dependent Samples) 

2.4 สถิติอ้างอิงที่ใช้เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนที่

เรียนโดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วย

โปรแกรม Solidworks และนักเรียนที่เรียนโดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) คือ t-test 

(Independent Samples) 

 



 

 

 

บทที่ 4  

ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียน รายวิชา

วิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) ผูว้ิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดังนี้ 

1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

2. ลำดับขั้นตอนการวิเคราะห์ขอ้มูล 

3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

n แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

𝑥̅  แทน ค่าเฉลี่ย 

S แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

t แทน แทนค่าสถิติใชพ้ิจารณาในการแจกแจงแบบที (t-

distribution) 

* แทน นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

ลำดับขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 

การเสนอผลการวิเคราะห์ขอมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่างนักเรียนที่

ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วย

โปรแกรม Solidworks และนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

และนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีนมีรายละเอียดดังตารางที่ 9 ดังนี้ 

ตาราง 9 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับ

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอน

ด้วยโปรแกรม Solidworks ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน (N = 35คน) 

คะแนน N 𝑥̅  S.D. t df P 

Pre-test 35 8.74   2.18 
10.18 34 0.00* 

Post-test 35 13.06  2.48 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

จากตารางที่ 9 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาที่ 6 ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 13.06 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.48 และมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน

เท่ากับ 8.74 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.18 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่างนักเรียนที่

ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วย

โปรแกรม Solidworks และนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) มีรายละเอียดดัง

ตารางที่ 10 ดังนี้ 

ตาราง 10 แสดงผลการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง การ

เคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 6 ของกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม 

ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียน 

N 𝑥̅  S.D. t P 

กลุ่มทดลอง  

(POE + Solidwork) 

35 13.06  2.48 
3.46 0.00* 

กลุ่มควบคุม (5E) 35 11.11  2.21 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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จากตารางที่ 10 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาที่ 6 กลุ่มที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้

แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียน เฉลี่ยเท่ากับ 13.06 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.48 และกลุ่มที่ได้รับ

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เฉลี่ยเท่ากับ 11.11 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.21 นั่นคือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับ

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม 

Solidworks มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกต่างจากนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติ (5E) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

และนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) แสดงดังตาราง 11 ดังนี้ 

ตาราง 11 แสดงผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 ระหว่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี่ 6 ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) 

เจตคติต่อ

วทิยาศาสตร์ 

N 𝑥̅  S.D. t df P 

กลุ่มทดลอง (POE 

+ Solidwork) 

35 3.78   0.36 

1.984 59.75 0.03* 
กลุ่มควบคุม (5E) 35 3.57  0.54 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จากตารางที่ 11 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาที่ 6 กลุ่มที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้

แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 3.79 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.37 และกลุ่มที่ได้รับวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติ (5E) มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 3.57 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.54 

กล่าวได้ว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับ

สื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับ

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
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ตาราง 12 เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วย

โปรแกรมSolidworks 

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 𝑥̅  S.D. ระดับ 

ด้านท่ี 1 ความคิดท่ีดตี่อ

วทิยาศาสตร์ 

 

3.75 0.44 ความคิดเห็นมาก 

ด้านท่ี 2 ความรู้สกึว่า

วทิยาศาสตร์มคีวามสำคัญ 

 

3.89 0.52 ความคิดเห็นมาก 

ด้านท่ี 3 ความนยิมชมชอบต่อ

วทิยาศาสตร์ 

 

3.71 0.41 ความคิดเห็นมาก 

ด้านท่ี 4 ความสนใจ

วทิยาศาสตร์ 

 

3.75 0.56 ความคิดเห็นมาก 

ด้านท่ี 5 ความกล้าแสดงออก

หรือมีส่วนร่วมต่อกิจกรรม

วทิยาศาสตร์ 

3.85 0.37 ความคิดเห็นมาก 

เฉลี่ย 3.78 0.36 ความคิดเห็นมาก 

จากตารางที่  12 ผลการวิเคราะห์ค่าเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อ

การสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ทั้ง 5 ด้าน  พบว่า ในภาพรวมนักเรียนมีเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์โดยรวมทุกด้วยอยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.78, S.D. = 0.36) และเมื่อพิจารณา

ค่าเฉลี่ยรายด้านพบว่าเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในระดับมาก 3 อันดับแรก ได้แก่ด้านที่  2 

ความรู้สึกว่าวิทยาศาสตร์มีความสำคัญ (𝑥̅  = 3.89, S.D. = 0.52) รองลงมาคือด้านที่ 5 

ความกล้าแสดงออกหรือมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมวิทยาศาสตร์ (𝑥̅  = 3.85, S.D. = 0.37) และ

ด้านที่ 1 ความคิดที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ (𝑥̅  = 3.75, S.D. = 0.44) ส่วนค่าเฉลี่ยรายด้านที่มีระดับ

น้อยที่สุดคือ ด้านที่ 3 ความนยิมชมชอบต่อวิทยาศาสตร์ (𝑥̅  = 3.71, S.D. = 0.41) 
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ตาราง 13 เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปี่ 6 ที่ได้รับวิธีการจัดการ

เรยีนรู้แบบปกติ (5E) 

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 𝑥̅  S.D. ระดับ 

ด้านท่ี 1 ความคิดท่ีดตี่อ

วทิยาศาสตร์ 

 

3.34 0.62 ความคิดเห็น 

ปานกลาง 

ด้านท่ี 2 ความ 

รู้สกึว่าวิทยาศาสตร์ 

มคีวามสำคัญ 

 

3.76 0.65 ความคิดเห็นมาก 

ด้ า น ท่ี  3 ค ว า ม นิ ย ม

ชมชอบต่อวทิยาศาสตร์ 

 

3.52 0.61 ความคิดเห็นมาก 

ด้านท่ี 4 ความสนใจ

วทิยาศาสตร์ 

 

3.61 0.80 ความคิดเห็นมาก 

ด้านท่ี 5 ความกล้า

แสดงออกหรือมสี่วนร่วม

ต่อกิจกรรมวทิยาศาสตร์ 

3.61 0.66 ความคิดเห็นมาก 

เฉลี่ย 3.57 0.54 ความคิดเห็นมาก 

จากตารางที่  13 ผลการวิเคราะห์ค่าเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปี่ 6 ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) ทั้ง 5 ด้าน พบว่า นักเรียนมีเจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์โดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.57, S.D. = 0.54) และเมื่อพิจารณา

ค่าเฉลี่ยรายด้าน พบว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในระดับมาก 2 อันดับแรก ได้แก่ ด้านที่ 2 

ความรู้สกึว่าวิทยาศาสตร์มีความสำคัญ (𝑥̅  = 3.76, S.D. = 0.65) รองลงมาคือด้านที่ 5 ความ

กล้าแสดงออกหรอืมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมวิทยาศาสตร์ (𝑥̅  = 3.61, S.D. = 0.66) และด้านที่ 4 

ความสนใจวิทยาศาสตร์ (𝑥̅  = 3.61, S.D. = 0.80) ส่วนค่าเฉลี่ยรายด้านที่มีระดับน้อยที่สุดคือ

ด้านที่ 1 ความคิดที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ (𝑥̅  = 3.34 S.D. =0.62) 



 

 

 

บทท่ี 5 

บทสรุป 

การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียน รายวิชา

วิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) ผูว้ิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดังนี้ 

1. วัตถุประสงค์การวิจัย 

2. สมมตฐิานการวิจัย 

3. สรุปผลการวิจัย 

4. อภปิรายผล 

5. ข้อเสนอแนะ 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้

แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรยีน 

2. เพื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง เรียนระหว่างนัก เรียนที่

ไ ด้รับ วิธีก ารจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วย

โปรแกรม Solidworks และนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) 

3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดกาเรียนรู้

แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และนักเรียน

ที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) 

 

สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อ

การสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญที่ระดับ 0.05 
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2. นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับ

สื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกต่างจาก

นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 

3. นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับ

สื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 

 

สรุปผลการวจิัย 

การวิจัยเรื่องเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียน รายวิชา

วิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) ได้สรุป ตามลำดับ ดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้

แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้นักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ 0.05 

3. การเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และ

นักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้นักเรียนที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม 

Solidworks มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
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อภิปรายผลการวจิัย 

การวิจัยเรื่องเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียน รายวิชา

วิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

ทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) ได้ อภปิรายผลการวิจัย ตามลำดับ ดังนี้ 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาที่ 6 ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-

อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

เท่ากับ 13.06 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.48 และมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 8.74 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.18 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์จากองค์ความรู้เดิม

ในการคาดการณ์สถานการณ์และการทดลองต่าง ๆ สอดคล้องกับ ปวริศร์ วงศ์สุวรรณ และ

ชัยรัตน์ โตศิลา (2564) พบว่า นักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลายที่เรียนโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบ POE มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ รัตน์จาณี อรัญเพิ่ม (2556) ได้ศึกษาผลของวงจรการ

เรียนรู้แบบ 5E เสริมด้วยเทคนิค POE และกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

5 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่เสริมด้วยเทคนิค POE มีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนและไม่ต่ำกว่าร้อยละ 75 อย่าง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เนื่องด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เสริมด้วยเทคนิค POE 

สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาหลักได้ โดยในระหว่างการสอนผูว้ิจัยได้เสริม

ด้วยสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks โดยลักษณ ะของโปรแกรมเป็นโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ในการออกแบบจำลองและวิเคราะห์ในเชิงวิศวกรรม โดยมีลักษณะเป็นโปรแกรม

ที่ใช้ในการจำลองในรูปแบบ 3 มิติทำให้นักเรียนสามารถเห็นสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างการ

เรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ อภิรมย์ ชูเมฆา และดลหทัย  

ชูเมฆา (2560) พบว่านักเรียนที่ได้การพัฒนาสื่อการสอนด้วยการนำโปรแกรม Solidworks  

มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเกิดจากสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

สามารถกระตุ้นความสนใจและความเข้าใจของผู้เรียนได้ จากเหตุผลข้างต้นที่ได้กล่าวมาทำให้
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สรุปได้ว่าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วย

โปรแกรม Solidworks สามารถทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาที่ 6 กลุ่มที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกต่างจากนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

(5E) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจาก วิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วย

โปรแกรม Solidworks เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเกิดการท้าทายและเกิดการมีส่วน

ร่วมในกระบวนการเรียนทางวิทยาศาสตร์ โดยวิธีการสอนจะมีรูปแบบการดำเนินการเป็นขั้น

ชัดเจน ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) จะเน้นกระบวนการให้

นักเรียนได้คิดและคาดการณ์จากสถานการณ์ที่จะเกิดขึ้นในกระบวนการเรียนและทดลองใน

วิชาวิทยาศาสตร์ ในขั้นทำนาย (Predict) ส่วนในขั้นสังเกต (Observe) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนลงมือ

สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นโดยละเอียดหรือทดลองกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ และบันทึกผลจาก

เหตุการณ์ที่เกิดขึน้ และขั้นสุดท้ายเป็นขั้นที่แก้ไขข้อขัดแย้งหรอือธิบายปัญหาต่าง ๆ ในระหว่าง

สิ่งที่ทำนายกับสิ่งที่สังเกตได้จากวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์  (White and Gunstone, 1992) 

ดังนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) จึงเป็นการสอนตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่เน้นการท้าทายใหน้ักเรียนเกิดการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียน 

และเป็นวิธีการสอนที่ทำให้นักเรียนได้อยู่ในเหตุการณ์อย่างแท้จริง (Haysom, 2010) โดยในขั้น

ทำนาย (P) เป็นขั้นสำคัญเนื่องจากสามารถทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยก่อนเรียนครูผูส้อนจะพยายามให้นักเรียนได้ใช้ความรู้หรอืประสบการณ์เดิมของนักเรียนใน

การทำนายถึงเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นก่อนลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งเป็นวิธีที่สำคัญเนื่องจากจะฝึกให้

นักเรียนได้นำความรู้หรือสิ่งที่คาดการณ์มาถกเถียงก่อนได้รับการสอนและทดลองจาก

สถานการณ์จริง สอดคล้องกับ ชนาธิป พรกุล (2554) ที่กล่าวว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบทำนาย-สังเกต- อธิบาย (POE) ที่ ชัด เจน และเหมาะสมกับการพัฒนา  แนวคิด

วิทยาศาสตร์ของกลุ่มเป้าหมาย ในขั้นทำนาย (P) เป็นขั้นที่ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพ เนื่องจากในขั้นนีเ้ป็นการจัดการเรียนรู้และเป็นการกระตุ้นความคิดของผูเ้รียนได้

เป็นอย่างดี โดยใช้การตั้งคําถามสถานการณ์ หรือทรัพยากรต่าง ๆ ที่น่าตื่นเต้นผนวกกับสื่อ

การสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ที่เป็นลักษณะโปรแกรมที่ใช้ซอฟต์แวร์คอมพิวเตอร์ในการ
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ออกแบบระบบที่เอาไว้สำหรับวิเคราะห์ปัญหาต่าง ๆ ในเชิงวิศวกรรมโดยมีลักษณะเป็น

โปรแกรมที่ใช้ในการจำลองในรูปแบบ 3 มิติ (ศุภชัย ตระกูลทรัพย์ทวี, 2548) อีกทั้งโปรแกรม 

Solidworks ยังเป็นโปรแกรมที่จำลองสถานการณ์เสมือนจริง ดังนั้นจึงสามารถพัฒนาเป็นสื่อ

การสอนโต้ตอบเสมือนจริงและสามารถผนวกกับรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพเรื่อง การ

เคลื่อนที่แบบโพรเกจไทล์ได้ เนื่องจากทำให้นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างของ

การเคลื่อนที่แนววิถีโค้งในแต่ละกรณีได้อย่างชัดเจน และพิจารณาความแตกต่าง รวมไปถึง

เปรียบเทียบตัวแปรในการเคลื่อนที่ในแต่ละข้อนี้ได้  (ชาญวิทย์ คำเจริญ และดารกา พลัง, 

2562) ไม่เพียงเท่านั้นโปรแกรม Solidworks ยังสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่าง

หลากหลาย อาทิเช่น ทำให้นักเรียนเปรียบเทียบความแตกต่างของการเคลื่อนที่แบบโพรเจก

ไทล์ได้อย่างชัดเจน รวมไปถึงจำลองสถานการณ์ในบางกรณีที่นักเรียนไม่สามารถทดลอง 

ได้จริง เช่นการวิเคราะห์การเคลื่อนที่ในสถานการณ์ต่าง ๆ อีกทั้งยังสามารถคำนวณความเร็ว

ของวัตถุ รวมไปถึงมุมต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการเคลื่อนที่ และไม่เพียงแต่ภาคทฤษฎีเพียงอย่าง

เดียว โปรแกรม Solidworks ยังสามารถกระตุ้นความสนใจและความเข้าใจของนักเรียนใน

ขณะที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรูไ้ด้ สอดคล้องกับ เอกภูมิ จันทรขันตี (2558) ที่ระบุ

ว่า เทคโนโลยีสารสนเทศสามารถใช้ในการเรียนการสอนส่งผลทำให้นักเรียนมีแรงกระตุ้นใน

การเรียนรู้ทำให้นักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะและความรู้อย่างรวดเร็ว  เนื่องจากเทคโนโลยี

สารสนเทศ ทำให้ครูสามารถเข้าถึงรูปภาพวิดีโอเพื่อนำมาใช้สร้างบทเรียนที่ดึงดูดความสนใจ

ของนักเรียนทำให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและกระตือรือร้นในการเรียน ซึ่งแตกต่าง

กับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) ที่เป็นการเน้นเฉพาะในเนื้อหาที่ต้องใช้ ความรู้ ความจำ 

ความเข้าใจ เนื้อหา เชิงทฤษฎี (พงศกร ลอยล่อง, เยาวเรศ ใจเย็น และปวริศา จรดล, 2564) 

สอดคล้องกับ สุภาพร แหลมแก้ว, เนติ เฉลยวาเรศ  และศรินทิพย์ ภู่สำลี (2557) พบว่าทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของวิธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E น้อยกว่าเทคนิคการ

สอนแบบทำนาย สังเกต อธิบาย เนื่องจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science process 

skill) เป็นความสามารถและความชํานาญในการใช้ความคิดและกระบวนการคิดเพื่อค้นคว้าหา

ความรู้และแก้ปัญหาต่าง ๆ การคิดลักษณะนี้เป็นทักษะทางปัญญา ( intellectual skill) ซึ่งเป็น

การทำงานของสมองและไม่ใช่ทักษะที่เกิดขึ้นจากการทำปฏิบัติการต่าง ๆ จากเหตุผลข้างต้น  

ที่ได้กล่าวมา ทำให้สรุปได้ว่าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับ

สื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks สามารถทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้นได้ ซึ่งเป็นไป

ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ว่าวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้ระดมสมองก่อนเรียนหรือ



 

 

  82 

ปฏิบัติจริงผนวกกับเทคโนโลยีโดยใช้โปรแกรมในการจำลองสถานการณ์สามารถสร้างองค์

ความรูแ้ละเป็นวิธีที่สามารถจูงใจให้นักเรียนมีความสนใจเป็นอย่างมาก 

3. ผลของการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรยีนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

พบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

(5E) โด ยอ ยู่ ใน ระดั บ พ อ ใจม ากมี ค่ า เฉลี่ ย  𝑥̅ ̅= 3.78 , S.D. = 0.36 แล ะ  𝑥̅  = 3.57,  

S.D. = 0.54 ตามลำดับ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที่ 3 แสดงใหเ้ห็นว่าวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

สามารถพัฒนาเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจก

ไทล์ของนักเรียนให้สูงขึน้ได้เนื่องจากเป็นวิธีการจัดการเรียนรูโ้ดยการผนวกระหว่างรูปแบบของ

กระบวนการจัดการเรียนรู้และเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน ซึ่งในกระบวนการจัดการเรียนรู้จะเน้นให้

นักเรียนได้มีการใช้ความรู้เดิมในการทำนายและคาดการณ์ก่อนที่ได้รับการเรียนการสอนและ

การทดลองจริงผนวกกับในระหว่างการจัดการเรียนการสอนมีการใช้เทคโนโลยี Solidworks 

เพื่อให้นักเรียนได้มองเห็นภาพในระหว่างการเรียนมากยิ่งขึ้น ดังนั้นเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการ

สอนนักเรียนสามารถเข้าใจและอธิบายในสิ่งที่ผิดพลาดต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นในระหว่างการ

ทดลองและอธิบายผลในลำดับต่อมาได้อย่างถูกต้อง สอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2554) ที่พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE เป็นรูปแบบ

ของกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนทำนายเหตุการณ์ก่อน และทำให้ผู้สอนเข้าใจความคิด

เดิมก่อนเรียนของนักเรียน เป็นการสำรวจความรู้เดิมได้อีกทางหนึ่ง แล้วให้นักเรียนสังเกตสิ่งที่

เกิดขึ้น พร้อมจดบันทึก เป็นการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และการอธิบายผล

จากสิ่งที่เกิดขึ้นว่าแตกต่างจากที่ทำนายไว้อย่างไร สอดคล้องกับ White and Gunstone (1992) 

ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบ Predict- Observe-Explain (POE) ว่าสามารถส่งเสริมให้

ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น และได้ลงมือปฏิบัติเองรวมไปถึงอภิปรายผล เพื่อเป็นการ

ตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ ทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ

ในเรื่องที่เรียนและส่งผลเชิงบวกในด้านการเรียน อีกทั้งการนำเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เข้ามาใช้

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งประกอบได้ด้วย ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว 

ภาพกราฟิก จะสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาบทเรียน (ยลดา กุมารสิทธิ์ 

และอัจฉรีย์ พิมพิมูล, 2560) และเทคโนโลยีสามารถสร้างแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ

แลกเปลี่ยนมุมมองและข้อคิดเห็นตามข้อสงสัยที่เกี่ยวข้องในกระบวนการเรียนรู้ก่อให้เกิดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือกันระหว่างผู้เรียน (ธนานินทร์ อินทรวิเศษ และธนวัตน์ พูลเขตนคร, 2562) 
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สอดคล้องกับ สุรางค์ โค้วตระกูล (2550) ได้กล่าวถึงเจตคติว่า เป็นอิทธิพลต่อพฤติกรรมที่

ตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม หรือสิ่งเร้า ซึ่งอาจจะเป็นได้ทั้งคน วัตถุจากเหตุผลข้างต้นที่ได้กล่าว

มา ทำให้สรุปได้ว่าวิธีการจัดการเรียนรู้ที่รวมระหว่างกระบวนการคิดของนักเรียน และ

เทคโนโลยีเข้าด้วยกันสามารถพัฒนาเจตคติและเป็นวิธีที่สามารถสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมี

ความสนใจเป็นอย่างมาก ดังนั้นวิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks จึงเป็นวิธีที่ทำใหน้ักเรียนมีเจตคติสูงกว่านักเรียน

ที่ได้รับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. จากผลการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการ

สอนด้วยโปรแกรม Solidworks สามารถทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้นครูหรอืผูท้ำหน้าที่เกี่ยวข้องกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรส่งเสริมให้นำไปปรับใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์และเจตคตติ่อวิชาวิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้น 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรคำนึงถึงปัจจัยต่าง ๆ ได้แก่ การจัดเตรียมสถานที่ 

สื่อ และแหล่งเรียนรู้อย่างเพียงพอหลากหลาย เพื่อให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน และมีความ

สะดวกง่ายต่อการเรียนรู้เพื่อตอบสนองต่อการเรียนรู้อย่างเต็มที่และเอื้อต่อการเรียนรู้กับ

ผู้เรียน จัดการวางแผนและกำหนดเวลาการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมในแต่ละเนื้อหา แต่ละ

ขั้นตอน เพื่อให้เกิดการเรยีนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาผลการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks ในบูรณาการร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ในระดับช้ันอื่น ๆ หรือในรายวิชาที่ใกล้เคียงกันเพื่อให้ได้ทราบถึงประสิทธิภาพของการจัด

กิจกรรมการเรียนรูเ้ทียบกับรูปแบบอื่นและเพื่อศกึษาดูความเหมาะสมกับผูเ้รียนต่อไป 

2. ควรนำไปศึกษาตั วแปรด้ านอื่ น เพิ่ ม เติม  เช่น  ความคงทนในการเรียนรู้  

ความสามารถในการแก้ไขปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หรือทักษะทางวิทยาศาสตร์เป็นต้น  เพื่อ

พัฒนาผู้เรยีนในด้านอื่น ๆ ต่อไป 
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3. ควรนำไปศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หรือหน่วยการเรียนรู้และ

ระดับช้ันอื่น ๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนในหน่วยการเรียนรู้อื่นและเพื่อศึกษาดูความ

เหมาะสมกับผูเ้รียนระดับผูเ้รียน 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 



 

 

 

ภาคผนวก ก ขอความอนุเคราะห์และรายชื่อแต่งตั้งผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบความ

เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการ

สอนด้วยโปรแกรม Solidworks และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ  

 

1. ดร. ณัฐชาติ วิสิทธิพานิช อ าจารย์ ป ระจ ำส าขาวั ส ดุ ศ าส ต ร์ แ ล ะ

วิ ศ ว ก ร ร ม วั ส ดุ  ค ณ ะ วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  

มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

2. ดร.วสันต์ สรรพสุข อาจารย์ประจำสาขาหลักสูตรและการสอน 

คณะวทิยาลัยการศกึษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

3. ดร.นริศรา เสือคล้าย อาจารย์ ป ระจำสาขาสาขาวิ ชาวั ด แล ะ

ประเมินผลการศกึษา คณะวิทยาลัยการศกึษา 

มหาวิทยาลัยพะเยา 

4. นางสาวชลดา ท้าวอุ่นเรือน ครูหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี โรงเรียนเมธีวุฒิกร "วัดพระ

ธาตุหรภิุญชัย" จังหวัดลำพูน 

5. นางสาวทิพวรรณ เทพวงค์ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี รายวิชาฟิสิกส์และวิทยาศาสตร์

กายภาพโรงเรียนเมธีวุฒิกร "วัดพระธาตุหริ

ภุญชัย" จังหวัดลำพูน 

 
 
 



 

 

 

ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-

อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks เรื่อง การเคลื่อนที่

แบบโพรเจกไทล์ 

2. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ (5E) เรื่อง การ

เคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 

3. แผนการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอน

ด้วยโปรแกรม Solidworks เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการ

เรยีนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 จำนวน 8 แผน 12 ชั่วโมง  

4. แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 จำนวน 6 แผน 12 ชั่วโมง  

5. แบบประเมินความค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

6. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 เป็น

แบบทดสอบก่อนเรยีนและแบบทดสอบหลังเรียนจำนวนท้ังหมด 20 ข้อ 

7. แบบประเมินค่าความเที่ยงตรงของแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 

ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

8. แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

จำนวนท้ังหมด 30 ข้อ 
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1. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย 

(POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจก

ไทล์ 
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2. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) เรื่อง         

การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
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3. แผนการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วย

โปรแกรม Solidworks เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 จำนวน 8 แผน 10 ชั่วโมง (ตัวอย่างแผนท่ี 6) 
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4. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 จำนวน 6 แผน 10 ชั่วโมง 

(ตัวอย่างแผนท่ี 5) 
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5. แบบประเมินความค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 6 
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6. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 จำนวน 20 ข้อ 
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7. แบบประเมินค่าความเที่ยงตรงของแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ของ

นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 
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6. แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

จำนวน 30 ข้อ
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ภาคผนวก ค ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-

สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks เรื่อง 

การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 6 จำนวน 8 แผน 10 ชั่วโมง  

2. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) 

เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 6 จำนวน 6 แผน 10 ชั่วโมง  

3. ผลการวิเคราะห์ค่าความเที่ยงตรงของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ 

4. ผลการวิเคราะห์ค่าความยากและอำนาจจำแนกของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ 

5. ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ 

6. ผลตรวจสอบค่าความตรงเชิงเน้ือหาระหว่างข้อคําถามกับองค์ประกอบเจต

คติของแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

7. ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดเจตคติต่อวิชา

วิทยาศาสตร์ 
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1. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-

อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 8 แผน 10 

ชั่วโมง  
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2. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) เรื่อง การ

เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

จำนวน 6 แผน 10 ชั่วโมง  
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3. ผลการวิเคราะห์ค่าความเที่ยงตรงของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
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4. ผลการวิเคราะห์ค่าความยากและอำนาจจำแนกของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
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5. ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.788 25 

 

6. ผลตรวจสอบค่าความตรงเชิงเน้ือหาระหว่างข้อคําถามกับองค์ประกอบเจตคติของ

แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
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6. ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก ง คะแนนจากการทดลองและผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม 

Solidworks ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่างนักเรียนที่ได้รับ

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอน

ด้วยโปรแกรม Solidworks และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E)  

3. ผลการเปรียบเทยีบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรยีนที่ได้รับวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม 

Solidworks และนักเรยีนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E) 
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1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้

แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม Solidworks 

ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน 

 

 
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม 

Solidworks และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E)  
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3. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนที่ได้รับวิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบทำนาย-สังเกต-อธิบาย (POE) ร่วมกับสื่อการสอนด้วยโปรแกรม 

Solidworks และนักเรยีนที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (5E)  
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