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บทคัดย่อ      

ผ้าปักชาวเมี่ยนมีเอกลักษณ์ลวดลายเฉพาะตนที่ถ่ายทอดเรื่องราวผ่านตำนานเกีย เซ็น ป๋อง [Cia Sen 
Pong] รวมถึงลวดลายที่ได้รับแรงบันดาลใจจากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว เทคนิคการปักผ้าของชาว
เมี่ยนมีความแตกต่างจากชาติพันธุ์อ่ืนแม้จะเห็นว่ามีลวดลายคล้ายคลึงกัน ชาวเมี่ยนจะปักผ้าจากทางด้านหลัง
โดยที่จะมีการปักอย่างเป็นระเบียบเก็บด้ายไม่ทิ้งปม ทำให้สวยงามทั้งด้านหน้าและด้านหลังไม่ยุ่งเหยิงพันกัน
ไปมา ทิศทางการเดินเส้นจึงมีวิธีการที่น่าสนใจเป็นอย่างมาก  

การเรียนปักผ้าโดยธรรมชาติของการเรียนรู้เป็นการเรียนที่ผู้เรียนจะต้องเรียนกับครูช่างโดยตรงและ
ฝึกปฏิบัติจนเกิดความชำนาญหรือที่เข้าใจว่าการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ [learning by doing] แต่การจะ
ได้มาซึ่งความชำนาญหรือจำได้จำเป็นจะต้องอาศัยการฝึกฝนซ้ำๆความรู้นั้นจึงเป็นความรู้ซ่อนเร้นหรือความรู้
แบบฝังลึกท่ียากแก่การถ่ายทอด [tacit knowledge] ทำให้ใช้เวลาในการเรียนรู้ฝึกปฏิบัติเป็นเวลานาน ผู้วิจัย
ได้ฝึกปฏิบัติการปักผ้าเมี่ยนและจากประสบการณ์ ได้นำเทคนิคปักผ้ามาใช้ในการเรียนการสอนในชั้นเรียน
ในช่วงสถานการณ์ COVID-19 ทำให้ต้องค้นหาเทคนิควิธีการที่เข้าใจง่ายและสามารถปฏิบัติตามได้ในรูปแบบ
ออนไลน์ จึงได้คิดค้นวิธ ีการนำเทคนิคตัวเลขมาใช้ ในการเร ียนการสอน ซึ ่งเป็นการทดลองเบื ้องต้น 
โครงการวิจัยนี้จึงเป็นการนำความรู้เรื่องการปักผ้า มาถอดเป็นรหัส [decoding] สำหรับใช้ในการเรียนการ
สอนในห้องเรียนเพื่อเป็นพื้นฐานให้นิสิต นอกจากนี้เมื่อนิสิตได้เรียนรู้การปักจากอาจารย์และร่วมลงพื้นที่
เรียนรู้กับชุมชนจึงได้ออกแบบลวดลายขึ้นมาใหม่จากองค์ความรู้เดิมและนำลวดลายไปต่อยอดสู่การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ต้นแบบเพ่ือนำไปใช้ในเชิงพาณิชย์ได้ต่อไป 

 
ค าส าคัญ: ผ้าปักเมี่ยน, การเรียนรู้โดยการลงมือท า, ความรู้โดยนัย, การสอนในชั้นเรียน, การใช้งานเชิงพาณิชย์ 
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Abstract     
 Mien embroidery showcases unique patterns that narrate stories based on the legend 
of Cia Sen Pong, or drawing inspiration from nature and the surrounding environment. The 
Mien people's embroidery technique sets them apart from other ethnic groups, despite 
having similar patterns. Mien artisans meticulously embroider from the back to ensure a neat 
finish and prevent thread knots. As a result, Mien embroidered cloth boasts a beautiful 
appearance on both sides, without any mess or tangles. The direction of the embroidery 
thread follows a fascinating method. 
 Traditionally, learning Mien embroidery is a hands-on experience where learners 
directly study with a skilled craftsman, practicing until they become proficient and develop 
an intuitive understanding of the craft known as 'learning by doing'. Gaining expertise and 
mastering the art demands consistent, repetitive practice. Much of this knowledge is tacit and 
challenging to transfer, requiring significant time and dedication for effective learning. Amid 
the COVID-19  pandemic, when in-person learning became difficult, alternative techniques 
that could be understood and followed online were sought. Hence, a method incorporating 
numerical techniques for teaching and learning was devised, serving as a preliminary 
experiment. This research project aims to decode Mien embroidery knowledge for use in 
classroom instruction. Moreover, students, while learning embroidery from teachers and 
engaging with the community, managed to blend their existing knowledge to create novel 
patterns and apply them in prototyping product designs for commercial purposes. 
 this research sheds light on the art of Mien embroidery, facilitating its integration into 
classroom teaching. Additionally, students' active involvement in the learning process and 
community interaction stimulated their creativity, resulting in new pattern designs that hold 
potential for commercial applications. 
Keyword: Mien embroidery, Learning by doing, Tacit knowleadge, Classroom teaching, 
Commercial applications 
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finish and prevent thread knots. As a result, Mien embroidered cloth boasts a beautiful 
appearance on both sides, without any mess or tangles. The direction of the embroidery 
thread follows a fascinating method. 
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directly study with a skilled craftsman, practicing until they become proficient and develop 
an intuitive understanding of the craft known as 'learning by doing'. Gaining expertise and 
mastering the art demands consistent, repetitive practice. Much of this knowledge is tacit and 
challenging to transfer, requiring significant time and dedication for effective learning. Amid 
the COVID-19  pandemic, when in-person learning became difficult, alternative techniques 
that could be understood and followed online were sought. Hence, a method incorporating 
numerical techniques for teaching and learning was devised, serving as a preliminary 
experiment. This research project aims to decode Mien embroidery knowledge for use in 
classroom instruction. Moreover, students, while learning embroidery from teachers and 
engaging with the community, managed to blend their existing knowledge to create novel 
patterns and apply them in prototyping product designs for commercial purposes. 
 this research sheds light on the art of Mien embroidery, facilitating its integration into 
classroom teaching. Additionally, students' active involvement in the learning process and 
community interaction stimulated their creativity, resulting in new pattern designs that hold 
potential for commercial applications. 
Keyword: Mien embroidery, Learning by doing, Tacit knowleadge, Classroom teaching, 
Commercial applications 
 
 
 
  

 

บทน า   
หลักการและเหตุผล ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาวิจัย 

โครงการนี้เป็นการศึกษาและพัฒนาต่อยอดการเรียนรู้การปักผ้าเมี่ยน โดยนักวิจัยได้มีโอกาสเข้าไป
เรียนรู้การปักผ้าเมี่ยนร่วมกับชาวเมี่ยนในชุมชนทั้งจากบ้านปางค่าใหม่ ต.ผาช้างน้อย อ.ปง และจากบ้านแม่ต๋ำ
น้อย ต.แม่กา อ.เมือง โดยทั้งสองแห่งนั ้นอยู่ในจังหวัดพะเยา นักวิจัยในฐานะอาจารย์ได้นำความรู ้และ
ประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้มาสอนนิสิตในห้องเรียนแต่พบปัญหาและอุปสรรคในการเรียนการสอนเป็นอย่างมาก 
เทคนิคการปักผ้าของชาวเมี่ยนมีความแตกต่างจากชาติพันธุ์อื่นแม้จะเห็นว่ามีลวดลายคล้ายคลึงกัน ชาวเมี่ยน
จะปักผ้าจากทางด้านหลังโดยที่จะมีการปักอย่างเป็นระเบียบเก็บด้ายไม่ทิ้งปม ทำให้สวยงามทั้งด้านหน้าและ
ด้านหลังไม่ยุ่งเหยิงพันกันไปมา ทิศทางการเดินเส้นจึงมีวิธีการที่น่าสนใจเป็นอย่างมาก นอกจากนี้การปักผ้า
แบบชาวอิ้วเมี่ยนที่มีปรัชญา แฝงไว้ในการปักที่มักจะสอนลูกหลานว่า “คนเราจะต้องทำดีทั้งต่อหน้าและลับ
หลัง ก็เปรียบเสมือนผ้าปักที่ไม่ว่าจะผลิกไปทางใดก็มีความงดงามอยู่เสมอ” (เ. ศรีสมบัติ, 2021) การเรียนปัก
ผ้าโดยธรรมชาติของการเรียนรู้เป็นการเรียนที่ผู้เรียนจะต้องเรียนกับครูช่างโดยตรงและฝึกปฏิบัติจนเกิดความ
ชำนาญหรือที่เข้าใจว่าการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ (Niiranen, 2019)แต่การจะได้มาซึ่งความชำนาญหรือจำ
ได้จำเป็นจะต้องอาศัยการฝึกฝนซ้ำๆความรู้นั้นจึงเป็นความรู้ซ่อนเร้นหรือความรู้แบบฝังลึกที่ยากแก่การ
ถ่ายทอด (Collin, 2010)ทำให้ใช้เวลาในการเรียนรู้ฝึกปฏิบัติเป็นเวลานาน  

 เมื่อนักวิจัยไดน้ำเทคนิคการปักจากด้านหลังมาใช้สอนในห้องเรียนโดยการสอนนิสิตจำนวนมาก และ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากต้องสอนออนไลน์ด้วยแล้วเป็นการยากยิ่งที่จะทำให้นิสิตเรียนรู้ได้ถูกต้อง ทำให้นักวิจัย
ต้องค้นหาเทคนิควิธีการที่เข้าใจง่ายและนิสิตสามารถปฏิบัติตามได้โดยพร้อมเพรียงกันทั้งในรูปแบบออนไลน์
และเรียนรู้ในห้องเรียน นักวิจัยได้คิดค้นเทคนิคตัวเลขโดยถอดรหัส แกน X,Y และการเขียนช่องตัวโน้ตแบบ
ดนตรีไทยจะเข้มาใช้เพื่อเป็นรหัสในการลงเข็มปักให้เข้าใจง่าย และเมื่อนิสิตได้ฝึกจากลายตารางและรหัส
ดังกล่าวจนชำนาญและจดจำได้จะสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการปักกับวัสดุผ้าจริงได้ นอกจากการเรียนรู้
เรื่องเทคนิคในชั้นเรียนแล้วนิสิตจะมีพื้นฐานแนวคิดเรื่องการปักและสามารถนำไปต่อยอดเพื่อการออกแบบ
ลวดลายและพัฒนาการออกแบบผลิตภัณฑ์ต้นแบบเพื่อชุมชนได้ต่อไป 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 การแบ่งแยกตัวตน หรือกลุ่มของตนออกจากอีกกลุ่มหนึ่งด้วยการมีลักษณะเฉพาะ มีปรากฏในคำไทย
ที่ใช้คำว่าเอกลักษณ์ และ อัตตลักษณ์ นักวิชาการได้วิเคราะห์จำแนกความแตกต่างของคำสองคำนี้ไว้ กาญจนา 
นาคสกุล (กาญจนา นาคสกุล) ได้ให้ความหมายไว้ว่า “เอกลักษณ์ [เอก-กะ-ลักษณ์] หมายถึง ลักษณะ
เฉพาะตัว ลักษณะที่เหมือนกันหรือมีร่วมกัน หรือลักษณะที่แสดงความเป็นอย่างเดียวกันของคนในสังคมหนึ่ง 
ๆ ซึ่งแตกต่างจากลักษณะร่วมของคนในสังคมอื่น เช่น คนไทยมีเอกลักษณ์เป็นคนสนุกสนาน ให้อภัยง่าย ลืม
ง่าย รักอิสระ รักศักดิ์ศรี เป็นต้น การใช้คำว่าเอกลักษณ์ เดิมบัญญัติให้ตรงกับคำภาษาอังกฤษว่า identity อัต
ลักษณ์ [อัด-ตะ-ลักษณ์] ประกอบด้วย คำว่า อัต กับคำว่า ลักษณ์. อัต มาจากภาษาบาลีสันสกฤตว่า อตฺต 
แปลว่า ตน ตัวเอง. อัตลักษณ์ จึงแปลว่า ลักษณะของตนเอง ลักษณะของตัวเอง  อัตลักษณ์ เป็นศัพท์ที่
คณะกรรมการบัญญัติศัพท์ของราชบัณฑิตยสถานได้บัญญัติให้ตรงกับคำภาษาอังกฤษว่า character เป็น
ลักษณะเฉพาะของบุคคลซึ่งรวมสติปัญญา คุณธรรม จริยธรรม ความประพฤติ ที่แสดงออกเป็นลักษณะนิสัย
ของบุคคลนั้น หรือ ดังที่ กาญจนา สรุปไว้ว่า“อัตลักษณ์เน้นลักษณะทั้งหมดของบุคคลโดยไม่ได้เปรียบเทียบกับ
ใคร ส่วนเอกลักษณ์เน้นลักษณะที่เป็นหนึ่ง ลักษณะที่โดดเด่น เป็นส่วนที่แยกบุคคลนั้นออกจากบุคคลอื่น” 
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(นาคสกุล, 2552) พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ได้ให้นิยามคำว่า เอกลักษณ์ไว้ว่าลักษณะที่
เหมือนกันหรือมรี่วมกัน ภาษาอังกฤษใช้คำว่า Identity สมเจต วิมลเกษม ปราชญ์และนักวิชาการชาวจังหวัด
น่านได้บรรยายไว้ว่า “อัตตลักษณ์ คือ ความเหมือนกัน, เอกลักษณ์, บุคลิกลักษณะ หมายถึง พฤติกรรมของ
มนุษย์ที่จะสร้างความเหมือนกัน สร้างบุคลิกลักษณะให้เป็นไปตามกัน ซึ่งเกิดมาจากวัฒนธรรมที่สั่งสมสืบทอด
ต่อกันมา...” (สมเจตน์ วิมลเกษม) จะเห็นว่าคำว่า อัตตลักษณ์ จะประกอบไปด้วยคำว่า อัตตา ซึ่งหมายถึง
ตัวตน อัตตลักษณ์ในที่นี้จึงอาจรวมหมายถึงการครอบครอง ยึดว่าสิ่งนั้นว่าเป็นของตน ในวัฒนธรรม หรือวัตถุ
ทางวัฒนธรรมที่มีอัตตลักษณ์จึงเป็นวัตถุที่มีลักษณะเฉพาะของกลุ่ม และบ่งบอกถึงองค์ความรู้เฉพาะของกลุ่ม
นั้นๆ  

การศึกษาวัฒนธรรมชาติพันธุ์นั้นมีความตื่นตัวโดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงยุคล่าอาณานิคมที่นักปรัชญา
ชาวตะวันตกมีโอกาสเข้าไปศึกษาวัฒนธรรมชนเผ่า แม้ว่ากลุ่มคนเหล่านั้นจะถูกมองว่าล้าหลังในมุมมอง
ชาวตะวันตก และวัฒนธรรมเหล่านั้นก็ดูเหมือนจะเป็นสิ่งแปลกใหม่  [exotic]ในยุคนั้น แต่เมื่อมุมมองได้
แปรเปลี่ยนจากยุคสมัยที่เปลี่ยนแปร วัฒนธรรมที่ถูกมองว่าล้าหลังได้กลายเป็นสิ่งที่มีรากเหง้าที่งดงาม แสดง
ถึงการมีอารยธรรมและวัฒนธรรมมาอย่างยาวนานมากยิ่งกว่า การนำเอาความงาม ความหมาย การตีความใน
วัฒนธรรมเหล่านั้นมาอนุรักษ์อย่างสร้างสรรค์และพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้ให้คงอยู่จึงจัดอยู่ให้เป้าหมายการ
พัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน เครื่องแต่งกายชาติพันธ์อ้ิวเมี่ยนมีอัตตลักษณ์เฉพาะตนที่โดดเด่นผู้หญิงใส่กางเกงผ้า
ปักเต็มลายทั้งผืนซึ่งพบไม่ได้ในชาติพันธุ์อ่ืน ลายปักท่ีบ่งบอกถึงตำนานการกำเนิดชาวเมี่ยน รวมถึงวิธีชีวิตล้วน
แล้วแต่เกี่ยวข้องกับตำนานดังกล่าวที่กล่าวถึงการอาสาออกรบของเทพสุนัขมั งกรนามผันหูผู้มีขน 7 สี และได้
แต่งงานกับพระธิดา 3 ของผิงหวางฮ่องเต้ เมื่อผิงหวางฮ่องเต้ให้พระธิดาและราชบุตรเขยออกจากเมืองจึงได้
พระราชทานพระราชสาร์นหนังสือเดินทาง เกีย เซ็น ป๋อง [Cia Chen Pong] ที่กล่าวว่าแม้ลูกหลานจะไปตั้งถิ่น
ฐาน ณ ที่แห่งใด เพียงแต่ถือพระราชสาร์นนี้ ขอให้เจ้าของพ้ืนที่นั้นต้อนรับและอนุญาตให้ตั้งรกรากทำมาหากิน
ได้ (Srisombat, 2021; กรมประชาสงเคราะห์กระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคม , 2543; แ. น. ศรีสมบัติ, 
2021; สถาปันส่งเสริมศิลปหัตถกรรมไทย(องค์การมหาชน))  
 ตำนาน เกีย เซ็น ป๋อง [Cia Chen Pong] (ธีระพันธ์ ล.ทองคำ, 2534) มีอิทธิพลอย่างมากกับวิถีชีวิต 
ประเพณี พิธีกรรม ของชนชาวเมี่ยน รวมถึงลวดลายผ้าปักโบราณที่มีที่มาจากตำนานและการเดินทางของ
พระธิดา3 และเทพสุนัขมังกร เช่นการปักลายเทพธิดา, ลายเท้าเทพสุนัขมังกร, ลายตราประทัพ, ลายทหาร, 
ลายกำแพงเมือง, ลายหูเสือ, ลายก้นไห เป็นต้น เส้นด้ายที่ใช้ในการปักแบบดั้งเดิมก็เป็นเส้นด้าย  7 สีได้แก่สี
แดง สีเหลือง สีม่วง สีน้ำเงิน สีเขียว สีดำ และ สีขาว ซึ ่งเป็นสีขนของเทพสุนัขมังกร  (สถาบันส่งเสริม
ศิลปหัตถกรรมไทย(องค์การมหาชน))   
        ลวดลายผ้าปักเมี่ยนแต่ละพ้ืนที่มีความสอดคล้องใกล้เคียงกันอาจมีการเรียกชื่อที่แตกต่างกัน
ไปบ้าง การเก็บรวบรวมหลักฐานลวดลายแต่ละพื้นที่จึงมีความเฉพาะและข้อจำกัดของพื้นที่นั้นๆ จาก
การศึกษาพบว่ามีการจัดเก็บลวดลายและมีการวาดเส้นลวดลายเป็นภาพกราฟิกอยู่บ้าง แต่ไม่ได้บ่งบอกถึง
วิถีกระบวนการการปักอย่างเป็นขั้นตอนให้ได้เรียนรู้ หรือหากจะอยากเรียนรู้จะต้องไปศึกษาอยู่กับช่างปัก
ชาวเมี่ยน อีกท้ังการเรียนปักผ้าเป็นการเรียนรู้ผ่านการฝึกปฏิบัติและเข้าใจด้วยการจดจำระลึกรู้สึกที่เรียกว่า 
ความรู้โดยนัย [tacit knowledge] 
 ความรู้โดยนัย [Tacit Knowledge] มีชื่อเรียกหลากหลาย เช่น ความรู้ไม่ชัดแจ้ง ความรู้ภายในตัวคน 
ความรู้ซ่อนเร้น ความรู้ฝังลึก  ซึ่งความรู้ประเภทนี้จัด เป็นความรู้ที่ไม่เป็น ทางการ หากแต่เป็นความรู้ที่อยู่
ภายในของแต่ละบุคคล แฝงอยู่ในนความคิด ความเชื่อ และค่านิยม ของบุคคล ซึ่งเกิดจากประสบการณ์ การ
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Super KPI 1.1.5                               โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

 

(นาคสกุล, 2552) พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ได้ให้นิยามคำว่า เอกลักษณ์ไว้ว่าลักษณะที่
เหมือนกันหรือมรี่วมกัน ภาษาอังกฤษใช้คำว่า Identity สมเจต วิมลเกษม ปราชญ์และนักวิชาการชาวจังหวัด
น่านได้บรรยายไว้ว่า “อัตตลักษณ์ คือ ความเหมือนกัน, เอกลักษณ์, บุคลิกลักษณะ หมายถึง พฤติกรรมของ
มนุษย์ที่จะสร้างความเหมือนกัน สร้างบุคลิกลักษณะให้เป็นไปตามกัน ซึ่งเกิดมาจากวัฒนธรรมที่สั่งสมสืบทอด
ต่อกันมา...” (สมเจตน์ วิมลเกษม) จะเห็นว่าคำว่า อัตตลักษณ์ จะประกอบไปด้วยคำว่า อัตตา ซึ่งหมายถึง
ตัวตน อัตตลักษณ์ในที่นี้จึงอาจรวมหมายถึงการครอบครอง ยึดว่าสิ่งนั้นว่าเป็นของตน ในวัฒนธรรม หรือวัตถุ
ทางวัฒนธรรมที่มีอัตตลักษณ์จึงเป็นวัตถุที่มีลักษณะเฉพาะของกลุ่ม และบ่งบอกถึงองค์ความรู้เฉพาะของกลุ่ม
นั้นๆ  

การศึกษาวัฒนธรรมชาติพันธุ์นั้นมีความตื่นตัวโดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงยุคล่าอาณานิคมที่นักปรัชญา
ชาวตะวันตกมีโอกาสเข้าไปศึกษาวัฒนธรรมชนเผ่า แม้ว่ากลุ่มคนเหล่านั้นจะถูกมองว่าล้าหลังในมุมมอง
ชาวตะวันตก และวัฒนธรรมเหล่านั้นก็ดูเหมือนจะเป็นสิ่งแปลกใหม่  [exotic]ในยุคนั้น แต่เมื่อมุมมองได้
แปรเปลี่ยนจากยุคสมัยที่เปลี่ยนแปร วัฒนธรรมที่ถูกมองว่าล้าหลังได้กลายเป็นสิ่งที่มีรากเหง้าที่งดงาม แสดง
ถึงการมีอารยธรรมและวัฒนธรรมมาอย่างยาวนานมากยิ่งกว่า การนำเอาความงาม ความหมาย การตีความใน
วัฒนธรรมเหล่านั้นมาอนุรักษ์อย่างสร้างสรรค์และพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้ให้คงอยู่จึงจัดอยู่ให้เป้าหมายการ
พัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน เครื่องแต่งกายชาติพันธ์อ้ิวเมี่ยนมีอัตตลักษณ์เฉพาะตนที่โดดเด่นผู้หญิงใส่กางเกงผ้า
ปักเต็มลายทั้งผืนซึ่งพบไม่ได้ในชาติพันธุ์อ่ืน ลายปักท่ีบ่งบอกถึงตำนานการกำเนิดชาวเมี่ยน รวมถึงวิธีชีวิตล้วน
แล้วแต่เกี่ยวข้องกับตำนานดังกล่าวที่กล่าวถึงการอาสาออกรบของเทพสุนัขมั งกรนามผันหูผู้มีขน 7 สี และได้
แต่งงานกับพระธิดา 3 ของผิงหวางฮ่องเต้ เมื่อผิงหวางฮ่องเต้ให้พระธิดาและราชบุตรเขยออกจากเมืองจึงได้
พระราชทานพระราชสาร์นหนังสือเดินทาง เกีย เซ็น ป๋อง [Cia Chen Pong] ที่กล่าวว่าแม้ลูกหลานจะไปตั้งถิ่น
ฐาน ณ ที่แห่งใด เพียงแต่ถือพระราชสาร์นนี้ ขอให้เจ้าของพ้ืนที่นั้นต้อนรับและอนุญาตให้ตั้งรกรากทำมาหากิน
ได้ (Srisombat, 2021; กรมประชาสงเคราะห์กระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคม , 2543; แ. น. ศรีสมบัติ, 
2021; สถาปันส่งเสริมศิลปหัตถกรรมไทย(องค์การมหาชน))  
 ตำนาน เกีย เซ็น ป๋อง [Cia Chen Pong] (ธีระพันธ์ ล.ทองคำ, 2534) มีอิทธิพลอย่างมากกับวิถีชีวิต 
ประเพณี พิธีกรรม ของชนชาวเมี่ยน รวมถึงลวดลายผ้าปักโบราณที่มีที่มาจากตำนานและการเดินทางของ
พระธิดา3 และเทพสุนัขมังกร เช่นการปักลายเทพธิดา, ลายเท้าเทพสุนัขมังกร, ลายตราประทัพ, ลายทหาร, 
ลายกำแพงเมือง, ลายหูเสือ, ลายก้นไห เป็นต้น เส้นด้ายที่ใช้ในการปักแบบดั้งเดิมก็เป็นเส้นด้าย  7 สีได้แก่สี
แดง สีเหลือง สีม่วง สีน้ำเงิน สีเขียว สีดำ และ สีขาว ซึ ่งเป็นสีขนของเทพสุนัขมังกร  (สถาบันส่งเสริม
ศิลปหัตถกรรมไทย(องค์การมหาชน))   
        ลวดลายผ้าปักเมี่ยนแต่ละพ้ืนที่มีความสอดคล้องใกล้เคียงกันอาจมีการเรียกชื่อที่แตกต่างกัน
ไปบ้าง การเก็บรวบรวมหลักฐานลวดลายแต่ละพื้นที่จึงมีความเฉพาะและข้อจำกัดของพื้นที่นั้นๆ จาก
การศึกษาพบว่ามีการจัดเก็บลวดลายและมีการวาดเส้นลวดลายเป็นภาพกราฟิกอยู่บ้าง แต่ไม่ได้บ่งบอกถึง
วิถีกระบวนการการปักอย่างเป็นขั้นตอนให้ได้เรียนรู้ หรือหากจะอยากเรียนรู้จะต้องไปศึกษาอยู่กับช่างปัก
ชาวเมี่ยน อีกท้ังการเรียนปักผ้าเป็นการเรียนรู้ผ่านการฝึกปฏิบัติและเข้าใจด้วยการจดจำระลึกรู้สึกที่เรียกว่า 
ความรู้โดยนัย [tacit knowledge] 
 ความรู้โดยนัย [Tacit Knowledge] มีชื่อเรียกหลากหลาย เช่น ความรู้ไม่ชัดแจ้ง ความรู้ภายในตัวคน 
ความรู้ซ่อนเร้น ความรู้ฝังลึก  ซึ่งความรู้ประเภทนี้จัด เป็นความรู้ที่ไม่เป็น ทางการ หากแต่เป็นความรู้ที่อยู่
ภายในของแต่ละบุคคล แฝงอยู่ในนความคิด ความเชื่อ และค่านิยม ของบุคคล ซ่ึงเกิดจากประสบการณ์ การ

 

สังเกต การเรียนรู้ พรสวรรค์ต่าง ๆ และภูมิปัญญา เฉพาะบุคคลที่สั ่งสมมานาน เป็นความรู้ที ่มีคุณค่าสูง 
(Polanyi, 1966) ความรู้โดยนัยถูกน ามาใช้เพื่ออธิบายโดยเฉพาะความรู้ที่เกี่ยวข้องกับทักษะ เช่น ศิลปะ งาน
ฝีมือ การออกแบบ ดนตรี และการแสดง เป็นความรู้ชนิดหนึ่งที่ “ไม่แน่นอน ในแง่ท่ีไม่สามารถระบุเนื้อหาของ
ความรู้ได้อย่างชัดเจน เราสามารถเห็นสิ่งนี้ได้ดีที่สุดจากวิธีการที่เรามีทักษะ [indeterminate, in the sense 
that its content cannot be explicitly stated. We can see this best in the way we possess a skill] 
(Polanyi, 1966).” นอกจากนี้ ส าหรับ Polanyi ความรู้ทั ้งหมดนั้นแฝงอยู่ เขากล่าวว่า: "ในขณะที่ความรู้
โดยนัยสามารถครอบครองได้โดยตัวมันเอง ความรู้ชัดแจ้งต้องอาศัยการเข้าใจโดยนัยและน าไปใช้ ดังนั้นความรู้
ท ั ้งหมดจึงเป็นความรู ้โดยนัยหรือมีรากฐานมาจากความรู ้โดยนัย [While tacit knowledge can be 
possessed by itself, explicit knowledge must rely on being tacitly understood and applied. 
Hence all knowledge is either tacit or rooted in tacit knowledge] (Polanyi, 1966)” ความรู้จ านวน
มากอาศัยทักษะและสัญชาตญาณ หรือความสามารถในการเข้าใจสิ่งต่างๆ โดยไม่ต้องใช้ตรรกะ Polanyi มอง
ว่านี่เป็น "กลไกที่ก่อให้เกิดการค้นพบตามขั้นตอนที่เราไม่สามารถระบุได้ [mechanism that produces 
discoveries by steps we cannot specify ](6)" สิ่งนี้ได้รับการสนับสนุนจาก Louis Arnaud Reid กล่าวไว้
ว่าในขณะที่ "แนวคิดของความรู้นั้นกว้างกว่าการรู้โดยสัญชาตญาณมาก ... จะไม่มีความรู้เลยหากไม่มีการรู้โดย
สัญชาตญาณโดยตรงในบางขั ้นตอน [concept of knowledge is much wider than that of intuitive 
knowing… there can be no knowledge at all without the presence, at some stage, of direct 
intuitive knowing] (Reid, 1945-1946)” นี่เป็นจุดที่ส าคัญมากของการเรียนรู้ทักษะที่เป็นความรู้โดยนัย ซึ่ง
สามารถเห็นได้จากวิธีที่เราเรียนรู้ทักษะโดยการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน และโดยการลงมือท าสิ่งต่างๆ ด้วยโดยใช้
ประสาทสัมผัสการรับรู้ด้วยตัวเอง 
 Harry Collin มีจุดยืนตรงกันข้ามกับความรู้โดยนัย [tacit knowledge] และสัญชาตญาณ (Inder & 
Reay) ซึ่งท าให้แนวคิดเรื่องความรู้โดยนัยมีความยืดหยุ่นไปสู่ขั้นถ่ายทอดได้ เขากล่าวว่าความรู้โดยนัยสามารถ
เป็นสิ่งที่ชัดเจนและไม่คงอยู่ในการสื่อสาร นอกจากนี้เขายังอ้างว่าสัญชาตญาณคือ "ความสามารถในการตัดสิน
ที่ดี มันถูกมองว่าเป็น 'ปัญญาจากประสบการณ์' และ 'สามารถได้รับผ่านการฝึกฝนและการเข้าสังคม [the 
ability to make good judgments. It is seen as ‘wisdom based on experience,’ and ‘can be 
gained through practice and socialization] (Collin, 2010)'” ดังนั้น สัญชาตญาณจึงเกี่ยวข้องกับการ
ตัดสินอย่างมีสติ และไม่ใช่สิ่งที่เราไม่สามารถบอกได้ คอลลินส์เสนอความรู้โดยนัยสามด้าน ได้แก่ ความรู้
โดยนัยเชิงสัมพันธ์ ความรู้ทางร่างกาย และความรู้แบบรวม ความรู้โดยนัยเชิงสัมพันธ์[relational tacit 
knowledge] นั้น “เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างผู้คนที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติของชีวิตทางสังคม  [to do 
with the relations between people that arise out the nature of social life]” ความร ู ้ โดยปร ิยาย
[somatic tacit knowledge] คือสิ่งที่ "ถูกจารึกไว้ในวัสดุของร่างกายและสมอง [inscribed in the material 
of body and brain]" และความรู้โดยนัยโดยรวม [collective tacit knowledge] คือสิ่งที่ "บุคคลสามารถ
ได ้ร ับโดยการฝ ังต ัวอย ู ่ในส ังคมเท่าน ั ้น  [the individual can acquire only by being embedded in 
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society] (11)" ความรู้โดยนัยดูเหมือนจะนี้ท าให้เป็นทางการและถ่ายทอด สื่อสารในรูปของตัวเลข สูตร หรือ
ลายลักษณ์อักษรได้ยาก แต่สามารถถ่ายทอดและแบ่งปัน ความรู้ได้โดยการสังเกตและเลียนแบบ ซึ่งมักใช้เวลา
ในการถ่ายทอดความรู้นั่นเอง 
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือถอดรหัสตัวเลขจากแกน X,Y มาใช้ในการเรียนปักผ้าลวดลายผ้าปักอ้ิวเมี่ยน สำหรับการเรียน
การสอนในชั้นเรียน 

2. เพ่ือให้นิสิตได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้การปักผ้าร่วมกับชุมชนชาวเมี่ยนบ้านแม่ต๋ำน้อย ต.แม่กา อ.
เมือง จ.พะเยา และนำองค์ความรู้ที่ได้มาต่อยอดด้านการออกแบบลวดลายและผลิตภัณฑ์เพ่ือเป็น
ต้นแบบที่สามารถนำไปใช้เชิงพาณิชย์ได้ 

 
สมมุติฐาน หรือ กรอบแนวคิดการวิจัย   

Learning by doing 
ในฐานะนักปรัชญาที่มีอิทธิพลอย่างมาก John Dewey (1859–1952) ได้พัฒนาทฤษฎีการศึกษาที่เน้น

ความส าคัญของการเรียนรู้จากประสบการณ์ หรือกล่าวง่ายๆ ก็คือ "learning by doing." เขาแนะแนวทางการ
เรียนการสอนที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ แทนที่การเรียนรู้เพียงแต่ทฤษฎีและการสอนบนกระดาษ
เท่านั้น John Dewey เชื่อว่าการศึกษาควรเป็นกระบวนการของการมีส่วนร่วมระหว่างผู้สอนและผู้เรียน เขามี
ความคิดเห็นขัดแย้งกับวิธีการในห้องเรียนแบบดั้งเดิมที่ครูเป็นผู้ให้ความรู้เพียงอย่างเดียวโดยที่ผู้เรียนไม่มี
ปฏิกิริยาโต้ตอบ ภายในบริบทของทฤษฎีนี้การศึกษาควรสองทางที่นักเรียนสามารถหาโอกาสการเรียนรู้และ
รวบรวมประสบการณ์จริงผ่านกิจกรรมเชิงประสบการณ์ที่ช่วยให้พวกเขาส ารวจและค้นพบแนวคิดใหม่ ๆ ได้ 
Dewey เชื่อว่าบุคคลเติบโตและเรียนรู้เมื่อพวกเขาโต้ตอบกับโลก จากการเผชิญหน้ากับสิ่งรอบตัว แต่ละคน
ค้นพบความคิด แนวคิด และแนวทางปฏิบัติใหม่ ๆ ที่ช่วยให้พวกเขาสร้างความเข้าใจของตนเอง ซึ่งพวกเขา
ค่อยๆ เพ่ิมความเชี่ยวชาญผ่านการเรียนรู้และประสบการณ์ทางสังคม ส าหรับ Dewey ประสบการณ์ในโลกแห่ง
ความเป็นจริงทั้งหมดสามารถเป็นการศึกษาได้ ในความเป็นจริง ทฤษฎีที่เสนอโดย John Dewey รวบรวม
แนวคิดและหลักการการสอนที่เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนในกระบวนการศึกษาของตนเอง ซึ่งเน้นผลลัพธ์ที่
สังเกตได้ซึ่งเป็นผลมาจากกลไกภายในของแนวคิดหรือแนวปฏิบัติ ดังนั้น ปรัชญาของดิวอี้จึงรวมเอาหลักการ
ต่อไปนี้ (Pappas, 2023): 

• การเรียนรู้จากประสบการณ์: การเรียนรู้เป็นกระบวนการเชิงรุกที่ต้องใช้ประสบการณ์จริง
มากกว่าการท่องจ าตามต ารา 

• การเรียนรู้ทางสังคมและปฏิสัมพันธ์ทางสังคม: ผู้คนเรียนรู้เมื่อมีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมซึ่ง
กันและกัน เนื่องจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม 
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society] (11)" ความรู้โดยนัยดูเหมือนจะนี้ท าให้เป็นทางการและถ่ายทอด สื่อสารในรูปของตัวเลข สูตร หรือ
ลายลักษณ์อักษรได้ยาก แต่สามารถถ่ายทอดและแบ่งปัน ความรู้ได้โดยการสังเกตและเลียนแบบ ซึ่งมักใช้เวลา
ในการถ่ายทอดความรู้นั่นเอง 
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือถอดรหัสตัวเลขจากแกน X,Y มาใช้ในการเรียนปักผ้าลวดลายผ้าปักอ้ิวเมี่ยน สำหรับการเรียน
การสอนในชั้นเรียน 

2. เพ่ือให้นิสิตได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้การปักผ้าร่วมกับชุมชนชาวเมี่ยนบ้านแม่ต๋ำน้อย ต.แม่กา อ.
เมือง จ.พะเยา และนำองค์ความรู้ที่ได้มาต่อยอดด้านการออกแบบลวดลายและผลิตภัณฑ์เพ่ือเป็น
ต้นแบบที่สามารถนำไปใช้เชิงพาณิชย์ได้ 

 
สมมุติฐาน หรือ กรอบแนวคิดการวิจัย   

Learning by doing 
ในฐานะนักปรัชญาที่มีอิทธิพลอย่างมาก John Dewey (1859–1952) ได้พัฒนาทฤษฎีการศึกษาที่เน้น

ความส าคัญของการเรียนรู้จากประสบการณ์ หรือกล่าวง่ายๆ ก็คือ "learning by doing." เขาแนะแนวทางการ
เรียนการสอนที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ แทนที่การเรียนรู้เพียงแต่ทฤษฎีและการสอนบนกระดาษ
เท่านั้น John Dewey เชื่อว่าการศึกษาควรเป็นกระบวนการของการมีส่วนร่วมระหว่างผู้สอนและผู้เรียน เขามี
ความคิดเห็นขัดแย้งกับวิธีการในห้องเรียนแบบดั้งเดิมที่ครูเป็นผู้ให้ความรู้เพียงอย่างเดียวโดยที่ผู้เรียนไม่มี
ปฏิกิริยาโต้ตอบ ภายในบริบทของทฤษฎีนี้การศึกษาควรสองทางที่นักเรียนสามารถหาโอกาสการเรียนรู้และ
รวบรวมประสบการณ์จริงผ่านกิจกรรมเชิงประสบการณ์ที่ช่วยให้พวกเขาส ารวจและค้นพบแนวคิดใหม่ ๆ ได้ 
Dewey เชื่อว่าบุคคลเติบโตและเรียนรู้เมื่อพวกเขาโต้ตอบกับโลก จากการเผชิญหน้ากับสิ่งรอบตัว แต่ละคน
ค้นพบความคิด แนวคิด และแนวทางปฏิบัติใหม่ ๆ ที่ช่วยให้พวกเขาสร้างความเข้าใจของตนเอง ซึ่งพวกเขา
ค่อยๆ เพ่ิมความเชี่ยวชาญผ่านการเรียนรู้และประสบการณ์ทางสังคม ส าหรับ Dewey ประสบการณ์ในโลกแห่ง
ความเป็นจริงทั้งหมดสามารถเป็นการศึกษาได้ ในความเป็นจริง ทฤษฎีที่เสนอโดย John Dewey รวบรวม
แนวคิดและหลักการการสอนที่เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนในกระบวนการศึกษาของตนเอง ซึ่งเน้นผลลัพธ์ที่
สังเกตได้ซึ่งเป็นผลมาจากกลไกภายในของแนวคิดหรือแนวปฏิบัติ ดังนั้น ปรัชญาของดิวอี้จึงรวมเอาหลักการ
ต่อไปนี้ (Pappas, 2023): 

• การเรียนรู้จากประสบการณ์: การเรียนรู้เป็นกระบวนการเชิงรุกที่ต้องใช้ประสบการณ์จริง
มากกว่าการท่องจ าตามต ารา 

• การเรียนรู้ทางสังคมและปฏิสัมพันธ์ทางสังคม: ผู้คนเรียนรู้เมื่อมีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมซึ่ง
กันและกัน เนื่องจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม 

 

• การเรียนรู้ร่วมกัน: ผลการเรียนรู้ของแต่ละคนจะเหมาะสมที่สุดเมื่อพวกเขาเลือกที่จะท างาน
ร่วมกันในและสร้างความเข้าใจร่วมกันจากประสบการณ์ที่มีร่วมกัน 

• Critical refection: การศึกษาควรมีพ้ืนฐานมาจากการที่แต่ละบุคคลประมวลผลข้อมูลที่ได้รับ
ทั้งหมดอย่างมีวิจารณญาณ แทนที่จะใช้ค าอธิบายหรือการคาดเดาจากบุคคลที่สาม 

• การบูรณาการหลักสูตร: แม้ว่าวิชาดั้งเดิมควรเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรการสอน แต่นัก
การศึกษาควรเน้นที่การบูรณาการเนื้อหาวิชาที่สะท้อนความสนใจของผู้เรียน 

• ประสบการณ์โลก: ดิวอี้เชื่อว่าทุกแง่มุมของชีวิตจริงสามารถให้ประสบการณ์ทางการศึกษาได้ 
นักเรียนควรมีปฏิสัมพันธ์กับโลกอย่างต่อเนื่องเพื่อพัฒนาแนวคิดใหม่ ความเข้าใจใหม่ และ
นิสัยใหม่ 

• การตั้งค าถาม: ผู้เรียนควรตั้งค าถามเกี่ยวกับข้อมูลและสิ่งเร้าที่ได้รับจากสภาพแวดล้อมรอบตัว
เพ่ือให้เข้าใจปัญหาได้ดีขึ้น 

• การตอบสนองทางอารมณ์ [emotional responses] : กระบวนการเรียนรู ้ขึ ้นอยู ่กับการ
ตอบสนองทางอารมณ์เป็นอย่างมาก นักการศึกษาควรพยายามบูรณาการหัวข้อที่กระตุ้น
อารมณ์ของนักเรียน 

  
ทฤษฎีของ John Dewey ถูกน ามาใช้เป็นเครื ่องมือการจัดการศึกษาด้วยการฝึกประสบการณ์

นอกจากนี้หนังสือของ John Dewey “Art as experience” ที่กล่าวถึงประสบการณ์เป็นสิ่งส าคัญในการตัดสิน
ความงามและสุนทรีศาสตร์ ดูจะไม่เกินจริงและใช้ได้ในทุกยุคสมัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งศาสตร์ทางด้านการเรียนรู้
ด้านศิลปะหรือการออกแบบ ที่เน้นการพัฒนาทักษะจากการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริง กรอบการวิจัย ใน
โครงการนี ้จึงเป็นการฝึกทักษะประสบการณ์นิสิตผ่านการเรียนรู้ร่วมกับชุมชนและพัฒนาทักษะทางการ
ออกแบบไปพร้อมกัน และผลของการออกแบบจะกลับไปเป็นประโยชน์ต่อชุมชนอีกด้วย  
  



40

Super KPI 1.1.5                             โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

 

ภาพ 1 
กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

 
วิธีการวิจัย  

- ประชากร: กลุ่มแม่บ้านปักผ้าเมี่ยน บ้านแม่ต ๋าน้อย ต.แม่กา อ.เมือง จ.พะเยา 
- กลุ่มตัวอย่าง: นิสิตในรายวิชา 181336 การออกแบบเครื่องแต่งกายและเครื่องประดับ 

กลุ่มแม่บ้านปักผ้าเมี่ยน บ้านแม่ต ๋าน้อย ต.แม่กา อ.เมือง จ.พะเยา  

ภาพ 2 
กลุ่มช่างผ้าปักเมี่ยน บ้านแมต่ ๋าน้อย ต.แม่กา 
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ภาพ 1 
กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

 
วิธีการวิจัย  

- ประชากร: กลุ่มแม่บ้านปักผ้าเมี่ยน บ้านแม่ต ๋าน้อย ต.แม่กา อ.เมือง จ.พะเยา 
- กลุ่มตัวอย่าง: นิสิตในรายวิชา 181336 การออกแบบเครื่องแต่งกายและเครื่องประดับ 

กลุ่มแม่บ้านปักผ้าเมี่ยน บ้านแม่ต ๋าน้อย ต.แม่กา อ.เมือง จ.พะเยา  

ภาพ 2 
กลุ่มช่างผ้าปักเมี่ยน บ้านแมต่ ๋าน้อย ต.แม่กา 

 

 

การด าเนินงานขั้นที่ 1 
1) นักวิจัยลงพื้นที่ส ารวจ พ้ีนที่เป้าหมาย บ้านแม่ต ๋าน้อย ต.แม่กา อ.เมือง จ.พะเยา ฝึกปฏิบัติเรียนรู้

จนเข้าใจหลักการเทคนิคการปักผ้าด้านหลังแบบชาวเมี่ยน 
ภาพ 3 
นักวิจัยฝึกปฏิบตัิเรยีนรู้เทคนิคการปักผ้าแบบชาวเมี่ยน 

 
 
 
ภาพ 4 
นักวิจัยฝึกปฏิบตัิเรยีนรู้เทคนิคการปักผ้าแบบชาวเมี่ยน 

 
2) เมื่อนักวิจัยเรียนรู้จนได้หลักการเบื้องต้น จึงพิจารณาน าบทเรียนที่ได้ไปสอนในชั้นเรียน โดย

สังเคราะห์เอารหัสตัวเลขมาใช้เพ่ือช่วยในการเรียนรู้ 
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ภาพ 5 
การทดลองถอดรหัสตารางตัวเลข 

 
3) น ารหัสตัวเลขที่ได้ไปสอนในชั้นเรียนออนไลน์ 

 
 
ภาพ 6 
ช้ันเรียนออนไลน์การเรียนปักผ้าโดยถอดจากเลขรหสัตาราง 
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ภาพ 5 
การทดลองถอดรหัสตารางตัวเลข 

 
3) น ารหัสตัวเลขที่ได้ไปสอนในชั้นเรียนออนไลน์ 

 
 
ภาพ 6 
ช้ันเรียนออนไลนก์ารเรียนปักผ้าโดยถอดจากเลขรหัสตาราง 

 
  

 

ภาพ 7 
ช้ันเรียนออนไลน์การเรียนปักผ้าโดยถอดจากเลขรหัสตาราง 

 
 

 
การด าเนินงานขั้นที่ 2 

การด าเนินงานวิจัยขั้นตอนนี้เน้นการใช้ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้บูรณาการร่วมกับการเรียนการสอน
และใช้การเรียนการสอนเข้าไปพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนที่เป็นไปในลักษณะ circular learning system โดย
ผู้สอนได้น าบทเรียนเรื่องการปักผ้าไปสอนในชั้นเรียนก่อนเบื้องต้น โดยใช้เลขรหัสตารางทีไ่ด้ถอดรหัสไว้ไปใช้
ในการเรียนการสอน หลังจากนั ้นจึงน านักเรียนในรายวิชา 181336 การออกแบบเครื ่องแต่งกายและ
เครื่องประดับไปลงพื้นที่เรียนรู้การปักผ้าร่วมกับชุมชน โดยผู้น าปักผ้า นางพนิดา กานต์แสงจันทร์(พี่พนิดา) 
เป็นผู้ให้ความรู้เรื่องลายผ้าปัก และวิธีการในภาคบรรยาย ก่อนจะลงมือปฏิบัติการปักผ้า  
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ภาพ 8 
นิสิตลงพื้นที่เรียนรู้ปักผ้าเมี่ยนร่วมกับชุมชน 

 
 
ภาพ 9 
นิสิตลงพื้นที่เรียนรู้ปักผ้าเมี่ยนร่วมกับชุมชน 
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ภาพ 8 
นิสิตลงพื้นที่เรียนรู้ปักผ้าเมี่ยนร่วมกับชุมชน 

 
 
ภาพ 9 
นิสิตลงพื้นที่เรียนรู้ปักผ้าเมี่ยนร่วมกับชุมชน 
 

 
  

 

ภาพ 10 
นิสิตลงพื้นที่เรียนรู้ปักผ้าเมี่ยนร่วมกับชุมชน 
 

 
 
 
ผลการวิจัย  
  การวัดผลในเชิงทักษะปฏิบัติวัดได้ด้วยทักษะพิสัยคือการที่นิสิตมีทักษะด้านการออกแบบเพิ่มขึ้น และ
สามารถคิดสร้างสรรค์ลวดลายขึ้นใหม่ได้ พร้อมทั้งมีทักษะในการปักผ้าเทคนิคแบบชาวเมี่ยนในเบื้องต้นได้ การ
ออกแบบลายผ้าที่ได้เป็นลวดลายใหม่ที่นิสิตได้รับแรงบันดาลใจจากสิ่งแวดล้อมรอบตัวรวมถึงได้รับแรงบันดาล
ใจจากวัตถุในธรรมชาติระหว่างการลงพ้ืนที่บ้านแม่ต ๋าน้อย และลวดลายที่ได้ออกแบบใหม่นั้นได้ถูกน าไปวางไว้
บนผลิตภัณฑ์กระเป๋าซึ่งเป็นอีกส่วนหนึ่งของการสร้างสรรค์ (creative thinking) ด้วยเช่นกัน โดยผลของงาน
ออกแบบได้แสดงไว้ในภาพที่ 11- ภาพที่ 35 
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ภาพ 11 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงปลาหมึก ออกแบบโดย นภสั รินระดา 
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ภาพ 11 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงปลาหมึก ออกแบบโดย นภสั รินระดา 

 
 
 
 
 

 

ภาพ 12 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงกบ ออกแบบโดย นภสั รินระดา 
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ภาพ 13 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงและสีของภเูขาไฟ ออกแบบโดย นภัส รินระดา 
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ภาพ 13 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงและสีของภเูขาไฟ ออกแบบโดย นภัส รินระดา 
 

 
 
 
 

  

 

ภาพ 14 
กระเป๋า tote bag ออกแบบโดย นภัส รินระดา 
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ภาพ 15 
กระเป๋า coach bag ออกแบบโดย นภัส รินระดา 
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ภาพ 15 
กระเป๋า coach bag ออกแบบโดย นภัส รินระดา 

 
 
 
 
 

 

ภาพ 16 
กระเป๋า wallet ออกแบบโดย นภัส รินระดา 
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ภาพ 17 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงฝักข้าวโพด ออกแบบโดย พิชชานาฎ เอมอ่อน 
 

 
 
 
 
 
 

ข้  าวโพด
ท้  ้ มาของข้  าวโพด : เน  ้้ องด้  วยในว้  นท้  ้ ได้  ลองไปเร้  ยนลายผ้  าป  ้กเม้  ้ ยน
ในช้  มชนแม้  ต  ้้ าน  ้อย ในช้  วงทางเข้  าก้  ได้  เห้  นท้  ้ งข้  าวโพดกว้  างขวาง
และมากมาย โดยผ้  ้  คนในช้  มชนจะท้  าการเกษตรเป  ้นจ้  านวนมาก
เเละข้  าวโพดค้  อหน  ้้ งในจ้  านวนมากท้  ้ ผ้  ้  คนในช้  มชนได้  ท้  าก้  น จ้  งเล้  อก
ลายของข้  าวโพดมาท้  าเป  ้นลายช้  ้ นแรก 
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ภาพ 17 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงฝักข้าวโพด ออกแบบโดย พิชชานาฎ เอมอ่อน 
 

 
 
 
 
 
 

ข้  าวโพด
ท้  ้ มาของข้  าวโพด : เน  ้้ องด้  วยในว้  นท้  ้ ได้  ลองไปเร้  ยนลายผ้  าป  ้กเม้  ้ ยน
ในช้  มชนแม้  ต  ้้ าน  ้อย ในช้  วงทางเข้  าก้  ได้  เห้  นท้  ้ งข้  าวโพดกว้  างขวาง
และมากมาย โดยผ้  ้  คนในช้  มชนจะท้  าการเกษตรเป  ้นจ้  านวนมาก
เเละข้  าวโพดค้  อหน  ้้ งในจ้  านวนมากท้  ้ ผ้  ้  คนในช้  มชนได้  ท้  าก้  น จ้  งเล้  อก
ลายของข้  าวโพดมาท้  าเป  ้นลายช้  ้ นแรก 
 

 

ภาพ 18 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงพระอาทิตย ์ออกแบบโดย พิชชานาฎ เอมอ่อน 

 
 

 

 

 

พระอาท้  ตย้  
ท้  ้ มาของพระอาท้  ตย้   : เน้  ้ องจากในว้  นท้  ้ ได้  ลองไปเร้  ยนลายผ้  าป  ้กเม้  ้ ยนแล้  ว สภาพ
อากาศในว้  นน  ้้  นค้  อนข้  างอบอ้  าวเป  ้นอย้  างมาก ท้  ้  งๆท้  ้ พระอาท้  ตย้  อย้  ้ หล้  งก้  อนเมฆ
ตลอดเก้  อบท้  ้  งว้  น แต  ้จ้  ดเด้  นท้  ้ ได้  เล้  อกพระอาท้  ตย้   เพราะในเวลาก้  อนกล้  บ

พระอาท้  ตย้  ได้  โผล้  ออกมาจากก้  อนเมฆในช้  วงส  ้ดท้  ายของว้  น ท้  าให้  การจบว้  นของ
การเร้  ยนร้  ้  ลายผ้  าป  ้กเม้  ้ ยนได้  อย้  างสมบ  ้รณ้   จ้  งเป  ้นท้  ้ มาของลายช้  ้ นท้  ้ สอง  
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ภาพ 19 
กระเป๋า tote bag ออกแบบโดย พิชชานาฎ เอมอ่อน 
 

 
ภาพ 20 
กระเป๋า coach bag ออกแบบโดย พิชชานาฎ เอมอ่อน 
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ภาพ 19 
กระเป๋า tote bag ออกแบบโดย พิชชานาฎ เอมอ่อน 
 

 
ภาพ 20 
กระเป๋า coach bag ออกแบบโดย พิชชานาฎ เอมอ่อน 
 

 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 21 
กระเป๋า wallet ออกแบบโดย พชิชานาฎ เอมอ่อน 
 

 
 
ภาพ 22 
กระเป๋า tote bag ออกแบบโดย พิชชานาฎ เอมอ่อน 
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ภาพ 23 
กระเป๋า coach bag ออกแบบโดย พิชชานาฎ เอมอ่อน 
 

 
 
ภาพ 24 
กระเป๋า wallet ออกแบบโดย พชิชานาฎ เอมอ่อน 
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ภาพ 23 
กระเป๋า coach bag ออกแบบโดย พิชชานาฎ เอมอ่อน 
 

 
 
ภาพ 24 
กระเป๋า wallet ออกแบบโดย พชิชานาฎ เอมอ่อน 
 

 
 
 
 
 

 

ภาพ 25 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงดอกชบา ออกแบบโดย นันท์นภสั สุทธิประภา 
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ภาพ 26 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงรวงข้าว ออกแบบโดย นันท์นภสั สุทธิประภา 
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ภาพ 26 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงรวงข้าว ออกแบบโดย นันท์นภสั สุทธิประภา 
 

 
 

 

 

ภาพ 27 
กระเป๋า wallet ออกแบบโดย นนัท์นภัส สุทธิประภา 
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ภาพ 28 
กระเป๋า coach ออกแบบโดย นันท์นภัส สุทธิประภา 
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ภาพ 28 
กระเป๋า coach ออกแบบโดย นันท์นภัส สุทธิประภา 
 

 

 
 
 

 

ภาพ 29 
กระเป๋า tote bag ออกแบบโดย นันท์นภัส สุทธิประภา 
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ภาพ 30 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูผีเสื้อ ออกแบบโดย เจนนินทร์ มากเมือง 
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ภาพ 30 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูผีเสื้อ ออกแบบโดย เจนนินทร์ มากเมือง 
 
 

 
 

 

ภาพ 31 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงสร้อยคอ ออกแบบโดย เจนนินทร์ มากเมือง 
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ภาพ 32 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงหน้ากากงานเต้นร า ออกแบบโดย เจนนินทร์ มากเมือง 
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ภาพ 32 
การออกแบบลวดลายโดยได้รับแรงบันดาลใจจากรปูทรงหน้ากากงานเต้นร า ออกแบบโดย เจนนินทร์ มากเมือง 
 

 
 

 
 
 

 

ภาพ 33 
กระเป๋า สะพายข้าง ออกแบบโดย เจนนินทร์ มากเมือง 
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ภาพ 34 
กระเป๋าถือขนาดเล็ก ออกแบบโดย เจนนินทร์ มากเมือง 
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ภาพ 34 
กระเป๋าถือขนาดเล็ก ออกแบบโดย เจนนินทร์ มากเมือง 
 

 
 
 
 

 

ภาพ 35 
กระเป๋าถือขนาดเล็กขนาด wallet ออกแบบโดย เจนนินทร์ มากเมอืง 
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อภิปรายผล   
 ผลการเรียนรู้ของนิสิตในขั้นการด าเนินงานขั้นที่ 1 พบว่าเลขรหัสตารางสามารถน าไปสอนในชั้นเรียน
ออนไลน์ นิสิตสามารถเรียนรู้และปฏิบัติตามได้แม้จะน าไปท าลายปักตามเลขรหัสภายหลังชั้นเรียนแล้วก็ตาม 
อย่างไรเสียลวดลายและเลขรหัสที่ได้ท าไว้ เป็นเพียงการเรียนรู้เทคนิคเบื้องต้น หากเป็นลายที่ซับซ้อนมาก
ยิ่งขึ้นจ าเป็นจะต้องเรียนรู้ผ่านประสบการณ์และระยะเวลามากกว่านี้ โดยจากการส ารวจความเห็นของผู้เรียน
ในชั้นเรียนออนไลน์ก่อนและหลังเรียนพบว่าหลังเรียนมีระดับองค์ความรูด้านการปักผ้าแบบเทคนิคชาว
เมี่ยนมากยิ่งขึ้น 

ภาพ 36 
แสดงภาพแบบทดสอบและประเมนิผลก่อนเรียนและหลังเรียนปักผ้าในช้ันเรียนออนไลน์ 

 
 
ภาพ 37 
แสดงภาพแบบทดสอบและประเมนิผลก่อนเรียนและหลังเรียนปักผ้าในช้ันเรียนออนไลน์ 
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อภิปรายผล   
 ผลการเรียนรู้ของนิสิตในขั้นการด าเนินงานขั้นที่ 1 พบว่าเลขรหัสตารางสามารถน าไปสอนในชั้นเรียน
ออนไลน์ นิสิตสามารถเรียนรู้และปฏิบัติตามได้แม้จะน าไปท าลายปักตามเลขรหัสภายหลังชั้นเรียนแล้วก็ตาม 
อย่างไรเสียลวดลายและเลขรหัสที่ได้ท าไว้ เป็นเพียงการเรียนรู้เทคนิคเบื้องต้น หากเป็นลายที่ซับซ้อนมาก
ยิ่งขึ้นจ าเป็นจะต้องเรียนรู้ผ่านประสบการณ์และระยะเวลามากกว่านี้ โดยจากการส ารวจความเห็นของผู้เรียน
ในชั้นเรียนออนไลน์ก่อนและหลังเรียนพบว่าหลังเรียนมีระดับองค์ความรูด้านการปักผ้าแบบเทคนิคชาว
เมี่ยนมากยิ่งขึ้น 

ภาพ 36 
แสดงภาพแบบทดสอบและประเมนิผลก่อนเรียนและหลังเรียนปักผ้าในช้ันเรียนออนไลน์ 

 
 
ภาพ 37 
แสดงภาพแบบทดสอบและประเมนิผลก่อนเรียนและหลังเรียนปักผ้าในช้ันเรียนออนไลน์ 

 
 

ภาพ 38 
แสดงภาพแบบทดสอบและประเมนิผลก่อนเรียนและหลังเรียนปักผ้าในช้ันเรียนออนไลน์ 

 

 
 
 ในการด าเนินงานขั้นที่ 2 เรื ่องการประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้านการปักผ้าและองค์ความรู้ด้านการ
ออกแบบมาสร้างสรรค์ลวดลายใหม่ พบว่านิสิตเข้าใจวิธีการออกแบบเป็นอย่างดี มีการถอดรูปทรงของแรง
บันดาลใจแปรค่าเป็นลายผ้าปักได้ ทั้งยังน าลายผ้ามาใช้ประกอบร่วมกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดกระเป๋าท่ี
เป็นต้นแบบภาพจ าลองส าหรับน าไปใช้ในการท าชิ้นงานจริงได้ ซึ่งดูได้จากผลงานของนิสิตในภาพที่ 11- ภาพที่ 
35 
 
  
องค์ความรู้จากการวิจัย  
 องค์ความรู้ที่เกิดขึ้นในการวิจัยครั้งนี้เป็นผลอันเกิดขึ้นจากการสังเคราะห์องค์ความรู้ของตัวผู้สอนที่ได้
ฝึกฝนเรียนรู้ทักษะด้านการปักผ้าเมี่ยนและถอดเทคนิคให้เป็นตัวเลขเชิงคณิตศาสตร์ที่เข้าใจและปฏิบัติตามได้
ง่ายแม้ไม่มีพ้ืนฐานด้านการปักผ้ามาก่อน ซึ่งได้ถอดรหัสออกมาเป็นตารางตัวเลขดังนี้ 

 
วิธีการปักผ้าพื้นฐานเทคนิคการปัก 

สร้างรูปแบบแพทเทิร์น รหัส (code) โดย อ.พัชราภรณ์ ลือราช 
 

Set 1 

ตัวเลขตัวแรก = เลขแกน y แนวตั้ง  

ตัวเลขตัวที่สอง= เลขแกน x แนวนอน  

ขั้นตอนการเตรียม: สร้างแบบช่องตารางสี่เหลี่ยมโดยระบุตัวเลขแนวตั้งและแนวนอนโดยให้เริ่มนับ 0 ที่มุมล่างซ้าย 
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ภาพ 39 
ภาพตารางสี่เหลี่ยมที่ใช้ในการปักลาย 

 
 
 
ตาราง 1 
ลายเดินเส้นพ้ืนฐาน 

ปักเข็มขึ้น 2,4  2,6 2,8 2,10 2,12 2,14 … … … … 
ปักเข็มลง 1,1 1,3 1,5 1,7 1,9 1,11 … … … … 

เดินเส้นต่อเนื่องโดยสังเกตว่าช่องการปักจะสับหว่างช่องไฟเท่าๆกัน 

 
หยิ่ว (Yew): การปักเดินเส้น 
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ภาพ 39 
ภาพตารางสี่เหลี่ยมที่ใช้ในการปักลาย 

 
 
 
ตาราง 1 
ลายเดินเส้นพ้ืนฐาน 

ปักเข็มขึ้น 2,4  2,6 2,8 2,10 2,12 2,14 … … … … 
ปักเข็มลง 1,1 1,3 1,5 1,7 1,9 1,11 … … … … 

เดินเส้นต่อเนื่องโดยสังเกตว่าช่องการปักจะสับหว่างช่องไฟเท่าๆกัน 

 
หยิ่ว (Yew): การปักเดินเส้น 

 
  

 

ตาราง 2 
ลายฟันเลื่อย 

แถวที่1  
ปักเข็มขึ้น 3,2 4,2 5,2 5,1 6,1 6,2 7,2 7,1 8,1 8,2 
ปักเข็มลง 4,1 3,1 4,1 4,2 5,2 5,1 6,1 6,2 7,2 7,1 

 
แถวที่ 2 
ปักเข็มขึ้น 6,3 6,2 5,2 5,3 4,3 4,2 3,2 3,3   
ปักเข็มลง 7,2 7,3 6,3 6,2 5,2 5,3 4,3 4,2   

 
แถวที่3 
ปักเข็มขึ้น 3,4 4,4 5,4 5,3 6,3 6,4     
ปักเข็มลง 4,3 3,3 4,3 4,4 5,4 5,3     

แถวที่4-5 
ปักเข็มขึ้น 4,5 4,4 3,4 3,5 3,6 4,6     
ปักเข็มลง 5,4 5,5 4,5 4,4 4,5 3,5     

 
ปักต่อเนื่องลายฟันเลื่อย… (สามารถท าต่อเนื่องไปเป็นแถวโดยใช้หลักการเดิม) 
ปักเข็มขึ้น 4,7 4,6 5,6 5,7 … … … … … … 
ปักเข็มลง 3,6 3,7 4,7 4,6 … … … … … … 

ปักซ ้ารูปแบบเดิมต่อเนื่องโดยลดหลั่นจ านวนช่องปักลงไป ตามล าดบั 

 
ดับหยั่ด (Dubb Yad): เทคนิคการปักแบบกากบาท 

ลายฟันเลื่อย 
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ตาราง 3 
ลายหัวใจ (ครึ่งดวง) 
ปักเข็มขึ้น 10,5 9,5 11,4 10,4 12,3 11,3 13,2 12,2 14,3 14,2 
ปักเข็มลง 9,6 10,10 10,5 11,5 11,4 12,4 12,3 13,3 13,2 13,3 

 
ปักเข็มขึ้น 15,4 15,3 16,5 15,5 14,5 14,6 15,6 15,7 16,7 … 
ปักเข็มลง 14,3 14,4 15,4 16,4 15,6 15,5 14,7 14,6 15,8 … 

 
ปักเข็มขึ้น … … ปักต่อเนื่องจนหัวใจเต็มดวง 
ปักเข็มลง … … 

 
ดับหยั่ด (Dubb Yad): เทคนิคการปักแบบกากบาท 

ลายหัวใจ 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Set 2 

ตัวเลขตัวแรก = เลขแกน x แนวนอน 

ตัวเลขตัวที่สอง= เลขแกน y แนวตั้ง 

ขั้นตอนการเตรียม: สร้างแบบช่องตารางสี่เหลี่ยมโดยระบุตัวเลขแนวตั้งและแนวนอนโดยให้เริ่มนับ 0 ที่มุมล่างซ้าย 
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ตาราง 3 
ลายหัวใจ (ครึ่งดวง) 
ปักเข็มขึ้น 10,5 9,5 11,4 10,4 12,3 11,3 13,2 12,2 14,3 14,2 
ปักเข็มลง 9,6 10,10 10,5 11,5 11,4 12,4 12,3 13,3 13,2 13,3 

 
ปักเข็มขึ้น 15,4 15,3 16,5 15,5 14,5 14,6 15,6 15,7 16,7 … 
ปักเข็มลง 14,3 14,4 15,4 16,4 15,6 15,5 14,7 14,6 15,8 … 

 
ปักเข็มขึ้น … … ปักต่อเนื่องจนหัวใจเต็มดวง 
ปักเข็มลง … … 

 
ดับหยั่ด (Dubb Yad): เทคนิคการปักแบบกากบาท 

ลายหัวใจ 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Set 2 

ตัวเลขตัวแรก = เลขแกน x แนวนอน 

ตัวเลขตัวที่สอง= เลขแกน y แนวตั้ง 

ขั้นตอนการเตรียม: สร้างแบบช่องตารางสี่เหลี่ยมโดยระบุตัวเลขแนวตั้งและแนวนอนโดยให้เริ่มนับ 0 ที่มุมล่างซ้าย 
 
 
  

 

ภาพ 40 
ภาพตารางสี่เหลี่ยมที่ใช้ในการปักลาย 

 
 
 

ภาพ 41  
ทิว หรือ ฉ่งทิว เป็นการปักเดินไปตามเส้นตารางไมไ่ขว้ไปมา, แสดงตัวอย่างภาพ ลายซม หรือลายทหาร 
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ตาราง 4 
รหัสปักลายซม หรือลายทหาร 
ปักเข็ม
ลง 

3,4  3,3  3,5  4,4  3,5  4,6  5,5  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 2,4  3,4  3,4  4,5  4,5  4,5  5,6 

ปักเข็ม
ลง 

4,6  5,7  6,6  5,5  6,6  6,4  7,5  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 5,6  5,6  5,6  6,5  6,5  6,5  7,4 

ปักเข็ม
ลง 

6,4  7,3  8,4  7,3  8,2  9,3  9,3  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 7,4  7,4  8,3  8,3  8,3  9,2  10,3 

ปักเข็ม
ลง 

9,3  10,4  10,4  10,4  11,5  11,5  11,5  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 9,4  10,3  11,4  10,5  11,4  12,5  11,6 

ปักเข็ม
ลง 

12,6  12,6  12,6  13,5  13,5  13,5  14,4  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 12,5  12,7  13,6  12,5  13,4  14,5  13,4 

ปักเข็ม
ลง 

14,4  14,4  14,4  13,5  12,6  11,5  10,4  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 14,3  15,4  14,5  13,6  11,6  10,5  9,4 

ปักเข็ม
ลง 

9,5  9,5  9,3  8,4  8,4  8,4  7,5  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 10,5  9,4  8,3  9,4  8,5  7,4  8,5 

ปักเข็ม
ลง 

9,5  8,6  8,6  8,6  7,7  7,7  7,7  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 9,6  8,5  7,6  8,7  7,6  6,7  7,8 
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ตาราง 4 
รหัสปักลายซม หรือลายทหาร 
ปักเข็ม
ลง 

3,4  3,3  3,5  4,4  3,5  4,6  5,5  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 2,4  3,4  3,4  4,5  4,5  4,5  5,6 

ปักเข็ม
ลง 

4,6  5,7  6,6  5,5  6,6  6,4  7,5  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 5,6  5,6  5,6  6,5  6,5  6,5  7,4 

ปักเข็ม
ลง 

6,4  7,3  8,4  7,3  8,2  9,3  9,3  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 7,4  7,4  8,3  8,3  8,3  9,2  10,3 

ปักเข็ม
ลง 

9,3  10,4  10,4  10,4  11,5  11,5  11,5  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 9,4  10,3  11,4  10,5  11,4  12,5  11,6 

ปักเข็ม
ลง 

12,6  12,6  12,6  13,5  13,5  13,5  14,4  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 12,5  12,7  13,6  12,5  13,4  14,5  13,4 

ปักเข็ม
ลง 

14,4  14,4  14,4  13,5  12,6  11,5  10,4  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 14,3  15,4  14,5  13,6  11,6  10,5  9,4 

ปักเข็ม
ลง 

9,5  9,5  9,3  8,4  8,4  8,4  7,5  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 10,5  9,4  8,3  9,4  8,5  7,4  8,5 

ปักเข็ม
ลง 

9,5  8,6  8,6  8,6  7,7  7,7  7,7  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 9,6  8,5  7,6  8,7  7,6  6,7  7,8 

 

ปักเข็ม
ลง 

6,8  6,8  6,8  5,9  5,9  5,9  4,8  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 6,7  5,8  6,9  5,8  5,10  4,9  5,8 

ปักเข็ม
ลง 

4,8  4,8  3,7  3,7  3,7  3,7  4,8  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 4,7  3,8  4,7  3,6  2,7  3,8  5,8 

ปักเข็ม
ลง 

4,8  4,8  3,7  3,7  3,7  3,7  4,8  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 4,7  3,8  4,7  3,6  2,7  3,8  4,9 

ปักเข็ม
ลง 

5,9  6,8  7,7  8,6  10,6  9,7  10,6  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 6,9  7,8  8,7  9,6  9,6  10,7  10,7 

ปักเข็ม
ลง 

11,7  10,8  11,7  12,8  11,9  12,8  12,10  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 10,7  11,8  11,8  11,8  12,9  12,9  12,9 

ปักเข็ม
ลง 

13,9  12,8  13,7  14,8  13,7  14,6  15,7  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 13,8  13,8  13,8  14,7  14,7  14,7  14,7 

ปักเข็ม
ลง 

14,8  13,9  11,9  10,8  10,7  10,8  8,8  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 13,8  12,9  11,8  10,7  9,8  9,8  8,7 

ปักเข็ม
ลง 

9,7  8,8  8,8  8,8  9,9  9,9  8,10  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 8,7  7,8  8,9  9,8  8,9  9,10  8,9 

ปักเข็ม
ลง 

8,10  8,10  7,11  7,11  7,11  8,12  8,12  
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ปักเข็ม
ข้ึน 

 7,10  8,11  7,10  6,11  8,11  7,12  8,13 

ปักเข็ม
ลง 

8,12  9,13  10,12  9,11  11,11  10,10  10,10  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 9,12  9,12  9,12  10,11  10,11  9,10  10,11 

ปักเข็ม
ลง 

9,11  9,11  8,12  9,11  8,10  9,9  9,7  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 9,10  9,12  8,11  8,11  9,10  9,8  9,6 

ปักเข็ม
ลง 

9,5  7,5  5,5  4,4        

ปักเข็ม
ข้ึน 

 8,5  6,5  4,5  3,4       

 
 
 
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 ในส่วนของการน าไปใช้สามารถแบ่งได้เป็น 2 ส่วนได้แก่ส่วนที่เป็นผลงานสร้างสรรค์และส่วนองค์ความรู้
ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้  

1) เลขรหัสตารางการปักผ้าที่บุคคลทั่วไปสามารถน าไปใช้ฝึกปฏิบัติตามเลขรหัสจนเข้าใจหลักการปักผ้า
แบบปักจากด้านหลังมาด้านหน้า เมื่อฝึกปฏิบัติจนเข้าใจจะสามารถน าไปท างานกับชิ้นผ้าจริงได้ 

2) การออกแบบลวดลายที่นิสิตได้ออกแบบไว้ สามารถน าไปต่อยอดเพ่ือท าลายปักในชิ้นงานผ้าปักจริงแต่
จะเรียกว่าเป็นลายร่วมสมัยหรือลวดลายที่ได้ออกแบบใหม่ และในส่วนของต้นแบบการออกแบบผลิต
กระเป๋าสามารถน าไปใช้จริงส าหรับกระบวนการผลิตได้ 
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ปักเข็ม
ข้ึน 

 7,10  8,11  7,10  6,11  8,11  7,12  8,13 

ปักเข็ม
ลง 

8,12  9,13  10,12  9,11  11,11  10,10  10,10  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 9,12  9,12  9,12  10,11  10,11  9,10  10,11 

ปักเข็ม
ลง 

9,11  9,11  8,12  9,11  8,10  9,9  9,7  

ปักเข็ม
ข้ึน 

 9,10  9,12  8,11  8,11  9,10  9,8  9,6 

ปักเข็ม
ลง 

9,5  7,5  5,5  4,4        

ปักเข็ม
ข้ึน 

 8,5  6,5  4,5  3,4       

 
 
 
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 ในส่วนของการน าไปใช้สามารถแบ่งได้เป็น 2 ส่วนได้แก่ส่วนที่เป็นผลงานสร้างสรรค์และส่วนองค์ความรู้
ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้  

1) เลขรหัสตารางการปักผ้าที่บุคคลทั่วไปสามารถน าไปใช้ฝึกปฏิบัติตามเลขรหัสจนเข้าใจหลักการปักผ้า
แบบปักจากด้านหลังมาด้านหน้า เมื่อฝึกปฏิบัติจนเข้าใจจะสามารถน าไปท างานกับชิ้นผ้าจริงได้ 

2) การออกแบบลวดลายที่นิสิตได้ออกแบบไว้ สามารถน าไปต่อยอดเพ่ือท าลายปักในชิ้นงานผ้าปักจริงแต่
จะเรียกว่าเป็นลายร่วมสมัยหรือลวดลายที่ได้ออกแบบใหม่ และในส่วนของต้นแบบการออกแบบผลิต
กระเป๋าสามารถน าไปใช้จริงส าหรับกระบวนการผลิตได้ 
 

  

 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ส าหรับการปักผ้าแบบชาวเมี่ยนเป็นองค์ความรู้ที่น่าสนใจควรค่าแก่การเรียนรู้และสืบต่อภูมิปัญญาเป็น
อย่างมาก แต่การจะเรียนรู้การปักลวดลายได้ทั้งหมดจ าเป็นจะต้องอาศัยระยะเวลาเพ่ือให้เกิดความช านาญหรือ
อาจเรียกได้ว่าจะต้องเรียนรู้ตลอดชีวิต  
 การปักผ้าถือเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของชาติพันธุ์ไปเสียแล้ว ในอดีตแม่จะสอนลูกหลานผู้หญิงให้ปัก
ผ้าเป็นตั้งแต่อายุยังน้อยราวๆ 6-7 ขวบก็จะเริ่มต้นปักลายง่ายๆแต่ปัจจุบันนี้เด็กรุ่นใหม่ที่อายุน้อยปักผ้าไม่เป็น
เสียแล้ว หรือแม้แต่กลุ่มช่างปักที่บ้านแม่ต ๋าน้อยที่เป็นพื้นที่วิจัยที่อายุไม่เกิน 50 ปี ก็ไม่สามารถปักลายโบราณที่
ใช้เทคนิค ทิว และเจียม ได้แล้ว คงปักแต่เทคนิคดับหยั่ดที่เห็นว่าเรียนรู้ง่ายเพียงเท่านั้น ดังนั้นประเด็น
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไปจึงมีหลายประเด็นที่น่าสนใจทั้งในเชิงมนุษยวิทยาที่พูดถึงวิถีชาติพันธุ์ที่
ก าลังจะหายไปจากเด็กรุ่นใหม่ หรือประเด็นเรื่องผ้าลายปักและวิธีปัก หรือประเด็นในเรื่องการเพ่ิมมูลค่าให้
ผลิตภัณฑ์ อย่างไรก็ตามประเด็นหลังเรื่องการสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่นั้นเป็นเรื่องยากเนื่องจากกลุ่มช่างจะท าเฉพาะ
ลวดลายปัก แต่ไม่ตัดเย็บ แม้มีหน่วยงานเข้าไปส่งเสริมอุปกรณ์จักรเย็บผ้า ก็ถูกทิ้งไว้ไม่ได้สานต่อ ดังนั้นจึงไม่ใช่
ความยั่งยืนหากจะยัดเยียดให้กลุ่มสร้างผลิตภัณฑ์ใดๆขึ้นมา แต่ควรส่งเสริมในสิ่งที่มีอยู่ที่เป็นปกติประจ าวันให้
ยั่งยืนมากกว่า 
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การเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดยวิธีการคิด 

เชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน: การยกระดับคุณภาพชีวิตของเยาวชนในทองถิ่น 

และการพัฒนาทักษะชุมชนสําหรับนิสิตระดับปริญญาตรี 
 

Enhancing Family Literacy Program in English through Community-Based 

Design Thinking: Upgrading Quality of Life of Local Youth and Community Skills 

Development for Undergraduate Students 

 

คมกฤช  ตาชม,*   ,แอลเบิรต ลิเซค  

Khomkrit  Tachom*, Albert Lisec 
 

คณะศลิปศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางนวัตกรรมสําหรับการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับ

ครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดยวิธีการคิดเชิงออกแบบที่เนนชุมชนเปนฐาน 2) ประเมินผลนวัตกรรมการ

เสริมสรางฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดยวิธีการคิดเชิงออกแบบที่เนนชุมชนเปนฐาน 3) 

ประเมินทักษะดานชุมชนของนิสิตระดับปริญญาตรีท่ีเขารวมโครงการวิจัย และ 4) ประเมินความพึงพอใจของ

ผูเกี่ยวของในชุมชนตอการจัดกิจกรรมเสริมสรางฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ กลุมเปาหมาย

ประกอบดวยนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา จํานวน 15 คน นิสิตระดับ

ปริญญาตรี จํานวน 43 คน และผูเกี่ยวของในชุมชน จํานวน 10 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ไดแก แบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษ แบบวัดพฤติกรรมจิตอาสา แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ

กระบวนการคิดเชิงออกแบบที่เนนชุมชนเปนฐาน และแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเกี่ยวของในชุมชนตอ

การจัดกิจกรรมเสริมสรางฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ รอยละ 

(percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติทดสอบ Wilcoxon 

Signed-Rank Test ผลการวิจัยพบวา คะแนนการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมการสราง

ความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสําหรับครอบครัวหลังเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนเขารวมกิจกรรมอยางมี

นัยสําคัญท่ีระดับ .05 นิสิตท่ีเขารวมกิจกรรมมีระดับพฤติกรรมจิตอาสาโดยรวมอยูในระดับสูง (M= 3.56) นิสิต

ท่ีเขารวมกิจกรรมมีความคิดเห็นเก่ียวกับกระบวนการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน โดยรวมอยูในระดับ

มาก (M= 4.14) และ ผูเก่ียวของในชุมชนท่ีเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจเก่ียวกับมีตอการจัดกิจกรรมพัฒนา

ความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสําหรับครอบครัว โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (M= 4.50) 

คําสําคัญ: ความฉลาดรู, ภาษาอังกฤษ, ครอบครัว, การคิดเชิงออกแบบ 
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Abstract 

 The objectives of this study were:  1)  to create innovations for promoting English 

language literacy for families through community- based design thinking; 2)  to evaluate 

innovations for English language literacy for families through community-based design thinking; 

3)  to assess the community skills of undergraduate students participating in the research 

project; and 4)  to assess the satisfaction of community stakeholders towards organizing 

activities to enhance English language literacy for families.  The target group consisted of 15 

secondary school students from an educational opportunity expansion school, 43 

undergraduate students, and 10 community stakeholders.  The data collection tools include 

an English reading test, a volunteer behavior survey, an opinion questionnaire on the 

community- based design thinking process, and a satisfaction questionnaire of community 

stakeholders towards organizing activities for improving English language literacy for families. 

The statistical tools for data analysis include percentage, mean, standard deviation, and 

Wilcoxon signed-rank test. The results showed that the posttest English reading scores of the 

secondary school students who participated in the English language literacy for family activity 

were higher than the pretest English reading scores at a significant level of. 05.  The 

undergraduate students who participated in the activity had a high level of overall volunteer 

behavior (M =  3. 56) , and their overall opinions on the community- based design thinking 

process were at a high level (M = 4.14). The community stakeholders who participated in the 

activity had overall satisfaction with the organization of English language literacy development 

activities for families at the highest level (M = 4.50). 

Keyword: literacy, English language, family, community-based design thinking 

 

บทนํา 

 ความฉลาดรู (Literacy) หรือความสามารถในการอานออกเขียนไดเปนปจจัยที่สําคัญที่ทําใหเด็กไทย

สามารถเขาถึงองคความรูทั้งในระดับทองถิ่นและระดับสากลไดเปนอยางดี และความสามารถในการอานออก

เขียนได (Literacy proficiency) ยังเปนตัวชี้วัดในดานคุณภาพชีวิตและศักยภาพการแขงขันของประเทศ 

(UNESCO, 2022) การร ู หน ังส ือย ังเป นสิ ่ง ท่ีแสดงให เห ็นถ ึงค ุณภาพของแรงงานในประเทศอีกดวย 

นอกเหนือจากความสําคัญในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของสิทธิในการศึกษาแลว การรูหนังสือยังชวยพัฒนาคุณภาพ

ชีว ิตดวยการขยายขีดความสามารถในการสรางงาน ซึ ่งจะชวยลดความยากจน เพิ ่มการมีสวนรวมใน

ตลาดแรงงาน และมีผลดีตอสุขภาพและการพัฒนาท่ียั่งยืน (UNESCO, 2022) นอกจากนี้การอานออกเขียนได
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an English reading test, a volunteer behavior survey, an opinion questionnaire on the 

community- based design thinking process, and a satisfaction questionnaire of community 

stakeholders towards organizing activities for improving English language literacy for families. 

The statistical tools for data analysis include percentage, mean, standard deviation, and 

Wilcoxon signed-rank test. The results showed that the posttest English reading scores of the 

secondary school students who participated in the English language literacy for family activity 

were higher than the pretest English reading scores at a significant level of. 05.  The 

undergraduate students who participated in the activity had a high level of overall volunteer 

behavior (M =  3. 56) , and their overall opinions on the community- based design thinking 

process were at a high level (M = 4.14). The community stakeholders who participated in the 

activity had overall satisfaction with the organization of English language literacy development 

activities for families at the highest level (M = 4.50). 

Keyword: literacy, English language, family, community-based design thinking 
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 ความฉลาดรู (Literacy) หรือความสามารถในการอานออกเขียนไดเปนปจจัยที่สําคัญที่ทําใหเด็กไทย

สามารถเขาถึงองคความรูทั้งในระดับทองถิ่นและระดับสากลไดเปนอยางดี และความสามารถในการอานออก

เขียนได (Literacy proficiency) ยังเปนตัวชี้วัดในดานคุณภาพชีวิตและศักยภาพการแขงขันของประเทศ 

(UNESCO, 2022) การร ู หน ังส ือย ังเป นสิ ่ง ท่ีแสดงให เห ็นถ ึงค ุณภาพของแรงงานในประเทศอีกดวย 

นอกเหนือจากความสําคัญในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของสิทธิในการศึกษาแลว การรูหนังสือยังชวยพัฒนาคุณภาพ

ชีว ิตดวยการขยายขีดความสามารถในการสรางงาน ซึ ่งจะชวยลดความยากจน เพิ ่มการมีสวนรวมใน

ตลาดแรงงาน และมีผลดีตอสุขภาพและการพัฒนาท่ียั่งยืน (UNESCO, 2022) นอกจากนี้การอานออกเขียนได

ยังมีความสําคัญตอการเรียนรูของเด็กและเยาวชนไทยเพราะการอานออกเขียนไดจะเปนพื้นฐานใหเด็กไทย

เรียนวิชาตางๆ ในระบบการศึกษาไดเปนอยางดี  

  ถึงแมวาผลการสํารวจการอานหนังสือของคนไทยจะเพิ่มขึ้นจากรอยละ 66 .3 ในป  2551 เปน รอย

ละ  78 .8 ในป  2561 จากขอมูลดังกลาวพบวาปริมาณการ อานจะเพิ่มสูงขึ้น (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2563) 

แตในอีกดานหนึ่งยังคงมีผูไมรูหนังสืออีกเปนจํานวนมาก (UNESCO, 2020) ผลสํารวจของยูเนสโกครั้งลาสุด

เมื่อป 2558 ระบุวามีประชากรที่อานไมออกเขียนไมไดมากกวา  4 ลานคน ในจํานวนนี้เปนเยาวชนอายุ  15 -

42 ปเกือบ  2 แสนคน  และขอมูลการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติในป 2558 พบตัวเลขที่นาสนใจวามี

กลุมเด็กอายุ 6  -14 ปที่ไมอาน หรือเทียบเทาเด็กนักเรียนชั้น ป . 1-ม. 3 ซึ่งระบุวาอานไมออกรอยละ  31 .7 คิด

เปนจํานวนถึง  2 หากรวมเด็กอายุกลุมเดียวกันนี้ที่อานไมคลองหรืออแสนคนเศษ านไดเพียงเล็กนอย อีกรอย

ละ 34 .7 นั่นหมายความวามีเด็กในวัยเรียนจํานวนกวา  450 , 000 คน ที่ยังมีปญหาอานไมออกหรืออานไม

คลอง นอกจากนี้ขอมูลของสํานักงานสถิติแหงชาติในป  25 61 ยังระบุวาสาเหตุท่ีไมอาน 5 อันดับแรก คือ อาน

ไมออกที่มีถึงรอยละ 25 และจากการสํารวจลาสุดของสํานักงานสถิติแหงชาติในป 2561 พบวา กลุมเด็กวัย

เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานยังคงประสบปญหาอานไมออกและอานไมคลองรอยละ  42 .9 และ  26 .5 

ตามลําดับ หรือคิดเปนจํานวนประมาณ  510 , 000 นวนท่ีเพ่ิมสูงข้ึนเม่ือเทียบกับการสํารวจครั้งคน ซ่ึงมีจํา กอน 

(สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2563) เด็กกลุมนี้อาจหมายรวมไปถึงเด็กซึ่งขาดโอกาสหรือไมไดรับการศึกษาอยาง

ตอเนื่อง เชน เด็กกลุมชาติพันธุ เด็กชายขอบ หรือเด็กท่ีหลุดออกจากระบบการศึกษากลางคัน อันเนื่องมาจาก

ความยากจนและการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 

  นอกจากนี้ยังพบวาผลการประเมินการสอบ PISA ในป 2018 ของนักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยตํ่ากวา

คาเฉลี่ยของประเทศสมาชิก  OECD ทั้งดานการอาน วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร ผลการประเมินดานการ

อานของนักเรียนไทยพบวา นักเรียนไทย รอยละ 40 มีความสามารถดานการอานตั้งแตระดับ  2 โดยในการ

ประเมิน  PISA 2015 ที่ผานมามีนักเรียนประมาณ รอยละ 50 ที่แสดงความสามารถตั้งแตระดับ 2 ขึ้นไป อนึ่ง

ยังพบวาแนวโนมผลการประเมินของไทย ในการสอบ PISA ป 2018 ผลการประเมินดานการอานของนักเรยีน

ไทย (393 คะแนน) มีคะแนนลดลงจากผลการประเมินรอบท่ีผานมา และมีคะแนนนอยกวาใน PISA 2015 ถึง 

16 คะแนน การที่คะแนนมีแนวโนมลดลง เปนเพราะนักเรียนที่มีความสามารถดานการอานไมถึงระดับ 2 มี

จํานวนเพิ่มขึ้นถึง 10% (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2564) จากผลการสอบ PISA มี

ขอสังเกตสําคัญๆ (PISA Thailand, 2018) กลาวคือ ประการแรกรัฐควรเนนนโยบายการสรางความเทาเทียม

ดานการศึกษาและกระจายระบบการศึกษาท่ีมีคุณภาพใหท่ัวถึงเพ่ือพัฒนาความฉลาดรูดานการอาน (Reading 

literacy) ของนักเรียนไทย ประการที ่สองควรสงเสริมการอานดวยสื ่อดิจิทัลเพราะธรรมชาติการอาน

เปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณโลก และครูควรสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนดวยเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อสราง

ความคุ นเคยและยกระดับความสามารถดานการอานของนักเรียนในยุคดิจิทัล ประการสุดทาย ระบบ



170

Super KPI 1.1.5                             โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

การศึกษาไทยควรยกระดับความสามารถดานการอานของนักเรียนอยางเรงดวนเพราะความฉลาดรูดานการ

อานมีความสัมพันธกับความฉลาดรูดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร   

 นอกจากผลการสอบ  PISA แลว ยังพบวาคะแนนเฉลี่ยการสอบ ONET ในป 2562 ของนักเรียนชั้น ป.

6 ทั่วประเทศ วิชาภาษาไทยมีคะแนนเฉลี่ย  49.07 ซึ่งเปนคะแนนที่ตํ่ากวารอยละ 50 และมีคะแนนเฉลี่ยวิชา

ภาษาอังกฤษ  3 4.42 ซึ ่งเปนคะแนนที่ยังตํ ่ากวารอยละ 50 และคะแนนเฉลี ่ยของนักเรียนชั ้น ม. 3 วิชา

ภาษาไทย 55.1 4 คะแนน ซึ่งเปนคะแนนที่สูงกวารอยละ  50 ไมมากนัก  และวิชาภาษาอังกฤษ  33.2 5 

คะแนน ซึ่งเปนคะแนนที่ตํ่ากวารอยละ  50 ฉลี่ยจําแนกตามขนาดและที่ตั้งของโรงเรียนเมื่อพิจารณาคะแนนเ

พบวา นักเรียนชั้น ป . 6 และ ม.3 ในโรงเรียนขนาดเล็กมีคะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาไทยและภาษาอังกฤษตํ่ากวา

รอยละ 50 (อาทิภาษาไทย = 46.94 ภาษาอังกฤษ = 29.35) นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนชั้น ป.6 และ ม.3 ใน

โรงเรียนที่ตั้งอยูนอกเมืองมีคะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาไทยและภาษาอังกฤษตํ่ากวารอยละ 50 (อาทิ ภาษาไทย = 

46.94 ภาษาอังกฤษ = 29.35)  (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2565) จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวา

คะแนนเฉลี่ย 2 วิชาของนักเรียนทั้ง 2 ระดับ ยังตองไดรับการพัฒนา และนาจะมีสาเหตุมาจากจุดออนของ

ความฉลาดรู ในดานการอานและการเขียน (Reading and writing literacy) และความเหลื่อมลํ้าในดาน

คุณภาพการจัดการศึกษา 

 สถานการณที่เด็กในวัยเรียนมีปญหาการอานออกเขียนไดหรือที่เรียกวาภาวะที่เด็กมีความบกพรอง

ทางดานภาษา (Language disorder) ยังไดเกิดขึ้นที่จังหวัดพะเยา อาทิ ผลการสํารวจของสํานักงานสถิติ

แหงชาติในป 2561 พบวา จังหวัดพะเยามีประชากรที่มีอายุตั้งแต  6 ปขึ้นไปที่กําลังเรียนอยูแตไมอานหนังสือ 

รอยละ 22.36 และสาเหตุที่ไมอานหนังสือเพราะวาอานไมออก รอยละ 41.11 และอานไมคลองหรืออานได

เพียงเล็กนอย รอยละ 13.18 นอกจากนี้ผลการประเมินความสามารถดานการอานและการเขียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาที่ 1 -6 ปการศึกษา  256 2 พบวา การอานออกเสียงของนักเรียนอยูในกลุมปรับปรุง 19.95% 

การอานรูเรื่องอยูในกลุมปรับปรุง 21 .04 %การเขียนคําของนักเรียนชั้น ป .1 -3 อยูในกลุมปรับปรุง  23 .44 %

และการเขียนเรื่องของนักเรียนชั้น ป.3-6 อยูในกลุมปรับปรุง  2.77 %นอกจากนี้ยงัพบวา คะแนนสอบ  ONET 

ในป 2562 ของนักเรียนในจังหวัดพะเยา นักเรียนชั้น ป. 6 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาไทย  5 1.76 และวิชา

ภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ย 32.88 และผลการสอบ ONET ของนักเรียนชั้น ม. 3 วิชาภาษาไทย มีคะแนน

เฉลี่ย  5 7.29 และวิชาภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ย 30.6 7 จากขอมูลดังกลาว พบวา คะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาไทย

ของนักเรียนทั้ง 2 ระดับสูงกวารอยละ  50 ไมมากนัก และวิชาภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ยตํ่ากวารอยละ  50 

แสดงใหเห็นวามีความจําเปนอยางเรงดวนที่นักเรียนทั้ง  2 ระดับชั้นจะตองไดรับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทั้ง  2 

วิชา และนักเรียนทั้งสองกลุมนี้เปนนักเรียนระดับประถมศึกษา และอาจอยูในกลุมนักเรียนดอยโอกาส ซึ่งมี

จํานวนมากกวา 60 %ในพ้ืนท่ีจังหวัดพะเยา  นอกจากนี้ขอมูลการวิเคราะห SWOT ของจังหวัดพะเยา พบวา มี
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Super KPI 1.1.5                               โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

การศึกษาไทยควรยกระดับความสามารถดานการอานของนักเรียนอยางเรงดวนเพราะความฉลาดรูดานการ

อานมีความสัมพันธกับความฉลาดรูดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร   

 นอกจากผลการสอบ  PISA แลว ยังพบวาคะแนนเฉลี่ยการสอบ ONET ในป 2562 ของนักเรียนชั้น ป.

6 ทั่วประเทศ วิชาภาษาไทยมีคะแนนเฉลี่ย  49.07 ซึ่งเปนคะแนนที่ตํ่ากวารอยละ 50 และมีคะแนนเฉลี่ยวิชา

ภาษาอังกฤษ  3 4.42 ซึ ่งเปนคะแนนที่ยังตํ ่ากวารอยละ 50 และคะแนนเฉลี ่ยของนักเรียนชั ้น ม. 3 วิชา

ภาษาไทย 55.1 4 คะแนน ซึ่งเปนคะแนนที่สูงกวารอยละ  50 ไมมากนัก  และวิชาภาษาอังกฤษ  33.2 5 

คะแนน ซึ่งเปนคะแนนที่ตํ่ากวารอยละ  50 ฉลี่ยจําแนกตามขนาดและที่ตั้งของโรงเรียนเมื่อพิจารณาคะแนนเ

พบวา นักเรียนชั้น ป . 6 และ ม.3 ในโรงเรียนขนาดเล็กมีคะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาไทยและภาษาอังกฤษตํ่ากวา

รอยละ 50 (อาทิภาษาไทย = 46.94 ภาษาอังกฤษ = 29.35) นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนชั้น ป.6 และ ม.3 ใน

โรงเรียนที่ตั้งอยูนอกเมืองมีคะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาไทยและภาษาอังกฤษตํ่ากวารอยละ 50 (อาทิ ภาษาไทย = 

46.94 ภาษาอังกฤษ = 29.35)  (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2565) จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวา

คะแนนเฉลี่ย 2 วิชาของนักเรียนทั้ง 2 ระดับ ยังตองไดรับการพัฒนา และนาจะมีสาเหตุมาจากจุดออนของ

ความฉลาดรู ในดานการอานและการเขียน (Reading and writing literacy) และความเหลื่อมลํ้าในดาน

คุณภาพการจัดการศึกษา 

 สถานการณที่เด็กในวัยเรียนมีปญหาการอานออกเขียนไดหรือที่เรียกวาภาวะที่เด็กมีความบกพรอง

ทางดานภาษา (Language disorder) ยังไดเกิดขึ้นที่จังหวัดพะเยา อาทิ ผลการสํารวจของสํานักงานสถิติ

แหงชาติในป 2561 พบวา จังหวัดพะเยามีประชากรที่มีอายุตั้งแต  6 ปขึ้นไปที่กําลังเรียนอยูแตไมอานหนังสือ 

รอยละ 22.36 และสาเหตุที่ไมอานหนังสือเพราะวาอานไมออก รอยละ 41.11 และอานไมคลองหรืออานได

เพียงเล็กนอย รอยละ 13.18 นอกจากนี้ผลการประเมินความสามารถดานการอานและการเขียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาที่ 1 -6 ปการศึกษา  256 2 พบวา การอานออกเสียงของนักเรียนอยูในกลุมปรับปรุง 19.95% 

การอานรูเรื่องอยูในกลุมปรับปรุง 21 .04 %การเขียนคําของนักเรียนชั้น ป .1 -3 อยูในกลุมปรับปรุง  23 .44 %

และการเขียนเรื่องของนักเรียนชั้น ป.3-6 อยูในกลุมปรับปรุง  2.77 %นอกจากนี้ยงัพบวา คะแนนสอบ  ONET 

ในป 2562 ของนักเรียนในจังหวัดพะเยา นักเรียนชั้น ป. 6 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาไทย  5 1.76 และวิชา

ภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ย 32.88 และผลการสอบ ONET ของนักเรียนชั้น ม. 3 วิชาภาษาไทย มีคะแนน

เฉลี่ย  5 7.29 และวิชาภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ย 30.6 7 จากขอมูลดังกลาว พบวา คะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาไทย

ของนักเรียนทั้ง 2 ระดับสูงกวารอยละ  50 ไมมากนัก และวิชาภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ยตํ่ากวารอยละ  50 

แสดงใหเห็นวามีความจําเปนอยางเรงดวนที่นักเรียนทั้ง  2 ระดับชั้นจะตองไดรับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทั้ง  2 

วิชา และนักเรียนทั้งสองกลุมนี้เปนนักเรียนระดับประถมศึกษา และอาจอยูในกลุมนักเรียนดอยโอกาส ซึ่งมี

จํานวนมากกวา 60 %ในพ้ืนท่ีจังหวัดพะเยา  นอกจากนี้ขอมูลการวิเคราะห SWOT ของจังหวัดพะเยา พบวา มี

คนจบการศึกษาระดับประถมศึกษาแตไมสามารถอานออกเขียนได รอยละ 28.96 และคนที่มีอายุ 15 ปขึ้นไม

สามารถอานออกเขียนภาษาไทยได รอยละ 44.09 อนึ่งผลการวิเคราะหดังกลาว ยังพบวา ผูเรียนทุกระดับยัง

ขาดทักษะดานภาษาอังกฤษ การที่เด็กมีปญหาดังกลาวอาจจะเนื่องมาจากความเหลื่อมลํ้าดานการศึกษาใน

การเรียนรูวิชาภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จุดออนในดานความฉลาดรูในดานการอานและการเขียน (Reading 

and writing literacy) และการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 ดังนั้นจึงมีความ

จําเปนอยางเรงดวนที ่จะตองแกปญหาในดานการอานออกเขียนไดหรือภาวะบกพรองทางดานภาษา 

(Language disorder) เพราะเปนภาวะที่ขัดขวางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูเรียนและการสรางศักยภาพ

การแขงขันของประเทศ 

 ผลการวิจัยที่ผานมาไดแสดงใหเห็นวาวิธีการรณรงคในการสงเสริมใหเด็กไทยอานหนังสือที่ไดรับการ

เสนอแนะมากที่สุด 3 วิธี คือ ปลูกฝงใหรักการอานผานพอแมหรือครอบครัว (รอยละ 38.1) ใหสถานมีการ

รณรงคสงเสริมการอาน (รอยละ 32.3) และการทํารูปเลมหรือเนื้อหาใหนาสน หรือใชภาษางาย ๆ (รอยละ 

19.00) (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2563) นอกจากนี้ยังพบวา การใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมสีวน

รวม (Participatory Research: PAR) ในการพัฒนาการอานออกเขียนไดของนักเรียนระดับประถมศึกษาของ

โรงเรียนมีสุข ผลการวิจัย พบวา ผูวิจัย ครู และผูปกครองนักเรียนโรงเรียนมีสุขเกิดการเรียนรู และองคความรู

ใหมท่ีเกิดข้ึนตอผูวิจัย คือ กําหนดใหมีกิจกรรมการอาน และการเขียนทุกวันโดยครูประจําชั้น มีการประชุมครู

เพื่อแกปญหารวมกันอยางสมํ่าเสมอ และการสื่อสารระหวางครูกับผูปกครองโดยสมุดรายงานประจําตัว

นักเรียนทุกสัปดาห (ไพฑูรย แวววงศ และยาใจ พงษบริบูรณ, 2562)  

 นอกจากนี้ผลการวิจัยยังระบุวามีการใชแนวคิดการวิจัยพันธกิจสัมพันธมหาวิทยาลัยกับสังคมในการ

พัฒนาการอานออกเขียนไดของนักเรียน ซึ่งผลการวิจัย พบวา หลังเขารวมโครงการ มีนักเรียนอานออกเขียน

ไดเพิ่มขึ้น คิดเปนรอยละ 87.64 การใชสื่อนวัตกรรมของโรงเรียนกลุมเปาหมายใชใน 3 รูปแบบ คือ ใชใน

โรงเรียน ใชในครอบครวั และใชในชุมชน สวนสื่อนวัตกรรมท่ีไดรับความนิยมสูงสุดจากนักเรียน ไดแก นิทาน/

หนังสือเลมเล็ก ระบบ กลไก การขับเคลื่อนระดับเครือขายในโรงเรียนกลุมเปาหมายมีเครือขายหลัก ไดแก 

โรงเรียน ผูปกครอง ชุมชนและมหาวิทยาลัย (วจี ปญญาใส และคณะ, 2562)  

 อนึ่งยังพบวาโปรแกรมการเสริมสรางความฉลาดรูของครอบครัว (Family literacy program) เปน

วิธีการหนึ่งท่ีมีประสิทธิภาพในการพัฒนาการอานออกเขียนไดของเด็กและเยาวชนในชุมชนทองถ่ิน Rabkin et 

al. (2018) ไดศึกษาแนวคิดของโครงการ Family Literacy ที่ไดรับรางวัลชื่อ FLY ซึ่งนํารองในป 2547 ใน

เมืองฮัมบูรก ประเทศเยอรมนี FLY มีเปาหมายท่ีจะเชื่อมโยงการปฏิบัติระหวางโรงเรียนอนุบาล โรงเรียน และ

ครอบครัว โดยการมีสวนรวมอยางแข็งขันของผูปกครองและสมาชิกในครอบครัวคนอื่น ๆ ในการศึกษาการ

อานออกเขียนไดของเด็กโดยมีเสาหลักสามประการ คือ (1) การมีสวนรวมของผูปกครองในชั้นเรียนของบุตร
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หลาน (2) ชั้นเรียนพิเศษสําหรับผูปกครองโดยไมมีบุตรหลานเขารวมกิจกรรม และ (3) กิจกรรมนอกโรงเรียน

รวมกันสําหรับครู ผูปกครอง และเด็ก เสาหลักท้ังสามนี้ชวยใหครอบครัวท่ีมีภูมิหลังเปนผูอพยพไดพัฒนาความ

เขาใจที่ดีขึ้นเกี่ยวกับโรงเรียนในเยอรมนีและมีบทบาทที่กระตือรือรนมากขึ้นในการดําเนินงานของโรงเรียน 

ผลการวิจัยพบวา (1) ผูปกครองของเด็กในโรงเรียน FLY รับรูการมีสวนรวมมากข้ึนในการเรียนรูของบุตรหลาน

และไดรับโอกาสมากขึ้นในการมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียน (2) คุณภาพการสอนของโรงเรียนที่เขารวม

โครงการดีขึ้น และ (3) นักเรียนในโรงเรียน FLY มีแนวโนมที่จะมีโอกาสสะสมประสบการณในบริบทนอก

โรงเรียนและไดสัมผัสกับสภาพแวดลอมที่กระตุนและเสริมทักษะการอานออกเขียนไดในรูปแบบที่สามารถจับ

ตองได นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยท่ีศึกษาการมีสวนรวมของนิสิตในการออกแบบนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาชุมชน อาทิ 

คมกฤช ตาชม (2565) ไดศึกษาความคิดเห็นของนิสิตที่เขารวมโครงการพัฒนาชุมชนโดยใชวิธีการคิดเชิง

ออกแบบที่เนนชุมชนเปนฐาน ผลการวิจัยพบวา นิสิตเห็นดวยกับรูปแบบกระบวนการคิดเชิงออกแบบที่เนน

ชุมชนเปนฐานในการพัฒนาทักษะทางสังคมอยูในระดับมาก (M = 3.64) 

 เพื ่อแกปญหาดังกลาวขางตนจึงมีความจําเปนตองใชนวัตกรรมที ่สอดคลองกับความตองการ 

ประสบการณและความรูความสามารถของผูเรียนเพื่อพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษของเด็กและ

เยาวชนในทองถ่ินของจังหวัดพะเยา โดยวิธีการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษและ

วิธีการคิดเชิงออกแบบที่เนนชุมชนเปนฐานโดยบูรณาการความรวมมือระหวางเสาหลัก 4 เสา อันไดแก บาน 

โรงเรียน อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน และมหาวิทยาลัยในพ้ืนท่ีเพ่ือรวมพลังในการสรางความฉลาดรู

สําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ เพ่ือสงเสริมใหเด็กในวัยเรียนไดเรียนรูไดตามศักยภาพ และมีความฉลาดรู

ภาษาอังกฤษเพื่อเปนพื้นในการเรียนรูและการประกอบอาชีพ  เมื่อเสร็จสิ้นการดําเนินโครงการวิจัยดังกลาว

แลว นักเรียนจะมีความฉลาดรูดานการอานและการเขียนภาษาอังกฤษสูงข้ึน และครอบครับของนักเรียนไดรับ

การพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและศักยภาพการแขงขันของประเทศตอไป 

นอกจากนี้ยังมุงพัฒนาทักษะดานชุมชนใหกับนิสิตระดับปริญญาตรีที่เขารวมโครงการใหมีทักษะในการ

แกปญหาและพัฒนาชุมชนโดยใชวิธีการคิดเชิงออกแบบที ่เนนชุมชนเปนฐานเพื ่อที ่จะนําความรู และ

ประสบการณดานชุมชนมาพัฒนาตนเองใหมีคุณลักษณะผู นําการเปลี ่ยนแปลงในชุมชน (Community 

Change Agent) และgเปนผูมีความรูความสามารถที่ตรงกับความตองการของตลาดแรงงานและเปนเสาหลัก

ในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และชุมชนในลําดับตอไป 

 

วัตถุประสงค 

  1. เพื่อสรางนวัตกรรมสําหรับการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดย

วิธีการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน 

  2. เพ่ือประเมินผลการใชนวัตกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดย

วิธีการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน 



173

Super KPI 1.1.5                               โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

หลาน (2) ชั้นเรียนพิเศษสําหรับผูปกครองโดยไมมีบุตรหลานเขารวมกิจกรรม และ (3) กิจกรรมนอกโรงเรียน

รวมกันสําหรับครู ผูปกครอง และเด็ก เสาหลักท้ังสามนี้ชวยใหครอบครัวท่ีมีภูมิหลังเปนผูอพยพไดพัฒนาความ

เขาใจที่ดีขึ้นเกี่ยวกับโรงเรียนในเยอรมนีและมีบทบาทที่กระตือรือรนมากขึ้นในการดําเนินงานของโรงเรียน 

ผลการวิจัยพบวา (1) ผูปกครองของเด็กในโรงเรียน FLY รับรูการมีสวนรวมมากข้ึนในการเรียนรูของบุตรหลาน

และไดรับโอกาสมากขึ้นในการมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียน (2) คุณภาพการสอนของโรงเรียนที่เขารวม

โครงการดีขึ้น และ (3) นักเรียนในโรงเรียน FLY มีแนวโนมที่จะมีโอกาสสะสมประสบการณในบริบทนอก

โรงเรียนและไดสัมผัสกับสภาพแวดลอมที่กระตุนและเสริมทักษะการอานออกเขียนไดในรูปแบบที่สามารถจับ

ตองได นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยท่ีศึกษาการมีสวนรวมของนิสิตในการออกแบบนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาชุมชน อาทิ 

คมกฤช ตาชม (2565) ไดศึกษาความคิดเห็นของนิสิตที่เขารวมโครงการพัฒนาชุมชนโดยใชวิธีการคิดเชิง

ออกแบบที่เนนชุมชนเปนฐาน ผลการวิจัยพบวา นิสิตเห็นดวยกับรูปแบบกระบวนการคิดเชิงออกแบบที่เนน

ชุมชนเปนฐานในการพัฒนาทักษะทางสังคมอยูในระดับมาก (M = 3.64) 

 เพื ่อแกปญหาดังกลาวขางตนจึงมีความจําเปนตองใชนวัตกรรมที ่สอดคลองกับความตองการ 

ประสบการณและความรูความสามารถของผูเรียนเพื่อพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษของเด็กและ

เยาวชนในทองถ่ินของจังหวัดพะเยา โดยวิธีการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษและ

วิธีการคิดเชิงออกแบบที่เนนชุมชนเปนฐานโดยบูรณาการความรวมมือระหวางเสาหลัก 4 เสา อันไดแก บาน 

โรงเรียน อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน และมหาวิทยาลัยในพ้ืนท่ีเพ่ือรวมพลังในการสรางความฉลาดรู

สําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ เพ่ือสงเสริมใหเด็กในวัยเรียนไดเรียนรูไดตามศักยภาพ และมีความฉลาดรู

ภาษาอังกฤษเพื่อเปนพื้นในการเรียนรูและการประกอบอาชีพ  เมื่อเสร็จสิ้นการดําเนินโครงการวิจัยดังกลาว

แลว นักเรียนจะมีความฉลาดรูดานการอานและการเขียนภาษาอังกฤษสูงข้ึน และครอบครับของนักเรียนไดรับ

การพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและศักยภาพการแขงขันของประเทศตอไป 

นอกจากนี้ยังมุงพัฒนาทักษะดานชุมชนใหกับนิสิตระดับปริญญาตรีที่เขารวมโครงการใหมีทักษะในการ

แกปญหาและพัฒนาชุมชนโดยใชวิธีการคิดเชิงออกแบบที ่เนนชุมชนเปนฐานเพื ่อที ่จะนําความรู และ

ประสบการณดานชุมชนมาพัฒนาตนเองใหมีคุณลักษณะผู นําการเปลี ่ยนแปลงในชุมชน (Community 

Change Agent) และgเปนผูมีความรูความสามารถที่ตรงกับความตองการของตลาดแรงงานและเปนเสาหลัก

ในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และชุมชนในลําดับตอไป 

 

วัตถุประสงค 

  1. เพื่อสรางนวัตกรรมสําหรับการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดย

วิธีการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน 

  2. เพ่ือประเมินผลการใชนวัตกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดย

วิธีการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน 

  3. เพ่ือประเมินทักษะดานชุมชนของนิสิตระดับปริญญาตรีท่ีเขารวมโครงการวิจัย 

  4. เพื่อประเมินความพึงพอใจของผูเกี ่ยวของในชุมชนตอการจัดกิจกรรมเสริมสรางความฉลาดรู

สําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 

สมมุติฐานหรือกรอบแนวคิดการวิจัย 

ประกอบดวยกรอบแนวคิดการวิจัย 2 กรอบแนวคิด ดังนี้ 

 1. กรอบแนวคิดสําหรับการจัดกิจกรรมเสริมสรางฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดสําหรับการจัดกิจกรรมเสริมสรางฉลาดรูสําหรับครอบครัว 

 

 

  2. กรอบแนวคิดการคิดเชิงออกแบบที่เนนชุมชนเปนฐาน สําหรับใชเปนกรอบในการพัฒนา

นวัตกรรมเพ่ือเสริมสรางฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

เสาหลัก 

1. ครอบครัว 

2. โรงเรยีน 

3. มหาวทิยาลัย 

4. ผู้เกี่ยวขอ้งในชุมชน 

 

 

 

 

นวัตกรรมเสรมิสรา้ง

ความฉลาดรู้สำหรับ

ครอบครัวดา้นภาษา 

อังกฤษ 

 

 

 

 

 

 

ฉลาดรูด้า้นภาษา 

อังกฤษของเด็ก

และเยาวชน 

 

 

 

 

 

 

ความพงึพอใจต่อ

ฉลาดรูด้า้นภาษา 

อังกฤษของ

ครอบครัวและเด็ก

และเยาวชน 
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Super KPI 1.1.5                             โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

 
 

ภาพ 2 กระบวนการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน (คมกฤช ตาชม, 2565) 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

  ความฉลาดรู หมายถึง ความรู ทักษะ และสมรรถนะ (ราชบัณฑิตยสภา, 2562) แตกอนนี้คําดังกลาวมี

ความหมายกวาง หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการอาน การเขียน การคิดคํานวณ ตลอดจนสามารถ

นําไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน และบริบทอ่ืน ๆ เพ่ือตอบสนองความตองการของบุคคล ชุมชน และ

สังคม (UNESCO, 2005; Cooper, 2018, p.4) 

  ความฉลาดรูของครอบครัว (family literacy) หมายถึง การเรียนรูรวมกันของครองครัวและชุมชน

อยางเปนธรรมชาติในการดําเนินชีวิตประจําวันที่สะทอนถึงเชื้อชาติ เผาพันธุ และการถายทอดทางวัฒนธรรม

ของครอบครัวและสังคม เด็กเรียนรูทักษะความฉลาดรูเปนองครวม รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

เทคโนโลยีท่ีเกิดข้ึน ผานการปฏิบัติกิจกรรมรวมกับสมาชิกในครอบครัวและชุมชน (ราชบัณฑิตยสภา, 2562)  

  ความฉลาดรู ด านภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการอานและการเขียน

ภาษาอังกฤษ ตลอดจนสามารถนําไปใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน และบริบทอื่น ๆ เพื่อตอบสนองความ

ตองการของบุคคล ชุมชน และสังคมได 

 ผูเกี ่ยวของในชุมชน หมายถึง ผูที ่มีสวนรวมในกิจกรรมเสริมสรางความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษ

สําหรับครอบครัว ประกอบดวย ผูปกครอง ครู ผูใหญบานหรือประธานชุมชน และอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมูบาน (อสม.) 

 

วิธีการวิจัย 

ประชากร/กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 3 กลุม ไดแก 

1. 
Empathize: 
เรียนรูสู้ค่วาม

เขา้ใจ

2. Define: 
กาํหนดประเด็น

พฒันา

3. Ideate: 
ระดมสมองเพื่อ

สรา้งสรรค์

4. 
Prototype

: สรา้ง
แบบจาํลอง

นวตักรรม

5. Test: 
ประเมินและ

พฒันา

6. Review: 
ทบทวนเพื่อ

เรียนรู้

7. 
Presentation: 
แบ่งปันความรู ้
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ภาพ 2 กระบวนการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน (คมกฤช ตาชม, 2565) 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

  ความฉลาดรู หมายถึง ความรู ทักษะ และสมรรถนะ (ราชบัณฑิตยสภา, 2562) แตกอนนี้คําดังกลาวมี

ความหมายกวาง หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการอาน การเขียน การคิดคํานวณ ตลอดจนสามารถ

นําไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน และบริบทอ่ืน ๆ เพ่ือตอบสนองความตองการของบุคคล ชุมชน และ

สังคม (UNESCO, 2005; Cooper, 2018, p.4) 

  ความฉลาดรูของครอบครัว (family literacy) หมายถึง การเรียนรูรวมกันของครองครัวและชุมชน

อยางเปนธรรมชาติในการดําเนินชีวิตประจําวันที่สะทอนถึงเชื้อชาติ เผาพันธุ และการถายทอดทางวัฒนธรรม

ของครอบครัวและสังคม เด็กเรียนรูทักษะความฉลาดรูเปนองครวม รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

เทคโนโลยีท่ีเกิดข้ึน ผานการปฏิบัติกิจกรรมรวมกับสมาชิกในครอบครัวและชุมชน (ราชบัณฑิตยสภา, 2562)  

  ความฉลาดรู ด านภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการอานและการเขียน

ภาษาอังกฤษ ตลอดจนสามารถนําไปใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน และบริบทอื่น ๆ เพื่อตอบสนองความ

ตองการของบุคคล ชุมชน และสังคมได 

 ผูเกี ่ยวของในชุมชน หมายถึง ผูที ่มีสวนรวมในกิจกรรมเสริมสรางความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษ

สําหรับครอบครัว ประกอบดวย ผูปกครอง ครู ผูใหญบานหรือประธานชุมชน และอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมูบาน (อสม.) 

 

วิธีการวิจัย 

ประชากร/กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 3 กลุม ไดแก 

1. 
Empathize: 
เรียนรูสู้ค่วาม

เขา้ใจ

2. Define: 
กาํหนดประเด็น

พฒันา

3. Ideate: 
ระดมสมองเพื่อ

สรา้งสรรค์

4. 
Prototype

: สรา้ง
แบบจาํลอง

นวตักรรม

5. Test: 
ประเมินและ

พฒันา

6. Review: 
ทบทวนเพื่อ

เรียนรู้

7. 
Presentation: 
แบ่งปันความรู ้

  กลุมที่ 1 เด็กและเยาวชนในชุมชนที่เขารวมโครงการ โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง จากชุมชนหรือ

โรงเรียนท่ีมีผลการประเมินอยูในระดับท่ีตองไดรับการพัฒนา 

  กลุมที่ 2 ผูปกครอง และอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน โดยการคัดเลือกแบบเจาะจงโดยเปน

ผูปกครองของกลุมท่ี 1 และอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานท่ีกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1 อาศัยอยู 

  กลุมท่ี 3 นิสิตระดับปริญญาตรีท่ีเขารวมโครงการ โดยการคัดเลือกแบบเจาะจงจากเปนนิสิตชั้นท่ี 2-3 

ท่ีเรียนรายวิชาการเขียนเชิงวิชาการหรือวิชาการเขียนยอหนาในภาคการตนปการศึกษา 2566 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

  1. แบบประเมินความฉลาดรูภาษาอังกฤษดานการอานสําหรับนักเรียนที่เขารวมโครงการ เปนแบบ

ประเมินท่ีสรางข้ึนโดยนักวิจัย 

  2. แบบประเมินพฤติกรรมจิตอาสาสําหรับนิสิตระดับปริญญาตรีท่ีเขารวมโครงการวิจัยฯ ผูวิจัยปรับใช

แบบสอบถามที่สรางขึ้นโดย ศตวรรษ มะละแซม (2563) ศิริสุข นาคะเสนีย และคณะ (2557) และ ธิดาชนก 

วงคพิทักษ (2556) 

  3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนิสิตท่ีเขารวมโครงการวิจัยฯ ตอกระบวนการคิดเชิงออกแบบท่ีเนน

ชุมชนเปนฐาน ผูวิจัยไดใชแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนโดย คมกฤช ตาชม (2565) 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู เกี ่ยวของในชุมชนตอการจัดกิจกรรมความฉลาดรู ด าน

ภาษาอังกฤษ ผูวิจัยใชแบบสอบถามท่ีปรับปรุงจากแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนโดย ศตวรรษ มะละแซม (2563) 
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Super KPI 1.1.5                             โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

การเก็บรวบรวมขอมูล 

  การวิจัยนี้ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลตามตารางดังนี้ 
 

ตาราง 1 รายละเอียดการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะห 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล เคร่ืองมือท่ีใชใน 

การเก็บขอมูล 

สถิติที ่ใชในการวิเคราะห

ขอมูล 

1. วิเคราะหสถานการณ สภาพปจจุบัน ปญหา

ของชุมชน (situational analysis) เกี ่ยวกับ

ความฉลาดรูของครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

1. แบบสํารวจรายการ (checklist) 

2. แบบสอบถาม 

1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

3. คาเฉลี่ย 

4. คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

5.  ว ิ เ ค ร า ะ ห  เ น ื ้ อ ห า 

(Content analysis)   

2.  สร  า งนว ั ตกรรมและหาค ุณภาพของ

นวัตกรรมสําหรับการเสริมสรางความฉลาดรู

ของครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

แบบประเมินนวัตกรรม 1. คาเฉลี่ย 

2. คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

3. นํานวัตกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูของ

ครอบครัวดานภาษาอังกฤษไปทดลองใช (Try 

out) 

แบบสังเกต 1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

4. ประเมินความฉลาดรู ของครอบครัว และ

นิสิตท่ีเขารวมโครงการวิจัยกอนการจดักิจกรรม

เสริมสรางความฉลาดรู ของครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษ 

1.  แบบประเม ินความฉลาดร ู  ด  าน

ภาษาอังกฤษ 

2. แบบประเมินทักษะดานชุมชนสาํหรับ

นิสิตระดับปริญญาตรี 

1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

3. คาเฉลี่ย 

4. คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

5. t-test 

6.  ว ิ เ ค ร า ะ ห  เ น ื ้ อ ห า 

(Content analysis)   

5. จัดกิจกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูของ

ครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดยใชนวัตกรรมท่ี

พัฒนาขึ้นและไดรับการประเมินคุณภาพแลว 

โดยมีระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 5 สัปดาห 

แบบสังเกต 1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

6. ประเมินความฉลาดรู ของครอบครัว และ

นิสิตท่ีเขารวมโครงการวิจัยหลังการจัดกิจกรรม

เสริมสรางความฉลาดรู ของครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษ 

1.  แบบประเม ินความฉลาดร ู  ด  าน

ภาษาอังกฤษ 

2. แบบประเมินทักษะดานชุมชนสาํหรับ

นิสิตระดับปริญญาตรี 

1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

3. คาเฉลี่ย 

4. คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

5. t-test 

6.  ว ิ เ ค ร า ะ ห  เ น ื ้ อ ห า 

(Content analysis)   
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

  การวิจัยนี้ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลตามตารางดังนี้ 
 

ตาราง 1 รายละเอียดการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะห 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล เคร่ืองมือท่ีใชใน 

การเก็บขอมูล 

สถิติที ่ใชในการวิเคราะห

ขอมูล 

1. วิเคราะหสถานการณ สภาพปจจุบัน ปญหา

ของชุมชน (situational analysis) เกี ่ยวกับ

ความฉลาดรูของครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

1. แบบสํารวจรายการ (checklist) 

2. แบบสอบถาม 

1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

3. คาเฉลี่ย 

4. คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

5.  ว ิ เ ค ร า ะ ห  เ น ื ้ อ ห า 

(Content analysis)   

2.  สร  า งนว ั ตกรรมและหาค ุณภาพของ

นวัตกรรมสําหรับการเสริมสรางความฉลาดรู

ของครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

แบบประเมินนวัตกรรม 1. คาเฉลี่ย 

2. คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

3. นํานวัตกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูของ

ครอบครัวดานภาษาอังกฤษไปทดลองใช (Try 

out) 

แบบสังเกต 1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

4. ประเมินความฉลาดรู ของครอบครัว และ

นิสิตท่ีเขารวมโครงการวิจัยกอนการจดักิจกรรม

เสริมสรางความฉลาดรู ของครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษ 

1.  แบบประเม ินความฉลาดร ู  ด  าน

ภาษาอังกฤษ 

2. แบบประเมินทักษะดานชุมชนสาํหรับ

นิสิตระดับปริญญาตรี 

1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

3. คาเฉลี่ย 

4. คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

5. t-test 

6.  ว ิ เ ค ร า ะ ห  เ น ื ้ อ ห า 

(Content analysis)   

5. จัดกิจกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูของ

ครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดยใชนวัตกรรมท่ี

พัฒนาขึ้นและไดรับการประเมินคุณภาพแลว 

โดยมีระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 5 สัปดาห 

แบบสังเกต 1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

6. ประเมินความฉลาดรู ของครอบครัว และ

นิสิตท่ีเขารวมโครงการวิจัยหลังการจัดกิจกรรม

เสริมสรางความฉลาดรู ของครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษ 

1.  แบบประเม ินความฉลาดร ู  ด  าน

ภาษาอังกฤษ 

2. แบบประเมินทักษะดานชุมชนสาํหรับ

นิสิตระดับปริญญาตรี 

1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

3. คาเฉลี่ย 

4. คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

5. t-test 

6.  ว ิ เ ค ร า ะ ห  เ น ื ้ อ ห า 

(Content analysis)   

7. ประเมินความพึงพอใจของครอบครอบและ

ผูเก่ียวของในชุมชนท่ีเขารวมโครงการวิจัย 

แบบประเมินความพึงพอใจ 1. ความถ่ี 

2. รอยละ 

3. คาเฉลี่ย 

4. คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

5.  ว ิ เ ค ร า ะ ห  เ น ื ้ อ ห า 

(Content analysis)   

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 1. ว ิเคราะหคะแนนความฉลาดรู ด านภาษาอังกฤษกอนและหลังทํากิจกรรมโดยใชร อยละ 

(percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบ Wilcoxon 

signed-rank test 

 2. วิเคราะหขอมูลดานความคิดเห็นและความพึงพอใจของนิสิตและผูเกี่ยวของในชุมชนโดยใชรอยละ 

(percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

ผลการวิจัย 

 ผูวิจัยแบงการนําเสนอผลการวิจัยออกเปน 5 ตอน ประกอบดวย ตอนที่ 1 นวัตกรรมสําหรับการ

เสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ ตอนที่ 2 ผลการใชนวัตกรรมการเสริมสรางความ

ฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ ตอนท่ี 3 ผลการประเมินทักษะดานชุมชนของนิสิตระดับปริญญาตรี 

ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตระดับปริญญาตรีตอกระบวนการคิดเชิงออกแบบที่เนนชุมชนเปน

ฐาน และตอนที่ 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมพัฒนาความความฉลาดรูสําหรับครอบครัว

ดานภาษาอังกฤษ โดยแตละตอนมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 

ตอนท่ี 1 นวัตกรรมสําหรับการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 ตอนท่ี 1 เปนการนําเสนอนวัตกรรมท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนเพ่ือใชเปนแนวทางในการพัฒนาและเสริมสราง

ความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ โดยนวัตกรรมดังกลาวเปนโมเดลที่ไดรับการศึกษาวิเคราะห

และเรียนรูจากประสบการณของผูวิจัยในการดําเนินโครงการวิจัยและจัดกิจกรรมเสริมสรางความฉลาดรู

สําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ โดยมีรายละเอียดปรากฏในภาพท่ี 3 ดังนี้ 
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ภาพ 3 โมเดลการพัฒนาและเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

  

 โมเดลดังภาพ 3 ประกอบดวย 6 สวนท่ีมีความสําคัญตอการพัฒนาความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษ แตละสวนมีรายละเอียด ดังนี้ 

 สวนท่ี 1 ไดแก เด็กหรือเยาวชนซ่ึงเปนสมาชิกท่ีสําคัญอยางยิ่งในครอบครัวท่ีตองไดรับการพัฒนาและ

สงเสริมความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษ  

 สวนที่ 2 ไดแก ครอบครัวซึ่งเปนสถาบันพื้นฐานที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนใหมีการพัฒนาทางดานการอานและการเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เพราะครอบครัวเปน

สถาบันแรกท่ีสรางบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของสมาชิกในครอบครัว 

 สวนที ่ 3 ไดแก โรงเรียนซึ ่งเปนแหลงจัดการศึกษาขั ้นพื ้นฐานสําหรับเด็กหรือเยาวชนใหมี

ความสามารถในการอานออกเขียนไดท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

 สวนที่ 4 ไดแก วัดซึ่งเปนสถาบันทางศาสนาที่เปนแหลงปลูกฝงและกลอมเกลาทางจริยธรรมใหแก

เยาวชนในชุมชนทองถ่ิน นอกจากนี้วัดยังเปนศูนยรวมจิตใจของประชาชนในทองถ่ินในดานความเชื่อและความ

ศรัทธา อีกท้ังยังเปนแหลงเรียนรูในทองถ่ินท่ีสําคัญอีกแหงหนึ่ง ดวยความสําคัญดังกลาว วัดจึงมีบทบาทสําคัญ

ในฐานะแหลงเรียนรูในการสงเสริมความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 สวนที่ 5 ไดแก ผูนําชุมชนซึ่งประกอบดวยกํานัน ผูใหญบานหรือประธานชุมชน สมาชิกสภาเทศบาล 

(ส.ท.) หรือสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล (ส.อบต.) ผูนําชุมชนเหลานี้มีบทบาทสําคัญในฐานะผูใหการ

สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 สวนท่ี 6 ไดแก มหาวิทยาลัยหรือสถาบันอุดมศึกษาในทองถ่ินท่ีมีบทบาทสําคัญในการบริการวิชาการ

โดยการนําองคความรูจากการวิจัยมาใชในการพัฒนาชุมชนและเปนพี่เลี้ยงใหกับชุมชนโดยการประสานความ
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ภาพ 3 โมเดลการพัฒนาและเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

  

 โมเดลดังภาพ 3 ประกอบดวย 6 สวนท่ีมีความสําคัญตอการพัฒนาความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษ แตละสวนมีรายละเอียด ดังนี้ 

 สวนท่ี 1 ไดแก เด็กหรือเยาวชนซ่ึงเปนสมาชิกท่ีสําคัญอยางยิ่งในครอบครัวท่ีตองไดรับการพัฒนาและ

สงเสริมความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษ  

 สวนที่ 2 ไดแก ครอบครัวซึ่งเปนสถาบันพื้นฐานที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนใหมีการพัฒนาทางดานการอานและการเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เพราะครอบครัวเปน

สถาบันแรกท่ีสรางบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของสมาชิกในครอบครัว 

 สวนที ่ 3 ไดแก โรงเรียนซึ ่งเปนแหลงจัดการศึกษาขั ้นพื ้นฐานสําหรับเด็กหรือเยาวชนใหมี

ความสามารถในการอานออกเขียนไดท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

 สวนที่ 4 ไดแก วัดซึ่งเปนสถาบันทางศาสนาที่เปนแหลงปลูกฝงและกลอมเกลาทางจริยธรรมใหแก

เยาวชนในชุมชนทองถ่ิน นอกจากนี้วัดยังเปนศูนยรวมจิตใจของประชาชนในทองถ่ินในดานความเชื่อและความ

ศรัทธา อีกท้ังยังเปนแหลงเรียนรูในทองถ่ินท่ีสําคัญอีกแหงหนึ่ง ดวยความสําคัญดังกลาว วัดจึงมีบทบาทสําคัญ

ในฐานะแหลงเรียนรูในการสงเสริมความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 สวนที่ 5 ไดแก ผูนําชุมชนซึ่งประกอบดวยกํานัน ผูใหญบานหรือประธานชุมชน สมาชิกสภาเทศบาล 

(ส.ท.) หรือสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล (ส.อบต.) ผูนําชุมชนเหลานี้มีบทบาทสําคัญในฐานะผูใหการ

สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 สวนท่ี 6 ไดแก มหาวิทยาลัยหรือสถาบันอุดมศึกษาในทองถ่ินท่ีมีบทบาทสําคัญในการบริการวิชาการ

โดยการนําองคความรูจากการวิจัยมาใชในการพัฒนาชุมชนและเปนพี่เลี้ยงใหกับชุมชนโดยการประสานความ

รวมมือระหวางโรงเรียน วัด และผูนําชุมชนในการใหความชวยเหลือ สนับสนุน และสงเสริมใหครอบครัว

เสริมสรางความฉลาดรูใหแกสมาชิกในครอบครัวอันไดแกเด็กและเยาวชนใหมีความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษ

อยางยั่งยืน  

 องคประกอบของโมเดลทั้ง 6 สวนนี้เปนฟนเฟองที่สําคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาความฉลาดรู

สําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ หากทํางานกันอยางประสานสัมพันธและมีเปาหมาย การพัฒนาความ

ฉลาดรูดังกลาวจะประสบผลสําเร็จในการบรรลุเปาหมายการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามเจตนารมณของ

ยุทธศาสตรชาติ 20 ป 

 

ตอนท่ี 2 ผลการใชนวัตกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 ในตอนที่ 2 ผูวิจัยนําเสนอผลการจากการวิเคราะหและเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบการอาน

ภาษาอังกฤษกอนและหลังการรวมกิจกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้น ม.1 ท่ีเขารวมกิจกรรม โดยมีรายละเอียดในตารางท่ี 2 
 

ตาราง 2 แสดงคะแนนการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการใชนวัตกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัว 

           ดานภาษาอังกฤษ 

การทดสอบ N คะแนน

เต็ม 

M S.D. Post-Pre N Mean 

Rank 

Z Asymp Sign. 

(2-tailed) 

กอนเรียน 15 83 23 19.57 Negative  

Ranks 

0 0.00   

-3.40** 

  

.001 

หลังเรียน 15 83 57 23.20 Positive  

Ranks 

15 8.00 

 

 จากตาราง 2 พบวา คะแนนการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมการเสริมสรางความ

ฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสําหรับครอบครัว หลังเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนเขารวมกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญท่ี

ระดับ .05 
 

ตอนท่ี 3 ผลการประเมินทักษะดานชุมชนของนิสิตระดับปริญญาตรี 

 ตอนท่ี 3 นําเสนอผลการประเมินทักษะดานชุมชนของนิสิตท่ีเขารวมโครงการวิจัย การประเมินทักษะ

ดานชุมชนโดยการประเมินพฤติกรรมจิตอาสาของนิสิตซ่ึงพฤติกรรมจิตอาสาเปนสวนหนึ่งของทักษะดานชุมชน

ท่ีนิสิตระดับปริญญาตรีควรไดรับการพัฒนา ผลการประเมินมีรายละเอียด ดังตารางท่ี 3 

 
 

ตาราง 3 คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกับพฤติกรรมจิตอาสาของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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Super KPI 1.1.5                             โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

ขอ ขอความ M S.D. ร ะ ดั บ

พฤติกรรม 

1 ฉันบริจาคเงินหรือสิ่งของเพ่ือชวยเหลือคนท่ีเดือดรอน หรือใหกับหนวยงานหรือ

องคกรท่ีทํางานเก่ียวกับการใหความชวยเหลือผูอ่ืนและสังคม 

2.96 0.67 ปานกลาง 

2 ฉันมักจะพูดปลอบใจหรือใหกําลังใจเมื่อเพ่ือนประสบปญหาหรือ 

มีความทุกข 

4.44 0.71 สูง 

3 ฉันมักจะพูดโนมนาวใหเพ่ือนทํางานเพ่ือสวนรวม 3.56 0.71 สูง 

4 ฉันจะแบงปนอุปกรณการเรียนใหแกเพ่ือนท่ีไมมีอุปกรณการเรียนใช 4.12 0.72 สูง 

5 ฉันจะใหคําปรึกษาเพ่ือนเก่ียวกับปญหาการเรียนหรือปญหาสวนตัว 4.08 0.95 สูง 

6 ฉันจะใหคําแนะนําแกเพ่ือนท่ีทําผิดใหปฏิบัติตนถูกตอง 3.84 0.94 สูง 

7 ฉันจะชวยเหลืออาจารยและเพ่ือนโดยไมหวังผลตอบแทน 4.00 0.76 สูง 

8 หากพบขยะตกอยูตามพ้ืน ฉันจะเก็บขยะไปท้ิงทันที 3.36 0.70 ปานกลาง 

9 หากพบคนตาบอดหรือผูสูงอายุตองการขามถนน ฉันจะพาเขาขามถนนอยาง

ปลอดภัย 

3.84 1.14 สูง 

10 ฉันจะชวยเหลือเพ่ือนทํางานสวนรวมใหเสร็จกอนทํางานสวนตัว 3.80 0.81 สูง 

11 ฉันจะสละเวลาชวยสอนการบาน หรือติวหนังสือใหแกเพ่ือน 3.08 1.03 ปานกลาง 

12 ฉันจะสละท่ีน่ังบนรถประจําทางใหแกเด็ก คนพิการ สตรีมีครรภ และผูสูงอายุ 3.68 0.98 สูง 

13 หากพบกอกน้ําเปดท้ิงไว หรือปดไมสนิท ฉันจะเขาไปปดกอกน้ําใหสนิททันที 4.44 0.87 สูง 

14 ฉันชวยบอกหรือแนะนําเสนทางแกนักทองเท่ียวและผูไมรูจักทาง 3.60 0.76 สูง 

15 ฉันชวยเก็บขยะและทําความสะอาดบริเวณมหาวิทยาลัย 2.84 0.85 ปานกลาง 

16 ฉันจะใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยการเขารวมกิจกรรม/โครงการตาง ๆ ท่ี

เก่ียวกับการชวยเหลือสังคมท่ีมหาวิทยาลัยจัดข้ึน 

3.12 1.05 ปานกลาง 

17 ฉันรวมมือกับเพื่อนๆ ในมหาวิทยาลัยระดมความคิดเพื่อหาแนวทางในการ

แกปญหาและพัฒนาชุมชน 

3.12 0.92 ปานกลาง 

18 ฉันรวมรณรงคใหคนในสังคมตระหนักถึงปญหาและรวมกันแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน

ในสังคมหรือชุมชน 

3.32 0.85 ปานกลาง 

19 ฉันรวมมือกับเพื่อนและบุคคลอื่น ๆ คิดกิจกรรมหรือแนวทางที่เสริมสรางให

เพ่ือนหรือคนในชุมชนมีจิตสํานึกท่ีดีตอมหาวิทยาลัยและสวนรวม 

3.16 0.89 ปานกลาง 

20 ฉันและเพื่อนรวมกันเสนอกิจกรรมเพื่อพัฒนามหาวิทยาลัยหรือชุมชนอยาง

สรางสรรคและหลากหลาย 

2.92 0.90 ปานกลาง 

 คาเฉลี่ยรวม 3.56 0.86 สูง 
 

 จากตาราง 3 พบวา นิสิตที่เขารวมกิจกรรมมีระดับพฤติกรรมจิตอาสาโดยรวมอยูในระดับสูง (M = 

3.56) เม่ือพิจารณารายขอ พบวา อยูในระดับสูง 11 ขอ และอยูในระดับปานกลาง 9 ขอ เม่ือเรียงตามคาเฉลี่ย

มากไปหานอย 3 อันดับแรก พบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด ไดแก ขอ 2 ฉันมักจะพูดปลอบใจหรือใหกําลังใจ

เม่ือเพ่ือนประสบปญหาหรือ มีความทุกข (M = 4.44)  ขอ 13 หากพบกอกนํ้าเปดท้ิงไว หรือปดไมสนิท ฉันจะ
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Super KPI 1.1.5                               โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

ขอ ขอความ M S.D. ร ะ ดั บ

พฤติกรรม 

1 ฉันบริจาคเงินหรือสิ่งของเพ่ือชวยเหลือคนท่ีเดือดรอน หรือใหกับหนวยงานหรือ

องคกรท่ีทํางานเก่ียวกับการใหความชวยเหลือผูอ่ืนและสังคม 

2.96 0.67 ปานกลาง 

2 ฉันมักจะพูดปลอบใจหรือใหกําลังใจเมื่อเพ่ือนประสบปญหาหรือ 

มีความทุกข 

4.44 0.71 สูง 

3 ฉันมักจะพูดโนมนาวใหเพ่ือนทํางานเพ่ือสวนรวม 3.56 0.71 สูง 

4 ฉันจะแบงปนอุปกรณการเรียนใหแกเพ่ือนท่ีไมมีอุปกรณการเรียนใช 4.12 0.72 สูง 

5 ฉันจะใหคําปรึกษาเพ่ือนเก่ียวกับปญหาการเรียนหรือปญหาสวนตัว 4.08 0.95 สูง 

6 ฉันจะใหคําแนะนําแกเพ่ือนท่ีทําผิดใหปฏิบัติตนถูกตอง 3.84 0.94 สูง 

7 ฉันจะชวยเหลืออาจารยและเพ่ือนโดยไมหวังผลตอบแทน 4.00 0.76 สูง 

8 หากพบขยะตกอยูตามพ้ืน ฉันจะเก็บขยะไปท้ิงทันที 3.36 0.70 ปานกลาง 

9 หากพบคนตาบอดหรือผูสูงอายุตองการขามถนน ฉันจะพาเขาขามถนนอยาง

ปลอดภัย 

3.84 1.14 สูง 

10 ฉันจะชวยเหลือเพ่ือนทํางานสวนรวมใหเสร็จกอนทํางานสวนตัว 3.80 0.81 สูง 

11 ฉันจะสละเวลาชวยสอนการบาน หรือติวหนังสือใหแกเพ่ือน 3.08 1.03 ปานกลาง 

12 ฉันจะสละท่ีน่ังบนรถประจําทางใหแกเด็ก คนพิการ สตรีมีครรภ และผูสูงอายุ 3.68 0.98 สูง 

13 หากพบกอกน้ําเปดท้ิงไว หรือปดไมสนิท ฉันจะเขาไปปดกอกน้ําใหสนิททันที 4.44 0.87 สูง 

14 ฉันชวยบอกหรือแนะนําเสนทางแกนักทองเท่ียวและผูไมรูจักทาง 3.60 0.76 สูง 

15 ฉันชวยเก็บขยะและทําความสะอาดบริเวณมหาวิทยาลัย 2.84 0.85 ปานกลาง 

16 ฉันจะใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยการเขารวมกิจกรรม/โครงการตาง ๆ ท่ี

เก่ียวกับการชวยเหลือสังคมท่ีมหาวิทยาลัยจัดข้ึน 

3.12 1.05 ปานกลาง 

17 ฉันรวมมือกับเพื่อนๆ ในมหาวิทยาลัยระดมความคิดเพื่อหาแนวทางในการ

แกปญหาและพัฒนาชุมชน 

3.12 0.92 ปานกลาง 

18 ฉันรวมรณรงคใหคนในสังคมตระหนักถึงปญหาและรวมกันแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน

ในสังคมหรือชุมชน 

3.32 0.85 ปานกลาง 

19 ฉันรวมมือกับเพื่อนและบุคคลอื่น ๆ คิดกิจกรรมหรือแนวทางที่เสริมสรางให

เพ่ือนหรือคนในชุมชนมีจิตสํานึกท่ีดีตอมหาวิทยาลัยและสวนรวม 

3.16 0.89 ปานกลาง 

20 ฉันและเพื่อนรวมกันเสนอกิจกรรมเพื่อพัฒนามหาวิทยาลัยหรือชุมชนอยาง

สรางสรรคและหลากหลาย 

2.92 0.90 ปานกลาง 

 คาเฉลี่ยรวม 3.56 0.86 สูง 
 

 จากตาราง 3 พบวา นิสิตที่เขารวมกิจกรรมมีระดับพฤติกรรมจิตอาสาโดยรวมอยูในระดับสูง (M = 

3.56) เม่ือพิจารณารายขอ พบวา อยูในระดับสูง 11 ขอ และอยูในระดับปานกลาง 9 ขอ เม่ือเรียงตามคาเฉลี่ย

มากไปหานอย 3 อันดับแรก พบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด ไดแก ขอ 2 ฉันมักจะพูดปลอบใจหรือใหกําลังใจ

เม่ือเพ่ือนประสบปญหาหรือ มีความทุกข (M = 4.44)  ขอ 13 หากพบกอกนํ้าเปดท้ิงไว หรือปดไมสนิท ฉันจะ

เขาไปปดกอกนํ้าใหสนิททันที (M= 4.44) รองลงมา คือ ขอ 4 ฉันจะแบงปนอุปกรณการเรียนใหแกเพ่ือนท่ีไมมี

อุปกรณการเรียนใช (M= 4.12)  และ ขอ 5 ฉันจะใหคําปรึกษาเพื่อนเกี่ยวกับปญหาการเรียนหรือปญหา

สวนตัว (M= 4.08) สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด ไดแก ขอ 15 ฉันชวยเก็บขยะและทําความสะอาดบริเวณ

มหาวิทยาลัย (M= 2.84) 

 

ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตระดับปริญญาตรีตอกระบวนการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชน 

   เปนฐาน 

 ในตอนที่ 4 ผูวิจัยนําเสนอผลการความคิดเห็นของนิสิตระดับปริญญาตรีตอกระบวนการคิดเชิง

ออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน ซ่ึงผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม ผลการวิจัยปรากฎรายละเอียดในตาราง

ท่ี 4 ดังนี้ 
 

ตาราง 4 คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกับความคิดเห็นของนิสิตเก่ียวกับกระบวนการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชน 

           เปนฐาน 

ขอ 
รายการ 

M S.D. ระดับความ

คิดเห็น 

1. นิสิตสามารถศึกษาขอมูลของชุมชน/ทองถ่ินจากแหลงขอมูลตาง ๆ 4.32 0.63 มาก 

2. นิสิตสามารถระบุปญหาของชุมชน/ทองถ่ินท่ีนิสิตตองการแกไข 4.11 0.66 มาก 

3. นิสิตสามารถประเมินปญหาและระบุปญหาของชุมชนที่นิสิตตองการแกไขรวมกับ

ชุมชน 

4.11 0.57 มาก 

4. นิสิตสามารถเสนอแนะความคิดเพ่ือหาแนวทางในการแกไขปญหาของชุมชน  4.14 0.63 มาก 

5. นิสิตสามารถเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมเพ่ือนําไปสรางเปนวิธีการหรอืนวัตกรรมในการ

แกปญหาของชุมชน 

4.08 0.68 มาก 

6. นิสิตสามารถออกแบบวิธีการแกปญหาหรือสรางนวัตกรรมในการแกปญหาของ

ชุมชน  

4.03 0.64 มาก 

7. นิสิตสามารถนํานวัตกรรมไปทดลองใชกับชุมชน  4.08 0.60 มาก 

8. นิสิตสามารถเก็บขอมูลความคิดเห็นจากผูใชนวัตกรรมจากชุมชน 4.32 0.58 มาก 

9. นิสิตสามารถวิเคราะห ทบทวน ไตรตรองและแลกเปลี่ยนเรียนรูขอดีและแนวทาง

ในปรับปรุงนวัตกรรม ใหมีความเหมาะสมกับความตองของผูใชนวัตกรรม  

4.05 0.57 มาก 

10. นิสิตสามารถนําเสนอผลการทดลองใชนวัตกรรม และผลการแลกเปลี่ยนเรียนรูโดย

ใชสื่อท่ีหลากหลายเปนเครื่องมือในการนําเสนอ 

4.11 0.57 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.14 0.45 มาก 
 

  จากตาราง 4 พบวา นิสิตที่เขารวมกิจกรรมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการคิดเชิงออกแบบที่เนน

ชุมชนเปนฐาน โดยรวมอยูในระดับมาก (M = 4.14) เมื่อพิจารณารายขอ พบวา อยูในระดับมาก จํานวน 10 

ขอ เม่ือเรียงตามคาเฉลี่ยมากไปหานอย 3 อันดับแรก พบวา ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด ไดแก ขอ 1 นิสิตสามารถ



182

Super KPI 1.1.5                             โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

เสนอแนะความคิดเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาของชุมชน (M= 4.32) และ  ขอ 8  นิสิตสามารถเก็บ

ขอมูลความคิดเห็นจากผูใชนวัตกรรมจากชุมชน (M= 4.32) รองลงมา คือ ขอ 4 นิสิตสามารถเสนอแนะ

ความคิดเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาของชุมชน (M= 4.14)  และ ขอ 2 นิสิตสามารถระบุปญหาของ

ชุมชน/ทองถ่ินท่ีนิสิตตองการแกไข (M= 4.11 )  ขอ 3 นิสิตสามารถประเมินปญหาและระบุปญหาของชุมชนท่ี

นิสิตตองการแกไขรวมกับชุมชน (M= 4.11 ) และขอ 10 นิสิตสามารถนําเสนอผลการทดลองใชนวัตกรรม และ

ผลการแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยใชสื่อที่หลากหลายเปนเครื่องมือในการนําเสนอ (M= 4.11 ) สวนขอที่มีคาเฉลี่ย

นอยที่สุด ไดแก ขอ 6 นิสิตสามารถออกแบบวิธีการแกปญหาหรือสรางนวัตกรรมในการแกปญหาของชุมชน 

(M= 4.03) 

 

ตอนท่ี 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเกี่ยวของในชุมชนตอการจัดกิจกรรมพัฒนาความความฉลาดรู 

   สําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 ตอนท่ี 5 เปนผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเก่ียวของในชุมชนตอการจัดกิจกรรมพัฒนาความความ

ฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจหลักจากเสร็จสิ้น

การดําเนินโครงการ ผลการวิจัยปรากฏรายละเอียดในตารางท่ี 5 ดังนี้ 
 

ตาราง 5 คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกับความพึงพอใจของผูเก่ียวของในชุมชนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมพัฒนาความ 

           ฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ  

ขอ 
รายการ 

M S.D. ระดับความ

คิดเห็น 

1. ขาพเจารูสึกยินดีที่ไดมีโอกาสทํากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษ

รวมกับนิสิต 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

2. ขาพเจามีความมุ งมั ่นและเต็มใจในการทํากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรู ด าน

ภาษาอังกฤษรวมกับนิสิต 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

3. ขาพเจาเห็นวากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสามารถบริการชุมชน

ไดเปนอยางดี 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

4. ขาพเจาเห็นวากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรู ดานภาษาอังกฤษเปนประโยชนตอ

ชุมชนโดยภาพรวม 

4.33 0.58 มากท่ีสุด 

5. กระบวนการจัดกิจกรรมของนิสิตมีความเหมาะสมกับการแกปญหาหรือการพัฒนา

ชุมชน 

4.33 0.58 มาก 

6. กระบวนการจัดกิจกรรมทําใหบุคคลที่เขารวมกิจกรรมเกิดแรงบันดาลใจในการทํา

กิจกรรมเพ่ือสวนรวมดวยความสามัคคี 

4.33 0.58 มาก 

7. การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษของนิสิตสามารถแกไขปญหา

หรือพัฒนาชุมชนได 

4.33 0.58 มาก 

8. การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสามารถยกระดับคุณภาพชีวิต

ของชุมชนในดานการเรียนรูและการสื่อสารภาษาอังกฤษได 

4.33 0.58 มาก 
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Super KPI 1.1.5                               โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

เสนอแนะความคิดเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาของชุมชน (M= 4.32) และ  ขอ 8  นิสิตสามารถเก็บ

ขอมูลความคิดเห็นจากผูใชนวัตกรรมจากชุมชน (M= 4.32) รองลงมา คือ ขอ 4 นิสิตสามารถเสนอแนะ

ความคิดเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาของชุมชน (M= 4.14)  และ ขอ 2 นิสิตสามารถระบุปญหาของ

ชุมชน/ทองถ่ินท่ีนิสิตตองการแกไข (M= 4.11 )  ขอ 3 นิสิตสามารถประเมินปญหาและระบุปญหาของชุมชนท่ี

นิสิตตองการแกไขรวมกับชุมชน (M= 4.11 ) และขอ 10 นิสิตสามารถนําเสนอผลการทดลองใชนวัตกรรม และ

ผลการแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยใชสื่อที่หลากหลายเปนเครื่องมือในการนําเสนอ (M= 4.11 ) สวนขอที่มีคาเฉลี่ย

นอยที่สุด ไดแก ขอ 6 นิสิตสามารถออกแบบวิธีการแกปญหาหรือสรางนวัตกรรมในการแกปญหาของชุมชน 

(M= 4.03) 

 

ตอนท่ี 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเกี่ยวของในชุมชนตอการจัดกิจกรรมพัฒนาความความฉลาดรู 

   สําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 ตอนท่ี 5 เปนผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเก่ียวของในชุมชนตอการจัดกิจกรรมพัฒนาความความ

ฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจหลักจากเสร็จสิ้น

การดําเนินโครงการ ผลการวิจัยปรากฏรายละเอียดในตารางท่ี 5 ดังนี้ 
 

ตาราง 5 คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกับความพึงพอใจของผูเก่ียวของในชุมชนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมพัฒนาความ 

           ฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ  

ขอ 
รายการ 

M S.D. ระดับความ

คิดเห็น 

1. ขาพเจารูสึกยินดีที่ไดมีโอกาสทํากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษ

รวมกับนิสิต 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

2. ขาพเจามีความมุ งมั ่นและเต็มใจในการทํากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรู ด าน

ภาษาอังกฤษรวมกับนิสิต 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

3. ขาพเจาเห็นวากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสามารถบริการชุมชน

ไดเปนอยางดี 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

4. ขาพเจาเห็นวากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรู ดานภาษาอังกฤษเปนประโยชนตอ

ชุมชนโดยภาพรวม 

4.33 0.58 มากท่ีสุด 

5. กระบวนการจัดกิจกรรมของนิสิตมีความเหมาะสมกับการแกปญหาหรือการพัฒนา

ชุมชน 

4.33 0.58 มาก 

6. กระบวนการจัดกิจกรรมทําใหบุคคลที่เขารวมกิจกรรมเกิดแรงบันดาลใจในการทํา

กิจกรรมเพ่ือสวนรวมดวยความสามัคคี 

4.33 0.58 มาก 

7. การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษของนิสิตสามารถแกไขปญหา

หรือพัฒนาชุมชนได 

4.33 0.58 มาก 

8. การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสามารถยกระดับคุณภาพชีวิต

ของชุมชนในดานการเรียนรูและการสื่อสารภาษาอังกฤษได 

4.33 0.58 มาก 

ขอ 
รายการ 

M S.D. ระดับความ

คิดเห็น 

9. การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูจากชุมชน

ทําใหเกิดการอนุรักษและหวงแหนสถานท่ีหรือสิ่งของท่ีเปนสาธารณะประโยชน 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

10. การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษทําใหผูเขารวมกิจกรรมเกิด

ความรัก ความเอ้ืออาทรในเพ่ือนมนุษยดวยกัน 

4.33 0.58 มาก 

11. การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษทําใหเกิดสัมพันธภาพที ่ดี

ระหวางมหาวิทยาลัยกับชุมชน 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

12. การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสามารถสรางเครือขายความ

รวมมือระหวางชุมชนกับมหาวิทยาลัยไดเปนอยางดี 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

 คาเฉลี่ยรวม 4.50 0.58 มากท่ีสุด 
 

  จากตาราง 5 พบวา ผูเกี ่ยวของในชุมชนท่ีเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจเกี ่ยวกับมีตอการจัด

กิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสําหรับครอบครัว โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (M = 4.50) เม่ือ

พิจารณารายขอ พบวา อยูในระดับมากที่สุด จํานวน 7 ขอ และอยูในระดับมาก จํานวน 5 ขอ เมื่อเรียงตาม

คาเฉลี่ยมากไปหานอย 3 อันดับแรก พบวา ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด ไดแก ขอ 1 ขาพเจารูสึกยินดีท่ีไดมีโอกาส

ทํากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษรวมกับนิสิต (M= 4.67) ขอ 2 ขาพเจามีความมุงมั่นและเต็ม

ใจในการทํากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษรวมกับนิสิต (M= 4.67) ขอ 3 ขาพเจาเห็นวา

กิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสามารถบริการชุมชนไดเปนอยางดี (M= 4.67) ขอ 4 ขาพเจา

เห็นวากิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษเปนประโยชนตอชุมชนโดยภาพรวม (M= 4.67) ขอ 9 

การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูจากชุมชนทําใหเกิดการอนุรักษและ

หวงแหนสถานที่หรือสิ่งของที่เปนสาธารณะประโยชน (M= 4.67) ขอ 11 การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรู

ดานภาษาอังกฤษทําใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีระหวางมหาวิทยาลัยกับชุมชนและ ขอ 12 การจัดกิจกรรมพัฒนา

ความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสามารถสรางเครือขายความรวมมือระหวางชุมชนกับมหาวิทยาลัยไดเปนอยางดี 

(M= 4.67)  รองลงมา คือ ขอ 5 กระบวนการจัดกิจกรรมของนิสิตมีความเหมาะสมกับการแกปญหาหรือการ

พัฒนาชุมชน (M= 4.33) ขอ 6 กระบวนการจัดกิจกรรมทําใหบุคคลท่ีเขารวมกิจกรรมเกิดแรงบันดาลใจในการ

ทํากิจกรรมเพื ่อสวนรวมดวยความสามัคคี (M= 4.33) ขอ 7 การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรู ด าน

ภาษาอังกฤษของนิสิตสามารถแกไขปญหาหรือพัฒนาชุมชนได (M= 4.33) ขอ 8 การจัดกิจกรรมพัฒนาความ

ฉลาดรู ด านภาษาอังกฤษสามารถยกระดับคุณภาพชีว ิตของชุมชนในดานการเรียนรู และการสื ่อสาร

ภาษาอังกฤษได (M= 4.33) และขอ 10 การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษทําใหผูเขารวม

กิจกรรมเกิดความรัก ความเอ้ืออาทรในเพ่ือนมนุษยดวยกัน (M= 4.33)    
 

อภิปรายผล 

 ผูวิจัยแบงการนําเสนอการอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัยออกเปน 4 ตอน ดังนี้ 



184

Super KPI 1.1.5                             โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

1. วัตถุประสงคขอที ่ 1. เพื ่อสรางนวัตกรรมสําหรับการเสริมสรางความฉลาดรู สําหรับครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษโดยวิธีการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน 

 จากวัตถุประสงคขอที่ 1 ผลการวิจัย พบวา  โมเดลการพัฒนาความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษ ประกอบดวย 6 สวน ไดแก 1) เด็กหรือเยาวชน 2)  ครอบครวั 3) โรงเรียน 4) วัด 5) ผูนําชุมชน  

และ 6) มหาวิทยาลัยหรือสถาบันอุดมศึกษาในทองถิ่น อาจเปนเพราะวาการดําเนินโครงการวิจัยนี้ไดรับความ

รวมมือจาก 6 ภาคสวนท่ีสําคัญไดแก ครอบครัว โรงเรียน วัด ผูนําชุมชน และมหาวิทยาลัย ซ่ึงภาคสวนเหลานี้

ใหความรวมมือในการเขารวมกิจกรรมและสนับสนุนกิจกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษ จึงทําใหเกิดระบบ กลไก และความรวมมือของสถาบันหลัก 6 สถาบันที่สําคัญ ผลการวิจัยนี้

สอดคลองกับผลการวิจัยของสํานักงานสถิติแหงชาติ (2563) ที่พบวา วิธีการรณรงคในการสงเสริมใหเด็กไทย

อานหนังสือท่ีไดรับการเสนอแนะมากท่ีสุด คือ การปลูกฝงใหรักการอานผานพอแมหรือครอบครัว การใหสถาน

มีการรณรงคสงเสริมการอาน นอกจากนี้ยังพบวางานวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ไพฑูรย แวววงศ และยา

ใจ พงษบริบูรณ (2562) ที ่พบวา การใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory 

Research: PAR) ในการพัฒนาการอานออกเขียนไดของนักเรียนระดับประถมศึกษาของโรงเรียนมีสุข ทําให 

ผูวิจัย ครู และผูปกครองนักเรียนโรงเรียนมีสุขเกิดการเรียนรู และองคความรูใหมที ่เกิดขึ้นตอผูวิจัย คือ 

กําหนดใหมีกิจกรรมการอาน และการเขียนทุกวันโดยครูประจําชั้น มีการประชุมครูเพ่ือแกปญหารวมกันอยาง

สมํ่าเสมอ และการสื่อสารระหวางครูกับผูปกครองโดยสมุดรายงานประจําตัวนักเรียนทุกสัปดาห  อนึ่ง

ผลการวิจัยนี้ยังสอดคลองกับการวิจัยของ วจี ปญญาใส และคณะ (2562) พบวา การใชแนวคิดการวิจัยพันธ

กิจสัมพันธมหาวิทยาลัยกับสังคมในการพัฒนาการอานออกเขียนไดของนักเรียน ทําใหเกิดระบบ กลไก การ

ขับเคลื่อนระดับเครือขายในโรงเรียนกลุมเปาหมายมีเครือขายหลัก ไดแก โรงเรียน ผูปกครอง ชุมชนและ

มหาวิทยาลัย  

 

 

 2. วัตถุประสงคขอที่ 2. เพื่อประเมินผลการใชนวัตกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษโดยวิธีการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน 

 จากวัตถุประสงคขอที่ 2 ผลการวิจัย พบวา คะแนนการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เขารวม

กิจกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสําหรับครอบครัวหลังเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนเขารวม

กิจกรรมอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 อาจเปนเพราะวานักเรียนไดเขารวมกิจกรรมการเสริมสรางฉลาดรูสําหรับ

ครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดยวิธีการคิดเชิงออกแบบที่เนนชุมชนเปนฐาน ไดอานนิทานที่มีบริบทใกลตัวของ

นักเรียน และมีรูปเลม และเนื้อหาท่ีนาสนใจ สอดคลองกับชีวิตประจําวันของนักเรียน เนื่องจากนิสิตท่ีเขารวม

โครงการแตงนิทานภาษาอังกฤษท่ีใชบริบทจากชุมชนรอบ ๆ โรงเรียนท่ีนักเรียนชั้น ม.1 เรียนอยู และนํานิทาน
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ภาษาอังกฤษโดยวิธีการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน 

 จากวัตถุประสงคขอที่ 1 ผลการวิจัย พบวา  โมเดลการพัฒนาความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษ ประกอบดวย 6 สวน ไดแก 1) เด็กหรือเยาวชน 2)  ครอบครวั 3) โรงเรียน 4) วัด 5) ผูนําชุมชน  

และ 6) มหาวิทยาลัยหรือสถาบันอุดมศึกษาในทองถิ่น อาจเปนเพราะวาการดําเนินโครงการวิจัยนี้ไดรับความ

รวมมือจาก 6 ภาคสวนท่ีสําคัญไดแก ครอบครัว โรงเรียน วัด ผูนําชุมชน และมหาวิทยาลัย ซ่ึงภาคสวนเหลานี้
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ภาษาอังกฤษ จึงทําใหเกิดระบบ กลไก และความรวมมือของสถาบันหลัก 6 สถาบันที่สําคัญ ผลการวิจัยนี้

สอดคลองกับผลการวิจัยของสํานักงานสถิติแหงชาติ (2563) ที่พบวา วิธีการรณรงคในการสงเสริมใหเด็กไทย

อานหนังสือท่ีไดรับการเสนอแนะมากท่ีสุด คือ การปลูกฝงใหรักการอานผานพอแมหรือครอบครัว การใหสถาน

มีการรณรงคสงเสริมการอาน นอกจากนี้ยังพบวางานวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ไพฑูรย แวววงศ และยา

ใจ พงษบริบูรณ (2562) ที ่พบวา การใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory 

Research: PAR) ในการพัฒนาการอานออกเขียนไดของนักเรียนระดับประถมศึกษาของโรงเรียนมีสุข ทําให 
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 2. วัตถุประสงคขอที่ 2. เพื่อประเมินผลการใชนวัตกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดาน

ภาษาอังกฤษโดยวิธีการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน 

 จากวัตถุประสงคขอที่ 2 ผลการวิจัย พบวา คะแนนการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เขารวม

กิจกรรมการเสริมสรางความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสําหรับครอบครัวหลังเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนเขารวม

กิจกรรมอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 อาจเปนเพราะวานักเรียนไดเขารวมกิจกรรมการเสริมสรางฉลาดรูสําหรับ

ครอบครัวดานภาษาอังกฤษโดยวิธีการคิดเชิงออกแบบที่เนนชุมชนเปนฐาน ไดอานนิทานที่มีบริบทใกลตัวของ

นักเรียน และมีรูปเลม และเนื้อหาท่ีนาสนใจ สอดคลองกับชีวิตประจําวันของนักเรียน เนื่องจากนิสิตท่ีเขารวม

โครงการแตงนิทานภาษาอังกฤษท่ีใชบริบทจากชุมชนรอบ ๆ โรงเรียนท่ีนักเรียนชั้น ม.1 เรียนอยู และนํานิทาน

ท่ีแตงเสร็จแลวไปจัดกิจกรรมสอนนองอานนิทานท่ีโรงเรียน และใหนักเรียนไปอานนิทานใหผูปกครองฟงท่ีบาน

ตลอดระยะเวลาที่เขารวมโครงการ จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการอานนิทานภาษาอังกฤษสูงข้ึน  

ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับผลการวิจัยของไพฑูรย แวววงศ และยาใจ พงษบริบูรณ (2562) ที่พบวา ผูวิจัย ครู 

และผูปกครองนักเรียนโรงเรียนมีสุขเกิดการเรียนรู และองคความรูใหมที่เกิดขึ้นตอผูวิจัย คือ กําหนดใหมี

กิจกรรมการอาน และการเขียนทุกวันโดยครูประจําชั้น มีการประชุมครูเพื่อแกปญหารวมกันอยางสมํ่าเสมอ 

และการสื่อสารระหวางครูกับผูปกครองโดยสมุดรายงานประจําตัวนักเรียนทุกสัปดาห และผลการวิจัยนี้ยัง

สอดคลองการวิจัยของ วจี ปญญาใส และคณะ (2562) ท่ีพบวา หลังเขารวมโครงการ มีนักเรียนอานออกเขียน

ไดเพิ่มขึ้น การใชสื่อนวัตกรรมของโรงเรียนกลุมเปาหมายใชใน 3 รูปแบบ คือ ใชในโรงเรียน ใชในครอบครัว 

และใชในชุมชน สวนสื่อนวัตกรรมที่ไดรับความนิยมสูงสุดจากนักเรียน ไดแก นิทาน/หนังสือเลมเล็ก อนึ่ง

ผลการวิจัยนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ 

Rabkin et al. (2018) ท่ีพบวา คุณภาพการสอนของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการดีข้ึน และ นักเรียนในโรงเรียน 

FLY มีแนวโนมท่ีจะมีโอกาสสะสมประสบการณในบริบทนอกโรงเรียนและไดสัมผัสกับสภาพแวดลอมท่ีกระตุน

และเสริมทักษะการอานออกเขียนไดในรูปแบบท่ีสามารถจับตองได 

 

 3. วัตถุประสงคขอท่ี 3. เพ่ือประเมินทักษะดานชุมชนของนิสิตระดับปริญญาตรีท่ีเขารวมโครงการวิจัย 

 จากวัตถุประสงคขอที่ 3 ผลการวิจัย พบวา นิสิตที่เขารวมกิจกรรมมีระดับพฤติกรรมจิตอาสาโดย

รวมอยูในระดับสูง อาจเปนเพราะวานิสิตไดรับการปลูกฝงในดานจิตอาสาและการพัฒนาชุมชนจากรายวิชา

ศึกษาทั ่วไปของมหาวิทยาลัย และการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรที ่สนองตอบตอปณิธานของ

มหาวิทยาลัยพะเยาที่วา ปญญาเพื่อความเขมของชุมชน และการเขารวมกิจกรรมการเสริมสรางความฉลาดรู

สําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษรวมกับโรงเรียนและชุมชนทําใหนิสิตเกิดความสํานึกในการเสียสละและ

อุทิศเพื่อสังคม และเกิดการบมเพาะพฤติกรรมจิตอาสาในการพัฒนาชุมชนทองถิ่น ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับ

ผลการวิจัยของ ธิดาชนก วงคพิทักษ (2556) ที่พบวา นิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมีคาเฉลี่ยพฤติกรรม

จิตอาสาอยู ในระดับสูง การรับรูความสามารถของตนเองและแรงจูงใจอาสามีความสัมพันธทางบวกกับ

พฤติกรรมจิตอาสา และการมีตัวแบบจิตอาสาและการสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธทางบวกกับ

พฤติกรรมจิตอาสา อนึ่งผลการวิจัยนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ ศิริสุข นาคะเสนีย และคณะ (2557) ท่ี

พบวา นักศึกษามีพฤติกรรมจิตอาสาอยูในระดับมาก และปจจัยภายนอกดานการสนับสนุนจากครอบครัว 

มหาวิทยาลัย ชุมชน และเพ่ือนมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักศึกษา 

 นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังพบวา นิสิตที่เขารวมกิจกรรมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการคิดเชิง

ออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐาน โดยรวมอยูในระดับมาก อาจเปนเพราะวา นิสิตไดรับการสอดแทรกในเรื่องการ

คิดเชิงออกแบบที่ใชชุมชนเปนฐานในการจัดการเรียนการสอน และนิสิตยังไดรับการมอบหมายใหเขียนนิทาน

หรือเรื่องเลา (stories) ที่ใชขอมูลจากชุมชนหรือทองถิ่นในพื้นที่บริการของมหาวิทยาลัย และนํานิทานหรือ

เรื่องเลาไปเผยแพรหรือไปอานใหนักเรียนในโรงเรียนในทองถิ่นฟง จึงทําใหนิสิตมีทักษะการคิดเชิงออกแบบท่ี
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Super KPI 1.1.5                             โครงการวิจัยการจัดการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน

เนนชุมชนเปนฐาน และมีทัศนคติที่ดีตอกระบวนการคิดดังกลาว และเห็นวากระบวนการดังกลาวทําใหนิสิต

พัฒนาความคิดสรางสรรคโดยใชชุมชนเปนฐาน และทําใหนิสิตไดรับการพัฒนาทักษะในการสรางเนื้อหาไปดวย 

ซึ่งผลการวิจัยนี้สอดคลองกับผลการวิจัย ของ คมกฤช ตาชม (2565) ที่พบวา นิสิตเห็นดวยกับรูปแบบ

กระบวนการคิดเชิงออกแบบท่ีเนนชุมชนเปนฐานในการพัฒนาทักษะทางสังคมอยูในระดับมาก 

 

 4. วัตถุประสงคขอท่ี 4. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผูเก่ียวของในชุมชนตอการจัดกิจกรรมเสริมสรางความ

ฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

 จากวัตถุประสงคขอที่ 4 ผลการวิจัย พบวา ผูเกี่ยวของในชุมชนที่เขารวมกจิกรรมมีความพึงพอใจตอ

การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสําหรับครอบครัวโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด  อาจเปน

เพราะวาผูเกี่ยวของในชุมชนซึ่งประกอบดวยผูปกครองและครูใหความตระหนักและเห็นความสําคัญของการ

เสริมสรางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษซ่ึงเปนภาษาตางประเทศท่ีสําคัญ นอกจากนี้ผูปกครองและครูยัง

มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมเสริมสรางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการใหนิสิตรุนพี่สอนนอง 

ม.1อานนิทานภาษาอังกฤษ ซ่ึงมีบรรยากาศท่ีเปนกันเอง และกระตุนใหนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมมีความสนใจ

ในการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับผลการวิจัยของ Rabkin et al. (2018) ที่พบวา 

ผูปกครองของเด็กในโรงเรียน FLY รับรูการมีสวนรวมมากข้ึนในการเรียนรูของบุตรหลานและไดรับโอกาสมาก

ขึ้นในการมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียน คุณภาพการสอนของโรงเรียนที่เขารวมโครงการดีขึ ้น และ 

นักเรียนในโรงเรียน FLY มีแนวโนมที่จะมีโอกาสสะสมประสบการณในบริบทนอกโรงเรียนและไดสัมผัสกับ

สภาพแวดลอมท่ีกระตุนและเสริมทักษะการอานออกเขียนไดในรูปแบบท่ีสามารถจับตองได 

 

 

 

องคความรูจากการวิจัย 

 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดคนพบองคความรูที่สําคัญจากวิจัยในรูปของโมเดลที่สามารถ

นําไปประยุกตใชในการเสริมสรางความฉลาดรูของครอบครัว ดังนี้  
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 4. วัตถุประสงคขอท่ี 4. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผูเก่ียวของในชุมชนตอการจัดกิจกรรมเสริมสรางความ
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 จากวัตถุประสงคขอที่ 4 ผลการวิจัย พบวา ผูเกี่ยวของในชุมชนที่เขารวมกจิกรรมมีความพึงพอใจตอ

การจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดรูดานภาษาอังกฤษสําหรับครอบครัวโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด  อาจเปน

เพราะวาผูเกี่ยวของในชุมชนซึ่งประกอบดวยผูปกครองและครูใหความตระหนักและเห็นความสําคัญของการ

เสริมสรางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษซ่ึงเปนภาษาตางประเทศท่ีสําคัญ นอกจากนี้ผูปกครองและครูยัง

มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมเสริมสรางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการใหนิสิตรุนพี่สอนนอง 

ม.1อานนิทานภาษาอังกฤษ ซ่ึงมีบรรยากาศท่ีเปนกันเอง และกระตุนใหนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมมีความสนใจ

ในการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับผลการวิจัยของ Rabkin et al. (2018) ที่พบวา 

ผูปกครองของเด็กในโรงเรียน FLY รับรูการมีสวนรวมมากข้ึนในการเรียนรูของบุตรหลานและไดรับโอกาสมาก

ขึ้นในการมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียน คุณภาพการสอนของโรงเรียนที่เขารวมโครงการดีขึ ้น และ 

นักเรียนในโรงเรียน FLY มีแนวโนมที่จะมีโอกาสสะสมประสบการณในบริบทนอกโรงเรียนและไดสัมผัสกับ

สภาพแวดลอมท่ีกระตุนและเสริมทักษะการอานออกเขียนไดในรูปแบบท่ีสามารถจับตองได 

 

 

 

องคความรูจากการวิจัย 

 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดคนพบองคความรูที่สําคัญจากวิจัยในรูปของโมเดลที่สามารถ

นําไปประยุกตใชในการเสริมสรางความฉลาดรูของครอบครัว ดังนี้  

 
 ในการสงเสริมความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษ หรือการสงเสริมการอานการเขียน

ภาษาไทยและภาษาตางประเทศควรไดรับความรวมมือและการสนับสนุนจากภาคสวนที่สําคัญในชุมชน ซ่ึง

ประกอบดวย ตัวเด็กและเยาวชน ครอบครัว โรงเรียน วัด ผูนําชุมชน และมหาวิทยาลัยหรือสถาบันอุดมศึกษา

ในทองถ่ิน 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

  1. ควรนําโมเดลการพัฒนาและเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษไป

ประยุกตใชในการเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาไทยหรือภาษาตางประเทศอ่ืน 

  2. ควรนําโมเดลการพัฒนาและเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษไป

ขยายผลในชุมชนหรือทองถิ่นอื่น ๆ ที่เอื้อตอการประยุกตใชบริบทของชุมชนในการสรางสื่อเพื่อพัฒนาความ

ฉลาดรูดานภาษาอังกฤษ 

  3. ควรนําโมเดลการพัฒนาและเสริมสรางความฉลาดรูสําหรับครอบครัวดานภาษาอังกฤษไป

ประยุกตใชกับกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียนภาษาอังกฤษท่ีหลากหลาย 

 

ขอเสนอแนะในการวิจยัครั้งตอไป 

  1. ควรประเมินประสิทธิผลของโมเดลการพัฒนาและเสริมสรางความฉลาดรู ส ําหรับ

ครอบครัวดานภาษาอังกฤษ 

  2. ควรศึกษาความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอความฉลาดรูดานการอานและการ

เขียนภาษาอังกฤษ  
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