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บทคัดย่อ 

การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพื่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติปา่กันชนพื้นที่อนุรักษ์ 

ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย” มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหาร

จัดการพื้นที่ชุมชน 2) เพื่อศึกษาการมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของ

นักทอ่งเที่ยวเกี่ยวกับการทอ่งเที่ยวเพื่อการอนุรักษป์า่และ 4) เพื่อเสนอรูปแบบการทอ่งเที่ยวชุมชนเพื่อการอนุรักษป์่า

ในเขตพื้นที่อนุรักษ์ การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพผสมผสานกับการวิจัยเชิงปริมาณ โดยเก็บข้อมูลจาก

ชุมชนในเขตภาคเหนือที่มีพื้นที่อยู่ในเขตป่ากันพื้นที่อนุรักษ์  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้น าชุมชนหรือ

คณะกรรมการการชุมชน นักทอ่งเที่ยว หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง ผู้ประกอบการภาคเอกชนหรือภาคีเครอืข่ายการ

ท างาน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม การประชุมกลุ่มย่อย วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนือ้หา

และโปรแกรมส าเร็จรูปโดยสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าทีและ

ความแปรปรวนทางเดียว ผลการศึกษา พบว่า 1) ชุมชนมีพื้นที่คาบเกี่ยวกับพื้นที่อนุรักษ์โดยกิจกรรมการท่องเที่ยว

ส่วนใหญ่ของชุมชมเป็นกิจกรรมที่เน้นการสร้างความรู้ในการอนุรักษ์ การกระตุ้นความรับผิดชอบของนักท่องเที่ยวที่

มีต่อแหล่งทอ่งเที่ยวทัง้ทางธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน การบรหิารจัดการมีการเปิด

โอกาสให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ การจัดแบ่งพ้ืนที่ในการใช้ประโยชน์ร่วมกันของคนในชุมชน การ

จัดตั้งคณะกรรมการในการดูแลด้านการอนุรักษ์ป่าและพัฒนาการท่องเที่ยวระหว่างชุมชนและหน่วยงานที่ให้การ

สนับสนุน 2) การมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษป์่าในภาพรวมอยู่ในระดับมากโดยด้านการอนุรักษป์่าอยู่ใน

ระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมากและด้านการสนับสนุนและพัฒนาอยู่ในระดับมาก 3) 

ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  โดยด้านการรู้

คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากรอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างย่ังยืนอยู่ใน

ระดับมากที่สุด ด้านการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากรอยู่ในระดับมากและด้านกฎระเบียบข้อบังคับอยู่ใน

ระดับมาก 4) การเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชนพื้นที่อนุรักษ์ 

ประกอบไปด้วยประเด็นส าคัญ คือ ด้านพื้นที่และกิจกรรมการท่องเที่ยว ด้านการจัดการ ด้านการพัฒนาบุคลากร 

ด้านการตลาด ด้านนักท่องเที่ยว โดยแบ่งได้ 3 รูปแบบคือ 1) รูปแบบของชุมชนที่ได้รับการพัฒนาทางการท่องเที่ยว 

2) รูปแบบของชุมชนที่มีการอนุรักษก์่อนมีการพัฒนาการทอ่งเที่ยว และ 3) รูปแบบของชุมชนที่เน้นการอนุรักษ์ 
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ABSTRACT 

The objectives of this research were 1) to study the situation of tourism in the community and 

the management of community areas, 2) to study the community's collective consciousness in forest 

conservation, 3) to study the opinions of tourists about forest conservation tourism, and 4) to propose a 

community tourism model to conserve forests in conservation areas. This study was a combination of qualitative 

research and quantitative research. By collecting data from communities in the northern region whose areas are 

in protected forest areas. The population and sample were community leaders or community committees. tourist 

relevant government agencies private sector entrepreneurs or working network partners. The research tools 

were interview forms, questionnaires, small group meetings. Data were analyzed in terms of content and 

software packages. The statistics used in data analysis were percentage, mean, and standard deviation. t-

value and one-way variance. The research findings were as follows: 1) The community has an area that 

overlaps with the conservation area, with most of the community's tourism activities emphasizing conservation 

knowledge creation. Stimulating the responsibility of tourists towards both natural and cultural attractions. 

through a collaborative learning process Management provides opportunities for people in the community to 

participate in management. allocation of space for the common use of people in the community Establishment of 

a committee to oversee forest conservation and tourism development between communities and supporting 

agencies. 2) The collective consciousness of the community in forest conservation as a whole was at a high 

level, with the aspect of forest conservation at the highest level, followed by the participation at a high level, 

and the support and development was at the highest level. high level. 3) The overall opinions of tourists about 

forest conservation tourism were at a high level. The aspect of esteem and tenacious resources was at the 

highest level, followed by the aspect of sustainable resource utilization at the highest level. Participation in 

resource preservation was at a high level and regulation was at a high level. 4) Proposing a community tourism 

model to conserve natural resources, buffer forests, conservation areas It consists of important issues, namely, 

area and tourism activities. management Personnel development, marketing, and tourists can be divided into 3 

forms: 1) the form of the community that has been developed in tourism, 2) the form of the community that has 

been preserved before the tourism development, and 3) the form of Conservation-focused communities. 
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บทท่ี 1 

 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การท่องเที่ยวถือเป็นอุตสาหกรรมหลักที่มีความส าคัญและสามารถสร้างรายได้ให้กับ

ประเทศไทยมากเป็นอันดับหน่ึง ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและความเป็นอยู่ของประชาชน

ในประเทศให้ดีขึ้นด้วย โดยประเทศไทยเองน่ันได้รับการยอมรับจากคนทั่วโลกว่าเป็นหน่ึงใน

ประเทศที่เป็นจุดหมายปลายทางของแหล่งท่องเที่ยวที่ต้องการอยากจะมาสัมผัสส่งผลให้

สถานการณ์การท่องเที่ยวภายในประเทศไทยมีการขยายตัวอย่างต่อเน่ือง ดังจะเห็นได้จาก

รายได้จากการท่องเที่ยวใน ปี 2561 มีการขยายตัวขึ้นร้อยละ 16.07 โดยรายได้จากนักท่องเที่ยว

ต่างประเทศขยายตัวร้อยละ 17.55 และรายได้จากนักท่องเที่ยวชาวไทยขยายตัวร้อยละ 12.21 

(ศูนย์วิจัยธนาคารออมสิน, 2561) ดังน้ันรัฐบาลจึงได้มีนโยบายในการส่งเสริมการท่องเที่ยว

อย่างต่อเน่ือง หากแต่การเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวน้ันแม้จะก่อให้เกิดผลดี

ในด้านเศรษฐกิจ การจ้างงาน การลงทุน การสร้างรายได้เข้าประเทศแลว้น้ัน ยังสง่ผลกระทบ

ต่อสภาพแวดล้อมของสถานที่น้ัน ๆ หากไม่มีการบริหารจัดการที่ดีส่งผลให้แหล่งท่องเที่ยว

เสื่อมโทรมลง ปัญหามลภาวะ การท าลายทัศนียภาพ ค่าครองชีพที่เพ่ิมสูงขึน้ วิถีชีวิตของชุมชน

ที่เปลี่ยนไป การสูญเสียความเป็นตัวตนหรือเอกลักษณ์ของท้องถิ่นน้ัน ๆ หรือแม้กระทั่งการ

กระจายรายได้ที่ไม่เป็นธรรม ความขัดแย้งในการพัฒนาและอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยว 

ฉะน้ันเพ่ือให้เกิดความสมดุลกันระหว่างการพัฒนาและการอนุรักษ์จึงเกิดแนวคิดในการพัฒนา 

การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนขึ้น พร้อมกับการค้นหาการท่องเที่ยวทางเลือกที่มีความหลากหลาย 

เช่น การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การท่องเที่ยวเชิงเกษตร การท่องเที่ยวสีเขียว การท่องเที่ยวชนบท

รวมไปถึงการท่องเที่ยวชุมชนด้วย อย่างไรก็ตามการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนไม่ได้จ ากัดแค่เฉพาะ

การท่องเที่ยวทางเลือกเท่านั้นแต่การท่องเที่ยวทุกรูปแบบต้องเป็นการท่องเที่ยวที่ย่ังยืน ซึ่งใน

ปัจจุบันกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาไดเ้น้นการท่องเที่ยวที่มีคุณภาพไมก่ระทบต่อสิ่งแวดลอ้ม 

เสริมสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมภายใต้การมีส่วนร่วม

ของประชาชนในท้องถิ่นเพ่ือให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนซึ่งมีความสอดคล้องกับองค์การ

สหประชาชาติที่ไดก้ าหนดให้ในปี พ.ศ. 2560 เป็นปีแห่งการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน (SDG MoVE, 

2022) 
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การท่องเที่ยวชุมชนเป็นการท่องเที่ยวที่มีเอกลักษณ์ค านึงถึงความย่ังยืนของสิ่งแวดลอ้ม 

สังคมและวัฒนธรรม โดยที่คนในท้องถิ่นน้ัน ๆ เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว ซึ่ง

เป็นการท่องเที่ยวที่ไม่เพียงแต่จะตอบสนองต่อความต้องการของนักท่องเที่ยวแต่ยังรวมไปถึง

การสร้างศักยภาพของคนในท้องถิ่นน้ันและต้องไมท่ าลายวิถีชีวิตเดมิหรือทรัพยากรของชุมชนที่

มีอยู่ การท่องเที่ยวชุมชนนับเร่ิมต้ังแต่ปี พ.ศ. 2535 ที่ประเทศไทยเข้าร่วมการประชุม “Earth 

Summit” ที่กรุงริโอ เดอจาเนโร สหพันธ์สาธารณรัฐบราซิล ในหัวข้อเร่ือง “การพัฒนาที่ย่ังยืน” 

ต่อมาในปี พ.ศ. 2538–2539 เกิดแผนการท่องเที่ยวเชิงนิเวศแห่งชาติขึ้น ซึ่งการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนเป็นส่วนหน่ึงในค านิยามและองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จากน้ันในปี พ.ศ. 

2541 ประเทศไทยประสบวิกฤตดา้นเศรษฐกิจท าให้รัฐใช้การท่องเที่ยวมาเป็นเครื่องมือในการกู้

วิกฤติเศรษฐกิจชาติ ภายใต้สโลแกน “Amazing Thailand” ในช่วงเวลาดังกล่าวประเทศไทยได้

พิจารณาเตรียมความพร้อมชุมชน ในด้านการท่องเที่ยวชุมชน (Community Based Tourism: 

CBT) จากโครงการท่องเที่ยวเพ่ือชีวิตและธรรมชาติ (REST) ซึ่งต่อมาในปี พ.ศ. 2545 มีการ

จัดต้ังกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาขึ้นโดยมีภาระกิจหลักในการพัฒนาการท่องเที่ยวของ

ประเทศไทยให้เป็นทิศทางเดียวกัน ปี พ.ศ. 2546 จัดต้ังองค์การบริหารพื้นที่พิเศษเพ่ือการ

ท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน (องค์การมหาชน) โดยมีภารกิจในการประสานการบริหารจัดการการ

ท่องเที่ยวในพ้ืนที่ที่มีการประกาศเป็นพื้นที่พิเศษ และส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

(สกว.) ได้มีการขยายผลองค์ความรู้ CBT ด้วยงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ปี พ.ศ. 2549 สกว.ร่วมมือ

กับ REST จัดต้ังสถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (The Thailand Community Based Tourism 

Institute: CBT-I) ขึ้นเพ่ือท างานวิจัยและพัฒนาเร่ือง CBT มีผู้น าชุมชน CBT ทั่วประเทศจ านวน 

30 คน เข้ารับการฝึกอบรมและดูงานที่สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวและร่วม

ขับเคลื่อนเพ่ือผลักดันให้ CBT เป็นที่ยอมรับในทุกระดับ โดยในปี พ.ศ. 2550 มีการประกวด

รางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย (Thailand Tourism Awards) ประเภทชุมชนดีเด่นด้านการ

ท่องเที่ยวโดยมีชุมชน 62 แห่ง ทั่วประเทศได้รับรางวัล เกิดการส่งเสริมไทยเที่ยวไทยขึน้ ต่อมา

ปี  พ .ศ . 2552–2553 The Corporate Social Responsibility and Market Access Partnerships 

(CSR-MAP) for Thai Sustainable Tourism Supply Chains project โดยความร่วมมือระหว่าง 

สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (The Thailand Community Based Tourism Institute: CBT-I) , 

สมาคมไทยท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์และผจญภัย (สทอ.) (Thai Ecotourism & Adventure Travel 

Association: TEATA) , ศูนย์กลางการท่องเที่ยวเชิงเกษตรและนิเวศของยุโรป (European Centre 

for Ecological and Agricultural Tourism: ECEAT) และมูลนิธิใบไม้เขียวไดน้ าแนวทางเกณฑ์การ

ท่องเที่ยวที่ย่ังยืนของโลกมาเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการท่องเที่ยวโดยชุมชนและ
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เสน้ทางท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) มีนโยบาย 7 

Green อีกทั้งยังมีการยกร่างมาตรฐานการท่องเที่ยวโดยชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและ

รับฟังข้อคิดเห็นของผู้ประกอบการ โดยในปี พ.ศ. 2554 อพท.ได้ต้ังส านักงานท่องเที่ยวโดย

ชุมชนขึ้นและมีการท างานเพ่ือการรับรองแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนจ านวน 13 แห่งในพื้นที่พิเศษ 

โดยใช้เกณฑ์ที่มาจาก CSR-MAP เป็นแนวทางโดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการรับรองแหล่งจาก

หลายภาคส่วนทั้งหน่วยงานภาครัฐ เอกชน นักวิชาการและชุมชนผู้มีประสบการณ์ ต่อมาปี 

พ.ศ. 2555 มีการวิจัยเร่ืองมาตรฐานการท่องเที่ยวโดยชุมชนในประเทศไทยและสถานการณ์ 

CBT ในประชาคมอาเซียน โดย CBT-I ซึ่งได้รับการสนับสนุนจากส านักงานคณะกรรมการวิจัย

แห่งชาติ (วช.) และ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) เกิดเวทีการแลกเปลี่ยนและ

สร้างการรับรู้แนวทางการพัฒนา CBT ที่อ้างอิงมาตรฐานสากลในระดับประเทศและภูมิภาค

อาเซียน ชุมชน CBT มีการรวมกลุม่เป็นเครือข่ายในระดับจังหวัดและระดับภาคชัดเจนขึ้น เช่น 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดชุมพร และเครือข่ายระดับภาค มีการจดทะเบียนเป็นสมาคมการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชนภาคเหนือและภาคใต้ เป็นต้น ซึ่งต่อมาในปี พ.ศ. 2558 รัฐบาลประกาศให้

เป็นปีท่องเที่ยววิถไีทยโดยมีนโยบายสง่เสริมเพื่อน าเสนอภาพลักษณ์ประเทศไทยในมุมมองใหม่ 

เน้นคุณค่าที่นักท่องเที่ยวจะได้รับจากการมาเที่ยวเมืองไทย เร่ิมมีการตลาดที่สนับสนุน CBT 

หลากหลายช่องทาง เช่น การท างานของบริษัท Local A Like ที่ท าให้ CBT เป็นที่รับรู้ในวงกว้าง 

ในการสร้าง Market Place องค์กร Creative Move ที่ส่งเสริมให้มีการท าคอนเทนต์เพ่ือสื่อ

เร่ืองราวดี ๆ ในชุมชน การท่องเที่ยวโดยชุมชนได้รับความสนใจเกิดการกระแสการท่องเที่ยว

ชุมชนทั้งนักท่องเที่ยวชาวไทยและต่างชาติ องค์ความรู้หลาย ๆ เร่ืองมีการสรุปบทเรียน อาทิ 

เกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน การตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชน การสร้างแบรนด์

ของชุมชนและชุมชนต้นแบบที่ขับเคลื่อนโดย อพท. จนกระทั่งถึงปี พ.ศ. 2559-2560 ได้จัดท า

แผนยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างย่ังยืน (2559–2563) เปิดประชาคมอาเซียนและ

เป็นปีสากลของการท่องเที่ยวที่ย่ังยืนเพ่ือการพัฒนา การท่องเที่ยวชุมชนและการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนจะเดินด้วยกันอย่างไรเพ่ือความมั่งคั่ง มั่นคงและย่ังยืน จะเห็นได้ว่าการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนในประเทศไทยไดรั้บอิทธิพลการพัฒนามาจากแนวคิดการพัฒนาที่ย่ังยืนขององค์การการ

ท่องเที่ยวโลกแห่งสหประชาชาต ิ(UNWTO) ซึ่งให้ความส าคัญกับการพัฒนา 5 ดา้น คือ 1) การ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ย่ังยืนทุกภาคสว่น 2) มีการจ้างงาน ลดความยากจน และเกิดการ

เกื้อกูลกันในสังคม 3) ใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ รักษาสิ่งแวดล้อม และลดปัญหาโลก

ร้อน 4) รักษาคุณค่ามรดกทางวัฒนธรรม และ 5) อยู่ร่วมกันอย่างสันติ ซึ่งมีความสอดคล้อง

กับแนวทางการพัฒนาท่องเที่ยวโดยชุมชนในประเทศไทย ที่สมาคมไทยท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
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และผจญภัย (TEATA) และสถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (CBT-I) ได้พัฒนาภายใต้โครงการ 

CSR-MAP โดยได้มีการศึกษาแนวทางจากสภาการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนและองค์การบริหาร

พ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน (องค์การมหาชน) หรือ อพท. น ามาพัฒนาต่อจนได้

แนวทางเกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนของประเทศไทยโดยมีองค์ประกอบ 5 ด้าน 

คือ 1) มีการบริหารจัดการอย่างย่ังยืน 2) มีการกระจายผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจสู่ท้องถิ่น

และการพัฒนาคุณภาพชีวิต 3) มีการอนุรักษ์และส่งเสริมมรดกทางวัฒนธรรม 4) มีการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบ และ 5) มีการบริการอย่างมีคุณภาพและมี

ความปลอดภัย ซึ่งจากแนวคิดและกระบวนการดังกล่าวท าให้การท่องเที่ยวโดยชุมชนใน

ประเทศไทยจึงมรีากฐานที่แข็งแกร่ง นับตัง้แตน้ั่นเป็นต้นมา (พจนา สวนศรี, 2560) 

สถานการณ์การท่องเที่ยวไทยในปี พ.ศ. 2562 จากภาวะเศรษฐกิจที่ยังชะลอตัวโดย

ได้รับอิทธิพลจากปัจจัยต่างประเทศ ซึ่งประกอบไปด้วย สงครามการค้าระหว่างประเทศ

สหรัฐอเมริกาและจีน การถอนตัวออกจากสหภาพยุโรปของสหราชอาณาจักร บวกกับเงินบาท

ที่แข็งค่าเมื่อเทียบกับค่าเงินหยวน อีกทั้งนักท่องเที่ยวมีทางเลือกของจุดหมายปลายทางที่

หลากหลายมากขึ้น การต่ออายุมาตรการยกเว้นค่าธรรมเนียม Visa on Arrivals ที่ท าให้ตลาด

นักท่องเที่ยวบางประเทศดีขึน้กว่าเดมิ เช่น นักท่องเที่ยวอินเดยี เป็นต้น ซึ่งหากภาวะเศรษฐกิจ

ในหลายประเทศที่ซบเซาจากการค้าโลก อาจส่งผลกระทบต่อการตัดสินใจเดินทางท่องเที่ยว

ประกอบกับทิศทางเงินบาทที่แข็งค่ารวมถึงเทรนด์การท่องเที่ยวที่เปลี่ยนไป ซึ่งสนใจจุดหมาย

ปลายทางใหม่ ๆ ที่หลากหลายขึ้น รวมถึงสภาพภูมิอากาศ ที่ครอบคลุมถึงปัญหาฝุ่นละออง

เกินค่ามาตรฐานในไทยที่จะส่งผลต่อการท่องเที่ยวด้วย (ไทยแลนด์พลัส, 2563) โดยการ

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ได้ประเมินตัวเลขการเติบโตของปริมาณและรายได้จากการ

ท่องเที่ยวปี พ.ศ. 2562 ว่ายังคงมีอัตราที่น่าพอใจและได้ก าหนดทิศทางการเคลื่อนอุตสาหกรรม

ท่องเที่ยวไทยจากการท่องเที่ยวแบบเน้นปริมาณ (Mass Tourism) เข้าสู่การท่องเที่ยวอย่าง

รับผิดชอบ (Responsible Tourism) ซึ่งเน้นนักท่องเที่ยวคุณภาพที่มีก าลังซือ้สูงและให้ความส าคัญ

กับคุณค่ามากกว่าราคา โดยนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้จะให้ความส าคัญต่อการคัดเลือก สรรหา

สินค้าและบริการที่แสดงความรับผิดชอบต่อสังคม การบริโภคทรัพยากรที่เกี่ยวเน่ืองกับการ

เดินทางท่องเที่ยว การลด ละ และเลิกการกระท าที่จะส่งผลต่อช่วงอายุของทรัพยากร โดย

ตลาดต่างประเทศจะเน้นกลุ่มคุณภาพรายกลุ่ม (Segment) ด้วยแนวคิด Go High มุ่งเจาะและ

ขยายกลุ่มก าลังซื้อสูง มีความใส่ใจสิ่งแวดล้อม, Go New Customer ขยายกลุม่ First Visit จาก

กลุ่มลูกค้าใหม่ในพ้ืนที่เดิมและการหาลูกค้าในพื้นที่ใหม่ ๆ, Go Local เจาะกลุ่มที่สนใจการ

ท่องเที่ยววิถีถิ่น, Go Low Season การกระตุ้นการเดินทางเข้ามาในช่วงนอกฤดูกาลท่องเที่ยว 
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และ Go Digital เป็นเคร่ืองมือหลักที่ใช้ในการเข้าถึงนักท่องเที่ยว ส่วนตลาดในประเทศได้แบ่ง

กลุ่มเป้าหมายในหลายมิติ ไม่ว่าจะเป็น Gen X, Gen Y, Family and Millennial Family, Silver 

Age, Lady , First Jobber, Multi-Gen และ Corporate มุ่งเจาะและขยายตลาดนักท่องเที่ยวไทย

ให้ทั่วทุกภูมิภาค เพ่ือขยายฐานตลาดใหม่ ๆ และลดความเสี่ยงจากการพ่ึงพิงตลาดกรุงเทพฯ 

มากจนเกินไป รวมทั้งแก้ปัญหาเร่ืองการแย่งตลาดกันเองอีกด้วย ซึ่งแคมเปญตลาดต่างประเทศ

ในปี พ.ศ. 2563 ที่จะใช้ คือ Amazing Thailand โดยยังคงใช้คอนเซ็ปต์ Open to the New 

Shades มุ่งเนน้ให้นักท่องเที่ยวรู้สึกประทับใจจากประสบการณ์จริงและยังมี Amazing Thailand 

Week ของส านักงาน ททท. สาขาต่างประเทศทั่วโลก กระตุ้นความสนใจนักท่องเที่ยวให้อยาก

เดินทางมาเมืองไทยเพ่ิมเติม ส่วนตลาดในประเทศจะจัดท าชุดโฆษณา คือ Amazing ไทยเท่ 

ภายใต้แนวคิด “เมืองไทยสวยทุกที่ เท่ทุกสไตล์” กระตุ้นให้นักท่องเที่ยวไทยมีความสนุก 

ความสุข และความภูมิใจในออกแบบการท่องเที่ยว ต้องการส่งต่อวิธีเที่ยวของตนให้ผู้อื่นเกิด

แรงบันดาลใจในการออกแบบการท่องเที่ยวในสไตลข์องตนเองบ้าง รวมถึงจัดท าโครงการ “60 

เสน้ทางความสุข @ เมืองไทย เดอะ ซีร่ีส์” เพ่ือกระตุ้นการเดินทางท่องเที่ยวตลอดทั้งปี ภายใต้

แรงบันดาลใจของ 3 ฤดูกาลที่แตกต่าง (BLT, 2019) 

ซึ่งสอดคล้องกับรัฐบาลที่ยังคงให้ความส าคัญกับการท่องเที่ยวโดยเน้นเศรษฐกิจ

ระดับท้องถิ่นให้ความส าคัญกับการลดความเหลื่อมล้ าพร้อมกับการก าหนดเป้าหมายในการ

กระจายรายได้จากการท่องเที่ยวเมืองหลักไปสู่จังหวัดท่องเที่ยวเมืองรอง  ภายใต้กรอบ

ยุทธศาสตร์ชาติที่มุ่งเน้นให้ประเทศมีความมั่นคง มั่งคั่งและย่ังยืนควบคู่ไปกับการพัฒนา

ประเทศตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยครอบคลุมต้ังแต่ปี พ.ศ. 2561-2580 ซึ่งในภาค

ส่วนอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวได้ก าหนดเป้าหมายไว้ คือ การเป็นจุดหมายปลายทางการ

ท่องเที่ยวระดับโลกหรือเป็นแม่เหล็กการท่องเที่ยวระดับโลก โดยใช้แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 

ซึง่นโยบายของรัฐบาลจะต่อยอดการท างาน 3 จุดเน้นเดมิของปีที่ผ่านมา ได้แก่ การใช้วิถีการ

กินไปสู่การสัมผัส Local Experience, การสร้างมูลค่าเพ่ิมดว้ย Content และการสร้างกระแสใส่

ใจสิ่งแวดล้อมและชูอัตลักษณ์เมืองรองมาเป็นส่วนผสมหลักในการสร้างสรรค์สินค้า สร้าง

ประสบการณ์ด้านการท่องเที่ยวเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มเป้าหมายทั้งตลาด

ต่างประเทศและตลาดในประเทศโดยค านึงถึงเกณฑ์ที่ใช้ประกอบกัน คือ เมืองหลักพ่วงเมือง

รอง ชุมชนพร้อมขาย ตอบโจทย์ปัญหาของภูมิภาคและสอดคล้องกับความต้องการของ

กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ การส่งเสริมการท่องเที่ยวเมืองรองและชุมชนเป็นนโยบายที่ต้องการให้

การท่องเที่ยวช่วยลดความเหลื่อมล้ าในดา้นของพืน้ที่และกลุ่มเป้าหมาย โดยวิธีการด าเนินการ

ปฏิบัติที่จะช่วยให้การท่องเที่ยวเมืองรองและชุมชนสู่อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวโดยที่จะไม่ทิ้ง
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ความเสียหายไว้ในภายหลัง จึงให้ความส าคัญกับการประเมินความพร้อมของเมืองรองและ

ชุมชนเพ่ือสร้างความมั่นใจว่าความต้องการด้านการตลาดจะด าเนินไปอย่างสมดุลกับความ

พร้อมด้านอุปทาน ซึ่งการด าเนินงานกับภาคส่วนต่างๆที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะอย่างย่ิง “ชุมชน” 

จึงเป็นจุดเร่ิมต้นที่มีความส าคัญที่สุด โดยการส่งเสริมเมืองรองและชุมชนของการท่องเที่ยว

แห่งประเทศไทยได้แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ 1) การสร้างสรรค์เส้นทางการท่องเที่ยวที่

กระจายการเดินทางจากเมืองหลักสู่เมืองรองและชุมชนภายใต้แนวคิด A B C (A: Additional 

เส้นทางเมืองหลักเชื่อมเมืองรอง, B: Brand New เมืองรองศักยภาพ และ C: Combined เส้นทาง

เมืองรองเช่ือมเมืองรอง) 2) การประเมินศักยภาพเมืองรองโดยพิจารณาจ านวนผู้เย่ียมเยือนเข้า

พ้ืนที่ร่วมกับอัตราการเข้าพักแรมโดยแบ่งระดับจังหวัดเป็น 3 Tiers (Tier 1 จังหวัดที่มีความ

พร้อมแบบเที่ยวได้และพักแรมได้, Tier 2 จังหวัดที่ควรส่งเสริมให้เที่ยวและพักแรม และ Tier 3 

จังหวัดที่ควรส่งเสริมให้เที่ยวไปเช้า–เย็นกลับ) และ 3) การประเมินศักยภาพชุมชนโดยท างาน

ร่วมกับภาครัฐ ภาคเอกชนและชุมชนเจ้าของแหล่งเพ่ือคัดกรองชุมชนที่พร้อมในการส่งเสริมให้

ตลาดในประเทศและตลาดต่างประเทศ (ยุทธศักด์ิ สุภสร, 2562) 

และจากการที่ UNWTO ได้ประกาศให้ปี พ.ศ. 2560 เป็นปีแห่งการท่องเที่ยวย่ังยืน 

การด าเนนิการท่องเที่ยวของไทยจึงให้ความส าคัญต่อการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนซึ่งจะเห็นได้จาก

แผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาตฉิบับที่ 2 และยังได้ก าหนดให้มีแผนยุทธศาสตร์การท่องเที่ยว

โดยชุมชนอย่างย่ังยืน พ.ศ. 2559-2563 อีกด้วย โดยการท่องเที่ยวชุมชน (Community Based 

Tourism) เป็นรูปแบบหน่ึงของการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนที่ชุมชนมีบทบาทหลักในการก าหนด

ทิศทาง การบริหารจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชนโดยได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวทั่วโลก 

โดยเฉพาะนักท่องเที่ยวชาวยุโรป ซึ่งในปี พ.ศ. 2557 จากการส ารวจพบว่าการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนซึ่งถือเป็น Local Experience ในประเทศไทย สามารถท ารายได้ถึง 32.3 ล้านบาทจาก

จ านวนนักท่องเที่ยวประมาณ 1 แสนคน (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2560) ซึ่งการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตภาคเหนือมีรายได้มากที่สุด คือ 21,018,442 บาท จากจ านวน

นักท่องเที่ยว 36,026 คน และจากชุมชนจ านวน 13 ชุมชน 4 จังหวัด ไดแ้ก่ ชุมชนจ่าโบ่ ชุมชน

แม่ละ ชุมชนเมืองปอน ชุมชนเมืองแพม ชุมชนบ้านห้วยห้อม จังหวัดแม่ฮ่องสอน ชุมชนแม่ก าปอง 

ชุมชนหัวทุ่ง ชุมชนแม่กลางหลวง ชุมชนสันทรายโฮมสเตย์ ชุมชนบ้านไร่กองขิง ชุมชนดอยปู่หมื่น 

จังหวัดเชียงใหม่ ชุมชนพระบาทห้วยต้ม จังหวัดล าพูน และชุมชนนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัย 

รองลงมาคือ ภาคใต้มีรายได้ จ านวน 5,286,015 บาท จากจ านวนนักท่องเที่ยว 13,006 คน 

จากชุมชนจ านวน 6 ชุมชน 3 จังหวัด ได้แก่ ชุมชนพรหมโลก จังหวัดนครศรีธรรมราช ชุมชน

เกาะยาวน้อย ชุมชนสามช่องเหนือ ชุมชนท่าดินแดง จังหวัดพังงา ชุมชนบากันใหม่ ชุมชนบ่อ
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เจ็ดลูก จังหวัดสตูล ภาคกลางและภาคตะวันออกมีรายได้ 4,460,500 บาท จากจ านวน

นักท่องเที่ยว 18,105 คน จากชุมชน 6 ชุมชน 5 จังหวัด ได้แก่ ชุมชนสลักคอก ชุมชนห้วยแร้ง 

จังหวัดตราด ชุมชนเขาบายศรี จังหวัดจันทบุรี ชุมชนบ้านริมคลอง จังหวัดสมุทรสงคราม 

ชุมชนบางน้ าผึ้ง จังหวัดสมุทรปราการ ชุมชนเกาะเกิด จังหวัดอยุธยา และภาคตะวันออก 

เฉียงเหนือมีรายได้ 2,045,775 บาท จากจ านวนนักท่องเที่ยว 34,799 คน จากชุมชน 5 ชุมชน 

4 จังหวัด ได้แก่ ชุมชนโฮมสเตย์บ้านไทย ชุมชนผาบุคาโฮมสเตย์ จังหวัดนครราชสีมา ชุมชน

บ้านภู จังหวัดมุกดาหาร ชุมชนกู่กาสิงห์ จังหวัดร้อยเอ็ด ชุมชนซะชอม จังหวัดอุบลราชธานี 

(ฐิติ ฐิติจ าเริญพร และคณะ, 2558) โดยรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชน (CBT) มี 3 รูปแบบ คือ 

1) การแลก เปลี่ยนเรียนรู้ ซึ่งเป็นโปรแกรมการท่องเที่ยวปกติของชุมชน 2) ศึกษาดูงาน 

เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งมีทั้งการบรรยายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือให้ผู้มาศึกษา

ดูงานไดเ้ข้าใจและน าไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทหรือวัตถุประสงค์ของการศึกษาดูงาน 

และ 3) จิตอาสา เป็นกิจกรรมเพ่ิมเติมส าหรับอาสาสมัครที่ต้องการท ากิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์

ที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน โดยจะเห็นได้ว่าการกระจายตัวของชุมชนที่ใช้แนวคิด

การจัดการท่องเที่ยวชุมชนกระจายอยู่ทั่วทุกภาคในประเทศไทย ซึ่งในปี พ.ศ. 2560 พบว่า

มีชุมชนจ านวน 264 ชุมชนทั่วประเทศแยกออกเป็นภาคเหนือ 82 ชุมชน ภาคอีสาน 57 ชุมชน 

ภาคกลาง 62 ชุมชนและภาคใต้ 63 ชุมชน โดยจังหวัดที่มีชุมชนมากที่สุดคือ จังหวัดเชียงใหม่ 

32 แห่ง รองลงมาคือ จังหวัดสตูล 14 แห่ง และระดับ 3 จังหวัดเชียงรายและจังหวัดชุมพรซึ่งมี

จ านวนเท่ากัน คือ 12 แห่ง โดยสัดส่วนของนักท่องเที่ยวในภาคอีสาน ภาคกลาง และภาคใต้ 

จะมีนักท่องเที่ยวชาวไทยมากกว่านักท่องเที่ยวชาวชาติ ส่วนภาคเหนือน้ันจะมีสัดส่วนของ

นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมากกว่านักท่องเที่ยวชาวไทย นอกจากนั้นแล้วในปี พ.ศ. 2560 

ยังเป็นปีที่ประชาคมอาเซียนมีการมอบรางวัลเพ่ือให้เห็นว่าประชาคมอาเซียนเล็งเห็นถึงความ 

ส าคัญของชุมชนในฐานะที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและหรือวัฒนธรรมที่คนในชุมชน

ร่วมกันดูแลรักษาและจัดการท่องเที่ยว จึงมีการให้รางวัลเพ่ือเป็นการยกย่องชุมชนในแต่ละ

ประเทศโดยประเทศสมาชิกเป็นผู้คัดเลอืกชุมชนและร่วมรับรางวัล ASEAN Community Based 

Tourism Standard Awards (2017–2019) โดยมอบรางวัลนี้ ในนาม ASEAN Tourism Forum 

(ATF) 2017 เมื่อวันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2560 ณ สาธารณรัฐสิงคโปร์ ซึ่งประเทศไทยมชุีมชน

ที่ได้รับรางวัล ได้แก่ ชุมชนบ้านเชียง จังหวัดอุดรธานี ชุมชนบ้านไร่กองขิง จังหวัดเชียงใหม่และ

ชุมชนบ่อหินฟาร์มสเตย์ จังหวัดตรัง ซึ่งรางวัลการท่องเที่ยวเปรียบเหมือนเคร่ืองมือส าคัญใน

การสร้างการรับรู้ การยอมรับ และส่งเสริมสนับสนุนด้านการตลาด และย่ิงไปกว่านั้นยังได้เป็น

แหล่งเรียนรู้ เป็นกรณีศึกษาส าหรับชุมชน หน่วยงานผู้ประกอบการ นักวิชาการทั้งในประเทศ
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และต่างประเทศ หน่วยงานที่มีบทบาทและเป็นที่ยอมรับในระดับสากล นอกจากรางวัล ASEAN 

Community Based Tourism Standard Awards (2017–2019) แล้วยังมีรางวัลอื่น ๆ ที่มอบให้กับ

ชุมชน Best Practice ของประเทศสมาชิกอาเซียนที่ประสบความส าเร็จจากการท่องเที่ยวชุมชน 

อาทิ เช่น Tourism for Tomorrow Award, World Responsible Tourism Award, PATA Awards 

และ Wild Asia Awards ซึ่งมีชุมชนในกลุ่มประเทศอาเซียนที่ได้รับรางวัล ได้แก่ ประเทศไทย 

ชุมชนที่ได้รับรางวัลมี 4 ชุมชน ได้แก่ บ้านไร่กองขิง จังหวัดเชียงใหม่ ได้รับรางวัล PATA Tourism 

INSRIRE Awards 2015 ส า ข า  Best Community Based Tourism Initiative, บ้ า น ป ราส าท 

จังหวัดนครราชสมีา บ้านแม่ก าปอง จังหวัดเชียงใหม่ ชุมชนบ้านนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัย ไดรั้บ

รางวัล PATA Gold Awards ในปี 1994, 2010 และ 2012 ตามล าดับ , สาธารณรัฐสังคมนิยม

เวียดนามได้รับรางวัล PAPA Awards Winner of the 2014 PATA Grand Award for Education 

and Training และ Wild Asia Awards Responsible Tourism Initiative (2015 ) ได้แก่  Taphin 

Village Sapa, สาธารณรัฐฟิลิปปินส์ ได้รับรางวัล INSPIRE Awards for Best Community 

based Tourism Initiative in Asia-Pacific (2015) ได้แก่ ชุมชนริมฝั่งแม่น้ า Bojo River THE Bojo 

Aloguinsan Ecotourism Association (BAETAS) Cebu, สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา ได้รับ

รางวัล ASEAN CBT Standard (2017) ได้แก่  Pa-o Community Network in Shan State Inn 

Yaung Village KanGyi Taw Su Lae Pan Village in Magwe Division Htaa Ne La Leh & Pan 

Pet Villages in Kayah State, สหพันธรัฐมาเลเซีย ได้รับรางวัล ASEAN CBT Standard Award 

(2017) และ Best in Community Engagement and Development (2014) จาก Wild Asia ได้แก่ 

Mahmeri Cultural Village Selangor, สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้รับรางวัล 

World Responsible Tourism Award (2013) at the World Travel Mart in London, Englandw 

ได้แก่ Nam Nern Night Safari eco-tour, ประเทศบรูไน ได้รับรางวัล Excellence Village Award 

(2013) ได้แก่ Kampong Kiudang Village Consultative Council (MPK Kiudang), ราชอาณาจักร

กัมพูชา ได้รับรางวัล Inspiring Stories from Destinations’ จาก Wild Asia (2014) ได้แก่ Chi 

Phat จังหวัดเกาะกง และสาธารณรัฐอินโดนีเซีย ได้รับรางวัล Wild Asia Award (2013) ได้แก่ 

Bali CoBTA (Bali Community Based Tourism Association) เครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชนใน

เกาะบาหล ีเป็นต้น (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2560) ฉะน้ันจะเห็นได้ว่าประเทศสมาชิก

อาเซียนต่างให้ความส าคัญกับการท่องเที่ยวที่เกิดขึน้ในประเทศของตนซึ่งรวมไปถึงผลกระทบที่

จะตามมาดว้ย 
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ดังน้ันทุกประเทศจึงค้นหารูปแบบการท่องเที่ยวที่สร้างประโยชน์ทางเศรษฐกิจควบคู่

ไปกับการลดผลกระทบด้านลบจากการท่องเที่ยวเพ่ือสร้างความย่ังยืนให้กับอุตสาหกรรม

ท่องเที่ยวของประเทศตน การท่องเที่ยวชุมชนจึงมบีทบาทส าคัญกับกลุ่มประเทศอาเซียน 

ประเทศไทยเป็นประเทศหน่ึงในกลุ่มประเทศอาเซียนที่ประสบความส าเร็จจากการ

ท่องเที่ยวชุมชนดังจะเห็นได้จากการที่ชุมชนในหลาย ๆ ชุมชนได้รับรางวัลทางการท่องเที่ยว อาท ิ

ชุมชนบ้านเชียง ชุมชนบ้านไร่กองขิง ชุมชนบ่อหินฟาร์มสเตย์ ชุมชนบ้านแม่ก าปอง ชุมชนบ้าน

ปราสาท ชุมชนบ้านนาต้นจั่น เป็นต้น ซึ่งทรัพยากรการท่องเที่ยวชุมชนในประเทศไทยน้ันมี

ความหลากหลายทั้งระบบนิเวศวิทยา ป่าเขา วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนท้องถิ่นที่มีความสัมพันธ์

กับสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ เป็นปัจจัยเสริมให้การท่องเที่ยวน้ันมีเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ที่มี

ความโดดเด่นโดยมีการบูรณาการด้านวัฒนธรรมและวิถีชีวิตสู่ระบบการท่องเที่ยวธรรมชาติ

โดยมีสิ่งแวดลอ้มเป็นฐาน โดยเฉพาะพื้นที่เปราะบางตามชายขอบพื้นที่อุทยานแห่งชาติซึ่งเป็น

พ้ืนที่นิเวศที่มีความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยมีกรมอุทยานแห่งชาติ 

สัตว์ป่าและพันธุ์พืช เป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบและมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมอนุรักษ์และ

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เน่ืองจาก

การท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติมีความส าคัญต่อระบบเศรษฐกิจและสังคมของประชาชนใน

ท้องถิ่นเน่ืองจากเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่อยู่ใกล้กับชุมชนชนบทมากที่สุด อีกทั้งยังมี บทบาท

ส าคัญต่อการพัฒนาประเทศทั้งในด้านสิ่งแวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจ ในดา้นของสิ่งแวดล้อม 

อุทยานแห่งชาตเิป็นแหลง่รวมของสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตซึ่งมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างเป็นกระบวนการ

และมีระบบ น าไปสูก่ารผลิตและควบคุมตนเองตามธรรมชาติส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์

ทั้งทางตรงและทางอ้อมที่ส าคัญ ได้แก่ เป็นแหลง่ต้นน้ า ล าธาร ศูนย์รวมของความหลากหลาย

ทางชีวภาพ ช่วยควบคุมสภาพภูมิอากาศ บรรเทาความรุนแรงของอุทกภัย วาตภัย และความ

แห้งแล้ง และช่วยลดการพังทลายของดิน ในด้านของสังคมอุทยานแห่งชาติมีความส าคัญ

เน่ืองจากเป็นแหล่งก าเนิดของน้ าใช้สอยในครัวเรือน เกษตรกรรม อุตสาหกรรมและพลังงาน 

เป็นแหล่งอาหารและวัสดุใช้สอยของชุมชนท้องถิ่น เป็นสถานที่ท่องเที่ยวและนันทนาการ และ

เอือ้ต่อการค้นคว้าวิจัยและการศึกษาหาความรู้ของศาสตร์แขนงต่าง ๆ โดยเฉพาะเร่ืองอย่างย่ิง

ความหลากหลายของชนิดพันธุ์และสายพันธุกรรมที่จะเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรรม การแพทย์

และอุตสาหกรรมในอนาคต และด้านของเศรษฐกิจ เน่ืองจากอุทยานแห่งชาติมีคุณค่าความ

งดงามและความโดดเด่นของทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย จึงมีศักยภาพสูงส าหรับใช้เป็น

ฐานในการส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนและการบริการ ซึ่งจะเป็นที่มาของ

รายได้ของราษฎรในท้องถิ่นท าให้เกิดการกระจายรายได้สู่ชนบท รวมทั้งก่อให้เกิดประโยชน์
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ดา้นเศรษฐกิจต่อชุมชนท้องถิ่นและในระดับชาติ การท่องเที่ยวยังช่วยให้เงินตราจากต่างประเทศ

ไหลเข้าสู่ประเทศ กระตุ้นให้เกิดอุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องก่อให้เกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ 

การจ้างงาน และกระจายรายได้แก่ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง (ส่วนวิจัยและพัฒนานวัตกรรม

อุทยานแห่งชาติ, 2560) 

โดยอุทยานแห่งชาตมิีการประกาศจัดต้ังอุทยานแห่งชาตเิขาใหญ ่เป็นอุทยานแห่งชาติ

แห่งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2505 จนถึงปัจจุบัน ประเทศไทยมีอุทยานแห่งชาต ิจ านวนทั้งสิน้ 154 แห่ง 

(ประกาศจัดต้ังตามกฎหมายแล้ว 130 แห่ง และอยู่ระหว่างเตรียมประกาศจัดต้ังอีก 24 แห่ง 

ซึ่งเป็นอุทยานแห่งชาติทางบก 128 แห่ง และอุทยานแห่งชาติทางทะเล 26 แห่ง กระจายอยู่ใน

ทุกภูมิภาค โดยมีเนื้อที่อุทยานแห่งชาติรวมทั้งสิ้น 44.55 ล้านไร่ หรือร้อยละ 13.89 ของเนื้อที่

ประเทศและครอบคลุมเขตนิเวศหรือเขตชีวภาพทั้ง 6 เขต รวมทั้งระบบนิเวศธรรมชาติทั้งหมด

ที่ปรากฏในประเทศไทย (ส่วนวิจัยและพัฒนานวัตกรรมอุทยานแห่งชาติ, 2560) โดยในปี พ.ศ. 

2564 อุทยานแห่งชาติมีนักท่องเที่ยวเข้าเย่ียมชมและท ากิจกรรมในพื้นที่อุทยาน จ านวน 

7,478,565 คน โดยกิจกรรมในเขตอุทยานมีทั้งกจิกรรมเลน่น้ าตก เดนิป่าเสน้ทางศึกษาธรรมชาติ 

จุดชมวิว สอ่งสัตว์ ชมพรรณไม ้เป็นต้น (ส านักฟ้ืนฟูและพัฒนาพืน้ที่อนุรักษ์, 2564) 

พ้ืนที่อุทยานแห่งชาติในเขตภาคเหนือของประเทศไทย เป็นหน่ึงในพื้นที่อนุรักษ์ของ

ประเทศที่มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาต ิซึ่งมีภารกิจและความรับผิดชอบที่ส าคัญ 

คือ การจัดการทรัพยากรในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ สนับสนุนการด าเนินงานเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู

ทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์และกิจกรรมชุมชนในพื้นที่

อนุรักษ์ ซึ่งอุทยานแห่งชาตใินเขตภาคเหนือ มีเนือ้ที่ครอบคลุม 17 จังหวัด ซึ่งในแตล่ะพ้ืนที่จะมี

สถานที่เที่ยวต่าง ๆ ที่มีความโดดเด่นแตกต่างกันออกไป โดยเฉพาะในเขตภาคเหนือที่อุดม

สมบูรณ์ไปด้วยธรรมชาติอันสวยงาม โดยในปี พ.ศ. 2564 อุทยานแห่งชาติในเขตภาคเหนือมี

จ านวนนักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวถึง 1,935,886 คน (ส านักฟ้ืนฟูและพัฒนาพื้นที่

อนุรักษ์, 2564) 

ซึ่งจากจ านวนนักท่องเที่ยวที่มีเป็นจ านวนมากเกิดผลกระทบทางการท่องเที่ยว เช่น 

ปัญหาขยะที่เพ่ิมมากขึ้น ต้นไม้และพันธุ์พืชถูกท าลายจากนักท่องเที่ยวที่มีการเด็ดหรือตัดดอก

หรือใบพืชน้ัน ๆ การเข้าไปในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ เป็นต้น ซึ่งปัญหาเหลา่นี้เกิดจากการที่นักท่องเที่ยว

บางส่วนยังไมเ่ข้าใจและตระหนักถงึผลกระทบที่จะตามมาจากการท่องเที่ยวที่ไม่ให้ความส าคัญ

กับการดูแล รักษา และอนุรักษ์ธรรมชาติ การให้ความรู้ความเข้าใจในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์

ให้กับนักท่องเที่ยวจึงเป็นส่ิงส าคัญที่จะท าให้เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตไิด้ดีย่ิงขึ้น 
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ฉะน้ัน ผู้วิจัยจึงสนใจว่า รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

ป่ากันชนพ้ืนที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทยน้ัน ควรมีการด าเนินการอย่างไรและปัจจัย

ของจิตส านึกทางการท่องเที่ยวในการอนุรักษ์มีลักษณะอย่างไรที่ส่งผลให้เกิดการพัฒนารูปแบบ

การท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพืน้ที่อนุรักษ์อย่างย่ังยืนต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาสถานการณก์ารท่องเที่ยวในชุมชนและการบรหิารจัดการพ้ืนที่ชุมชน 

2. เพ่ือศึกษาการมีจติส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 

4. เพ่ือเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพืน้ที่อนุรักษ์ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตด้านพื้นที ่

พ้ืนที่ศึกษาวิจัย คือ ชุมชนที่อยู่ในเขตพื้นที่ป่ากันชนในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย 

ประกอบไปดว้ย 1) ชุมชนบ้านถ้ า 2) ชุมชนบ้านหัวทุ่ง 3) ชุมชนบ้านไร่กองขิง 4) ชุมชนบ้านโปง 

5) ชุมชนบ้านบัว 6) ชุมชนป่าต้นน้ าพอง 7) ชุมชนหนองแม่นา 8) ชุมชนบ้านห้วยฮี้ 9) ชุมชน

บ้านขอเหนือขอใต้ และ 10) ชุมชนบ้านห้วยหาด 

ขอบเขตด้านประชากร 

1. กลุ่มผู้น าและคณะกรรมการของชุมชนที่อยู่ในเขตพื้นที่ป่ากันชนในเขตภาคเหนือ 

ประเทศไทย ประกอบไปด้วย 1) ชุมชนบ้านถ้ า 2) ชุมชนบ้านหัวทุ่ง 3) ชุมชนบ้านไร่กองขิง 

4) ชุมชนบ้านโปง 5) ชุมชนบ้านบัว 6) ชุมชนป่าต้นน้ าพอง 7) ชุมชนหนองแม่นา 8) ชุมชนบ้าน

ห้วยฮี ้9) ชุมชนบ้านขอใต้ และ 10) ชุมชนบ้านห้วยหาด 

2. กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยที่ เดินทางท่องเที่ยวในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย 

ประกอบไปด้วย 17 จังหวัด ได้แก่ เชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน ล าพูน พะเยา น่าน แพร่ 

ล าปาง ตาก ก าแพงเพชร พิจิตร พิษณุโลก สุโขทัย อุตรดิตถ์ นครสวรรค์ เพชรบูรณ์ และ

อุทัยธานี รวมจ านวน 12,396,560 คน (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2564) 

3. ตัวแทนจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับชุมชนที่อยู่ในเขตพื้นที่ป่ากันชนในเขตภาคเหนือ 

ประเทศไทย ไดแ้ก่ 1) ตัวแทนจากหน่วยงานที่ดูแลดา้นการอนุรักษ์ป่า 2) ตัวแทนจากผู้ประกอบการ

ธุรกิจทางการท่องเที่ยว 
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ขอบเขตด้านเนื้อหา 

1. ศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพืน้ที่ชุมชน ได้แก่ 

การศึกษา 1) แหล่งท่องเที่ยว กิจกรรม จุดเดน่และสิ่งดงึดูดใจ 2) ระยะเวลาในการจัดต้ังชมรม

หรือองค์กรในการพัฒนาชุมชน 3) สถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนต้ังแต่อดตีจนถึงปัจจุบัน 

และ 4) การบรหิารจัดพ้ืนที่ในชุมชน 

2. ศึกษาการมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ไดแ้ก่ 1) การสร้างจิตส านึก

ของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 2) การมีความรู้ ทัศนคติ การใช้ประโยชน์จากป่า 3) การมีจิตส านึก

ร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ดา้นการอนุรักษ์ป่า ดา้นการมีสว่นรวม ด้านการสนับสนุนและ

พัฒนา 

3. ศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 

ได้แก่ 1) พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 2) ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยว

เพ่ือการอนุรักษ์ป่า ดา้นการรู้คุณค่าและหวงแหน ด้านการใช้ประโยชน์ ดา้นการมีส่วนร่วมและ

ดา้นกฎระเบียบข้อบังคับ 

4. เสนอรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพื้นที่อนุรักษ์ คือ การ

วิเคราะห์สถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่ชุมชน การวิเคราะห์

พฤติกรรมนักท่องเที่ยว ความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าและการมีจิตส านึก

ร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

 

นยิามศัพท์เฉพาะ 

นักท่องเที่ยว หมายถึง นักท่องเที่ยวชาวไทยทั้งที่เป็นคนในพืน้ที่และคนต่างพ้ืนที่ที่เดิน

ทางเข้ามาท่องเที่ยวและประกอบกิจกรรมภายในพืน้ที ่

ประชาชนท้องถิ่น หมายถึง ประชาชนในพืน้ที่การศึกษา 

รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชน หมายถึง กระบวนการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนที่มุ่งเน้น

ให้ชุมชนเข้ามามีส่วนช่วยให้นักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือนได้มีการเรียนรู้ร่วมกับชุมชน เกิดการ

แลกเปลี่ยนในวิถีชีวิตของชุมชนต่าง ๆ 

การบรหิารจัดการพ้ืนที่ชุมชน หมายถึง กระบวนการจัดการกับพื้นที่ของชุมชนอย่างมี

ประสิทธิภาพ เพ่ือตอบสนองการใช้งานของคนในชุมชน 

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง

ประหยัดโดยใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด สูญเปล่าน้อยที่สุด ยาวนานที่สุด รวมไปถึงการ

กระจายการใช้ประโยชน์อยา่งทั่วถึง 
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พ้ืนที่อนุรักษ์ หมายถึง พื้นที่ป่าที่ไดรั้บการคุ้มครองอย่างถูกต้องตามกฎหมายซึ่งพืน้ที่

เหล่าน้ีอาจเป็นพ้ืนที่ป่าไม้ ชายฝั่งทะเลหรือลักษณะอื่นๆ ที่มีระบบนิเวศดั้งเดิมหรืออาจมีการ

เปลี่ยนแปลงเล็กน้อยเพ่ือให้ประโยชน์ในการอนุรักษ์ เช่น การท่องเที่ยว นันทนาการ การ

ศึกษาวิจัย 

เขตกันชน หมายถึง บริเวณที่อยู่รอบแนวอุทยานแห่งชาติหรือบริเวณรอยต่อระหว่าง

ชุมชนกับเขตอุทยานแห่งชาติ เป็นบริเวณที่อยู่นอกเขตอุทยานแห่งชาติแต่ส่งผลกระทบต่อ

ความสมบูรณ์ของระบบนิเวศภายในอุทยานแห่งชาติ โดยมีระยะห่างจากอุทยานแห่งชาติ 3 

กิโลเมตร 

จิตส านึกร่วม หมายถึง ลักษณะของกลุ่มคนที่มีความรู้สึกร่วมกัน มีความสนใจ

ร่วมกันในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง มีการพ่ึงพาอาศัย ห่วงใยต่อกัน การมีสว่นในการเติมเต็มความรู้สึก

ที่ขาดหายและเปี่ยมไปด้วยพลังของความผูกพันในชุมชน สู่การสร้างความสัมพันธ์และความ

ผูกพันที่แนบแน่น 

จิตส านึกทางการท่องเที่ยว หมายถึง การสร้างจิตส านึกให้เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากร

แหล่งท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมโดยผู้เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวชุมชนทุกฝ่ายให้ความรู้ปลูกฝั่ง

จิตส านึกในการท่องเที่ยวแบบย่ังยืนให้คนในชุมชนและนักท่องเที่ยวเกิดความรักความหวงแหน

ทรัพยากรแหลง่ท่องเที่ยวและส่ิงแวดล้อมในชุมชน 

 

ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 

1. ชุมชนท้องถิ่นในพ้ืนที่ศึกษา ไดแ้ก่ กลุม่ผู้น าชุมชนท้องถิ่น ผู้ประกอบการด้านการ

ท่องเที่ยว กลุ่มเจ้าหน้าที่ทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการ

พัฒนาพืน้ที่ของตนและเกิดการเตรียมความพร้อมในการสง่เสริมแหลง่ท่องเที่ยวที่มจีิตส านึกใน

การอนุรักษ์ป่าอย่างเหมาะสมและมีคุณภาพ ภายใต้การท างานร่วมกัน เกิดการพัฒนาเป็น

ชุมชนที่มีความแข็งแกร่งบนความคิด ความสามารถของตนเองและพัฒนาสูค้วามยั่งยืนต่อไป 

2. ชุมชนท้องถิ่นในพ้ืนที่การศึกษาเห็นความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติของตนเอง 

ภูมิใจ รัก หวงแหน ช่วยกันฟ้ืนฟูรักษาทรัพยากรธรรมชาตขิองตนไว้ 

3. หน่วยงานภาครัฐสามารถน าผลการศึกษาไปเป็นข้อมูลหรือแนวทางในการพัฒนา 

การท่องเที่ยวต่อไป เช่น การประชาสัมพันธ์เส้นทางการท่องเที่ยว การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์

ในการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่ากันชนพื้นที่อนุรักษ์สู่การพัฒนา

อย่างย่ังยืนได้ 
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4. ผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยวสามารถน าผลการศึกษาที่ได้มาใช้ในการจัด

โปรแกรมทัวร ์การให้ข้อมูลกับนักท่องเที่ยวได้ 

5. นักวิจัยและนักวิชาการสามารถน าผลการวิจัยไปเป็นองค์ความรู้ในการศึกษา

เกี่ยวกับรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตปิ่ากันชนพืน้ที่อนุรักษ์ 

 

ข้อจ ากัดงานวิจัย 

งานวิจัยน้ีได้ด าเนินโครงการภายใต้การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 ท าให้กระบวนการ

เก็บข้อมูลมีข้อจ ากัดและท าให้ชุมชนท่องเที่ยวในหลายพื้นที่ได้ยุติการให้บริการตามประกาศ

ของกระทรวงสาธารณสุข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

การศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชน

พ้ืนที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย ครั้งนี้ผู้วิจัยได้จากแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ที่

เกี่ยวข้องดังน้ี 

1. บริบทการท่องเที่ยวชุมชนในพื้นที่ภาคเหนือ 

2. พื้นที่อนุรักษ์ 

3. อุทยานแห่งชาติ 

4. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

5. แนวคิดการท่องเที่ยวชุมชน 

6. แนวคิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยนื 

7. แนวคิดการสร้างจิตส านึก 

8. แนวคิดเกี่ยวกับการมีสว่นร่วม 

9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

10. กรอบแนวคิดการวิจัย 

ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

บรบิทการท่องเที่ยวชุมชนในพ้ืนที่ภาคเหนอื 

ภาคเหนือเป็นภูมิภาคที่ต้ังอยู่บนสุดของแผนที่ประเทศไทย โดยในอดตีพื้นที่บางส่วน

ของภาคเหนือเคยเป็นพ้ืนที่ในอาณาจักรล้านนาที่เคยรุ่งเรืองในช่วงปี พ.ศ. 1835 จนถึง ปี พ.ศ. 

2318 ปัจจุบันภาคเหนือมีทั้งหมด 17 จังหวัด ประกอบไปดว้ย จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดเชียงราย 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดล าพูน จังหวัดพะเยา จังหวัดน่าน จังหวัดแพร่ จังหวัดล าปาง จังหวัด

ตาก จังหวัดก าแพงเพชร จังหวัดพิจิตร จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดสุโขทัย จังหวัดอุตรดิตถ์

จังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดเพชรบูรณ์ และจังหวัดอุทัยธานี โดยมีพื้นที่ประมาณ 169,600 

ตารางกิโลเมตรหรือคิดเป็นประมาณ 33% ของพื้นที่ประเทศไทย ลักษณะภูมิประเทศของ

ภาคเหนือตอนบนของภูมิภาคเป็นภูเขา ป่าไม ้และแหลง่ต้นน้ าล าธาร พื้นที่ตอนลา่งเป็นภูเขาสูง 

และที่ราบลุ่มของแม่น้ าปิง วัง ยม น่าน สะแกกรัง และป่าสักและการมีพื้นที่ป่ามากที่สุดใน

บรรดา 6 ภูมิภาคของไทยโดยมีพ้ืนที่ป่าไม้ทั้งหมด 90,200 ตารางกิโลเมตร ซึ่งคิดเป็น 55.2% 
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ของพ้ืนที่ป่าไม้ทั้งประเทศไทย มีประชากรประมาณ 12.1 ล้านคน คิดเป็นประมาณ 18% ของ

ประชากรไทย ในดา้นการท่องเที่ยวของภาคเหนือมีความโดดเด่นด้านวัฒนธรรมและธรรมชาติ 

มีทัศนียภาพที่สวยงาม ความหลากหลายทางชาติพันธุ์ โดยเฉพาะอย่างย่ิงวัฒนธรรมที่เป็น

เอกลักษณ์ ความเป็นมิตรของผู้คน แหล่งมรดกโลกทางด้านประวัติศาสตร์ รวมไปถึงการเป็น

ประตูเช่ือมโยงการท่องเที่ยวสู่ประเทศเพ่ือนบ้าน และการมีสภาพภูมิประเทศที่เป็นภูเขาสูงท า

ให้มีสภาพอากาศที่หนาวเย็นท าให้มีนักท่องเที่ยวนิยมเดินทางไปท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก โดย

ในปี พ.ศ. 2562 ภาคเหนือมีจ านวนนักท่องเที่ยวเดนิทางไปทั้งหมด 35.6 ลา้นคน โดยจังหวัดที่

มีนักท่องเที่ยวเดินทางไปมากที่สุด คือ เชียงใหม่รองลงได้แก่ เชียงราย พิษณุโลก เพชรบูรณ์ 

(ลงทุนแมน, 2563) 

 

 
 

ภาพ 1 แผนที่ 17 จังหวดัภาคเหนอื 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

ทั้งน้ีจากความโดดเด่นทางด้านวัฒนธรรมและธรรมชาติของภาคเหนือท าให้หลาย

แห่งได้รับการพัฒนาให้เป็นแหลง่ท่องเที่ยวชุมชนซึ่งไดรั้บรางวัลและการยอมรับจากหน่วยงาน

ต่าง ๆ ทั้งจากศูนย์ประสานงานเครือข่ายการท่องเที่ยวชุมชน (CBT-N-CC: Thailand CBT 

Network Coordination Center) รางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย (Thailand Tourism Awards) 

จากการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยและรางวัลลูกโลกสีเขียว จากสถาบันลูกโลกสเีขียว (Green 
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Globe Institute) นับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2550–2562 จ านวน 60 ชุมชน ที่ด าเนินการเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวและการอนุรักษ์ควบคู่กันไปด้วย 

 

 
 

ภาพ 2 แผนที่แสดงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนในเขต17 จังหวัดภาคเหนอื 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

ซึ่งมีชุมชนหลาย ๆ ชุมชนที่มีพืน้ที่คาบเกี่ยวกับพืน้ที่อนุรักษ์ โดยมีระยะห่างจากพ้ืนที่

ชุมชนไปจนถึงพ้ืนที่อนุรักษ์ จ านวน 3 กิโลเมตร ที่เรียกว่า เขตป่ากันชน จ านวน 10 ชุมชน ดังน้ี 

1. ชุมชนหนองแม่นา จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 หมู่บ้านหนองแม่นาได้ก่อต้ังขึ้นใน พ.ศ. 2525 เป็นพื้นที่ติดป่าดงดิบ มีล าน้ าเข็ก

เป็นบริเวณขอบเขตระหว่างหมู่บ้านกับอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง กิจกรรมในชุมชน ได้แก่ 

การเดินศึกษาธรรมชาติ น่ังเรือพายล่องล าน้ าเข็ก เป็นต้น โดยชุมชนหนองแม่นาได้รับรางวัล

อุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย (Thailand Tourism Awards) คร้ังที่ 6 ปี 2550 และ CBT-N-CC | 

Thailand CBT Network Coordination Center (หนองแม่นา, 2566) 
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ภาพ 3 แผนที่ชุมชนหนองแม่นา จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

2. ชุมชนบ้านห้วยฮี้ จังหวัดแม่ฮ่องสอน หมู่บ้านชาวเขาเผ่ากะเหร่ียงที่เรียกตัวเองว่า 

“ปกาเกอะญอ” อยู่ในพ้ืนที่ภูเขาสูงชัน ป่าเขาสลับซับซ้อน โดยมีกิจกรรมการชมวิถีชีวิตความ

เป็นอยู่ของคนในชุมชนกับการใช้ชีวิตประจ าวัน เช่น การจักสาน การต าข้าว การทอผ้า การตี

มีด เป็นต้น โดยชุมชนบ้านห้วยฮี้ ได้รับการคัดเลือกจาก CBT-N-CC | Thailand CBT Network 

Coordination Center (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยส านักงานแม่ฮ่องสอน, 2566) 
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ภาพ 4 แผนที่ชุมชนบ้านห้วยฮ้ี จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

3. ชุมชนบ้านถ้ า จังหวัดเชียงใหม่ สมัยก่อนมีการบุกเบิกที่ท ากินและมีการจัดต้ัง

หมู่บ้านวัดถ้ าเชียงดาว เมื่อประมาณ 300 ปีก่อน ที่ผ่านมา ประกอบด้วยคนพื้นเมือง ชาวเขา 

ชาวไทยใหญ่ หมู่บ้านลอ้มรอบดว้ยภูเขาสูง มีแม่น้ าไหลผา่นกลางหมู่บ้าน กิจกรรมการเที่ยวชม

ถ้ าเชียงดาวและการเดินทางศึกษาธรรมชาติบนดอยหลวงเชียงดาว ชุมชนบ้านถ้ าได้รับการ

คัดเลือกจาก CBT-N-CC | Thailand CBT Network Coordination Center (ทัวร์ครับดอทคอม, 

2566) 
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ภาพ 5 แผนที่ชุมชนบ้านถ้ า จังหวดัเชียงใหม่ 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

4. ชุมชนบ้านหัวทุ่ง จังหวัดเชียงใหม่ ชุมชนอยู่เชงิเขาของดอยหลวงเชียงดาว สมาชิก

ในชุมชนได้มกีารจัดเขต “ป่าชุมชน” ร่วมกัน ซึ่งในพืน้ที่สามารถเก็บหาของป่าได้แต่จะห้ามการ

ตัดไม้ท าลายป่า ชุมชนจะเป็นผูป้้องกันป่าโดยการใช้กฎของชุมชนและพิธ ี“บวชป่า” มกีิจกรรม

การดูแลรักษาป่าชุมชน (ป่าต้นน้ า) วิถีชีวิต เป็นต้น ชุมชนบ้านหัวทุ่งไดรั้บการคัดเลอืกจาก 

CBT-N-CC | Thailand CBT Network Coordination Center (การจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน, 2561) 
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ภาพ 6 แผนที่ชุมชนบ้านหัวทุ่ง จังหวดัเชียงใหม่ 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

5. ชุมชนบ้านไร่กองขิง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นชุมชนที่รู้จักกันในเร่ืองการรักษาสุขภาพ

ทั้งกายและใจด้วยสมุนไพร มีความเป็นอยู่ที่อิงกับการใช้ชีวิตแบบพอเพียง เรียบง่ายและใช้ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นต่อยอดจนกลายเป็นผลิตภัณฑ์และแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ กิจกรรมเด่นคือ

สง่เสริมสุขภาพดว้ยภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่าง การย่ าขาง หรือการใช้ความร้อนผสานกับการนวด

และภูมิปัญญาสรีศาสตร์ของพืน้บ้านล้านนาอันเป็นเอกลักษณ์ ลองชมิขันโตกที่ปรุงจากวัตถุดิบ

ในสวนเกษตรอินทรีย์ เรียนรู้การท าลูกประคบสมุนไพร และทดลองนวดแผนโบราณ ชุมชน

บ้านไร่กองขิงได้รับรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย (Thailand Tourism Awards) คร้ังที่ 12 ป ี

2562 (Amazing Thailand, 2559) 
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ภาพ 7 แผนที่ชุมชนบ้านไร่กองขิง จังหวัดเชียงใหม่ 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

6. ชุมชนบ้านโปง จังหวัดเชียงใหม่ แหล่งท่องเที่ยวใกล้ตัวเมืองที่ซ่อนอยู่ท่ามกลาง

ความเจริญ ภายในชุมชนมีแหลง่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจมากมาย อาทิเช่น วัดดอยแท่นพระผาหลวง, 

ป่าอนุรักษ์บ้านโปง และอ่างเก็บน้ าห้วยโจ้ โดยมีการบูรณาการการดูแลร่วมกันของชาวบ้าน

และหน่วยงานต่าง ๆ ทางมหาวิทยาลัยแม่โจ้เป็นสถานที่วิจัยป่าในดา้นต่าง ๆ ชาวบ้านบ้านโปง

ใช้ป่าแห่งน้ีเป็นแหล่งอาหารจากป่า เช่น เห็ด พืชป่าที่กินได้ การอนุรักษ์ป่าร่วมกันโดยใช้เป็น

สถานที่ท่องเที่ยว ศึกษาหาความรู้จากธรรมชาติที่มีอยู่ ชุมชนบ้านโปงได้รับรางวัลลูกโลกสีเขียว 

คร้ังที่ 10 ประจ าปี 2551 และรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย (Thailand Tourism Awards) 

ครัง้ที่ 6 ปี 2550 (สถาบันลูกโลกสเีขียว, 2561ก) 
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ภาพ 8 แผนที่ชุมชนบ้านโปง จังหวัดเชียงใหม ่

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

7. ชุมชนบ้านบัว จังหวัดพะเยา ต้ังอยู่ในต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา มี

อาณาเขตติดกับอุทยานแห่งชาตดิอยหลวง ในสมัยก่อนมกีารหักร้างถางป่าและคนบ้านดอกบัว

เองก็มีอาชีพรับจ้างตัดไม้ นานเข้าก็ส่งผลให้น้ าในล าห้วยแห้ง จนไม่มีน้ าท านา เพ่ือกู้วิกฤตที่

เกิดขึน้ ผู้น าชุมชนท าความเข้าใจถึงปัญหาและผลกระทบ แล้วร่วมกันหาทางแก้ไขปัญหา หน่ึง

ในน้ัน คือ การแสวงหาความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอก โดยกรมป่าไม้เข้ามาช่วยดูแลโดย

จัดสรรที่ดินท ากินและที่อยู่อาศัยให้กับชาวบ้านและส่งเสริมกิจกรรมเพ่ือให้เกิดการฟ้ืนฟูป่า

เสื่อมโทรมรอบ ๆ หมู่บ้านและรอบอ่างเก็บน้ า แบ่งเป็นป่าอนุรักษ์ที่อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติ 

ส่วนน้ีเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติเป็นผู้ดูแลและป่าใช้สอยที่ชุมชนดูแลร่วมกับเจ้าหน้าที่ป่าไม้ 

โดยเฉพาะการร่วมกันอนุรักษ์ต้นไม้ใหญ่ เพ่ือป้องกันการพังทลายของดิน ช่วยชะลอน้ าในฤดูน้ า

หลาก และเป็นเกราะป้องกันน้ าไหลหลากฉับพลัน การสร้างฝายชะลอน้ า เมื่อป่าฟ้ืนชาวบ้านก็

ได้ประโยชน์จากผลผลิตจากป่า อาทิ เห็ด น้ าผึ้งป่า ฯลฯ ป่าเป็นทั้งแหล่งอาหารและให้รายได้

เสริม น้ าที่อุดมสมบูรณ์สง่ผลให้การเพาะปลูกไดผ้ลผลิตด ีแตล่ะครัวเรือนท าแปลงปลูกผักสวน

ครัวแบบเกษตรอินทรีย์ กินเองและแบ่งขายตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรมในชุมชน ได้แก่ 
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การเรียนรู้การจักสาน การท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ การเรียนรู้ฝายชะลอน้ า เป็นต้น ชุมชนบ้านบัว

ได้รับรางวัลลูกโลกสีเขียว คร้ังที่ 14 ประจ าปี 2555 และรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย 

(Thailand Tourism Awards) ครัง้ที่ 12 ปี 2562 (สถาบันลูกโลกสเีขียว, 2561ข) 

 

 
 

ภาพ 9 แผนที่ชุมชนบ้านบัว จังหวัดพะเยา 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

8. ชุมชนบ้านห้วยหาด จังหวัดน่าน เป็นชุมชนคนพื้นราบลุม่เชิงเขาที่ย้ายถิ่นฐานมาจาก

หมู่บ้านต่าง ๆ เป็นกลุ่มชุมชนไทลื้อที่ได้รับผลกระทบจากการสู้รบและต้องปรับตัวกับการใช้

ชีวิตใหม่ จึงรับจ้างตัดไม้ ถางป่าท าไร่เลื่อนลอย ป่ารอบหมู่บ้านเสื่อมโทรมท าให้เกิดภาวะน้ าแล้ง 

ความต้องการสร้างแหล่งน้ าเพ่ือเป็นประปาหมู่บ้านน ามาสู่การปรับตัวในทุก  ๆ ด้าน เปลี่ยน

ข้าวโพดมาจากเป็นนาขั้นบันได ฟ้ืนป่าด้วยประเพณีความเช่ือดั้งเดิม สร้างรายได้จากปศุสัตว์

และเกษตรอินทรีย์ ชุมชนบ้านห้วยหาดได้รับรางวัลลูกโลกสีเขียว คร้ังที่ 19 ประจ าปี 2562 

(สถาบันลูกโลกสเีขียว, 2562) 
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ภาพ 10 แผนที่ชุมชนบ้านหว้ยหาด จังหวัดน่าน 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

9. ชุมชนบ้านขอใต้ บ้านขอเหนือ จังหวัดล าปาง จากผืนป่าที่ผ่านการสัมปทานทั้งตัด

ไมแ้ละลอบขุดตอไม้ ต่อเน่ืองด้วยการแผ้วถางท าพืชไร่ และปล่อยทิ้งให้กลายเป็นไร่ร้างจนเกิด

ปัญหาไฟป่าและสภาพแห้งแล้งถูกน ามาฟ้ืนจนสามารถจัดต้ังป่าชุมชนและขยายพืน้ที่เฝ้าระวัง

ป้องกันไฟป่าเข้าไปในอุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน การท าแนวกันไฟ ท าให้ป่าคืนความสมบูรณ์มา

เป็นแหล่งอาหาร ต้นน้ าฟ้ืน น ามาสู่การบริหารจัดการน้ าเพ่ือการเกษตร ทั้งระบบเหมืองฝาย

และอ่างเก็บน้ า ปันผลก าไรจากกลุ่มอาชีพมาจัดต้ังกองทุนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม กลายเป็น

แบบอย่างการจัดการป่าที่อยู่ในเขตป่าอนุรักษ์  ชุมชนบ้านขอใต้ บ้านขอเหนือ ได้รับรางวัล

ลูกโลกสีเขียว ครัง้ที่ 15 ประจ าปี 2556 (สถาบันลูกโลกสเีขียว, 2561ค) 
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ภาพ 11 แผนที่ชุมชนบ้านขอเหนอื ขอใต้ จังหวัดล าปาง 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

10. ชุมชนต้นน้ าพอง จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 ชุมชนต้นน้ าพอง เครือข่ายป่าชุมชนต้นน้ าพองเป็นองค์กรชาวบ้านที่รวมกันจาก 

8 หมู่บ้านหลักในอ าเภอน้ าหนาวในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าต้นน้ า โดยมีกิจกรรมการท าแนว

เขตป่า ส ารวจพันธุ์ไม้ความหลากหลายทางชีวภาพ การบวชป่า การท าฝาย เป็นต้น ชุมชนต้น

น้ าพองได้รับรางวัลลูกโลกสเีขียว ครัง้ที่ 12 ประจ าปี 2553 (สถาบันลูกโลกสเีขียว, 2561ง) 
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ภาพ 12 แผนที่ชุมชนต้นน้ าพอง จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 

ที่มา: ดัดแปลงจาก มณฑล, 2566 

 

พื้นที่อนุรักษ์ 

ในการประชุมThe World Congress on National Parksand protected Areas คร้ังที่ 4 

ณ กรุงการากัส ประเทศเวเนซุเอลา เมื่อปี ค.ศ. 1992 International Union for Conservation of 

Nature's (IUCN) ได้ให้ค าจ ากัดความของพื้นที่คุ้มครองหรือพื้นที่อนุรักษ์ (protectedareas) ใน

ลักษณะรวมว่า “เป็นพ้ืนที่บกและ/หรือพื้นที่ทางทะเลที่จัดต้ังขึ้นโดยเฉพาะเพ่ือการคุ้มครอง

และบ ารุงรักษาความหลากหลายทางชีวภาพและทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งทรัพยากรทาง

วัฒนธรรม พร้อมมีระบบการจัดการที่ ต้ังอยู่บนฐานของกฎหมายหรือวิธีการอื่นใดที่มี

ประสิทธิภาพ” (IUCN, 1994) 

อนุสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพ ได้ให้ความหมายของ พื้นที่คุ้มครอง 

ว่าหมายถึง“พ้ืนที่ซึ่งได้รับการก าหนดขอบเขตทางภูมิศาสตร์ซึ่งถูกระบุให้หรือวางระเบียบให้

และจัดการให้บรรลุวัตถุประสงค์พิเศษเฉพาะการอนุรักษ์” (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากร 

ธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม, 2544) 
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แนวความคิดเกี่ยวกับพื้นที่คุ้มครอง (Protected Area) สมัยโบราณเกิดขึ้นในหลาย

แหลง่ด้วยกัน คือ 

ในอินเดีย เมื่อปี 1291 พระเจ้าอโศกมหาราชแห่งอินเดียมีพระราชโองการให้จัดต้ัง

“เขตอภัยทาน”เพ่ือเป็นพ้ืนที่หวงห้ามหรือสถานที่ศักด์ิสทิธิ์ทางศาสนาหรือเขตสงวนส าหรับล่า

สัตว์ป่าเพ่ือคุ้มครองสัตว์ ปลา และป่านับไดว้่าเป็นวิธีการคุ้มครองสัตว์ป่ายุคแรกเร่ิมและเป็น

ประเพณสีบืเน่ืองกันมาจนถึงทุกวันน้ี 

ในอังกฤษ ปี 1627 กษัตริย์วิลเลยีมที่ 1แห่งอังกฤษมีพระราชโองการให้ส ารวจการถือ

ครองที่ดิน ปศุสัตว์ ป่า แหล่งจับปลาพื้นที่เกษตรกรรม เขตสงวนส าหรับการลา่สัตว์และทรัพยากร

ทั่วราชอาณาจักร(DomesdayBook) ในท านองเดียวกันกับการส ารวจส ามะโนประชากรซึ่งเป็น

พ้ืนฐานส าหรับการจัดท าแผนจัดการและการพัฒนาประเทศในปัจจุบัน 

พ้ืนที่คุ้มครองหรือพ้ืนที่อนุรักษ์ (Protected area) ถือก าเนิดมากว่า 100 ป ีในดินแดน

ตะวันตกของทวีปอเมริกาเหนือเมื่อชนเผ่าดั้งเดิมหรืออินเดียนแดงถูกบุกรุกขับไล่โดยผู้อพยพ

จากทวีปยุโรป ซึ่งมองว่าดินแดนดังกล่าวเป็น(Wilderness) ที่ต้องพิชิตและครอบครองให้ได้

รัฐบาลกลางของอเมริกาจึงไดป้ระกาศจัดต้ังพืน้ที่ Yellowstone เป็นอุทยานแห่งชาติเมื่อ ค. ศ. 

1872 เพ่ือรักษาและคงไว้ซึ่งความเป็นธรรมชาติดัง้เดิมและให้เกิดการรบกวนน้อยที่สุดโดยทวีป

อเมริกาเหนือถือเป็นแม่แบบของพื้นที่อนุรักษ์ในโลกยุคน้ัน คือ ประชาชน/ราษฎรท้องถิ่นจะ

ไม่ไดรั้บอนุญาตให้อยู่อาศัยอย่างถาวรในเขตอุทยานแห่งชาติยกเว้นเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบเท่าน้ัน 

ต่อมาอุทยานแห่งชาติหรือพ้ืนที่อนุรักษ์ในรูปแบบของประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกเร่ิมประกาศจัดต้ัง

อุทยานแห่งชาติในรูปแบบดังกล่าวมากขึน้ตามล าดับ อย่างไรก็ดีเกอืบทุกประเทศพบว่าอุทยาน

แห่งชาตหิรือพ้ืนที่อนุรักษ์ส่วนใหญ่ที่ประกาศจัดต้ังขึน้ใหม่มักมีประชาชนอาศัยอยู่และท ามาหา

กินอยู่กอ่นแล้วหรืออย่างน้อยมสีทิธิเรียกร้องการใช้ประโยชน์ในที่ดินไมท่างใดก็ทางหน่ึง 

แนวความคิดเกี่ยวกับพ้ืนที่คุ้มครองสมัยใหม่คือ “การอนุรักษ์ (Conservation)” หมายถึง 

การดูแลรักษาและการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างฉลาดเป็นการผสมผสานแนวความคิดสมัย

โบราณจากข้างต้นเข้าด้วยกันซึ่งจะต้องมีการวางแผนจัดการทรัพยากรบนพื้นฐานจากการ

ส ารวจที่แม่นย าและมีการวางมาตรการปกป้องกันเพ่ือให้แน่ใจได้ว่าทรัพยากรจะไม่ถูกใช้ให้

หมดส้ินไป 

ซึ่งในบางครั้งค าว่า “การอนุรักษ์” เป็นการเก็บทรัพยากรไว้โดยชนช้ันสูงที่มีเวลาช่ืนชม

ความงามธรรมชาติเป็นกิจกรรมเห็นแก่ตัวที่ขาดเสียมิได้และขัดขวางการพัฒนา แต่ในทาง

กลับกันเป็นที่ยอมรับกันว่าพ้ืนที่คุ้มครองที่มีการวางแผนและการจัดการอย่างเหมาะสมได้ให้

ประโยชน์อย่างย่ังยืนแก่สังคมมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมชนบทและ
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สนับสนุนความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจและคุณภาพชีวิตของผู้อาศัยในเมือง การจัดต้ังและ

การจัดการพ้ืนที่คุ้มครองเป็นวิธกีารส าคัญอย่างหน่ึงที่ทรัพยากรธรรมชาตขิองโลกจะได้รับการ

อนุรักษ์ไว้เพ่ือสนองความต้องการทางวัตถุและทางวัฒนธรรมของมนุษย์ทั้งในปัจจุบันและอนาคต 

ในปี พ.ศ. 2524 องค์กรดา้นการอนุรักษ์ที่ส าคัญของโลก 4 องค์กร ได้แก่ 

1. สหภาพระหว่างประเทศเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ (International 

Union for Conservation of Nature and Natural Resources – IUCN ปัจจุบัน คือ Conservation 

Union) 

2. กองทุนสัตว์ป่าโลก (World Wildlife Fund–WWF) 

3. องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาต ิ(Food and Agriculture Organisation of 

theUnited Nations–FAO) และ 

4. โครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาติ (United Nations Environment Programme–

UNEP) 

ซึ่งทั้ง 4 องค์กรน้ีไดร่้วมกันจัดท า “ยุทธศาสตร์การอนุรักษ์โลก”(World Conservation 

Strategy–WCS) โดยก าหนดวัตถุประสงค์ในการอนุรักษ์ทรัพยากรซึ่งมีความจ าเป็นส าหรับการ

ค้ าจุนการพัฒนาไว้ดังน้ี 

1. การบ ารุงรักษากระบวนการนิเวศวิทยาและระบบเกื้อหนุนชีวิตซึ่งความอยู่รอด

และการพัฒนาของมนุษยชาตต้ิองพ่ึงพา 

2. การสงวนรักษาความหลากหลายทางพันธุกรรมซึ่งพ่ึงพาโครงการเพาะพันธุ์ที่

จ าเป็นส าหรับการคุ้มครองและการปรับปรุงพันธุ์พืชและสัตว์เลี้ยงพร้อมกับความก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์ นวัตกรรมทางวิชาการและความมั่นคงของอุตสาหกรรมที่ใช้ทรัพยากรมีชีวิต 

3. การท าให้มั่นใจว่าการใช้ประโยชน์ชนิดพันธุ์พืชหรือสัตว์ (Species) และระบบนิเวศ

ของมนุษย์ซึ่งเกือ้หนุนประชาชนนับลา้นในชนบทพร้อมกับอุตสาหกรรมสว่นใหญ่จะเป็นไปอย่าง

ย่ังยืน 

พ้ืนที่ธรรมชาติที่ไดรั้บการคุ้มครองมีความจ าเป็นต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรมีชีวิตของ

ประเทศเพราะท าให้แน่ใจไดว้่า 

1. ตัวอย่างที่เป็นตัวแทนของภูมิภาคธรรมชาตสิ าคัญไดรั้บการรักษาไว้ตลอดไป 

2. ความหลากหลายทางชีวภาพและทางกายภาพได้รับการบ ารุงรักษา 

3. วัตถุพันธุกรรมดั้งเดิมได้รับการเก็บรักษาพื้นที่คุ้มครองเกื้อหนุนการอนุรักษ์

ทรัพยากรที่มีชีวิตและการพัฒนาอย่างย่ังยืนโดย 
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4. การบ ารุงรักษาเสถียรภาพด้านสิ่งแวดล้อมของภูมิภาคโดยรอบซึ่งเป็นการลด

ความรุนแรงของอุทกภัยและความแห้งแล้ง คุ้มครองดินจากการพังทลายและจ ากัดความรุนแรง

ของภูมิอากาศท้องถิ่น 

5. การบ ารุงรักษาความสามารถเชิงการผลิตของระบบนิเวศเช่นการท าให้แน่ใจได้ว่า

จะมีน้ าและผลติผลจากพืชและสัตว์ให้ใช้ประโยชน์อยา่งตอ่เน่ือง 

6. การให้โอกาสด้านการวิจัยและการติดตามชนิดพันธุ์ดั้งเดิมและระบบนิเวศและ

ความสัมพันธ์ระหว่างชนิดพันธุ์ด้ังเดมิและระบบนเิวศกับการพัฒนาของมนุษยชาติ 

7. การให้โอกาสด้านการศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์แก่ประชาชนและผู้

ก าหนดนโยบาย 

8. การให้โอกาสดา้นการพัฒนาชนบทอย่างครบถ้วนและการใช้ประโยชน์พ้ืนที่รกร้าง

อย่างเหมาะสม 

9. เป็นพ้ืนฐานส าหรับนันทนาการและการท่องเที่ยว 

แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ์ระบบนเิวศและความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย 

ได้เร่ิมมาเป็นเวลานานแล้วแต่แนวคิดดังกล่าวได้ถูกน ามาปฏิบัติเป็นรูปธรรม ในปี พ.ศ. 2501 

เมื่อสมัยจอมพลสฤษฎ์ ธนะรัชต์ นายกรัฐมนตรีได้มีบัญชาให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตร

และสหกรณ์ และกระทรวงมหาดไทย จัดต้ังอุทยานแห่งชาติและพื้นที่อนุรักษ์ประเภทต่าง ๆ 

และร่างกฎหมายขึ้นรองรับ ต่อมาในปี พ.ศ. 2502 คณะรัฐมนตรีได้แตง่ต้ังคณะกรรมการสงวน

และคุ้มครองสัตว์ป่าแห่งชาติและโดยความช่วยเหลอืทางดา้นวิชาการจาก World Conservation 

Union (IUCN) และ U.S. National Park Services พื้นที่ 14 แห่งได้ถูกคัดเลือกที่จะประกาศอุทยาน

แห่งชาติ ในปี พ.ศ. 2503 ได้มีการตราพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า และในปี 

พ.ศ. 2504 มี พระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ และปี พ.ศ. 2505 อุทยานแห่งชาติเขาใหญ ่

ได้รับการประกาศเป็นอุทยานแห่งชาตแิห่งแรกในประเทศไทย 

วัตถุประสงค์ของพืน้ที่อนุรักษ์ 

1  ระบบนิเวศตัวอย่าง (sample ecosystem) เพ่ือคงไว้ซึ่งพื้นที่ขนาดใหญ่ในสภาพ

ธรรมชาตทิี่ไมถู่กเปลี่ยนแปลงให้เป็นตัวแทนของมณฑลชีวภาพที่ส าคัญของประเทศ 

2. ความหลากหลายทางนิเวศวิทยา (ecological diversity) เพ่ือคงไว้ซึ่งลักษณะต่าง ๆ 

กันของสังคมธรรมชาตภิูมิทัศน์ และรูปลักษณ์ของแผ่นดนิ เพ่ือคุ้มครองความหลากหลายที่เป็น

ตัวแทนและมคีวามเป็นเอกลักษณ์ของประเทศ 
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3. ทรัพยากรพันธุกรรม (genetic resource) เพ่ือคงไว้ซึ่งมวลทรัพยากรพันธุกรรมที่

เป็นองค์ประกอบของสังคมธรรมชาติและการป้องกันการสูญเสยีชนิดพันธุ์นานาชนิดทัง้พืชและ

สัตว์ 

4. การศึกษาวิจัย (education and research) เพ่ือจัดให้มีสิ่งอ านวยสะดวกและเปิด

โอกาสให้มกีารเรียนรู้ศึกษาวิจัยและติดตามสภาพแวดล้อม 

5. การอนุรักษ์น้ าและดิน (water and soil conservation) เพ่ือคงไว้และจัดการต้นน้ า

ให้ไดคุ้ณภาพที่เหมาะสมและปริมาณการไหลของน้ าตลอดจนการควบคุมและป้องกันการกัด

ชะ การพังทลายของดินและการตกตะกอน 

6. การจัดการสัตว์ป่า (wildlife management) เพ่ือคงไว้และจัดการทรัพยากร

ทรัพยากรประมงและสัตว์ป่าเพ่ือให้มีบทบาทในการควบคุมสภาวะแวดลอ้มเป็นทรัพยากรเพ่ือ

การอุตสาหกรรม การกีฬา และนันทนาการ/การท่องเที่ยว 

7. นันทนาการและการท่องเที่ยว (recreation and tourism) เพ่ือเปิดโอกาสให้เป็น

แหลง่นันทนาการและท่องเที่ยวแบบสร้างสรรค์ส าหรับประชาชน 

8. ไมใ้ช้สอย (timber) เพ่ือจัดการและพัฒนาทรัพยากรไม้ส าหรับใช้เป็นแหล่งผลิตไม้

ใช้สอยในการก่อสร้างและกจิการอื่น ๆ ที่จ าเป็นอยา่งย่ังยืน 

9. มรดกทางวัฒนธรรม (cultural heritage) เพ่ือคุ้มครองวัตถุ โครงสร้างและสถานที่

ทางวัฒนธรรมประวัตศิาสตร์และมานุษยวิทยาของประเทศ 

10. ความงดงามด้านทัศนียภาพ (scenic beauty) เพ่ือคุ้มครองและจัดการทรัพยากร

ทัศนียภาพเพ่ือรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

11. ทางเลอืกส าหรับอนาคต (options for the future) เพ่ือคงไว้และจัดการพืน้ที่ขนาด

ใหญ่ภายใต้วิธีการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งสามารถอนุรักษ์กระบวนการทางธรรมชาติและเป็น

ทางเลือกส าหรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือสนองตอบความ

ต้องการของสังคม 

12. การพัฒนาแบบผสมผสาน (integrated development) เพ่ือให้กิจกรรมอนุรักษ์

ช่วยสนับสนุนกิจกรรมการพัฒนาชนบท โดยเฉพาะอย่างย่ิงการกระจายรายได้และการจ้างงาน

หรือการมงีานท าของคนท้องถิ่นและภูมิภาค 

ซึ่งสามาถสรุปบทบาทของพืน้ที่คุ้มครองหรือพืน้ที่อนุรักษ์ ได้ว่า 

1. คุ้มครององค์ประกอบโครงสร้างและหน้าที่ของระบบนิเวศและสนับสนุนการฟ้ืนฟู

สภาพของระบบนเิวศหลังจากไดรั้บความเสยีหาย 
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2. คุ้มครองความหลากหลายทางพันธุกรรมของชนิดพันธุ์ที่มีการเก็บเกี่ยวหรือใช้

ประโยชน์ 

3. เพ่ิมผลผลิตด้านการประมงและป่าไม้เช่น จากการคุ้มครองปริมาณสัตว์น้ าที่

วางไข่ ลดปริมาณการเก็บเกี่ยวชนิดพันธุ์ที่มีความเสี่ยงหรืออยู่ในภาวะใกล้สูญพันธุ์ลดปัญหา

ความขัดแย้งระหว่างผู้ใช้ทรัพยากร และคุ้มครองแหลง่ที่อยู่อาศัยที่ส าคัญ 

4. ประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคมในด้านอื่น ๆ เช่น จากการท่องเที่ยว การใช้

ทรัพยากรชีวภาพในรูปแบบดัง้เดมิและพ้ืนที่ธรรมชาตทิี่มีคุณค่าพิเศษเฉพาะเป็นต้น 

5. เพ่ิมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบกลไก และองค์ประกอบต่าง ๆ ของความ

หลากหลายทางชีวภาพ 

6. การพักผ่อนหย่อนใจความงามของสภาพธรรมชาติรวมทั้งได้รับความรู้เกี่ยวกับ

ระบบนเิวศ และผลกระทบจากกจิกรรมของมนุษยท์ี่มีต่อระบบนิเวศ 

โดยพ้ืนที่คุ้มครองหรือพื้นที่อนุรักษ์ ในประเทศไทย สามารถแบ่งออกได้เป็น 7 

ประเภท ได้แก ่

1. อุทยานแห่งชาติ หมายถึง ที่ดินซึ่งรวมความถึงพื้นที่ดินทั่วไป ภูเขา ห้วย หนอง 

คลองบึง บาง ล าน้ าทะเลสาบ เกาะ และที่ชายทะเลที่ไดรั้บการก าหนดให้เป็นอุทยานแห่งชาติ 

ในทางปฏิบัติอุทยานแห่งชาติ คือ พื้นที่ที่สงวนไว้เพ่ือคุ้มครองรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 

โดยเฉพาะป่าไม้และสัตว์ป่า ตลอดจนทิวทัศน์ธรรมชาติ ที่สวยงาม สงวนไว้เพ่ือให้คงสภาพ

ธรรมชาตดิัง้เดมิ เพ่ือรักษาสมบัติทางธรรมชาตใิห้อนุชนรุ่นหลัง ๆ ได้ชมและ ศึกษาค้นคว้า 

2. วนอุทยาน หมายถึง พื้นที่ขนาดเล็กจัดต้ังขึ้นเพ่ือจุดประสงค์ส าหรับการพักผ่อน

หย่อนใจโดยจะท าการปรับปรุงตกแต่งสถานที่เหล่านี้ให้เหมาะสม มีความสวยงามและโดดเด่น

ในระดับท้องถิ่น จุดเดน่อาจจะ ได้แก่ น้ าตก หุบเหว หน้าผา ถ้ า หรือ หาดทราย เป็นต้น 

3. เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า หมายถึง พืน้ที่ที่ก าหนดขึน้เพ่ือให้เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า

โดยปลอดภัย เพ่ือว่าสัตว์ป่าในพื้นที่ดังกล่าว จะได้มีโอกาสสืบพันธุ์และขยายพันธุ์ตาม

ธรรมชาติได้มากขึ้น ท าให้สัตว์ป่าบางสว่นมีโอกาสกระจายจ านวนออกไปในท้องที่แหล่งอื่น ๆ 

ที่อยู่ใกล้เคียงกับเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 

4. เขตห้ามล่าสัตว์ป่า หมายถึง อาณาบรเิวณพืน้ที่ที่ทางราชการได้ก าหนดไว้ให้เป็นที่

ที่สัตว์ป่า โดยเฉพาะสัตว์ป่าที่หายากหรือถูกคุกคามได้อยู่อาศัยในพื้นที่น้ันได้อย่างปลอดภัย 

สามารถด ารงพันธุ์ต่อไปได้ตามธรรมชาติ การจัดต้ังเขตห้ามล่าสัตว์ป่าเป็นมาตรการหน่ึงใน

การอนุรักษ์สัตว์ป่า เป็นการประกาศโดย คณะกรรมการสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่าแห่งชาติ 

ตามความในมาตรา 15 ของ พระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ.2535 
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5. พ้ืนที่คุ้มครองส่ิงแวดล้อม หมายถึง หมายถึง พืน้ที่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมที่ก าหนดข้ึน

ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 โดยอาศัย

ความใน พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 เหตุผลใน

การประกาศใช้พระราชบัญญัติฉบับนี ้คือ โดยที่กฎหมายว่าดว้ยการส่งเสริมและรักษาคุณภาพ

สิ่งแวดล้อมแห่งชาติที่ใช้บังคับอยู่ในปัจจุบันยังไม่มีมาตรการควบคุมและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม

ได้อยา่งพอเพียงสมควรปรับปรุงใหม่ 

6. ที่รักษาพืชพันธุ์สัตว์น้ า ที่รักษาพืชพันธุ์ เป็นการประกาศจัดต้ัง ภายใต้พระราช 

บัญญัติการประมง พ.ศ. 2490 ตามความในมาตรา 6 บรรดาที่จับสัตว์น้ าทั้งปวงให้ก าหนดเป็น 

4 ประเภท คือ (1) ที่รักษาพืชพันธุ์ (2) ที่ว่าประมูล (3) ที่อนุญาต (4) ที่สาธารณประโยชน์ 

7. ป่าสงวนแแห่งชาติ หมายถึง ป่าที่ พระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2507 

เหตุผลในการประกาศใช้พระราชบัญญัติฉบับนี ้คือ รัฐบาลมนีโยบายที่จะช่วยเหลอืราษฎร ที่มี

ความจ าเป็นในการครองชีพสามารถเข้าท ากินในเขตป่าสงวนแห่งชาติ ได้โดยไม่เดือดร้อนและ

โดยมีที่อยู่เป็นหลักแหลง่ จึงได้แก้ไขกฎหมาย ให้ทางราชการมีอ านาจอนุญาตให้บุคคลเข้าท า

ประโยชน์หรืออยู่อาศัยในเขตป่าสงวนแห่งชาติได้เป็นคราว ๆ ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว โดย

ก าหนดว่าในระยะสัน้อันเป็นการช่วยเหลอืช่ัวคราวตามความจ าเป็น อนุญาตไดค้ราวละไม่เกิน

ห้าปี นอกจากน้ันไดแ้ก้ไขบทบัญญัติอื่น ๆ ที่ยังไม่เหมาะสมกับสภาพความเป็นจริงและสะดวก

แก่การปฏิบัติราชการ เช่น อนุญาตให้ทางราชการและองค์การของรัฐใช้ประโยชน์ในเขตป่า

สงวนแห่งชาตเิป็นการช่ัวคราวได้โดยคล่องตัวย่ิงขึ้น (สมาคมผู้พิทักษ์ป่า, 2564) 

 

อุทยานแห่งชาติ 

อุทยานแห่งชาติมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาประเทศอย่างย่ังยืน ทั้งในมิติสิ่งแวดลอ้ม 

สังคมและเศรษฐกิจ ด้านสิ่งแวดลอ้มอุทยานแห่งชาตเิป็นแหล่งรวมของสรรพสิ่งที่มีชีวิตและไม่

มีชีวิตซึ่งมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันอย่างเป็นกระบวนการและมีระบบที่น าไปสู่การผลิตและควบคุม

ตนเองตามธรรมชาติอันส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อมที่ส าคัญ 

ได้แก่ เป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร ศูนย์รวมของความหลากหลายทางชีวภาพ ช่วยควบคุมสภาพ

ภูมิอากาศ บรรเทาความรุนแรงของอุทกภัย วาตภัย และความแห้งแล้ง และช่วยลดการพังทลาย

ของดิน ด้านสังคม จากบทบาทด้านสิ่งแวดล้อม อุทยานแห่งชาติจึงมีความส าคัญต่อสังคม

นานัปการ เป็นแหล่งก าเนิดของน้ าใช้สอยในครัวเรือน เกษตรกรรม อุตสาหกรรมและพลังงาน 

เป็นแหล่งอาหารและวัสดุใช้สอยของชุมชนท้องถิ่น เป็นสถานที่ท่องเที่ยวและนันทนาการ และ

เอื้อต่อการค้นคว้าวิจัยและการศึกษาหาความรู้ในศาสตร์แขนงต่าง ๆ โดยเฉพาะเร่ืองความ
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หลากหลายของชนิดพันธุ์และสายพันธุกรรมที่จะเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรรมการแพทย์และ

อุตสาหกรรมในอนาคต และดา้นเศรษฐกิจ เน่ืองจากอุทยานแห่งชาติมคีุณค่าดา้นความงดงาม

และความโดดเด่นของทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย จึงมีศักยภาพสูงส าหรับใช้เป็นฐานใน

การส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนและการบริการ ซึ่งจะเป็นที่มาของรายได้ของ

ราษฎรในท้องถิ่นท าให้เกิดการกระจายรายได้สู่ชนบท รวมทั้งเกิดประโยชน์ด้านเศรษฐกิจต่อ

ชุมชนท้องถิ่นและในระดับชาติ การท่องเที่ยวยังช่วยให้เงินตราจากต่างประเทศไหลเข้าสู่ประเทศ 

กระตุ้นให้เกิดอุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องก่อให้เกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ การจ้างงาน และ

กระจายรายได้แก่ทุกภาคสว่นที่เกี่ยวข้อง 

สถานการณ์อุทยานแห่งชาติต้ังแต่มีการประกาศจัดต้ังอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เป็น

อุทยานแห่งชาติแห่งแรกเมื่อปี 2505 จนถึงปัจจุบัน ประเทศไทยมีอุทยานแห่งชาติ จ านวน

ทั้งสิ้น 150 แห่ง (ประกาศจัดต้ังตามกฎหมายแล้ว 128 แห่ง และอยู่ระหว่างเตรียมประกาศ

จัดต้ังอีก 22 แห่ง) ในจ านวนน้ีเป็นอุทยานแห่งชาติทางบก 124 แห่ง และอุทยานแห่งชาติทาง

ทะเล 26 แห่ง เนื้อที่อุทยานแห่งชาติรวมทั้งสิ้น 43.86 ล้านไร่ หรือร้อยละ 13.68 ของเนื้อที่

ประเทศ โดยกระจายอยู่ในทุกภูมิภาค และครอบคลุมเขตนิเวศหรือเขตชีวภาพทั้ง 6 เขต 

รวมทั้งระบบนเิวศธรรมชาตทิั้งหมดที่ปรากฏในประเทศไทย 

อุทยานแห่งชาติเป็นพ้ืนที่ขนาดใหญ่ ที่ประกอบด้วยทรัพยากรธรรมชาติที่มีความ

หลากหลายโดดเด่น สวยงาม และหายาก เช่น ทัศนียภาพแห่งขุนเขา ท้องทุ่ง เกาะแก่ง 

ชายหาด ท้องทะเล แนวปะการัง ถ้ า น้ าตก หุบเหว หรือหินผาที่มลีักษณะแปลกตา อันเกิดจาก

ปรากฏการณธ์รรมชาต ิหรือมีพืช สัตว์ ประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม ที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์ 

จึงเป็นสถานที่ที่พิเศษสุดส าหรับการพักผ่อนหย่อนใจและเป็นแหลง่ความรูท้างการศึกษาดว้ย 

วัตถุประสงค์หลักของการจัดต้ังอุทยานแห่งชาต ิมีอยู่ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือคุ้มครอง

และบ ารุงรักษาระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติ 2) เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้เป็นแหล่ง

ค้นคว้าวิจัยและการศึกษาหาความรู้ และ 3) เพ่ือจัดให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและ

นันทนาการส าหรับประชาชนทั่วไป โดยมีเคร่ืองมือในการบริหารจัดการที่ส าคัญ คือ พระราช 

บัญญัติอุทยานแห่งชาต ิพ.ศ.2504 

ความหมายของอุทยานแห่งชาติ 

อุทยานแห่งชาติมีความหมายแตกต่างกันไปในแต่ละประเทศทั่วโลก ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับ

ประวัตคิวามเป็นมาและความจ าเป็นของการประกาศจัดต้ัง ตลอดจนสภาพแวดล้อมทางสังคม

และเศรษฐกิจของประเทศน้ัน ส าหรับประเทศไทย อุทยานแห่งชาติมีความหมายทั้งในเชิงการ

อนุรักษ์ การท่องเที่ยว และการศึกษาวิจัย 
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วัตถุประสงค์ของการจัดต้ังอุทยานแห่งชาต ิมีดังนี้ 

1. การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ อุทยานแห่งชาติ ต้องท าหน้าที่ อนุรักษ์สภาพ

พ้ืนที่ให้คงอยู่ตามธรรมชาติ ทั้งน้ีรวมทั้งพืชพรรณและสัตว์ป่า ซึ่งเป็นสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติที่มี

ความหลากหลายทางพันธุกรรมของตนเอง การอนุรักษ์ธรรมชาตจิึงเป็นการอนุรักษ์ระบบนเิวศ

และความหลากหลายทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตไว้ด้วยอันจะยังประโยชน์ต่อประชาชนทั้งใน

ดา้นการเกษตร การแพทย์ และปัจจัยในการด ารงชีวิตอีกนานัปการ 

2. การท่องเที่ยว พักผ่อนหย่อนใจ อุทยานแห่งชาติเป็นสถานที่ซึ่งมีทิวทัศน์สวยงาม

ทั้งทิวเขา ทะเลสาบ ทุ่งหญา้ น้ าตก ฯลฯ จึงเหมาะส าหรับใช้ประโยชน์ในการท่องเที่ยว โดยเป็น

ที่พักผ่อนหย่อนใจและผ่อนคลายความเครยีดจากชีวิตประจ าวันของคนทั่วไป การท่องเที่ยวใน

อุทยานแห่งชาติยังก่อให้เกิดธุรกิจการท่องเที่ยวและการบริการ น ารายได้มาสู่ภาครัฐและ

ภาคเอกชน โดยเฉพาะราษฎรในท้องถิ่น 

3. การศึกษา ค้นคว้าวิจัย อุทยานแห่งชาติเหมาะส าหรับจัดเป็นพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติ 

หรือห้องศึกษาทดลองธรรมชาติกลางแจ้งให้แก่นักศึกษาและนักวิทยาศาสตร์ได้เข้ามา

ค้นคว้าวิจัยอย่างไม่มีที่สิ้นสุด ขณะเดียวกันประชาชนก็สามารถเข้าไปศึกษาธรรมชาติโดยการ

ท ากิจกรรม เช่น เดนิป่า ดูนก ดูผเีสื้อ ฯลฯ 

ปัจจุบันอุทยานแห่งชาติ ยังได้จัดท าเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติให้ประชาชนได้เดิน

เที่ยวชมและศึกษาธรรมชาติอย่างสะดวก อุทยานแห่งชาติตามระดับมาตรฐานสากล นอกจาก

จะมีคุณลักษณะดเีด่นในระดับชาติแล้ว ยังต้องด าเนินการบรหิารและจัดการโดยหน่วยงานของ

ภาครัฐ และมีเจ้าหน้าที่เพียงพอแก่การคุ้มครอง ป้องกันพื้นที่อนุรักษ์ให้รอดพ้นจากการบุกรุก

ท าลาย 

ในการแบ่งเขตการปกป้องและการใช้ประโยชน์พื้นที่ของอุทยานแห่งชาติ จะ

ประกอบด้วยเกณฑ์ด้านพ้ืนที่ (มิติด้านพื้นที่) และเกณฑ์ด้านกิจกรรม (มิติด้านกิจกรรม) มา

พิจารณาประกอบกัน ดังน้ี 

มิติด้านพ้ืนที่ 

เป็นการก าหนดพ้ืนที่โดยพิจารณาจากสภาพของระบบนิเวศ โดยก าหนดให้พื้นที่ที่มี

ความเปราะบางที่สุดเป็นพ้ืนที่ที่ควรได้รับการปกป้องสูงสุด (Core area) และพื้นที่ที่มีสภาพ

ระบบนิเวศสมบูรณ์รองลงมา เป็นพื้นที่ปกป้องพื้นที่ไข่แดง (Buffer area) ส าหรับบริเวณอื่น ๆ 

ที่ไมม่ีระบบนเิวศที่ส าคัญ จัดเป็นเขตใช้ประโยชน์ทั่วไป โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. เขตหวงห้าม (Strict nature reserve zone) เป็นบรเิวณที่ควรจัดเป็นเขตหวงห้ามใน

เขตอุทยานแห่งชาต ิเรียกอีกนัยหน่ึงว่าเป็นพืน้ที่ไข่แดง (Core area) เป็นเขตที่มีความเปราะบาง 
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หรือมีความส าคัญเป็นอย่างย่ิง เช่น พื้นที่วางไข่ เลี้ยงดูลูกของสัตว์ป่า หรือสัตว์ทะเล มี

สิ่งมีชีวิตหายาก หากได้รับผลกระทบจากมนุษย ์จะท าให้ระบบนิเวศเสยีสมดุล จนไม่อาจจะฟ้ืน

กลับคืนสู่สภาพปกติได้ พ้ืนที่ในเขตหวงห้ามนี้ไม่เปิดโอกาสให้ท าประโยชน์ด้านอื่น เว้นแต่จะ

ได้รับอนุญาตจากอุทยานแห่งชาติ 

2. เขตสงวนสภาพธรรมชาติ (Primitive zone) เป็นบริเวณที่มีสภาพธรรมชาติอุดม

สมบูรณ์ควรแก่การอนุรักษ์ แตม่ีการใช้ประโยชน์บางอย่างแบบดัง้เดิมของชุมชน ในรูปแบบที่ไม่

ส่งผลกระทบให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพระบบนิเวศ เช่น การคมนาคมเดินเท้า การสัญจร

ทางเรือ การเป็นที่จอดเรือหลบลมส าหรับเรือขนาดเล็ก เขตสงวนสภาพธรรมชาติท าหน้าที่เป็น

เสมือนเขตกันชนแฝง (Buffer area) ให้กับพื้นที่หวงห้ามหรือพื้นที่ไข่แดง โดยมีวัตถุประสงค์ใน

การลดการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่หวงห้าม 

3. เขตใช้ประโยชน์ทั่วไป (General use zone) เป็นบริเวณที่ไม่มีทรัพยากรที่มีความส าคัญ 

เช่น พ้ืนที่น้ าที่ไม่มีระบบนิเวศปะการัง หรือหญ้าทะเล ควรอนุญาตให้มีกิจกรรมการใช้ประโยชน์

ต่าง ๆ แบบดั้งเดิมของชุมชนได้ ทั้งด้านการท่องเที่ยว การประมง การประกอบอาชีพของ

ชาวประมง การประกอบอาชีพของชาวประมงพื้นบ้านตามแนวชายฝั่ง การเดินเรือ ภายใต้

กฏหมายของพระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 และกฏหมายประมง พ.ศ. 2490 

ทั้งน้ี เพ่ือลดความขัดแย้งกับชุมชนที่มีการใช้ประโยชน์อยูใ่นปัจจุบัน 

มิติด้านกิจกรรม 

เป็นการพิจารณาก าหนดเขต โดยใช้กิจกรรมเป็นเกณฑ์ในการก าหนดเขต เช่น 

กิจกรรมฟ้ืนฟูสภาพธรรมชาติ กิจกรรมการพักผ่อน หรือนันทนาการ กิจกรรมศึกษาวิจัย 

กิจกรรมการให้บริการนักท่องเที่ยว และกิจกรรมต่าง ๆ ที่อาจจะขัดกับหลักการจัดการอุทยาน

แห่งชาติ เขตเหล่าน้ี อาจจะอยู่ในพื้นที่ใดในเขตที่ก าหนดโดยมิติด้านพื้นที่ใดก็ได้ โดยกันพื้นที่

ข้างต้นออกมาเพ่ือก าหนดกิจกรรมที่สามารถด าเนินการได้ เขตเหลา่นี้ ได้แก่ 

1. เขตฟ้ืนฟูสภาพธรรมชาติ (Recovery zone) เป็นบริเวณที่สภาพธรรมชาติถูก

รบกวน และถูกท าลายจนเสื่อมสภาพด้วยสาเหตุต่าง ๆ ทั้งจากฝีมือมนุษย์ และภัยธรรมชาติ 

ซึ่งจ าเป็นต้องฟ้ืนฟูให้คืนสู่สภาพธรรมชาตดิั้งเดิม การฟ้ืนฟูน้ันสามารถด าเนินการในระดับต่าง ๆ 

เช่น การปล่อยไว้ให้มีการฟ้ืนฟูตามธรรมชาติ โดยมีการปกป้องพื้นที่อุทยานแห่งชาติตามความ

เหมาะสม การปลูกหรือย้ายสิ่งมีชีวิตเพ่ือฟ้ืนฟูตามสภาพธรรมชาตเิพียงบางส่วน แลว้ปลอ่ยให้

ธรรมชาติมีการฟ้ืนฟูตามปกติ หรือการฟ้ืนฟูสภาพธรรมชาติทั้งบริเวณโดยมีการปลูกหรือย้าย

สิ่งมีชีวิตเข้าไปแลว้มีการจัดการที่เหมาะสม 
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2. เขตนันทนาการและศึกษาหาความรู้ (Outdoor recreation zone) เขตนี้จัดไว้เพ่ือให้

ผู้มาเที่ยวชมอุทยานแห่งชาติได้สัมผัสกับความสวยงาม พักผ่อน และศึกษาหาความรู้จาก

ธรรมชาต ิเป็นบริเณที่มีจุดเดน่ทางธรรมชาติ สามารถที่จะพัฒนาสิ่งก่อสร้างที่จะอ านวยความ

สะดวกได้โดยมีขอ้จ ากัดเฉพาะพ้ืนที่ รวมทั้งมีมาตรการลดผลกระทบต่อธรรมชาติที่อาจจะเกิดขึ้น 

ยอมให้ผู้ใช้ประโยชน์ไดเ้ข้าร่วมในกิจกรรมนันทนาการที่ทางอุทยานแห่งชาตไิด้จัดเตรียมไว้ และ

พ้ืนที่น้ีจะอยู่ใกล้เขตการบริการเพ่ือสะดวกแก่การเข้าถึง ตัวอย่างเช่น การสร้างเส้นทางชมป่า 

เส้นทางเดินชมปะการังน้ าตื้น เสน้ทางด าน้ า โดยมีการจัดเตรียมป้ายสื่อความหมายธรรมชาติ

ตามบริเวณส าคัญ 

3. เขตบริการ (Intensive use zone) เขตนี้จัดไว้เพ่ือรองรับการพัฒนาสิ่งอ านวยความ

สะดวกต่าง ๆ แก่สาธารณชนจ านวนมากที่เข้ามาใช้ประโยชน์ เป็นบริเวณที่ไม่มีจุดเด่นทาง

ธรรมชาตทิี่ควรแก่การอนุรักษ์ไว้ พืน้ที่ของเขตนีจ้ะอยู่ใกลก้ับแหลง่ที่จะพัฒนาเป็นจุดท่องเที่ยว 

พักผ่อน หรือศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ ตัวอย่างเช่น อาคาร ร้านค้า ร้านอาหร ที่พัก 

ที่จอดรถ ถนน เป็นต้น 

4. เขตกิจกรรมพิเศษ (Special management zone) เป็นบริเวณที่จ าแนกไว้เป็นพิเศษ

เพ่ือรองรับกิจกรรมบางประเภทของประชาชน องค์กรเอกชน หรือหน่วยงานราชการอื่นที่ไมไ่ด้

อยู่ภายใต้ความรับผิดชอบของอุทยานแห่งชาติ และกิจกรรมของสิ่งเหล่าน้ัน อาจจะขัดต่อ

หลักการของการจัดการอุทยานแห่งชาติ และเป็นการป้องกันมิให้กิจกรรมน้ันขยายขอบเขตจน

เกิดผลเสยีต่ออุทยานแห่งชาต ิพ้ืนที่ที่มีการบรหิารจัดการแบบพิเศษ เป็นต้น 

5. เขตศึกษาวิจัย (Scientific zone) เป็นเขตที่กันไว้เพ่ือการศึกษาวิจัยในสภาพที่เป็น

ธรรมชาต ิไมอ่นุญาตให้มีกิจกรรมอื่นในบริเวณนี้ ทั้งนีเ้พ่ือป้องกันผลกระทบจากมนุษย์ต่อการ

แปลผลทางวิทยาศาสตร์ เขตน้ีอาจจะมีการประกาศเป็นเขตวิจัยแบบถาวร หรือประกาศ

ช่ัวคราวตามระยะเวลาของการศึกษาวิจัยแตล่ะเรื่อง 

6. แนวกันชน (Buffer area) เป็นบริเวณที่อยู่รอบอุทยานแห่งชาต ิเช่น บรเิวณรอยต่อ

ระหว่างชุมชนกับเขตอุทยานแห่งชาต ิเป็นบรเิวณที่อยูนอกเขตอุทยานแห่งชาต ิแตส่ง่ผลกระทบ

ต่อความสมบูรณ์ของระบบนิเวศภายในอุทยานแห่งชาติ อุทยานแห่งชาติจึงจ าเป็นต้องมี

กิจกรรมด้านชุมชน และการน าเสนอหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือป้องกันแก้ไขกิจกรรมที่จะสง่ผล

ต่อพืน้ที่อุทยานแห่งชาติ 

การก าหนดเขตข้างต้น อาจจะมีความแตกต่างกันไปแต่ละพื้นที่ หรือมีการแบ่งเขต

เป็นประเภทต่าง ๆ ที่แตกต่างกันไป ตามวัตถุประสงค์ของแต่ละอุทยานแห่งชาติ เช่น การแบ่ง

เขตการใช้ประโยชน์ของ Great Barrier Reef Marine Park ของประเทศออสเตรเลีย ใช้หลักของ
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การเป็นพ้ืนที่ใช้สอยที่หลากหลาย (Multiple use area) โดยมีสว่นที่ตรงตามข้อก าหนดของการ

จัดการของอุทยานแห่งชาติสากล (IUCN) ในบางบริเวณเท่าน้ัน จึงพบว่า มีการใช้ประโยชน์

ทางด้านการประมง การตกปลาเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ การเก็บของทะเล ในเขต Great Barrier 

Reef Marine Park ดว้ย ซึ่งถ้ายึดตามหลักการจัดการอุทยานแห่งชาติสากลแล้ว จะไม่อนุญาต

ให้มีการล่าสัตว์ในเขตอุทยานแห่งชาติ อย่างไรก็ตาม แม้ว่าจะมีการอนุญาตให้มีกิจกรรม

ดังกลา่วในเขต Great Barrier Reef Marine Park ได้ แต่ก็ได้มีการก าหนดเขตการใช้ประโยชน์ใน

แต่ละบริเวณ (Zoning) ว่าบริเวณใดอนุญาตให้มีกิจกรรมประเภทใดได้บ้าง และบริเวณใดที่ไม่

อนุญาตให้มีกจิกรรมใด (สุภัตรา ทองเพ็ชร, 2563) 

 

แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม หมายถึง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอ้มอย่างฉลาด โดยใช้ให้น้อย เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยค านึงถึงระยะเวลาใน

การใช้ให้ยาวนาน และก่อให้เกิดผลเสยีหายต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด รวมทั้งต้องมีการกระจาย

การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างทั่วถึง อย่างไรก็ตาม ในสภาพปัจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมมีความเสื่อมโทรมมากขึน้ ดังน้ันการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึง

มีความหมายรวมไปถึงการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อมด้วย 

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมสามารถกระท าได้หลายวิธี ทั้ง

ทางตรงและทางอ้อม ดังน้ี 

1. การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มโดยทางตรง ซึ่งปฏิบัติได้ในระดับ

บุคคล องค์กร และระดับประเทศ ที่ส าคัญ คือ 

 1.1 การใช้อย่างประหยัด คือ การใช้เท่าที่มีความจ าเป็น เพ่ือให้มีทรัพยากรไว้

ใช้ไดน้านและเกิดประโยชน์อยา่งคุ้มค่ามากที่สุด 

 1.2 การน ากลับมาใช้ซ้ าอีก สิ่งของบางอย่างเมื่อมีการใช้แล้วคร้ังหน่ึงสามารถที่

จะน ามาใช้ซ้ าได้อีก เช่น ถุงพลาสติก กระดาษ เป็นต้น หรือสามารถที่จะน ามาใช้ได้ใหม่โดย

ผ่านกระบวนการต่าง ๆ เช่น การน ากระดาษที่ใช้แล้วไปผ่านกระบวนการต่าง ๆ เพ่ือท าเป็น

กระดาษแข็ง เป็นต้น ซึ่งเป็นการลดปรมิาณการใช้ทรัพยากรและการท าลายสิ่งแวดล้อมได้ 

 1.3 การบูรณซ่อมแซม สิ่งของบางอย่างเมื่อใช้เป็นเวลานานอาจเกิดการช ารุดได ้

เพราะฉะนัน้ถ้ามกีารบูรณะซ่อมแซม ท าให้สามารถยืดอายุการใช้งานต่อไปได้อีก 

 1.4 การบ าบัดและการฟ้ืนฟู เป็นวิธีการที่จะช่วยลดความเสื่อมโทรมของทรัพยากร

ด้วยการบ าบัดก่อน เช่น การบ าบัดน้ าเสียจากบ้านเรือนหรือโรงงานอุตสาหกรรม เป็นต้น 
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ก่อนที่จะปล่อยลงสู่แหล่งน้ าสาธารณะ ส่วนการฟ้ืนฟูเป็นการรื้อฟ้ืนธรรมชาติให้กลับสู่สภาพ

เดมิ เช่น การปลูกป่าชายเลน เพ่ือฟ้ืนฟูความสมดุลของป่าชายเลนให้กลับมาอุดมสมบูรณ์ เป็น

ต้น 

 1.5 การใช้สิ่งอื่นทดแทน เป็นวิธีการที่จะช่วยให้มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ

น้อยลงและไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก การใช้ใบตองแทนโฟม 

การใช้พลังงานแสงแดดแทนแรเ่ชือ้เพลงิ การใช้ปุ๋ยชีวภาพแทนปุ๋ยเคมี เป็นต้น 

 1.6 การเฝ้าระวังดูแลและป้องกัน เป็นวิธีการที่จะไม่ให้ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมถูกท าลาย เช่น การเฝ้าระวังการทิ้งขยะ สิ่งปฏิกูลลงแม่น้ า คูคลอง การจัดท าแนว

ป้องกันไฟป่า เป็นต้น 

2. การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยทางอ้อม สามารถท าได้หลาย

วิธี ดังน้ี 

 2.1 การพัฒนาคุณภาพประชาชน โดนสนับสนุนการศึกษาด้านการอนุรักษ์

ทรัพยกรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมที่ถูกต้องตามหลักวิชา ซึ่งสามารถท าได้ทุกระดับอายุ ทั้งใน

ระบบโรงเรียนและสถาบันการศึกษาต่าง ๆ และนอกระบบโรงเรียนผ่านสื่อสารมวลชนต่าง ๆ 

เพ่ือให้ประชาชนเกิดความตระหนักถงึความส าคัญและความจ าเป็นในการอนุรักษ์ เกิดความรัก

ความหวงแหน และให้ความร่วมมืออย่างจริงจัง 

 2.2 การใช้มาตรการทางสังคมและกฎหมาย การจัดต้ังกลุม่ ชุมชน ชมรม สมาคม 

เพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ตลอดจนการให้ความร่วมมือทั้ง

ทางด้านพลังกาย พลังใจ พลังความคิด ด้วยจิตส านึกในความมีคุณค่าของสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรที่มีต่อตัวเรา เช่น กลุ่มชมรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมของนักเรยีน 

นักศึกษา ในโรงเรียนและสถาบันการศึกษาต่าง ๆ มูลนิธิคุ้มครองสัตว์ป่าและพรรณพืชแห่ง

ประเทศไทย มูลนิธสิบื นาคะเสถียร มูลนิธโิลกสีเขียว เป็นต้น 

 2.3 สง่เสริมให้ประชาชนในท้องถิ่นได้มีสว่นร่วมในการอนุรักษ์ ช่วยกันดูแลรักษา

ให้คงสภาพเดิม ไมใ่ห้เกิดความเสื่อมโทรม เพ่ือประโยชน์ในการด ารงชีวิตในท้องถิ่นของตน การ

ประสานงานเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจ และความตระหนักระหว่างหน่วยงานของรัฐ องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นกับประชาชน ให้มีบทบาทหน้าที่ในการปกป้อง คุ้มครอง ฟ้ืนฟูการใช้

ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด 

 2.4 สง่เสริมการศึกษาวิจัย ค้นหาวิธีการและพัฒนาเทคโนโลยี มาใช้ในการจัดการ

กับทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมให้เกิดประโยชน์สูงสุด เช่น การใช้ความรู้ทางเทคโนโลยี

สารสนเทศมาจัดการวางแผนพัฒนา การพัฒนาอุปกรณ์เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ให้มีการประหยัด
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พลังงานมากขึน้ การค้นคว้าวิจัยวิธีการจัดการ การปรับปรุง พัฒนาสิ่งแวดล้อมให้มปีระสทิธิภาพ

และย่ังยืน เป็นต้น 

 2.5 การก าหนดนโยบายและวางแนวทางของรัฐบาล ในการอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อมทั้งในระยะสันและระยะยาว เพ่ือเป็นหลักการให้หน่วยงานและเจ้าหน้าที่ของรัฐที่

เกีย่วข้องยึดถอืและน าไปปฏิบัติ รวมทั้งการเผยแพร่ข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม ทั้งทางตรงและทางอ้อม 

จากสภาพการณ์และสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างย่ิง

ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญของโลก คือ ความร่อยหรอของทรัพยากรและความเสื่อมโทรมใน

คุณภาพของสิ่งแวดล้อม ท าให้หน่วยงานและองค์กรต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการปัญหา

สิ่งแวดล้อมต่างมีเป้าหมายที่ส าคัญสูงสุดในการด าเนินการ คือ ท าอย่างไรจึงจะให้สังคมโลก

ของเราเป็นสังคมที่ย่ังยืน 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม  มีแนวความคิดหลักในการด าเนินงาน 

ดังน้ี คือ 

1. หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน (People Participation Approach) 

 หลักการอีกประการหน่ึงที่ขอเสนอเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมให้ย่ังยืน คือ การมีส่วนร่วมของทุกคน โดยต้ังอยู่บนพื้นฐานของความจริงที่ว่า

มนุษย์ทุกคนบนพ้ืนโลกต่างล้วนได้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมทั้งสิ้น ดังน้ันเมื่อเกิดปัญหาใด

ขึน้กับสิ่งแวดลอ้ม แม้ว่าจะมีสาเหตุโดยตรงหรือโดยอ้อมจากมนุษย์ก็ตาม มนุษย์ต้องท าหน้าที่

รับผิดชอบในการแก้ปัญหาดังกล่าวด้วยวิธีการใดวิธีการหน่ึง เพราะโลกของเรามีเพียงหน่ึงเดียว 

(One World) ผลกระทบที่เกิดขึ้นบนพื้นโลกจะแก้ปัญหาแบบต่างคนต่างท าอีกไม่ได้ ทุกคนต้อง

ร่วมมือ ร่วมแรง และร่วมใจท าเพ่ือจรรโลงโลกของเราซึ่งมีเพียงหน่ึงเดยีวนี้ให้คงอยู่อย่างย่ังยืน

ตลอดไป หลักการน้ีได้สอดคล้องกับแนวคิดของ Bruce Mitchell กล่าวว่า สิ่งที่เป็นหัวใจของ

การจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม คือ การใช้กระบวนการพัฒนาคนและศักยภาพ

ของคนและชุมชนเพ่ือการพัฒนา รวมถึงการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นส าคัญ โดยในส่วน

เป้าหมายของการจัดการเพ่ือการพัฒนาอย่างย่ังยืนน้ัน ได้เสนอหลักการที่ส าคัญต่อการวาง

แผนการจัดการทรัพยากร ธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมไว้ 7 ประการ ได้แก่ 

 1.1 หลักการปฏิบัติทางระบบนิเวศ (Ecosystem Approach) มนุษย์เป็นส่วนหน่ึง

ของระบบนิเวศจ าเป็นต้องพิจารณาอย่างเช่ือมโยง มีความเข้าใจในความสัมพันธ์และผลของ

การกระท าที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม 
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 1.2 หลักการปฏิบัติอย่างย่ังยืน (Sustainable Action) ทรัพยากรมีอยู่อย่างจ ากัด

จ าเป็นต้องศึกษาความเหมาะสมในการใช้และจัดการที่ชาญฉลาด สร้างความสมดุลกับความ

ต้องการทางเศรษฐกิจ 

 1.3 หลักวิธีการแบบมีสว่นร่วม (Participative Approach) เปิดโอกาสให้สาธารณชน

ได้ทราบถึงการตัดสนิใจโดยผ่านกระบวนการที่เปิดเผย มีระบบแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร และ

มีส่วนร่วมในการจัดท าแผนและโครงการต่าง ๆ 

 1.4 หลักการเน้นปัญหาของประชาชนในพื้นที่  (People-oriented Problem) ให้

ความส าคัญกับปัญหาที่แท้จริง จัดท าแผนอย่างผสมผสาน และจัดท าแนวทางปฏิบัติส าหรับผู้

ที่มีหน้าที่ในการบรหิารโครงการ 

 1.5 หลักการจัดการอย่างเหมาะสม (Adaptive Management) ตัดสินใจบนพ้ืน

ฐานข้อมูลที่ถูกต้อง มีการประสานงานและรับเอาแนวความคิดใหม่  ๆ ติดตามประเมินผล 

ปรับเปลี่ยนได้ตามสถานการณ์และมีการด าเนินการอย่างต่อเน่ือง 

 1.6 หลักความเสมอภาค (Equal Emphasis) ให้ความส าคัญกับปัจจัยทุก ๆ ดา้น 

 1.7 หลักแห่งการมองการณ์ในอนาคต (Future Orientation) การวางแผนต้องมี

เป้าหมายระยะยาว มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล และมีข้อตกลงเห็นชอบร่วมกันจากทุกฝ่ายที่มีส่วน

ร่วม 

2. หลักการจัดการแบบบูรณาการ (Integrated Management Approach) 

 หลักการประการสุดท้ายส าหรับการจัดการส่ิงแวดล้อมให้ย่ังยืน คือ การใช้วิธีการ

จัดการแบบบูรณาการ (Integrated Management Approach) ที่เสนอแนะหลักการดังกล่าวเพ่ือ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและ สิ่งแวดลอ้ม ก็เพราะเห็นแล้วว่านักวิชาการหรือผู้เช่ียวชาญใน

ศาสตร์สาขาใดสาขาหน่ึงไม่อาจจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมให้ลุล่วงได้ ปัญหาสิ่งแวดล้อมมี

ความเกี่ยวพันกับสิ่งต่าง ๆ มากมายทั้งที่อยู่ในส่วนของสาเหตุ หรือในส่วนของผลกระทบดังที่

ได้กลา่วบ้างแล้วในตอนต้น การให้นักวิชาการหรือผู้เช่ียวชาญในทุกสาขาที่เกี่ยวข้องมาประชุม 

เพ่ือระดมความคิดย่อมได้แนวทางในการจัดการปัญหา สิ่งแวดลอ้มได้ดีกว่าและมีประสทิธิภาพ

มากกว่าการแก้ปัญหาดว้ยนักวิชาการเพียงคนเดียวหรือเพียงไมก่ี่คน 

ทั้งน้ี การจัดการทรัพยากรธรรมชาตินอกจากจะใช้หลักการการจัดการแบบบูรณาการ

แล้วจะต้องมองทรัพยากรธรรมชาติอย่างเป็นองค์รวมด้วย (Holistic Approach) เพ่ือให้เกิดการ

พัฒนาอย่างย่ังยืน เน่ืองจากปัญหาทรัพยากรมีความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนเกี่ยวโยงกับหลายมิติ 

ทุกสิ่งทุกอย่างต่างเกี่ยวพันและสง่ผลกระทบซึ่งกันและกันทั้งสิ้น อาจจะเป็นผลกระทบที่เกิดขึ้น
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ทันทีหรือไม่ก็ตาม และอาจจะเกิดผลกระทบที่มนุษย์เองอาจคาดไม่ถึงก็ได้  (องค์การบริหาร

สว่นต าบลอวน, 2561) 

อีกทั้งแนวคิดและทฤษฎีของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในโครงการพัฒนาอัน

เน่ืองมาจากพระราชด าริน้ัน ยังค านึงถึงความสอดคล้องเกื้อกูลกันระหว่างการพัฒนาและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มอย่างเคร่งครัดมาโดยตลอด ความเข้าใจถ่องแท้ถึง

ธรรมชาติและสภาวะตามธรรมชาติ ตลอดจนความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติของ

พระองค์น้ันท าให้เกิดแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

หลากหลายไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของทรัพยากรป่าไม้ และเร่ืองของการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมใน

ดา้นต่าง ๆ ดังน้ี 

1. ป่า 3 อย่าง ป่าไม้ 3 อย่างเป็นแนวคิดของการผสมผสานความต้องการในการ

อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ ควบคู่ไปกับความต้องการด้านเศรษฐกิจและสังคม กล่าวคือ 

เพ่ือป้องกันมิให้เกษตรกรเข้าบุกรุกท าลายป่าไม้ เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ จึงควรให้ด าเนินการ

ปลูกป่า 3 อย่าง เพ่ือประโยชน์ 4 อย่าง ป่าส าหรับไม้ใช้สอย ป่าส าหรับเป็นไม้ผล และป่า

ส าหรับเป็นเชื้อเพลิง ป่าหรือสวนป่าเหล่านี้นอกจากเป็นการเกื้อกูลและอ านวยประโยชน์ 3 

อย่างน้ันแล้ว ป่าไม้ไม่ว่าจะเป็นชนิดใดก็จะอ านวยประโยชน์ในการอนุรักษ์ดินและน้ า และคง

ความชุม่ชืน้เอาไว้ อันเป็นการอ านวยประโยชน์ อย่างที่ 4 ซึ่งเป็นผลพลอยได้ 

2. ปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูก ก็เป็นอีกตัวอย่างหน่ึงที่สะท้อนให้เห็นความเข้าพระทัย

อย่างลึกซึง้ถึงวิถีแห่งธรรมชาติ โดยที่ได้พระราชทานแนวคิดว่าบางครั้งป่าไม้ก็เจริญเติบโตขึ้น

เองตามธรรมชาติขอเพียงอย่าเข้าไปรบกวนและท าลายโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ หากปลอ่ยไว้ตาม

สภาพธรรมชาติช่ัวระยะเวลาหน่ึงป่าไม้ก็จะขึน้สมบูรณ์เอง การระดมปลูกป่าด้วยความไมเ่ข้าใจ 

เช่น ปอกเปลือกหน้าดินซึ่งมีคุณค่ามากออกไป และปลูกพันธุ์ไม้ซึ่งไม่เหมาะสมกับสภาพ

ท้องถิ่นและระบบนิเวศน์บริเวณน้ัน นอกจากต้นไม้ที่ปลูกไว้จะตายโดยไม่ได้ประโยชน์แล้วยัง

ท าลายสภาพแวดล้อมอีกด้วย แนวความคิดที่ลึกซึง้นี ้จึงเป็ฯที่มาของค าว่า “ปลูกป่าโดยไมต้่อง

ปลูก” ซึ่งเป็นที่ยึดถอืกันในหมู่ผู้รู้ทั่วไป 

3. ฝายชะลอความชุ่มชื้น (Check Dam) ก็เป็นอีกแนวคิดหน่ึงที่เกิดจากพระปรีชา

สามารถอันย่ิงใหญ่ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่ได้ทรงคิดค้นขึน้เพ่ือเป็นวิธีการในการ

สร้างความชุ่มชืน้ให้กับพื้นที่ป่าไม้ด้วยวิธีง่าย ๆ และประหยัด และได้ผลดีน่ันคือการสร้างฝาย

เล็ก ๆ ให้สอดคล้องไปกับสภาพธรรมชาติ โดยการใช้วัสดุธรรมชาติที่หาไดง้่ายในท้องถิ่น ฝาย

ชะลอความชุ่มชื้น (Check Dam) มีอยู่ 2 ประเภท คือ ฝายต้นน้ าล าธาร ส าหรับกักกระแสน้ าไว้

ให้ไหลช้าลง และสามารถซึมลงใต้ผิวดินเพ่ือสร้างความชุ่มชืน้ในบรเิวณน้ัน และอีกประเภทหน่ึง 
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คือ ฝายดักตะกอนดนิและทรายมิให้ไหลลงสู่แหลง่น้ าเบื้องล่าง ฝายทั้ง 2 ประเภทสามารถสร้าง

ความชุ่มชืน้และชะลอความชุ่มชืน้และระบบวงจรน้ าที่อ านวยประโยชน์แก่การฟ้ืนฟูและอนุรักษ์

ป่าไมไ้ด้อยา่งมีประสิทธิภาพดย่ิีง (มูลนิธชัิยพัฒนา, 2563) 

 

แนวคิดด้านการท่องเที่ยวชุมชน 

แนวคิดด้านการท่องเที่ยวชุมชน (Community Tourism) 

ผลการประชุมระดับโลกเร่ืองสิ่งแวดล้อมโลก หรือ “Earth Summit” เมื่อปี พ.ศ. 2535 

ที่เมืองริโอ เดอ จาเนโร สหพันธ์สาธารณรัฐบราซิล มีส่วนผลักดันให้เกิดกระแสการพัฒนาการ

ท่องเที่ยว 3 ประการ กล่าวคือ (โฉมศิริ ทิมสุทิน, 2548) 

1. กระแสความต้องการให้เกิดจิตสานึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้มในแหล่งท่องเที่ยว 

เพ่ือให้เกิดการสร้างจิตส านึกในแง่การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในระดับท้องถิ่น ไปจนถึงขอบข่าย

กว้างขวางไปทั่วโลก โดยเฉพาะการอนุรักษ์ระบบนเิวศเพ่ือคงความหลากหลายทางชีวภาพ 

2. กระแสความต้องการของตลาดการท่องเที่ยวในด้านการศึกษาเรียนรู้ในแหล่ง

ท่องเที่ยว เป็นกระแสความต้องการที่มีมากขึ้นในกลุ่มนักท่องเที่ยวที่ต้องการได้รับความรู้ 

ความเข้าใจเร่ืองการทอ่งเที่ยวมากกว่าความสนุกสนานเพลดิเพลนิเพียงอย่างเดียว 

3. กระแสความต้องการพัฒนาคน โดยเฉพาะชุมชนในท้องถิ่น ให้เกิดการมีส่วนร่วม

ในการพัฒนาการท่องเที่ยว เป็นกระแสความต้องการของชุมชนท้องถิ่นที่จะมีส่วนร่วมในการ

พัฒนาการท่องเที่ยวเพ่ือเป็นหลักประกันให้การพัฒนาการท่องเที่ยวไปในทิศทางที่ถูกต้อง และ

ชุมชนท้องถิ่นยอมรับผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจที่จะได้รับ เพ่ือให้เกิดการกระจายรายได้ที่

เหมาะสม 

จากกระแสการพัฒนาการท่องเที่ยวทั้ง 3 ประการดังกลา่ว มีผลต่อการปรับตัวของ

ระบบการท่องเที่ยวและระบบการจัดการการท่องเที่ยวในการหาการท่องเที่ยวทางเลือกใหม่ 

(Alternative Tourism) เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการและทดแทนการท่องเที่ยวในรูปแบบ เดิม ๆ 

(Conventional Tourism) ที่เคยปฏิบัติกันมา ท าให้เกิดแนวคิดการท่องเที่ยวที่เป็นทางเลือกใหม่

ขึน้อย่างมากมาย 

ในช่วงเวลาที่โลกก าลังต่ืนตัวเร่ืองการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนและหาทางเลือกใหม่

ส าหรับการท่องเที่ยวนั้น ช่วงปี พ.ศ. 2535-2540 การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) ได้เข้า

มาเป็นกระแสใหม่และกระแสใหญ่ในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย โดยการผลักดันของการ

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ในขณะที่การท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community Based Tourism: 

CBT) ซึ่งเร่ิมก่อตัวขึ้นเติบโตคู่ขนานไปกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยการท างานในระดับพื้นที่
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ของโครงการท่องเที่ยวเพ่ือชีวิตและธรรมชาต ิ(REST) ซึ่งในช่วงเวลาดังกลา่วเกิดช่ือที่เรียกขาน

การท่องเที่ยวรูปแบบใหม่อย่างหลากหลาย อาทิ การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การท่องเที่ยวเชิง

เกษตร การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การท่องเที่ยวสีเขียว 

หลังวิกฤตเศรษฐกิจในช่วงปี พ.ศ. 2540 รัฐบาลไทยได้ใช้การท่องเที่ยวเป็นตัวกระตุ้น

เศรษฐกิจ โดยได้ประกาศให้ปี พ.ศ. 2541–2542 เป็นปีแห่งการส่งเสริมการท่องเที่ยวไทย 

(Amazing Thailand) ในปี พ.ศ. 2544 มีโครงการหน่ึงต าบลหน่ึงผลิตภัณฑ์ (One Tambon One 

Product: OTOP) หลังปี พ.ศ. 2545 การท่องเที่ยวได้เข้าไปมีบทบาทในชนบทหลากหลาย

รูปแบบ ในปี พ.ศ. 2547 มีการก าหนดใช้มาตรฐานโฮมสเตย์ โดยจะพบว่ากลุ่มชุมชนที่ท าการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชนมีช่ือเรียกด้วยกัน 4 ช่ือ ได้แก่ การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การท่องเที่ยวเชิง

นิเวศ การท่องเที่ยวโดยชุมชนและการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ 

ความแตกต่างระหว่างการท่องเที่ยวโดยชุมชนกับการท่องเที่ยวรูปแบบอ่ืน 

Ecotourism หรือภาษาราชการเรียกว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หากแต่หลายชุมชน

หรือหลายองค์กร เรียกว่า การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ซึ่งความแตกต่างระหว่าง Ecotourism กับ 

CBT คือ CBT เน้นที่ชุมชนเป็นศูนย์กลางในการท างานแต่ Ecotourism ธรรมชาติเป็นศูนย์กลาง 

ชุมชนเป็นเพียงองค์ประกอบหน่ึงเท่าน้ัน 

ส่วน Homestay หรือภาษาราชการเรียกว่า ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท มีความ

แตกต่างจาก CBT คือ เน้นบ้านเป็นศูนย์กลาง แต่ CBT ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน มีการบริหารจัดการที่ชัดเจนในรูปองค์กรชุมชน (ส านักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวและส านัก

พัฒนาบริการท่องเที่ยว, 2554) 

Richard and Hall (2002) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวโดยชุมชนไว้ว่า การ

ท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความย่ังยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม ก าหนดทิศทางโดย

ชุมชน จัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแล

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แก่ผูม้าเยือน 

สินธุ์ สโรบล (2551) ได้กล่าวถึงการท่องเที่ยวโดยชุมชนไว้ว่า หมายถึง ทางเลือกใน

การจัดการการท่องเที่ยวที่ชุมชนเข้ามาก าหนดทิศทางของการท่องเที่ยวบนฐานคิดที่ว่าชาวบ้าน

ทุกคนเป็นเจ้าของทรัพยากรและเป็นผู้มีสว่นได้เสยีจากการท่องเที่ยว โดยการน าเอาทรัพยากร

ที่มีอยู่ในท้องถิ่นด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติ ประวัติศาสตร์วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต 

และวิธีการผลิตของชุมชน มาใช้เป็นต้นทุนหรือปัจจัยในการจัดการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม 

รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให้มีความรู้ความสามารถและบทบาทที่ส าคัญใน

การด าเนินงานต้ังแต่การตัดสนิใจ การวางแผน การด าเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุ่งเน้นให้
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เกิดความย่ังยืนสู่คนรุ่นลูกรุ่นหลานและเกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่น โดยค านึงถึงความสามารถใน

การรองรับของธรรมชาตเิป็นส าคัญ 

พจนา สวนศรี (2546) กล่าวถึงการท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ เคร่ืองมือในการพัฒนา

ชุมชนที่มีการบริหารจัดการโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วมเพ่ือกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การ

อนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาตปิระเพณวีิถีชีวิตและวัฒนธรรม 

นอกจากน้ี องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

(องค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน, 2558) ได้นิยามการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชนไว้ว่า หมายถึง การท่องเที่ยวทางเลือกที่บริหารจัดการโดยชุมชนอย่าง

สร้างสรรค์และมีมาตรฐานก่อให้เกิดการเรียนรู้ เพ่ือน าไปสูค่วามย่ังยืนของสิ่งแวดล้อมวัฒนธรรม

ท้องถิ่น และคุณภาพชีวิตที่ด ีการท่องเที่ยวโดยชุมชนไม่ได้เกิดจากการตอบค าถามว่าชุมชนจะ

ไดป้ระโยชน์อยา่งไรจากการท่องเที่ยวแต่เป็นการสร้างโจทยใ์หม่ว่าการท่องเที่ยวจะเป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนาชุมชนอย่างสร้างสรรค์ได้อยา่งไร 

องค์ประกอบของการท่องเที่ยวโดยชุมชนเพ่ือชุมชน โดยใช้แนวคิด DASTA 3 C Model 

ซึ่งถือว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นฐานของกลไกการจัดการ เป็นการเปิดพื้นที่ให้ชุมชน

สามารถสร้างกลไกของตนเองและน าเอาหลักการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์มาเสริมเติมแต่ง

ทรัพยากรการท่องเที่ยวเพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้เป็นผลิตภัณฑ์หรือประสบการณ์การท่องเที่ยวที่มี

คุณค่าแก่นักท่องเที่ยวโดยการที่จะท าให้สิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นได้หน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องจ าเป็น 

ต้องร่วมมือสื่อสารและเช่ือมต่อระหว่างการให้ขับเคลื่อนไปสู่เป้าหมายเดียวกัน จุดศูนย์กลาง

ของการเช่ือมโยงของแนวคิด 3C จะอยู่ที่  “ชุมชน” ซึ่งจะประกอบไปด้วย ธรรมชาติ คน 

วัฒนธรรม และจิตวิญญาณ โดยชุมชนสามารถบริหารการจัดการการท่องเที่ยวได้ด้วยตนเอง 

C ตัวที่ 1 คือ CBT (Community–Based Tourism) แนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็น

การท่องเที่ยวที่ค านงึถึงความย่ังยืนของสิ่งแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรม ซึ่งชุมชนมีบทบาทใน

ฐานะที่เป็นเจ้าของ มีสิทธิในการจัดการดูแล จึงเป็นการท่องเที่ยวที่เกิดจากการที่ ชุมชนเป็นผู้มี

ส่วนร่วมในการวางแผน จัดการ ดูแล และก าหนดทิศทางของการท่องเที่ยวเอง โดยอาจจะมี

หน่วยงานภายนอกที่เป็นผู้ให้การสนับสนุน แต่คนในชุมชนถือเป็นเจ้าบ้านที่ส่งมอบกรรมการ

ท่องเที่ยวการบริการและประสบการณก์ารท่องเที่ยวให้แก่นักท่องเที่ยว 

C ตัวที่  2 คือ CT (Creative Tourism) การท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์ การ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวที่น าภูมิสังคม ภูมิปัญญา ภูมิทางวัฒนธรรมของ

ท้องถิ่นมาต่อยอดเพ่ือให้เกิดคุณค่า และมูลค่าอย่างสร้างสรรค์ ในรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว

เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วมในการลงมือท า (สะท้อนถึงวิถีชีวิตหรืออัตลักษณ์ และ
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ภูมิปัญญาท้องถิ่นของเจ้าบ้าน โดยชุมชนเป็นผู้สอนและให้ความรู้) ท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดี

ระหว่างนักท่องเที่ยวและชุมชน 

และ C ตัวที่  3 คือ (CBTT Community Benefitting Through Tourism) แนวคิดการ

เช่ือมโยงผลประโยชน์การท่องเที่ยวสู่ชุมชน การท่องเที่ยวโดยชุมชนก่อให้เกิดการกระจายรายได้ 

ซึ่งท าให้ชุมชนได้รับผลประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ และท าให้คนในท้องถิ่นมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

ในขณะเดียวกันยังกระตุ้นให้เกิดการอนุรักษ์และสืบทอดทรัพยากรทางธรรมชาติ สังคม และ

วัฒนธรรมท้องถิ่นให้ย่ังยืนการท่องเที่ยวโดยชุมชนสามารถสร้างผลประโยชน์ให้กับชุมชนต่าง ๆ 

ในบริเวณใกล้เคียงได้เช่นกันถึงแม้ว่าชุมชนน้ันจะไม่ได้ท าธุรกิจการท่องเที่ยวโดยตรง เช่น ด้าน

เศรษฐกิจ ชุมชนใกลเ้คียงสามารถผลิตสินค้าที่ระลึก ขนสง่อาหาร หรือผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นจ าหน่าย

ให้กับนักท่องเที่ยวได้ หรืออาจจะสง่วัตถุดิบสินค้าป้อนให้กับธุรกิจต่าง ๆ ในแหลง่ท่องเที่ยวก็ได ้

นอกจากผลประโยชน์ดา้นเศรษฐกิจแลว้ชุมชนใกลเ้คียงยังได้รับผลประโยชน์ทางสิ่งแวดล้อม ที่

เกิดจากการบรหิารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มีประสทิธิภาพอีกด้วย 

การท่องเที่ยวโดยชุมชนที่ใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชน มีหลักการ

ที่ส าคัญอยู ่10 ประการ คือ (พจนา สวนศรี, 2546) 

1. ชุมชนเป็นเจ้าของ 

2. ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดทศิทางและตัดสินใจ 

3. สง่เสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 

4. ยกระดับคุณภาพชีวิต 

5 มีความยั่งยืนทางด้านสิ่งแวดล้อม 

6. คงเอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น 

7. ก่อให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างคนต่างวัฒนธรรม 

8. เคารพในวัฒนธรรมที่แตกต่างและศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ 

9. เกิดผลตอบแทนที่เป็นธรรมแก่คนท้องถิ่น 

10. มีการกระจายรายได้สู่สาธารณะประโยชน์ของชุมชน 

การที่ชุมชนจะด าเนนิการท่องเที่ยวตามหลักการข้างต้นไดน้ั้นมีความจ าเป็นที่จะต้องมี

การเตรียมความพร้อมและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยว 

กระบวนการเรียนรู้ของการท่องเที่ยวโดยชุมชนมีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ 

1. ชุมชน โดยต้องเร่ิมที่คนในชุมชนที่จะต้องรู้จักรากเหง้าของตนเองให้ดเีสยีก่อนเพ่ือ

ความพร้อมในการบอกเล่าข้อมูลและคนในชุมชนต้องมีความพร้อมที่จะเรียนรู้ มีความสามัคคี

ท างานร่วมกันได้ 
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2. พ้ืนที่ ซึ่งหมายรวมถึง ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมประเพณีภูมิปัญญา

ท้องถิ่นที่สืบสานต่อกันมา คนในชุมชนต้องรู้จัก ต้องรักและหวงแหนเห็นคุณค่าของทรัพยากร

ในชุมชนของตน สามารถที่จะน ามาจัดการไดอ้ย่างคุ้มค่าและย่ังยืน ซึ่งชุมชนต้องมีความพร้อม

ในการเรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้ ความเข้าใจ เร่ืองแนวคิดพื้นฐานทางด้านการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนและการจัดการในพ้นที่ได้ด้วย 

3. การจัดการเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด เกิดความย่ังยืนสมดุลในกลุ่มคนหมู่มาก 

ฉะน้ัน ชุมชนที่จะสามารถบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนไดต้้องเป็นชุมชนที่มีผู้น าที่เป็น

ที่ยอมรับ มีความคิด มีวิสัยทัศน์ มีความเข้าใจเร่ืองการท่องเที่ยวโดยชุมชน อีกทั้งยังต้องไดรั้บ

ความร่วมมือจากหน่วยงานทั้งภาครัฐที่เกี่ยวข้อง มีการพูดคุยก าหนดแนวทางในการเตรียม

ความพร้อมชุมชน รู้ว่าพื้นที่ของตนควรมีรูปแบบการท่องเที่ยวอย่างไร มีกิจกรรมใดบา้ง มีการ

กระจายรายได้อยา่งไรและสิ่งส าคัญที่สุดคอื การมีส่วนร่วม 

พจนา สวนศรี (2546) ได้แบ่งรูปแบบการท่องเที่ยวโดยชุมชนออกเป็น 3 รูปแบบ 

ได้แก่ 

1. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซึ่งเป็นโปรแกรมการท่องเที่ยวปกติของชุมชน 

2. การศึกษาดูงาน ซึ่งเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ มีทั้งการบรรยายแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น เพ่ือให้ผู้มาศึกษาดูงานได้เข้าใจและน าไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทหรือ

วัตถุประสงค์ของการศึกษาดูงาน 

3. จิตอาสา ซึ่งเป็นกิจกรรมเพ่ิมเติมส าหรับอาสาสมัครที่ต้องการท ากิจกรรมบ าเพ็ญ

ประโยชน์ที่สอดคล้องกับความตอ้งการของชุมชน 

โดยมีรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชน 6 รูปแบบ ได้แก่ 

1. การเดนิป่าศึกษาะรรมชาติ 

2. การเดนิเที่ยวภายในหมู่บ้าน 

3. การร่วมกิจกรรมในวิถีชีวิต ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 1) กิจกรรมในหมู่บ้าน 

เช่น การท าอาหาร ต าข้าว ทอผ้า ท าบุญตักบาตร และ 2) กิจกรรมนอกหมู่บ้าน เช่น การท า

สวน การท านา 

4. การร่วมกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของชุมชน เช่น การท ากิจกรรมกับเด็กนักเรียน

ในโรงเรียน 

5. การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น เรียนดนตรี เรียนแกะสลัก เรียนการย้อมสี

ธรรมชาต ิ

6. กิจกรรมศึกษาธรรมชาตอิื่น ๆ เช่น ดูนก ขี่จักรยาน วาดรูป เป็นต้น 
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องค์ประกอบของความส าเร็จในการท าการท่องเที่ยวโดยชุมชนน้ันประกอบไปด้วย

องค์ประกอบ 4 ดา้นดว้ยกัน คือ 

1. ทรัพยากรธรรมชาตแิละวัฒนธรรม 

 1.1 ชุมชนมีรากฐานทรัพยากรที่สมบูรณ์และมีวิธีการผลติที่พ่ึงพาและใช้ทรัพยากร 

ธรรมชาตอิย่างย่ังยืน 

 1.2 ชุมชนมีวัฒนธรรมประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น 

2. องค์กรชุมชน 

 2.1 ชุมชนมีระบบสังคมที่เข้าใจกัน 

 2.2 มีปราชญห์รือผู้มีความรู้ 

 2.3 ชุมชนรู้สึกเป็นเจ้าของและเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา 

3. การจัดการ 

 3.1 มีกฎกติกาในการจัดการส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และการท่องเที่ยว 

 3.2 มีองค์กรหรือกลไกในการท างานเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวพร้อมสามารถ

เช่ือมโยงการท่องเที่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได้ 

 3.3 มีการกระจายผลประโยชน์ที่เป็นธรรม 

 3.4 มีกองทุนของชุมชนที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน 

4. การเรียนรู้ 

 4.1 ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสร้างการรับรู้และความเข้าใจใน

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกต่าง 

 4.2 มีระบบการจัดการให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหว่างชาวบ้านกับผู้มาเยือน 

 4.3 สร้างจิตส านึกเร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้งในส่วน

ของชาวบ้านและผู้มาเยือน 

เกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยคณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยว

แห่งชาติ (2559) ได้ก าหนดเกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนซึ่งถือเป็นเคร่ืองมือส าคัญ

ในการวางแผนด าเนนิการและประเมินผลการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนโดยมีองค์ประกอบ 

5 ดา้น ดังน้ี 

1. กลุ่มท่องเที่ยวชุมชนมีการจัดการอย่างย่ังยืน 

2. การท่องเที่ยวโดยชุมชนมีการกระจายผลประโยชน์สู่ท้องถิ่น สังคมและคุณภาพ

ชีวิต 

3. การท่องเที่ยวโดยชุมชนมีการอนุรักษ์และส่งเสริมมรดกทางวัฒนธรรม 
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4. ดา้นการจัดการทรัพยากรธรรมชาตหิรือสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบและย่ังยืน 

5. ดา้นบริการและความปลอดภัย 

ซึ่งปัจจัยส าคัญที่ท าให้การท่องเที่ยวโดยชุมชนประสบความส าเร็จได้น้ันจะประกอบ

ไปด้วยปัจจัย 6 ดา้น ได้แก่ 

1. รากฐานชุมชนที่เข้มแข็ง 

 1.1 ชุมชนมีการผลิตที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้โดยมีทรัพยากรทางธรรมชาติที่

สมบูรณ์ 

 1.2 ชุมชนมีระบบเศรษฐกิจที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้ในระดับหน่ึงตลอดจนความ

สามัคคีของคนในชุมชน 

2. ทรัพยากรทางธรรมชาตทิี่สมบูรณ์ 

 2.1 มีความสมบูรณ์ทางด้านป่าชุมชนหรือทรัพยากรด้านแหล่งน้ าที่ดินท ากินมี

เพียงพอ 

3. ผู้น าที่สร้างศรัทธาหรือมีความสามารถ 

 3.1 สามารถประสานทรัพยากรเป็นผู้น าทางความคิดและลงมือด าเนินงานสู่การ

ปฏิบัตอิย่างเป็นรูปประธรรมและต่อเน่ือง 

 3.2 มีการสบืทอดเปลี่ยนแปลงผู้น าหรือสร้างผู้น าใหม่ 

 3.3 ผู้น ามีประสบการณ์ที่จะเป็นผู้น ามีความมั่นใจและหนักแน่นตลอดจนให้

เกียรติเพื่อเพ่ือนร่วมงาน 

 3.4 มีการถ่วงอ านาจและจัดให้มีการตรวจสอบระบบการท างานอย่างต่อเน่ือง 

4. รากฐานทางวัฒนธรรมที่เข้มแข็ง 

 4.1 วัฒนธรรมของชุมชนมีความเป็นเอกลักษณ์และยังคงมีการสืบทอดจากรุ่นสู่

รุ่น 

5. การมีส่วนร่วม 

 5.1 ผู้ที่มีส่วนไดส้ว่นเสยี ทุกเพศทุกวัยจะต้องเข้าร่วมกระบวนการการพัฒนาชุมชน 

6. ความตอ่เน่ืองในการท างาน 

 6.1 นักท่องเที่ยวทั่วไปสามารถเข้าไปท่องเที่ยวชุมชนได้อยา่งตอ่เน่ือง 

 6.2 มีการประเมินผลหรือสรุปผลการท างานเป็นระยะและต่อเน่ือง 

ฉะน้ันจะเห็นได้ว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชน (CBT) เป็นเคร่ืองมือในการสร้างความ

เข้มแข็งขององค์กรชาวบ้านในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยกระบวนการ
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มีส่วนร่วมของคนในชุมชน ให้ชุมชนได้เข้ามามีส่นร่วมในการก าหนดทิศทางในการพัฒนาและ

ได้รับผลประโยชน์จากการท่องเที่ยว (วรพงศ์ ผูกภู่, 2562) 

แนวคิดการวางแผนจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

การวางแผนจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช, 2545) 

โดยค านึงถึงหลักการการท่องเที่ยวแบบย่ังยืน (Sustainable tourism) ประกอบด้วยหลักการ

พ้ืนฐาน 3 ประการ คือ 

1. ดา้นคุณภาพ (Quality) ได้แก่ คุณภาพของประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยวไดรั้บ คุณภาพ

ของทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีการจัดการอย่างเหมาะสมและคุณภาพชีวิตของประชาชนใน

ท้องถิ่น 

2. ความต่อเน่ือง (Continuity) ให้การท่องเที่ยวเกิดขึน้อย่างย่ังยืนทั้งในดา้นผลประโยชน์

ที่ได้รับจากการท่องเที่ยว และความย่ังยืนของทรัพยากรการท่องเที่ยว 

3. ความสมดุล (balance) ในการจัดการการท่องเที่ยว ได้แก่ การกระจายประโยชน์

ไปยังทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง และความสมดุลระหว่างปริมาณการใช้ประโยชน์ทรัพยากรการท่องเที่ยว

กับขีดความสามารถในการรองรับได้ของพืน้ที่ 

หลักการพ้ืนฐานของการวางแผนโดยชุมชน มีดังต่อไปนี้ 

1. ความยืดหยุ่นและความต่อเน่ือง (Flexible and Continuous Approach) การเปลี่ยน 

แปลงยืดหยุ่นต้องอยู่ภายใต้กรอบของความเป็นไปไดใ้นการบรรลุเป้าหมาย วัตถุประสงค์ที่วาง

ไว้รวมถึงหลักการของการท่องเที่ยวและต้องค านึงถึงเป้าหมายในระยะยาวและสามารถสร้าง

ความตอ่เน่ืองของกิจกรรมต่าง ๆ ในอนาคตได้ 

2. การวางแผนแบบองค์รวม (Comprehensive Approach) หมายถึง การวางแผนที่

พิจารณาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับระบบการท่องเที่ยวชุมชนอย่างมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน 

ได้แก่ ทรัพยากรการท่องเที่ยว นักท่องเที่ยว การบริการด้านต่าง ๆ และองค์กรบริหารจัดการ

ตลอดจนกลุ่มต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

3. การวางแผนแบบผสมผสาน ( Integrated Approach) พิจารณ าจากความ

สอดคล้องเช่ือมโยงระหว่างแผนจัดการการท่องเที่ยวของชุมชนกับแผนการอนุรักษ์หรือการ

พัฒนาอื่น ๆ ที่มีในพ้ืนที่ ผสมผสานแผนการจัดการในระดับท้องถิ่นเข้ากับแผนระดับจังหวัด 

ภูมิภาคและนโยบายของประเทศดา้นการท่องเที่ยว 

4. การวางแผนโดยใช้หลักการของการจัดการเชิงระบบนิเวศ (Ecosystem Management 

Approach) เป็นการวางแผนที่เน้นกิจกรรมท่องเที่ยวที่ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบทางลบต่อพื้นที่
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ธรรมชาตทิี่เป็นแหลง่ท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่น ค านึงถึงความอยู่รอดของระบบนิเวศมากกว่า

การได้รับผลประโยชน์จากการบริการหรือผลิตผลต่าง ๆ ของระบบนเิวศ 

5. สามารถน าไปปฏิบัตไิดจ้ริงและได้รับการยอมรับจากทุกฝ่าย (Implementable and 

Acceptable Approach) เน้นการวางแผนที่มีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติในด้านความพร้อมและ

ขีดจ ากัดขององค์กรจัดการการท่องเที่ยวของชุมชน 

6. การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้และส่วนเสีย (Participatory Approach) 

เน้นการมีส่วนร่วมของกลุ่มที่เกี่ยวข้องต้ังแต่เริ่มแรกของการวางแผน 

7. การวางแผนโดยชุมชนเป็นแกน (Community-based Approach) เน้นให้การจัดการ

การท่องเที่ยวด าเนินการโดยชุมชนท้องถิ่น เน้นการประสานความร่วมมือระหว่างชุมชนและ

หน่วยงานที่ดูแลรับผิดชอบทรัพยากรการท่องเที่ยวและองค์กรอื่น ๆ 

8. การให้ประโยชน์กลับคืนแก่ชุมชนและแหล่งท่องเที่ยว (Benefit Sharing) มีการ

กระจายรายไดอ้ย่างเป็นธรรม กระตุ้นให้ชุมชนได้รับผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวทั้งทางตรง

และทางอ้อม 

9. เน้นคุณภาพของการบริการที่ก่อให้เกิดประสบการณ์ท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ (Quality 

of Tourism Experience) เช่น การบริการการท่องเที่ยวที่ท าให้นักท่องเที่ยวมีโอกาสเสริมสร้าง

สุขภาพ ขยายโลกทัศน์ 

10. เน้นความย่ังยืนของตลาดการท่องเที่ยว (Sustainable Market) โดยจัดหาตลาดที่

เหมาะสมและจัดระบบการจัดการดา้นการเงินที่มีประสทิธิภาพ 

กระบวนการก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการวางแผนไปสูก่ารปฏิบัต ิดังน้ี 

1. การก าหนดวัตถุประสงค์ของการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นการก าหนด

วัตถุประสงค์ของการจัดการหรือพัฒนาการท่องเที่ยวโดยมีความสมดุลของปัจจัยทั้ง 3 ด้าน 

ได้แก่ ปัจจัยสิ่งแวดล้อม ปัจจัยด้านสังคมและปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

2. การส ารวจรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการส ารวจรวบรวมและประเมิน

สถานภาพดา้นต่าง ๆ ของการจัดการการท่องเที่ยว โดยเน้นทั้ง 4 องค์ประกอบ คือ ทรัพยากร

การท่องเที่ยว นักท่องเที่ยว ตลาดการท่องเที่ยว การบริการ และองค์กรบรหิารจัดการ โดยวิธี 

SWOT analysis 

3. การก าหนดนโยบายและร่างแผนทางเลือก เป็นการก าหนดนโยบายการพัฒนา

ส่งเสริมและจัดการการท่องเที่ยวที่เหมาะสมสอดคล้องกับชุมชน ตอบสนองต่อศักยภาพ 

โอกาส ปัญหาอุปสรรค มักมีการให้ความรู้และหลักการของการจัดการการท่องเที่ยวที่ถูกต้อง

แก่ชุมชนโดยนักวางแผนภายนอกชุมชน เช่น พัฒนากรอ าเภอ ครูอาจารย์ เป็นต้น แผนงานที่
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ได้รับจากขั้นตอนน้ีควรมีเนื้อหาสาระครอบคลุม 4 ด้าน คือ ด้านการจัดการทรัพยากรการ

ท่องเที่ยว ด้านการตลาดและการจัดการที่เกี่ยวข้องกับนักท่องเที่ยว ด้านการบริการต่าง ๆ 

ด้านการจัดการการจัดต้ังองค์กร ระเบียบปฏิบัติในการควบคุมการท่องเที่ยวให้เป็นไปตาม

หลักการ หลังจากร่างแผนปฏิบัติแล้วต้องมีการทบทวนและน าเสนอต่อกลุ่มผู้มีส่วนได้สว่นเสีย

ที่เกี่ยวข้องและได้รับความเห็นชอบจากทุกฝ่ายอันจ าไปสู่ความร่วมมือในการน าแผนงานไป

ปฏิบัตต่ิอไป 

4. การน าแผนไปปฏิบัติ มีการจัดท าเป็นรายละเอียดโครงการ ล าดับความส าคัญ

ก่อนหลัง จัดต้ังองค์กรการท่องเที่ยวชุมชน ก าหนดบทบาทและแนวทางของผู้เกี่ยวข้องรวมทั้ง

งบประมาณและวิธกีารประเมินผลความส าเร็จของโครงการ 

5. การประเมินและติดตามผลการด าเนนิงาน ต้องมีการประเมินผลอยา่งตอ่เน่ืองเพ่ือ

จะได้น าข้อมูลไปใช้ในการด าเนนิการจัดท าแผนในระยะตอ่ไป 

ทั้งน้ี พจนา สวนศรี (2546) ได้กล่าวถึงการวางแผนในการเตรียมความพร้อมของ

ชุมชนว่าจะตอ้งมีการเตรียมความพร้อมทั้งภายในและการติดต่อประสานงานกับภายนอก ดังน้ี 

1. การวางแผนดา้นการเตรียมความพร้อมชุมชน 

 1.1 รูปแบบการท่องเที่ยว ไดแ้ก่ ขีดความสามารถในการรองรับของแหล่งธรรมชาติ

และไม่รบกวนประเพณีและพิธีกรรมของชุมชน ระยะเวลาที่เหมาะสม (จ านวนช่ัวโมง) ที่ชุมชน

ต้องการให้นักท่องเที่ยวเข้ามาใช้เวลาในการท่องเที่ยวภายในชุมชน ความพร้อมด้านที่พัก 

อาหาร และมัคคุเทศก์ชาวบ้าน โปรแกรมการท่องเที่ยวและกิจกรรมการท่องเที่ยว 

 1.2 การให้บริการและเงื่อนไขการให้บริการ ได้แก่ รูปแบบองค์กรในการบริหาร

และการด าเนินการท่องเที่ยว ช่วงเวลาที่ให้บริการน าเที่ยว เงื่อนไขการให้บริการ กฎระเบียบ

การปฏิบัตตัิวของนักท่องเที่ยว 

 1.3 สิ่งอ านวยความสะดวก ได้แก่ การวางผังของสิ่งปลูกสร้างต้องสอดคล้อง

กลมกลืนกับภูมิทัศน์และศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่น ค านึงถึงผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและ

วัฒนธรรม เช่น การมีระบบการจัดการของเสีย การจัดโซนการให้บริการที่ไม่รบกวนศาสน

สถานของชุมชน มีระบบป้องกันอันตรายที่อาจจะเกิดกับนักท่องเที่ยว มีอัตราค่าบริการที่เป็น

มาตรฐานและราคาที่เป็นธรรม เช่น ค่าอาหาร เครื่องดื่ม และของที่ระลกึ มีป้ายหรือแผนที่ที่ให้

ข้อมูลเบือ้งต้นกับนักท่องเที่ยว 

2. การวางแผนดา้นการตลาด 

 2.1 นักท่องเที่ยวและแหล่งที่มาของนักท่องเที่ยว ได้แก่ นักท่องเที่ยวติดต่อกับ

ชุมชนโดยตรง ให้บรษิัทน าเที่ยวท าการตลาดให้กับชุมชน 
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 2.2 โปรแกรมท่องเที่ยวและราคา ได้แก่ โปรแกรมมาตรฐานเหมาะสมกับทุกเพศ 

ทุกวัย ทุกฤดูกาล โปรแกรมมาตรฐานผสมกับโปรแกรมทางเลือก ส าหรับกลุ่มคนที่มีความ

สนใจเป็นพิเศษและมีเวลาอยู่ในชุมชนหลายวัน โปรแกรมที่ออกแบบตามวัตถุประสงค์เฉพาะ

ของนักท่องเที่ยว 

 2.3 การประชาสัมพันธ์ ได้แก่ ช่องทางในการประชาสัมพันธ์ เช่น สื่อมวลชน 

ส านักงานการท่องเที่ยว ปากต่อปาก สื่อที่ใช้ในการประชาสัมพันธ์ เช่น แผ่นพับ วิดีโอ 

โปสเตอร์ อินเตอร์เน็ต เอกลักษณ์พิเศษของชุมชนที่แตกต่างจากการท่องเที่ยวอื่น ๆ เพ่ือที่จะใช้

เป็นจุดเดน่ในการประชาสัมพันธ์ 

 

แนวคิดการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

Cater (1993) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนไว้ว่า เป็นการท่องเที่ยวที่

ประกอบด้วยจุดประสงค์สามอย่าง คือ ตอบสนองความต้องการของเจ้าบ้านในพืน้ที่โดยเฉพาะ

การพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งในระยะสั้นและระยะยาว การตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว 

และการรักษาธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่างย่ังยืน 

France (1997) ได้กล่าวไว้ว่า การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนเป็นการท่องเที่ยวอย่างชาญ

ฉลาดที่ใช้การอนุรักษ์ทรัพยากร ในการสงวนดูแลรักษาทรัพยากรในระยะยาว โดยการค านึงถึง

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและผลประโยชน์สูงสุดเชิงบวกทางการท่องเที่ยว หรืออีกนัยนึง คือ 

การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนเป็นรูปแบบหน่ึงของการพัฒนาที่ย่ังยืน 

Weaver (2008) ได้กล่าวถึงความหมายของการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนไว้  คือ การ

ท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบตอ่ปัจจุบันและอนาคตของเศรฐกิจและสังคมในแหล่งท่องเที่ยว

และรายรอบ การตอบสนองต่อความต้องการของนักท่องเที่ยว อุตสาหกรรมท่องเที่ยว สิ่งแวดล้อม 

สังคม เจ้าบ้านและชุมชน รวมทั้งการค านึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มที่เกิดขึน้จากการท่องเที่ยว

ดว้ย 

ความส าคัญของการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนมีความหมายส าคัญ ดังนี ้(WTO, 1996) 

1. ช่วยป้องกันแหลง่ท่องเที่ยวถูกท าลาย โดยการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนมีกระบวนการ

วางแผนและเน้นการจัดการที่เน้นการอนุรักษ์ สงานและรักษาทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดลอ้ม

ในพ้ืนที่ไมใ่ห้ถูกท าลายลงไป หรือเน้นและหามาตราการป้องกันผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมจาก

การท่องเที่ยวในพ้ืนที่ ท าให้แหล่งท่องเที่ยวยังคงอยู่และสามารถรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยว

ได้อยา่งย่ังยืน 



 

 

  54 

2. ช่วยลดความแออัดในแหลง่ท่องเที่ยว เน่ืองจากกระบวนการวางแผนและการจัดการ

การท่องเที่ยวอย่างสมดุลทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะช่วยให้สามารถควบคุม

จ านวนนักท่องเที่ยวที่จะเข้าไปเที่ยวชมในแหล่งท่องเที่ยวน้ัน ๆ ให้เกิดความเหมาะสมตาม

ศักยภาพที่รองรับได้ของพ้ืนที่ท่องเที่ยวจึงเป็นการลดความแออัดของนักท่องเที่ยวในแหล่ง

ท่องเที่ยวและยังเป็นการละผลกระทบในแหลง่ท่องเที่ยวได้ 

3. ช่วยให้เกิดการใช้ทรัพยากรการท่องเที่ยวได้อย่างเหมาะสม เมื่อเกิดการท่องเที่ยว

อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ท่องเที่ยว โดยการวางแผนการใช้ผลประโยชน์ในแหล่งท่องเที่ยวโดยเฉพาะ

ทรัพยากรท่องเที่ยวจะถูกจัดแบ่ง หรือจัดสรรการใช้ประโยชน์อยา่งเหมาะสมตามกิจกรรม และ

ฤดูการท่องเที่ยว และตามความเปราะบางของทรัพยากร ท าให้เกิดความคงอยู่ของทรัพยากร

อย่างย่ังยืนอันเป็นผลจากการใช้ทรัพยากรที่เหมาะสม 

4. ช่วยลดผลกระทบทางสังคม การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนเน้นการมีบทบาท หรือสร้าง

การมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่ หรือชุมชนที่เกี่ยวข้อง ท าให้เกิดความร่วมมือ ความเข้าใจ 

ความรักและการห่วงแหนทรัพยากรทท่องเที่ยวในพืน้ที่ จึงเป็นการช่วยลดผลกระทบทางสังคม

ในพ้ืนที่ได้ 

5. ช่วยควบคุมการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว โดยกระบวนการวางแผนพัฒนาแหล่ง

ท่องเที่ยวจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับพืน้ที่ท่องเที่ยว อีกทั้งการวาง

แผนการพัฒาอยู่ภายใต้หลักการพัฒนาการท่องเที่ยงอย่างย่ังยืน จึงเป็นการควบคุมพัฒนา

แหลง่ท่องเที่ยวให้เป็นไปในทิศทางที่ย่ังยืน 

6. ช่วยจัดการด้านสิ่งแวดล้อม เน่ืองจากการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนมีการค านึงถึง

สิ่งแวดลอ้มในดา้นมาตราการจัดการ ได้แก่ การป้องกันผลกระทบ การจัดการผลกระทบ และ

การติดตามตรวจสอบผลกระทบทางสสิ่งแวดล้อม ซึ่งกระบวนการดังกล่าวมีส่วนช่วยในด้าน

การจัดการส่ิงแวดล้อมในดา้นต่าง ๆ ให้เกิดความยั่งยืนได้ 

7. ช่วยรักษาระบบนเิวศ โดยเฉพาะระบบนเิวศที่มีความเปราะบางหรือง่ายต่อการถูก

ท าลายจะถูกสงวนและรักษาเพ่ือควบคุมคุณภาพด้านสิ่งแวดล้อม บางพื้นที่อาจป้องกันไม่ให้

เกิดการรุกล้ าหรือท าลายจากพฤติกรรมนักท่องเที่ยว หรืออาจจ าเป็นตัองกันเป็นเขตสงวนเพ่ือ

การอนุรักษ์และรักษาระบบนิเวศในแหลง่ท่องเที่ยว 

8. นักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจ โดยหลักการการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนจ าเป็นต้อง

อาศัยความเกี่ยวข้องของนักท่องเที่ยวในการเข้าไปท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งจ าเป็นต้อง

สร้างความเข้าใจในด้านการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน เมื่อนักท่องเที่ยวเกิดความเข้าใจในแหล่ง
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ท่องเที่ยวท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจในการจัดการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนในแหล่ง

ท่องเที่ยวนัน้ 

9. ชุมชนเกิดความพึงพอใจ เน่ืองจากกระบวนการบรหิารจัดการท่องเที่ยงอย่างย่ังยืน

เกิดการมีส่วนร่วมของคนในพ้ืนที่ ดังน้ัน การท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นจึงสร้างความพึงพอใจให้กับ

ชุมชนในพ้ืนที่ 

10. ช่วยส่งผลดีต่อเศรษฐกิจชุมชน ซึ่งการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนเน้นการสร้างรายได้

และส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน ฉะน้ันจึงก่อให้เกิดการเช่ือมต่อเศษฐกิจในชุมชน เช่น การสร้าง

งาน สร้างอาชีพให้เกิดขึน้ในชุมชน รวมทั้งการจ าหน่ายผลผลติภัณฑ์ชุมชนแก่นักท่องเที่ยว เป็น

ต้น 

หลักการการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

แนวคิดหลักการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนของมาร ์(Martin,1995) ดังนี้ 

1. การพัฒนาการท่องเที่ยวควรอยู่บนพื้นฐานของความย่ังยืน ค านึงถึงระบบนิเวศ 

ความเติบโตของเศรษฐกิจ จริยธรรมทางสังคมและสิ่งแวดล้อมส าหรับชุมชนและคนในพื้นที่ 

เช่น การน าเสนอทรัพยากรทางการท่องเที่ยวใด ๆ แก่นักท่องเที่ยว ต้องค านงึถึงความเปราะบาง

ของระบบนเิวศ ความง่ายต่อการเสื่อมสภาพและถูกท าลาย และรวมการค านึงถึงผลกระทบต่อ

สังคมและชุมชนอันเกิดจากการน าทรัพยากรไปใช้ เป็นต้น 

2. การท่องเที่ยวควรน าไปสู่ความย่ังยืนภายใต้ข้อจ ากัดของพื้นที่  ซึ่งพื้นที่บางแห่ง

อาจมีข้อจ ากัดส าหรับกิจกรรมทางการท่องเที่ยวที่แตกต่างกัน หรือบางพื้นที่อาจหมดคุณค่า

หากถูกท าลายลง 

3. การท่องเที่ยวต้องค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนใน

พ้ืนที่ โดยบางคร้ังการท่องเที่ยวอาจส่งผลต่อวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนในพื้นที่ให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

4. การมีส่วนร่วมของคนในพื้นที่ ประชาชนในพื้นที่ต้องเข้าไปมีส่วนร่วมในการก าหนด 

วิสัยทัศน์ทางการท่องเที่ยว การสงวนรักษาทรัพยากรและการน าไปใช้ มีการพัฒนาเป้าหมาย

และกลยุทธ์การท่องเที่ยวและสิ่งส าคัญ คือ คนในพื้นที่ต้องมีสว่นร่วมในการน ากลยุทธ์ไปปรับ

ใช้ รวมถึงการจัดการสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว การให้บรกิาร และการสร้างสิ่ง

อ านวยความสะดวกตา่ง ๆ ต้องให้คนในพืน้ที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมเหลา่นัน้ 

5. การอนุรักษ์ทรัพยากรและมรดกทางวัฒนธรรม ควรค านึงถึงความร่วมมือ การ

วางแผน และการจัดการร่วมกัน โดยกรรมการในการบริหารจัดการแหลง่ท่องเที่ยวจะต้องเป็น
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คนในพ้ืนที่และมีส่วนร่วมในการวางแผน การพัฒนา การด าเนินการในการใช้ทรัพยากร และ

การบรการ ทั้งน้ีเพ่ือผลประโยชน์ที่เกิดขึน้จะได้กลับมาสูค่นในพืน้ที่เป็นหลัก 

6. การตอบสนองความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว ควรอยู่ภายใต้การอนุรักษ์และ

สอดคลอ้งกับชุมชนในพ้ืนที่ ภายใต้หลักการการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนซึ่งให้ความส าคัญต่อการ

สร้างความพึงพอใจแก่นักท่องเที่ยว แต่ทั้งนีจ้ าเป็นต้องอยู่ในกรอบการน าทรัพยากรไปใช้อย่าง

ถูกต้องเหมาะสมภายใต้แนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรซึ่งในขณะเดียวกันจ าเป็นต้องค านึงถึง

ผลกระทบตอ่ชุมชนในพ้ืนที่ด้วยเช่นกัน 

7. การท่องเที่ยวควรมีการผสมผสานเศรษฐกิจชุมชนเพ่ือพัฒนาอย่างย่ังยืน โดย

เช่ือมโยงหรือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนสูก่ารท่องเที่ยว 

8. การพัฒนาการท่องเที่ยวควรมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน โดยการท่องเที่ยว

สามารถสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้แก่ชุมชนในพืน้ที่ เช่น การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก ถนน 

ประปา ไฟฟ้าสู่ชุมชน รวมทั้งการพัฒนาคุณภาพในการท างานและการประกอบอาชีพการบริการ

ทางการท่องเที่ยวส าหรับคนในพ้ืนที่ เป็นต้น 

9. การวางแผนทางการท่องเที่ยวเป็นส่ิงส าคัญ การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนจ าเป็นต้องมี

การวางแผนที่สอดคล้องกันระหว่างการค านงึถึงการรักษา อนุรักษ์ทัพยากร สิ่งแวดล้อม ความ

ต้องการของชุมชนและเศรษฐกิจชุมชน และการตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว เป็น

ต้น 

10. การค านึงถึงผลประโยชน์ที่เกิดขึน้ โดยเฉพาะผลประโยชน์แก่ชุมชน การจัดการ

การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนจ าเป็นต้องค านึงถึงผลประโยชน์ที่จะเกิดกับชุมชนในพื้นที่ เช่น รายได ้

การจ้างงานและอาชีพที่เกิดขึน้โดยเกิดผลประโยชน์ที่เป็นธรรมแก่ชุมชนในพื้นที่ 

11. การจัดล าดับคุณค่าทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ เช่น บางพื้นที่และบางจุด

ท่องเที่ยวจ าเป็นต้องได้รับการฟ้ืนฟูจากการท าลายทรัพยากร ฉะน้ันควรให้ความส าคัญใน

ระดับเร่งด่วนในการฟ้ืนฟูและฟ้ืนสภาพ เป็นต้น 

12. การส่งเสริมรูปแบบการท่องเที่ยวทางเลือกให้เกิดขึน้ในพื้นที่ เพ่ือเป็นการส่งเสริม

การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ ควรมีการคิด และน าเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวทางเลือก

แบบตา่ง ๆ เพ่ือให้เหมาะสมกับนักท่องเที่ยวแต่ละ่กลุ่ม แตล่ะความสนใจภายใต้หลักการสง่เสริม

และอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวและส่ิงแวอลอ้มในพืน้ที่ 

13. การส่งเสริมการวิจัย โดยการวิจัยเช่ือว่าเป็นการเสนอแนะแนวทางป้องกันและ

แก้ปัญหาในพ้ืนที่ ตลอดจนเป็นการหาทางออกที่เหมาะสมระหว่างการท่องเที่ยว การอนุรักษ์
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สิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจในชุมชน ตลอดจนเป็นการส่งเสริมความตระหนักแก่นักท่องเที่ยว

และชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยวสู่การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

14. การด าเนินการด้านสิ่งอ านวยความสะดวกในพื้นที่ควรอยู่ภายใต้แนวนโยบาย

การท่องเที่ยวที่ย่ังยืน โดยในแหลง่ท่องเที่ยวแทบทุกแห่งจ าเป็นต้องสร้างส่ิงอ านวยความสะดวก

แก่นักท่องเที่ยว เช่น ทางเดิน จุดชมทัศนนียภาพ ระบบประปา หองน้ า ที่จอดรถ เป็นต้น ซึง่สิ่ง

เหลา่นี้สามารถสร้างไดไ้ด้แตท่ั้งน้ีจะต้องอยู่ภายใต้นโยบายการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

15. การส่งเสริมการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การท่องเที่ยวของบริษัทน าเที่ยว เช่น 

การพานักท่องเที่ยวไปพักยังบ้านพักของชุมชนในลักษณะโฮมสเตย์ ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ระหว่างนักท่องเที่ยวผู้เข้าพักยังบ้านพักชุมชน นักท่องเที่ยวเกิดการเรียนรู้และ

เข้าใจวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนในขณะที่ชุมชนเกิดการเรียนรู้ด้านวิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชนน้ัน ๆ 

เป็นต้น 

16. การงดการใช้ทรัพยากรที่หายากหรือทดแทนไม่ได้ เช่น การใช้ยานพาหนะใน

แหล่งท่องเที่ยวบางแหลง่สามารถใช้ยานพาหนะที่ประหยัดหรือลดพลังงานและเชื้อเพลิง บาง

พ้ืนที่สามารถใช้จักรยาน หรือเรือพายในการขนส่งและให้บริการนักท่องเที่ยวซึ่งในต่างประเทศ 

เช่น เมืองเซอร์แมท (Zermatt)ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ อนุญาติให้ชุมชนและนักท่องเที่ยวใช้

เฉพาะรถพลังงานไฟฟ้าแทนรถที่ใช้พลังงานเชือ้เพลงิในพืน้ที่ เป็นต้น 

17. การปรับใช้จรรยาบรรณส าหรับแต่ละกลุ่มผู้เกี่ยวข้อง ในแต่ละกลุ่มผู้เกี่ยวข้อง

ทางการท่องเที่ยวควรมีการปรับใช้ หรือสร้างจรรยาบรรณให้เกิดขึ้น เช่น จรรยาบรรณส าหรับ

นักท่องเที่ยว จรรยาบรรณส าหรับเจ้าบ้าน และจรรยาบรรณในการใช้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

เป็นต้น 

18. การตรวจประเมินและติดตามผลในทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวใน

พ้ืนที่ กล่าวคือ ควรมีการติดตามตรวจสอบผลที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาการท่องเที่ยว เช่น ผลที่

เกิดข้ึนกับชุมชน ผลที่เกิดข้ึนกับทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม รวมถึงผลที่เกิดขึ้นกับนักท่องเที่ยว 

เป็นต้น เพ่ือเป็นการตรวจสอบและตดิตามผล และหามาตรการและแนวทางในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ ภายใต้หลักการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

องค์ประกอบการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนต้องมีการบูรณาการองค์ประกอบหลักของการ

ท่องเที่ยว โดยในแต่ละองค์ประกอบต้องมีแนวทางในการพัฒนาที่ชัดเจน สอดคล้องและเอื้อ

ประโยชน์ซึ่งกันและกัน โดย Murphy (1997) ไดก้ลา่วถึงองค์ประกอบการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน

ไว้ ดังน้ี 
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1. ระบบนิเวศ ควรมีการก าหนดข้อจ ากัดของและก าหนดเกณฑ์มาตรฐานในการเข้า

ไปในระบบนิเวศ โดยการก าหนดเงื่อนไขความเปราะบางของระบบนิเวศที่อาจถูกเปลี่ยนแปลง

สภาพ เช่น การขุดเจาะเพ่ือสร้างสิ่งก่อสร้างในพื้นที่ในระบบนิเวศ การลดหย่อนเกณฑ์มาตรฐาน 

เช่น การควบคุมปรมิาณนักท่องเที่ยวในแหลง่ท่องเที่ยวแต่ละแห่งซึ่งต้องสัมพันธ์กับการรองรับ

ได้ของพืน้ที่หรือระบบนเิวศน้ัน ๆ เป็นต้น 

2. กิจกรรมทางเศรษฐกิจ เน้นการกระจายรายได้ให้เกิดขึน้แก่ชุมชนจากกจิกรรมการ

ท่องเที่ยวทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยการท่องเที่ยวสามารถสร้างรายได้ทางตรงแก่กลุ่มผู้น า

เที่ยวและผู้ประกอบการทางการท่องเที่ยว แต่ในขณะเดียวกันอาจเกิดการจ าหน่ายสินค้าใน

ชุมชน เช่น สนิค้าทางการเกษตร ผลติภัณฑ์ท้องถิ่น ให้กับนักท่องเที่ยวอันเป็นการสร้างเศรษฐกิจ

ทางอ้อมแก่ชุมชน 

3. ประชากรในพ้ืนที่ การควบคุมประชากรในพื้นที่ให้เกิดความสมดุลต่อระบบนิเวศ

เพ่ือไม่ให้ระบบนิเวศเปลี่ยนแปลงไปจากเดมิ เช่น ไมท่ าลายทรัพยาการและสิ่งแวดลอ้มอันมีผล

ต่อสิ่งมีชีวิตบางอย่าง เพราะจะท าให้เกิดการอพยพ ย้ายถิ่นสิ่งมีชีวิตดังจากที่อยู่อาศัยปกติไป

ยังแหลง่อื่นๆ อันสง่ผลต่อประชากรที่ส่ิงมชีีวิตน้ันไปอาศัยอยู่ใหม่ได้ 

4. การอนุรักษ์ทรัพยากรพื้นฐาน เป็นการสงวน รักษา ดูแล หรืออาจรวมถึงการ

ควบคุมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรเพ่ือการท่องเที่ยว กล่าวคือ การใช้ทรัพยากรให้ถูกต้อง

เหมาะสม ไมท่ าลายทรัพยากรท่องเที่ยวในรูปแบบต่าง ๆ 

5. การน าเทคโนโลยีมาใช้เพ่ือเพ่ิมคุณค่าทรัพยากร เป็นการปรับใช้ทรัพยากรให้เกิด

ประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ โดยการอาศัยเทคโนโลยีมาเป็นสิ่งขับเคลื่อนและเพ่ิมคุณค่าแก่ทรัพยากร

ท่องเที่ยวนัน้ ๆ 

6. การจ ากัดขีดความสามารถในการรองรับได้ของพื้นที่ การชี้แจงข้อจ ากัดของพื้นที่

ในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านจ านวนนักท่องเที่ยวต่อวัน หรือต่อคร้ังในการเข้าชมสถานที่ หรือการ

จ ากัดพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการเข้าชมสถานที่ 

7. การสงวนรักษาทรัพยากร การสร้างความตระหนักแก่ทั้งชุมชน และนักท่องเที่ยว

ในการสงวนรักษาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในพืน้ที่ 

8. ความหลากหลายทางชีวภาพ เน่ืองจากในแหล่งท่องเที่ยวแต่ละแห่งมีความ

หลากหลายทั้งทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะอุทยานแห่งชาติที่มีความหลากหลาย

ของทั้งพืชพันธุ์ สัตว์ป่า และระบบนิเวศ ดังน้ัน การอนุรักษ์และรักษาจ าเป็นต้องใช้หลากหลาย

รูปแบบให้เหมาะสมกับแต่ละทรัพยากรน้ัน ๆ ให้เกิดความยั่งยืน 
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9. ผลกระทบจากการท่องเที่ยว เน่ืองจากการท่องเที่ยวเป็นการเข้าไปใช้ประโยชน์

จากทรัพยากรในพ้ืนที่ โดยนักท่องเที่ยวเข้าไปเที่ยวชม ชุมชนในพื้นที่เข้าไปให้บริการในแหล่ง

ท่องเที่ยวน้ัน ท าเกิดผลกระทบจากการท่องเที่ยวเกิดขึ้น ฉะน้ันการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนที่

เกิดขึ้นในพ้ืนที่จ าเป็นต้องหาทางและหาวิธีในการลดผลกระทบที่เกิดขึ้นในแหล่งท่องเที่ยวให้

เกิดผลกระทบนอ้ยที่สุด 

10. ชุมชนในพ้ืนที่ ซึ่งเป็นผูค้วบคุมการใช้ทรัพยากร การเข้าถงึทรัพยากร รวมทั้งการ

จัดการการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ควรได้รับการดูแลดูแลและควบคุมโดยชุมชนในพืน้ที่ ภายใต้การให้

ค าปรึกษาจากหน่วยงานองค์กร หรือผู้เช่ียวชาญที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม และ

รวมถึงผู้เชี่ยวชาญทางด้านท่องเที่ยว 

11. นโยบายระดับชาติ ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นในการควบคุมพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน้ัน ๆ 

เข้าสู่การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน โดยการพัฒนาการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวจะด าเนินตาม

นโยบายหลักระดับชาติ หากนโยบายระดับชาติมีการสนับสนุนและส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่าง

ย่ังยืน การท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวน้ัน ๆ มีความชัดเจนในการในทิศทางท่องเที่ยวอย่าง

ย่ังยืน 

12. คุณค่าทางเศรษฐกิจ โดยการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนจ าเป็นต้องสนับสนุนและ

สง่เสริมเศรษฐกิจในชุมชน และสา้งผลประโยชน์ทางรายได้ให้แก่ชุมชนเกิดขึน้ได้ 

13. คุณภาพสิ่งแวดล้อม การด าเนนิการการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนจ าเป็นต้องค านึงถึง

องค์ประกอบสิ่งแวดล้อมที่มีคุณภาพ เน่ืองจากหลักส าคัญของการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนต้อง

สงวนรักษาสิ่งแวดล้อมควบคู่กับการท่องเที่ยว ซึ่งจ าเป็นต้องมีการตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมใน

พ้ืนที่และการสร้างส่ิงแวดล้อมให้มคีุณภาพแก่ทั้งการด ารงอยู่ของคนในพืน้ที่และนักท่องเที่ยว 

14. การติดตามตรวจสอบสิ่งแวดล้อม โดยการติดตามตรวจสอบสิ่งแวดล้อมนี้อาจ

อยู่ในรูปแบบการวิจัย การศึกษา ซึ่งจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับชุมชนในพืน้ที่ในการร่วมเป็น

ผู้ประเมิน ตรวจสอบและติดตามสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมในพืน้ที่อย่างต่อเน่ือง 

 

แนวคิดการสร้างจิตส านึก 

จิตส านึก (Consciousness) หมายถึง ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกตระหนัก และการ

ให้ความส าคัญ ต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงที่เกิดขึน้ในระบบความคิดและจิตใจของมนุษย์ 

ลักษณะของจิตส านึก เป็นสภาวะที่ผสมผสานกันระหว่าง ความรู้ความเข้าใจ 

ความคิด และความรู้สึก 
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การเกิดจิตส านึกเกิดจากการรับรู้ การเรียนรู้ การประเมินค่า จากสิ่งเร้าต่าง ๆ

ประสบการณ ์จนเกิดเป็นความตระหนักถงึความส าคัญของเร่ืองน้ัน 

ปัจจัยที่มอีิทธิพลต่อการเกิดจิตส านึก 

1. การรับรู ้

2. ทัศนคต ิ

3. ประสบการณ์ 

4. ระยะเวลาในการรับรู ้ความถี่ ความต่อเน่ือง 

ระดับของการมีจติส านึก แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ 

1. ความสนใจ มีความสนใจในเร่ืองน้ัน 

2. ความเอาใจใส่ หรือใส่ใจในเร่ืองน้ัน เพราะเห็นว่าเป็นสิ่งจ าเป็นในชีวิต เห็นว่าเป็น

สิ่งที่ตนเองต้องการและคาดหวังว่าจะให้เกิดจิตส านึกดังกล่าว 

3. ความรูส้กึเกี่ยวข้อง 

4. ความรูส้กึอยากมีส่วนร่วม 

5. ความตอ้งการลงมือปฏิบัติ 

วิธีการสร้างและการปลูกฝังจติส านึก กระท าโดยวิธีการ 8 วิธีดังนี ้

1. การสร้างการรับรู ้การสร้างการรับรูใ้นประเด็นที่ต้องการสร้างจิตส านึก 

2. การช้ีให้เห็นคุณค่า ความส าคัญ ความจ าเป็น ที่ต้องตระหนัก 

3. การกระตุน้ให้เกิดการคิด 

4. การโน้มน้าวให้เกิดการยอมรับ 

5. การชักน าให้น าไปปฏิบัติ 

6. การเชิญชวนให้น าไปเผยแพร่ 

7. การตอกย้ าให้มคีวามตอ่เน่ืองในความคิดและการปฏิบัติ 

8. การเสริมสร้างให้จติส านึกมั่นคงแข็งแรง 

ทั้ง 8 วิธีการข้างต้นต้องอาศัย บุคคล อาศัยระบบและกลไก และอาศัยการสื่อสาร 

เป็นพลังขับเคลื่อนจากจุดเร่ิมต้นไปสู่การบรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมาย (ณัฐฐ์วัฒน์ สุทธิโยธิน, 

2559) 
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แนวคิดเกี่ยวกับการมีสว่นร่วม 

ศรีเพ็ญ ดุรงคเดช (2539) ได้กล่าวถึง การมีส่วนร่วมและรูปแบบการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนว่า องค์การสหประชาชาติได้นิยามศัพท์ไว้เมื่อ ค.ศ. 1981 ว่าการมีส่วนร่วมเป็นการ

ให้โอกาสแก่สมาชิกของชุมชนโดยเท่าเทียมกัน ในการเข้าร่วมรับผลประโยชน์จากการพัฒนา

และมีส่วนร่วมในการพัฒนาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการป่าชุมชนยึดหลักที่ว่า

ประชาชนในท้องถิ่นคือผู้ที่พ่ึงพิงป่าย่อมตอ้งรู้คุณค่าของป่ามากกว่าผู้อื่น ย่อมสามารถให้ข้อมูล

เกี่ยวกับความหลากหลายของทรัพยากรป่า สถานที่ต้ังของทรัพยากรนานาชนิดในป่า สถานภาพ

ของป่าในปัจจุบัน หลักการและวิธีการที่จะใช้ทรัพยากรป่าและการจัดการอนุรักษ์เพ่ือให้ทรัพยากร

ป่ามีความย่ังยืน ด้วยแนวคิดน้ีประชาชนในท้องถิ่นจึงเป็นผู้มีความเหมาะสมอย่างย่ิง ที่จะดูแล

ปกป้องและจัดการป่าชุมชนภายในชุมชนของตนวิธีการจัดการยอมแลว้แต่ละชุมชนทั้งนี้ขึ้นอยู่

กับสภาพป่า ทรัพยากรธรรมชาติในป่า การพ่ึงพิงทรัพยากรป่า และประชาชนในท้องถิ่นย่อมมี

ทัศนคตต่ิอป่าชุมชนที่แตกต่างกัน 

รูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการวางแผนพัฒนาแบ่งได้ 3 รูปแบบ คือ 

1. การชักชวนให้เข้ามามีส่วนร่วม รูปแบบนี้รัฐบาลจะเป็นผู้วางแผนนโยบายและ

โครงการพัฒนาด้วยตนเอง ประชาชนไม่มีส่วนร่วมในการวางแผนและจัดท าโครงการแต่อย่าง

ใด แต่จะถูกชักชวนจากรัฐบาลให้เข้ามามีส่วนร่วมในขั้นตอนของการด าเนินโครงการ เช่นกัน

ร่วมลงแรงงานของชาวบ้านในการสร้างเหมืองฝายเป็นต้น ลักษณะนีจ้ะพบในการวางแผนจาก

บนลงล่าง 

2. การเจรจาต่อรอง รูปแบบนีรั้ฐบาลและตัวแทนของประชาชนจะเข้าไปมีส่วนร่วมใน

การวางแผนพัฒนาและตัดสินใจในเร่ืองต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการวางแผนการจัดท าโครงการ

พัฒนา จะอยู่ในมือของรัฐบาลทอ้งถิ่น และตัวแทนหรือองค์กรประชาชน แม้ว่าในความเป็นจริง

น้ัน การริเริ่มโครงการจะยังคงมาจากรัฐบาลกลางก็ตาม แต่รัฐบาลท้องถิ่นและองค์กรประชาชน

สามารถร่วมตัดสินใจ หรือเจรจาต่อรองผลประโยชน์กับรัฐบาลกลางได ้เพ่ือรักษาผลประโยชน์

ของท้องถิ่นให้มากที่สุด ซึ่งผลสุดท้ายรัฐบาลกลางมักจะเป็นผู้ยอมโอนอ่อนผ่อนตามเสียง

ท้องถิ่น มิเช่นน้ันจะเป็นการฝืนมติของท้องถิ่น ซึ่งน ามาสู่ความขัดแย้งของรัฐกับประชาชนได ้

การวางแผนพัฒนาในรูปแบบน้ี องค์กรประชาชน จะต้องมีศักยภาพสูง และมีความต่ืนตัวใน

การรักษาผลประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่น องค์กรประชาชนในประเทศไทยหลายจังหวัด 

แสดงความมีศักยภาพสูง สามารถเจรจาต่อรองเพ่ือรักษาผลประโยชน์ของท้องถิ่นตนเองได้ แต่

การเจรจาต่อรองที่เกิดขึน้ มักจะเกิดหลังจากที่รัฐบาลกลางไดก้ าหนดแผนพัฒนาไว้แล้ว หาใช่
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เป็นการยินยอม หรือเปิดโอกาสให้ตัวแทนท้องถิ่น หรือแม้แต่เจ้าหน้าที่ท้องถิ่นเข้ามาร่วมใน

ขั้นตอนการวางแผนแตแ่รกไม่ 

3. การจัดการวางแผนด้วยตนเอง รูปแบบนี้ประชาชนในท้องถิ่นเป็นผู้จัดการควบคุม

และวางแผนพัฒนาการใช้ทรัพยากรด้วยตนเองโดยสิ้นเชิง น่ีคือรูปแบบการวางแผนพัฒนาดว้ย

การพ่ึงตนเองอย่างแท้จริง และเป็นประชาธิปไตยที่สมบูรณ์แบบ การวางแผนแบบนี้ไม่อาศัย

ความคิดริเร่ิม และชักจูงหรือชักชวนจากบุคคลภายนอก หรือรัฐบาลเลย ประชาชนในท้องถิ่น

สามารถวิเคราะห์และตัดสนิใจเกี่ยวกับปัญหา แนวทางการวางแผนพัฒนา หรือแม้กระทั่งการ

ประเมินผล ติดตามส ารวจโครงการด้วยตนเอง รูปแบบนี้เป็นการเปิดโอกาสอย่างเต็มที่แก่

ประชาชนทุกคนในท้องถิ่น ให้เข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมโดยสมบูรณ์ บทบาทของบุคคล 

ภายนอกคือการเข้าร่วมท าวิจัยแบบมีส่วนร่วมในกรณีที่จ าเป็นต้องการศึกษาวิจัยในเร่ืองใด

เร่ืองหน่ึง เมื่อน้ันประชาชนในท้องถิ่นและบุคคลภายนอกจะร่วมกันเก็บข้อมูลแก้ไขข้อมูลให้

ถูกต้อง และวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเสมอภาคกัน รูปแบบนี้ประชาชนในท้องถิ่นจะต้องมีความ

พร้อมและมีประสิทธิภาพสูง ส าหรับประเทศไทยน้ันแม้สภาต าบลของหลายแห่งจะมีความ

พร้อม และมีศักยภาพสูง สามารถท าแผนพัฒนาด้วยตนเองได้ แต่สภาต าบลเหล่านี้ยังต้อง

วางแผนตามกรอบที่ก าหนดจากรัฐบาลกลาง ซึ่งกรอบเหลา่นี้ยังไม่เปิดกว้างอย่างเสรีแก่ท้องถิ่น

ในการวางแผนตามที่ต้องการ หากกรอบเปิดโอกาสเป็นเพียงนโยบายกว้างกว้างจะ สามารถ

เปิดโอกาสให้องค์กรท้องถิ่นวางแผนพัฒนาอย่างอิสระ และตรงตามความต้องการท้องถิ่น

อย่างแท้จริง 

ทวีทอง หงษ์วิวัฒน์ (2527) ได้อธิบายไว้ว่า การมีส่วนร่วมคือการที่ประชาชนหรือ

ชุมชน พัฒนาขีดความสามารถของตนเองในการจัดการควบคุมการใช้และการกระจายทรัพยากร

ที่มีอยู่ เพ่ือประโยชน์ต่อการด ารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคม ตามความจ าเป็นอย่างสมศักด์ิศรี

ในฐานะสมาชิกของสังคม ในการมีส่วนร่วมประชาชนได้พัฒนาความรู้และภูมิปัญญาซึ่งแสดง

ออกมาในรูปการตัดสินใจในการก าหนดชีวิตของตนเองอย่างเป็นตัวของตัวเอง 

ไพโรจน์ สุขสัมฤทธิ์ (2532) ได้อธิบายว่าการมีส่วนร่วมคือกระบวนการด าเนินงาน

รวมพลังประชาชนกับองค์กรของรัฐ หรือองค์กรเอกชนเพ่ือประโยชน์ในการพัฒนาหรือแก้ไข

ปัญหาของชุมชน โดยยึดหลักการว่าสมาชิกในชุมชนน้ัน ๆ จะต้องร่วมมือกันวางแผนและ

ปฏิบัตงิานเพ่ือสนองความตอ้งการหรือแก้ปัญหาของประชาชนในชุมชน 

วันรักษ์ มิ่งมณีนาคิน (2531) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมที่แท้จริงของประชาชนจะต้องมี

ส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของกระบวนการพัฒนาชนบท อันได้แก่การศึกษาและวิเคราะห์ชุมชน 

การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา และการจัดล าดับความส าคัญของปัญหา การเลอืกวิธีและการ
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วางแผนในการแก้ปัญหา การด าเนินงานตามแผน และขั้นสุดท้ายคือ การติดตามประเมินผลใน

ความหมายที่กว้าง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชนบท หมายถึงการให้ประชาชน

เป็นผู้ตัดสินใจในกิจกรรมของโครงการ การด าเนินงานพัฒนาชนบททุกขั้นตอน ต้ังแต่การวาง

แผนการด าเนนิงาน การใช้ประโยชน์ และการประเมินผล 

อคิน รพีพัฒน์ (อ้างอิงใน อนุรักษ์ ปัญญานุวัฒน์ (2542) ได้เสนอแนวคิดของค าว่า

การมีส่วนร่วมของประชาชนภายใต้สภาพสังคมชนบทไทยว่านา่จะพิจารณา ได้ 2 ลักษณะ คือ 

1. ลักษณะการเข้าร่วมกิจกรรมของการพัฒนาชนบทของประชาชนในด้านต่าง ๆ 

ได้แก่ 

 1.1 การค้นหาปัญหา จัดล าดับของปัญหา และสาเหตุของปัญหา 

 1.2 หาแนวทางการแกป้ัญหา และด าเนนิกิจกรรมเพ่ือแก้ปัญหานัน้ 

 1.3 ประเมินผลการพัฒนา 

2. ลักษณะเงื่อนไขการเข้าร่วมกิจกรรม ว่าการที่ประชาชนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนา

ชนบทน้ัน เป็นเพราะเงื่อนไขเหลา่นี้หรือไม่ 

 2.1 เกรงใจ ถูกบังคับ หรือมีส่ิงจูงใจเฉพาะหน้า 

 2.2 เข้าใจ และยอมรับวัตถุประสงค์ของการพัฒนานัน้ 

 2.3 เห็นว่ากิจกรรมดังกลา่ว จะก่อให้เกิดประโยชน์ระยะยาวแก่ตนเองและประชาชน 

ขั้นตอนของการมีส่วนร่วม 

ประชาชน สามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานตามขั้นตอนต่าง ๆ ที่ ไพรัตน์ 

เตชะรนิทร ์(2527) เสนอไว้ดังน้ี คือ 

1. ร่วมท าการศึกษา ค้นคว้าปัญหา และสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมทั้ง

ความตอ้งการของชุมชน 

2. ร่วมค้นหา สร้างรูปแบบ และวิธีการพัฒนา เพ่ือแก้ไข รวมทั้งลดปัญหาของชุมชน 

หรือเพ่ือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน หรือสนองความตอ้งการของชุมชน 

3. ร่วมวางนโยบาย หรือแผ่นงาน โครงการ หรือกิจกรรมเพ่ือขจัดและแก้ไขปัญหา 

รวมทั้งสนองความตอ้งการของชุมชน 

4. ร่วมตัดสินใจใช้ทรัพยากรที่มีจ ากัดให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 

5. รวมปรับปรุงระบบบริหารงานพัฒนาให้มปีระสิทธิภาพและประสิทธิผล 

6. ร่วมกันลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเองและ

ของหน่วยงาน 

7. ร่วมปฏิบัติตามนโยบายแผนงานโครงการให้บรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้ 
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8. ร่วมควบคุมติดตามประเมินผลและบ ารุงรักษาโครงการ ตลอดจนกิจกรรมที่ไดท้ า

ไว้โดยทั้งเอกชนและรัฐบาลให้ใช้ประโยชน์ไดต้ลอดไป 

อคิน รพีพัฒน์ (อ้างอิงใน อนุรักษ์ ปัญญานุวัฒน์, 2542) แบ่งการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนเป็น 4 ลักษณะ คือ 

1. รวมในการค้นหาสาเหตุของปัญหาตลอดจนแนวทางแก้ไขปัญหา 

2. ร่วมในการตัดสินใจเลอืกแนวทางและการวางแผนพัฒนาเพ่ือแก้ไขปัญหา 

3. ร่วมในการปฏิบัตงิานในกิจกรรมการพัฒนาตามแผน 

4. ร่วมในการประเมินผลงานกิจกรรมการพัฒนา 

เงื่อนไขที่น าไปสู่ความส าเร็จในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอ้มโดยชุมชน (Gardner 

and Stern, 1996) 

1. ทรัพยากรน้ันอยู่ภายใต้การควบคุมของชุมชนท้องถิ่น ชุมชนท้องถิ่นมีอ านาจควบคุม

การใช้ทรัพยากรที่อยู่ในชุมชนน้ัน 

 1.1 ก าหนดขอบเขตที่ชัดเจน ชุมชนมีอาณาเขตหรือบริเวณที่เป็นต าบล อ าเภอ 

หมู่บ้าน ฯลฯ 

 1.2 ทรัพยากรหรือสิ่งแวดลอ้มอยู่ภายในขอบเขตของชุมชนน้ัน ชุมชนหรือหมู่บ้าน 

สามารถจัดแจงทรัพยากรหรือสิ่งแวดล้อม ชุมชนมีอาณาเขตบริเวณและขอบเขตทรัพยากร

เหลา่น้ันที่ต้องการให้จัดการ อยู่ในอาณาเขตบรเิวณน้ันดว้ย เช่น ป่าไม้ แร่ธาตุ แม่น้ า ล าคลอง 

ทรัพยากรบางอย่างไม่ถูกจ ากัด หรืออ ยู่ในขอบเขตอยู่เท่าน้ัน  เช่น สัตว์ป่า ป่าไม้  ถ้า

เปรยีบเทียบสัตว์กับป่าไม้ ป่าไมจ้ะอยู่ในขอบเขตมากกว่า สามารถควบคุมป่าไม้ไดม้ากกว่าสัตว์ 

 1.3 สามารถบังคับใช้กฎระเบียบของท้องถิ่นได้เชน่ชุมชนที่ดูแลป่าออกกฎไม่ให้ตัด

ไมท้ าลายป่าเพ่ือน าไปสร้างบ้านหรือให้อนุญาตเก็บของป่า 

 1.4 สามารถติดตามเฝ้าดูความเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรได้ทุกระยะ ติดตาม

ความเปลี่ยนแปลง หมายถึง สามารถสังเกตได้ว่ามีความเสื่อมถอย การเพ่ิมหรือลดปริมาณ 

คุณภาพศึกษาสิ่งที่เกิดขึ้นกับป่าไม้แม่น้ าล าคลองโดยอาศัยหลักการของประชาชนมีส่วนร่วม 

ในการแสดงความคิดเห็นแตต้่องอยู่ภายใต้อ านาจและขอบเขตของชุมชน 

2. ชุมชนต้องพ่ึงพาอาศัยทรัพยากรน้ันเห็นความส าคัญต่อการยังชีพ เพราะว่าทรัพยากร

สิ่งแวดล้อมก็ให้ประโยชน์ 

 2.1 สิ่งแวดล้อมอยู่ภายใต้การดูแลของชุมชน เกิดจากความร่อยหรอของทรัพยากร 

การเสื่อมโทรม การเสื่อมสภาพของส่ิงแวดล้อม 
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 2.2 ยากที่จะหาทรัพยากรอื่นมาทดแทน กว่าจะรู้ถึงประโยชน์ของทรัพยากร

เหลา่นัน้ก็ต่อเมื่อทรัพยากรเหลอืน้อยลงและหาได้ยากขึน้ 

 2.3 ต้องเสยีค่าใช้จา่ยสูงในการอพยพชุมชนไปต้ังถ่ินฐานใหม่ 

3. การด ารงอยู่ของชุมชนชุมชนที่มีเงื่อนไขที่ดีในการช่วยจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชนน้ัน

จะต้องมีองค์ประกอบดังน้ี 

 3.1 มีความมั่นคง มีประชากรน้อย และรู้จักกันเป็นอยา่งดี 

 3.2 มีเครือข่ายทางสังคมที่แน่นแฟ้น ประชาชนในชนบทจะมีความสามัคคีผูกพัน

กันมากกว่าประชาชนที่อยู่ในสังคมเมือง 

 3.3 มีบรรทัดฐาน ค่านิยม และประเพณีเดียวกัน 

 3.4 มีความรูเ้กี่ยวกับทรัพยากรดพีอที่จะน าออกมาเป็นกฎระเบียบ 

4. กฎ ระเบียบและกระบวนการที่เหมาะสม 

 4.1 การมีส่วนร่วมในการก าหนดและการแกไ้ขกฎระเบียบ 

 4.2 ชุมชนเป็นผูค้วบคุมกระบวนการติดตามและบังคับการใช้กฎระเบียบ 

 4.3 กฎระเบียบเน้นการกีดกันบุคคลภายนอก และจ ากัดการกระท าของบุคคลใน

ชุมชน ทรัพยากรสิ่งเเวดล้อมอยู่ภายใต้การควบคุมของชุมชน 

 4.4 กฎระเบียบสอดคล้องกับสภาพทรัพยากร 

 4.5 มีส่ิงจูงใจให้บุคคลปฏิบัติตามกฎ 

 4.6 การลงโทษผู้ฝ่าฝืนท าได้งา่ย 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

สุชาวลี ชูเอน (2555) ศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการป่าชุมชน: 

กรณีศึกษา ต าบลวังมะปราง อ าเภอวังวิเศษ จังหวัดตรัง รวมทั้งศึกษาปัญหาอุปสรรคและ

ข้อเสนอแนะของประชาชนในการจัดการป่าชุมชน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์กับ

ตัวแทนครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ต าบลวังมะปราง ที่มีอายุ 18 ปีขึน้ไป และมีระยะเวลาอาศัย

อยู่ในชุมชนไม่น้อยกว่า 1 ปีจ านวน 300 ครัวเรือน และสัมภาษณ์แบบเจาะลกึผู้ให้ข้อมูลส าคัญ

จ านวน 17 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ

ความแตกต่างระหว่างกลุม่และการวิเคราะห์การผันแปรทางเดียว ส่วนข้อมูลจากการสัมภาษณ์

แบบเจาะลึก น าเสนอโดยวิธีการเชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในการ

จัดการป่าชุมชนในระดับต่ า โดยเพศ สถานภาพในชุมชน การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน การ

รับรูข้้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับป่าชุมชน และความรู้เกี่ยวกับป่าชุมชน เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
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มีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการป่าชุมชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 จ านวน

สมาชิกในครัวเรือน เป็นปัจจัยที่มีอิธิพลต่อการมีสว่นร่วมของประชาชนในการจัดการป่าชุมชน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.05 

ปัญหาอุปสรรคในการมีส่วนร่วมในการจัดการป่าชุมชน ได้แก่ ขาดการประชาสัมพันธ์

เกี่ยวกับการจัดการป่าชุมชนจากหน่วยงานภาครัฐและผู้น าชุมชน รวมทั้งหน่วยงานภาครัฐไม่มี

นโยบายที่ส่งเริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมนการจัดการป่าชุมชนให้กับประชาชน โดยการ

สนับสนุนของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ไมว่่าจะเป็นการให้ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับป่าชุมชน การ

ดูแลจัดการป่าชุมชน การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้และความเข้าใจที่

ถูกต้องและเป็นไปอย่างทั่วถึง และประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับป่าชุมชนอย่างครบถ้วน

และชัดเจน เพ่ือให้ประชาชนรับทราบข้อมูลข่าวสารและกิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้การมี

สว่นร่วมของประชาชนมีประสทิธิภาพและน าไปสูค่วามยั่งยืนต่อไป 

พรมมินทร์ พวงมาลา (2546) ไดศึ้กษารูปแบบการจัดการแหลง่ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์

แบบย่ังยืนบ้านแม่ก าปอง หมู่ 3 ต าบลห้วยแก้ว กิ่งอ าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า

หมู่บ้านแม่ก าปอง เป็นหมู่บ้านที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ มีทิวทัศน์ที่สวยงาม และ

มีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติมากมาย ป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์ ด้วยความอุดมสมบูรณ์ท าให้

หมู่บ้านแม่ก าปองเร่ิมเป็นหมู่บ้านที่มีนักท่องเที่ยวเข้ามาพักผ่อนมากขึ้นเร่ือย ๆ จนต่อมาผู้น า

ชุมชนและชาวบ้าน ได้เปิดหมู่บ้านให้เป็นหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงนิเวศ สภาวการณ์ด้านการ

ท่องเที่ยวได้เปลี่ยนไปในทิศทางที่ถูกต้องและชัดเจนขึ้น มีรูปแบบการจัดการแหล่งท่องเที่ยวที่

เป็นขั้นตอน ชาวบ้านมีความเข้าใจในเร่ืองการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แบบย่ังยืน ชุมชนมีความ

เข้มแข็ง มีความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน มีมาตรฐานในการด ารงชีวิตมากขึ้น ชาวบ้านเห็น

ความส าคัญของการอนุรักษ์ธรรมชาติ ได้รับการพัฒนาแหลง่ท่องเที่ยวในหมู่บ้าน มีผลงานของ

ภูมิปัญญาชาวบ้าน มีแนวทางที่ถูกต้องในการจัดสรรรายได้ให้กับชุมชนและประชาชน มีการ

จัดการด้านเส้นทางเดินป่า รวมทั้งรูปแบบกิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้งการมีกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ

ของกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน 

เพชรศรี นนท์ศิริ (2556) ศึกษาเร่ือง รูปแบบการด าเนินงานของกลุ่มท่องเที่ยวโดย

ชุมชนในเขตภาคเหนือตอนล่าง ผลการศึกษาพบว่า พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีรูปแบบการด าเนินการ

แบบกระจายอ านาจ ด้านเศรษฐกิจมีการกระจายรายได้อย่างทั่วถึง ด้านการมีสว่นร่วม คนใน

ชุมชนมีส่วนร่วมทั้งในการจัดต้ัง วางแผนและด าเนินงาน ดา้นความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะ

ของผู้น ากับความส าเร็จของกลุ่ม พบว่า ผู้น ากลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชนได้รับการยอมรับจาก

สมาชิกกลุม่ มีความเข้มแข็งทางจิตใจ สามารถเป็นที่พ่ึงให้ตนเองและผู้อื่นได้ นอกจากน้ี ความ
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เสียสละ เห็นแก่ประโยชน์สว่นรวม เช่น การพยายามกระจายรายได้ โดยการเช่ือมโยงเสน้ทาง

ท่องเที่ยวของกลุ่มกับชุมชน เพ่ือสร้างการกระจายรายได้ ทั้งให้กับสมาชิกและบุคคลทั่วไปใน

ชุมชน อย่างไรก็ตาม พบแนวโน้มของการรวมอานาจการตัดสินใจของผู้น ากลุ่ม ซึ่งเป็นสาเหตุ

ของความขัดแย้งระหว่างสมาชิกในบางกลุ่ม นอกจากนี้ ภูมิหลังการก่อต้ัง องค์กรพ่ีเลี้ยงและ

ภาวะความเป็นผู้นาของผู้น ากลุ่ม มีอิทธิพลต่อการก าหนดรูปแบบการด าเนินงานของกลุ่มการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชนและความส าเร็จของกลุ่ม 

จักรพันธ์ ภูมิสุทธาผล (2557) ศึกษาเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของการท่องเที่ยว

โดยชุมชนหมู่บ้านแม่ก าปอง ต าบลห้วยแก้ว อ าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษา

พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านแม่ก าปองภายใต้กรอบ 11 

ปัจจัย ความส าเร็จเกิดจากกลุ่มผู้น ามีการก าหนดกฎ ระเบียบ และมาตรการในด้านต่าง ๆ 

ชัดเจน มีการควบคุมคุณภาพอาหาร จัดอบรมเร่ืองการปฐมพยาบาลเบื้องต้น และภาษาที่ใช้

สื่อสารกับนักท่องเที่ยวต่างชาติ สง่เสริมให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 

สนับสนุนสถานที่จ าหน่ายผลติภัณฑ์ของชุมชน มีการแบ่งปันรายได้จากการท่องเที่ยวและมกีาร

ประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว ในส่วนของชาวบ้านมีการดูแลในเร่ืองที่พักเพ่ือให้ได้คุณภาพ 

ดา้นอาหารที่บริการแก่นักท่องเที่ยวจะเน้นอาหารพื้นเมืองที่สะอาด มีการต้อนรับที่ดี มีการใช้

ภาษามือเพ่ือการสื่อสาร และให้ความรู้ในเร่ืองของทรัพยากรในชุมชน ตลอดจนชาวบ้านมีสว่น

ร่วมในทุกกิจกรรมของทางชุมชน ส่วนองค์กรภายนอกที่ให้การสนับสนุนน้ันพบว่า มีการให้

ค าแนะน าและพาไปศึกษาดูงานในชุมชนอื่นๆ ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการก าหนดมาตรการและ

การบังคับใช้ในด้านที่พัก ความปลอดภัย และทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากนี้ยังช่วยส่งเสริม

ประเพณีพ้ืนเมือง ผลิตภัณฑ์ชุมชน และงบประมาณในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในด้านปัญหา 

อุปสรรค และข้อเสนอแนะ พบว่า ชาวบ้านมีความต้องการขยายห้องพักเพ่ิมเติมซึ่งขัดกับ

กฎระเบียบที่วางไว้ และปัญหาด้านการสื่อสารกับชาวต่างชาติ ทุกภาคส่วนเสนอแนะว่าชุมชน

ควรรักษาทรัพยากรและวัฒนธรรม ตลอดจนวิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชนไว้  การศึกษาด้านความ

พึงพอใจต่อการท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 กลุ่มมีความพึงพอใจในระดับ

มากที่สุดต่อปัจจัยดา้นทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมและวิถีชีวิต และปัจจัยการบรหิารชุมชน 

ในด้านการเปลี่ยนแปลงของชุมชน พบว่าการคมนาคมและสาธารณูปโภคได้รับการพัฒนาไป

ในทางที่ดขีึน้ และชุมชนมีรายได้จากการท่องเที่ยวเพ่ิมมากขึ้นนอกเหนือจากการท าเมี่ยง 

ปรีดี นุกุลสมปรารถนา (2559) ศึกษาเร่ือง การศึกษาประสบการณ์ จิตส านึกร่วม

ชุมชน และความผูกพัน ที่มีต่องานมหกรรม โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสัมประสิทธิ์
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แบบเพียร์สัน และการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเส้น โดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุแบบ

ปกติ ผลการศึกษาพบว่า ผู้ที่เข้าร่วมงานมหกรรมได้รับประสบการณ์ เกิดความรู้สึกของจิตส านึก

ร่วมชุมชน และมีความผูกพันต่อการจัดงานมหกรรมในภาพรวมระดับปานกลาง ความสัมพันธ์

ระหว่าง ประสบการณ์ จิตส านึกร่วมชุมชน และความผูกพันที่มีต่องานมหกรรมมีความสัมพันธ์

กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .001 ผลการศึกษายังพบอีกว่า อิทธิพลทางตรงจากประสบการณ์

สง่ผลให้เกิดความผูกพันต่อการจัดงานมหกรรมน้อยกว่าอิทธิพลทางอ้อม กลา่วคือประสบการณ์

ที่ส่งผลต่อจิตส านึกร่วมชุมชน สามารถสร้างความผูกพันต่อการจัดงานมหกรรมได้มากกว่า 

อย่างไรก็ตาม ทั้งประสบการณ์และจิตส านึกร่วมชุมชน เป็นส่วนที่เสริมกันให้เกิดความผูกพัน

ต่อการจัดงานมหกรรม 

พรชัย เพียรพล (2559) ศึกษาเร่ือง รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวนิเวศโดยมีส่วนร่วม

ของชุมชนบ้านเหล่า ในพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงม่อนเงาะ จังหวัดเชียงใหม่ โดยศึกษา 4 

สว่น ส่วนที่ 1 ศึกษาบริบทของชุมชน ส่วนที่ 2 ศึกษาศักยภาพของชุมชน ส่วนที่ 3 ศึกษารูปแบบ

ของชุมชน สว่นที่ 4 พัฒนาจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศชุมชน พื้นที่ในการวิจัย คือ ชุมชนบ้านเหล่า 

หมู่ที่ 4 ต าบลเมืองก๋าย อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 140 ครัวเรือน 287 คน 

ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนบ้านเหล่ามีลักษณะโครงสร้างที่เอื้อต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ศักยภาพชุมชน พบว่า ชุมชนบ้านเหล่ามีการจัดต้ังกฏระเบียบด้านการท่องเที่ยว รูปแบบการ

จัดการท่องเที่ยว พบว่า ชุมชนบ้านเหล่ามีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายทั้งด้านทรัพยากร 

ธรรมชาติ และประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น การพัฒนาจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศชุมชน พบว่า 

ชุมชนบ้านเหล่ามีการก าหนดมาตรการการปกป้องทรัพยากรสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว

ชุมชน มีการจัดการการท่องเที่ยวของชุมชนเอง 

ศุภมาส แหวนวิเศษ และเจริญชัย เอกมาไพศาล. (2560) ศึกษาเร่ือง ปัจจัยแห่ง

ความส าเร็จในกระบวนการการมสีว่นร่วมของชุมชนต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน

อย่างย่ังยืน กรณีศึกษาต าบลน้ าเช่ียว จังหวัดตราด ผลการศึกษาพบว่า ว่าผู้ให้ข้อมูลหลักใน

ชมรมส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชน ต าบลน้ าเช่ียว ส่วนใหญ่ คือ เพศหญิง มีอายุเฉลี่ย 51-60 ปี 

อาชีพหลัก คือ ค้าขาย การศึกษาสูงสุด คือ ระดับประถมศึกษา รายไดเ้ฉล่ียต่อเดอืนของกลุ่ม 

คือ 250,000-800,000 บาท สถานภาพในชมรม คือ สมาชิกชมรม และพบว่าปัจจัยสภาพ 

แวดล้อมที่ส่งผลต่อกระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนอย่างย่ังยืน คือ ปัจจัยด้านการส่งเสริมสนับสนุนจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ภาครัฐ 

ภาคเอกชน และภาคชุมชน นอกจากน้ี ปัจจัยด้านการติดต่อสื่อสารระหว่างสมาชิกผา่นช่องทาง

แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) การแจ้งตรง การบอกต่อ การโทรศัพท์ การประชุมต่าง ๆ และปัจจัย
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ดา้นการเมืองท้องถิ่นประเด็นผู้มีบทบาทส าคัญในการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพื้นที่ต าบลน้ าเช่ียว 

ได้แก่ นายกเทศมนตรีและประธานชมรมสง่เสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชน ต าบลน้ าเช่ียว 

เบญจวรรณ สุจริต และชัชชัย สุจริต (2560) ศึกษาเร่ือง รูปแบบการจัดการการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชนของต าบลนางพญา อ าเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์ ผลการศึกษาพบว่า 

ศักยภาพของแหลง่ท่องเที่ยวของต าบลนางพญา อ าเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดติถ์ พบว่าครบทั้ง 

8 ด้าน ได้แก่ พ้ืนที่ดา้นความสะดวกในการเข้าถึง ดา้นสิ่งอ านวยความสะดวก ดา้นการจัดการ 

ด้านสภาพแวดล้อม ด้านความมีช่ือเสียง ด้านกิจกรรมท่องเที่ยว และด้านการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของต าบลนางพญา อ าเภอท่าปลา จังหวัด

อุตรดิตถ์ ได้แก่ การมีส่วนร่วมระหว่างภาครัฐและชุมชน การสนับสนุนและส่งเสริมในการพัฒนา 

การท่องเที่ยวจากสถาบันการศึกษา การพัฒนาผู้น าและคนในชุมชนอย่างต่อเน่ือง การสร้าง

เครือข่ายของแหล่งท่องเที่ยวภายในจังหวัดและในจังหวัดใกล้เคียง และการประเมินผลการ

ด าเนนิงานกลุม่โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง 

เดือนนภา ภู่ทอง (2561) ศึกษาเร่ืองการจัดการป่าชุมชนเพ่ือความย่ังยืนโดยการใช้

กระบวนการมีส่วนร่วมสาธารณะและจารีตประเพณีท้องถิ่นในพื้นที่ภาคเหนือ ประเทศไทยมี

กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มหลายฉบับและมีหน่วยงาน

ที่มีภารกิจด้านสิ่งแวดล้อมโดยตรงหลายหน่วยงาน กฎหมายเกี่ยวกับป่าไม้ในปัจจุบันต่าง

สนับสนุนหลักการรวมศูนย์อานาจในการจัดการป่า ป่าชุมชนในแง่อานาจรัฐมีปัญหาทางด้าน

กฎหมายทับซ้อนกับกฎกติกาของชุมชน การต่อรองในเร่ืองสทิธิไดน้าไปสู่การสร้างกลไกที่เกิด

การตรวจสอบถ่วงดุลได้ กรณีป่าชุมชน คือตัวอย่างที่สะท้อนให้เห็นถึงความอ่อนแอไร้ประสทิธิภาพ

ในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของไทยได้อย่างชัดเจน รัฐยังคงรวม

ศูนย์อานาจในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ มองมิติการจัดการเชิงพื้นที่และการบริหารจัดการ 

ในเชิงวิชาการป่าไม้มากกว่าการจัดการความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ขาดการ 

บูรณาการระหว่างการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอ้มขาดการบูรณาการระหว่าง

ทรัพยากรป่าไม้กับทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในชุมชนท้องถิ่น ดังน้ัน การศึกษา

เร่ือง การจัดการป่าชุมชนเพ่ือความย่ังยืน โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมสาธารณะและจารีต

ประเพณีท้องถิ่นในพ้ืนที่ภาคเหนือ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการดาเนินงานจัดการของชุมชน 

กระบวนทัศน์และรากฐานของการจัดการป่าชุมชน รวมถึงกฎหมายภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับสิทธิ

ป่าชุมชนและยุทธศาสตร์ในการบริหารจัดการป่าชุมชน เพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

ในพ้ืนที่ภาคเหนือ นอกจากน้ียังเสนอแนว ทางการร่วมมือ โดยภาครัฐสามารถนามาประยุกต์ 

ใช้ในการพัฒนานโยบายผ่านรูปแบบการบริหารจัดการป่าชุมชน อีกทั้งยังสามารถส่งเสริมเป็น
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แผนพัฒนาโครงสร้างด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติต่อไป การศึกษาคร้ังนี้ ใช้วิธีการ

ศึกษาแบบเชิงคุณภาพผ่านการค้นคว้าจาก เอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลกึ และการสังเกตแบบ

มีส่วนร่วม ผลการศึกษา พบว่า สังคมท้องถิ่นมีการจัดการ ป่าชุมชุนโดยการนาเอาภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ความเช่ือ ค่านยิม และอาศัยปราชญ์ชาวบ้านหรือพ่อหลวงรวมทั้งพระสงฆ์ เป็นรากฐาน

การขับเคลื่อนชุมชนผ่านการปลูกจิตสานึกรักบ้านเกิด/ถิ่นเกิด/หรือท้องถิ่น และนาเอาวัฒนธรรม

จารีตประเพณีท้องถิ่นมาเป็นวิถีปฏิบัติในการจัดการดูแลรักษาป่าของชุมชนท้องถิ่น เช่น การน า

ความเช่ือเร่ืองผีที่ดูแลป่า การรักษาป่าต้นน้า การใช้ทรัพยากรจากป่าอย่างรู้คุณค่าและกุศโลบาย

ในการรักษาป่าผ่านพิธกีรรมต่าง ๆ ของชุมชนท้องถิ่นในแตล่ะแห่ง 

สริิมา ชัยกูล และคณะ (2561) ศึกษาเร่ือง รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

โดยชุมชน ในพ้ืนที่ภาคใต้แถบทะเลอันดามัน ผลการศึกษาพบว่า ชุมชน 5 ชุมชนในพื้นที่ภาคใต้

แถบทะเลอันดามันจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศตามองค์ประกอบ 8 ประการ (8As) ได้แก่ 

สิ่งดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว (Accessibility) สิ่งอ านวยความสะดวก

ในแหลง่ท่องเที่ยว การบริหาร บรกิารเสริมในแหล่งท่องเที่ยว ที่พักในแหล่งท่องเที่ยว กิจกรรม

การท่องเที่ยว องค์กรการท่องเที่ยว และการท่องเที่ยววิถีภูมิปัญญาไทย ชุมชนต้นแบบ คือ 

ชุมชนบ้านนาตีน จัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยองค์กรชุมชนได้ร่วมกันจัดการทรัพยากร

การท่องเที่ยวใช้ท้องถิ่นเป็นพ้ืนฐาน และมีการจัดการท่องเที่ยวตามรูปแบบการจัดการท่องเที่ยว

เชิงนิเวศ 8 องค์ประกอบ (8As) เมื่อน าตัวแบบมาพัฒนาชุมชนบ้านในทอน และประเมินความ

พึงพอใจของนักท่องเที่ยว 2 กลุ่ม พบว่า มีความพึงพอใจต่อการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

ของชุมชนโดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย 3.73 และ 4.06 ตามล าดับ) 

อนุรักษ์ ปทุมชาติ และคณะ (2562) ศึกษาเร่ือง รูปแบบการบริหารจัดการการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชนบริเวณลุ่มน้ าโขง จังหวัดอุบลราชธานี ผลการศึกษาพบว่ารูปแบบฯ มี 4 

องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ การด าเนินการและเงื่อนไขความส าเร็จ ดังน้ี  

1) หลักการ คือ การด าเนินการแบบมีส่วนร่วมของชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการบริหาร

จัดการการท่องเที่ยวชุมชนในด้านการมีสว่นร่วมและสร้างเครือข่าย ดา้นการพัฒนาสิ่งดึงดูดใจ 

ดา้นการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก ดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากร และดา้นการสร้างประโยชน์

แก่ชุมชน 2) วัตถุประสงค์ เพ่ือบริหารจัดการการท่องเที่ยวชุมชนในด้านการมีส่วนร่วมและ

สร้างเครือข่าย การพัฒนาสิ่งดึงดูดใจ การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก การอนุรักษ์ทรัพยากร 

และการสร้างประโยชน์แก่ชุมชน 3) การด าเนินการ และ 4) เงื่อนไขความส าเร็จ ได้แก่ ชาว

ชุมชนต้องให้ความส าคัญและร่วมมือในการจัดการท่องเที่ยว ผู้น าชุมชนต้องเสียสละและเห็น
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ความส าคัญของทรัพยากร การท่องเที่ยวโดยชุมชนต้องได้รับการบรรจุในแผนพัฒนาจังหวัด 

และภาครัฐต้องให้การสง่เสริมทางดา้นนโยบาย งบประมาณอย่างต่อเน่ือง 

S. Jugmohan, J.P. Spencer และ J.N. Steyn (2016) ศึกษาเร่ือง African Journal for 

Physical Activity and Health Sciences (AJPHES)-Local natural and cultural heritage assets 

and community based tourism : challenges and opportunities-: tourism การท่องเที่ยวโดย

ชุมชนเป็นพ้ืนฐาน (Community Based Tourism: CBT) เป็นการท่องเที่ยวที่เหล่ามวลชนไม่ได้ให้

ความสนใจมากนัก โดยเฉพาะอย่างย่ิงชุมชนในชนบท ในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ

และวัฒนธรรมให้เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเพ่ือประโยชน์ของชุมชน จุดส าคัญของ CBT คือ 

คนชุมชนทั้งหมดได้รับผลประโยชน์จากการท าโฮมสเตย์ การผลติงานฝีมือจากสภาพแวดล้อม

ในท้องถิ่น การน าเสนออาหารและเคร่ืองดื่มแบบดั้งเดิม โดยทั่วไปแล้วการจัดระเบียบการ

พัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชนน้ันรวมถึงหน้าที่ทั้งหมดของการวางแผนการพัฒนาการตลาด

และการจัดการมรดกทางธรรมชาติและวัฒนธรรม และตอ้งมีการตัดสนิใจของชุมชน อย่างไรก็

ตามชุมชนที่อยู่ระหว่างการพิจารณาให้เป็นการท่องเที่ยวชุมชนน้ันต้องเผชิญกับความท้าทายที่

ส าคัญ ซึ่งจ าเป็นต้องเปลี่ยนวิกฤตให้เป็นโอกาสรวมถึงการควบคุมสิ่งอ านวยความสะดวก 

ความปลอดภัยของทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม โครงสร้างพื้นฐานความสามารถในการ

รองรับสภาพแวดล้อม กรอบการก ากับดูแลและการพัฒนาทักษะ การวิจัยในเร่ืองนี้ใช้รูปแบบ

ของกรณีศึกษาในหมู่บ้านท้องถิ่น Noqhekwane การศึกษาพบว่ามีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ

และวัฒนธรรมที่เพียงพออยู่ใน Noqhekwane แต่ภัยคุกคามที่ทางสภาพแวดล้อมและทาง

วัฒนธรรมและทางกายภาพน้ันยังมีความรุนแรง 

Mensah, Ishmael (2017) ศึกษาเร่ือง Benefits and Challenges of Community-Based 

Ecotourism in Park-Fringe Communities: The Case of Mesomagor of Kakum National Park, 

Ghana การท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน (CBE) เป็นรูปแบบที่มีความเป็นไปได้ในการอนุรักษ์

ทรัพยากรต่าง ๆ และการด ารงชีวิตที่ดีขึ้นของชุมชนริมอุทยาน จากมุมมองดังกล่าวชุมชนหลาย

แห่งในกานารวมถึง Mesomagor ได้ยอมรับแนวคิดนี้ แต่การศึกษาส่วนใหญ่ใช้วิธีการเชิง

ปรมิาณและไม่สามารถตรวจสอบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

ได้ ดังน้ันการศึกษาคร้ังน้ีจึงใช้วิธีการเชิงคุณภาพเพ่ือวิเคราะห์ประโยชน์และความท้าทายของ 

CBE ในชุมชน Mesomagor ของอุทยานแห่งชาติ Kakum เกี่ยวข้องกับการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล

ส าคัญของผู้มีส่วนไดส้ว่นเสยีจ านวน 15 คน โดยใช้คู่มอืสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ผลการศึกษา

พบว่า แม้ว่าชุมชนจะได้รับผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเล็กน้อยโดยเฉพาะอย่างย่ิงในการพัฒนา
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โครงสร้างพ้ืนฐาน แต่โครงการก็เผชิญกับความท้าทายหลายประการรวมถึงความไม่สนใจต่อ

การมีส่วนร่วมในการจ้างงานที่จ ากัดโอกาสในการแบ่งปันรายได้ 

Ian Munamura, Boaz Tumwesigye, Edwin Sabuhoro, Donnah Mariza และ  Louis 

Rugerinyange (2017) ศึกษาเร่ือง The quality and performance nexus of the community-

based ecotourism enterprises at Nyungwe National Park, Rwanda: a total quality 

management perspective การท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยผู้ประกอบการ (Cees) เกิดขึ้นเพ่ือเป็น

กลไกในการอนุรักษ์แบบบูรณาการและย่ังยืนของสัตว์ป่าในประเทศที่ก าลังพัฒนา พวกเขา

ได้รับการสนับสนุนอย่างมากจากองค์กรท้องถิ่นและนานาชาติ การส่งเสริมการอนุรักษ์และ

การพัฒนาแบบบูรณาการ แต่ประสิทธิภาพการท างานของ Cees ยังคงไม่เพียงพอ การวิจัยน้ี

ประเมินถึงอิทธิพลของการปรับปรุงคุณภาพในการท างานของ Cees ที่มาจากการจัดการ

คุณภาพ (TQM) เก็บรวบรวมข้อมูลจากสาม Cees เพ่ือนบ้าน Nyungwe อุทยานแห่งชาติใน

ประเทศรวันดา ผลการศึกษาพบว่า การปฏิบัติ TQM ที่ส าคัญส าหรับการท างาน Cees' รวมทั้ง

การฝึกอบรมการเปรียบเทียบการเสริมสร้างศักยภาพของพนักงาน การวัดประสิทธิภาพการ

ท างาน และการปรับตัว ปรัชญา TQM ในวิสัยทัศน์ของ Cees นอกจากนี้ การศึกษาคร้ังนี้ท า

ให้ผลงานใหม่ในการประยุกต์ใช้ TQM ในองค์กรขนาดกลางและเล็ก โดยจะระบุการเปรยีบเทียบ

และเพ่ิมขีดความสามารถของพนักงานเป็นสองมิติใหม่ของการปฏิบัติ TQM ซึ่งมีความส าคัญ

ส าหรับการท างานขององค์กรขนาดเล็กและขนาดกลาง เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของ Cees 

ที่ประชาชนได้เรียกร้องให้ใช้วิธีการแบบบูรณาการในการประยุกต์ใช้การปฏิบัติ TQM เสนอใน

ขั้นตอนของการท างาน Cees ในทุกขั้นตอน 

Mihai Voda, I Wayan Jendra และ Made Ruki (2019) ศึกษาเร่ือง COMMUNITY-

BASED TOURISM FOR NATURAL CONSERVATION IN POHSANTEN VILLAGE IN BALI บทความ

น้ีกล่าวเกี่ยวกับบทบาทของการท่องเที่ยวในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติในหมู่บ้าน 

Pohsanten จังหวัด Bali ประเทศอินโดนีเซีย เป็นการพัฒนาพื้นฐานโดยการทบทวนวรรณกรรม 

การสังเกต และการมีส่วนร่วมโดยตรงในการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นพื้นฐาน และพัฒนาเสน้ทาง

การเดินป่า การเดินป่าไปยังน้ าตกถูกใช้เป็นแหล่งท่องเที่ยวหลักโดย Pohsanten CBT และจะ

ช่วยส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเน่ืองจากมีการสร้างป่าขึ้นใหม่ สร้างโอกาสในการท างานมากขึ้น

ส าหรับคนในท้องถิ่น ดว้ยเหตุน้ีจึงท าให้เป็นแหล่งรายได้ที่ย่ังยืน และมีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่

ป้องกันการกระท าที่ผิดกฎหมาย และสร้างความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อม ดังน้ันการเดินป่าที่

น้ าตก Mesehe เป็นการรวมกิจกรรมเชิงอนุรักษ์และเชิงธุรกิจเข้าด้วยกัน หวังว่าบทความนี้จะ
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ยกระดับวรรณกรรมทางวิชาการด้านการท่องเที่ยวธรรมชาติและการอนุรักษ์โดยเฉพาะที่

เกี่ยวข้องกับ CBT ที่ใช้สภาพแวดล้อมทางธรรมชาตเิป็นแหลง่ท่องเที่ยว 

Sène-Harper, A., Séye, M. (2019) ศึกษาเร่ือง Community-based tourism around 

national parks in Senegal: the implications of colonial legacies in current management 

policies. ผลการศึกษาพบว่า ใน Sub-Saharan Africa, ผู้จัดการทรัพยากรมักจะส่งเสริมการ

ท่องเที่ยวชุมชนตาม (CBT) สวนสาธารณะรอบชาตเิป็นกลยุทธ์เอาชนะส าหรับการพัฒนาอย่าง

ย่ังยืนในท้องถิ่นและการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชวีภาพ ในประเทศเซเนกัล แต่ผลกระทบ

ทางสังคมเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมของ CBT ยังคงเข้าใจยาก ด้านที่ส าคัญของอดีตนโยบาย

อาณานิคมของฝรั่งเศสยังคงสะท้อนให้เห็นในรูปแบบสวนสาธารณะแห่งชาตใินประเทศเซเนกัล

มีการจัดการ กรอบนโยบายดังกล่าวไม่สอดคล้องกับแนวทางการบรหิารจัดการแบบมีส่วนร่วม

และเป้าหมายโดยรวมของการพัฒนาการท่องเที่ยว กระดาษนี้จะตรวจสอบวิธีการที่ไมส่อดคล้อง

กันน้ีขัดขวางการมีสว่นร่วมของ CBT กับชุมชนท้องถิ่นโดยมุ่งเน้นที่ 1) กรณีที่ไม่มีนโยบายการ

ครอบครองที่ดินของชุมชน 2) การจัดสรรธรรมสิทธิสัมปทานการล่าสัตว์ และ 3) วัฒนธรรม

ทางทหารในการบรหิารงานของอุทยานแห่งชาติ 

Ujjal Mallick (2019) ศึกษาเร่ือง SUSTAINABLE TOURISM: TOOL FOR SUSTAINABLE 

FOREST MANAGEMENT, NATURAL RESOURCE & COMMUNITY BASED NATURAL RESOURCE 

MANAGEMENT การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนเป็นขั้นตอนการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นเพ่ือป่า

และธรรมชาติ การจัดการทรัพยากรจะช่วยรักษาความสมดุลระหว่างระบบนิเวศวิทยา เศรษฐกิจ 

สังคมและวัฒนธรรม บทความวิจัยนี้พยายามศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนต่อทรัพยากร 

ธรรมชาติ ป่าไม้ กิจกรรม ประโยชน์ ความท้าทายจากการประเมินการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

เพ่ือประเมินการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนิ  โดยใช้เคร่ืองมือที่ดีที่สุดส าหรับการจัดการทรัพยากร 

ธรรมชาติ คือ ระเบียบวิธีวิจัยเชิงส ารวจช่วยในการค้นหาหลักฐานและรวบรวมข้อมูลจาก 3 

พ้ืนที่ทั่วทั้ง 2 ประเทศ การพัฒนาป่าไม้นิวซีแลนด์และอินเดีย อุทยานแห่งชาติ Tongariro และ 

Khangchendzonga National อุทยานแห่งชาติทั้งสองนี้อธิบายถึงการใช้และการจัดการทรัพยากร

อย่างย่ังยืน และอุทยานแห่งชาติ Keibul Lamjao เป็นอุทยานที่แสดงถึงการจัดการที่ไม่ย่ังยืน 

การศึกษาช่วยให้เข้าใจประโยชน์ของ 1) การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 2) การป้องกันและการอนุรักษ์ 

3) การมีส่วนร่วมของชุมชนและการรับรู้อย่างย่ังยืนเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติส าหรับคนรุ่น

ปัจจุบันและรุ่นต่อไป 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 
 

ภาพ 13 แสดงกรอบแนวความคิด (Conceptual Framework) 
 

กรอบแนวความคิดขางต้นเพ่ือพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่า

ในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ให้เป็นไปตามการจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์อย่างย่ังยืนและการพัฒนา

น้ันไม่ส่งผลกระทบทางด้านลบที่อาจมีต่อการจัดการทรัพยากรป่าในเขตพื้นที่อนุรักษ์ประสบการณ์

ของนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่น ในการศึกษาคร้ังนี้จึงมีความจ าเป็นที่ควรศึกษาใน 3 ประเด็น

น้ัน มีความสัมพันธ์ดังต่อไปนี้ 

สถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่ชุมชนโดยมีการศึกษา

ในเร่ืองของข้อมูลทั่วไปของพ้ืนที่ แหลง่ท่องเที่ยว กิจกรรม จุดเดน่หรือจุดดึงดูดใจภายในชุมชน 

ระยะเวลาในการจัดต้ังชมรมหรือองค์กรชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยวรวมไปถึงสถานการณ์

การท่องเที่ยวในชุมชนต้ังอดตีจนถึงปัจจุบันและการบรหิารจัดการพ้ืนที ่

การมีจิตส านึกของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าโดยท าการศึกษาเกี่ยวกับความรู้ ทัศนคติ 

การใช้ประโยชน์จากป่าและการมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าในด้านการอนุรักษ์

ป่า ดา้นการมสีว่นร่วม และดา้นการสนับสนุนและพัฒนา 
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ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าโดยท าการศึกษา

ถึงพฤติกรรมการท่องเที่ยวรวมไปถึงความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่าในด้านการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากร ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากร

อย่างย่ังยืน ดา้นการมสีว่นร่วมในการดูแลทรัพยากรและดา้นกฏระเบียบข้อบังคับ 

ซึ่งสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชน การบริหารจัดการพื้นที่ชุมชนกับการมีจิตส านึก

ของชุมชนในการอนุรักษ์ป่ามีความสัมพันธ์ต่อกันในการสร้างการรับรู้และการพัฒนาภายใน

ชุมชนเกี่ยวกับการการท่องเที่ยวและการอนุรักษ์ป่าเพ่ือให้เกิดความชัดเจนและความรู้โดยเฉพาะ

ของบริบทและเพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการก าหนดรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์

ป่าในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ 

สว่นสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชน การบรหิารจัดการพื้นที่ชุมชนกับความคิดเห็น

ของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าโดยมีความสัมพันธ์เพ่ือพัฒนาการ

ท่องเที่ยวและการอนุรักษ์ป่าให้สอดคล้องและตรงกับความต้องการของนักท่องเที่ยว 

โดยที่การมีจิตส านึกของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าในด้านการอนุรักษ์ป่า ด้านของการมี

ส่วนร่วม การสนับสนุนและพัฒนาส่งผลต่อรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าใน

เขตพ้ืนที่อนุรักษ์ในการก าหนดกิจกรรม การมีส่วนร่วมและการบริหารจัดการพ้ืนที่ของชุมชน 

อีกทั้งความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าส่งผล

ต่อรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพื้นที่อนุรักษ์ในการพัฒนากิจกรรม 

พ้ืนที่ของชุมชน การรู้คุณค่าและหวงแหน การใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างย่ังยืน การมสี่วนร่วม

ในการดูแลทรัพยากรและกฏระเบียบข้อบังคับให้ตรงกับความต้องการของนักท่องเที่ยว  ซึ่ง

สามารถสรุปได้ว่า จุดเร่ิมต้นของรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพื้นที่

อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย จ าเป็นที่จะต้องศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชน

และการบริหารจัดการพ้ืนที่ การมีจิตส านึกของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าว่าเป็นอย่างไร และ

ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าเพ่ือค้นหาความต้องการ

ที่แท้จริงของนักท่องเที่ยวก็เป็นอีกกระบวนการหน่ึงที่ส าคัญที่จะต้องศึกษาเพราะจะท าให้ทราบ

ถึงพฤติกรรมและความต้องการของนักท่องเที่ยวเพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการพิจารณาการ

ก าหนดรูปแบบให้สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว ส าหรับการหารูปแบบการ

ท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพื้นที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย จ าเป็นที่

จะต้องศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชน การบริหารจัดการพื้นที่เป็นอันดับแรกเพราะ

การท่องเที่ยวจะเกิดขึ้นไม่ได้หากเจ้าของพื้นที่ไม่พร้อม ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาความ
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คิดเห็น ความต้องการของชุมชน ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการเสนอรูปแบบการ

ท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพืน้ที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทยต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 3 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

การศึกษาเร่ือง “รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่า

กันชนพ้ืนที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย” เป็นการศึกษาวิจัยโดยด าเนินการวิจัยแบบ

ผสมผสาน (Mixed Method Research) มีการใช้เทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

ผสมผสานกับการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซึ่งมกีารก าหนดระเบียบวิธีวิจัยโดย

จ าแนกตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยทั้งสิ้น 4 ข้อ คือ วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาสถานการณ์

การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่ชุมชน วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 การศึกษาการมี

จิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า และวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 คือ เพ่ือเสนอรูปแบบการ

ท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพืน้ที่อนุรักษ์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาสถานการณก์ารท่องเที่ยวในชุมชนและการบรหิารจัดการ

พื้นที่ชุมชน 

มีเป้าหมายในการศึกษา คือ เพ่ือทราบสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการ

บรหิารจัดการพ้ืนที่ชุมชนโดยใช้วิธกีารวิจัยเชิงคุณภาพ 

1. การวิจัยเอกสาร ไดจ้ากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิโดยเฉพาะข้อมูลผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยครัง้นี้ 

2. การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะจงมีการคัดเลอืกผู้ให้ข้อมูลหลัก 

(Key Informant) ซึ่งผู้วิจัยเลือกใช้เทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้เคร่ืองมือการสัมภาษณ์

แบบเจาะลึก (Indepth interview) (สุภาภรณ์ ประสงค์ทัน, 2563) ที่เผชิญหน้ากัน โดยมีแบบ

สัมภาษณ์ซึ่งประกอบด้วยค าถามปลายเปิดซักไซ้ตามประเด็นหัวข้อหลัก โดยด าเนินกับกลุ่ม 

เป้าหมาย คือ ผู้น าชุมชนหรือคณะกรรมการชุมชนเพ่ือให้ผู้ตอบได้ให้ความคิดเห็น ให้ข้อมูลและ

รายละเอียดที่ตรงประเด็นศึกษาให้มากที่สุด 

ผู้ให้ข้อมูลหลัก 

ผู้น าชุมชนหรือคณะกรรมการการชุมชนซึ่งมีคุณสมบัติ คือ เป็นคณะกรรมการชุมชน

ไม่น้อยกว่า 1 ปีและเป็นสมาชิกในชุมชน มีหน้าที่ในการเป็นแกนน าในการอนุรักษ์ป่าและการ

ท่องเที่ยวในชุมชน ซึ่งมคีวามเป็นไปไดท้ี่ชุมชนจะไดจ้ัดท าการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและด าเนินการ
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เกี่ยวกับการท่องเที่ยวมาแล้ว ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบการเลือกตัวอย่างแบบ

เจาะจงบุคคล โดยระบุบุคคลตามคุณสมบัติที่ก าหนดที่ต้องการจะศึกษาไว้อย่างชัดเจน โดย

เลือกให้สอดคล้องเหมาะสมและตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยมากที่สุดเท่าที่จะท าไดโ้ดย

ใช้แบบสัมภาษณ์ในการสอบถามชุมชนเพ่ือส ารวจว่ามีจ านวนเท่าใดที่เข้าเกณฑ์และชุมชนที่

คัดเลือกน้ันมีความสอดคล้องกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ จากน้ันด าเนินการเลือกแบบเจาะจงคัด

เฉพาะชุมชนที่เข้าเกณฑ์มากที่สุดแล้วด าเนินการเก็บข้อมูลในพืน้ที่กับผู้น าชุมชนหรือคณะกรรมการ

ชุมชน โดยก าหนดรหัสผูใ้ห้ข้อมูลส าคัญแทนด้วย CT 

 

ตาราง 1 แสดงข้อมูลทัว่ไปของผู้ให้ข้อมูลหลัก 

ล าดับ ผู้ให้ข้อมูลหลัก การใส่รหัส ก าหนดรหัส 

1 ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 1 คนที่ 1 CTnn CT11 

2 ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 1 คนที่ 2 CTnn CT12 

3 ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 1 คนที่ n CTnn CT1n 

4 ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 2 คนที่ 1 CTnn CT21 

5 ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 2 คนที่ 2 CTnn CT22 

6 ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 2 คนที่ n CTnn CT2n 

7 ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 3 คนที่ 1 CTnn CT31 

8 ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 3 คนที่ 2 CTnn CT32 

9 ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 3 คนที่ n CTnn CT3n 

10 ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ n คนที่ n CTnn CTnn 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. การเก็บรวบรวมข้อมูลเอกสาร (Ducumentary Search)เพ่ือพัฒนาไปสู่เค้าโครง

ประเด็นในการสัมภาษณ์และการออกแบบค าถามในแบบสัมภาษณ์ต่อไป 

2. แบบสัมภาษณ์สถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบรหิารจัดการพืน้ที่ชุมชน

เป็นแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง (Semi-structured Interview) และเป็นการสนทนาอย่าง

มีจุดมุ่งหมายชัดเจน โดยมีประเด็นที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลบริบทของพื้นที่ แหลง่ท่องเที่ยว กิจกรรม

จุดเด่นหรือสิ่งดึงดูดใจในชุมชน ระยะเวลาในการจัดต้ังชมรมหรือองค์กรชุมชนในการพัฒนา 

การท่องเที่ยว สถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนต้ังแตอ่ดตีจนถึงปัจจุบัน รวมไปถงึการบริหาร
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จัดการพ้ืนที่ชุมชนเพ่ือทราบถึงสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่

ชุมชน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ข้อมูลจากการเก็บแบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง (Semi-structured Interview) 

โดยการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) แล้วน าผลการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์

เชิงพรรณนา (Content Analysis) จัดล าดับความส าคัญของประเด็นเนื้อหา รวมทั้งจ าแนกและ

สรุปประเด็นในดา้นสถานการณก์ารท่องเที่ยวและการบรหิารจัดการพ้ืนที่ชุมชน 

 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษาการมีจติส านกึร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

การศึกษาตามวัตถุประสงค์นี้มี 2 ขั้นตอนคือ เร่ิมจากการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนเพ่ือ

ทราบถึงการสร้างจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าจากน้ันสรุปข้อมูลเพ่ือออกแบบ

แบบสอบถามไปยังประชาชนในชุมชนที่เลือกตามคุณสมบัติที่ก าหนดแล้วสรุปข้อมูลในรูปแบบ

สถิติเชงิพรรณนา มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 

ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) 

ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) บุคคลผู้ให้ข้อมูลหลักซึ่งมี

คุณสมบัต ิคือ เป็นผู้น าชุมชนหรือคณะกรรมการชุมชนไมน้่อยกว่า 1 ปีและเป็นสมาชิกในชุมชน 

มีหน้าที่ในการเป็นแกนน าในการอนุรักษ์ป่าและการท่องเที่ยวในชุมชน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นในการสร้างจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า เป็น

แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง (Semi-structured Interview) และเป็นการสัมภาษณ์เชิงลึก 

(In-depth Interview) เป็นการสนทนาอย่างมีจุดมุ่งหมายชัดเจน โดยมีประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ

การสร้างจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ข้อมูลจากการเก็บแบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง (Semi-structured Interview) 

(สุภาภรณ์ ประสงค์ทัน, 2563) โดยการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) แลว้น า

ผลการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Content Analysis) จัดล าดับความส าคัญของประเด็น

เนื้อหา รวมทั้งจ าแนกและสรุปประเด็น เพ่ือสร้างเป็นค าถามในแบบสอบถามส าหรับขั้นตอน

ต่อไป 
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ขั้นตอนที่ 2 

กลุ่มตัวอย่าง 

ตัวแทนชุมชนในพ้ืนที่ ได้แก่ ผู้น าและคณะกรรมการของชุมชน จากชุมชนทั้ง 10 แห่ง 

โดยเป็นตัวแทนจากชุมชนที่ 1 จ านวน 13 คน, ชุมชนที่ 2 จ านวน 15 คน, ชุมชนที่ 3 จ านวน 12 

คน, ชุมชนที่ 4 จ านวน 7 คน, ชุมชนที่ 5 จ านวน 16 คน, ชุมชนที่ 6 จ านวน 10 คน, ชุมชนที่ 7 

จ านวน 9 คน, ชุมชนที่ 8 จ านวน 25 คน, ชุมชนที่ 9 จ านวน 30 คน และชุมชนที่ 10 จ านวน 6 

คน รวมจ านวนทั้งสิ้น 107 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

แบบสอบถามความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนเกี่ยวกับกระบวนการสร้างจิตส านึก

ร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ทั้งนีแ้บบสอบถามประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ 

สว่นที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบเลอืกตอบ (Check List) 

สว่นที่ 2 การสอบถามความคิดเห็นต่อการมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

โดยสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความรู้ ทัศนคติ การใช้ประโยชน์จากป่าและการมีจิตส านึก

ร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ซึ่งมีประเด็นในการประเมิน 3 ด้าน คือ ด้านการอนุรักษ์ป่า 

ด้านการมีส่วนร่วมและด้านการสนับสนุนและพัฒนา แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) ค านวณเกณฑ์ในการประเมินเป็นอัตรภาค 5 ช้ัน มีค่าเท่ากับ 0.80 และได้ก าหนดเกณฑ์

ในการประเมิน 

สว่นที่ 3 ข้อเสนอแนะ ข้อค าถามลักษณะปลายเปิด ให้แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเตมิ 

เกณฑ์การแปลผล แบบสอบถามการมีจติส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

ค่าอันตรภาคช้ัน 

การหาความแตกต่างระหว่างชัน้สามารถค านวณได้จากสูตรดังนี้ 

ค่าอันตรภาคช้ัน (Class interval) =    พิสัย 

  จ านวนช้ัน 

 = คะแนนสูงสุด-คะแนนต่ าสุด 

             จ านวนช้ัน 

 = 5-1 

    5 

 = 0.8 

ดังน้ัน จึงก าหนดระดับของการมีจติส านึก โดยแบ่งออกเป็น 5 ระดับ แตล่ะระดับมีค่า

คะแนนต่างกัน 0.8 คะแนน ดังน้ี 
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ดา้นระดับการมีจติส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

5 การมีจติส านึกร่วมอยู่ในระดับมากที่สุด 

4 การมีจติส านึกร่วมอยู่ในระดับมาก 

3 การมีจติส านึกร่วมอยู่ในระดับปานกลาง 

2 การมีจติส านึกร่วมอยู่ในระดับน้อย 

1 การมีจติส านึกร่วมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

น าคะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ยและก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายไว้ดังน้ี 

ค่าคะแนนเฉล่ีย 4.21–5.00 หมายถึง การมีจติส านึกร่วมมีระดับมากที่สุด 

ค่าคะแนนเฉล่ีย 3.41–4.20 หมายถึง การมีจติส านึกร่วมมีระดับมาก 

ค่าคะแนนเฉล่ีย 2.61–3.40 หมายถึง การมีจติส านึกร่วมมีระดับปานกลาง 

ค่าคะแนนเฉล่ีย 1.81–2.60 หมายถึง การมีจติส านึกร่วมมีระดับน้อย 

ค่าคะแนนเฉล่ีย 1.00–1.80 หมายถึง การมีจติส านึกร่วมมีระดับน้อยที่สุด 

การทดสอบเครื่องมือ 

การพิจารณาทดสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ซึ่งค่าสถิติที่ใช้ใน

การหาคุณภาพ คือ ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหา ( IOC: 

Index of item Objective Congruence) หรือดัชนีความหมาะสม โดยให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 

ท่าน ไดผ้ลค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item-Objective Congruency: IOC) ค านวณค่าได้

ระหว่าง 0.66 ถึง 1.00 ผ่านการทดสอบความตรงของเนื้อหาให้แต่ละคนพิจารณาลงความเห็น 

ซึ่งผลจากค าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item-Objective Congruency: IOC) ค านวณได้ 

0.78 และให้คะแนนดังน้ี (สุวิมล ติรกานันท์, 2546) 

+1 เมื่อแน่ใจว่าเนือ้หามีความเหมาะสม 

0 เมื่อไมแ่นใ่จว่าเนือ้หามีความเหมาะสม 

-1 เมื่อแน่ใจว่าเนือ้หาไมม่ีความเหมาะสม 

น ามาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคลอ้งโดยใช้สูตร 

IOC = (∑R)/N 

IOC หมายถึง ดัชนีความสอดคลอ้ง 

∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

N หมายถึง จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

I0C ที่เหมาะสม = 0.5 ขึน้ไป (ค่า I0C ≥ 0.5) 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

เก็บรวบรวมแบบสอบถามและตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมูลทุกคร้ังเพ่ือให้ได้

ข้อมูลครบถ้วนสามารถน าไปวิเคราะห์ไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม 

การวิเคราะห์ข้อมูลตอนที่ 2 

แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ใช้การ

วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และสถิติเชิงพรรณนาในการวิเคราะห์ข้อมูล แสดงผลค่า

ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อ

การอนุรักษ์ป่า 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาเยือนในเขตพื้นที่ภาคเหนือ รวมทั้งสิ้นจ านวน 

12,396,560 คน (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2564) ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ค านวณขนาดของ

กลุ่มตัวอย่างตามวิธีการของ Taro Yamane (อัศวิน แสงพิกุล, 2556) โดยก าหนดค่าความ

คลาดเคลื่อนเท่ากับ 0.05 ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% ซึ่งมวีิธีการค านวณ ดังนี้ 

n = N ÷ (1 + Ne^2) 

n = 12,396,560 ÷ (1 + 12,396,560 (0.05^2) 

 = 399.99 

 = 400 

n = ขนาดของกลุม่ตัวอย่าง 

N = จ านวนประชากรที่ศึกษา 

e = ค่าความคลาดเคลื่อน (allowable error) 

จากการค านวณได้กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 400 คน โดยการสุม่กลุ่มตัวอย่างอย่างง่าย 

(Simple Random Sampling) โดยเลอืกกลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดนิทางท่องเที่ยวแบบอิสระ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 

โดยแบบสอบถามประกอบดว้ย 3 สว่น คือ 

สว่นที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบเลอืกตอบ (Check List) 

สว่นที่ 2 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกบัการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 

สว่นที่ 3 ข้อเสนอแนะ ขอ้ค าถามลักษณะปลายเปิด ให้แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเตมิ 
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เกณฑ์การแปลผล แบบสอบถามความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยว

เพ่ือการอนุรักษ์ป่า ค่าอันตรภาคช้ัน 

การหาความแตกต่างระหว่างชัน้สามารถค านวณได้จากสูตรดังนี้ 

ค่าอันตรภาคช้ัน (Class interval) = 
พิสัย (𝑅𝑎𝑛𝑔𝑒)

จ านวนชั้น
 

   = 
คะแนนสูงสุด−คะแนนต่ าสุด

จ านวนชั้น
 

   = 
5−1

5
 

   = 0.8 

ดังน้ัน จึงก าหนดระดับของปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับจิตส านึก โดยแบ่งออกเป็น 5 

ระดับ แตล่ะระดับมีค่าคะแนนต่างกัน 0.8 คะแนน ดังนี้ 

ระดับปัจจัยที่มคีวามสัมพันธ์กับจิตส านึก 

5 การมีจติส านึกร่วมอยู่ในระดับมากที่สุด 

4 การมีจติส านึกร่วมอยู่ในระดับมาก 

3 การมีจติส านึกร่วมอยู่ในระดับปานกลาง 

2 การมีจติส านึกร่วมอยู่ในระดับน้อย 

1 การมีจติส านึกร่วมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

น าคะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ยและก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายไว้ดังน้ี 

ค่าคะแนนเฉล่ีย 4.21–5.00 หมายถึง การมีจติส านึกร่วมมีระดับมากที่สุด 

ค่าคะแนนเฉล่ีย 3.41–4.20 หมายถึง การมีจติส านึกร่วมมีระดับมาก 

ค่าคะแนนเฉล่ีย 2.61–3.40 หมายถึง การมีจติส านึกร่วมมีระดับปานกลาง 

ค่าคะแนนเฉล่ีย 1.81–2.60 หมายถึง การมีจติส านึกร่วมมีระดับน้อย 

ค่าคะแนนเฉล่ีย 1.00–1.80 หมายถึง การมีจติส านึกร่วมมีระดับน้อยที่สุด 

การทดสอบเครื่องมือ 

การพิจารณาทดสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ซึ่งค่าสถิติที่ใช้ใน

การหาคุณภาพ คือ ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหา ( IOC: 

Index of item Objective Congruence) หรือดัชนีความหมาะสม โดยให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 

ท่าน ไดผ้ลค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item-Objective Congruency: IOC) ค านวณค่าได้

ระหว่าง 0.66 ถึง 1.00 ผ่านการทดสอบความตรงของเนื้อหาให้แต่ละคนพิจารณาลงความเห็น 
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ซึ่งผลจากค าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item-Objective Congruency: IOC) ค านวณได้ 

0.78 และให้คะแนนดังน้ี (สุวิมล ติรกานันท์, 2546) 

+1 เมื่อแน่ใจว่าเนือ้หามีความเหมาะสม 

0 เมื่อไมแ่นใ่จว่าเนือ้หามีความเหมาะสม 

-1 เมื่อแน่ใจว่าเนือ้หาไมม่ีความเหมาะสม 

น ามาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคลอ้งโดยใช้สูตร 

IOC = (∑R)/N 

IOC หมายถึง ดัชนีความสอดคลอ้ง 

∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

N หมายถึง จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

I0C ที่เหมาะสม = 0.5 ขึน้ไป (ค่า I0C ≥ 0.5) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การสอบถามความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า

โดยผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากแบบสอบถามที่ผ่านการทดสอบคุณภาพเครื่องมือ และได้รวบรวม

แบบสอบถามตลอดจนตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมูลทุกคร้ังเพ่ือให้ได้ข้อมูลครบถ้วน

สามารถน าไปวิเคราะห์ไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และสถิติเชิงพรรณนาในการวิเคราะห์

ข้อมูล แสดงผลค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉลี่ย (Mean), ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation), การทดสอบสมมติฐานทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 2 

กลุ่มที่เป็นอิสระกัน โดยใช้สถิติ t-test แบบ Independent Sample ที่ระดับนัยความส าคัญทาง

สถิติที่ .05 (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2541), การทดสอบสมมติฐานในความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย

ของกลุ่มตัวอย่างที่มีมากกว่า 2 กลุ่ม ใช้วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีว (One–Way Analysis 

of Variance) โดยดูค่าความแปรปรวนจาก Homogeneity of Variances และใช้สถิติวิเคราะห์

จากค่า One–Way Analysis of Variance และสถิติสหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน (Pearson 

Product Moment Correlation Coefficient) ใช้หาค่าความสัมพันธ์ของตัวแปร 2 ตัวที่เป็นอิสระ

ต่อกันหรือหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด (กัลยา วานิชบัญชา, 2546) 
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วัตถุประสงค์ข้อที่ 4 เพื่อเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าในเขต

พื้นที่อนุรักษ์ 

ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) 

ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จาก 3 ภาคส่วนส าคัญ ได้แก่ 

1) บุคลากรในหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีเกณฑ์ คือ เป็นเจ้าหน้าที่หรือผู้ที่ปฏิบัติหน้าที่

เกี่ยวกับการอนุรักษ์หรือการท่องเที่ยวมาแล้วอย่างน้อย 1 ปี 2) ผู้ประกอบการภาคเอกชนที่เป็น

หน่วยสนับสนุน หรือ เป็นภาคีเครือข่ายการท างาน โดยใช้เกณฑ์ คือ เป็นเจ้าของกิจการหรือ

หัวหน้าหน่วยงานหรือผู้ที่ท างานในหน่วยงานมาแล้วไม่น้อยกว่า 1 ปี และ 3) ผู้น าชุมชนหรือ

คณะกรรมการชุมชน ซึ่งใช้เกณฑ์ คือ เป็นแกนน าในการอนุรักษ์ป่าและการท่องเที่ยวในชุมชน

มาแลว้ไม่น้อยกว่า 1 ปี 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การสนทนากลุ่มย่อย (small group discussion) สรุปข้อมูลจากการเก็บรวบรวม การ

วิเคราะห์จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 , 2 และ 3 และเอกสารที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการ

ก าหนดหัวข้อที่จะใช้ในการสนทนากลุ่มย่อยเพ่ือเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์

ป่าในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) เพ่ือสรุปประเด็นของรูปแบบการท่องเที่ยว

ชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพื้นที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย ผู้วิจัยได้น าข้อมูล

สถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่ชุมชน การมีจิตส านึกร่วมของ

ชุมชนในการอนุรักษ์ป่าและความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์

ป่ามาจัดท าร่างเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพื้นที่อนุรักษ์ในเขต

ภาคเหนือ ประเทศไทย 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 4 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การศึกษาเร่ือง “รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่า

กันชนพ้ืนที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย” มีวัตถุประสงค์ประกอบไปด้วย 1) เพ่ือศึกษา

สถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่ชุมชน 2) การศึกษาการมี

จิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า และ 4) เพ่ือเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าใน

เขตพ้ืนที่อนุรักษ์ โดยมีผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 

 

เพื่อศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบรหิารจัดการพื้นที่ชุมชน 

การศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่ชุมชน โดย

การส ารวจพ้ืนที่เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์และการสัมภาษณ์กลุม่ตัวอย่างด้วยเคร่ืองมือแบบ

การสัมภาษณ์ในพ้ืนที่ชุมชนที่มีการด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าและการท่องเที่ยว

ชุมชน จากรายช่ือชุมชนจากศูนย์ประสานงานเครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชน (CBT-N-CC: 

Thailand CBT Network Coordination Center), รางวัลลูกโลกสีเขียวในเขตภาคเหนือต้ังแต่ปี 

พ.ศ. 2550-2562 และรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย (Thailand Tourism Awards) ต้ังแต่ปี 

พ.ศ. 2539-2562 จ านวนกว่า 60 ชุมชน ซึ่งจากการสัมภาษณ์พบว่ามีชุมชนหลาย ๆ ชุมชนที่มี

พ้ืนที่คาบเกี่ยวกับพ้ืนที่อนุรักษ์ โดยมีระยะห่างจากพื้นที่ชุมชนไปจนถึงพื้นที่อนุรักษ์จ านวน 3 

กิโลเมตร เรียกว่า เขตป่ากันชน โดยสามารถแบ่งชุมชนที่อยู่ในเขตพื้นที่อนุรักษ์ป่ากันชน

ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ชุมชนที่ได้รับการพัฒนาทางการท่องเที่ยว กลุ่มที่ 2 ชุมชนที่มี

การอนุรักษ์กอ่นมีการพัฒนาการท่องเที่ยว และ กลุ่มที่ 3 ชุมชนที่เน้นการอนุรักษ์ 

ผลจากการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 1 พบว่า 

“ดว้ยอัตลักษณ์ของชุมชนที่มีความหลากหลายที่เกิดจากราษฎรอาสาที่ขึน้มาร่วมรบ 

และทหารที่ขึ้นมาปฏิบัติหน้าที่ท าให้มีการปรับเปลี่ยนการด ารงชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม ให้

สามารถอยู่ร่วมกันอย่างมีความสงบสุข สมัครสมานสามัคคี มีล าน้ าเข็กเป็นแหล่งน้ าในการ

ด ารงชีพ สามารถใช้ในการประกอบอาชีพทางการเกษตร และที่ส าคัญในล าน้ าเข็กมีแมงกะพรุน

ซึ่งเป็นแมงกะพรุนน้ าจืดซึ่งจะมีให้เห็นในช่วงเดอืนกุมภาพันธ์-มีนาคม ของทุกปีเท่าน้ัน ประชากร

ส่วนมากเป็นอาชีพเกษตรกร แต่ต่อมามีการพัฒนาการท่องเที่ยวเป็นอาชีพเสริม ซึ่งจะมี
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นักท่องเที่ยวเข้ามาเที่ยวตลอดปี ยกเว้นช่วงปิดฤดูกาลในหน้าน้ าหลาก คือ พฤษภาคม-มิถุนายน 

นอกน้ันก็จะเที่ยวได้ตลอด โดยเน้นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ คือ ไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติ

โดยแบ่งกลุ่มชาวบ้านให้ท าหลาย ๆ อย่างเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวและอาชีพ ได้แก่ ท าสวน

ผสมผสาน ผลิตสินค้าท้องถิ่น เช่น ไม้กวาด เสาวรสแปรรูป แยม น้ าผลไม้ อะไรท านองนี้ มี

กลุ่มโฮมสเตย์หรือบ้านพักที่ให้นักท่องเที่ยวมาค้างคืน กลุม่น าเที่ยวและบริการข้อมูล มีร้านค้า

ชุมชน และมกีลุ่มพายเรือในล าน้ า ซึ่งจะมีนักท่องเที่ยวที่หลากหลาย บ้างมาจัดกิจกรรมสง่เสริม

ความรู้ บ้างมาเที่ยวสวนผลไม้ สวนหม่อน แล้วแต่ใครชอบแบบใด แต่จะดูทั้งหมู่บ้านก็ได ้

กิจกรรมเหลา่น้ีท าให้หมู่บ้านเรามีรายได้เฉลี่ยต่อครัวเรือนเพ่ิมมากขึ้น” (CT11, ผู้ให้สัมภาษณ์, 

16 มกราคม 2565) 

“ชุมชนเป็นหมู่บ้านชาวเขาเผ่ากะเหร่ียง “ปกาเกอะญอ” ซึ่งอพยพมาจากหมู่บ้าน

ใกลเ้คียงโดยแยกตัวออกมา หมู่บ้านต้ังอยูใ่นพืน้ที่ภูเขาสูงชัน ป่าเขาสลับซับซ้อน โดยบรเิวณสูง

ที่สุดคือ ดอยปุย ซึ่งเป็นเนนิเขาและทุ่งหญา้ที่สามารถมองเห็นทิวทัศน์ไดโ้ดยรอบ 360 องศา มี

อากาศเย็นสบาย ๆ ตลอดทั้งปี ชุมชนมีการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมในรอบ ๆ หมู่บ้าน อีกทั้งยังมีแหล่งท่องเที่ยวดอยปุย การเย่ียมชมไร่หมุนเวียน

แบบเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของในหลวงรัชกาลที่ 9 และประเพณีวัฒนธรรม วิถี

ชีวิตของคนในชุมชนปกาเกอะญอ การได้รับการสนับสนุนด้านการท่องเที่ยวจากหน่วยงาน

ภาครัฐและเอกชนท าให้มีการจัดต้ังคณะกรรมการดูแลด้านการท่องเที่ยวของชุมชน การต้ังขอ

ปฎิบัติร่วมกันของคนในหมู่บ้าน การบริหารจัดการพื้นที่มีการจัดแบ่งพื้นที่อย่างชัดเจนในเขตที่

เป็นพ้ืนที่ป่าอนุกษ์ซึ่งหากมีการเย่ียมชมต้องมีการติดต่อกับเจ้าหน้าที่อุทยาน ส่วนพื้นที่ที่เปิด

เป็นโอมสเตย์ และพืน้ที่ท ากิจกรรมของนักท่องเที่ยว ปัจจุบันปิดหมู่บ้าน งดท ากิจกรรมทางการ

ท่องเที่ยวเน่ืองจากสถานการณโ์ควิด” (CT12, ผู้ให้สัมภาษณ์, 13 มกราคม 2565) 

“ชุมชนเก่าแก่ต้ังถ่ินฐานมานานกว่า 300 ปีเดมิประกอบอาชีพท าไร่ ขึน้ดอยไปหาของ

ป่า และท าเมี่ยง จึงมีความช านาญเส้นทางขึ้นดอยหลวงเชียงดาวเป็นอย่างดีและต่อมาได้เกิด

เป็นความร่วมมือระหว่างเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าดอยหลวงเชียงดาวและชุมชนในการจัดการ

ท่องเที่ยวดอยหลวงเชียงดาวขึน้โดยมีการจัดต้ังวิสาหกิจชุมชนกลุ่มส่งเสริมการท่องเที่ยวขึ้น ซึ่ง

ได้รับการสนับสนุนจากทั้งภาครัฐและเอกชนในการพัฒนาเป็นชุมชนท่องเที่ยว” (CT13, ผู้ให้

สัมภาษณ์, 6 มกราคม 2565) 

“ชุมชนที่อยู่เชิงเขาของดอยหลวงเชียงดาวใกล้กับเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าดอยหลวง

เชียงดาว มีความโดดเด่นด้านธรรมชาติที่ยังอุดมสมบูรณ์เป็นชุมชนต้นแบบที่โดดเด่นในด้าน

การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การอนุรักษ์ป่าชุมชน การบรหิารจัดการและการใช้ประโยชน์
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จากป่าชุมชน ภายใต้กฎกติกาที่สมาชิกในชุมชนจัดท าร่วมกัน มีการใช้ภูมิปัญญา วัฒนธรรม

เพ่ือสร้างความเข้มแข็งชุมชน เช่น กิจกรรมบวชป่า พิธีเลี้ยงผีขุนน้ าหรือต้นน้ า การท า

การเกษตรแบบไมเ่ผา การน าแก๊สชีวภาพจากขี้หมูมาใช้ในครัวเรือนเพ่ือลดการใช้ฟืนในการหุง

ต้ม มีการจัดต้ังหัวหน้าเหมืองฝาย คอยดูแลป่าต้นน้ าและความเช่ือในการขอให้ “ผี” ช่วยปก

ปักษ์รักษาแหล่งน้ าและผืนป่าถูกน ามาใช้ในการจัดการ ซึ่งถือว่าเป็นวิธีที่ประสบความส าเร็จ 

เพราะส าหรับชาวบ้านแล้ว พวกเขาจึงต้องเคารพและเช่ือในระเบียบกฎกติการ่วมกัน เพ่ือให้

เกิดการแบ่งปันใช้สอยน้ าร่วมกัน สิ่งยึดเหน่ียวใจส าคัญอย่างหน่ึงที่ท าให้ชาวบ้านเคารพใน

ระบบก็คือ ความเช่ือในผี ดว้ยเช่ือว่าธรรมชาติมีผีปกปักษ์รักษาดูแล สิงสถิตย์อยู่ ดังน้ันการใช้

ประโยชน์จากธรรมชาติจึงต้องมีการเลี้ยงผีเพ่ือบอกกล่าว ขอขมาผีเหลา่น้ัน ให้ผีคอยช่วยดูแล

ฝายให้ ในช่วงประมาณเดือนมิถุนายนของทุกปี ชาวบ้านจะท าการเก็บรวบรวมเงินเพ่ือน าไป

เลี้ยงผี โดยในการเลี้ยงผีจะเลี้ยงด้วยหมู ไก่ และเหล้า มีการเก็บเงินไปเลี้ยงผี  ปีละคร้ัง 

พิธีกรรมน้ีชาวบ้านสืบทอดกันมายาวนาน ซึ่งในการเลี้ยงผีน้ันแต่ละบ้านที่ใช้น้ าร่วมกันจะมา

รวมกันเลี้ยงผี ด้วยเหตุน้ีเองจึงท าให้สภาพป่าและแหล่งน้ าค่อยๆ ฟ้ืนฟูจนสามารถกลับคืนสู่

ความอุดมสมบูรณ์ พร้อมทั้งถ่ายทอดสู่รุ่นลูกรุ่นหลานต่อไป ว่าวิถีชีวิตของคนในชุมชนน้ัน

ขึน้อยู่กับ “การด ารงอยู่ของผืนป่า” และได้รับการสนับสนุนจากสถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

(CBT-I) จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนขึ้น เป็นโครงการที่น าจุดเด่นเร่ืองการบริหาร

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตการพ่ึงตนเองในชุมชน ใช้เป็นแหล่งเรียนรู้และแหล่ง

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศให้ชาวต่างชาติ โดยมีการอบรมให้ความรู้ในการจัดต้ังคณะกรรมการการ

ท่องเที่ยว อบรมชาวบ้านที่สนใจท าที่พักโฮมสเตย์ อีกทั้งวางแผนกิจกรรมกรรมการท่องเที่ยว

ร่วมกัน ชุมชนมีรายได้และสามารถกระจายรายไดใ้ห้กับทุกกลุม่ในชุมชนและรวมตัวกันด าเนิน

กิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างต่อเน่ืองหลากหลายรูปแบบ เช่น การต้ังกลุ่มสมุนไพร การปลูกป่าไผ่

เศรษฐกิจ การสานก๋วย ชุมชนปลอดขยะ ชุมชนปลอดจากการเผา เป็นต้น โดยทุกกิจกรรมจะ

เน้นการจัดการร่วมกันของชาวบ้าน เพ่ือที่จะให้ทุกคนเป็นเจ้าของร่วม และหวงแหนทรัพยากรที่

มีค่าของชุมชนและมีการถ่ายทอดความรู้จากรุ่นหน่ึงสู่อีกรุ่นหน่ึงด้วย ซึ่งรายได้จากการ

ท่องเที่ยวส่วนหน่ึงจะถูกหักเพ่ือไปสมทบเป็นเงินกองกลางพัฒนาหมู่บ้าน ส่วนบ้านที่พักของ

นักท่องเที่ยวจะใช้ระบบเวียนกันไปใน 5 หลัง ซึ่งเป็นข้อตกลงร่วมกันของหมู่บ้านว่าหากมี

ปัญหา จะยกเลิกการจัดการท่องเที่ยวทั้งหมด เพราะไม่อยากให้เกิดความแตกแยกภายใน

หมู่บ้าน มีการคัดกรองผู้คนที่เข้ามาท่องเที่ยวด้วย ส่วนใหญ่จะต้องมาเป็นครอบครัวซึ่ง

สามารถดูแลและควบคุมกันเองได้ และในแต่ละรอบปีก็จะรับนักท่องเที่ยวจ านวนไม่มากนัก 
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เพ่ือไมใ่ห้เกิดความเสื่อมโทรมของป่าธรรมชาติและไม่สง่ผลกระทบต่อวิถชีีวิตของคนในหมู่บ้าน

จนเกินไป” (CT14, ผู้ให้สัมภาษณ์, 6 มกราคม 2565) 

“เป็นหมู่บ้านที่รู้จักกันดีในเร่ืองของการรักษาสุขภาพด้วยสมุนไพร มีวิถีชีวิตความ

เป็นอยู่แบบเรียบง่าย และมีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาต่อยอดให้เกิดผลิตภัณฑ์ และแหล่ง

ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ เป็นพ้ืนที่น าร่องต้นแบบของพื้นที่ท่องเที่ยวชุมชน ใน โครงการพื้นที่

ท่องเที่ยวปลอดภัยส าหรับนักท่องเที่ยว (Safety Zone) โดยมีการส่งเสริมการท่องเที่ยวที่เน้น 

การท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน ถูกสุขอนามัย ปลอดภัย และ เป็นธรรม โดยมีกิจกรรม

การย่ าขาง การปั่นจักรยานชมความงามของธรรมชาติ สวนสมุนไพร อุโมงค์ต้นไม้ วัดต้นเกว๋น 

การท าลูกประคบ เป็นต้น โดยมีการเร่ิมกิจกรรมการท่องเที่ยวขึ้นในช่วงปี 2554 จนถึงปัจจุบัน 

อีกทั้งได้รับการส่งเสริมจากทางภารรัฐและเอกชนในการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวชุมชน มีการ

จัดต้ังคณะกรรมการในการดูแลด้านการท่องเที่ยวเพ่ือก าหนดข้อปฎิบัติร่วมกันทั้งคนในชุมชน

และนักท่องเที่ยว โดยมีการจัดแบ่งโซนกิจกรรม โฮมสเตย์ การแบ่งรายได้จากการท่องเที่ยว

เพ่ือใช้ในการพัฒนาดา้นต่างๆให้กับชุมชน” (CT15, ผู้ให้สัมภาษณ์, 4 มกราคม 2565) 

“ชุมชนเร่ิมก่อต้ังเมื่อประมาณร้อยกว่าปีก่อน โดยชาวไทยใหญ่หรือเงี้ยว ซึ่งบริเวณ

ชุมชนมีป่าที่มีความอุดมสมบูรณ์และมีสภาพดั้งเดมิมีน้ าซึมน้ าซับเกิดขึน้ตามธรรมชาติจึงเป็น

ที่ต้ังของหมู่บ้าน ต่อมาในปี 2535 สถาบันเทคโนโลยีการเกษตรแม่โจ้ได้ขอเข้าท าประโยชน์ใน

เขตพ้ืนที่ป่าไม้ เพ่ือการศึกษาและพัฒนาป่าไม้บ้านโปง ตามพระราชด าริ ซึ่งผืนป่าแห่งนี้อยู่ใน

เขตป่าสงวนแห่งชาติ โดยป่ามีสภาพเป็นป่าเต็งรัง มีความหลากหลายทางชีวภาพ ( Biodiversity 

)อุดมสมบูรณ์ไปด้วยแมกไม้นานาพรรณ มีสัตว์ปีก นก แมลง และผีเสื้อที่สวยงาม โดยทาง

มหาวิทยาลัยแม่โจ้ใช้เป็นสถานที่วิจัยป่าในดา้นต่าง ๆ และสว่นชาวบ้านใช้ป่าเป็นแหล่งอาหาร

จากป่า เช่น เห็ด พืชป่าที่กินได้ โดยมีการอนุรักษ์ป่าร่วมกันโดยใช้เป็นสถานที่ท่องเที่ยว ศึกษา

หาความรู้จากธรรมชาติที่มีอยู่ อันจะเป็นประโยชน์แก่บุคคลทั่วไปอย่าง โดยชาวบ้านร่วมกับ

มหาวิทยาลัยแม่โจ้วางแผนที่จะอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวไว้และเป็นการสร้างโอกาสทาง

เศรษฐกิจให้แก่ชุมชน จึงได้มีการจัดต้ังกลุม่ชมรมท่องเที่ยวเชิงนิเวศบ้านโปงขึน้ โดยมีวัตถุประสงค์

ที่จะให้บริการการท่องเที่ยวแก่บุคคลทั่วไปที่สนใจในการเดินทางท่องเที่ยว พักผ่อนหย่อนใจ 

และต้องการไดรั้บความรู้ที่เกิดจากทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอ้ม วัฒนธรรมประเพณีอันดี

งามของท้องถิ่น” (CT16, ผู้ให้สัมภาษณ์, 5 มกราคม 2565) 

ผลการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 2 พบว่า 

“ชุมชนที่มีอาณาเขตติดกับอุทยานแห่งชาติดอยหลวง ในสมัยก่อนมีการหักร้างถาง

ป่าและคนบ้านดอกบัวเองก็มีอาชีพรับจ้างตัดไม้ นานเข้าก็สง่ผลให้น้ าในล าห้วยแห้ง จนไม่มีน้ า
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ท านา เพ่ือกู้วิกฤตที่เกิดขึ้น ผู้น าชุมชนท าความเข้าใจถึงปัญหาและผลกระทบ แล้วร่วมกัน

หาทางแก้ไขปัญหา หน่ึงในน้ันคือการแสวงหาความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอก โดยกรมป่า

ไม้เข้ามาช่วยดูแลโดยจัดสรรที่ดินท ากินและที่อยู่อาศัยให้กับชาวบ้านและส่งเสริมกิจกรรม

เพ่ือให้เกิดการฟ้ืนฟูป่าเสื่อมโทรมรอบ ๆ หมู่บ้านและรอบอ่างเก็บน้ า แบ่งเป็นป่าอนุรักษ์ที่อยู่

ในเขตอุทยานแห่งชาติ ส่วนน้ีเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติเป็นผู้ดูแลและป่าใช้สอยที่ชุมชนดูแล

ร่วมกับเจ้าหน้าที่ป่าไม้ โดยเฉพาะการร่วมกันอนุรักษ์ต้นไม้ใหญ่ เพ่ือป้องกันการพังทลายของ

ดิน ช่วยชะลอน้ าในฤดูน้ าหลาก และเป็นเกราะป้องกันน้ าไหลหลากฉับพลัน การสร้างฝาย

ชะลอน้ า เมื่อป่าฟ้ืนชาวบ้านก็ไดป้ระโยชน์จากผลผลติจากป่า อาทิ เห็ด น้ าผึ้งป่า ฯลฯ ป่าเป็น

ทั้งแหลง่อาหารและให้รายได้เสริม น้ าที่อุดมสมบูรณ์ส่งผลให้การเพาะปลูกได้ผลผลติด ีแต่ละ

ครัวเรือนท าแปลงปลูกผักสวนครัวแบบเกษตรอินทรีย์ กินเองและแบ่งขายตามวิถีเศรษฐกิจ

พอเพียง กิจกรรมในชุมชน ได้แก่ การเรียนรู้การจักสาน การท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ การเรียนรู้

ฝายชะลอน้ า เป็นต้น อีกทั้งยังมีการท ากิจกรรมการท่องเที่ยวร่วมกับบ้านห้วยหม้อเกี่ยวกับ

ธรรมชาตบินดอยอีกด้วย” (CT21, ผู้ให้สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2565) 

“จุดเร่ิมต้นของชุมชนเกิดจากการอพยพขึน้มาจากพืน้ราบมาอยู่บนภูเขา เป็นชุมชนไท

ลื้อที่ได้รับผลกระทบจากการสู้รบและต้องปรับตัวกับการใช้ชีวิตใหม่ชาวบ้านจึงมีอาชีพรับจ้าง

ตัดไม้จากการสัมปทาน พอไม้ใหญ่หมดก็ถางป่าท าไร่เลื่อนลอย ปลูกข้าวโพดพอดินจืดก็ใช้

สารเคมีจนส่งผลเสียต่อสุขภาพ ป่ารอบหมู่บ้านเสื่อมโทรมท าให้เกิดภาวะน้ าแล้ง ความ

ต้องการสร้างแหล่งน้ าเพ่ือเป็นใช้ในหมู่บ้าน ท าให้ต้องมีการปรับตัวในทุกๆ ด้าน เปลี่ยนจาก

การปลูกข้าวโพดเป็นนาขั้นบันได ฟ้ืนป่าด้วยประเพณีความเช่ือดั้งเดิมของชาวไทลื้อ สร้าง

รายได้จากปศุสัตว์และเกษตรอินทรย์ ภูมิปัญญาการทอผ้าไทลื้อเป็นให้เป็นสินค้าชุมชน การ

สร้างรายได้คู่กับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เกื้อกูลกับธรรมชาติ โดยมีการพัฒนาการ

ท่องเที่ยวภายในชุมชนต้ังแต่ปี 2554 โดยมีผู้น าชุมชนเป็นแกนน าหลักและความร่วมมือของคน

ในชุมชน โดยมีแหล่งท่องเที่ยวภายในชุมชนซึ่งประกอบไปด้วย การเย่ียมชมวัฒนธรรมไทลื้อ 

พระเจ้าทันใจ โคกหนองนา จุดชมวิวและกิจกรรมการปลูกป่า ท านา แต่ในปัจจุบันการ

ท่องเที่ยวต้องหยุดชะงักลงเน่ืองจากสถานการณ์โควิดท าให้มีนักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาเย่ียม

ชมหมู่บ้านลดน้อยลง ส่วนในด้านการบริหารจัดการพื้นที่มีการจัดแบ่งเขตพื้นที่ในการอนุรักษ์

ป่าอย่างเป็นสัดส่วน โดยเน้นการท าแนวกันไฟ การใช้ประโยชน์พื้นที่ท ากิน โดยอาศัยความ

ร่วมมือของคนในชุมชนและการมีผู้น าที่เข้มแข็ง” (CT22, ผู้ให้สัมภาษณ์, 14 มกราคม 2565) 

ผลการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนกลุ่มที่ 3 พบว่า 
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“ชุมชนที่มีพ้ืนที่ป่าติดกับอุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน ซึ่งประสบกับการเกิดไฟป่าเป็น

ประจ า ชุมชนจึงไดร่้วมมือกันป้องกันและแก้ปัญหาไฟป่าอย่างจริงจัง เพ่ือช่วยรักษาและฟ้ืนคืน

สภาพป่าให้สมบูรณ์ เป็นแหล่งอาหารและคงให้บริการนิเวศชุมชน รวมถึงพื้นที่ใกล้เคียงท าให้

ได้รับเลือกเป็นพ้ืนที่ต้นแบบ “หมู่บ้านปลอดการเผา” ซึ่งส่วนใหญ่ไฟป่าเกิดขึ้นในเขตอุทยาน

แห่งชาติแจ้ซ้อนที่มีอาณาเขตติดกับป่าชุมชน ชาวบ้านจึงปรึกษาหารือกับหน่วยงานขอขยาย

พ้ืนที่ดูแลป่าโดยชุมชนมีการจัดท าแผนการจัดการไฟป่าเพ่ือเฝ้าระวังและป้องกันไฟป่าตลอด

ทั้งป ซึ่งในแต่ละช่วงเวลาจะก าหนดการปฏิบัติงานที่สอดคล้องกับฤดูกาลของไฟป่าในขณะที่

นอกฤดูกาลจะเป็นการเตรียมความพร้อมแก่อาสาสมัครป้องกันไฟป่าและการดูแลรักษาป่า 

โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการในการดูแล กิจกรรมที่มีในชุมชน ได้แก่ การเย่ียมชมป่าชุมชน 

การท าแนวกันไฟฝายชะลอน้ า การปลูกป่า ชมอ่างเก็บน้ า และเน่ืองจากชุมชนเป็นเสน้ทางผ่าน

ไปยังน้ าตกแจ้ซ้อนท าให้มีนักท่องเที่ยวเข้ามาเย่ียมชมหมู่บ้านเป็นคร้ังคราว ซึ่งส่วนมากมักจะ

เป็นกลุม่ศึกษาดูงานเกี่ยวกับป่าชุมชนซะมากกว่า” (CT31, ผู้ให้สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2565) 

“ชุมชนทีอ่ยู่บนเทือกเขาสูงชัน ชาวบ้านส่วนใหญ่เป็นคนท้องถิ่นและบางส่วนอพยพมา

จากพ้ืนที่ใกล้เคียง มีลักษณะเป็นป่าโซนร้อนที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ เป็นทั้งป่าต้นน้ า

แม่น้ าพองและเป็นแหล่งอาหารท้องถิ่น แต่ถูกบุกรุกแผ้วถางเพ่ือท าเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว 

โดยเฉพาะการปลูกข้าวโพดท าให้มีการถางป่าเพ่ือขยายพื้นที่ปลูกมากขึ้นและมีการกว้านซื้อ

ที่ดินจากคนนอกชุมชน เพ่ือปลูกยางพาราและยูคาลปิตัส มีการใช้ปุ๋ยเคมีจ านวนมากขึ้น ท าให้

ดนิกลายเป็นดานเพราะสารเคมีที่ตกค้าง เสี่ยงต่อการเลื่อนไหล การเกิดอุทกภัยและโคลนถล่ม

จากสภาพความเสื่อมโทรมของต้นน้ าพอง ท าให้เกิดการรวมตัวกันของชาวบ้านจาก 8 หมู่บ้าน 

เพ่ือแก้ไขความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ จัดโครงสร้างการ

ท างาน โดยอาศัยกลุ่มผู้ที่สนใจและกลุ่มเครือญาติ ซึ่งกิจกรรมในช่วงแรกเป็นการอนุรักษ์และ

ฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าของแต่ละชุมชนที่ยังไม่ถูกบุกรุก ซึ่งอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติและอยู่ในเขตพื้นที่

การจัดการคุณภาพลุ่มน้ า จึงมีความส าคัญต่อระบบนิเวศของต้นน้ าและการด ารงอยู่ของวิถี

ชีวิตของผู้คน มีการส ารวจพ้ืนที่ป่าและจัดท าแนวเขตป่าเพ่ือป้องกันการบุกรุก มีกิจกรรมบวช

ป่า และการประกาศป่าชุมชน การส ารวจพันธุ์ไม้และทรัพยากรภายในป่าชุมชน และการ

ลาดตระเวนป่า เพ่ือป้องกันการลักลอบตัดไม้แต่เน่ืองจากพื้นที่ดังกล่าวเป็นพื้นที่อนุรักษ์ไม่

สามารถด าเนินการใดๆ ได้ตามกฎหมาย จึงได้มีการประสานงานกับ อบต. เจ้าหน้าที่ป่าไม้

อ าเภอและจังหวัดในการจัดต้ังคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการบุกรุกท าลายป่า โดย

มีเครือข่ายป่าชุมชนเป็นกรรมการ ซึ่งได้จัดอบรมเพ่ือสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์ให้กับสมาชิก

เครือข่ายและชาวบ้านทั่วไป โดยเฉพาะเร่ืองวิธีการใช้ประโยชน์ สิทธิชุมชนในการจัดการ
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ทรัพยากรป่า มีการปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตของสมาชิกในเครือข่าย โดยเปลี่ ยนจากปลูกพืช

เชิงเดี่ยว เช่น ข้าวโพด และขิง มาเป็นการเกษตรผสมผสานในรูปแบบวนเกษตร ปลูกไม้ผล ไม้

ยืนต้น ที่เอือ้ต่อการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม ลด ละ เลิกการใช้สารเคมีและยาปราบ

ศัตรูพืช จัดท าฝายขนาดเล็กเพ่ือสร้างความชุ่มชื้นในป่าชุมชน มีผลในการชะลอความเร็วของ

แม่น้ าและสร้างแหล่งอาหารในชุมชน จัดต้ังเขตอภัยทาน เขตวังปลา สร้าง “คอนโดปูนหิน” 

เป็นแหลง่น้ าเพ่ือการเพาะพันธุ์อิปุ่ม (ลูกอ๊อดกบภูเขา) สนับสนุนการเลี้ยงโค-กระบือเพ่ือเอาไว้

ไถที่แทนรถ หวังได้มูลมาท าปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก จัดต้ังกองทุนเพ่ือน าลูกโคกระบือมาหมุนเวียน

ให้กับสมาชิกได้เอาไปเลี้ยง สร้างเกษตรกรตัวอย่างที่มีรูปแบบการจัดการแปลงเกษตรที่เป็น

ตัวอย่าง ให้คนในชุมชนและภายนอกชุมชนและยังร่วมกับเครือข่ายครูอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมใน

การจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นสร้างจิตส านึก จัดกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมและต้ังศูนย์สิ่งแวดล้อม

ศึกษาป่าต้นน้ า” (CT32, ผู้ให้สัมภาษณ์, 16 มกราคม 2565) 

ซึ่งผลจากการสัมภาษณ์สามารถสรุปได้ว่ากลุ่มชุมชนหลาย ๆ ชุมชนมีพื้นที่คาบ

เกี่ยวกับพ้ืนที่อนุรักษ์ โดยสามารถที่จะเข้าไปใช้ประโยชน์จากพื้นที่อนุรักษ์ได้และบางแห่งก็

พัฒนามาเป็นชุมชนท่องเที่ยว ซึ่งสามารถแบ่งชุมชนที่อยู่ในเขตพืน้ที่อนุรักษ์ป่ากันชนออกเป็น 3 

กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 กลุ่มชุมชนที่ได้รับการพัฒนาทางการท่องเที่ยว กลุ่มที่ 2 กลุม่ชุมชนที่มีการ

อนุรักษ์ก่อนจะมีการพัฒนาเกี่ยวกับการท่องเที่ยว และกลุ่มที่ 3 กลุ่มชุมชนที่เน้นการอนุรักษ์ 

โดยกิจกรรมการท่องเที่ยวส่วนใหญ่ของชุมชมเป็นกิจกรรมที่เน้นการสร้างความรู้ในการอนุรักษ์ 

การกระตุ้นความรับผิดชอบของนักท่องเที่ยวที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม 

โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของจากทั้งชุมชน ผู้ประกอบการและนักท่องเที่ยว การบริหาร

จัดการมีการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว มีการ

จัดแบ่งพ้ืนที่ในการใช้ประโยชน์ร่วมกันของคนในชุมชน อีกทั้งยังมีการจัดต้ังคณะกรรมการใน

การดูแลด้านการอนุรักษ์และพัฒนาการท่องเที่ยวระหว่างชุมชนและหน่วยงานภายนอกที่ให้

การสนับสนุน 

 

เพื่อศึกษาการมีจติส านกึร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

จากการศึกษาวิจัย การมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ประกอบไปด้วย

ข้อมูล 2 ส่วน คือ ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการสร้างจิตส านึกของชุมชนในการ

อนุรักษ์ป่า และข้อมูลจากแบบสอบถามที่ใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลการมี

จิตส านึกของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าซึ่งได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้น าชุมชนและ

คณะกรรมการชุมชนทั้ง 10 แห่ง ซึ่งมีจ านวนทั้งสิ้น 107 คน จากน้ันผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากทั้ง
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แบบสัมภาษณ์มาวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Content Analysis) และแบบสอบถามมาวิเคราะห์

ข้อมูลทางสถิติทางสังคมศาสตร์และแสดงสถิติด้วยค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยมีผลการศึกษา ดังนี ้

ผลการสัมภาษณ์ชุมชนเกี่ยวกับการสร้างจิตส านึกพบว่า 

“มีการปลูกฝังให้ทุกคนในชุมชนและลูกหลานให้มีจิตส านึกในการมีส่วนร่วมของ

หมู่บ้าน ให้รักทรัพยากรและอนุรักษ์ให้คนรุ่นหลัง”(CT11, ผู้ให้สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2565) 

“มีการดูแลรักษาป่าผ่านระบบความรู้ ความเช่ือ ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของชุมชน 

การมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการจัดการพื้นที่ป่าได้ด าเนินการโดยการก าหนดกฎเกณฑ์ในการ

ใช้ประโยชน์ ก าหนดบทลงโทษส าหรับผู้ที่ฝ่าฝืนกฎระเบียบ ปลูกต้นไม้เพ่ิมในพื้นที่ป่า ปลูกฝัง

จิตส านึกในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ จัดเวรยามลาดตระเวนป้องกันการลักลอบตัดไม้และ

จัดท าแนวป้องกันไฟป่า” ( CT12, ผู้ให้สัมภาษณ์, 16 กุมภาพันธ์ 2565) 

“การตระหนักในทรัยากรที่มีอยู่ เสริมสร้างให้เกิดความเข้มแข็ง หวงแหนและการร่วมมือ

กันจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในการอนุรักษ์ป่า” (CT13, ผู้ให้สัมภาษณ์, 18 กุมภาพันธ์ 

2565) 

“มีกระบวนการเรียนรู้ของคนในชุมชนที่มีส่วนร่วมกันทุกขั้นตอนทั้งปลูกป่า ท าแนวกันไฟ 

ระดมความคิด แลกเปลี่ยนแล้วลงมือช่วยกันท า” (CT14, ผู้ให้สัมภาษณ์} 19 กุมภาพันธ์ 2565) 

“การท ากิจกรรมแนวกันไฟร่วมกันทั้งคนในชุมชนและนักท่องเที่ยวเพ่ือให้ตระหนักถึง

การพิทักษ์ดูแลป่า” (CT15, ผู้ให้สัมภาษณ์, 20 กุมภาพันธ์ 2565) 

“การมีส่วนร่วมของชุมชนโดยการสร้างเข้าใจร่วมกัน มีการอบรมเดือนละครั้งเพ่ือให้

คนในชุมชนได้มาพบปะแลกเปลี่ยนความรู้และร่วมมือกันแก้ไขปัญหา” (CT16, ผู้ให้สัมภาษณ์, 

20 กุมภาพันธ์ 2565) 

“เร่ิมจากผู้น าชุมชนท าความเข้าใจถึงปัญหาและผลกระทบ แล้วร่วมกันหาทางแก้ไข

ปัญหา การแสวงหาความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอก” (CT21, ผู้ให้สัมภาษณ์, 22 กุมภาพันธ์ 

2565) 

“การจัดอบรมในชุมชนเองทุกปีเกี่ยวกับวิธิการดูแลป่า รักป่า การน าเยาวชนมาปลูก

ป่าในชุมชน การปรับตัวในเชิงบวกสร้างงานในพื้นที่ ” (CT22, ผู้ให้สัมภาษณ์, 23 กุมภาพันธ์ 

2565) 

“เร่ิมจากผู้น าชุมชนท าให้เห็นเป็นตัวอย่าง มีการจัดแบ่งหน้าที่ให้คนในชุมชนอย่าง

ชัดเจนเพ่ือเกิดการร่วมมือกัน” (CT31, ผู้ให้สัมภาษณ์, 24 กุมภาพันธ์ 2565) 
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“มีการจัดอบรมให้กับสมาชิกเครือข่ายและชาวบ้านทั่วไป โดยเฉพาะเร่ืองวิธีการใช้

ประโยชน์ สทิธิชุมชนในการจัดการทรัพยากรป่า” (CT32, ผู้ให้สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2565) 

จากผลการสัมภาษณ์สามารถสรุปได้ว่า ชุมชนมีวิธีการสร้างและการปลูกฝังจิตส านึก

ให้กับคนในชุมชน โดยผ่านวิธีการ การสร้างการรับรู้ถึงความส าคัญของป่า การชีใ้ห้เห็นคุณค่า 

ความส าคัญ ความจ าเป็น ที่จะต้องตระหนักถึงของการมีอยู่ของป่า การกระตุ้น การโน้มน้าว 

การชักน าให้น าไปปฏิบัติ การเชิญชวน การตอกย้ าให้มคีวามต่อเน่ืองในความคิดและการปฏิบัติ

รวมไปถึงการเสริมสร้างให้จิตส านึกมั่นคงแข็งแรง โดยในแต่ละชุมชนก็จะมีการสร้างจิตส านึกที่

คล้ายคลึงกันแต่ขั้นตอนของการด าเนินอาจจะไม่เหมือนกัน โดยทุกขั้นตอนต้องอาศัย คน 

ระบบและกลไกรวมไปถึงการสื่อสาร เป็นแรงพลังขับเคลื่อนจากจุดเร่ิมต้นไปสู่การบรรลุ

วัตถุประสงค์และเป้าหมาย โดยบางชุมชนชนอาจจะเร่ิมจากผู้น าชุมชนปฎิบัติก่อนเพ่ือเป็น

ตัวอย่าง ถ่ายทอดต่อให้กับคนในชุมชน ปลูกฝังให้กับเยาวชน โดยผ่านการจัดอบรม การ

ร่วมมือกันแลกเปลี่ยนความรูแ้ละช่วยกันแก้ไขปัญหา 

ทั้งน้ี นอกจากผลจากการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนแล้วยังมีการเก็บ

ข้อมูลชุมชนด้วยแบบสอบถามจ านวน 107 คน จาก 10 ชุมชน โดยผลจากการเก็บแบบสอบถาม

ชุมชนสามารถสรุปได้ดังน้ี 

 

ตาราง 2 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามเพศ 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

เพศ 

1) ชาย 

 

62 

 

57.9 

2) หญงิ 43 40.2 

3) เพศทางเลอืก 2 1.9 

รวม 107 100 

 

จากตาราง 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 

57.9 รองลงมาได้แก่ เพศหญิง จ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 40.2 เพศทางเลือก จ านวน 2 

คน คิดเป็นร้อยละ 1.9 ตามล าดับ 
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ตาราง 3 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามอายุ 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

อาย ุ

1) ต่ ากว่า 20 ป ี

 

2 

 

1.9 

2) 20-29 ป ี 10 9.3 

3) 30-39 ป ี 14 13.1 

4) 40-49 ป ี 26 24.3 

5) 50-59 ป ี 41 38.3 

6) 60 ป ีขึน้ไป 14 13.1 

รวม 107 100 

 

จากตาราง 3 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอายุ 50-59 ปี จ านวน 41 คน คิดเป็น

ร้อยละ 38.3 รองลงมา ได้แก่ อายุระหว่าง 40-49 ปี จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 24.3 อายุ

ระหว่าง 30-39 ปี และ 60 ปีขึน้ไป จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 13.1 อายุระหว่าง 20-29 ปี 

จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 9.3 และอายุต่ ากว่า 20 ปี จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.9 

ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่ากลุม่ผู้น าชุมชนและคณะกรรมการชุมชนสว่นใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 50-

59 ปี ซึ่งเป็นกลุ่มวัย Gen X และ Baby Boomer ถึงร้อยละ 62.6 

 

ตาราง 4 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามสถานภาพ 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

สถานภาพ 

1) โสด 

 

18 

 

16.8 

2) สมรส/อยูด่ว้ยกัน 82 76.6 

3) หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 7 6.6 

รวม 107 100 

 

จากตาราง 4 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส/อยู่ดว้ยกัน จ านวน 82 

คน คิดเป็นร้อยละ 76.6 รองลงมา ได้แก่ สถานภาพโสด จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 16.8 

สถานภาพหม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 6.6 ตามล าดับ 
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ตาราง 5 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามระดับการศึกษา 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ระดับการศึกษา 

1) ประถมศึกษา 

 

44 

 

41.1 

2) มัธยมศึกษา/ปวช. 38 35.5 

3) อนุปรญิญา 10 9.3 

4) ปรญิญาตรี 10 9.3 

5) สูงกว่าปรญิญาตรี 3 2.8 

6) อื่น ๆ 2 2 

รวม 107 100 

 

จากตาราง 5 พบว่า กลุ่ ม ตัวอย่างส่วนใหญ่ มี ระดับการศึกษาอยู่ ในระดับ

ประถมศึกษา จ านวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 41.1 รองลงมา ได้แก่  ระดับการศึกษา

มัธยมศึกษา/ปวช. จ านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 35.5 ระดับการศึกษาอนุปริญญาและระดับ

การศึกษาปริญญาตรี จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 9.3 ระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี 

จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 2.8 และระดับการศึกษาอื่น ๆ คือ ไม่ได้รับการศึกษา จ านวน 2 

คน คิดเป็นร้อยละ 2 ตามล าดับ 

 

ตาราง 6 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามอาชีพ 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

อาชีพ 

1) นักเรยีน/นักศึกษา 

 

1 

 

1 

2) พนักงานเอกชน 5 4.7 

3) รับราชการ 7 6.5 

4) เกษตรกร 55 51.4 

5) ธุรกิจส่วนตัว 24 22.4 

6) อื่น ๆ 15 14.0 

รวม 107 100 
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จากตาราง 6 พบว่า กลุม่ตัวอย่างสว่นใหญ่เป็นเกษตรกร จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 

51.4 รองลงมา ได้แก่ ธุรกิจส่วนตัว จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 22.4 อาชีพอื่น ๆ เช่น 

แม่บ้าน รับจ้างทั่วไป จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 14.0 รับราชการ จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 

6.5 พนักงานเอกชน จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 4.7 และนักเรียน/นักศึกษา จ านวน 1 คน คิด

เป็นร้อยละ 1 ตามล าดับ 

 

ตาราง 7 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

รายได้ 

1) ไมเ่กิน 15,000 บาท 

 

73 

 

68.2 

2) 15,001-20,000 บาท 22 20.6 

3) 20,001-30,000 บาท 7 6.5 

4) 30,001-40,000 บาท 2 1.9 

5) 40,001-50,000 บาท 2 1.9 

6) มากกว่า 50,001 บาท 1 0.9 

รวม 107 100 

 

จากตาราง 7 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือนไม่เกิน 15,000 บาท 

จ านวน 73 คน คิดเป็นร้อยละ 68.2 รองลงมา ได้แก่ 15,001-20,000 บาท จ านวน 22 คน คิด

เป็นร้อยละ 20.6 20,001-30,000 บาท จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 6.5 30,001-40,000 

บาท และ 40,001-50,000 บาทจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.9 และมากกว่า 50,001 บาท 

จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.9ตามล าดับ 
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ตาราง 8 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามต าแหน่งในชุมชน 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ต าแหน่งในชุมชน 

1) ผู้น าชุมชน 

 

39 

 

36.4 

2) คณะกรรมการพัฒนาระดับชุมชน 27 25.2 

3) คณะกรรมการพัฒนาระดับอ าเภอ 2 1.9 

4) คณะกรรมการพัฒนาระดับจังหวัด 1 1.0 

5) สมาชิกชมรมที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยว 24 22.4 

6) บุคคลทั่วไป 14 13.1 

รวม 107 100 

 

จากตาราง 8 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นผู้น าชุมชน จ านวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 

36.4 รองลงมา ได้แก่ คณะกรรมการพัฒนาระดับชุมชน จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 25.2 

สมาชิกชมรมที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยว จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 22.4 บุคคลทั่วไป จ านวน 

14 คน คิดเป็นร้อยละ 13.1 คณะกรรมการพัฒนาระดับอ าเภอ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.9 

และคณะกรรมการพัฒนาระดับจังหวัด จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.0 ตามล าดับ 

 

ตาราง 9 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามการมีส่วนร่วมด้าน

การท่องเที่ยว 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

มีส่วนร่วมดา้นการท่องเที่ยว 

1) เจ้าหน้าทีห่รือผู้น าชุมชน 

 

32 

 

29.9 

2) เป็นผูป้ระกอบการซึ่งเป็นอาชีพหลัก 6 5.6 

3) เป็นอาชีพรอง เช่น การท าโฮมสเตย์ 21 19.6 

4) มีคนในครอบครัวประกอบอาชีพที่เกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยว 

5 4.7 

5) มีเพื่อนหรอืคนรู้จักประกอบอาชีพการท่องเที่ยว 20 18.7 

6) ไมม่ีส่วนร่วมกับการท่องเที่ยว 23 21.5 

รวม 107 100 
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จากตาราง 9 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเจ้าหน้าที่หรือผู้น าชุมชน จ านวน 32 

คน คิดเป็นร้อยละ 29.9 รองลงมา ได้แก่ ไมม่ีส่วนร่วมกับการท่องเที่ยว จ านวน 23 คน คิดเป็น

ร้อยละ 21.5เป็นอาชีพรอง เช่น การท าโฮมสเตย์ จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 19.6 มีเพ่ือน

หรือคนรู้จักประกอบอาชีพการท่องเที่ยว จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 18.7 เป็นผู้ประกอบการ 

ซึ่งเป็นอาชีพหลัก จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 5.6 และมีคนในครอบครัวประกอบอาชีพที่

เกี่ยวกับการท่องเที่ยว จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 4.7 ตามล าดับ 

 

ตาราง 10 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามจ านวนปหีรอื

ประสบการณ์ที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยว 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

จ านวนปหีรอืประสบการณ์ 

1) 1-5 ป ี

 

72 

 

67.3 

2) 6-10 ป ี 14 13.0 

3) 11-15 ป ี 5 4.7 

4) 16-20 ป ี 12 11.2 

5) 21-25 ป ี 2 1.9 

6) 26-30 ป ี 2 1.9 

รวม 107 100 

 

จากตาราง 10 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีประสบการณ์ที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยว

ต้ังแต่ 1-5 ปี จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 67.3 รองลงมา ไดแ้ก่ 6-10 ปี จ านวน 14 คน คิด

เป็นร้อยละ 13.0 และ 16-20 ป ีจ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 11.2 
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ตอนที่ 2 ความรู้ ทัศนคติ การใช้ประโยชน์จากป่าและการมีจิตส านึกร่วมของ

ชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

 

ตาราง 11 แสดงค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เกี่ยวกับความรู้ 

ทัศนคติ การใช้ประโยชน์จากป่าของกลุ่มตัวอย่าง 

ความรู้ ทัศนคติการใช้ประโยชน์จากป่า ระดับความส าคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

1) ป่ามีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต 4.60 0.56 มากที่สุด 

2) ป่าเป็นแหลง่อาหารและสมุนไพรของชาวบ้าน 4.40 0.67 มากที่สุด 

3) ป่าไม่สามารถปอ้งกันและรักษาสภาพแวดล้อมได้ 3.36 1.46 ปานกลาง 

4) ป่าเป็นแหลง่พักพิงและท่ีอยู่อาศัยของสัตวป่์า 4.56 0.60 มากที่สุด 

5) ป่าไม่ได้เกิดจากชาวบ้านในชุมชนใหค้วามร่วมมือ

และสนับสนุน 

3.66 1.18 มาก 

6) ป่าก่อใหเ้กิดความสามัคคีในชุมชนและหมู่คณะ 4.32 0.70 มากที่สุด 

7) ป่าเป็นแหลง่ประกอบพิธีกรรมความเชื่อของ

ชาวบ้าน 

3.94 0.97 มาก 

8) ป่าช่วยในการอนุรักษ์ดนิ 4.59 0.53 มากที่สุด 

9) การอนุรักษ์ป่าท าใหท่้านและชุมชนสามารถ

รวมกลุ่มกันได้เข้มแข็งข้ึนและมีสว่นร่วมในการ

ด าเนินงานร่วมกัน 

4.36 0.58 มากที่สุด 

10) ปริมาณน้ าในหมู่บ้านมีปริมาณเพิ่มข้ึนหรือลดลง

เกิดจากความอุดมสมบูรณ์ของป่า 

4.27 0.73 มากที่สุด 

11) ความอุดมสมบูรณ์ของป่ามีสภาพท่ีดข้ึีนเมื่อเทียบ

กับอดีต 

4.11 0.75 มาก 

12) แหล่งต้นน้ าล าธารเกิดจากปา่ 4.32 0.60 มากที่สุด 

13) ป่าเป็นแหลง่นันทนาการ เป็นสถานท่ีพักผ่อน

หย่อนใจของชาวบ้านแล้วยังอนุญาตให้คนภายนอกเข้า

ไปใช้เป็นสถานท่ีพักผ่อนหย่อนใจได้ 

4.03 0.73 มาก 

14) ต้นไม้ในป่าสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ 3.81 1.04 มาก 

15) กิ่งไม้ท่ีหักโค่นลม้ในเขตป่าสามารถเก็บมาใช้

ประโยชน์ได้ 

3.82 0.84 มาก 

16) ของป่าห้ามน ามาจ าหน่ายแต่สามารถน ามาใช้

อุปโภคบริโภคได้ 

3.79 0.81 มาก 



 

 

  101 

ตาราง 11 (ต่อ) 

ความรู้ ทัศนคติการใช้ประโยชน์จากป่า ระดับความส าคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

17) ป่าท่ีดที าใหส้ามารถหาของป่าได้ตลอดปี 4.16 0.67 มาก 

18) การด าเนินงานของป่าสามารถปอ้งกันการบุกรุก

พืน้ท่ีป่าของคนภายนอกได้ 

4.12 0.66 มาก 

19) ชาวบ้านจากหมู่บ้านอ่ืนสามารถเข้าไปใช้ประโยชน์

จากปา่ของชุมชนของท่านได้ 

3.28 1.13 ปานกลาง 

รวม 4.07 0.42 มาก 

 

จากตาราง 11 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ ทัศนคติ การใช้ประโยชน์จากป่าในภาพ

รวมอยู่ในระดับมาก (x̅=4.07) (S.D.=0.42) โดยป่ามีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตอยู่ในระดับ

มากที่สุด (x̅=4.60) (S.D.=0.56) รองลงมาคือ ป่าช่วยในการอนุรักษ์ดินอยู่ในระดับมากที่สุด 

(x̅=4.59) (S.D.=0.53) และป่าเป็นแหลง่พักพิงและที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าอยู่ในระดับมากที่สุด 

(x̅=4.56) (S.D.=0.60) ตามล าดับ 

 

ตาราง 12 แสดงค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการมีจติส านกึร่วม

ของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าของกลุ่มตัวอย่าง 

การมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ระดับความส าคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ด้านการอนุรักษ์ป่า 

1) ป่าเป็นแหลง่ท่ีมาของวัตถุต่าง ๆ ในการด ารงชีวิต

ฉะนั้นต้องช่วยกันอนุรักษ์ไว้เพื่อประโยชน์สว่นรวม 

4.60 0.56 มากที่สุด 

2) ความเชื่อและพิธีกรรมเป็นสิ่งส าคัญท่ีตอ้งสืบทอด

ไวใ้นการรักษาป่า 

4.30 0.69 มากที่สุด 

3) การมีผลประโยชน์ร่วมกันของชุมชนในการใช้

ผลผลิตจากปา่เพื่อด ารงชีพช่วยใหทุ้กคนร่วมใจในการ

อนุรักษ์ป่า 

4.47 0.55 มากที่สุด 

4) ผู้น าชุมชนมีความสามารถในการรักษากฎระเบียบ

ต่าง ๆ ของชุมชนเพื่อรักษาธรรมชาติของป่า 

4.45 0.53 มากที่สุด 

5) ควรเพิ่มบทลงโทษท่ีรุนแรงส าหรับผู้ท าผิดกฎและ

ระเบียบของป่า 

4.33 0.59 มากที่สุด 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

การมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ระดับความส าคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

6) มีการจัดตั้งกรรมการหมู่บ้านเข้ามามีบทบาทในการ

รักษาป่า 

4.36 0.60 มากที่สุด 

7) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหนว่ยงานป่าไม้มี

บทบาทในการรักษาสภาพป่าร่วมกับชุมชน 

4.20 0.73 มาก 

รวม 4.38 0.43 มากที่สุด 

ด้านการมีส่วนร่วม 

1) มีสว่นร่วมในการก าหนดกฎเกณฑ์ ระเบียบและ

บทลงโทษในการใช้ประโยชน์ร่วมกันของป่า 

4.21 0.62 มากที่สุด 

2) มีสว่นร่วมในการฟื้นฟูสภาพป่าใหด้ีข้ึน 4.30 0.61 มากที่สุด 

3) มีสว่นร่วมในการเสนอความคิดเห็นในการ

บ ารุงรักษาป่า 

4.19 0.68 มาก 

4) มีสว่นร่วมในการเสียสละทรัพย์เพื่อร่วมกันอนุรักษ์

ป่า 

4.05 0.82 มาก 

5) มีสว่นร่วมในการน าพันธุไ์ม้เข้าไปปลูกเสรมิในป่าให้

เพิ่มมากขึ้น 

4.08 0.66 มาก 

6) มีสว่นร่วมในการใช้ประโยชน์จากปา่ 4.11 0.69 มาก 

7) มีสว่นร่วมในการประชุมสมาชิกทุกเดือนเพื่อแสดง

ความคิดเห็นร่วมกัน 

4.09 0.85 มาก 

รวม 4.14 0.56 มาก 

ด้านการสนับสนุนและพัฒนา 

1) ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐในการตั้ง

งบประมาณเพื่อการพัฒนาป่า 

3.84 0.87 มาก 

2) ประชาชนในชุมชนร่วมมือร่วมใจกันเสียสละก าลัง

กาย ก าลังทรัพย์เพื่อพัฒนาและอนุรักษ์ป่า 

3.92 0.87 มาก 

3) มีการจัดใหม้ีการสืบสานประเพณีท่ีมีมาช้านานเพือ่

ใช้เป็นอุดมการณ์ร่วมกันรักษาป่า 

4.08 0.72 มาก 

4) มีการจัดกิจกรรมโครงการพัฒนาและอนุรักษ์ป่า 4.20 0.66 มาก 

5) มีการจัดท าประชาคมหมู่บ้านเพื่อร่วมการพัฒนา

ผืนป่าใหม้ีความอุดมสมบูรณ์ 

4.23 0.63 มากที่สุด 

6) มีการปลูกฝังใหค้นในชุมชนมีจติส านึกและความคิด

ร่วมกันในการพัฒนาป่า 

4.29 0.61 มากที่สุด 



 

 

  103 

ตาราง 12 (ต่อ) 

การมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ระดับความส าคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

7) มีการประชาสัมพันธด์้วยการติดตัง้ป้ายประกาศให้

รู้เห็นถึงคุณค่าของป่าเพื่อใหค้นรุ่นหลังได้ตระหนักถึง

ความส าคัญของป่า 

4.21 0.65 มากที่สุด 

รวม 4.10 0.56 มาก 

รวมทั้งหมด 4.20 0.51 มาก 

 

จากตาราง 12 พบว่า การมีจติส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก (x̅=4.20) (S.D. = 0.51) โดยด้านการอนุรักษ์ป่าอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.38) 

(S.D.=0.43) รองลงมาคือ ดา้นการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก (x̅=4.14) (S.D.=0.56) และด้าน

การสนับสนุนและพัฒนาอยู่ในระดับมาก (x̅=4.10) (S.D.=0.56) ตามล าดับ โดยอธิบายแยก

ตามรายดา้นได ้ดังน้ี 

ดา้นการอนุรักษ์ป่า พบว่า ป่าเป็นแหล่งที่มาของวัตถุต่างๆในการด ารงชีวิตฉะนัน้ต้อง

ช่วยกันอนุรักษ์ไว้เพ่ือประโยชน์สว่นรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.60) (S.D.=0.56) รองลงมา

คือ การมีผลประโยชน์ร่วมกันของชุมชนในการใช้ผลผลิตจากป่าเพ่ือด ารงชีพช่วยให้ทุกคนร่วม

ใจในการอนุรักษ์ป่าอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.47) (S.D.=0.55) และผู้น าชุมชนมีความสามารถ

ในการรักษากฎระเบียบตา่งๆของชุมชนเพ่ือรักษาธรรมชาติของป่าอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.45) 

(S.D.=0.53) ตามล าดับ 

ดา้นการมีสว่นร่วม พบว่า มีสว่นร่วมในการฟ้ืนฟูสภาพป่าให้ดีขึ้นอยู่ในระดับมากที่สุด 

(x̅=4.30) (S.D.=0.61) รองลงมาคือ มีสว่นร่วมในการก าหนดกฎเกณฑ์ ระเบียบและบทลงโทษ

ในการใช้ประโยชน์ร่วมกันของป่าอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.21) (S.D.=0.62) และมีสว่นร่วมใน

การเสนอความคิดเห็นในการบ ารุงรักษาป่าอยู่ในระดับมาก (x̅=4.19) (S.D.=0.68) ตามล าดับ 

ด้านการสนับสนุนและพัฒนา พบว่า มีการปลูกฝังให้คนในชุมชนมีจิตส านึกและ

ความคิดร่วมกันในการพัฒนาป่าอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.29) (S.D.=0.61) รองลงมาคือ มี

การจัดท าประชาคมหมู่บ้านเพ่ือร่วมการพัฒนาผืนป่าให้มีความอุดมสมบูรณ์อยู่ในระดับมาก

ที่สุด (x̅=4.23) (S.D.=0.63) และมีการประชาสัมพันธ์ด้วยการติดต้ังป้ายประกาศให้รู้เห็นถึง

คุณค่าของป่าเพ่ือให้คนรุ่นหลังได้ตระหนักถึงความส าคัญของป่าอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.21) 

(S.D.=0.65) ตามล าดับ 
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เพื่อศึกษาความคดิเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

จากการศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 

ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งไดท้ าการเก็บรวบรวมข้อมูล

จากนักท่องเที่ยว จ านวน 400 คน จากน้ันผู้วิจัยไดน้ าแบบสอบถามทั้งหมดมาวิเคราะห์ข้อมูล

ทางสถิติทางสังคมศาสตร์และแสดงสถิติด้วยค่าร้อยละ ด้วยค่าเฉลี่ย โดยมีการวิเคราะห์ 4 

ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ขอ้มูล 

ตอนที่ 2 พฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว 

ตอนที่ 3 ปัจจัยที่มีผลต่อจิตส านึกทางการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนือ 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 

ตาราง 13 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามเพศ 

รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. เพศ 

1) ชาย 

 

168 

 

42.0 

2) หญงิ 200 50.0 

3) เพศทางเลอืก 32 8.0 

รวม 400 100 

 

จากตาราง 13 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 200 คน คิดเป็น

ร้อยละ 50.0 รองลงมาได้แก่ เพศชาย จ านวน 168 คน คิดเป็นร้อยละ 42.0 เพศทางเลือก 

จ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 8.0 ตามล าดับ 
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ตาราง 14 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามอายุ 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

อายุ 

1) ต่ ากว่า 20 ป ี

 

117 

 

29.3 

2) 20-29 ป ี 148 37.0 

3) 30-39 ป ี 55 13.8 

4) 40-49 ป ี 47 11.7 

5) 50-59 ป ี 27 6.7 

6) 60 ป ีขึน้ไป 6 1.5 

รวม 400 100 

 

จากตาราง 14 พบว่า กลุม่ตัวอย่างส่วนใหญ่มีอายุ 20-29 ปี จ านวน 148 คน คิดเป็น

ร้อยละ 37 รองลงมาได้แก่ อายุต่ ากว่า 20 ปี จ านวน 117 คน คิดเป็นร้อยละ 29.3 อายุ

ระหว่าง 30-39 ปีจ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 13.8 อายุระหว่าง 40-49 ปี จ านวน 47 คน 

คิดเป็นร้อยละ 11.7 อายุระหว่าง 50-59 ปี จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 6.7 และ 60 ปี ขึ้น

ไป จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 1.5 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่ากลุ่มนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่อยู่

ในช่วงอายุ 20-29 ปี ซึ่งเป็นกลุ่มวัย Gen Y และ Gen Z 

 

ตาราง 15 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามสถานภาพ 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

สถานะภาพ 

1) โสด 

 

284 

 

71.0 

2) สมรส/อยูด่ว้ยกัน 103 25.7 

3) หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 13 3.3 

รวม 400 100 

 

จากตาราง 15 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีสถานภาพโสด จ านวน 284 คน คิด

เป็นร้อยละ 71.0 รองลงมาไดแ้ก่ สถานภาพสมรส/อยู่ด้วยกัน จ านวน 103 คน คิดเป็นร้อยละ 

25.7 และสถานภาพหม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 3.3 ตามล าดับ 
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ตาราง 16 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามระดับการศึกษา 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ระดับการศึกษา 

1) ประถมศึกษา 

 

22 

 

5.5 

2) มัธยมศึกษา/ปวช. 183 45.7 

3) อนุปรญิญา 5 1.3 

4) ปรญิญาตรี 156 39.0 

5) สูงกว่าปรญิญาตรี 11 2.8 

6) อื่น ๆ 23 5.7 

รวม 400 100 

 

จากตาราง 16 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับการศึกษา

มัธยมศึกษา/ปวช. จ านวน 183 คน คิดเป็นร้อยละ 45.7 รองลงมาได้แก่ ระดับการศึกษา

ปรญิญาตรี จ านวน 156 คน คิดเป็นร้อยละ 39.0 ระดับการศึกษาอื่น ๆ คือ ไม่ได้รับการศึกษา 

จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 5.7 ระดับประถมศึกษา จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 5.5 

ระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 2.8 และระดับการศึกษา

อนุปรญิญา จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.3 ตามล าดับ 

 

ตาราง 17 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามอาชีพ 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

อาชีพ 

1) นักเรยีน/นักศึกษา 

 

162 

 

40.5 

2) พนักงานเอกชน 48 12.0 

3) รับราชการ 61 15.3 

4) เกษตรกร 5 1.3 

5) ธุรกิจส่วนตัว 87 21.7 

6) อื่น ๆ 37 9.2 

รวม 400 100 
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จากตาราง 17 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นนักเรียน/นักศึกษา จ านวน 162 คน 

คิดเป็นร้อยละ 40.5 รองลงมาได้แก่ ธุรกิจส่วนตัว จ านวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 21.7 รับ

ราชการ จ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 15.3 พนักงานเอกชน จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 

12.0 อาชีพอื่น ๆ เช่น แม่บ้าน รับจ้างทั่วไป จ านวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 9.2 และเกษตรกร 

จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.3 ตามล าดับ 

 

ตาราง 18 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

รายได้ 

1) ไมเ่กิน 15,000 

 

186 

 

46.5 

2) 15,001-20,000 93 23.3 

3) 20,001-30,000 65 16.3 

4) 30,001-40,000 35 8.7 

5) 40,001-50,000 13 3.2 

6) มากกว่า 50,001 8 2.0 

รวม 400 100 

 

จากตาราง 18 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือนไม่เกิน 15,000 บาท 

จ านวน 186 คน คิดเป็นร้อยละ 46.5 รองลงมาได้แก่ 15,001-20,000 บาท จ านวน 93 คน 

คิดเป็นร้อยละ 23.3 20,001-30,000 บาท จ านวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 16.3 30,001-

40,000 บาท จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 8.7 40,001-50,000 บาทจ านวน 13 คน คิดเป็น

ร้อยละ 3.2 และมากกว่า 50,001 บาท จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 2.0 ตามล าดับ 
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ตาราง 19 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามภูมิล าเนา 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ภูมิล าเนา 

1) ภาคเหนือ 

 

343 

 

85.8 

2) ภาคกลาง 22 5.5 

3) ภาคตะวันออก 2 0.5 

4) ภาคตะวันตก 22 5.5 

5) ภาคใต้ 2 0.5 

6) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 9 2.2 

รวม 400 100 

 

จากตาราง 19 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีภูมิล าเนาอยู่ที่ภาคเหนือ จ านวน 343 

คน คิดเป็นร้อยละ 85.8 รองลงมาได้แก่ ภาคกลางและภาคตะวันตก จ านวน 22 คน คิดเป็น

ร้อยละ 5.5 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 2.2 ตามล าดับ 

 

ตาราง 20 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามจ านวนการเดินทาง

ท่องเที่ยวภายในประเทศต่อปี 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

การเดินทางภายในประเทศต่อปี 

1) 1-5 ครัง้ 

 

310 

 

77.5 

2) 6-10 ครัง้ 67 16.8 

3) 11-15 ครัง้ 6 1.5 

4) 16-20 ครัง้ 10 2.5 

5) 21-25 ครัง้ 4 1 

6) 26-30 ครัง้ 3 0.7 

รวม 400 100 
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จากตาราง 20 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เดินทางท่องเที่ยวภายในประเทศต้ังแต่ 

1-5 คร้ังต่อปี จ านวน 310 คน คิดเป็นร้อยละ 77.5 รองลงมาได้แก่ 6-10 ปี จ านวน 67 คน 

คิดเป็นร้อยละ 16.8 และ 16-20 ป ีจ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 2.5 

 

ตาราง 21 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามชุมชนในเขตจังหวัด

ภาคเหนอืที่เคยเดินทางท่องเที่ยว 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ชุมชนในเขตภาคเหนอื 

1) จังหวัดเชียงราย 

 

113 

 

28.4 

2) จังหวัดเชียงใหม่ 315 79 

3) จังหวัดพะเยา 39 9.9 

4) จังหวัดเพชรบูรณ์ 62 15.6 

5) จังหวัดแมฮ่่องสอน 39 10 

6) จังหวัดพิษณุโลก 125 31.3 

7) จังหวัดตาก 115 28.8 

8) จังหวัดล าปาง 64 16.1 

9) จังหวัดน่าน 45 11.4 

10) จังหวัดแพร่ 21 5.3 

11) จังหวัดสุโขทัย 63 15.8 

12) จังหวัดล าพูน 25 6.3 

13) จังหวัดพิจติร 61 15.3 

 

จากตาราง 21 พบว่า กลุ่มตัวอย่างสว่นใหญม่ักเดนิทางท่องเที่ยวในเขตภาคเหนือ คือ 

จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 315 คน คิดเป็นร้อยละ 79 รองลงมา ได้แก่ จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 

125 คน คิดเป็นร้อยละ 31.3 และ จังหวัดตาก จ านวน 115 คน คิดเป็นร้อยละ 28.8 ตามล าดับ 
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ตาราง 22 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามลักษณะการ

เดินทาง 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ลักษณะของการเดินทาง 

1) เดนิทางตามล าพัง 

 

49 

 

12.3 

2) เดนิทางกับกลุ่มเพื่อน 142 35.5 

3) เดนิทางกับครอบครัวและญาต ิ 179  44.8 

4) เดนิทางกับบริษัท/หน่วยงาน 15 3.7 

5) อื่น ๆ 15 3.7 

รวม 400 100 

 

จากตาราง 22 พบว่า กลุ่มตัวอย่างสว่นใหญ่เดินทางกับครอบครัวและญาติ จ านวน 

179 คน คิดเป็นร้อยละ 44.8 รองลงมาได้แก่ เดินทางกับกลุ่มเพ่ือน จ านวน 142 คน คิดเป็น

ร้อยละ 35.5 เดนิทางตามล าพัง จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 12.3 ตามล าดับ 

 

ตาราง 23 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามช่วงเวลาการ

เดินทาง 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ช่วงเวลาในการเดินทาง 

1) ช่วงวันธรรมดา จันทร์-ศุกร์ 

 

112 

 

28.0 

2) ช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์ เสาร์-อาทิตย์ 125 31.3 

3) วันหยุดเทศกาลที่ติดต่อกัน 144 36.0 

4) อื่น ๆ 19 4.7 

รวม 400 100 

 

จากตาราง 23 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เดนิทางช่วงวันหยุดเทศกาลที่ติดต่อกัน 

จ านวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 36.0 รองลงมาได้แก่ ช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์ เสาร์-อาทิตย์ 

จ านวน 125 คน คิดเป็นร้อยละ 31.3 ช่วงวันธรรมดา จันทร์-ศุกร์ จ านวน 112 คน คิดเป็นร้อย

ละ 28.0 ตามล าดับ 
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ตาราง 24 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามความถี่ในการ

เดินทาง 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ความถี่ในการเดินทาง 

1) น้อยกว่า 3 เดอืน/1 ครัง้ 

 

221 

 

55.2 

2) 3-4 เดอืน/1 ครัง้ 38 9.5 

3) 5-6 เดอืน/1 ครัง้ 54 13.5 

4) มากกว่า 6 เดอืน/1 ครัง้ 70 17.5 

5) อื่น ๆ 17 4.3 

รวม 400 100 

 

จากตาราง 24 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความถี่ในการเดินทางน้อยกว่า 3 

เดือน/1 คร้ัง จ านวน 221 คน คิดเป็นร้อยละ 55.2 รองลงมาได้แก่ มากกว่า 6 เดือน/1 คร้ัง 

จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 17.5 5-6 เดือน/1 คร้ัง จ านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 13.5 

ตามล าดับ 

 

ตาราง 25 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามพาหนะที่ใช้เดินทาง 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

พาหนะที่ใช้ในการเดินทาง 

1) รถยนต์ส่วนตัว 

 

305 

 

76.3 

2) รถโดยสารสาธารณะ 35 8.7 

3) รถบัสหรือรถตู้บริษัทน าเที่ยว 12 3.0 

4) รถเชา่เหมาเอง 9 2.3 

5) รถจักรยานยนต์ส่วนตัว 20 5.0 

6) อื่น ๆ 19 4.7 

รวม 400 100 
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จากตาราง 25 พบว่า กลุม่ตัวอย่างส่วนใหญ่เดนิทางโดยรถยนต์สว่นตัว จ านวน 305 

คน คิดเป็นร้อยละ 76.3 รองลงมาได้แก่ รถโดยสารสาธารณะ จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 

8.7 รถจักรยานยนต์ส่วนตัว จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 5.0 ตามล าดับ 

 

ตาราง 26 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามค่าใช้จ่ายในการ

เดินทาง 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 

1) ต่ ากว่า 2,000 บาท 

 

97 

 

24.3 

2) 2,001-3,000 บาท 87 21.7 

3) 3,001-4,000 บาท 126 31.5 

4) 4,001-5,000 บาท 64 16.0 

5) มากกว่า 5,000 บาท ขึน้ไป 26 6.5 

รวม 400 100 

 

จากตาราง 26 พบว่า กลุม่ตัวอย่างสว่นใหญม่ีค่าใช้จ่ายในการเดนิทาง 3,001-4,000 

บาท จ านวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ 31.5 รองลงมาได้แก่ ต่ ากว่า 2,000 บาท จ านวน 97 คน 

คิดเป็นร้อยละ 24.3 2,001-3,000 บาท จ านวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 21.7 ตามล าดับ 

 

ตาราง 27 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามวัตถุประสงค์การ

เดินทาง 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

วัตถุประสงค์ของการเดินทาง 

1) เพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ 

 

325 

 

81.3 

2) เพ่ือเพ่ิมพูนความรูแ้ละประสบการณ์ 34 8.5 

3) เพ่ือใช้เวลาว่างกับบุคคลในครอบครัว 132 33.0 

4) เพ่ือสัมผัสวิถีชีวิตชุมชน 46 11.5 
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ตาราง 27 (ต่อ) 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

5) เพ่ือรว่มกิจกรรมในการอนุรักษ์ป่า 11 2.8 

6) อื่น ๆ 12 3.0 

รวม 560 140.1 

 

จากตาราง 27 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เดินทางเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ จ านวน 

325 คน คิดเป็นร้อยละ 81.3 รองลงมาได้แก่ เพ่ือใช้เวลาว่างกับบุคคลในครอบครัว จ านวน 

132 คน คิดเป็นร้อยละ 33.0 เพ่ือสัมผัสวิถีชีวิตชุมชน จ านวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 11.5 

ตามล าดับ 

 

ตาราง 28 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามสื่อที่รู้จัก 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

สื่อ 

1) โทรทัศน์ 

 

39 

 

9.8 

2) เว็บไซต์ 89 22.3 

3) เฟสบุค๊ 258 64.5 

4) อินสตาแกรม 90 22.5 

5) ไลน์ 20 5.0 

6) ยูทูป 139 34.8 

7) หนังสือ/นติยสาร 9 2.3 

8) เพ่ือน/ญาต/ิครรู้จักแนะน า 83 20.8 

9) โบชัวร์ 6 1.5 

10) ป้ายบอกทาง 3 0.8 

11) หนังสือพิมพ์ 4 1.0 

12) อื่น ๆ 3 0.8 

รวม 743 186.1 
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จากตาราง 28 พบว่า กลุม่ตัวอย่างส่วนใหญ่รู้จักแหลง่ท่องเที่ยวจากเฟสบุ๊ค จ านวน 

258 คน คิดเป็นร้อยละ 64.5 รองลงมาได้แก่ ยูทูป จ านวน 139 คน คิดเป็นร้อยละ 34.8 

อินสตาแกรม จ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 22.5 ตามล าดับ 

 

ตาราง 29 แสดงค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของ

นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคดิเห็นของนักท่องเที่ยวเก่ียวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ระดับความส าคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ด้านการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากร 

1) การปรับปรุงแหล่งนันทนาการในพืน้ท่ีธรรมชาติ

มากเกินไป จะท าใหสู้ญเสียสภาพเดิมทางธรรมชาติ 

4.35 0.81 มากที่สุด 

2) การสื่อความหมาย เพื่อใหน้ักทอ่งเท่ียวเข้าใจ

คุณค่าและความส าคัญของทรัพยากรการท่องเท่ียว 

4.39 0.71 มากที่สุด 

3) ไม่ควรปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงทรัพยากรการ

ท่องเท่ียว เพื่อใหน้ักท่องเท่ียวมีโอกาสได้สัมผัส

ธรรมชาติท่ีเป็นจริง 

4.36 0.81 มากที่สุด 

4) การท้ิงขยะไวใ้นบริเวณแหล่งทอ่งเท่ียวจะก่อใหเ้กิด

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

4.48 0.77 มากที่สุด 

5) จัดใหม้ีเจ้าหนา้ท่ีดูแลและรักษาสถานท่ีให้เพียงพอ

เพื่อช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียว 

4.44 0.78 มากที่สุด 

รวม 4.40 0.63 มากที่สุด 

ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

1) การปล่อยให้ทรัพยากรการท่องเท่ียวได้ฟื้นตัวบ้าง 

ไม่ควรเปิดใหใ้ช้ประโยชน์ตลอดท้ังปี 

4.35 0.77 มากที่สุด 

2) ป่าเป็นทรัพยากรท่ีควรใช้ให้เกิดประโยชน์อย่าง

คุ้มค่าและฟื้นฟูไม่ให้เสื่อมสภาพลง 

4.42 0.77 มากที่สุด 

3) ไม่ควรขีดเขียนลงบนบริเวณ ใด ๆ ของทรัพยากร

การท่องเท่ียว  

4.37 0.82 มากที่สุด 

4) ควรศกึษาและประเมินผลกระทบท่ีเกิดขึน้จากการ

ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรการท่องเท่ียวเพื่อใหเ้กิด

การแก้ปัญหาอย่างย่ังยืน 

4.41 0.77 มากที่สุด 

รวม 4.38 0.66 มากที่สุด 
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ตาราง 29 (ต่อ) 

ความคดิเห็นของนักท่องเที่ยวเก่ียวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ระดับความส าคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ด้านการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากร 

1) ควรประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ในแหลง่ท่องเท่ียว

อย่างระมัดระวัง เพื่อไม่ให้สง่ผลกระทบต่อทรัพยากร

การท่องเท่ียว 

4.29 0.85 มากที่สุด 

2) ควรปล่อยให้หนา้ท่ีในการอนุรักษ์ทรัพยากรเป็น

ของเจ้าหนา้ท่ีท่ีดูแลพืน้ท่ีแหล่งท่องเท่ียวเทา่นั้น 

3.90 1.17 มาก 

3) ควรมีการศกึษาและส ารวจเพื่อจะได้พบทรัพยากร

การท่องเท่ียวเพิ่มข้ึน 

4.23 0.96 มากที่สุด 

รวม 4.13 0.75 มาก 

ด้านกฎระเบียบข้อบังคับ 

1) ควรออกกฎหมายหรือข้อบังคับเพื่อคุ้มครอง

ทรัพยากรการท่องเท่ียว 

4.16 0.96 มาก 

2) ทุกคนควรปฏิบัติตามระเบียบและข้อบังคับในแหล่ง

ท่องเท่ียวอย่างเคร่งครัด 

4.22 0.99 มากที่สุด 

3) จ าเป็นต้องมีเจ้าหนา้ท่ีดูแลรักษาทรัพยากรการ

ท่องเท่ียว 

3.13 1.58 ปานกลาง 

รวม 3.83 0.92 มาก 

รวมทั้งหมด 4.18 0.74 มาก 

 

จากตาราง 29 พบว่า ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการ

อนุรักษ์ป่าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅=4.18) (S.D.=0.74) โดยดา้นการรู้คุณค่าและหวงแหน

ในทรัพยากรอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.40) (S.D.=0.63) รองลงมาคือ ด้านการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรอย่างย่ังยืนอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.38) (S.D.=0.66) ด้านการมีส่วนร่วมในการ

ดูแลรักษาทรัพยากรอยู่ในระดับมาก (x̅=4.13) (S.D.=0.65) และดา้นกฎระเบียบข้อบังคับอยู่ใน

ระดับมาก (x̅=3.83) (S.D.=0.92) ตามล าดับ โดยอธิบายแยกตามรายดา้นได ้ดังนี้ 

ด้านการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากร พบว่า การทิ้งขยะไว้ในบริเวณแหล่ง

ท่องเที่ยวจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.48) (S.D.=0.77) 

รองลงมาคือ จัดให้มีเจ้าหน้าที่ดูแลและรักษาสถานที่ให้เพียงพอเพ่ือช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรการ

ท่องเที่ยวอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.44) (S.D.=0.78) และการสื่อความหมายเพ่ือให้นักท่องเที่ยว
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เข้าใจคุณค่าและความส าคัญของทรัพยากรการท่องเที่ยวอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.39) 

(S.D.=0.71) ตามล าดับ 

ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างย่ังยืน พบว่า ป่าเป็นทรัพยากรที่ควรใช้ให้เกิด

ประโยชน์อย่างคุ้มค่าและฟ้ืนฟูไม่ให้เสื่อมสภาพลงอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.42) (S.D.=0.77) 

รองลงมาคือ ควรศึกษาและประเมินผลกระทบที่เกิดขึน้จากการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรการ

ท่องเที่ยวเพ่ือให้เกิดการแก้ปัญหาอย่างย่ังยืนอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.41) (S.D.=0.77) และ

ไม่ควรขีดเขียนลงบนบริเวณใด ๆ ของทรัพยากรการท่องเที่ยวอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.37) 

(S.D.=0.82) ตามล าดับ 

ดา้นการมสีว่นร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากร พบว่า ควรประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ใน

แหลง่ท่องเที่ยวอย่างระมัดระวัง เพ่ือไม่ให้สง่ผลกระทบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวอยู่ในระดับ

มากที่สุด (x̅=4.29) (S.D.=0.85) รองลงมาคือ ควรมีการศึกษาและส ารวจเพ่ือจะได้พบ

ทรัพยากรการท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้นอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.23) (S.D.=0.96) และควรปล่อยให้

หน้าที่ในการอนุรักษ์ทรัพยากรเป็นของเจ้าหน้าที่ที่ดูแลพื้นที่แหล่งท่องเที่ยวเท่าน้ันอยู่ในระดับ

มาก (x̅=3.90) (S.D.=1.17) ตามล าดับ 

ดา้นกฎระเบียบข้อบังคับ พบว่า ทุกคนควรปฏิบัติตามระเบียบและข้อบังคับในแหล่ง

ท่องเที่ยวอย่างเคร่งครัดอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.22) (S.D.=0.99) รองลงมาคือ ควรออก

กฎหมายหรือข้อบังคับเพ่ือคุ้มครองทรัพยากรการท่องเที่ยวอยู่ในระดับมาก (x̅=4.16) (S.D.=0.96) 

และจ าเป็นต้องมีเจ้าหน้าที่ดูแลรักษาทรัพยากรการท่องเที่ยวอยู่ในระดับปานกลาง (x̅=3.13) 

(S.D.=1.58) ตามล าดับ 

จากการศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า

พบผลการศึกษาวิจัยตามสมมติฐาน ดังนี้ 

สมมติฐานข้อที่  1 ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์ ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ 

การศึกษา อาชีพ รายได้ ภูมิล าเนา ที่แตกต่างกัน เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าได้ผลจากการศึกษา ดังนี้ 
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1. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างเพศ 

 

ตาราง 30 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างเพศกับความคดิเห็นของ

นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

เพศ n x̅ S.D. t df Sig. 

ชาย 168 4.21 0.53 1.245 366 0.214 

หญงิ 200 4.14 0.58 

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 30 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีเพศต่างกันมคีวามคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยว

เพ่ือการอนุรักษ์ป่าไม่แตกต่างกัน (t=1.245, Sig=0.214) แสดงว่า เพศแตกต่างกันไม่มีผลต่อ

ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 

 

2. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างอายุ 

 

ตาราง 31 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างอายุกับความคิดเห็นของ

นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการ

อนุรักษ์ป่า 

SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุม่ 4.597 5 0.919 3.098 .009 

ภายในกลุ่ม 116.931 394 0.297 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 31 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีอายุต่างกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยว

เพ่ือการอนุรักษ์ป่าแตกต่างกัน (F=3.098, Sig=0.009 ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ดังน้ัน เพ่ือให้ทราบถึงความแตกต่างระหว่างความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่ากับอายุที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผู้วิจัยจึงได้ท าการทดสอบต่อโดย

ใช้วิธีการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี LSD (Least Significant Difference) ปรากฎ

ผลดังตาราง 32 

 

ตาราง 32 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า จ าแนกตามอายุ 

อายุ 
อายุ 

< 20 ป ี 20–29 ปี 30–39 ป ี 40–49 ป ี 50–59 ป ี ≥ 60 ป ี

< 20 ป ี - .05352 -.02842 .33481* .04227 -.11652 

20–29 ปี  - -.08194 .28128* -.01125 -.17005 

30–39 ป ี   - .36322* .07069 -.08811 

40–49 ปี    - -.29253* -.45133 

50–59 ป ี     - -.15880 

≥ 60 ป ี      - 

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 32 เมื่อทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่า จ าแนกตามอายุเป็นรายคู่ พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีอายุแตกต่างกัน มีความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  119 

3. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างสถานภาพ 

 

ตาราง 33 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างสถานภาพกับความคิดเห็น

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุม่ .255 2 0.127 0.417 .659 

ภายในกลุ่ม 121.273 397 0.305 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 33 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีสถานภาพต่างกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าไม่แตกต่างกัน (F=0.417, Sig=0.659) แสดงว่า สถานภาพต่างกัน

ไมม่ีผลต่อระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 

 

4. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างระดับการศึกษา 

 

ตาราง 34 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างระดับการศึกษากับความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุม่ 5.271 5 1.054 3.573 .004 

ภายในกลุ่ม 116.257 394 .295 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 34 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ

การท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าแตกต่างกัน (F=3.573, Sig=.004) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

ดังน้ัน เพ่ือให้ทราบถึงความแตกต่างระหว่างความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่ากับระดับการศึกษาที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผู้วิจัยจึงได้ท าการ

ทดสอบต่อโดยใช้วิธีการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี LSD (Least Significant 

Difference) ปรากฎผลดังตาราง 35 

 

ตาราง 35 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า จ าแนกตามระดับการศึกษา 
ระดับการศึกษา ระดับการศึกษา 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา/

ปวช. 

อนุปริญญา ปริญญาตรี สูงกว่า

ปริญญาตรี 

อื่น ๆ 

ประถมศึกษา - .04856 .04568 .01418 .14356 .51510* 

มัธยมศึกษา/ปวช.  - -.00287 -.03438 .09501 .46655* 

อนุปริญญา   - -.03151 .09788 .46942 

ปริญญาตรี    - .12939 .50093* 

สูงกว่าปริญญาตรี     - .37154 

อื่น ๆ      - 

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 35 เมื่อทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่า จ าแนกตามระดับการศึกษาเป็นรายคู่ พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีระดับการศึกษา

แตกต่างกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
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5. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างอาชีพ 

 

ตาราง 36 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างอาชีพกับความคิดเห็น

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุม่ 4.032 5 .806 2.704 .020 

ภายในกลุ่ม 117.496 394 .298 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 36 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีอาชีพต่างกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าไม่แตกต่างกัน (F=2.704, Sig=.020) แสดงว่า อาชีพต่างกันไม่มี

ผลต่อระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 

 

6. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างรายได้ 

 

ตาราง 37 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างรายได้กับความคิดเห็น

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุม่ 1.464 5 .293 .961 .442 

ภายในกลุ่ม 120.064 394 .305 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 37 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีรายได้ต่างกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าไม่แตกต่างกัน (F=0.961, Sig=.442) แสดงว่า รายได้ต่างกันไม่มี

ผลต่อระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 
 

7. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างลักษณะการเดินทาง 
 

ตาราง 38 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างลักษณะการเดินทางกับความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุม่ 1.354 4 .338 1.112 .350 

ภายในกลุ่ม 120.174 395 .304 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตาราง 38 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีลักษณะการเดินทางต่างกันมีความคิดเห็น

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าไมแ่ตกต่างกัน (F=1.112, Sig=.350) แสดงว่า ลักษณะ

การเดนิทางที่ต่างกันไมม่ีผลต่อระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 
 

8. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างช่วงเวลาการเดินทาง 
 

ตาราง 39 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างช่วงเวลาการเดินทางกับ

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุม่ 9.802 3 3.267 11.580 .000 

ภายในกลุ่ม 111.726 396 .282 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 39 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีช่วงเวลาการเดินทางต่างกันมีความคิดเห็น

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าแตกต่างกัน (F=11.580, Sig=.000) อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

ดังน้ัน เพ่ือให้ทราบถึงความแตกต่างระหว่างความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่ากับช่วงเวลาการเดินทางที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผู้วิจัยจึงได้ท า

การทดสอบต่อโดยใช้วิธีการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี LSD (Least Significant 

Difference) ปรากฎผลดังตาราง 40 

 

ตาราง 40 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า จ าแนกตามชว่งเวลาการเดินทาง 

ช่วงเวลาการ

เดินทาง 

ช่วงเวลาการเดินทาง 

ช่วงวันธรรมดา 

จันทร–์ศุกร์ 

ช่วงวันหยุด 

สุดสัปดาห์ 

เสาร์–อาทิตย์ 

วันหยุดเทศกาล

ที่ติดต่อกัน 

อื่น ๆ 

ช่วงวันธรรมดา 

จันทร์–ศุกร์ 

- -.34902* -.32705* -.03120 

ช่วงวันหยุดสุด

สัปดาห ์เสาร์–

อาทิตย์ 

 - .02197 .31782* 

วันหยุดเทศกาลท่ี

ติดตอ่กัน 

  - .29585* 

อ่ืน ๆ    - 

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 40 เมื่อทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่า จ าแนกตามชว่งเวลาการเดนิทางเป็นรายคู่ พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีช่วงเวลาการ

เดนิทางแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าที่แตกต่างกันอย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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9. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างความถี่ในการเดินทาง 

 

ตาราง 41 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างความถี่ในการเดินทางกับ

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุม่ .686 4 .171 .560 .692 

ภายในกลุ่ม 120.842 395 .306 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 41 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีความถี่ในการเดินทางต่างกันมีความคิดเห็น

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าไม่แตกต่างกัน (F=0.560, Sig=.692) แสดงว่า 

ความถี่ในการเดินทางที่ต่างกันไม่มีผลต่อระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการ

อนุรักษ์ป่า 

 

10. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างพาหนะที่ใช้ในการเดินทาง 

 

ตาราง 42 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างพาหนะที่ใช้ในการเดินทาง

กับความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุม่ 3.590 5 .718 2.398 .037 

ภายในกลุ่ม 117.938 394 .299 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 42 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีพาหนะที่ใช้ในการเดินทางต่างกันมีความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าแตกต่างกัน (F=2.398, Sig=.037) อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดังน้ัน เพ่ือให้ทราบถึงความแตกต่างความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการ

อนุรักษ์ป่ากับพาหนะที่ใช้ในการเดนิทางที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผู้วิจัยจึงได้ท า

การทดสอบต่อโดยใช้วิธีการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี LSD (Least Significant 

Difference) ปรากฎผลดังตาราง 43 

 

ตาราง 43 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า จ าแนกตามพาหนะที่ใช้ในการเดินทาง 

พาหนะที่ใช้ 

ในการเดินทาง 

พาหนะที่ใช้ในการเดินทาง 

รถยนต์

ส่วนตัว 

รถโดยสาร

สาธารณะ 

รถบัสหรือ

รถตู้บริษัท

น าเที่ยว 

รถเช่าเหมา รถจักรยาน

ยนต์ส่วนตัว 

อ่ืน ๆ 

รถยนต์ส่วนตัว - -.10025 .03803 .10574 -.39245* .10253 

รถโดยสาร

สาธารณะ 

 - .13828 .20599 -.29220 .20278 

รถบัสหรือรถตู้

บรษิัทน าเที่ยว 

  - .06771 -.43049* .06449 

รถเช่าเหมา    - -.49819* -.00322 

รถจักรยานยนต์

ส่วนตวั 

    - .49498* 

อ่ืน ๆ      - 

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 43 เมื่อทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่า จ าแนกตามพาหนะที่ใช้ในการเดินทางเป็นรายคู่  พบว่า นักท่องเที่ยวที่มี

ช่วงเวลาการเดินทางแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าที่

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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11. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างค่าใช้จ่ายในการเดินทางท่องเที่ยว 

 

ตาราง 44 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าใช้จ่ายในการเดินทาง

ท่องเที่ยวกับความคดิเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุม่ 2.889 4 .722 2.405 .049 

ภายในกลุ่ม 118.638 395 .300 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 44 พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีค่าใช้จ่ายในการเดินทางท่องเที่ยวต่างกันมี

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าแตกต่างกัน (F=2.405, Sig=.049) อย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดังน้ัน เพ่ือให้ทราบถึงความแตกต่างระหว่างความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่ากับค่าใช้จ่ายในการเดินทางท่องเที่ยวที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ผู้วิจัยจึงไดท้ าการทดสอบต่อโดยใช้วิธีการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี LSD (Least 

Significant Difference) ปรากฎผลดังตาราง 45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  127 

ตาราง 45 แสดงผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่า จ าแนกตามคา่ใช้จ่ายในการเดินทางท่องเที่ยว 

ค่าใช้จ่ายในการ

เดินทางท่องเที่ยว 

ค่าใช้จ่ายในการเดินทางท่องเที่ยว 

≤ 2,000 

บาท 

2,001–

3,000 บาท 

3,001–

4,000 บาท 

4,001–

5,000 บาท 

≥ 5,000 

บาท 

≤ 2,000 บาท - -.09434 -.10958 -.06445 .22840 

2,001–3,000 บาท  - -.01523 .02990 .32274* 

3,001–4,000 บาท   - .04513 .33797* 

4,001–5,000 บาท    - .29284* 

≥ 5,000 บาท     - 

หมายเหตุ: * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 45 เมื่อทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่า จ าแนกตามค่าใช้จ่ายในการเดินทางท่องเที่ยวเป็นรายคู่ พบว่า นักท่องเที่ยวที่มี

ค่าใช้จ่ายในการเดินทางท่องเที่ยวแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการ

อนุรักษ์ป่าที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

เพื่อเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าในเขตพื้นที่อนุรักษ์ 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่  1, 2 และ 3 ประกอบด้วย สถานการณ์การ

ท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่ชุมชน การมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการ

อนุรักษ์ป่าและความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า ได้ขอ้มูล

ที่น่าสนใจดังต่อไปนี ้

ประเด็นด้านศักยภาพของพื้นที่ พบว่า ชุมชนมีพื้นที่คาบเกี่ยวกับพื้นที่อนุรักษ์ โดยมี

ระยะห่างจากพ้ืนที่ชุมชนไปจนถึงพื้นที่อนุรักษ์จ านวน 3 กิโลเมตร หรือที่เรียกว่า เขตป่ากันชน 

จ านวน 10 ชุมชนโดยชุมชนในแต่ละแห่งจะมีสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชน การบริหาร

จัดการพ้ืนที่ชุมชนที่แตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับบริบทของพื้นที่ในแต่ละแห่ง โดยส าหรับกลุ่ม

แรก พบว่า ชุมชนกลุ่มน้ีเป็นชุมชนที่ได้รับการพัฒนาทางการท่องเที่ยวจากหน่วยงานภายนอก

ซึ่งมักจะเป็นชุมชนที่มีความโดดเดน่ในดา้นของชาตพัินธุ์ที่อาศัยอยู่โดยรอบของเขตพืน้ที่อนุรักษ์

ป่ากันชน และอาศัยธรรมชาติเป็นดว้ยช่วยในดา้นการท่องเที่ยว โดยกิจกรรมทางการท่องเที่ยว

มักจะเป็นการเย่ียมชมวิถีชีวิตความเป็นชนเผ่าและการศึกษาเส้นทางธรรมชาติ โดยมีการ
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บรหิารจัดการผ่านการรวมกลุ่มจัดต้ังคณะกรรมของชุมชน กลุม่ที่สอง พบว่า เป็นกลุม่ชุมชนที่

มีการอนุรักษ์ก่อนมีการพัฒนาการท่องเที่ยว ซึ่งเป็นชุมชนที่ได้รับผลกระทบจากการป่า

โดยรอบชุมชนเสื่อมโทรมท าให้เกิดภาวะแห้งแล้งจึงมีการรวมกลุ่มกันในชุมชนเพ่ืออนุรักษ์ป่า 

หลังจากที่ทรัพยากรธรรมชาติฟ้ืนฟูแล้วจึงเร่ิมสร้างรายได้การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่อาศัย

ความเกื้อกูลกับธรรมชาต ิการบริหารจัดการพ้ืนที่มีการจัดแบ่งเขตพื้นที่ในการอนุรักษ์ป่าอย่าง

เป็นสัดส่วน โดยเน้นการท าแนวกันไฟ การใช้ประโยชน์พืน้ที่ท ากิน โดยอาศัยความร่วมมือของ

คนในชุมชนและการมผีู้น าที่เข้มแข็ง และกลุ่มที่สามเป็นกลุ่มชุมชนที่เน้นการอนุรักษ์ป่าเป็นหลัก 

โดยเป็นกลุ่มที่ท ากิจกรรมการอนุรักษ์เป็นหลัก โดยสว่นมากมักจะเป็นการศึกษาป่าชุมชนหรือ

เพ่ือทัศนศึกษาของผู้ที่มีความสนใจเฉพาะในดา้นการอนุรักษ์ป่า 

ประเด็นดา้นจิตส านึกของชุมชน พบว่า ชุมชนทั้งสามกลุ่มซึ่งประกอบไปดว้ย 1) ชุมชน

บ้านถ้ า 2) ชุมชนบ้านหัวทุ่ง 3) ชุมชนบ้านไร่กองขิง 4) ชุมชนบ้านโปง 5) ชุมชนบ้านบัว 6) ชุมชน

ป่าตน้น้ าพอง 7) ชุมชนหนองแม่นา 8) ชุมชนบ้านห้วยฮี ้9) ชุมชนบ้านขอใต้ และ 10) ชุมชนบ้าน

ห้วยหาด มีวิธีการสร้างและการปลูกฝังจิตส านึกให้กับคนในชุมชน โดยผ่านวิธีการ การสร้าง

การรับรู้ถึงความส าคัญของป่า การชีใ้ห้เห็นคุณค่า ความส าคัญ ความจ าเป็น ที่จะต้องตระหนัก

ถึงของการมีอยู่ของป่า การกระตุ้น การโน้มน้าว การชักน าให้น าไปปฏิบัติ การเชิญชวน การ

ตอกย้ าให้มีความต่อเน่ืองในความคิดและการปฏิบัติรวมไปถึงการเสริมสร้างให้จิตส านึกมั่นคง

แข็งแรง โดยในแต่ละชุมชนก็จะมีการสร้างจิตส านึกที่คล้ายคลึงกันแต่ขั้นตอนของการด าเนิน

อาจจะไม่เหมือนกัน โดยทุกขั้นตอนต้องอาศัย คน ระบบและกลไกรวมไปถึงการสื่อสาร เป็น

แรงพลังขับเคลื่อนจากจุดเร่ิมต้นไปสู่การบรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมาย โดยบางชุมชนชน

อาจจะเร่ิมจากผู้น าชุมชนปฎิบัติก่อนเพ่ือเป็นตัวอย่าง ถ่ายทอดต่อให้กับคนในชุมชน ปลูกฝัง

ให้กับเยาวชน โดยผ่านการจัดอบรม การร่วมมือกันแลกเปลี่ยนความรู้และช่วยกันแก้ไขปัญหา 

ซึ่งจากการวิเคราะห์เชิงสถิติเกี่ยวกับความรู้ ทัศนคติจากการใช้ประโยชน์จากป่าของชุมชมใน

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ชุมชนมีความเข้าใจว่าป่ามีความส าคัญต่อการ

ด ารงชีวิต และการมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าที่แสดงให้เห็นถึงการมีจิตส านึก

ร่วมทั้งในดา้นการอนุรักษ์ป่า ดา้นการมสีว่นร่วม และดา้นการสนับสนุนและพัฒนา 

ลักษณะของนักท่องเที่ยวโดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม จ านวน 400 คน 

พบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีความคิดเห็นในด้านการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากรที่

ชุมชนมีอยู่เดมิมากที่สุด รวมไปถึงการรู้จักการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างย่ังยืนและเข้าใจ

ถึงการมีส่วนร่วมในการดูแลทรัพยากรและกฎระเบียบข้อบังคับ โดยปัจจัยด้านประชากรศาสตร์

แสดงให้เห็นว่า เพศ สถานภาพ อาชีพ รายได ้ลักษณะการเดินทาง ความถี่ในการเดนิทาง ไม่มี
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ผลต่อความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า หากแต่ลักษณะ

ความแตกต่างของอายุ ระดับการศึกษา ช่วงเวลาการเดนิทาง พาหนะที่ใช้และค่าใช้จา่ยของแต่

ละกลุ่มจะสะท้อนให้เห็นถึง ความแตกต่างของกลุ่มนักท่องเที่ยวในแต่ละช่วงอายุหรือการ

แบ่งกลุ่มตามหลักประชากรศาสตร์ที่บ่งบอกถึงความสัมพันธ์กับปัจจัยต่างๆที่เกี่ยวกับรูปแบบ

การเดินทางท่องเที่ยว ซึ่งอย่างไรก็ตามนักท่องเที่ยวที่เดินทางท่องเที่ยวยังชุมชนที่อยู่ในเขต

พ้ืนที่อนุรักษ์ป่ากันชนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มนักท่องเที่ยวรุ่นใหม่ (ช่วงอายุระหว่าง 20-29 ปี) ซึ่ง

อาจท าให้เห็นว่าพฤติกรรมนักท่องเที่ยวในวัยเดียวกันอาจจะมีแรงจูงใจในการเดินทางเหมือนกัน 

เมื่อได้ขอ้สรุปผู้วิจัยได้จัดท า (ร่าง) ของรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่า

ในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ ดังต่อไปนี ้

1. ลักษณะของพ้ืนที่ท่องเที่ยวเน่ืองจากการที่ชุมชนอยู่ในเขตพื้นที่อนุรักษ์ซึ่งท าให้

กิจกรรมการท่องเที่ยวส่วนใหญ่จึงเป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นการสร้างความรู้ด้านการอนุรักษ์และ

การกระตุ้นความรับผิดชอบของนักท่องเที่ยวที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม 

โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของจากทั้งชุมชน ผู้ประกอบการและตัวนักท่องเที่ยวเอง 

2. ชุมชนควรมีลักษณะของการบรหิารจัดการที่เปิดโอกาสให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมใน

การบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว ร่วมกับหน่วยงานภายนอก เพ่ือแสดงความคิดเห็นในการ

บรหิารจัดการแหลง่ท่องเที่ยวและการจัดแบ่งพืน้ที่ในการใช้ประโยชน์ร่วมกัน การเตรียมพร้อม

ในการบริหารจัดการที่ การวางแผนพัฒนาบุคลากร กิจกรรมในชุมชนต้องเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง

กับการให้ความรู้ในด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันผ่าน

กิจกรรมทางการท่องเที่ยวเพ่ือสร้างความตระหนักและจิตส านึกที่ถูกต้องให้กับนักท่องเที่ยว 

การก าหนดแผนพัฒนาพ้ืนที่ที่มีนโยบายในเร่ืองการอนุรักษ์ธรรมชาติและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่

ชัดเจนและการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับของพื้นที่จ านวนนักท่องเที่ยวต่อคร้ังต่อ

วัน 

3. นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวจะต้องมีจะเป็นกลุ่มที่มีความช่ืนชอบในแหล่ง

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติและการเรียนรู้วิถีชีวิตชุมชน ต้องการแสวงหากิจกรรมที่ให้ประสบการณ์

ที่มีความหลากหลาย ซึ่งเป็นประสบการณ์ที่เกิดจากการเรียนรู้ จากธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 

วัฒนธรรม วิถีชีวิตชุมชนและการมีจติส านึกต่อการรักษาทรัพยากรการท่องเที่ยว 

4. กิจกรรม มีการให้ข้อมูลกับนักท่องเที่ยวก่อนเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน การ

เตรียมตัว หรือค าแนะน าในการปฏิบัติตัวเมื่อเข้าไปในพื้นที่ การกระตุ้นให้นักท่องเที่ยวได้รับ

ข้อมูล สนใจ เกี่ยวกับการอนุรักษ์ การจัดเสน้ทางศึกษาธรรมชาติ 
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เมื่อได้ (ร่าง) ของรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพื้นที่อนุรักษ์

แล้ว ผู้วิจัยน าเสนอด้วยการประชุมกลุ่มย่อยที่ประกอบไปด้วยภาคส่วนส าคัญ ไดแ้ก่ 1) บุคลากร

ในหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีเกณฑ์ คือ เป็นเจ้าหน้าที่หรือผู้ที่ปฏิบัติหน้าที่เกี่ยวกับการ

อนุรักษ์หรือการท่องเที่ยวมาแล้วอย่างน้อย 1 ปี จ านวน 4 คน 2) ผู้ประกอบการภาคเอกชนที่

เป็นหน่วยสนับสนุน หรือ เป็นภาคีเครือข่ายการท างาน โดยใช้เกณฑ์ คือ เป็นเจ้าของกิจการ

หรือหัวหน้าหน่วยงานหรือผู้ที่ท างานในหน่วยงานมาแล้วไม่น้อยกว่า 1 ปี จ านวน 3 คน และ 

3) ผู้น าชุมชนหรือคณะกรรมการชุมชน ซึ่งใช้เกณฑ์ คือ เป็นแกนน าในการอนุรักษ์ป่าและการ

ท่องเที่ยวในชุมชนมาแล้วไม่น้อยกว่า 1 ปี จ านวน 10 คน แต่เนื่องจากพ้ืนที่อันห่างไกล การเข้าถึง

ที่ค่อนข้างจ ากัดทั้งการเดินทาง สัญญาณอินเตอร์เน็ตและสถานการณ์โรคระบาดโควิด-19 

ผู้วิจัยจึงใช้วิธกีารจัดประชุมกลุ่มย่อยในพืน้ที่แทน 

ผลจากการระดมความคิดเห็นรายประเด็นเกี่ยวกับรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่าในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ เป็นไปดังต่อไปนี้ 

1. ดา้นพ้ืนที่และกิจกรรมการท่องเที่ยว หากในชุมชนมีที่พักจะตอ้งอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

เหมาะสมกับธรรมชาติของพ้ืนที่ชุมชนซึ่งต้องอยู่ในเขตพื้นที่ที่ภาครัฐก าหนดขอบเขตไว้และไม่

สร้างกระทบในการท าลายธรรมชาติ กิจกรรมในชุมชนต้องเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการให้

ความรู้ในดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันผ่านกิจกรรมทางการ

ท่องเที่ยวเพ่ือสร้างความตระหนักและจิตส านึกที่ถูกต้องให้กับนักท่องเที่ยว การจัดท าแผนที่ 

คู่มือน าเที่ยว ป้ายสื่อความหมาย เพ่ือให้ความรู้กับนักท่องเที่ยวในเร่ืองการอนุรักษ์และข้อมูล

ของทรัพยากรในชุมชน การจัดท าเสน้ทางธรรมชาต ิ

2. ดา้นการจัดการ มีการบริหารจัดการโดยมีการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมีส่วนร่วม

ในการบรหิารจัดการแหลง่ท่องเที่ยว ร่วมกับหน่วยงานภายนอก เพ่ือแสดงความคิดเห็นในการ

บริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวและการจัดแบ่งพื้นที่ในการใช้ประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งประกอบไป

ด้วยสิ่งบริการอ านวยความสะดวกเบื้องต้น จุดแนะน า บริการข่าวสาร มุมนิทรรศการ มุม

จ าหน่ายอาหารเคร่ืองดื่ม สุขา ในลักษณะของการเป็นเจ้าบ้านที่ดี  เป็นต้น การก าหนด

แผนพัฒนาพ้ืนที่ที่มีนโยบายในเร่ืองการอนุรักษ์ธรรมชาติและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ชัดเจน เช่น 

การจัดการขยะ สิ่งปฏิกูล มลพิษ และการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับของพื้นที่

จ านวนนักท่องเที่ยวต่อคร้ังต่อวัน การพัฒนาเข้าสูม่าตรฐานความปกติใหม่ (New Normal) ที่มี

ความสอดคลอ้งกับความปลอดภัยด้านสุขอนามัย (SHA) โดยก าหนดมาตรฐานการท่องเที่ยวที่

มีความสอดคลอ้งกับนโยบายของทางภาครัฐและมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 



 

 

  131 

3. ด้านการพัฒนาบุคลากร มีการวางแผนพัฒนาบุคลากร เช่น มัคคุเทศก์ที่มีความรู้

ของชุมชนและการอนุรักษ์ การอ่านแผนที่ การน าเที่ยว การให้ความรู้การปฏิบัติตัวให้กับ

นักท่องเที่ยว 

4. ด้านการตลาด ชุมชนจะต้องมีการวางแผนในเร่ืองการรับนักท่องเที่ยวจะท าการ

รับเฉพาะที่ท าจองล่วงหน้าเท่าน้ัน การควบคุมปริมาณของนักท่องเที่ยว การตรวจสอบที่มา

ของนักท่องเที่ยวว่ามาจากพ้ืนที่ควบคุมหรือพื้นที่เสี่ยงหรือไม่ มีการลงทะเบียน โดยไม่อนุญาต

ให้บุคคลที่ไม่มีรายช่ือเข้าร่วม ถึงแม้ว่าจะเดินทางมากับกลุ่มที่จองแล้วก็ตามเพ่ือสอดรับกับ

มาตรฐานความปกตใิหม่หลังโรคระบาดโควิด-19 

5. ด้านนักท่องเที่ยวเองน้ันควรจะเป็นนักท่องเที่ยวที่มีพื้นฐานความรู้ค่อนข้างดี มี

วัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ชัดเจนและมองหาความตื่นเต้นและแปลกใหม่ในสภาพป่าที่มคีวาม

ห่างไกล การเดินทางเส้นทางธรรมชาติที่ล าบากในการเข้าถึง เป็นต้น มีจิตส านึกในการรักษา

คุณค่าและคุณภาพของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรวมไปถึงการเกิดผลกระทบต่อทรัพยากร 

ธรรมชาติและทรัพยากรทางการท่องเที่ยว มีความประทับใจในความสวยงาม ซาบซึ้งและมี

ความทรงจ าที่ดีต่อทรัพยากรธรรมชาติ มีการเตรียมความพร้อมในการวางแผนการเดินทาง

ท่องเที่ยวโดยมีการศึกษาข้อมูลในดา้นการเดนิทาง เสน้ทางคมนาคม ความปลอดภัย รวมไปถึง

การศึกษากฎระเบียบ การปฏิบัติตัวในขณะเดินทางท่องเที่ยว การเข้าร่วมกิจกรรมในแหล่ง

ท่องเที่ยวและรักในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับเจ้าบ้าน มีความสนใจในการเรียนรู้วิถชีีวิตและ

วัฒนธรรมของชุมชน รวมไปถึงการให้ความเคารพในวิถีชุมชนดว้ย 

ดังน้ัน รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชนพื้นที่

อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย มีลักษณะดังนี้ 

1. รูปแบบของชุมชนที่ได้รับการพัฒนาทางการท่องเที่ยว กลุ่มนักท่องเที่ยวของชุมชน

ที่มีการท่องเที่ยวอยู่แล้วน้ันจะเป็นนักท่องเที่ยวที่มาเพ่ือการผักผ่อนหรือท่องเที่ยวในวันหยุด ไม่

ว่าจะเป็นกลุม่ของครอบครัว กลุ่มเพื่อน หรือแม้แต่เดนิทางท่องเที่ยวคนเดยีว จากวิกฤตโควิดที่

ผ่านมาท าให้เกิดผลกระทบดา้นการท่องเที่ยวกับชุมชนในดา้นของการปิดแหล่งท่องเที่ยวหรือมี

การจ ากัดนักท่องเที่ยวในการเช้าชม การปิดการให้บริการที่พักหรือแม้กระทั้งการยกเลิกการ

กิจกรรมในการท่องเที่ยวในชุมชนน้ัน ๆ ซึ่งผลกระทบเหล่านี้มีผลกับการท่องเที่ยวชุมชนด้วย 

โดยเฉพาะชุมชนที่ใช้ในเร่ืองของชาติพันธุ์เป็นตัวชูโรงในการสร้างมูลค่าเพ่ิมทางการท่องเที่ยว 

เพราะในช่วงที่มีการล็อคดาวน์หลายๆชุมชนก็ไม่ได้เปิดให้บุคคลภายนอกเข้ามาในชุมชนตาม

มาตรการของทางภาครัฐและด้วยความสมัครใจเพ่ือความปลอดภัยของชุมชนและด้วยตัว

นักท่องเที่ยวเองที่ยังไม่กล้าเดินทาง ฉะน้ันชุมชนควรมีการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนเข้าสู่
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มาตรฐานความปกติใหม่ (New Normal) ที่มีความสอดคลอ้งกับความปลอดภัยด้านสุขอนามัย 

(SHA) โดยก าหนดมาตรฐานการท่องเที่ยวที่มีความสอดคลอ้งกับนโยบายของทางภาครัฐและ

มาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 

2. รูปแบบของชุมชนที่มีการอนุรักษ์ก่อนมีการพัฒนาการท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวที่

เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวส่วนมากจะเพ่ือจุดประสงค์เฉพาะ เช่น ศึกษาพันธุ์ไม้ ศึกษาป่าชุมชน

หรือการมาเพ่ือทัศนศึกษาของนักเรียนนักศึกษา จากวิกฤตโควิดที่ผ่านมาท าให้เกิดผลกระทบ

ดา้นการท่องเที่ยวของชุมชนที่มีการอนุรักษ์น้ันจะไม่ได้รับผลกระทบมากเท่าไหร่นักเพราะเป็น

นักท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่มซึ่งไม่ได้มีผลกระทบกับการปิดการท่องเที่ยวหรือกิจกรรมการท่อเง

ที่ยวในชุมชนอยู่แล้วส่วนในด้านของทรัพยากรการท่องเที่ยวของชุมชนมีแหล่งธรรมชาติที่เป็น

ป่าชุมชน มีกิจกรรมที่ส่งเสริมในเร่ืองการอนุรักษ์ธรรมชาติมากขึ้นซึ่งมีความสอดคล้องกับ

การศึกษาการมีจิตส านึกของชุมชนและนักท่องเที่ยวที่มีมากขึ้น การเดินทางเพ่ือประสบการณ์ 

ความรู้ ไปยังที่สงบเรียบง่าย เรียนรู้วิถีชีวิต เป็นการเดินทางเพ่ือชารจ์พลังชีวิต ใส่ใจสิ่งแวดล้อม

มากขึ้น หลังวิกฤตโควิดที่ท าให้ทุกคนเห็นความส าคัญของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติเพ่ิมขึ้น 

ลักษณะของการเดินทางที่เปลี่ยนไปเป็นการเดินทางเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เช่น กลุ่มเพ่ือนฝูง กลุ่ม

ครวบครัว เป็นต้น เน้นเรียนรู้ทักษะในกลุ่มผู้เดินทางในทุกช่วงวัยซึ่งถอืเป็นโอกาสที่ดีของแหล่ง

ท่องเที่ยวชุมชนที่มีในเร่ืองของการอนุรักษ์ที่ทุกคนหันมาให้ความส าคัญมากขึน้ ทั้งนี้ชุมชนเอง

อาจจะต้องมีการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานภายในชุมชนเองเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวที่จะเข้ามา

หลังการระบาดไดค้ลี่คลายลงโดยการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนสูม่าตรฐานความปกติใหม่น้ัน 

ชุมชนจะต้องมีการวางแผนในเร่ืองการรับนักท่องเที่ยว จะท าการรับเฉพาะที่ท าจองล่วงหน้า

เท่าน้ัน การควบคุมปริมาณของนักท่องเที่ยว การตรวจสอบที่มาของนักท่องเที่ยวว่ามาจาก

พ้ืนที่ควบคุมหรือพ้ืนที่เสี่ยงหรือไม่ มีการลงทะเบียน โดยไม่อนุญาตให้บุคคลที่ไม่มีรายช่ือเข้า

ร่วม ถึงแม้ว่าจะเดินทางมากับกลุ่มที่จองแล้วก็ตาม การปรับรูปแบบการใช้ประโยชน์พื้นที่

สาธารณะของชุมชนด้านการท่องเที่ยวให้แคบและกระชับ โดยมีการก าหนดและจ าแนกพื้นที่ 

เพ่ือควบคุมกิจกรรมการท่องเที่ยวในภาวะที่อ่อนไหวที่ไม่ส่งผลกระทบต่อชุมชน และการ

ประเมินผลหลังจากการด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวแล้วและต้องมีการเพ่ิมเติมในส่วนของ

การประเมินด้านสุขภาวะ เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยและความสบายใจ ส าหรับชาวบ้านที่มีส่วน

ในการท่องเที่ยวทั้งทางตรงและทางอ้อม เป็นการเตรียมตัวเพ่ือเข้าสู่การท่องเที่ยววิถีใหม่ สว่น

ในด้านของการอนุรักษ์น้ันก็ยังคงความเป็นกิจกรรมดั้งเดิมอยู่ทั้งการปลูกป่า ท าแนวกันไฟ 

ศึกษาเส้นทางธรรมชาติ โดยเพ่ิมเติมกิจกรรมการให้ความรู้กับนักท่องเที่ยวก่อนจะเข้าร่วม

กิจกรรมในชุมชนทั้งระเบียบ ข้อห้ามต่างๆ และสร้างจิตส านึกเบื้องตน้ให้กับนักท่องเที่ยว 
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3. รูปแบบของชุมชนที่เน้นการอนุรักษ์ กลุม่นักท่องเที่ยวของชุมชนที่เน้นการอนุรักษ์

และมีการท่องเที่ยวเกิดขึน้บ้างจากกลุ่มที่เป็นการศึกษาดูงาน ซึ่งสามารถที่จะปรับและวางแผน

เพ่ืออนาคตในการปรับให้มีการท่องเที่ยวได้ โดยการวางแนวทางด้านการจัดการทรัพยากรและ

ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวชุมชน ได้แก่ การแบ่งโซนการใช้ประโยชน์อย่างชัดเจน การจ ากัด

จ านวนนักท่องเที่ยวในแต่ละวัน รวมไปถึงการประชาสัมพันธ์นักท่องเที่ยวไปยังแหลง่ท่องเที่ยว

อื่นๆในชุมชนเพ่ือเป็นการกระจายนักท่องเที่ยวไม่ให้แออัด การสง่เสริมให้ประชาชนเข้ารับการ

อบรมวิชาชีพทางด้านการท่องเที่ยวเพ่ิมเติม การสง่เสริมให้วิถีเกษตรชุมชนมาเป็นส่วนหน่ึงใน

การท่องเที่ยวภายในชุมชน การตรวจสอบนักท่องเที่ยวไม่ให้น าเครื่องดื่มที่มีแอลกฮอลเ์ข้ามาใน

เขตพ้ืนที่ลานต้ังแค้มป์ในกรณีที่ชุมชนมีพื้นที่กางเต็นท์ การจัดการสิ่งอ านวยความสะดวกและ

ธุรกิจบริการทางการท่องเที่ยว โดยการจัดท าการจองห้องพักอย่างเป็นระบบ กรณีโฮมเตย์ 

การเพ่ิมห้องสุขาเพ่ิมเติมบริเวณลานกางเต็นท์โดยอาจจะใช้เป็นห้องสุขาเคลื่อนที่  การพัฒนา

สิ่งอ านวยความสะดวกในแหลง่ท่องเที่ยวอื่น ๆ เพ่ิมมากขึ้น เช่น ป้ายสื่อความหมาย มีการจัด

ระเบียบส าหรับการจอดรถเพื่อให้เกิดการจราจรที่เป็นระเบียบภายในชุมชน การบรหิารจัดการ

ชุมชน มีการจัดต้ังกลุ่มอาสาสมัครชุมชนเพ่ือเฝ้าระวังเกี่ยวกับความปลอดภัยและเหตุการณ์

ร้ายแรงต่าง ๆ รวมไปถึงการส่งเสริมให้ประชาชนภายในชุมชนเข้าร่วมเป็นสมาชิกในกลุ่มงาน

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและการส่งเสริมความร่วมมือกันระหว่างภาครัฐ องค์กร

ท้องถิ่นและประชาชนในชุมชน การประชาสัมพันธ์ชุมชน โดยส่งเสริมให้มีการโฆษณา

ประชาสัมพันธ์ในด้านอื่น ๆเพ่ิมมากขึ้น เช่น ในอินเตอร์เน็ต เพ่ิมความน่าสนใจของแหล่ง

ท่องเที่ยวโดยมีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้นนอกเหนือจากในช่วงวันหยุดเทศกาล 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 5 

 

อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

การศึกษาเร่ือง “รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่า

กันชนพ้ืนที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย” ในครัง้นี ้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสถานการณ์

การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่ชุมชน การมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการ

อนุรักษ์ป่า ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า เพ่ือเสนอ

รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพืน้ที่อนุรักษ์ 

1. สรุปผลการการศึกษา 

2. อภิปรายผลการศึกษา 

3. ข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการศึกษา 

จากการศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่ชุมชน 

พบว่า พบว่ามีชุมชนที่มีพ้ืนที่คาบเกี่ยวกับพื้นที่อนุรักษ์ โดยมีระยะห่างจากพ้ืนที่ชุมชนไปจนถึง

พ้ืนที่อนุรักษ์จ านวน 3 กิโลเมตร เรียกว่า เขตป่ากันชน จ านวน 10 แห่ง โดยสามารถแบ่งชุมชน

ที่อยู่ในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ป่ากันชนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ชุมชนที่ได้รับการพัฒนาทางการ

ท่องเที่ยว กลุ่มที่ 2 ชุมชนที่มีการอนุรักษ์ก่อนมีการพัฒนาการท่องเที่ยว และ กลุ่มที่ 3 ชุมชนที่

เน้นการอนุรักษ์ ซึ่งกิจกรรมการท่องเที่ยวส่วนใหญ่ของชุมชมเป็นกิจกรรมที่เน้นการสร้างความรู้

ในการอนุรักษ์ การกระตุ้นความรับผิดชอบของนักท่องเที่ยวที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวทั้งทาง

ธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของจากทั้งชุมชน ผู้ประกอบการ

และนักท่องเที่ยว การบริหารจัดการมีการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการบริหาร

จัดการแหลง่ท่องเที่ยว มีการจัดแบ่งพื้นที่ในการใช้ประโยชน์ร่วมกันของคนในชุมชน อีกทั้งยังมี

การจัดต้ังคณะกรรมการในการดูแลด้านการอนุรักษ์ป่าและพัฒนาการท่องเที่ยวระหว่างชุมชน

และหน่วยงานภายนอกที่ให้การสนับสนุน 

สว่นการศึกษาในเร่ืองการมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า พบว่า ชุมชนมี

วิธีการสร้างและการปลูกฝังจิตส านึกให้กับคนในชุมชน โดยผ่านวิธีการ การสร้างการรับรู้ถึง

ความส าคัญของป่า การช้ีให้เห็นคุณค่า ความส าคัญ ความจ าเป็น ที่จะต้องตระหนักถึงของ

การมีอยูข่องป่า การกระตุน้ การโน้มน้าว การชักน าให้น าไปปฏิบัติ การเชิญชวน การตอกย้ าให้
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มีความต่อเน่ืองในความคิดและการปฏิบัติรวมไปถึงการเสริมสร้างให้จิตส านึกมั่นคงแข็งแรง 

โดยในแต่ละชุมชนก็จะมีการสร้างจิตส านึกที่คล้ายคลึงกันแต่ขั้นตอนของการด าเนินอาจจะไม่

เหมือนกัน โดยทุกขั้นตอนต้องอาศัย คน ระบบและกลไกรวมไปถึงการสื่อสาร เป็นแรงพลัง

ขับเคลื่อนจากจุดเร่ิมต้นไปสู่การบรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมาย โดยบางชุมชนชนอาจจะเร่ิม

จากผู้น าชุมชนปฎิบัตกิ่อนเพ่ือเป็นตัวอย่าง ถ่ายทอดต่อให้กับคนในชุมชน ปลูกฝังให้กับเยาวชน 

โดยผ่านการจัดอบรม การร่วมมือกันแลกเปลี่ยนความรู้และช่วยกันแก้ไขปัญหา และจากการ

เก็บข้อมูลเชิงสถิติจากผู้น าชุมชน คณะกรรมการและประชาชนในชุมชนจ านวนทั้งสิ้น 107 คน 

พบว่าโดยส่วนใหญ่แล้วด ารงต าแหน่งผู้น าชุมชนมากที่สุดจ านวนร้อยละ 36.4 รองลงมาเป็น

คณะกรรมการพัฒนาระดับชุมชนและเป็นสมาชิกชมรมที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยว ดังน้ันจะเห็นว่า

สว่นใหญเ่ป็นกลุม่ที่มีต าแหน่งภายในชุมชนและเป็นสมาชิกที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวมากกว่า

กลุ่มที่ไม่มีต าแหน่ง ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับอาชีพด้านการท่องเที่ยวโดยส่วนใหญ่ เป็น

เจ้าหน้าที่หรือผู้น าชุมชนมากที่สุด และมีอาชีพรอง เช่น การท าโฮมสเตย์ โดยจะเห็นว่ากลุ่ม

ประชาชนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับอาชีพด้านการท่องเที่ยว โดยความ

คิดเห็นของประชาชนภายในชุมชนที่มีต่อความรู้ ทัศนคติ การใช้ประโยชน์จากป่า พบว่ากลุ่ม

ตัวอย่างมีความรู้ ทัศนคติ การใช้ประโยชน์จากป่าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยรู้ว่าป่ามี

ความส าคัญต่อการด ารงชีวิตอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ป่าช่วยในการอนุรักษ์ดินอยู่ใน

ระดับมากที่สุดและป่าเป็นแหล่งพักพิงและที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าอยู่ในระดับมากที่สุด และใน

ดา้นการมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า พบว่า การมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการ

อนุรักษ์ป่าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยด้านการอนุรักษ์ป่าอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา

คือ ด้านการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมากและด้านการสนับสนุนและพัฒนาอยู่ในระดับมาก 

ตามล าดับ โดยอธิบายแยกตามรายดา้นได ้ดังนี้ 

ดา้นการอนุรักษ์ป่า พบว่า ป่าเป็นแหล่งที่มาของวัตถุต่างๆในการด ารงชีวิตฉะนัน้ต้อง

ช่วยกันอนุรักษ์ไว้เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ การมีผลประโยชน์

ร่วมกันของชุมชนในการใช้ผลผลติจากป่าเพ่ือด ารงชีพช่วยให้ทุกคนร่วมใจในการอนุรักษ์ป่าอยู่

ในระดับมากที่สุดและผู้น าชุมชนมีความสามารถในการรักษากฎระเบียบต่างๆของชุมชนเพ่ือ

รักษาธรรมชาตขิองป่าอยู่ในระดับมากที่สุด 

ดา้นการมีสว่นร่วม พบว่า มีสว่นร่วมในการฟ้ืนฟูสภาพป่าให้ดีขึ้นอยู่ในระดับมากที่สุด 

รองลงมาคือ มีส่วนร่วมในการก าหนดกฎเกณฑ์ ระเบียบและบทลงโทษในการใช้ประโยชน์

ร่วมกันของป่าอยู่ในระดับมากที่สุดและมีส่วนร่วมในการเสนอความคิดเห็นในการบ ารุงรักษา

ป่าอยู่ในระดับมาก 
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ด้านการสนับสนุนและพัฒนา พบว่า มีการปลูกฝังให้คนในชุมชนมีจิตส านึกและ

ความคิดร่วมกันในการพัฒนาป่าอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ มีการจัดท าประชาคม

หมู่บ้านเพ่ือร่วมการพัฒนาผืนป่าให้มีความอุดมสมบูรณ์อยู่ในระดับมากที่สุดและมีการ

ประชาสัมพันธ์ด้วยการติดต้ังป้ายประกาศให้รู้เห็นถึงคุณค่าของป่าเพ่ือให้คนรุ่นหลังได้ตระหนัก

ถึงความส าคัญของป่าอยู่ในระดับมากที่สุด 

การศึกษาในเร่ือง ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการ

อนุรักษ์ป่า พบว่า นักท่องเที่ยวกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีภูมิล าเนาอยู่ที่ทางภาคเหนือ โดยการ

เดนิทางของนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เดินทางกับครอบครัวและญาติ รองลงมาเป็นกลุ่มเพ่ือน การ

เดินทางส่วนใหญ่ใช้รถยนต์ส่วนตัว รองลงมาเป็นรถโดยสารสาธารณะ จ านวนความถี่ในการ

เดนิทางน้อยกว่า 3 เดอืน/1 คร้ัง สว่นใหญ่จะมาในช่วงวันหยุดเทศกาลที่ติดต่อกัน รองลงมาจะ

มาในช่วงสุดสัปดาห์ เสาร์-อาทิตย์ ซึ่งข้อมูลแหล่งท่องเที่ยว ส่วนใหญ่ได้เฟสบุ๊ค ยูทูป ค่าใช้จ่าย

ในการเดนิทางท่องเที่ยวสว่นใหญจ่ะอยู่ที่ 3,001-4,000 บาท โดยที่ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า พบว่า ความคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการ

อนุรักษ์ป่าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยด้านการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากรอยู่ใน

ระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างย่ังยืนอยู่ในระดับมากที่สุด 

ดา้นการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากรอยู่ในระดับมากและด้านกฎระเบียบข้อบังคับอยู่

ในระดับมาก ตามล าดับ โดยอธิบายแยกตามรายดา้นได ้ดังนี้ 

ด้านการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากร พบว่า การทิ้งขยะไว้ในบริเวณแหล่ง

ท่องเที่ยวจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ จัดให้มี

เจ้าหน้าที่ดูแลและรักษาสถานที่ให้เพียงพอเพ่ือช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวอยู่ในระดับ

มากที่สุด และการสื่อความหมายเพ่ือให้นักท่องเที่ยวเข้าใจคุณค่าและความส าคัญของ

ทรพัยากรการท่องเที่ยวอยู่ในระดับมากที่สุด 

ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างย่ังยืน พบว่า ป่าเป็นทรัพยากรที่ควรใช้ให้เกิด

ประโยชน์อย่างคุ้มค่าและฟ้ืนฟูไม่ให้เสื่อมสภาพลงอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือควรศึกษา

และประเมินผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรการท่องเที่ยวเพ่ือให้เกิดการ

แก้ปัญหาอย่างย่ังยืนอยู่ในระดับมากที่สุด และไม่ควรขีดเขียนลงบนบริเวณ ใด ๆ ของทรัพยากร

การท่องเที่ยวอยู่ในระดับมากที่สุด 

ดา้นการมสีว่นร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากร พบว่า ควรประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ใน

แหลง่ท่องเที่ยวอย่างระมัดระวัง เพ่ือไม่ให้สง่ผลกระทบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวอยู่ในระดับ

มากที่สุด รองลงมาคือ ควรมีการศึกษาและส ารวจเพ่ือจะได้พบทรัพยากรการท่องเที่ยวเพ่ิม
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ขึ้นอยู่ในระดับมากที่สุด และควรปล่อยให้หน้าที่ในการอนุรักษ์ทรัพยากรเป็นของเจ้าหน้าที่ที่

ดูแลพ้ืนที่แหลง่ท่องเที่ยวเท่านัน้อยู่ในระดับมาก 

ดา้นกฎระเบียบข้อบังคับ พบว่า ทุกคนควรปฏิบัติตามระเบียบและข้อบังคับในแหล่ง

ท่องเที่ยวอย่างเคร่งครัดอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ควรออกกฎหมายหรอืข้อบังคับเพ่ือ

คุ้มครองทรัพยากรการท่องเที่ยวอยู่ในระดับมากและไม่จ าเป็นต้องมีเจ้าหน้าที่ดูแลรักษา

ทรัพยากรการท่องเที่ยวอยู่ในระดับปานกลาง 

สรุปผลจากการศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการ

อนุรักษ์ป่า พบว่า เพศ สถานภาพ อาชีพ รายได้ ลักษณะการเดินทาง ความถี่ในการเดินทาง

เป็นปัจจัยที่ส่งผลความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าที่ไม่

แตกต่างกัน สว่นนักท่องเที่ยวที่มอีายุ ระดับการศึกษา ช่วงเวลาการเดนิทาง พาหนะที่ใช้ในการ

เดนิทางค่าใช้จ่ายต่างกันมีความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์

ป่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยปัจจัยดา้นการรู้คุณค่าและหวงแหนใน

ทรัพยากร ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างย่ังยืน ด้านการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา

ทรัพยากรและดา้นกฎระเบียบข้อบังคับ 

สรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 การเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือ

การอนุรักษ์ป่าในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ ผลจากการระดมความคิดเห็นรายประเด็นพบว่า 

1. ดา้นพ้ืนที่และกิจกรรมการท่องเที่ยว หากในชุมชนมีที่พักจะตอ้งอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

เหมาะสมกับธรรมชาติของพ้ืนที่ชุมชนซึ่งต้องอยู่ในเขตพื้นที่ที่ภาครัฐก าหนดขอบเขตไว้และไม่

สร้างกระทบในการท าลายธรรมชาติ กิจกรรมในชุมชนต้องเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการให้

ความรู้ในดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันผ่านกิจกรรมทางการ

ท่องเที่ยวเพ่ือสร้างความตระหนักและจิตส านึกที่ถูกต้องให้กับนักท่องเที่ยว การจัดท าแผนที่ 

คู่มือน าเที่ยว ป้ายสื่อความหมาย เพ่ือให้ความรู้กับนักท่องเที่ยวในเร่ืองการอนุรักษ์และข้อมูล

ของทรัพยากรในชุมชน การจัดท าเสน้ทางธรรมชาต ิ

2. ดา้นการจัดการ มีการบริหารจัดการโดยมีการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมีส่วนร่วม

ในการบรหิารจัดการแหลง่ท่องเที่ยว ร่วมกับหน่วยงานภายนอก เพ่ือแสดงความคิดเห็นในการ

บริหารจัดการแหลง่ท่องเที่ยวและการจัดแบ่งพื้นที่ในการใช้ประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งประกอบไปด้วย

สิ่งบริการอ านวยความสะดวกเบื้องต้น จุดแนะน า บริการข่าวสาร มุมนิทรรศการ มุมจ าหน่าย

อาหารเคร่ืองดื่ม สุขา ในลักษณะของการเป็นเจ้าบ้านที่ดี เป็นต้น การก าหนดแผนพัฒนาพื้นที่

ที่มีนโยบายในเร่ืองการอนุรักษ์ธรรมชาติและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ชัดเจน เช่น การจัดการขยะ 

สิ่งปฏิกูล มลพิษ และการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับของพื้นที่จ านวนนักท่องเที่ยว



 

 

  138 

ต่อคร้ังต่อวัน การพัฒนาเข้าสูม่าตรฐานความปกติใหม่ (New Normal) ที่มีความสอดคล้องกับ

ความปลอดภัยด้านสุขอนามัย (SHA) โดยก าหนดมาตรฐานการท่องเที่ยวที่มีความสอดคล้อง

กับนโยบายของทางภาครัฐและมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 

3. ดา้นการพัฒนาบุคลากร มีการวางแผนพัฒนาบุคลากร เช่น มัคคุเทศก์ที่มีความรู้

ของชุมชนและการอนุรักษ์ การอ่านแผนที่ การน าเที่ยว การให้ความรู้การปฏิบัติตัวให้กับ

นักท่องเที่ยว 

4. ด้านการตลาด ชุมชนจะต้องมีการวางแผนในเร่ืองการรับนักท่องเที่ยวจะท าการ

รับเฉพาะที่ท าจองล่วงหน้าเท่าน้ัน การควบคุมปริมาณของนักท่องเที่ยว การตรวจสอบที่มา

ของนักท่องเที่ยวว่ามาจากพ้ืนที่ควบคุมหรือพื้นที่เสี่ยงหรือไม่ มีการลงทะเบียน โดยไม่อนุญาต

ให้บุคคลที่ไม่มีรายช่ือเข้าร่วม ถึงแม้ว่าจะเดินทางมากับกลุ่มที่จองแล้วก็ตามเพ่ือสอดรับกับ

มาตรฐานความปกตใิหม่หลังโรคระบาดโควิด-19 

5. ด้านนักท่องเที่ยวเองน้ันควรจะเป็นนักท่องเที่ยวที่มีพื้นฐานความรู้ค่อนข้างดี มี

วัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ชัดเจนและมองหาความตื่นเต้นและแปลกใหม่ในสภาพป่าที่มคีวาม

ห่างไกล การเดินทางเส้นทางธรรมชาติที่ล าบากในการเข้าถึง เป็นต้น มีจิตส านึกในการรักษา

คุณค่าและคุณภาพของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรวมไปถึงการเกิดผลกระทบต่อทรัพยากร 

ธรรมชาติและทรัพยากรทางการท่องเที่ยว มีความประทับใจในความสวยงาม ซาบซึ้งและมี

ความทรงจ าที่ดีต่อทรัพยากรธรรมชาติ มีการเตรียมความพร้อมในการวางแผนการเดินทาง

ท่องเที่ยวโดยมีการศึกษาขอ้มูลในดา้นการเดนิทาง เสน้ทางคมนาคม ความปลอดภัย รวมไปถึง

การศึกษากฎระเบียบ การปฏิบัติตัวในขณะเดินทางท่องเที่ยว การเข้าร่วมกิจกรรมในแหล่ง

ท่องเที่ยวและรักในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับเจ้าบ้าน มีความสนใจในการเรียนรู้วิถชีีวิตและ

วัฒนธรรมของชุมชน รวมไปถึงการให้ความเคารพในวิถีชุมชนดว้ย 

ดังน้ัน รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชนพื้นที่

อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย มีลักษณะดังนี้ 

1. รูปแบบของชุมชนที่ได้รับการพัฒนาทางการท่องเที่ยว กลุ่มนักท่องเที่ยวของชุมชน

ที่มีการท่องเที่ยวอยู่แล้วน้ันจะเป็นนักท่องเที่ยวที่มาเพ่ือการผักผ่อนหรือท่องเที่ยวในวันหยุด ไม่

ว่าจะเป็นกลุม่ของครอบครัว กลุ่มเพื่อน หรือแม้แต่เดนิทางท่องเที่ยวคนเดยีว จากวิกฤตโควิดที่

ผ่านมาท าให้เกิดผลกระทบดา้นการท่องเที่ยวกับชุมชนในดา้นของการปิดแหล่งท่องเที่ยวหรือมี

การจ ากัดนักท่องเที่ยวในการเช้าชม การปิดการให้บริการที่พักหรือแม้กระทั้งการยกเลิกการ

กิจกรรมในการท่องเที่ยวในชุมชนน้ัน ๆ ซึ่งผลกระทบเหล่านี้มีผลกับการท่องเที่ยวชุมชนด้วย 

โดยเฉพาะชุมชนที่ใช้ในเร่ืองของชาติพันธุ์เป็นตัวชูโรงในการสร้างมูลค่าเพ่ิมทางการท่องเที่ยว 
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เพราะในช่วงที่มีการล็อคดาวน์หลายๆชุมชนก็ไม่ได้เปิดให้บุคคลภายนอกเข้ามาในชุมชนตาม

มาตรการของทางภาครัฐและด้วยความสมัครใจเพ่ือความปลอดภัยของชุมชนและด้วยตัว

นักท่องเที่ยวเองที่ยังไม่กล้าเดินทาง ฉะน้ันชุมชนควรมีการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนเข้าสู่

มาตรฐานความปกติใหม่ (New Normal) ที่มีความสอดคลอ้งกับความปลอดภัยด้านสุขอนามัย 

(SHA) โดยก าหนดมาตรฐานการท่องเที่ยวที่มีความสอดคลอ้งกับนโยบายของทางภาครัฐและ

มาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 

2. รูปแบบของชุมชนที่มีการอนุรักษ์ก่อนมีการพัฒนาการท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวที่

เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวส่วนมากจะเพ่ือจุดประสงค์เฉพาะ เช่น ศึกษาพันธุ์ไม้ ศึกษาป่าชุมชน

หรือการมาเพ่ือทัศนศึกษาของนักเรียนนักศึกษา จากวิกฤตโควิดที่ผ่านมาท าให้เกิดผลกระทบ

ดา้นการท่องเที่ยวของชุมชนที่มีการอนุรักษ์น้ันจะไม่ได้รับผลกระทบมากเท่าไหร่นักเพราะเป็น

นักท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่มซึ่งไม่ได้มีผลกระทบกับการปิดการท่องเที่ยวหรือกิจกรรมการท่อเง

ที่ยวในชุมชนอยู่แล้วส่วนในด้านของทรัพยากรการท่องเที่ยวของชุมชนมีแหล่งธรรมชาติที่เป็น

ป่าชุมชน มีกิจกรรมที่ส่งเสริมในเร่ืองการอนุรักษ์ธรรมชาติมากขึ้นซึ่งมีความสอดคล้องกับ

การศึกษาการมีจิตส านึกของชุมชนและนักท่องเที่ยวที่มีมากขึ้น การเดินทางเพ่ือประสบการณ์ 

ความรู้ ไปยังที่สงบเรียบง่าย เรียนรู้วิถีชีวิต เป็นการเดินทางเพ่ือชารจ์พลังชีวิต ใส่ใจสิ่งแวดล้อม

มากขึ้น หลังวิกฤตโควิดที่ท าให้ทุกคนเห็นความส าคัญของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติเพ่ิมขึ้น 

ลักษณะของการเดินทางที่เปลี่ยนไปเป็นการเดินทางเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เช่น กลุ่มเพ่ือนฝูง กลุ่ม

ครวบครัว เป็นต้น เน้นเรียนรู้ทักษะในกลุ่มผู้เดินทางในทุกช่วงวัยซึ่งถอืเป็นโอกาสที่ดีของแหล่ง

ท่องเที่ยวชุมชนที่มีในเร่ืองของการอนุรักษ์ที่ทุกคนหันมาให้ความส าคัญมากขึน้ ทั้งนี้ชุมชนเอง

อาจจะต้องมีการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานภายในชุมชนเองเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวที่จะเข้ามา

หลังการระบาดไดค้ลี่คลายลงโดยการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนสูม่าตรฐานความปกติใหม่น้ัน 

ชุมชนจะต้องมีการวางแผนในเร่ืองการรับนักท่องเที่ยว จะท าการรับเฉพาะที่ท าจองล่วงหน้า

เท่าน้ัน การควบคุมปริมาณของนักท่องเที่ยว การตรวจสอบที่มาของนักท่องเที่ยวว่ามาจาก

พ้ืนที่ควบคุมหรือพ้ืนที่เสี่ยงหรือไม่ มีการลงทะเบียน โดยไม่อนุญาตให้บุคคลที่ไม่มีรายช่ือเข้า

ร่วม ถึงแม้ว่าจะเดินทางมากับกลุ่มที่จองแล้วก็ตาม การปรับรูปแบบการใช้ประโยชน์พื้นที่

สาธารณะของชุมชนด้านการท่องเที่ยวให้แคบและกระชับ โดยมีการก าหนดและจ าแนกพื้นที่ 

เพ่ือควบคุมกิจกรรมการท่องเที่ยวในภาวะที่อ่อนไหวที่ไม่ส่งผลกระทบต่อชุมชน และการ

ประเมินผลหลังจากการด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวแล้วและต้องมีการเพ่ิมเติมในส่วนของ

การประเมินด้านสุขภาวะ เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยและความสบายใจ ส าหรับชาวบ้านที่มีส่วน

ในการท่องเที่ยวทั้งทางตรงและทางอ้อม เป็นการเตรียมตัวเพ่ือเข้าสู่การท่องเที่ยววิถีใหม่ สว่น
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ในด้านของการอนุรักษ์น้ันก็ยังคงความเป็นกิจกรรมดั้งเดิมอยู่ทั้งการปลูกป่า ท าแนวกันไฟ 

ศึกษาเส้นทางธรรมชาติ โดยเพ่ิมเติมกิจกรรมการให้ความรู้กับนักท่องเที่ยวก่อนจะเข้าร่วม

กิจกรรมในชุมชนทั้งระเบียบ ข้อห้ามต่างๆ และสร้างจิตส านึกเบื้องตน้ให้กับนักท่องเที่ยว 

3. รูปแบบของชุมชนที่เน้นการอนุรักษ์ กลุม่นักท่องเที่ยวของชุมชนที่เน้นการอนุรักษ์

และมีการท่องเที่ยวเกิดขึน้บ้างจากกลุ่มที่เป็นการศึกษาดูงาน ซึ่งสามารถที่จะปรับและวางแผน

เพ่ืออนาคตในการปรับให้มีการท่องเที่ยวได้ โดยการวางแนวทางด้านการจัดการทรัพยากรและ

ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวชุมชน ได้แก่ การแบ่งโซนการใช้ประโยชน์อย่างชัดเจน การจ ากัด

จ านวนนักท่องเที่ยวในแต่ละวัน รวมไปถึงการประชาสัมพันธ์นักท่องเที่ยวไปยังแหลง่ท่องเที่ยว

อื่นๆในชุมชนเพ่ือเป็นการกระจายนักท่องเที่ยวไม่ให้แออัด การสง่เสริมให้ประชาชนเข้ารับการ

อบรมวิชาชีพทางด้านการท่องเที่ยวเพ่ิมเติม การสง่เสริมให้วิถีเกษตรชุมชนมาเป็นส่วนหน่ึงใน

การท่องเที่ยวภายในชุมชน การตรวจสอบนักท่องเที่ยวไม่ให้น าเครื่องดื่มที่มีแอลกฮอลเ์ข้ามาใน

เขตพ้ืนที่ลานต้ังแค้มป์ในกรณีที่ชุมชนมีพื้นที่กางเต็นท์ การจัดการสิ่งอ านวยความสะดวกและ

ธุรกิจบริการทางการท่องเที่ยว โดยการจัดท าการจองห้องพักอย่างเป็นระบบ กรณีโฮมเตย์ 

การเพ่ิมห้องสุขาเพ่ิมเติมบริเวณลานกางเต็นท์โดยอาจจะใช้เป็นห้องสุขาเคลื่อนที่  การพัฒนา

สิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยวอื่นๆเพ่ิมมากขึ้น เช่น ป้ายสื่อความหมาย มีการจัด

ระเบียบส าหรับการจอดรถเพื่อให้เกิดการจราจรที่เป็นระเบียบภายในชุมชน การบรหิารจัดการ

ชุมชน มีการจัดต้ังกลุ่มอาสาสมัครชุมชนเพ่ือเฝ้าระวังเกี่ยวกับความปลอดภัยและเหตุการณ์

ร้ายแรงต่าง ๆ รวมไปถึงการส่งเสริมให้ประชาชนภายในชุมชนเข้าร่วมเป็นสมาชิกในกลุ่มงาน

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและการส่งเสริมความร่วมมือกันระหว่างภาครัฐ องค์กร

ท้องถิ่นและประชาชนในชุมชน การประชาสัมพันธ์ชุมชน โดยสง่เสริมให้มีการโฆษณาประชาสัมพันธ์

ในด้านอื่น ๆ เพ่ิมมากขึ้น เช่น ในอินเตอร์เน็ต เพ่ิมความน่าสนใจของแหลง่ท่องเที่ยวโดยมีการ

จัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้นนอกเหนือจากในช่วงวันหยุดเทศกาล 

 

อภิปรายผล 

1. จากการศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่

ชุมชน พบว่า พบว่ามีชุมชนที่มีพ้ืนที่คาบเกี่ยวกับพื้นที่อนุรักษ์ โดยมีระยะห่างจากพ้ืนที่ชุมชนไป

จนถึงพ้ืนที่อนุรักษ์จ านวน 3 กิโลเมตร เรียกว่า เขตป่ากันชน จ านวน 10 แห่ง โดยสามารถแบ่ง

ชุมชนที่อยู่ในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ป่ากันชนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ชุมชนที่ได้รับการพัฒนา

ทางการท่องเที่ยว กลุม่ที่ 2 ชุมชนที่มีการอนุรักษ์กอ่นมีการพัฒนาการท่องเที่ยว และ กลุม่ที่ 3 

ชุมชนที่เน้นการอนุรักษ์ ซึ่งกิจกรรมการท่องเที่ยวส่วนใหญ่ของชุมชมเป็นกิจกรรมที่เน้นการ
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สร้างความรู้ในการอนุรักษ์ การกระตุน้ความรับผิดชอบของนักท่องเที่ยวที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยว

ทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของจากทั้งชุมชน 

ผู้ประกอบการและนักท่องเที่ยว การบรหิารจัดการมีการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมีสว่นร่วมใน

การบรหิารจัดการแหลง่ท่องเที่ยว มีการจัดแบ่งพืน้ที่ในการใช้ประโยชน์ร่วมกันของคนในชุมชน 

อีกทั้งยังมีการจัดต้ังคณะกรรมการในการดูแลด้านการอนุรักษ์ป่าและพัฒนาการท่องเที่ยว

ระหว่างชุมชนและหน่วยงานภายนอกที่ให้การสนับสนุน โดยสอดคล้องกับแนวคิดของ ส านัก

อุทยานแห่งชาติ (2564) ที่มีการแบ่งเขตการใช้ประโยชน์พื้นที่ด้านกิจกรรมแนวกันชน (Buffer 

area) เป็นบริเวณที่อยู่รอบอุทยานแห่งชาติ เช่น บริเวณรอยต่อระหว่างชุมชนกับเขตอุทยาน

แห่งชาติ เป็นบริเวณที่อยูนอกเขตอุทยานแห่งชาต ิแตส่่งผลกระทบต่อความสมบูรณ์ของระบบ

นิเวศภายในอุทยานแห่งชาติ อุทยานแห่งชาติจึงต้องมีกิจกรรมด้านชุมชนและการน าเสนอ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือป้องกันแก้ไขกิจกรรมที่จะส่งผลต่อพื้นที่อุทยาน ซึ่งการก าหนดเขต

อาจจะมีความแตกต่างกันในแต่ละพื้นที่และสอดคล้องกับแนวคิดของ Bruce Mitchell ที่กล่าวถึง

สิ่งที่เป็นหัวใจของการจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม คือ การใช้กระบวนการพัฒนา

คนและศักยภาพของคนและชุมชนเพ่ือการพัฒนา รวมถึงการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็น

ส าคัญ โดยในสว่นเป้าหมายของการจัดการเพ่ือการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

2. การมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าซึ่งความคิดเห็นส่วนใหญ่ของ

ประชาชนภายในชุมชนที่มีต่อความรู้ ทัศนคติ การใช้ประโยชน์จากป่า พบว่า กลุ่มตัวอย่างมี

ความรู้ ทัศนคติ การใช้ประโยชน์จากป่าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยรู้ว่าป่ามีความส าคัญ

ต่อการด ารงชีวิต ป่าช่วยในการอนุรักษ์ดินและป่าเป็นแหล่งพักพิงและที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า 

จากการมีความรู้ ความเข้าใจการใช้ประโยชน์จากป่าในระดับมากส่งผลต่อการมีจิตส านึกร่วม

ของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าที่ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยด้านการอนุรักษ์ป่าอยู่ในระดับ

มากที่สุด รองลงมาคือ ดา้นการมีสว่นร่วมอยู่ในระดับมากและดา้นการสนับสนุนและพัฒนาอยู่

ในระดับมาก ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดการสร้างจิตส านึกของ ณัฐฐ์วัฒน์ สุทธิโยธิน (2559) ว่า

การเกิดจิตส านึกเกิดจากการรับรู้ การเรียนรู้ การประเมินค่า จากสิ่งเร้าต่าง ๆ ประสบการณ์ 

จนเกิดเป็นความตระหนักถึงความส าคัญของเร่ืองน้ัน ซึ่งปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดจิตส านึก 

คือ การรับรู้ ทัศนคติ ประสบการณ์ และระยะเวลาในการรับรู้ ความถี่ ความต่อเน่ือง รวมไป

ถึงวิธีการสร้างและการปลูกฝังจิตส านึกซึ่งจะต้องอาศัย บุคคล อาศัยระบบและกลไก และ

อาศัยการสื่อสาร เป็นพลังขับเคลื่อนจากจุดเร่ิมต้นไปสู่การบรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมาย

และมีความสอดคล้องกับแนวคิดการมีส่วนร่วมของ ศรีเพ็ญ ดุรงคเดช (2539) ที่กล่าวถึง 

รูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการวางแผนพัฒนาม ี3 รูปแบบ คือ การชักชวนให้เข้ามา
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มีส่วนร่วม การเจรจาต่อรองและการจัดการวางแผนดว้ยตนเอง ซึ่งแตกต่างจากงานของ สุชา

วดี ชูเอน (2555) ที่ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการป่าชุมชน: กรณีศึกษา 

ต าบลวังมะปราง อ าเภอวังวิเศษ จังหวัดตรัง ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในการ

จัดการป่าชุมชนในระดับต่ า โดยเพศ สถานภาพในชุมชน การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน การรับรู้

ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับป่าชุมชน และความรู้เกี่ยวกับป่าชุมชน เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการมี

สว่นร่วมของประชาชนในการจัดการป่าชุมชน ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่าบริบทของชุมชนที่อยู่ในพื้นที่

อนุรักษ์มีผลการมีส่วนร่วมของประชาชนที่แตกต่างกัน 

3. ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า  พบว่า 

ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า ในภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก โดยด้านการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากรอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้าน

การใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างย่ังยืนอยู่ในระดับมากที่สุด ด้านการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา

ทรัพยากรอยู่ในระดับมากและด้านกฎระเบียบข้อบังคับอยู่ในระดับมาก และจากปัจจัยด้าน

ประชากรศาสตร์ พบว่า เพศ สถานภาพ อาชีพ รายได้ ลักษณะการเดินทาง ความถี่ในการ

เดนิทางเป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับจิตส านึกทางการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าไมแ่ตกต่าง

กัน ส่วนนักท่องเที่ยวที่มีอายุ ระดับการศึกษา ช่วงเวลาการเดนิทาง พาหนะที่ใช้ในการเดนิทาง

ค่าใช้จ่าย ต่างกันมีปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับจิตส านึกทางการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดของ พจนา ส่วนศรี 

(2546) เกี่ยวกับรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มี 6 รูปแบบ คือ การเดินป่าศึกษา

ธรรมชาติ การเดนิเที่ยวในหมู่บ้าน การร่วมกิจกรรมวิถีชีวิต การร่วมกิจกรรมสาธารณประโยชน์

ของชุมชน การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและการศึกษาธรรมชาติ และองค์ประกอบของความส าเร็จ

ในการท าการท่องเที่ยวโดยชุมชนน้ันประกอบไปด้วยองค์ประกอบ 4 ด้านด้วยกัน คือ 1) ทรัพยากร 

ธรรมชาตแิละวัฒนธรรม 2) องค์กรชุมชน 3) การจัดการ และ 4) การเรียนรู้ ซึ่งในส่วนของการ

เรียนรู้น้ันลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสร้างการรับรู้และความเข้าใจในวิถีชีวิต

และวัฒนธรรมที่แตกต่าง มีระบบการจัดการให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหว่างชาวบ้านกับผู้มา

เยือนและสร้างจิตส านึกเร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้งในส่วนของ

ชาวบ้านและผู้มาเยือน อีกทั้งยังมีความสอดคล้องกับงานของ ปรีดี นุกุลสมปรารถนา (2559) 

ที่ศึกษาประสบการณ์ จิตส านึกร่วมชุมชน และความผูกพัน ที่มีต่องานโดยพบว่าทั้งประสบการณ์

และจิตส านึกร่วมชุมชน เป็นส่วนที่เสริมกันให้เกิดความผูกพันต่อการจัดงานมหกรรม 
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4. การเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพืน้ที่อนุรักษ์ พบว่า 

1) ด้านพ้ืนที่และกิจกรรมการท่องเที่ยว หากในชุมชนมีที่พักจะต้องอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมเหมาะสม

กับธรรมชาติของพ้ืนที่ชุมชนซึ่งต้องอยู่ในเขตพื้นที่ที่ภาครัฐก าหนดขอบเขตไว้และไม่สร้างกระทบ

ในการท าลายธรรมชาติ กิจกรรมในชุมชนต้องเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการให้ความรู้ในด้าน

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันผ่านกิจกรรมทางการท่องเที่ยวเพ่ือ

สร้างความตระหนักและจิตส านึกที่ถูกต้องให้กับนักท่องเที่ยว การจัดท าแผนที่ คู่มือน าเที่ยว 

ป้ายสื่อความหมาย เพ่ือให้ความรู้กับนักท่องเที่ยวในเร่ืองการอนุรักษ์และข้อมูลของทรัพยากร

ในชุมชน การจัดท าเส้นทางธรรมชาติ 2) ด้านการจัดการ มีการบริหารจัดการโดยมีการเปิด

โอกาสให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการบรหิารจัดการแหลง่ท่องเที่ยว ร่วมกับหน่วยงานภายนอก 

เพ่ือแสดงความคิดเห็นในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวและการจัดแบ่งพื้นที่ในการใช้

ประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งประกอบไปดว้ยสิ่งบริการอ านวยความสะดวกเบื้องต้น จุดแนะน า บริการ

ข่าวสาร มุมนิทรรศการ มุมจ าหน่ายอาหารเคร่ืองดื่ม สุขา ในลักษณะของการเป็นเจ้าบ้านที่ดี 

เป็นต้น การก าหนดแผนพัฒนาพื้นที่ที่มีนโยบายในเร่ืองการอนุรักษ์ธรรมชาติและภูมิปัญญา

ท้องถิ่นที่ชัดเจน เช่น การจัดการขยะ สิ่งปฏิกูล มลพิษ และการก าหนดขีดความสามารถในการ

รองรับของพ้ืนที่จ านวนนักท่องเที่ยวต่อคร้ังต่อวัน การพัฒนาเข้าสู่มาตรฐานความปกติใหม่ 

(New Normal) ที่มีความสอดคล้องกับความปลอดภัยด้านสุขอนามัย (SHA) โดยก าหนด

มาตรฐานการท่องเที่ยวที่มีความสอดคล้องกับนโยบายของทางภาครัฐและมาตรการของ

กระทรวงสาธารณสุข 3) ดา้นการพัฒนาบุคลากร มีการวางแผนพัฒนาบุคลากร เช่น มัคคุเทศก์

ที่มีความรู้ของชุมชนและการอนุรักษ์ การอ่านแผนที่ การน าเที่ยว การให้ความรู้การปฏิบัติตัว

ให้กับนักท่องเที่ยว 4) ด้านการตลาด ชุมชนจะตอ้งมีการวางแผนในเร่ืองการรับนักท่องเที่ยวจะ

ท าการรับเฉพาะที่ท าจองล่วงหน้าเท่านัน้ การควบคุมปริมาณของนักท่องเที่ยว การตรวจสอบ

ที่มาของนักท่องเที่ยวว่ามาจากพื้นที่ควบคุมหรือพื้นที่เสี่ยงหรือไม่  มีการลงทะเบียน โดยไม่

อนุญาตให้บุคคลที่ไม่มีรายช่ือเข้าร่วม ถึงแม้ว่าจะเดินทางมากับกลุม่ที่จองแล้วก็ตามเพ่ือสอด

รับกับมาตรฐานความปกตใิหม่หลังโรคระบาดโควิด-19 และ 5) ดา้นนักท่องเที่ยวเองน้ันควรจะ

เป็นนักท่องเที่ยวที่มีพ้ืนฐานความรู้ค่อนข้างดี มีวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ชัดเจนและมองหา

ความต่ืนเต้นและแปลกใหม่ในสภาพป่าที่มีความห่างไกล การเดินทางเส้นทางธรรมชาติที่

ล าบากในการเข้าถึง เป็นต้น มีจิตส านึกในการรักษาคุณค่าและคุณภาพของธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมรวมไปถงึการเกิดผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางการท่องเที่ยว 

มีความประทับใจในความสวยงาม ซาบซึ้งและมีความทรงจ าที่ดีต่อทรัพยากรธรรมชาติ มีการ

เตรียมความพร้อมในการวางแผนการเดินทางท่องเที่ยวโดยมีการศึกษาข้อมูลในด้านการ
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เดินทาง เส้นทางคมนาคม ความปลอดภัย รวมไปถึงการศึกษากฎระเบียบ การปฏิบัติตัวในขณะ

เดินทางท่องเที่ยว การเข้าร่วมกิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยวและรักในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดี

กับเจ้าบ้าน มีความสนใจในการเรียนรู้วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน รวมไปถึงการให้ความ

เคารพในวิถีชุมชนด้วย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาและอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมขององค์การบริหารส่วนต าบลอวน (2561) แนวคิดการท่องเที่ยว

ชุมชน พจนา สวนศรี (2546) แนวคิดหลักการการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนของ Martin (1995) โดย

ที่รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชนพื้นที่อนุรักษ์ในเขต

ภาคเหนือ ประเทศไทย จึงมี 3 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบของชุมชนที่ได้รับการพัฒนาทางการ

ท่องเที่ยว 2) รูปแบบของชุมชนที่มีการอนุรักษ์ก่อนมีการพัฒนาการท่องเที่ยว 3) รูปแบบของ

ชุมชนที่เน้นการอนุรักษ์ ซึ่งสอดคล้องกับ พรหมินทร์ พวงมาลา (2546) ที่ศึกษารูปแบบการ

จัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แบบย่ังยืนบ้านแม่ก าปอง หมู่ 3 ต าบลห้วยแก้ว กิ่งอ าเภอแม่

ออน จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งพบว่า มีรูปแบบการจัดการแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นขั้นตอน ชาวบ้านมี

ความเข้าใจในเร่ืองการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แบบย่ังยืน ชุมชนมีความเข้มแข็ง มีความเป็น

อันหน่ึงอันเดียวกัน มีมาตรฐานในการด ารงชีวิตมากขึ้น ชาวบ้านเห็นความส าคัญของการ

อนุรักษ์ธรรมชาติ ได้รับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในหมู่บ้าน มีผลงานของภูมิปัญญาชาวบ้าน 

มีแนวทางที่ถูกต้องในการจัดสรรรายได้ให้กับชุมชนและประชาชน มีการจัดการด้านเส้นทาง

เดินป่า รวมทั้งรูปแบบกิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้งการมีกฎ ระเบียบ ข้อบังคับของกลุ่มต่าง ๆ ใน

ชุมชน และพรชัย เพียรพล (2559) ที่ศึกษารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวนเิวศโดยมีส่วนร่วมของ

ชุมชนบ้านเหล่า ในพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงม่อนเงาะ จังหวัดเชียงใหม่  โดยศึกษาจาก

บริบทของชุมชน ศักยภาพของชุมชน รูปแบบของชุมชนและการพัฒนาจัดการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศชุมชน ซึ่งชุมชนบ้านเหลา่มีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายทั้งดา้นทรัพยากรธรรมชาติ และ

ประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น การพัฒนาจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศชุมชน พบว่า ชุมชนบ้านเหล่า

มีการก าหนดมาตรการการปกป้องทรัพยากรสิ่งแวดล้อมในแหลง่ท่องเที่ยวชุมชน มีการจัดการ

การท่องเที่ยวของชุมชนเอง 
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. ควรมีการน าเอาสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนมาใช้เป็นแนวทางในการ

บรหิารจัดการชุมชนให้ทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบันมากขึน้ 

2. ควรมีการน าเอาผลการศึกษาการมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าและ

ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่า น าไปเป็นกรอบการ

พัฒนาจิตส านึกของชุมชน นักท่องเที่ยวและประยุกต์ใช้เป็นแนวทางการพัฒนาชุมชนท่องเที่ยว

อื่น ๆ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยอื่นๆที่อาจมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการ

อนุรักษ์ป่าในเขตพ้ืนที่อื่นๆที่ไมไ่ด้อยูใ่นเขตป่ากันชน 

2. ควรมีการศึกษาถึงตัวแปรทางด้านความรู้สึกต่อสภาพแวดล้อมของนักท่องเที่ยว 

เช่น สภาพแวดล้อมเกี่ยวกับปริมาณขยะ ความสวยงามของภูมิทัศน์ สิ่งอ านวยความสะดวก

ต่าง ๆ เพ่ือให้ครอบคลุมทุกองค์ประกอบ 

3. ควรมีการศึกษาการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตพื้นที่อนุรักษ์ของ

นักท่องเที่ยวชาวตา่งประเทศ 

4. ควรมีการศึกษาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวบริเวณใกล้เคียงเพ่ือเป็นการเสริม

กจิกรรมทางการท่องเที่ยวและสามารถจัดต้ังเป็นเครอืข่ายทางการท่องเที่ยวได้ 

 

(กรมควบคุมโรค, 2564) 

(กองสุขศึกษา, 2542) 
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ภาคผนวก ก รายชื่อชุมชนในเขตภาคเหนอืที่ได้รับรางวัลจากศูนย์ประสานงาน

เครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชน (CBT-N-CC Thailand CBT Network 

Coordination Center), รางวัลลูกโลกสีเขียว (Green Globe Institute) ปี 

พ.ศ. 2550-2562, รางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย (Thailand Tourism 

Awards) ปี พ.ศ.2539-2562 
 

จังหวัด ชุมชน ผู้ติดต่อ CBT-N-

CC 

Green 

Globe 

Institute 

Thailand 

Tourism 

Awards 

เชียงราย ชุมชนม่วงชมุ คุณพินจิ     

 ชุมชนร่องบอน คุณส าเริง เต๋จะ๊    

 ชุมชนจะบูส ี คุณตะวัน แสงคาม    

 ชุมชนบ้านโป่งน้ าร้อน คุณธนพนธ ์รักชาติ    

 ชุมชนหว้ยข้ีเหล็ก คุณยรรยง ยืนยงความ

ด ี

   

 ชุมชนชาวจนีดอยแม่

สลอง 

คุณบุญช่วย สุดยอด

ส าราญ 

   

 ศูนย์ประสานงานผู้น า

เท่ียวชุมชนและโฮมส

เตย์ 

ศูนย์ช่วยเหลอื

ประชาชนสลองนอก 

   

เชียงใหม ่ เครือข่ายชุมชนลุ่ม

แม่น้ าปิงตอนบน 

คุณสมบูรณ์ ค าวัน    

 ชุมชนบ้านโปง คุณมิ่งขวัญ แดง

สุวรรณ 

คุณสมใจ ปาหาญ 

   

 ชุมชนบ้านสบลาน คุณชิราภัค แสง

กระจ่างฟ้า 

   

 ชุมชนบ้านป่าตึงงาน คุณเศรษฐ พะโย    

 ชุมชนบ้านเก๊าเดื่อ คุณไชย    

 ชุมชนบ้านถ้ า คุณด ารณ อินตะ๊    

 ชุมชนบ้านหัวทุ่ง คุณศริิวรรณ ศรีเงิน    

 ชุมชนบ้านแม่ก าปอง 

 

คุณวริิยา วชิรานุวัฒน์    
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 ชุมชนบ้านแม่กลาง

หลวง 

คุณรดามณี ฉ่ าโกศร    

 ชุมชนบ้านผาหมอน คุณสรริทธ ์โดนใจ

ไพรวัลธ์ 

   

 ชุมชนบ้านดอยปุย คุณเมชาพันธ ภูชกฤษ

ดา 

   

 ชุมชนบ้านผาแตก คุณจันทร์เพ็ญ ค าเก    

 ชุมชนบ้านเวยีงแหง คุณอินแก้ว เมธา    

 ชุมชนบ้านไร่กองขิง คุณสุพรรณ อินชัย    

 ชุมชนบ้านถวาย ศูนย์ช่วยเหลอื

นักทอ่งเท่ียว 

   

พะเยา ชุมชนบ้านป้ี คุณจอม กราบทูล    

 ชุมชนบ้านบัว/บ้าน

ดอกบัว 

คุณสมศักดิ์ ช านาญ

กลิง้ 

   

 ชุมชนบ้านเวยีงบัว นายนิเวศน ์ไชยกันทา    

 ชุมชนบ้านร่องไฮ คุณนิรุติ เตปันก า    

เพชรบูรณ ์ กลุ่มอนุรักษ์และฟื้นฟู

ป่าชุมชนบ้านพัฒนวร

พงษ์ 

คุณไพรทูลย์ โครต

สมบัติ 

   

 เครือข่ายป่าชุมชนต้น

น้ าพอง 

คุณนฤมล พรมอิน    

 เครือข่ายป่าชุมชน

ต าบลซับพุทรา 

คุณประไพร บุญเจริญ    

 ชุมชนบ้านมาตุลี คุณพันธุ ์สรรพการ    

 ชุมชนบ้านหนองแม่นา คุณพลกิจ โสภาวาง    

แม่ฮ่องสอน ชุมชนแม่กองคา คุณชาญชัย อมรไฟสี

แดง 

   

 เครือข่ายการจัดการ

ธรรมชาติลุม่น้ า 

คุณโชคชัย    

 ชุมชนบ้านจาโบ่ คุณวรีชน ไพรเพชรา

ทิศ 

   
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 ชุมชนบ้านแม่ละนา คุณเทียนทอง ษงศ์

จักร์ 

   

 ชุมชนบ้านรุ่งอรุณ ม.6 คุณมานิตย์ แซ่หลี    

 ชุมชนบ้านหว้ยตองก๊อ คุณทินกร เล่อกา    

 ชุมชนบ้านหว้ยฮี้ พ่อหลวงปอทูล    

 ชุมชนบ้านหว้ยเดื่อ คุณณิชทิพย์ มูลแก้ว    

พิษณุโลก ชุมชนบ้านแก่งทุ่ง-

บ้านป่าปอบิด 

คุณรัชนี วงศ์วิสาน    

 เครือข่ายอนุรักษ์ลุม่น้ า

ชมภ ู

คุณวชิาญ เศรฐสูงเนิน    

 ชุมชนบ้านดง คุณไตรภพ ยาแสง    

 ชุมชนบ้านร่องกล้า คุณเชษ แซ่หลี    

ตาก ชุมชนบ้านเด่นวัว คุณรุ่งนภา สุขเกิด    

แพร ่ ชุมชนบ้านเหลา่เหนอื คุณกัญหา แสงแก้ว    

ล าปาง ป่าชุมชนบ้านกลาง คุณสมชาติ หวักแหลม    

 ชุมชนบ้านสามขา คุณต่าย เดชาปินตา    

 ชุมชนบ้านแม่หม ี คุณนิภาพร แก้วทุ่น    

 ชุมชนบ้านแม่เชียงราย

ลุ่ม 

คุณอนันตพงษ์ จัน

ทรราช 

   

 ชุมชนบ้านขอใต้ บ้าน

ขอเหนอื 

คุณสะอาด โตล ามะ    

 ชุมชนบ้านสาสบหก คุณสมชาย งามสม    

 หมู่บ้านท่องเท่ียวเชิง

อนุรักษ์บ้านป่าเหมีย้ง 

คุณชาญชัย จาตุมา    

น่าน ชุมชนบ้านดงผาปูน คุณอัมพวา ใจปิง    

 ชุมชนบ้านส้อ บ้านเด่น

พัฒนา 

คุณพินจิ หนอท้าว    

 ชุมชนหว้ยหาด 

 

 

 

คุณนันทวรรณ จินดา

สวัสดิ์ 

   
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จังหวัด ชุมชน ผู้ติดต่อ CBT-N-

CC 

Green 

Globe 

Institute 

Thailand 

Tourism 

Awards 

 ชมรมส่งเสรมิการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน

ต าบลบ่อสวก 

คุณบี    

 บ้านหาดผาขน อนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

คุณเสวยีน สองสีขวา    

ล าพูน ชุมชนบ้านทาป่าเปา คุณไพบูลย์ จ าหงษ์    

 กลุ่มท่องเท่ียวโดย

ชุมชนพระบาทหว้ยต้ม 

คุณวมิล สุขแดง    

สุโขทัย ชุมชนบ้านวังตามน พระครูโฆษิต บุญโย

ประดับ 

   

พิจติร ย่านเก่าวังกรด คุณสุภัชชา พุทรเกษร    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ภาคผนวก ข แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 

 

 

 
 

 

แบบสัมภาษณ ์

เรื่อง รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชน 

พื้นที่อนุรักษ์ ในเขตภาคเหนอื ประเทศไทย 

 

ค าชี้แจง 

แบบสัมภาษณ์น้ีจัดท าขึ้นส าหรับใช้ในการศึกษาและจัดท าวิทยานิพนธ์ โดยเป็นส่วน

หน่ึงของการศึกษาในระดับปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญาดุษฏีบัณฑิต สาขาการจัดการการ

ท่องเที่ยวและโรงแรม มหาวิทยาลัยพะเยา ซึ่งอยู่ในการควบคุมดูแลของคณาจารย์ที่ปรึกษา มี

วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชน การบริหารจัดการพื้นที่ชุมชน และ

เพ่ือศึกษาการมีจติส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์จากท่าน ได้

กรุณาตอบแบบสัมภาษณ์เพ่ือจะได้น าข้อมูลที่ ได้เป็นประโยชน์ในการเสนอแนะหน่วยงานที่

เกี่ยวข้องกับการสง่เสริมการท่องเที่ยวตอ่ไป 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชน การบริหารจัดการ

พ้ืนที่ชุมชน 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีจติส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิเกี่ยวกับรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่า 

 

จึงเรยีนมาเพ่ือโปรดอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์และขอขอบพระคุณในความกรุณา

ของท่านเป็นอยา่งสูง มา ณ ที่น่ี 

 

นางสาวยุชิตา กันหามิ่ง 

                                                                                                       ผู้วิจัย 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ ์

ช่ือ–นามสกุล........................................................................................................................... 

อาชีพ/ต าแหน่ง........................................................................................................................ 

หน่วยงาน/ชุมชน...................................................................................................................... 

เบอร์โทรศัพท์.......................................................................................................................... 

ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้........................................................................................................... 

ชุมชนอยู่ติดกับอุทยาน...............................................................ระยะ.......................กิโลเมตร 

สถานที่ที่ให้สัมภาษณ์.............................................................................................................. 

วัน/เดอืน/ปีที่ให้สัมภาษณ์.......................................................................เวลา.......................... 

 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชน การบริหารจัดการ

พื้นที่ชุมชน 

ท่านคิดว่าสถานการณ์การท่องเที่ยวในชุมชนและการบริหารจัดการพื้นที่ชุมชนของ

ท่านเป็นอยา่งไร 

............................................................................ ................................................................... 

............................................................................................................................. .................. 

............................................................................................................................. .................. 

1. ช่ือแหลง่ท่องเที่ยว / กิจกรรม / จุดเดน่หรือสิ่งดึงดูดใจในชุมชนของท่าน 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .................. 

............................................................................................................................................... 

2. ระยะเวลาในการจัดต้ังชมรมหรือองค์กรชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยวภายในชุมชนของ

ท่าน 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .................. 

............................................................................................................................. .................. 
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3. สถานการณก์ารท่องเที่ยวในชุมชนของท่านต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .................. 

............................................................................................................................................... 

4. การบรหิารจัดการพ้ืนที่ชุมชนของท่านต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .................. 

............................................................................................................................................... 

 

ตอนที่ 3 ความคดิเห็นเกี่ยวกับการมีจติส านกึร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

ท่านคิดว่าการมีจิตส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าในพื้นที่ของท่านมีสิ่งใดที่

สามารถท าให้ประชาชนในชุมชนมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ป่า มีส่ิงใดที่ต้องปรับปรุงหรือพัฒนา

เพ่ือให้มจีิตส านึกร่วมในการอนุรักษ์ป่ามากขึน้ในอนาคต 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .................. 

............................................................................................................................................... 

 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพื่อการอนุรักษ์ป่า 

ท่านคิดว่ารูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าควรเป็นอย่างไรเพ่ือสร้าง

จิตส านึกร่วมในการอนุรักษ์ป่าของทั้งชุมชนและนักท่องเที่ยวเอง 

............................................................................................................................. .................. 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .................. 

 

ขอขอบพระคุณที่ท่านได้เสียสละเวลาให้ความร่วมมือในการตอบแบบสัมภาษณ์ในครั้งนี้ 
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แบบสอบถาม 

เรื่อง รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชน 

พื้นที่อนุรักษ์ ในเขตภาคเหนอื ประเทศไทย 

 

ค าชี้แจง 

แบบสอบถามชุดน้ี เป็นสว่นหน่ึงในการจัดท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง รูปแบบการท่องเที่ยว

ชุมชนเพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชนพืน้ที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย ของ

นิสิตปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญาดุษฏีบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการการท่องเที่ยวและโรงแรม 

มหาวิทยาลัยพะเยา เพ่ือให้การวิจัยในครัง้นีส้ าเร็จลุล่วงสามารถน าข้อมูลที่ไดไ้ปเป็นแนวทางใน

การพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตปิ่ากันชนพืน้ที่อนุรักษ์ใน

เขตภาคเหนือ ประเทศไทย ผู้วิจัยใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่าน ได้กรุณาให้ข้อมูลในตอบ

แบบสอบถามอย่างครบถว้นโดยแบบสอบถามนี ้มีทั้งหมด 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 ความรู ้ทัศนคต ิการใช้ประโยชน์จากป่า 

ตอนที่ 3 การมีจติส านึกร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่า

ในเขตภาคเหนือ 

 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณทุกท่านที่ได้สละเวลาในการให้ข้อมูลในการวิจัยคร้ังนี้อย่าง

ครบถ้วนสมบูรณ์ 

 

นางสาวยุชิตา กันหามิ่ง 

                                                                                                       ผู้วิจัย 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนเพื่ออนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชนพ้ืนที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนอื ประเทศไทย 

 

ค าชี้แจง: โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับข้อมูลของท่านมากที่สุด 

(เลือกเพยีง 1 ตัวเลือก) 

1. เพศ 

  ชาย  หญงิ  ทางเลอืก 

2. อายุ 

  ต่ ากว่า 20 ปี  20–29 ป ี  30–39 ป ี

  40–49 ป ี  50–59 ป ี  60 ป ีขึน้ไป 

3. สถานภาพ 

  โสด  สมรส/อยูด่ว้ยกัน  หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู่ 

4. ระดับการศึกษาสูงสุด 

  ต่ ากว่าปริญญาตรี  ปรญิญาตรี  สูงกว่าปรญิญาตรี 

5. อาชีพ 

  นักเรยีน/นักศึกษา  พนักงานเอกชน  ข้าราชการ 

  เกษตร  ธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย  อื่ น  ๆ  ( โ ป ร ด

ระบุ)……………. 

6. รายได้ต่อเดอืน 

  ไมเ่กิน 15,000 บาท  15,000–20,000 บาท  20,001–30,000 บาท 

  30,001–40,000 บาท  40,001–50,000 บาท  มากกว่า 50,000 บาท 
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ตอนที่ 2 ความรู้ ทัศนคติ การใช้ประโยชน์จากป่า 

 

ค าชี้แจง: โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับข้อมูลของท่านมากที่สุด 

(เลือกเพยีง 1 ตัวเลือก) เพื่อแสดงความคิดเห็นของท่านในช่องระดับความส าคัญ โดยมี

การให้ค่าน้ าหนักมีความหมายดังต่อไปน้ี 

5 หมายถึง ท่านเห็นด้วยมากที่สุด 

4 หมายถึง ท่านเห็นด้วยมาก 

3 หมายถึง ท่านเห็นด้วยปานกลาง 

2 หมายถึง ท่านเห็นด้วยน้อย 

1 หมายถึง ท่านเห็นด้วยน้อยที่สุด 

 

ความรู้ ทัศนคติในการอนุรักษ์ป่า 

ระดับของความคิดเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

1. ป่ามีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของ

ท่าน 

     

2. ป่าเป็นแหลง่อาหารและสมุนไพรของ

ชาวบ้าน 

     

3. ป่าไมส่ามารถป้องกันและรักษา

สภาพแวดล้อมได้ 

     

4. ป่าเป็นแหลง่พักพิงและเป็นที่อยู่อาศัย

ของสัตว์ป่า 

     

5. ป่าไมไ่ด้เกิดจากชาวบ้านในชุมชนให้

ความรว่มมือและสนับสนุน 

     

6. ป่าก่อให้เกิดความสามัคคีในชุมชนและ

หมู่คณะ 

     

7. ป่าเป็นแหลง่ประกอบพิธกีรรมความเช่ือ

ของชาวบ้าน 

     

8. ป่าชว่ยในการอนุรักษ์ดิน      
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ความรู้ ทัศนคติในการอนุรักษ์ป่า 

ระดับของความคิดเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

9. การอนุรักษ์ป่าท าให้ท่านและชุมชน

สามารถรวมกลุ่มกันไดเ้ข้มแข็งขึ้นและมี

สว่นร่วมในการด าเนนิงานร่วมกัน 

     

10. ปรมิาณน้ าในหมู่บ้านมีปริมาณเพ่ิมขึ้น

หรือลดลงเกิดจากความอุดมสมบูรณ์ของ

ป่า 

     

11. ความอุดมสมบูรณ์ของป่ามีสภาพที่ดี

ขึน้เมื่อเทียบกับอดตี 

     

12. แหลง่ต้นน้ าล าธารเกิดจากป่า      

13. ป่าเป็นแหลง่นันทนาการ เป็นสถานที่

พักผ่อนหย่อนใจของชาวบ้านแล้วยัง

อนุญาตให้คนภายนอกเข้าไปใช้เป็นสถานที่

พักผ่อนหย่อนใจได้ 

     

14. ต้นไมใ้นป่าสามารถน ามาใช้ประโยชน์

ได้ 

     

15. กิ่งไมท้ี่หัก โค่นลม้ในเขตป่าสามารถ

เก็บมาใช้ประโยชน์ได้ 

     

16. ของป่าห้ามน ามาจ าหน่ายแตส่ามารถ

น ามาใช้อุปโภคบริโภคได้ 

     

17. ป่าที่ดีท าให้สามารถหาของป่าได้ตลอด

ปี 

     

18. การด าเนนิงานของป่าสามารถป้องกัน

การบุกรุกพ้ืนที่ป่าของคนภายนอกได้ 

     

19. ชาวบ้านจากหมู่บ้านอื่นสามารถเข้าไป

ใช้ประโยชน์จากป่าของชุมชนท่านได้ 
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ตอนที่ 3 การมีจติส านกึร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่า 

 

ค าชี้แจง: โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับข้อมูลของท่านมากที่สุด 

(เลือกเพยีง 1 ตัวเลือก) เพื่อแสดงความคิดเห็นของท่านในช่องระดับความส าคัญ โดยมี

การให้ค่าน้ าหนักมีความหมายดังต่อไปน้ี 

5 หมายถึง ท่านเห็นด้วยมากที่สุด 

4 หมายถึง ท่านเห็นด้วยมาก 

3 หมายถึง ท่านเห็นด้วยปานกลาง 

2 หมายถึง ท่านเห็นด้วยน้อย 

1 หมายถึง ท่านเห็นด้วยน้อยที่สุด 

 

การมีจติส านกึร่วมของชุมชน 

ในการอนุรักษ์ป่า 

ระดับของจติส านกึ 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

ด้านการอนุรักษ์ป่า 

1. ป่าเป็นแหลง่ที่มาของวัตถุต่างๆในการ

ด ารงชีวิต ฉะน้ันต้องชว่ยกันอนุรักษ์ไว้เพ่ือ

ประโยชน์สว่นรวม 

     

2. ความเช่ือและพิธกีรรมเป็นส่ิงส าคัญที่

ต้องสบืทอดไว้ในการรักษาป่า 

     

3. การมีผลประโยชน์ร่วมกันของชุมชนใน

การใช้ผลผลิตจากป่าเพ่ือด ารงชีพช่วยให้

ทุกคนร่วมใจในการอนุรักษ์ป่า 

     

4. ผู้น าชุมชนมีความสามารถในการรักษา

กฎระเบียบตา่ง ๆ ของชุมชนเพ่ือรักษา

ธรรมชาตขิองป่า 

     

5. ควรเพ่ิมบทลงโทษที่รุนแรงส าหรับผู้ท า

ผิดกฎและระเบียบของป่า 
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การมีจติส านกึร่วมของชุมชน 

ในการอนุรักษ์ป่า 

ระดับของจติส านกึ 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

6. มีการจัดต้ังกรรมการหมู่บ้านเข้ามามี

บทบาทในการรักษาป่า 

     

7. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ

หน่วยงานป่าไม้มบีทบาทในการรักษา

สภาพป่ารว่มกับชุมชน 

     

ด้านการมีส่วนร่วม 

1. มีส่วนร่วมในการก าหนดกฎเกณฑ์ 

ระเบียบและบทลงโทษในการใช้ประโยชน์

ร่วมกันของป่า 

     

2. มีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูสภาพป่าให้ดีขึ้น 

 

     

3. มีส่วนร่วมในการเสนอความคิดเห็นใน

การบ ารุงรักษาป่า 

     

4. มีส่วนร่วมในการเสียสละทรัพย์เพื่อ

ร่วมกันอนุรักษ์ป่า 

     

5. มีส่วนร่วมในการน าพันธุ์ไม้เข้าไปปลูก

เสริมในป่าให้เพ่ิมมากขึ้น 

     

6. มีส่วนร่วมในการใช้ประโยชน์จากป่า      

7. มีส่วนร่วมในการประชุมสมาชิกทุกเดอืน

เพ่ือแสดงความคิดเห็นร่วมกัน 

     

ด้านการสนับสนุนและพัฒนา 

1. ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงาน

ภาครัฐในการต้ังงบประมาณเพ่ือการ

พัฒนาป่า 

     

2. ประชาชนในชุมชนร่วมมือรว่มใจกัน

เสยีสละก าลังกาย ก าลังทรัพย์เพื่อพัฒนา

และอนุรักษ์ป่า 
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การมีจติส านกึร่วมของชุมชน 

ในการอนุรักษ์ป่า 

ระดับของจติส านกึ 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

3. มีการจัดให้มกีารสบืสานประเพณทีี่มีมา

ช้านานเพ่ือใช้เป็นอุดมการณร่์วมกันรักษา

ป่า 

     

4. มีการจัดกิจกรรมโครงการพัฒนาและ

อนุรักษ์ป่า 

     

5. มีการจัดท าประชาคมหมู่บ้านเพ่ือ

ร่วมกันพัฒนาผืนป่าให้มคีวามสมบูรณ์ 

     

6. ปลูกฝังให้คนในชุมชนมีจติส านึกและ

ความคิดร่วมกันในการพัฒนาป่า 

     

7. มีการประชาสัมพันธ์ด้วยการติดต้ังป้าย

ประกาศให้รู้เห็นถึงคุณค่าของป่าเพ่ือให้คน

รุ่นหลังได้ตระหนักถงึความส าคัญของป่า 

     

 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าใน

เขตภาคเหนอื 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ขอขอบพระคุณที่ท่านได้เสียสละเวลาให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ 
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แบบสอบถาม 

เรื่อง รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชน 

พื้นที่อนุรักษ์ ในเขตภาคเหนอื ประเทศไทย 

 

ค าชี้แจง 

แบบสอบถามชุดน้ี เป็นสว่นหน่ึงในการจัดท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง รูปแบบการท่องเที่ยว

ชุมชนเพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชนพืน้ที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย ของ

นิสิตปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญาดุษฏีบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการการท่องเที่ยวและโรงแรม 

มหาวิทยาลัยพะเยา เพ่ือให้การวิจัยในครัง้นีส้ าเร็จลุล่วงสามารถน าข้อมูลที่ไดไ้ปเป็นแนวทางใน

การพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตปิ่ากันชนพืน้ที่อนุรักษ์ใน

เขตภาคเหนือ ประเทศไทย ผู้วิจัยใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่าน ได้กรุณาให้ข้อมูลในตอบ

แบบสอบถามอย่างครบถว้นโดยแบบสอบถามนี ้มีทั้งหมด 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 พฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวในชุมชนที่มีการ

อนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนือ 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าใน

เขตภาคเหนือ 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่า

ในเขตภาคเหนือ 

 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณทุกท่านที่ได้สละเวลาในการให้ข้อมูลในการวิจัยคร้ังนี้อย่าง

ครบถ้วนสมบูรณ์ 

 

นางสาวยุชิตา กันหามิ่ง 

                                                                                                       ผู้วิจัย 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนเพื่ออนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติป่ากันชนพ้ืนที่อนุรักษ์ในเขตภาคเหนอื ประเทศไทย 

 

ค าชี้แจง: โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับข้อมูลของท่านมากที่สุด 

(เลือกเพยีง 1 ตัวเลือก) 

1. เพศ 

  ชาย  หญงิ  ทางเลอืก 

2. อายุ 

  ต่ ากว่า 20 ปี  20–29 ป ี  30–39 ป ี

  40–49 ป ี  50–59 ป ี  60 ปี ขึน้ไป 

3. สถานภาพ 

  โสด  สมรส/อยูด่ว้ยกัน  หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู่ 

4. ระดับการศึกษาสูงสุด 

  ต่ ากว่าปริญญาตรี  ปรญิญาตรี  สูงกว่าปรญิญาตรี 

5. อาชีพ 

  นักเรยีน/นักศึกษา  พนักงานเอกชน  ข้าราชการ 

  เกษตร  ธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย  อื่ น  ๆ  ( โ ป ร ด

ระบุ)……………. 

6. รายได้ต่อเดอืน 

  ไมเ่กิน 15,000 บาท  15,000–20,000 บาท  20,001–30,000 บาท 

  30,001–40,000 บาท  40,001–50,000 บาท  มากกว่า 50,000 บาท 
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ตอนที่  2 พฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวในชุมชนที่มีการ

อนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนอื 

 

ค าชี้แจง: โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับข้อมูลของท่านมากที่สุด 

(เลือกเพยีง 1 ตัวเลือก) 

 

7. ลักษณะของการเดนิทางมาท่องเที่ยวในชุมชนที่มีการอนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนือ 

  เดนิทางตามล าพัง  เดนิทางกับกลุ่มเพื่อน 

  เดนิทางกับครอบครัวและญาติ  เดนิทางกับบริษัท/หรือหน่วยงาน 

  อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... 

8. ช่วงเวลาใดในการเดนิทางมาท่องเที่ยวในชุมชนที่มีการอนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนือ 

  วันจันทร–์ศุกร์  วันเสาร์–อาทิตย์ 

  วันหยุดนักขัตฤกษ์  อื่ น ๆ  ( โ ป ร ด

ระบุ)....................................... 

9. ความถี่ในการเดนิทางท่องเที่ยวในชุมชนที่มีการอนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนือ (จ านวนครัง้) 

  น้อยกว่า 3 เดอืน/1 ครัง้  3–4 เดอืน/1 ครัง้ 

  5–6 เดอืน/1 ครัง้  มากกว่า 6 เดอืน/1 ครัง้ 

  อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... 

10. พาหนะที่ใช้ในการเดนิทางมาท่องเที่ยวในชุมชนที่มีการอนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนือ 

  รถยนต์ส่วนตัว  รถโดยสารสาธารณะ  

  รถน าเที่ยว  รถเชา่ 

  อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... 

11. ค่าใช้จา่ยในการเดนิทางมาท่องเที่ยวในชุมชนที่มีการอนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนือ 

  ต่ ากว่า 2,000 บาท  2,001 – 3,000 บาท 

  3,001 – 4,000 บาท  4,001 – 5,000 บาท 

  มากกว่า 5,000 บาทขึ้นไป 
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12. วัตถุประสงค์ของการเดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนที่มีการอนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนือใน

ครัง้น้ี (สามารถเลอืกไดม้ากกว่า 1 ค าตอบ) 

  เพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ  เพ่ือเพ่ิมพูนความรูแ้ละประสบการณ์ 

  เพ่ือใช้เวลาว่างกับบุคคลในครอบครัว  เพ่ือสัมผัสวิถีชีวิตชุมชน 

  เพ่ือรว่มงานประเพณี เทศกาล กิจกรรม เพ่ือรว่มกิจกรรมในการอนุรักษ์ป่า 

  อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... 

13. ท่านรู้จักแหลง่ท่องเที่ยวในชุมชนจากสื่อใด (สามารถเลอืกไดม้ากกว่า 1 ค าตอบ) 

  โทรทัศน์  เว็บไซต์ (Website) 

  เฟสบุค๊ (Facebook)  อินสตาแกรม (Instagram) 

  ไลน์ (Line)  ยูทูป (Youtube) 

  วารสาร (Magazine)  อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................................... 
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ตอนที่ 3 ระดับความคิดเห็นที่มีผลต่อจิตส านึกทางการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์ป่าใน

เขตภาคเหนอื 

 

ค าชี้แจง: โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับข้อมูลของท่านมากที่สุด 

(เลือกเพยีง 1 ตัวเลือก) เพื่อแสดงความคิดเห็นของท่านในช่องระดับความส าคัญ โดยมี

การให้ค่าน้ าหนัก มีความหมายดังต่อไปน้ี 

5 หมายถึง ท่านเห็นด้วยมากที่สุด 

4 หมายถึง ท่านเห็นด้วยมาก 

3 หมายถึง ท่านเห็นด้วยปานกลาง 

2 หมายถึง ท่านเห็นด้วยน้อย 

1 หมายถึง ท่านเห็นด้วยน้อยที่สุด 

 

จติส านกึทางการท่องเที่ยวเพื่อการ

อนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนอื 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

ด้านการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากร 

1. การปรับปรุงแหลง่นันทนาการในพื้นที่

ธรรมชาตมิากเกินไป จะท าให้สูญเสยี

สภาพเดมิทางธรรมชาติ 

     

2. การสื่อความหมาย เพ่ือให้นักท่องเที่ยว

เข้าใจคุณค่าและความส าคัญของ

ทรัพยากรการท่องเที่ยว 

     

3. ไมค่วรปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลง

ทรัพยากรการท่องเที่ยว เพ่ือให้

นักท่องเที่ยวมีโอกาสไดส้ัมผัสธรรมชาติที่

เป็นจริง 

     

4. การทิง้ขยะไว้ในบรเิวณแหลง่ท่องเที่ยว

จะก่อให้เกิดผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อม 
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จติส านกึทางการท่องเที่ยวเพื่อการ

อนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนอื 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

5. จัดให้มเีจ้าหน้าที่ดูแลและรักษาสถานที่

ให้เพียงพอ เพ่ือชว่ยอนุรักษ์ทรัพยากรการ

ท่องเที่ยว 

     

ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างย่ังยืน 

6. การปลอ่ยให้ทรัพยากรการท่องเที่ยวได้

ฟ้ืนตัวบ้าง ไมค่วรเปิดให้ใช้ประโยชน์ตลอด

ทั้งปี 

     

7. ป่าเป็นทรัพยากรที่ควรใช้ให้เกิด

ประโยชน์อย่างคุ้มค่าและฟ้ืนฟูไมใ่ห้

เสื่อมสภาพลง 

     

8. ไมค่วรขีดเขียนลงบนบริเวณใด ๆ ของ

ทรัพยากรการท่องเที่ยว 

 

     

9. ควรศึกษาและประเมินผลกระทบที่

เกิดขึน้จากการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร

การท่องเที่ยวเพ่ือให้เกิดการแก้ปัญหา

อย่างย่ังยืน 

     

ด้านการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากร 

10. ควรประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ในแหลง่

ท่องเที่ยวอย่างระมัดระวัง เพ่ือไมใ่ห้สง่ผล

กระทบตอ่ทรัพยากรการท่องเที่ยว 

     

11. ควรปลอ่ยให้หน้าที่ในการอนุรักษ์

ทรัพยากรเป็นของเจ้าหน้าที่ที่ดูแลพืน้ที่

แหลง่ท่องเที่ยวเท่านัน้ 

     

12. ควรมีการศึกษาและส ารวจเพ่ือจะได้

พบทรัพยากรการท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้น 
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จติส านกึทางการท่องเที่ยวเพื่อการ

อนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนอื 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

ด้านกฎระเบียบข้อบังคับ 

13. ควรออกกฎหมายหรอืขอ้บังคับเพ่ือ

คุ้มครองทรัพยากรการท่องเที่ยว 

     

14. ทุกคนควรปฏิบัตติามระเบียบและ

ข้อบังคับในแหลง่ท่องเที่ยวอย่างเคร่งครัด 

     

15. ควรมีเจ้าหน้าที่ดูแลรักษาทรัพยากร

การท่องเที่ยว 

     

 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าใน

เขตภาคเหนอื 

………………………………………………………………….……………………………………….………………………………………… 

………………………………………………………………….……………………………………….………………………………………… 

………………………………………………………………….……………………………………….………………………………………… 

………………………………………………………………….……………………………………….………………………………………… 

………………………………………………………………….……………………………………….………………………………………… 

 

ขอขอบพระคุณที่ท่านได้เสียสละเวลาให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ภาคผนวก ค ภาพการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล 

 

ภาพการลงพ้ืนที่ในการเก็บข้อมูลแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 
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การประชุมกลุ่มย่อย 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ-สกุล ยุชิตา กันหามิ่ง 

วัน เดือน ปี เกดิ 23 พฤศจิกายน 2530 

สถานที่เกดิ จังหวัดเพชรบูรณ์ 

วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2555 ศศ.ม. (การจัดการโรงแรมและการท่องเที่ยว), 

มหาวิทยาลัยพะเยา, พะเยา  

พ.ศ. 2552 บธ.บ. (การท่องเที่ยว), มหาวิทยาลัยนเรศวร, พะเยา 

ที่อยู่ปัจจุบัน 69 หมู่ 1 ต าบลนครชุม อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร 62000 

ผลงานตีพิมพ์ ยุชิตา กันหามิ่ง, พัจน์พิตตา ศรีสมพงษ์, วารัชต์ มัธยมบุรุษ และฤทัย

ภัทร พิมลศรี. (อยู่ระหว่างการเผยแพร่). กระบวนการจัดการชุมชนใน

การเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตปิ่ากันชนพื้นที่อนุรักษ์ในเขต

ภาคเหนือ ประเทศไทย. วารสารวิชาการมนุษย์ศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดติถ์, 10(1).  

ยุชิตา กันหามิ่ง, พัจน์พิตตา ศรีสมพงษ์, วารัชต์ มัธยมบุรุษ และฤทัย

ภัทร พิมลศรี. (อยู่ระหว่างการเผยแพร่). ปัจจัยที่มคีวามสัมพันธ์กับ

จิตส านึกทางการท่องเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ์ป่าในเขตภาคเหนือประเทศ

ไทย. วารสารวิชาการท่องเที่ยวไทยนานาชาติ, 19(2).   
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