
 

 

 

  

การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยม ไม่เกิน 3 ต าแหน่ง 
 

เสาวภา ฐานะกอง    
 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเสนอเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 

หลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

เมษายน 2566 

ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยพะเยา 
 

 

 



 

 

 

  

การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิคการ

จ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยม ไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง 
 

เสาวภา ฐานะกอง    

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเสนอเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 

หลักสูตรปรญิญาการศึกษามหาบัณฑิต 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

เมษายน 2566 

ลขิสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยพะเยา  
 

 



 

 

 

  

THE DEVELOPMENT OF MATHEMATICS PROBLEM SOLVING SKILLS BY USING A FLIPPED 

CLASSROOM WITH STAR STRATEGY STEPS ON ADDITION, SUBTRACTION, OF  3-DIGIT 

DECIMAL NUMBERS. 
 

SAOWAPA TANAKONG   
 

An Independent Study Submitted in Partial Fulfillment 

of the Requirements for the Master of Education Degree 

 in Curriculum and Instruction 

April 2023 

Copyright 2023 by University of Phayao 
 

 

 



 

 

 4 
 
 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

เร่ือง 

การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิคการ

จ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยม ไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง 

  

ของ เสาวภา ฐานะกอง    

  

ได้รับพจิารณาอนุมัติให้เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 

หลักสูตรปรญิญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

ของมหาวิทยาลัยพะเยา 

  

  
 

ประธานกรรมการสอบการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุดาพร ปัญญาพฤกษ์)  
   อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

(ดร. วสันต์ สรรพสุข)  
   อาจารย์บัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยพะเยา 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ล าไย สหีามาตย์)  
   คณบดวีิทยาลัยการศึกษา 

(รองศาสตราจารย์ ดร. รักษิต สุทธิพงษ์) 
 
 

 

 



 

 

  ง 

บทคัดย่อภาษาไทย  

เรื่อง: การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาคณติศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค

การจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยม ไม่เกิน 3 ต าแหน่ง 

ผู้ศกึษาค้นคว้า: เสาวภา ฐานะกอง, การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง: กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน), 

มหาวิทยาลัยพะเยา, 2565 

อาจารย์ท่ีปรึกษา: ดร. วสันต์ สรรพสุข  

ค าส าคัญ: ห้องเรียนกลับด้าน, เทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก (STAR), ทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์

 

บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่

เกิน 3 ต าแหน่ง 2) เพื่อเปรียบเทยีบผลการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับ

ด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก  STAR เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 32 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก  STAR จ านวน 12 แผน 2)

แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้แบบทดสอบอัตนัย จ านวน 8 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการ

ประเมินความถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ า

ตัวอักษรชื่อแรก STAR เรื่อง โจทย์ปัญหาทศนิยมบวก ลบ ไม่เกิน 3 ต าแหน่ง พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความ

ถูกต้องเหมาะสม ดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3, แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 อยู่ใน

ระดับคุณภาพมากที่สุด แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1, 2, 5, 7, 8, 9, 10, 11 และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 อยู่ในระดับ

คุณภาพมาก 2) ผลการทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค

การจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ABSTRACT 

The objectives of this research were 1) to develop and validate the effectiveness of lesson plans 

using a Flipped Classroom with the STAR strategy on addition and subtraction of 3-digit decimal numbers, and 

2) to compare the mathematics problem-solving skills after using a Flipped Classroom with the STAR strategy 

steps on addition and subtraction of 3-digit decimal numbers for grade fourth students.The population was 

grade fourth students at Anuban Hua Fai School. The sample group was 32 grade fourth students in the second 

semester, the academic year of 2021. The research instruments were 1) twelve lesson plans using a Flipped 

Classroom with the STAR strategy and 2) the mathematics problem-solving skills test, including 8 subjective 

test items. The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard deviation, and one sample T-

test. The results were as follows:1) The assessment of lesson plans using a Flipped Classroom with STAR 

strategy on addition and subtraction of 3-digit decimal numbers reached the overall criteria of accuracy and 

appropriateness; the third plan, the fourth plan, and the sixth plan were rated at the highest level. The other 

plans were rated at a high level. 2) The post-test results of mathematics problem-solving skills after using a 

flipped classroom with the STAR strategy on addition and subtraction of 3-digit decimal numbers were higher 

than the pre-test at the statistically significant level of 0.5 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 

  

การศึกษาค้นคว้าดว้ยตนเองฉบับนี้ ส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี เพราะผู้วิจัยไดรั้บความกรุณา

อย่างย่ิง จาก ดร.วสันต์ สรรพสุข ที่ได้ให้ค าปรึกษา ค าแนะน าและข้อเสนอแนะต่าง ๆ ตลอดจน

ตรวจแก้ไขข้อบกพร่อง ปรับปรุง ดว้ยความเอาใจใส่ เพ่ือให้การศึกษาค้นคว้าดว้ยตนเองฉบับนี้ให้

มีความถูกต้องสมบูรณ ์

กราบขอบพระคุณ ดร.นฤมล พันลุตัน ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลหัวฝายเป็นอย่างสูง

ที่ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลในการท าวิจัยครั้งนี้ และคณะครูและนักเรียนโรงเรียนอนุบาลหัวฝาย

ทุกคน ที่ได้ให้ความร่วมมือและอ านวยความสะดวกแก่ผู้วิจัยเป็นอย่างดี  ในการเก็บข้อมูล

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองในคร้ังนี้  และขอขอบคุณ  ดร.นริศรา เสือคล้าย อาจารย์

บัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยพะเยา นางจุฬารัตน์ สุขทวี ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ โรงเรียน

อนุบาลหัวฝาย และนางณิชกานต์ สุมัชญา ครูวิทยะฐานะช านาญการพิเศษ โรงเรียนสันทราย 

(พรหมณีวิทยา) ที่ได้ตรวจแบบสอบถาม และหาค่าความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้ ตลอดจนคณาจารย์จากสาขาหลักสูตรและ

การสอนมหาวิทยาลัยพะเยาทุกท่าน ที่ได้ให้ความรู้ในเร่ืองการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองและ

เจ้าหน้าที่ผู้ประสานงานทุกท่าน  ที่ ได้ให้ความสะดวกในการท างาน  จนประสบผลส าเร็จ 

ขอขอบคุณนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลหัวฝาย ที่ให้ความร่วมมือในการท า

วิจัยให้แก่ผู้วิจัย ท้ายสุดน้ี คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองคร้ังน้ี 

ผู้วิจัยขอมอบแด่บุพการีของผู้วิจัย และบูรพคณาจารย์ทุกท่าน ที่ได้อบรมสั่งสอน ให้ความรู้กับ

ผู้วิจัยต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
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บทท่ี 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์ 

มีความคิดสร้างสรรค์ มีการคิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบมีแบบแผน สามารถ 

คิดวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์วางแผน

ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ในด้านการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

จึงจ าเป็นต้องพัฒนาให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยความเข้าใจ จะตอ้งสร้างผู้เรียนให้เกิดทักษะความรู้

พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่มากพอ และสามารถน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได ้

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) แม้ว่าในการเรียนในสอนวิชา
คณิตศาสตร์ที่มุ่งให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จน้ัน จ าเป็นจะต้องส่งเสริมและเน้นให้ผู้เรียนเกิด

ทักษะหลาย ๆ ทักษะ และทักษะที่ส าคัญที่ผู้เรียนจะต้องฝึกฝนให้เกิดความแม่นย าและ 

ต้องเข้าใจเป็นอย่างดีน้ัน จึงอาศัยทักษะการแก้ปัญหาเป็นพื้นฐาน ซึ่ งผู้ เรียนจะต้องใช้

สัญลักษณ์ ในการสื่อสาร เรียนรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม ท าให้ยากต่อความเข้าใจ  

ของผู้เรียน ทั้งน้ันผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง 2560) การก าหนดคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้เ รียนต้อง 

มีความสามารถด้านความรู้ความเข้าใจความรู้สกึเชิงจ านวน การแก้โจทย์ปัญหา การตระหนัก

ถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ และใช้วิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายเพ่ือให้ได้ค าตอบ  

ในสถานการณ์ต่าง ๆ การให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม  

ในด้านการแก้ปัญหาของผู้เรียนที่จะท าให้ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาแล้วนั้นผู้เรียนจึงจ าเป็น 

ที่จะต้องมีขั้นตอนในการแก้ปัญหาที่ เป็นระบบระเบียบชัดเจนเพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหา 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2560) 

 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มีประกอบด้วยทักษะหลาย ๆ ด้าน  

โดยทักษะที่ผู้เรียนต้องมีในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ คือ ทักษะและกระบวนการแก้ปัญหา  

ผู้ที่ต้องใช้คณิตศาสตร์จ าเป็นต้องใช้ทักษะในการท าความเข้าใจกับปัญหาโดยระบุประเด็น

ปัญหา การก าหนดตัวแปรและความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ขั้นตอนการแก้ปัญหาความ

ถูกต้องและเหมาะสมของการแก้ปัญหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) สอดคล้องกับ สิริพร 

ทิพย์คง (2545) ช้ีให้เห็นว่า นักการศึกษาคณิตศาสตร์ต่างยอมรับว่าหลักการแก้ปัญหา 

เป็นหัวใจของคณิตศาสตร์ผู้เรียนต้องอาศัยความคิดรวบยอด ทักษะการค านวณ หลักการ กฎ
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และสูตรทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ เพ่ือน าไปใช้ในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน ผู้สอนควรช่วย

ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล มีขั้นตอนมีระเบียบแบบแผน และรู้จักตัดสินใจได้ 

อย่างถูกต้อง เช่นเดียวกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560)  

กล่าวว่า การพัฒนาทักษะแก้ปัญหาและกระบวนการแก้ปัญหา ผู้สอนจะต้องสร้างพื้นฐานให้

ผู้เรียนเกิดความคุ้นเคยกับกระบวนการแก้ปัญหาซึ่งมีอยู่ 4 ขั้นตอน การสอนการแก้ปัญหา 

ควรมุ่งเน้นกระบวนการคิด ให้ผู้ เรียนสามารถคิดเป็น แก้ปัญหาได้ตามขั้นตอนของ 

การแก้ปัญหา มุ่งเน้นเฉพาะผลลัพธ์หรือค าตอบของปัญหา ซึ่งทักษะการแก้ปัญหาน้ันผู้เรียน

จะต้องอาศัยกระบวนการของ Polya (1957) มาแก้ปัญหาเข้ามาช่วยซึ่งต้องท าเป็นไปตาม

ขั้นตอนประกอบด้วย ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ขั้นด าเนินการ 

ตามแผน ขั้นตรวจสอบผลตามขั้นตอนในการแก้ปัญหา ดังน้ันทักษะการแก้ปัญหาต้องอาศัย

ความคิดขั้นสูงและต้องเป็นกระบวนการตามขั้นตอนที่ถูกต้องซึ่งยากต่อการแก้ปัญหาของ

ผู้เรยีน 

ในปัจจุบันการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควรเห็นได้

เน่ืองจากนักเรียนขาดทักษะการคิดแก้ปัญหา การวิเคราะห์โจทย์ปัญหา การคิดทักษะขั้นสูง  

ดังจะเห็นได้จากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนในระดับประเทศ  

มแีนวโน้มที่มีคะแนนเฉลี่ยในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ปีการศึกษา 2563 

มีคะแนนเฉลี่ย 29.99 ระดับเขตพื้นที่มีผลคะแนนเฉลี่ย 28.59 และระดับโรงเรียน พบว่า

คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนอนุบาลหัวฝาย 

ได้คะแนนเฉลี่ย 24.86 ซึ่งมีผลคะแนนเฉลี่ยน้อยกว่าระดับประเทศและระดับเขตพื้นที่  

เมื่อย้อนหลังผลการทดสอบ 3 ปี ย้อนหลังในปีการศึกษา 2561 ถึงปีการศึกษา 2563  

วิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยเป็น 36.29 และ 30.58 และ 24.86 ลดลงตามล าดับ  

(โรงเรียนอนุบาลหัวฝาย, 2563)  

จากการวิเคราะห์ผลรายงานข้างต้น ผู้เรียนขาดทักษะในการแก้ปัญหาเน่ืองจาก 

ขาดการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาและขาดการแก้ปัญหาที่เป็นล าดับขั้นตอน ขาดการสร้างองค์

ความรู้ดว้ยตนเอง ท าให้เกิดกระบวนการแก้ปัญหาดว้ยตัวเองที่ไม่ประสบผลส าเร็จจึงส่งผลให้ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยังไม่เป็นไปตามที่คาดหวังกอปรกับปัจจุบันเกิดการแพร่ระบาดของ

สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ส่งผลไปยังการเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ  

โดยในรายวิชาคณิตศาสตร์ผู้ วิจัยได้วิ เคราะห์  ผลการเรียนของนักเรียนที่ ได้มาจาก 

การสอบ O-NET และข้อสอบกลางของผู้เรียนยังอยู่ในเกณฑ์ขั้นต่ ากว่ามาตรฐาน ที่ส่งผล

กระทบต่อการจัดการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้ไม่ได้เต็มที่ ท าให้การเรียน 
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การสอนเกิดปัญหา การเรียนการสอนของนักเรียนและครูต้องมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  

ทั้งน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนพบว่า ในการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบน้ี 

ท าให้เกิดปัญหาหลาย ๆ ดา้นทั้งการขาดความสนใจของผู้เรียน ขาดแรงจูงใจในการมีส่วนร่วม 

ครูสอนเร็วเกินไป เรียนไม่ทันเพ่ือน ขาดความรู้ที่จะเกิดความเช่ือมโยงกัน และการเรียน

คณิตศาสตร์ที่ ต้องมีการใช้ทักษะการแก้ปัญหาเพ่ือใช้ในการเรียนการสอน ในเร่ืองของ 

โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่ ต้องมีกระบวนการเป็นล าดับขั้นตอน เพ่ือให้ความรู้ที่ได้ 

เกิดความเช่ือมโยงกันในเนือ้หาวิชา และส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีการหลักการความรู้ที่เป็นล าดับ

ขั้นตอนไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะอื่น ๆ ให้สูงขึน้ 

จากข้อมูลข้างต้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาหลักการและแนวคิดที่จะน ามาพัฒนากิจกรรม 

การเรียนการสอนที่น ามาใช้ในการมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิผล  

คือ การสอนในรูปแบบของห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) คือ การน าสิ่งที่เดิมเคยท า

ในช้ันเรียนไปท าที่บ้าน และน าสิ่งที่ เคยถูกมอบหมายให้ท าที่  บ้านมาท าในช้ันเรียนแทน  

มีประโยคส าคัญคือ “Learn at Home, homework at classroom” เป็นการเรียนที่เน้นให้เรียน 

ที่บ้าน แล้วน าการบ้านน้ันไปท าที่โรงเรียน วิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 

Classroom) ถูกน ามาใช้ในการเรียนการสอน เพราะในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ

สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 การเรียนรู้อยู่ที่บ้านจะปลอดภัยต่อตัวผู้เรียน 

มากที่สุด โดยยึดหลักที่ ว่าเวลาที่ผู้ เรียนต้องการพบผู้สอน คือเวลาที่ผู้ เรียนต้องการ 

ความช่วยเหลือ ไม่ได้ต้องการให้ผู้สอนอยู่ในช้ันเรียนเพ่ือสอนเนื้อหาต่าง ๆ เพราะผู้เรียน

สามารถศึกษาเนือ้หานั้นดว้ยตนเองผ่านระบบเทคโนโลยีผู้สอนจะบันทึกวีดทิัศน์การสอนให้เด็ก

ไปดูเป็นการบ้าน แล้วผู้สอนใช้ช้ันเรียนส าหรับชี้แนะผู้เรียนให้เข้าใจสาระส าคัญของเร่ืองน้ัน 

หลังจากน้ันก็ลงมือท างานที่ ได้ รับมอบหมายเป็นรายบุคคลห รือรายกลุ่มโดยมีผู้สอน 

คอยให้ค าแนะน าตอบข้อสงสัย (กรวรรณ สืบสม และนพรัตน์ หมีพลัด, 2560) ซึ่งรูปแบบ 

การจัดการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านน้ันจะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ของตนเอง  

คิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา อีกทางหน่ึงด้วย 

ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีหลากหลายวิธีที่จะน าไปสูค่ าตอบของโจทย์

ปัญหาต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกฝนในการแก้ปัญหา ซึ่งมีวิธีการที่เป็นล าดับขั้นตอนรูปแบบหน่ึง 

คือ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบการจ าอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ซึ่งเป็น

กลวิธีหน่ึงที่ Maccini and Hughes (2000) ได้พัฒนาการสอนแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ขึ้น

เพ่ื อ ช้ีแนะนัก เรียนที่ มี การใช้กระบวนการแก้ปัญหาและใช้ล าดับขั้นตอนย่อยครบ 

ทั้งกระบวนการ ในต้ังแต่การแสดงความหมายและจนไปยังวิธีการหาค าตอบของปัญหา  
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เพ่ือเป็นพ้ืนฐานสู่การเป็นนักแก้ปัญหาที่ดี โดยผู้เรียนต้องท าไปเป็นล าดับขั้นช่วยให้ผู้เรียน

สามารถจ าขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาจากเร่ิมต้นไปยังจุดสุดท้าย โดยจ าตัวอักษรช่ือแรกของ

ช่ือล าดับขั้นในแต่ละขั้นตอนซึ่งมี 4 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นที่ 1 การศึกษาโจทย์ปัญหา (Search the 

word problem: S) ขั้นที่ 2 การแปลงโจทย์ (Translate the problem: T) ขั้นที่ 3 หาค าตอบของ

โจทย์ปัญหา (Answer the problem: A) ขั้นที่  4 ทบทวนค าตอบ (Review the solution: R)  

ทั้ง น้ีจะเห็นได้จาก แขนภา ชารีค า (2564) เอมฤดี  สิงหะกุมพล , ไพศาล หวังพานิช  

และสงวนพงศ์ ชวนชม (2563) พบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบเทคนิคการจ า

ตัวอักษรช่ือแรก STAR ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขั้นเมื่อไดใ้ช้วิธีเทคนิคการจ าตัวอักษร

ช่ือแรก STAR น้ี 

ฉะน้ันจากที่กล่าวมาข้างต้นชี้ให้เห็นว่าการใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านจะช่วย

สง่เสริมการเรียนของผู้เรียนในช่วงสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในขณะเดียวกัน

การใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือล าดับขั้น STAR ท าให้ผู้เรียนได้เกิดความรู้และได้ทักษะ 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อีกด้วย ผู้วิจัยจึงมุ่งที่จะพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือล าดับขั้น STAR เพ่ือพัฒนา

ทักษะความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลหัวฝายให้สูงขึน้  

 

วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

 

สมมุติฐานการวิจัย 

นักเรยีนที่เรียนโดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก 

STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ช้ันประถมศึกษาปีที่  4  

มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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ขอบเขตการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย  

การวิจัย เร่ือง การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลหัวฝาย 

จ านวน 32 คน เน่ืองจากโรงเรียนอนุบาลหัวฝาย เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก มีนักเรียนที่มี

ความสามารถคละกันมากพอส าหรับการทดลอง จากการส ารวจผลการสอบพบว่าปีการศึกษา 

2563 การทดสอบ NT และ O-NET ค่อนข้างต่ าสง่ผลกระทบไปยังการสอบในระดับช้ันอื่น ๆ  

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวแปรต้น: รูปแบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR 

ตัวแปรตาม: ทักษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์  

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  

การศึกษาคร้ังน้ีผู้วิจัยใช้เนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิตมาตรฐาน  

ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวนการด าเนินการของ

จ านวนผลที่เกิดขึน้จากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการและน าไปใช้  

ตัวช้ีวัด ป.4/16 แสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาการบวก การลบ 2 ขั้นตอน 

ของทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง  

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

ระยะเวลาที่ใช้ในการด าเนนิการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยด าเนนิการทดลองในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2564 จ านวน 14 ช่ัวโมง 
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กรอบแนวคิดการท าวิจัย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 แสดงภาพกรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

การสอนรูปแบบห้องเรียนกลับ

ด้าน (Flipped Classroom) เป็น

กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบ

หนึ่งซึ่งเปลี่ยนการใชช้่วงเวลาของ

การบรรยายเนือ้หา (Lecture) ใน

ห้องเรียนเป็นการร่วมกันท า

กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเสรมิสร้าง

ประสบการณ์ฝึกแก้ปัญหา และ

ประยุกต์ใช้จริงส่วนการบรรยาย

จะอยูใ่นช่องทางอ่ืน เช่น วดีีทัศน์ 

วดีีทัศน์ออนไลน์ ซึ่งนกัเรียนเข้าถึง

ได้เมื่ออยูท่ี่บ้านหรือนอกห้องเรียน

ท่ีนักเรียนอ่าน ฟัง ดูได้เองท่ีบ้าน 

 

การสอนรูปแบบห้องเรียนกลับ

ด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ า

ตัวอักษรชื่อแรก STAR  

1. การศกึษาสื่อการเรียน และ

บันทึกการเรียนจากสื่อนัน้ ๆ  

2. การสรุปทบทวนความรู้ 

ท่ีได้เรียนจากสื่อนั้น 

3. การฝึกฝนความรู้  

ข้ันท่ี 1 การศกึษาโจทย์ปัญหา 

(Search the word problem: S) 

ข้ันท่ี 2  การแปลงโจทย์  

(Translate the problem: T) 

ข้ันท่ี 3 หาค าตอบของโจทย์

ปัญหา (Answer the problem: A) 

ข้ันท่ี 4 ทบทวนค าตอบ  

(Review the solution: R) 

4. ข้ันสรุปบทเรียนและมอบหมาย

งานใหศ้กึษาก่อนเรียนชั่วโมง

ต่อไป 

 

ทักษะการ

แก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ 

เทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก 

STAR 4 –ข้ันตอน ได้แก่ 

ข้ันท่ี 1 การศึกษาโจทยปั์ญหา 

(Search the word problem: S) 

ขัน้ที่ 2 การแปลงโจทย ์ 

(Translate the problem: T) 

ขัน้ที่ 3 หาค าตอบของโจทย์

ปัญหา (Answer the problem: A)  

ข้ันท่ี 4 ทบทวนค าตอบ  

(Review the solution: R) 
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ประโยชน์ที่จะได้รับ 

1. ได้แผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือน าไปใช้ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในช้ันต่อ ๆ ไป 

2. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในการปรับปรุง 

และแก้ไขปัญหาความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องอื่น ๆ 

3. นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนมีผลการเรียนที่สูงขึน้ 

 

นยิามศัพท์เฉพาะ 

1. การสอนรูปแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เป็นกระบวนการเรียน

การสอนรูปแบบหน่ึงซึ่งเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาของการบรรยายเนื้อหา (Lecture) ในห้องเรียน

เป็นการร่วมกันท ากิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์ฝึกแก้ปัญหา และประยุกต์ใช้

จริงส่วนการบรรยายจะอยู่ในช่องทางอื่น เช่น วีดีทัศน์ วีดีทัศน์ออนไลน์ ซึ่งนักเรียนเข้าถึงได้

เมื่ออยู่ที่บ้านหรือนอกห้องเรียนที่นักเรยีนอ่าน ฟัง ดูไดเ้องที่บ้าน 

2. การสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR การสอนแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR (STAR strategy steps) เป็นกลวิธีการสอนให้นักเรียนแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธีการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้นเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก 

STAR มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นที่ 1 การศึกษาโจทยป์ัญหา (Search the word problem: S) 

ขั้นที่ 2 การแปลงโจทย ์(Translate the problem: T) 

ขั้นที่ 3 หาค าตอบของโจทย์ปัญหา (Answer the problem: A)  

ขั้นที่ 4 ทบทวนค าตอบ (Review the solution: R) 

3. ทักษะการแก้ปัญหา กระบวนการที่ผู้เรยีนจะต้องใช้ทักษะความรู้และน าทักษะมา

แก้ไขปัญหาเป็นล าดับขั้นตอน เมื่อมีการก าหนดสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นสถานการณ์

หรือค าถามที่ผู้ เรียนไม่มีความรู้ หรือคุ้นเคยมาก่อนและไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที  

ต้องใช้ความรู้ สติปัญญา วางแผน ตัดสินใจเลอืกวิธีการที่เหมาะสม 
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4. ทั กษะการแก้ปัญ หาทางคณิ ตศาสตร์  เป็ นกระบวนการแก้ปัญห า 

มีอ ยู่หลากหลาย กระบวนการแก้ปัญหาที่ นิยมใช้ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ประกอบดว้ยขัน้ตอนส าคัญ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ท าความเข้าใจปัญหา ผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์เพ่ือท าความเข้าใจปัญหาใน

ประเด็นต่าง ๆ  

2. วางแผนการแก้ปัญหา เป็นการคิดวางแผนเพ่ือหาวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ข้อมูล 

ที่ได้จากการวิเคราะห์ไว้แล้ว ผู้ เรียนต้องใช้ความรู้และประสบการณ์ ในการแก้ปัญหา 

มาประกอบการวางแผน 

3. ด าเนินการแก้ปัญหา เป็นการลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้และการ

ตรวจสอบความถูกต้องหรือความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา 

4. ตรวจสอบการแก้ปัญหา เป็นการประเมินการแก้ปัญหาในภาพรวมทั้งด้าน

กลวิธีและวิธกีารแก้ปัญหา ผลการแกป้ัญหา การตัดสินใจ และการน าไปประยุกต์ใช้รวมถึงการ

ขยายผลการแก้ปัญหาไปสู่การแก้ปัญหาอื่น ๆ 

5. การสอนรูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก 

STAR เป็นการน าแนวคิดของห้องเรียนกลับด้านโดยน าเนื้อหาไปให้ผู้ เรียนได้ศึกษาก่อน 

ที่จะมาเรียนในช่ัวโมงน้ัน ๆ เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจก่อนเรียนและสามารถศึกษาหลังจบ

บทเรียนได้ด้วยและเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอน 

ที่เป็นขั้นตอน เป็นกระบวนการมีอยุ่ทั้งหมด 4 และเมื่อน ามารวมกันโดยใช้รูปแบบห้องเรียน

กลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR ขั้นตอนการสอนที่มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน 

ดังน้ี  

1. การศึกษาสื่อการเรียน และบันทึกการเรียนจากสื่อนัน้ ๆ 

2. การสรุปทบทวนความรูท้ี่ได้เรยีนจากสื่อนัน้ 

3. การฝึกฝนความรู ้ 

ขั้นที่ 1 การศึกษาโจทยป์ัญหา (Search the word problem: S) 

ขั้นที่ 2  การแปลงโจทย ์(Translate the problem: T) 

ขั้นที่ 3 หาค าตอบของโจทย์ปัญหา (Answer the problem: A) 

ขั้นที่ 4 ทบทวนค าตอบ (Review the solution: R) 

4. ขั้นสรุปบทเรียนและมอบหมายงานให้ศึกษาก่อนเรียนช่ัวโมงต่อไป 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

การวิจัย เร่ือง การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้าง

และตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ

เทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง 

2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียน

กลับดา้นร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยม

ไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ศึกษา 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

1.1 ท าไมต้องเรียนคณิตศาสตร์ 

1.2 เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 

1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

1.4 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

1.5 คุณภาพผู้เรยีน 

2. เอกสารรูปแบบการสอนรูปแบบห้องเรียนกลับดา้น (Flipped Classroom) 

2.1 ความเป็นมาของห้องเรียนกลับดา้น 

2.2 ความส าคัญของห้องเรียนกลับดา้น 

2.3 รูปแบบของห้องเรียนแบบกลับด้าน 

2.4 ข้อเปรยีบเทียบของการเรียนแบบเดมิกับการเรียนแบบกลับด้าน 

2.5 ห้องเรียนกลับดา้นกับการจัดการเรียนการสอน 

2.6 ข้อควรค านงึในการน าห้องเรียนกลับดา้นมาประยุกต์ใช้ในบรบิทของประเทศ

ไทย 

2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบห้องเรียนกลับดา้น 
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3. เอกสารเกี่ยวกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR  

3.1 ความเป็นมาของการสอนโดยใช้กลวิธี STAR  

3.2 ขั้นตอนการแก้ปัญหาโดยใช้การสอนโดยใช้กลวิธี STAR 

3.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสอนแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR 

3.4 ข้อพิจารณาในการใช้การสอนโดยใช้กลวิธี STAR ในช้ันเรียน 

3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR 

4. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะการแก้โจทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร์ 

4.1 ความหมายของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

4.2 กระบวนการการคิดแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ 

4.3 ขั้นตอนการสอนแกโ้จทยป์ัญหา 

4.4 โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ 

4.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เกี่ยวข้องกับทักษะแกป้ัญหา 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ท าไมต้องเรยีนคณติศาสตร์ 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญย่ิงต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ ในศตวรรษที่ 21 

เน่ืองจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ  

มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้

คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิต

จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาด้าน

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล 

ของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษา

คณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง เพ่ือให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพ

เศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว 

ในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551)  

ตัว ช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์  

(ฉบับปรับปรุงพ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ฉบับน้ี จัดท าขึ้นโดยค านึงถึงการส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ 

ในศตวรรษที่ 21 เป็นส าคัญ คือ การเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ การคิด 
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อย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื่อสาร 

และการร่วมมือ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมสามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกับประชาคมโลกได้ ทั้งนี้การจัด 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ประสบความส าเร็จน้ัน จะต้องเตรียมผู้ เรียนให้มีความพร้อม 

ที่จะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ พร้อมที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถศึกษาต่อในระดับ

ที่สู งขึ้น ดัง น้ันสถานศึกษาควรจัดการเรียน รู้ให้ เหมาะสมตามศักยภาพของผู้ เรียน 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 

เรยีนรู้อะไรในคณติศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จัดเป็น 3 สาระ ได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัด

และเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น จ านวนและพืชคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ ระบบจ านวน

จริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง อัตราส่วนร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกั บ

จ านวน การใช้จ านวนในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพันธ์ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์  

เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน ล าดับและ

อนุกรม การน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนและพืชคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  การวัดและ

เรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นที่ ปริมาตรและความจุ เงินและ

เวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิต

และสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต

การแปลงทางเรขาคณิตในเร่ืองการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน และการน าความรู้

เกี่ยวกับการวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้

เกี่ยวกับ การต้ังค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การค านวณค่าสถิติ การน าเสนอและ

แปลผลส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับ  เบื้องต้น ความน่าจะเป็น  

การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการ

ตัดสินใจ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 

สาระและมาตรฐานการเรยีนรู้ 

สาระที่ 1 จ านวนและพชีคณิต 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน  

การด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการและ

น าไปใช้ 

มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูปความสัมพันธ์ฟังก์ช่ันล าดับและอนุกรม

และน าไปใช้ 
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มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์สมการและอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย

แก้ปัญหาที่ก าหนดให้ 

สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 

มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการ

วัดและน าไปใช้ 

มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิ เคราะห์ รูป เรขาคณิ ตสมบั ติของรูป เรขาคณิ ต

ความสัมพันธร์ะหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิตและน าไปใช้ 

สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 

มาตรฐาน ค 3.1 เขา้ใจกระบวนการทางสถิติและใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 

มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้นความนา่จะเป็นและน าไปใช้ 

 

ตาราง 1 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรู้แกนกลาง สาระที่ 1 จ านวนและพชีคณิต 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ป.4 16. แสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์

ปัญหาการบวก การลบ 2 ขั้นตอน 

ของทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง 

 

-ทศนิยม 

-การบวก การลบทศนิยม 

-การแก้โจทย์ปัญหาการบวก 

การลบ ทศนิยมไมเ่กิน 2 ขั้นตอน 

ที่มา: กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 10 
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ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที่จะน าความรู้ไป

ประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้

อย่างมีประสทิธิภาพทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่เน้นที่ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ที่จ าเป็นและต้องการพัฒนาให้เกิดขึน้กับผู้เรียน ได้แก่ ความสามารถต่อไปนี้ 

1. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์

วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง 

2.การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถการใช้

รูปภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และน าเสนอ  

ได้อยา่งถูกต้อง ชัดเจน 

3. การเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ

ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เนือ้หาตา่ง/หรือศาสตร์อื่น ๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริง 

4. การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและให้เหตุผลสนับสนุน 

หรือโต้แย้งเพื่อน าไปสูก่ารสรุป โดยมีขอ้เท็จจรงิทางคณิตศาสตร์รองรับ 

5. การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิม หรือสร้าง

แนวคิดใหม่เพ่ือปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 

คุณภาพผู้เรยีน 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อ่าน เขียนตัวเลข ตัวหนังสือแสดงจ านวนนับ เศษส่วน

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่งอัตราส่วน และร้อยละ มีความรู้สึกเชิงจ านวน มีทักษะการบวก  

การลบ การคูณ การหาร ประมาณผลลัพธ์ และน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ อธิบายลักษณะ

และสมบัติของรูปเรขาคณิต หาความยาวรอบรูปและพื้นที่ของรูปเรขาคณิต สร้างรูป

สามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม และวงกลม หาปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากและ

น าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ น าเสนอข้อมูลในรูปแผนภูมิแห่ง ใช้ข้อมูลจากแผนภูมิแห่ง 

แผนภูมิรูปวงกลม ตารางสองทาง และกราฟเสน้ ในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และตัดสินใจ

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 
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เอกสารเกี่ยวกับรูปแบบห้องเรยีนกลับด้าน (Flipped Classroom) 

ความเป็นมาของห้องเรยีนกลับด้าน 

ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เป็นกระบวนการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึง

ซึ่งเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาของการบรรยายเนื้อหาภายในห้องเรียน (Lecture) เป็นการร่วมกัน 

ท ากิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียนแทน เพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์ฝึกแก้ปัญหา และประยุกต์ใช้

จริงส่วนการบรรยายหรือกิจกรรมการเรียนการสอน จะอยู่ในช่องทางอื่น เช่น วีดีทัศน์ วีดีทัศน์

ออนไลน์ Podcasting หรือ Screen casting ฯลฯ ซึ่งนักเรียนเข้าถึงได้เมื่ออยู่ที่บ้านหรือนอก

ห้องเรียนที่นักเรยีนอ่าน ฟัง ดูไดเ้องที่บ้าน  

Jonathan Bergmann and Aaron Sams (2012) ได้ ก ล่ า ว ว่ า  รู ป แ บบ ห้ อ ง เรี ย น 

กลับด้าน เป็นวิธีการที่ ครอบคลุมการใช้งานและประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ต  

เพ่ือยกระดับการเรียนรู้ในห้องเรียนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถใช้ เวลามากขึ้นในการมีปฏิสัมพันธ์

กับนักเรียนแทนการบรรยายหน้าช้ันเรียนเพียงอย่างเดียว ซึ่งวิธีการที่ถูกใช้เป็นส่วนใหญ่ 

มักจะท าการสอนโดยใช้วีดีทัศน์ที่ถูกสร้างขึน้โดยครูซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ไดน้อกเวลาเรียน 

Jonathan and Aaron เรียกว่าห้องเรียนกลับด้าน เพราะกระบวนการเรียนและการบ้านทั้งหมด

จะ “พลิกกลับ” สิ่งที่เคยเป็นกิจกรรมในช้ันเรียน เช่น การจดบันทึก (Lecture) จะดูที่บ้านผ่าน

ทางวีดีทัศน์ที่ครูสร้างขึ้นและน ามาปฏิบัติในช้ันเรียน 

จุดเร่ิมต้นของห้องเรียนกลับด้าน เกิดจากการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 

ที่ น า ม า ใ ช้ กั บ นั ก เ รี ย น ร ะดั บ มั ธ ย ม ป ล าย ที่ โ ร ง เ รี ย น  Woodland Park High School  

เมือง Woodland Park รัฐ Colorado สหรัฐอเมริกา โดยครูผู้สอนวิทยาศาสตร์สองคนช่ือ 

Jonathan Bergmann and Aaron Sams ราวปี ค.ศ. 2007 ที่เขาได้เร่ิมท าการบันทึกเทปวีดีทัศน์

ซึ่ ง เป็ น เนื้ อหาสาระการสอนเพ่ือ ให้ นัก เรียนน า ไป ศึกษา ค้นคว้าด้ วยตนเองที่ บ้ าน  

แล้วให้นักเรียนน าเอาผลการศึกษา และเรียนรู้ด้วยตนเองน ากลับมาสู่กระบวนการอภิปราย 

สืบ ค้ น เพ่ื อ ห าบทส รุปของค า ตอบที่ ช้ั น เ รียนอี กค ร้ังห น่ึ ง  (Jonathan Bergmann and  

Aaron Sams, 2012) โดยครูท าหน้าที่ เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดประสบการณ์ 

ทางการเรียนให้กับผู้เรียน เป็นผู้คอยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งวิธีการเรียน

แบบน้ีเป็นการเรียนแบบกลับด้าน แนวคิดจากการเรียนรู้แบบเดิมที่ ต้องเรียนเนื้อหา/ 

ฟังครูอธิบายที่โรงเรียนและน าการบ้านที่ได้รับครูมอบหมายต่าง ๆ กลับไปท าต่อที่บ้าน  

โดยปรับเปลี่ยนแนวคิดมาเป็นการให้นักเรียนเรียนเนื้อหาที่บ้ านไม่ว่าจากสื่อวิดีทัศน์  

หรือสื่อต่าง ๆ ด้วยตนเองแล้วน างานหรือประสบการณ์ที่ได้รับมาท าการเรียนรู้เพ่ิมเติม 

ที่โรงเรียนร่วมกันกับเพ่ือนต่อไปโดยครูจะเป็นผู้ให้ค าแนะน าชี้แจงในประเด็นค าตอบที่เกิดขึ้น 
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ซึ่งรูปแบบดังกล่าวน้ีภายหลังได้พัฒนาและขยายขอบข่ายไปกว้างขวางโดยเฉพาะการปรับใช้กับ

สื่อ ICT หลากหลายประเภทที่มีศักยภาพค่อนข้างสูงในปัจจุบัน (ชนสทิธิ์ สทิธิ์สูงเนิน, 2560) 

จากข้อความข้างต้น ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เป็นกระบวนการเรียน

การสอนรูปแบบหน่ึงซึ่งเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาของการบรรยายเนื้อหา ในห้องเรียนเป็นการท า

กิจกรรมต่าง ๆ ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียน โดยเตรียมสื่อวีดีทัศน์ให้ผู้เรียน 

ได้ศึกษาก่อนที่จะมาเรียนที่โรงเรียน 

ความส าคญัของห้องเรยีนกลับด้าน 

ห้องเรียนกลับด้านมีความส าคัญในการจัดกระบวนการเรียนการสอนซึ่งเปลี่ยน 

การใช้ช่วงเวลาของการบรรยายเนือ้หา ในห้องเรียนเป็นการท ากิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือเสริมสร้าง

ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ส่วนการบรรยายจะอยู่ในช่องทางอื่น ๆ เช่น วีดีทัศน์

วีดโีอ ฯลฯ ซึ่งนักเรียนเข้าถึงได้เมื่ออยู่ที่บ้านหรือนอกห้องเรียน ดังน้ันการบ้านที่เคยมอบหมาย

ให้นักเรียนฝึกท าเองนอกห้องจะกลายมาเป็นส่วนห น่ึงของกิจกรรมในห้องเรียนและ 

ในทางกลับกัน เนื้อหาที่เคยถ่ายทอดผ่านการบรรยายในห้องเรียนจะเปลี่ยนไปอยู่ในสื่อที่

นักเรยีนอ่านดู ฟังได้เองที่บ้านหรือที่ต่าง ๆ ตามตอ้งการ  

ห้องเรียนกลับด้าน เป็นทางเลือกหน่ึงที่ น่าสนใจในการจัดการสภาพแวดล้อม 

ของการเรียนรู้ (Learning Environment) ท่ามกลางความต้องการที่จะลดอัตราส่วนระหว่าง 

ครูกับนักเรียนของการเรียนในห้อง อาจดูเหมือนว่า การเรียนการสอนมักจะท้าทายต่อ 

ความเคยชินในการจัดการเรียนการสอนที่ให้ความส าคัญกับการบรรยาย แต่ที่จริงแล้ว

ห้องเรียนกลับด้านไม่ได้ต่อต้านวิธีการสอนแบบบรรยายและมีหลายรูปแบบและไม่ใช่ 

สูตรส าเร็จเพียงแต่จะสอดแทรกเทคนิคการต้ังค าถามกับการสอนแบบบรรยายที่ เป็น  

Teacher-Centered Lectures และสนใจว่าจะท าให้วิธีการสอนแบบบรรยายมีประสิทธิภาพ 

มากขึน้ได้อยา่งไรบ้างมากกว่า 

นอกจากน้ีรูปแบบของห้องเรียนกลับด้านยังเน้นที่กิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน 

ได้ใช้กระบวนการคิดเกี่ยวกับแนวคิดหลักหรือแก่นของความรู้น้ัน ๆ (Core Concept) ช่วยให้

ผู้สอนทราบว่านักเรียนยังต้องการความรู้หรือขาดความเข้าใจในส่วนใดต้องการค าชี้แนะ

อย่างไรบ้างบรรยากาศในห้องเรียนลักษณะนี้ดีกว่าการมุ่งบรรยายสาระความรู้ที่ผูส้อนต้องการ

ให้ครบถ้วนตามแผนการสอนในลักษณะของการสื่อสารทางเดยีว แต่ไมส่ามารถสร้างส่วนร่วม

หรือดึงดูดความสนใจจากนักเรียน ฉะน้ันเหตุผลประการหน่ึงที่น่าสนใจของห้องเรียนกลับด้าน 

คือ การเรียนการสอนที่ให้ความส าคัญกับการพัฒนานักเรียน เน่ืองจากกิจกรรมที่ให้ฝึกฝนน้ัน
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จะช่วยให้ผู้สอนได้ทราบข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) ว่านักเรียนมีความรู้ มีทักษะหลังจากการ

เรียนไปแลว้ดังที่คาดหวังไว้หรอืไม่ 

แนวคิดเร่ืองห้องเรียนกลับด้าน พัชฎา บุตระถาวร (2558, อ้างอิงใน วิจารณ์ พานิช 

2556) ได้อธิบายว่า ห้องเรียนกลับด้านเป็นการเรียนเนื้อหาวิชาที่บ้านแต่มาท าการบ้าน 

ที่โรงเรียนท าให้เกิดการเรียนรู้เกิดทักษะที่เรียกว่า “ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21” ซึ่งใช่เฉพาะ

นักเรยีนเท่านั้นที่เรียนรู้กลับทางครูผู้สอนก็ต้องสอนกลับทางเช่นเดียวกัน ภายในช้ันเรียนจะเร่ิม

ด้วยการทบทวนวีดีทัศน์ และตอบค าถามจากสิ่งที่ไม่เข้าใจหลังดูวีดีทัศน์ ซึ่งจะท าให้ครูรู้ว่า

นักเรียนเข้าใจผิดในเร่ืองใดและจะได้แก้ไขความเข้าใจผิดน้ัน หลังจากน้ันครูจะมอบหมาย 

ให้นักเรยีนท างาน ในสว่นของการให้คะแนนการทดสอบยังคงเหมือนเดมิที่สอนแบบปกติ 

ดังน้ันความส าคัญของห้องเรียนกลับด้านคือการยกเอาห้องเรียนไปศึกษาเนื้อหา 

ที่บ้านแล้วกลับมาท าแบบฝึกหัดที่โรงเรียน ที่ส าคัญครูผู้สอนต้องมีการจัดบรรยากาศต้องเอื้อ

ต่อสภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งผู้สอนจะมีการตรวจสอบความถนัดและความต้องการ 

ของผู้เรียนผู้เรียนได้ด้วยว่าผู้เรียนของตนเองน้ันมีความบกพร่อง หรือที่จะส่งเสริมในเร่ืองใด 

และเมื่อผู้เรียนได้ศึกษามาก่อนจะเป็นผลดีกับผู้เรียนในการเรียนภายในห้องเรียน และเรียนไป

แล้วเกิดผลอยา่งไรกับผู้เรียน 

รูปแบบของห้องเรยีนแบบกลับด้าน 

สุรศักด์ิ ปาเฮ (2556, สื่อออนไลน์) การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับดา้น  

เป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ในการสร้างนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้แบบรอบดา้น

หรือ Mastery Learning น้ันจะมีองค์ประกอบส าคัญที่เกิดขึ้น 4 องค์ประกอบที่เป็นวัฏจักร 

(Cycle) หมุนเวียนกันอย่างเป็นระบบซึ่งองค์ประกอบทั้ง 4 ที่เกิดขึน้ได้แก่ 

1 . ก า รก า ห น ด ยุ ท ธ วิ ธี เ พ่ิ ม พู น ป ระส บ ก า รณ์  (Experiential Engagement)  

โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ ช้ีแนะวิธีการเรียนรู้ให้กับนักเรียนเพ่ือเรียนเนื้อหาโดยอาศัยวิธีการ 

ที่หลากหลาย ทั้งการใช้กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นเอง เกม สถานการณ์จ าลอง สื่อปฏิสัมพันธ์ 

การทดลอง หรืองานด้านศิลปะแขนงต่าง ๆ  

2. การสบืค้นให้เกิดความคิดรวบยอด (Concept Exploration) โดยครูผู้สอนเป็นผู้คอย

ช้ีแนะให้กับนักเรียนจากสื่อหรือกิจกรรมประเภทสื่อประเภทวีดีทัศน์บันทึกการบรรยายของครู

การใช้ส่ือบันทึกเสียงประเภท Podcasts การใช้ส่ือ Websites หรือสื่อออนไลน์ Chat 
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3. การสร้างองค์ความรู้อย่างมีความหมาย (Meaning Making) โดยนักเรียน 

เป็นผู้บูรณาการสร้างทักษะองค์ความรู้จากสื่อที่ได้รับจาก การเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้าง

กระดานความรู้อิเล็กทรอนิกส์ (Blogs) การใช้แบบทดสอบ (Tests) การใช้ส่ือสังคมออนไลน์และ

กระดานส าหรับอภิปรายแบบออนไลน์ (Social Networking & Discussion Boards) 

4. การสาธิตและประยุกต์ใช้  (Demonstration & Application) เป็นการสร้างองค์

ความรู้ของนักเรียนดว้ยตนเองในเชิงสร้างสรรค์ โดยการจัดท าเป็นโครงงาน (Project) และผ่าน

กระบวนการน าเสนอผลงาน (Presentations) ที่เกิดจากการสร้างสรรค์งาน 

บทบาทของครูและนักเรยีน 

วิจารณ์ พานิช (2556) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดกลับดา้น (Flipped Classroom) ดังนี ้

บทบาทของครู 

1. การจัดการห้องเรียนจัดสภาพบรรยากาศในห้องเรียนให้เหมาะสมต่อการจัด  

การเรียนรู้ ใช้สื่อเทคโนโลยี รวมถึงอุปกรณ์ต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมเท่าน้ัน โดยรูปแบบการเรียนรู้

น าเทคโนโลยีไม่ใช่เทคโนโลยีเป็นตัวน า 

2. ครูมีการท างานที่กลับทาง คือ แทนที่สอนวิชาหน้าช้ันเรียนเปลี่ยนการสอนมาสอน

หน้ากล้องวีดีทัศน์แทน เตรียมหรือจัดหาสื่อวีดีทัศน์ โดยสร้างเองหรือจัดหามาเพ่ือสาระความรู้

แก่นักเรยีน 

3. เวลาที่โรงเรียนครูท าหน้าที่ เป็นครูฝึก (Coach) ให้นักเรียนฝึกแปลงวิชาหรือ

ประยุกต์ใช้วิชา ซึ่งนักเรียนต้องสร้างความรู้ความเข้าใจของตนเองขึ้นมา ก่อนจะประยุกต์ใช้

ความรู้ในกิจกรรมหรือโจทย์แบบฝึกหัดเป็นการฝึกฝนการเรียนรู้ที่แท้จริงได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 

บทบาทของนักเรยีน 

1. นักเรียนมีความรับผิดชอบในวิธีการเรียนที่กลับทาง คือ ใช้เวลาเรียนเนื้อหาที่บ้าน 

มีอัตราเร็วที่เหมาะสมกับตนเองโดยผ่านการดูวิดีโอ นักเรียนต้องรู้จักหยุดวิดีโอหรือดู วิดิโอ 

บางตอนซ้ าจดบันทึกประเด็นที่ส าคัญ และส่ิงที่สงสัยไมเ่ข้าใจมาซักถามครูในเช้าวันรุ่งขึ้น 

2. นักเรียนร่วมท ากิจกรรมการเรียนที่โรงเรียน จะเป็นการท าการทดลองกิจกรรม

ค้นคว้า โครงงานหรือกิจกรรมแก้ปัญหา หรือการทดสอบ โดยนักเรียนต้องให้ความร่วมมือ  

ในการท ากิจกรรม หากเกิดข้อสงสัยสามารถถามและพูดคุยกับครู หรือเพ่ือนร่วมช้ันได้ทันที 
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สรุปได้ว่า ครูผู้สอนจะเปลี่ยนบทบาทจากผู้บรรยายเป็นผู้ที่ชี้แนะแนวทางการเรียน 

ให้ผู้เรียน เตรียมกิจกรรมให้ผู้เรียน ส่วนผู้เรียนจะต้องมีความรับผิดชอบที่มากขึ้นกว่าเดิม  

จากการศึกษาสื่อการสอนที่ครูผู้สอนได้จัดเตรียมไว้ ผู้เรียนมีการโต้ตอบ ซักถามกับครูผู้สอน

โดยทันที เมื่อเกิดปัญหากับผู้เรียนในเร่ืองเนื้อหา กิจกรรมการเรียน แบบฝึกที่ท าร่วมกัน  

เป็นต้น 

ข้อเปรยีบเทียบของการเรยีนแบบเดิมกับการเรยีนแบบกลับด้าน 

แนวคิดของห้องเรียนกลับด้านมาในเบื้องต้นน้ันมีบทสรุปเปรียบเทียบให้เห็นถึง

รูปแบบของการจัดการเรียนการสอนแบบกลับด้าน (Flipped Learning) กับรูปแบบการจัด 

การเรียนการสอนแบบเดิม (Traditional Learning) กล่าวคือ การจัดการเรียนการสอนแบบ

ห้องเรียนกลับด้านน้ันจะมุ่งเน้นการสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตนเองตามทักษะความรู้

ความสามารถและสติปัญญาของเอกัตบุคคล ( Individualized Competency) ตามอัตรา

ความสามารถทาง การเรียนแตล่ะคน (Self - Paced) จากมวลประสบการณ์ที่ครูจัดให้ผ่านสื่อ

เทคโนโลยี ICT หลากหลายประเภทในปัจจุบัน และเป็นลักษณะการเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้นอก

ช้ันเรียนอย่างอิสระทั้งด้านความคิดและวิธีปฏิบัติซึ่งแตกต่างจากการเรียนแบบเดมิที่ครูจะเป็น

ผู้ป้อนความรู้ประสบการณ์ให้นักเรียนในลักษณะของครูเป็นศูนย์กลาง (Teacher Center) 

กล่าวคือ ครูไม่ใช่ผู้ถ่ายทอดความรู้แต่จะมีบทบาทเป็นติวเตอร์ (Tutors) หรือโค้ช (Coach)  

ที่จะเป็นผู้จุดประกายและสร้างความสนุกสนานในการเรียน รวมทั้งเป็นผู้อ านวยความสะดวก 

ในการเรียน (Facilitators) ในช้ันเรียนที่ เรียนอยู่แล้วน้ัน ๆ (ฐานิตา ลิ่มวงศ์ และยุพาภรณ์  

แสงฤทธิ์, 2562) ซึ่งมีข้อเปรียบเทียบกิจกรรมและเวลาระหว่างการเรียนแบบเดมิกับห้องเรียน

กลับดา้น สามารถแสดงให้เห็นได้ ดังตาราง 2 ดังนี ้

 

ตาราง 2 เปรยีบเทียบกิจกรรมและเวลาเรยีนระหว่างห้องเรยีนแบบเดิมกับห้องเรยีน 

กลับด้าน 

ห้องเรียนแบบเดิม (Traditional) ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 

กิจกรรม Warm–up 5 นาที กิจกรรม Warm–up 5 นาที 

ทบทวนการบ้านของคืนก่อน 20 นาที ถาม–ตอบ ในเรื่องวดีีทัศน ์10 นาที 

บรรยายเนื้อหารายวชิาใหม่ 30–40 นาที 

กิจกรรมเรียนรู้ท่ีครูมอบหมาย หรือนักเรียน 

คิดเอง หรือ Lab 1 ชั่วโมง 15 นาที 

กิจกรรมเรียนรู้ท่ีครูมอบหมาย หรือนักเรียนคิดเอง 

หรือ Lab 1 ชั่วโมง 15 นาที 

ทีม่า: วิจารณ ์พานชิ, 2556, หน้า 13  
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การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน มักถูกมองว่าเป็นการแทนการสอน 

ในห้องด้วยเทคโนโลยีต่าง ๆ เช่น สื่อ วีดีทัศน์ เป็นต้น โดยจะย้ าถึงสิ่งที่ใช่และไม่ใช่การสอน

แบบ Flipped ว่า Flipped Classroom เป็นการปรับกระบวนการเรียนรู้ที่มีนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 

เป็นการผสมผสานระหว่างการบรรยายและการหล่อหลอมให้นักเรียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง

ได้ (A Blending of Direct Instruction with Constructivist Learning) ไม่ ใช่การทดแทนผู้สอน 

ดว้ยส่ือ หรือคอร์สออนไลน์ ไมใ่ช่การปลอ่ยให้นักเรยีนพ่ึงพาตนเองเพียงล าพัง หรือต่างคนต่าง

เรียน ดังภาพที่ 2 ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2 แสดงการเปรยีบเทียบห้องเรยีนเดิมกับห้องเรยีนกลับด้าน 

ที่มา: กิตติชัย สุธาสโินบล, 2558, หน้า 127 

 

ประโยชน์ของการเรยีนการสอนแบบห้องเรยีนกลับด้าน 

วิจารณ์ พานิช (2556) ประโยชน์ของการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 

จะช่วยให้นักเรียนที่ไม่ได้เข้าช้ันเรียนหรือนักเรียนที่ต้องการท าความเข้าใจเนือ้หาหลังการเรียน

ในช้ันเรียนสามารถหวนกลับมาศึกษาได้อีก ท าให้ นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา  

เมื่อนักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาส่วนใดนักเรียนสามารถดูซ้ าหรือหยุดวีดีทัศน์ แล้วหาความรู้

เพ่ิมเติมหรือจดสิ่งที่ไม่เข้าใจมาถามครูหรือเพ่ือนในช้ันเรียน ท าให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่าง  

ครูกับนักเรียน และนักเรียนด้วยกันมากขึ้นอีกทั้งการท ากิจกรรมในช้ันเรียนที่ เปิดโอกาส 

ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น โดยมีครูคอยต้ังค าถามกระตุ้นท าให้นักเรียนได้ฝึกคิดในระดับ

ที่สูงขึน้ซึ่งจะช่วยให้นักเรยีนเข้าใจเนือ้หานัน้ได้ดีขึ้น 
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ห้องเรยีนกลับด้านกับการจัดการเรยีนการสอน 

กิตติชัย สุธาสิโนบล (2558) การจัดประสบการณ์การเรียนการสอนแบบห้องเรียน

กลับด้านน้ัน จะก่อให้เกิดกระบวนการสร้างองค์ความรู้ที่เรียกว่า การเรียนแบบรอบรู้หรือ 

การเรียนให้ รู้จริง (Mastery Learning) ซึ่งเป็นการเรียนที่ช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียน เพ่ิมความร่วมมือระหว่างนักเรียน เพ่ิมความมั่นใจในตนเองของนักเรียนและช่วย

ให้โอกาสแก่นักเรียนได้ปรับปรุงแก้ไขตนเองในการเรียนรู้ให้บรรลุผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ซึ่งมีผลการวิจัยที่บ่งบอกว่า การเรียนแบบรอบรู้จะช่วยให้นักเรียนประมาณร้อยละ 80 

สามารถเรียนเนื้อหาส าคัญได้เทียบกับร้อยละ 20 เมื่อใช้วิธีสอนแบบเดิมที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบัน

ลักษณะส าคัญของการเรยีนแบบรูจ้ริงมดีังนี ้

1. ครูก าหนดวัตถุประสงค์อย่างละเอียดในการเรียนรู้เนื้อหาสาระ มีการจัดกลุ่ม

วัตถุประสงค์และต้องบ่งบอกสิ่งส าคัญที่นักเรียนจะต้องกระท า ให้ได้เพ่ือแสดงว่าตนได้เกิด 

การเรียนรู้จริงในสาระน้ัน ๆ วัตถุประสงค์ดังกล่าวต้องจัดเรียงจากสิ่งที่ เป็นพื้นฐานไปสู่ 

สิ่งที่ซับซ้อนขึน้ หรือจัดเรยีงจากง่ายไปหายาก 

2. ครูมีการวางแผนการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนแต่ละคนให้สามารถตอบสนอง 

ความถนัดที่แตกต่างกันของนักเรียน ซึ่งอาจใช้ส่ือการเรียนรู้วิธีสอนหรอืเวลาที่แตกต่างกัน เพ่ือ

ช่วยให้นักเรยีนบรรลุวัตถุประสงค์ทางการเรียนที่ก าหนด 

3. ครูแจ้งให้นักเรียนเข้าใจจุดมุ่งหมาย วิธีการเรียนระเบียบกติกา ข้อตกลงต่าง ๆ  

ในการท างานให้ชัดเจน 

4. นักเรียนมีการด าเนินการเรียนรู้ตามแผนการเรียนที่ผู้สอนจัดให้ มีการประเมิน 

การเรียนตามวัตถุประสงค์แต่ละข้อ โดยผู้สอนคอยดูแลและให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคล 

5. หากนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์หน่ึงที่ก าหนดไว้แล้ว จึงจะมีการด าเนินการเรียนรู้

ตามวัตถุประสงค์ต่อไป 

6. หากนักเรียนไมส่ามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ครูต้องมีการวินิจฉัยปัญหา

และความต้องการของนักเรียน และจัดโปรแกรมการสอนซ่อมในส่วนที่ยังไม่บรรลุผลน้ัน  

แล้วจึงประเมินผลอีกครัง้หน่ึงหากสามารถท าได้จงึให้เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ต่อไป 

7. นักเรยีนด าเนนิการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดจนบรรลุครบทุก

วัตถุประสงค์ ซึ่งนักเรียนอาจใช้เวลาในการเรียนมากหรือน้อยแตกต่างกันตามความถนัดและ

ความตอ้งการของนักเรยีนแตล่ะคน 
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8. ครูควรมีการติดตามความก้าวหน้าในการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของนักเรียน  

และเก็บข้อมูลการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคล และมีการใช้ข้อมูลในการวางแผน 

การเรียนรู้ให้แก่นักเรยีนต่อไป 

สรุปได้ว่า เมื่อเราใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านจะมีรูปแบบ

โดยให้ผู้ เรียนมีการเรียนการสอนที่บ้านแล้วเอางานกลับมาท าที่โรงเรียน ซึ่งในปัจ จุบัน 

เกิดสถานการณ์ในช่วงการเรียนการสอนจะต้องมีการปฏิบัติโดย ครูก าหนดวัตถุประสงค์ให้

ชัดเจนวางแผนเพ่ือให้ตรงกับความต้องการของผู้เรียน แล้วให้นักเรียนด าเนินการตามแผน 

ที่ครูได้ก าหนดไว้ เมื่อนักเรียนเรียนแล้วผ่านวัตถุประสงค์ก็เรียนในเร่ืองต่อ ๆ ไปได้ แต่หาก  

ครูสามารถย้อนดูว่าผู้เรียนอ่อนในเร่ืองอะไรและจะส่งเสริมอย่างไรกับผู้ เรียน ซึ่งครูต้อง 

มีการติดตามอย่างใกล้ชิดและสม่ าเสมอ 

การเรยีนการสอนแบบห้องเรยีนกลับด้านกับการสอนคณติศาสตร์ 

การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านที่น ามาใช้กับการสอนคณิตศาสตร์จะท าให้

นักเรียนสนใจเรียนคณิตศาสตร์ เพราะมีการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้สอน ท าให้ผู้เรียนสามารถ

เรียนได้ทุกที่และทุกเวลา โดย Lee (1967, Online) ได้กล่าวถึง กลยุทธ์ 5 ด้านที่จะช่วยให้ 

การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับดา้นกับการสอนคณิตศาสตร์ให้ประสบความส าเร็จ ดังน้ี 

1. การวางแผน (Plan) การวางแผนการเรียนล่วงหน้าของครูจะช่วยให้ครูมเีวลาศึกษา

เนื้อหาและพยายามหารูปแบบการน าเสนอที่ น่าสนใจและเข้าใจง่าย และนอกจากน้ี 

การมีแบบทดสอบออนไลน์จะช่วยให้ครูสามารถตรวจสอบได้ว่านักเรียนเข้าใจเนือ้หามากหรือ

น้อยเพียงใด 

2. แน ะน าสิ่ งที่ นั ก เ รี ยน ต้ อ ง เรี ยน ใน ช้ัน เรี ยน  (Introduce Concepts in Class) 

คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ซับซ้อน ครูจะต้องอธิบายให้นักเรียนเข้าใจจุดมุ่ งหมายของเนื้อหา 

ที่จะเรียนก่อนให้นักเรยีนไปศึกษาเนือ้หาด้วยตนเองนอกห้องเรียน 

3. การใช้แอปพลิเคช่ันทางคณิตศาสตร์ (Use Math Apps) จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ

เนือ้หาคณิตศาสตร์ไดง้่ายขึน้ตัวอย่างของแอปพลิเคช่ันทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 

3.1 Operation Math 

3.2 Power Math Apps 

3.3 Dragon Box 

3.4 Math Lab 

3.5 Geoboard 
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แอปพลิเคช่ันเหล่าน้ีจะช่วยให้นักเรียนสนุกและสามารถน าไปใช้งานได้ทุกที่และ 

ทุกเวลา 

4. วีดีทัศน์ (Video) การสอนเนื้อหาที่ใช้เรียนผ่านวีดีทัศน์ควรมีหลายระดับ คือ  

ง่าย ปานกลางและยากในการพิจารณาว่านักเรยีนเข้าใจเนือ้หาได้ในระดับใด 

5. การสอนนักเรียน (Student Teaching) เมื่อนักเรียนศึกษาเนือ้หาที่ได้รับมอบหมาย

ดว้ยตนเองแล้ว ครูจะให้นักเรียนผลัดกันสอนเพ่ือน เพ่ือตรวจสอบว่านักเรียนเข้าใจเนื้อหาน้ัน

มากน้อยเพียงใดและมีอะไรที่ครูควรสอนเพ่ิมเตมิ 

จากที่กล่าวมาข้างต้น การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับดา้นไมใ่ช่นักเรยีนเท่านั้นที่

เรียนกลับทาง แต่ครูต้องกลับทางด้วย คือต้องเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีเพ่ือน ามาปรับใช้ใน 

การสอน อีกทั้งการจัดกิจกรรมในช้ันเรียนครูต้องให้ผู้เรียนได้ร่วมกันแก้ปัญหา แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นและอภิปราย เพ่ือน าไปสู่การสรุปที่ถูกต้อง ซึ่งการเรียนการสอนแบบห้องเรียน

กลับด้านสามารถถ้าครูผู้สอนน ามาใช้เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาจะท าให้รายวิชานั้น 

ไม่เป็นวิชาที่ น่าเบื่ออีกต่อไป เพราะช่วยกระตุ้นให้ครูมีความคิดใหม่  ๆ ที่จะปรับเนื้อหา

คณิตศาสตร์ให้น่าสนใจและเหมาะสมส าหรับการท ากิจกรรมในช้ันเรียนที่จะช่วยให้นักเรียนได้

พัฒนาทักษะ การคิดมากขึน้ 

ข้อควรค านึงในการน าห้องเรยีนกลับด้านมาประยุกต์ใช้ 

นวัตกรรมประเภทการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านก าลังเป็นที่สนใจและ 

จับตามอง ของนักการศึกษาหลายฝ่ายทั้งในและต่างประเทศที่จะน ามาปรับใช้กับการจัด  

การเรียนรู้ตามบริบทของแต่ละแห่ง ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างประสิทธิภาพการเรียนของนักเรียน 

ให้เกิดขึ้นได้ภายใต้สถานการณ์ของสังคมที่แปรเปลี่ยนไป กิตติชัย สุธาสิโนบล (2558)  

โดยมีขอ้ควรค านึงถึงในการน าไปใช้ดังนี ้

1. รูปแบบของห้องเรียนกลับด้านไมม่ีค าตอบเดยีว การจะใช้ส่ือหรือเทคโนโลยีเข้ามา

ช่วยสนับสนุนมากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ของแต่ละห้องเรียน และควรมอง 

ไปที่ เป้าหมายของ Flipped Classroom ว่าท าให้เกิดการเรียนรู้ที่ นักเรียนเป็นศูนย์กลางได้

อย่างไร เช่น การใช้เวลาในห้องเรียนเพ่ือท าโจทย์แก้ปัญหาหรือเปลี่ยนมาท างานที่ เคย

มอบหมายให้นักเรียนท าเป็นการบ้าน แทนที่จะเป็นการบรรยายเนื้อหาให้นักเรียนฟังตลอด

ช่วงเวลาในคาบเรียน จะเป็นผลดกีับนักเรยีนอย่างไรบ้าง 
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2. ห้องเรียนกลับด้านจึงไม่ใช่เพียงว่าเป็นหลักการง่าย ๆ ของการสลับกิจกรรม 

ในหรือนอกห้องเรียนการท าให้เกิดห้องเรียนกลับด้านได้จริงในทางปฏิบัติน้ันต้องการเงื่อนไข

สนับสนุนหลายประการ อาทิ การเตรียมพร้อมของทั้งผู้สอนและนักเรียนที่ต้องใช้เวลาและ 

ให้ความส าคัญกับการเรียนรู้แม้อยู่นอกห้องเรียน การออกแบบกิจกรรมเรียนรู้ในและภายนอก

ห้องเรียนที่สอดคลอ้งกัน สามารถท าให้เกิดการมสีว่นร่วมและท าให้นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์

ของรายวิชาน้ัน ๆ อาทิเช่น การยกโจทย์หัวข้อโครงงาน หรือกิจกรรมนอกห้องเรียนที่ถูกดงึมา

เป็นส่วนหลักของการเรียนในแตล่ะคร้ัง และกระตุน้ให้นักเรียนเตรียมพร้อมก่อนเข้าห้องเรียนได้

ซึ่งเหล่าน้ีอาจหมายถึงการที่ครูต้องฝึกฝนทักษะบางประการเพ่ิมเติม เช่น การใช้เทคโนโลยี 

สารสนเทศ และบทบาทในการท ากิจกรรมกลุม่ซึ่งครูจะท าหน้าที่ชี้แนะและตั้งค าถามที่ท้าทาย 

กระตุน้ให้แสดงความคิดเห็น 

3. การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกรูปแบบอื่น ๆ ที่ค่อนข้างใช้บุคลากรจ านวนมาก 

(Labor intensive) ห้องเรียนกลับดา้นอาจต้องการการสอนแบบเป็นทีมซึ่งประกอบด้วยอาจารย์

ผู้ช่วยสอนระดับบัณฑิตศึกษาและระดับปริญญาตรีตลอดจนที่ปรึกษาและเจ้าหน้าที่ที่ดูแล 

เร่ืองเทคโนโลยีสารสนเทศ และเร่ืองการศึกษาหรือในส่วนของนักเรียน ความเคยชินและ 

ความคาดหวังในการเรียนจากการบรรยายที่ผู้สอนถ่ายทอดความรู้ในห้องเรียน (Face-to-

Face Lecture) ท าให้ นักเรียนอาจไม่ เต รียมความพร้อมในการท ากิ จกรรมขาดความ

กระตือรือร้นเท่าที่ควร และอาจไม่ให้ความส าคัญในการเข้าเรียนเพราะเห็นว่าสามารถเข้าถึง

เนือ้หา การบรรยายได้ตามที่ตนเองต้องการ 

4. ห้องเรียนกลับด้านอาจต้องใช้เวลาในการปรับพฤติกรรมและทัศนคติของนักเรียน

เกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ออนไลน์) ในการเรียนการสอนแบบนี้ตลอดจนค านึงถึง

ปัจจัยด้านความพร้อมของอุปกรณ์และระบบสารสนเทศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ซึ่ งอาจเป็นข้อจ ากัดของนักเรียนบางคนได้ด้ วย การป รับใช้ เทคโนโลยีในการสร้าง 

กระบวนการเรียนรู้ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่เป็นไปอย่างรวดเร็วก็เป็นอีกหน่ึงปัจจัย 

ที่ผู้สอนควรรู้ทันและเลือกใช้ให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงการรับ

แนวคิดห้องเรียนกลับด้านไปใช้โดยพิจารณาถึงสภาพการเรียนการสอนที่เป็นอยู่ หรือบริบท

ภายในห้องเรียนว่า สอดรับหรือต้องปรับอะไรอย่างไรเพ่ือให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ดี 

เพ่ือชว่ยให้ถงึเป้าหมายการเรียนรู้เป็นส าคัญ ครอบคลุมถงึวิธีการสอนหลากหลายรูปแบบ 

  



 

 

  24 

5. ห้องเรียนกลับด้านน่าจะใช้ได้ดีส าหรับนักเรียนที่ครอบครัว ครู และโรงเรียน 

ที่มีความพร้อมด้านการใช้เทคโนโลยีและได้รับการสนับสนุนสง่เสริมในการน า เทคโนโลยีมาใช้ 

ในการค้นหาความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะกระบวนการเรียนส่วนใหญ่ส าหรับห้องเรียน

กลับด้านนักเรียนต้องเรียนรู้ที่บ้านเป็นส่วนใหญ่ เพ่ือจะน ามาปฏิบัติกิจกรรมที่เสริมสร้าง

ความรู้ในห้องเรียน จึงต้องเตรียมการส าหรับความพร้อมของผู้ปกครอง ครูและโรงเรียน 

อย่างเรง่ด่วน 

6. ครูที่จะน าห้องเรียนกลับด้านไปใช้ควรจะต้องเร่งผลิตสื่อการเรียนรู้ที่จะให้นักเรียน

ไป เรียนที่ บ้ านให้ เหมาะสมกับ นัก เรียน เหมาะสมกับวัยและวุ ฒิ ภาวะของนักเรียน 

ตามความแตกต่างระหว่างบุคคลเพราะสื่อหรือความรู้ที่ จะมอบให้ นักเรียนไปศึกษา 

ควรเป็นความรู้ที่ครูควรผลิตเอง มากกว่าที่จะน าสื่อความรู้ของเพ่ือนครูท่านอื่นมาให้นักเรียน

ของตนเรียนรู้ซึ่งนักเรยีนจะได้ไม่รู้สึกแปลกที่จะเรยีนกับคนแปลกหน้า 

7. ควรจะมีการด าเนินการวิจัยการใช้ห้องเรียนกลับด้านในมิติต่าง ๆ เพ่ือสร้าง 

ความมั่นใจที่จะน าไปใช้กับนักเรียนไทยในอนาคตเพ่ือเป็นการประกันคุณภาพการศึกษาที่

เหมาะสมกับนักเรยีนไทยและสังคมไทย 

จากที่กล่าวมาข้างต้นห้องเรียนกลับดา้นก็มีข้อควรค านึงในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน เช่น การใช้ส่ือที่เป็นเทคโนโลยีมาใช้อาจต้องดูความพร้อมของผู้เรยีน มีอุปกรณ์ที่เอื้อ

ต่อการท ากิจกรรม ครูผู้สอนต้องมีการวางแผนหลายด้านเพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียน  

การสอนประสบผลส าเร็จ สื่อที่ใช้ควรท าให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียนอีกด้วย และต้องศึกษา

บรบิทของผู้เรยีนว่ามีความพร้อมตอ่การจัดรูปแบบการเรียนที่กล่าวมาหรือไม ่ 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบห้องเรยีนกลับด้าน 

ธัญนันทร์ สัจจะบริบูรณ์ (2564) บทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพส าหรับ

ห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนคิ KWDL แบบรว่มมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ทักษะการเรียนรู้

ดว้ยตนเองของผู้เรียน มากกว่า 70% ของจ านวนผู้เรียนทั้งหมด มีผลการประเมินแต่ละด้านอยู่

ในเกณฑ์ดีขึ้นไปซึ่งวินัยและความรับผิดชอบเป็นสิ่งส าคัญส าหรับการเรียนรู้ด้วยตนเองของ

ผู้เรียนและผลการประเมินโครงงานกลุม่ของผู้เรียนที่ไดผ้ลการประเมินดีมากส่วนใหญ่เป็นดา้น

การน าเสนอเน่ืองจากผู้ เรียนเกิดความรู้ที่แท้จริง จึงสามารถถ่ายทอดความรู้ออกมา 

ได้อย่างชัดเจน ตรงประเด็นและมั่นใจ ข้อค้นพบนี้จึงควรเป็นข้อพิจารณาหลักในการเลือก

วิธีการจัดการศึกษาแบบภควันตภาพส าหรับยุคปัจจุบันที่การสื่อสารและเทคโนโลยีเข้ามา 

มีบทบาทส าคัญเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ที่แท้จริง 
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กฤตนุ วิเศษประสิทธิ์ และชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2562) ผลการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้วิธีการแบบเปิดบูรณาการแนวคิดห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดบูรณาการแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น ในภาพรวม ด้านการคิด

สถานการณ์ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ และด้านการตีความ การประยุกต์ใช้และการประเมิน 

ผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 แต่ด้านการใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา  

สูงกว่าก่อนไดรั้บการจัดการเรียนรู้อยา่งไมม่ีนัยส าคัญทางสถิติ 

ยุภาพร ด้วงโต๊ด และรสริน เจิมไธสง (2562) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียน 

กลับด้าน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 หลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียน 

กลับด้านสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่าง 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อากร พุทธรักษา และคณะ (2562) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความเครียด เร่ือง จ านวนจริง ด้วยวิธีห้องเรียนกลับด้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 

พบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง จ านวนจริง มีประสิทธิภาพตาม

เกณ ฑ์  E1/E2  = 70/50 นัก เรียนที่ ได้ รับก ารจั ดการเรียน รู้แบบห้ อ ง เรียนกลับด้ าน  

เร่ืองจ านวนจริง มีค่าดัชนีประสทิธิผลรายบุคคลมากกว่าหรือเท่ากับ .5 ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 70 

ของนักเรยีนทั้งหมดที่ระดับนัยส าคัญ .05 

 

เอกสารเกี่ยวกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR  

ความเป็นมาของการสอนโดยใช้กลวิธี STAR  

การสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR (STAR Strategy Steps) เป็นกลวิธี

การสอนให้นักเรียนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธีการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น

(First Letter Mnemonic Strategy) ของการแก้ปัญหา Maccini (1998 อ้างอิงใน Maccini and 

Gagnon, 2006, Online) ได้พัฒนาการสอนแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ขึ้นเพ่ือชี้แนะนักเรียน 

ที่มีความบกพร่องทางการเรียนสามารถใช้กระบวนการแก้ปัญหาและล าดับขั้นตอนย่อยครบ 

ทั้งกระบวนการในการแสดงความหมายและหาค าตอบของปัญหา เพ่ือเป็นพื้นฐานสู่ 

การเป็นนักแก้ปัญหาที่ดี 
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Oas and D. D. Deshler (2006, Online) ได้เสนอแนะเคร่ืองมือส าหรับการเรียนรู้ 

ในระดับมัธยมศึกษาว่า กลวิธีการใช้ตัวอักษรตัวแรกช่วยในการจ า โดยออกแบบมาเพ่ือช่วย

จ าแนกข้อมูลที่ส าคัญต่อการเรียน จ าแนกรายละเอียด และจดจ ารายละเอียดแต่ละขั้น 

โดยใช้เคร่ืองช่วยจ าคือตัวอักษรตัวแรกของแต่ละขั้น กล่าวว่า กลวิธี STAR ประกอบด้วย

ลักษณะส าคัญดังน้ี 

1. เป็นเคร่ืองมือส าหรับช่วยให้นักเรียนจ ากลวิธีที่ ใช้ซึ่งสร้างรูปแบบถ้อยค า 

จ าตัวอักษรตัวแรกของล าดับขัน้ 

2. ขั้นตอนของกลวิธีใช้ถอ้ยค าที่คุ้นเคย ง่าย สัน้กะทัดรัด ช่วยให้นักเรยีนเข้าใจได ้

3. ขั้นตอนของกลวิธีเรียงล าดับอย่างเหมาะสม เช่น นักเรียนอ่านโจทย์ปัญหา 

อย่างละเอียดถี่ถ้วนก่อนลงมือแก้ปัญหา และน าไปสู่ผลลัพธ์ที่ได้ เช่น แก้ปัญหาคณิตศาสตร์

อย่างประสบความส าเร็จ 

4 . ขั้ น ตอ น ขอ งกล วิ ธี ก ระ ตุ้ น ให้ นั ก เรี ยน ใช้ ค วาม ส าม ารถด้ าน ค วาม รู้  

เช่น ใช้การวิเคราะห์ในการแก้ปัญหา 

5. ขั้นตอนของกลวิธีใช้กระตุ้นให้นักเรียนสามารถควบคุมตนเองใช้ความสามารถ

แก้ปัญหาได้ เช่น ตรวจสอบค าตอบแล้วหรือไม่ 

จากการให้ความเป็นมาของการสอน โดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR  

เป็นการแกป้ัญหาที่ให้ผู้เรียนท าเป็นขั้นตอนโดยเร่ิมจากงา่ยไปหายาก และในการท าตอ้งท าเป็น

ล าดับขั้นไปทีละขั้น แต่ละล าดับขั้นน้ันจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาได้

สามารถแก้โจทยป์ัญหาที่ท าให้เกิดความส าเร็จ 

ขั้นตอนการแก้ปัญหาโดยใช้การสอนโดยใช้กลวิธี STAR 

Maccini and Gagnon (2011, Online) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนการสอนโดยใช้กลวิธ ีSTAR 

มีดังน้ี 

1. ก่อนเร่ิมบทเรียน ครูควรทดสอบก่อนเรียนเพ่ือดูความรู้และทักษะพื้นฐาน 

ที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนของนักเรยีน 

2. ครูแนะน าการสอนโดยใช้กลวิธี STAR ที่น ามาใช้ในการเรียนการสอน และขั้นตอน

ในแต่ละขั้นตอนของการสอนโดยใช้กลวิธี STAR เพ่ือช่วยนักเรียนในการแก้โจทย์ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ 

3. นักเรียนควรจ าขั้นตอนของการสอนโดยใช้กลวิธี  STAR เพ่ือความสะดวก 

ในการน าไปใช้และสามารถใช้ไดอ้ย่างถูกต้อง 



 

 

  27 

ครูสามารถใช้ใบงานที่ประกอบด้วยขั้นตอนและขั้นตอนย่อยของกลวิธี STAR  

เพ่ือให้ นักเรียนสามารถควบคุมตนเองให้แก้ปัญหาได้ทุกขั้นตอน และช่วยจ าขั้นตอน 

ในการแก้ปัญหา 

Maccini กล่าวว่า กลวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลน้ันต้องช่วย

นักเรียนได้เรียนรู้ข้อมูลทั่ว ๆ ไป และเรียนรู้ข้อมูลที่ต้องจ ากัดเวลา นักเรียนมีความคงทน 

ในการเรียนและเรียนรู้ไดด้ขีึน้อยู่กับตัวแปรของการสอน เช่น การทบทวน การใช้ครูเป็นตัวแบบ 

การช้ีแนะแบบฝึกหัด การท าแบบฝึกหัดด้วยตนเอง ให้ผลย้อนกลับและทบทวนเป็นระยะ ๆ  

ก็จะช่วยให้การใช้กลวิธีในการสอนประสบความส าเร็จ 

การสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR โดยอาจเลือกใช้ส่ือหรือสัญลักษณ์

ดังน้ี สื่อที่เป็นรูปธรรม (Concrete) สื่อที่เป็นตัวแทนวัตถุจริง (Semiconcrete) และสัญลักษณ์ 

ที่เป็นนามธรรม (Abstract) หรือใช้ CSA แทนสื่อหรือสัญลักษณ์ทั้งสามประเภทดังกล่าว 

ส าหรับสื่อที่ เป็นรูปธรรม (Concrete) เป็นการใช้วัดในรูปแบบ 3 มิติที่สามารถจับต้องได้ 

ในการแสดงความหม ายของโจท ย์ปัญหาหาค าตอบได้  สื่ อที่ เป็ น ตัวแทนวัตถุจ ริง 

(Semiconcrete) เป็นการแสดงความหมายโจทย์ปัญหา โดยการวาดภาพ เขียนแผนภาพ  

เขียนตาราง และสัญลักษณ์ที่ เป็นนามธรรม (Abstract) เป็นการแสดงความหมายโดยใช้

สัญลักษณ์ทางจ านวนหาได้ในทั่วไป น าเสนอให้อยู่ในรูปนิพจน์ของพืชคณิต หรือเขียนสมการ

เชิงพีชคณิต การใช้สื่อหรือสัญลักษณ์ทั้งสามประเภทดังกล่าวช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรียนรู้ 

อย่างมีความหมายมากขึ้น 

จากขัน้ตอนการแก้โจทยป์ัญหาโดยใช้การสอนโดยใช้กลวิธี STAR น้ันครูผู้สอนจะต้อง

มีการเตรียมตัวผู้สอนมาล่วงหน้า มีการเตรียมใบงาน สื่อที่ เห็นได้ชัดเจนส าหรับผู้ เรียน  

และสื่อน้ันต้องช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจชัดเจน ซึ่งตัวครูจะเป็นผู้ที่เพียงชี้แนะให้กับผู้เรียนระหว่าง

การเรียนการสอน 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสอนแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR 

Polya (1957) ได้ เสนอขั้นตอนการแก้ โจทย์ปัญหาคณิ ตศาสตร์ว่าต้องอาศัย 

ขั้นตอนต่าง ๆ 4 ขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. ท าความเข้าใจปัญหา (Understand the problem) เป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญที่สุด

ของกระบวนการแก้ปัญหา ความเข้าใจปัญหาจะเร่ิมโดยการเข้าใจ วลี หรือประโยคย่อย ๆ  

ในตัวปัญหาก่อน จะถือว่ามีความเข้าใจในปัญหาก็ต่อเมื่อสามารถแยกแยะส่วนส าคัญ 

ของปัญหาแต่ละส่วนได้  ทั้ งน้ีนักเรียนจะถ่ายโยงปัญหามาอยู่ในภาษาของพวกเขาเอง 

ตามที่เคยเจอมามาในแต่ละคนนักเรียนจะส ารวจปัญหาอย่างระมัดระวังจนสามารถวิเคราะห์
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แยกแยะ ระบุสิ่งที่ต้องการหาข้อมูลที่ก าหนดและเงื่อนไขที่เช่ือมโยงระหว่างสิ่งที่ต้องการหา 

กับข้อมูลที่ก าหนดให้ 

2. วางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan for solving) นับว่าเป็นขั้นที่จากขั้นหน่ึง 

ในกระบวนการแก้ปัญหาต้องได้รับการฝึกฝนทางการคิดและการให้เหตุผลเป็นอย่างด ี 

เป็นขั้นตอนที่ ต้องใช้ความรู้ ความคิดรวบยอดและหลักการต่าง ๆ ที่ ได้ เรียนรู้มาก่อน  

รวมทั้งอาจจะใช้ประสบการณ์ที่เคยแก้ปัญหาที่มีความคล้ายคลึงมาแล้ว หรือมีส่วนใกล้เคียง

กับปัญหาที่จะแก้น ามาช่วยในการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่ก าหนดหรือสมมติฐาน 

ที่จะน าไปสูผ่ลไดบ้้างและมีขอ้มูลใดบ้างที่จะน าไปสู่ส่ิงที่ต้องการท า ซึ่งอาจไม่ใช่ขอ้มูลที่ก าหนด

ในตัวปัญหาโดยตรงหรืออาจกล่าวอีกอย่างหน่ึงได้ว่า เป็นขั้นที่ นักเรียนสัม พันธ์ปัญหา 

ไปสู่ประสบการณ์ด้านคณิตศาสตร์แต่ละคนแล้วรวบรวมข้อเท็จจริงทุกอย่างเข้าด้วยกัน  

เพ่ือตัดสินใจว่าจะท าวิธีใดนักเรียนเลือกยุทธวิธีและพิจารณาการกระท าที่เหมาะสมขึ้นอยู่กับ

ความเข้าใจของนักเรยีนเป็นอยา่งมาก 

3. ด าเนินการตามแผน (Carry out your plan) เป็นขั้นตอนที่ แสดงให้ผู้อื่นเห็น 

ในการแก้ปัญหาซึ่งเป็นไปอย่างต่อเน่ืองจากขั้นที่สอง คือเมื่อวางแผนเสร็จแล้วก็จะเป็น 

ขั้นเรียบเรียงและเติมรายละเอียดตามแผนที่วางไว้ให้ชัดเจนย่ิงขึ้น มีการตรวจรายละเอียด

ความถูกต้องของแต่ละขั้นตอนตามล าดับการใช้ภาษาที่ ชัดเจนเข้าใจและสมเหตุสมผล  

จะช่วยให้การแก้ปัญหาเป็นไปได้ง่ายขึ้น สุดท้ายก็ตัดสินใจว่าจะท าอย่างไร ซึ่งนักเรียนจะต้อง

ลงมือท าในการแก้โจทยป์ัญหามักจะเป็นการคิดค านวณนับเป็นส่วนส าคัญในการแก้ปัญหา 

4. การตรวจสอบ  (Look Back to Examine the Solution Obtained) เป็ นขั้ นตอน 

ที่มีประโยชน์อย่างย่ิงแต่มักจะถูกละเลยเมื่อเราได้คิดและแสดงวิธีแก้ปัญหาแต่ละขั้น  

โดยละเอียดแล้วจะต้องตรวจความถูกต้องและขั้นตอนการได้ค าตอบมาด้วยเพราะจะช่วยให้ 

เราเข้าใจปัญหาและวิธีการแกป้ัญหาโดยเกิดความคิดที่จะดัดแปลงวิธีการแก้ปัญหาให้ง่ายหรือ

ชัดเจนย่ิงขึ้นรวมทั้งอาจเกิดความคิดที่จะดัดแปลงวิธีการแก้ปัญหาให้ง่ายหรือชัดเจนย่ิงขึ้น

รวมทั้งอาจเกิดความคิดที่จะดัดแปลงวิธีการแก้ปัญหาให้ง่ายหรือชัดเจนย่ิงขึ้น รวมทั้งอาจเกิด

ความคิดที่แก้ปัญหาเดมิซึ่งดัดแปลงขอ้มูลไปบ้างอันน าไปสูก่ารแก้ปัญหาใหม่ 

การสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี  STAR ทั้ ง 4 ขั้น สอดคล้องกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของ Polya ทั้ง 4 ขั้น ดังนี ้

ขั้นที่  1 ศึกษาโจทย์ปัญหา (Search the word problem) สอดคล้องกับกระบวน 

การแก้ปัญหาของ Polya ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) 
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ขั้นที่  2 แปลงข้อมูลที่มีอยู่ในโจทย์ปัญหา (Translate the problem) สอดคล้องกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของ Polya ขั้นที่ 2 การวางแผน (Devising a plan) 

ขั้นที่  3  หาค าตอบของโจท ย์ปัญ ห า (Answer the problem ) สอดคล้อ งกั บ

กระบวนการแก้ปัญหาของ Polya ขั้นที่ 3 การด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan)

เพ่ือให้ไดค้ าตอบ 

ขั้นที่ 4 ทบทวนค าตอบ (Review the solution ) สอดคล้องกับกระบวนการแก้ปัญหา

ของ Polya ขั้นที่ 4 การตรวจยอ้นกลับ (Looking Back) 

ดังน้ันการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR ทั้ง 4 ขั้น สอดคล้องกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของ Polya ทั้ง 4 ขั้น ผู้วิจัยจะต้องให้ผู้ เรียนท าตามล าดับขั้นตอน

กระบวนของขั้นตอนที่วางแผนไว้ โดยเร่ิมต้นจากการวิเคราะห์สิ่งที่โจทย์ให้มา การวิเคราะห์ 

สิ่งที่โจทย์ถาม การหาค าตอบจากสิ่งที่ได้วางแผนไว้ และขั้นสุดท้ายการตรวจสอบข้อมูล 

เพ่ือให้ไดผ้ลส าเร็จในแตล่ะขอ้ 

การสอนแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ครูจะเป็นตัวแบบที่ดีในการใช้กลวิธีแก้ปัญหา

บทบาทของค รูในการสอนแก้ปัญหา Maccini and Gagnon (2006, Online) ได้ เสนอไว้ 

ดังตารางที่ 3 

 

ตาราง 3 แสดงพฤตกิรรมของครูในขั้นตอนการสอนในชั้นเรยีน  

ข้ันตอน พฤติกรรมของคร ู

ข้ันที่ 1 บทน า 

 

ครูให้ค าแนะน าสิ่งท่ีเป็นภาพรวมทั่วไปโดยการเชื่อมโยงเนื้อหาใหม่กับทักษะที่

เรียนผ่านมาแล้ว ให้นักเรียนมองเห็นความส าคัญของเนือ้หาที่จะเรียน โดยอาจ

เชื่อมโยงกับบทบาทในชีวิตจริง 

ข้ันที่ 2 ให้ครูเป็นแบบอย่าง 

 

เริ่มต้นปัญหาโดยครูใช้การคิดออกเสียงเพื่อเป็นตัวแบบส าหรับนักเรียนในการ

ใช้กลวิธี เช่น อ่านโจทย์ปัญหาออกเสียงแล้วตรวจสอบท าเครื่องหมาย

ตามล าดับข้ันในใบงานตามกลวิธี STAR ดังนี้ 

S: ศึกษาโจทย์ปัญหา แยกแยะประเด็นของปัญหา 

T: แปลงข้อมูลที่มีอยู่ในโจทย์ปัญหาไปสู่สมการในแบบรูปภาพหรืออสมการ

ทางคณิตศาสตร์ 

A: หาค าตอบของโจทย์ปัญหา 

R: ทบทวนค าตอบ 

 ครูให้แบบฝึกหัดเป็นใบงานที่ค าแนะน าตามข้ันตอนแล้วให้โอกาสนักเรียนได้

ฝึกกลวิธี โดยลดบทบาทครูจนกระทั่งนักเรียนสามารถปฏิบัติงานได้ด้วยตนเอง 

ครูให้แบบฝึกหัดที่นักเรียนต้องหาค าตอบด้วยตัวเองไม่มี 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ข้ันตอน พฤติกรรมของคร ู

ข้ันที่ 3 ให้แบบฝึกหัด 

ที่มีการแนะน า 

ครูให้แบบฝึกหัดเป็นใบงานที่ค าแนะน าตามข้ันตอนแล้วให้โอกาสนักเรียนได้ฝึก

กลวิธี โดยลดบทบาทครูจนกระทั่งนักเรียน สามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

ข้ันที่ 4 ให้นักเรียน 

ท าแบบฝึกหัดอย่างอิสระ 

ครู ให้แบบฝึกหัดที่ นัก เรียนต้องหาค าตอบด้ วยตัวเองไม่มีค าแนะน า  

ครูให้นักเรียนคิดด้วยตัวเอง 

ข้ันที่ 5 ให้ผลยอ้นกลับ

ทางบวกและถูกต้อง 

ให้ผลย้อนกลับทางบวก โดยดูการปฏิบัติงานของนักเรียน เช่นเปอร์เซ็นต์ 

ความถูกต้องในการค านวณ เป็นต้น ให้ผลย้อนกลับค าตอบที่ผิดพลาด  

อาจจะสอนใหม่ถ้าจ าเป็น แล้วให้แบบฝึกหัดที่คล้ายคลึงกับปัญหาเดิมและ

สังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียนสุดท้ายให้ผลยอ้นกลับทางบวก 

ข้ันที่ 6 ประยุกต์ปัญหาใช้กับ

ชีวิตจริง 

ให้ค าถามที่กระตุ้นนักเรียนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สถานการณ์แก้ปัญหา 

ในชีวิตจริง ทบทวนบ่อย ๆ เพื่อให้เกิดความคงทน 

ข้อพจิารณาในการใช้การสอนโดยใช้กลวิธี STARในชั้นเรยีน 

Miller (1996 อ้างอิงใน Maccini and Gagnon, 2011,Online) ให้ข้อควรพิจารณาใน

การใช้กลวิธีการสอนในช้ันเรียนดังนี้ 

1. เรียนรู้บุคลิกลักษณะของนักเรียนแต่ละคนทั้งพฤติกรรม และพื้นฐานด้านความรู้

การสอนโดยใช้กลวิธี STAR ควรศึกษาถึงลักษณะของผู้เรยีนแตล่ะคนดว้ย 

2. กระตุ้นการใช้กลวิธีเป็นรายบุคคล ควรกระตุ้นให้นักเรียนกล้าที่จะใช้กลวิธี 

ในการหาค าตอบ และท าตามขั้นตอนเพ่ือให้ไดค้ าตอบของโจทย์ปัญหา 

3. ประยุกต์ใช้งานทั่ว ๆ ไป เช่น การหาโจทย์ที่แตกต่างออกไปจากที่นักเรียนได้เรยีนรู้

มาเพ่ือให้เกิดความอยากรู้ อยากใช้การสอนโดยใช้กลวิธี STAR ในการแก้ปัญหาส าหรับ 

โจทยป์ัญหาอื่น ๆ  

จากข้อความข้างต้นครูผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจผู้ เรียนรายบุคคลก่อน รู้ถึง 

ความแตกต่างของผู้เรียน มีการใช้การกระตุ้นในการจัดการเรียนการสอน และมีการน า

สถานการณท์ี่หลากหลายมาให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ปัญหาเหลา่นัน้ดว้ย 

สรุปได้ว่า เทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR น้ันส่งผลให้นักเรียนมีกระบวน 

การแก้โจทย์ปัญหาของผู้เรียนที่เป็นล าดับขั้น ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 การศึกษาโจทย์ปัญหา  

(Search the word problem: S) ขั้นที่  2 การแปลงโจทย์ (Translate the problem: T) ขั้นที่  3  

หาค าตอบของโจทย์ปัญหา (Answer the problem: A) ขั้นที่ 4 ทบทวนค าตอบ (Review the 

solution: R) ครูมบีทบาทในการจัดการผูชี้แ้นะในการท าแตล่ะขัน้ตอน 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR 

แขนภา ชารีค า (2564) ผลการใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคทีมช่วยเหลือ 

เป็นรายบุคคลเสริมด้วยแบบฝึกการ์ตูนตามกลวิธี  STAR ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิคทีมช่วยเหลือเป็นรายบุคคลเสริมด้วยแบบฝึกการ์ตูนตามกลวิธี  STAR และมีคะแนน

เฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรยีน 

รัตนพร บูรณะพล และกัญญารัตน์ โคจร (2564) การพัฒนาความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ

กลวิธี STAR ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถใน 

การแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ผ่านเกณฑ์ร้อย ละ 70 ของคะแนนเต็ม ในวงจรปฏิบัติการที่ 1  

มีจ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 44.83 วงจรปฏิบั ติการที่  2 มีจ านวน 24 คน คิด เป็น 

ร้อยละ 82.76 และวงจรปฏิบัติการที่ 3 มีจ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 93.10 

เอมฤดี สิงหะกุมพล, ไพศาล หวังพานิช และสงวนพงศ์ ชวนชม (2563) การศึกษา 

ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR รายวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธ ีSTAR สูงกว่า

ก่อนการจัดการเรียนรู้ และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี STAR สูงกว่าเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 

สังวาล ทองผุด (2562) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ า

ตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 

รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับ

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบดว้ย 4 องค์ประกอบได้แก่ 1) ทฤษฎี หลักการ แนวคิด

ของรูปแบบการเรียนการสอน 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 3) กระบวน 

การเรียนการสอนของรูปแบบ 4) ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนการสอนตามรูปแบบ  

และผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลัง

เรียนพบว่าความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สมเกียรติ อินทสิงห์  (2559) การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR ร่วมกับกราฟิกออแกไนซ์เซอร์ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR ร่วมกับกราฟิกออแกไนซ์เซอร์ของนักเรียนในดา้นการระบุ

ข้อมูลจากโจทย์การเปลี่ยนภาษาเป็นสัญลักษณ์ การวางแผนและด าเนินการหาค าตอบรว่มกับ

ใช้กราฟิกออแกไนซ์เซอร์ช่วยในการคิด และการพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังการเรียน

สูงกว่าเกณฑ์ 60% อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ความหมายของการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ ได้ให้ความหมายไว้ดังน้ี 

Good (1973) ได้กล่าวถึง ความหมายของการแก้ปัญหาว่า เป็นแบบแผนหรือวิธีการ

ซึ่งอยู่ในสภาวะที่มีความยุ่งยากล าบาก หรืออยู่ในสภาวะที่พยายามตรวจข้อมูลที่ท ามาได้ 

ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับปัญหา มีการต้ังสมมติฐานและตรวจสอบสมมติฐาน ภายใต้การควบคุม 

มีการเก็บข้อมูลจากการทศต้องเพ่ือหาความสัมพันธ์น้ันว่าจรงิหรือไม่ 

วาสนา กิ่มเทิ้ง (2553) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถ

และความช านาญในการใช้กระบวนการต่าง ๆ ทางสมอง ประสบการณ์ การเข้าใจปัญหา 

ตลอดจนความพยายามในการคิดหาค าตอบ เพ่ือให้ได้ค าตอบ โดยการน าความรู้ ทักษะ 

รวมถึงวิธีการต่าง ๆ ในการหาค าตอบเมื่อก าหนดสถานการณ์หรือค าถามที่ เป็นปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์มาใช้โดยเป็นล าดับขัน้ตอน เพ่ือน าไปสูค่วามส าเร็จในการแก้ปัญหา 

เกริก ศักดิ์สุภาพ (2556) ได้กล่าวว่า การแกป้ัญหา เป็นกระบวนการในการใช้ความรู้

ความคิดและประสบการณ์ ในการหาทางออกของปัญหาที่ต้องอาศัยทั้งสติปัญญาทักษะ

ความรู้ความเข้าใจ โดยมีขั้นตอนหรือกระบวนการในการท าความเข้าใจกับปัญหาจนสามารถ

ค้นพบทางออกของปัญหา เพ่ือให้ป้าหมายบรรลุผลส าเร็จตามที่ไดว้างไว้ 

จากข้อสรุปข้างต้นการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการที่ผู้เรียนจะต้อง

ใช้ทักษะความรู้และน าทักษะมาแก้ไขปัญหาเป็นล าดับขั้นตอน เมื่อมีการก าหนดสถานการณ์

ต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นสถานการณ์หรือค าถามที่ผู้ เรียนไม่มีความรู้ หรือคุ้นเคยมาก่อนและ 

ไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที ต้องใช้ความรู้ สติปัญญา วางแผน ตัดสินใจเลือกวิธีการ 

ที่เหมาะสม 
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กระบวนการการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มหีลากหลายวิธี ในบางวิธีอาจเหมาะสมกับการแก้ปัญหา

ในสถานการณ์หน่ึง แต่อาจไม่เหมาะสมกับการแก้ปัญหาในสถานการณ์อื่น ดังมีนักการศึกษา

และสถาบันทางการศึกษาไดเ้สนอกระบวนการและขั้นตอนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ดังนี ้

Polya (1957) เสนอขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหาไว้ดังนี้  

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) ต้องเข้าใจว่าโจทย์ถาม

อะไรโจทย์ก าหนดอะไรมาให้และเพียงพอส าหรับการแก้ปัญหาน้ันหรือไม่สามารถสรุปปัญหา

ออกมาเป็นภาษาของตนเองได้ถ้ายังไม่ ชัดเจนในโจทย์อาจใช้การวาดรูปและแยกแยะ

สถานการณห์รือเงื่อนไขในโจทยอ์อกมาเป็นส่วน ๆ 

ขั้นที่  2 วางแผนการแก้ปัญหา (Devising a plan) ผู้ เรียนมองเห็นความส าคัญ 

ของข้อมูลต่าง ๆ ในโจทย์ปัญหาอย่างชัดเจนมากขึ้นเป็นขั้นที่ค้นหาความสัมพันธ์ระหว่าง 

สิ่งที่โจทยถ์ามกับข้อมูลหรอืสิ่งที่โจทย์ก าหนดให ้

ขั้นที่  3 ด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) ลงมือปฏิบั ติการตามแผน 

ที่วางไว้เพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาด้วยการรู้จักเลือกวิธีการค านวณสมบัติกฎหรือสูตรที่

เหมาะสมมาใช้ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล (Looking back) เป็นการตรวจสอบเพ่ือให้แน่ใจว่าผลลัพธ์ที่ ได้

ถูกต้องสมบูรณ์โดยการพิจารณาและตรวจสอบดูว่าผลลัพธ์ถูกต้องและมีเหตุผลที่น่าเช่ือถือได้

หรือไม่ตลอดจนกระบวนการในการแก้ปัญหาซึ่งอาจจะใช้วิธกีารอีกวิธหีน่ึง 

จากที่กล่าวมาข้างต้นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มีหลากหลายวิธี โดยเราตอ้ง

ค านึงถึงความเหมาะสม ความยากง่ายและเวลาที่จะใช้ในการแก้ปัญหาด้วย และให้ผู้เรียน 

ได้เรยีนรู้การวิเคราะห์โดยตรง และควรให้ผู้เรียนท าตามขั้นตอนการแก้ปัญหา 

ขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการน าความ รู้ ประสบการณ์  มาประยุกต์ใช้ใน 

การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ซึ่งมีนักการศึกษาต่างประเทศและในประเทศไทย

หลายท่านไดก้ล่าวถึงขัน้ตอนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้หลายรูปแบบ ดังนี้ 

Polya (1957) ได้ เสนอขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ เป็นที่ยอมรับ 

และใช้กันอย่างแพร่หลาย 4 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นการวิเคราะห์ว่าสิ่งที่ต้องการรู้คืออะไร ข้อมูลที่ให้มา

มีอะไรบ้าง เงื่อนไขคืออะไร 



 

 

  34 

2. ขั้นวางแผนการด าเนินการ เป็นการเช่ือมโยงข้อมูลกับสิ่งที่ต้องการทราบว่าจะใช้

วิธีการหรอืความรูส้ว่นใหญ่มาแก้ปัญหาจะได้แก้ปัญหาได้ตรงจุดและเหมาะสม 

3. ขั้นด าเนนิการตามแผน เป็นการลงมือปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้ 

4. ขั้นตรวจย้อนกลับ เป็นการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหาว่าถูกต้อง 

ตามเงื่อนไขของปัญหาหรือไม่ หรืออาจมีการขยายความคิดจากค าตอบที่ ได้  ไปใช้กับ 

การแก้ปัญหาแบบอื่น 

ทิศนา แขมมณี  (2545) ได้กล่าวถึงกระบวนการแก้ปัญหาทาคณิตศาสตร์ไป 

ในทางเดยีวกันโดยแบ่งขัน้ตอนออกเป็น 5 ขั้นตอน คือ  

1. ขั้นการอ่านโจทยป์ัญหา  

2. ขั้นส ารวจปัญหาหรือสถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง 

3. ขั้นเลอืกกลวิธีในการแก้ปัญหา 

4. ขั้นด าเนนิการแก้ปัญหา 

5. ขั้นทบทวนและขยายค าตอบ 

Dossey (2002) ได้น าเสนอกระบวนการแก้โจทยท์างคณิตศาสตร์ไว้ 7 ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ท าความเข้าใจโจทยป์ัญหา 

2. แยกแยะประเด็นของปัญหาและวางแผนในการหาค าตอบ 

3. จัดรูปแบบของปัญหาและตรวจสอบเงื่อนไขของโจทย์ 

4. เลอืกกลวิธีหรือวิธกีารแก้ปัญหา 

5. ด าเนนิการหาค าตอบตามแผนที่วางไว้  

6. ทบทวนและตรวจสอบค าตอบ 

7. ขยายค าตอบให้มคีวามชัดเจนมากขึน้  

 

ตาราง 4 แสดงการเปรยีบเทียบขั้นตอนการแก้ปัญหา 
 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา 

นักการศึกษา 

Polya  

(1957) 

Dossey 

(2002) 

ทิศนา แขมมณี 

(2545) 

ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ✓ ✓ ✓ 

ขั้นแสวงหาความรู้  ✓ ✓ 

ขั้นเลือกวิธีการแก้ปัญหา  ✓ ✓ 

ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ✓   

ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา ✓ ✓ ✓ 

ขั้นทบทวน / ตรวจค าตอบ ✓ ✓ ✓ 

ขั้นขยายผลของปัญหา  ✓  
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จากการวิเคราะห์ข้อมูลของการศึกษาการแก้ปัญหาของโจทย์ปัญหาข้างต้น สามารถ

พิจารณาเลอืกขัน้ตอนที่นักการศึกษาสว่นใหญใ่ห้ความส าคัญจึงน าเสนอเป็น 4 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา หมายถึง ขั้นตอนที่ต้องท าความเข้าใจสถานการณ์  

หรือค าที่ใช้แสดงในปัญหา โดยการแปลให้ความเป็นความเข้าใจของผู้แก้ปัญหาอย่างง่าย  

ต้องพิจารณาข้อมูลที่ โจทย์ก าหนดมาให้ ชัดเจน หรือพิจารณาว่าสิ่ งที่ โจทย์ให้มาน้ัน 

เพียงพอที่จะน าไปแก้ปัญหาหรือไม ่ถ้าไม่เพียงพอแล้วยังขาดข้อมูลส่วนไหนบ้าง 

2. ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา หมายถึง ขั้นตอนที่ ต้องพิจารณาและวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ในการปัญหา แล้วแยกแยะข้อมูลที่จะน ามาแก้ปัญหาผสมผสาน

กับประสบการณ์เดิมของผู้แก้ปัญหาเพ่ือเลอืกกลวิธีและเทคนคิการแก้ปัญหาที่เหมาะสม 

3. ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา หมายถึง ขั้นตอนของการปฏิบัติตามแผนการแก้ปัญหา

ที่ต้ังไว้โดยผู้แก้ปัญหาจะต้องเลือกและตรวจสอบแต่ละขั้นตอนว่าถูกต้องตามแผนที่ต้ังไว้

หรือไม่และจะต้องค านวณหาค าตอบที่ถูกต้อง ซึ่งต้องเลือกใช้วิธีค านวณหรือแนวคิดต่าง ๆ  

ให้เหมาะสมกับสถานการณป์ัญหา 

4. ขั้นตรวจสอบค าตอบ หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหาต้องด าเนินการตรวจสอบ 

ทุกกระบวนการต้ังแต่ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ขั้นด าเนิน 

การแก้ปัญหาเพ่ือตรวจสอบข้อบกพร่องที่อาจจะเกิดขึน้ในขั้นตอนต่าง ๆ หากเกิดข้อบกพร่อง 

ก็ให้ด าเนินการแก้ไขนอกจากน้ียังเป็นขั้นตอนในการตรวจสอบค าตอบว่าถูกต้องและเหมาะสม

กับเงื่อนไขของปัญหาหรือไม่ 

โจทย์ปัญหาคณติศาสตร ์

ความหมายของโจทย์ปัญหาคณติศาสตร ์

นักการศึกษาและนักการศึกษาคณิตศาสตร์ได้ให้ความหมายของโจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ไว้ หลายท่าน ดังน้ี 

Dewey (1993 อ้างอิงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ได้ให้ความหมายของโจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ไว้ว่า เป็นสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดความงุนงงและท้าทายความคิด โดยผู้เผชิญกับ

ปัญหาจะต้องวิเคราะห์หาข้อเท็จจริง ค้นหาวิธีแก้ปัญหา พิจารณาความถูกต้องเป็นจริง 

จากโจทยป์ัญหาโดยอาศัยความสมเหตุสมผลจากข้อมูลที่มีอยู่ และตอ้งตัดสินขั้นสุดทา้ยเลอืก

วิธีการแกป้ัญหาที่ยุ่งเหยิงน้ัน 
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อัญลา โชติวุฒิเดชา (2553) กลา่วว่า โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึงสถานการณ์

ที่ประกอบไปด้วยภาษาและตัวเลขที่ต้องแปลเป็นประโยคสัญลักษณ์โดยต้องใช้ทักษะในการคิด

หาค าตอบ และการตัดสินใจที่จะแก้ปัญหาตามขั้นตอนด้วยวิธีการทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้ได้

ค าตอบอย่างถกูต้อง 

จันทรข์จร มะลจิันทร ์(2554) กล่าวว่า ปัญหาคณติศาสตร์ หมายถึงสถานการณ์หรือ

ค าถามที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ที่ต้องการหาค าตอบของปัญหา แต่ปัญหาน้ันผู้แก้ปัญหาไม่

สามารถหาค าตอบได้ทันที โดยผู้แก้ปัญหาน้ันจะต้องใช้ความรู้ ทักษะ และกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์เข้ามาช่วยในการแก้ปัญหา ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องกันหาว่าจะใช้วิธีการใด  

ในการหาด าตอบของปัญหานัน้ให้ส าเร็จ 

ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์หรือ

ค าถามที่ต้องการค าตอบซึ่งบุคคลต้องใช้สาระความรู้ และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์มา

ก าหนดแนวทางหรือวิธกีารในการหาค าตอบ บุคคลผู้หาค าตอบไมคุ่้นเคยกับสถานการณน้ั์นมา

ก่อนและไม่สามารถหาค าตอบได้ในทันทีทันใดต้องใช้ทักษะความรู้และประสบการณ์หลาย ๆ 

อย่างประมวลเข้าด้วยกันจึงหาค าตอบได้ สถานการณ์หรือค าถามข้อใดจะเป็นปัญหาหรือไม่

ขึน้อยู่กับบุคคลผู้แก้ปัญหาและเวลาบางสถานการณ์อาจเป็นปัญหาส าหรับบางคน แต่อาจไม่

เป็นปัญหาส าหรับอีกบุคคลอื่น ๆ ก็ได้ 

ดังน้ันโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จึงเป็นสถานการณ์หรือข้อค าถาม ที่ให้นักเรียน 

ใช้ความสามารถของตนเองมุ่งหาค าตอบของสถานการณ์หรือข้อค าถามน้ัน ๆ ในบางคร้ัง

อาจจะเป็นสถานการณ์หรือค าถามที่ นักเรียนเคยได้พบเจอมาแล้ว ในบางคร้ังก็ เป็น

สถานการณ์หรือค าถามใหม่  ๆ ที่ไม่เคยพบเจอมาก่อน เป็นข้อค าถามหรือสถานการณ์ 

ที่มีความหลากหลาย  

ประเภทของโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นสถานการณ์ที่บรรยายปัญหาด้วยภาษาหรือข้อความ

และตัวเลข นักการศึกษาคณิตศาสตร์ได้แบ่งประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้มีลักษณะ

แตกต่างกัน ดังน้ี 

Polya (1973) ได้แบ่งประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามจุดประสงค์ของ

ปัญหาซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 

1. ปัญหาให้ค้นหา (Problem to find) เป็นปัญหาที่มีจุดประสงค์เพ่ือให้ค้นหาค าตอบที่

ต้องการซึ่งอาจจะอยู่ในรูปปริมาณหรือจ านวนเป็นปัญหาให้หาวิธีการหรือหาเหตุผลก็ได้

ลักษณะของปัญหาจะประกอบไปด้วย 3 ส่วน คือ สิ่ งที่ ต้องการให้หา สิ่งที่ก าหนดให้  
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และเงื่อนไขเช่ือมโยงระหว่างสิ่งที่ต้องการให้หากับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ การแยกส่วนประกอบ

ของปัญหาออกเป็น 3 ส่วน จะช่วยให้ผู้ แก้ปัญหามีความเข้าใจ โจทย์ปัญหาได้ดีขึ้น  

ท าให้สามารถก าหนดแนวทางในการแก้โจทยป์ัญหาได้งา่ยขึน้  

2. ปัญหาให้พิสูจน์ (Problem to prove) ลักษณะของปัญหาประเภทนี้ มีจุดประสงค์

เพ่ือให้แสดงการให้เหตุผลว่า ข้อความที่ก าหนดให้เป็นจริงหรือเป็นเท็จ ส่วนประกอบของ

ปัญหาประเภทนี้ จะประกอบไปด้วย 2 ส่วน คือ สิ่งที่ก าหนดให้หรือสมมติฐาน สิ่งที่ต้องพิสูจน์

หรือผลไดร้วดเร็วขึ้น 

ดังน้ันในเร่ืองของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์แบ่งได้ เป็นรูปแบบ คือ โจทย์ปัญหา 

ที่มีลักษณะของปัญหาเป็นปกติธรรมดาซึ่งเป็นโจทย์ปัญหาที่ไม่มีความซับซ้อน ส่วนมากเป็น

โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในหนังสือเรียนทั่วไป และโจทย์ปัญหาที่มีลักษณะพิเศษ

แตกต่างกันน้ันท าให้ โจทย์ปัญหาที่ น่าสนใจ ท้าทายความสามารถของผู้ เรียนที่จะใช้

ความสามารถของตนเองแก้ปัญหาให้ไดค้ าตอบ 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหา 

ดลธิดา รัตนถาวร, กนิษฐา เชาว์วัฒนกุล และณัฏฐลภัส จันทร์เดชาสุข (2564)  

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการจัด 

การเรียน รู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับกลวิธีการแก้ปัญหา STAR ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนกรรณสูตศึกษาลัย จังหวัดสุพรรณบุรี ผลการวิจัยพบว่า  

ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้

แบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับกลวิธกีารแก้ปัญหา STAR อยู่ในระดับสูง 

ปวีณา ถ้ าแก้ว และคณะ (2560) การวิจัยกระบวนการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา

ทางคณิ ตศาสต ร์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภั ฏ เชียงใหม่  ผลการวิจั ยพบว่ า  

ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษา ด้านความเข้าใจปัญหาได้ร้อยละ 76.65 

สามารถแสดงวิธีการแกป้ัญหาได้ร้อยละ 65.42 และสามารถสรุปค าตอบได้ร้อยละ 47.64  

อลิศรา เพ็ชรอาวุธ, เอมอร สิทธิรักษ์ และอารี สาริปา (2560) การศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบซินดิเคทร่วมกับเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล ผลการวิจัยพบว่า  

ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เร่ืองอสมการของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

ซินดิเคทร่วมกับเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและทักษะการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์เร่ืองอสมการของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซินดิเคทร่วมกับ

เทคนิคเค ดับเบิล้ยู ด ีแอล มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ75 
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เมธาสิทธิ์ ธัญรัตนศรีสกุล (2557) การพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว ของนักเรยีนความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ ราชบุรี ที่จัดการเรียนรูด้วยรูปแบบ SSCS 

ผลการวิจัยพบว่า ทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เร่ือง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียวของนักเรยีนความสามารถพิเศษคณิตศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียน

ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS สูงกวาก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เร่ืองโจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของ

นักเรียนความสามารถพิเศษคณิตศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 ในระหว่างการจัด 

การเรียนรูมีพัฒนาการจากระดับดเีป็นระดับดมีาก 

อัจฉราภรณ์ บุญจริง และสถาพร ขันโต (2554) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ขั้นตอน

การแก้ปัญหาของ Polya ผลการวิจัยพบว่า การศึกษาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนที่ไดจ้ากการท าแบบวัดทักษะ การแก้ปัญหาโดยใช้ขัน้ตอนการแก้ปัญหาของ Polya 

พบว่า นักเรียนท าแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาในขั้น ท าความเข้าใจปัญหาได้มากที่สุด  

คิดเป็นร้อยละ 91.48 รองลงมาคือขั้นวางแผนการแก้ปัญหา คิดเป็นร้อยละ 75.56 และขั้นที่ได้

คะแนนน้อยที่สุด คือ ขั้นตรวจสอบหรือมองย้อนกลับ คิดเป็นร้อยละ 58.89 และในภาพรวม

นักเรยีนมีคะแนนทักษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 75.09 
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บทท่ี 3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสร้าง

และตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกั บ

เทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง 

2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียน

กลับดา้นร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยม

ไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยมีวิธกีารด าเนนิการวิจัยดังนี้ 

 

วิธีการด าเนนิการวิจัย 

การวิจัยครัง้น้ีเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) แบบกลุม่เดยีว 

ด าเนินการทดสอบตามแบบแผนการวิจัย วัดผลก่อนและหลังทดลอง (The Single Group, 

Pretest – posttest Design) ชวลิต ชูก าแพง (2533) ซึ่งมรูีปแบบการวิจัย ดังนี้ 

 

ตาราง 5 แสดงการด าเนนิการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) 

ทดสอบก่อนเรยีน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

O1 X O2 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในรูปแบบการวิจัย 

O1  คือ การทดสอบก่อนทดลอง (Pre-test) 

  X  คือ การจัดด าเนินการทดลองโดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน 

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR แบบกึ่งควบคุม 

  O2 คือ การทดสอบหลังทดลอง (Post-test) 
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กลุ่มเป้าหมาย  

การวิจั ยค ร้ัง น้ีผู้ วิ จั ยก าหนดประชากรเป็ น นัก เรียน ช้ันประถม ศึกษาปี ที่  4  

โรงเรียนอนุบาลหัวฝาย และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2564 จ านวน 32 คน 

 

ตัวแปรที่ศกึษา 

ตัวแปรต้น: รูปแบบห้องเรียนกลับดา้น ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก  STAR 

ตัวแปรตาม: ทักษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์  

 

เนื้อหาที่ใช้ในการท าวิจัย 

สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต  

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน 

การด าเนินการของจ านวนผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการและ

น าไปใช้ 

ตัวช้ีวัด ป.4/16 แสดงวิธีหารค าตอบของโจทย์ปัญหาการบวก การลบ 2 ขั้นตอน  

ของทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง 

เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองคร้ังนี้เป็นเนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐาน  

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เร่ืองโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ การบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง 

ดว้ยเทคนิคการเรียนโดยใช้การสอนรูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษร

ช่ือแรก STAR  ทั้งหมด 12 แผน ดังนี้ 

1. โจทยป์ัญหาการบวก ของทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง (1 ขั้นตอน) จ านวน 3 แผน 

2. โจทยป์ัญหาการลบของทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง (1 ขั้นตอน) จ านวน 3 แผน 

3. โจทยป์ัญหาการบวก ของทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง (2 ขั้นตอน) จ านวน 3 แผน 

4. โจทยป์ัญหาการลบของทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง (2 ขั้นตอน)จ านวน 3 แผน 

 

ระยะเวลาที่ใช้ในการท าวิจัย 

ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองสอนด้วยตนเองใน 

ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2564 ใช้เวลาในการทดลองสอน 14 คาบ คาบละ 60 นาที  

โดยทดลองสอน 12 คาบ ทดสอบ 2 คาบคือ ก่อนเรียน 1 คาบ และหลังเรียน 1 คาบ  
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยใช้เคร่ืองมือในการวิจัยดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง โจทย์ปัญหา คณิตศาสตร์เร่ืองการบวก ลบ ทศนิยม

ไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 12 แผน 

2. แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง เป็นข้อสอบอัตนัย จ านวน 8 ข้อ 

 

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เทคนิคการเรียนโดยใช้การสอน

รูปแบบห้องเรยีนกลับด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR 

1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

1.2 ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการเรียนโดยใช้  

การสอนรูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR จากต าราและ

เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

1.3 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ กลุ่มสาระ  

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 

ต าแหน่ง เพ่ือก าหนดจุดประสงค์ที่มีความสอดคล้องกับการจัดกิจกรรมโดยใช้เทคนคิการเรียน

โดยใช้การสอนรูปแบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR  

1.4 ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง 

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรียนอนุบาลหัวฝาย มอีงค์ประกอบดังนี้ 

1.4.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

1.4.2 ตัวชี้วัด 

1.4.3 สาระส าคัญ 

1.4.4 จุดประสงค์  

1.4.5 สาระการเรียนรู้ 

1.4.6 กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

1.4.7 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1.4.8 คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
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1.4.9 กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการเรียนโดยใช้การสอนรูปแบบ

ห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR 

1.4.10 สื่อการเรียนรู้/แหลง่เรียนรู้ 

1.4.11 การวัดและเมินผลกาเรยีนรู้ 

1.4.12 บันทึกหลังการจัดการกิจกรรมการเรียน 

1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง  

การบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง โดยใช้เทคนิคการเรียนโดยใช้รูปแบบห้องเรียน 

กลับดา้น ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR 

1.5.1 โจทย์ปัญหาการบวกของทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง (1 ขั้นตอน)  

จ านวน 3 แผน 

1.5.2 โจทยป์ัญหาการลบของทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง (1 ขั้นตอน)   

จ านวน 3 แผน 

1.5.3 โจทย์ปัญหาการบวก ของทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง (2 ขั้นตอน)  

จ านวน 3 แผน 

1.5.4 โจทย์ปัญหาการลบของทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง (2 ขั้นตอน)  

จ านวน 3 แผน 

1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 

ต าแหน่ง ที่สร้างแล้วไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม

ของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท 

Likert (1967)  

5 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

4 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

3 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

2 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

1 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 

 

 



 

 

  43 

เมื่อก าหนดคะแนนแสดงค่าความคิดเห็นของผู้ประเมิน ผู้วิจัยน าคะแนน

ทั้งหมดมาคิดเป็นค่าเฉลี่ยรายข้อ เพ่ือแปลความหมายรายข้อ โดยใช้เกณฑ์การแปล

ความหมายค่าเฉลี่ย บุญชม ศรีสะอาด (2553) ดังต่อไปนี ้

ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

มากที่สุด 

ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มคีวามเหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

ปานกลาง 

ค่าเฉล่ีย 1.51–2.50 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มคีวามเหมาะสมน้อย 

ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

น้อยที่สุด 

มีค่าความถูกต้องเหมาะสมเท่ากับ 4.42 อยู่ในระดับ มาก 

1.7 ผู้วิจัยด าเนินการปรับแก้แผนการจัดการเรียนรู้ และส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษา

และผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมอีกคร้ัง 

1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 1 แผน ไปทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียน

อนุบาลฮ่องลี่ (ค่ายเม็งรายมหาราชอุปถัมภ์) ที่อยู่ระดับช้ันเดียวกันกับกลุ่มเป้าหมายและ 

มีความคลา้ยคลึงกับกลุม่ตัวอย่างและปรับปรุงแกไ้ขให้เหมาะสมกับนักเรยีน 

1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ

เทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง  

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลหัวฝาย ปีการศึกษา 2564 จ านวน 32 คน 

2. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา 

แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย 

จ านวน 8 ข้อให้คะแนนเป็นด้านทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านละ 3 คะแนน  

ซึ่งผูว้ิจัยสร้างขึน้จากการศึกษาแนวคิดการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ

เกณฑ์การให้คะแนนของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551)  

แล้วน าหลักการวัดและเกณฑ์ต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับลักษณะงานของผู้วิจัย  

ซึ่งมขีั้นตอนในการสร้าง ดังน้ี 
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วิธีการสร้างข้อสอบอัตนัยให้มีคุณภาพ 

1. ผู้วิจัยก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 

โจทยป์ัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

2. ศึกษาเนื้อหาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 

ต าแหน่ง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 

3. สร้างตารางการวิเคราะห์จ านวนข้อสอบ และก าหนดจ านวนข้อของแบบวัด

ทักษะโดยพิจารณาให้สอดคล้องกับจ านวนตัวชี้วัด เนือ้หาและช่ัวโมงที่สอน 

 

ตาราง 6 แสดงการวิเคราะห์จ านวนข้อสอบ  

เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหน่ง 

เนื้อหา จ านวนชั่วโมง ข้อสอบ 

1. โจทย์ปัญหาการบวก ของทศนิยม 

ไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง (1 ขั้นตอน) 

2. โจทย์ปัญหาการลบของทศนิยม 

ไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง (1 ขั้นตอน) 

3. โจทย์ปัญหาการบวก ของทศนิยม

ไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง (2 ขั้นตอน) 

 4. โจทย์ปัญหาการลบของทศนิยม 

ไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง (2 ขั้นตอน) 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

รวม 12 8 

 

4. สร้างแบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทย์ปัญหา 

การบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง ให้สอดคลอ้งกับเนือ้หา 

5. ศึกษาเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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วิธีการตรวจให้คะแนนข้อสอบอัตนัย 

เป็นวิธีการตรวจให้คะแนนโดยการวิเคราะห์ค าตอบแต่ละข้อออกเป็นส่วนย่อย ๆ 

ก่อนว่าแต่ละข้อน้ันให้คะแนนส่วนใดบ้าง เช่น จุดที่จะให้คะแนนประกอบด้วย การเรียบ

เรียงความคิดและเนื้อหาที่จะตอบ การอ้างเหตุผล รูปแบบการเขียนตอบ ความถูกต้องของ

ภาษา เป็นต้น และก าหนดว่าแต่ละจุดให้คะแนนเท่าใด จากน้ันจึงท าการตรวจคะแนนตาม

เกณฑ์ที่วางไว้ทุกข้อ ดังตาราง 7 และตาราง 8 

 

ตาราง 7 แสดงเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. การศึกษาโจทย์

ปัญหา 

วิเคราะห์และก าหนด

ปัญหาถูกต้อง

ครบถ้วน 

วิเคราะห์และก าหนด

ปัญหาถูก แตไ่มค่รบ 

วิเคราะห์และก าหนด

ปัญหาไมชั่ดเจน 

2.การแปลงโจทย์ เลอืกวิธีการ

แก้ปัญหาได้อยา่ง

เหมาะสมกับปัญหา

ที่เลอืกมากกว่า 1 วิธ ี

เลอืกวิธีการ

แก้ปัญหาได้อยา่ง

เหมาะสมกับปัญหา

และเลอืกเพยีง 1 วิธ ี

เลอืกวิธีการแกป้ัญหา

ไมเ่หมาะสมกับปัญหา

ที่เลอืก 

3. การหาค าตอบ

ของโจทย์ปัญหา 

แสดงขั้นตอนการ

แก้ปัญหาได้อยา่ง

ละเอียดถูกต้อง 

สมบูรณ์ 

แสดงวิธีการ

แก้ปัญหาได้ถูกต้อง 

แตม่ีขา้มบางขั้นตอน 

แสดงขั้นตอนการ

แก้ปัญหาไมล่ะเอียด

และไมค่รบถ้วน 

4. การทบทวน

ค าตอบ 

สรุปค าตอบสมบูรณ์

และสามารถตรวจ

ค าตอบได้ถูกต้อง 

สรุปค าตอบสมบูรณ์

แตไ่มต่รวจค าตอบ 

สรุปค าตอบไมส่มบูรณ์

และไมต่รวจค าตอบ 

 

ตาราง 8 แสดงค่าเฉลี่ยระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คะแนนเฉลี่ย ระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

2.50–3.00 ดี 

1.50–2.49 พอใช้ 

1.00–1.49 ปรับปรุง 
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6. น าแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอ 

ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา ความครอบคลุมของเนือ้หา

และจ านวนข้อค าถามที่ใช้ให้เหมาะสมกับระดับของนักเรียน ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่าง

ข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ โดยข้อสอบต้อง 

มีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ขึน้ไป แลว้น ามาปรับปรุงแก้ไข โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน 

ดังน้ี 

ให้คะแนน + 1 เมื่ อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์น้ันสอดคลอ้งกับตัวชี้วัด 

ให้คะแนน 0 เมื่อ ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์น้ันสอดคลอ้งกับตัวชี้วัด 

ให้คะแนน – 1 เมื่ อแน่ ใจว่าแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์น้ัน ไมส่อดคลอ้งกับตัวชี้วัด 

7. น าแบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้ (Try Out)  

กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่โรงเรียนอนุบาลฮ่องลี่ (ค่ายเม็งรายมหาราชอุปถัมภ์) 

จ านวน 40 คน 

8. น าผลการทดสอบหาค่าความยากและอ านาจจ าแนกหาค่าความเช่ือมั่นของ

แบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach 

โดยมีผล คือ  

1. การตรวจสอบความยากง่าย ใช้สัญลักษณ์  (P) โดยมี เกณฑ์ก าหนด 

ค่าความยากง่าย คือ 0.20–0.80 ซึ่งได้ค่าความยากง่ายของข้อสอบที่จะน าไปใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่าง อยู่ในระดับ 0.31–0.56 

2. การตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก ใช้สัญลักษณ์ (D) โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจ

จ าแนก 0.20 ขึ้นไป ถือว่าข้อสอบสามารถจ าแนกนักเรียนเก่งและอ่อนได้ดี ซึ่งได้ค่าอ านาจ

จ าแนกของข้อสอบที่จะน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับ 0.50–0.88 

3. การตรวจสอบค่ าความ เช่ือมั่ น  ผู้ วิจั ย เลือกข้อสอบที่ ผ่ าน เกณ ฑ์ 

การตรวจสอบค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก จ านวน 8 ข้อ น ามาหาค่าความเช่ือมั่น

ของแบบทดสอบ โดยหาค่าความยากและอ านาจจ าแนกหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ

ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์ แอลฟาของ Cronbach ได ้

ค่าความเช่ือมั่นอยูท่ี่ 0.85 
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ข้อควรค านึง 

1. ก าหนดวัตถุประสงค์ที่ท าการสอบให้ชัดเจน 

2. ให้พิจารณาว่าข้อสอบอัตนัยสามารถวัดจุดประสงค์ใดไดบ้้าง ถ้าจุดประสงค์ใด

สามารถวัดได้ดีด้วยข้อสอบปรนัยก็ควรใช้ข้อสอบปรนัยเน่ืองจากมีความเที่ยงและตรวจง่าย

กว่า 

3. เลอืกชนิดของข้อสอบอัตนัยให้เหมาะสม 

4. ออกข้อสอบอัตนัยให้ครอบคลุมเนื้อหาวิชาและพฤติกรรมที่จะวัดและควรออก

ข้อสอบให้มีจ านวนข้อสอบสอดคล้องกับความส าคัญของแต่ละเนื้อหาและพฤติกรรม 

การเรียนรู้ 

5. หลีกเลี่ ยงการใช้ข้อสอบอัตนัยเพ่ือวัดความจ า  เพราะการวัดความจ า 

ควรใช้ขอ้สอบปรนัยจะดกีว่า ควรใช้ขอ้สอบอัตนัยวัดในเร่ืองที่ขอ้สอบปรนัยวัดไดย้าก 

6. สร้างค าถามของข้อสอบอัตนัยให้ชัดเจน ไม่คลุมเครือ ถ้าก าหนดขอบเขต 

การตอบได้ก็ควรก าหนดให้ชัดเจน และเมื่อเขียนค าถามแลว้ ควรเขียนค าตอบที่ต้องการก ากับ

ไว้ดว้ย เพ่ือช่วยตรวจสอบว่าค าถามน้ัน ๆ มีความชัดเจนเพียงใดน่ันคือ เมื่อผู้สอบอ่านค าถาม

แล้วจะตอบในทิศทางที่ต้องการหรือไม่ สิ่งนี้จะท าให้ค าถามมีประสิทธิภาพและสะดวกใน  

การตรวจข้อสอบ อีกทัง้หลกีเลี่ยงค าถามที่หาข้อยุติในการสอบไมไ่ด้ 

7. หลีกเลี่ยงการออกข้อสอบที่ ให้ เลือกข้อตอบ เช่น ออกข้อสอบ 10 ข้อ  

ให้เลือกตอบ 8 ข้อ เพราะคะแนนที่ได้จะไม่สามารถน ามาเปรียบเทียบกันได้ เพราะต้ังอยู่บน

ฐานการวัดที่แตกต่างกัน น่ันคือข้อสอบแตล่ะขอ้วัดเนือ้หาแตกต่างกัน 

8. ก าหนดเวลาสอบให้เพียงพอกับค าถาม เพราะข้อสอบอัตนัยเป็นแบบไม่จ ากัด

เวลา ควรแนะน าการใช้เวลาในการตอบแต่ละข้อ 

9. ถ้าข้อสอบมีหลายข้อ ควรเรียงข้อสอบจากง่ายไปหายาก และค าถามควร 

มีหลายแบบเพ่ือให้สามารถวัดความรูข้องผู้เรยีนได้หลาย ๆ ดา้น 

10. ความยาวและความซับซ้อนของข้อสอบอัตนัยให้สอดคล้องกับวุฒิภาวะ 

ของผู้สอบ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ภายหลังการสร้างเแผนการจัดการเรียนรู้และแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา 

โดยใช้รูปแบบการสอนห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก (STAR)  

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ที่ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ไปใช้กับ 

กลุ่มตัวอย่าง ดังน้ี 

1. ช้ีแจง ท าความเข้าใจกับนักเรียนในการเรียนรูปแบบห้องเรียนกลับดา้น เร่ืองโจทย์

ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง เพ่ือใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอน 

2. ให้ นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ซึ่งเป็นข้อสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นผ่าน  

การปรับปรุงและวิเคราะห์หาประสทิธิภาพของแบบทดสอบแลว้  

3. ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค

การจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่งของ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  

4. หลังด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 

ต าแหน่งของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเป็น

แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

ในการวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยได้ใช้สถิติวิเคราะห์ขอ้มูล ดังต่อไปนี้ 

สถิติเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือในการท าวิจัย 

หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดย

ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2553) 

IOC = 
∑ R

N
 

เมื่อ       IOC  แทน ดัชนีความสอดคลอ้งความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

N แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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หาค่ าความ ง่าย  (P) และค่ าอ านาจจ าแนก  (D) ขอ งแบบทดสอบทั กษ ะ 

การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้การวิเคราะห์ข้อสอบอัตนัยของ (Whitney และD.L. Sabers, 

1970) ซึ่งแบ่งกลุ่มนักเรียนที่เข้าสอบออกเป็นกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนโดยใช้เทคนิค 25% ของ

นักเรยีนที่เข้าสอบทั้งหมด แลว้แทนค่าในสูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2553)  

P = 
SH+SL –(2NXmin)

2N(Xmax− Xmin)
 

เมื่อ       P  แทน ดัชนีความยากง่าย 

SH แทน ผลรวมคะแนนในกลุ่มเก่ง 

SL แทน ผลรวมคะแนนในกลุ่มอ่อน 

N แทน จ านวนผู้เข้าสอบในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 

Xmix แทน คะแนนสูงสุดในข้อน้ัน 

Xmin แทน คะแนนต่ าสุดในข้อน้ัน 

D = 
SU−SL

N(Xmix−Xmin)
 

เมื่อ   D  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

Su แทน ผลรวมคะแนนของกลุ่มนักเรยีนกลุ่มเก่ง 

SL แทน ผลรวมคะแนนของกลุ่มนักเรยีนกลุ่มอ่อน 

Xmix แทน คะแนนที่นักเรยีนท าได้สูงสุด 

Xmin แทน คะแนนที่นักเรยีนท าได้ต่ าสุด 

N แทน  จ านวนนักเรยีนในกลุ่มเก่งหรือกลุม่อ่อน 

หาค่าความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ (Reliability) 

โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Aipha Coefficient) ของ Cronbach (ล้วน สายยศ และอังคณา 

สายยศ, 2553) 

           α =  
k

k−1
{1 −  

∑ sl
2k

i=1

st
2 } 

เมื่อ  α แทน ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ 

k แทน จ านวนข้อในแบบทดสอบ 

si
2 แทน จ านวนความแปรปรวนของข้อสอบแต่ละข้อ 

st
2 แทน จ านวนความแปรปรวนของข้อสอบทั้งหมด 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติพ้ืนฐาน 

ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

   x̅ = 
∑ x

N
 

เมื่อ       x̅ แทน คะแนนเฉล่ียเลขคณิตของกลุ่มตัวอย่าง 

∑ x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

N แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 

2553) 

S.D. = √
n ∑x2−(∑x)2

n(n−1)
 

เมื่อ    S.D. แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑x2 แทน ผลรวมของคะแนนแตล่ะตัวยกก าลังสอง 

n แทน จ านวนผู้ท าแบบทดสอบ 

∑x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยร้อยละระหว่างคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและ

หลังเรียน โดยใช้ t-test dependent (ลว้น สายยศ และอังคณา สายยศ, 2553) 

t = 
∑ D

√N ∑ D− (∑ D)
2

N−1

 

เมื่อ   t แทน ค่าสถติิที่จะใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤต เพ่ือทราบว่ามีนัยส าคัญ 

∑ D แทน ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

ของนักเรยีนแตล่ะคน 

N แทน จ านวนนักเรยีน 

 

การรับรองจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ 

งานวิจัยน้ีผ่านการรับรองโครงการวิจัยตามแนวทางหลักจริยธรรมการวิจัยในคนที่

เป็นมาตรฐานสากล จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยพะเยา  

เลขที่โครงการ UP–HEC 2.2/114/64 
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียน

กลับดา้น ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยม

ไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือสร้างและ

ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหา  

การบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะ 

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ า

ตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง  

การวิจัยคร้ังน้ีเก็บรวบรวมข้อมูลผลการวัดความสามารถจากแบบทดสอบวัดทักษะ

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  4 ก่อนและหลังเรียน โดยใช้ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค 

การจ าตัวอักษรช่ือแรก (STAR) เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติและทดสอบ

สมมติฐานโดยเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่างก่อนและหลังเรียน ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และใช้สถิติเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียร้อยละระหว่างคะแนนที่การทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียน โดยใช้ t-test dependent ทั้งนี้ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ออกเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการประเมินความถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ืองโจทย์ปัญหา  

การบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง  

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหา  

การบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่งของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
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ตอนที่ 1 ผลการประเมินความถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR เรื่องโจทย์

ปัญหาการบวก ลบ ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหน่ง  

ผลการประเมินความถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 

มีผลการประเมินคววามถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยมีค่าเฉลี่ย ( x̅)  

ต้ังแต่ 4.03-4.60 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ต้ังแต่ 0.10-0.55 และมีระดับ

คุณภาพอยู่ในระดับต้ังแต่มากถงึมากที่สุด ดังปรากฏในตารางที่ 9 

 

ตาราง 9 แสดงผลการประเมินความถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ 

รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR  

เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนมิยม ไม่เกนิ 3 ต าแหน่ง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 𝐱̅ S.D. ระดับคุณภาพ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก 

ทศนยิมไม่เกิน 3 ต าแหนง่ (1 ข้ันตอน)  

4.33 0.55 มาก 

2. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก 

ทศนยิมไม่เกิน 3 ต าแหนง่ (1 ข้ันตอน) 

4.27 0.41 มาก 

3. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก 

ทศนยิมไม่เกิน 3 ต าแหนง่ (1 ข้ันตอน) 

4.60 0.44 มากที่สุด 

4. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง โจทย์ปัญหาการลบ 

ทศนยิมไม่เกิน 3 ต าแหนง่ (1 ข้ันตอน) 

4.60 0.44 มากที่สุด 

5. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง โจทย์ปัญหาการลบ 

ทศนยิมไม่เกิน 3 ต าแหนง่ (1 ข้ันตอน) 

4.37 0.46 มาก 

6. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง โจทย์ปัญหาการลบ 

ทศนยิมไม่เกิน 3 ต าแหนง่ (1 ข้ันตอน) 

4.50 0.53 มากที่สุด 

7. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก 

ทศนยิมไม่เกิน 3 ต าแหนง่ (2 ข้ันตอน) 

4.10 0.42 มาก 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ 𝐱̅ S.D. ระดับคุณภาพ 

8. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง โจทย์ปัญหา 

การบวก ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหนง่  

(2 ข้ันตอน) 

4.20 0.50 มาก 

9. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง โจทย์ปัญหา 

การบวก ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหนง่  

(2 ข้ันตอน) 

4.03 0.10 มาก 

10. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 เรื่อง โจทย์ปัญหา

การลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหนง่  

(2 ข้ันตอน) 

4.03 0.10 มาก 

11. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 เรื่อง โจทย์ปัญหา

การลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหนง่  

(2 ข้ันตอน) 

4.47 0.48 มาก 

12. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 เรื่อง โจทย์ปัญหา

การลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหนง่  

(2 ข้ันตอน) 

4.23 0.42 มาก 

ค่าเฉล่ียรวม 4.31 0.40 มาก 

 

จากตารางที่ 9 แสดงผลการประเมินความถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR โจทย์

ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความถูกต้อง

เหมาะสม เรียงล าดับจากคุณภาพมากที่สุดและระดับคุณภาพมาก ดังนี ้แผนการจัดการเรียนรู้

ที่  3 (x̅ = 4.60, S.D. = 0.44) แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 (x̅ = 4.60, S.D. = 0.44) และ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 (x̅ = 4.50, S.D. = 0.53) อยู่ในระดับคุณภาพมากที่สุด แผนการจัด 

การเรียนรู้ที่ 1 (x̅ = 4.33, S.D. = 0.55) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (x̅ = 4.27, S.D. = 0.41) 

แผนก ารจั ด ก าร เรียน รู้ที่  5  (x̅ = 4.37, S.D. = 0.46) แผนการจั ด ก าร เรียน รู้ที่  7  

(x̅ = 4.10, S.D. = 0.42) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 (x̅ = 4.20, S.D. = 0.50) แผนการจัด 

การเรียนรู้ที่ 9 (x̅ = 4.03, S.D. = 0.10) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 (x̅ = 4.03, S.D. = 0.10) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  11  (x̅ = 4.47, S.D. = 0.48) และแผนการจัดการเรียนรู้ที่  12  

(x̅ = 4.23, S.D. = 0.42) อยู่ในระดับคุณภาพมาก 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR เรื่อง โจทย์

ปัญหาการบวก ลบ ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหน่งของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

การน าเสนอในสว่นน้ีผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่งของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

โดยแบ่งการน าเสนออกเป็น 2 ตอนดังนี้ 

2.1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ

เทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  

 

ตาราง 10 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา

คณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหน่ง โดย

ใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR 

ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

การเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรยีนกลับด้านร่วมกับเทคนิค

การจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR 

 

n 

 

x̅ 

 

S.D. 

 

t 

 

df 

 

Sig 

ก่อนเรียน 32 4.50 1.68 11.63 31 0.00 

หลังเรียน 32 9.56 2.54    

*มนัียส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตารางที่ 10 แสดงผลการวิเคราะห์ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 4 ค่าเฉล่ียหลังเรียน (x̅ = 9.56) สูงกว่าก่อนเรียน (x̅ = 4.50) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

หลังเรียน (S.D. = 1.68) ก่อนเรียน (S.D. = 2.54) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.2 ผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่งของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ทักษะการแก้ปัญหา 

ทางคณิ ตศาสต ร์ก่ อน เรียนมี ค่ า เฉลี่ ย  (x̅ = 1 .46-1.78 ) ส่ วน เบี่ ย งเบนมาตรฐาน  

(S.D. = 0.73-0.76) หลั ง เรียนมี ค่ า เฉลี่ ย  (x̅ = 2.38-2.53) ส่ วน เบี่ ย งเบนมาตรฐาน  

(S.D. = 0.42-0.56) ดังปรากฏในตารางที่ 11 

 

ตาราง 11 แสดงผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ 

รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR  

เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่งของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คะแนนก่อนเรยีน คะแนนหลังเรยีน 

𝐱̅ S.D. 𝐱̅ S.D. 

1. ท าความเข้าใจปัญหา 1.75 0.75 2.53 0.42 

2. วางแผนการแก้ปัญหา 1.48 0.73 2.33 0.56 

3. ด าเนนิการแก้ปัญหา  1.46 0.74 2.38 0.55 

4. การตรวจสอบการแก้ปัญหา  1.68 0.76 2.39 0.46 

ค่าเฉลี่ย 1.60 0.75 2.36 0.50 

 

จากตารางที่  11 แสดงผลการวิ เค ราะห์ การทดสอบทั กษะการแก้ปัญ หา 

ทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR 

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่งของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเป็นไปตามสมมุติฐานที่ต้ั งไว้โดยทักษะการเข้าใจปัญหา  

ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย (x̅ = 1.60) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D. = 0.75) หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (x̅ = 2.36) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.50) โดย

ทักษะที่ 1 ทักษะการเข้าใจโจทย์ปัญหามีค่าเฉล่ียหลังเรียน (x̅ = 2.53) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

(S.D. = 0.42) ทักษะที่ 2 ทักษะการวางแผนการแก้ปัญหา มีค่าเฉลี่ยหลังเรียน (x̅ = 2.33) 

ส่ วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.56) ทั กษะที่  3  ทั กษะการด า เนินการแก้ปัญหา  

มีค่ า เฉลี่ ยห ลั ง เรียน  (x̅ = 2.38) ส่ วน เบี่ ยงเบนมาตรฐาน  (S.D. = 0.55) ทั กษ ะที่  4  
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ทักษะการตรวจสอบการแก้ปัญหา มีค่าเฉลี่ยหลังเรียน (x̅ = 2.39) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D. = 0.46)  

ทั้งน้ีจากผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหา 

การบวก ลบ ทศนิยมไม่ เกิน 3 ต าแหน่งของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 ข้างต้น  

ผู้วิจัยได้แบ่งการน าเสนอทักษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 4 ดา้นดังนี้ 

2.2.1 ผลการวิ เคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิ ตศาสตร์  

ทักษะการเรียนรู้ที่ 1 ความเข้าใจปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 

ต าแหน่ง พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียน (x̅ = 2.25–2.91) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.30– 

0.51) สูงกว่าก่อนเรียนซึ่งมีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน (x̅ = 1.50–2.00) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

(S.D. = 0.67-0.80) ดังปรากฏในตารางที่ 12  

 

ตาราง 12 แสดงผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ทักษะการเรียนรู้ที่  1 ความเข้าใจปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR เรื่อง  

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหน่ง  

ข้อที ่ ก่อนเรยีน หลังเรียน 

𝐱̅ S.D. 𝐱̅ S.D. 

1 1.72 0.73 2.91 0.30 

2 1.50 0.67 2.34 0.48 

3 1.72 0.73 2.25 0.51 

4 1.66 0.79 2.34 0.48 

5 2.00 0.80 2.91 0.30 

6 1.72 0.73 2.91 0.30 

7 2.00 0.80 2.25 0.51 

8 1.72 0.73 2.34 0.48 

เฉลี่ย 1.75 0.75 2.53 0.42 
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จากตารางที่  12 แสดงผลการวิ เคราะห์ การทดสอบทักษะการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ทักษะการเรียนรู้ที่ 1 ความเข้าใจปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับดา้น รว่มกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่ เกิน 3 ต าแห น่ง ค่ าเฉลี่ยหลั งเรียน  (x̅ = 2.53) ส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน  

(S.D. = 0.42) สูงกว่าก่อนเรียนซึ่งมีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน (x̅ = 1.75) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D. = 0.75) 

ผลการวิ เคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิ ตศาสตร์ ทักษะ 

การเรียนรู้ ที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน 

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 

ต าแห น่ ง  พบ ว่ า  ค่ า เฉลี่ ยห ลั ง เ รี ยน  (x̅ = 2 .25-2 .4 1 ) ส่ วน เบี่ ย ง เบ นม าตรฐ าน  

(S.D. = 0.48-0.64) และสู งกว่าก่อนเรียนซึ่ งมีค่ าเฉลี่ ยก่อนเรียน (x̅ = 1.19-1.72)  

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.67-0.79) ดังปรากฏในตารางที่ 13 

 

ตาราง 13 แสดงผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ทักษะการเรียนรู้ที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR  

เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหน่ง 

ข้อที ่ ก่อนเรยีน หลังเรียน 

𝐱̅ S.D. 𝐱̅ S.D. 

1 1.25 0.76 2.41 0.61 

2 1.53 0.67 2.34 0.48 

3 1.25 0.76 2.28 0.63 

4 1.19 0.74 2.31 0.64 

5 1.66 0.79 2.25 0.51 

6 1.72 0.73 2.41 0.50 

7 1.50 0.67 2.34 0.48 

8 1.72 0.73 2.28 0.58 

เฉลี่ย 1.48 0.73 2.33 0.56 
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จากตารางที่  13 แสดงผลการวิ เคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ ทักษะการเรียนรู้ที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับดา้น รว่มกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียน (x̅ = 2.33) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

(S.D. = 0.56) สูงกว่าก่อนเรียนซึ่งมีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน (x̅ = 1.48) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D. = 0.73) 

ผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทักษะที่  3  

การการด าเนินการตามแผนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน 

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน  

3 ต าแห น่ ง  พบว่ า  ค่ า เฉลี่ ยหลั ง เรียน  (x̅ = 2.22-2.59) ส่ วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน  

(S.D.= 0 .44-0 .67 ) สู งก ว่ า  ก่ อ น เรียน ซึ่ งมี ค่ า เฉลี่ ย ก่ อ น เรียน  (x̅ = 1 .3 1-1 .69 )  

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.60-0.90) ดังปรากฏในตารางที่ 14 

 

ตาราง 14 แสดงผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ทักษะการเรียนรู้ที่ 3 การด าเนนิการตามแผนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก 

STAR เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหน่ง  

ข้อที ่ ก่อนเรยีน หลังเรยีน 

𝐱̅ S.D. 𝐱̅ S.D. 

1 1.31 0.90 2.47 0.67 

2 1.69 0.74 2.47 0.51 

3 1.19 0.74 2.34 0.65 

4 1.34 0.60 2.34 0.65 

5 1.53 0.80 2.34 0.48 

6 1.63 0.79 2.22 0.49 

7 1.41 0.61 2.25 0.44 

8 1.56 0.72 2.59 0.50 

เฉลี่ย 1.46 0.74 2.38 0.55 
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จากตารางที่  14  แสดงผลการวิ เคราะห์การทดสอบทั กษะการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ ทักษะการเรียนรู้ที่ 3 การด าเนินการตามแผนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง  

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง พบว่า มีค่าเฉลี่ยหลังเรียน (x̅ = 2.38) 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.= 0.55) สูงกว่าก่อนเรียนซึ่งมีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน (x̅= 1.46)  

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. =0.74)  

ผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทักษะที่  4  

การตรวจสอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค

การจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง พบว่า 

ค่าเฉลี่ยหลังเรียน (x̅ = 2.22-2.91) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.30-0.51) และสูงกว่า

ก่ อ น เรี ย น ซึ่ ง มี ค่ า เฉ ลี่ ย ก่ อ น เรีย น  (x̅ = 1 .5 0 -2 .0 0 ) ส่ ว น เบี่ ย ง เบ นม าต รฐ าน  

(S.D. = 0.67-0.80) ดังปรากฏในตารางที่ 15 

 

ตาราง 15 แสดงผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ทักษะการเรียนรู้ที่ 4 การตรวจสอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR  

เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหน่ง  

ข้อที ่ ก่อนเรยีน หลังเรียน 

𝐱̅ S.D. 𝐱̅ S.D. 

1 1.72 0.73 2.91 0.30 

2 1.50 0.67 2.34 0.48 

3 1.66 0.79 2.34 0.48 

4 1.72 0.73 2.34 0.48 

5 1.53 0.80 2.34 0.48 

6 1.63 0.79 2.22 0.49 

7 2.00 0.80 2.25 0.51 

8 1.72 0.73 2.34 0.48 

เฉลี่ย 1.68 0.76 2.39 0.46 
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จากตารางที่  15 แสดงผลการวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ ทักษะการเรียนรู้ที่ 4 การตรวจสอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับดา้น รว่มกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียน (x̅ = 2.39) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

(S.D. = 0.46) สูงกว่าก่อนเรียนซึ่งมีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน (x̅ = 1.68) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D. = 0.76) 
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บทท่ี 5 

บทสรุป 

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสร้าง

และตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดย

ใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหา 

การบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก 

STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ซึ่งในบทนี้ผู้วิจัยจะกล่าวถึง

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

การวิจัยค ร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1) เพ่ือสร้างและตรวจสอบคุณภาพของ 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก 

STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการ

พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิคการ

จ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 1) เพ่ือสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้เพ่ือทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิค

การจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง  

2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง กลุ่มประชากรเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 และกลุ่มตัวอย่าง

เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 จ านวน 32 คน ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2564 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR จ านวน 12 แผน 2) แบบทดสอบวัดทักษะการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้แบบทดสอบอัตนัย จ านวน 8 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว 
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สรุปผลการวิจัย 

แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่งมีความถูกต้องเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย ( x̅) ต้ังแต่ 4.03-4.60  

และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ต้ังแต่ 0.10-0.55 และมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับ

ต้ังแต่มากถงึมากที่สุด  

ผลการวิ เคราะห์ เป รียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์  

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 พบว่า  

ผลการเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 

ต าแหน่ง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 

ต าแห น่ง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 เมื่อ พิจารณาความถูกต้องเหมาะสม 

ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษร 

ช่ือแรก STAR เร่ือง โจท ย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่ เกิน 3 ต าแหน่ง หลั งจาก 

ที่ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม จ านวน 3 ท่าน ได้ตรวจสอบความถูก ต้อง

เหมาะสมแล้ว  พบว่า แผนการจัดการเรียน รู้อ ยู่ในระดับคุณภาพมาก ทั้ งนี้ เพราะ 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษร 

ช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ที่มีจ านวน 12 แผน  

มีการน าขั้นตอนในการสร้างแผนการจัด การเรียนรู้ครบถ้วนเหมาะสม ได้แก่ มาตรฐานการ

เรียนรู้ ตัวช้ีวัดการเรียนรู้ สาระส าคัญ/สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR ที่มีขั้นตอน

ที่น าไปสูก่ารเรียนรู้ของผู้เรยีน สื่อการเรียนรู้ และมีการวัดประเมินผลที่สอดคล้องกับมาตรฐาน

และตัวช้ีวัดและกิจกรรมการเรียนของนักเรียน ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้จะเป็นแนวทาง 

ให้ครูผู้สอนได้ลงมือจัดกการเรียนการสอนที่บรรลุตามมาตรฐานและตัวชี้วัดให้ผู้ เรียน 

ได้เกิดการเรียนรู้ มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอน  
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ดังน้ันแผนการจัดการเรียนรู้จึงมีความส าคัญเร่ิมต้นในการวางแผนของครูผู้สอนให้

ประสบผลส าเร็จ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับดา้นน้ัน ครูผู้สอนได้น า

กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้ เรียนได้ศึกษาวิดีโอก่อนที่จะมาเรียนในเนื้อหาเร่ือง  

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง ซึ่งวิดีโอน้ันผู้เรียนจะมีการเลือกผ่าน

ครูผู้สอนได้ก าหนด และสามารถศึกษาเพ่ิมเติมจากในสื่อต่าง ๆ ทั้งนี้ เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้แล้ว 

จะให้ผู้เรียนกลับมาท ากิจกรรมการเรียนการสอนที่โรงเรียนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือ

แรก STAR ในแผนการจัดการเรียนรู้ผู้สอนได้ท าตามขั้นตอนของการสร้างแผนการจัด 

การเรียน รู้จึ งท าให้ แผนการจัดการเรียน รู้มีความถูก ต้องเหมาะสม มีค่า เฉลี่ ย (x̅)  

ต้ังแต่ 4.03-4.60 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ต้ังแต่ 0.10-0.55 และมีระดับ

คุณภาพอยู่ในระดับต้ังแต่มากถงึมากที่สุด  

โดยแผนการจัดการเรียนรู้ครบองค์ประกอบดังที่กล่าวมาข้างต้น ส่งผลให้เกิด

กระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ จันทิมา แก่นชา  และทรง

ภพ ขุนมธุรส (2565) การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 

Classroom) ร่วมกับเทคนิค SQ4R เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการสอนแบบห้องเรียน

กลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค SQ4R มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด  

(x̅ = 4.62, S.D. = 0.66) เช่นเดียวกับ พิชญ์สินี เพชรดี รุ่งระวี ด่อนสิงหะ และสุภาณี เส็งศรี 

(2565) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง ทศนิยม โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

วิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยม ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมั ธยม ศึกษาปี ที่  1 มี ป ระสิทธิภ าพ  E1/E2 เท่ ากับ  90 .25 /81.60  ซึ่ งสู งกว่ าและ 

เป็ น ไปตาม เกณ ฑ์ประสิท ธิภ าพ  E1/E2  เท่ ากั บ  80 /80  ที่ ก าห นดไว้  เช่น เดี ยวกั บ  

กฤตนุ วิเศษประสิทธิ์ และชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2562) ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธี 

การแบบเปิดบูรณาการแนวคิดห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรยีนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้วิธีการแบบเปิดบูรณาการแนวคิดห้องเรียนกลับด้านในภาพรวม ด้านการคิดสถานการณ์

ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ และด้านการตีความ การประยุกต์ใช้ และการประเมินผลลัพธ์ 

ทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

แต่ด้านการใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา สูงกว่าก่อน 

ได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างไม่มี นัยส าคัญทางสถิติ ยุภาพร ด้วงโต๊ด และรสริน เจิมไธสง 
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(2562) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลับดา้น เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนด้วยการจัด

กิจกรรมเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลับด้านสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้ 

การจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และอากร พุทธรักษา และ

คณะ (2562) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความเครียด เร่ือง จ านวนจริง  

ดว้ยวิธีห้องเรียนกลับด้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง จ านวนจริง มีประสิทธิภาพตามเกณ ฑ์ E1/E2=70/50  

นักเรยีนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น เร่ืองจ านวนจริง มีค่าดัชนีประสิทธิผล

รายบุคคลมากกว่าหรือเท่ากับ .5 ไม่ น้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมดที่ระดับ 

นัยส าคัญ .05 

ผลการทดสอบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับดา้น

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 

ต าแหน่งของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิ ติที่ ระดับ  .05  ทั้ ง น้ี เพราะผู้ เ รียน ได้ เรียน รู้จาก รูปแบบห้อ งเรียนกลับด้ าน 

โดยผ่านสื่อออนไลน์ต่าง ๆ ท าให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่ง่ ายต่อความเข้าใจของผู้เรียน  

เกิดการกระตุ้นความสนใจของผู้ เรียน เพราะผู้ เรียนจะสนใจเกี่ยวกับสื่อการจัดการเรียน 

การสอนที่เป็นสื่อ วีดิทัศน์ คลิปการเรียนการสอนที่สั้น ๆ จากสื่อต่าง ๆ และเมื่อผู้เรียน 

ไมเ่ข้าใจในเนือ้หารายวิชาสามารถกลับไปศึกษาเพ่ิมเติมได้ตามความสนใจของผู้เรยีนเองที่บ้าน 

หรือสถานที่ต่าง ๆ ส่งผลต่อความเข้าใจในเนื้อหารายวิชาของตนเองเพ่ิมขึ้นท าให้เกิดผลดีต่อ

ผู้เรยีนอย่างเต็มที่  

ทั้งน้ีครูผู้สอนจะเปลี่ยนบทบาทจากผู้บรรยายเป็นผูท้ี่ชีแ้นะแนวทางการเรียนให้ผู้เรยีน 

เตรียมกิจกรรมให้ผู้เรียน ส่วนผู้เรียนจะต้องมีความรับผิดชอบที่มากขึน้กว่าเดิมจากการศึกษา

สื่อการสอนที่ครูผู้สอนได้จัดเตรียมไว้ ผู้เรียนมีการโต้ตอบ ซักถามกับครูผู้สอนโดยทันที  

เมื่อเกิดปัญหากับผู้เรียนในเร่ืองเนื้อหา กิจกรรมการเรียน แบบฝึกที่ท าร่วมกันสอดคล้องกับ

สถานการณ์ ในปัจจุบัน ในช่วงการเรียนการสอนจะต้องมีการปฏิบั ติโดย ครูก าหนด

วัตถุประสงค์ให้ชัดเจนวางแผนเพ่ือให้ตรงกับความต้องการของผู้ เรียน แล้วให้นักเรียน

ด า เนินการตามแผนที่ ค รูได้ ก าหนดไว้  ห รือ ให้ ผู้ เ รียนได้ ศึกษาหาความ รู้เพ่ิ ม เติม  

และครูเป็นผู้ดูแลอย่างใกล้ชิด การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านสามารถถ้าครูผู้สอน

น ามาใช้เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาจะท าให้รายวิชานั้น ไม่เป็นวิชาที่น่าเบื่ออีกต่อไป 
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เพราะช่วยกระตุน้ให้ครูมคีวามคิดใหม่ ๆ ที่จะปรับเนือ้หาคณิตศาสตร์ให้น่าสนใจและเหมาะสม

ส าหรับการท ากิจกรรมในช้ันเรียนที่จะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะ การคิดมากขึ้น  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กฤตนุ วิเศษประสิทธิ์ และชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2562)  

ผลการจัดการเรียน รู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดบู รณ าการแนวคิ ดห้ องเรียนกลับด้ าน 

ที่มีต่อการเรียนรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 พบว่า การเรียนรู้ 

เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดบูรณาการ

แนวคิดห้องเรียนกลับดา้น ในภาพรวม ด้านการคิดสถานการณ์ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ และ

ด้านการตีความ การประยุกต์ใช้ และการประเมินผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการ

เรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ด้านการใช้หลักการและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาสูงกว่าก่อนได้รับ การจัดการเรียนรู้อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 

และเช่นเดียวกับ ยุภาพร ด้วงโต๊ด และรสริน เจิมไธสง (2562) การจัดการเรียนรู้โดยใช้

ห้องเรียนกลับด้าน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 

ช้ั น มั ธ ย ม ศึ ก ษ าปี ที่  3  พ บ ว่ า  ผ ลสั ม ฤ ท ธิ์ ท า งก าร เรีย น ร ายวิ ช า คณิ ต ศ าสต ร์  

เร่ือง การหาปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมเรียนรู้

โดยใช้ห้องเรียนกลับดา้นสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

ปกติอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สว่นเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR น้ันจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการคิดที่เป็น

ระบบขั้นตอน ได้แก่ ได้แก่ ขั้นที่  1 การศึกษาโจทย์ปัญหา (Search the word problem: S)  

ขั้นที่  2 การแปลงโจทย์ (Translate the problem: T) ขั้นที่  3 หาค าตอบของโจทย์ปัญหา 

(Answer the problem: A) ขั้นที่ 4 ทบทวนค าตอบ (Review the solution: R) สง่ผลให้ผู้เรยีนเกิด

กระบวนการเรียนรู้และน าไปส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง โดยใช้กระบวน  

การแก้ปัญหาและใช้ล าดับขั้นตอนย่อยครบทั้งกระบวนการ ต้ังแต่การแสดงความหมาย 

และจนไปยังวิธีการหาค าตอบของปัญหา โดยผู้เรียนต้องท าไปเป็นล าดับขั้นช่วยให้ผู้เรียน

สามารถจ าขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาจากเร่ิมต้นไปยังจุดสุดท้ายจึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยรูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษร 

ช่ือแรก STAR หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ า

ตัวอักษรช่ือแรก STAR เป็นวิธีการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่เป็นระบบ เพ่ือจะน าไป 

สู่กระบวนการในการแก้ปัญหาที่เป็นล าดับขั้นตอน โดยเรียนรู้จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

ที่ เข้าใจง่ายไปยังขั้นตอนที่ซับซ้อน มีการเช่ือมโยงปัญหาและระบุปัญหาที่ ต้องการรู้  
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มีการวางแผนในการแก้ปัญหา ด าเนินการแก้ปัญหา และติดตามตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได ้ 

ดว้ยตนเองด้วยโดยเป็นไปตามขั้นตอนที่วางไว้ สง่ผลให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้และน าไป

สง่เสริมทักษะการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง สอดคล้องกับ เอมฤด ีสิงหะกุมพล, ไพศาล หวังพานิช 

และสงวนพงศ์ ชวนชม (2563) การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี 

(STAR) รายวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์

ท างก ารเรียนคณิ ตศาสต ร์  เ ร่ือ ง  อั ต ราส่ วน  ขอ ง นัก เรี ยน ช้ันมั ธยม ศึกษาปี ที่  1  

หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับกลวิธี (STAR) สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิลากาญจน์ รุ่งเรือง, วีระศักดิ์ ชมภูค า และพิชญ์สินี ชมพูค า 

(2559) การพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาประยุกต์ทางคณิตศาสตร์และทักษะการท างาน

ร่วมกันโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 พบว่า คะแนนเฉลี่ยทักษะการแก้โจทย์ปัญหาประยุกต์ 

ทางคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยากับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน รวมทั้ง แขนภา ชารีค า (2564) ผลการใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิคทีมช่วยเหลือเป็นรายบุคคลเสริมด้วยแบบฝึกการ์ตูนตามกลวิธี STAR ของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่  4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคทีมช่วยเหลือเป็นรายบุคคลเสริมด้วยแบบฝึกการ์ตูน 

ตามกลวิธี STAR และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ของนักเรียน สังวาล ทองผุด (2562) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

โดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของช่ือล าดับขั้น STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจ าตัวอักษรตัวแรกของ

ช่ือล าดับขั้น  STAR ร่วมกับทฤษฎีการเรียน รู้แบบ ร่วมมือเพ่ือ พัฒนาความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3 ประกอบด้วย 4 

องค์ประกอบได้แก่ 1) ทฤษฎี หลักการ แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน 2) วัตถุประสงค์

ของรูปแบบการเรียนการสอน 3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 4) ผลที่ผู้เรียน 

จะได้รับจากการเรียนการสอนตามรูปแบบ และผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่าความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และสมเกียรติ อินทสิงห์ (2559) การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR ร่วมกับกราฟิกออแกไนซ์เซอร์ 
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ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR ร่วมกับกราฟิกออแกไนซ์เซอร์ของนักเรียนในดา้นการระบุ

ข้อมูลจากโจทยก์ารเปลี่ยนภาษาเป็นสัญลักษณ์ การวางแผนและด าเนินการหาค าตอบร่วมกับ

ใช้กราฟิกออแกไนซ์เซอร์ช่วยในการคิด และการพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังการเรียน

สูงกว่าเกณฑ์ 60% อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

การพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 

ต าแหน่ง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เมื่อวิเคราะห์การทดสอบทักษะการแก้ปัญหา  

ทางคณิตศาสตร์ ทั้ง 4 ทักษะพบว่า 

ทักษะการเรียนรู้ที่ 1 ความเข้าใจปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับ

ด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยม 

ไม่เกิน 3 ต าแหน่ง มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 1.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.75 และค่าเฉลี่ยหลัง

เรียน 2.53 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.42  

ทักษะการเรียนรู้ที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับดา้น รว่มกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 1.48 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.73 

ค่าเฉล่ียหลังเรียน 2.34 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.56  

ทักษะการเรียนรู้ที่ 3 การด าเนินการตามแผนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทย์ปัญหา 

การบวก ลบ ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่งมีค่าเฉล่ียก่อนเรียน 1.46 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.74 

และค่าเฉลี่ยหลังเรียน 2.38 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.55  

ทักษะการเรียนรู้ที่ 4 การตรวจสอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับดา้น รว่มกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไม่ เกิน 3 ต าแหน่ง มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 1.68 ส่วนเบี่ยงเบนมา ตรฐาน 0.76  

และค่าเฉลี่ยหลังเรียน 2.39 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.46  

ทั้งน้ีทักษะการท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา โดยนักเรียนดูจากสิ่งที่โจทย์ก าหนดมาให้

และสามารถแยกน ามาเขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ สิ่งที่โจทย์ถาม พบว่านักเรียนในช้ันเรียน 

สว่นใหญ่สามารถแยกและวิเคราะห์โจทย์จากสิ่งที่โจทย์ก าหนดมาให้เป็นอย่างด ีท าให้นักเรียน

มีทักษะการแก้ปัญหาตามขั้นตอนของ สสวท.ทักษะที่รองลงมาคือ ทักษะการวางแผน 
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การแก้ปัญหา ในภาพรวมแล้วนักเรียนสามารถใช้ทักษะนี้ไดร้องจากทักษะการท าความเข้าใจ

โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นทักษะที่นักเรียนจะต้องวางแผนการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอน 

บอกวิธีการแก้ปัญหา มีการก าหนดเคร่ืองหมายที่โจทยต้์องการให้ผู้เรียนด าเนินการก่อนลงมือ

หาค าตอบ ในด้านทักษะการด าเนินการแก้ปัญหาเป็นทักษะที่ด าเนินการต่อจากทักษะ 

การวางแผนในการแก้ปัญหา ซึ่งสองทักษะนี้มีส่วนที่ใกล้เคียงกันโดยทักษะการด าเนิ น 

การแก้ปัญหาเป็นข้ันตอนที่ท าต่อจากทักษะการวางแผนการแก้ปัญหา เมื่อผู้เรยีนได้วางแผนไว้ 

เช่นไร การด าเนินการตามแผนน้ันก็จะเป็นไปตามการวางแผนไว้ เพ่ือให้การด าเนินการได้มา 

ซึ่งค าตอบของกระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้ถูกต้ออง ผู้เรียนจะต้องมีทักษะพื้นฐาน 

ในการคิดค านวณทางคณิตศาสตร์อยา่งเพียงพอ  

ทักษะการตรวจสอบการแก้ปัญหา เป็นทักษะขั้นตอนสุดท้ายที่จะตรวจดูว่าค าตอบ

ของผู้ เ รียนที่ ได้ม า น้ันจะถู ก ต้องห รือ ไม่ ถูก ต้อ ง ผู้ เ รียนจะต้อ งมีการคิ ด ย้อ นกลับ 

ในการด าเนินการแก้ปัญหา โดยที่กลา่วมาข้างต้นทั้ง 4 ทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ (จิระประภา ค าภาเกะ, 2563) การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอกโดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิดร่วมกับเกมคณิตศาสตร์

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ไดรั้บการจัดการเรียนรู้เร่ือง ปรซิึมและทรงกระบอก โดยใช้เทคนคิเพ่ือน

คู่คิ ด ร่วมกับ เกมคณิ ตศาสตร์หลั งเรียนสูงกว่า เกณ ฑ์ ร้อยละ 70 และเช่นเดียวกับ  

(ปวีณา เทพจั้ง, 2561) การศึกษาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดเมเยอร์  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนมีระดับพฤติกรรมในทักษะการแปลโจทย์

ปัญหามากที่สุด รองลงมาคือ ทักษะการบูรณาการความรู ้ทักษะการด าเนินการตามแผน และ

ระดับพฤติกรรมที่ใช้น้อยที่สุดอยู่ในทักษะการแก้ปัญหา และสอดคล้องกับ พันธิภา สาร

สุวรรณ (2563) การพัฒนาการ์ตูนแอนนิเมชัน เร่ือง โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยประยุกต์ใช้

ตัวละครในนิทานพ้ืนบ้านไทยที่ส่งผลต่อทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่  4 พบว่า ผู้ เรียนมีทักษะการแก้ปัญหาโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

อยู่ในระดับด ีมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.59  
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สอดคล้ อ งกั บ ท ฤษฎี ก ารแก้ ปั ญ ห าขอ ง  Polya (195 7 )  ได้ เสน อ ขั้ น ตอ น 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่เป็นที่ยอมรับและใช้กันอย่างแพร่หลาย 4 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นการวิเคราะห์ว่าสิ่งที่ ต้องการรู้คืออะไร ข้อมูล 

ที่ให้มามีอะไรบ้าง เงื่อนไขคืออะไร 

2. ขั้นวางแผนการด าเนินการ เป็นการเช่ือมโยงข้อมูลกับสิ่งที่ ต้องการทราบว่า 

จะใช้วิธกีารหรือความรู้ส่วนใหญ่มาแก้ปัญหาจะได้แก้ปัญหาได้ตรงจุดและเหมาะสม 

3. ขั้นด าเนนิการตามแผน เป็นการลงมือปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้ 

4. ขั้นตรวจย้อนกลับ เป็นการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหาว่าถูกต้องตาม

เงื่อนไขของปัญหาหรือไม่ หรืออาจมีการขยายความคิดจากค าตอบที่ได้ ไปใช้กับการแก้ปัญหา

แบบอื่น 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้  

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน ครูผู้สอนควรให้ผู้เรียนมีส่วน

ร่วมในการเลือกสื่อวีดิโอในการจัดการเรียนการสอนควรหาสื่อที่หลากหลาย หรือให้ผู้เรียน

ก าหนดส่ือที่จะใช้ในการหาความรู้แลว้น ามาแบ่งปันความรูใ้ห้เพ่ือน ๆ ในช้ันได้เรยีนรู้ 

2.ครูผู้ควรศึกษาวิธีการสอนที่จะน าไปปฏิบั ติให้แน่ชัด เพ่ิมเพ่ิมประสิทธิภาพ 

ในการจัดการเรียนการสอนในครัง้ต่อไป 

ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป  

1. ควรน ารูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR  

ใช้ในการเรียนการสอนช้ันเรียนอื่น ๆ  

2. น าห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับเทคนิคการจัดการเรียนการสอนอืน่
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

 

1. ดร.นริศรา  รอดคล้าย  อาจารย์บัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยพะเยา 

2. นางจุฬารัตน์ สุขทวี   คร ูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนอนุบาลหัวฝาย 

3. นางนางณิชกานต์ สุมัชญา   คร ูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ  

โรงเรียนสันทราย (พรหมณีวิทยา) 
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ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

แบบประเมินแผนการจัดการเรยีนรู้ แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 

เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหน่ง (1 ขั้นตอน) 

ของ 

นางเสาวภา ฐานะกอง 

หลักสูตรปรญิญาการศึกษามหาบัณฑิต 

วิทยาลัยการศึกษา สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยพะเยา 

******************************* 

ค าช้ีแจง โปรดเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับระดับการประเมิน 

ระดับการประเมิน 5 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง / เช่ือมโยง / เหมาะสม มากที่สุด 

 4 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง / เช่ือมโยง / เหมาะสม มาก 

 3 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง / เช่ือมโยง / เหมาะสม ปานกลาง 

 2 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง / เช่ือมโยง / เหมาะสม น้อย 

 1 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง / เช่ือมโยง / เหมาะสม น้อยที่สุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1. หน่วยการเรียนรู้ น่าสนใจ กะทัดรัด ชัดเจน ครอบคลุม

เนือ้หาสาระ 

     

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญของนักเรยีน 

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีความเช่ือมโยงกันอย่าง

เหมาะสม 

     

3. ความสอดคลอ้งของมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด สาระการเรียนรู้และกจิกรรม

การเรียนรู้ 

     

4. ความเช่ือมโยงสัมพันธ์กันระหว่างชื่อหน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้และกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ตารางรายการประเมิน (ต่อ)  

 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

 

ลงช่ือ.............................................ผู้ประเมิน 

       (..........................................) 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ สอดคลอ้งกับสาระการเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

     

6. กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามครอบคลุมการพัฒนา 

ผู้เรยีนให้มีความรู ้ทักษะ/กระบวนการ  

สมรรถนะที่ส าคัญ ของผู้เรยีนและคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 

     

7. กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามเหมาะสม  

สามารถน าพาให้ผู้เรียนสร้างสรรค์ชิน้งาน 

หรือภาระงานได้ 

     

8. มีการประเมินผลตามสภาพจริงสอดคล้องกับ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด กิจกรรมการเรียนรู้ 

     

9. ประเด็นและหลักเกณฑ์การประเมินสมรรถนะ 

สะท้อนคุณภาพผูเ้รียนตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

     

10. สื่อการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสม 

กับเวลาและน าไปประยุกต์ใช้ไดจ้ริง 

     

รวมสรุปผล      

รวม เฉลี่ยสรุปผล   
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรยีนกลับด้าน ร่วมกับเทคนิค 

การจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหนง่ 

แผนการจัดการเรยีนรู้ 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ วิชาคณติศาสตร ์  รหัสวิชา ค 14101 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4    ภาคเรยีนที่ 2     ปีการศกึษา 2562 

หน่วยการเรยีนรู้ที่ 7 เรื่อง ทศนยิม เวลา 1 ชั่วโมง   เวลา 20 ชัว่โมง 

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ทศนยิมไม่เกนิ 1 ขั้นตอน  

 

1. สาระและมาตรฐานการเรยีนรู้ 

สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 

มาตรฐาน ค. 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน  

การด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการสมบัติของการด าเนินการและ

น าไปใช้ 

 

2. ตัวชี้วัด  

ค 1.1 ป.4/16  แสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาการบวก การลบ 2 ขั้นตอน 

ของทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง 

 

3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การแก้โจทย์ปัญหาการบวก และการลบทศนิยม เร่ิมจากท าความเข้าใจปัญหา  

วางแผนการแก้ปัญหา ด าเนนิการตามแผน และตรวจสอบ 

 

4. จุดประสงค์การเรยีนรู้ 

1) วิเคราะห์โจทย์วางแผนแก้โจทย์ปัญหาจากโจทย์ปัญหาการบวกและการลบ

ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่งที่ก าหนดให้ได ้(K) 

2) เขียนแสดงวิธีท าตามขั้นตอนของ โจทย์ปัญหาการบวกและการลบทศนิยมไม่เกิน 3 

ต าแหน่งที่ก าหนดให้ได ้(P) 

3) รับผิดชอบตอ่หน้าที่ที่ไดรั้บมอบหมาย (A) 
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5. สาระการเรยีนรู้ 

โจทยป์ัญหาการบวกและการลบทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง 1 ขั้นตอน 

 

6. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

 การแก้ปัญหา  

 การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  

 

7. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 

8. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

มุ่งมั่นในการท างาน 

 

9. กจิกรรมการเรยีนรู้ 

ขั้นน า กจิกรรม Warm – up  

1. ครูทบทวนในเร่ืองของคลิปวีดีโอที่ให้นักเรียนศึกษาจากบ้านหรือนอกเวลาเรียน 

เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาทศนิยม 3 ขั้นตอน ตามลิ้งค์ที่ให้ไว้  https://proj14.ipst.ac.th/p4/p4-

math-book2/math-p4b2-026/ 

2. ครูทบทวนความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาที่ เคยเรียนมาแล้วว่ามีวิธี

ใดบ้างจากน้ันครูเขียนค าตอบของนักเรียนบนกระดานและสรุปขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาการ

บวกทศนิยมต่าง ๆ โดยใช้เทคนคิการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR ดังนี ้ 

ขั้น 1 S การศึกษาโจทยป์ัญหา (Search the word problem)   

ขั้นที่ 2 T การแปลงโจทย ์(Translate the problem)  

ขั้นที่ 3 A หาค าตอบของโจทย์ปัญหา (Answer the problem)  

ขั้นที่ 4 R ทบทวนค าตอบ (Review the solution) 
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ขั้นสอน ถาม – ตอบ  

ขั้น 1 S การศึกษาโจทย์ปัญหา (Search the word problem)  

ครูน าโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับทศนิยม มานักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ 

 

    

ขั้น 1 S การศึกษาโจทย์ปัญหา (Search the word problem)  

โจทยถ์ามอะไร 

(รวมมาลซีือ้ของทั้งหมดก่ีกโิลกรัม) 

โจทยก์ าหนดอะไร 

มาลซีือ้แตงโมหนัก 1.5 กิโลกรัมและฟักทองหนัก 2.1 กิโลกรัม  

ขั้นที่ 2 T การแปลงโจทย์ (Translate the problem) 

ครูสอบถามนักเรยีนว่า จะหาว่ามาลซีือ้ของสองอย่างทั้งหมดเท่าไหร่ มีค าว่าอะไรบง

บอกถงึขั้นตอนการหาบ้าง (รวม) 

ครูสอบถามนักเรยีนว่า รวมในความหมายของคณิตศาสตร์ คือการใช้สัญลักษณ์

อะไรแทน (บวก , เครื่องหมาย +) 

ขั้นที่ 3 A หาค าตอบของโจทย์ปัญหา (Answer the problem)  

ขั้นที่ 4 R ทบทวนค าตอบ (Review the solution)  

น าหนักส่ิงของทั้งหมด – น้ าหนักของฟักทอง = น้ าหนักของแตงโม 

3.6 – 2.1 = 1.5 กิโลกรัม 

ดังน้ันจึงเป็นค าตอบที่สมเหตุสมผล 

  

 

 

มาลีซื้อแตงโมหนัก 1.5 กโิลกรัมและฟักทองหนัก 2.1 กิโลกรัม 

รวมมาลีซื้อของทั้งหมดกี่กโิลกรัม 

ประโยคสัญลักษณ์  1.5 + 2.1 =  

 

วิธีท า มาลซีือ้แตงโมหนัก     1.5   +   กิโลกรัม  

ซือ้ฝักทองหนัก      2.1  กิโลกรัม  

รวมมาลซีือ้ของหนักทั้งหมด   3.6  กิโลกรัม 

ตอบ รวมมาลซีือ้ของหนักทั้งหมด 3.6 กิโลกรัม 
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ขั้นสรุป การท ากิจกรรม 

ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่าการแก้โจทย์ปัญหาการบวก  

และการลบทศนิยม เร่ิมจากท าความเข้าใจปัญหา วางแผนการแก้ปัญหา ด าเนินการตามแผน 

และตรวจสอบ จากน้ันให้ นักเรียนร่วมกันท ากิจกรรม  แล้วให้ท าแบบฝึกหัด  และครู 

ให้ผู้เรียนศึกษาคลิปสื่อการเรียนรู้ในวันถัดไป ดังเช่น https://proj14.ipst.ac.th/p4/p4-math-

book2/math-p4b2-024 

 

10. สื่อการเรยีนรู้  

หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ป.4 เลม่ 2 สสวท.  

แบบฝึกคณิตศาสตร์ ป.4 เลม่ 2 สสวท. 

https://proj14.ipst.ac.th/p4/p4-math-book2/math-p4b2-026/ 

https://proj14.ipst.ac.th/p4/p4-math-book2/math-p4b2-024 

 

11. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 

วิธีการวัดและประเมินผล 

ตรวจแบบฝึกหัด 

สังเกตพฤติกรรมของนักเรยีนในการเข้าร่วมกิจกรรม 

เครื่องมือ 

แบบฝึกหัด  

แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

เกณฑ์การประเมิน 

นักเรยีนท าแบบฝึกหัดผ่านเกณฑ์ 

 
 

 

 

 

 

 

 

https://proj14.ipst.ac.th/p4/p4-math-book2/math-p4b2-026/
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์  

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. ขั้น 1 S 

การศึกษาโจทย์

ปัญหา (Search the 

word problem)  

วิเคราะห์และก าหนด

ปัญหาถูกต้อง

ครบถ้วน 

วิเคราะห์และก าหนด

ปัญหาถูก แตไ่มค่รบ 

วิเคราะห์และก าหนด

ปัญหาไมชั่ดเจน 

2.ขั้นที่ 2 T  

การแปลงโจทย ์

(Translate the 

problem)  

เลอืกวิธีการ

แก้ปัญหาได้อยา่ง

เหมาะสมกับปัญหาที่

เลอืกมากกว่า 1 วิธ ี

เลอืกวิธีการ

แก้ปัญหาได้อยา่ง

เหมาะสมกับปัญหา

และเลอืกเพยีง 1 วิธ ี

เลอืกวิธีการแกป้ัญหา

ไมเ่หมาะสมกับปัญหา

ที่เลอืก 

3. ขั้นที่ 3 A  

หาค าตอบของโจทย์

ปัญหา (Answer 

the problem)  

แสดงขั้นตอนการ

แก้ปัญหาได้อยา่ง

ละเอียดถูกต้อง 

สมบูรณ์ 

แสดงวิธีการ

แก้ปัญหาได้ถูกต้อง 

แตม่ีขา้มบางขั้นตอน 

แสดงขั้นตอนการ

แก้ปัญหาไมล่ะเอียด

และไมค่รบถ้วน 

4. ขั้นที่ 4 R 

ทบทวนค าตอบ 

(Review the 

solution 

สรุปค าตอบสมบูรณ์

และสามารถตรวจ

ค าตอบได้ถูกต้อง 

สรุปค าตอบสมบูรณ์

แตไ่มต่รวจค าตอบ 

สรุปค าตอบไม่

สมบูรณ์และไม่ตรวจ

ค าตอบ 

 

คะแนนเฉลี่ย ระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

2.50 – 3.00 ดี 

1.50 – 2.49 พอใช้ 

1.00 – 1.49 ปรับปรุง 
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บันทึกผลหลังการสอน 

สรุปผลการเรียนการสอน 

นักเรยีนจ านวน........................คน 

ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้...............คน  คิดเป็นร้อยละ................................. 

ไมผ่่านจุดประสงค์............................คน คิดเป็นร้อยละ................................. 

ได้แก่ 

1........................................................................................... 

2........................................................................................... 

นักเรยีนที่มีความสามารถพิเศษไดแ้ก่ 

1. .......................................................................................... 

2.  .......................................................................................... 

นักเรยีนมีความรูค้วามเข้าใจ ( K)  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

นักเรยีนมีความรูเ้กิดทักษะ (P) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

นักเรยีนมีเจตคติ ค่านยิม คุณธรรมจริยธรรม (A) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหา/อุปสรรค /แนวทางแก้ไข 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

ข้อเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

     ลงช่ือ................................................................. 

      (.....................................................) 

        ต าแหน่ง ครู  
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แบบตรวจสอบความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน 

ร่วมกับเทคนคิการจ าตัวอักษรชื่อแรก STAR เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไม่

เกนิ 3 ต าแหน่งกับบมาตรฐานและตัวชี้วัด 

 

ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อสอบแต่ละข้อต่อไปนีว้่าตรงตามมาตรฐานและตัวชีว้ัด ใน

สาระที่  1 ช้ันประถมศึกษาปีที่  4 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 255 (ฉบับปรับปรุง 2560) หรือไม่ พร้อมทั้งเสนอข้อคิดเห็น

เพ่ิมเติม 

โดย ท าเครื่องหมาย ✓ ในช่อง +1 เมือ่แนใ่จว่าข้อสอบนัน้สอดคลอ้งกับมาตรฐาน

และตัวชี้วัด 

ท าเครื่องหมาย ✓ ในช่อง 0 เมื่อไมแ่นใ่จว่าขอ้สอบน้ันสอดคล้องกับมาตรฐาน

และตัวชี้วัด 

ท าเครื่องหมาย ✓ ในช่อง -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนัน้ไมส่อดคลอ้งกับมาตรฐาน

และตัวชี้วัด 
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มาตรฐาน 

 

ตัวช้ีวัด 

 

เนื้อหา 

 

ข้อค าถาม 

ความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

จ านวนและ

พีชคณิตมาตรฐาน  

ค 1.1 เข้าใจความ

หลากหลายของ

การแสดงจ านวน 

ระบบจ านวนการ

ด าเนินการของ

จ านวนผลที่เกดิข้ึน

จากการ

ด าเนินการ สมบัติ

ของการ

ด าเนินการและ

น าไปใช้ 

ป.4/16 แสดง

วิธีหาค าตอบ

ของโจทย์

ปัญหาการบวก 

การลบ 2 

ข้ันตอนของ

ทศนิยมไม่เกิน 

3 ต าแหน่ง 

การแสดงวิธีหา

ค าตอบโจทย์

ปัญหาการบวก 1 

ข้ันตอน 

1. มาลีมีน้ าผลไม้ 

3.8 ลิตร และมี

น้ าส้ม 5.9 ลิตร ถ้า

มาลีน ามาเทรวมกัน

ได้ทัง้หมดกี่ลิตร 

   

   2. แปง้ท าน้ าส้ม

ควันไม้ส าหรับใช้กัน

แมลงและบ ารุง

ต้นไม้ถังแรกมี 

36.75 ลิตรถังท่ี

สองมี 28.9 ลิตร 

แปง้มีน้ าส้มควันไม้

กี่ลิตร 

   

   3. บา้นของนารีอยู่

ห่างจากโรงเรียน

เป็นระยะทาง 

24.75 กิโลเมตร 

และโรงเรียนห่าง

จากตลาด 12.897  

กิโลเมตร นารีเดิน

จากบา้นไปตลาด

โดยผ่านตลาดเป็น

ระยะทางวันละ 

กี่กิโลเมตร 
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มาตรฐาน 

 

ตัวช้ีวัด 

 

เนื้อหา 

 

ข้อค าถาม 

ความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

   4. ปา้แช่มขายข้าว

แกงมีข้าวสารอยู่ใน

ถัง 25.7 กิโลกรัม 

น าไปหุงขาย 6.5 

กิโลกรัม เหลือ

ข้าวสารในถัง 

กี่กิโลกรัม 

   

   5. แอ๋วซือ้สับปะรด 

7.8 กิโลกรัม ซือ้

แตงโมน้อยกว่า

สับปะรด 2.75 

กิโลกรัม แอ๋วซือ้

แตงโมกี่กิโลกรัม 

   

   6. องุน่ถุงหนึ่งหนัก 

23.35 กิโลกรัม สต

อเบอรี่หนักน้อย

กว่าองุ่น 4.9 

กิโลกรัม  

อยากทราบว่า 

สตอเบอรี่หนัก 

กี่กิโลกรัม 

   

   7. ดารณซีือ้ตาข่าย

กันแมลงล้อมรอบ

แปลงผัก แปลงท่ี 1  

ใช้ตาข่ายยาว 3.6

เมตร แปลงที่ 2 ใช้

ตาข่าย 4.3 เมตร 

แปลงท่ี 3 ใช้ตาข่าย 

5.4 เมตร ดารณี

ต้องการซือ้ตาข่าย

ทัง้หมดกี่เมตร 
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มาตรฐาน 

 

ตัวช้ีวัด 

 

เนื้อหา 

 

ข้อค าถาม 

ความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

   8. แม่ต้องการท า

ขนมจึงให้อ้อม

ตรวจดูว่าที่บา้นมี

น้ าตาลทรายอยู่

เทา่ไร อ้อมพบว่าถุง

ที่ 1 มีน้ าตาลทราย 

0.3 กิโลกรัม  

ถุงท่ี 2 มี 0.4 

กิโลกรัม ถุงท่ี 3 มี 

0.6 กิโลกรัม รวมมี

น้ าตาลทราอยู่แล้ว

เทา่ไร 

   

   9. สมนึกฝากเงนิใน

ธนาคาร 1,000 

บาท ต่อมาฝากเงนิ

รอบท่ี 1 อีก 

529.36 บาท และ

ฝากเงนิรอบท่ี 2 อีก 

896.33 บาท รวม

สมนึกมีเงนิฝาก

ธนาคารทัง้หมดกี่

บาท 

   

   10. ภูริต้องการลด

น้ าหนักของตน 10 

กิโลกรัม ภายใน 2 

เดือน เดือนแรกลด

น้ าหนักได้ 2.84 

กิโลกรัม เดือนที่

สองลดน้ าหนักได้ 

1.65 กิโลกรัม  

เม่ือครบ  

สองเดือนภูริลด

น้ าหนักไปแล้วกี่

กิโลกรัม 
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มาตรฐาน 

 

ตัวช้ีวัด 

 

เนื้อหา 

 

ข้อค าถาม 

ความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

   11. ป้าถวิล

ต้องการใช้เชือก 

2 เส้น เส้นหนึ่ง

ยาว 4.8 เมตร 

อีกเส้นหนึ่งยาว 

5.7 เมตร ถ้าป้า

ถวิลมีเชือกอยู่ 

13.6 เมตร 

หลังจากตัดไป

แล้ว 2 เส้น จะ

เหลอืเชือกยาว

เท่าไร 

   

   12. แก้วน าลูก

หมู 3 ตัวไปชั่ง

รวมกัน น้ าหนัก 

134.58 กิโลกรัม 

ลูกหมูตัวท่ีหนึ่ง

หนัก 29.276 

กิโลกรัม ลูกหมู

ตัวท่ีสองหนัก 

36.48 กิโลกรัม 

ลูกหมูตัวท่ี 3 จะ

มีน้ าหนักกี่

กิโลกรัม 
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ข้อเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

 

ลงช่ือ........................................................ผู้เชี่ยวชาญ 

(.....................................................................) 

ต าแหน่ง ......................................................... 

............../......................................../................ 

  



 

 

  93 

แบบทดสอบ 

เรื่อง โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ การบวก ลบ ทศนยิม 2 ขั้นตอน 

***************************************************** 

ชื่อ.......................................................................ชั้น..................เลขที่................... 

ค าสั่ง ให้นักเรยีนแสดงวิธีท าโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ การบวก ลบ ทศนยิม 2 ขั้นตอน 

 

1. มาลมีีน้ าผลไม้ 3.8 ลติร และมีน้ าส้ม 5.9 ลิตร ถ้ามาลีน ามาเทรวมกันได้ทั้งหมดก่ีลิตร 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

2. แป้ งท า น้ าส้ มควัน ไม้ ส าห รับ ใช้กันแมลงและบ า รุ งต้น ไม้ ถั งแรกมี  36 .75  ลิ ตร  

ถังที่สองมี 28.9 ลติร แป้งมน้ี าส้มควันไมก้ี่ลิตร  

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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3. ป้าแช่มขายข้าวแกงมีข้าวสารอยู่ในถัง 25.7 กิ โลกรัม น าไปหุงขาย 6.5 กิโลกรัม  

เหลอืข้าวสารในถังกี่กิโลกรัม 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

 

4. แอ๋วซื้อสับปะรด 7.8 กิโลกรัม ซื้อแตงโมน้อยกว่าสับปะรด 2.75 กิโลกรัม แอ๋วซื้อแตงโม 

กี่กิโลกรัม 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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5. ดารณีซื้อตาข่ายกันแมลงล้อมรอบแปลงผัก แปลงที่ 1 ใช้ตาข่ายยาว 3.6เมตร แปลงที่ 2  

ใช้ตาข่าย 4.3 เมตร แปลงที่ 3 ใช้ตาข่าย 5.4 เมตร ดารณีต้องการซื้อตาขา่ยทั้งหมดก่ีเมตร 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

 

 

6. แม่ต้องการท าขนมจึงให้อ้อมตรวจดูว่าที่บ้านมีน้ าตาลทรายอยู่เท่าไร อ้อมพบว่าถุงที่ 1  

มีน้ าตาลทราย 0.3 กิโลกรัม ถุงที่ 2 มี 0.4 กิโลกรัม ถุงที่ 3 มี 0.6 กิโลกรัม รวมมีน้ าตาลทราย 

อยู่แลว้เท่าไร 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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7. ภูริต้องการลดน้ าหนักของตน 10 กิโลกรัม ภายใน 2 เดือน เดือนแรกลดน้ าหนักได้ 2.84

กิโลกรัม เดือนที่สองลดน้ าหนักได้ 1.65 กิโลกรัม เมื่อครบ สองเดือนภูริลดน้ าหนักไปแล้ว  

กี่กิโลกรัม 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

 

8. ป้าถวิลต้องการใช้เชือก 2 เสน้ เสน้หน่ึงยาว 4.8 เมตร อีกเสน้หน่ึงยาว 5.7 เมตร ถ้าป้าถวิล

มีเชอืกอยู่ 13.6 เมตร หลังจากตัดไปแลว้ 2 เสน้ จะเหลอืเชือกยาวเท่าไร 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 



 

 

  97 

ภาคผนวก ค การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

 

ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับ

ดา้นร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 

3 ต าแหน่ง (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1–6) 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู ้

1 2 3 4 5 6 

1. หน่วยการเรียนรู้ น่าสนใจ กะทัดรัด ชดัเจน ครอบคลุมเนือ้หา

สาระ 
4 4 4 4 4 4 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

และคุณลักษณะอันพึงประสงค ์มีความเชื่อมโยงกันอย่าง

เหมาะสม 

4 4 4 4 4 4 

3. ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด สาระส าคญั/

ความคิดรวบยอด สาระการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 

4. ความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันระหว่างชื่อหนว่ยการเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ดั สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด สาระ

การเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ 

3 3 3 3.33 3 3.67 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
4 4 3.67 4 4 4 

6. กิจกรรมการเรียนรู้มีความครอบคลุมการพัฒนาผู้เรียนให้มี

ความรู้ ทักษะ/กระบวนการ สมรรถนะที่ส าคัญ ของผู้เรียนและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

3.67 3.67 3.67 4 3.67 4 

7. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม สามารถน าพาให้ผู้เรียน

สร้างสรรคช์ิน้งานหรือภาระงานได้ 
4 4 4 4 4 4 

8. มีการประเมินผลตามสภาพจรงิสอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรู้/ตัวชีว้ัด กิจกรรมการเรียนรู้ 
4 4 4 4 4 4 

9. ประเด็นและหลักเกณฑ์การประเมินสมรรถนะสะท้อนคุณภาพ

ผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ดั 
3.33 3.33 3.33 3.33 3.33 3.33 

10. สื่อการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเวลาและ

น าไปประยุกต์ใช้ได้จริง 
4 4 4 4 4 4 
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับ

ดา้นร่วมกับเทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STAR เร่ือง โจทยป์ัญหาการบวก ลบ ทศนิยมไมเ่กิน 

3 ต าแหน่ง (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7-12) 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู ้

7 8 9 10 11 12 

1. หน่วยการเรียนรู้ น่าสนใจ กะทัดรัด ชดัเจน ครอบคลุมเนือ้หา

สาระ 
4 4 4 4 4 4 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด สมรรถนะส าคัญของนักเรียน  

และคุณลักษณะอันพึงประสงค ์มีความเชื่อมโยงกันอย่างเหมาะสม 
4 4 4 4 4 4 

3. ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด สาระส าคญั/

ความคิดรวบยอด สาระการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.67 3.67 3.67 3.33 3.33 3.67 

4. ความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันระหว่างชื่อหนว่ยการเรียนรู้ มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชีว้ัด สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด สาระการเรียนรู้

และกิจกรรมการเรียนรู้ 

3 3 3 3 3 3.33 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน 

การเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
4 4 4 4 4 4 

6. กิจกรรมการเรียนรู้มีความครอบคลุมการพัฒนาผู้เรียนให้มี

ความรู้ ทักษะ/กระบวนการ สมรรถนะที่ส าคัญ ของผู้เรียนและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

4 4 3.67 4 3.33 4 

7. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม สามารถน าพาให้ผู้เรียน

สร้างสรรคช์ิน้งานหรือภาระงานได้ 
4 4 4 4 4 4 

8. มีการประเมินผลตามสภาพจริงสอดคล้องกับมาตรฐาน 

การเรียนรู้/ตัวชีว้ัด กิจกรรมการเรียนรู้ 
4 4 4 4 4 4 

9. ประเด็นและหลักเกณฑ์การประเมินสมรรถนะสะท้อนคุณภาพ

ผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
3.33 3.67 3 3 3 3.67 

10. สื่อการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเวลาและ

น าไปประยุกต์ใช้ได้จริง 

4 4 4 4 4 4 
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ภาคผนวก ค การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

 

ผลการประเมินความสอดคลอ้งของ 

แบบทดสอบวัดทักษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย 12 ข้อ  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ข้อค าถาม ความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 +1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 ใช้ได้ 

7 0 +1 +1 0.66 ใช้ได้ 

8 0 +1 +1 0.66 ใช้ได้ 

9 0 +1 +1 0.66 ใช้ได้ 

10 0 +1 +1 0.66 ใช้ได้ 

11 0 +1 +1 0.66 ใช้ได้ 

12 0 +1 +1 0.66 ใช้ได้ 
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ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (D)  

และค่า ความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ ทศนยิมไม่เกนิ 3 ต าแหน่ง 

 

ข้อค าถาม ค่าความ

ยากง่าย (P) 

แปลผล ค่าอ านาจ

จ าแนก (D) 

แปลผล แปลผล

คุณภาพ

ของข้อสอบ 

1 0.38 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 

2 0.56 ใช้ได้ 0.63 ใช้ได้ ใช้ได้ 

3 0.46 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 

4 0.31 ใช้ได้ 0.63 ใช้ได้ ใช้ได้ 

5 0.47 ใช้ได้ 0.69 ใช้ได้ ใช้ได้ 

6 0.53 ใช้ได้ 0.56 ใช้ได้ ใช้ได้ 

7 0.44 ใช้ได้ 0.88 ใช้ได้ ใช้ได้ 

8 0.38 ใช้ได้ 0.75 ใช้ได้ ใช้ได้ 

 

1. การตรวจสอบความยากง่าย ใช้สัญลักษณ์  (P) โดยมี เกณ ฑ์ก าหนดค่ า 

ความยากง่าย คือ 0.20–0.80 ซึ่งไดค้่าความยากง่ายของข้อสอบที่จะน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

อยู่ในระดับ 0.31–0.56 

2. การตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก ใช้สัญลักษณ์ (D) โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก 

0.20 ขึน้ไป ถือว่าข้อสอบสามารถจ าแนกนักเรียนเก่งและอ่อนได้ดี ซึ่งได้ค่าอ านาจจ าแนกของ

ข้อสอบที่จะน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับ 0.50–0.88 

3. การตรวจสอบค่าความเช่ือมั่น ผู้วิจัยเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์การตรวจสอบ 

ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก จ านวน 8 ข้อ น ามาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ

โดยหาค่าความยากและอ านาจจ าแนกหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์โดยใช้วิธสีัมประสทิธิ์แอลฟาของ Cronbach ได้ค่าความเช่ือมั่นอยูท่ี่ 0.85 
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ผลการวิเคราะห์ทักษะทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลังเรียน 

ของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทักษะที่ 1 การเขา้ใจโจทย ์ 

(ข้อที่ 1–4) 

 

คนที ่

ข้อที่ 1 ข้อที ่2 ข้อที่ 3 ข้อที่ 4 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

1 1 2 1 2 1 1 1 2 

2 2 3 2 3 2 2 3 3 

3 2 3 2 3 2 2 3 3 

4 1 3 0 2 1 3 0 2 

5 2 3 3 3 2 2 3 3 

6 1 3 2 2 1 2 3 2 

7 2 3 1 3 2 2 2 3 

8 1 3 1 2 1 2 2 2 

9 2 3 2 2 2 2 2 2 

10 1 3 1 2 1 2 1 2 

11 1 2 1 2 1 3 1 2 

12 3 3 2 3 3 3 2 3 

13 3 3 2 3 3 3 2 3 

14 0 3 2 2 0 2 2 2 

15 2 3 1 3 2 2 1 3 

16 3 3 1 3 3 2 1 3 

17 2 3 1 2 2 2 1 2 

18 2 3 2 3 2 3 2 3 

19 2 3 2 2 2 2 2 2 

20 0 2 0 2 0 2 0 2 

21 2 3 2 2 2 2 2 2 

22 2 3 1 2 2 2 1 2 
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ตาราง (ต่อ) 

 

คนที ่

ข้อที่ 1 ข้อที ่2 ข้อที่ 3 ข้อที่ 4 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

23 2 3 2 2 2 2 2 2 

24 1 3 1 2 1 2 1 2 

25 1 3 2 2 1 2 2 2 

26 2 3 2 3 2 3 2 3 

27 2 3 2 2 2 2 2 2 

28 2 3 1 2 2 2 1 2 

29 2 3 1 2 2 2 1 2 

30 2 3 2 2 2 3 2 2 

31 2 3 2 2 2 3 2 2 

32 2 3 1 3 2 3 1 3 
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ผลการวิเคราะห์ทักษะทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลังเรียน 

ของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทักษะที่ 1  

(ข้อที่ 5–8) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 5 ข้อที ่6 ข้อที่ 7 ข้อที่ 8 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

1 1 2 1 2 1 1 1 2 

2 3 3 2 3 3 2 2 3 

3 3 3 2 3 3 2 2 3 

4 0 3 1 3 0 3 1 2 

5 3 3 2 3 3 2 2 3 

6 3 3 1 3 3 2 1 2 

7 2 3 2 3 2 2 2 3 

8 2 3 1 3 2 2 1 2 

9 2 3 2 3 2 2 2 2 

10 2 3 1 3 2 2 1 2 

11 2 2 1 2 2 3 1 2 

12 2 3 3 3 2 3 3 3 

13 3 3 3 3 3 3 3 3 

14 3 3 0 3 3 2 0 2 

15 1 3 2 3 1 2 2 3 

16 1 3 3 3 1 2 3 3 

17 2 3 2 3 2 2 2 2 

18 3 3 2 3 3 3 2 3 

19 3 3 2 3 3 2 2 2 

20 1 2 0 2 1 2 0 2 

21 2 3 2 3 2 2 2 2 

22 2 3 2 3 2 2 2 2 
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ตาราง (ต่อ) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 5 ข้อที ่6 ข้อที่ 7 ข้อที่ 8 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

23 3 3 2 3 3 2 2 2 

24 2 3 1 3 2 2 1 2 

25 2 3 1 3 2 2 1 2 

26 2 3 2 3 2 3 2 3 

27 2 3 2 3 2 2 2 2 

28 1 3 2 3 1 2 2 2 

29 1 3 2 3 1 2 2 2 

30 2 3 2 3 2 3 2 2 

31 2 3 2 3 2 3 2 2 

32 1 3 2 3 1 3 2 3 
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ผลการวิเคราะห์ทักษะทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลังเรียน 

ของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทักษะที่ 2  

(ข้อที่ 1–4) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 1 ข้อที ่2 ข้อที่ 3 ข้อที่ 4 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

1 0 1 1 2 0 1 0 1 

2 2 3 2 3 2 3 2 3 

3 2 3 2 3 2 3 2 3 

4 2 3 0 2 2 3 2 3 

5 2 3 3 3 2 3 2 3 

6 2 3 2 2 2 3 2 3 

7 2 2 1 3 2 2 2 2 

8 1 1 1 2 1 1 1 1 

9 1 3 2 2 1 3 1 3 

10 1 2 1 2 1 2 1 2 

11 1 2 1 2 1 2 1 2 

12 2 3 2 3 2 3 2 3 

13 2 3 2 3 2 3 2 3 

14 0 2 2 2 0 2 0 2 

15 1 2 1 3 1 2 1 2 

16 1 3 1 3 1 3 1 3 

17 1 2 1 2 1 2 1 2 

18 1 3 2 3 1 3 1 3 

19 1 3 2 2 1 3 1 3 

20 0 2 0 2 0 2 0 2 

21 0 2 2 2 0 2 0 2 

22 0 2 1 2 0 2 0 2 
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ตาราง (ต่อ) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 1 ข้อที ่2 ข้อที่ 3 ข้อที่ 4 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

23 1 2 2 2 1 2 1 2 

24 0 2 1 2 0 1 0 1 

25 1 3 2 2 1 2 1 2 

26 2 3 2 3 2 3 2 3 

27 2 2 2 2 1 2 1 2 

28 2 2 1 2 2 2 1 2 

29 1 2 2 2 2 2 1 2 

30 2 3 2 2 2 2 2 2 

31 2 3 2 2 2 2 2 3 

32 2 2 1 3 2 2 2 2 
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ผลการวิเคราะห์ทักษะทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลังเรียน 

ของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทักษะที่ 2 

(ข้อที่ 5–8) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 5 ข้อที ่6 ข้อที่ 7 ข้อที่ 8 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

1 1 2 1 2 1 2 1 2 

2 3 3 2 3 2 3 2 3 

3 3 3 2 3 2 3 2 3 

4 0 2 1 2 0 2 1 2 

5 3 3 2 3 3 3 2 3 

6 3 2 1 2 2 2 1 2 

7 2 3 2 3 1 3 2 3 

8 2 2 1 2 1 2 1 2 

9 2 2 2 2 2 2 2 2 

10 1 2 1 2 1 2 1 2 

11 1 2 1 2 1 2 1 2 

12 2 3 3 3 2 3 3 3 

13 2 3 3 3 2 3 3 3 

14 2 2 0 2 2 2 0 2 

15 1 2 2 3 1 3 2 3 

16 1 2 3 3 1 3 3 3 

17 1 1 2 2 1 2 2 2 

18 2 3 2 3 2 3 2 3 

19 2 2 2 2 2 2 2 2 

20 0 2 0 2 0 2 0 1 

21 2 2 2 2 2 2 2 1 

22 1 2 2 2 1 2 2 2 
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ตาราง (ต่อ) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 5 ข้อที ่6 ข้อที่ 7 ข้อที่ 8 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

23 2 2 2 2 2 2 2 2 

24 1 2 1 2 1 2 1 2 

25 2 2 1 2 2 2 1 2 

26 2 3 2 3 2 3 2 3 

27 2 2 2 2 2 2 2 2 

28 1 2 2 3 1 2 2 2 

29 1 2 2 2 1 2 2 2 

30 2 2 2 3 2 2 2 2 

31 2 2 2 2 2 2 2 2 

32 1 3 2 3 1 3 2 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  109 

ผลการวิเคราะห์ทักษะทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลังเรียน 

ของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทักษะที่ 3  

(ข้อที่ 1–4) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 1 ข้อที ่2 ข้อที่ 3 ข้อที่ 4 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

1 0 1 1 2 0 1 0 1 

2 3 3 2 3 2 3 2 3 

3 3 3 2 3 2 3 2 3 

4 3 3 0 2 2 3 2 3 

5 2 3 3 3 2 3 2 3 

6 2 3 2 2 2 3 2 3 

7 2 2 2 3 2 2 2 2 

8 2 1 2 2 1 1 1 1 

9 1 3 2 2 1 3 1 3 

10 1 3 3 2 1 2 1 2 

11 1 3 3 2 1 2 1 2 

12 2 3 2 3 2 3 2 3 

13 2 3 2 3 2 3 2 3 

14 0 3 2 2 0 2 0 2 

15 1 2 1 3 1 2 1 2 

16 1 3 1 3 1 3 1 3 

17 1 3 1 2 1 2 1 2 

18 1 3 2 3 1 3 1 3 

19 1 3 2 2 1 3 1 3 

20 0 2 0 2 0 2 1 2 

21 0 2 2 3 0 2 1 2 

22 0 2 1 3 0 2 1 2 
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ตาราง (ต่อ) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 1 ข้อที ่2 ข้อที่ 3 ข้อที่ 4 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

23 1 2 2 3 1 2 1 2 

24 0 1 1 3 0 1 1 1 

25 1 2 2 2 1 2 1 2 

26 2 3 2 3 2 3 2 3 

27 1 2 2 2 1 2 1 2 

28 1 2 1 2 1 2 2 2 

29 1 2 1 2 1 2 1 2 

30 2 3 2 2 2 3 2 3 

31 2 3 2 2 2 3 2 3 

32 2 2 1 3 2 2 2 2 
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ผลการวิเคราะห์ทักษะทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลังเรียน 

ของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทักษะที่ 3 

(ข้อที่ 5–8) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 5 ข้อที ่6 ข้อที่ 7 ข้อที่ 8 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

1 0 2 0 2 0 2 0 2 

2 3 3 2 2 1 2 2 3 

3 3 3 2 2 1 2 2 3 

4 0 2 1 2 0 2 1 2 

5 3 3 2 3 2 2 2 3 

6 3 2 1 2 2 2 1 2 

7 2 3 2 1 1 2 2 3 

8 2 2 1 2 1 2 1 2 

9 2 2 2 2 2 3 2 2 

10 1 2 1 2 2 3 1 2 

11 1 2 1 2 2 3 1 2 

12 2 3 3 3 1 3 3 3 

13 2 3 3 3 1 3 3 3 

14 2 2 0 2 2 2 0 2 

15 1 3 2 3 1 2 1 3 

16 1 3 3 3 1 3 2 3 

17 1 2 2 2 1 2 2 2 

18 2 3 2 3 2 2 1 3 

19 2 2 2 2 2 2 2 3 

20 1 2 0 2 1 2 1 3 

21 2 2 2 2 2 2 1 3 

22 1 2 2 2 1 2 1 2 
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ตาราง (ต่อ) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 5 ข้อที ่6 ข้อที่ 7 ข้อที่ 8 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

23 2 2 2 2 2 2 2 3 

24 1 2 1 2 1 2 1 2 

25 1 2 1 2 2 2 1 3 

26 2 3 2 3 2 3 2 3 

27 1 2 2 2 2 2 2 3 

28 1 2 1 2 1 2 2 2 

29 1 2 2 2 1 2 2 3 

30 1 2 1 2 2 2 2 3 

31 1 2 2 2 2 2 2 2 

32 1 3 2 3 1 3 2 3 
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ผลการวิเคราะห์ทักษะทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลังเรียน 

ของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทักษะที่ 4  

(ข้อที่ 1–4) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 1 ข้อที ่2 ข้อที่ 3 ข้อที่ 4 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

1 1 2 1 2 1 2 1 2 

2 2 3 2 3 3 3 2 3 

3 2 3 2 3 3 3 2 3 

4 1 3 0 2 0 2 1 2 

5 2 3 3 3 3 3 2 3 

6 1 3 2 2 3 2 1 2 

7 2 3 1 3 2 3 2 3 

8 1 3 1 2 2 2 1 2 

9 2 3 2 2 2 2 2 2 

10 1 3 1 2 1 2 1 2 

11 1 2 1 2 1 2 1 2 

12 3 3 2 3 2 3 3 3 

13 3 3 2 3 2 3 3 3 

14 0 3 2 2 2 2 0 2 

15 2 3 1 3 1 3 2 3 

16 3 3 1 3 1 3 3 3 

17 2 3 1 2 1 2 2 2 

18 2 3 2 3 2 3 2 3 

19 2 3 2 2 2 2 2 2 

20 0 2 0 2 0 2 0 2 

21 2 3 2 2 2 2 2 2 

22 2 3 1 2 1 2 2 2 
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ตาราง (ต่อ) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 1 ข้อที ่2 ข้อที่ 3 ข้อที่ 4 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

23 2 3 2 2 2 2 2 2 

24 1 3 1 2 1 2 1 2 

25 1 3 2 2 2 2 1 2 

26 2 3 2 3 2 3 2 3 

27 2 3 2 2 2 2 2 2 

28 2 3 1 2 1 2 2 2 

29 2 3 1 2 1 2 2 2 

30 2 3 2 2 2 2 2 2 

31 2 3 2 2 2 2 2 2 

32 2 3 1 3 1 3 2 3 
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ผลการวิเคราะห์ทักษะทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลังเรียน 

ของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทักษะที่ 4 

(ข้อที่ 5–8) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 5 ข้อที ่6 ข้อที่ 7 ข้อที่ 8 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

1 0 2 0 2 1 1 1 2 

2 3 3 2 2 3 2 2 3 

3 3 3 2 2 3 2 2 3 

4 0 2 1 2 0 3 1 2 

5 3 3 2 3 3 2 2 3 

6 3 2 1 2 3 2 1 2 

7 2 3 2 1 2 2 2 3 

8 2 2 1 2 2 2 1 2 

9 2 2 2 2 2 2 2 2 

10 1 2 1 2 2 2 1 2 

11 1 2 1 2 2 3 1 2 

12 2 3 3 3 2 3 3 3 

13 2 3 3 3 3 3 3 3 

14 2 2 0 2 3 2 0 2 

15 1 3 2 3 1 2 2 3 

16 1 3 3 3 1 2 3 3 

17 1 2 2 2 2 2 2 2 

18 2 3 2 3 3 3 2 3 

19 2 2 2 2 3 2 2 2 

20 1 2 0 2 1 2 0 2 

21 2 2 2 2 2 2 2 2 

22 1 2 2 2 2 2 2 2 
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ตาราง (ต่อ) 

 

คนที่ 

ข้อที่ 5 ข้อที ่6 ข้อที่ 7 ข้อที่ 8 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

ก่อน

เรยีน 

หลัง

เรยีน 

23 2 2 2 2 3 2 2 2 

24 1 2 1 2 2 2 1 2 

25 1 2 1 2 2 2 1 2 

26 2 3 2 3 2 3 2 3 

27 1 2 2 2 2 2 2 2 

28 1 2 1 2 1 2 2 2 

29 1 2 2 2 1 2 2 2 

30 1 2 1 2 2 3 2 2 

31 1 2 2 2 2 3 2 2 

32 1 3 2 3 1 3 2 3 
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ประวัติผู้วิจัย
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ-สกุล เสาวภา ฐานะกอง 

วัน เดือน ปี เกดิ 16 มิถุนายน 2533 

สถานที่เกดิ เชียงราย 

วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2557 คบ. (คณิตศาสตร์), มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, 

เชียงราย 

ที่อยู่ปัจจุบัน 261/141 หมู่ 5 ต าบลรอบเวียง อ าเภอเมอืง จังหวัดเชียงราย 57000 

ผลงานตีพิมพ์ เสาวภา ฐานะกอง และวสันต์ สรรพสุข. (2565). การพัฒนาทักษะการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับดา้น ร่วมกับ

เทคนิคการจ าตัวอักษรช่ือแรก STARเร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง. วารสารครุศาสตร์สาร, 16(2), 77-89.   

 

 


	Titlepage
	Abstract
	Acknowledgement
	Contents
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Reference
	Appendix
	Profile

