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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน เรื่อง 

การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยา

ศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อน

เรียนและหลังเรียน ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) เพื่อศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย

ครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 30 

คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ข้ัน แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบสอบถามจิตวิทยาศาสตร์และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ผล

การศึกษาพบว่า                                                                                                                       

                    1. แผนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่

ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่าโดยภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุดมีค่าเฉลี่ย 4.74 

                    2. ผลการเปรยีบเทยีบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน-หลังเรียน โดยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ข้ัน เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

พบว่าทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01     

                    3. ผลการวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน พบว่าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

3.76 เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านความประหยัด 

และด้านการร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  รองลงมาคือ ด้านความมุ่งม่ัน 

                    4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ข้ัน เรื่อง การแยกสารผสม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบว่ามีระดับความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.49 เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ รองลงมาคือ 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ และด้านกิจกรรมการเรียน ตามล าดับ 
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ABSTRACT 

The objectives of this study were 1) to develop the 7E Learning Cycle learning management plan 

on substance separation of Science and Technology Course for developing skills on scientific process and 

scientific mind of Matthayomsuksa 2 students; 2) to compare the students’ scientific skills before and after 

implementing the 7E Learning Cycle learning management on substance separation of Science and Technology 

Course; 3) to examine the students’ scientific mind before and after implementing the 7E Learning Cycle 

learning management on substance separation of Science and Technology Course; and 4) to assess the 

students’ satisfaction towards the 7E Learning Cycle learning management plan on substance separation of 

Science and Technology Course. The samples were 30 Matthayomsuksa 2/1 from Samakkhi Witthayakhom 

School 2 in their academic year 1/2022. The research instruments were 7E Learning Cycle learning 

management plan, scientific process skills test, scientific mind test and satisfaction questionnaire towards 7E 

Learning Cycle learning management plan. The results showed that:                                

                 1. The validation by 3 experts for the 7E Learning Cycle learning management plan on substance 

separation of Science and Technology Course for developing skills on scientific process and scientific mind of 

Matthayomsuksa 2 students, in overall, showed the highest appropriateness at the mean of 4.74.                

            2. The comparison of pre- and posttest on scientific process skills of students under the 

implementation of 7E Learning Cycle learning management on substance separation of Science and Technology 

Course showed that the students’ critical thinking skills on the posttest were higher than those of the pre-test 

at the confidence level of .01                                                                               

                 3. The students’ scientific mind, in overall, was found at a high level at the mean of 3.76. The 

individual aspects analysis showed that the aspect showing the highest mean was economy, followed by 

working with other creatively, and determination respectively.                                                      

                 4. The students’ satisfaction towards 7E Learning Cycle learning management plan on substance 

separation of Science and Technology Course showed the high level of satisfaction at the mean of 4.49. The 

individual aspects analysis showed that the aspect showing the highest mean was learning management 

atmosphere, followed by benefits, and learning activities respectively.                
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 

  

การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีด้วยความเมตตากรุณาและการ

ช่วยเหลืออย่างดีย่ิงของ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ล าไย สีหามาตย์ อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษา

ค้นคว้าอิสระซึ่งได้ให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะ ข้อคิดและตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วย

ความเอาใจใส่อย่างดีย่ิงตลอดจนให้ก าลังใจแก่ผู้วิจัยตลอดมา ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณา

ของท่านเป็นอยา่งย่ิงและขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว้ ณ โอกาสน้ี 

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิไลภรณ์ ฤทธิคุปต์ รองคณบดีฝ่ายวิชาการ

และนวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา, นางประพันธ์ พรวนิชาพงศ์ ครูช านาญการพิเศษ

โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 และนายบุญลือ ดอนชัย ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนดอนชัย

วิทยาคม ที่ไดก้รุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญ ในการตรวจพิจารณาและให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไข

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการ รองผู้อ านวยฝ่ายบรหิารงานวิชาการ คณะครูและนักเรียน

โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 ที่อ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี 

ผู้วิจัยขอขอบคุณกัลยาณมิตรทุกท่านที่คอยเป็นก าลังใจให้ความช่วยเหลือและให้

ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้าอิสระตลอดมา 

ขอขอบพระคุณ คุณพ่อและคุณแม่ผู้ที่มีพระคุณสูงสุดในชีวิต รวมทั้งครอบครัว ที่คอย

ให้ก าลังใจและสนับสนุนให้ผู้วิจัยได้ศึกษาเล่าเรียนจนส าเร็จการศึกษาในคร้ังนี้  ขอขอบพระคุณ

ญาติ ๆ ทุกคนผู้ซึ่งให้ค าแนะน าและก าลังใจเสมอมา คุณค่าอันเกิดจากการศึกษาค้นคว้าอิสระ

ฉบับน้ีขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาคุณบิดามารดาและครูอาจารย์ด้วยความเคารพย่ิง 
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บทท่ี 1  

 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญย่ิงในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์

เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือ

เคร่ืองใช้ และผลผลติต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้

ลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์

ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ 

มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ

ตัดสนิใจโดยใช้ขอ้มูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรม

ของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังน้ันทุกคนจึง

จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติ และ

เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมี เหตุผล สร้างสรรค์และมี

คุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

 นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ว่าเป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะทางวิทยาศาสตร์

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการคิดอย่างเป็นวิทยาศาสตร์

โดยใช้เหตุและผลในการคิด ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ต้องสะท้อนแนวคิดและ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เป็นผู้เรียนรู้และค้นพบด้วยตนเองมากที่สุด     

น่ันคือให้ไดท้ั้งกระบวนการและองค์ความรู้ ต้ังแต่วัยแรกเร่ิมก่อนเข้าเรียน เมื่ออยู่ในสถานศึกษา 

และเมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์       

ในสถานศึกษามีเป้าหมายส าคัญ เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานวิทยาศาสตร์ เข้าใจ

ขอบเขตธรรมชาติ และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ มีทักษะในการศึกษาค้นคว้า สามารถแก้ปัญหา

และการจัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจได้ ตลอดจนสามารถน า

ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม และการ

ด ารงชีวิตได้ ดังน้ันหากต้องการให้คนคิดเป็น คิดเก่ง คิดรอบคอบ และแก้ปัญหาเป็น การสอน

วิทยาศาสตร์จะต้องให้นักเรียนได้รับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยผ่านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  
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 ตลอดเวลาที่ผ่านมาการจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยยังไม่ประสบ

ผลส าเร็จเท่าที่ควร เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบความสามารถของผู้เรียนในระดับนานาชาติ 

ที่จัดโดย IEA (The International Association for the Evaluation of Educational Achievement) ซึ่ง

เป็นองค์กรนานาชาติเกี่ยวกับการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดท้ าการประเมินแนวโน้มการ

จัดการศึกษาคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ พ.ศ. 2558 (The Trends in 

International Mathematics and Science Study)  พบว่ า นัก เ รียนไทยส่ วนใหญ่  ยั งมี ระดั บ

ความสามารถทางการเรียนในระดับต่ า โดยอยู่ในอันดับที่ 26 จากทั้งหมด 39 ประเทศ ขณะที่ผล

การประเมินความสามารถของนักเรียนที่ด าเนินการโดย OECD (Organization for Economic Co-

operation and Development) ซึ่งเป็นโครงการประเมินผลการศึกษานานาชาติของประเทศสมาชิก

องค์การเพ่ือความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Programme for International Student 

Assessment: PISA 2015) ช้ีให้เห็นว่าเด็กไทยมีคะแนนลดลงในทุกด้าน ซึ่งผลการประเมินสะท้อน

ให้เห็นว่า ประเทศไทยจ าเป็นต้องเร่งปฏิรูปและพัฒนาการจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่งถือ

เป็นปัจจัยส าคัญต่อขีดความสามารถในการแข่งขันโดยรวมของประเทศ 

 ฐาปนี ฤทธิ์เกิด (2564) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบไปด้วย 

การสังเกต การวัด การจ าแนก การลงความเห็น การต้ังสมมติฐาน การควบคุมตัวแปร การ

ท านาย การอธิบายและการสื่อสาร นอกจากนี้ยังกล่าวอีกว่าการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้

กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ เร่ิมต้นดว้ยการน าเสนอแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือให้เกิด

ความเข้าใจและบทบาทของครูในการส่งเสริมกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของผู้เรียน โดยมี

โมเดลการสอน (Instructional model) ที่สะท้อนให้เห็นถึง กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ จ านวน 4 รูปแบบ ได้แก่ โมเดลการสอนแบบค้นพบ (Guided Discovery Model of 

Instruction) โมเดลการสอนวงจรการเรียนรู้ (Learning Cycle Model of Instruction) โมเดลการสอน

แบบเปลี่ยนแปลงมโนมติ (Conceptual Change Model of Instruction) โมเดลการสอนวงจรการ

เรียนรู้แบบห้าขั้นตอน (5E Model of Instruction) และโมเดลการสอนวงจรการเรียนรู้แบบเจ็ด

ขั้นตอน (7E Model of Instruction) 

 สอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ได้มีแนว

ทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยก าหนดในหลักสูตรในดา้นที่สองไว้ว่า การสืบเสาะ

หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย การให้เหตุผลเชิงตรรกะ (Logic) ข้อมูลหลักฐานเชิง

ประจักษ์ (Empirical Evidence) จินตนาการ และการคิดสร้างสรรค์ เป็นการท างานเพื่อสืบเสาะหา

ค าอธิบายสิ่งที่สนใจ ทั้งโดยส่วนตัวและร่วมกัน ของกลุ่มคนที่มีความสนใจเดียวกัน การสืบเสาะ

หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นมากกว่า “วิธีการทางวิทยาศาสตร์” หรือ “การทดลองทาง
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วิทยาศาสตร์” แต่เป็นการค้นหาค าตอบที่สนใจผ่านการท างานอย่างเป็นระบบ รอบคอบแต่มี

อิสระ และไม่เป็นล าดับขั้นที่ตายตัว ลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ประกอบดว้ยค าถามที่สามารถหาค าตอบหรือตรวจสอบได ้มีข้อมูลหลักฐานทั้งเชิงประจักษ์ การ

ท าความเข้าใจ วิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ แล้วหาความสัมพันธ์ของข้อมูลและสร้างค าอธิบาย 

มีการเช่ือมโยง เปรียบเทียบค าอธิบายของตนเองกับผู้อื่น และการสื่อสารค าอธิบายหรือสิ่งที่

ค้นพบให้ผู้อื่นทราบอย่างเข้าใจ ดังน้ันการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีลักษณะส าคัญ

ตามที่กลา่วมาข้างต้น ไม่มลี าดับขั้นตอนที่แน่นอน ในขณะเดยีวกันอาจต้องสืบเสาะซ้ าแล้วซ้ าเล่า

เพ่ือตอบค าถาม และอาจเกิดค าถามใหม่ที่ต้องสบืเสาะหาค าตอบต่อไปหมุนวนเช่นนีเ้ป็นวัฏจักร 

 นอกจากน้ีสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ยังได้กล่าวถึง

การสบืเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนเพ่ิมเติมว่า คือการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สืบ

เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ตามที่หลักสูตรก าหนด ด้วยกระบวนการแบบเดียวกันกับที่

นักวิทยาศาสตร์สืบเสาะ แต่อาจมีรูปแบบที่หลากหลายตามบริบทและความพร้อมของผู้สอนและ

ผู้เรียน เช่น การสบืเสาะหาความรู้แบบปลายเปิด (Opened Inquiry) ที่ผู้เรียนเป็นผู้ควบคุมการสืบ

เสาะหาความรู้ของตนเองต้ังแต่การสร้างประเด็นค าถาม การส ารวจตรวจสอบ (Investigation) 

และอธิบายส่ิงที่ศึกษา โดยใช้ข้อมูลที่ยังไม่มีการน ามาประมวล (Data) หรือหลักฐาน (Evidence)   

ที่ไดจ้ากการส ารวจตรวจสอบ การประเมินและเช่ือมโยงความรู้ที่เกี่ยวข้องหรือค าอธิบายอื่นเพ่ือ

ปรับปรุงค าอธิบายของตนและน าเสนอต่อผู้อื่น นอกจากนี้ ผู้สอนอาจใช้การสืบเสาะหาความรู้   

ที่ตนเองเป็นผู้ก าหนดแนวในการท ากิจกรรม โดยผู้สอนสามารถแนะน าผู้เรียนได้ตามความ

เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผู้สอนสามารถออกแบบ

การสอนให้มลีักษณะส าคัญของการสบืเสาะ โดยเร่ิมต้ังแต่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในประเด็นค าถามทาง

วิทยาศาสตร์ ค าถามทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้เรียนให้ความส าคัญกับข้อมูลหลักฐานในการอธิบาย

และประเมินค าอธิบายหรือค าตอบ ผู้ เ รียนต้องลงมือท าปฏิบั ติการ เช่น สังเกตทดลอง             

สร้างแบบจ าลอง เพ่ือน าหลักฐานเชิงประจักษ์ต่าง ๆ มาเช่ือมโยง หารูปแบบและอธิบายหรือตอบ

ค าถามที่ศึกษา ตลอดจนสามารถส่ือสารการค้นพบของตนให้ผู้อื่นเข้าใจ ผู้เรียนได้สื่อสารและ

น าเสนอการค้นพบของตนในรูปแบบที่ผู้อื่นเข้าใจสามารถท าตามได้ รวมทั้งเปิดโอกาสให้ได้มีการ

ซักและตอบค าถาม ตรวจสอบข้อมูล ให้เหตุผลวิจารณ์ รับค าวิจารณ์และได้แนวคิดหรือมุมมอง

อื่นในการปรับปรุงการอธิบาย หรือวิธีการสบืเสาะค้นหาค าตอบ 

 วัฏจักรการเรียนรู้ หรือ การสบืเสาะเป็นกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยเลียนแบบ

วิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการสืบเสาะหาความรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับธรรมชาติแม้ว่าจะมีการ     

น าการเรียนรู้แบบสืบเสาะมาใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาอย่างต่อเน่ืองเป็นเวลาหลายปี 
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ปัจจุบันก็ยังปรากฏความสับสนหลายประการเกี่ยวกับการเรียนรู้แบบสบืเสาะ คือ การสบืเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น (5E Learning Cycle) ซึ่งเป็นสิ่งเดียวกัน 

โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้คือต้องให้ผู้เรียนเป็นผู้ต้ังค าถามและท าการสืบเสาะเพ่ือตอบ

ค าถามที่ตนต้ังไว้ดว้ยตัวเอง  

 จิตวิทยาศาสตร์ (Scientific minds) เป็นคุณลักษณะ หรือลักษณะนิสัย ของบุคคลที่

เกี่ยวข้องกับความรู้สึกนึกคิดในทางวิทยาศาสตร์ ที่เกิดจากการศึกษาหาความรู้หรือได้รับ

ประสบการณ์เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งส่งผลต่อความคิด การตัดสินใจ การกระท าและ 

การแสดงออกทางพฤติกรรมต่อความรู้หรือสิ่งที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนมีความจ าเป็นที่จะต้องสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนเกิดความชอบ สนใจที่จะ

เรียน ตลอดจนมีความรู้สึกที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ เพราะจะส่งผลต่อความรู้สึกนึกคิด และท าให้

ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ เห็นประโยชน์และคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์และการ

น าวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยจิตวิทยาศาสตร์จะครอบคลุมเกี่ยวกับเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ คือ 1) เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ (Attitudes towards 

Sciences) เป็นความรู้สึก ความเช่ือ และการยึดถอืของบุคคล ในคุณค่าของงานด้านวิทยาศาสตร์ 

รวมถึงผลกระทบในด้านต่าง ๆ ของวิทยาศาสตร์ที่มีต่อตนเองและต่อสังคม ซึ่งเป็นผลจากการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย ความรู้สึกดังกล่าว เช่น ความสนใจ 

ความชอบ การเห็นความส าคัญและคุณค่าของวิทยาศาสตร์ และ 2) เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

(Scientific attitudes) เป็นคุณลักษณะ หรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกี่ยวข้อง กับการคิดแบบ

วิทยาศาสตร์ ความเช่ือเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ หรือการแสดงออกถึงการมีจติใจที่เป็นวิทยาศาสตร์ 

โดยเร่ิมต้ังแต่การต้ังค าถาม การค้นหาข้อมูล การพิจารณาหลักฐานข้อมูล และผลที่จะเกิด

ตามมา คุณลักษณะดังกล่าว เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุผล ความซื่อสัตย์ ความ

รอบคอบ เป็นต้น 

 ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของโรงเรียนสามัคคี

วิทยาคม 2 ที่ผ่านมาน้ันสรุปผลประเมินกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นอยู่ในระดับต่ า นอกจากนี้เมื่อพิจารณาผลการทดสอบทาง

การศึกษาระดับชาติขัน้ฐาน (O-NET) พบว่าปีการศึกษา 2562 มีค่าเฉลี่ย 29.27 ปีการศึกษา 2563 

มีค่าเฉล่ีย 27.94 และปีการศึกษา 2564 มีค่าเฉลี่ย 28.73 ซึ่งมีแนวโน้มลดลงทุกปี อีกทั้งเมื่อ

พิจาณาใน 3 ปีการศึกษาย้อนหลัง พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าระดับขนาดโรงเรียนและ

ระดับประเทศทุกปีการศึกษา (ส านักทดสอบทางการศึกษาส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน, 2565) ทั้งน้ีเน่ืองมาจากในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์จ าเป็นต้อง
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เน้นการปฏิบัต ิและต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ผ่านประสบการณ์ตรงในการปฏิบัติงานและการ

เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 ดังน้ันการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเป็น

ทักษะสัมพันธ์กันที่ต้องไดรั้บการฝึกฝนเป็นกระบวนการ ทั้งการทบทวนความรู้เดิม การสร้างความ

สนใจ การค้นหา การวิเคราะห์ ตลอดจนการน าความรู้ไปใช้ ซึ่งจะท าให้เกิดความเข้าใจในเนื้อ

เร่ือง ตอบค าถามจากการอ่าน วิเคราะห์ และเขียนอธิบาย สามารถถ่ายทอดเรื่องราวความรู้ 

ความคิด ความรู้สึก ผ่านการประมวลความคิดออกมาอย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ สุนิสา ช้างพาลี (2560) ที่ศึกษาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น โดยใช้ชุด

ปฏิบัติการเคมีแบบย่อส่วนเพ่ือเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น โดยใช้ชุดปฏิบัติการเคมี

แบบย่อสว่น มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 6.57 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.06 และหลังจาก

ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น โดยใช้ชุดปฏิบัติการเคมีแบบย่อส่วน  

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 17.71 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.18 นอกจากน้ียังสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ รัตยา สงอุปการ (2563) ที่ศึกษาผลการใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนร่วมกับ

เทคนิคการใช้ค าถามที่มีต่อทักษะการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 

ขั้นตอนร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 

 จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น เพ่ือเป็นการแก้ปัญหาดังกล่าวในฐานะผู้วิจัยเป็นผู้สอนใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จึงเห็นว่าการน ากระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับการ

ท างานของนักวิทยาศาสตร์ โดยผู้เรียนจะต้ังค าถามทางวิทยาศาสตร์และใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เพ่ือสืบเสาะในการหาค าตอบและค าอธิบาย จะส่งผลให้ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนสูงขึน้ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 การวิจัยในครัง้น้ีมวีัตถุประสงค์ ดังนี ้ 

 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสาร

ผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง

เรียน ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รู้แบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสาร

ผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 3. เพ่ือศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 

รูปแบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 สมมติฐานของการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความเหมาะสมระดับมากขึน้ไป 

 2. ทักษะกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการ

เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการเรียนโดยใช้แผนการจัด 

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี อยู่ในระดับมากขึน้ไป      
 4. ความพึงพอใจของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการเรียน โดยใช้แผนการจัด 

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมากขึน้ไป      

 

 

 



 

 

 7 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ขอบเขตดา้นประชากร  

   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเชียงราย จ านวน 58 คน  

 2. ขอบเขตดา้นเนือ้หา  

  สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

  มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์

ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาคหลักและธรรมชาติของ

การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกริิยาเคมี 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ืองการแยกสารผสม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2   

 3. ขอบเขตดา้นตัวแปร 

  ตัวแปรอิสระ คือ การเรียนรู้แบบวัฏจักรเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยา

ศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

  ตัวแปรตาม ไดแ้ก ่  

  1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  

  2. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ 

 

นยิามศัพท์เฉพาะ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน จ านวน 6 แผน จ านวน 12 ชั่วโมง ซึ่ง

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบ 10 องค์ประกอบ ดังนี้ สาระ มาตรฐานการเรียนรู้/ 

ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้/เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์   

ช้ินงาน/ภาระงาน สื่อ/นวัตกรรม/แหลง่เรียนรู้ การวัดผลประเมินผล กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  
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 การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น หมายถึง กลวิธีหรือกระบวนการในการ

จัดการเรียนรู้ มี 7 ขั้นตอน ดังน้ี  

 ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) คือ การทบทวนความรู้เดิมที่

นักเรยีนมีอยูเ่พ่ือใหท้ราบพืน้ฐานความรู้เดมิของนักเรยีน 

 ขั้นที่ 2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) คือการน าเขา้สูบ่ทเรียนโดยครูมีเทคนิค

กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ 

 ขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) คือ การเรียนรู้ทักษะการสืบค้นและ

รวบรวมขอ้มูลโดยการวางแผนส ารวจตรวจสอบ และลงมือปฏิบัติ 

 ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) คือ การเรียนรู้ทักษะการส ารวจ

ตรวจสอบแลว้มาวิเคราะห์แปลผล น าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบตาราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ สรุปผล

และอภิปรายผลการทดลอง โดยอ้างอิงหลักการและวิชาการประกอบเป็นเหตุเป็นผล 

 ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase/Elaboration Phase) คือ นักเรียนสามารถ

น าความรู้ที่สร้างขึน้ไปเช่ือมโยงกับความรู้เดมิหรือแนวคิดที่ไดค้น้คว้าเพ่ิมเติม หรือน าข้อสรุปที่ได้

ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณอ์ื่น ๆ 

 ขั้นที่ 6 ขั้นตอนการประเมินผล (Evaluation Phase) คือ นักเรียนสามารถประเมินการ

ปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนและประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนก่อนที่นักเรียนจะขยาย

ความคิดรวบยอด โดยครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 

 ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) คือ นักเรียนสามารถเช่ือมโยงหัวข้อที่ได้

เรียนไปแล้ว ไปสู่หัวข้ออื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องที่เรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” และกระตุ้นให้ 

นักเรียนเกิดปัญหาใหม่ 

  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความช านาญ และความสามารถ

ในการใช้การคิด และกระบวนการคิด เพ่ือค้นหาความรู้รวมทั้งการแก้ปัญหาต่าง ๆ กระบวนการ

คิดและเรียน ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 

ทักษะ ประกอบด้วย 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการวัด 3) ทักษะการจ าแนกประเภท    

4) ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 5) ทักษะการค านวณ 

6) ทักษะการจัดท าและสื ่อความหมายข้อมูล 7)  ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล       

8) ทักษะการพยากรณ์ 9) การตั้งสมมติฐาน 10) การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 11) การ

ก าหนดและควบคุมตัวแปร 12) การทดลอง 13) การตีความหมายและลงข้อสรุป 

 โดยประเมินจากแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ ้น    

มีลักษณะแบบปรนัย จ านวน 30 ข้อ และแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทดลองเพื่อ
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พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบประเมินคุณภาพ 3 ระดับ คือ ดี ปานกลาง 

และปรับปรุง  

 จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง ลักษณะนิสัยของผู้เรียนที่เกิดขึ้น จากการศึกษาหา

ความรู้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม  

โดยแบ่งเป็น 6 ลักษณะ ประกอบด้วย 1) เป็นคนที่มีเหตุผล 2) เป็นคนที่มีความอยากรู้     

อยากเห็น 3) เป็นบุคคลที่มีใจกว้าง 4) เป็นบุคคลที่มีความซื่อสัตย์ 5) มีความเพียรพยายาม 

และ 6) มีความละเอียดรอบคอบ  

 ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกและความคิดเห็นในทางบวกของผู้เรียน ที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ซึ่งวัดได้จากแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ ที่

ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยลักษณะค าตอบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ 

ประกอบดว้ย ดา้นบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ ดา้นกิจกรรมการเรียน และดา้นประโยชน์ที่ไดรั้บ 

  

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสทิธิภาพ  

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การ

แยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น

เช่นกัน 

 3. ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์สามารถน ากระบวนการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น ไปประยุกต์ใช้ในหน่วยการเรียนรู้อื่นไดอ้ย่างมีประสทิธิผล 
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บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม 

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

คร้ังน้ี ผู้วิจัยไดศึ้กษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 

 1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  1.1 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

  1.2 เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ 

  1.3 คุณภาพผู้เรียนจบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  1.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  1.5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 

  2.1 หลักการและแนวคิดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 

  2.2 ขั้นตอนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 

 3. แนวคิดเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู้ 

  3.1 ความหมายแผนการจัดการเรียนรู้ 

  3.2 องค์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 

  3.3 หลักในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

  3.4 ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

 4. แนวคิดเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  4.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  4.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  4.3 การประเมินทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ 

 5. แนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยาศาสตร์ 

  5.1 ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ 

  5.2 การวัดจิตวิทยาศาสตร์ 
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 6. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

  6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

  6.2  ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

  6.3 การประเมินความพึงพอใจ 

 7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการ

เรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

 ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด

เพ่ือให้ไดท้ั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน า

ผลที่ไดม้าจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

จึงมีเป้าหมายที่ส าคัญ ดังน้ี 

 1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีและกฎที่เป็นพืน้ฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

 2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ ากัดในการศึกษา

วิชาวิทยาศาสตร์ 

 3. เพ่ือให้มทีักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี 

 4. เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ

สภาพแวดลอ้มในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

 5. เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

ต่อสังคมและการด ารงชีวิต 

 6. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และการ

จัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสนิใจ 

 7. เพ่ือให้เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 เรยีนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นการเช่ือมโยง

ความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ 

ในการสบืเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
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มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยก าหนด

สาระส าคัญ ดังน้ี 

 1. วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ชีวิตในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของส่ิงมีชีวิต

การด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์การด ารงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ

และวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

 2. วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร

การเคลื่อนที่ พลังงาน และคลื่น 

 3. วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับ องค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์

ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ 

เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอ้ม 

 4. เทคโนโลยี 

  4.1 การออกแบบและเทคโนโลยีเรียนรู้เกี่ยวกับ เทคโนโลยีเพ่ือการด ารงชีวิตในสังคม 

ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และ

ศาสตร์อื่น ๆ เพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และ

สิ่งแวดลอ้ม 

  4.2 วิทยาการค านวณ เรียนรู้เกี่ยวกับ การคิดเชิงค านวณ การคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา

เป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ 

 คุณภาพผู้เรยีนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 1. เข้าใจลักษณะและองค์ประกอบที่ส าคัญของเซลล์สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของการท างาน

ของระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ การด ารงชีวิตของพืช การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

การเปลี่ยนแปลงของยีนหรือโครโมโซม และตัวอย่างโรคที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม

ประโยชน์และผลกระทบของสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ ปฏิสัมพันธ์

ขององค์ประกอบของระบบนิเวศและการถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต 

 2. เข้าใจองค์ประกอบและสมบัติของธาตุ สารละลาย สารบริสุทธิ์ สารผสม หลักการ

แยกสาร การเปลี่ยนแปลงของสารในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและ 

การเกิดปฏิกิริยาเคมีและสมบัติทางกายภาพ และการใช้ประโยชน์ของวัสดุประเภทพอลิเมอร์ 

เซรามิก และวัสดุผสม 
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 3. เข้าใจการเคลื่อนที่ แรงลัพธ์และผลของแรงลัพธ์กระท าต่อวัตถุ โมเมนต์ของแรง 

ที่ปรากฏในชีวิตประจ าวัน สนามของแรง ความสัมพันธ์ของงาน พลังงานจลน์ พลังงานศักย์    

โน้มถ่วง กฎการอนุรักษ์พลังงาน การถ่ายโอนพลังงาน สมดุลความร้อน ความสัมพันธ์ของ

ปริมาณทางไฟฟ้า การต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน พลังงานไฟฟ้า และหลักการเบื้องต้นของวงจร

อิเล็กทรอนิกส์ 

 4. เข้าใจสมบัติของคลื่น และลักษณะของคลื่นแบบต่าง ๆ แสง การสะท้อนการหักเห

ของแสงและทัศนอุปกรณ์ 

 5. เข้าใจการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ การเกิดฤดู การเคลื่อนที่ปรากฏของ

ดวงอาทิตย์ การเกิดข้างขึ้นข้างแรม การขึ้นและตกของดวงจันทร์ การเกิดน้ าขึ้นน้ าลงประโยชน์

ของเทคโนโลยีอวกาศและความก้าวหน้าของโครงการส ารวจอวกาศ 

 6. เข้าใจลักษณะของช้ันบรรยากาศ องค์ประกอบและปัจจัยที่มีผลต่อลมฟ้าอากาศ 

การเกิดและผลกระทบของพายุฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน การพยากรณ์อากาศ สถานการณ์

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก กระบวนการเกิดเชื้อเพลิงซากดึกด าบรรพ์และการใช้ประโยชน์

พลังงานทดแทนและการใช้ประโยชน์ลักษณะโครงสร้างภายในโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง 

ทางธรณีวิทยาบนผิวโลก ลักษณะช้ันหน้าตัดดิน กระบวนการเกิดดิน แหล่งน้ าผิวดิน แหล่งน้ า  

ใต้ดินกระบวนการเกิดและผลกระทบของภัยธรรมชาติและธรณีพิบัติภัย 

 7. เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยี ได้แก่ ระบบทางเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงของ

เทคโนโลยี ความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อื่นโดยเฉพาะวิทยาศาสตร์หรือ

คณิตศาสตร์ วิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเพ่ือเลือกใช้เทคโนโลยีโดยค านึงถึงผลกระทบ

ต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม ประยุกต์ใช้ความรู้ทักษะ และทรัพยากรเพ่ือออกแบบและสร้าง

ผลงานส าหรับการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันหรือการประกอบอาชีพ โดยใช้กระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม รวมทั้งเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม 

ปลอดภัย รวมทั้งค านึงถึงทรัพย์สินทางปัญญา 

 8. น าข้อมูลปฐมภูมิเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ วิเคราะห์ ประเมิน น าเสนอข้อมูลและ

สารสนเทศไดต้ามวัตถุประสงค์ ใช้ทักษะการคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงและ

เขียนโปรแกรมอย่างง่ายเพ่ือช่วยในการแก้ปัญหา ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

อย่างรู้เท่าทันและรับผิดชอบต่อสังคม 

 9. ต้ังค าถามหรือก าหนดปัญหาที่ เช่ือมโยงกับพยานหลักฐาน หรือหลักการทาง

วิทยาศาสตร์ที่มีการก าหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง สร้าง

สมมติฐานที่สามารถน าไปสูก่ารส ารวจตรวจสอบ ออกแบบและลงมือส ารวจตรวจสอบโดยใช้วัสดุ
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และเคร่ืองมือที่เหมาะสม เลือกใช้เคร่ืองมือและเทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสมในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพที่ไดผ้ลเที่ยงตรงและปลอดภัย 

 10. วิเคราะห์และประเมินความสอดคลอ้งของข้อมูลที่ไดจ้ากการส ารวจตรวจสอบ จาก

พยานหลักฐาน โดยใช้ความรู้และหลักการทางวิทยาศาสตร์ในการแปลความหมายและลงข้อสรุป

และสื่อสารความคิด ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบหลากหลายรูปแบบ หรือใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศเพ่ือให้ผู้อื่นเข้าใจไดอ้ย่างเหมาะสม 

 11. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตย์ ในสิ่งที่จะเรียนรู้ 

มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเร่ืองที่จะศึกษาตามความสนใจของตนเอง โดยใช้เคร่ืองมือและ

วิธีการที่ให้ได้ผลถูกต้องเช่ือถือได้ ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ แสดงความ

คิดเห็นของตนเอง รับฟังความคิดเห็นผู้อื่น และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรู้ที่ค้นพบ เมื่อมี

ข้อมูลและประจักษ์พยานใหม่เพ่ิมขึน้หรือโต้แย้งจากเดมิ 

 12. ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต และการประกอบ

อาชีพ แสดงความชื่นชม ยกย่อง และเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น เข้าใจผลกระทบทั้งด้าน

บวกและดา้นลบของการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์ต่อสิ่งแวดลอ้มและต่อบริบทอื่น ๆ และศึกษาหา

ความรู้เพ่ิมเติม ท าโครงงานหรือสร้างชิน้งานตามความสนใจ 

 13. แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการดูแลรักษาความสมดุลของ

ระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพ 

 สาระและมาตรฐานการเรยีนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง

สมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกริิยาเคมี 
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 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องการแยกสาร

ผสม กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

 

ตาราง 1 แสดงตัวชี้วัด/สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1. อธิบายการแยก

สา รผสมโดยกา ร

ระเหยแห้ง การตก

ผลึก การกลั่นอย่าง

ง่าย โครมาโทกราฟี

แบบกระดาษ การ

ส กั ด ด้ ว ย ตั ว ท า

ล ะ ล า ย  โ ด ย ใ ช้

หลักฐานเชิงประจักษ์ 

2. แยกสารโดยการ

ระเหยแห้ง การตก

ผลึก การกลั่นอย่าง

ง่าย โครมาโทกราฟี

แบบกระดาษการ

ส กั ด ด้ ว ย ตั ว ท า

ละลาย 

 

การแยกสารผสมให้เป็นสารบริสุทธิ์ท าได้หลายวิธีขึ้นอยู่กับสมบัติของ

สารน้ัน ๆ การระเหยแห้งใช้แยกสารละลายซึ่งประกอบด้วยตัวละลายที่

เป็นของแข็งในตัวท าละลายที่เป็นของเหลว โดยใช้ความร้อนระเหยตัวท า

ละลายออกไปจนหมด เหลอืแต่ตัวละลาย การตกผลกึใช้แยกสารละลาย

ที่ประกอบด้วยตัวละลายที่เป็นของแข็งในตัวท าละลายที่เป็นของเหลว

โดยท าให้สารละลายอิ่มตัวแล้วปล่อยให้ตัวท าละลายระเหยออกไปบาง

ส่วนตัวละลายจะตกผลึกแยกออกมา การกลั่นอย่างง่ายใช้แยก

สารละลายที่ประกอบดว้ย ตัวละลายและตัวท าละลายที่เป็นของเหลวที่

มีจุดเดอืดต่างกันมาก วิธีน้ีจะแยกของเหลวบริสุทธิ์ออกจากสารละลาย

โดยให้ความร้อนกับสารละลายของเหลวจะเดือดและกลายเป็นไอแยก

จากสารละลายแลว้ควบแน่นกลับเป็นของเหลวอีกครั้ง ขณะที่ของเหลว

เดือด อุณหภูมิของไอจะคงที่ โครมาโทกราฟีแบบกระดาษเป็นวิธีการ

แยกสารผสมที่มีปริมาณน้อยโดยใช้แยกสารที่มีสมบัติการละลายในตัว

ท าละลายและการถูกดูดซับด้วยตัวดูดซับแตกต่างกัน ท าให้สารแต่ละ

ชนิดเคลื่อนที่ไปบนตัวดูดซับได้ต่างกัน สารจึงแยกออกจากกันได้

อัตราสว่นระหว่างระยะทางที่สารองค์ประกอบแต่ละชนิดเคลื่อนที่ได้บน

ตัวดูดซับกับระยะทางที่ตัวท าละลายเคลื่อนที่ได้เป็นค่าเฉพาะตัวของสาร

แต่ละชนิดในตัวท าละลายและตัวดูดซับหน่ึง ๆ การสกัดด้วยตัวท าละลาย

เป็นวิธีการแยกสารผสมที่มีสมบัติการละลายในตัวท าละลายที่ต่างกัน 

โดยชนิดของตัวท าละลายมีผลต่อชนิดและปริมาณของสารที่สกัดได้การ

สกัดโดยการกลั่นดว้ยไอน้ า ใช้แยกสารที่ระเหยง่าย ไม่ละลายน้ า และไม่

ท าปฏิกริิยากับน้ าออกจากสารที่ระเหยยาก โดยใช้ไอน้ าเป็นตัวพา 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

3. น าวิธีการแยกสาร

ไปใช้แก้ปัญหาใน

ชีวิตประจ าวัน 

โดยบูรณาการ

วิทยาศาสตร์

คณิตศาสตร์

เทคโนโลยีและ

วิศวกรรมศาสตร์ 

1. ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ เกี่ยวกับการแยกสาร บูรณาการกับ

คณิตศาสตร์เทคโนโลยีโดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรม สามารถ

น าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันหรือปัญหาที่พบในชุมชนหรือสร้าง

นวัตกรรม โดยมีขัน้ตอน ดังนี ้

1.1 ระบุปัญหาในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับการแยกสารโดยใช้สมบัติ

ทางกายภาพ หรือนวัตกรรมที่ต้องการพัฒนา โดยใช้หลักการดังกลา่ว 

1.2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดเกี่ยวกับการแยกสารโดยใช้สมบัติทาง

กายภาพที่สอดคล้องกับปัญหาที่ระบุ หรือน าไปสู่การพัฒนานวัตกรรม

น้ัน 

1.3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา หรือพัฒนานวัตกรรมที่เกี่ยวกับการ

แยกสารในสารผสม โดยใช้สมบัตทิางกายภาพ โดยเช่ือมโยงความรู้ด้าน

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และกระบวนการทางวิศวกรรม 

รวมทั้งก าหนดและควบคุมตัวแปรอย่างเหมาะสม ครอบคลุม 

1.4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา หรือพัฒนานวัตกรรม รวบรวม

ข้อมูล จัดกระท าข้อมูลและเลือกวิธีการสื่อความหมายที่เหมาะสมใน

การน าเสนอผล 

1.5 ทดสอบ ประเมินผล ปรับปรุงวิธีการแก้ปัญหาหรือนวัตกรรมที่

พัฒนาขึน้ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ที่รวบรวมได ้

1.6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา หรือผลของนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้น และ

ผลที่ไดโ้ดยใช้วิธกีารสื่อสารที่เหมาะสมและน่าสนใจ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

4. ออกแบบการ

ทดลองและทดลองใน

การอธิบายผลของ

ชนิดตัวละลาย ชนิด

ตัวท าละลาย

อุณหภูมิที่มต่ีอสภาพ

ละลายไดข้องสาร 

รวมทั้งอธิบายผลของ

ความดันที่มีต่อสภาพ

ละลายไดข้องสาร 

โดยใช้สารสนเทศ 

2. สารละลายอาจมีสถานะเป็นของแข็ง ของเหลวและแก๊ส สารละลาย

ประกอบดว้ยตัวท าละลายและตัวละลาย กรณีสารละลายเกิดจากสารที่

มีสถานะเดียวกัน สารที่มีปริมาณมากที่สุดจัดเป็นตัวท าละลาย กรณี

สารละลายเกิดจากสารที่มีสถานะต่างกัน สารที่มีสถานะเดียวกันกับ

สารละลายจัดเป็นตัวท าละลาย 

3. สารละลายที่ตัวละลายไม่สามารถละลายในตัวท าละลายได้อีก ที่

อุณหภูมิหน่ึง ๆ เรียกว่าสารละลายอิ่มตัว 

4. สภาพละลายได้ของสารในตัวท าละลาย เป็นค่าที่บอกปริมาณของ

สารที่ละลายได้ในตัวท าละลาย 100 กรัม จนได้สารละลายอิ่มตัว ณ 

อุณหภูมิและความดันหน่ึง ๆ สภาพละลายได้ของสารบ่งบอก

ความสามารถในการละลายได้ของตัวละลายในตัวท าละลาย ซึ่ง

ความสามารถในการละลายของสารขึ้นอยู่กับชนิดของตัวท าละลายและ

ตัวละลาย อุณหภูมิและความดัน 

5. สารชนิดหน่ึง ๆ มีสภาพละลายได้แตกต่างกัน ในตัวท าละลายที่

แตกต่างกัน และสารต่างชนิดกันมีสภาพละลายไดใ้นตัวท าละลายหน่ึง ๆ 

ไม่เท่ากัน 

6. เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น สารส่วนมาก สภาพละลายได้ของสารจะเพ่ิมขึ้น 

ยกเว้นแก๊สเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นสภาพการละลายได้จะลดลง ส่วนความ

ดันมีผลต่อแก๊ส โดยเมื่อความดันเพ่ิมขึน้ สภาพละลายไดจ้ะสูงขึน้ 

7. ความรู้เกี่ยวกับสภาพละลายได้ของสาร เมื่อเปลี่ยนแปลงชนิดตัว

ละลาย ตัวท าละลาย และอุณหภูมิสามารถน าไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวัน เช่น การท าน้ าเช่ือมเข้มข้น การสกัดสารออกจาก

สมุนไพรให้ไดป้ริมาณมากที่สุด 
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ตาราง 1  (ต่อ) 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

5. ระบุปริมาณตัว

ละลายในสารละลาย 

ในหน่วยความเข้มข้น

เป็นร้อยละ ปริมาตร

ต่อปริมาตรมวลต่อ

มวล และมวลต่อ

ปริมาตร 

6. ตระหนักถึง

ความส าคัญของการ

น าความรู้เร่ือง ความ

เข้มข้นของสารไปใช้

โดยยกตัวอย่างการ

ใช้ สารละลายใน

ชีวิตประจ าวันอย่าง

ถูกต้องและปลอดภัย 

8. ความเข้มข้นของสารละลาย เป็นการระบุปริมาณตัวละลายใน

สารละลาย หน่วยความเข้มข้นมีหลายหน่วย ที่นิยมระบุเป็นหน่วยเป็น

ร้อยละปริมาตรต่อปริมาตร มวลต่อมวล และมวลต่อปริมาตร 

9. ร้อยละโดยปริมาตรต่อปริมาตร เป็นการระบุปริมาตรตัวละลายใน

สารละลาย 100 หน่วยปริมาตรเดียวกัน นิยมใช้กับสารละลายที่เป็น

ของเหลวหรือแก๊ส 

10. ร้อยละโดยมวลต่อมวล เป็นการระบุมวลตัวละลายในสารละลาย 

100 หน่วยมวลเดยีวกัน นิยมใช้กับสารละลายที่มีสถานะเป็นของแข็ง 

11. ร้อยละโดยมวลต่อปริมาตร เป็นการระบุมวลตัวละลายในสารละลาย 

100 หน่วยปริมาตร นิยมใช้กับสารละลายที่มีตัวละลายเป็นของแข็งใน

ตัวท าละลายที่เป็นของเหลว 

12. การใช้สารละลาย ในชีวิตประจ าวัน ควรพิจารณาจากความเข้มข้น

ของสารละลาย ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ของการใช้งาน และผลกระทบต่อ

สิ่งชีวิตและสิ่งแวดลอ้ม 

ที่มา: กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 

 

แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรยีนรู้ 7 ขั้น (7E) 

 หลักการและแนวคิดการเรยีนรูแ้บบวัฏจักรการเรยีนรู้ 7 ขั้น (7E) 

 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เร่ิมต้นจาก Robert Karplus เป็นผู้เสนอการจัด 

การเรียนรู้วิธีน้ีในระดับประถมศึกษา เพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้มีความสนใจในการเรียน และลดความ

น่าเบื่อหน่ายของการเรียนในห้องเรียน โดยจุดเร่ิมต้นของวัฏจักรการเรียนรู้นี้มีพื้นฐานมาจาก

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา Piaget และผลงานของ Ausubel และแนวคิดการสร้างความรู้

ด้วยตนเองที่เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซึ่งเหมาะสมส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์    

(นันทกา คันธิยงค์, 2547) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เป็นวงจรการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงที่ได้รับการพัฒนามาจากวงจรการเรียนรู้ 

ตามล าดับต่อไปน้ี 
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 เร่ิมต้นจากรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน โดยที่  Karplus and Thier (1967) ได้

น าเสนอรูปแบบวงจรการเรียนรู้เพ่ือใช้ในการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา โดย

มีขั้นตอนทั้งหมด 3 ขั้นตอน คือ ขั้นส ารวจ (Exploration) ขั้นสร้าง (Invention) และขั้นค้นพบ 

(Discovery)  

 ต่อมาไดม้ีผู้ปรับเปลี่ยนช่ือของขั้นตอนที่ 2 ให้มีความเหมาะสมย่ิงขึ้น เช่น Carin (1993) 

ไดป้รับเปลี่ยนเป็น ขัน้สร้างมโนทัศน์ ส่วน Abruscato (1996) ได้ปรับเปลี่ยนเป็น ขั้นได้มาซึ่งมโนทัศน์

แต่ละขั้นตอนมีสาระส าคัญดังน้ี Lawsan (1995) 

 1. ขั้นส ารวจ (Exploration phase) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนเกิดการสังเกต ต้ังค าถาม และ

คิดวิเคราะห์จากการส ารวจหรือทดลอง โดยครูผู้สอนมีบทบาทหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวก

คอยสังเกต ต้ังค าถามเพ่ือกระตุ้นนักเรียน และชี้แนะการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียน

ค้นพบหรือสร้างมโนทัศน์ดว้ยตนเองได ้

 2. ขั้นแนะน าค าส าคัญ/ขั้นสร้างมโนทัศน์ (term introduction/concept formation/concept 

acquisition phase) เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนต้ังค าถาม เพ่ือกระตุ้นและชี้แนะให้ นักเรียนคิด เพ่ือ

เช่ือมโยงจากสิ่งที่ได้ปฏิบัติจากขั้นตอนการส ารวจซึ่งครูผู้สอนต้องแนะน าและมีการอธิบาย

ค าศัพท์ที่ส าคัญของมโนทัศน์น้ัน ๆ เพ่ือให้นักเรียนได้จัดเรียงความคิดใหม่ เพ่ือค้นหามโนทัศน์

จากข้อมูลที่ไดรั้บและจากการสังเกต 

 3. ขั้นประยุกต์ใช้มโนทัศน์ (concept application phase) เป็นขั้นตอนที่ ครูกระตุ้นให้

นักเรียนน ามโนทัศน์ที่ค้นพบ หรือสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม ่

 ต่อมา Barman (1989) ได้มีการดัดแปลง และพัฒนาวงจรการเรียนรู้จาก 3 ขั้นตอน  

แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ไดแ้ก ่

 1. ขั้นส ารวจ (Exploration) เป็นขั้นที่ยึดนักเรียนเป็นส าคัญ กระตุ้นความไม่สมดุลทาง

ความคิดของผู้เรียน และช่วยให้เกิดการปรับขยายความคิด 

 2. ขั้นแนะน ามโนทัศน์ (Explanation) ครูและนักเรียนร่วมมือกันสร้างแนวคิดเกี่ยวกับ

บทเรียน ครูเลอืกและจัดสภาพแวดล้อมของช้ันเรียนที่พึงประสงค์ 

 3. ขั้นประยุกต์ใช้มโนทัศน์ (Expansion) ผู้เรียนสามารถจัดระเบียบประสบการณ์ทาง

ความคิดที่นักเรียนไดม้าจากการค้นพบ เช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิมที่คล้ายคลึงกัน และค้นพบ

การประยุกต์ใช้ส่ิงใหม่ส าหรับสิ่งที่นักเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ 

 4. ขั้นประเมินผลและอภิปราย (Evaluation) เป็นการทดสอบมาตรฐานการเรียนรู้ 

 Ralph (1994) ไดป้รับปรุงวงจรการเรียนรูของบาร์แมน ไดแ้ก ่

 1. ขั้นส ารวจ (Exploration) 
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 2. ขั้นอธิบาย (Explanation) 

 3. ขั้นขยายมโนทัศน์ (Expansion) 

 4. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

 Bybee, R.W., et al. (2006) นักพัฒนาหลักสูตรจากหน่วยงานทางการศึกษาและการ

จัดท าหลักสูตรชีววิทยา (Biological Science curriculum Study: BSCS) ของประเทศสหรัฐอเมริกา 

ไดเ้สนอรูปแบบของวงจรการเรียนรู้แบบ 5E ซึ่งมี 5 ขั้นตอนดังนี ้

 1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน หรือเร่ืองที่สนใจ  

เป ็นขั้นตอนที่สร้างความสนใจ ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กระตุ้นให้นักเรียนต้ังค าถาม 

ก าหนดประเดน็ปัญหาที่จะศึกษา 

 2. ขั้นส ารวจค้นหา (Exploration) ตรวจสอบปัญหา ด าเนินการส ารวจตรวจสอบ สืบค้น 

และรวบรวมข้อมูล โดยการวางแผนส ารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบัติ 

 3. ขั้นตอนอธิบาย (Explanation) เป็นขั้นตอนในการคิดวิเคราะห์ และจัดกระท าข้อมูลใน 

รูปตาราง กราฟ แผนภาพ เป็นต้น โดยการสรุปผลและการอภิปรายผลการทดลอง 

 4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนการประยุกต์ใช้ นิยาม ค าอธิบายและ

ทักษะไปสู่สถานการณ์ใหม ่

 5. ขัน้ตอนการประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

โดยครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ได้อธิบายขั้นตอนตาม

รูปแบบการเรียนการสอน 5E เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี ้

 1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียน หรือเร่ืองที่สนใจซึ่งเกิดขึ้น

เองจากความสงสัย เป็นเร่ืองที่เช่ือมโยงกับความรู้เดิมที่เรียนรู้มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียน

สร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศึกษา เมื่อมีค าถามที่น่าสนใจ และนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้

เป็นประเด็นที่ต้องการศึกษา จึงร่วมกันก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองที่จะ

ศึกษาให้มีความชัดเจนย่ิงขึน้ และมีแนวทางที่ใช้ในการส ารวจตรวจสอบอย่างหลากหลาย 

 2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) การวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ 

ต้ังสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติ เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลอาจท าได้หลายวิธี เช่น ท าการทดลอง ท า

กิจกรรมภาคสนาม การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ได้ 

มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

 3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) การน าข้อมูลที่ไดม้าวิเคราะห์ โดยน ามาแปลผล 

สรุปผล และน าเสนอผลที่ไดใ้นรูปต่าง ๆ เช่น บรรยาย สรุป วาดรูป สร้างตาราง เป็นต้น การค้น 
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พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง โดยผลที่ไดจ้ะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิด

การเรียนรู้ได ้

 4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึน้ ไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิม 

หรือน าข้อสรุปที่ไดไ้ปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่น ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากก็

แสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซึ่งก็จะช่วยให้เช่ือมโยงกับเร่ืองต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึน้ 

 5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมี

ความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ที่ได้รับไป 

ประยุกต์ใช้ในเร่ืองอื่น ๆ  

 นอกจากน้ี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ได้อธิบาย

เพ่ิมเติมไว้ว่า การเรียนรู้ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม พัฒนาความคิดและความสามารถ

โดยอาศัยประสบการณ์ ท าให้สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุขในสังคม ดังน้ันก่อนที่

ครูผู้สอนจะจัดการเรียนการสอน ต้องตระหนักว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเอง การ

เรียนรู้เร่ืองใหม่ ๆ มีพ้ืนฐานมาจากความรู้เดิม ฉะน้ันประสบการณ์ของนักเรียนจึงเป็นปัจจัย

ส าคัญต่อการเรียนรู้เป็นอย่างย่ิง การที่นักเรียนต้องสบืค้น ส ารวจตรวจสอบดว้ยวิธีการต่าง ๆ จะ

ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้น้ันอย่างมีความหมาย สามารถสร้างเป็นองค์ความรู้

และเก็บเป็นข้อมูลในสมองไดอ้ย่างยาวนาน สามารถน ามาใช้ไดเ้มื่อมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหน้า  

 ทิศนา แขมมณี (2550) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนสร้าง

ความรู้ด้วยตัวเองมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง รากฐานส าคัญมาจาก

ทฤษฎีพัฒนาทางสติปัญญาของ Piaget โดยอธิบายว่า การพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของบุคคล 

มีการปรับตัวทางกระบวนการดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา

(Accommodation) เมื่อบุคคลรับและซึมซาบข้อมูลเข้าไปสัมพันธ์กับความรู้ที่มีอยู่เดิม โดยหากไม่

สัมพันธ์กันจะเกิดภาวะไม่สมดุล (Disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาพให้อยู่ในสภาวะ

สมดุล (Equilibrium) โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา ซึ่ง Piaget เช่ือว่า เราทุกคนจะ

มีพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาเป็นล าดับขั้น จากการมีปฏิสัมพันธ์และประสบการณ์กับสิ่งแวดล้อม

ตามธรรมชาติและประสบการณ์เกี่ยวกับการคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์ 

 นอกจากน้ี Eisenkraft (2003) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการ

เรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยนักเรียนสร้าง

ความรู้ด้วยตัวเอง ซึ่งสอดคลอ้งกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เน้นในเร่ืองการตรวจสอบ

ความรู้เดิม และการถ่ายโอนการเรียนรู้ โดยการตรวจสอบความรู้เดิมจะใช้วิธีการกระตุ้นให้

นักเรียนเกิดความสงสัย อยากรู้ อยากเห็น อาจจะด้วยการต้ังค าถาม ซึ่งเป็นขั้นตอนที่นักเรียน
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สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมเข้ากับประสบการณ์ใหม่ที่ได้รับ โดยใช้กระบวนการส ารวจค้นหา

เพ่ือให้ไดม้าซึ่งค าตอบน้ัน ๆ และน าความรู้ที่ไดรั้บไปเช่ือมโยงและแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ 

ที่เกี่ยวข้อง ท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนที่ไดรั้บมีความคงทนและยาวนาน  

 กลา่วโดยสรุป หลักการและแนวคิดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสบืเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 

คือวงจรการเรียนรู้ในรูปแบบหน่ึง ซึ่งไดรับการพัฒนามาจากวงจรการเรียนรู้สืบเสาะหาความรู้ 5 

ขั้น โดยมีหลักการส าคัญคือ การเช่ือมโยงความรู้เดิมเข้ากับประสบการณ์ใหม่ที่ได้รับ โดยใช้

กระบวนการสร้างความสนใจ ตลอดจนส ารวจคน้หาเพ่ือให้ไดม้าซึ่งค าตอบ 

 ขั้นตอนการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรยีนรู้ 7ขั้น (7E) 

 ขั้นตอนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ได้มีนักวิชาการและนักการศึกษา

ไดศึ้กษาและสรุปขั้นตอนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ไว้ดังนี ้

 ประสาท เนืองเฉลิม (2550) กล่าวว่า การสอนตามแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็น

การสอนที่เน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความส าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของ

เด็ก ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูละเลยไม่ได ้และการตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานเดมิของเด็กจะท าให้ครูค้นพบว่า

นักเรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนที่จะเรียนรู้ในเนื้อหาบทเรียนน้ัน ๆ ซึ่งจะช่วยให้เด็กเกิดการ

เรียนรู้อย่างมีประสทิธิภาพ โดยมีขัน้ตอนดังนี้ 

 1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดมิ (Elicitation phase) ครูจะต้องท าหน้าที่ในการต้ังค าถาม เพ่ือ

กระตุ้นให้เด็กได้แสดงความรู้เดิม ค าถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นตามสภาพสังคม

ท้องถิ่น หรือประเด็นข้อค้นพบทางวิทยาศาสตร์ การน าวิทยาศาสตร์มาใช้ในชีวิตประจ าวัน และ

เด็กสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณ์ที่ตนมี ท าให้ครูได้ทราบว่าเด็กแต่ละคนมี

ความรู้พ้ืนฐานเป็นอย่างไร ครูควรเติมเต็มส่วนใดให้กับนักเรียน และครูยังสามารถวางแผนการ

จัดการเรียนรู้ไดอ้ย่างเหมาะสม สอดคลอ้งกับความต้องการของนักเรียน 

           2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement phase) เป็นการน าเข้าสู่เนื้อหาในบทเรียนหรือเร่ือง

ที่น่าสนใจ ซึ่งอาจเกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองที่

น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึน้ในช่วงเวลาน้ันหรือเป็นเร่ืองที่เช่ือมโยงกับความรู้เดิม

ที่เด็กเพ่ิงเรียนรู้มาแลว้ ครูท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถามย่ัวยุให้นักเรียนเกิดความอยาก

รู้อยากเห็น และก าหนดประเด็นที่จะศึกษาให้กับนักเรียน ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นที่น่าสนใจครู

อาจให้ศึกษาจากสื่อต่าง ๆ เช่น หนังสอืพิมพ์ วารสาร อินเทอร์เน็ต เป็นต้น ซึ่งท าให้นักเรียนเกิด

ความคิดขัดแย้งจากสิ่งที่นักเรียนเคยรู้มาก่อน ครูเป็นผู้ที่ท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนคิดโดยเสนอ

ประเด็นที่ส าคัญขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลัง

สนใจเป็นเร่ืองที่ให้นักเรียนศึกษา เพ่ือน าไปสูก่ารส ารวจตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป 
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           3. ขั้นส ารวจค้นหา (Exploration phase) เมื่อนักเรียนท าความเข้าใจในประเด็นหรือ

ค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ 

ต้ังสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติ เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือ

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น สืบค้นข้อมูล ส ารวจ ทดลอง 

กิจกรรมภาคสนาม เป็นต้น เพ่ือให้ได้ข้อมูลอย่างพอเพียง ครูท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียน

ตรวจสอบปัญหาและด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลดว้ยตนเอง 

           4. ขั้นอธิบาย (Explanation phase) เมื่อไดข้้อมูลมาแลว้นักเรียนก็จะน าข้อมูลเหลา่น้ันมา

ท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยาย สรุป สร้าง

แบบจ าลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเห็นแนวโน้มหรือความสัมพันธ์ของ

ข้อมูล สรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยอ้างอิงประจักษ์พยานอย่างชัดเจนเพ่ือน าเสนอ

แนวคิดต่อไป ขั้นน้ีจะท าให้นักเรียนไดส้ร้างองค์ความรู้ใหม่ การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลาย

ทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐาน แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วย

นักเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ 

           5. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration phase) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกับ

ความรู้เดิม หรือแนวคิดเดิมที่ค้นคว้าเพ่ิมเติมหรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย

สถานการณ์หรือ เหตุการณ์อื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องราวต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่ามีข้อจ ากัดน้อย 

ซึ่งก็จะช่วยให้เช่ือมโยงเกี่ยวกับเร่ืองราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น ครูควรจัด

กิจกรรมหรือสถานการณ์ให้นักเรียนมีความรู้มากขึ้น และขยายกรอบแนวคิดของตนเองและต่อ

เติมให้สอดคล้องกับประสบการณ์เดิม ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนต้ังประเด็นเพ่ืออภิปรายและ

แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมให้ชัดเจนมากย่ิงขึ้น 

           6. ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) เป็นการประเมินการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการ   

ต่าง ๆ ว่านักเรียนรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ขั้นนี้จะช่วยให้นักเรียนสามารถน า

ความรู้ที่ไดม้าประมวลและปรับประยุกต์ใช้ในเร่ืองอื่น ๆ ได้ ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนน าความรู้

ใหม่ที่ไดไ้ปเช่ือมโยงกับความรู้เดิมและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ นอกจากน้ีครูควรเปิดโอกาสให้

นักเรียนไดต้รวจสอบซึ่งกันและกัน  

           7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extention phase) ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนน า

ความรู้ที่ไดไ้ปปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน ครูเป็นผู้ท าหน้าที่

กระตุ้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถถ่ายโอน

การเรียนรู้ได ้
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 สถาบันสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ได้สรุปขั้นตอนการเรียนรู้

แบบวัฏจักรสบืเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ไว้ดังนี ้ 

 1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ครูจัดกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนแสดงออกถึงความรู้ความ

เขา้ใจเดมิ หรือการทบทวนความรู้เดมิที่นักเรียนมีอยู่เพ่ือให้ทราบพืน้ฐานความรู้เดมิของนักเรียน 

 2. ขั้นเร้าความสนใจ เป็นการน าเขา้สูบ่ทเรียนโดยครูจัดกิจกรรมเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียน

เกิดความอยากรู้ อยากเห็น กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง การน าเสนอข้อมูล การสาธิตข่าว หรือ

สถานการณ์ เหตุการณ์ ฯลฯ อาจเป็นเร่ืองที่เช่ือมโยงกับความรู้เดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรู้มาแลว หรือ

สิ่งที่ก่อให้เกิดความคิดขัดแย้งกับสิ่งที่นักเรียนเคยรู้ กระตุ้นให้นักเรียนต้ังค าถาม น าไปสู่การ

ส ารวจตรวจสอบ 

 3. ขั้นส ารวจและค้นหา นักเรียนด าเนินการส ารวจตรวจสอบ สืบค้นและรวบรวมข้อมูล

โดยการวางแผนส ารวจตรวจสอบ และลงมือปฏิบัติ เช่น การสังเกต วัด ทดลอง และรวบรวม

ข้อมูลจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพ่ือให้ไดม้าซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขัน้ต่อไป 

 4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ครูให้นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบแล้ว

มาวิเคราะห์แปลผล น าเสนอผลที่ไดใ้นรูปแบบตาราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ สรุปผลและอภิปราย

ผลการทดลอง โดยอ้างอิงหลักการและวิชาการประกอบเป็นเหตุเป็นผล 

 5. ขั้นขยายความคิด เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึน้ไปเช่ือมโยงกับความรู้เดมิหรือแนวคิด 

ที่ไดค้้นคว้าเพ่ิมเติม หรือน าข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่น ๆ กระตุ้นให้

นักเรียนประยุกต์ใช้สัญลักษณ์ นิยาม ค าอธิบายและทักษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

 6. ขั้นตอนการประเมินผล เป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งมีทั้ง

การประเมินการปฏิบัติกจิกรรมในแต่ละขั้นตอนและประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนก่อนที่นักเรียน

จะขยายความคิดรวบยอด โดยครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 

 7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ส่งเสริมให้นักเรียนเช่ือมโยงหัวข้อที่นักเรียนได้เรียนไปแล้วไปสู่

หัวข้ออื่น ๆ ที่เกี่ยวขอ้งที่เรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” และกระตุ้นให้นักเรียนเกิดปัญหาใหม่ 

 กล่าวโดยสรุป ขั้นตอนการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) เป็น

กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยเน้นการถ่ายโอนความรู้เดิม ศึกษาปัญหา ส ารวจตรวจสอบ อย่าง

เป็นระบบตามขั้นตอน 7 ขั้น ซึ่งประกอบด้วย ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation phase) ขั้นเร้า

ความสนใจ (Engagement phase) ขั้นส ารวจค้นหา (Exploration phase) ขั้นอธิบาย (Explanation 

phase) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration phase) ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) และขั้นน าความรู้

ไปใช้ (Extention phase)  
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แนวคิดเกี่ยวกับแผนการจัดการเรยีนรู้ 

 ความหมายแผนการจัดการเรยีนรู ้

 แผนการจัดการเรียนรู้คือ การน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องท าแผนการ

จัดการเรียนรู้ตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ การใช้สื่อ อุปกรณ์การ

จัดการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล โดยจัดเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้

สอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของผู้เรียน ความพร้อมของโรงเรียนใน

ดา้นวัสดุ อุปกรณ์และตรงกับชีวิตจริงในห้องเรียน 

  ชนาธิป พรกุล (2552) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า แผนการ

จัดการเรียนรู้เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เขียนไว้ลว่งหน้า ท าให้ผู้สอนมีความ

พร้อม และมั่นใจว่าสามารถสอนไดบ้รรลุจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้และด าเนินการสอนไดร้าบร่ืน 

 เอกรินทร์ สี่มหาศาล (2552) ไดใ้ห้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า หมายถึง

วัสดุหลักสูตรที่ควรพัฒนามาจากหน่วยการเรียนรู้ ที่ก าหนดไว้เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอน

บรรลเุป้าหมายตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร เป็นส่วนที่แสดงการจัดการเรียนการสอน

ตามบทเรียน และประสบการณ์การเรียนรู้เป็นรายวันหรือรายสัปดาห์ 

 ชวลิต ชูก าแพง (2553) ได้อธิบายความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า เป็น

เอกสารที่เป็นลายลักษณ์อักษรของครูผู้สอน ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละ

ครั้ง โดยใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวั ง เนื้อหา 

เวลา เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างเต็มศักยภาพ 

 วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์ (2553) ได้อธิบายไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ การใช้ส่ือการจัดการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนที่

จัดท าขึน้จากคู่มือครู หรือแนวทางการจัดการเรียนรู้ของกรมวิชาการ ท าให้ผู้จัดการเรียนรู้ทราบ

ว่าจะจัดการเรียนรู้เนื้อหาใด เพ่ือจุดประสงค์ใด จัดการเรียนรู้อย่างไร ใช้สื่ออะไร และวัดผล

ประเมินผลโดยวิธีใด 

 อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ได้อธิบายไว้ว่า แผนการสอนมีความหมายเช่นเดียวกันกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ กล่าวคือ เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อการเรียนรู้ และ

การวัดผลประเมินผลที่สอดคลอ้งกับสาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนด 

 กล่าวโดยสรุป แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการภายใต้กรอบเนื้อหาสาระที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
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โดยก าหนดจุดประสงค์ วิธีการด าเนินการหรือกิจกรรมให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ สื่อการ

เรียนรู้ที่หลากหลาย และมีวิธกีารวัดและประเมินผลที่สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งที่ควรตระหนักถึงเป็นอย่างย่ิง เน่ืองจาก

การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้จ าเป็นต้องเขียนตามล าดับ และหากขาดองค์ประกอบใดก็มิอาจ

ท าให้แผนการจัดการเรียนรู้น้ันสมบูรณ์ ซึ่งมีนักวิชาการและหน่วยงานจัดการศึกษาได้ศึกษา

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี ้ 

 เอกรินทร์ สี่มหาศาล (2552) กล่าวว่า องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ มี 7 

องค์ประกอบดังน้ี 

 1. สาระส าคัญ เป็นการเขียนในลักษณะเป็นความคิดรวบยอด หรือ Concept 

 2. จุดประสงค์การเรียนรู้ เขียนในลักษณะจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งเมื่อผู้เรียนได้ 

ลงมือปฏิบัติทุกพฤติกรรมในแต่ละแผนการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ แล้วบรรลุผลตาม

วัตถุประสงค์ตัวช้ีวัด และมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในแต่ละหน่วย 

 3. สาระการเรียนรู้ เป็นการเขียนเนื้อหาสาระในลักษณะเป็นประเด็นส าคัญสั้น ๆ 

สอดคลอ้งกับเนื้อหาสาระที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

 4. กิจกรรมการเรียนรู้ ระบุวิธสีอน กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เทคนิคการสอน

ที่หลากหลาย เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครบถ้วนบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ เมื่อเรียนครบ

ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้ เรียนจะได้รับความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะที่ 

พึงประสงค์ครบถ้วนตามเป้าหมายการเรียนรู้ของตัวชี้วัด และมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

โดยออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนต้องปฏิบัติในแต่ละรายช่ัวโมงอย่างชัดเจน 

 5. สื่อ แหล่งการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ จะก าหนดสื่อการเรียนรู้ที่ใช้

ประกอบการเรียนการสอนไว้อย่างชัดเจน มีใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทักษะการเรียนรู้เอกสาร

เพ่ิมเติมส าหรับผู้สอนตามความเหมาะสมและบอกแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญที่จะช่วยให้การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนด 

 6. การวัดและประเมินผล ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ จะระบุรายละเอียดเกี่ยวกับเร่ือง 

การวัดและประเมินผล คือหลักฐานการเรียนรู้ ร่องรอยการเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือในการวัดและประเมินผล 

 7. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ เป็นการบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือน าไปปรับปรุงและพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย 

 โรงเรียนอัสสัมชันล าปาง (2561) ไดส้รุปองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ไว้ดังน้ี 
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 1. แบบวิเคราะห์ตัวช้ีวัด เพ่ือจัดท าค าอธิบายรายวิชา 

 2. ค าอธิบายรายวิชา 

 3. โครงสร้างรายวิชา 

 4. แผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย 

 5. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายคาบ 

 6. เคร่ืองมือวัดและประเมินผล/เกณฑ์ประกอบการประเมินที่ครูออกแบบเอง 

  6.1 แบบวัดและประเมินผลตามจุดประสงค์พร้อมเกณฑ์ (ประเมิน K P A) 

  6.2 แบบวัดและประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  6.3 แบบวัดและประเมินผลสมรรถนะส าคัญ 

 7. ใบงาน เอกสารประกอบการสอน แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน แบบทดสอบเก็บ

คะแนน 

 มณฑา ชุ่มสุคนธ์ และนิลมณี พิทักษ์ (2559) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ เป็น

กระบวนการที่ครูเตรียมการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนอย่างเป็นระบบและเช่ือมโยงหลักสูตรกับ

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ตาม

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ เลือกสรรกระบวนการที่ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาตาม

มาตรฐานการเรียนรู้และเต็มศักยภาพของแต่ละบุคคล รวมทั้งผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนา

ทักษะในการแสวงหาความรู้จากแหลง่การเรียนรู้ที่หลากหลาย สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง

ได ้ดังน้ันแผนการจัดการเรียนรู้จงึเปรียบเสมือนเป็นเครื่องมือที่น าไปสู่เป้าหมายของความส าเร็จ

ที่ผู้สอนคาดหวังไว้ ซึ่งองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส าคัญแยกเป็นสองสว่น ไดแ้ก่    

 1. สว่นหัวของแผน 

 2. สว่นที่สองรายการที่ส าคัญ ที่ต้องระบุในแผนการจัดการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 

  2.1 สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอดหรือมโนมติของบทเรียน) หมายถึง สาระส าคัญ

ของเนือ้หา ประสบการณ์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียนหลังจากนักเรียนได้รับการปลูกฝังด้วย

เทคนิควิธีการจากครู และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมรวมทั้งท าหน้าที่เป็นตัวก าหนดขอบเขต

เนือ้หาความรู้ จุดประสงค์ของการเรียนการสอนในแต่ละคร้ังควรเขียนเป็นประโยคหรือข้อความ

สัน้ ๆ 

  2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ลักษณะดังนี้ 

   2.2.1 จุดประสงค์ปลายทาง เป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ที่เกิดขึน้กับนักเรียน ซึ่ง

สะท้อนผลรวมทั้งหมดที่มุ่งหวัง และปรารถนาจะให้เกิดกับนักเรียนทุกคน เมื่อผ่านกระบวนการ

เรียนการสอนวิชาน้ันแล้ว อีกทั้งยังสะท้อนจุดเน้นเด่น ๆ ของเนื้อหาวิชาและพฤติกรรมส าคัญ ๆ
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ของวิชาน้ัน ๆ หรืออาจจะสะท้อนผลสรุปขั้นสุดท้ายของกระบวนการเรียนรู้ก็ได ้วิธีการเขียนให้ยึด 

“สาระการเรียนรู้เป็นหลัก” และน ากรอบพฤติกรรมบ่งชี้มาวิเคราะห์ ให้สอดคล้องกับสาระการ

เรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ เช่น 

    1) เพ่ือให้รู้และเข้าใจระบอบการปกครองระบอบประชาธิปไตย  

    2) เพ่ือให้ตระหนักถึงความส าคัญของการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตย 

    3) เพ่ือให้ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดตีามวิถีประชาธิปไตยได ้ 

    2.2.2 จุดประสงค์น าทาง เป็นความคาดหวังที่เกิดขึ้นกับนักเรียนระหว่างการ

เรียนในแต่ละคร้ัง การเขียนจุดประสงค์น าทางมีวัตถุประสงค์ให้ผู้สอนได้พิจารณาถึงผลการเรียน

ย่อย ๆ หรือพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ควรจะเกิดขึ้นในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการเขียน

ผู้สอนต้องก าหนดพฤติกรรมย่อย ๆ ของสาระการเรียนรู้ย่อยเพ่ือน าไปสูจุ่ดประสงค์ปลายทาง   

  2.3 สาระการเรียนรู้ หมายถึงประมวลสาระแห่งองค์ความรู้หรือสาระการเรียนรู้ที่

ปรากฏอยู่ในขอบข่ายของเร่ืองที่ก าหนดให้เรียน สามารถเขียนโดยอาศัยพฤติกรรมการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนเป็นตัวก าหนดได ้เช่น 

   ดา้นความรู้: ไดแ้ก ่สาระความรู้ที่ก าหนดให้ผู้เรียนไดเ้รียน 

   ด้านทักษะกระบวนการ: หมายถึง ทักษะที่เกี่ยวข้องกับสาระการเรียนรู้ ทักษะ

การท างาน ทักษะการเรียนรู้ที่ต้องการให้ผู้เรียนไดฝ้ึก 

   ด้านเจตคติ/คุณค่า: หมายถึงอารมณ์ความรู้สึก การเห็นประโยชน์ คุณค่า

ของเร่ืองที่เรียน 

  2.4 กิจกรรมการเรียนรู้/กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง วิธีการสอน รูปแบบ

การสอนแบบต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ หรือเป็นขั้นตอนและวิธีการของการกระท ากิจกรรม

ต่าง ๆ ต้ังแต่ต้นจนจบกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถให้นักเรียนไดแ้สดงออกทั้งดา้นการปฏิบัติด้วย

การใช้ความคิด พูด และกระท าเพ่ือสร้างประสบการณ์ที่กอ่ให้เกิดการเรียนรู้ในขณะที่เรียน 

  2.5 ส่ือและแหลง่การเรียนรู้ หมายถึง การเตรียมสื่อต่าง ๆ เช่น ใบความรู้ สื่อ วัสดุ

อุปกรณ์ สื่อบุคคล กรณีศึกษา นิทาน เคร่ืองโสตทัศนูปกรณ์ วีดิทัศน์ แถบเสียง แผ่นโปร่งใส  

Power Point กระดาษ ปากกา สี บัตรค า บัตรความรู้ ใบงาน หนังสือ ต ารา เอกสารอ้างอิง ฯลฯ  

แหลง่เรียนรู้ที่ใช้ประกอบในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ในคาบนั้น ๆ เช่น แหล่งเรียนรู้ในชุมชน วัด 

ที่ท าการองค์การบริหารสว่นต าบล ศาลจังหวัด สถานีต ารวจ อนามัยต าบล ฯลฯ   

   2.6 การวัดและประเมินผล หมายถึง ออกแบบการประเมินผลและการสร้าง

เครื่องมือเพ่ือใช้ในการประเมินผล ในที่นี้หมายถึง การวัดและประเมินผลการเรียนเป็นรายคาบ 
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ไดแ้ก่ การสังเกตความสนใจและการมีส่วนร่วม การแสดงความคิดเห็นและการตรวจผลงาน การ

ใช้แบบทดสอบ การท าแฟ้มสะสมงาน เป็นต้น การจัดกิจกรรมในขั้นนี้ ได้แก่ การน าผลงานมาติด

ที่ป้ายนิเทศ การอ่านหนังสอืเพ่ิมเติมนอกเวลา การท าแบบทดสอบ ฯลฯ 

  2.7 บันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนสามารถประเมินแผนการจัดการ

เรียนรู้ โดยใช้บันทึกผลการใช้แผนฯ เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 กล่าวโดยสรุป องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย สาระส าคัญ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผล บันทึกผลหลังสอน 

 หลักในการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู ้

 การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ควรค านึงถึงหลักในการเขียนว่าจะต้องเขียนอะไร เขียน

อย่างไร และเพ่ือให้เกิดความเข้าใจง่ายในการน าไปใช้ศึกษา หรือจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวทางในการสอนผู้เรียน ควรค านึงถึงรายละเอียดดังนี้ 

 1. ควรเขยีนให้ชัดเจน แจ่มแจ้งในทุกหัวข้อเพ่ือให้ความกระจ่างแก่ผูอ้่าน มีรายละเอียด 

พอสมควร ไม่ย่นย่อและไม่ละเอียดเกินไป 

 2. ใช้ภาษาเขียนที่สื่อความหมายให้เข้าใจได้ตรงกัน เป็นประโยคที่ได้ใจความ ไม่ใช่ 

ความค้าง ไม่ยืดยาว เย่ินเย้อ 

 3. เขียนทุกหัวข้อเร่ืองให้สอดคลอ้งกัน 

 4. สาระส าคัญต้องสอดคลอ้งกับเนือ้หา 

 5. จุดประสงค์ต้องสอดคลอ้งกับเนือ้หา กิจกรรมและการวัดผล 

 6. สื่อการสอนต้องสอดคลอ้งกับกิจกรรมและการวัดผล 

 7. เขียนให้เป็นล าดับขั้นตอนก่อนหลังในทุกหัวข้อ 

 8. เขียนหัวข้อให้ถูกต้องชัดเจน เช่น จุดประสงค์ต้องเขียนให้เป็นจุดประสงค์เชิง

พฤติกรรม 

 9. จัดเนือ้หา กิจกรรม ให้เหมาะสมกับเวลาที่ก าหนด 

 10. คิดกิจกรรมที่น่าสนใจอยู่เสมอ 

 11. เขียนให้เป็นระเบียบ ง่ายแก่การอ่าน และสะอาดชวนอ่าน 

 12. เขียนในสิ่งที่สามารถปฏิบัติไดจ้ริงและสอนตามแผนที่วางไว้ 

 สรุปไดว้่า หลักในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้เขียนจะต้องวางแผนล่วงหน้าก่อน

การเรียนการสอน โดยศึกษาเนือ้หาที่จะเขียนให้ละเอียดและตามล าดับขั้นตอน แบ่งหน่วยเนื้อหา
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ย่อยแบ่งเวลาที่ใช้การสอนทุกหัวข้อมีความสอดคล้องกัน ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย รวมทั้งต้องมีการ

หาประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรยีนรู ้

 วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์ (2553) กล่าวว่า การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ควรเขียน

เป็นขั้นตอน โดยน ามาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานมาจัดการเรียนรู้ ดังนี ้ 

 1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นของกลุ่มสาระการเรียนรู้

ที่จัดท าหลักสูตรเพ่ือให้เข้าใจเป้าหมายและทิศทางของการจัดการเรียนรู้ 

 2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน เพ่ือก าหนดสาระการเรียนรู้ช่วงช้ัน และก าหนด

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี รายภาค (เฉพาะระดับมัธยมศึกษาตอนปลายก าหนดสาระการ

เรียนรู้เป็นรายภาคเรียน) สาระการเรียนรู้ช่วงช้ันเป็นการก าหนดเนือ้หาที่จะต้องเรียนโดยค านึงถึง

จุดเน้นของหลักสูตร ความต้องการของผู้เรียน ความต้องการของท้องถิ่นและชุมชน จ านวนเวลาที่

จัดการเรียนรู้ในแต่ละสัปดาห์ วัยและระดับช้ัน ส่วนการก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี 

รายภาคเรียนน้ันเป็นการระบุถึงความรู้ทักษะ และคุณลักษณะของผู้เรียนซึ่งจะเกิดขึ้นหลังจาก

การเรียนรู้ในแต่ละปี/ภาค 

 3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ช่วงช้ันและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี/รายภาคเรียน 

เพ่ือก าหนดเป็นสาระการเรียนรู้รายปี รายภาค กล่าวคือ เป็นเนื้อหาที่จะต้องเรียนให้สอดคล้อง

กับสภาพและความต้องการของท้องถิ่นและชุมชน 

 4. น าผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี รายภาค และสาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค 

มาพิจารณาเพ่ือจัดท าค าอธิบายรายวิชา 

 5. น าค าอธิบายรายวิชามาก าหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งอาจอธิบายได้ว่าเป็นหน่วย

การเรียนรู้เปรียบเสมือนบทเรียนหน่ึง ๆ ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาหลายเร่ืองที่มีความสัมพันธ์กัน 

นอกจากน้ีการจัดท าหน่วยอาจใช้หลักการบูรณาการหลายกลุม่สาระการเรียนรู้เข้าดว้ยกัน โดยใช้

วิชาใดวิชาหน่ึง เช่น สังคมศึกษา แล้วน าลักษณะเนื้อหาของกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นที่มี

ความสัมพันธ์เช่ือมโยงเข้าดว้ยกัน 

 6. น าหน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยมาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เป็นรายหน่วย 

 7. น าแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วยมาจัดท าแผนการเรียนรู้รายช่ัวโมง 

 จากที่กลา่วมาสามารถสรุปไดว้่า ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ต้องเร่ิมจาก

การศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยศึกษามาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันสาระการเรียนรู้ ตัวชีว้ัดรายปี/รายภาค แลว้ก าหนดเป็นสาระ

การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพบริบทและความต้องการของท้องถิ่นและชุมชน หลังจากน้ันจึง
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น าตัวช้ีวัดช้ันปี และสาระการเรียนรู้รายปีมาพิจารณาจัดท าค าอธิบายรายวิชา แลว้จึงก าหนดเป็น

หน่วยการเรียนรู้และจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือใช้การจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ได้อธิบายไว้ว่า ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ตาม

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สามารถจัดท าไดต้ามขั้นตอนดังนี้ 

 1. วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพ่ือน าไปใช้ในการจัดท าโครงสร้างรายวิชา ที่

ประกอบดว้ยหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด หรือผลการเรียนรู้ สาระส าคัญ เวลา

เรียน และน้ าหนักคะแนนในแต่ละหน่วย ซึ่งจะเห็นในภาพรวมในระดับรายวิชาว่าผู้สอนจะต้อง

จัดการเรียนรู้ในแต่ละปีการศึกษา หรือภาคการศึกษาทั้งหมดกี่หน่วยการเรียนรู้ ใช้เวลาเรียน

เท่าใด 

 2. วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชา และมาตรฐานรายวิชา โดยพิจารณาจากมาตรฐานการ 

เรียนรู้ และตัวชี้วัด หรือผลการเรียนรู้ เพ่ือน ามาเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยให้ครอบคลุม

พฤติกรรมทั้งดา้นความรู้ ทักษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยม 

 3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้โดยวิเคราะห์จากตัวชี้วัด หรือผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ใน

แต่ละรายวิชา เพ่ือน ามาใช้ในการเลอืกและขยายสาระที่เรียนรู้ให้สอดคลอ้งกับผู้เรียน ชุมชน และ

ท้องถิ่นรวมทั้งวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 

 4. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้และ 

ตัวชี้วัด หรือผลการเรียนรู้ ตลอดจนสาระการเรียนรู้ โดยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ ที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม ลงมือปฏิบัติจริง มีความน่าสนใจ สอดคล้องกับวัยและ

ธรรมชาติของผู้เรียน สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันและชีวิตจริงได ้

 5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลอืกใช้วิธกีารวัดและประเมินผลที่หลากหลาย 

ใช้เคร่ืองมือวัดที่มีความน่าเช่ือถอื และเกณฑ์การประเมินที่สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 6. วิเคราะห์แหลง่การเรียนรู้ โดยคัดเลือกส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ทั้งในและ

นอกห้องเรียนให้เหมาะสมสอดคลอ้งกับกระบวนการเรียนรู้ 

 

แนวคิดเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   

ไว้ดังน้ี 

 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2548) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์คือ ความช านาญและความสามารถในการใช้ความคิด เพ่ือค้นหาความรู้รวมทั้งการ
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แก้ปัญหา เพราะเป็นการท างานของสมองที่ใช้ทั้งการคิดพืน้ฐานและการคิดที่ซับซ้อน เช่น การฟัง

การอ่าน การสังเกต การระบุ การจ าแนก การเปรียบเทียบ การลงข้อสรุป การวิเคราะห์        

การต้ังสมมติฐาน การพยากรณ์ การตีความ และการสรุปความ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้อภิธานศัพท์กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ว่า เป็น

กระบวนการในการศึกษาหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนหลักคือ 

การต้ังค าถาม หรือก าหนดปัญหา การสร้างสมมติฐานหรือการคาดการณ์ค าตอบ การออกแบบ

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ และแปลความหมายข้อมูล การลงข้อสรุป และ 

การสื่อสาร 

 อนงค์ แก่นอินทร์ (2555) กล่าวว่า การใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ฝึกฝน

ผู้ เรียนเป็นสิ่งจ าเป็นในการเรียนวิทยาศาสตร์ ดังน้ันจุดมุ่งหมายของการศึกษาควรเน้น 

การสอนผู้เรียนให้รู้จักและใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ต่าง ๆ  

การได้มาซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่นอกเหนือไปจากการได้ข้อเท็จจริงทาง

เนื้อหาวิชาน้ันถือว่า เป็นคุณค่าสูงสุดของการเรียนวิทยาศาสตร์ เพราะไม่เพียงแต่ผู้ เรียนจะใช้

ทักษะเหล่าน้ีเพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ความเข้าใจทางเนื้อหาวิชาที่เรียนเท่าน้ัน ผู้เรียนยังใช้ทักษะ

ดังกล่าวเพ่ือการแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นภายนอกห้องเรียนอีกด้วย ซึ่งความสามารถดังกล่าว

เป็นความสามารถในการคิดและการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์  

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความช านาญและความสามารถในการใช้ 

การคิดและกระบวนการคิดเพ่ือค้นหาความรู้ รวมทั้งการแก้ปัญหาต่าง ๆ กระบวนการคิดและ

เรียนรู้รวมทั้งการจินตนาการเป็นผลของการคิดเฉพาะด้านและร่วมกันของสมองทั้งซีกซ้ายและ

ซีกขวา สมองซีกซ้ายเจริญรวดเร็วในช่วงตั้งแต่ปฏิสนธิ ถึงอายุ 2 ปี และช่วงอายุ 7–12 ปี สมอง

ส่วนน้ีคิดเชิงวิเคราะห์ สร้างมโนทัศน์และภาษา ส่วนสมองซีกขวาเจริญในอัตราสูงและเด่นชัด

ในช่วงอายุ 3–6 ปี ท าหน้าที่คิดเชิงจินตนาการ สร้างสรรค์ สังเคราะห์และความคิดเชิงเทียบเคียง 

การสง่เสริมกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ต้องกระตุ้นการรับรู้โดยผ่านระบบประสาทสัมผัสทุก

ระบบ กระตุ้นการคิดของสมองทั้งการคิดพื้นฐานทุกกระบวนการคิด จินตนาการ ความคิด

สร้างสรรค์ ความจ าและภาษา หรือความคิดเชิงพหุปัญญาของสมองทั้งรายคนและแบบกลุ่ม จัด

กิจกรรมที่ย่ัวยุ ท้าทายการคิดค้น ของระบบประสาทและสมอง ครูต้องเตรียมกิจกรรมการสอน

อย่างหลากหลาย เพ่ือกระตุ้น ย่ัวยุ ท้าทายให้สมองคิด เตรียมสื่ออุปกรณ์ให้เพียงพอ เรียน

ร่วมกับเด็ก เพ่ือศึกษาแบบการเรียนรู้ของเด็ก ครูคิดหาเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ใหม่ ๆ เสมอ  
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 กลา่วโดยสรุป ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ และความ

ช านาญในการคิด เพ่ือค้นหาความรู้ และการแก้ไขปัญหา โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

อาทิ การสังเกต การวัด การค านวณ การจ าแนก การหาความสัมพันธ์ การจัดกระท า และสื่อ

ความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ์ การต้ังสมมติฐาน การก าหนดนิยาม  

การก าหนดตัวแปรการทดลอง การวิเคราะห์ และแปรผลข้อมูล การสรุปผลข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว 

ถูกต้องและแม่นย า 

 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2524, หน้า 1-17) ได้กล่าวถึง

ความส าคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ว่า เป็นสิ่งที่จ าเป็นในการศึกษาวิทยาศาสตร์

เพราะว่าการศึกษาของวิทยาศาสตร์จะต้องมีการค้นคว้า ทดลอง เพ่ือหาข้อเท็จจริงและพิสูจน์

กฎเกณฑ์บางอย่าง และใช้กฎเกณฑ์ของสมาคมการศึกษาวิทยาศาสตร์ขั้นสูงของสหรัฐอเมริกา

(American Associationfor The Advancement of Science: AAAS) โดยแบ่งทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานเป็น 13 กระบวนการ แบ่งออกเป็น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์     

ขั้นพ้ืนฐาน 8 ทักษะ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการ 5 ทักษะ ดังนี้ 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน (Basic Science Process Skills) ไดแ้ก ่

 1. การสังเกต (Observation) 

 2. การวัด (Measurement) 

 3. การจ าแนกประเภท (Classification) 

  4. การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา (Space/Space 

Relationships and Space/Time Relationships) 

 5. การค านวณ (Using Number) 

 6. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing Data and Communication) 

 7. การลงความคิดเห็นจากข้อมูล (Inference) 

 8. การพยากรณ์ (Predication) 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ (Integrated Science Process Skills) 

ไดแ้ก่ 

 9. การต้ังสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 

 10. การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 

 11. การก าหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling) 

 12. การทดลอง (Experimenting) 



 

 

 34 

 

 13. การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป (Interpreting Data and Conclusion) 

 การประเมินทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์  

 การประเมินผลด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การเรียนการสอนด้วย

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นวิธีเรียนที่ใช้กระบวนการน าเนือ้หามาประยุกต์ใช้ ซึ่งนักเรียนจะ

ได้พัฒนาความรู้ กระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร์ ดังน้ันในการประเมินผลกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ จะต้องปฏิบัติให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน และครอบคลุม

วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนทั้งด้านเนื้อหาและกระบวนการ คือ การประเมินผลจากการ

สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกจิกรรมและการประเมินจากการท าแบบทดสอบ ลักษณะ

ของค าถามในแบบทดสอบ 

 ทิพยวรรณ์ ไกรนรา (2550) กล่าวว่า การประเมินผลด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ต้องศึกษาวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมของแต่ละทักษะ เพ่ือใช้เป็นแนวทางการ

ประเมินผลดูว่า นักเรียนมีความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในด้าน   

ต่าง ๆ หรือไม่ มากน้อยเพียงใด นอกจากจะวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาตามจุดประสงค์

ในหลักสูตรแล้วจะต้องวัดความรู้ความเข้าใจ และความสามารถเกี่ยวกับกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ด้วยการวัดผลโดยใช้ค าถามน าไปสู่ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการท า

แบบทดสอบที่ใช้ถามในลักษณะดังกล่าว นักเรียนจะต้องใช้ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหา ความเข้าใจ

เกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และประสบการณ์ต่าง ๆ เป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหา  

น้ัน ๆ 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้เสนอแนะแนวทาง     

ในการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี ้

 1. ก าหนดความมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะต้องแจกแจงให้ชัดเจนโดยครูต้องศึกษา

จุดมุ่งหมายในแต่ละทักษะให้เข้าใจ แล้วมาแจกแจงให้เป็นจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะมีทั้ง

ภาคสถานการณ์ ภาคพฤติกรรมที่คาดหวัง และเกณฑ์ในการก าหนดพฤติกรรมน้ัน ๆ 

 2. การเลือกเนื้อหาที่จะวัดหมายถึง การเลือกความมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมกับเนื้อหา   

ที่จ าเป็นที่ขาดเสยีมิได้ในบทหน่ึง ๆ ควรจะก าหนดว่าทักษะใด เนื้อหาใดเป็นสิ่งที่ขาดมิได้ ทักษะ

น้ันและเนือ้หาน้ันก็ควรจะปรากฏในข้อสอบ 

 3. การสร้างตารางเพ่ือก าหนดเนื้อหาและพฤติกรรมทักษะ ซึ่งมีความมุ่งหมายอยู่ที่จะ

ก าหนดว่าจะวัดทักษะหรือพฤติกรรมไดเ้ท่าไร อย่างละกี่ข้อ จะได้ไม่บกพร่อง นอกจากน้ันผู้ออก

ข้อสอบยังจะต้องทราบต่อไปอีกว่า ข้อสอบวัดพฤติกรรมทักษะใดมีสัดสว่นมากน้อยเพียงใด 
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 4. การเลอืกแนวทางการออกข้อสอบ ควรจะถือหลักว่าจะใช้การสอบแบบใด จึงจะวัด

พฤติกรมน้ันไดต้รงและถูกต้องเหมาะสมที่สุด ตลอดทั้งเหมาะสมกับวัยของเด็ก ประหยัดเวลาและ

ง่ายต่อการปฏิบัติด้วย 

 มังกร ทองสุขดี (2552) ได้กล่าวว่า วิธีการวัดและประเมินผลด้านทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์อาจใช้กระบวนการ ดังนี้ 

 1. การวัดและประเมินผลดา้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ อาจใช้วิธกีาร ดังนี ้

  1.1 การใช้แบบสอบถามต่าง ๆ 

  1.2 การสอบแบบปากเปลา่ 

  1.3 การซักถามและการอภิปรายของผู้เรียน 

  1.4 การท ารายงาน 

  1.5 การตรวจงาน 

  1.6 การใช้แบบตรวจรายการ 

 2. การวัดและประเมินผลดา้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อาจใช้วิธกีาร ดังน้ี 

  2.1 การสังเกตกระบวนการท างาน 

  2.2 การตรวจงาน 

  2.3 การสังเกตจากการซักถามและการอภิปรายของผู้เรียน 

  2.4 การใช้แบบสอบต่าง ๆ 

 วนิดา ตรีแจ่มจันทร์ (2562) ในระหว่างปี ค.ศ. 1960-1970 ไดม้ีการพัฒนาแบบทดสอบ

ซึ่งวัดกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ แบบทดสอบที่พัฒนาขึน้มีจ านวนเพ่ิมขึ้นตามจ านวนทักษะที่

ต้องการทดสอบ แรกเร่ิมเดิมทีแบบทดสอบเหล่านี้ได้ถูกพัฒนาขึ้นเพ่ือตอบสนองต่อหลักสูตร

วิทยาศาสตร์แผนใหม่ ต่อมาได้พัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการขั้นพื้นฐานและข้ันผสม 

หลักสูตรวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษา มีแต่หลักสูตรวิทยาศาสตร์ทางชีววิทยา (Biological 

Science Curriculum Study: BSCS) เท่าน้ัน ที่แบบทดสอบได้ออกแบบมาใช้วัดความสามารถทาง

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบนี้มีช่ือว่า กระบวนการในการทดสอบทาง

วิทยาศาสตร์ (The Processes of Science Test) ซึ่งใช้วัดว่านักเรียนมีความสามารถในกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์อย่างไร 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น การประเมินทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ คือ การทดสอบ

ความรู้ กระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยใช้การประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมและการประเมิน
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จากการท าแบบทดสอบ ลักษณะของค าถามในแบบทดสอบ ในการวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ประเมินโดยใช้

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึน้ มีลักษณะแบบปรนัย 

 

แนวคิดเกี่ยวกับจติวิทยาศาสตร์ 

 ความหมายของจติวิทยาศาสตร์ 

 ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ไดม้ีนักวิชาการไดใ้ห้ความหมายไว้ ดังนี ้

 Aiken and Akin (1969) อธิบายค าว่า “เจตคติ” ในสามดา้น คือ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

เจตคติต่อนักวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ต่อมา คลอฟเฟอร์ ได้จัด

จ าแนกหมวดหมู่ของพฤติกรรมดา้นจิตพิสัยทางการศึกษาวิทยาศาสตร์ออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่  

 1. การแสดงออกถึงเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์และนักวิทยาศาสตร์  

 2. การยอมรับเอาวิธีการสบืค้นหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้เป็นวิธีคิด  

 3. การรับเอาเจตคติทางวิทยาศาสตร์มาใช้  

 4. ความพึงพอใจในประสบการณ์เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์  

 5. การพัฒนาความสนใจในวิทยาศาสตร์ และกิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์  

 6. การพัฒนาความสนใจที่มุ่งไปสูก่ารประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตร์หรือเกี่ยวข้องกับ

วิทยาศาสตร์  

 ในเวลาต่อมาการ์ดเนอร์ได้จัดหมวดหมู่เจตคติออกเป็น 2 ประเภท โดยอาศัยแนวคิด

ของคลอฟเฟอร์ ประกอบดว้ย เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ (Attitude Toward Science) และเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ (Scientific Attitude) โดยการ์ดเนอร์ไดใ้ห้ค าจ ากัดความ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ไว้ว่า 

เป็นเจตคติที่เกี่ยวข้องกับความคิด ความรู้สึกความเช่ือ ค่านิยมที่บุคคลมีต่อวิทยาศาสตร์  

 Gardner (1975) กลา่วว่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์น้ันเกี่ยวข้องกับลักษณะนิสัยการคิด

แบบนักวิทยาศาสตร์หรือการแสดงออกถึงการมีจติใจที่เป็นวิทยาศาสตร์  

 Honderich (1995) กลา่วว่า จิตวิทยาศาสตร์ (Scientific Mind) หมายถึง การคิดที่อยู่บน

พ้ืนฐานวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และทรรศนะการมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ คือ วิทยาศาสตร์มี

ความส าคัญมากกว่าศิลปะในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับโลกหรือเหตุการณ์ที่ต้องการท าความ

เข้าใจ วิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็นวิธีการทางปัญญาเพียงวิธีการเดียวที่ได้รับการยอมรับปัญหา

ทางปรัชญาเป็นปัญหาทางวิทยาศาสตร์และควรจะจัดการไดด้ว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

 สถาบันสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ไดใ้ห้ความหมายของค าว่า 

จิตวิทยาศาสตร์ (Scientific Mind) หมายถึง คุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกี่ยวข้อง

กับความรู้สึกนึกคิดในทางวิทยาศาสตร์ ที่เกิดจากการศึกษาหาความรู้หรือได้รับประสบการณ์
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การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งส่งผลต่อความคิด การตัดสินใจ การกระท า และการแสดงออก

ทางพฤติกรรมต่อความรู้หรือสิ่งที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนมีความจ าเป็นที่ต้องสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนเกิดความชอบ สนใจที่จะ

เรียน ตลอดจนมีความรู้สึกที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ เพราะจะส่งผลต่อความรู้สึก นึกคิด และจะท าให้

ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ เห็นประโยชน์และคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์และ 

การน าวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ตลอดจนเป็นผู้ที่เช่ือมั่น ยึดถือ และศรัทธาในการใช้

ความรู้วิทยาศาสตร์ในทางที่สร้างสรรค์ สามารถน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ

ผู้อื่นอย่างมีคุณธรรมและมีคุณค่า โดยจิตวิทยาศาสตร์จะครอบคลุมเกี่ยวกับเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

 วรรณพร เพ่ิมโสภา (2563) กล่าวว่า จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง ลักษณะนิสัยหรือ

ความรู้สึกทางจิตใจ ที่เกิดจากการศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การใช้

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการวิพากษ์วิจารณ์องค์ความรู้ เกิดเป็นความคิดและมีทัศนะการมอง

โลกแบบวิทยาศาสตร์ ยึดมั่นในคุณค่าของวิทยาศาสตร์ และก่อให้เกิดเป็นพฤติกรรมของบุคคลที่

เป็นบุคลกิภาพเฉพาะตัวของผู้น้ัน 

 กลา่วโดยสรุป จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง เจตคติ หรือ ความรู้สึก ความเช่ือ ค่านิยมที่

บุคคลมีต่อวิทยาศาสตร์ ที่เกิดจากการศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 การวัดจติวิทยาศาสตร์ 

 ในการวัดจิตวิทยาศาสตร์ มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้ก าหนดแนวทางการวัดจิต

วิทยาศาสตร์ ไว้ดังน้ี 

 วรรณพร เพ่ิมโสภา (2563) ได้การพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ พบว่า แบบวัด     

จิตวิทยาศาสตร์ สาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสมุทรสงคราม ที่พัฒนาขึ้น เป็นแบบวัดเชิงสถานการณ์ สอดคล้องกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เหมาะส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา  

ปีที่ 6 เท่าน้ัน โดยใช้คุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร์ที่ก าหนดโดยสถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ซึ่งประกอบด้วยคุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร์ 10 

คุณลักษณะ ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุผล ความใจกว้าง ความซื่อสัตย์ ความ

พยายามมุ่งมั่น ความรอบคอบ ความรับผิดชอบ ความร่วมมือช่วยเหลือ ความสร้างสรรค์ และ

เจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่งแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ 10 คุณลักษณะ ประกอบด้วยคุณลักษณะ

ละ 3 ข้อ รวม 30 ข้อ เป็นข้อค าถามเชิงสถานการณ์แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 5 ตัวเลือก 

แต่ละตัวเลือกมีคะแนนที่แตกต่างกันต้ังแต่ 1-5 คะแนน ตามทฤษฎีจิตพิสัยของ แครธโวลและ
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คณะ (Krathwohl, et al., 1964) ซึ่งเป็นทฤษฎีที่สามารถวัดพฤติกรรมดา้นจิตพิสัยได้ตามล าดับขั้น

ของลักษณะนิสัยของบุคคลที่ประกอบดว้ย 5 ล าดับขั้นคือ ขั้นการรับรู้ ขั้นการตอบสนอง ขั้นเห็น

คุณค่า ขั้นจัดระบบคุณค่า และขั้นสร้างลักษณะนิสัย 

 สุนารี มีใหม่ (2557) ไดก้ารพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลาย โดยผู้วิจัยพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ขึ้นจากคุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร์ของ

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งประกอบด้วย 10 คุณลักษณะ ได้แก่ 

ความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุผล ความใจกว้าง ความซื่อสัตย์ ความเพียรพยายามมุ่งมั่น 

ความรอบคอบ ความร่วมมือช่วยเหลือ ความรับผิดชอบ ความริเร่ิมสร้างสรรค์และการมีเจตคติ

วิทยาศาสตร์ ก าหนดกรอบแนวคิด นิยามและคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ รวมทั้งศึกษาแบบวัด

จิตวิทยาศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างข้อค าถามของแบบวัด และจัดท าตารางโครงสร้าง

ตามนิยาม และพฤติกรรมบ่งช้ีคุณลักษณะต่าง ๆ ของจิตวิทยาศาสตร์ ในการวิจัยคร้ังน้ี

ผู้วิจัยพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ชนิดสถานการณ์ ตัวเลือก 5 ระดับของจิตพิสัยตามแนวคิด

ของ Krathwohl, et al. (1964) อา้งอิงใน ทรายทอง พวกสันเฆียะ (2553) ได้แก่ 1) ระดับการรับรู ้  

2) ระดับการตอบสนอง 3) ระดับการรู้คุณค่า 4) ระดับการจัดระบบ 5) ระดับลักษณะนิสัย  

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2555) ได้กล่าวถึง   

การวัดจิตวิทยาศาสตร์ว่ามีประกอบดว้ย 10 คุณลักษณะ ดังนี้ 

 1. ความอยากรู้อยากเห็น หมายถึง ความต้องการที่จะรู้หรือปรารถนาที่จะเสาะแสวงหา

ความรู้เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่ตนสนใจหรือต้องการค้นพบสิ่งใหม่ในเร่ืองที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ มี

การต้ังค าถามหรือต้ังข้อสงสัยในสิ่งที่ตนเองสนใจอยากรู้ มีความกระตือรือร้นในการแสวงหา

ความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 2. ความมีเหตุผล หมายถึง การเห็นความส าคัญ และยึดมั่นในหลักเหตุผลทาง

วิทยาศาสตร์ ปรารถนาที่จะใช้ความคิดอย่างมีเหตุผล ยอมรับและต้องการค าอธิบายที่มีเหตุผล 

ไม่เช่ือเร่ืองที่ขาดประจักษ์พยานที่น่าเช่ือถอื มีความต้องการพิสูจน์ถึงข้อเท็จจริงในสิ่งต่าง ๆ โดย

ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 3. ความใจกว้าง หมายถึง การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับการ

วิพากษ์วิจารณ์ผลงานของตนเองและยินดีให้มีการพิสูจน์ข้อเท็จจริง ยินดีที่จะค้นหาข้อมูล

เพ่ิมเติมตามเหตุผลข้อเท็จจริงโดยไม่ยึดมั่นในแนวความคิดของตน เต็มใจที่จะรับรู้ความคิดเห็น

ใหม่ ๆ และเต็มใจที่จะเผยแพร่ความรู้และความคิดเห็นแก่ผูอ้ื่น 
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 4. ความซื่อสัตย์ หมายถึง การน าเสนอข้อมูลตามความเป็นจริงด้วยการสังเกตและ

บันทึกผลการทดลองต่าง ๆ โดยปราศจากความล าเอียงหรืออคติ มีความมั่นคงหนักแน่นต่อผลที่

ไดจ้ากการพิสูจน์ 

 5. ความพยายามมุ่งมั่น หมายถึง ความปรารถนาในศึกษาเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความ

มุ่งมั่น เพียรพยายาม และไม่ท้อถอยเมื่อมีอุปสรรคหรือมีความล้มเหลวในการท าการทดลอง

วิทยาศาสตร์ มีความต้ังใจแน่วแน่ต่อการเสาะแสวงหาความรู้อย่างต่อเน่ือง มีความอดทน      

เพ่ือไดรั้บค าตอบของปัญหาที่ถูกต้อง 

 6. ความรอบคอบ หมายถึง ความสามารถในการใช้วิจารณญาณก่อนที่จะตัดสนิใจใด ๆ 

ไม่ยอมรับสิ่งหน่ึงสิ่งใดว่าเป็นจริงทันทีถ้ายังไม่มีการพิสูจน์ที่เช่ือถือได้ หลีกเลี่ยงการตัดสินใจ 

และการสรุปที่รวดเร็วเกินไป 

 7. ความรับผิดชอบ หมายถึง ความมุ่งมั่นและต้ังใจที่จะปฏิบัติงานในหน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมายให้ส าเร็จด้วยความพากเพียร เอาใจใส่ มีระเบียบวินัยในตนเอง ตระหนักถึงผลที่มีต่อ

สังคม และสิ่งแวดล้อม ยอมรับผลการกระท าของตนด้วยความเต็มใจทั้งผลดีและผลเสีย และ

พยายามที่จะปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดีขึ้น 

 8. ความร่วมมือช่วยเหลือ หมายถึง ความรู้สึกพอใจ และเต็มใจในการท าการทดลอง

วิทยาศาสตร์เป็นกลุ่ม ในการท างานกลุ่มกับเพ่ือน ปรารถนาที่จะสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น 

รู้จักบทบาทหน้าที่ของตน สามารถปฏิบัติงานกลุม่ให้ส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยด ี

 9. ความสร้างสรรค์ หมายถึง ความรู้สึกพึงพอใจ เห็นคุณค่าและนิยมชมชอบ           

ในความคิดริเร่ิมแปลกใหม่ หลากหลาย มีความต้องการคิดอย่างอิสระและใช้จินตนาการในการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ปรารถนาที่จะคิดเข้าใจอย่างลกึซึง้ดว้ยตนเอง กล้าทดลอง กล้าเสี่ยง ไม่กลัว

ความผิดพลาด 

 10. เจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึก ที่อยู่ภายในจิตใจของนักเรียนต่อ

การเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ มีความสนใจ และเห็นคุณค่าในวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความโน้มเอียง   

ที่จะแสดงพฤติกรรมออกมาในทางบวก 

 จงรักษ์ ภาโส (2553) ไดศึ้กษาและพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น ดว้ยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน ค่าความเช่ือมั่น และหาเกณฑ์ปกติ 

โดยแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นมีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 0.60 ถึง 1.00 ค่าอ านาจ

จ าแนก 2.352 ถึง 8.987 ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างด้วยวิธีวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน    

มีค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืนระหว่างโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบ

เท่ากับ 0.34 ถึง 0.98 ค่า x^2 เท่ากับ 23.63 ถึง 94.09 ค่า P-value เท่ากับ 0.10075 ถึง 
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0.90849 ค่า R^2 เท่ากับ 0.06 ถึง 0.63 ค่า GFI เท่ากับ 0.98 ถึง 0.99 ค่า RMR เท่ากับ 0.011 

ถึง 0.027 และ ค่า RMSEA เท่ากับ 0.000-0.028 ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.9875 และ

เกณฑ์ปกติของคะแนน มีค่าอยู่ระหว่าง T20 ถึง T82 

 กลา่วโดยสรุป การวัดจิตวิทยาศาสตร์ตามที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี (สสวท.) (2555) ประกอบด้วย 10 คุณลักษณะหลัก ซึ่งในการศึกษาคร้ังนี้ ผู้วิจัยเห็น

ว่าผลการศึกษาของ จงรักษ์ ภาโส (2553) มีความน่าเช่ือถอืและสามารถน าไปใช้ได้ จึงน าแบบวัด

ดังกล่าวมาใช้ในการวิจัย ซึ่งประกอบด้วย 10 ด้าน ดังนี้ ด้านความสนใจ ด้านความอดทน  

ดา้นความมุ่งมั่น ดา้นความรอบคอบ ดา้นความรับผิดชอบ ดา้นความซื่อสัตย์ ด้านความประหยัด 

ดา้นการร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ดา้นความมีเหตุผล และด้าน

การท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ 

 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพงึพอใจ 

 ความหมายของความพงึพอใจ 

 สุรางค์ โค้วตระกูล (2559) กล่าวว่า ความพึงพอใจ (Satisfaction) หมายถึง ภาวะของ

อารมณ์ และความรู้สึกร่วมกันของบุคคลที่มีต่อการเรียนรู้ ประสบการณ์ที่เกิดจากแรงจูงใจ ซึ่ง

เป็นพลังภายในของแต่ละบุคคล อันเป็นความสัมพันธ์ระหว่างเป้าหมายที่คาดหวังและความ

ต้องการดา้นจิตใจ ซึ่งจะน าไปสูก่ารค้นหาสิ่งที่ต้องการมาตอบสนองตนเอง 

 สมบัตร บารมี (2551) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกเป็นสุขที่เกิดจาก

ทัศนคติทางดา้นบวกที่มีต่อสิ่งเร้าหรือสิ่งกระตุ้นทั้งจากภายในและภายนอกของปัจเจกบุคคล 

 จิราพร ก าจัดทุกข์ (2552) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่เป็นการ

ยอมรับความรู้สึกที่ยินดีความรู้สึกชอบในการได้รับบริการหรือได้รับการตอบสนองตามความ

คาดหวังหรือความต้องการที่บุคคลน้ันไดต้ั้งไว้ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) ได้ระบุ

ความหมายของค าว่า “พึงพอใจ” หมายถึง รัก หรือ ชอบใจ 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ (2562) กลา่วว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือ

ทัศนคติอย่างหน่ึงที่มีลักษณะเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นรูปร่างได้ ที่บุคคลได้รับการ

ตอบสนองความต้องการของตนเอง ซึ่งอาจเป็นผลบวกหากตรงกับความต้องการ หรือเป็นผลลบ

หากไม่ตรงกับความต้องการของบุคคล 

 พัฒนา พรหมณี (2563) ไดก้ลา่วว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สิ่งที่เกิดจากแรงจูงใจ ซึ่ง

เป็นพฤติกรรมภายในที่ผลักดันให้เกิดความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย ยินดีไม่ยินด ี
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เมื่อไดรั้บการตอบสนองความต้องการและความคาดหวัง ที่เกิดจากการประมาณค่า อันเป็นการ

เรียนรู้ประสบการณ์จากการกระท ากิจกรรมเพ่ือให้เกิดการตอบสนองความต้องการตาม

เป้าหมายของแต่ละบุคคล 

 กลา่วโดยสรุป ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ ผลักดันให้เกิด

ความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย ซึ่งความพึงพอใจจะเป็นไดท้ั้งทางบวกและทางลบ 

 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพงึพอใจ 

 Kotler and Armstrong (2002) กลา่วว่า ความพึงพอใจเป็นพฤติกรรมของมนุษย์ เกิดข้ึน

ต้องมีส่ิงจูงใจ (motive) หรือแรงขับดัน (drive) เป็นความต้องการที่กดดันจนมากพอ ที่จะจูงใจให้

บุคคลเกิดพฤติกรรมเพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง ซึ่งความต้องการของแต่ละคนไม่

เหมือนกัน ความต้องการบางอย่างเป็นความต้องการทางชีววิทยา (biological) เกิดขึ้นจากสภาวะ

ตึงเครียด เช่น ความหิวกระหายหรือความล าบากบางอย่าง เป็นความต้องการทางจิตวิทยา 

(psychological) เกิดจากความต้องการการยอมรับ (recognition) การยกย่อง (esteem) หรือการ

เป็นเจ้าของทรัพย์สิน (belonging) ความต้องการสว่นใหญอ่าจไม่มากพอที่จะจูงใจให้บุคคลกระท า

ในช่วงเวลาน้ัน ความต้องการกลายเป็นสิ่งจูงใจ เมื่อได้รับการกระตุ้นอย่างเพียงพอจนเกิดความ

ตึงเครียด  

 Maslow (1970) ไดส้ร้างทฤษฎีแรงจูงใจ ซึ่งเป็นวิธีค้นหาวิธีที่จะอธิบายว่าท าไมคนจึงถูก

ผลักดันโดยความต้องการบางอย่าง ณ เวลาหนึ่ง ท าไมคนหน่ึงจึงทุ่มเทเวลาและพลังงานอย่าง

มากเพ่ือให้ได้มาซึ่งความปลอดภัยของตนเองแต่อีกคนหนึ่งกลับท าสิ่งเหล่าน้ัน เพ่ือให้ได้รับการ

ยกย่องนับถือจากผู้อื่น ค าตอบของมาสโลว์ คือ ความต้องการของมนุษย์จะถูกเรียงตามล าดับ

จากสิ่งที่กดดันมากที่สุดไปถึงน้อยที่สุด ทฤษฎีของมาสโลว์ได้จัดล าดับความต้องการตาม

ความส าคัญ คือ 

 1. ความต้องการทางกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการพื้นฐาน คือ อาหาร 

ที่พัก อากาศ ยารักษาโรค 

 2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety Needs) เป็นความต้องการที่เหนือกว่าความต้องการ

เพ่ือความอยู่รอด เป็นความต้องการในดา้นความปลอดภัยจากอันตราย 

 3. ความตอ้งการทางสังคม (Social Needs) เป็นการต้องการการยอมรับจากเพื่อน 

 4. ความต้องการการยกย่อง (Esteem Needs) เป็นความต้องการการยกย่องส่วนตัว 

ความนับถอื และสถานะทางสังคม 

 5. ความต้องการให้ตนประสบความส าเร็จ (Self–actualization Needs) เป็นความต้องการ

สูงสุดของแต่ละบุคคล ความต้องการท าทุกสิ่งทุกอย่างไดส้ าเร็จ 
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 บุคคลพยายามที่สร้างความพึงพอใจให้กับความต้องการที่ส าคัญที่สุดเป็นอันดับแรก

ก่อนเมื่อความต้องการน้ันไดรั้บความพึงพอใจ ความต้องการน้ันก็จะหมดลงและเป็นตัวกระตุ้นให้

บุคคลพยายามสร้างความพึงพอใจให้กับความต้องการที่ส าคัญที่สุดล าดับต่อไป ตัวอย่างเช่น คน

ที่อดอยาก (ความต้องการทางกาย) จะไม่สนใจต่องานศิลปะชิ้นล่าสุด (ความต้องการสูงสุด) 

หรือไม่ต้องการการยกย่องจากผู้อื่น หรือไม่ต้องการแม้แต่อากาศที่บริสุทธิ์ (ความปลอดภัย) แต่

เมื่อความต้องการแต่ละขั้นไดรั้บความพึงพอใจแลว้ก็จะมีความต้องการในขั้นล าดับต่อไป 

 Freud (1989) ไดส้ร้างทฤษฎีแรงจูงใจ ซึ่งเป็นการต้ังสมมุติฐานว่า บุคคลมักไม่รู้ตัวมาก

นักว่าพลังทางจิตวิทยามีส่วนช่วยสร้างให้เกิดพฤติกรรม ฟรอยด์พบว่าบุคคลเพ่ิมและ ควบคุมสิ่ง

เร้าหลายอย่าง สิ่งเร้าเหลา่น้ีอยู่นอกเหนือการควบคุมอย่างสิ้นเชิง บุคคลจึงมีความฝัน พูดค าที่ไม่

ต้ังใจพูด มีอารมณ์อยู่เหนือเหตุผล และมีพฤติกรรมหลอกหลอนหรือเกิดอาการวิตกจริตอย่าง

มาก  

 นฤมล จ าอินทร์ (2557) ได้เสนอทฤษฎีความต้องการของมนุษย์ว่า มนุษย์มีความ

ต้องการอยู่ 5 ระดับ คือ 

 1. ความต้องการทางกายภาพ (Physiological Need) เป็นความต้องการขั้นต่ าสุดซึ่ง 

เป็นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิต เช่น ต้องการอาหาร น้ า อากาศ ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม เป็นต้น 

ซึ่งถ้าไดส้ิ่งเหลา่นีก้็จะเกิดความพึงพอใจ 

 2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety Need) เป็นความต้องการเพ่ือปกป้องพิทักษ์

ตนเองให้เกิดความมั่นคงปลอดภัยจากสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว เช่น สัญญาจ้างงาน ข้อตกลง

ระหว่างฝ่ายจัดการกับสหภาพแรงงาน การประกันการว่างงาน ฯลฯ 

 3. ความต้องการทางสังคม (Social Need) เป็นความต้องการให้ผู้อื่น และสังคมยอมรับ 

คบหาสมาคม และเป็นที่ยอมรับของเพ่ือนร่วมงาน มีมติรภาพและความรักต่อกัน 

 4. ความต้องการมีฐานะทางสังคม (Esteem Need) ความต้องการมีฐานะในสังคม

สามารถแบ่งออกได ้2 ดา้น คือ 

  4.1 ปรารถนาที่จะเข้มแข็ง เช่ือมั่นในตนเอง ความอิสรเสรีภาพ 

  4.2 ต้องการช่ือเสียง ต าแหน่ง ฐานะ ความเด่นดัง การรับรอง และความช่ืนชม

จากผู้อื่น 

 5. ความต้องการความส าเร็จในสิ่งที่ตนปรารถนา (Self Actualization) เป็นความ

ต้องการขั้นสูงสุดของมนุษย์ และความต้องการขั้นสูงสุดของแต่ละคนจะไม่เหมือนกัน และไม่

เท่ากัน องค์กรควรสนองตอบความต้องการของมนุษย์ คือ เปิดโอกาสให้คนที่ดีมโีอกาสที่จะสนอง
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ความต้องการตามอุดมการณ์ของเขาให้มากที่สุด เพราะเป็นธรรมชาติของมนุษย์ ซึ่งจะพอใจมาก

หากไดแ้สดงผลงานที่สูงที่สุดที่ตนเองจะไดท้ า 

 กลา่วโดยสรุป ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ คือ ทฤษฎีที่เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์

เกิดขึ้นโดยต้องมีสิ่งจูงใจ (motive) หรือแรงขับดัน (drive) เป็นความต้องการของมนุษย์ ซึ่งแบ่ง

ออกเป็น 5 ระดับ ดังน้ี ความตอ้งการทางกายภาพ ความต้องการความปลอดภัย ความต้องการ

ทางสังคม ความต้องการมีฐานะทางสังคม และความต้องการความส าเร็จในสิ่งที่ตนปรารถนา 

 การประเมินความพงึพอใจ 

 ดวงพร รินแจ่ม (2557) ไดก้ลา่วถึงลักษณะส าคัญของความพึงพอใจ เพ่ือให้สามารถวัด

และประเมินความพึงพอใจ ไว้ดังน้ี 

 1. เกดิจากประสบการณ์ สิ่งเร้าต่าง ๆ รอบตัว แต่ละคน โดยมีความพึงพอใจต่อสิ่งต่าง ๆ

แตกต่างกันไปขึน้อยู่กับบุคคล การอบรมเลี้ยงดู การเรียนรู้ ประเพณี วัฒนธรรม และสติปัญญา 

เป็นต้น 

 2. เป็นการเตรียมความพร้อมในการสนองต่อสิ่งเร้า ความพึงพอใจมีลักษณะที่ซับซ้อน

ยากที่คนภายนอกจะมองออกว่าเราพอใจหรือไม่ และบางคร้ังไม่มเีหตุผล 

 3. มีทิศทางการประเมินว่าเป็นอารมณ์ ความรู้สึกในด้านดีหรือด้านลบ ทั้งนี้ถ้ารู้สึก 

พึงพอใจก็ไม่ไดห้มายความว่าเหตุการณ์ หรือสิ่งที่เกิดขึน้เป็นสิ่งพึงปรารถนา เช่น มีความพึงพอใจ

ต่อการดื่มสุรา แต่การดื่มสุราเป็นสิ่งที่ไม่ดีเป็นต้น 

 4. มีความเข้ม คือ มีปริมาณมากน้อยของความรู้สึก เช่น ชอบ หรือชอบมาก เป็นต้น 

 5. มีความคงทน เป็นสิ่งที่คนยึดมั่น และมีส่วนก าหนดพฤติกรรมของคนน้ัน 

 6. แสดงออกให้เห็นทั้งพฤติกรรมภายนอกและภายใน เช่น จิตใจขุ่นมัว หรือการแสดง 

ออกดว้ยท่าทาง เป็นต้น 

 7. ต้องมีส่ิงเร้าจึงมีการตอบสนอง หากไม่มสีิ่งเร้าก็เกิดความพึงพอใจ หรือไม่พึงพอใจ 

 ปัญภัคร ตาจ๊ะ (2560) ไดส้รุปเกี่ยวกับการประเมินความพึงพอใจ ไว้ดังนี้ 

 1. ประเมินความพึงพอใจโดยใช้แบบสอบถาม ซึ่งเป็นวิธีการที่นิยมใช้กันแพร่หลายวิธี

หน่ึง โดยการร้องขอหรือขอความร่วมมือจากกลุ่มบุคคลที่ต้องการวัด แสดงความคิดเห็นลงใน

แบบฟอร์มที่ก าหนดค าตอบไว้ให้เลอืกตอบหรือเป็นค าตอบอิสระ ซึ่งค าถามที่ถามอาจจะถามถึง

ความพอใจในดา้นต่าง ๆ โดยทั่วไปนิยมใช้เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) โดยก าหนดเป็น 5 ระดับ ไดแ้ก่  

 5 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุด 

 4 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก 
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 3 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับปานกลาง 

 2 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อย 

 1 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

     จากน้ันก าหนดเกณฑ์ในการแปลค่าของคะแนนที่ได ้ดังนี้ 

 4.50–5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุด 

 3.50–4.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก 

 2.50–3.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับปานกลาง 

 1.50–2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อย 

 1.00–1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

   2. ประเมินความพึงพอใจโดยใช้การสัมภาษณ์ เป็นอีกวิธหีน่ึงที่จะท าให้ทราบถึงระดับ

ความพึงพอใจ ซึ่งเป็นวิธีการที่ต้องอาศัยเทคนิคและความช านาญพิเศษของผู้สัมภาษณ์ที่จะจูง

ใจให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบค าถามให้ตรงกับข้อเท็จจริง การวัดความพึงพอใจโดยวิธีการ

สัมภาษณ์นับว่าเป็นวิธีที่ประหยัดและมีประสิทธิภาพอีกวิธีหนึ่ง 

   3. ประเมินความพึงพอใจโดยใช้การสังเกต เป็นอีกวิธีหน่ึงที่จะท าให้ทราบถึงระดับ

ความพึงพอใจของผู้สังเกต โดยวิธีการสังเกตจากพฤติกรรมขณะปฏิบัติงาน สังเกตกิริยา

ท่าทาง การพูด สีหนา้ และความถี่ของการปฏิบัติการ เป็นต้น การวัดความพึงพอใจโดยวิธีน้ีผู้

วัดจะต้องกระท าอย่างจริงจังและมแีบบแผนที่แนน่อนจึงจะสามารถประเมินได้ 

   ลว้น สายยศ และอังคณา สายยศ (2536) ได้ศึกษาวิธีวัดความพึงพอใจไว้ ดังนี ้ 

           1. การสังเกต (Observation) เป็นการวัดโดยคอยสังเกตพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก

ต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง แล้วน าข้อมูลไปอนุมานว่าบุคคลมีเจตคติต่อสิ่งน้ัน ๆ อย่างไร  

          2. การรายงานตนเอง (Self-Report) เป็นการวัดโดยการให้บุคคลเลา่ความรู้สกึที่มีต่อ

สิ่งน้ันออกมา จากการเลา่นี้สามารถที่จะก าหนดค่าของคะแนนความพอใจได้  

           3. วิธีการสัมภาษณ์ (Interview) เป็นการซักถามกลุ่มบุคคล ที่ใช้เป็นตัวอย่างในการ 

ศึกษา แต่บางคร้ังอาจไม่ได้ความจริงตามที่คาดหวังไว้ เพราะบุคคลที่ใช้เป็นตัวอย่างอาจไม่

ยอมเปิดเผยความรูส้กึที่แท้จริง  

           4. เทคนิคจินตนาการ (Projective Techniques) วิธีนี้อาศัยสถานการณ์หลายอย่างไป

เร้าผู้สอบ เมื่อผู้สอบเห็นภาพแปลก ๆ ก็จะเกิดจิตนาการออกมาแล้วน ามาตีความหมาย จาก

การตอบนัน้ ๆ ก็พอจะวัดเจตคตไิด้ว่าพอใจหรือไม่  
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           5. วิธีการวัดทางสรีระ คือ ใช้เคร่ืองมือเพ่ือสังเกตการเปลี่ยนแปลงของร่างกาย   

การวัดทางสรีระนี ้สามารถกระท าได้โดย การวัดความต้านกระแสไฟฟ้าของผิวหนัง การขยาย

ของลูกนัยน์ตา การวัดฮอร์โมนบางชนิด  

           6. การใช้แบบสอบถาม ซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายวิธีหน่ึง 

 กล่าวโดยสรุป การประเมินความพึงพอใจสามารถประเมินได้หลายวิธี เช่น การใช้

แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ การสังเกต และการรายงานตนเอง เป็นต้น  

 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเทศ 

  ยุดา พลธรรม (2555) ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ      

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 75/75 2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 3) เพ่ือเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เร่ืองชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 4) เพ่ือ

ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 

2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนบ้านกุดเลาะ (คุรุประชานุสรณ์) กลุ่มพื้นที่การศึกษาเกษตร

สมบูรณ์ 2 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 จ านวน 31 คน ซึ่งได้มาโดย

การสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 6 จ านวน 6 แผน เวลา 12 ช่ัวโมง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ชีวิต

กับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้าง

ขึน้ เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า  

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองชีวิต

กับสิ่งแวดล้อม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.16/84.73 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ที่ต้ังไว้ คือ 75/75 
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  2. ดัชนีประสิทธิผลของผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 

0.7597 หมายความว่า มีคะแนนความก้าวหน้าในการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละ 75.97 

  3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน มีคะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

  4. นักเรยีนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคงทนความรู้หลังเรียนไปแล้ว 2

สัปดาห์ ได้คิดเป็นร้อยละ 99.83 ซึ่งไม่แตกต่างกัน ของคะแนนหลังเรียน 

 กรองกาญจน์ วิลัยศร (2559) ได้ท าวิจัยเร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ    

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ เร่ือง อาหารและการด ารงชีวิตที่มี

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

2 โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เร่ือง อาหารกับ

การด ารงชีวิตของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และ      

2) เพ่ือเปรยีบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน เร่ือง อาหารกับการด ารงชีวิต 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้    

7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน

การวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนที่ 2          

ปีการศึกษา 2558 สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) จ านวน      

2 ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยกลุ่มที่ 1 คือ กลุ่ม

ทดลอง ที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้แผนผัง

มโนทัศน์ และกลุม่ที่ 2 คือ กลุ่มควบคุม ที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ เคร่ืองมือที่ใช้ในการ

วิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้

แผนผังมโนทัศน์ เร่ือง อาหารกับการด ารงชีวิต รายวิชาวิทยาศาสตร์ 4 (ว22102) ส าหรับ

นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง อาหารและการ

ด ารงชีวิต รายวิชา วิทยาศาสตร์ 4 (ว22102) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ 3) 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ 4 (ว22102) ส าหรับ

นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยมีดังนี้ 
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 1. ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.12 ส่วน

ค่าเฉลี่ยของคะแนนนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

13.04 เมื่อน าค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบมาเปรียบเทียบกันด้วย t-test Independent พบว่า   

ค่า t เท่ากับ 4.413 

 2. ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน พบว่า ค่าเฉล่ียของ

คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนของนักเรียน กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 15.32 สว่นค่าเฉล่ียของคะแนนนักเรยีน กลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 12.02 เมื่อน าค่าเฉลี่ยของคะแนนมาทดสอบด้วย t-test Independent พบว่า 

ค่า t เท่ากับ 4.876 

 นันทพร เขื่อนแก้ว (2558) ได้ท าวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ การคิดวิเคราะห์ จิตวิทยาศาสตร์ และความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) โดยมี

วัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนและหลัง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 2) เพ่ือเปรียบเทียบการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียน ระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้น (7E) 3) เพ่ือศึกษาระดับของจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อนและหลังการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 4) เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู้

ของนักเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ซึ่งเป็นการวิจัย

เชิงทดลอง (Experimental Research) แบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและหลังใช้นวัตกรรม 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 

โรงเรียนบ้านไร่ กลุ่มเครือข่ายพัฒนาการศึกษาแม่เงิน ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 จ านวน 13 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ

เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรกรเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เร่ืองแรงและ

การเคลื่อนที่ จ านวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 34 ข้อ 3) แบบทดสอบ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 30 ข้อ และ       
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4) แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 34 ข้อ ผลการวิจัย

มีดังน้ี  

 1. ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน ระหว่างก่อนและหลังการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) พบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เท่ากับ 

24.69 คิดเป็นร้อยละ 83.31 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.15 คิดเป็นร้อยละ 30.51 

โดยมีค่าความตา่ง เท่ากับ 15.54 คิดเป็นร้อยละ 51.79 

 2. ผลเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรยีน ระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) พบว่า นักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์เฉลี่ย

เท่ากับ 19 คิดเป็นร้อยละ 62.31 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12 คิดเป็นร้อยละ 

40.00 โดยมีค่าความตา่ง เท่ากับ 6.69 คิดเป็นร้อยละ 22.31 

 3. ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 3.58  

 4. ผลศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบวัฏจักรกรเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) พบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2 สัปดาห์ นักเรียนมี

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเท่ากับ 19 คิดเป็นร้อยละ 75.38 

 พรทิพย์ เจริญใจ (2561) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดย

มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 

เร่ือง แรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เร่ือง แรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ และ       

3) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 

เร่ือง แรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

3 จ านวน 32 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) จ านวน 8 แผน รวมเวลา 16 ช่ัวโมง ซึ่งมี

ความเหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉล่ีย 4.57 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

เร่ือง แรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบปรนัย ชนิด เลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่าความยาก–ง่าย อยู่ระหว่าง 0.55–0.74 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่
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ระหว่าง 0.34–0.85 และค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.84 และ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็น

แบบอัตนัย โดยการสร้างสถานการณ์ จ านวน 5 สถานการณ์ และแต่ละสถานการณ์ใช้ขั้นตอน

การแก้ปัญหา 4 ขั้น ดังน้ี ขั้นที่ 1 ขั้นระบุปัญหา ขั้นที่ 2 ขั้นนิยามสาเหตุของปัญหา ขั้นที่ 3 ขั้น

ค้นหาแนวทางแก้ปัญหา และขั้นที่ 4 ขั้นตรวจผลลัพธ์ ซึ่งได้ก าหนดเกณฑ์และแนวทางการให้

คะแนนเป็นมาตรส่วนประมาณค่าสถานการณ์ละ 3 คะแนน รวม 15 คะแนน มีค่าอ านาจ

จ าแนก อยู่ระหว่าง 2.71–3.25 และค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.99 ผลการวิจัยมีดังนี ้ 

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เร่ือง แรงกับ 

การเคลื่อนที่ของวัตถุ มีประสทิธิภาพกระบวนการ (E1) เท่ากับ 82.33 และมีประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 81.25 แสดงว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 

เท่ากับ 82.33/81.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด  

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่ ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง แรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ   

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 14.68 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 

เท่ากับ 24.37 แสดงว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ

หลังเรียน เร่ือง แรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

เฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 8.75 และคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หลัง

เรียน เท่ากับ 11.53 แสดงว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เฉลี่ย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 แสดงกรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 

เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร ์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

ของนักเรียน 

ความพึงพอใจของนักเรียน 

ท่ีมีตอ่การจัดการเรียนรู้ 
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บทท่ี 3 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 2) เพ่ือ

เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รู้แบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 3) เพ่ือศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี และ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผู้วิจัยมีขั้นตอน

การด าเนนิการดังน้ี  

 1. แผนแบบการทดลอง 

 2. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง  

 3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  4. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 6. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

แผนแบบการทดลอง 

 แผนแบบของการทดลองคร้ังนีเ้ป็นการทดลองแบบกลุม่เดยีว มีการประเมินทั้งก่อนและ

หลังการทดลอง (One Group Pretest Posttest Design) ดังต่อไปนี้ (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2557, 

หน้า 46)  
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 ทดสอบก่อนเรยีน การจัดกจิกรรมการเรยีนรู้  ทดสอบหลังเรยีน 

O1 X O2 

   

 O1  หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 

  X  หมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม  

 O2  หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย 

จ านวน 2 ห้อง จ านวนนักเรยีนทั้งสิ้น 58 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2/1 โรงเรียน 

สามัคคีวิทยาคม 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 30 คน ที่ได้มาจากการสุ่มตัวอย่าง

แบบง่าย (Sample Random Sampling) ท าการจับฉลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุม่ 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดว้ย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยา

ศาสตร์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งส้ิน 12 ชั่วโมง  

 2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  

โดยท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และทดสอบหลังเรียน (Post–test) ซึ่งเป็นแบบทดสอบ

ฉบับเดยีวกัน 

 3. แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ลักษณะค าตอบเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 30 ข้อ 

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ลักษณะค าตอบเป็น

แบบมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ 
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การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ  

 การวิจัยคร้ังน้ีมีขัน้ตอนการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ดังนี ้

 1. พัฒนาแผนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 12 ช่ัวโมง ด าเนินการ

สร้างตามขั้นตอน ดังน้ี 

  ขั้นการวิเคราะห์ 

  1.1 วิเคราะหเ์นือ้หา 

     1.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ

ปรับปรุง 2560) กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

     1.1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ว22101 โดยศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์

การเรียนรู้ สาระส าคัญ คู่มือครูและขอบข่ายของเนื้อหาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

  ขั้นออกแบบ   

  1.2 ก าหนดองค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยสังเคราะห์องค์ประกอบของ

แผนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบ่งออกเป็น 10 องค์ประกอบ ดังนี ้ 

  1.2.1 สาระ   

  1.2.2 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด  

  1.2.3 สาระส าคัญ 

  1.2.4 สาระการเรียนรู้ 

  1.2.5 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  1.2.6 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

   1.2.7 ช้ินงาน/ภาระงาน 

  1.2.8 สื่อ/นวัตกรรม/แหลง่เรียนรู้ 

  1.2.9 การวัดผลและประเมินผล     

  1.2.10 กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย ขั้นตอนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น 
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   ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดมิ (Elicitation Phase) 

   ขั้นที่ 2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 

   ขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) 

   ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) 

   ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase) 

   ขั้นที่ 6 ขั้นตอนการประเมินผล (Evaluation Phase) 

   ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรูไปใช้ (Extension Phase) 

  1.3 สร้างแผนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น เ พ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 6 

แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมเวลาเรียน 12 ช่ัวโมง ดังแสดงในตาราง 2 ดังนี ้
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ตาราง 2 แสดงการวิเคราะห์

แผนการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักร

การเรยีนรู้ 7 ขั้น เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จติวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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  ขั้นพัฒนา 

  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยไดด้ าเนินการดังนี้ 

  1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบ 

ความถูกต้องของเนื้อหา ขั้นตอนการสอน ความต่อเน่ืองของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใช้ ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แล้วน าไปปรับปรุง

แก้ไขให้ถูกต้อง  

  1.5 เมื่อปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ จากอาจารย์ที่ปรึกษาเรียบร้อยแล้ว 

น าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือให้ผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความ

ถูกต้องเหมาะสมของในแต่ละองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้หลักเกณฑ์การ

ประเมินของ ลเิคอร์ท (likert Scale) มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2550, 

หน้า 121) ดังน้ี 

   5 คะแนน หมายถึง มีความเห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม อยู่

ในระดับมากที่สุด  

   4 คะแนน หมายถึง มีความเห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม อยู่

ในระดับมาก  

   3 คะแนน หมายถึง มีความเห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม อยู่

ในระดับปานกลาง  

   2 คะแนน หมายถึง มีความเห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม อยู่

ในระดับน้อย  

   1 คะแนน หมายถึง มีความเห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม อยู่

ในระดับน้อยที่สุด  

   เกณฑ์การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วย

การน าคะแนนที่ไดไ้ปค านวณหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเป็นรายข้อ โดยก าหนดเกณฑ์

การตัดสนิผลการประเมิน ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2550, หน้า 121) 

   คะแนนเฉลี่ย ความหมาย 

   4.51-5.00 แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

   3.51-4.50 แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

   2.51-3.50 แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

   1.51-2.50 แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

   1.00-1.50 แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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  การก าหนดเกณฑ์ค่าเฉลี่ยของความเหมาะสมในการยอมรับว่าแผนการ

จัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น มีความเหมาะสม โดยใช้เกณฑ์ 3.51 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์ตัดสินการผ่าน

ให้น าไปใช้ได ้ผลการประเมินพบว่า ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 4.74 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.02 จากน้ันด าเนินการปรับแก้ไข ตามค าแนะน าของ

ผู้เชี่ยวชาญให้เป็นแผนการเรียนรู้ที่สมบูรณ์  

  ขั้นทดลองใช้ 

1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ไปทดลองใช้กับ

นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนดอนชัยวิทยาคม 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย จ านวน 16 คน  

ขั้นประเมินผล 

1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขและทดลองใช้เรียบร้อยแล้ว ไปใช้

กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 ส านักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย จ านวน 30 คน 

2. การวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

       2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็น

แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยใช้ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดยีวกันมขีั้นตอนการสร้าง ดังนี ้

ขั้นการวิเคราะห์ 

2.1.1 วิเคราะห์เนื้อหา สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

   2.1.2 วิ เคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ เทคโนโลยี ช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยไดน้ ามาก าหนดเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมในการเรียน ด้านพุทธพิสัย 

6 ด้าน คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการ

ประเมินค่า  
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   ขั้นออกแบบ 

   2.1.3. ผู้วิจัยได้ด าเนินการออกแบบ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นแบบปรนัยชนิด

เลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก ก าหนดระดับพฤติกรรมของแบบทดสอบ ดังนี้ 1) ความรู้ความจ า 2) ความ

เข้าใจ 3) ประยุกต์ใช้ 4) วิเคราะห์ 5) สังเคราะห์ และ 6) ประเมินค่า ตามเนื้อหา จ านวน 6 เร่ือง 

เป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ เพ่ือเลือกแบบทดสอบ 

ที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ไว้ใช้จริง จ านวน 30 ข้อ ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3 แสดงจ านวนข้อสอบแต่ละระดับพฤติกรรม 

 

 

แผนการจัด 

การเรยีนรู้เรื่อง 

จ านวนข้อสอบแต่ละระดับพฤติกรรม 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
 า 

คว
าม

เข
้าใ
จ 

ปร
ะยุ

กต์
ใช้

 

วิเ
คร

าะ
ห ์

สัง
เค
รา

ะห
์ 

ปร
ะเ
มิน

ค่า
 

รว
มจ

 าน
วน

ข้อ
 

1. การระเหยแห้ง 3 1 1 2 - 1 8 

2. การตกผลกึ 1 3 - 1 1 2 8 

3. การกล่ันแบบธรรมดา 1 1 1 1 1 - 4 

4. โครมาโทกราฟฟี  2 2 1 - - - 5 

5. การสกัดด้วยตัวท าละลาย 1 2 2 1 1 - 7 

6. การน าความรูเ้ร่ืองการแยกสารผสม 

ไปใช้ประโยชน์ 

1 1 2 1 2 1 8 

รวม 9 10 7 6 5 4 40 

 

   ขั้นพัฒนา  

   2.1.4 น าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยก

สารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความ

เหมาะสมของข้อค าถาม การใช้ภาษา และน ามาปรับปรุงแก้ไข 

   2.1.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถที่ปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 

จ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
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(Index of Item–Objective Congruence: IOC) (อนุวัติ คูณแก้ว, 2558, หน้า 199) โดยก าหนดค่า

คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ดังน้ี 

 -1 หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าค าถามข้อน้ันวัดได้ไมต่รงตามวัตถุประสงค์ของการวัด 

   0 หมายถึง เมื่อไม่แน่ใจว่าค าถามข้อน้ันวัดไดต้รงตามวัตถุประสงค์ของการวัด 

 +1 หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าค าถามข้อน้ันวัดไดต้รงตามวัตถุประสงค์ของการวัด 

   2.1.6 น าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม

กับวัตถุประสงค์ (IOC) (อนุวัติ คูณแก้ว, 2558, หน้า 199) พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องของ

แบบ ทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น มีจ านวน 37 

ข้อ สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ทุกข้อ โดยมีค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67–1.00 

   ขั้นทดลองใช้  

   2.1.7 น าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสาร

ผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ปรับปรุงแก้ไข

แลว้ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนดอน

ชัยวิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย จ านวน 16 คน แลว้น าผลที่ได้มาท า

การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์ทางสถิติ 

เพ่ือหาประสทิธิภาพรายข้อ แลว้น ามาปรับปรุงให้ไดต้ามเกณฑ์คุณภาพ โดยคัดเลอืกแบบทดสอบ

ที่มีความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และ ค่าอ านาจจ าแนก (r) ต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป จ านวน 30 

ข้อ จากน้ันน าผลการสอบเฉพาะข้อที่คัดไว้มาค านวณหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของ

แบบทดสอบ ค านวณโดยใช้สูตร KR-20 ตามวิธีของ Kuder Richardson พบว่า ได้ค่าความเช่ือมั่น 

เท่ากับ 0.95 

   ขั้นประเมิน 

   2.1.8 น าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยก

สารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผ่านการ

ทดลองใช้มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง เพ่ือให้มีความถูกต้องเหมาะสมอย่างสมบูรณ์ ก่อน

น าไปใช้จริงกับกลุม่ตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย จ านวน 30 คน  

   2.1.9 น าคะแนนจากการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 

การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทั้ง

ก่อนเรียนและหลังเรียน มาค านวณหาค่าเฉลี่ย เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
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  2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทดลองเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

   การสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทดลองเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีขัน้ตอนการสร้างดังต่อไปนี ้

   2.2.1 ศึกษาทฤษฎีเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสังเกตพฤติกรรมเพ่ือ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    2.2.2 ศึกษาหลักการและวิธีการวัดพฤติกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ     

ทางวิทยาศาสตร์ซึ่งประกอบด้วย 13 ทักษะ คือ 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการวัด 3) ทักษะ

การจ าแนกประเภท 4) ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา       

5) ทักษะการค านวณ 6) ทักษะการจัดท าและสื่อความหมายข้อมูล 7) ทักษะการลงความคิดเห็น

จากข้อมูล 8) ทักษะการพยากรณ์ 9) การต้ังสมมติฐาน 10) การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ    

11) การก าหนดและควบคุมตัวแปร 12) การทดลอง 13) การตีความหมายและลงข้อสรุป 

   2.2.3 การสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทดลองเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบประเมินคุณภาพ 3 ระดับ คือ ด ีพอใช้ และปรับปรุง 

   2.2.4 เกณฑ์คุณภาพ มีดังนี ้

      คะแนน 3 คะแนน หมายถึง มีคุณภาพอยู่ระดับดี 

      คะแนน 2 คะแนน หมายถึง มีคุณภาพอยู่ระดับปานกลาง 

      คะแนน 1 คะแนน หมายถึง มีคุณภาพอยู่ระดับปรับปรุง 

   2.2.5 น าแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทดลองเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้จริงกับกลุม่ตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 

โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย จ านวน 30 คน  

   2.2.6 น าคะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทดลองเพ่ือพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มาค านวณหาค่าเฉล่ีย เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับ

เกณฑ์การผ่านร้อยละ 60  

 3. แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  

  ขั้นวิเคราะห์  

  3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

  ขั้นออกแบบ 

  3.2 ในการวัดและประเมินผลดา้นจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ผู้วิจัยได้ศึกษาแบบ

วัดจิตวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นที่สร้างและพัฒนาขึ้นโดย            
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จงรักษ์ ภาโส (2553) ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน ค่าความเช่ือมั่น และหาเกณฑ์

ปกติ โดยแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นมีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 0.60 ถึง 1.00          

ค่าอ านาจจ าแนก 2.352 ถึง 8.987 ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างดว้ยวิธีวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง

ยืนยันมีค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืนระหว่างโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ มีค่าน้ าหนัก

องค์ประกอบเท่ากับ 0.34 ถึง 0.98 ค่า x^2 เท่ากับ 23.63 ถึง 94.09 ค่า P-value เท่ากับ 

0.10075 ถึง 0.90849 ค่า R^2 เท่ากับ 0.06 ถึง 0.63 ค่า GFI เท่ากับ 0.98 ถึง 0.99 ค่า RMR 

เท่ากับ 0.011 ถึง 0.027 และ ค่า RMSEA เท่ากับ 0.000-0.028 ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 

0.9875 และเกณฑ์ปกติของคะแนน มีค่าอยู่ระหว่าง T20 ถึง T82 ดังน้ัน ผู้วิจัยเห็นว่า แบบวัด  

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวมีความน่าเช่ือถือและสามารถน าไปใช้ได้ โดยการวัด        

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ประกอบด้วย 10 ด้าน ดังนี้ ด้านความสนใจ ด้านความอดทน ด้าน

ความมุ่งมั่น ดว้นความรอบคอบ ดา้นความรับผิดชอบ ดา้นความซื่อสัตย์ ดา้นความประหยัด ดา้น

การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ดา้นความมีเหตุผล และด้านการ

ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของลิเคิร์ต 

(Likert) ดังน้ี  

   ระดับ 5 หมายถึง มจีิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมากที่สุด  

   ระดับ  4 หมายถึง มจีิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 

   ระดับ 3 หมายถึง จิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับปานกลาง  

   ระดับ 2 หมายถึง จิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับน้อย 

   ระดับ 1 หมายถึง จิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

  ขั้นการพัฒนา 

  3.3 น าแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และ

ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (Index of Item–Objective Congruence: IOC) (อนุวัติ คูณแก้ว, 2558, หน้า 199) โดย

ก าหนดค่าคะแนนของผู้เช่ียวชาญ ดังนี ้

   -1 หมายถึงเมื่อแน่ใจว่าค าถามข้อน้ันวัดได้ไมต่รงตามวัตถุประสงค์ของการวัด 

     0 หมายถึงเมื่อไม่แน่ใจว่าค าถามข้อน้ันวัดไดต้รงตามวัตถุประสงค์ของการวัด 

   + 1 หมายถึงเมื่อแน่ใจว่าค าถามข้อน้ันวัดไดต้รงตามวัตถุประสงค์ของการวัด 

  3.4 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ

วัตถุประสงค์ (IOC) โดยทุกข้อมีค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67–1.00  

  ขั้นการทดลองใช้ 
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  3.5 น าแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับ 

นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนดอนชัยวิทยาคม 

ส านักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย จ านวน 16 คน เพ่ือหาความเช่ือมั่นของแบบวัด 

(Reliability) โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟ่า (α–Coefficient) ของ Cronbach ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 

.936   

  ขั้นประเมินผล 

  3.6 จัดพิมพ์แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ฉบับสมบูรณ์ จ านวน 30 ข้อ เพ่ือ

น าไปใช้จริงกับกลุม่ตัวอย่างต่อไป 

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 

ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  ขั้นวิเคราะห ์

  4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักการสร้างแบบสอบถามความพึง

พอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

  ขั้นออกแบบ 

  4.2 ออกแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 

3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ ดา้นกิจกรรมการเรียน และด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

จ านวน 15 รายการ เป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดับของลเิคิร์ต (Likert) ดังนี ้ 

   ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด  

   ระดับ  4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 

   ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง  

   ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 

   ระดับ 1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

   ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยเป็น 5 ระดับ ดังต่อไปนี้ 

   ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด  

   ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก  

   ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง  

   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย  

   ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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 โดยก าหนดเกณฑ์การยอมรับได้ที่ระดับ 3.51 ขึ้นไปและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 

1.00 

  ขั้นการพัฒนา 

  4.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่สร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ 

ความถูกต้อง ความเหมาะสม และให้ขอ้เสนอแนะเกี่ยวกับการใช้ภาษาและจ านวนข้อที่ใช้  

  4.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จากน้ัน

น าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณา

ความสอดคล้อง (Index of Item–Objective Congruence: IOC) ระหว่างข้อค าถามกับนิยาม ซึ่งมี

เกณฑ์การประเมินดังน้ี (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2560, หน้า 150)  

     -1 เมื่อแน่ใจว่าภาษาที่ใช้และข้อค าถามกับประเด็นที่วัดความพึงพอใจไม่

สอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์ตามค านิยามศัพท์เฉพาะ 

     0 เมื่อไม่แน่ใจว่าภาษาที่ใช้และข้อค าถามกับประเด็นที่วัดความพึงพอใจ

สอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์ตามค านิยามศัพท์เฉพาะ 

     +1 เมื่อภาษาที่ใช้และข้อค าถามกับประเด็นที่วัดความพึงพอใจสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ตามค านิยามศัพท์เฉพาะ  

  4.5 คัดเลอืกข้อค าถามที่มีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.50 ขึ้นไป จ านวน 

15 ข้อ และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

  ขั้นการทดลองใช้ 

  4.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบวัฏจักร    

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว

ไปทดลองใช้กับ นักเรียนที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนดอนชัย

วิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย จ านวน 16 คน เพ่ือหาความเช่ือมั่น

ของแบบสอบถาม (Reliability) โดยใช้สัมประสทิธิ์แอลฟ่า (α–Coefficient) ของ Cronbach ค่าความ

เช่ือมั่นเท่ากับ 0.858 (นพพร ธนชัยขันธ,์ 2557, หน้า 319-320)   

  ขั้นประเมินผล 

  4.7 จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจ ฉบับสมบูรณ์ จ านวน 15 ข้อ เพ่ือน าไปใช้

จริงกับกลุม่ตัวอย่างต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับดังนี้ 

 1. ผู้วิจัยน าหนังสือขออนุญาตในการวิจัยจากมหาวิทยาลัยพะเยา ไปเสนอต่อ

ผู้อ านวยการโรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย 

 2. ปฐมนิเทศ ช้ีแจง เกี่ยวกับกระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร     

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ ให้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 

 3. ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนการทดลองและบันทึกผลการทดสอบไว้เป็นคะแนนก่อน

เรียนเพ่ือใช้ส าหรับการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 4. ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยก

สารผสม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่สร้างขึ้น ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง 

รวม 12 ช่ัวโมง เวลาในการประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ช่ัวโมง รวมเวลาที่ใช้ในการ

ด าเนินการทั้งสิ้น 14 ช่ัวโมง 

 5. เมื่อสิ้นสุดการเรียน ผู้วิจัยทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เวลา 2 ช่ัวโมง  

 6. ผู้วิจัยให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ    

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 7. ผู้วิจัยรวบรวมคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน และผลความพึงพอใจ 

เพ่ือน าไปวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ เสนอรายงานในรูปแบบตารางประกอบค าบรรยาย  

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. การประเมินคุณภาพของการพัฒนาแผนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง 

การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหา

ค่าเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน น าเสนอในตารางประกอบการบรรยาย  

  2. การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิเคราะห์ข้อมูล ด้วยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน น าเสนอในตารางประกอบการบรรยาย 
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  3. จิตวิทยาศาสตร์จากการเรียน เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี  วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน น าเสนอ

ในรูปตาราง ประกอบการบรรยาย 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 วิ เคราะห์ข้อมูล ด้วยการหาค่าเฉลี่ย 

และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน น าเสนอในรูปตารางประกอบการบรรยาย 

 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยไดใ้ช้สถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี ้ 

 1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  1.1 การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยหาค่าดัชนีความ

สอดคลอ้ง IOC (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2560, หน้า 150) ดังนี ้

 

N
RIOC 

  

   เมื่อ IOC  แทน ความสอดคลอ้ง 

    R  แทน ผลรวมของคะแนนจากผู้เช่ียวชาญแต่ละคน 

    N  แทน จ านวนผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 

  1.2 การหาความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2557, 

หน้า 324–325) ดังน้ี 

   การหาค่าความยากง่าย (p) 

 

p= 
  +  L
2f

 

 

   เมื่อ p  แทน ความค่าความยากง่าย 

    RU แทน จ านวนผู้ที่ตอบถูกในกลุม่สูง 

     RL  แทน จ านวนผู้ที่ตอบถูกในกลุม่ต่ า 

    f  แทน จ านวนผู้ที่เข้าสอบในกลุม่สูงหรือกลุม่ต่ า 
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   การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) 

 

r= 
  +  L
f

 
 

   เมื่อ r  แทน ความค่าอ านาจจ าแนก 

    RU แทน จ านวนผู้ที่ตอบถูกในกลุม่สูง 

      RL  แทน จ านวนผู้ที่ตอบถูกในกลุม่ต่ า 

    f  แทน จ านวนผู้ที่เข้าสอบในกลุม่สูงหรือกลุม่ต่ า 

  1.3 การวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้ KR-20 ตามวิธีของ Kuder 

Richardson (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2560, หน้า 157) 

 


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


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 เมื่อ   rtt  แทน ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

    K แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ  

    p  แทน สัดสว่นของผู้ตอบถูกในแตล่ะข้อ 

   q แทน สัดสว่นของผู้ตอบผิดในแตล่ะข้อ  

    S2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมของผู้เข้าสอบแตล่ะคน 

 

)1n(n

)X()X(n
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2





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  1.4 การวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้วิธีหา

ค่าสัมประสทิธิ์อัลฟ่า (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2557, หน้า 19) ดังนี ้ 

 




















2

2

i

s

s
1

1k

k

 
 

   เมื่อ  α  แทน ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม 

    k  แทน จ านวนข้อของแบบสอบถาม 
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    ∑s2
i
   แทน ผลรวมของความแปรปรวนแต่ละข้อของแบบสอบถาม 

    s2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมของผู้ตอบแต่ละคน 

 

)1n(n

)X()X(n
s

22

2







 

 

 2. สถิติพ้ืนฐาน 

    คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2557, หน้า 18, 48)  

 

  ค่าเฉลี่ย  

X =
∑ x

n
 

 

  เมื่อ  X  แทน คะแนนเฉลี่ย 

      ∑    แทน ผลบวกของคะแนนทั้งหมด 

     n  แทน จ านวนนักเรียน 

 

  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

     √
n∑ xi 2 -(∑ xi).2

n(n- )
 

   

  เมื่อ  S.D.  แทน ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     ∑ xi 
2       แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

     (∑ xi).
2     แทน ก าลังสองของผลรวมของคะแนนทั้งหมด   

    n        แทน จ านวนนักเรียน 

 

 3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รู้แบบวัฏจักร
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การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ก่อนเรียนและหลัง

เรียนโดยใช้สถิติค่า t (นพพร ธนะชัยขันธ,์ 2557, หน้า 134) 

 

                                      
 

 

2
2

1n

ddn

d
t









  

 

  เมื่อ     d       แทน ผลรวมความแตกต่างคะแนน 

             2d     แทน ผลรวมก าลังสองของความแตกต่างคะแนน 

                n       แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง  
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บทท่ี 4 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัย เร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยก

สารผสม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี ้

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง 

การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียน ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การ

แยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 ตอนที่ 3 ผลการประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ไดรั้บการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น 

 ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ      

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 76 

 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

ตาราง 4 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการ 

  เรยีนรู้ 7 ขั้น เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อ 

   พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนชั้น    

 มัธยมศึกษาปีที่ 2 

รายการ 
 

S.D. การแปลผล 

1. ดา้นมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

1.1 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ตรงตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ดา้นจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคลอ้งกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.2 ครอบคลุม ดา้นความรู ้ทักษะ และคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์  4.33 0.58 

 

มาก 

2.3 ถูกต้องตามหลักการเขียน 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.78 0.19 มากที่สุด 

3. ดา้นสาระส าคัญ 

3.1 สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.2 บ่งช้ีถึงความคิดรวบยอดของเนือ้หา 4.33 0.58 มาก 

3.3 กะทัดรัด ได้ใจความ ไมส่ับสน 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.78 0.19 มากที่สุด 

4. ดา้นสาระการเรียนรู้ 

4.1 ครบถ้วน ครอบคลุมเป้าหมายที่ต้องการให้นักเรยีน

ได้เรยีนรู้ตามผลการเรียนรู้ 

        

5.00  0.00 มากที่สุด 

 

   

   



 

 

 77 

 

ตาราง 4 (ต่อ)    

รายการ 
 

S.D. การแปลผล 

4.2 ถูกต้องตามธรรมชาติของวิชา 4.67  0.58 มากที่สุด 

4.3 ชัดเจน สามารถตรวจสอบได้ 4.67  0.58 มากที่สุด 

4.4 สอดคลอ้งกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00  0.00 มากที่สุด 

รวม 4.83  0.14 มากที่สุด 

5. ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

5.1 สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้และตัวชี้วัด 5.00  0.00 มากที่สุด 

5.2 สอดคลอ้งกับความต้องการและวัยของผู้เรียน 4.67  0.58 มากที่สุด 

5.3 มลี าดับขั้นตอนตามการจัดการเรียนรู้แบบบันได 7 ขั้น 4.67  0.58 มากที่สุด 

5.4 น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรยีนอยากเรียนรู้ และเข้าร่วม

กิจกรรม 4.67  0.58 
มากที่สุด 

5.5 สง่เสริมกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 5.00  0.00 มากที่สุด 

5.6 สง่เสริมให้ผู้เรียนเกิดความรู ้ทักษะ และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 4.33  0.58 
มาก 

5.7 สง่เสริมให้ผู้เรียนมีจติวิทยาศาสตร์ 4.67  0.58 มากที่สุด 

รวม 4.71  0.22 มากที่สุด 

6. ดา้นการวัดผลประเมินผล 

6.1 ใช้การวัดผลประเมินผลที่หลากหลาย 4.67  0.58 มากที่สุด 

6.2 วิธีวัดและเครื่องมือสอดคลอ้งกับจุดประสงค์และ

กระบวนการเรียนรู้  5.00  0.00 
มากที่สุด 

6.3 มีเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่ชัดเจน เข้าใจงา่ย 5.00  0.00 มากที่สุด 

รวม 4.89  0.14 มากที่สุด 

7. ดา้นสื่อ/แหลง่เรียนรู้ 

7.1 สอดคลอ้งกับสาระการเรียนรู้ 5.00  0.00 มากที่สุด 

7.2 สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00  0.00 มากที่สุด 

7.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรยีน 4.67  0.58 มากที่สุด 

รวม 4.89  0.19 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.74  0.02 มากที่สุด 
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 จากตาราง 4 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 

โดยภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.74 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.02 

เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า 

 ด้านมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

5.00 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.00 

 ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 

และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.19 

 ด้านสาระส าคัญ พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.19 

 ดา้นสาระการเรียนรู้ พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14 

 ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.71 และ

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.22 

 ด้านการวัดผลประเมินผล พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.89 

และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14  

 ดา้นสื่อ/แหลง่เรียนรู้ พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.89 และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.19 
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ตอนที่ 2 ผลการเปรยีบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนก่อนเรียน

และหลังเรียน ได้รับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รู้แบบวัฏจักการเรยีนรู้ 7 ขั้น เรื่อง 

การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

ตาราง 5 แสดงผลการเปรยีบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนก่อนเรยีน 

   และหลังเรยีน ทีไ่ด้รับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รู้แบบวัฏจักรการเรยีนรู้ 7  

   ขั้น เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม   ร้อยละ S.D. t P-value 

ก่อนเรียน 30 30 9.63 32.10 2.44 
20.434 .000* 

หลังเรียน 30 30 25.27 84.23 1.89 

หมายเหต:ุ *มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 5 พบว่า คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 25.27 คิดเป็นร้อยละ 84.23 คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 9.63 คิดเป็น

ร้อยละ 32.10 เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยมาทดสอบค่าที พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ตาราง 6 แสดงผลการเปรยีบเทียบการสังเกตพฤตกิรรมการปฏิบัตกิารทดลองเพื่อ 

   พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 60 

กลุ่มทดลอง n เกณฑ ์      S.D. ร้อยละ 
หลังเรียน  30 23.40 33.20 2.09 85.13 

 

 จากตาราง 6 พบว่า คะแนนพฤติกรรมการปฏิบัติการทดลองเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 33.20 คิดเป็นร้อยละ 85.13 สูงกว่าเกณฑ์

คะแนนที่ก าหนดไว้ร้อยละ 60 คะแนน จาก 39 คะแนน 
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ตอนที่ 3 ผลการประเมินจติวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

โดยใช้รูปแบบวัฏจักการเรยีนรู้ 7 ขั้น  

 

ตาราง 7 แสดงผลการศึกษาจติวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนที่ได้รับการจัดกจิกรรมการ 

   เรยีนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักการเรยีนรู้ 7 ขั้น 

รายการ 
 

S.D. การแปลผล 

ด้านความสนใจ    

1. ข้าพเจ้ารู้สึกต่ืนเต้นที่จะได้รู้ผลที่เกิดขึ้นจากการทดลอง

วิทยาศาสตร์เรื่องใหม่ ๆ 3.57 1.01 มาก 

2. ถ้าโรงเรียนจัดทัศนศึกษา ข้าพเจ้าอยากไปศึกษาหา

ความรูเ้กี่ยวกับวิทยาศาสตร์จากสถานที่ต่าง ๆ เช่น

ท้องฟ้าจ าลองพิพิธภัณฑ์เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ หรือ

สถานที่อื่น ๆ 3.43 0.82 ปานกลาง 

3. ข้าพเจ้าจะสืบค้นหาข้อมูล ความรูเ้กี่ยวกับวทิยาศาสตร์

จากอินเทอร์เน็ต ในเร่ืองที่ขา้พเจ้าสนใจและอยาก

ศึกษา 3.83 1.02 มาก 

เฉลี่ย 3.61 0.86 มาก 

ด้านความอดทน    

4. เมื่อท างานหรือกิจกรรมในวิชาวิทยาศาสตร์แล้วมี

ปัญหาเกิดขึน้ ข้าพเจ้าจะรีบแก้ปัญหาและท าให้ส าเร็จ 3.20 0.61 ปานกลาง 

5. ถ้าครูสั่งให้ท ารายงานแตไ่มม่ีขอ้มูลในหนังสือเรียน

วิทยาศาสตร์ ข้าพเจ้าจะไปค้นคว้าหาความรู้จาก

แหลง่ความรูต่้าง ๆ เช่น เอกสาร ต ารา หรือ

อินเทอร์เน็ต 3.80 0.76 มาก 

6. เมื่อครูแบ่งกลุม่ให้ท าโครงงาน เมื่อมีปัญหาเกิดขึน้ 

    ข้าพเจ้าจะท าให้ส าเร็จแม้ว่าจะใช้เวลานานก็ตาม 4.00 0.87 มาก 

เฉลี่ย 3.67 0.57 มาก 
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ตาราง 7 (ต่อ)    

รายการ 
 

S.D. การแปลผล 

ด้านความมุ่งมั่น    

7. ข้าพเจ้าต้ังใจท าการทดลองวิทยาศาสตร์ให้ประสบ

ผลส าเร็จ ถึงแม้ว่าจะมีหลายขั้นตอนและซับซ้อน 4.03 0.96 มาก 

8. ถึงแม้ว่าการทตลองจะใช้เวลายาวนาน ข้าพเจ้าก็จะรอ

จนกว่าจะได้ขอ้มูลผลการทดลองวิทยาศาสตร์

ครบถ้วนและสมบูรณ์ 3.60 0.97 มาก 

9. ข้าพเจ้าสนใจที่จะสังเกต การทตลองวิทยาศาสตร์ให้

ประสบผลส าเร็จ ถึงแม้ว่าจะใช้เวลานาน ข้าพเจ้าจะ

พยายามท าให้ส าเร็จ 3.87 0.94 มาก 

เฉลี่ย 3.83 0.75 มาก 

ด้านความรอบคอบ    

10. ก่อนที่จะท าโครงงาน ข้าพเจ้าจะวางแผนในการ

ท างานก่อนเป็นอันดับแรก 4.10 0.84 มาก 

11. เมื่อครูแบ่งกลุม่ให้นักเรยีนท าโครงงาน ข้าพเจ้าจะน า

วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการท างาน 3.50 1.01 ปานกลาง 

12. ในการทดลองแต่ละคร้ัง ข้าพเจ้าจะออกแบบการ 

ทดลองและก าหนดวิธีการต่าง ๆ ไว ้ 3.73 0.94 มาก 

เฉลี่ย 3.78 0.65 มาก 

ด้านความรับผดิชอบ    

13. ข้าพเจ้าสนใจและกระตือรือร้นในการท าการทดลอง

วิชาวิทยาศาสตร์ ถึงแม้ว่าจะท ากิจกรรมใช้เวลานาน 

ก็ตาม ข้าพเจ้าจะท าให้ส าเร็จ 3.60 1.00 มาก 

14. ข้าพเจ้าต้ังใจท ากิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ให้ประสบ

ผลส าเร็จ แม้ว่าจะต้องใช้เวลานาน 

 

3.80 0.85 มาก 
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ตาราง 7  (ต่อ)    

รายการ 
 

S.D. การแปลผล 

15. ถ้าพบโจทย์ยากในแบบฝึกหัดวิชาวิทยาศาสตร์

ข้าพเจ้าจะต้ังใจท าและหาค าตอบให้ไต้ 3.90 0.80 มาก 

เฉลี่ย 3.77 0.67 มาก 

ด้านความซื่อสัตย์    

16. ข้าพเจ้ารายงานผลที่ไดจ้ากการทดลองตามความเป็น

จริง ไมใ่ช้ความคิดเห็นของตนมาเกี่ยวข้อง 3.73 0.78 มาก 

17. ข้าพเจ้าใช้ผลที่ไดจ้ากการทดลองตามความเป็นจริง

และไมเ่ปลี่ยนแปลงข้อมูล 3.70 1.02 มาก 

18. ข้าพเจ้าจะไม่เอาผลการทดลองของเพ่ือนมาเป็น 

ของตนเอง 3.77 1.10 มาก 

เฉลี่ย 3.73 0.72 มาก 

ด้านความประหยัด    

19. ข้าพเจ้าเลอืกวัสดุและอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เหลอืใช้มาท า

อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ เช่น กระป๋องนมท าเป็นถ้วย 

โทรศัพท์ หรืออุปกรณ์อื่น 4.00 0.83 มาก 

20. ถ้าครูให้ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ข้าพเจ้าจะเลอืก

วัสดุและอุปกรณ์ที่เหลอืใช้มาประยุกต์เป็นผลงาน 

ขึน้ใหม่ 3.83 0.83 มาก 

21. ถ้าครูให้โครงงานประเภททดลอง ข้าพเจ้าจะใช้สาร

หรือวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ในปรมิาณที่พอเหมาะ 3.70 1.26 มาก 

เฉลี่ย 3.84 0.71 มาก 

ด้านการร่วมแสดงความคดิเห็นและยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อ่ืน    

22. เมื่อครูวิจารณแ์ละบอกขอ้บกพร่องของโครงงาน

ข้าพเจ้าจะยอมรับและน าไปปรับปรุงแก้ไขตาม

ค าแนะน า 

4.03 1.03 มาก 
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ตาราง 7 (ต่อ)    

รายการ 
 

S.D. การแปลผล 

23. เมื่อครูให้น าเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร์ ข้าพเจ้าจะ

ปรับปรุงผลงานตามค าแนะน าของครู 3.73 1.01 มาก 

24. ถ้าเพื่อน ๆ วิจารณ์ช้ินงานทางวิทยาศาสตร์ของ

ข้าพเจ้า ข้าพเจ้าก็จะยอมรับฟังเหตุผลของเพ่ือน 3.77 0.90 มาก 

รวม 3.84 0.83 มาก 

ด้านความมีเหตุผล    

25. ข้าพเจ้าชอบวิชาวิทยาศาสตร์ เพราะไดพิ้สูจน์ทดสอบ 

และเห็นผลประจักษ์ด้วยตนเอง 3.80 1.03 มาก 

26. ข้าพเจ้าใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พิสูจน์

ตรวจสอบข้อมูลเสมอ 3.77 1.01 มาก 

27. ข้าพเจ้าจะอธิบายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เหตุการณ์หรือเร่ืองราวต่าง ๆ โดยอ้างเหตุผลจะไม่

เช่ือโชคลาง 3.93 0.98 มาก 

เฉลี่ย 3.83 0.84 มาก 

ด้านการท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์    

28. ถ้าครูแบ่งกลุม่ให้ท าโครงงาน ข้าพเจ้าจะต้ังใจท า

อย่างเต็มความสามารถ 3.30 0.84 มาก 

29. ถ้าครูแบ่งกลุม่ให้ท าการทดลองวิทยาศาสตร์ขา้พเจ้า

จะท าเต็มที่ตามความสามารถ 3.80 0.92 มาก 

30. ถ้าครูแบ่งกลุม่ให้ไปจัดนิทรรศการเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์ ข้าพเจ้าจะท างานที่ไดรั้บมอบหมาย

อย่างเต็มใจ และเต็มความสามารถ 3.87 0.97 มาก 

เฉลี่ย 3.66 0.65 มาก 

เฉลี่ยรวม 3.76 0.56 มาก 
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 จากตาราง 7 พบว่าจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (   = 3.76, S.D. = 0.56) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้าน

ความประหยัด (   = 3.84, S.D. = 0.71) และด้านการร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อื่น (   = 3.84, S.D. = 0.83) รองลงมาคือ ด้านความมุ่งมั่น (   = 3.83, 

S.D. = 0.75) และดา้นความมีเหตุผล (   = 3.83, S.D. = 0.84) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ 

ดา้นความสนใจ (   = 3.61, S.D. = 0.86) ตามล าดับ 

 

ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักร

การเรยีนรู้ 7 ขั้น เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

ตาราง 8 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพงึพอใจของ 

นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรยีนรู้  

7 ขั้น เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2   

รายการ       S.D. การแปลความหมาย 

ด้านบรรยากาศการจัดการเรยีนรู ้

1. ครูผู้สอนดูแลนักเรยีนอย่างใกล้ชิด ตลอด

ระยะเวลาที่ร่วมกิจกรรมและให้ข้อเสนอแนะใน

การเรียนแก่นักเรียนอย่างสม่ าเสมอ 4.55 0.60 มากที่สุด 

2. ครูไดส้ร้างสถานการณ์การเรียนรู้ที่สร้าง

ความรูส้กึทางบวก ขณะจัดการเรียนรู้แบบ 

    วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นในห้องเรียน 4.73 0.46 มากที่สุด 

3. บรรยากาศการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

    การเรียนรู้ 7 ขั้น สง่ผลให้นักเรยีนสามารถคิด

วิเคราะห์ขอ้มูลสารสนเทศในการประยุกต์ใช้

ขอ้มูลสารสนเทศและความรู้ได้อยา่งมีเหตุมีผล 4.45 0.80 มาก 
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ตาราง 8 (ต่อ)    

รายการ 
 

S.D. การแปลความหมาย 

4. บรรยากาศการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น สง่ผลให้นักเรยีนท างานร่วมกับ

ผู้อื่น ในการแสดงความคิดเห็นได้อย่าง

เหมาะสม 4.73 0.46 มากที่สุด 

5. บรรยากาศการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น สง่ผลให้นักเรียนสามารถ

สื่อสารเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลความรู ้ความ

คิดเห็นระหว่างกัน 4.41 0.50 มาก 

เฉลี่ย 4.57 0.22 มากที่สุด 

ด้านกิจกรรมการเรยีน 

1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น ที่ให้นักเรยีนได้ฝึกการต้ังค าถาม

อย่างสร้างสรรค์ในประเด็นที่ต้องการศึกษา 4.77 0.43 มากที่สุด 

2. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น ที่ให้นักเรยีนได้อภิปราย

แลกเปลี่ยนข้อมูลในกลุ่มตนเอง 4.32 0.72 มาก 

3. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น ที่ให้นักเรยีนได้สรุปความรู้  

ในรูปแบบแผนผังความคิด 4.14 0.77 มาก 

4. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น ที่ให้นักเรยีนได้ต้ังขอ้สอบถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 4.55 0.60 มากที่สุด 

5. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น ที่ให้นักเรยีนได้น าเสนอความรู ้ 

ในรูปแบบแผนผังความคิด 4.00 0.69 มาก 

เฉลี่ย 4.35 0.23 มาก 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

รายการ 
 

S.D. การแปลความหมาย 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ    

1. นักเรยีนได้ฝึกการต้ังค าถามอย่างสร้างสรรค์ 4.68 0.48 มากที่สุด 

2. นักเรยีนได้ใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้  

อย่างถูกต้องเหมาะสม 4.05 0.79 มาก 

3. นักเรยีนได้ท างานเป็นกลุม่ แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น และรับฟังความคิดเห็นระหว่างกัน 4.36 0.49 มาก 

4. นักเรยีนไดส้ร้างองค์ความรู้ในสิ่งที่ศึกษา 

ดว้ยการอภิปรายร่วมกันและหาข้อสรุป 4.77 0.43 มากที่สุด 

5. นักเรยีนได้น าองค์ความรู้ที่ไดม้าท าแผนผัง

ความคิด เป็นการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4.82 0.39 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.54 0.30 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.49 0.32 มาก 

  

 จากตาราง 8 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ด้าน

บรรยากาศการจัดการเรียนรู้ (   = 4.57, S.D. = 0.22) รองลงมาคือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ     

(   = 4.54, S.D. = 0.30) และดา้นกิจกรรมการเรียน (   = 4.35, S.D. = 0.23) ตามล าดับ 
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บทท่ี 5  

 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัย เร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การ

แยกสารผสม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ซึ่งจะได้น าเสนอ

ตามรายละเอียด ดังต่อไปน้ี  

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ

จัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.74 และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.02 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด พบว่า  

มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.00 

ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 และ   

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.19 ด้านสาระส าคัญ พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด        

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.19 ด้านสาระการเรียนรู้ พบว่า    

มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14 

ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.22 ส่วนการวัดผลประเมินผล พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด  

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.89 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14 และด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.89 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

0.19 

 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและ

หลังเรียน ไดรั้บการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสาร

ผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบว่า คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 25.27 คิดเป็นร้อยละ 84.23 คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 

เท่ากับ 9.63 คิดเป็นร้อยละ 32.10 เมื่อน าคะแนนเฉล่ียมาทดสอบค่าที พบว่า นักเรียนมีคะแนน
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เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนผลการสังเกต

พฤติกรรมการปฏิบัติการทดลองเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 

60 พบว่า คะแนนพฤติกรรมการปฏิบั ติการทดลองเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 33.20 คิดเป็นร้อยละ 85.13 สูงกว่าเกณฑ์คะแนนที่ก าหนด

ไว้ร้อยละ 60  

 3. ผลการประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้รูปแบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น พบว่าจติวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนที่ไดรั้บการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นราย

ดา้นพบว่า ทุกดา้นอยู่ในระดับมาก โดยดา้นที่มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ดา้นความประหยัด และด้าน

การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น รองลงมาคือ ด้านความมุ่งมั่น 

และดา้นความมีเหตุผล สว่นด้านที่มีค่าเฉล่ียต่ าสุดคือ ดา้นความสนใจ ตามล าดับ 

 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบว่า ความ

พึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

รองลงมาคือ ดา้นประโยชน์ที่ไดรั้บ และดา้นกิจกรรมการเรียน ตามล าดับ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถอภิปรายผลดังต่อไปนี้ 

 1. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 

ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉล่ีย 4.74 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.02 ทั้งนี้เน่ืองมาจาก

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเร่ิมจากการศึกษาองค์ประกอบแผนการ

จัดการเรียนรู้ รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

จึงได้องค์ประกอบส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ ร่วมกับการศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
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กา ร ศึกษ าขั้ น พ้ื น ฐ าน  พุท ธ ศัก ร า ช  255 1  ( ฉบั บป รับป รุ ง พุท ธ ศั ก ร า ช  2560 ) 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) จากน้ันด าเนินการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ตามแนวคิดของ Bybee and other (2006) และสถาบันสงเสริม

การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2560) จึงไดส้ร้างกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ซึ่งประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) ขั้นที่ 2 ขั้น

เร้าความสนใจ (Engagement Phase) ขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) ขั้นที่ 4 

ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation Phase) ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase/ 

Elaboration Phase) ขั้นที่ 6 ขั้นตอนการประเมินผล (Evaluation Phase) และขั้นที่ 7 ขั้นน าความ

รูไปใช้ (Extension Phase) จากน้ันน าความรู้จากตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง หน่วย

การเรียนรู้ที่ 2 เร่ืองการแยกสารผสม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 มาบูรณาการร่วมกัน จึงเกิดเป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มี

ประสิทธิภาพ 

 2. ผลการเปรยีบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและ

หลังเรียน ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยก

สารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบว่า คะแนนทั กษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 25.27 คิดเป็นร้อยละ 84.23 

คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 9.63 คิดเป็นร้อยละ 32.10 และมีคะแนนความก้าวหน้าเท่ากับ 

15.64 คิดเป็นร้อยละ 52.13 นอกจากนี้ จากการประเมินผลการสังเกตพฤติกรรมการ

ปฏิบัติการทดลองเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ยังพบว่านักเรียนมีคะแนน

เฉล่ียเท่ากับ 33.20 คิดเป็นร้อยละ 85.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์คะแนนที่ก าหนดไว้ร้อยละ 60 ที่เป็น

เช่นน้ีเน่ืองมาจาก ผู้วิจัยได้ออกแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการหา

ประสิทธิภาพของกระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

โดยมีขัน้ตอนและวิธกีารจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน เข้าใจง่าย อีกทั้งในกระบวนการจัดการ

เรียนการสอนยังส่งเสริมให้นักเรยีนได้ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พิสูจน์ ตรวจสอบข้อมูล

ต่าง ๆ อีกทั้ง ยังได้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท าการทดลองวิทยาศาสตร์ ตามความสามารถของ

นักเรยีนแตล่ะคน สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ กรองกาญจน์ วิลัยศร (2559) ได้ท าวิจัยเร่ือง 

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ 

พบว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ค่าเฉลี่ยของคะแนน
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ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนของนักเรยีนกลุ่มทดลองที่ไดรั้บการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 15.32 

ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 12.02 เมื่อน าค่าเฉลี่ยของคะแนนมาทดสอบด้วย t-test Independent พบว่า ค่า t 

เท่ากับ 4.876 

 3. ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนที่ไดรั้บการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.76 

เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ทุกดา้นอยู่ในระดับมาก ทั้งนีเ้ป็นเพราะว่า การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) มีความเหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีการเรียงล าดับความรู้จากพื้นฐานเป็นความสามารถในการ

ประยุกต์ใช้ ซึ่งนักเรยีนได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ร่วมกับการคิดวิเคราะห์ โดยใช้

หลักการและเหตุผลที่ชัดเจน ส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับ

แนวคิดของ Aiken and Akin (1969) ที่กล่าวว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นเจตคติที่เกี่ยวข้อง

กับความคิด ความรู้สึกความเช่ือ ค่านิยมที่บุคคลมีต่อวิทยาศาสตร์ และยังสอดคล้องกับ

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ที่กล่าวว่า จิตวิทยาศาสตร์  

(Scientific Mind) หมายถึง คุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกนึก

คิดในทางวิทยาศาสตร์ ที่เกิดจากการศึกษาหาความรู้หรือได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ ซึ่งสง่ผลต่อความคิด การตัดสินใจการกระท า และการแสดงออกทางพฤติกรรม

ต่อความรู้หรอืสิ่งที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 

 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในภาพรวมอยู่

ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านบรรยากาศการ

จัดการเรียนรู้ ทั้งน้ีเป็นเพราะว่ากระบวนการจัดกิจกรรมมีหลายขั้นตอน โดยเร่ิมจากการ

ทบทวนความรู้พ้ืนฐานจากการเรียนรู้เดิม จากน้ันมีการกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามความ

สนใจของตนเอง และด าเนนิการทดลองให้ความรู้ได้ด้วยตนเอง ตลอดจนสามารถน าความรู้ที่

ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันของตนและครอบครัวได้ สอดคล้องกับ สุรางค์ โค้วตระกูล 

(2559) ที่กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ภาวะของอารมณ์ และความรู้สึกร่วมกันของบุคคลที่มี

ต่อการเรียนรู้ ประสบการณ์ที่เกิดจากแรงจูงใจ ซึ่งเป็นพลังภายในของแต่ละบุคคล อันเป็น

ความสัมพันธ์ระหว่างเป้าหมายที่คาดหวังและความต้องการด้านจิตใจ ซึ่งจะน าไปสู่การค้นหา

สิ่งที่ต้องการมาตอบสนองตนเอง 
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. ดา้นครูผู้สอน  

 ก่อนการใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ครูควรเตรียมความ

พร้อมและศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับเร่ืองการแยกสารผสม ทั้ง 6 หัวข้อ ซึ่งประกอบด้วย การระเหย

แห้ง การตกผลึก การกล่ันแบบธรรมชาติ โครมาโทรกราฟี การสกัดด้วยตัวท าลาย และการน า

ความรู้เร่ืองการแยกสารไปใช้ประโยชน์ก่อน จากน้ันศึกษากระบวนการทั้ง 7 ขั้น และเตรียมแบบ

ฝึกทักษะและใบความรู้ เพ่ือสามารถให้ขอ้ชีแ้นะนักเรยีนในแต่ละขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม 

การเรียนการสอน เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 

 2. ดา้นกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เร่ือง การแยกสารผสม 

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งประกอบด้วย 7 เร่ือง คือ การระเหยแห้ง การตกผลึก การกลั่นแบบ

ธรรมชาติ โครมาโทรกราฟี การสกัดด้วยตัวท าลาย การน าความรู้เร่ืองการแยกสารไปใช้

ประโยชน์ ซึ่งแต่ละเร่ืองมีความเกี่ยวข้องกันไม่มากก็น้อย ดังน้ันครูควรให้ความส าคัญและ

เตรียมข้อมูลในขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ก่อนการจัดการเรียน     

การสอนในเร่ืองต่อไป เพ่ือให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้เดิมส่งผลให้นักเรียนสามารถต่อยอด

ความรูใ้นเร่ืองใหม่ต่อไปได้อยา่งมีประสิทธิผล 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้     

7 ขั้น (7E) เร่ืองอื่น ๆ ในรายวิชาวิทยาศาสตร์  

 2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความคงทนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร   

การเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เร่ือง การแยกสารผสม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 3. ควรมีการวิจัยเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เร่ือง การแยกสารผสม โดยใช้

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) กับวิธีการสอนหลาย ๆ วิธี  

ว่าวิธใีดสง่ผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนมากกว่ากันอย่างมีประสทิธิผล 
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ภาคผนวก ก รายนามผู้เช่ียวชาญ 

 

รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิไลภรณ์ ฤทธิคุปต์  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาหลักสูตร  

       และการสอน มหาวิทยาลัยพะเยา 

2. นางประพันธ์ พรวนิชาพงศ์   ครูช านาญการพิเศษ (เคมี) 

       โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 2 

  สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

   มัธยมศึกษาเชียงราย 

3. นายบุญลอื ดอนชัย    ครูช านาญการพิเศษ (วิทยาศาสตร์) 

       โรงเรียนดอนชัยวิทยาคม  

       สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

       มัธยมศึกษาเชียงราย 
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ภาคผนวก ข เครื่องมอืท่ีใช้ในการวิจัย 

 

 1. ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เร่ือง การแยก

สารผสม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

 3. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทดลองเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

 4. แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร     

การเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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1. ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เรื่อง   

การแยกสารผสม เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของ

นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1  

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี             ระดับชั้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   

วิชา วิทยาศาสตร์ (ว22101)       ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 

หน่วยการเรยีนรู้เรื่อง การแยกสารผสม 

เรื่อง การระเหยแห้ง              เวลา 2 ชั่วโมง   

------------------------------------------- 

มาตรฐานการเรยีนรู้ 

 มาตรฐาน ว2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องคป์ระกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง

สมบัติของสสารกับโตรงสร้างและแรงยึดเหนียวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ตัวชี้วัด 

 1. อธิบายการแยกสารผสมโดยการระเหยแห้ง การตกผลึก การกลั่นอย่างง่าย     

โครมาโทกราฟีแบบกระดาษ การสกัดด้วยตัวท าละลายโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ (ว2.1ม.2/1) 

 2. แยกสารโดยการระเหยแห้ง การตกผลึก การกลั่นอย่างง่าย โครมาโทกราฟีแบบ

กระดาษ การสกัดด้วยตัวท าละลาย (ว2.1ม.2/2) 

สาระส าคัญ 

 การระเหยแห้งเป็นวิธีการแยกสารผสมประเภทสารละลายที่มีตัวละลายที่มีสถานะ

เป็นของแข็งละลายอยู่ในตัวท าละลายที่มีสถานะเป็นของเหลวโดยน าไปให้ความร้อน ตัวท า

ละลายจะระเหยไปจนหมดเหลอืตัวละลายติดอยู่ที่ก้นภาชนะ 

สมรรถนะผู้เรยีน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

  การอธิบาย การเขียน การพูดหนา้ช้ันเรียน 

 2. ความสามารถในการคิด  

  การสังเกต การคิดวิเคราะห์ การเปรยีบเทียบ การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ 

การสร้างค าอธิบาย การอภิปราย การสื่อความหมาย การท ากิจกรรมโดยใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  
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 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

  การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกจิกรรม 

 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชวีิต 

  กระบวนการกลุ่ม 

จุดประสงค์การเรยีนรู้  

 1. อธิบายการแยกสารผสมโดยการระเหยแห้ง 

 2. แยกสารโดยการระเหยแห้ง 

สาระการเรยีนรู้ 

           การระเหยแห้ง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 1. ใฝเ่รียนรู้ 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 1. แบบทดสอบเร่ือง การระเหยแห้ง จ านวน 10 ข้อ 

 2. แบบฝึกการทดลอง  

สื่อ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ 

 1. แบบทดสอบ 

 2. ใบงานการน าความรู้จากการระเหยแห้งไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 3. หนังสือเรียน รายวิชาพืน้ฐานวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

การวัดผลและประเมินผล 

 ด้านความรู้ 

 นักเรยีนสามารถอธิบายการแยกสารผสมโดยการระเหยแห้งได้ 

 ด้านทักษะ  

 นักเรียนสังเกตผลการทดลองการแยกสารโดยการระเหยแห้ง และตอบค าถามท้าย

กิจกรรมได้กระชับ ได้ใจความสมบูรณ์ 

 ด้านคุณลักษณะ 

 นักเรียนมีความรับผิดชอบในภาระงาน ตรวจจากการส่งงานใบ แบบบันทึกการส่ง

งาน 
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กจิกรรมการเรยีนรู้/กระบวนการเรยีนรู้ 

ชั่วโมงที่ 1   

ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 

 1. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง การระเหยแห้ง จ านวน 10 ข้อ 

(ใช้เวลาประมาณ 15-20 นาที) 

 2. ครูให้นักเรยีนทบทวนความรู้เดิมที่ตนเองเคยเรียนรู้มา โดยครูถามนักเรียนโดยใช้ 

ค าถามในหน้าเปิดหน่วยการเรียนรู้ “ในการท านาเกลือจะสามารถแยกเกลือออกจากน้ าทะเล

หรือดนิอย่างไร” ครูให้นักเรียนตอบโดยที่ไม่ได้ต้องการค าตอบที่ถูกต้อง แต่นักเรียนต้องตอบ

ได้เมื่อเรียนจบหน่วยการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 

 3. ครูแบ่งกลุม่นักเรยีน กลุ่มละ 5-6 คน 

 4. ครูให้ความรู้เกี่ยวกับเร่ือง “การระเหยแห้ง” แก่นักเรยีน โดยใช้สื่อคลิปวีดีโอ เร่ือง 

การระเหยแห้งให้นักเรยีนดู  

 5. ครูให้นักเรยีนดูกิจกรรมแยกสารโดยการระเหยแห้ง (จากคลิปวิดีโอ) ซึ่งมีขั้นตอน

ดังต่อไปนี ้ 

  5.1 ตวงสารละลายจุนสปีรมิาตร 2 ลูกบาศก์เซนติเมตร จากน้ันเทสารละลายลง

ในถ้วยกระเบือ้งเทน้ าปรมิาตร 20 ลูกบาศก์เซนติเมตร โดยประมาณ ลงในบีกเกอร์ขนาด 100 

ลูกบาศก์เชนติเมตร 

  5.2 ให้ความรอ้นผ่านไอของน้ าร้อนทีอ่ยู่ในบีกเกอร์ จนของเหลวในถ้วยกระเบื้อง

ระเหยหมด สังเกตและบันทึกผล 

  5.3 ครูสรุปผลการท ากิจกรรมแยกสารโดยการระเหยแห้ง 

ชั่วโมงที่ 2  

ขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) 

 6. ครูให้นักเรยีนสังเกตผลการทดลองจากคลิปวิดีโอ “การระเหยแห้ง” (วิทยาศาสตร์ 

ม. 2 เลม่ 2 หน่วยที่ 6 บทที่ 1) แล้วตอบค าถาม ถ้าน าสารละลายที่มีตัวละลายเป็นของแข็ง 2 

ชนิดในตัวท าละลายที่เป็นของเหลว มาแยกด้วยวิธีการระเหยแห้งสารที่แยกได้จะเป็นอย่างไร 

(แนวค าตอบ: พบว่าสารที่แยกไดป้ระกอบดว้ยของแข็ง 2 ชนิดผสมกันอยู่) 

ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) 

 7. จากการสังเกตผลการทดลองจากคลิปวิดีโอ “การระเหยแห้ง” เราสามารถแยก 

เอทานอลออกจากสารละลายเอทานอลในน้ าด้วยวิธีการระเหยแห้งได้หรือไม่เพราะเหตุใด 
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(แนวค าตอบ: สารละลายเอทานอลประกอบด้วยเอทานอลกับน้ า ซึ่งเป็นของเหลวทั้งคู่ และมี

จุดเดอืดใกล้เคียงกัน เมื่อให้ความร้อนแก่สารทั้งน้ าและเอทานอลจะระเหยกลายเป็นไอทั้งหมด 

ดังน้ันจึงไมส่ามารถแยกดว้ยวิธรีะเหยแห้งได)้ 

 8. ครูและนักเรยีนร่วมกันสรุปเนือ้หาการระเหยแห้ง 

ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase) 

 9. ครูให้นักเรยีนท าใบงาน 2.1 เร่ือง การระเหยแห้ง 

ขั้นที่ 6 ขั้นตอนการประเมินผล (Evaluation Phase) 

 10. ครูประเมินผลการเรียนรู้จากใบงานที่ 2.1 การตอบค าถามท้ายการทดลอง 

ในสมุด และแบบประเมินสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล โดยใช้เกณฑ์การประเมินจากแผน 

การเรียนรู้ที่ 1 

ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) 

 11. ครูให้นักเรียนท าใบงานการน าความรู้จากการระเหยแห้งไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

รายการ วิธีวัดและ

เครื่องมือวัด 

เกณฑ์การ

ประเมิน 

ดา้นความรู้ 

 

นักเรยีนสามารถอธิบายการแยก

สารผสมโดยการระเหยแห้งได้ 

ตรวจจากใบ

งานที่ 2.1 การ

ระเหยแห้ง 

ระดับคุณภาพ 

“พอใช้” ผ่าน

เกณฑ์ 

ดา้นทักษะ  

  

 

นักเรยีนสังเกตผลการทดลองการ

แยกสารโดยการระเหยแห้ง และ

ตอบค าถามท้ายกิจกรรมได้กระชับ

ได้ใจความสมบูรณ์ 

ตรวจจากการ

ตอบค าถาม

ท้ายกิจกรรมใน

สมุด 

ระดับคุณภาพ 

“พอใช้” ผ่าน

เกณฑ์ 

ดา้น

คุณลักษณะ 

  

นักเรยีนมีความรับผิดชอบในภาระ

งาน ตรวจจากการสง่ใบงาน แบบ

บันทึกการสง่งาน 

ตรวจจากใบ

งานที่ 2.1 การ

ระเหยแห้งและ

สมุด 

ระดับคุณภาพ 

“พอใช้” ผ่าน

เกณฑ์ 
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เกณฑ์การประเมิน 

ได้คะแนน 3   คะแนน  ระดับคุณภาพ ดี 

ได้คะแนน 2   คะแนน  ระดับคุณภาพ พอใช้ 

ได้คะแนน 0-1   คะแนน  ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง 

 

 

บันทึกผลหลังการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

 ลงช่ือ....................................................... ผู้สอน 

             (................................................) 
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 2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสารผสม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสารผสม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ค าชี้แจง: ให้นักเรยีนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพยีงค าตอบเดียว 

******************************* 

1. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับ “การสังเกต การต้ังปัญหา การต้ังสมมติฐาน การทดลอง   

และการสรุปผล” 

 ก. วิธีการทางวิทยาศาสตร์  ข. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  ค. เจตคตทิางวิทยาศาสตร์  ง. ไมม่ีขอ้ใดถูก 
 

2. กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้ตอนใดที่จะน าไปสู่การสรุปผลและการศึกษาต่อไป 

 ก. การรวบรวมข้อมูล  ข. การต้ังสมมติฐานและการออกแบบการทดลอง 

  ค. การสังเกต    ง.  การหาความสัมพันธ์ของข้อเท็จจรงิ 
 

3. ในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ถ้าหากผลการทดลองที่ได้จากการทดสอบสมมติฐาน    

ไมส่อดคลอ้งกับสมมติฐานจะต้องท าอย่างไร 

 ก. สังเกตใหม่     ข. ออกแบบการทดลองใหม่ 

 ค. ต้ังปัญหาใหม่    ง. เปลี่ยนสมมติฐาน 
 

4. หลักการที่ใช้ในการแยกสารโดยการกลั่นคือข้อใด 

 ก. ความแตกต่างของอุณหภูมิของสาร 

 ข. ความแตกต่างของจุดเดอืดของสาร 

 ค. ความหนาแน่นของสารแตกต่างกัน 

 ง. ความแตกต่างของจุดหลอมเหลวของสาร 
 

5. วิธีการกล่ันน้ าให้บริสุทธิ์โดยการกลั่นแบบธรรมดา สารในข้อใดใช้วิธกีารนีแ้ยกไม่ได้ 

 ก. น้ าทะเล     ข. น้ าคลอง 

 ค. น้ าเชื่อม     ง. น้ าผสมเอทานอล 
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6. ในกระบวนการกล่ันแยกสาร ขั้นตอนที่สารผ่านเครื่องควบแน่นเพ่ือประโยชน์ใด 

 ก. เปลี่ยนสถานะของสารจากของเหลวเป็นแก๊ส 

 ข. เพ่ิมอุณหภูมิและความดันก่อนเปลี่ยนสถานะ 

 ค. เปลี่ยนทั้งสถานะและอุณหภูมิสารให้สูงขึน้ 

 ง. เปลี่ยนสถานะของสารจากแก๊สหรือไอเป็นของเหลว 
 

7. การแยกน้ าออกจากน้ าทะเลใช้วิธกีารใดสะดวกที่สุด 

 ก. กล่ันแบบธรรมดา เพราะน้ าเท่าน้ันที่ระเหยได้ 

 ข. ระเหยแห้ง เพราะน้ าเท่าน้ันที่ระเหยได้ 

 ค. กล่ันล าดับสว่น เพ่ือแยกน้ าที่บริสุทธิ์ออกมา 

 ง. ใช้สารสม้กวนให้เกลือในน้ าทะเลตกตะกอน จะได้น้ าจดืแยกออกมา 
 

พจิารณาข้อมูลต่อไปน้ี แล้วตอบค าถามข้อ 8-9 

 ท าการทดลองที่อุณหภูมิห้อง โดยน าของแข็ง A B และ C จ านวน 5 กรัม ใส่ใน     

บีกเกอร์แต่ละใบ เติมน้ าลงไปบีกเกอร์ละ 20 ลูกบาศก์เซนติเมตร ใช้แท่งแก้วคนให้ละลาย 

ได้ผลการทดลองเป็นดังน้ี 

  

สาร ผลการทดลอง 

A ได้ของเหลวใส ไม่มีส ี

B ได้ของเหลวสีฟ้า ใส มีตะกอนสีฟ้านอนก้นอยู่เล็กน้อย 

C ได้ของเหลวสีเหลอืง ใส 

 

8. จากการทดลองสารใดมีสภาพการละลายไดน้้อยที่สุด 

  ก. สาร A    ข. สาร B 

  ค. สาร C     ง. ทุกสารเท่ากัน 
 

9. ถ้าให้ความร้อนแก่สารทั้ง 3 ชนิด แล้วทิ้งไว้ให้เย็นลงอย่างรวดเร็ว สารใดน่าจะตกผลกึเร็ว

ที่สุด 

  ก. สาร A    ข. สาร B 

  ค. สาร C    ง. ไมม่ีสารใดตกผลกึ 
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10. หากทดลองสกัดสารจากขมิ้นโดยให้หลอดทดลองที่ 1 และหลอดทดลองที่ 2 ใช้ปริมาณ

ขมิน้เท่ากัน แตห่ลอดที่ 1 ใช้ขมิ้นที่หั่นเป็นชิ้นใหญ่ ๆ หลอดที่ 2 ใช้ขมิ้นที่หั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ

แล้วเติมเอทานอลเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ ลงในหลอดทดลองทั้งสอง หลอดละ 10 

ลูกบาศก์เซนติเมตร เขย่าด้วยแรงและเวลาที่เท่ากัน ผลการทดลองควรเป็นอยา่งไร 

  ก. หลอดที่ 1 ให้สารสกัดจากขมิน้มากกว่า 

  ข. หลอดที่ 2 ให้สารสกัดจากขมิน้มากกว่า 

  ค. หลอดที่ 1 และหลอดที่ 2 ให้สารสกัดจากขมิน้เท่ากัน 

  ง. ทั้งหลอดที่ 1 และ 2 ไมใ่ห้สารสกัดจากขมิน้เลย 
 

11. ตัวท าละลายที่นิยมใช้สกัดน้ ามันพืช 

  ก. น้ ากล่ัน 

  ข. เอทานอล 

  ค. เฮกเซน 

  ง. อีเทน 
 

12. ปิโตรเลยีมเมื่อผ่านกระบวนการกลั่น ได้ผลผลิตเรียงตามล าดับก่อนหลังได้ถูกต้องตามข้อ

ใด 

     ก. น้ ามันดเีซล       ข. น้ ามันเบนซนิ      ค. น้ ามันก๊าด      ง. ไมเ่ป็นพิษ       

 จ. ยางมะตอย    ช. หาได้งา่ย ราคาปานกลาง     

  ก. ช >> ข >> ค >> ก >> ง >> จ 

  ข. ช >> ค >> ง >> ข >> ก >> จ 

  ค. จ >> ก >> ข >> ง >> ค >> ช 

  ง. ช >> ง >> ก >> ค >> ข >> จ 
 

13. วิธีใดต่อไปนีใ้ช้แยกสารเนือ้เดยีว 

      ก. การกรอง         ข. การระเหิด          ค. การใช้แม่เหล็กดูด         

  ง. โครมาโทกราฟี 

 ข้อที่ถูกต้องคือ 

  ก. ข้อ ก, ข, ค. 

   ข. ข้อ ก, ค, ง. 

   ค. ข้อ ง. 

   ง. ข้อ ก, ข, ค, ง. 
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14. เหตุใดจึงนิยมใช้วิธกีารสกัดด้วยไอน้ าในการสกัดน้ ามันหอมระเหยจากพืช 

  ก. ท าได้งา่ย    ข. สารจะมีกล่ินหอมมากขึน้ 

  ค. สารไมส่ลายตัวขณะสกัด  ง. จุดเดอืดของสารไมแ่ตกต่างกัน 
 

15.  ข้อใดคือสมบัติของสารที่น ามาสกัดดว้ยไอน้ า 

  ก.  ต้องละลายน้ าไดด้แีละมีจุดเดอืดต่ า  

  ข.  ต้องละลายน้ าไดด้แีละมีจุดเดอืดสูง 

  ค.  ต้องละลายน้ าไดไ้มด่แีละมีจุดเดอืดต่ า  

  ง.  ต้องละลายน้ าไดไ้มด่แีละมจีุดเดอืดสูง 
 

16. การสกัดสารให้บรสิุทธิ์โดยวิธีโครมาโทรกราฟีอาศัยหลักในข้อใด 

   ก. สารแตล่ะชนิดมีความสามารถในการละลาย และมีขนาดของอนุภาคต่างกัน 

   ข. สารผสมจะแยกออกจากกันทันทีเมื่อถูกละลาย 

  ค. สารผสมจะต้องละลายน้ าได้ 

   ง. ตัวท าละลายจะท าให้ของผสมบรสิุทธิ์ 
 

17. ข้อใดควรใช้วิธโีครมาโทกราฟี 

  ก. สกัดสีออกจากดอกกุหลาบ 

  ข. แยกน้ ามันออกจากร าข้าว 

  ค. วิเคราะห์ว่าสีแดงในสผีสมอาหารเป็นสารใด 

  ง. สกัดน้ ามันหอมระเหยออกจากใบยูคาลปิตัสโดยใช้ไอน้ า 
 

18. สารที่แยกออกจากกันโดยวิธีโครมาโทกราฟีต้องมีสมบัติดังนี ้ยกเว้น ข้อใด 

  ก. มีสีต่างกัน 

  ข. ถูกดูดซับโดยตัวดูดซับตา่งกัน 

  ค. มีอัตราการเคลื่อนที่บนตัวดูดซับตา่งกัน 

  ง. ความสามารถในการละลายต่างกัน 
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19. ตัวเลอืกใดเรียงล าดับกระบวนการกล่ันได้ถูกต้อง 

  ก. การเดอืด การกลายเป็นไอ การควบแน่น 

   ข. การเดอืด การควบแน่น การระเหย 

  ค. การเดอืด การควบแน่น การกลายเป็นไอ 

  ง. การระเหย การเดอืด การควบแน่น 
 

20. ถ้าเอาน้ าหวานสแีดงไปกลั่น จะได้น้ าที่มีลักษณะอย่างไร 

  ก. ได้น้ าสีชมพู และรสหวานเล็กน้อย 

   ข. ได้น้ าไม่มสี ีแตร่สหวานเล็กน้อย 

  ค. ได้น้ าที่มีสีแต่ไม่มรีสหวาน 

  ง. ได้น้ าไม่มสีแีละไมม่ีรส 
 

21. วิธีที่ประหยัดและสะดวกที่สุดในการแยกเกลือออกจากน้ าทะเล คอืข้อใด 

   ก. การกล่ัน 

  ข. การกรอง 

  ค. การระเหย 

  ง. การตกผลกึ 
 

22. สารผสมในข้อใดสามารถแยกสว่นผสมออกจากกันได้โดยการกรองด้วยผ้าขาวบาง 

   ก. สารละลายแอมโมเนยี  

  ข. ดนิทรายปนเกลอืแกง 

  ค. สารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต  

  ง. น้ ากะทิและกากมะพร้าว 
 

23. ถ้าต้องการน้ ามันหอมระเหยจากตะไคร้หอ้ม เพ่ือน าไปท ายากันยุงนักเรยีนควรเลอืกใช้การ

แยกสารวิธีใด จึงจะเหมาะสมที่สุด 

   ก. การกล่ัน     ข. การกรอง  

  ค. การสกัดด้วยตัวท าละลาย   ง. การสกัดโดยการกล่ันดว้ยไอน้ า 
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24. ข้อใดหมายถึงวิธกีารแยกสารดว้ยการตกผลกึ 

   ก. เกิดเม็ดเกลือในถ้วยน้ าปลา 

  ข. น้ ามันจากสัตว์แข็งตัวเมื่ออุณหภูมิต่ า 

   ค. ลูกเหม็นหายไปจากตู้เสื้อผ้าไดเ้องภายใน 5 วัน 

   ง. ต้มสารละลายในบีกเกอร์จนแห้งหายไปหมด 
 

25. การแยกสีเขียวออกจากใบเตยควรใช้วิธกีารใด 

  ก. โครมาโทกราฟี  

  ข. การสกัดด้วยไอน้ า 

  ค. การกล่ันล าดับสว่น  

  ง. การสกัดด้วยตัวท าละลาย 
 

ให้นักเรยีนบอกวิธีการแยกสารในข้อ 26–30 ให้ถูกต้อง  

 การกรอง การระเหิด การใช้มอืหยิบหรือวิธเีขีย่ การร่อน การใช้แม่เหล็กดูดออก การใช้

กรวยแยกการละลายน้ า การตกตะกอน การสกัดดว้ยตัวท าละลาย การสกัดโดยการกล่ัน

ดว้ยไอน้ า การตกผลกึ การกล่ันธรรมดา การกล่ันล าดับสว่น โครมาโทกราฟี 

26. ต้องการท าน้ าเชื่อมที่มีผงเล็ก ๆ ปนให้ใสใช้วิธี      

 ........................................................................................................................................ 

27. น้ ามันพืช 10 cm3  ปนอยูใ่นน้ า 80 cm3  ต้องการแยกน้ ามันพืชออกจากน้ าใช้

........................................................................................................................................ 

28. น้ ามันเชือ้เพลงิจากน้ ามันดบิ 

........................................................................................................................................ 

29. การท าน้ าจืดจากน้ าทะเล 

........................................................................................................................................ 

30. การวิเคราะห์องค์ประกอบของสีผสมอาหารใช้วิธ ี  

........................................................................................................................................ 
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เฉลยค าตอบ 

 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 

1 ก 11 ค 21 ง 

2 ข 12 ง 22 ง 

3 ง 13 ง 23 ง 

4 ข 14 ค 24 ก 

5 ง 15 ค 25 ง 

6 ง 16 ก 26 การกรอง 

7 ก 17 ค 27 การใช้กรวยแยก 

8 ข 18 ก 28 กลั่นล าดับส่วน 

9 ข 19 ก 29 การกลั่นธรรมดา 

10 ข 20 ง 30 โครมาโทกราฟี 
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 3. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัตกิารทดลองเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร ์

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัตกิารทดลองเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร ์

ช่ือ ……………………………………………….………….……………….…… เลขที่ ………….…ช้ัน ………….. 

ค าช้ีแจง ให้ผู้ประเมินเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องคุณภาพ รายการละ 1 ระดับ 

ที่ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1 ทักษะการสังเกต    

2 ทักษะการวัด    

3 ทักษะการจ าแนกประเภท    

4 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา    

5 ทักษะการค านวณ    

6 ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล    

7 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล    

8 ทักษะการพยากรณ์    

9 ทักษะการต้ังสมมติฐาน    

10 ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ    

11 ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร    

12 ทักษะการทดลอง    

13.   ทักษะการตีความหมายและลงข้อสรุป     

คะแนน    

รวมคะแนน    

เกณฑ์คุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 

2 ปานกลาง 

1 ปรับปรุง 

เกณฑ์การประเมินผล 

คะแนนรวม ระดับคุณภาพ 

27-39 ดี 

14-26 ปานกลาง 

ต่ ากว่า 13 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

1. ทักษะการสังเกต  

 1 คะแนน ใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกต และบรรยายผลการสังเกตโดยใช้ความรู้สึก

สว่นตัว หรือ ความเห็น หรือ ความรูเ้ดมิประกอบเป็นส่วนใหญ่  

 2 คะแนน ใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกต และบรรยายผลการสังเกตโดยใช้ความรู้สึก

สว่นตัว หรือ ความเห็น หรือ ความรูเ้ดมิประกอบบางสว่น 

 3 คะแนน ใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกต และบรรยายผลการสังเกต โดยไม่ใช้

ความรูส้กึส่วนตัว หรือ ความเห็น หรือ ความรูเ้ดมิประกอบ  

 

2. ทักษะการวัด  

 1 คะแนน เลอืกและใช้เคร่ืองมือวัดไดไ้มถู่กต้อง ท าการวัดเพียงคร้ังเดียว ใส่หน่วยไม่

ถูกต้องสว่นใหญ่  

 2 คะแนน เลือกและใช้เคร่ืองมือวัดได้ถูกต้อง แต่ท าการวัดเพียงคร้ังเดียว หรือใส่

หน่วยไมถู่กต้องบางสว่น  

 3 คะแนน เลือกและใช้เคร่ืองมือวัดได้ถูกต้อง ท าการวัดอย่างน้อย 3 คร้ัง และใช้

หน่วยได้ถูกต้อง  

 

3. ทักษะการจ าแนกประเภท  

 1 คะแนน จัดแบ่ง หรือ เรียงล าดับส่ิงที่สนใจศึกษา ได้ไม่สอดคล้องกับเกณฑ์ที่ใช้ส่วน

ใหญ่  

 2 คะแนน จัดแบ่ง หรือ เรียงล าดับสิ่งที่สนใจศึกษา ได้ไม่สอดคล้องกับเกณฑ์ที่ใช้

บางสว่น  

 3 คะแนน จัดแบ่ง หรือ เรียงล าดับสิ่งที่สนใจศึกษา ได้สอดคล้องกับเกณฑ์ที่ใช้

ครบถ้วน สมบูรณ์  

 

4. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  

 1 คะแนน ระบุความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งหน่ึงกับอีกต าแหน่งที่เปลี่ยนไปของวัตถุ 

หรือ ระหว่างต าแหน่งของวัตถุกับเวลาที่เปลี่ยนไป เมื่อมีปัจจัยภายนอกกระท ากับวัตถุได้อย่าง

ถูกต้องบางสว่น  
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 2 คะแนน ระบุความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งหน่ึงกับอีกต าแหน่งที่เปลี่ยนไปของวัตถุ 

หรือ ระหว่างต าแหน่งของวัตถุกับเวลาที่เปลี่ยนไป เมื่อมีปัจจัยภายนอกกระท ากับวัตถุได้อย่าง

ถูกต้องสว่นใหญ่  

 3 คะแนน ระบุความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งหน่ึง กับอีกต าแหน่งที่เปลี่ยนไปของวัตถุ 

หรือ ระหว่างต าแหน่งของวัตถุกับเวลาที่เปลี่ยนไป เมื่อมีปัจจัยภายนอกกระท ากับวัตถุได้อย่าง

ถูกต้องทั้งหมด  

 

5. ทักษะการค านวณ  

 1 คะแนน ค านวณหาค่าที่ต้องการโดยใช้วิธกีารทางการค านวณ เช่น การหาค่าเฉลี่ย 

อัตราสว่น ได้ถูกต้องบางสว่น  

 2 คะแนน ค านวณหาค่าที่ต้องการโดยใช้วิธกีารทางการค านวณ เช่น การหาค่าเฉลี่ย 

อัตราสว่น ได้ถูกต้องสว่นใหญ่  

 3 คะแนน ค านวณหาค่าที่ต้องการโดยใช้วิธกีารทางการค านวณ เช่น การหาค่าเฉลี่ย 

อัตราสว่น ได้ถูกต้องทั้งหมด  

 

6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  

 1 คะแนน มีการน าผลการสังเกต วัด หรือ ทดลอง มาจัดกระท า เช่น หาความถี่ 

เรียงล าดับ จัดแยกประเภท หรือ ค านวณค่าใหม่ ได้ถูกต้องบางสว่น  

 2 คะแนน มีการน าผลการสังเกต วัด หรือ ทดลอง มาจัดกระท า เช่น หาความถี่ 

เรียงล าดับ จัดแยกประเภท หรือ ค านวณค่าใหม่ ได้ถูกต้อง แตยั่งไมชั่ดเจน หรือ ไมส่มบูรณ์  

 3 คะแนน มีการน าผลการสังเกต วัด หรือ ทดลอง มาจัดกระท า เช่น หาความถี่ 

เรียงล าดับ จัดแยกประเภท หรือ ค านวณค่าใหม่ ที่ถูกต้อง ชัดเจน และ สมบูรณ ์ 

 

7. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล  

 1 คะแนน ลงความเห็นโดยอาศัยหลักฐานที่ได้จากการสังเกต หรือ ที่ได้จากการท า

กิจกรรมบางสว่น  

 2 คะแนน ลงความเห็นโดยอาศัยหลักฐานที่ได้จากการสังเกต หรือ ที่ได้จากการท า

กิจกรรมสว่นใหญ่  

 3 คะแนน ลงความเห็นโดยอาศัยหลักฐานที่ได้จากการสังเกต หรือ ที่ได้จากการท า

กิจกรรมครบถ้วน  
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8. ทักษะการพยากรณ์  

 1 คะแนน สรุปค าตอบล่วงหน้า โดยอาศัยประสบการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ า ๆ หลักการ กฎ 

หรือ ทฤษฎีที่มีอยูแ่ล้วมาชว่ยในการสรุป บางสว่น  

 2 คะแนน สรุปค าตอบล่วงหน้า โดยอาศัยประสบการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ า ๆ หลักการ กฎ 

หรือ ทฤษฎีที่มีอยูแ่ล้วมาชว่ยในการสรุป สว่นใหญ่  

 3 คะแนน สรุปค าตอบล่วงหน้า โดยอาศัยประสบการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ า ๆ หลักการ กฎ 

หรือ ทฤษฎีที่มีอยูแ่ล้วมาชว่ยในการสรุป ทั้งหมด  

 

9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน  

 1 คะแนน ต้ังสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหา บางสว่น  

 2 คะแนน ต้ังสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหา แต่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุ

และผลไม่ชัดเจน  

 3 คะแนน ต้ังสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหาและแสดงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุ

และผลไดอ้ย่างชัดเจน  

 

10. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัตกิาร  

 1 คะแนน มีการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องได้ถูกต้องบางสว่น  

 2 คะแนน มีการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องได้ถูกต้องสว่นใหญ่  

 3 คะแนน มีการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องได้อยา่งถูกต้อง ครบถ้วน  

 

11. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร  

 1 คะแนน ไมส่ามารถระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมได้ 

 2 คะแนน สามารถระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมได้ถูกต้อง แต่ไม่

ครบถ้วน  

 3 คะแนน สามารถระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมได้ถูกต้องครบถ้วน  

 

12. ทักษะการทดลอง  

 12.1 การออกแบบการทดลอง  

 1 คะแนน สอดคลอ้งกับสมมติฐานบางสว่น แตไ่มม่ีการควบคุมตัวแปร  

 2 คะแนน สอดคลอ้งกับสมมติฐาน และมีการควบคุมตัวแปรส่วนใหญ่  
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 3 คะแนน สอดคลอ้งกับสมมติฐาน และมีการควบคุมตัวแปรทั้งหมด  

 12.2 การปฏิบัตกิารทดลอง 

 1 คะแนน สามารถปฏิบัตกิารทดลองเองได้บางสว่น  

 2 คะแนน ปฏิบัติการทดลองได้ส่วนใหญ่แต่ไม่คล่องแคล่ว ต้องการความช่วยเหลือ   

แนะน าในการใช้ อุปกรณ์ให้ถูกต้องและปลอดภัย  

 3 คะแนน ปฏิบัตกิารทดลองได้ทั้งหมดอย่างคลอ่งแคลว่ ใช้อุปกรณ์ไดอ้ย่างถูกต้อง 

 และเหมาะสม  

 12.3 การบันทึกผลการทดลอง  

 1 คะแนน บันทึกข้อมูลโดยมีการใช้ตารางหรือวิธีการอื่น ในการจัดระเบียบข้อมูล

บางสว่น และมีการระบุชนิดหรือหน่วยของข้อมูลบางสว่น  

 2 คะแนน บันทึกข้อมูลโดยมีการใช้ตารางหรือวิธีการอื่นจัดระเบียบส่วนใหญ่ และมี

การระบุชนิดหรือหน่วยของข้อมูล สว่นใหญ ่หรือ มีขอ้มูลจากการท าซ้ าส่วนใหญ่  

 3 คะแนน บันทึกข้อมูลโดยใช้ตารางหรือวิธีการอื่นจัดระเบียบข้อมูล มีการระบุชนิด

หรือหน่วยของข้อมูลที่บันทึกทั้งหมด และมีขอ้มูลจากการท าซ้ าอย่างน้อย 3 ครัง้  

 

13. ทักษะการตีความหมายและลงข้อสรุป  

 1 คะแนน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยอาศัยผลที่ไดจ้ากการท ากิจกรรม หรือ การทดลอง 

หรือ ความรูท้ี่เกี่ยวข้อง บางสว่น และสอดคลอ้งกับการสรุปผลบางส่วน  

 2 คะแนน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยอาศัยผลที่ไดจ้ากการท ากิจกรรม หรือ การทดลอง 

หรือ ความรูท้ี่เกี่ยวข้อง เป็นส่วนใหญ่ และสอดคล้องกับการสรุปผล  

 3 คะแนน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยอาศัยผลที่ไดจ้ากการท ากิจกรรม หรือ การทดลอง 

หรือ ความรูท้ี่เกี่ยวข้อง ทั้งหมด และสอดคล้องกับการสรุปผล 
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 4. แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ค าชี้แจง  

1. ให้นักเรยีนท าเครื่องหมาย  ให้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรยีน โดยมีเกณฑ์ดังน้ี 

ระดับ 5 หมายถึง นักเรยีนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 

ระดับ 4 หมายถึง นักเรยีนมีความคิดเห็นอยู่ในมาก 

ระดับ 3 หมายถึง นักเรยีนมีความคิดเห็นอยู่ในปานกลาง 

ระดับ 2 หมายถึง นักเรยีนมีความคิดเห็นอยู่ในน้อย 

ระดบั 1 หมายถึง นักเรยีนมีความคิดเห็นอยู่ในน้อยที่สุด 

2. แบบวัดฉบับน้ีไมม่ีผลใด ๆ ต่อคะแนนในการเรียนของนักเรยีน ขอให้นักเรยีนตอบ

ค าถามตามความรู้สึกที่เป็นจริงของนักเรียนทุกขอ้ 

**************************************** 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

เพศ     ชาย  หญงิ 

 

ตอนที่ 2 การวัดจติวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ข้อ

ที่ 
รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดา้นความสนใจ 

1 ข้าพเจ้ารู้สึกต่ืนเต้นที่จะได้รู้ผลที่เกิดขึ้นจากการ

ทดลองวิทยาศาสตร์เรื่องใหม่ ๆ 

     

2 ถ้าโรงเรียนจัดทัศนศึกษา ข้าพเจ้าอยากไปศึกษา 

หาความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์จากสถานที่ต่าง ๆ เช่น 

ท้องฟ้าจ าลองพิพิธภัณฑ์เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ หรือ 

สถานที่อื่น ๆ 

     

3 ข้าพเจ้าจะสืบค้นหาข้อมูล ความรูเ้กี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์จากอินเทอร์เน็ต ในเร่ืองที่ขา้พเจ้าสนใจ

และอยากศึกษา 
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ข้อ

ที่ 
รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดา้นความอดทน 

4 เมื่อท างานหรือกิจกรรมในวิชาวิทยาศาสตร์ 

แล้วมีปัญหาเกิดขึน้ ข้าพเจ้าจะรีบแก้ปัญหาและ 

ท าให้ส าเร็จ 

     

5 ถ้าครูสั่งให้ท ารายงานแตไ่มม่ีขอ้มูลในหนังสือเรียน 

วิทยาศาสตร์ ข้าพเจ้าจะไปค้นคว้าหาความรู้ 

จากแหลง่ความรูต่้าง ๆ เช่น เอกสาร ต ารา หรือ 

อินเทอร์เน็ต 

     

6 เมื่อครูแบ่งกลุม่ให้ท าโครงงาน เมื่อมปีัญหาเกดิขึน้ 

ข้าพเจ้าจะท าให้ส าเร็จแม้ว่าจะใช้เวลานานก็ตาม 

     

ดา้นความมุ่งมั่น 

7 ข้าพเจ้าต้ังใจท าการทดลองวิทยาศาสตร์ให้ 

ประสบผลส าเร็จ ถึงแม้ว่าจะมีหลายขั้นตอนและ 

ซับซ้อน 

     

8 ถึงแม้ว่าการทตลองจะใช้เวลายาวนาน ข้าพเจ้าก็จะ 

รอจนกว่าจะได้ขอ้มูลผลการทดลองวิทยาศาสตร์ 

ครบถ้วนและสมบูรณ์ 

     

9 ข้าพเจ้าสนใจที่จะสังเกต การทตลองวิทยาศาสตร์ 

ให้ประลบผลส าเร็จ ถึงแม้ว่าจะใช้เวลานาน ข้าพเจ้า 

จะพยายามท าให้ส าเร็จ 

     

ดา้นความรอบคอบ 

10 ก่อนที่จะท าโครงงาน ข้าพเจ้าจะวางแผนในการท างาน 

ก่อนเป็นอันดับแรก 

     

11 เมื่อครูแบ่งกลุม่ให้นักเรยีนท าโครงงาน ข้าพเจ้า 

จะน าวิธกีารทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการท างาน 

     

12 ในการทดลองแตล่ะคร้ัง ข้าพเจ้าจะออกแบบ 

การทตลองและก าหนดวิธีการต่าง ๆ ไว้ 

 

     



 

 

  121 

ข้อ

ที่ 
รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดา้นความรับผิดชอบ 

13 ข้าพเจ้าสนใจและกระตือรือร้นในการท าการทดลอง 

วิชาวิทยาศาสตร์ ถึงแม้ว่าจะท ากิจกรรมใช้เวลานาน 

ก็ตาม ข้าพเจ้าจะท าให้ส าเร็จ 

     

14 ข้าพเจ้าต้ังใจท ากิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ให้ 

ประสบผลส าเร็จ แม้ว่าจะต้องใช้เวลานาน 

     

15 ถ้าพบโจทย์ยากในแบบฝึกหัดวิชาวิทยาศาสตร์ 

ข้าพเจ้าจะต้ังใจท าและหาค าตอบให้ไต้ 

     

ดา้นความซื่อสัตย์ 

16 ข้าพเจ้ารายงานผลที่ไดจ้ากการทดลองตาม 

ความเป็นจริง ไม่ใช้ความคิดเห็นของตนมาเกี่ยวขอ้ง 

     

17 ข้าพเจ้ารายงานผลที่ไดจ้ากการทดลองตามความเป็น

จริงและไมเ่ปลี่ยนแปลงข้อมูล 

     

18 ข้าพเจ้าจะไม่เอาผลการทดลองของเพ่ือนมาเป็นของ 

ตนเอง 

     

ดา้นความประหยัด 

19 ข้าพเจ้าเลอืกใช้วัสดุเละอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เหลอืใช้ 

มาท าอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ เช่น กระป๋องนมท าเป็น 

ถ้วยยูเรกา โทรศัพท์ หรืออุปกรณ์อื่น ๆ 

     

20 ถ้าครูให้ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ข้าพเจ้าจะเลอืก 

วัสดุและอุปกรณ์ที่เหลอืใช้มาประยุกต์เป็นผลงาน 

ช้ินใหม่ 

     

21 ถ้าครูให้ท าโครงงานประเภททดสอง ข้าพเจ้าจะใช้สาร 

หรือวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ในปรมิาณที่พอเหมาะ 

     

ดา้นการร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

22 เมื่อครูวิจารณแ์ละบอกขอ้บกพร่องของโครงงาน 

ข้าพเจ้าจะยอมรับและน าไปปรับปรุงแก้ไข 

ตามค าแนะน า 
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ข้อ

ที่ 
รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

23 เมื่อครูให้น าเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร์ ข้าพเจ้า 

จะปรับปรุงผลงานตามค าแนะน าของครู 

     

24 ถ้าเพื่อน ๆ วิจารณ์ช้ินงานทางวิทยาศาสตร์ 

ของข้าพเจ้า ข้าพเจ้าก็จะยอมรับฟังเหตุผลของเพ่ือน 

     

ดา้นความมีเหตุผล 

25 ข้าพเจ้าชอบวิชาวิทยาศาสตร์ เพราะได้พิสูจน์ 

ทดสอบ และเห็นผลประจักษ์ด้วยตนเอง 

     

26 ข้าพเจ้าใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พสิูจน์ 

ตรวจสอบข้อมูลเสมอ 

     

27 ข้าพเจ้าจะอธิบายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

เหตุการณ์หรือเร่ืองราวต่าง ๆ โดยอ้างเหตุผล 

จะไมเ่ช่ือโชคลาง 

     

ดา้นการท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ 

28 ถ้าครูแบ่งกลุม่ให้ท าโครงงาน ข้าพเจ้าจะต้ังใจท า 

อย่างเต็มความสามารถ 

     

29 ถ้าครูแบ่งกลุม่ให้ท าการทดลองวิทยาศาสตร์ 

ข้าพเจ้าจะท าเต็มที่ตามความสามารถ 

     

30 ถ้าครูแบ่งกลุม่ให้ไปจัดนิทรรศการเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์ ข้าพเจ้าจะท างานที่ไดรั้บมอบหมาย 

อย่างเต็มใจ และเต็มความสามารถ 
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 5. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้แบบ วัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรยีนรู้ 

7 ขั้น เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนท าเครื่องหมาย  ให้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรยีน โดยมีเกณฑ์ดังน้ี 

ระดับ 5 หมายถึง นักเรยีนมีความพึงพอใจมากที่สุด 

ระดับ 4 หมายถึง นักเรยีนมีความพึงพอใจมาก 

ระดับ 3 หมายถึง นักเรยีนมีความพึงพอใจปานกลาง 

ระดับ 2 หมายถึง นักเรยีนมีความพอใจน้อย 

ระดับ 1 หมายถึง นักเรยีนมีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

************************ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

เพศ     ชาย  หญงิ 

 

ตอนที่ 2 รายการประเมินความพงึพอใจของนักเรยีน 

 

ข้อ

ที่ 

 

รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านบรรยากาศการจัดการเรยีนรู้ 

1 ครผูู้สอนดูแลนักเรยีนอย่างใกล้ชิด ตลอดระยะเวลา 

ที่ร่วมกิจกรรมและให้ข้อเสนอแนะในการเรียนแก่

นักเรยีน อย่างสม่ าเสมอ 

     

2 ครูไดส้ร้างสถานการณ์การเรียนรู้ที่สร้างความรูส้กึ

ทางบวก ขณะจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้นในห้องเรียน 
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ข้อ

ที่ 

 

รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

3 บรรยากาศการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้น สง่ผลให้นักเรยีนสามารถคิดวิเคราะห์ขอ้มูล

สารสนเทศในการประยุกต์ใช้ขอ้มูลสารสนเทศและ

ความรู ้ได้อย่างมีเหตุมีผล 

     

4 บรรยากาศการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 

ขั้น สง่ผลให้นักเรยีนท างานร่วมกับผู้อื่น ในการแสดง

ความคิดเห็นได้อย่างเหมาะสม 

     

5 บรรยากาศการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้น สง่ผลให้นักเรยีนสามารถสื่อสารเพ่ือแลกเปลี่ยน

ข้อมูลความรู ้ความคิดเห็นระหว่างกัน 

     

ด้านกิจกรรมการเรยีน 

1 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้น ที่ให้นักเรยีนได้ฝึกการต้ังค าถามอย่าง

สร้างสรรค์ในประเด็นที่ต้องการศึกษา 

     

2 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ที่ให้นักเรยีนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูล 

ในกลุ่มตนเอง 

     

3 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้น ที่ให้นักเรยีนได้สรุปความรู้ ในรูปแบบแผนผัง

ความคิด 

     

4 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

 7 ขั้น ที่ให้นักเรยีนได้ต้ังขอ้สอบถามและแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น 

     

5 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

 7 ขั้น ที่ให้นักเรยีนได้น าเสนอความรู ้ในรูปแบบ

แผนผังความคิด 
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ข้อ

ที่ 

 

รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

 ประโยชน์ที่ได้รับ 

1 นักเรยีนไดฝ้ึกการต้ังค าถามอย่างสร้างสรรค์      

2 นักเรยีนไดใ้ช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ อย่างถูกต้อง

เหมาะสม 

     

3 นักเรยีนไดท้ างานเป็นกลุม่ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

และรับฟังความคิดเห็นระหว่างกัน 

     

4 นักเรยีนไดส้ร้างองค์ความรู้ในสิ่งที่ศึกษา 

ดว้ยการอภิปรายร่วมกันและหาข้อสรุป 

     

5 นักเรยีนไดน้ าองค์ความรู้ที่ไดม้าท าแผนผังความคิด 

เป็นการใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ 

     

 

ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ค ผลการหาคุณภาพของเครื่องมอืท่ีใช้ในการวิจัย 

 

 1. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 2. แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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 1. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  1.1 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of Item Objective Congruence) 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 

 

ตาราง 9 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนคีวามสอดคล้องของแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ข้อที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวมของ 

IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

คะแนน 

(∑ ) 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

2 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

11* 0 +1 0 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 

12 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 3 0.67 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

16 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

ข้อที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวมของ 

IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

คะแนน 

(∑ ) 

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

19 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

25 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

30* 1 0 0 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 

31 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

33 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

34 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

35* 1 0 0 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 

36 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

40 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
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 จากตาราง 9 พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบจากผู้เช่ียวชาญ ทั้ง 

3 ท่าน มีดังน้ี 

 ข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป มีทั้งหมด 37 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 2, 3, 4,   

5, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 31, 

32, 33, 34, 36, 37, 38, 39 และ 40 ซึ่งสามารถน าไปใช้หาค่าต่อไปได้ 

 ส่วนข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องต่ ากว่า 0.5 มีทั้งหมด 3 ข้อ ได้แก่ ข้อ 11, 30 

และ 35 ไม่สามารถน าไปใช้ได้ 
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  1.2 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเช่ือมั่น 

(KR-20) ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การแยกสารผสม  

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

ตาราง 10 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความ                        

เชื่อมั่น (KR-20) ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 37 ข้อ 

ข้อ RU RL RU - RL p r สรุป 

1* 2 1 1 0.19 0.13 ตัดทิ้ง 

2 7 4 3 0.69 0.38 เลอืกไว้ 

3 7 5 2 0.75 0.25 เลอืกไว้ 

4 7 3 4 0.63 0.50 เลอืกไว้ 

5 7 5 2 0.75 0.25 เลอืกไว้ 

6* 6 7 -1 0.81 -   0.13 ตัดทิ้ง 

7 8 3 5 0.69 0.63 เลอืกไว้ 

8 8 6 2 0.88 0.25 เลอืกไว้ 

9 4 2 2 0.38 0.25 เลอืกไว้ 

10* 5 4 1 0.56 0.13 ตัดทิ้ง 

11 8 3 5 0.69 0.63 เลอืกไว้ 

12 8 5 3 0.81 0.38 เลอืกไว้ 

13 6 4 2 0.63 0.25 เลอืกไว้ 

14* 2 0 2 0.13 0.25 ตัดทิ้ง 

15 8 3 5 0.69 0.63 เลอืกไว้ 

16 5 1 4 0.38 0.50 เลอืกไว้ 

17* 3 3 0 0.38 - ตัดทิ้ง 

18* 2 2 0 0.25 - ตัดทิ้ง 

19 7 5 2 0.75 0.25 เลอืกไว้ 

20 7 1 6 0.50 0.75 เลอืกไว้ 

21 5 3 2 0.50 0.25 เลอืกไว้ 

22 7 5 2 0.75 0.25 เลอืกไว้ 
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ตาราง 10 (ต่อ)  

ข้อ RU RL RU - RL p r สรุป 

22 7 5 2 0.75 0.25 เลอืกไว้ 

23 7 1 6 0.50 0.75 เลอืกไว้ 

24 5 3 2 0.50 0.25 เลอืกไว้ 

25 6 2 4 0.50 0.50 เลอืกไว้ 

26 6 4 2 0.63 0.25 เลอืกไว้ 

27 7 1 6 0.50 0.75 เลอืกไว้ 

28 5 3 2 0.50 0.25 เลอืกไว้ 

29 5 1 4 0.38 0.50 เลอืกไว้ 

30 7 5 2 0.75 0.25 เลอืกไว้ 

31* 4 4 0 0.50 - ตัดทิ้ง 

32 8 2 6 0.63 0.75 เลอืกไว้ 

33 7 1 6 0.50 0.75 เลอืกไว้ 

34 5 3 2 0.50 0.25 เลอืกไว้ 

35 4 0 4 0.25 0.50 เลอืกไว้ 

36 7 3 4 0.63 0.50 เลอืกไว้ 

37 7 2 5 0.56 0.63 เลอืกไว้ 

หมายเหตุ: เกณฑ์ความเหมาะสมของการคัดเลอืกข้อสอบ คือ ข้อสอบที่มีค่า p ระหว่าง  

     0.20-0.80 และ ค่า r ต้ังแต่ 0.20 ขึน้ไป 

 

 จากตาราง 10 พบว่า ข้อสอบทุกข้อที่มีค่าความยากงายที่เหมาะสมตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

สว่นข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนกไม่เหมาะสมตามเกณฑ์ที่ก าหนดได้แก่ ข้อ 1, 6, 10, 14, 17, 18 และ

ข้อ 31 ข้อสอบที่มีเคร่ืองหมาย * หมายถึง คัดออก คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายและค่า

อ านาจจ าแนกที่เหมาะสมตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 30 ข้อ 
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ตาราง 11 แสดงผลการวิเคราะห์หาความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ 

    แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสารผสม  

   รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 30 ข้อ 

ข้อ RU RL RU - RL p q pq r 

1 7 4 3 0.69 0.31 0.21 0.38 

2 7 5 2 0.75 0.25 0.19 0.25 

3 7 3 4 0.63 0.38 0.23 0.50 

4 7 5 2 0.75 0.25 0.19 0.25 

5 8 3 5 0.69 0.31 0.21 0.63 

6 8 6 2 0.88 0.13 0.11 0.25 

7 4 2 2 0.38 0.63 0.23 0.25 

8 8 3 5 0.69 0.31 0.21 0.63 

9 8 5 3 0.81 0.19 0.15 0.38 

10 6 4 2 0.63 0.38 0.23 0.25 

11 8 3 5 0.69 0.31 0.21 0.63 

12 5 1 4 0.38 0.63 0.23 0.50 

13 7 5 2 0.75 0.25 0.19 0.25 

14 7 1 6 0.50 0.50 0.25 0.75 

15 5 3 2 0.50 0.50 0.25 0.25 

16 7 5 2 0.75 0.25 0.19 0.25 

17 7 1 6 0.50 0.50 0.25 0.75 

18 5 3 2 0.50 0.50 0.25 0.25 

19 6 2 4 0.50 0.50 0.25 0.50 

20 6 4 2 0.63 0.38 0.23 0.25 

21 7 1 6 0.50 0.50 0.25 0.75 

22 5 3 2 0.50 0.50 0.25 0.25 

23 5 1 4 0.38 0.63 0.23 0.50 

24 7 5 2 0.75 0.25 0.19 0.25 

25 8 2 6 0.63 0.38 0.23 0.75 

26 7 1 6 0.50 0.50 0.25 0.75 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ข้อ RU RL RU - RL p q pq r 

27 5 3 2 0.50 0.50 0.25 0.25 

28 4 0 4 0.25 0.75 0.19 0.50 

29 7 3 4 0.63 0.38 0.23 0.50 

30 7 2 5 0.56 0.44 0.25 0.63 

pq =  6.62 
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ตาราง 12 แสดงผลการวิเคราะห์หาคา่ความแปรปรวนของคะแนน 

 

ค่าสถิติจากตาราง สามารถหาความแปรปรวน (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2557, หน้า 312) ดังนี ้

    S2 = 
 
1)n(n

2X)X2n(

  

    S2 = 
1)16(16

80,65616(5,918)



 

    S2 = 
240

80,65694,688   

    S2 = 
240

14,032  

คนที ่ คะแนน (X) (X2) 

1 29 841 

2 26 676 

3 27 729 

4 24 576 

5 25 625 

6 24 576 

7 22 484 

8 18 324 

9 15 225 

10 13 169 

11 16 256 

12 12 144 

13 12 144 

14 7 49 

15 8 64 

16 6 36 

n = 16 X =  284 X2 = 5,918 

(X)2 = 80,656  
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    S2 = 58.47 

 

  1.3 ผลการวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรการค านวณ 

KR-20 (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2557, หน้า 312) 

 

rtt = 
1-k

k













  2
pq1
s

 

   

  เมื่อ rtt  แทนค่า ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ 

    k  แทนค่า จ านวนข้อของแบบทดสอบ 

    p  แทนค่า สัดสว่นของผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ 

    q  แทนค่า สัดสว่นของผู้ตอบผิดในแต่ละข้อ  

   S2  แทนค่า ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับที่ไดจ้ากการทดสอบ 

         เกณฑ์ความเช่ือมั่นมีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึน้ไป 

    rtt = 
1-k

k













  2s

pq
1  

    rtt = 
1-16

16






 

58.47
6.62

1  

    rtt = 
15
16  0.11 - 1  

    rtt = 1.07 0.89   

    rtt = 0.95  
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2. แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

ตาราง 13 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าดัชนคีวามสอดคล้องของแบบวัดจติวิทยาศาสตร์ของ 

    นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ข้อที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวมของ 

IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

คะแนน 

(∑ ) 

1 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

11 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

12 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

13 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

16 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

19 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

21 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
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ตาราง 13 (ต่อ)    

ข้อที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวมของ 

IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

คะแนน 

(∑ ) 

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

27 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

 

 จากตาราง 13 พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบจากผู้เช่ียวชาญ ทั้ง 3 ท่าน 

พบว่า ทุกข้อที่ค่า IOC ระหว่าง 0.67–1.00 ซึ่งสามารถน าไปใช้ได ้
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ผลการหาความเชื่อมั่น โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (α–Coefficient) ของ Cronbach มีดังนี้ 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 16 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 16 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.936 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

A1 111.44 215.196 .490 .935 

A2 111.56 223.063 .447 .935 

A3 111.44 217.329 .534 .934 

B4 111.88 223.317 .395 .935 

B5 111.31 231.562 -.001 .938 

B6 111.19 216.029 .548 .934 

C7 111.06 221.929 .467 .935 

C8 111.44 217.863 .649 .933 
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C9 111.38 217.850 .478 .935 

D10 111.00 211.600 .836 .931 

D11 111.50 213.867 .609 .933 

D12 111.31 217.029 .479 .935 

E13 111.38 211.183 .732 .931 

E14 111.19 218.696 .447 .935 

E15 111.00 224.933 .352 .936 

F16 111.19 224.963 .315 .936 

F17 111.06 217.929 .585 .933 

F18 111.25 205.533 .760 .931 

G19 110.94 223.929 .382 .935 

G20 111.25 215.400 .668 .932 

G21 111.19 212.163 .643 .933 

H22 110.94 214.862 .666 .932 

H23 111.44 209.329 .685 .932 

H24 111.38 218.650 .492 .934 

I25 111.31 213.563 .722 .932 

I26 111.31 215.163 .653 .933 

I27 111.06 213.663 .589 .933 

J28 111.81 220.829 .441 .935 

J29 111.25 216.733 .550 .934 

J30 111.19 209.763 .789 .931 
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 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เร่ือง การแยกสารผสม รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

ตาราง 14 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนคีวามสอดคล้องของแบบวัดความพงึพอใจของ 

   นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ข้อที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวมของ 

IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

คะแนน 

(∑ ) 

1 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

3 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

6 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

8 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

12 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

14 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

15 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

 

 จากตาราง 14 พบว่า ทุกข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบจากผู้เช่ียวชาญ 

ทั้ง 3 ท่าน อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งสามารถน าไปใช้ได ้
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 ผลการหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟ่า (α– 

Coefficient) ของ Cronbach มีดังน้ี 0.858 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 16 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 16 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.858 15 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

A1 53.13 42.917 .572 .845 

A2 53.25 47.133 .536 .848 

A3 53.13 44.117 .628 .841 

A4 53.56 47.329 .465 .851 

A5 53.00 52.400 -.068 .869 

B1 52.88 45.050 .501 .849 

B2 52.75 48.733 .312 .857 

B3 53.13 44.383 .776 .836 

B4 53.06 46.463 .381 .856 
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B5 52.69 42.763 .830 .831 

C1 53.19 42.829 .672 .838 

C2 53.00 48.133 .225 .865 

C3 53.06 41.796 .789 .831 

C4 52.88 46.783 .356 .857 

C5 52.69 47.696 .477 .850 
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