
 

 

 

 

การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรยีน 

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ 

วรรณกรรมท้องถิ่นเปน็ฐาน ร่วมกับกลวธิี SQP2RS  
 

นัทธ์ชนนั แก้วดวงใจ 
 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเสนอเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 

หลักสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต 

สาขาวชิาหลักสูตรและการสอน 

พฤษภาคม 2567 

ลขิสิทธิ์เป็นของมหาวทิยาลัยพะเยา 
 

 

 



 

 

 

 

การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ 

วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS  
 

นัทธ์ชนัน แก้วดวงใจ  

การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองเสนอเป็นส่วนหนึ่งของการศกึษา 

หลักสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

พฤษภาคม 2567 

ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยพะเยา  
 

 



 

 

 

 

ENHANCING THE CRITICAL READING ABILITY AMONG MATTAYOMSUKSA 3 STUDENTS’ 

USING FOLK LITERATURE-BASED APPROACH LEARNING ACTIVITIES AND SQP2RS 

STRATEGIES 
 

NATCHANAN KAEWDOUNGJAI 
 

An Independent Study Submitted in Partial Fulfillment 

of the Requirements for the Master of Education Degree 

 in Curriculum and Instruction 

May 2024 

Copyright 2024 by University of Phayao 
 

 

 



 

 

 

 

การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

เรื่อง 

การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ 

วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS  

  

ของ นัทธ์ชนัน แก้วดวงใจ 

  

ได้รับพิจารณาอนุมัตใิห้เป็นส่วนหนึ่งของการศกึษา 

หลักสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

ของมหาวิทยาลัยพะเยา 

  

  
 

ประธานกรรมการสอบการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

(ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร. สุดาพร ปัญญาพฤกษ์)  
   อาจารย์ที่ปรึกษาการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

(ดร. วภิาวี ศิรลิักษณ์)  
   อาจารย์บัณฑติศกึษามหาวิทยาลัยพะเยา 

(ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร. วไิลภรณ์ วิชญาวัฒน์)  
   คณบดีวิทยาลัยการศกึษา 

(รองศาสตราจารย์ ดร. รักษิต สุทธิพงษ์)  
 

 

 



 

 

  ง 

บทคัดย่อภาษาไทย 

เรื่อง: การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 

วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวธิี SQP2RS  

ผู้ศึกษาค้นคว้า: นัทธ์ชนัน แก้วดวงใจ, การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง: กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน), 

มหาวิทยาลัยพะเยา, 2566 

อาจารย์ที่ปรึกษา: ดร. วิภาวี ศิริลักษณ์  

คำสำคัญ: การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ, วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน, กลวธิี SQP2RS 

 

บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 และ 

2) ศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน  ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านวังฟ่อน (สิทธิราษฎร์บำรุง) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 

17 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ

จัดการเรียนรูโ้ดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS จำนวน 4 แผน รวมเวลาเรยีน 9 ชั่วโมง และ 

2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมวีิจารณญาณ แบบปรนัยประเภทเลอืกตอบ จำนวน 20 ข้อ สถิติท่ี

ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจาก

กัน (Dependent sample t-test) ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 

มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ 1.1) กระตุ้นให้นึกคิด 1.2) สำรวจ 1.3) ตอบสนอง และ 1.4) สรุป

และประเมินผล โดยแผนการจัดการเรียนรู้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว  พบว่า ท้ัง 4 แผนการจัดการ

เรียนรู้ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 4.36, SD = 0.84) 2) ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีพัฒนาขึ้น พบว่า 2.1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS (E1/E2) เท่ากับ 83.28/80.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีกำหนดไว้ และ 

2.2) นักเรียนมีความสามารถในอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .05 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to: 1) develop learning activities using folk literature-based 

approach learning activities and SQP2RS strategies to enhance the critical reading ability among 

Mattayomsuksa 3 and 2) study the results of learning activities using folk literature-based approach learning 

activities and SQP2RS strategies to enhance the critical reading ability among Mattayomsuksa 3. The sample 

for this research was 17 students in Mattayomsuksa 3 of BanWangfon (Sithiratbumrung) School in the 1st 

semester of the academic year 2023, by cluster random sampling. The research instruments were: 1) the 

learning management plans based on the folk literature-based approach and SQP2RS strategies, comprising 

four plans with a total study time of 9 hours; and 2) the critical reading test, a multiple-choice type for 20 

questions. The statistics used for data analysis were mean, percentage, standard deviation, and dependent 

sample t-test. The results were found as follows: 1) The learning management plans using folk literature-based 

approach learning activities and SQP2RS strategies to enhance the critical reading ability among 

Mattayomsuksa 3 were the four main teaching steps of the learning activity model were: 1.1) stimulate critical 

thinking, 1.2) survey, 1.3) respond, and 1.4) summarize and evaluate. The learning management plan was 

checked by experts, and all were found to be appropriate plan at a high level (M = 4.36, SD = 0.84). 2) The 

effects of trying out the learning activity plans using a folk literature-based approach learning activities and 

SQP2RS strategies to enhance the critical reading ability among Mattayomsuksa 3 were found that 2.1) The 

efficiency of learning management plans (E1/E2) equals 83.28/80.29, which is higher than the standard criteria, 

and 2.2) Students had a critical reading ability on the post-test that was higher than the pretest at the 

significant level of .05. 
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กิตติกรร มประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 

  

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ด้วยความเมตตากรุณาและ

การช่วยเหลืออย่างดียิ่งของ อาจารย์ ดร.วิภาวี ศิริลักษณ์ อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้า

ด้วยตนเอง ซึ่งได้ให้คำปรึกษา ข้อเสนอแนะ และตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องด้วยความเอาใจใส่

อย่างดยีิ่ง ผูว้ิจัยขอขอบพระคุณอาจารย์เป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี ้

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุดาพร ปัญญาพฤกษ์ ประธานกรรมการสอบ 

และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิไลภรณ์  วิชญาวัฒน์ กรรมการสอบ ที่กรุณาให้คำแนะนำให้

การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนีส้มบูรณ์และมคีุณค่า 

ขอขอบพระคุณ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิไลภรณ์ วิชญาวัฒน์ อาจารย์ ดร.วศินี 

รุ่งเรือง อาจารย์ ดร.จุฑามาศ แสงงาม อาจารย์ ดร.ดารุณี ทิพยกุลไพโรจน์ และคุณครูรัตน์ติพร 

อุดคำมี ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ตรวจสอบและประเมิน รวมทั้งให้ข้อเสนอแนะให้เครื่องมือที่

ใช้ในการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนีส้มบูรณ์และมคีุณภาพยิ่งขึน้ 

ขอขอบคุณ คณะครูโรงเรียนบ้านวังฟ่อน (สิทธิราษฎร์บำรุง) ที่ให้ความอนุเคราะห์ให้

การดำเนินการวจิัยในครั้งนีส้ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

เหนือสิ่งอื่นใดขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ของผู้วิจัยที่ให้การส่งเสริม สนับสนุน 

และเป็นกำลังใจ กำลังกาย กำลังทรัพย์ แก่ผู้วิจัยด้วยดีเสมอมา คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีต่อ

การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี้ ผูว้ิจัยขอมอบใหแ้ก่ท่านทั้งสอง 
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บทท่ี 1 

บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

การอ่านเป็นทักษะพื้นฐานที่จำเป็นสำหรับทุกคนเป็นรากฐานสำคัญของชีวิตและเป็น

กุญแจสำคัญนำไปสู่การค้นคว้าหาความรู้ ตลอดจนการเรียนรูว้ิทยาการใหม่ ๆ ดังที่ พรสวรรค์ 

ศิริกัญจนาภรณ์ และคณะ (2560) กล่าวว่า ความรู้เป็นเสมือนอาวุธสำคัญของมนุษย์ การจะ

ได้มาซึ่งความรู้นั้นมีหลากหลายวิธีการหนึ่งในนั้น คือ การอ่าน เนื่องจากการอ่านเป็นพื้นฐาน 

ที่สำคัญของการเรียนรู้และการพัฒนาสติปัญญาของคนในสังคม การอ่านทำให้เกิดการพัฒนา

ด้านสติปัญญา ความรู้  ความสามารถ  พฤติกรรม และค่านิยมต่าง  ๆ รวมทั้งช่วยใน 

การเปลี่ยนแปลงการดำเนินชีวิต พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต การอ่านจึงมีความสำคัญต่อ

ชีวิตมนุษย์อย่างยิ่ง การอ่านหนังสือถือเป็นหัวใจหลักของการยกระดับความรู้ในแต่ละบุคคล  

ทว่าการอ่านไม่ใช่แค่การกวาดสายตาผ่านตัวอักษรหรือการสะกดคำเท่านั้น แต่เป็นการทำ

ความเข้าใจกับข้อความ เพื่อให้ได้แนวคิดหรือสิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อ กระบวนการสื่อสารจะมี

ประสิทธิภาพเมื่อผู้อ่านได้มาซึ่งทัศนะหรือแนวคิดของผู้เขียน ดังนั้น การอ่านที่มีประสิทธิภาพ 

ผู้อ่านต้องทำความเข้าใจข้อความ โดยวิเคราะห์จุดมุ่งหมายของผู้แต่ง แยกแยะข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็น สรุปสาระสำคัญ ประเมินคุณค่าหรือความน่าเชื่อถือ เรียกว่า การอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ ซึ่งถือเป็นยอดของการอ่านทั้งปวงที่ผู้อ่านต้องใช้สติปัญญา  พินิจพิเคราะห์ 

ใคร่ครวญไตร่ตรองขอ้เท็จจรงิและข้อคิดเห็นออกจากกันได้อย่างมีเหตุผล เข้าใจถึงวัตถุประสงค์

ของผู้ส่งสารและประเมินคุณค่าของสารที่ได้รับอย่างสมเหตุสมผล (วีรศักดิ์ รักสุทธี, 2558) 

สอดคล้องกับ สิริพร รัตนมุง (2559) ที่กล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจะทำให้ผู้เรียน

เกิดปัญญา เพราะได้รับความรู้ที่ถูกต้องสมเหตุสมผล เป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์เพราะผ่าน

การไตร่ตรอง มีความรอบคอบในการคิดวิเคราะห์เรื่องราวต่าง ๆ ทำให้ผู้อ่านสามารถตัดสิน

และประเมินคุณค่าได้และสามารถนำมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้  อีกทั้ง สังคมปัจจุบัน

มีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี เป็นยุคแห่งข้อมูลข่าวสาร การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

จึงมีความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ทำให้ผู้อ่านรู้จักการคิด

วิเคราะห์ พิจารณาสิ่งที่อ่านอย่างรอบคอบ รู้จักใช้วิจารณญาณแยกแยะข้อเท็จจริง มีเหตุผล

ในการตัดสินใจ ไม่หลงเชื่อหรือตกเป็นเครื่องมือของสื่อมวลชนหรือผู้ใด รวมถึงสามารถกลั่นกรอง

ข้อมูลนำมาประยุกต์ใช้เพื่อแก้ปัญหาในชีวติประจำวันได้ (นิยดา น่วมไม้พุ่ม, 2561)  
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 ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

ในทุกสาขาวิชาและในทุกวิชาชีพ เพราะเป็นความสามารถพื้นฐานของการดำเนินชีวิต

และการประกอบวิชาชีพทุกวิชาจึงมีเป้าหมายสำคัญที่จะต้องพัฒนาความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณ (เฉลิมลาภ ทองอาจ, 2554) สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2560-2579 ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 

(3R4C) โดยคุณลักษณะประการหนึ่งที่ปรากฏในแผนการศึกษาฉบับนี้ คือ ความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 

และหากพิจารณาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้แต่ละช้ันปี กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 มุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะตาม

จุดเน้นของการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย ซึ่งทักษะการอ่านถือเป็นทักษะหนึ่งในทักษะ

เหล่านั้นเห็นได้จากมาตรฐานการเรียนรู้ ท 1.1 การอ่าน ที่กำหนดให้ผู้เรียนมีทักษะการอ่าน 

มีนิสัยรักการอ่าน สามารถนำความรู้และความคิดที่เกิดจากการอ่านไปประยุกต์ใช้ในการดำเนิน

ชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังนั้น การสอนอ่านในรายวิชาภาษาไทยจึงต้องส่งเสริม

ผูเ้รียนให้มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) และเรียกความสามารถ

ในการอ่านแบบนีว้่า ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (Critical reading) เนื่องจาก

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการที่เชื่อมโยงถึงกัน 

ซึ่งเสริมสร้างซึ่งกันละกัน กล่าวคือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นส่วนที่ทำให้เกิด

กระบวนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เพราะในขณะอ่านผู้อ่านได้คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์  

ตีความ และประเมินค่าบทอ่าน ในขณะที่การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจะช่วยขัดเกลาการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ ให้ผู้อ่านได้พิจารณา กลั่นกรองด้วยเหตุผล และตรวจสอบบทอ่าน

อย่างรอบคอบ ดังนั้น การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจึงต้องอาศัยการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

เป็นเครื่องมือ สอดคล้องกับ Ardhian, et al. (2020) ที่กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

เป็นปัจจัยหนึ่งในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เพราะผู้อ่านจำเป็นต้องมีการคิดอย่างมี

วิจารณญาณในการวิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ ตัดสินใจ และตีความความหมายโดยนัย  

หากผู้อ่านขาดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณอาจส่งผลให้เกิดความเข้าใจผิดพลาด

ในการสื่อสาร ขาดการรู้เท่าทัน และตกเป็นเหยื่อของสังคม สรุปได้ว่า การอ่านอย่างมี

วิจารณญาณเป็นผลลัพธ์ที่ตอ้งการใหเ้กิดกับผูเ้รียนในศตวรรษที่ 21  

 ในขณะที่ กระทรวงวัฒนธรรม (2560) กำหนดยุทธศาสตร์การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ต้องอาศัยการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นเครื่องมือ การส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่านสู่สังคม

แห่งการเรียนรู้ของไทย พ.ศ. 2560-2564 ไว้ 4 ประการ คือ 1) ปลูกสร้างพฤติกรรมการอ่าน
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ที่เข้มแข็งให้กับคนทุกช่วงวัย 2) อำนวยความสะดวกในการเข้าถึงสื่อของประชาชนทั้งในชุมชน

เมืองและภูมิภาค 3) ยกระดับคุณภาพแหล่งเรียนรู้และสื่อการอ่านเพื่อการเรียนรู้ และ 4) สร้าง

สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่าน แต่จากผลการประเมินสมรรถนะ

นักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for International Student Assessment: PISA) ครั้งล่าสุด 

(PISA 2018) กลับพบว่า นักเรียนไทยมีความฉลาดรู้ด้านการอ่าน (Reading literacy) โดยเฉลี่ย

อยู่ที่ 393 ซึ่งต่ำกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศสมาชิก (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2564) และจากผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน  (O-NET) วิชา

ภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1 

ปีการศึกษา 2565 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 49.26 ซึ่งต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับ 

ประเทศ และเมื่อพิจารณาตามมาตรฐานการเรียนรู้ พบว่า มาตรฐานการเรียนรู้ที่เขตพื้นที่

ควรเร่งพัฒนาเป็นลำดับแรก คอื มาตรฐาน ท 1.1 การอ่าน เนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของเขตพื้นที่

ต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ (กลุ่มงานวัดและประเมินผลการศึกษาสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1, 2566) นอกจากนี้ จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย 

พบว่า ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด (COVID-19) ส่งผลกระทบอย่างรุนแรง

ในด้านเวลาเรียนและประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ทำให้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ถูกจำกัด การบรรยายผ่านสื่อออนไลน์ (Online) และให้นักเรียนทำใบงาน อาจทำให้นักเรียน

เกิดความเบื่อหน่าย ซึ่งเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนต่ำลง 

ปัจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถ

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เนื่องจากความเจริญก้าวหน้าด้านต่าง ๆ เช่น การเปลี่ยนแปลง

ทางสังคม เทคโนโลยีสารสนเทศ และเศรษฐกิจ ตลอดจนความรู้สึกนึกคิด ผู้อ่านจึงต้องอาศัย

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณในการพิจารณาตัดสินประเมินค่าสิ่งที่ได้พบเห็นอย่างมีเหตุผล  

(วาฤดี อาจลุน, 2560) กระบวนการจัดกิจกรรมการสอนอ่านตามแนว SQP2RS เป็นกลวิธีหนึ่ง

ที่ส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณให้ผู้เรียน ซึ่งครอบคลุมการอ่านตั้งแต่

ขั้นก่อนอ่าน ขั้นอ่าน และขั้นหลังการอ่าน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสำรวจ (Survey) 

ตั้งคำถาม (Question) คาดคะเนคำตอบ (Predict) อ่านเนื้อเรื่อง (Read) การตอบสนอง (Respond) 

และสรุป (Summarize) (Echevarria, Vogt and Short, 2010) กลวิธี SQP2RS นี้สามารถใช้พัฒนา 

ทักษะการใช้วิจารณญาณของนักเรียนผ่านการอ่านได้ เนื่องจากมีความสอดคล้องกับ

กระบวนการพัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณ กล่าวคือ การทำเข้าใจประเด็นปัญหาหรือ

เหตุการณ์ สอดคล้องกับขั้นสำรวจ (Survey) และการตั้งคำถาม (Question)การรวบรวมและจัด

ระเบียบข้อมูล สอดคล้องกับขั้นอ่าน (Read) การตั้งสมมติฐาน สอดคล้องกับขั้นการคาดคะเน 



 

 

  4 

(Predict) การอ้างอิงสรุปโดยตรรกศาสตร์และการพิจารณามุมมองที่หลากหลาย สอดคล้อง

กับขั้นการตอบสนอง (Respond) การประเมินสรุปเพื่อนำไปสู่การตัดสินใจ สอดคล้องกับ

ขั้นสรุป (Summarize) (สิรพิงษ์ กาละพงษ์, 2562)  

นอกจากกลวิธี SQP2RS แล้ว อีกแนวทางหนึ่งในการส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน  (Folk literature 

based approach) เป็นการนำวรรณกรรมท้องถิ่นมาเป็นแกนหลักบูรณาการกับหน่วยการสอน 

พัฒนามาจากแนวทางการสอนภาษาแบบองค์รวม  (Whole language) บนฐานของทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) ซึ่งเชื่อว่า การเรียนรู้ภาษาที่มีประสิทธิภาพนั้นจะต้องเป็นไป

ตามธรรมชาติของภาษาที่พัฒนาทักษะแต่ละด้านอย่างสัมพันธ์กัน (Goodman, 1986 อ้างอิงใน 

ชวิน พงษ์ผจญ, 2562) ดังงานวิจัยของ ชลธิชา หอมฟุ้ง (2560) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้วิชา

ภาษาไทยโดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐานสามารถบูรณาการเนื้อหาไปสู่การสอนภาษาไทย

ได้ครบทั้ง 5 สาระ เนื่องจากวรรณกรรมท้องถิ่นเกิดจากภูมิปัญญาทางภาษาผ่านกระบวนการ

สร้างสรรค์ทางปัญญา วรรณกรรมท้องถิ่นจึงเป็นวรรณกรรมที่มีคุณค่าด้านเนื้อหาที่ให้ความรู้

ครอบคลุมในด้านวรรณคดี คติชนวิทยา จิตวิทยา สังคมวิทยา และให้ข้อคิดในการประยุกต์ใช้

ในชีวิตได้อย่างเท่าทันยุคสมัย จึงนับได้ว่า วรรณกรรมท้องถิ่นยังมีแนวคิดในการอบรมสั่งสอน

สิ่งที่เป็นสากล และคุณค่าด้านสังคมที่สะท้อนวิถีชีวิต ความเชื่อ ค่านิยม วัฒนธรรม จนเป็น

เครื่องสะท้อนสังคมได้เป็นอย่างดี และงานวิจัยของบังอร ศรีกาล (2553) ที่พบว่า การใช้

วรรณกรรมเป็นฐานช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ภาษาแบบองค์รวมและพัฒนาความสามารถ

ทางภาษาแต่ละด้านเชื่อมโยงกันอย่างเป็นธรรมชาติสอดคล้องกับวัย วุฒิภาวะ และขีดศักยภาพ

ของนักเรียน นอกจากนี้ งานวิจัยของ ศรัณย์ ขนอม และเด่นดาว ชลวิทย์ (2566) พบว่า 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรวรรณกรรมสามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์

ได้ อีกทั้งยังช่วยให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ และมีทัศนะคติเชิงบวกต่อ

การเรียนวรรณกรรมด้วย ฉะนั้น วรรณกรรมท้องถิ่นจึงมีความเหมาะสมที่จะนำมาเป็นสื่อใน

การสอนรายวิชาภาษาไทย เนื่องจากมีคุณค่าทั้งด้านเนื้อหาและด้านสังคมและสามารถบูรณาการ 

การสอนได้ในทุกสาระการเรียนรู้ของวิชาภาษาไทย (ชลธิชา หอมฟุ้ง, 2560) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ในท้องถิ่นจังหวัดแพร่ที่มีวรรณกรรมท้องถิ่น อันเป็นผลผลติมาจากภูมิปัญญาของชาวเมืองแพร่

ในอดีตที่มีทั้งวรรณกรรมมุขปาฐะ และวรรณกรรมลายลักษณ์  ซึ่งล้วนแต่สะท้อนให้รู้ถึง

ความคิด ภูมิปัญญา และคุณค่าด้านสังคมได้เป็นอย่างดี ทั้งนีเ้มื่อนำวิธีสอนทั้งสองมาผสานกัน 

อาจจะทำให้การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นไปได้ดียิ่งขึน้ ดังจะเห็น

ได้จากผลการวิจัยของ ชนัญพร ณรงค์ทิพย์ (2556) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการอ่าน
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เพื่อความเข้าใจและการตอบสนองต่อวรรณกรรม โดยใช้กลวิธี SQP2RS ซึ่งพบว่า ทุกขั้นตอน

ของกลวิธี SQP2RS เน้นการส่งเสริมใหน้ักเรียนได้เรียนรู้วรรณกรรมตามความสนใจของผูเ้รียน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในขั้นที่ 3 คาดคะเนคำตอบ ขั้นที่ 5 ตอบสนอง และขั้นที่ 6 สรุป ที่เปิดโอกาส

ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ความรูส้ึก และทัศนคตจิากการอ่านวรรณกรรมอย่างอิสระ  

จากที่กล่าวข้างต้น ผูว้ิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กลวิธีSQP2RS ที่ครอบคลุมการพัฒนาการอ่านทุกขั้นตอนมาบูรณาการร่วมกับการใช้

วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ซึ่งนอกจากจะกระตุ้นความสนใจของนักเรียนแล้ว ยังสอดแทรก

ฐานคิด และคติสอนใจอย่างสร้างสรรค์ โดยมีความคาดหวังว่า การวิจัยนี้จะช่วยให้นักเรียน

มีความสามารถในการอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้น สามารถวิเคราะห์ ไตร่ตรอง 

ตัดสิน และประเมินค่า ไม่หลงเชื่อหรือตกเป็นเหยื่อของสังคมได้โดยง่าย  ซึ่งนักเรียนจะได้รับ

ประโยชน์จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้อย่างเต็มที ่ ตลอดจนนำทักษะที ่ได้รับการ

ฝึกฝนมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันและสังคมยุคโลกาภิวัตน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  และ

อาจจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้น

พืน้ฐาน (O-NET) วิชาภาษาไทยเพิ่มสูงขึ้นในอนาคต  

 

คำถามการวิจัย 

1. กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ควรมีลักษณะอย่างไร 

2. ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นอย่างไร โดยมี

คำถามย่อย ดังนี้ 

2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เป็นอย่างไร  

2.2 ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนแตกต่างจากก่อนเรียน

หรอืไม่ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี  

SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา

ปีที่ 3 

2. เพื่อศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

2.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS   

 

สมมติฐานของการวิจัย 

นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS มคีวามสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ผู้วิจัยได้การดำเนินการวิจัยด้วยกระบวนการวิจัย 2 ขั้นตอน โดยกำหนดขอบเขต 

แต่ละขั้นตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ขอบเขตด้านเน้ือหา 

ผู้วิจัยพิจารณาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และโครงสร้างรายวิชา ท23101 ภาษาไทย 1 

พบว่า หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 บทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก มีมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

ในสาระที่  1 การอ่าน และสาระที่  5 วรรณคดีและวรรณกรรม ที่สามารถบูรณาการ

ในแผนการจัดเรียนรู้เดียวกันได้ และพิจารณาสาระการเรียนรู้แกนกลาง พบว่า ในสาระที่ 1 
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มีเนื้อหาวรรณกรรมท้องถิ่นเกี่ยวกับตำนานและเหตุการณ์สำคัญ ซึ่งสอดคล้องกับสาระที่ 5 

มีเนื้อหาวรรณกรรมท้องถิ่นเกี่ยวกับเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้จะใช้

วรรณกรรมท้องถิ่นที่จัดอยู่ในประเภทวรรณกรรมประวัติศาสตร์ ตำนาน (ลมูล จันทร์หอม, 

2533; ปุณญิสา โชตนาพงศ์, 2557) ที่มีความสัมพันธ์เชิงพื้นที่และแพร่หลายในพื้นที่จังหวัดแพร่

มาเป็นแกนในหน่วยการเรียนรู้ จำนวน 4 เรื่อง ได้แก่ ตำนานลานนางคอย ตำนานพระเจ้า

ห้าพระองค์ ตำนานเมืองแพร่แห่ระเบิด และตำนานลิลิตพระลอ จึงได้แผนการจัดการเรียนรู้

จำนวน 4 แผน รวมเวลาเรียน 9 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 อ่านจับใจความสำคัญตำนาน จำนวน 2 ช่ัวโมง  

2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 อ่านสรุปความตำนาน จำนวน 2 ช่ัวโมง 

2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 อ่านตีความและประเมินค่าตำนาน จำนวน 2 ช่ัวโมง 

3. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 อ่านวิเคราะหแ์ละวิจารณ์ตำนาน จำนวน 3 ช่ัวโมง 

ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

ผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบและประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ในประเด็นเกี่ยวกับสาระสำคัญ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ

การเรียนรู้ สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์  ชิ้นงาน/ภาระงาน สื่อและ

อุปกรณ์ และการวัดผลและประเมินผล จำนวน 5 คน ประกอบด้วย  

1. ผูเ้ชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 2 คน 

2. ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 2 คน  

3. ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย จำนวน 1 คน 

ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

ประชากร 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 สังกัดสำนักงาน 

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1 จำนวน 18 โรงเรียน  

กลุ่มตัวอย่าง 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านวังฟ่อน 

(สิทธิราษฎร์บำรุง) จำนวน 17 คน โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้

โรงเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
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ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตัวแปรต้น ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี 

SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ  

ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง แนวปฏิบัติซึ่งแสดง

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งให้นักเรียนอ่านวรรณกรรมท้องถิ่นตามกลวิธี  SQP2RS 

และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดจนสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือ

ปฏิบัติจริง ซึ่งเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อ่าน ได้คิด ได้แสดงความคิดเห็น ได้พิจารณา ตัดสินใจ 

และได้สรุปและประเมินผล โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 4 ขั้นตอน ดังนี้  

 1. กระตุ้นให้นึกคิด ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน 

ออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ครูแนะนำชื่อเรื่อง ผู้แต่ง ปีที่เกิดเหตุการณ์หรือเรื่องราว โดย

ครูเล่าจากรูปภาพหรือให้นักเรียนดูวิดีทัศน์วรรณกรรมท้องถิ่นที่มีเหตุการณ์เกี่ยวข้องกับบท

อ่านฉบับจริง หรือมีเค้าโครงเรื่องและข้อคิดคล้ายคลึงกับเรื่องราวที่จะใช้เป็นบทอ่านฉบับจริง

ในขั้นสำรวจ โดยครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับรูปภาพหรือวิดีทัศน์ดังกล่าว เพื่อให้

นักเรียนเห็นภาพเค้าโครงเรื่อง และกระตุ้นให้นักเรียนคิดเชื่อมโยงเรื่องราววรรณกรรมท้องถิ่นที่

แพร่หลายในท้องถิ่นของนักเรียนเอง ซึ่งจะใช้เป็นบทอ่านฉบับจรงิ 

2. สำรวจ นักเรียนแต่ละคู่อ่านสำรวจเนื้อเรื่องอย่างคร่าว ๆ ตามเวลาที่กำหนดให้ 

โดยสังเกตและเก็บรายละเอียดเกี่ยวกับชื่อเรื่อง คำสำคัญ คำที่มีการเน้น รูปภาพประกอบ 

ปัญหาที่เป็นสาเหตุของเรื่องหรอืประเด็นที่น่าสนใจในเรื่อง 

3. ตอบสนอง นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรมที่แสดงถึงการตอบสนองหลังจากที่ได้

อ่านเนือ้เรื่องอย่างคร่าว ๆ แล้ว ซึ่งมีกิจกรรมที่แสดงถึงการตอบสนอง 4 ข้อ ดังนี้ 

 3.1 ตั้งคำถาม นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคำถามที่สามารถหาคำตอบได้จากเนื้อเรื่องที่

อ่านสำรวจ กลุ่มละ 1 คำถาม แต่ต้องเป็นคำถามที่อยู่ในขั้นของการวิเคราะห์ สังเคราะห์

ประเมินค่า หรือคำถามเชิงเหตุผล หากมีคำถามซ้ำกัน กลุ่มที่ซ้ำต้องคิดคำถามขึ้นใหม่แล้ว

บันทึกในใบกิจกรรมและนำไปติดกระดาน  
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 3.2 คาดคะเนคำตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเนคำตอบของคำถามที่ได้ตั้ง

คำถามไว้ โดยร่วมกันแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้ เพื่อพิจารณาหาคำตอบที่เป็นไป

ได้มากที่สุด แล้วบันทึกในใบกิจกรรมและนำไปติดกระดาน 

 3.3 อ่านเนื้อเรื่อง นักเรียนแต่ละคนอ่านเนื้อเรื่องอย่างละเอียด ภายในเวลาที่กำหนด 

เพื่อนำสิ่งที่ได้จากการอ่านมาเพิ่มเติมหรอืปรับปรุงคำตอบของคำถามที่ตั้งไว้ในขั้นตั้งคำถาม 

3.4 นำเสนอคำตอบ นักเรียนแต่ละคนนำเสนอคำตอบของคำถาม แล้วร่วมกัน

อภิปรายเพิ่มเติม เพื่อสรุปคำตอบที่ถูกต้องที่สุดของกลุ่ม แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรมและนำไป

ติดกระดาน   

 4. สรุปและประเมินผล นักเรียนแต่ละทำใบงานตามที่ได้รับมอบหมายและให้ตัวแทน

นำเสนอ จากนั้นร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม พิจารณาความถูกต้อง และสรุปความรู้ที่ได้

จากเรื่องที่อ่าน  

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ หมายถึง ความสามารถของนักเรียน

ในการจับใจความสำคัญ วิเคราะห์ แยกแยะ ตีความ คาดคะเนเรื่องราว สรุปความ ตอบสนองต่อ

เรื่องที่อ่าน และประเมินค่าและความน่าเชื่อถือจากวรรณกรรมท้องถิ่น ซึ่งวัดได้จากพฤติกรรม

บ่งช้ี 7 ตัวบ่งช้ี คือ  

1. ความสามารถจับใจความสำคัญและระบุประเด็นปัญหา หมายถึงความสามารถ

ในการบอกว่าตัวละครเป็นใคร ทำอะไร ทำสถานที่ไหน ทำเมื่อไหร่ ทำอย่างไร และผลของ

การกระทำเป็นอย่างไร รวมทั้งระบุประเด็นปัญหาที่เป็นสาเหตุให้เกิดเรื่องราว  

2. ความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะ หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาเรื่องใด

เรื่องหนึ่งจากเรื่องราวที่อ่าน รวมทั้งจำแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นออกจากกัน   

3. ความสามารถตีความ หมายถึง ความสามารถในการพิจารณารายละเอียดของ

เนือ้เรื่องที่แฝงนัยสำคัญ สัญลักษณ์ หรอืภาพแทนที่ผู้เขียนไม่ได้กล่าวโดยตรง 

4. ความสามารถคาดคะเนเรื่องราว หมายถึง ความสามารถในการคาดเดาคำตอบ

หรอืเรื่องราวที่จะเกิดในอนาคต โดยมีเหตุผลประกอบและคำนงึถึงความเป็นไปได้ 

5. ความสามารถสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการแปลความเหตุการณ์จาก

เรื่องราวและบอกข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่าน จากนั้นเรียบเรียงข้อความให้มีลักษณะสั้น กระชับ 

มีใจความสมบูรณ์ แล้วได้เป็นข้อสรุป 

6. ความสามารถตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน หมายถึง ความสามารถในการแสดงความ

คิดเห็นต่อเรื่องราวที่อ่าน โดยแสดงความคิดเห็นด้วยสติปัญญาอย่างพินิจพิเคราะห์และยึดหลัก

ความสมเหตุสมผล 
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7. ความสามารถประเมินค่าและความน่าเชื่อถือ หมายถึง ความสามารถในการบอก

คุณค่าที่ได้รับจากเรื่องราวที่อ่าน หรือแนวทางที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

และพิจารณาความน่าเชื่อถือของเรื่องราว ว่าน่าเชื่อถือหรอืไม่อย่างไร โดยใหเ้หตุผลประกอบ 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RSเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (E1/E2) 

หมายถึง คุณภาพด้านกระบวนการและผลลัพธ์ของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ โดยกำหนดประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

80 แรก (E1) คือ ประสิทธิภาพด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ ได้มาจากคะแนนรวมของ

นักเรียนทุกคนจากการประเมินใบงาน สมรรถนะสำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

ได้คะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 80 ขึน้ไป  

80 หลัง (E2) คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ได้มาจากคะแนนรวมของนักเรียนทุกคน

จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน ได้คะแนนตั้งแต่

ร้อยละ 80 ขึน้ไป  

 

ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 

1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS  

ที่มปีระสิทธิภาพ 

2. นักเรียนมคีวามสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้น 

3. เป็นแนวทางการพัฒนากิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณสำหรับครูในรายวิชาอื่น ๆ ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS ผูว้ิจัย

ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี ้ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

 1.1 ความหมายและลักษณะของวรรณกรรมท้องถิ่น 

 1.2 ประเภทของวรรณกรรมท้องถิ่น  

 1.3 คุณค่าของวรรณกรรมท้องถิ่น 

 1.4 แนวคิดพื้นฐานของการสอนอ่านโดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านตามกลวิธี SQP2RS 

 2.1 แนวคิดพื้นฐานของกลวิธี SQP2RS 

 2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านตามกลวิธี SQP2RS 

3. ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

3.1 ความหมายของการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

3.2 ความสำคัญของการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

3.3 กระบวนการของการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

3.4 ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

3.5 วิธีการวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง       

4.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนโดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านตามกลวิธี SQP2RS 

4.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

5. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถ่ินเป็นฐาน 

1. ความหมายและลักษณะของวรรณกรรมท้องถิ่น 

 วรรณกรรมท้องถิ่น ตรงกับคำในภาษาอังกฤษว่า Folk literature หรืออาจเรียกว่า 

วรรณกรรมพื้นบ้าน หรือวรรณกรรมประจำถิ่น หมายถึง งานสร้างสรรค์ที่ถ่ายทอดผ่านทั้ง

ลายลักษณ์และมุขปาฐะ ที่ เกิดขึ้นในท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง  โดยคนในท้องถิ่นนั้นเป็นผู้

สร้างสรรค์ขึ้น อันสะท้อนอัตลักษณ์ด้านต่าง ๆ ของท้องถิ่นนั้น ๆ เช่น ภาษา วิถีชีวิต ความเชื่อ 

ประเพณี วัฒนธรรม เป็นต้น (ชลธิชา หอมฟุ้ง, 2560) ทั้งนี้ มีนักวิชาการได้ให้ความหมายของ

วรรณกรรมท้องถิ่น ไว้ดังนี ้ 

 พรทิพย์ ซังธาดา (2538) กล่าวว่า วรรณกรรมที่เป็นมุขปาฐะและลายลักษณ์ 

ปรากฏอยู่ในท้องถิ่นภาคต่างๆ ของไทย โดยคนท้องถิ่นนั้นเป็นผู้สร้างขึ้น รูปแบบฉันทลักษณ์

เป็นไปตามความนิยมของท้องถิ่น ภาษาที่ใช้เป็นไปตามภาษาท้องถิ่นนั้น ๆ ซึ่งวรรณกรรมท้องถิ่น

มีในทุกท้องถิ่นของประเทศไทย ได้แก่ ท้องถิ่นใต้ ท้องถิ่นเหนือ ท้องถิ่นอีสาน และท้องถิ่น

ภาคกลาง  

 ปุณญิสา โชตนาพงศ์ (2557) กล่าวว่า วรรณกรรมท้องถิ่น หมายถึง ผลผลิต 

จากภูมิปัญญาของนักปราชญ์พื้นบ้านที่สร้างสรรค์ขึ้นมาในรูปต่าง ๆ ได้แก่ เพลง ภาษิต  

เรื่องเล่า นิทาน ตำนาน และข้อเขียน เพื่อสนองความต้องการของคนในสังคมทั้งด้านความบันเทิง

และการเสนอสาระความรูอ้ื่น ๆ โดยเฉพาะการสอดแทรกคติสอนใจ  

 กรมส่งเสริมวัฒนธรรม (2559) กล่าวว่า วรรณกรรมท้องถิ่น หมายถึง วรรณกรรม

ที่ถ่ายทอดอยู่ในวิถีชีวิตของชาวบ้าน โดยครอบคลุมทั้งวรรณกรรมที่ถ่ายทอดโดยวิธีการบอกเล่า

และที่เขียนเป็นลายลักษณ์อักษร 

 ธวัช ปุณโณทก (2562) กล่าวว่า วรรณกรรมท้องถิ่น หมายถึง ผลผลิตทาง

ภูมิปัญญาของนักปราชญ์ ผูรู้้พืน้บ้านที่สร้างสรรค์ขึ้นมา เพื่อสนองความต้องการของสังคมมนุษย์

ทั้งด้านความบันเทิงใจและสาระความรู้อื่น ๆ โดยเฉพาะคติสอนใจ ฉะนั้นวรรณกรรมท้องถิ่น

จงึหมายรวมถึงวรรณกรรมมุขปาฐะ และวรรณกรรมลายลักษณ์ 

 ทั้งนี้ วรรณกรรมท้องถิ่น มีลักษณะสำคัญ (ธวัช ปุณโณทก, 2562; ศุภวรรณ 

มองเพชร, 2562) ดังนี้ 

 1. คนในท้องถิ่นเป็นผู้แต่งเนื้อหา 

 2. คนในท้องถิ่นเป็นผู้ร่วมอนุรักษ์ดูแลรักษา และมีสทิธิเป็นเจ้าของ 

 3. วัดเป็นศูนย์กลางของข้อมูล 

 4. ใช้อักษรท้องถิ่น ภาษาถิ่น สำนวน และฉันทลักษณ์ท้องถิ่น 
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 5. ใช้ฉันทลักษณ์ไม่ซับซ้อนและเป็นที่นยิมในท้องถิ่น 

 6. เนือ้หาให้คติธรรมทางพระพุทธศาสนา 

 7. มุ่งใหค้่านยิมตามแนวปรัชญาพระพุทธศาสนา จารีต และประเพณี 

 นอกจากนี ้พรทิพย์ ซังธาดา (2538) ได้สรุปลักษณะวรรณกรรมท้องถิ่นไว้ ดังนี้ 

 1. ชาวบ้านทั่วไปเป็นผู้สรา้งสรรค์ คัดลอก และเผยแพร่ 

 2. กวีผู้ประพันธ์ ส่วนมากคือ พระภิกษุและชาวบ้าน 

 3. ภาษาและสำนวนที่ใช้เป็นภาษาถิ่น เป็นภาษาที่ เรียบง่ายมุ่งการสื่อสาร

ความหมายกับผูอ้่าน 

 4. เนือ้เรื่องมุ่งใหค้วามบันเทิงใจ และสอดแทรกคติทางพุทธศาสนา 

 5. ค่านยิมยึดปรัญชาแบบชาวบ้าน  

 สรุปได้ว่า วรรณกรรมท้องถิ่น (Folk literature) หมายถึง วรรณกรรมที่สร้างสรรค์

จากภูมปิัญญาของชาวบ้าน โดยถ่ายทอดผ่านทางมุขปาฐะและลายลักษณ์อักษร ซึ่งอาจจะเป็น

เรื่องที่เกิดขึ้นจริงในหมู่บ้านใดหมู่บ้านหนึ่ งหรือท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง หรืออาจเป็นเรื่องที่

ชาวบ้านแต่งขึ้นก็ได้ เช่น นิทาน ตำนาน สำนวน เพลงพื้นบ้าน ปริศนาคำทาย เป็นต้น โดยสะท้อน 

อัตลักษณ์ท้องถิ่นนั้น ๆ เช่น ภาษา วิถีชีวิต ความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรม เป็นต้น ทั้งนี้เพื่อ

สนองความต้องการของคนในท้องถิ่นทั้งด้านความรู้ ความบันเทิง และคติสอนใจ  

2. ประเภทของวรรณกรรมท้องถ่ิน 

กุหลาบ มัลลิกะมาส (2516) ได้แบ่งประเภทวรรณกรรมท้องถิ่นในลักษณะกว้าง ๆ 

2 ลักษณะ คือ ลักษณะการถ่ายทอด และแบ่งตามลักษณะรูปแบบ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. แบ่งตามลักษณะรูปแบบ      

1.1 วรรณกรรมร้อยแก้ว คือ วรรณกรรมเรื่องเล่า หรือบันทึกด้วยภาษาที่ไม่มี

ลักษณะบังคับใด ๆ ไม่มีคณะ ไม่มีสัมผัส เป็นต้น 

1.2 วรรณกรรมร้อยกรอง คือ เรื่องเล่า หรือบันทึกด้วยภาษาที่จำกัดตาม

ลักษณะคำประพันธ์ มีคณะ มีสัมผัส เป็นต้น 

2. แบ่งตามลักษณะการถ่ายทอด แบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่   

2.1 วรรณกรรมมุขปาฐะ เป็นวรรณกรรมที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมาด้วยการ

บอกเล่า จดจำ มิได้บันทึกไว้บนวัตถุใด ไม่มีการถ่ายทอดเรื่องราวเป็นสัญลักษณ์ แต่บันทึกไว้

ในสมองของเจา้ของข้อมูลเองอาศัยการบอกเล่าจดจำเรื่อยมา หรอืเรียกอีกอย่างว่า วรรณกรรม

ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร 
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2.2 วรรณกรรมลายลักษณ์อักษร เป็นวรรณกรรมที่ได้รับการบันทึกไว้บนวัตถุ

ต่าง ๆ เช่น แท่งหิน สมุดข่อย ใบลาน ฯลฯ ซึ่งแต่เดิมอาจเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะมาก่อนแล้ว

ได้รับการบันทึกในระยะเวลาต่อมา เมื่อมีการบันทึกเป็นสัญลักษณ์ โดยมากเมื่อเป็นอักษรแล้ว

จงึมกีารสบืทอดด้วยการอ่านและการเก็บรวบรวมต่อ ๆ กันมา  

จากแนวคิดการแบ่งประเภทวรรณกรรมท้องถิ่นของกุหลาบ มัลลิกะมาส และยังมี

นักวิชาการส่วนมากได้แบ่งประเภทของวรรณกรรมท้องถิ่นตามลักษณะการถ่ายทอด (ลมูล 

จันทร์หอม, 2533; ปุณญิสา โชตนาพงศ์, 2557) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. วรรณกรรมมุขปาฐะหรือวรรณกรรมไม่เป็นลายลักษณ์ เป็นวรรณกรรมที่ใช้วิธี

เล่าสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นอย่างต่อเนื่องและแพร่หลายในท้องถิ่น ไม่มีการบันทึกไว้เป็น

ลายลักษณ์อักษร ได้แก่ 

1.1 นิทาน        

1.2 สำนวน พังเพย สุภาษิต และคำเกี้ยวสาว 

1.3 ปริศนาคำทาย 

1.4 เพลงกล่อมเด็ก เพลงประกอบการละเล่น และเพลงพื้นบ้าน   

2. วรรณกรรมที่เป็นลายลักษณ์อักษร วรรณกรรมประเภทต่าง ๆ ในข้อที่ 1 ที่มี

การบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษรด้วยอักษรท้องถิ่นและภาษาถิ่นนั้น ๆ แบ่งประเภทวรรณกรรม

ที่มกีารบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรได้ ดังนี้     

2.1 วรรณกรรมศาสนา  

2.2 วรรณกรรมนิราศ     

2.3 วรรณกรรมประวัติศาสตร์ ตำนาน   

2.4 วรรณกรรมเพื่อสังคม     

2.5 วรรณกรรมประเพณี พิธีกรรม     

2.6 วรรณกรรมคำสอน      

2.7 วรรณกรรมเพื่อความบันเทิง  

สรุปได้ว่า วรรณกรรมท้องถิ่น เป็นผลผลิตทางภูมิปัญญาของปราชญ์ชาวบ้าน 

ตามท้องถิ่นหรือพื้นที่ต่าง ๆ ตั้งแต่หมู่บ้าน ตำบล อำเภอ จังหวัด ที่แต่งเรื่องราวขึ้นมา ซึ่งแบ่ง

ประเภทเรื่องราวที่แต่งขึน้ตามลักษณะการถ่ายทอดเป็น 2 ประเภท ได้แก่ วรรณกรรมมุขปาฐะ

หรือวรรณกรรมที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร คือ เรื่องเล่าหรือคำกล่าวที่สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น

และแพร่หลายในท้องถิ่นนั้น ๆ และวรรณกรรมลายลักษณ์อักษร คือ เรื่องเล่าหรือคำกล่าว
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ที่ชาวบ้านมีการบันทึกไว้ ดังนั้น วรรณกรรมท้องถิ่นจึงหมายรวมถึง วรรณกรรมมุขปาฐะ และ

วรรณกรรมลายลักษณ์ซึ่งมีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นในด้านทำนอง ภาษา ฉันทลักษณ์ เป็นต้น 

3. คุณค่าของวรรณกรรมท้องถ่ิน 

ในอดีตวัดเป็นแหล่งรวมความรู้และภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่น ชาวไทยทุกภูมิภาค

สามารถเรียนรู้วรรณกรรมท้องถิ่นส่วนหนึ่งจากวัดและจากการละเล่นหรือการแสดงพื้นบ้าน

ในท้องถิ่นนั้น ๆ การละเล่นและการแสดงย่อมใช้วรรณกรรมเป็นบทดำเนินเรื่อง วรรณกรรม

ท้องถิ่น จึงมีอิทธิพลต่อสังคมและคุณค่าต่อวิถีชีวิต ช่วยทำให้เข้าใจสังคมและวิถีชีวิตของคน

ในสังคม (ธวัช ปุณโณทก, 2562) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. วรรณกรรมท้องถิ่นมีคุณค่าต่อศลิปะการแสดงพืน้บ้านโดยตรง  

2. วรรณกรรมท้องถิ่นมีคุณค่าต่อการอธิบายความเป็นมาของชุมชนและเผ่าพันธุ์  

3. วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นสื่อกลางในการในการจูงใจใหช้าวบ้านนิยมไปวัด  

4. วรรณกรรมท้องถิ่นทำให้เห็นค่านิยมในสังคมนั้น ๆ  

5. วรรณกรรมท้องถิ่นทำให้เห็นความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัวไทย  

6. วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ทำให้เห็นการเปลี่ยนแปลง 

ทางมโนทัศน์ของกลุ่มชนในแต่ละท้องถิ่น 

7. วรรณกรรมท้องถิ่นมีอิทธิพลต่อการกำหนดระเบียบปฏิบัติ และพฤติกรรมของ

กลุ่มชนในท้องถิ่น 

นอกจากนี้ พรทิพย์ ซังธาดา (2538) กล่าวว่า วรรณกรรมท้องถิ่นมีประโยชน์

หลายประการ ดังนี้ 

1. วรรณกรรมท้องถิ่นให้ความบันเทิงแก่ชุมชน เช่น การขับเสภาในภาคกลาง 

การเล่าค่าวในภาคเหนือ การอ่านหนังสือในงานบุญงันงานดีในภาคอีสาน และการสวดหนังสือ

และสวดด้านในภาคใต้ 

2. วรรณกรรมท้องถิ่นให้เข้าใจในค่านิยม โลกทัศน์ของแต่ละท้องถิ่นผ่านทาง

วรรณกรรม  

3. วรรณกรรมท้องถิ่นก่อให้เกิดความรักถิ่นหวงแหนมาตุภูมิ และรักสามัคคี

ในท้องถิ่นของตน 

4. แนวคดิพื้นฐานของการสอนอ่านโดยใช้วรรณกรรมท้องถ่ินเป็นฐาน 

แนวคิดการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน (Literature-based approach) แนวคิดนี้พัฒนา

มาจากแนวทางการสอนภาษาแบบองค์รวม (Whole language) บนฐานของทฤษฎีคอนสตรัค-

ติวิสต์ Constructivism ซึ่งเชื่อว่า การเรียนรู้ภาษาที่มีประสิทธิภาพนั้นจะต้องเป็นไปตามธรรมชาติ
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ของภาษาที่พัฒนาทักษะแต่ละด้านอย่างสัมพันธ์กัน (Goodman, 1986 อ้างอิงใน ชวิน พงษ์ผจญ, 

2562) สอดคล้องกับ พิชญพรพรรณ อนันตบุญวัฒน์ (2560) กล่าวว่า การเรียนการสอนภาษา

ในอดีตได้ประสบปัญหาต่าง ๆ มากมาย จึงมีการพยายามแนวการสอนใหม่ ๆ เพื่อแก้ปัญหา

ดังกล่าว ในขณะเดียวกับนักวิชาการและนักจิตวิทยากลุ่มหนึ่งได้ค้นพบธรรมชาติการเรียนรู้

ภาษาของเด็กอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการจัดการเรียนการสอนภาษา ข้อค้นพบดังกล่าว

ได้พัฒนามาเป็นหลักการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole language) ซึ่งให้ความสำคัญแก่

การสอนภาษาที่สอดคล้องและส่งเสริมลักษณะการเรียนรู้ตามธรรมชาติของเด็ก การสอน

ภาษาแบบธรรมชาติมุ่งให้ความสำคัญกับองค์ประกอบการเรียนรูของเด็กในทุกด้านในลักษณะ

แบบองค์รวม (Holistic) ไม่มีลำดับขั้นในการเรียนการสอนที่ชัดเจน แต่มีลักษณะเป็นแนวคิดและ

หลักการที่ช่วยเป็นกรอบให้การจัดการเรียนการสอนได้ประสบผลสำเร็จ ต่อมาได้มีการพัฒนา 

การเรียนการสอนแนวใหม่บนพื้นทฤษฏี แนวคิดและหลักการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ซึ่งใช้

วรรณกรรมเป็นหลักในการจัดการเรียนการสอน เรียกว่า การเรียนการสอนโดยใช้วรรณกรรม

เป็นฐาน (Literature-based approach)  

บังอร พานทอง (2540) กล่าวถึง วิวัฒนาการวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอน

ภาษาแบบองค์รวม (Whole language approach) ไว้ว่า การสอนภาษาแบบองค์รวมจะเน้น 

การนำวรรณกรรมต่าง ๆ ที่ดีมาเป็นสื่อการสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ทางภาษา

ที่หลากหลาย สามารถนำไปเป็นแบบอย่างการใช้ภาษาของตนเองและใช้ได้ในสังคมอย่างมี

ประสิทธิภาพ ซึ่งในระยะแรกเรียกว่า Language experience ต่อมาเรียกว่า Literature-based 

approach และปัจจุบันเรียกว่า Whole language approach 

นอกจากนี้ สง่า วงค์ไชย และคณะ (2560) กล่าวว่า การนำวรรณกรรมรูปแบบ

ต่าง ๆ ที่สร้างสรรค์ขึ้นมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนนับว่าเป็นสื่อที่มีอยู่แล้วให้มีประโยชน์

มากที่สุด ประกอบกับงานวรรณกรรมยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา 

สติปัญญา และสุนทรียะหรือคุณธรรมจริยธรรม อาจเรียกแนวทางดังกล่าวว่า แนวการสอน

ที่เน้นวรรณกรรม (Literature-based approach)   

สรุปไดว้่า แนวคิดการสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน (Literature-based approach) 

การสอนภาษาแบบองค์รวม หรือการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole language approach) 

แต่ละคำมาจากกรอบแนวคิดเดียวกัน คือ เป็นการสอนที่มุ่งพัฒนาความสามารถทางภาษาโดยใช้

วรรณกรรมเป็นสื่อ เพื่อพัฒนาทักษะทุกด้านทั้งฟัง พูด อ่าน เขียน ในแต่ละด้านต้องสัมพันธ์

เชื่อมโยงกันโดยไม่แยกออกจากกัน ซึ่งมีลักษณะการสอน 5 ประการ (Stewing and Nordberg, 

1995) ดังนี้  
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1. การจัดลำดับเนือ้หาขึน้อยู่กับความตอ้งการและความสนใจของเด็ก  

2. ใช้แบบเรียนเป็นแหล่งอา้งองิสำหรับครูและนักเรียนจะค้นคว้าเมื่อต้องการ 

3. ปล่อยใหเ้นื้อหาที่จะเรียนเป็นไปตามความสนใจและระดับความสามารถของเด็ก  

4. ค้นหาและระบุว่าเด็กคนใดต้องไดรับการสอนทักษะใด  

5. ใช้แบบประเมินอย่างไมเป็นทางการที่ครูสร้างขึ้นหลาย ๆ อย่างเพื่อบันทึกและ 

รายงานความก้าวหน้าของเด็ก 

Goodman (1996) ได้เสนอแนะหลักการสอนอ่านภาษาแบบองค์รวม ดังนี้ 

1. ผู้อ่านจะต้องเก็บข้อมูลและทำความเข้าใจความหมายของข้อความที่อ่าน

ในระหว่างการอ่าน โดยใช้ความรูแ้ละประสบการณ์เดิมของตนเข้าช่วย 

2. ในระหว่างการอ่าน ผู้อ่านจะต้องใช้กลวิธีในการอ่านที่จะช่วยให้เข้าใจข้อความ

ที่อ่านได้ หรือเรียกว่า กระบวนการอ่าน ซึ่งจะเกิดขึ้นกับผู้อ่านทุกคนในขณะอ่าน คือ การตั้ง 

สมมตฐิานหรอืการคาดการณ์ล่วงหนา้ และการเลือกสรรความหมายของคำหรอืข้อความ 

3. จุดมุ่งหมายหลักของการอ่าน คือ ความหมาย และความเข้าใจในบทความที่อ่าน 

นอกจากนี้ บังอร พานทอง (2540) กล่าวว่า การสอนอ่านภาษาแบบองค์รวม 

ช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านสื่อทุกชนิดได้หลากหลาย เหมาะสมในการจัดการเรียน

การสอนระดับปฐมวัยและประถมศึกษา เพราะลักษณะหลักสูตรเน้นการบูรณาการ ซึ่งสามารถ

บูรณาการได้ทั้งรายวิชา หรอืบูรณาการระหว่างสาระการเรียนรู้ ตัง้แต่ 2 สาระการเรียนรู้ขึน้ไป 

เพื่อให้นักเรียนอ่านและทำความเข้าใจเนื้อหาวิชาต่าง ๆ ได้ดีขึน้ อย่างไรก็ตาม การสอนดังกล่าว

ไม่จำกัดเฉพาะเด็กเล็กหรือระดับประถมศึกษาเท่านั้น ผู้สอนสามารถนำแนวคิด วิธีการ  

และกิจกรรมมาเสริมหรือปรับใหก้ับผูเ้รียนระดับสูงได้ทั้งระดับมัธยมศกึษาและอุดมศกึษา  

ทั้งนี้ ในวงการศึกษามีนักวิชาการหลายท่านได้นำแนวคิดการสอนโดยใช้วรรณกรรม

เป็นฐาน (Literature based approach) มาจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย ซึ่งเหมาะสม

อย่างยิ่งสำหรับการพัฒนาทักษะทุกด้านอย่างสัมพันธ์กันให้กับผู้เรียนระดับเริ่มเรียน เพื่อเป็น

การสร้างฐานทักษะภาษา การฟัง พูด อ่าน และเขียน ให้แน่นตั้งแต่ระดับปฐมวัย ซึ่งมีรายละเอียด 

ดังนี้ 

Tomlinson and Brown (1999) กล่าวถึง การจัดประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรม

เป็นฐาน แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ขั้นมีประสบการณ์กับวรรณกรรม เป็นขั้นที่

เปิดโอกาสให้เด็กได้สนุกสนาน ตื่นเต้น และเกิดความท้าทายในการคิดจากวรรณกรรมที่เด็กได้

สัมผัส โดยขั้นนี้จะเริ่มต้นด้วยการแนะนำหนังสือ ชื่อเรื่อง ผู้แต่ง จากนั้นครูอ่านเรื่องให้เด็กฟัง 

ซึ่งต้องคำนึงถึงการให้เด็กเห็นภาพในหนังสือได้อย่างชัดเจน น้ำเสียง สีหน้า และท่าทางของครู
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ในขณะอ่าน และควรอ่านตั้งแต่ต้นจนจบเรื่องโดยไม่ขาดตอน และ 2) ขั้นตอบสนองต่อ

วรรณกรรม หลังจากเด็กได้ฟังเรื่องแล้วครูควรเปิดโอกาสให้เด็กได้มีการตอบสนอง และแสดง

ความรู้สึกที่ดีต่อวรรณกรรมที่ เด็กได้ฟังผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ การตอบปากเปล่า 

การอภิปราย การใช้คำถามของครู การเขียนละคร การให้เด็กเล่าเรื่องใหม่ ศิลปะงานฝีมือ 

การทำหนังสอืเล่มเล็กและเล่มใหญ่ของเด็ก การทำแผนที่ เส้นเวลา และแผนภาพ  

ธันยา พิทยาพิทักษ์ (2553) กล่าวว่า การสอนอ่านโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

เป็นการจัดกิจกรรมการสอนอ่าน โดยจัดสภาพแวดล้อมในการอ่านให้เด็กสามารถเลือกอ่าน

วรรณกรรมหลากหลายประเภทตามความสนใจ โดยมีลักษณะการสอบผ่านการเรียนรูล้ักษณะ

ต่าง ๆ จากวรรณกรรมร่วมกันระหว่างครูและเด็ก ซึ่งกิจกรรมหลักคือ การอ่านออกเสียง

ให้เด็กฟัง การจัดกิจกรรมกลุ่มย่อย กิจกรรมรายบุคคล และการสนทนาเกี่ยวกับวรรณกรรม 

ช่วยพัฒนาความเข้าใจการอ่าน และทำให้เด็กได้ทักษะทางการอ่านอย่างครบถ้วน  

บังอร ศรีกาล (2553) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วรรณกรรม

เป็นฐานมีหลักการที่ให้วรรณกรรมเป็นแม่แบบทางภาษาแก่นักเรียนควรมีความหลากหลาย 

เพื่อให้นักเรียนได้ใช้ทักษะต่าง ๆ ทั้งการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และการคิด กิจกรรม

มีลักษณะบูรณาการเนื้อหาวิชาต่าง ๆ การทำกิจกรรมที่สะท้อนเรื่องราวจากวรรณกรรม

ให้นักเรียนไดคิดทบทวนเรื่องราวและสร้างสรรค์งานเขียนของตนเองได้ และการอ่านอิสระ

เป็นรายบุคคลเป็นประจำช่วยเสริมสร้างลักษณะนิสัยรักการอ่านให้แก่นักเรียนได้ ซึ่งการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมีขั้นตอน ดังนี้ 1) เล่านิทานอ่านให้ฟัง 

2) อ่านซ้ำพูดต่อเติมข้อความที่หายไป 3) เล่าเองย้ำทวน 4) แต่งเรื่องเขียนภาพจากวรรณกรรม 

และ 5) แสดงบทบาทสมมติ 

วิมล นิราพาธ (2564) กล่าวถึง แนวคิดการสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ไว้ว่า 

การจัดประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เป็นรูปแบบการสอนที่ใช้วรรณกรรม

สำหรับเด็กมาเป็นแกนในการบูรณาการกับหน่วยการสอน และการออกแบบกิจกรรม  

การเรียนรู้ ขั้นตอนการสอนเริ่มจากการเลือกและการอ่านวรรณกรรม จากนั้นนำเนื้อหาจาก

วรรณกรรมมาสู่การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่จะค่อย ๆ พัฒนาไปตามสภาพที่เกิดขึน้จริงในช้ันเรียน

อย่างเป็นธรรมชาติเพื่อตอบสนองต่อการอ่านวรรณกรรม และส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษา

ไปพร้อมกับการส่งเสริมพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างเป็นองค์รวม  

นอกจากนี้ เนตรชนก รักกาญจนันท์ (2558) ได้ศึกษาการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานของเด็กปฐมวัย และได้ลำดับขั้นตอนการสอนอ่านโดยใช้

วรรณกรรมเป็นฐานออกเป็น 4 ขั้น ดังนี้ 
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1. ขั้นครูเล่าวรรณกรรม โดยขั้นนี้เริ่มต้นด้วยการแนะนำหนังสือ ชื่อเรื่อง ผู้แต่ง 

จากนั้นครูเล่าวรรณกรรมให้เด็กฟังจนจบเรื่องโดยไม่ขาดตอน และเด็กได้เห็นภาพประกอบ

อย่างชัดเจน         

2. ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม เป็นขั้นให้เด็กร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

วรรณกรรม ได้แก่ เนื้อเรื่อง ตัวละคร พฤติกรรม ลักษณะนิสัยผลของพฤติกรรม และนำมา

สร้างหนังสือเล่มใหญ่ (Big books)  

3. ขั้นแสดงบทบาทสมมติ เป็นขั้นที่เด็กนำเนื้อหาหรือเหตุการณ์ในวรรณกรรม

มาแสดงบทบาทสมมตพิฤติกรรมที่ดีที่ควรนำมาเป็นแบบอย่าง  

4. ขั้นสรุปและประเมินผล เป็นขั้นที่ เด็กและครูร่วมกันสรุปพฤติกรรมที่ดี

ในวรรณกรรมและประเมินผลทักษะทางสังคมของเด็ก 

จากแนวคิดข้างต้น ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบและสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนอ่านโดยใช้

วรรณกรรมเป็นฐาน ดังตาราง 1  

 

ตาราง 1 การเปรยีบเทยีบและสังเคราะห์ขั้นตอนการอ่านโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

Tomlinson and  

Lynch Brown 

(1999) 

ธันยา 

พิทยาพิทักษ์ 

(2553) 

บังอร ศรีกาล 

(2553) 

เนตรชนก  

รักกาญจนันท์ 

(2558) 

ขั้นตอนการสอนอ่าน 

โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน

ท่ีผู้วจิัยสังเคราะห์ 

1. มีประสบการณ์

กับวรรณกรรม  

1. การอ่านออก

เสียงให้เด็กฟงั 

1. เล่านิทาน 

อ่านให้ฟัง 

1. ครูเล่า

วรรณกรรม 

1. กระตุ้นให้นึกคิด 

2. ตอบสนองต่อ

วรรณกรรม 

2. การจัดกิจกรรม 

กลุ่มย่อย  

3. กิจกรรม

รายบุคคล 

4. การสนทนา

เกี่ยวกับวรรณกรรม 

2. อ่านซ้ำ 

พูดต่อเติมข้อความ 

ที่หายไป 

3. เล่าเองย้ำทวน 

แต่งเรื่องเขียนภาพ

จากวรรณกรรม 

แสดงบทบาทสมมต ิ

2. เด็กเล่าและ 

ต่อเติม 

3. แสดงบทบาท

สมมต ิ

 

2. ตอบสนอง   

 

   4. สรุปและ

ประเมินผล 

3. สรุปและประเมินผล 
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จากตาราง 1 ขั้นตอนการสอนอ่านโดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐานที่ผู้วิจัย

สังเคราะห์ขึ้น ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. กระตุ้นให้นึกคิด เป็นการแนะนำหนังสือ ชื่อเรื่อง ผู้แต่ง และเล่าเรื่องราววรรณกรรม

ให้นักเรียนฟังจนจบเรื่องโดยไม่ขาดตอน เพื่อให้นักเรียนเห็นภาพในวรรณกรรมได้ 

2. ตอบสนอง เป็นการตอบสนองหลังจากที่ได้ฟังเรื่องราวในขั้นกระตุ้นให้นึกคิดแล้ว 

ซึ่งมีกิจกรรมที่แสดงถึงการตอบสนอง ดังนี้ ตั้งคำถาม ตอบคำถาม ทำกิจกรรมรายบุคคล

หรอืกลุ่ม แสดงความคิดเห็น อภปิรายผลร่วมกัน การทำใบงานหรอืชิน้งาน 

3. สรุปและประเมินผล เป็นการสรุปความรู้ความเข้าใจเรื่องที่อ่านและประเมินผล

การอ่านร่วมกันระหว่างครูและนักเรียน  

ดังนั้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน (Folk literature-based 

approach) ในงานวิจัยครั้งนี้จะประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ กระตุ้นให้นึกคิด ตอบสนอง สรุป

และประเมินผล โดยออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด  

จุดประสงค์การเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผลของรายวิชา ท23101 ภาษาไทย1 และจะนำ

รายละเอียดดังกล่าวไปบูรณาการร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ต่อไป 

ทั้งนี้ สำหรับการวิจัยในครั้งนี้จะใช้วรรณกรรมที่เป็นวรรณกรรมท้องถิ่นมาเป็นแกน

หลักบูรณาการในหน่วยการเรียนรู้ โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นตัวบทในการอ่าน และ 

บูรณาการระหว่างสาระการเรียนรู้ 2 สาระการเรียนรู้ คือ สาระที่ 1 การอ่าน และสาระที่ 5 

วรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อส่งเสริมความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

และเพิ่มพูนทักษะการฟัง พูด และเขียนในระหว่างการจัดการเรียนรู้ด้วย ซึ่งการนำวรรณกรรม

ท้องถิ่นมาเป็นแกนหลักบูรณาการกับหน่วยการเรียนรู้เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถิ่นเป็นฐาน (Folk literature-based approach) (ชลธิชา หอมฟุ้ง, 2560) โดยวรรณกรรม

ท้องถิ่นที่นำมาเป็นแกนหลักบูรณาการกับหน่วยการเรียนรู้และใช้เป็นตัวบทในการอ่านจะเป็น

วรรณกรรมท้องถิ่นประเภทวรรณกรรมประวัติศาสตร์ ตำนานที่มีความสัมพันธ์เชิงพื้นที่และ

แพร่หลายในพื้นที่จังหวัดแพร่ ซึ่งผู้วิจัยคัดเลือกมาใช้จำนวน 4 เรื่อง ได้แก่ ตำนานลานนางคอย 

ตำนานพระเจา้หา้พระองค์ ตำนานเมืองแพร่แห่ระเบิด และตำนานลิลิตพระลอ 

  



 

 

  21 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านตามกลวิธี SQP2RS 

1. แนวคดิพื้นฐานของกลวิธี SQP2RS  

กิจกรรมการสอนอ่านแบบ SQP2RS (Survey, Question, Predict, Read, Respond, 

Summarize) ที่พัฒนาโดย Mary Ellen Vogt ถือเป็นกลวิธีหนึ่งที่มีประสิทธิภาพสำหรับการสอน

อ่าน เนื่องจากกระบวนการแต่ละขั้นตอนเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ความคิดและเป็นผู้อ่าน

ที่มีความเช่ียวชาญ ในขั้นก่อนอ่านนักเรียนสามารถสำรวจบทอ่านก่อนเริ่มอ่าน ขณะอ่าน

นักเรียนสามารถคาดเดาเรื่องราว ตั้งคำถามด้วยตนเอง ตรวจสอบและแก้ไขได้หากผิดพลาด 

ขั้นสุดท้ายหลังจากอ่านเสร็จแล้ว นักเรียนจะได้สังเคราะห์และแลกเปลี่ยนความคิดกันก่อน  

ที่จะได้ข้อสรุป ซึ่งเป็นกระบวนการนำไปสู่ทักษะการอ่านที่ดี (Vogt and Echevarría, 2008; 

Sandra, 2019; Patty and Ambon, 2021;  สิรพิงษ์ กาละพงษ์, 2562)  

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านตามกลวิธี SQP2RS 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านตามกลวิธี SQP2RS ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 

คือ ขั้นสำรวจ (Survey) ขั้นตั้งคำถาม (Question) ขั้นคาดคะเนคำตอบ (Predict) ขั้นอ่านเนื้อเรื่อง 

(Read) ขั้นตอบสนอง (Respond) และขั้นสรุป (Summarize) (Echevarria, Vogt and Short, 2010; 

Sandra, 2019; Patty and Ambon, 2021; สกุลรัตน์ เจริญอินทร์พรหม, 2561; สิริพงษ์ กาละพงษ์, 

2562; ธนวิทย์ กวินธนเจรญิ, 2563) โดยแต่ละขัน้ตอนมรีายละเอียด ดังต่อไปนี ้ 

1. ขั้นสำรวจ (Survey) ครูจับคู่หรอืแบ่งกลุ่มนักเรียน นักเรียนอ่านสำรวจเนื้อเรื่อง

อย่างคร่าว ๆ ตามเวลาที่กำหนดให้ โดยสังเกตและเก็บรายละเอียดเกี่ยวกับชื่อเรื่อง คำสำคัญ 

คำที่มีการเน้น รูปภาพประกอบ และประเด็นปัญหาหรือประเด็นที่น่าสนใจในเรื่อง เพื่อหา

แนวคิดสำคัญ 

2. ขั้นตั้งคำถาม (Question) จากที่อ่านเนื้อเรื่องขั้นสำรวจ นักเรียนแต่ละคู่

หรือกลุ่มตั้งคำถาม กลุ่มละ 2-3 คำถาม ที่สามารถหาคำตอบได้จากเนื้อเรื่องที่อ่านสำรวจ 

แต่ต้องเป็นคำถามที่อยู่ในขั้นการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า การอธิบายแสดงเหตุผล 

หากมีคำถามซ้ำกัน กลุ่มที่ซ้ำต้องคิดคำถามขึน้ใหม่ แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรม  

3. ขั้นคาดคะเนคำตอบ (Predict) นักเรียนแต่ละคู่หรือกลุ่มคาดคะเนคำตอบของ

คำถามทุกข้อที่ได้ตั้งไว้ในขั้นตั้งคำถาม โดยร่วมกันแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้  

เพื่อพิจารณาหาคำตอบที่เป็นไปได้มากที่สุด แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรม 

4. ขั้นอ่านเนื้อเรื่อง (Read) นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องอย่างละเอียด ด้วยวิธีการอ่าน

รายบุคคล จับคู่อ่าน หรือแบ่งกลุ่มอ่าน ภายในเวลาที่กำหนด เพื่อนำสิ่งที่ได้จากการอ่าน

มาเพิ่มเติมหรอืปรับปรุงคำตอบของคำถามทุกข้อที่ตัง้ไว้ในขั้นตั้งคำถาม 
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5. ขั้นการตอบสนอง (Respond) นักเรียนนำเสนอคำตอบของคำถามทุกข้อแล้ว

ร่วมกันอภปิรายเพิ่มเติม เพื่อสรุปคำตอบที่ถูกต้องที่สุดของกลุ่ม แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรม 

6. ขั้นสรุป (Summarize) นักเรียนสรุปความรู้ความเข้าใจเรื่องที่อ่านด้วยวิธีการ

ต่าง ๆ แล้วนำเสนอผลการสรุปความรู้ความเข้าใจเรื่องที่อ่าน ครูและนักเรียนร่วมพิจารณา

ความถูกต้อง 

ทั้งนี้ เมื่อนำขั้นตอนการสอนโดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐานมาบูรณาการร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 จะได้กิจกรรมการเรียนรู้มีขัน้ตอน ดังตาราง 2 

 

ตาราง 2 ขั้นตอนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถ่ินเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน กลวิธ ีSQP2RS ขั้นตอนการสอนที่จะใชใ้นงานวิจัย 

1. กระตุน้ให้นกึคิด  1. กระตุน้ให้นกึคิด 

 1. สำรวจ (Survey) 2. สำรวจ  

2. ตอบสนอง 2. ตัง้คำถาม (Question) 

3. คาดคะเนคำตอบ (Predict) 

4. อ่านเนื้อเร่ือง (Read) 

5. การตอบสนอง (Respond) 

3. ตอบสนอง 

3.1 ตัง้คำถาม  

3.2 คาดคะเนคำตอบ  

3.3 อา่นเนื้อเร่ือง  

3.4 นำเสนอคำตอบ 

3. สรุปและประเมินผล 6. สรุป (Summarize) 4. สรุปและประเมินผล 

 

จากตาราง 2 ขั้นตอนการสอนโดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐานมาบูรณาการร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 จะได้ขัน้ตอนการสอน ดังนี้ 

1. กระตุ้นให้นึกคิด ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน 

ออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ครูแนะนำชื่อเรื่อง ผู้แต่ง ปีที่เกิดเหตุการณ์หรือเรื่องราว โดยครู

เล่าจากรูปภาพหรือให้นักเรียนดูวิดีทัศน์วรรณกรรมท้องถิ่นที่มีเหตุการณ์เกี่ยวข้องกับบทอ่าน

ฉบับจริง หรือมีเค้าโครงเรื่องและข้อคิดคล้ายคลึงกับเรื่องราวที่จะใช้เป็นบทอ่านฉบับจริงในขั้น

สำรวจ โดยครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับรูปภาพหรอืวิดีทัศน์ดังกล่าว เพื่อให้นักเรียน

เห็นภาพเค้าโครงเรื่อง และกระตุ้นให้นักเรียนคิดเชื่อมโยงเรื่องราววรรณกรรมท้องถิ่นที่แพร่หลาย

ในท้องถิ่นของนักเรียนเอง ซึ่งจะใช้เป็นบทอ่านฉบับจรงิ 
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2. สำรวจ นักเรียนแต่ละคู่อ่านสำรวจเนื้อเรื่องอย่างคร่าว ๆ ตามเวลาที่กำหนดให้ 

โดยสังเกตและเก็บรายละเอียดเกี่ยวกับชื่อเรื่อง คำสำคัญ คำที่มีการเน้น รูปภาพประกอบ 

ปัญหาที่เป็นสาเหตุของเรื่องหรอืประเด็นที่น่าสนใจในเรื่อง 

3. ตอบสนอง นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรมที่แสดงถึงการตอบสนองหลังจากที่ได้อ่าน

เนือ้เรื่องอย่างคร่าว ๆ แล้ว ซึ่งมีกิจกรรมที่แสดงถึงการตอบสนอง 4 ข้อ ดังนี้ 

3.1 ตั้งคำถาม นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคำถามที่สามารถหาคำตอบได้จากเนื้อเรื่อง

ที่อ่านสำรวจ กลุ่มละ 1 คำถาม แต่ต้องเป็นคำถามที่อยู่ในขั้นของการวิเคราะห์ สังเคราะห์

ประเมินค่า หรือคำถามเชิงเหตุผล หากมีคำถามซ้ำกัน กลุ่มที่ซ้ำต้องคิดคำถามขึ้นใหม่  

แล้วบันทึกในใบกิจกรรมและนำไปติดกระดาน  

3.2 คาดคะเนคำตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเนคำตอบของคำถามที่ได้ตั้ง

คำถามไว้ โดยร่วมกันแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้ เพื่อพิจารณาหาคำตอบที่เป็นไปได้ 

มากที่สุด แล้วบันทึกในใบกิจกรรมและนำไปติดกระดาน 

3.3 อ่านเนื้อเรื่อง นักเรียนแต่ละคนอ่านเนื้อเรื่องอย่างละเอียด ภายในเวลาที่กำหนด 

เพื่อนำสิ่งที่ได้จากการอ่านมาเพิ่มเติมหรอืปรับปรุงคำตอบของคำถามที่ตั้งไว้ในขั้นต้ังคำถาม 

3.4 นำเสนอคำตอบ นักเรียนแต่ละคนนำเสนอคำตอบของคำถาม แล้วร่วมกัน

อภิปรายเพิ่มเติม เพื่อสรุปคำตอบที่ถูกต้องที่สุดของกลุ่ม แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรมและนำไป

ติดกระดาน   

4. สรุปและประเมินผล นักเรียนแต่ละทำใบงานตามที่ได้รับมอบหมายและให้ตัวแทน

นำเสนอ จากนั้นร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม พิจารณาความถูกต้อง และสรุปความรู้ที่ได้

จากเรื่องที่อ่าน  

 

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

1. ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ    

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการอ่านขั้นสูงที่ต้องใช้กระบวนการคิดพิจารณา

สิ่งที่อ่านอย่างมีเหตุผล ผู้อ่านต้องมีความรู้เกี่ยวกับผู้แต่ง รู้จุดประสงค์ในการแต่ง  สามารถ 

แยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ตีความ และประเมินค่าเรื่องที่อ่านได้ 

(วาฤดี อาจลุน, 2560) ทั้งนี้การที่ผู้อ่านจะมีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณได้

นั้นผู้อ่านต้องมีความสามารถในการอ่านในใจระดับต้นและระดับกลาง คือ สามารถอ่าน  

จับใจความสำคัญ ตีความ วิเคราะห์สังเคราะห์แล้วจึงจะสามารถนำความคิดที่ได้นั้นมาสู่ 
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การตัดสินคุณค่าสิ่งที่อ่านในขั้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณต่อไป (นิยดา น่วมไม้พุ่ม, 2561) 

มีนักวิชาการหลายท่านได้ใหค้วามหมายของการอ่านอย่างมวีิจารณญาณ ดังนี้ 

ชลธิชา หอมฟุ้ง (2557) กล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการ 

ที่ซับซ้อน ซึ่งต้องใช้ความสามารถในการใช้ความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิม ประกอบกับการใช้ 

ปัญญา และเหตุผล เพื่อแสวงหาสารที่แท้จริงของผู้ส่งสาร พิจารณาคุณค่าของเรื่องที่อ่านด้วย

การตีความ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินหรือประเมินค่าเรื่องที่อ่าน รวมถึงสามารถแยกแยะ

ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น ทั้งนี้เพื่อให้ผู้อ่านไม่เชื่อสิ่งที่อ่านโดยง่ายและสามารถนำความรู้ที่ได้

ไปใช้ในชีวติได้  

จันทร์ดี แสงห้าว (2558) กล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การอ่าน

ที่ผู้อ่านจะต้องเข้าใจเรื่องที่อ่าน สามารถจับใจความสำคัญ ตีความ แยกข้อเท็จจริงจากข้อคิดเห็น 

วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าหรอืตัดสินเรื่องที่อ่านได้ 

วีรศักดิ์ รักสุทธี (2558) ให้ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็น

การอ่านโดยใช้ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการอ่านขั้นสูง เป็นยอดของการอ่านทั้งปวงที่

ผู้อ่านต้องใช้ สติปัญญา พินิจพิเคราะห์ ใคร่ครวญไตร่ตรองข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นออกจาก

กันได้อย่างมีเหตุผล เข้าใจถึงวัตถุประสงค์ของผู้ส่งสารและประเมินคุณค่าของสารที่ได้รับได้

อย่างสมเหตุสมผล 

พรสวรรค์ ศริิกัญจนาภรณ์ และคณะ (2561) กล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

หมายถึง การพิจารณาไตร่ตรองสิ่งที่อ่านอย่างรอบคอบ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินประเมินค่า

ความถูกต้องและความเป็นจริงของสิ่งที่อ่าน นอกจากนี้ ยังต้องทำความเข้าใจความคิดและ

วัตถุประสงค์ของผู้เขียน โดยอาศัยความรู้ ความคิด และประสบการณ์เดิมของผูอ้่านในการตัดสิน

และประเมินค่าเรื่องที่อ่าน 

โดยสรุปแล้ว การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การอ่านขั้นสูงที่ผู้อ่านต้องใช้

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการพิจารณา ตรวจสอบ กลั่นกรองข้อมูล โดยคิด

วิเคราะห์ แยกแยะ ตีความ ตัดสินประเมินค่าและความน่าเชื่อถือ เพื่อให้รับและเข้าใจข้อมูล

อย่างถูกต้อง ทำให้การดำเนินชีวิตในสังคมราบรื่น รู้เท่าทันต่อเหตุการณ์ ไม่ตกเป็นเหยื่อของ

สังคม และไม่หลงเชื่อโดยง่าย  

2. ความสำคัญของการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

ปัจจุบันเป็นยุคการติดต่อสื่อสารข้ามพรมแดนที่รวดเร็ว หรือเรียกว่า ยุคดิจิทัล 

(Digital) ส่วนมากในยุคนี้การตดิต่อสื่อสารระหว่างผู้รับสารกับผูส้่งสารจะเป็นการอ่านข้อความ

จากสื่อเทคโนโลยี ทำให้สารมีน้ำหนักมีความน่าเชื่อถือน้อย ผู้อ่านต้องกลั่นกรองสารผ่าน
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กระบวนการอ่านและคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนั้น ความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

จึงจำเป็นอย่างยิ่ง เพราะผู้อ่านต้องวิเคราะห์ พิจารณาสารอย่างรอบคอบ แยกแยะข้อเท็จจริง

และข้อคิดเห็น ประเมินความน่าเชื่อถือของสาร ทั้งนี้นักวิชาการหลายท่านที่แสดงแนวคิด

เกี่ยวกับความสำคัญของการอ่านอย่างมีวจิารณญาณต่อสถานการณ์ปัจจุบัน ดังนี้  

นันทนา ลีลาชัย (2556) กล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณมีความสำคัญ 

เพราะสามารถทำให้ผู้อ่านคิดเป็น เป็นคนมีเหตุผล รู้จักวิเคราะห์ไตร่ตรอง แยกข้อเท็จจริง 

และข้อคิดเห็น กลั่นกรองข้อมูลมาประยุกต์ทำให้สามารถพัฒนาคุณภาพชวีิตให้ดีขึน้ 

สิริพร รัตนมุง (2559) กล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณมีความสำคัญ 

เพราะเป็นทักษะสำคัญในการดำรงชีวิตท่ามกลางยุคแห่งข่าวสาร สื่อโฆษณา และเป็นรากฐาน

ในการศึกษาสาขาวิชาต่าง ๆ สามารถแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น ไตร่ตรอง วิเคราะห์

ความน่าเชื่อถืออย่างรอบคอบมีเหตุผล ประเมินคุณค่าของสารอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจงึเป็นการอ่านที่สร้างเสริมสติปัญญา พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง 

ตลอดจนนักเรียนสามารถนำทักษะที่ได้รับการฝึกฝนไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้

อย่างมีประสทิธิภาพ 

นิยดา น่วมไม้พุ่ม (2561) กล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณมีความสำคัญ

อย่างยิ่งในสังคมโลกยุคปัจจุบันที่มีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ยุคแห่งข้อมูลข่าวสาร 

เพราะเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ทำให้ผู้อ่านรู้จักการคิดวิเคราะห์ พิจารณาสิ่งที่อ่าน

อย่างรอบคอบ รู้จักใช้วิจารณญาณแยกแยะข้อเท็จจริง มีเหตุผลในการตัดสินใจ ไม่หลงเชื่อ

หรือตกเป็นเครื่องมือของสื่อมวลชนหรือผู้ใดสามารถกลั่นกรองข้อมูลนำมาประยุกต์ใช้  

เพื่อแก้ปัญหาในชีวติประจำวัน พัฒนาคุณภาพชวีิตหรือสรา้งวิสัยทัศน์ในการดำเนินชีวติได้ 

สุจิตรา สามารถ (2562) กล่าวว่า ความสำคัญของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาความคิดสติปัญญาให้แตกฉาน รู้จักให้เหตุผล

คิดวิเคราะห์ประเมินค่าต่อสิ่งที่อ่านแล้วสามารถนำความรูไ้ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจำวัน 

ทั้งนี้ วนิดา พรมเขต (2559) ได้สรุปความสำคัญการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ไว้ใน 3 ประเด็น ดังนี้ 

1. กรองข้อมูลข่าวสารที่มมีากมายหลากหลายช่องทาง และขาดการตรวจสอบ 

สังคมปัจจุบันเป็นยุคแห่งข้อมูลข่าวสารที่มีทั้งความรวดเร็ว และหลากหลาย 

สามารถสื่อสารกันได้หลายช่องทาง ดังนั้น จึงมีทั้งข้อมูลที่ได้รับการกลั่นกรองตรวจสอบ  

และข้อมูลที่ไม่ได้มีการตรวจสอบข้อเท็จจริง เช่น การสื่อสารในอินเตอร์เน็ตที่มีการส่งต่อข้อมูล

ถึงกันอย่างรวดเร็วและอาจขาดการกลั่นกรอง โดยเฉพาะกระทู้แสดงความคิดเห็น ข้อมูล
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ในกระทู้อาจเป็นเพียงความคิดเห็น หรือความรู้สึกส่วนตัว ดังนั้น ผู้อ่านจึงควรพิจารณา

ความน่าเชื่อถือและประโยชน์ของขอ้มูลก่อนตัดสินใจเชื่อ 

2. ตัดสินใจเลือกได้ถูกต้อง 

ปัจจุบันการโฆษณาเพื่อขายสินค้าหรอืบริการมีเป็นจำนวนมากและมีจุดประสงค์

เพื่อการโน้มน้าวใจ หรือชักจูงใจด้วยการจำแนกข้อดีของสินค้าหรือบริการออกมาให้ผู้อ่าน

ได้เห็นมากที่สุด ซึ่งเป็นข้อมูลเพียงด้านเดียว ดังนั้น ในการอ่านข้อมูลประเภทนี้ผู้อ่านควรใช้

วิจารณญาณ พิจารณาความถูกต้องเหมาะสม ความจำเป็นข้อดีและข้อเสียเพื่อเปรียบเทียบกับ

สินค้าและบริการอื่นก่อนตัดสินใจเชื่อและซือ้ 

3. แสดงออกทางการเมอืงที่เหมาะสม 

คนในสังคมไทยมีอิสรภาพและเสรีภาพในการแสดงออกทางความคิดตาม

ระบอบประชาธิปไตย ดังนั้น หน้าที่ของพลเมืองที่ดีควรศึกษาข้อมูลทางการเมืองที่ตนสนใจ

อย่างถี่ถ้วน พิจารณาความถูกต้องของข้อมูลและประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นกับสังคม และแสดงออก

ด้วยภาษาและวิธีการที่สุภาพเหมาะสม 

จากแนวคิดข้างต้นจะเห็นได้ว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นความสามารถ 

ที่ต้องมุ่งเน้นให้เกิดกับทุกคนและทุกช่วงวัย เพราะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเกี่ยวข้องกับวิถี

การดำเนินชีวติของคนในสังคมทั้งสิน้   

3. กระบวนการของการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

กระบวนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการอ่านที่ต้องพิจารณาข้อความที่อ่าน

อย่างละเอียดรอบคอบ จับใจความสำคัญของเรื่อง วิเคราะห์ แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 

ใช้ประสบการณ์และความรู้เดิม สรุปแนวคิดและจุดมุ่งหมายในการนำเสนอของผู้เขียนแล้วจึง

ประเมินค่าตัดสินเรื่องที่อ่าน ซึ่งกระบวนการอ่านอย่างมวีิจารณญาณ 6 ขั้น สอดคล้องกับลำดับ

พฤติกรรมของบลูม ได้แก่ ขั้นที่ 1 ความรู้และการจำ ขั้นที่ 2 ความเข้าใจ ขั้นที่ 3การนำไปใช้ 

ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์ ขั้นที่ 5 การสังเคราะห์ ขั้นที่ 6 การประเมินค่า (วนิดา พรมเขต, 2561) 

โดย วนิดา พรมเขต (2559) กล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นการอ่านในใจที่มี

กระบวนการสัมพันธ์กับการทำงานของสมอง เพราะเมื่อสายตารับภาพที่เป็นสัญลักษณ์

ในบทอ่านแล้วสมองจะต้องทำการแปลและตีความ วิเคราะห์ผล และประมวลข้อมูลออกมา

เพื่อการนำไปใช้ ซึ่งอธิบายได้ดังนี ้  
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1. สายตารับสัญญาณภาพ       

เมื่อสายตารับสัญญาณภาพที่เป็นสัญลักษณ์ในการสื่อสาร เช่น ตัวอักษร  

หรอืรูปภาพ สมองก็จะเกิดการรับรู้ภาพและแปลความหมายของสัญลักษณ์นั้นในขั้นต่อไป  

2. การแปลและตีความ  

เมื่อเห็นภาพนั้นแล้วสมองจะแปลความสัญลักษณ์ที่เห็นให้เป็นความหมาย 

ผู้อ่านจะต้องมีความรู้ในภาษานั้นจึงจะสามารถทำความเข้าใจสิ่งที่อ่านได้ เช่น อ่านหนังสือ

ภาษาอังกฤษ ก็ต้องมีความรู้ในภาษาอังกฤษ อ่านหนังสือภาษาไทยก็ต้องมีความรู้ในภาษาไทย 

นั่นหมายถึงผูอ้่านจะต้องอ่านหนังสือออกแล้วก็ต้องพยายามทำความเข้าใจความหมาย ซึ่งเป็น

เรื่องราวที่ผูเ้ขียนต้องการสื่อ การทำความเข้าใจความหมายนี้บางครั้งผู้เขียนก็สื่อความออกมา

ตรง ๆ ไม่ซับซ้อน แต่ถ้าเป็นงานเขียนที่ใช้ศิลปะในการประพันธ์ผู้เขียนอาจจะไม่บอกตรง ๆ 

แต่ใช้การเปรียบเทียบผูอ้่านต้องตีความเพื่อให้เข้าใจความหมายแฝงที่ผู้เขียนตอ้งการสื่อ  

3. การวิเคราะห์        

การวิเคราะห์ผลจากสิ่งที่อ่านเป็นการพิจารณาสิ่งที่อ่านให้ละเอียด เช่น  

ความถูกต้องของภาษา และเนื้อหา การวิเคราะห์จุดประสงค์ของผู้เขียน อารมณ์ความรู้สึก

ของผู้เขียนไปจนสาระที่ได้รับจากเรื่องที่อ่าน ในขั้นของการวิเคราะห์นี้บางครั้งก็ทำงานคู่กับ

การตีความ เพราะหากไม่สามารถวิเคราะห์น้ำเสียงหรือจุดประสงค์ของผู้เขียนได้ก็ไม่สามารถ

ตีความได้ถูกต้อง 

4. การประมวลผล        

การประมวลผลหรือการสังเคราะห์ คือ เมื่อสมองคิดแยกแยะเพื่อพิจารณา

สิ่งที่อ่านในขั้นการวิเคราะห์แล้วสมองก็จะประมวลข้อมูลเพื่อเป็นการสรุปสิ่งที่ได้รับจากการอ่าน

ว่าน่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใดเพื่อตัดสนิใจที่จะนำไปใช้ประโยชน์ซึ่งอยู่ในขั้นต่อไป  

5. การนำไปใช้         

การนำไปใช้อาจเป็นการใช้ในรูปแบบของการเก็บเป็นความรู้ ข้อคิด หรือใช้ใน

การตอบคำถาม หรอืใช้เพื่อการทำงานให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรมก็ได้ 

4. ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นความสามารถอันประกอบด้วย 

ความสามารถในการอ่านเพื่อแยกแยะสารที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น สรุปสาระสำคัญของ

เรื่องว่า ใคร ทำอะไร ทำทำไม ทำที่ไหน เมื่อไร และผลของการกระทำเป็นอย่างไร การวิเคราะห์

จุดมุ่งหมายของเรื่องหรือของผู้แต่ง การตีความ ทั้งเสียง คำ ความหมาย ตลอดจนสัญลักษณ์

ต่าง ๆ การสังเคราะห์เรื่องราวใหม่ และสุดท้ายต้องประเมินค่าหรือตัดสินได้ว่าเรื่องที่อ่านนั้น
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ดีหรือไม่ โดยใช้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ (ชลธิชา หอมฟุ้ง, 2557) ทั้งนี้ มีนักวิชาการ

หลายท่าน ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ ต่อไปนี้ 

วนิดา พรมเขต (2559) แสดงแนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ โดยแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของผู้อ่าน 8 พฤติกรรม 

ดังต่อไปนี ้       

1. การจับใจความสำคัญของเรื่อง       

2. การตคีวามคำศัพท์ สำนวนโวหาร หรอืถ้อยคำอันเป็นสัญลักษณ์ 

3. การวิเคราะห์จุดประสงค์ของผู้เขียน      

4. การวิเคราะห์นำ้เสียงของผู้เขียน       

5. การจำแนกประเภทของงานเขียน      

6. การแยกแยะข้อเท็จจรงิ ความคิดเห็น และความรูส้ึก    

7. การพิจารณาความน่าเชื่อถือ       

8. การประเมนิค่างานเขียน หรอืประโยชน์ที่ได้จากงานเขยีน 

สิริพร รัตนมุง (2559) กล่าวถึง ความสามารถของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ซึ่งสรุปได้ 4 ประเด็น ดังนี้ 

1. ผูอ้่านสามารถวิเคราะห์จุดประสงค์ของผู้เขียน  

2. แยกแยะขอ้เท็จจริงและข้อคิดเห็นออกจากกันได้     

3. สรุปสาระสำคัญของเรื่องว่า ใคร ทำอะไร ทำที่ไหน เมื่อไร ผลของการกระทำ

เป็นอย่างไร  

4. วิเคราะห์ วิจารณ์ ตีความ ประเมินค่าหรือตัดสินได้ว่าเรื่องที่อ่านนั้นดีหรือไม่ 

น่าเชื่อถือมากน้อยหรือไม่อย่างไร โดยใช้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ  

สิริพงษ์ กาละพงษ์ (2562) ได้สรุปและเรียบเรียงความสามารถของการอ่าน

อย่างมีวจิารณญาณไว้ 7 ประเด็น ดังนี้ 

1. สามารถจับใจความและตระหนักถึงประเด็นปัญหา หรอืข้อสงสัยที่ปรากฏในเรื่อง 

หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจความสัมพันธ์ของเรื่องที่เกิดขึ้นกับใคร กระทำสิ่งใด สถานที่ 

เมื่อไร และผลเป็นอย่างไร การลำดับเรื่อง รวมถึงเหตุผลของเรื่อง เข้าใจวัตถุประสงค์และ

ความคิดของผู้เขียน อีกทั้งสามารถระบุประเด็นปัญหาของเรื่องว่ามีจุดใดเป็นปัญหาคลุมเครือ 

น่าสนใจนำไปสู่การตัง้คำถาม      
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2. สามารถวิเคราะห์ แยกแยะ และเปรียบเทียบ หมายถึง  ความสามารถ

ในการจำแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นออกจากกัน รวมถึงสามารถแยกแยะและเปรียบเทียบ

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่อ่านทั้งทางตรงหรอืทางออ้ม      

3. สามารถตีความ หมายถึง ความสามารถในการตีความภาพ หรือข้อความ

ที่ผู้เขียนไม่ได้กล่าวโดยตรง ซึ่งอาจใช้สัญลักษณ์อื่น ๆ ในการกล่าวแทน ผู้อ่านที่ดีต้องสามารถ

ตีความได้ถูกต้องเพื่อที่จะทำความเข้าใจสิ่งที่ผูเ้ขียนต้องการสื่อได้ถูกต้องและตรงประเด็น  

4. สามารถคาดคะเนเรื่องราวล่วงหน้า หมายถึง ความสามารถในการคาดคะเน

คำตอบ หรอืเรื่องราวที่จะปรากฏขึน้ในอนาคต ซึ่งต้องอาศัยข้อมูลและพื้นความรู้เดิมของผูอ้่าน

มาใช้คาดเดาคำตอบอย่างมีเหตุผล 

5. สามารถสรุปความจากหลักฐานที่มี หมายถึง ความสามารถในการที่จะพิจารณา

หาข้อสรุปที่สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและหลักฐานที่มีอยู่โดยใช้หลักเหตุผลแบบอุปมานและ

อนุมาน หรอือ้างองิโดยใช้หลักตรรกศาสตร์ 

6. สามารถตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน หมายถึง ความสามารถในการพิจารณา

ความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูล แสดงความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่านหรือประเด็นต่าง ๆ รวมถึง

แสดงการตอบสนองต่อข้อมูลที่ได้รับซึ่งผ่านการพิจารณาด้วยสติปัญญาและอารมณ์  

ความตราตรงึใจต่อเรื่อง 

7. สามารถประเมินคุณค่าและความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่ ได้รับ หมายถึง  

ความสามารถในการประเมินคุณค่าและความน่าเชื่อถือของงานเขียนนั้น ๆ ว่าน่าเชื่อถือเพียงใด 

และมีหลักฐานหรือข้อมูลมาสนับสนุนข้อมูลนั้น ซึ่งผู้อ่านจะต้องประเมินด้วยใจที่เป็นกลาง

ไม่หลงในอคติของทั้งตนเองและผูเ้ขียน  

รัตนาภรณ์ จำรัสภูมิ (2563) กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ เป็นการวัดความสามารถในการอ่าน 6 ประเด็น ดังนี้ 

1. ระบุประเด็นปัญหาเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน  

2. การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งขอ้มูล  

3. การทำนายผลที่น่าจะเกิดตามมา  

4. การแยกแยะข้อมูลได้ว่าข้อมูลเป็นข้อเท็จจริง ข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง ข้อมูลใด

เป็นข้อคดิเห็น  

5. การลงข้อสรุป ซึ่งต้องอาศัยความสามารถในการสรุปโดยการใช้เหตุผลทั้งแบบ

อุปนัยและนรินัย 

6. สังเคราะห์ขอ้คิดหรอืคุณค่าที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวันได้ 
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จากแนวคิดข้างต้น ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบและสังเคราะห์พฤติกรรมที่แสดงออก 

ถึงความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ ดังตาราง 3  

 

ตาราง 3 การเปรียบเทยีบและสังเคราะห์พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถใน 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ชลธิชา หอมฟุ้ง 

(2557) 

สิริพร รัตนมุง 

(2559) 

วนิดา พรมเขต 

(2559) 

สิริพงษ์  

กาละพงษ์ 

(2562) 

รัตนาภรณ์ 

จำรัสภูมิ 

(2563) 

ความสามารถ 

ในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณ 

ท่ีผู้วจิัยสังเคราะห์ 

1. สรุป 

สาระสำคัญ 
1. สรุป 

สาระสำคัญ 
1. จับใจความ 

สำคัญ 

1. จับใจความ 

และตระหนกัถึง

ประเด็นปัญหา 

1. ระบุประเด็น

ปัญหา 

1. จับใจความ

สำคัญและระบุ

ประเด็นปัญหา 

2. แยกแยะ

ข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็น 

3. วิเคราะห์และ

สังเคราะห ์

2. วิเคราะห์

จุดประสงคข์อง

ผู้เขียน 

3. แยกแยะ

ข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็น 

4. วิเคราะห์ 

วิจารณ์ 

2. วิเคราะห์

จุดประสงค ์

ของผู้เขียน 

3. วิเคราะห์

น้ำเสียงของ

ผู้เขียน   

4. จำแนก

ประเภทงานเขียน 

2. วิเคราะห์ 

แยกแยะ และ

เปรียบเทียบ 

2. การแยกแยะ

ข้อมูล 

2. วิเคราะห์และ 

แยกแยะ  

4. ตีความ  5. ตีความ 3. ตีความ  3. ตีความ 

   4. การทำนาย 

สิ่งที่เกดิขึ้น

ล่วงหน้า 

3. การทำนาย 

ผลที่น่าจะเกิด

ตามมา  

4. คาดคะเน

เรื่องราว 

   
5. สรุปความ 4. การลง

ข้อสรุป 

5. สรุปความ 

   6. ตอบสนองต่อ

เรื่องที่อ่าน 
 6. ตอบสนองต่อ

เรื่องที่อ่าน 

5. ประเมินค่า

หรือตัดสิน 

5. ประเมินค่า

หรือตัดสิน 

6. สังเคราะห์

ข้อคิดหรือ

คุณค่า 

6. พิจารณา 

ความน่าเชื่อถือ 

7. ประเมินค่า 

หรือประโยชน์ 

7. ประเมินค่า

และ 

ความน่าเชื่อถือ 

5. การตัดสิน

ความน่าเชื่อถือ 

7. ประเมินค่าและ

ความน่าเชื่อถือ 

  



 

 

  31 

จากตาราง 3 พฤติกรรมบ่งชีใ้นการวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่าง

มีวจิารณญาณ ประกอบด้วย 7 ตัวบ่งช้ี ดังนี้ 

1. ความสามารถจับใจความสำคัญและระบุประเด็นปัญหา หมายถึง ความสามารถ

ในการบอกว่าตัวละครเป็นใคร ทำอะไร ทำสถานที่ไหน ทำเมื่อไหร่ ทำอย่างไร และผลของ

การกระทำเป็นอย่างไร รวมทั้งระบุประเด็นปัญหาที่เป็นสาเหตุให้เกิดเรื่องราว  

2. ความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะ หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาเรื่องใด

เรื่องหนึ่งจากเรื่องราวที่อ่าน รวมทั้งจำแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นออกจากกัน   

3. ความสามารถตีความ หมายถึง ความสามารถในการพิจารณารายละเอียดของ

เนือ้เรื่องที่แฝงนัยสำคัญ สัญลักษณ์ หรอืภาพแทนที่ผู้เขียนไม่ได้กล่าวโดยตรง 

4. ความสามารถคาดคะเนเรื่องราว หมายถึง ความสามารถในการคาดเดาคำตอบ 

หรอืเรื่องราวที่จะเกิดในอนาคต โดยมีเหตุผลประกอบและคำนงึถึงความเป็นไปได้ 

5. ความสามารถสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการแปลความเหตุการณ์จาก

เรื่องราวและบอกข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่าน จากนั้นเรียบเรียงข้อความให้มีลักษณะสั้น กระชับ 

มใีจความสมบูรณ์ แล้วได้เป็นข้อสรุป 

6. ความสามารถตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน หมายถึง ความสามารถในการแสดงความ

คิดเห็นต่อเรื่องราวที่อ่าน โดยแสดงความคิดเห็นด้วยสติปัญญาอย่างพินิจพิเคราะห์และยึดหลัก

ความสมเหตุสมผล 

7. ความสามารถประเมินค่าและความน่าเชื่อถือ หมายถึง ความสามารถในการบอก

คุณค่าที่ได้รับจากเรื่องราวที่อ่าน หรือแนวทางที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

และพิจารณาความน่าเชื่อถือของเรื่องราว ว่าน่าเชื่อถือหรอืไม่อย่างไร โดยใหเ้หตุผลประกอบ 

5. วิธีการวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

การวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณต้องกำหนด

พฤติกรรมหรือคุณลักษณะที่ต้องการวัด วิธีการวัด เครื่องมือที่จะใช้ในการวัด กำหนดเกณฑ์

การให้คะแนนนักเรียนให้ชัดเจน ซึ่งภาษิตา ชัยศิลปิน (2563) ได้สรุปแนวทางการวัดและ

ประเมินผลการอ่านอย่างมีวจิารณญาณไว้ ดังนี้  

1. กำหนดคุณลักษณะที่ต้องการวัดว่าต้องการวัดผูเ้รียนในด้านใด เช่น ด้านพุทธิ-

พิสัย ด้านจติพิสัย หรอืด้านทักษะพิสัย  

2. กำหนดเครื่องมือหรือแบบทดสอบที่จะใช้ในการวัดตามคุณลักษณะ ซึ่งสามารถ

แบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ แบบเลือกตอบ 2 ตัวเลือก, แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก, คำถาม

แบบปลายเปิด และแบบสังเกต  
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3. กำหนดเกณฑ์และคะแนนในการวัด เช่น หากตอบถูกควรจะได้คะแนนเท่าใด 

ตอบถูกแต่เพียงส่วนหนึ่ง ตอบไม่ถูกหรอืไม่ตอบเลยควรใหค้ะแนนอย่างไร 

ทั้งนี้ Finocchiaro and Sako (1983 อ้างอิงใน เพ็ญวิษา วัฒนปรีชานนท์, 2561) 

ได้กำหนดแบบวัดสำหรับการประเมินความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 3 รูปแบบ 

คือ 1) แบบทดสอบอัตนัย ได้แก่ แบบทดสอบความเรียงที่ให้ผู้เรียนตอบจากเรื่องที่อ่าน 

โดยเขียนคำตอบเป็นประโยชน์หรือข้อความยาว ๆ 2) แบบทดสอบปรนัย ได้แก่ แบบทดสอบ

แบบเลือกตอบ แบบถูกผิด และแบบเติมคำ 3) แบบสอดสอบกึ่งปรนัย ได้แก่ แบบทดสอบที่

ต้องการคำตอบสั้น ๆ เพื่อเติมหรอืต่อใหข้้อความให้สมบูรณ์ ซึ่งในทางปฏิบัตินิยมใช้แบบทดสอบ

ชนิดเลือกตอบ เพราะการตรวจให้คะแนนสะดวกรวดเร็ว การคิดค่าคะแนนมีความเที่ยงตรง 

ใครเป็นผู้ตรวจก็ได้คะแนนที่ออกมามีความเที่ยงตรง รวมทั้งเป็นแบบทดสอบที่มีความเชื่อมั่นสูง 

สะดวกในการให้คะแนน และใช้เวลาในการทำแบบทดสอบน้อย อีกทั้งยังสามารถถามได้

ครอบคลุมเนื้อหาหลาย ๆ ด้าน และสามารถใช้วัดกับผู้สอบทุกระดับ (ยุพรพรรณ 

ตินติสัตยานนท์, 2555) สอดคล้องกับ กานดา เจริญเตีย (2564) กล่าวว่า การวัดความสามารถ

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสามารถทำได้ทั้งอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ แต่ถ้าวัด

การตีความควรเป็นแบบปรนัย และเป็นแบบเลือกตอบ 4-5 ตัวเลือก เพื่อให้ครอบคลุมกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ และสามารถวัดและประเมินความสามารถผู้เรียนได้อย่างถูกต้องและมี

ประสิทธิภาพมากที่สุด โดยการสร้างคำถามในแบบทดสอบให้คลอบคลุมเกณฑ์การวัดและ

ประเมินผลการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 6 ขั้น ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) คือ ความจำ 

ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าให้ครบถ้วน (กมลพัทธ์ 

โพธิ์ทอง, 2554) 

นอกจากนี้ จากการศึกษางานวิจัยของ สกุลการ สังข์ทอง (2562); ภาษิตา ชัยศิลปิน 

(2563) และสันติศักดิ์ ทองสร้อย (2564) ใช้รูปแบบเดียวกัน คือ วัดทั้งปรนัยและอัตนัยได้วัด

และประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนออกเป็น 2 แบบ คือ 

แบบทดสอบปรนัยหรือชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และแบบทดสอบอัตนัยหรือแบบคำถาม

ปลายเปิด ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นที่เน้นการคิดวิเคราะห์ การตีความ การประเมินคุณค่า 

การประยุกต์ใช้   

จะเห็นได้ว่า วิธีการวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

มีทั้งแบบปรนัยและอัตนัย ทั้งนี้ เนื่องจากแบบทดสอบปรนัยมีความตรงสูง สามารถวัดได้

ครอบคลุมเนื้อหาและพฤติกรรมของด้านพุทธพิสัย มีความเป็นปรนัยสูง สามารถตรวจให้

คะแนนได้เหมือนกัน แม้ว่าผู้ประเมินจะต่างคนกัน ใช้เวลาน้อยในการสร้างและการตรวจให้
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คะแนน (มณีญา สุราช, 2560; วรรณากร พรประเสริฐ, 2563) ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกใช้

แบบทดสอบปรนัยเป็นหลักในการวิจัยครั้งนี้  

 

งานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

1. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนโดยใช้วรรณกรรมท้องถ่ินเป็นฐาน 

ชลธิชา หอมฟุ้ง (2560) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาแนวการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย

โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความสามารถใน

ศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 1-6 โรงเรียนกำแพงแสน และโรงเรียนโพรงมะเดื่อ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แนวการจัด 

การเรียนรู้วิชาภาษาไทยและแบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) แนวการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย

โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบเชิงรุก ได้ทั้งหมด 58 แนวทางการจัด 

การเรียนรู้ ซึ่งทุกแนวมีการประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ  เฉลี่ย 5.00 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.00 และ 2) การทดลองใช้และการขยายผล ในด้านความพึงพอใจ พบว่า ทั้งครู

และนักเรียนโรงเรียนทดลองและโรงเรียนขยายผล มีความพึงพอใจแนวการจัดกิจกรรมใน

ระดับมากที่สุด ด้านการเกิดขึ้นของความสามารถในศตวรรษที่ 21 ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ขยายผลมีความความสามารถในศตวรรษที่ 21 ของผูเ้รียนสูงขึน้ทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านการทำงาน

ร่วมกัน ด้านการใชว้ิจารณญาณ ด้านความคดิสร้างสรรค์ และด้านการแก้ปัญหา 

กัญญาณัฐ มีคง และคณะ (2563) ได้วิจัยเรื่อง การใช้วรรณกรรมท้องถิ่นและ

เทคนิคการตั้งคำถามเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน

บ้านพวงพะยอม จังหวัดพะเยา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนบ้านพวงพะยอม จำนวน 8 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้

การใช้วรรณกรรมท้องถิ่นและเทคนิคการตั้งคำถาม 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ด้านการคิดวิเคราะห์ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

การใช้วรรณกรรมท้องถิ่นและเทคนิคการตั้ งคำถาม สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.09/80.24 มีค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่กำหนดไว้ 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยผลคะแนน

หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.50 ผลคะแนนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.00 ค่าความก้าวหน้า
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ทางการเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.50 คิดเป็นร้อยละ 18.33 และ 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

2 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

ณิชาพัฒณ์ ไชยเสนบดินทร์ (2564) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถ

ด้านการอ่านจับใจความ โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นอำเภอพาน สำหรับนักเรียนในเขตพื้นที่

อำเภอพาน จังหวัดเชียงราย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) ผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน 

และประชาชนที่อาศัยในอำเภอพาน 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเจริญเมืองวิทยา

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แบบสอบถามวรรณกรรมท้องถิ่น 2) แผนการจัดการเรียนรู้

เรื่อง วรรณกรรมท้องถิ่นอำเภอพาน 3) แบบฝึกการอ่านจับใจความ และ 4) แบบทดสอบวัด

ความสามารถการอ่านจับใจความ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) วรรณกรรมท้องถิ่นอำเภอพาน มีจำนวน 20 เรื่อง 

แบ่งได้ 2 ประเภท คือ นิทานเบ็ดเตล็ด จำนวน 16 เรื่อง และนิทานขำขัน จำนวน 4 เรื่อง และ 

2) ผลการพัฒนาแบบฝึกการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้

วรรณกรรมท้องถิ่นอำเภอพาน มีเกณฑ์ประสิทธิภาพเท่ากับ 81.07/76.23 

ภัทรสุดา นาคสุข (2564) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถทางการอ่าน

จับใจความสำคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เทคนิคการสอน 5W1H ร่วมกับ

วรรณกรรมท้องถิ่นภาคกลาง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนวัดเวียงทุน จำนวน 18 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้

เรื่องเทคนิคการสอน 5W1H ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นภาคกลาง 2) แบบทดสอบวัด

ความสามารถการอ่านจับใจความสำคัญ และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มี

ต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องเทคนิคการสอน 5W1H ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นภาคกลาง 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถทางการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน โดยผลการทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.89 มากกว่า

ก่อนเรียน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.78 และ 2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน 5W1H ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นภาคกลาง ในภาพรวม 

อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด โดยความคิดเห็นด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้อยู่ในระดับ

ความคิดเห็นมากที่สุด 

2. งานวจิัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านตามกลวิธี SQP2RS 

ชนัญพร ณรงทิพย์ (2556) ได้วิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทย

โดยใช้กลวิธี SQP2RS ที่มีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการตอบสนองต่อ

วรรณกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ัน
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มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนห้องสอนศึกษาในพระอุปถัมภ์ฯ จำนวน 78 คน โดยกลุ่มตัวอย่าง

แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองซึ่งจัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทยโดยใช้กลวิธี SQP2RS 

และกลุ่มควบคุมซึ่งจัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทยแบบปกติ กลุ่มละ 39 คน เครื่องมือที่ใช้ใน

การวิจัย คือ 1) แบบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและแบบบันทึกการเรียนรู้  

2) แผนการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมพื้นบ้านโดยใช้กลวิธี SQP2RS และแผนการจัดการเรียนรู้

วรรณกรรมพื้นบ้านแบบปกติ สถิติที่ใช้ในการวิจัย  คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ทดสอบค่าที และวิเคราะห์ความแปรปรวนเมื่อมีการวัดซ้ำ ผลการวิจัยพบว่า 1) กลุ่มทดลอง

มีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ

หลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) กลุ่มทดลอง

มีการพัฒนาการด้านความสามารถในการตอบสนองต่อวรรณกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 และ 4) กลุ่มทดลองมีการพัฒนาการด้านความสามารถในการตอบสนองต่อ

วรรณกรรมสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  

สกุลรัตน์ เจริญอินทร์พรหม (2561) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กลวิธี SQP2RS ร่วมกับแผนผังความคิด 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2/8 โรงเรียนราชินีบูรณะ จำนวน 

40 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี SQP2RS ร่วมกับแผนผังความคิด 2) แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ สถิติที่ ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) และการวิเคราะห์

เนื้อหา (Content Analysis) ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กลวิธี SQP2RS ร่วมกับแผนผังความคิดหลังการจัดการ

เรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ความคิดเห็น

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี SQP2RS ร่วมกับ

แผนผังความคิดในภาพรวมอยู่ในระดับมาก     

Sandra (2019) พบปัญหาคะแนนนักเรียนส่วนใหญ่ต่ำกว่าเกณฑ์ ซึ่งเกิดจากปัจจัย

หลายประการ ได้แก่ ขาดความรู้ในกลวิธีการอ่าน ขาดความสามารถในการหาข้อมูล หรือ

แนวคิดสำคัญของบทอ่าน จึงทำวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษากลวิธี 

SQP2RS ที่มีต่อในการอ่านเพื่อความเข้าใจ และปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อการอ่านเพื่อความ

เข้าใจ ผลการวิจัยพบว่า หลังใช้กลวิธี SQP2RS นักเรียนมีทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจสูงขึ้น 
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และปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ ได้แก่ สื่อการสอน สื่อ กิจกรรมในชั้นเรียน 

การจัดการชั้นเรียน กลยุทธ์ของครู และแนวทางของครู ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า หลังการใช้กลวิธี 

SQP2RS สามารถเพิ่มระดับความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้ 

Panjaitan and Juliantina (2020) ได้ศึกษาผลการใช้กลวิธี SQP2RS ที่มีต่อการอ่าน

เพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับเกรด 10 กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 48 คน ประกอบด้วย

นักเรียนกลุ่มทดลองจำนวน 25 คน และนักเรียนกลุ่มควบคุมจำนวน 23 คน กลุ่มทดลองได้รับ

การสอนใหม่ คือ SQP2RS ในขณะที่กลุ่มควบคุมได้รับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบว่า 

กลุ่มทดลองมีความเข้าใจในการอ่านมากกว่ากลุ่มควบคุม ซึ่งแสดงให้เห็นว่ากลยุทธ์ SQP2RS 

ส่งผลกระทบอย่างมีนัยสำคัญต่อความเขา้ใจในการอ่านของนักเรียน  

 Patty and Ambon (2021) ได้วิจัยเกี่ยวกับการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

โดยใช้กลวิธี SQP2RS เพื่อพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากลวิธี 

SQP2RS ที่มีต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มตัวอย่างจำนวน 38 คน ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัย

เชิงทดลองแบบกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง ผลการวิจัยพบว่า การใช้กลวิธี 

SQP2RS สามารถพัฒนาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้ 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

ชลธิชา หอมฟุ้ง (2557) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีไทย

โดยประยุกต์ใช้อริยสัจสี่ เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ

การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

คือ นักศึกษาช้ันปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศลิปากร จำนวน 28 คน เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัย คือ 1) รูปแบบการสอนวรรณคดีไทย 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบวัด

ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และ 4) แบบวัดความสามารถด้านการแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที 

และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยประยุกต์ใช้

อริยสัจสี่ เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑติมี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ 

กระบวนการเรียนการสอน และปัจจัยสนับสนุนการรูปแบบไปทดลองใช้ กระบวนการเรียน  

การสอน มี 7 ขั้น ประกอบด้วย เร้าความสนใจ อ่านวรรณคดี วิเคราะห์ความขัดแย้ง วิเคราะห์

สาเหตุ ค้นหาวิธีแก้ไข ผลของการแก้ปัญหา และสรุปและประเมินผล 2) การทดลองใช้รูปแบบ

การสอนและนำรูปแบบการสอนไปขยายผล พบว่า นักศึกษามีความสามารถด้านการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้กว่าก่อนเรียนด้วยรูปแบบการสอน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
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และ 3) การทดลองใช้รูปแบบการสอนและนำรูปแบบการสอนไปขยายผล พบว่า นักศึกษามี

ความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยรูปแบบการสอน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ .05 และระหว่างเรียนมกีารพัฒนาการสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง  

 สิริพร รัตนมุง (2559) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรยีนโดยวิธีการสอนแบบ SQ4R กลุ่มตัวอย่าง

ที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2/8 โรงเรียนราชินีบูรณะ จำนวน 46 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

2) แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็น

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ4R สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) ผลการวิจัย 

พบว่า 1) ความสามารถในการอ่านอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบ SQ4R หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และ 2) ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อวิธีสอนแบบ SQ4R โดยภาพรวม

อยู่ในระดับมาก  

 สิริพงษ์ กาละพงษ์ (2562) วิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการสอนอ่านแบบ SQP2RS 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

องครักษ์ จำนวน 2 ห้องเรียน โดยสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster sampling) โดยใช้การจับสลากเพื่อ

แบ่งเป็นกลุ่มทดลองที่ได้รับกิจกรรมการสอนอ่านแบบ SQP2RS จำนวน 23 คน และกลุ่มควบคุม

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จำนวน 23 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัด

กิจกรรมการสอนอ่านแบบ SQP2RS และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และ 2) แบบทดสอบ

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ การทดสอบค่าที  

(t-test for independent samples) และการทดสอบความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ (Repeated Measure 

ANOVA)  ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ ได้รับกิจกรรมการสอนอ่านแบบ SQP2RS 

มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนในระยะติดตามผลสูงกว่านักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 และ 2) นักเรียนที่

ได้รับกิจกรรมการสอนอ่านแบบ SQP2RS มีความคงทนของความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

รัตนภรณ์ จำรัสภูมิ (2563) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับ
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แผนผังความคิด กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

เทศบาลบ้านสามเหลี่ยม จำนวน 33 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย คอื 1) แผนการจัดการเรียนรู้

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับเทคนิค 2) แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และวิเคราะห์เนือ้หา ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนน

ความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ย 25.55 คิดเป็นเฉลี่ยร้อยละ 85.15 และมี

นักเรียนผ่านเกณฑ์จำนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 87.88 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้  

และ 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบ SQ4R ร่วมกับเทคนิค

แผนผังความคิดโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS ในครั้งนี้ 

ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน (Literature-based 

approach) ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอน (Tomlinson and Lynch Brown, 1999; ธันยา พิทยาพิทักษ์, 

2553; บังอร ศรีกาล, 2553; เนตรชนก รักกาญจนันท์, 2558) คือ กระตุ้นให้นกึคิด ตอบสนอง 

สรุปและประเมินผล และนำมาบูรณาการร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านตามกลวิธี SQP2RS 

ซึ่งประกอบด้วย 6 ขั้นตอน (Echevarria, Vogt and Short, 2010; Sandra, 2019; Patty and 

Ambon, 2021; สกุลรัตน์ เจริญอินทร์พรหม, 2561; สิริพงษ์ กาละพงษ์, 2562; ธนวิทย์ 

กวินธนเจริญ, 2563) ได้แก่ สำรวจ ตั้งคำถาม คาดคะเนคำตอบ อ่านเนื้อเรื่อง ตอบสนอง 

และสรุป แล้วสรุปได้เป็นกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ โดยใช้

วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลัก คือ กระตุ้น

ให้นึกคิด สำรวจ ตอบสนอง สรุปและประเมินผล ทั้งนี้ ในส่วนของการวัดความสามารถ

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจะทำการวัด 7 ตัวบ่งชี้ (ชลธิชา หอมฟุ้ง, 2557; วนิดา พรมเขต, 

2559; สิริพร รัตนมุง, 2559; สิริพงษ์ กาละพงษ์, 2562; รัตนาภรณ์ จำรัสภูมิ, 2563) ได้แก่ 

ความสามารถจับใจความสำคัญและระบุประเด็นปัญหา ความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะ 

ความสามารถตีความ ความสามารถคาดคะเนเรื่องราว ความสามารถสรุปความ ความสามารถ

ตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน และความสามารถประเมินค่าและความน่าเชื่อถอื  
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ภาพ 1 กรอบแนวคดิในการวิจัย 



 

 

 

บทท่ี 3 

วธิีการดำเนนิการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี 

SQP2RS แบ่งการดำเนินการเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐานร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 

ขั้นตอนที่ 2 การศกึษาผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมวีิจารณญาณของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 แบ่งเป็น 2 ขั้นตอนย่อย ได้แก่  

 1. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 1. แหล่งข้อมูล 

 ผู้วิจัยพิจารณาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และโครงสร้างรายวิชา ท23101 ภาษาไทย 1 

พบว่า หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 บทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก มีมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน

สาระที่ 1 การอ่าน และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ที่สามารถบูรณาการในแผนการจัด

เรียนรู้ เดียวกันได้ และพิจารณาสาระการเรียนรู้แกนกลาง พบว่า ในสาระที่  1 มี เนื้อหา

วรรณกรรมท้องถิ่นเกี่ยวกับตำนานและเหตุการณ์สำคัญ ซึ่งสอดคล้องกับสาระที่ 5 มีเนื้อหา

วรรณกรรมท้องถิ่นเกี่ยวกับเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้จะใช้วรรณกรรม
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ท้องถิ่นที่จัดอยู่ในประเภทวรรณกรรมประวัติศาสตร์ ตำนาน (ลมูล จันทร์หอม, 2533; ปุณญิสา 

โชตนาพงศ์, 2557) ที่มีความสัมพันธ์เชิงพื้นที่และแพร่หลายในพื้นที่จังหวัดแพร่มาเป็นแกนใน

หน่วยการเรียนรู้ จำนวน 4 เรื่อง ได้แก่ ตำนานลานนางคอย ตำนานพระเจ้าห้าพระองค์ ตำนาน

เมืองแพร่แห่ระเบิด และตำนานลิลิตพระลอ จึงได้แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 4 แผน รวม

เวลาเรียน 9 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 อ่านจับใจความสำคัญตำนาน จำนวน 2 ช่ัวโมง  

 2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 อ่านสรุปความตำนาน จำนวน 2 ช่ัวโมง 

 3. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 อ่านตีความและประเมินค่าตำนาน จำนวน 2 ช่ัวโมง 

 4. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 อ่านวิเคราะหแ์ละวิจารณ์ตำนาน จำนวน 3 ช่ัวโมง 

 ทั้งนี้  นำเสนอต่อผู้ เ ช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบและประเมิน

ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ในประเด็นเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน/ภาระงาน สื่อ

และอุปกรณ์ และการวัดผลและประเมินผล ประกอบด้วย  

 1. ผูเ้ชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 2 คน 

 2. ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 2 คน 

 3. ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย จำนวน 1 คน 

 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี 

SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 3 จำนวน 4 แผน โดยมีขั้นตอนการสรา้งและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 

 2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 

 2.1.2 วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

รายวิชา ท23101 ภาษาไทย1 โดยวิเคราะห์โครงสร้างรายวิชา ประกอบด้วย คำอธิบายรายวิชา 

จุดประสงค์ และรายละเอียดของเนื้อหาให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดของ

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 2.1.3 ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนภาษาไทยเพื่อพัฒนาการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ และการสอนโดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS รวมถึง

วิเคราะห์วรรณกรรมท้องถิ่นที่นำมาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้  

 2.1.4 ออกแบบและกำหนดหน่วยการเรียนรู้ รายวิชา ท23101 ภาษาไทย 1 
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 2.1.5 จัดทำร่างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 จำนวน 4 แผน รวมเวลาเรียน 9 ช่ัวโมง 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 อ่านจับใจความตำนาน จำนวน 2 ช่ัวโมง 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 อ่านสรุปความตำนาน จำนวน 2 ช่ัวโมง   

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 อ่านตีความและประเมินค่าตำนาน จำนวน 

2 ช่ัวโมง 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 อ่านวิเคราะห์และวิจารณ์ตำนาน จำนวน 

3 ช่ัวโมง 

 โดยมีองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  8 องค์ประกอบ คือ 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด สาระสำคัญ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรม

การเรียนรู ้ชิน้งาน/ภาระงาน สื่อและอุปกรณ์ และการวัดผลและประเมินผล 

 2.1.6 นำร่างแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา ขั้นตอนการสอน ความต่อเนื่องของกิจกรรมการเรียนรู้ 

ความเหมาะสมของการเลือกใช้กิจกรรม การวัดและประเมินผล ความเหมาะสมของระยะเวลา

ที่ใชใ้นแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้แล้วนำไปปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง 

 2.1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 

5 ท่าน เพื่อประเมินและตรวจสอบความเหมาะสมของมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

สาระสำคัญ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ชิ้นงาน/ภาระงาน สื่อ

และอุปกรณ์ และการวัดผลและประเมินผล  

 2.1.8 นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้งหมดกลับมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นและจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์

เพื่อนำไปทดลองใชก้ับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

2.2 แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยมีขั้นตอนการสรา้ง ดังนี้ 

 2.2.1 ศึกษาแนวคิด หลักการ เอกสารที่เกี่ยวกับการประเมินความเหมาะสม

ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
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 2.2.2 สร้างและออกแบบแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แบบประเมินที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตาม

วธิีของ Likert (บุญชม ศรสีะอาด, 2560) ดังนี้  

 5 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด  

 4 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมาก  

 3 คะแนน หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  

 2 คะแนน หมายถึง เหมาะสมน้อย  

 1 คะแนน หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

 กำหนดการแปลผลคะแนนความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2560) ดังนี้  

 คะแนน 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  

 คะแนน 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  

 คะแนน 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  

 คะแนน 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  

 คะแนน 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

 โดยกำหนดเกณฑ์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่จะนำไปใช้ 

คือ ระดับมากขึ้นไป  

 2.2.3 นำแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ เพื่อปรับปรุงแก้ไข 

 2.2.4 นำแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุง

แก้ไขให้สมบูรณ์และจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้ิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

 3.1 ทำหนังสือขออนุญาตจากมหาวิทยาลัยการศกึษา มหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อทำ

หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญในการประเมินและตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัย จำนวน 5 ฉบับ 

 3.2 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

เพื่อประเมินและตรวจสอบความเหมาะสมในแต่ละองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 3.3 นำผลการพิจารณาที่ได้ทั้งหมดมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นและจัดพิมพ์

ฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้ในการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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 4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วนำมาเทียบ

กับเกณฑ์  

 

ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2566 สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1 จำนวน 18 โรงเรียน   

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน

บ้านวังฟ่อน (สิทธิราษฎร์บำรุง) จำนวน 17 คน โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random 

sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

1.3 ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตัวแปรต้น ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ  

ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี 

SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 3 จำนวน 4 แผน จากขั้นตอนที่ 1  

2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  ซึ่งเป็น

แบบทดสอบปรนัย ประเภทเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ เพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี 

SQP2RS โดยมีขั้นตอนการสรา้งและตรวจสอบ ดังนี้ 
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 2.2.1 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รหัสวิชา ท23101 

ภาษาไทย 1 และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

แบบปรนัยประเภทเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก  

 2.2.2 วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

วิชา ท23101 ภาษาไทย1 

 2.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

แบบปรนัย ประเภทเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก โดยสร้างเผื่อไว้ 50% จำนวน 30 ข้อ เพื่อจะใช้จริง 

จำนวน 20 ข้อ ให้ครอบคลุมเนื้อหาและนิยามตัวบ่งชี้ความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

 2.2.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ เพื่อปรับปรุงแก้ไข  

 2.2.5 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกับขั้นตอนที่ 1 เพื่อตรวจสอบความ

ตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามของแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณกับนิยามตัวบ่งชี้ความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวจิารณญาณ โดยมีเกณฑ์การใหค้ะแนน ดังนี้ 

 +1 คือ แน่ใจว่าข้อคำถามนัน้สอดคล้องกับนิยามตัวบ่งชี้ 

 0  คือ ไม่แน่ใจว่าขอ้คำถามนั้นสอดคล้องกับนิยามตัวบ่งชี้ 

 -1 คือ แน่ใจว่าข้อคำถามนัน้ไม่สอดคล้องกับนิยามตัวบ่งชี้ 

 2.2.6 นำผลการพิจารณาที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อ

คำถามของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณกับนิยามตัวบ่งชี้

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

 2.2.7 คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 

(สุวิมล ติรกานันท์, 2551) ซึ่งมีขอ้สอบที่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 29 ข้อ 

 2.2.8 นำข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ด้านความตรงเชิงเนื้อหาทั้ง 29 ข้อ ไปจัดเรียงเป็น

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณฉบับทดลองใช้  เพื่อนำไปเก็บ

รวบรวมข้อมูลกับนักเรียนที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง แต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 31 ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยครั้งนี้ 

จำนวน 9 คน โดยให้มีนักเรียนคละกันทั้งเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน อย่างละ 3 คน 
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โดยพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยในรายวิชาวิชาภาษาไทยของภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

จากนั้นนำผลที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้ 

 1) ความยาก (Difficulty) และอำนาจจำแนก (Discrimination) นำผล

การทดสอบที่ได้มาวิเคราะห์รายข้อ เพื่อตรวจสอบความยากและอํานาจจําแนก โดยใช้เทคนิค 

50% พิจารณาผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบแล้วทำการเลือกข้อสอบเพื่อใช้เป็น

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยถือเกณฑ์การพิจารณา คือ 

เลือกข้อสอบที่มีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 

ขึ้นไป (สุวิมล ติรกานันท์, 2551) ซึ่งมีข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ มีจำนวน 24 ข้อ ทั้งนี้ผู้วิจัยเลือก

ข้อสอบข้อที่ดีที่สุดมาใช ้จำนวน 20 ข้อ  

 2) ความเที่ยง (Reliability) นำผลการทดสอบมาคำนวณหาความเที่ยง 

ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้สูตร KR-20 

ตามวิธีการของ Kuder Richardson พบว่า แบบทดสอบทั้งฉบับ (20 ข้อ) มีค่าความเที่ยง 

เท่ากับ 0.86 ซึ่งถือว่ามีความเที่ยงสูง (สุวิมล ติรกานันท์, 2551) 

 2.2.9 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณที่ผ่าน

เกณฑ์ จำนวน 20 ข้อ มาจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 3. แบบแผนการทดลอง 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ผู้วิจัยได้ดำเนินตามแบบแผนการทดลอง 

แบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design) (สุวิมล 

ติรกานันท์, 2551) ดังตาราง 4 

 

ตาราง 4 แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง 

(One Group Pretest-Posttest Design) 

Pre-test Treatment Post-test 

O1  X O2  

  

สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการทดลอง 

เมื่อ O1 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง  

 X  แทน การใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี 

SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

 O2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง  
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 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

4.1 ทำหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจากวิทยาลัยการศกึษา มหาวิทยาลัย

พะเยา เพื่อดำเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.2 ปฐมนิเทศ ชี้แจง ทำความเข้าใจกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เกี่ยวกับ

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS  

4.3 ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ก่อนเรียน โดยใช้เวลา 1 ช่ัวโมง และบันทึกผลการทดสอบไว้เป็นคะแนนก่อนเรียน เพื่อใช้สำหรับ

การวิเคราะห์ขอ้มูล 

4.4 ดำเนินการทดลองการส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS ตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้งหมด 4 แผน ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 5 สัปดาห์ 

รวมเวลาเรียน 9 ช่ัวโมง เวลาในการประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ช่ัวโมง รวมเวลาที่ใช้

ในการดำเนินการทั้งสิน้ 11 ช่ัวโมง   

4.5 ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ฉบับเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน โดยใช้เวลา 1 ช่ัวโมง และบันทึกผลการทดสอบไว้เป็น

คะแนนหลังเรียน เพื่อใช้สำหรับการวิเคราะห์ขอ้มูล 

4.6 นำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ทางสถิตแิละสรุปผลการวิจัยต่อไป  

 5. การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากการใช้แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ โดยใช้สถิตใินการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

5.1 วิเคราะห์ขอ้มูลพืน้ฐาน โดยหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

5.2 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยค่าประสิทธิภาพด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ (E1) ได้มา

จากคะแนนรวมของนักเรียนทุกคนจากการประเมินใบงาน สมรรถนะสำคัญ และคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ และค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ได้มาจากคะแนนรวมของนักเรียนทุกคน

จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณหลังเรียน  

5.3 วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม
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ท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระจากกัน (Dependent 

sample t-test) 

 



 

 

 

บทท่ี 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิจัย เรื่อง การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี 

SQP2RS ผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ส่วน ตามขั้นตอนการวิจัย 

ดังต่อไปนี ้

ขั้นตอนที่ 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ขั้นตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

2.1 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมวีิจารณญาณของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

 

ส่วนที่ 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 4 แผน รวมเวลาเรียน 9 ช่ัวโมง คือ แผนที่ 1 อ่านจับใจความตำนาน 

จำนวน 2 ช่ัวโมง แผนที่ 2 อ่านสรุปความตำนาน จำนวน 2 ช่ัวโมง แผนที่ 3 ตีความและ

ประเมินค่าตำนาน จำนวน 2 ชั่วโมง และแผนที่ 4 อ่านวิเคราะห์และวิจารณ์ตำนาน จำนวน 

3 ช่ัวโมง โดยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณที่พัฒนาขึ้น มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
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4 ขั้นตอนหลัก คือ 1) กระตุ้นให้นึกคิด 2) สำรวจ 3) ตอบสนอง ประกอบด้วย 3.1) ตั้งคำถาม 

3.2) คาดคะเนคำตอบ 3.3) อ่านเนื้อเรื่อง 3.4) นำเสนอคำตอบ และ 4) สรุปและประเมินผล 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้ง 4 แผน 

ผ่านการตรวจสอบและประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

8 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 2) สาระสำคัญ 3) สาระการเรียนรู้ 

4) จุดประสงค์การเรียนรู้ 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ชิ้นงาน/ภาระงาน 7) สื่อและอุปกรณ์ และ 

8) การวัดผลและประเมินผล โดยผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน ซึ่งผู้เช่ียวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะ

ต่อองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 2 องค์ประกอบ คือ ด้านกิจกรรม การเรียนรู้ 

และด้านชิน้งาน/ภาระงาน และผู้วิจัยได้ปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ มีรายละเอียด

ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 1. กิจกรรมการเรียนรู้ 

จากกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด (กระตุน้ให้นึกคิด สำรวจ ตอบสนอง ประกอบด้วย 

ตั้งคำถาม คาดคะเนคำตอบ อ่านเนื้อเรื่อง และนำเสนอคำตอบ สรุปและประเมินผล) ผู้เช่ียวชาญ

ให้ข้อเสนอนะในการปรับแก้ 5 ประเด็น ได้แก่  

1.1 สำรวจ ลดเวลาในการอ่านสำรวจให้น้อยลง เพราะหากให้เวลามากเกินไป  

นักเรียนอาจจะรู้เนื้อเรื่องทั้งหมดได้ 

1.2 ตั้งคำถาม จากที่นักเรียนให้ตอบคำถามว่า เป็นคำถามที่ดีหรือควรปรับปรุง 

ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้ตั้งคำถามอาจเป็นการฝึกปฏิบัติที่นักเรียนมีส่วนร่วมมากขึ้น 

เช่น มีรูปภาพใหดู้แล้วให้นักเรียนร่วมกันตั้งคำถามเกี่ยวกับรูปภาพ 

1.3 คาดคะเนคำตอบ ควรอธิบายว่า คำตอบจากการคาดคะเนคืออะไร เพื่อให้

นักเรียนมคีวามเข้าใจตรงกัน ซึ่งจะทำให้กิจกรรมการเรยีนรู้ดำเนินอย่างราบรื่นขึน้ 

1.4 นำเสนอคำตอบ ควรอธิบายว่า คำตอบจาการอภิปรายคืออะไร เพื่อให้นักเรียน

มีความเข้าใจตรงกัน ซึ่งจะทำให้กิจกรรมการเรยีนรู้ดำเนินอย่างราบรื่นขึน้ 

1.5 สรุปและประเมินผล ควรให้เวลาในการทำใบงานในขั้นนี้ เพราะเป็นขั้นฝึกที่เป็น

หัวใจสำคัญของการเรียนรู้ เพื่อจะนำไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งจะใช้เวลาคิดค่อนข้างนาน

ที่สุด 

2. ชิน้งาน/ภาระงาน 

ผู้เช่ียวชาญมีข้อเสนอแนะให้ลดภาระงานโดยการทำใบงานให้น้อยลง ควรเน้น

ภาระงานที่จะทำให้นักเรียนกระตอืรอืร้นและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรยีนรู้มากขึ้น 
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โดยผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ในภาพรวม ดังรายละเอียดในตาราง 5 

 

ตาราง 5 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถ่ินเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยภาพรวม 

แผนการจัดการเรียนรู ้ M SD ความเหมาะสมของแผน 

แผนที่ 1 อ่านจับใจความสำคัญตำนาน 

แผนที่ 2 อ่านสรุปความตำนาน 

แผนที่ 3 อ่านตีความและประเมินค่าตำนาน 

แผนที่ 4 อ่านวเิคราะห์และวิจารณ์ตำนาน 

4.28 

4.38 

4.33 

4.46 

0.87 

0.84 

0.88 

0.76 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

ในภาพรวม 4.36 0.84 มาก 

 

จากตาราง 5 พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

อย่างมวีิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาพรวม พบว่า มผีลรวมการประเมิน

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 4.36, SD = 0.84) 

ทั้งนี้ เมื่อพิจารณารายละเอียดแยกตามแผนการจัดการเรียนรู้ในประเด็นเกี่ยวกับ

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระสำคัญ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรม

การเรียนรู ้ชิน้งาน/ภาระงาน สื่อและอุปกรณ์ และการวัดผลและประเมินผล พบว่า  

แผนที่ 1 เรื่อง อ่านจับใจความสำคัญตำนาน มีกระบวนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 

SQP2RS ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่น เรื่อง ตำนานลานนางคอย เพื่อให้นักเรียนอ่านแล้วสามารถ

เก็บรายละเอียดของเรื่องได้ว่า ใครทำ ทำอย่างไร และผลของการกระทำเป็นอย่างไร รวมถึง

สามารถคาดคะเนคำตอบอย่างมีเหตุผลและมีความเป็นไปได้ โดยผลการประเมินความเหมาะสม

ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แผนที่ 1 

อ่านจับใจความสำคัญตำนาน ดังรายละเอียดในตาราง 6 
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ตาราง 6 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถ่ินเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 แผนที่ 1 

อ่านจับใจความสำคัญตำนาน 

รายการ M SD แปลผล 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด 

 

4.20 

 

1.10 

 

มาก 

รวม 4.20 1.10 มาก 

สาระสำคัญ 

1. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

2. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.20 

4.20 

 

0.84 

0.84 

 

มาก 

มาก 

รวม 4.20 0.84 มาก 

สาระการเรียนรู้ 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.40 

4.40 

 

0.89 

0.89 

 

มาก 

มาก 

รวม 4.40 0.89 มาก 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมินได้ 

2. ภาษาที่ใชม้ีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.40 

4.40 

 

0.55 

0.55 

 

มาก 

มาก 

รวม 4.40 0.55 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

2. สอดคล้องกับเนือ้หาและสาระการเรียนรู้ 

3. เป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักเรียนได้คิด  

4. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้อ่านสำรวจ 

5. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน  

6. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สรุปและประเมินผล 

7. เหมาะสมกับเวลาที่ใชจ้ัดกิจกรรม 

8. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

9. เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

10. ส่งเสรมิความสามารถจับใจความสำคัญ 

11. ส่งเสรมิความสามารถคาดคะเนเรื่องราว 

 

4.40 

4.40 

4.60 

4.60 

4.60 

4.60 

4.20 

4.40 

4.40 

4.60 

4.20 

 

0.89 

0.89 

0.55 

0.55 

0.55 

0.55 

1.10 

0.89 

0.89 

0.55 

1.10 

 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

รวม 4.45 0.77 มาก 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

รายการ M SD แปลผล 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. สอดคล้องกับเนือ้หา 

3. สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

 

4.40 

4.40 

4.20 

4.40 

 

0.89 

0.89 

1.10 

0.89 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวม 4.35 0.94 มาก 

สื่อและอุปกรณ์ 

1. เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

 

4.40 

4.40 

 

0.89 

0.89 

 

มาก 

มาก 

รวม 4.40 0.89 มาก 

การวัดผลและประเมนิผล 

1. วิธีการวัดและเคร่ืองมือการวัดสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน เข้าใจง่าย 

3. วิธีการและเกณฑ์ที่ระบุไว้สามารถใชป้ระเมินได้ 

 

4.20 

3.40 

4.00 

 

1.30 

0.55 

1.00 

 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

รวม 3.87 0.95 มาก 

ภาพรวมแผนท่ี 1 4.28 0.87 มาก 

 

จากตาราง 6 พบว่า แผนที่ 1 อ่านจับใจความสำคัญตำนาน โดยภาพรวมมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 4.28, SD = 0.87) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า มีความเหมาะสม

ตั้งแต่ระดับปานกลางถึงมาก โดยด้านกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด (M = 4.45, 

SD = 0.77) รองลงมา คือ ด้านสาระการเรียนรู้ (M = 4.40, SD = 0.89) ด้านจุดประสงค์

การเรียนรู้ (M = 4.40, SD = 0.55) และด้านสื่อและอุปกรณ์ (M = 4.40, SD = 0.89) 

ด้านชิ้นงาน/ภาระงาน (M = 4.35, SD = 0.94) ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด (M = 4.20, 

SD = 1.10) ด้านสาระสำคัญ (M = 4.20, SD = 0.84) และด้านการวัดผลและประเมินผล 

(M = 3.87, SD = 0.95) ตามลำดับ  

 แผนที่ 2 เรื่อง อ่านสรุปความตำนาน มีกระบวนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี  

SQP2RS ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่น เรื่อง พระเจ้าห้าพระองค์ เพื่อให้นักเรียนอ่านแล้วสามารถ

ย่อเรื่องราวใหก้ระชับ เข้าใจง่าย และมีใจความสมบูรณ์ โดยผลการประเมินความเหมาะสมของ

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แผนที่ 2 

อ่านสรุปความตำนาน ดังรายละเอียดในตาราง 7  
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ตาราง 7 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถ่ินเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 แผนที่ 2 

อ่านสรุปความตำนาน 

รายการ M SD แปลผล 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด 

 

4.40 

 

0.89 

 

มาก 

รวม 4.40 0.89 มาก 

สาระสำคัญ 

1. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.40 

4.20 

 

0.89 

1.10 

 

มาก 

มาก 

รวม 4.30 0.99 มาก 

สาระการเรียนรู้ 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.60 

4.20 

 

0.55 

0.89 

 

มากที่สุด 

มาก 

รวม 4.50 0.72 มาก 

จุดประสงค์การเรยีนรู ้

1. ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมินได้ 

2. ภาษาที่ใชม้ีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.40 

4.40 

 

0.89 

0.89 

 

มาก 

มาก 

รวม 4.40 0.89 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

2. สอดคล้องกับเนือ้หาและสาระการเรียนรู้ 

3. เป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักเรียนได้คิด  

4. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้อ่านสำรวจ 

5. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน  

6. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สรุปและประเมินผล 

7. เหมาะสมกับเวลาที่ใชจ้ัดกิจกรรม 

8. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

9. เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

10. ส่งเสรมิความสามารถสรุปความ 

 

4.20 

4.20 

4.20 

4.40 

4.20 

4.40 

4.60 

4.20 

4.40 

4.40 

 

1.10 

1.10 

1.10 

0.89 

1.30 

0.89 

0.55 

1.10 

0.89 

0.89 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

มาก 

มาก 

รวม 4.32 0.98 มาก 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

รายการ M SD แปลผล 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. สอดคล้องกับเนือ้หา 

3. สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

 

4.40 

4.40 

4.40 

4.20 

 

0.89 

0.89 

0.89 

1.10 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวม 4.35 0.94 มาก 

สื่อและอุปกรณ์ 

1. เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

 

4.60 

4.60 

 

0.55 

0.55 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.60 0.55 มากที่สุด 

การวัดผลและประเมนิผล 

1. วิธีการวัดและเคร่ืองมือการวัดสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน เข้าใจง่าย 

3. วิธีการและเกณฑ์ที่ระบุไว้สามารถใชป้ระเมินได้ 

 

4.40 

3.80 

4.20 

 

0.89 

0.45 

0.84 

 

มาก 

มาก 

มาก 

รวม 4.13 0.73 มาก 

ภาพรวมแผนท่ี 2 4.38 0.84 มาก 

 

จากตาราง 7 พบว่า แผนที่ 2 อ่านสรุปความตำนาน โดยภาพรวมมีความเหมาะสม

อยู่ในระดับมาก (M = 4.38, SD = 0.84) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า มีความเหมาะสมตั้งแต่

ระดับปานกลางถึงมากที่สุด โดยด้านสื่อและอุปกรณ์ มีความเหมาะสมมากที่สุด (M = 4.60, 

SD = 0.55) รองลงมา คือ ด้านสาระการเรียนรู้ (M = 4.50, SD = 0.72) ด้านมาตรฐานการเรียนรู้

และตัวชี้วัด (M = 4.40, SD = 0.89) และด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ (M = 4.40, SD = 0.89) 

ด้านชิ้นงาน/ภาระงาน (M = 4.35, SD = 0.94) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ (M = 4.32, SD = 0.98) 

ด้านสาระสำคัญ (M = 4.30, SD = 0.99) และด้านการวัดผลและประเมินผล (M = 4.13, SD 

= 0.73) ตามลำดับ   

แผนที่ 3 เรื่อง อ่านตีความและประเมินค่าตำนาน มีกระบวนจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามกลวิธี SQP2RS ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่น เรื่อง เมืองแพร่แห่ระเบิด เพื่อใหน้ักเรียนอ่านแล้ว

สามารถตีความสัญลักษณ์สำคัญในเรื่อง สามารถบอกคุณค่าหรือแนวทางการประยุกต์ใช้และ

พิจารณาความน่าเชื่อถือของเรื่องที่อ่าน โดยผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 แผนที่ 3 อ่านตีความและ

ประเมินค่าตำนาน ดังรายละเอียดในตาราง 8 
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ตาราง 8 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถ่ินเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 แผนที่ 3 อ่านตีความ

และประเมินค่าตำนาน 

รายการ M SD แปลผล 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด 

 

4.40 

 

0.89 

 

มาก 

รวม 4.40 0.89 มาก 

สาระสำคัญ 

1. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.40 

4.20 

 

0.89 

1.10 

 

มาก 

มาก 

รวม 4.30 0.99 มาก 

สาระการเรียนรู้ 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.40 

4.40 

 

0.89 

0.89 

 

มาก 

มาก 

รวม 4.40 0.89 มาก 

จุดประสงค์การเรยีนรู ้

1. ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมินได้ 

2. ภาษาที่ใชม้ีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.20 

4.40 

 

1.10 

0.89 

 

มาก 

มาก 

รวม 4.30 0.99 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

2. สอดคล้องกับเนือ้หาและสาระการเรียนรู้ 

3. เป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักเรียนได้คิด  

4. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้อ่านสำรวจ 

5. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน 

6. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สรุปและประเมินผล 

7. เหมาะสมกับเวลาที่ใชจ้ัดกิจกรรม 

8. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

9. เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

10. ส่งเสรมิความสามารถตีความ 

11. ส่งเสรมิความสามารถประเมินค่าและความน่าเชื่อถือ  

 

4.40 

4.40 

4.40 

4.60 

4.40 

4.60 

4.40 

4.40 

4.20 

4.60 

4.40 

 

0.89 

0.89 

0.89 

0.55 

0.89 

0.55 

0.89 

0.89 

1.10 

0.55 

0.89 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

รวม 4.44 0.82 มาก 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

รายการ M SD แปลผล 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. สอดคล้องกับเนือ้หา 

3. สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

 

4.40 

4.40 

4.40 

4.20 

 

0.89 

0.89 

0.89 

1.10 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวม 4.35 0.94 มาก 

สือ่และอุปกรณ์ 

1. เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

 

4.60 

4.40 

 

0.55 

0.89 

 

มากที่สุด 

มาก 

รวม 4.50 0.72 มาก 

การวัดผลและประเมนิผล 

1. วิธีการวัดและเคร่ืองมือการวัดสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน เข้าใจง่าย 

3. วิธีการและเกณฑ์ที่ระบุไว้สามารถใชป้ระเมินได้ 

 

4.40 

3.40 

4.00 

 

0.89 

0.55 

1.00 

 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

รวม 3.93 0.81 มาก 

ภาพรวมแผนท่ี 3 4.33 0.88 มาก 

 

จากตาราง 8 พบว่า แผนที่ 3 อ่านตีความและประเมินค่าตำนาน โดยภาพรวมมี

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 4.33, SD = 0.88) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า มีความ

เหมาะสมตั้งแต่ระดับปานกลางถึงมาก โดยด้านสื่อและอุปกรณ์ มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ 

(M = 4.50, SD = 0.72) รองลงมา คือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ (M = 4.44, SD = 0.82) 

ด้านมาตรฐาน การเรียนรู้และตัวชี้วัด (M = 4.40, SD = 0.89) ด้านสาระการเรียนรู้ (M = 4.40, 

SD = 0.89) ด้านชิ้นงาน/ภาระงาน (M = 4.35, SD = 0.94) ด้านสาระสำคัญ (M = 4.30, 

SD = 0.99) ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ (M = 4.30, SD = 0.99) และด้านการวัดผล

และประเมินผล (M = 3.93, SD = 0.81) ตามลำดับ    

แผนที่ 4 เรื่อง อ่านวิเคราะห์และวิจารณ์ตำนาน มีกระบวนจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามกลวิธี SQP2RS ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่น เรื่อง ลิลิตพระลอ เพื่อให้นักเรียนอ่านแล้ว

สามารถบอกจุดประสงค์ของผู้เขียน แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น พิจารณาตัวละคร

และแสดงความคิดเห็นทั้งด้านบวกและด้านลบ โดยผลการประเมินความเหมาะสมของแผน 

การจัด การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แผนที่ 4 

อ่านวิเคราะหแ์ละวิจารณ์ตำนาน ดังรายละเอียดในตาราง 9 
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ตาราง 9 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถ่ินเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 แผนที่ 4 

อ่านวิเคราะห์และวิจารณ์ตำนาน 

รายการ M SD แปลผล 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด 

 

4.40 

 

0.89 

 

มาก 

รวม 4.40 0.89 มาก 

สาระสำคัญ 

1. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.80 

4.80 

 

0.45 

0.45 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.80 0.45 มากที่สุด 

สาระการเรียนรู้ 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.40 

4.60 

 

0.89 

0.55 

 

มาก 

มากที่สุด 

รวม 4.50 0.72 มาก 

จุดประสงค์การเรยีนรู ้

1. ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมินได้ 

2. ภาษาที่ใชม้ีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

 

4.40 

4.20 

 

0.89 

1.10 

 

มาก 

มาก 

รวม 4.30 0.99 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

2. สอดคล้องกับเนือ้หาและสาระการเรียนรู้ 

3. เป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักเรียนได้คิด  

4. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้อ่านสำรวจ 

5. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน  

6. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สรุปและประเมินผล 

7. เหมาะสมกับเวลาที่ใชจ้ัดกิจกรรม 

8. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

9. เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

10. ส่งเสรมิความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะ 

11. ส่งเสรมิความสามารถตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน 

 

4.40 

4.60 

4.60 

4.60 

4.40 

4.60 

4.20 

4.60 

4.60 

4.60 

4.40 

 

0.89 

0.55 

0.55 

0.55 

0.89 

0.55 

1.10 

0.55 

0.55 

0.55 

0.89 

 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

รวม 4.51 0.69 มากที่สุด 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

รายการ M SD แปลผล 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. สอดคล้องกับเนือ้หา 

3. สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 

 

4.40 

4.40 

4.20 

4.40 

 

0.89 

0.89 

1.10 

0.89 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวม 4.35 0.94 มาก 

สื่อและอุปกรณ์ 

1. เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. เหมาะสมกับระดับชั้นของนกัเรียน 

 

4.60 

4.60 

 

0.55 

0.55 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.60 0.55 มากที่สุด 

การวัดผลและประเมนิผล 

1. วิธีการวัดและเคร่ืองมือการวัดสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน เข้าใจง่าย 

3. วิธีการและเกณฑ์ที่ระบุไว้สามารถใชป้ระเมินได้ 

 

4.20 

3.40 

4.00 

 

1.10 

0.55 

1.00 

 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

รวม 4.20 0.88 มาก 

ภาพรวมแผนท่ี 4 4.46 0.76 มาก 

 

จากตาราง 9 พบว่า แผนที่ 4 อ่านวิเคราะห์และวิจารณ์ตำนาน โดยภาพรวมมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 4.46, SD = 0.76) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า มีความเหมาะสม

ตั้งแต่ระดับปานกลางถึงมากที่สุด โดยด้านสาระสำคัญ มีความเหมาะสมมากที่สุด (M = 4.80, 

SD = 0.45) รองลงมา คือ ด้านสื่อและอุปกรณ์ (M = 4.60, SD = 0.55) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 

(M = 4.51, SD = 0.69) ด้านสาระการเรียนรู้ (M = 4.50, SD = 0.72) ด้านมาตรฐานการเรียนรู้

และตัวชี้วัด (M = 4.40, SD = 0.89) ด้านชิ้นงาน/ภาระงาน (M = 4.35, SD = 0.94) 

ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ (M = 4.30, SD = 0.99) และด้านการวัดผลและประเมินผล 

(M = 4.20, SD = 0.88) ตามลำดับ 
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ส่วนที่ 2 ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณของนักเรยีน 

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  

 หลังจากที่ผู้วิจัยได้ปรับแก้แผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญแล้ว 

จึงนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ จำนวน 4 แผน รวมเวลาเรียน 9 ช่ัวโมง เวลาในการเก็บ 

ข้อมูล 5 สัปดาห์ กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านวังฟ่อน 

(สิทธิราษฎร์บำรุง) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 17 คน แบ่งเป็นนักเรียนชาย 6 คน 

นักเรียนหญิง 11 คน  

 ซึ่งจะแบ่งการนำเสนอผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถ

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนจาก

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

1. ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถ่ิน

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมวีิจารณญาณของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ดังรายละเอียดในตาราง 10 

  



 

 

  61 

ตาราง 10 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถ่ินเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ร้อยละของ

คะแนน 

ระหว่างเรยีน 

ร้อยละของ

คะแนน 

หลังเรียน 

E1/E2 

แผนที่ 1 อ่านจับใจความสำคัญตำนาน 85.59 

80.29 83.28/80.29 

แผนที่ 2 อ่านสรุปความตำนาน 87.50 

แผนที่ 3 อ่านตีความและประเมินค่า

ตำนาน 

82.65 

 

แผนที่ 4 อ่านวิเคราะห์และวิจารณ์

ตำนาน 

78.24 

เฉลี่ยรวมร้อยละ 83.28   

 

จากตาราง 10 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 4 แผน ที่ทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 17 คน 

มีค่าเฉลี่ยของคะแนนระหว่างเรียนคิดเป็นร้อยละ 83.28 และค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 80.29 ซึ่งหมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.28/80.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 80/80 

จึงสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และสามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียน

การสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมวีิจารณญาณได้   
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2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้

วรรณกรรมท้องถ่ินเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS  

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS โดยผลการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นได้ค่า Zskewness = 1.73, 

Zkurtosis = 1.37 และ Kolmogorov-Smirnov = .16, p = .20 แสดงว่า ข้อมูลมีการแจกแจงเป็นโค้ง

ปกติ จึงสรุป ได้ว่า  ข้อมูล เป็นไปตามข้อตกลงเบื ้องต้นสามารถวิเคราะห์ด้วยสถิติ

ทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกัน (Dependent sample t-test) ได้ ซึ่งได้ผลการวิเคราะห์ดัง

รายละเอียดในตาราง 11 

 

ตาราง 11 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนเรยีนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS  

ตัวบ่งชี้ 
ก่อนเรยีน หลังเรียน 

t p 
M SD M SD 

1. ความสามารถจับใจความสำคัญ

และระบุประเด็นปัญหา  

2. ความสามารถวิเคราะห์ 

และแยกแยะ 

3. ความสามารถตีความ  

4. ความสามารถคาดคะเนเรื่องราว  

5. ความสามารถสรุปความ  

6. ความสามารถตอบสนอง 

ต่อเรื่องที่อ่าน  

7. ความสามารถประเมินค่า 

และความน่าเชื่อถอื  

1.82 

 

1.17 

 

1.00 

0.88 

1.82 

1.05 

 

1.05 

1.01 

 

0.88 

 

0.61 

0.48 

0.72 

0.55 

 

0.74 

2.35 

 

2.47 

 

2.65 

1.88 

2.47 

1.70 

 

2.52 

0.49 

 

0.62 

 

0.60 

0.33 

0.51 

0.68 

 

0.51 

2.50 

 

5.42 

 

7.29 

11.66 

3.40 

3.40 

 

7.58 

.012 

 

<.001 

 

<.001 

<.001 

.002 

.002 

 

<.001 

ในภาพรวม  8.82 1.66 16.05 1.95 15.80 <.001 

* p < .05 
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 จากตาราง 11 พบว่า ในภาพรวมนักเรียนมีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

หลังเรียน (M = 16.05, SD = 1.95) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 8.82, SD = 1.66) อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05, t(16) = 15.80, p = <.001 เมื่อพิจารณาเป็นรายตัวบ่งช้ี พบว่า นักเรียนมี

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนในทุกด้าน โดยด้านที่ 1 

ความสามารถจับใจความสำคัญและระบุประเด็นปัญหาหลังเรียน (M = 2.35, SD = 0.49) 

สูงกว่าก่อนเรียน (M = 1.82, SD = 1.01) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05, t(16) = 2.50, 

p = .012 ด้านที่ 2 ความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะหลังเรียน (M = 2.47, SD = 0.62) 

สูงกว่าก่อนเรียน (M = 1.17, SD = 0.88) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05, t(16) = 5.42, 

p = <.001 ด้านที่ 3 ความสามารถตีความหลังเรียน (M = 2.65, SD = 0.60) สูงกว่าก่อนเรียน 

(M = 1.00, SD = 0.61) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05, t(16) = 7.29, p = <.001 ด้านที่ 4 

ความสามารถคาดคะเนเรื่องราวหลังเรียน (M = 1.88, SD = 0.33) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 0.88, 

SD = 0.48) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05, t(16) = 11.66, p = <.001 ด้านที่ 5 

ความสามารถสรุปความหลังเรียนสูงกว่า (M = 2.47, SD = 0.51) ก่อนเรียน (M = 1.82, SD = 

0.72) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05, t(16) = 3.40, p = .002 ด้านที่ 6 ความสามารถ

ตอบสนองต่อเรื่องที่อ่านหลังเรียนสูงกว่า (M = 1.70, SD=0.68) ก่อนเรียน (M = 1.05, SD = 

0.55) อย่ างมีนั ยสำคัญ ทางสถิติที่ ระดับ  .05 , t(16) = 3 .40 , p = .002 และด้ านที่  7 

ความสามารถประเมินค่าและความน่าเชื่อถือหลังเรียนสูงกว่า (M = 2.52, SD = 0.51) ก่อน

เรียน (M = 1.05, SD = 0.74) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05, t(16) = 7.58, p = <.001 



 

 

 

บทท่ี 5 

บทสรุป 

การวิจัย เรื่อง การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี 

SQP2RS มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น

เป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ 2) ศึกษาผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 แบ่งการดำเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน 

ได้แก่   

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS และ 2) แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 

5 ท่าน ได้ตรวจสอบและประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS และวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน แล้วนำมาเทียบกับเกณฑ์ 

ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านวังฟ่อน 

(สิทธิราษฎร์บำรุง) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 17 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

4 จำนวน 9 ช่ัวโมง และ 2) แบบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

เป็นแบบทดสอบปรนัย ประเภทเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ดำเนินการตามแบบ

แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง วิเคราะห์ข้อมูลโดย 

1) หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี 

SQP2RS โดยหาค่าร้อยละ และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
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ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระจากกัน (Dependent 

sample t-test) 

 

สรุปผลการวิจัย 

ผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอผลการสรุปผลการวิจัยเป็น 2 ส่วน ตามวัตถุประสงค์ของ

การวิจัย ดังนี ้ 

 1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถ่ินเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  

 ผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 4 แผน โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอนหลัก 

คือ 1) กระตุ้นให้นึกคิด 2) สำรวจ 3) ตอบสนอง ประกอบด้วย 3.1) ตั้งคำถาม 3.2) คาดคะเน

คำตอบ 3.3) อ่านเนื้อเรื่อง 3.4) นำเสนอคำตอบ และ 4) สรุปและประเมินผล ซึ่งผู้เช่ียวชาญ 

จำนวน 5 ท่าน ได้ตรวจสอบและประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

8 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 2) สาระสำคัญ 3) สาระการเรียนรู้ 

4) จุดประสงค์การเรียนรู้ 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ชิ้นงาน/ภาระงาน 7) สื่อและอุปกรณ์ และ 

8) การวัดผลและประเมินผล ซึ่งผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน พบว่า ในภาพรวม

แผนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 4.36, SD = 0.84) เมื่อพิจารณา

รายแผน พบว่า ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากทั้ง 4 แผน ทั้งนี้ผู้เช่ียวชาญได้ให้

ข้อเสนอแนะต่อแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของ

ผูเ้ชี่ยวชาญก่อนจะนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 2. ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  

 หลังจากที่ผูว้ิจัยปรับแก้แผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญแล้ว 

จึงนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านวังฟ่อน (สิทธิราษฎร์บำรุง) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 17 คน 

ใช้เวลาดำเนินการทั้งสิ้น 11 ช่ัวโมง แบ่งเป็นการทดสอบก่อนและหลัง จำนวน 2 ช่ัวโมง และ

ดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ 4 แผน จำนวน 9 ช่ัวโมง ซึ่งได้ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้
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โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีดังนี ้

 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 83.28/80.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 80/80  

 2.2 ในภาพรวมนักเรียนมีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน 

(M = 16.05, SD = 1.95) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 8.82, SD = 1.66) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05, t(16) = 15.80, p = <.001 และเมื่อพิจารณารายตัวบ่งชี้ พบว่า นักเรียนมี

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณสูงขึ้นในทุกด้าน  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอผลการอภิปรายผลการวิจัยเป็น 2 ส่วน ตามวัตถุประสงค์

ของการวิจัย คือ 1) ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 2) ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS อภปิรายผลการวิจัยได้ดังนี ้ 

 1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถ่ินเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 ผูว้ิจัยได้ดำเนินการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS โดยพิจารณาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และโครงสร้างรายวิชา ท23101 

ภาษาไทย 1 พบว่า มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในสาระที่ 1 การอ่าน และสาระที่ 5 วรรณคดี

และวรรณกรรม ของหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 บทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก สามารถบูรณาการ 

ในแผนการจัดการเรียนรู้เดียวกันได้ จากนั้นพิจารณาสาระการเรียนรู้แกนกลาง พบว่า สาระที่ 1 

มีเนื้อหาวรรณกรรมท้องถิ่นเกี่ยวกับตำนานและเหตุการณ์สำคัญ ซึ่งสอดคล้องกับสาระที่ 5 

มีเนื้อหาวรรณกรรมท้องถิ่นเกี่ยวกับเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ จึงได้วรรณกรรมท้องถิ่น

ประเภทประวัติศาสตร์ ตำนาน มาเป็นตัวบท และศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

การสอนโดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน และกลวิธี SQP2RS แล้วนำมาบูรณาการร่วมกันได้

กิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอนหลัก และศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถ

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณซึ่งสังเคราะห์ได้ 7 ตัวบ่งชี้ แล้วนำตัวชี้วัด 2 สาระการเรียนรู้
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ดังกล่าวมาบูรณาการในแผนการจัดการเรียนรู้เดียวกันได้จุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อใช้วัด

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณทั้ง 7 ตัวบ่งช้ี จำนวน 4 แผน     

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น ร่วมกับกลวิธี SQP2RS ช่วยส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น เนื่องจากมีงานวิจัยระบุว่า 

กลวิธี SQP2RS เป็นกระบวนการที่มุ่งพัฒนาทักษะการอ่านและกระตุ้นใหน้ักเรียนได้ใช้ความคิด 

ตั้งแต่ขั้นก่อนอ่านนักเรียนได้สำรวจบทอ่าน ขณะอ่านได้คาดคะเน ตั้งคำถามและตรวจสอบ

คำตอบด้วยตนเอง และสามารถแก้ไขได้หากผิดพลาด หลังจากอ่านเสร็จแล้ว นักเรียนได้

สังเคราะห์และแลกเปลี่ยนความคิดกันก่อนที่จะได้ข้อสรุป (Vogt and Echevarría, 2008; Sandra, 

2019; Patty and Ambon, 2021; สิริพงษ์ กาละพงษ์, 2562) และวรรณกรรมท้องถิ่นที่ใช้เป็น

ตัวบทให้นักเรียนอ่านตามกลวิธี SQP2RS นั้น จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้จับใจความสำคัญ 

วิเคราะห์ ตีความ พิจารณาแยกแยะ และประเมินค่าเรื่องราว ดังผลการวิจัยของ ชลธิชา หอมฟุ้ง 

(2560) ที่ระบุว่า วรรณกรรมท้องถิ่นให้คุณค่าด้านเนื้อหา ให้ข้อคิดในการประยุกต์ใช้ในชีวิต

ได้อย่างเท่าทันยุคสมัย ให้แนวคิดในการอบรมสั่งสอนสิ่งที่เป็นสากล  และให้คุณค่าด้านสังคม 

และเป็นเครื่องสะท้อนสังคมได้เป็นอย่างดี  อีกทั้งยังช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียน 

เพราะวรรณกรรมท้องถิ่นที่ใช้เป็นตัวบทในการอ่านเป็นเรื่องราวที่ใกล้ตัวและมีความสัมพันธ์

เชิงพื้นที่ในท้องถิ่นของนักเรียน อย่างไรก็ตาม การคัดเลือกวรรณกรรมท้องถิ่นแต่ละเรื่อง

มาเป็นตัวบทซึ่งใช้ในการอ่าน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนให้สูงยิ่งขึ้นย่อมมีความสำคัญ เพราะวรรณกรรมท้องถิ่นบางเรื่องอาจจะไม่ได้ให้คุณค่า

ในด้านต่าง ๆ หรือบางเรื่องอาจเป็นเรื่องราวเพื่อให้ความบันเทิง เป็นต้น ทั้งนี้ เมื่อนำแผนการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ประเมินและตรวจสอบ

ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า ผลรวมการประเมินความเหมาะสมของ

แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะองค์ประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกันทุกองค์ประกอบ  
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 2. ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน 

ร่วมกับกลวิธี SQP2RS เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 83.05/80.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

คือ 80/80 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับ

กลวิธี SQP2RS เป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักเรียนได้คิด เปิดโอกาสให้นักเรียนได้อ่านสำรวจ 

ได้สรุปความรู้ ความเข้าใจ และประเมินค่าที่ได้จากการอ่าน ได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ

ทุกขั้นตอน ตลอดจนนักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้นักเรียนกระตือรือร้น 

ตื่นตัว และสนุกสนาน ส่งผลให้บรรยากาศในการทำกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกันเอง และมีอิสระ

ในการคิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการตอบสนอง เป็นขั้นที่นักเรียนได้ใช้วิจารณญาณในการอ่าน

วรรณกรรมท้องถิ่นมากที่สุด เนื่องจากนักเรียนได้แสดงความคิด ความรู้ ความเข้าใจอย่างอสิระ 

ได้รับฟัง พิจารณา และตัดสินใจ ผ่านการทำกิจกรรมกลุ่ม  อีกทั้งการสรุปและประเมินผล 

เป็นขั้นที่ช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณให้สูงยิ่งขึ้น เพราะนักเรียน

ได้ทำใบงานจากระดับง่ายไปสู่ระดับยาก ซึ่งใบงานจะเป็นส่วนสำคัญที่นักเรียนจะได้ฝึก  

เพื่อนำไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้และให้นักเรียนมคีวามสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ทั้ง 7 ตัวบ่งชี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณิชาพัฒณ์ ไชยเสนบดินทร์ (2564) ที่นำวรรณกรรม

ท้องถิ่น อำเภอพาน จังหวัดเชียงราย ไปใช้ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ 

พบว่า ผลการพัฒนาแบบฝึกการอ่านจับใจความ โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นอำเภอพาน มีค่า

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้ นอกจากนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ กัญญาณัฐ 

มีคง และคณะ (2563) ที่นำวรรณกรรมท้องถิ่นและเทคนิคการตั้งคำถามไปใช้ในการพัฒนา 

การคิดวิเคราะห์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้ มีค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้ ทั้งนี้ ร้อยละของคะแนนระหว่างเรียน

ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ต่ำกว่าแผนการจัดการเรียนรู้อื่น ๆ อาจเป็นเพราะคำถามในใบงาน

เป็นคำถามที่ให้นักเรียนใช้วิจารณญาณในระดับสูง ซึ่งนักเรียนต้องมีความรู้ความเข้าใจเชิงลึก

เกี่ยวกับวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องดังกล่าว และกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนได้ปฎิบัติอาจยังไม่

ส่งเสริมการใช้วิจารณญาณในระดับสูงของตัวบ่งชี้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณในแผนการจัด 

การเรียนรูด้ังกล่าว     
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 2.2 ความสามารถในอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังจากที่เรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เพราะผู้วิจัยออกแบบ 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS ทั้ง 4 แผน 

ให้ส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 7 ตัวบ่งชี้ กล่าวคือ แผนที่ 1 

เรื่อง อ่านจับใจความสำคัญตำนาน จะช่วยฝึกให้เกิดความสามารถจับใจความสำคัญและระบุ

ประเด็นปัญหา และความสามารถคาดคะเนเรื่องราว แผนที่ 2 เรื่อง อ่านสรุปความตำนาน 

จะช่วยฝึกให้เกิดความสามารถสรุปความ แผนที่ 3 เรื่อง อ่านตีความและประเมินค่าตำนาน 

จะช่วยฝึกให้เกิดความสามารถตีความและความสามารถประเมินค่าและความน่าเชื่อถือ แผนที่ 4 

เรื่อง อ่านวิเคราะห์และวิจารณ์ตำนาน จะช่วยฝึกให้เกิดความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะ 

และความสามารถตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน ดังตัวบ่งชี้ความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณต่อไปนี้ 

 2.2.1 ความสามารถจับใจความสำคัญและระบุประเด็นปัญหา 

 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถจับใจความสำคัญและระบุ

ประเด็นปัญหาหลังเรียน (M = 2.35, SD = 0.49) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 1.82, SD = 1.01) 

อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า การฝึกให้นักเรียนบอกว่าตัวละครเป็นใคร 

ทำอะไร ทำสถานที่ไหน ทำเมื่อไหร่หรอืช่วงเวลาไหน ทำอย่างไร ผลของการกระทำเป็นอย่างไร 

และบอกประเด็นปัญหาที่เป็นสาเหตุให้เกิดเรื่องราวเป็นอย่างไร เป็นการฝึกให้นักเรียนเก็บ

รายละเอียดของเรื่องได้ครบและครอบคลุม ทำให้นักเรียนได้แนวทางจับใจความสำคัญหรือ

แก่นเรื่องได้ สอดคล้องกับ วนิดา พรมเขต (2559) ที่กล่าวว่า การตั้งคำถามด้วยเทคนิค 5W1H 

ช่วยในการอ่านจับใจความสำคัญ ซึ่งจะนำไปสู่ความสามารถการอ่านขั้นสูงต่อไป สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ณิชาพัฒณ์ ไชยเสนบดินทร์ (2564) พบว่า การใช้วรรณกรรมท้องถิ่นช่วยให้

นักเรียนมคีวามสามารถการอ่านจับใจความสำคัญสูงขึ้น 

 2.2.2 ความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะ 

 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะ

หลังเรียน (M = 2.47, SD = 0.62) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 1.17, SD = 0.88) อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดอย่างอสิระ 

การตั้งคำถามเชิงเหตุผลจะส่งผลต่อการตอบสนองต่อวรรณกรรมท้องถิ่นที่อ่าน โดยคำถาม

ช่วยฝกึการคิดขั้นสูง คือ คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ และคิดประเมินค่า สอดคล้องกับ ธนวิทย์ 

กวินธนเจริญ (2563) กล่าวว่า การตั้งคำถามช่วยให้อ่านอย่างมีเป้าหมาย และกระตุ้นให้เกิด
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กระบวนการอ่านในระดับที่สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ กัญญาณัฐ มีคง และคณะ (2563) 

พบว่า การใช้วรรณกรรมท้องถิ่นและเทคนิคการตั้งคำถามช่วยให้นักเรียนมีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น 

 2.2.3 ความสามารถตีความ 

 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถตีความหลังเรียน (M = 2.65, 

SD = 0.60) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 1.00, SD = 0.61) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

แสดงให้เห็นว่า การฝกึให้นักเรียนได้อ่านวรรณกรรมท้องถิ่น โดยมีคำสำคัญหรือคำที่มีการเน้น 

ช่วยให้นักเรียนเกิดความสงสัย และนำไปตั้งคำถาม หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำนั้น ๆ 

ช่วยฝึกให้นักเรียนได้คิด โดยตีความจากเหตุการณ์ในตอนนั้น บริบท รูปภาพประกอบ  

ความหมายของคำ เป็นต้น อีกทั้ง สัญลักษณ์สำคัญในเรื่อง ช่วยให้นักเรียนเข้าใจวิถีชีวิต 

วัฒนธรรม ค่านิยมของคนในสังคมที่สะท้อนผ่านวรรณกรรมท้องถิ่นด้วย สอดคล้องกับงานวิจัย 

ของ วนิดา พรมเขต (2559) ที่กล่าวว่า การตีความช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสาระที่แท้จริง

และได้ข้อคิดเพื่อนำมาเตือนใจและปรับใช้ในการดำเนินชีวิต สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชลธิชา 

หอมฟุ้ง (2560) พบว่า วรรณกรรมท้องถิ่นมบีทบาทในการสะท้อนภูมิปัญญา ความเชื่อ ค่านิยม 

และวัฒนธรรม 

 2.2.4 ความสามารถคาดคะเนเรื่องราว 

 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถคาดคะเนเรื่องราวหลังเรียน 

(M = 1.88, SD = 0.33) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 0.88, SD = 0.48) อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า การฝึกให้นักเรียนได้คาดเดาคำตอบของคำถาม เป็นการสร้างความ

ท้าทายและฝึกให้นักเรียนใช้ความคิด โดยคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดอย่างรอบด้าน พิจารณา 

ความสอดคล้องแต่ละองค์ประกอบของเรื่อง และคำนึงถึงความเป็นไปได้  สอดคล้องกับ 

สิริพงษ์ กาละพงษ์ (2562) ที่กล่าวว่า กลวิธี SQP2RS ช่วยให้นักเรียนเป็นผู้ที่รู้จักคาดคะเน

สิ่งต่าง ๆ โดยอาศัยข้อมูลและเหตุผล ซึ่งทำให้เกิดวิจารณญาณในการอ่านขั้นต้น   

 2.2.5 ความสามารถสรุปความ 

 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถสรุปความหลังเรียนสูงกว่า 

(M = 2.47, SD = 0.51) ก่อนเรียน (M = 1.82, SD = 0.72) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 แสดงให้เห็นว่า การฝึกให้นักเรียนได้ร่วมกันสรุปเรื่องราว พูดแสดงความคิดเห็นในประเด็น

ที่น่าสนใจ พูดแสดงความรู้ แง่คิดที่ได้จากวรรณกรรมท้องถิ่น ช่วยส่งเสริมความสามารถสรุป

ความ โดยเข้าใจเรื่องราว เหตุการณ์ คุณค่า ภาพสะท้อนจากวรรณกรรมท้องถิ่นได้ยิ่งขึ้น 

นอกจากนักเรียนจะมีแนวคิดของตนเองแล้ว ยังเป็นการเปิดโลกทัศน์ที่ได้จากการแลกเปลี่ยน
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ร่วมกัน สอดคล้องกับ ธนวิทย์ กวินธนเจริญ (2563) ที่กล่าวว่า การสรุปความรู้โดยการ

อภปิรายร่วมกัน ช่วยให้นักเรียนมคีวามเข้าใจมากขึน้และมีพัฒนาการในการเรียนรู้ดีขึ้น  

 2.2.6 ความสามารถตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน 

 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน

หลังเรียนสูงกว่า (M = 1.70, SD = 0.68) ก่อนเรียน (M = 1.05, SD = 0.55) อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้นักเรียนได้ตอบสนองต่อ

วรรณกรรมท้องถิ่น โดยได้ใช้ความรู้เดิมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องราวที่มีโครงเรื่อง

คล้ายกับเรื่องราวที่จะได้อ่าน แสดงความคิด ความเข้าใจหลังจากที่ได้อ่านเรื่องราว นอกจากนี้ 

การได้ฝึกทำใบงานช่วยฝึกให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น ทัศนะของตนเองให้เป็นกลาง ไม่มีอคติ

หรือใช้ความรู้สึกส่วนตัว สอดคล้องกับ สิริพร รัตนมุง (2559) ที่กล่าวว่า การสะท้อนกลับ 

ช่วยให้นักเรียนได้ฝกึคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า สอดคล้องกับ สริิพงษ์ กาละพงษ์ 

(2562) ที่กล่าวว่า การแลกเปลี่ยนความคิดร่วมกัน ช่วยให้นักเรียนได้มุมมองที่แตกต่าง

และหลากหลาย ซึ่งเป็นการขัดเกลาให้เกิดการคิดอย่างมวีิจารณญาณมากขึ้น   

 2.2.7 ความสามารถประเมินค่าและความน่าเชื่อถอื 

 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถประเมินค่าและความ

น่าเชื่อถือหลังเรียนสูงกว่า (M = 2.52, SD = 0.51) ก่อนเรียน (M = 1.05, SD = 0.74) อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า การฝึกให้นักเรียนได้ตัดสินใจบนฐานข้อมูลที่

ถูกต้อง โดยใช้ความรู้ที่ได้จากการอ่านประเมินค่าของวรรณกรรมท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ว่า

ดีหรือไม่ มากน้อยเพียงใด ได้อะไรจากการอ่าน และการพิจารณาความน่าเชื่อถือว่าน่าเชื่อถือ

มากน้อยเพียงใด เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้วิจารณญาณผ่านการคิดพิจารณา ซึ่งจะ

นำไปสู่ตัดสินใจ เพื่อฝึกให้นักเรียนได้ไตร่ตรอง กลั่นกรองไม่ให้ตกเป็นเหยื่อของข้อมูล

โดยง่าย สอดคล้องกับ วนิดา พรมเขต (2559) กล่าวว่า พิจารณาความน่าเชื่อถือและประโยชน์

ของข้อมูล ทำให้ผู้อ่านได้ใช้วจิารณญาณในการกลั่นกรองและตรวจสอบข้อมูล  

ดังนั้น หลังจากที่นักเรียนได้เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

ท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS ทั้ง 4 แผนข้างตน้แล้ว จึงทำให้นักเรียนมีความสามารถ

ในอ่านอย่างมีวจิารณญาณสูงขึ้น เนื่องจากการใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นตัวบทในกระบวนการ

อ่านตามกลวิธี SQP2RS จะช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียน สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Sandra (2019), Panjaitan and Juliantina (2020) และ Patty and Ambon (2021) 

ที่นำกลวิธี SQP2RS ไปใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจที่พบว่า กลวิธี SQP2RS 

สามารถพัฒนาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้  ในขณะที่เนื้อหา
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วรรณกรรมท้องถิ่นจะช่วยฝึกการคิดขั้นสูง เนื่องจากวรรณกรรมท้องถิ่นแฝงแนวคิด คติสอนใจ 

สะท้อนวิถีด้านต่าง ๆ แม้ว่าอาจจะไม่ได้กล่าวโดยตรงในเนื้อเรื่อง สอดคล้องกับ สง่า วงค์ไชย 

และคณะ (2560) ทีก่ล่าวว่า การใช้วรรณกรรมรูปแบบต่าง ๆ ที่สร้างสรรค์ขึ้นมาเป็นสื่อในการจัด 

การสอน ช่วยพัฒนาความสามารถทางภาษา สติปัญญา และสุนทรียะหรอืคุณธรรมจริยธรรม 

ดังนั้น นักเรียนต้องใช้กระบวนคิดขั้นสูงผ่านการอ่านวรรณกรรมท้องถิ่นร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

ทำให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้ และไม่หลงเชื่อหรอืตกเป็น

เหยื่อของสังคมได้ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตประจำวัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ชนัญพร ณรงทิพย์ (2556) ที่ได้จัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทยโดยใช้กลวิธี SQP2RS เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการตอบสนองต่อวรรณกรรมของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ

หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะ 

การทำวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 ร้อยละของคะแนนระหว่างเรียนในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ต่ำกว่าแผน 

การจัดการเรียนรู้อื่น ๆ อาจเป็นเพราะคำถามในใบงานเป็นคำถามที่ใหน้ักเรียนใช้วิจารณญาณ

ในระดับสูง ซึ่งนักเรียนต้องมคีวามรู้ความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องดังกล่าว 

ดังนั้น ในการนำแผนการจัดการเรียนรู้นี้ไปใช้จึงควรพิจารณาปรับข้อคำถามในใบงานให้เหมาะสม

กับบริบทของนักเรียนด้วย 

1.2 สามารถใช้วรรณกรรมท้องถิ่นประเภทอื่น เช่น นิทานพื้นบ้าน เพลงกล่อมเด็ก 

ประเพณี พิธีกรรม เป็นต้น มาเป็นตัวบทในการจัดการเรียนรู้ได้ ทั้งนี้ การคัดเลือกวรรณกรรม

ท้องถิ่นแต่ละเรื่องมาเป็นตัวบทซึ่งใช้ในการอ่าน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนให้สูงยิ่งขึ้นมีความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะวรรณกรรมท้องถิ่นบางเรื่อง

อาจจะไม่ได้ให้คุณค่าในด้านต่าง ๆ หรอืบางเรื่องอาจเป็นเรื่องราวเพื่อใหค้วามบันเทิงเท่านั้น  

2. ข้อเสนอแนะการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

2.1 ควรมีการวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้นตอนว่าส่งผลอย่างไร และควร

มีการวิเคราะห์แยกรายด้านของการอ่านอย่างมวีิจารณญาณว่าด้านไหนได้รับอิทธิพลมากที่สุด  
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2.2 เนื่องจากการวิจัยนี้ทำในขอบเขตพื้นที่โรงเรียนขยายโอกาส (ขนาดเล็ก) 

ในจังหวัดแพร่เท่านั้น หากมีการขยายขอบเขตโรงเรียนในการทดลอง อาจได้ข้อมูลที่ต่างกัน

ออกไป และจะเป็นการขยายขอบเขตองค์ความรู้   
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ภาคผนวก 

 

 



 

 

 

ภาคผนวก ก รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 

 

 รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบและประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  เรื่อง 

การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS มีจำนวน 

5 ท่าน ดังนี้ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 

1. ผศ.ดร.วิไลภรณ์ วิชญาวัฒน์ รองคณบดีฝ่ายวิชาการและนวัตกรรมการศึกษา

อาจารย์ประจำสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน วิทยาลัยการศกึษา มหาวิทยาลัยพะเยา  

2. ดร.วศินี รุ่งเรือง อาจารย์ประจำสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  

ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 

1. ดร.จุฑามาศ แสงงาม อาจารย์ประจำภาควิชาการประเมินและการวิจัย  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง  

2. ดร.ดารุณี ทิพยกุลไพโรจน์ อาจารย์ประจำภาควิชาการประเมินและการวิจัย 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง  

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย  

1. นางรัตน์ติพร อุดคำมี ครูวิทยฐานะชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านวังฟ่อน 

(สิทธิราษฎร์บำรุง) 

 



 

 

 

ภาคผนวก ข ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

2. ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเที่ยงของ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  

ข้อท่ี 
คะแนนความคดิเห็นของ 

ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

ความสามารถจับใจความสำคัญและระบุประเด็นปัญหา 

1 

2 

3 

4 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

-1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

2 

1.00 

1.00 

1.00 

0.40 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ตัดทิง้ 

ความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะ 

5 

6 

7 

8 

9 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ความสามารถตีความ 

10 

11 

12 

13 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ความสามารถคาดคะเนเรื่องราว 

14 

15 

16 

17 

0 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

-1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

4 

4 

5 

3 

0.80 

0.80 

1.00 

0.60 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ความสามารถสรุปความ 

18 

19 

20 

21 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ความสามารถตอบสนองต่อเรือ่งท่ีอ่าน 

22 

23 

24 

25 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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ตาราง 12 (ต่อ) 

ข้อท่ี 
คะแนนความคดิเห็นของ 

ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

ความสามารถประเมนิค่าและความน่าเชื่อถอื 

26 

27 

28 

29 

30 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

จากตาราง 12 พบว่า ข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.50 ขึน้ไป มีจำนวน 

29 ข้อ ซึ่งสามารถนำไปใช้หาค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเที่ยงต่อไป 

 

  



 

 

  86 

ตาราง 13 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) 
แปลผลคุณภาพ

ข้อสอบ 

ข้อสอบที่จะใช ้

กับกลุ่มตัวอย่าง 

ความสามารถจับใจความสำคัญและระบุประเด็นปัญหา 

1 

2 

3 

0.33 

0.33 

0.44 

0.30 

0.75 

0.55 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ข้อที่ 1 

ข้อที่ 2 

ข้อที่ 3 

ความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะ 

4 

5 

6 

7 

8 

0.33 

0.56 

0.44 

0.44 

0.56 

0.30 

0.35 

0.55 

0.55 

0.35 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

- 

ข้อที่ 4 

ข้อที่ 5 

ข้อที่ 6 

- 

ความสามารถตีความ 

9 

10 

11 

12 

0.33 

0.22 

0.78 

0.44 

0.30 

0.05 

0.40 

0.55 

ใชไ้ด ้

ตัดทิ้ง 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ข้อที่ 7 

- 

ข้อที่ 8 

ข้อที่ 9 

ความสามารถคาดคะเนเรื่องราว 

13 

14 

15 

16 

0.22 

0.33 

0.67 

0.22 

0.05 

0.30 

0.60 

0.50 

ตัดทิง้ 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

- 

ข้อที่ 10 

ข้อที่ 11 

- 

ความสามารถสรุปความ 

17 

18 

19 

20 

0.44 

0.33 

0.56 

0.44 

0.55 

0.30  

0.35 

-0.35 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ตัดทิง้ 

ข้อที่ 12 

ข้อที่ 13 

ข้อที่ 14 

- 

ความสามารถตอบสนองต่อเรือ่งท่ีอ่าน 

21 

22 

23 

24 

0.33 

0.56 

0.11 

0.33 

0.30 

0.35 

0.25 

0.30 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ตัดทิง้ 

ใชไ้ด ้

ข้อที่ 15 

ข้อที่ 16 

- 

ข้อที่ 17 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) 
แปลผลคุณภาพ

ข้อสอบ 

ข้อสอบที่จะใช ้

กับกลุ่มตัวอย่าง 

ความสามารถประเมนิค่าและความน่าเชื่อถอื 

25 

26 

27 

28 

29 

0.67 

0.11 

0.44 

0.56 

0.44 

0.60 

0.25 

0.55 

0.35 

0.55 

ใชไ้ด ้

ตัดทิง้ 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ข้อที่ 18 

- 

ข้อที่ 19 

- 

ข้อที่ 20 

 

ผลการวิเคราะห์ขอ้สอบ 

p 
min 

max 

0.33 

0.78 

r 
min 

max 

0.30 

0.75 

KR-20 Reliability = 0.86 

 

จากตาราง 13 พบว่า มีข้อสอบทั้งหมด จำนวน 29 ข้อ โดยข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์

ค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จำนวน 24 ข้อ 

และข้อสอบที่ถูกตัดทิ้ง จำนวน 5 ข้อ ได้แก่ ข้อ 10, 13, 20, 23 และ 26 เนื่องจากไม่ผ่านเกณฑ์

ค่าความยากหรอืค่าอำนาจจำแนก ดังนั้น แบบทดสอบฉบับนี้มีข้อสอบที่มีคุณภาพจำนวน 24 ข้อ 

ผูว้ิจัยเลือกข้อสอบข้อที่ดีที่สุดมาใช้ จำนวน 20 ข้อ ทั้งนี้ ข้อสอบ 4 ข้อ ได้แก่ ข้อ 4, 8, 16 และ 

28 ไม่ใช้ เพราะเป็นข้อที่ค่อนข้างยากหรือแยกนักเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อนออกจากกันได้ดี

พอสมควร (สุวิมล ตริกานันท์, 2551) แต่เมื่อเปรียบเทียบในตัวบ่งช้ีเดียวกันข้อที่เลือกใช้จะมีค่า

ความยากหรือค่าอำนาจจำแนกอยู่ในเกณฑ์ที่ใช้ได้และมีคุณภาพมากกว่า ดังนั้น แบบทดสอบ

ทั้งฉบับ (20 ข้อ) มีค่าความเที่ยง (KR-20) เท่ากับ 0.86  

 เมื่อพิจารณาค่าความยากและค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบที่จะใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

จำนวน 20 ข้อ ประกอบด้วย ความสามารถจับใจความสำคัญและระบุประเด็นปัญหา 3 ข้อ 

ความสามารถวิเคราะห์และแยกแยะ 3 ข้อ ความสามารถตีความ 3 ข้อความสามารถคาดคะเน

เรื่องราว 2 ข้อ ความสามารถสรุปความ 3 ข้อ ความสามารถตอบสนองต่อเรื่องที่อ่าน 3 ข้อ 

และความสามารถประเมินค่าและความน่าเชื่อถือ 3 ข้อ พบว่า มีค่าความยาก อยู่ในระดับ 

0.33-0.78 และค่าอำนาจจำแนก อยู่ในระดับ 0.30-0.75 ซึ่งจะนำไปใช้ในการทดลองกับกลุ่ม

ตัวอย่างต่อไปได้ 



 

 

 

ภาคผนวก ค เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

รายวิชา ท23101 ภาษาไทย เวลา 2 ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 บทละครพูดเรื่อง เห็นแก่ลูก เรื่อง อ่านจับใจความตำนาน 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 

 ตัวชี้วัด ม.3/3 ระบุใจความสำคัญและรายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่อง 

ที่อ่าน 

มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณกรรมและวรรณคดี 

อย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวติจริง 

ตัวชี้วัด ม.3/1 สรุปเนื้อหาวรรณคดี วรรณกรรม และวรรณกรรมท้องถิ่นในระดับ 

ที่ยากขึ้น 

2. สาระสำคัญ 

 จับใจความสำคัญ เป็นการอ่านเพื่อค้นหาสาระสำคัญ ซึ่งผู้อ่านต้องตอบคำถาม 

จากเรื่องที่อ่านได้ว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร และประเด็นปัญหาที่เป็นสาเหตุ 

ให้เกิดเรื่องราว  

 สรุปความ เป็นการแปลความเหตุการณ์จากเรื่องราว จากนั้นย่อเรื่องราวให้มีลักษณะ

สั้น กระชับ มีใจความสมบูรณ์ แล้วได้เป็นข้อสรุป และบอกข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่าน 

3. สาระการเรียนรู้ 

 3.1 ความรู้ (Knowledge) 

 ตำนาน เรื่อง ลานนางคอย 

 3.2 ด้านทักษะ (Practice) 

  3.2.1 ความสามารถจับใจความสำคัญ 

 3.2.2 ความสามารถสรุปความ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 นักเรียนจับใจความสำคัญจากตำนานลานนางคอยได้ 

 4.2 นักเรียนสรุปความจากตำนานลานนางคอยได้ 

  



 

 

  90 

5. สมรรถนะสำคัญ 

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

 5.2 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 6.1 ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

7. ชิ้นงาน ภาระงาน 

 ใบงาน เรื่อง จับใจความสำคัญตำนานลานนางคอย 

8. สื่อ วัสดุอุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 

 8.1 คลิปวิดโีอ เรื่อง ถ้ำหลวงขุนนำ้นางนอน 

 8.2 รูปภาพตำนานลานนางคอบ จาก Facebook Chewin Malipunte 

 8.3 รูปภาพเทคนิคตั้งคำถาม 5W1H จาก www.istockphoto.com 

 8.4 บทอ่าน เรื่อง ลานนางคอย 

 8.5 ใบความรู ้เรื่อง การตัง้คำถามเชิงเหตุผล 

 8.6 กระดาษ A4 

9. กิจกรรมการเรยีนรู้ 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมการเรยีนรู้ 

1. กระตุน้ให้นึกคิด  

(20 นาที) 

1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรยีนแบบคละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน 

ออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน  

2. ครูแนะนำชื่อเรื่อง ผู้แต่ง สถานที่ตั้ง และครูเล่าโครงเรื่องคร่าว ๆ 

เพื่อให้นักเรียนทราบว่าเก่ียวกับตำนานความรักกับการรอคอย  

 

 

 

 

 
 

3. นักเรยีนชมคลิปวิดีโอ “ถำ้หลวงขุนน้ำนางนอน” 

4. ครูและนักเรียนแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับตำนานดอยนางนอน  

และเหตุการณ์ 13 ชีวติหมูป่าติดถ้ำหลวง 
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ขั้นตอนการสอน กิจกรรมการเรียนรู้ 

 5. ครูกระตุ้นให้นักเรยีนคิดเชื่อมโยงตำนานหรอืเรื่องเล่าในจังหวัด

แพร่ ซึ่งมีเรื่องราวและข้อคิดคล้ายกับวิดีโอที่ได้รับชมโดยใช้คำถาม

ว่า “จังหวัดแพร่มีตำนานหรือเรื่องเล่าอะไรบ้างที่มีเรื่องราวและ

ข้อคดิคล้ายกับคลิปวดิีโอที่ได้รับชม” 

2. สำรวจ (5 นาที) 6. ครูแจกบทอ่านตำนานลานนางคอย 

7. นักเรียนแต่ละคนสำรวจชื่อเรื่อง คำสำคัญ คำที่มีการเน้นรูปภาพ 

ปัญหาของเรื่องหรือประเด็นที่น่าสนใจที่ปรากฏในตำนาน

ลานนางคอย ภายในเวลา 2-3 นาที 

3. ตอบสนอง (60 นาที) 

3.1 ตั้งคำถาม  

 

8. ครูกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันคิดตั้งคำถาม โดยนำรูปภาพ

เทคนิคตั้งคำถาม 5W1H ได้แก่ What (อะไร) Where (ที่ไหน) When 

(เมื่อไหร่) Why (ทำไม) Who (ใคร) How (อย่างไร) มาให้นักเรียน

ประยุกต์ใช้ตั้งคำถามกับรูปภาพในบทอ่านตำนานลานนางคอย

ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็นอย่าง

อิสระ  

 
9. ครูอธิบายว่า การตั้งคำถามที่ดีต้องเป็นคำถามที่กระตุ้นให้

นักเรียนได้ใช้ความคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล โดยใช้ใบความรู้เรื่อง 

การตั้งคำถามเชิงเหตุผล 

 



 

 

  92 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมการเรยีนรู้ 
 10. นักเรียนทำกิจกรรม “ตอบสนองตำนานลานนางคอย” โดยครู

ชีแ้จงรายละเอียดการทำกิจกรรมดังนี้  

1) แต่ละกลุ่มจะได้กระดาษ A4 กลุ่มละ 1 ชุด (1 ชุด มี 3 แผ่น) 

ประกอบด้วย แผ่นที่ 1 คำถาม กลุ่มที่.... แผ่นที่ 2 คาดคะเนคำตอบ 

และแผ่นที่ 3 อภิปรายคำตอบ ดังรูปภาพ 

 
2) ให้แต่ละกลุ่มเขียนคำถามและคำตอบลงในกระดาษที่ได้รับ 

แล้วนำไปติดกระดาน 

11. ครูแจกกระดาษแผ่นที่ 1 คำถาม กลุ่มที่.... 

12. แต่ละกลุ่มตั้งคำถามที่อยู่ในขั้นของการวิเคราะห์สังเคราะห์  

ประเมินค่า กลุ่มละ 1 คำถาม โดยนำหลักการที่ครูอธิบายมาใช้ใน

การตั้งคำถาม เช่น  

1) นางอรัญญนีมีนสิัยอยา่งไร 

2) นิทานลานนางคอยสะท้อนข้อคดิอะไร 

3) พ่อของนางอรัญญนีมลีักษณะนิสยัอย่างไร 

4) ทำไมนางอรัญญนีและชายคนรักจึงหลบหนี 

5) เพราะเหตุใดนางอรัญญนจีึงให้ชายคนรักหนีไป 

แต่ละกลุม่บันทึกคำตอบลงกระดาษแผ่นที ่1  

13. แต่ละกลุ่มนำกระดาษแผ่นที่ 1 ติดบนกระดาน และร่วมกัน

ตรวจสอบคำถามว่าซ้ำกลุ่มอื่นหรือไม่ หากมีคำถามซ้ำ กลุ่มที่ซ้ำ

ต้องคดิคำถามขึน้ใหม่ 

3.2 คาดคะเน  
 

 

14. ครูแจกกระดาษแผ่นที่ 2 คาดคะเนคำตอบ พร้อมอธิบายว่า 

“คำตอบจากการคาดคะเนคำตอบ” คือ คำตอบที่นักเรียนคาดเดา

ไว้ล่วงหน้าอย่างมีเหตุผลและมีความเป็นไปได้  
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ขั้นตอนการสอน กิจกรรมการเรยีนรู้ 

 15. แต่ละกลุ่มคาดคะเนคำตอบของคำถามที่ได้ตั้งไว้ โดยร่วมกัน

แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู ้เพื่อให้ได้คำตอบที่เป็นไป

ได้มากที่สุด  

16. แต่ละกลุ่มบันทึกคำตอบลงกระดาษแผ่นที่  2 แล้วนำไปติด

กระดาน 

3.3 อ่านเนือ้เรื่อง  17. ครูแจกบทอ่านตำนานลานนางคอย 

18. นักเรียนแต่ละคนอ่านเนื้อเรื่องตำนานลานนางคอยอย่างละเอียด 

ภายในเวลา 15-20 นาที 

19. นำสิ่งทีไ่ด้จากการอา่นมาเพิ่มเติมหรอืปรับปรุงคำตอบ 

3.4 นำเสนอคำตอบ  20. ครูแจกกระดาษแผ่นที่ 3 อภิปรายคำตอบ พร้อมอธิบายว่า 

“คำตอบจากการอภิปราย” คือ คำตอบที่ดีที่สุดของกลุ่มที่ผ่าน 

การคดิวิเคราะห์และแสดงความคดิเห็นร่วมกัน 

21. นักเรียนแต่ละคนนำเสนอคำตอบของคำถาม  แล้วร่วมกัน

อภิปรายเพิ่มเติม เพื่อสรุปคำตอบที่ถูกต้องที่สุดของกลุ่ม   

22. แต่ละกลุ่มบันทึกคำตอบลงกระดาษแผ่นที่ 3 แล้วนำไปติด

กระดาน 

23. ครูและนักเรียนร่วมกันพิจารณาผลงานของนักเรียนบนกระดาน 

ดังรูปภาพ 

 
4. สรุปและประเมินผล  

(35 นาที) 

 

 

 

 

24. นักเรียนแต่ละคนทำใบงาน เรื่อง จับใจความสำคัญตำนาน

ลานนางคอย และให้ตัวแทนนำเสนอหน้าชัน้เรียน 

25. ครูและนักเรยีนร่วมกนัพจิารณาผลงานของนักเรยีน 

26. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเรื่องราวและความรู้ที่ได้รับจาก

ตำนานลานนางคอย 
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10. การวัดและประเมินผล 

รายการประเมิน วิธีการประเมิน เครื่องมือการประเมนิ เกณฑ์การประเมนิ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

1. นักเรยีนจับใจความ 

สำคัญจากตำนาน 

ลานนางคอยได ้

ตรวจใบงาน เรื่อง 

จับใจความสำคัญ

ตำนานลานนางคอย 

แบบประเมินใบงาน 

เรื่อง จับใจความสำคัญ

ตำนานลานนางคอย 

ผ่านเกณฑ์ระดับ 

ดีขึ้นไป 

2. นักเรยีนสรุปความ

จากตำนาน 

ลานนางคอยได ้

ตรวจใบงาน เรื่อง 

จับใจความสำคัญ

ตำนานลานนางคอย 

แบบประเมินใบงาน 

เรื่อง จับใจความสำคัญ

ตำนานลานนางคอย 

ผ่านเกณฑ์ระดับ 

ดีขึ้นไป 

สมรรถนะสำคญั 

3. ความสามารถใน 

การสื่อสาร 

สังเกตพฤติกรรมใน 

การทำกิจกรรมกลุ่ม 

“ตอบสนองตำนาน

ลานนางคอย” 

แบบประเมินสมรรถนะ

สำคัญ 

ผ่านเกณฑ์ระดับ 

ดีขึ้นไป 

 

4. ความสามารถใน

การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

สังเกตพฤติกรรมใน 

การทำกิจกรรมกลุ่ม 

“ตอบสนองตำนาน

ลานนางคอย” 

แบบประเมินสมรรถนะ

สำคัญ 

ผ่านเกณฑ์ระดับ 

ดีขึ้นไป 

 

 

คุณลักษณะอันพงึประสงค ์

5. ความมุ่งมั่นใน 

การทำงาน 

สังเกตพฤติกรรม

ความมุ่งมัน่ใน 

การทำงาน 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์

ผ่านเกณฑ์ระดับ 

ดีขึ้นไป 

6. ใฝ่เรียนรู้ สังเกตพฤติกรรม 

ใฝ่เรียนรู ้

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์

ผ่านเกณฑ์ระดับ 

ดีขึ้นไป 
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11. บันทึกหลังสอน  

11.1 ผลการเรียนรู้ 

…............................................................................................................................ .................…......

........................................................................................................... ............................…...............

............................................................................................................................. .…........................

.....................................................................................................................….................................

............................................................................................................…................ ..........................

............................................................................................................….......................................... 

11.2 ปัญหา/สิ่งที่พัฒนา 

….............................................................................................. ........................................................

..….......................................................................................................................... ..................….....

.......................................................................................................................................…............... 

11.3 แนวทางแก้ปัญหา/แนวทางการพัฒนา 

…....................................................................................................................... ...............................

..….......................................................................................................................... ...................…....

.......................................................................................................................................…............... 

 

ลงช่ือ…………………………………………ผูส้อน 

(นางสาวนัทธ์ชนัน แก้วดวงใจ) 
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ใบงาน เรื่อง จับใจความสำคัญตำนานลานนางคอย 

 

1. จับใจความสำคัญตำนานลานนางคอย 

คำชีแ้จง: ตอบคำถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง  

ใคร 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

ทำอะไร 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

ที่ไหน 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

เมื่อไร 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

อย่างไร 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

ปัญหาที่เกิดขึน้ 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

2. สรุปความตำนานลานนางคอย 

คำชี้แจง: นำคำตอบจากข้อ 1 มาเรยีบเรยีงเป็นข้อความให้มีลักษณะสั้น กระชับ มีใจความสมบูรณ์ 

จนเป็นข้อสรุป และบอกขอ้คิดหรอืประโยชน์ที่ได้จากเร่ือง 

สรุปความ

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

ข้อคิดหรอืประโยชน์ 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 
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การประเมินใบงาน  

 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

จับใจความ 

สำคัญ 

ตอบคำถามต่อไปนี้

ถูกต้องทัง้ 6 ข้อ 

1. ใคร บอกตัวละคร 

2. ทำอะไร บอกการ

กระทำหลักในเร่ือง 

3. ที่ไหน บอกสถานที ่

4. เมื่อไร บอก

ช่วงเวลา 

5. อย่างไร ขยาย

ความจากการกระทำ  

6. บอกปญัหาที่เป็น

สาเหตุทำใหเ้กิด

เรื่องราว  

ตอบคำถามต่อไปนี้

ถูกต้อง 4-5 ข้อ 

1. ใคร บอกตัวละคร 

2. ทำอะไร บอกการ

กระทำหลักในเร่ือง 

3. ที่ไหน บอกสถานที ่

4. เมื่อไร บอกช่วง 

เวลา 

5. อย่างไร ขยายความ

จากการกระทำ  

6. บอกปญัหาที่เป็น

สาเหตุทำใหเ้กิด

เรื่องราว 

ตอบคำถามต่อไปนี้

ถูกต้อง 2-3 ข้อ 

1. ใคร บอกตัวละคร 

2. ทำอะไร บอกการ

กระทำหลักในเร่ือง 

3. ที่ไหน บอกสถานที ่

4. เมื่อไร บอกช่วง 

เวลา 

5. อย่างไร ขยาย

ความจากการกระทำ  

6. บอกปญัหาที่เป็น

สาเหตุทำใหเ้กิด

เรื่องราว 

ตอบคำถามต่อไปนี้

ถูกต้อง 1 ข้อ 

1. ใคร บอกตัวละคร 

2. ทำอะไร บอกการ

กระทำหลักในเร่ือง 

3. ที่ไหน บอกสถานที ่

4. เมื่อไร บอกช่วง 

เวลา 

5. อย่างไร  

ขยายความจาก 

การกระทำ  

6. บอกปญัหาที่เป็น

สาเหตุทำใหเ้กิด

เรื่องราว 

สรุปความ 1. เขียนเรียบเรียงใคร 

ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร

อย่างไร และปัญหา 

ที่เป็นสาเหตุให้เกิด

เรื่องราว ในประโยค

ครบ 6 ประเด็น 

2. เขียนครบคลุมเรื่อง

ทั้งหมดและสั้นกระชับ 

ไม่เกิน 3 บรรทัด  

3. มีใจความสมบูรณ์ 

เข้าใจง่าย  

4. บอกข้อคิดที่ได้

สอดคล้องกับเร่ืองราว 

1. เขียนเรียบเรียงใคร 

ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร

อย่างไร และปัญหา 

ที่เป็นสาเหตุให้เกิด

เรื่องราว ในประโยค 

อย่างน้อย 5 ประเด็น 

2. เขียนครบคลุมเรื่อง

ทั้งหมดและสั้นกระชับ 

ไม่เกิน 3 บรรทัด  

3. มีใจความสมบูรณ์ 

เข้าใจง่าย  

 

1. เขียนเรียบเรียงใคร 

ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร

อย่างไร และปัญหา 

ที่เป็นสาเหตุให้เกิด

เรื่องราว ในประโยค 

อย่างน้อย 4 ประเด็น 

2. เขียนครบคลุมเรื่อง

ทั้งหมดและสั้นกระชับ 

ไม่เกิน 3 บรรทัด  

 

1. เขียนเรียบเรียงใคร 

ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร

อย่างไร และปัญหา 

ที่เป็นสาเหตุให้เกิด

เรื่องราว ในประโยค

อย่างน้อย  

3 ประเด็น 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 4 (ดีมาก) 3 (ด)ี 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ช่วงคะแนน 7-8 คะแนน 5-6 คะแนน 3-4 คะแนน 1-2 คะแนน 

เกณฑ์การผ่าน ระดับดีขึ้นไป 
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การประเมินสมรรถนะสำคัญ 

 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

ความสามารถ 

ในการสื่อสาร 

1. ฟัง หรือดู ตามที่กำหนด

ไดอ้ย่างสมเหตุสมผล 

2. พูดถ่ายทอดความคิด  

ความเข้าใจ หรือทัศนะ 

ของตนเองจากเรื่องที่อ่าน 

3. ตัดสินใจเลือกรับหรือไม่

รับข้อมูลของผู้อื่นได้อย่างมี

เหตุผล 

1. ฟัง หรือดู ตามที่กำหนด

ไดอ้ย่างสมเหตุสมผล 

2. พูดถ่ายทอดความคิด  

ความเข้าใจ หรือทัศนะ 

ของตนเองจากเรื่องที่อ่าน 

 

1. ฟัง หรือดู ตามที่กำหนด

ไดอ้ย่างสมเหตุสมผล 

 

 

ความสามารถ 

ในการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณ 

คิดแบบองค์รวม รอบด้าน  

มีเหตุผลเชิงตรรกะ ตัดสินใจ

เลือกบนพืน้ฐานของข้อมลู 

ที่น่าเชื่อถือ โดยใช้เกณฑ์ที่

ถูกต้องเหมาะสมต่อตนเอง 

และสังคม  

คิดแบบองค์รวม รอบด้าน  

มีเหตุผลเชิงตรรกะ ตัดสินใจ

เลือกบนพืน้ฐานของข้อมลู 

ที่น่าเชื่อถือ โดยใช้เกณฑ ์

ที่ถูกต้องเหมาะสมต่อตนเอง 

คิดแบบองค์รวม รอบด้าน  

มีเหตุผลเชิงตรรกะ ตัดสินใจ

เลือกบนพืน้ฐานของข้อมลู 

ที่น่าเชื่อถือ โดยใช้เกณฑ ์

ที่ถูกต้องได ้

 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 3 (ดมีาก) 2 (ด)ี 1 (พอใช้) 

ช่วงคะแนน 5-6 คะแนน 3-4 คะแนน 1-2 คะแนน 

เกณฑ์การผ่าน ระดับดีขึ้นไป 
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การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

ความมุ่งมั่นใน 

การทำงาน 

  

 

1. ตั้งใจและรับผิดชอบ 

ในการทำงานให้สำเร็จ 

2. เอาใจใส่ต่อการปฏิบัติ

หน้าที่ที่ไดรั้บมอบหมาย  

3. พยายามแก้ปัญหาและ

อุปสรรคในการทำงาน 

1. ตั้งใจและรับผิดชอบ 

ในการทำงานให้สำเร็จ 

2. เอาใจใส่ต่อการปฏิบัติ

หน้าที่ที่ไดรั้บมอบหมาย  

 

1. ตั้งใจและรับผิดชอบ 

ในการทำงานให้สำเร็จ 

 

ใฝ่เรยีนรู ้ 1. ตั้งใจเรียน 

2. สนใจเข้าร่วมกระตือรือร้น 

ในการเรียนรู้ 

3. เพียรพยายามในการหา

ความรู้เพิ่มเติม 

1. ตั้งใจเรียน 

2. สนใจเข้าร่วมกระตือรือร้น 

ในการเรียนรู้ 

 

1. ตั้งใจเรียน 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 3 (ดมีาก) 2 (ด)ี 1 (พอใช้) 

ช่วงคะแนน 5-6 คะแนน 3-4 คะแนน 1-2 คะแนน 

เกณฑ์การผ่าน ระดับดีขึ้นไป 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

คำชี้แจง: 

1. แบบทดสอบฉบับนี้ใช้ทดสอบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็น

แบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 

2. ให้นักเรียนอ่านคำถามและคำตอบอย่างละเอียดแล้วเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด 

แล้วทำเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคำตอบ 

3. ใช้เวลาทำแบบทดสอบ 60 นาที  

          
 

1. ข้อใดคือใจความสำคัญของข้อความต่อไปนี้ 

“ปู่กระสันถึงไก่ไพรพฤกษ์ ปู่รำลึกถึงไก่ไก่ก็มา บ่รู้กี่คณากี่หมู่ ปู่ เลือกไก่ตัวงาม  

ทรงทรามวัยทรามแรง ร้อยแสงแดงพราย ขนเขียวลายยับ.......ปู่ก็ใช้ผีลงแก่ไก่ ไก่แก้วไซร้

บ่มิกลัว ขุกผกหัวองอาจ” 
(วรรณกรรมสมัยอยุธยา เล่ม 1, 2559) 

 

ก. ปู่เจ้าสมิงพรายเลือกไก่ป่าที่มคีวามสวยงามที่สุดแล้วลงอาคมกำกับไก่ตัวนั้น  

ข. ปู่เจ้าสมิงพรายบรรจงคัดเลือกไก่ป่าที่มคีวามสวยงามที่สุดในป่านั้น ชื่อว่า ไก่แก้ว   

ค. ปู่เจ้าสมิงพรายบรรจงเลือกไก่ป่าที่มีความสวยงามที่สุดตัวหนึ่ง ชื่อว่า ไก่แก้ว แล้วลง

อาคมกำกับไก่แก้ว 

ง. ปู่เจ้าสมิงพรายบรรจงคัดเลือกไก่ป่าที่มีความสวยงามที่สุดตัวหนึ่งในบรรดาไก่ป่า

ทั้งหมดในป่านั้น แล้วลงอาคมกำกับไก่แก้ว 
 

2. ข้อใดคือใจความสำคัญของข้อความต่อไปนี้ 

การใช้ไก่ทำนายหรอืเสี่ยงทาย ผูท้ี่มีความรูเ้ช่นนีจ้ะใช้ไก่ทำนายโชคชะตาในอนาคตมีที่มา

จากการใช้ไก่ตรวจดูความอุดมสมบูรณ์ของภูมิประเทศหรือพื้นที่ที่จะใช้เพาะปลูกพืชว่ามีความ 

อุดมสมบูรณ์มากน้อยเพียงใด วิธีการตรวจสอบอย่างหนึ่งก็คือ จับไก่มาพิจารณาดูว่าอ้วนท้วน

หรือเปราะบาง มีโพรงมากหรือน้อย ซึ่งลักษณะเหล่านี้จะให้คำตอบเรื่องความอุดมสมบูรณ์

ของภูมิประเทศใด เพื่อพิจารณาต่อไปว่าควรจะอาศัยอยู่หรือไม่ ต่อมาการหักขาไก่ตรวจดูโพรง

กระดูกก็กลายเป็นวิชาโหราศาสตร์และใช้ในการทำนายเรื่องอื่น ๆ รวมทั้งโชคชะตา 
 (สารนาถ, 2497) 
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ก. การทำนายหรือเสี่ยงทายโดยใช้ไก ่

ข. การใชไ้ก่ตรวจดูความอุดมสมบูรณ์ 

ค. การใชไ้ก่เพื่อเสี่ยงทายโชคชะตาในอนาคต 

ง. การทำนายด้วยการดูโพรงจากกระดูกขาไก่ 

 

อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 3-4 

การแห่ระเบิดของชาวอำเภอลองมีผลพวงจากสงครามโลกครั้งที่ 2 จากระเบิดที่สร้าง 

ความเสียหายกลับกลายมาเป็ น “ระฆั ง” ที่ เป็ นสัญ ลั กษณ์ แห่ งคุณ งามความดีทาง

พระพุทธศาสนาที ่ใช้เป ็นสัญญาณเตือนเวลาในการประกอบพิธ ีกรรมของพระสงฆ์ 

เนื่องจากวัดเป็นที่ชุมนุมพบปะกันของประชาชนหรือเป็นศูนย์กลางของชุมชนในการบำเพ็ญ

บุญต่าง ๆ จึงเกิดความคิดให้มีเครื่องส่งสัญญาณบอกข่าว ทางบ้านเมืองนิยมใช้ “กลอง” ส่วน

วัดใช้ “ระฆัง” เป็นสัญญาณบอกข่าว ระฆังจึงเป็นถาวรวัตถุเป็นเครื่องมือในการประกาศ

พระศาสนา เป็นยอดมหากุศลอย่างหนึ่งที่จะส่งผลให้บุคคลที่ร่วมเป็นเจ้าภาพสร้างมีชื่อเสียง 

มีคนนับหนา้ถือตาทั้งในชาตินี้และชาตหิน้าเป็นที่รักแก่มนุษย์และเทวดาทั้งหลาย 
(เกรยีงศักดิ์ ฟองคำ และคณะ, เมอืงแพร่หาใช่แค่แห่ระเบิด) 

3. ข้อใดคือใจความสำคัญของข้อความข้างตน้ 

ก. ระฆังใช้ในการประกอบกิจของสงฆ์ 

ข. ระฆังถือเป็นสิ่งที่เป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญอย่างหนึ่งในพระพุทธศาสนา 

ค. การถวายระฆังทำให้เป็นคนมีเกียรติยศช่ือเสียงโด่งดัง ประดุจเสียงระฆัง 

ง. ระฆังเป็นสัญญาณเพื่อทำใหก้ิจวัตรต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนาของพระภิกษุสงฆ์และ

ชาวบ้านสามารถดำเนินไปได้อย่างราบรื่น 
 

4. ข้อใดไม่สอดคล้องกับข้อความข้างตน้  

ก. ข้อความข้างตน้มุ่งเสนอข้อมูลที่เป็นจรงิ เพื่อให้ความรู้แก่ผู้อ่าน 

ข. ผูเ้ขียนสะท้อนให้เห็นถึงความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาของชาวอำเภอลอง 

ค. ผูเ้ขียนนำเสนอข้อมูลในลักษณะของผู้เช่ียวชาญที่มคีวามรูเ้กี่ยวกับเรื่องที่เขียนอย่างดี 

ง. งานเขียนประโยชน์แก่ผูอ้่านและน่าเชื่อถือ เพราะมีการอ้างอิงข้อมูลหลักฐาน โดยเฉพาะ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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5. ข้อความตอนใดไม่ใช่ข้อคิดเห็น  

1) ในท่ามกลางกระแสการล้อเลียนและกล่าวติดตลกว่า “ชาวแพร่แห่ระเบิด” ในอดีตนั้น

ปัจจุบันเมื่อมีการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับประวัติศาสตร์จังหวัดแพร่ 2) กลับทำให้ค้นพบสิ่งที่

น่าสนใจเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ของจังหวัดแพร่ที่น่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะต้นตอและ

จุดเริ่มต้นของคำวลีที่ถูกนำไปล้อเลียนชาวแพร่ว่า 3) ชาวแพร่แห่ระเบิดนั้นกลับกลายเป็นสิ่งที่

สร้างความภูมิใจให้แก่เยาวชนรุ่นใหม่ที่ต่างกลับยกย่องเชิดชูบรรพบุรุษที่สามารถนำเอาสิ่งที่

นำมาทำลายล้าง 4) สร้างความเสียหายแก่ชีวิตและทรัพย์สินของคนและสัตว์ นำมาแปรสภาพ

ให้กลายเป็นสิง่ที่เป็นมงคลในทางพระพุทธศาสนา คือ การนำเอาระเบิดมาทำเป็นระฆัง 
 (เกรยีงศักดิ์ ฟองคำ และคณะ, เมอืงแพร่หาใช่แค่แห่ระเบิด) 

ก. ตอนที่ 1)   ข. ตอนที่ 2) 

ค. ตอนที่ 3)   ง. ตอนที่ 4) 
 

6. ข้อความต่อไปนี ้ข้อใดคือจุดประสงค์ของผู้เขียน 

ชาวล้านนาจุดผางประทีป เพื่อเป็นพุทธบูชาพระเจ้าห้าพระองค์ตามตำนานแม่กาเผือก 

และจุดบูชาเพื่อตอบแทนบุญคุณผู้มีพระคุณ  ชาวล้านนาจึงนิยมจุดผางประทีปบูชา เพื่อ

ส ักการะต่อสิ ่งต ่าง ๆ  ที ่ได ้ใช ้ประโยชน์ เช ่น  ประตูบ ้าน บ ่อน้ำ ยุ ้งข ้าว เตาไฟ ฯลฯ 

นอกจากนี้ ยังเป็นการบูชาแสงสว่าง เชื่อว่าจะทำให้มีสติปัญญาเฉลียวฉลาด มีแสงสว่าง

นำทางชีวิตให้โชติช่วงชัชวาลดั่งแสงจากผางประทีป  
(“ผางประทปี” ความเชื่อชาวล้านนาในประเพณีย่ีเป็ง, www.CM108.com) 

ก. อธิบายที่มาของประเพณียี่เป็ง 

ข. บอกจุดประสงค์ของการจุดผางประทีป 

ค. อธิบายให้ผู้อ่านเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

ง. เสนอแนะให้จุดผางประทีปในช่วงประเพณียี่เป็ง 
 

7. คำว่า “สลาเหนิ” มีความหมายตรงกับข้อใด  

ปู่เจ้าสมิงพรายส่งสลาเหินไปปะปนกับหมากเสวย เมื่อพระลอหยิบเคี้ยวกิน แรงมนตร์ 

ก็ซาบซ่านเข้าไปในใจพระลอ ทวีความหลงใหลพระเพื่อนพระแพงถึงขีดสุด 
(วรรณกรรมสมัยอยุธยา เล่ม 1, 2559) 

ก. พลู    ข. พลูบิน 

ค. หมาก    ง. หมากบิน 
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8. จากนิทาน “แม่สัตว์ทั้งห้าของตนที่เก็บมาเลี้ยง” ต่อไปนีเ้ปรียบได้กับข้อใด 

วันหนึ่งขณะที่แม่กาออกไปหาอาหารได้เกิดพายุ ทำใหไ้ข่ทั้งห้าฟองของแม่กาเผอืกถูกพัด

ตกจากรังไหลไปตามแม่น้ำ มีแม่ไก่ แม่นาค แม่เต่า แม่โค และแม่ราชสีห์เก็บไปเลี้ยง เมื่อไข่ทั้ง

ห้าฟองฟักออกมาเป็นมนุษย์เพศชายและได้บวชเป็นฤาษีทั้งห้าองค์ เมื่อฤาษีทั้งห้าได้พบกัน   

จงึไต่ถามถึงมารดาของแต่ละองค์ แต่ละองค์ก็ตอบว่า “แม่สัตว์ทั้งห้าของตนเก็บมาเลี้ยง”  

ก. ผูท้ี่เสียสละ   ข. ผูท้ี่มพีระคุณ 

ค. ผูท้ี่มอีำนาจวาสนา  ง. ผูท้ี่เปี่ยมด้วยคุณธรรม 
 

9. ข้อใดมีความหมายโดยนัยสอดคล้องที่จะเติมในช่องว่างที่กำหนดให้ 

คำล้อเลียนที่มักจะกล่าวติดตลกว่า เมืองแพร่แห่ระเบิด เป็นคำที่สื่อความหมายในแง่ลบ

ว่าชาวแพร่นั้นนำเอาระเบิดมาแห่เป็นขบวนจนเกิดการระเบิดขึ้นทำให้ได้รับบาดเจ็บล้มตาย  

แต่แท้จรงินัน้......................   

ก. รู้อย่างเป็ด   ข. ฤาษีแปลงสาร 

ค. กลับหนา้มอืเป็นหลังมือ ง. ปลาหมอตายเพราะปาก 
 

10. จากเหตุการณ์ นางอรัญญนีและสามีพากันเข้าไปหลบซ่อนอยู่ในถ้ำเพื่อหนีทหาร เหตุการณ์

ต่อไปจะกล่าวถึงเรื่องใด 

ก. ความรัก   ข. ความหวัง    

ค. ความมนี้ำใจ   ง. ความเสียสละ 
 

11. จงเรียงลำดับเหตุการณ์ต่อไปนี ้ 

1. สงครามโลกครั้งที่ 2 มีการทิ้งระเบิดเพื่อหวังที่จะทำลายสะพานที่เป็นจุดขนส่งที่สำคัญ 

ซึ่งแฝงไปด้วยเรื่องราวทางประวัตศิาสตร์และความเชื่อในพระพุทธศาสนา 

2. บรรพบุรุษได้ขุดเอาระเบิดที่มขีนาดเท่ากับถังแก๊สออกมา ซึ่งแสดงถึงความกล้าหาญ 

3. การแห่ระเบิดของชาวอำเภอลองในอดีต ปัจจุบันได้เป็นสัญลักษณ์แห่งการท่องเที่ยว  

เชงิประวัตศิาสตร์และที่มาของฉายาเมอืงแพร่  

4. เพื่อนำระเบิดมาแปรสภาพให้กลายเป็นระฆัง สะท้อนให้เห็นถึงความเลื่อมใสศรัทธา 

ในพระพุทธศาสนา 

5. ในขณะเดียวกันชาวบ้านต่างให้การช่วยเหลอืและร่วมใจเคลื่อนย้ายและนำไปถวายวัด 

 ก. 3-1-2-5-4   ข. 3-1-5-4-2 

ค. 1-2-5-4-3   ง. 1-5-4-2-3 
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12. เมื่อย่อความนิทานลานนางคอยแล้วจะได้ขอ้ความที่ครอบคลุมเนื้อเรื่องทั้งหมดได้ตามข้อใด 

ก. นางอรัญญนีหนีไปกับชายรัก แล้วเข้าไปหลบซ่อนอยู่ในถ้ำ สุดท้ายสิ้นใจอยู่ในถ้ำ  

ข. นางอรัญญนีกับชายรักถูกทหารของพระบิดาไล่ล่าได้รับบาดเจ็บจงึเข้าไปหลบซ่อนตัว 

อยู่ในถ้ำ ในขณะที่ชายคนรักหนีนัน้กลับถูกยิงจนเสียชวีิต ส่วนนางอรัญญนีก็สิน้ใจตายอยู่ในถ้ำ 

ค. นางอรัญญนีหนีไปกับชายคนรักและได้รับบาดเจ็บจากการโดนทหารล่าตามตัว จึงได้

หลบซ่อนตัวอยู่ในถ้ำ ระหว่างที่ชายคนรักออกมาจากถ้ำกลับถูกยิงจนเสียชีวิต ส่วนนางอรัญญนี

ก็รออยู่ในถ้ำจนสิ้นใจตาย 

ง. นางอรัญญนีได้รับบาดเจ็บจากที่ถูกทหารล่าตามตัว ทั้งสองจึงไปหลบซ่อนตัวอยู่ในถ้ำ  

ชายคนรักออกจากถ้ำเพราะจะหาทางช่วยเหลือสุดท้ายถูกทหารยิงเสียชีวิต ส่วนนางอรัญญนี  

ก็ได้แต่รอคอยจนสิน้ใจตายอยู่ในถ้ำ 
 

13. ข้อใดเป็นข้อคดิที่ได้จากนิทานลานนางคอย 

ก. ความรักเป็นสิ่งที่สวยงามเสมอ แม้บางครั้งอาจจะผิดที่ผิดเวลา  

ข. ผูม้ีอำนาจมักใช้อารมณ์เป็นใหญ่ เมื่อสั่งการสิ่งใดแล้วย่อมเป็นเรื่องราวใหญ่โต 

ค. การมองเห็นความรักแต่แง่เดียว ทำให้คนเราไม่รู้จักเตรียมใจรับมือกับความทุกข์ 

ง. คนที่ไม่ได้รับการยอมรับจากสังคม หากประพฤติช่ัวย่อมเป็นเรื่องราวใหญ่โต ไม่อาจ

ปกปิดได ้
 

14. ข้อความส่วนใดสามารถนำไปใช้เขียนย่อความได้ 

1) ชาวบ้านช่วยกันขุดระเบิดและแห่ระเบิดด้าน 2) ผ่านหน้าบ้านผู้ใด ต่างก็เดินเข้ามา

สมทบเพิ่มจำนวนขึน้เรื่อย 3) ชาวบ้านจำนวนหนึ่งที่บ้านอยู่ใกล้วัดได้นำฆ้องกลองยาว ฉิ่ง ฉาบ 

ออกมาต้อนรับขบวนแห่ 4) เหมอืนกับการตอ้นรับขบวนกฐินหรือผา้ป่า 5) แล้วแห่เขา้วัดทำการ

ถวายลูกระเบิดให้เป็นสมบัติของวัดเพื่อใชเ้ป็นระฆัง 

ก. ส่วนที่ 3 และ ส่วนที่ 4    

ข. ส่วนที่ 3 และ ส่วนที่ 5 

ค. ส่วนที่ 1 และ ส่วนที่ 4    

ง. ส่วนที่ 1 และ ส่วนที่ 5 
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15. หากเขียนแสดงความคิดเห็น “พระลอตามไก่” ข้อใดเหมาะสมที่สุด 

ก. พระลออาจไม่ได้หลงในความงามของไก่ แต่ต้องการจับไก่เพื่อเสี่ยงทายโชคชะตา

ในอนาคต 

ข. พระลออาจไม่ได้หลงในความงามของไก่ แต่ต้องการจับไก่เพื่อพิจารณาโพรงกระดูก

ขาไก่ตามแบบอย่างการทำนายที่เช่ือกัน  

ค. พระลออาจไม่ได้หลงในความงามของไก่ แต่เชื่อว่าไก่เป็นสัตว์ที่เทพส่งมาให้มนุษย์

เพื่อบันดาลใหเ้กิดโชคลาภ  

ง. พระลออาจไม่ได้หลงในความงามของไก่ แต่ต้องการจับไก่เพื่อพิจารณาโพรงกระดูก

ขาไก่และต้องการคำตอบการจากเสี่ยงทายไก่ 
 

16. หากเขียนแสดงความคิดเห็น “เมืองแพร่หาใช่แค่แห่ระเบิด” ข้อใดเหมาะสมที่สุด 

ก. หลายคนยังเชื่อผิด ๆ ว่า คนแพร่นำเอาระเบิดมาแห่เป็นขบวนจนเกิดการระเบิดขึน้ทำ

ให้ได้รับบาดเจ็บล้มตาย 

ข. การนำระเบิดมาถวายวัด เพื่อใช้เป็นระฆังนับเป็นมหากุศลอันยิ่งใหญ่ ผู้ใดทำ

ควรได้รับการยกย่องและสรรเสริญยิ่งนัก 

ค. หากไม่มีบรรพบุรุษเมืองแพร่แห่ระเบิด คงไม่มีแหล่งท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และ

วัฒนธรรมที่สำคัญ ดังนัน้ เราทุกคนควรภาคภูมใิจและยกย่องคุณความดบีรรพบุรุษของเรา 

ง. คนแพร่แห่ระเบิดไม่ใช่การกระทำที่ไม่รู้ว่าระเบิดมีอันตราย แต่เป็นการสะท้อนถึง

ภูมิปัญญาอันชาญฉลาดของบรรพบุรุษที่เปลี่ยนระเบิดเป็นระฆัง ถือเป็นการสร้างบุญกุศล

คุณงามความดตี่างหาก 
 

17. จากเหตุการณ์ พระบิดาสั่งขังนางอรัญญนี เหตุเพราะลอบรักกับฝีพายหนุ่มจนตั้งครรภ์ 

หากแสดงความคิดเห็นสะท้อนสถาบันครอบครัวในอดีตขอ้ใดเหมาะสมที่สุด 

ก. สถาบันครอบครัวในอดีตสะท้อนถึงความไม่เสมอภาคระหว่างชายและหญิง 

ข. สถาบันครอบครัวในอดีตมลีักษณะครอบครัวฝ่ายชายเป็นใหญ่ เป็นผู้นำ และมีอำนาจ

ครอบงำฝ่ายหญิง 

ค. ในอดีตสถาบันครอบครัวมีลักษณะพ่อเป็นใหญ่ (ชายเป็นใหญ่) พ่อสามารถกำหนด 

และชี้ชะตาครอบครัวได้ ปัญหาซึ่งตามมา คือ การใช้อำนาจครอบงำที่มากเกินไปของผู้ชาย

หรอืพ่อ 

ง. ในอดีตสถาบันครอบครัวลักษณะพ่อเป็นผู้นำครอบครัว (ชายเป็นใหญ่) มีความสัมพันธ์

เชงิอำนาจที่ฝ่ายชายอยู่เหนอืฝ่ายหญิง ซึ่งฝ่ายหญิงตกเป็นฝ่ายเสียเปรียบฝ่ายชาย  
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18. ข้อความต่อไปนี ้ปรากฏคุณค่าด้านใดชัดเจนที่สุด 

1) ในท่ามกลางกระแสการล้อเลียนและกล่าวติดตลกว่า “ชาวแพร่แห่ระเบิด” ในอดีตนั้น 

ปัจจุบันเมื่อมีการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับประวัติศาสตร์จังหวัดแพร่ 2) กลับทำให้ค้นพบสิ่งที่

น่าสนใจเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ของจังหวัดแพร่ที่น่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะต้นตอและ

จุดเริ่มต้นของคำวลีที่ถูกนำไปล้อเลียนชาวแพร่ว่า 3) ชาวแพร่แห่ระเบิดนั้นกลับกลายเป็นสิ่งที่

สร้างความภูมิใจให้แก่เยาวชนรุ่นใหม่ที่ต่างกลับยกย่องเชิดชูบรรพบุรุษที่สามารถนำเอาสิ่งที่

นำมาทำลายล้าง 4) สร้างความเสียหายแก่ชีวิตและทรัพย์สินของคนและสัตว์นำมาแปรสภาพ

ให้กลายเป็นสิง่ที่เป็นมงคลในทางพระพุทธศาสนา คือ การนำเอาระเบิดมาทำเป็นระฆัง  

ก. ภูมปิัญญา   ข. ความกล้าหาญ 

ค. ประวัติศาสตร์   ง. พิธีกรรม 
 

19. บุคคลใดเป็นผู้มวีิจารณญาณในการอ่านนิทานลานนางคอยมากที่สุด 

ก. ต้นขา้วขอตั้งใจเรียนก่อนจะมีแฟน 

ข. ต้นหนาวเลือกคบแฟนที่มีฐานะร่ำรวยเหมอืนกัน 

ค. ต้นหอมศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการป้องกันการตัง้ครรภ์ในวัยเรียน 

ง. ต้นน้ำคบหากับแฟนหนุ่ม แล้วตัดสนิใจเปิดตัวแฟนหนุ่มให้พ่อแม่ได้รับทราบ 
 

20. ข้อความต่อไปนีน้่าเชื่อถือเพราะเหตุใด 

 บทบาทของตำนานพระเจ้าห้าพระองค์ในสังคมไทยพบว่ามี 4 ด้านใหญ่ ๆ คือ 1) 

บทบาททางด้านประเพณีพิธีกรรม คือใช้ในการอธิบายที่มาของประเพณียี่เป็ง ประเพณีลอย

กระทง ประเพณีไต้ประทีป 2) บทบาททางด้านไสยศาสตร์ มีการใช้คาถาพระเจ้าห้าพระองค์

เป็นคาถาสำคัญในการปลุกเสกและผูกเป็นคาถาอื่น ๆ หรอืยันต์ต่าง ๆ รวมถึงมอีิทธิพลต่อการ

สร้างเครื่องรางของขลัง ทั้งพระเครื่อง ตะกรุด 3) บทบาททางด้านศิลปกรรม ซึ่งพบว่าทั้ง

จิตรกรรมฝาผนัง พระพุทธรูป และสถาปัตยกรรมสืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบันมีคติการสร้าง

เกี่ยวเนื่องกับตำนานพระเจ้าห้า 4) บทบาททางด้านการเมืองการปกครอง ในอดีตมีการอ้างตัว

เป็นพระศรีอาริย์ ซึ่งเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตเพื่อต่อตา้นอำนาจรัฐ 
(อนุชา พิมศักดิ์, โครงสร้างเนื้อหาและบทบาทในสังคมไทย) 

 

ก. มีหลักฐานอา้งองิ  ข. ให้เหตุผลชัดเจน  

ค. แสดงขอ้เท็จจริงน่าสนใจ ง. โน้มนา้วใหผู้อ้่านคิดโต้แย้ง 

 



 

 

 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ประวัติผู้วจิัย 

 

ชื่อ-สกุล นัทธ์ชนัน แก้วดวงใจ 

วัน เดือน ปี เกิด 13 พฤษภาคม 2541 

สถานที่เกิด แพร่ 

วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2564 ศศ.บ.(ภาษาไทย), มหาวิทยาลัยพะเยา, พะเยา 

ที่อยู่ปัจจุบัน 112 หมู1่1 ตำบลหัวเมือง อำเภอสอง จังหวัดแพร่ 54120 

ผลงานตีพมิพ์ นัทธ์ชนัน แก้วดวงใจ และวิภาวี ศริิลักษณ์. (อยู่ระหว่างตพีิมพ์).  

การส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมวีิจารณญาณ  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้  

โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐาน ร่วมกับกลวิธี SQP2RS.   

วารสารสหวิทยาการวิจัยและวชิาการ, 4(3). 

รางวัลที่ได้รับ - 
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