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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ทางอวัจนภาษาและเพื่อวิเคราะห์ วัจนภาษา

เนื้อหาค าสอนท่ีปรากฏในบทสวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา โดยศึกษา

ข้อมูลจากเอกสาร ข้อมูลจากการสังเกตการณ์ และข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม

ศพของบ้านดงอินตา 

ผลการศึกษา อัตลักษณ์ทางอวัจนภาษาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ1พบว่า11) สิ่งของต่าง ๆ ท่ีใช้

ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม มีท้ังหมด 10 สิ่ง 2) ผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม มีอยู่ 3 กลุ่ม 3) ท านอง

สวดพระอภิธรรม1มีอยู่ 2 ท านอง ส่วนผลการศึกษาวัจนภาษา พบว่า เนื้อหาค าสอนท่ีปรากฏในบทสวด   

พระอภิธรรม คือ เนื้อหาด้านปรมัตถธรรม 4 ประการ ได้แก่ 1) จิต ธรรมชาติท่ีท าหน้าท่ีเห็น ได้ยิน รับกลิ่น 

รับรส และรู้สัมผัส 2) เจตสิก ธรรมชาติท่ีประกอบกับจิต ท าให้เกิดความรู้สึก นึก คิด 3) รูป ธรรมชาติท่ี

แตกดับย่อยยับสลายไป 4) นิพพาน ธรรมชาติท่ีพ้นจากกิเลสและพ้นจากการเวยีนว่ายตายเกิด  
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Abstract 

The objective1of this1independent study, to study the identity nonverbal and to1analyze 

nonverbal and Content teachings appeared in liturgy funeral of Bandonginta, Amphoe Maechai, Phayao 

Province.1By1studying1data1from1documents,1Data1from1the1observations and information from interviews, 

Entrepreneurs liturgy funeral of Bandonginta. 

The study results, Identity language symbols found, Various objects that comprise the funeral 

liturgy, There are 10 things, 2) operators of the funeral liturgy there are three groups, Similarly funeral 

prayer, There are two Likewise. The study results written language found, Teachings in the funeral 

prayers, Content Paramartha four respects include 1) Mind, Nature acts to see, hear, taste, and touch, 

2) Mental factors, The spiritual nature make wills, 3) Physique, Natural perish Catastrophically collapse, 

4) Nirvana, Naturally out of passion and from the cycle of birth and death.      
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บทท่ี 1 

 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ชีวิตคนเราย่อมมีวัฒนธรรม ประเพณีเข้ามาเกี่ยวข้องต้ังแต่เกิดจนตาย ความตายถือ

ว่าเป็นส่ิงที่ทุกคนจะหลีกเลี่ยงไปไม่ได้นอกจากนี้ยังมีความเช่ือหลังการตาย โดยมีความเช่ือว่า

จะได้ไปเกิดในนรกหรือสวรรค์ก็สุดแท้แต่ผลกรรมที่ได้กระท าเมื่อคร้ังยังเป็นมนุษย์ โดยมีความ

กลัวในการที่จะได้ไปเกิดหรือจุติในแดนทุคติ คือ นรก จึงเกิดพิธีกรรมต่าง ๆ อันเช่ือว่าจะท าให้

ผู้ตายได้ไปเกิดในดนิแดนสุคติภพ คือ สวรรค์ซึ่งความเช่ือในเร่ืองพิธีกรรมในการตายของมนุษย์

เมื่อมีคนเสียชีวิตลง ในสังคมชนบทถือว่าเป็นงานใหญ่ส าหรับชุมชน ทุกคนต้องมีส่วนร่วม

ช่วยกันรับผิดชอบชว่ยเหลอืกันโดยจัดพิธงีานศพให้เรียบรอ้ยดงีามตามจารีตประเพณีของแต่ละ

ชุมชน (พระอธิการพิพัฒน์พงษ์ ฐานวุฑฺโฒ, 2554, หน้า 1) 

พิธีกรรมงานศพ เป็นพิธีที่จัดขึ้นในโอกาสการเสียชีวิตของบุคคล ประเพณีพิธีกรรม

เกี่ยวกับงานศพน้ันแตกต่างไปตามวัฒนธรรม ความเช่ือ และศาสนาที่มีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมใน

แต่ละท้องถิ่น โดยเฉพาะประเพณีพิธีกรรมในถิ่นล้านนาซึ่ง หมายถึงดินแดนทางภาคเหนือ

ตอนบนของประเทศไทยในปัจจุบันซึ่งประกอบด้วย 8 จังหวัด สรัสวดี อ๋องสกุล (2552, หน้า 

25) คือ จังหวัดเชียงใหม่ เชียงรายล าพูน ล าปาง แพร่ น่าน พะเยา และแม่ฮ่องสอน            

พระมหาจรัญ จิตฺตส วโร (2554, หน้า 1) มีการแบ่งกลุ่มวัฒนธรรมได้ 3 กลุ่มหลัก คือ 1) กลุ่ม

วัฒนธรรมล้านนาเชียงใหม่ ล าพูน 2) กลุ่มวัฒนธรรมล้านนาตะวันออก เชียงราย พะเยาแพร่ 

น่าน ล าปาง 3) กลุ่มวัฒนธรรมไต แม่ฮ่องสอนดว้ยเหตุผลที่ว่ากลุ่มวัฒนธรรมทั้ง 3 กลุ่มนี้ ส่วน

ใหญ่นับถือพิธกีรรมตามความเช่ือทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะรูปแบบพิธีกรรมการจัดงาน

ศพของชาวพุทธล้านนามีความคล้ายคลึงกันเป็นส่วนมาก จะแตกต่างเฉพาะพิธีกรรมบางสิ่ง

บางอย่างที่เปลี่ยนแปลงไปตามบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนน้ัน ๆ 

แม้ว่ามนุษยต้์องเผชิญความตายเหมือนกันกับสิ่งมีสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ แต่การจัดพิธีกรรม

เกี่ยวกับความตายน้ันแตกต่างกัน โดยมีส่ิงที่ท าให้พิธกีรรมน้ันแตกต่างกันก็คือคติความเช่ือทาง

ศาสนาน่ันเอง1พระมหายุทธกิจ นามชื่น (2551, หน้า 2) ความเช่ือเป็นวัฒนธรรมดา้นจิตใจอย่าง

หน่ึงของมนุษย์ที่นับถือกันมาต้ังแต่สมัยดึกด าบรรพ์ และสืบทอดเป็นมรดกทางสังคมจนถึง

ปัจจุบันและในอนาคตต่อไป ไพโรจน์ นรชาติ-ธ ารงวิทย์1(2533, หน้า 1-7 อ้างอิงใน          

พระมหายุทธกิจ นามชื่น,12551,1หน้า 2) ส าหรับความเช่ือของชาวลา้นนาน้ันเป็นความเช่ือแบบ

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2


2 

 

ผสมผสานความเช่ือแบบศาสนาพราหมณ์รวมอยู่ด้วยเช่นความเช่ือเร่ืองเทพเทวดาพระอินทร์ 

พระพรหม ท้าวจตุโลกบาลทั้งส่ี เป็นต้น จะเห็นได้จากการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ นอกจากจะ

กล่าวถึงคุณพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์แลว้ยังมักกลา่วถึงเทพเทวดาด้วย 

คนไทยเราให้ความส าคัญอย่างมากต่อพิธีกรรมศพ เพราะถือเป็นวาระสุดท้ายที่จะ

บ าเพ็ญบุญให้แก่ผู้ตายไปสู่สุคต ิพิธกีรรมศพน้ันมีระเบียบขั้นตอนที่ซับซ้อนและมีความพิถีพิถัน

ในทุก ๆ สว่น รวมไปถึงการปฏิบัตพุิทธศาสนกิจ นั่นคือพิธีการสวดพระอภิธรรมเพราะเป็นการ

เปลี่ยนแปลงที่ส าคัญที่สุดของคนคือจากคนที่มีชีวิตกลายเป็นคนตาย โดยใช้พิธีกรรมทางพุทธ

ศาสนาเป็นส่ือ กระท าขึน้เพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ผูแ้ปรสภาพไปแลว้ การสวดพระอภิธรรมน้ัน

มิไดเ้ป็นการสวดให้เฉพาะผู้ตายไปสู่สุคตเิท่าน้ันตามทัศนะสว่นใหญเ่ข้าใจกัน แตใ่นขณะเดียวกัน

การสวดพระอภิธรรมยังเป็นการอ านวยประโยชน์ด้านการสร้างความอบอุ่นใจให้กับผู้ที่ยังมีชีวิต

อยู่ เพ่ือให้มแีนวคิดในการด ารงชีวิตดว้ยความไมป่ระมาทและเร่งกระท าแต่ความดีละเว้นความ

ช่ัว เมื่อเวลาตายไปจะต้องไปสูภ่พภูมิที่ดี 

พิธสีวดเป็นพิธกีรรมที่ส าคัญที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมเร่ืองความความตาย เพราะการ

สวดทางพระพุทธศาสนามีหน้าที่โดยตรงในการด ารงรักษาไว้ซึ่งค าสอนและกฎระเบียบข้อบังคับ

ทางศาสนาไมใ่ห้คลาดเคลื่อนสูญหายแล้ว หน้าที่แฝงอีกอย่างหน่ึงของการสวดที่มักถูกละเลย

ความส าคัญคือ การสร้างสมาธิ โน้มน้าวอารมณ์และจิตใจของทั้งผู้สวดและผู้ฟังเสียงสวด ใน

การประกอบพิธกีรรมทางศาสนา ปัจจัยดังกล่าวส่งผลโดยตรงต่อการปฏิบัติธรรมในเชิงสมาธิ

ภาวนา ในการ “เพ่ง” เสียง นอกจากนี้ศิลปะการเปล่งเสียงเป็นท านองไพเราะ เคยได้รับค า

ปรารภจากพระโอฐพระศาสดาเมื่อคร้ังทรงได้สดับเสียงสวดธรรมะเป็นท านองสรภัญญะของ

พระโสณะกุฏิกัณณะ โดยพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสรรเสริญความทรงจ า และท่วงท านองใน

การกล่าวธรรมว่าไพเราะสละสลวย ไม่มีโทษอันใด หากเป็นการดีเสียอีกในการจ าค าสอนไว้ได้

มาก พระสุตตันตปิฏก ขุททกนิกาย,1เล่ม 25 (2539, หน้า 273 อ้างอิงใน เดชา ศรีคงเมือง, 

2548, หน้า 2) จึงแสดงให้เห็นว่าการสวดน้ันหาได้ไร้คุณประโยชน์ไม่ 

พิธกีรรมการสวดพระอภิธรรม เป็นพิธกีรรมหน่ึงที่แทรกอยูใ่นพิธกีรรมเกี่ยวกับกับศพ

มีวัตถุประสงค์  7 ประการดังนี้  ทองพูล บุณยมาลิก  (2542, หน้า 26-27 อ้างอิงใน            

พระมหายุทธกิจ นามชื่น, 2551, หน้า 5) 

 1. เพ่ือความอบอุ่นใจแก่เจ้าภาพ เพราะพระสงฆ์มีบทบาทในฐานะเป็นที่พึงทางใจแก่

ชาวบ้าน เมื่อชาวบ้านมีความทุกเดอืดร้อน พระสงฆ์จะหาวิธเีพ่ือเสริมสร้างขวัญและก าลังใจแก่

ชาวบ้านดว้ยการน าธรรมะมาสวด  
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2.1เพ่ือเป็นเพ่ือนผู้ตายและเป็นเพ่ือนเจ้าภาพจัดงานศพ ธรรมเนียมชาวพุทธใน

ประเทศไทยใช้เวลาหลายวันในการจัดพิธศีพแก่คนตาย สว่นหน่ึงเพื่อเป็นการรอคอยญาติพ่ีน้อง

ที่อาจอยู่ไกลกันส่วนหน่ึงเพราะความความอาลัยระหว่างคนตายกับคนเป็น คนเป็นจึงไม่

อยากจะจากกับคนตาย (ด้วยการเผา) เร็วเกินไป จึงจัดพิธีศพหลายวัน หรือเก็บศพไว้นาน ๆ 

ดังน้ัน การสวดของพระสงฆ์จึงมีบทบาทในฐานะเป็นเพ่ือนศพ และเป็นเพ่ือนเจ้าภาพด้วย 

สอดคลอ้งกับที่พระครูอุปถัมภ์ศาสนคุณ วัดป่าแพ่งกล่าวว่า การสวดพระอภิธรรมในสมัยก่อน

น้ัน สวดกันทั้งคืนเพ่ืออยู่เฝ้าศพและเป็นเพื่อนเจ้าภาพ (สัมภาษณ์วันที่ 10 กันยายน 2550)  

3. เหตุผลประการหน่ึงที่มีการน าพระอภิธรรมปิฎกมาสวดในงานศพ ก็เพราะเช่ือว่า

การฟังสวดพระอภิธรรมเป็นการตอบแทนบุญคุณของผู้ตาย ในกรณีที่ผู้ตายเป็นพ่อแม่หรือ

ญาติผู้ใหญ ่หรือผู้มีพระคุณ เป็นการเจริญรอยตามพระบาทแห่งพระบรมศาสดา ผู้ซึ่งได้เสด็จ

ไปเทศน์พระอภิธรรมโปรดพุทธมารดา ณ สวรรค์ช้ันดาวดงึส์  

4.1เป็นการช่วยสืบต่อพระศาสนา เพราะการทรงจ าพระพุทธพจน์เป็นสืบต่อพระ

ศาสนาอย่างหน่ึง การสวดพระอภิธรรมจึงเป็นการส่งเสริมความจ า เป็นการทบทวนความจ า

เกี่ยวกับธรรมที่ได้ท่องจ าไว้ในตัวด้วย 

5.1เป็นเหตุบ าเพ็ญบุญอย่างหน่ึงของญาติผู้อยู่เบื้องหลัง คือบุญที่เกิดจาการฟังธรรม 

(ธัมมัสวนามัย) เพ่ือเป็นการอุทิศกุศลแก่ผู้ตาย หน้าที่ส่วนหน่ึงของลูกหลานและญาติมิตรที่จะ

พึงปฏิบัติต่อผู้ตายตามแบบอย่างของชาวพุทธ คือการท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ ดังน้ัน เมื่อฟัง

พระสงฆ์สวดพระอภิธรรม และได้ถวายปัจจัยส่ีแดพ่ระสงฆ์แล้วเจ้าภาพก็ได้บุญ เมื่อได้บุญแล้ว

ก็อุทิศบุญน้ันไปให้แก่ผูต้าย 

6. เป็นการอุปถัมภ์บ ารุงพระสงฆ์ให้ท าหน้าที่ด ารงศาสนาสบืไป 

7.1วัตถุประสงค์ที่ส าคัญก็คือเพ่ือให้คนที่มีชีวิตได้มรณานุสติไม่ให้ประมาทในการ

ด ารงชีวิต 

วัตถุประสงค์ 7 ประการดังที่กล่าวมาน้ัน แท้ที่จริงแล้ว การสวดพระอภิธรรมมี

วัตถุประสงค์ที่ส าคัญคือเพ่ือให้คนที่มาร่วมงานหรือผู้ฟังได้ฟังธรรมะ โดยเฉพาะเนื้อหา      

พระอภิธรรมที่กล่าวถึงปรมัตถธรรม คือ สภาวะที่มีอยู่จริงโดยความหมายสูงสุด 4 ประการคือ 

จิต เจตสกิ รูป และนิพพาน (พระมหายุทธกิจ นามชื่น, 2551, หน้า 6) 

จากที่กล่าวมาทั้งหมดนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเร่ืองอัตลักษณ์ทางภาษาใน

พิธสีวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา เพราะว่าการสวดบ าเพ็ญ

บุญกุศลให้แก่ผู้ตายในขณะที่ร่างยังไม่ได้ท าการฌาปนกิจน้ันโดยเฉพาะกลางคืนจะต้องมีการ

สวดพระอภิธรรมซึ่งเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า การสวดพระอภิธรรมประจ ายามหน้าศพในพิธีสวด
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พระอภิธรรมการบ าเพ็ญบุญกุศลจะจัดกี่วันกี่คืนน้ันขึ้นอยู่กับแต่เจตนาและก าลังทรัพย์ของ

เจ้าภาพที่จะต้องนมินต์พระสงฆ์มาเป็นผู้สวดพระอภิธรรมและจ าเป็นต้องเชิญมัคทายกมาเป็น

ผู้น าแขกกล่าวค าอาราธนาศีลอาราธนาธรรม ฯลฯ ร่วมดว้ย โดยผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 

อัตลักษณ์ทางภาษาในพิธสีวดพระอภิธรรมศพ และเพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาค าสอนที่ปรากฏในพิธี

สวดอภิธรรมศพ อันจะท าให้เกิดความรูค้วามเข้าใจในพิธสีวดพระอภิธรรมศพทั้งด้านภาษาและ 

เนือ้หาสาระธรรม ซึ่งจะน าไปสู่การอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ทางอวัจนภาษาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา 

อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา 

 2. เพ่ือวิเคราะห์วัจนภาษาดา้นเนือ้หาค าสอนที่ปรากฏในบทสวดพระอภิธรรมศพของ

บ้านดงอินตาอ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ศึกษาอัตลักษณ์ทางภาษาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ 

จังหวัดพะเยา โดยแบ่งออกไดด้ังน้ี  

1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.1 ประชากร  

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  

 1.1.1 พระสงฆ์ผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมในหมู่บ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ 

จังหวัดพะเยา จ านวน 11 รูป  

  1.1.2 มัคทายกผู้ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรมในหมู่บ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ 

จังหวัดพะเยา จ านวน 1 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

  ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์การเลือกกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ต้องเป็นผู้มี

ความรูใ้นดา้นพิธสีวดพระอภิธรรม โดยเคยประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมมาอย่างน้อย 5 ปี ขึ้น

ไป และเป็นผูป้ระกอบพิธสีวดพระอภิธรรมในหมู่บ้านดงอินตา ได้กลุ่มตัวอย่างตามการสุ่มแบบ

เจาะจง ดังน้ี 

1.2.1 พระสงฆ์ผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม ในเขตหมู่บ้านดงอินตา อ าเภอ    

แม่ใจ จังหวัดพะเยา จ านวน 4 รูป  
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1.2.2 มัคทายกผู้ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรม ในหมู่บ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ 

จังหวัดพะเยา จ านวน 1 คน 

 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา

อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา ไว้ดังน้ี 

2.2.1 ดา้นอวัจนภาษา หมายถึง การสื่อความหมายที่ไม่ใช่ถ้อยค า ได้แก่ สิ่งของที่

ใช้ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรม ผู้ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรม และท านองสวดพระอภิธรรม  

2.2.2 ดา้นวัจนภาษา หมายถึง การสื่อความหมายที่ใช้ถ้อยค า ด้านเนื้อหาค าสอน

ที่ปรากฏในพิธสีวดพระอภิธรรมศพ 

3. ขอบเขตด้านเวลา 

ในการศึกษาวิจัยครัง้นี/้ผู้วิจัยได้ก าหนดระยะเวลาเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยเร่ือง 

อัตลักษณ์ทางภาษาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา

ต้ังแต่เดอืน สงิหาคม 2558 – กุมภาพันธ์ 2559 

 

นยิามศัพท์เฉพาะ 

 1. อัตลักษณ์ทางภาษา หมายถึง ภาษาที่ใช้เฉพาะในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของ

บ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา ได้แก่  

 1.1 อวัจนภาษา ภาษาที่ไม่ใช่ถ้อยค า ได้แก่ สิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ในการสวดพระ

อภิธรรม เช่น โต๊ะหมู่บูชา ตะเกียงจุดไฟหน้าศพ ขันศีล ตาลปัตร ฯลฯ ผู้ประกอบพิธีสวด     

พระอภิธรรม และท านองสวดพระอภิธรรม               

 1.2 วัจนภาษา ภาษาที่ใช้ถ้อยค าในที่นี้ ได้แก่ ด้านเนื้อหาค าสอนของบทสวด     

พระอภิธรรมที่แปลเป็นไทยเท่าน้ัน  

 2. พระอภิธรรม หมายถึง บทสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร์ในพระไตรปิฏก ได้แก่        

1) ธัมมสังคณ ี2) วิภังค์ 3) ธาตุกถา 4) ปุคคลปัญญัตติ 5) กถาวัตถุ 6) ยมก 7) มหาปัฏฐาน 

 3. พธีิสวดพระอภิธรรม หมายถึง การนิมนต์พระสงฆ์จ านวน 4 รูปสวดบ าเพ็ญบุญ

กุศลในตอนกลางคืนให้กับผู้ตาย ตลอดถึงการสร้างความอบอุ่นใจให้กับผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ ให้มี

แนวคิดในการด ารงชีวิตดว้ยความไมป่ระมาทและเรง่กระท าแตค่วามดลีะเว้นความชั่ว 

 4. พระสงฆ์ผู้ประกอบพิธี หมายถึง พระสงฆ์ผู้ประกอบพิธีกรรมสวดพระอภิธรรม

อย่างน้อย 5 พรรษาขึ้นไป  
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 5. มัคทายกผู้ประกอบพธีิ หมายถึง ผู้กล่าวน าค าอาราธนาศีล อาราธนาธรรม ฯลฯ 

ฝ่ายฆราวาสก่อนและหลังสวดพระอภิธรรมศพเสร็จ และเป็นผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม

ต้ังแต่ 5 ปี ขึน้ไป 

 6. บ้านดงอินตา หมายถึง หมู่บ้านดงอินตา หมู่ที่ 6,9,11 ต าบลบ้านเหล่า อ าเภอ   

แม่ใจ จังหวัดพะเยา 

  

ประโยชน์ที่จะได้รับจาการวิจัย 

 1.1เข้าใจความหมายและทราบถึงความส าคัญของสิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ในการสวด     

พระอภิธรรม ผู้ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรม และท านองสวดพระอภิธรรม  

 2. ท าให้ทราบถึงหลักธรรมที่ใช้ในบทสวดพระอภิธรรม อันเป็นแนวคิดในการปฏิบัติ

ทางพระพุทธศาสนา 

 3.1ได้แนวทางที่เป็นประโยชน์ต่อการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีพิธีกรรมงานศพ      

ที่ดีงามตรงตามหลักการของพระพุทธศาสนาและประเพณีท้องถิ่นของบ้านดงอินตา ต าบล   

บ้านเหลา่ อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ตัวแปรต้นของการวิจัย   ตัวแปรตามของการวิจัย  

 

 พิธสีวดพระอภิธรรมศพ 
อวัจนภาษา 

 - สิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบพิธี

สวดพระอภิธรรม 

 - ผู้ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรม 

 - ท านองสวดพระอภิธรรม 

 

วัจนภาษา 

 - เนือ้หาค าสอนบทสวด          

พระอภิธรรม      

 



บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 การวิจัยเร่ือง อัตลักษณ์ทางภาษาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของ 1บ้านดงอินตา 

อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องได้เสนอตามหัวข้ อ

ดังต่อไปนี ้

1. ภาษากับการสื่อสาร 

 1.1 ความหมายของวัจนภาษา 

   1.2 ความหมายของอวัจนภาษา 

 2. อัตลักษณ์ 

2.1 ความหมายของอัตลักษณ ์

2.2 ประเภทของอัตลักษณ ์

3. พิธกีรรมงานศพของชาวพุทธลา้นนา 

4. พิธสีวดพระอภิธรรม 

  4.1 ที่มาของการสวด 

  4.2 ประเภทพิธสีวดพระอภิธรรมศพ 

4.3 เนือ้หาบทสวดพระอภิธรรม 

 5. ลักษณะท านองสวดพระอภิธรรมทางพระพุทธศาสนา 

 6. ข้อมูลเกี่ยวกับบ้านดงอินตา 

6.1 ประวัตคิวามเป็นมาของบ้านดงอินตา 

6.2 ประชากรของหมู่บ้าน 

6.3 อาชีพและการนับถือศาสนา 

6.4 ประเพณแีละวัฒนธรรม 

6.5 สถานที่ท่องเที่ยวและโบราณสถาน 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

7.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีทางภาษาและอัตลักษณ์ทางภาษา 

7.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพิธกีรรมศพและพิธีสวดพระอภิธรรม 
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1. ภาษากับการสื่อสาร 

ภาษาที่มนุษยใ์ช้ในการสื่อสารความหมายต่าง ๆ ท าให้เข้าใจได้ตรงกัน คือ วัจนภาษา 

และอวัจนภาษา ซึ่งมนัีกวิชาการหลายท่านได้อธิบายไว้ดังนี ้

1.1 ความหมายของวัจนภาษา   

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับความหมายของการสื่อสารด้วยวัจนภาษามี

นักวิชาการให้ความหมายไว้ ดังน้ี 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2556, หน้า 1097) ได้อธิบายความหมายของวัจนภาษาไว้ว่า 

น. วจนะค าพูด, ถ้อยค า 

 ทัศนีย์ ศรีสมศักด์ิ (ม.ป.ป., หน้า 17 อ้างอิงใน ดวงรัตน์ ณะเสน, 2555, หน้า 13-

14) ได้ให้อธิบายความหมายของวัจนภาษาไว้ว่าวัจนภาษา หมายถึง ภาษาที่ใช้ถอ้ยค า 

 นิภาพรรณ ศรีพงษ์ (ม.ป.ป., หน้า 7 อ้างอิงใน ดวงรัตน์ ณะเสน, 2555, หน้า 13-

14) ได้ให้ความหมายของวัจนภาษาไว้ว่า วัจนภาษา(Verbal Language) หมายถึง ภาษาถ้อยค า 

ตัวอักษร ภาษาเขียนที่ฟัง ดู และอ่านได้เข้าใจภาษาถ้อยค าเป็นภาษาที่มนุษย์ในสังคมได้สร้าง

ขึน้มาเพ่ือใช้ส าหรับการส่ือสารโดยเฉพาะฝ่ายวิชาการ 

 อวยพร  พานิช และคณะ (2543,1หน้า 5) ได้ให้ความหมายของวัจนภาษาไว้ว่า        

วัจนภาษา คือ ภาษาถ้อยค า ได้แก่ ค าพูดหรอือักษรก าหนดใช้ร่วมกันในสังคม ซึ่งหมายรวมทั้ง

เสยีงและลายลักษณ์อักษร ภาษาถ้อยค าเป็นภาษาที่มนุษย์สร้างขึ้นอย่างมีระบบ มีหลักเกณฑ์

ทางภาษาหรือไวยากรณ์ซึ่งคนในสังคมต้องเรียนรู้และใช้ภาษาในการฟัง พูด อ่าน เขียนและคิด 

การใช้วัจนภาษาในการสื่อสาร ต้องค านึงถึงความชัดเจนถูกต้องตามหลักภาษาและความหมาย

เหมาะสมกับลักษณะการส่ือสาร, ลักษณะงาน, สื่อและผู้รับสาร เป้าหมาย 

 สวนิต1ยมาภัย1(2528, 1หน้า139)1ได้อธิบายความหมายของวัจนภาษาว่า           

วัจนภาษา คือ ถ้อยค า ค าว่า “ถ้อยค า” หมายความว่า “เสยีงพูดที่มนุษย์ตกลงกันเพ่ือท าหน้าที่

แทนมโนภาพของส่ิงต่าง ๆ ที่มนุษยด์ว้ยกันสามารถรับรูไ้ด้ทางประสาทสัมผัสต่าง ๆ ได้แก่ ทาง

ตา หู จมูก ลิ้น และกาย มนุษย์บางพวกบางเหล่าที่มีความเจริญมากแล้วยังได้คิดเคร่ืองหมาย

แทนเสยีงพูดและเขียนลงไว้เป็นลายลักษณ์อักษรได้อีกด้วย ลายลักษณ์อักษรก็ถอืเป็นถ้อยค า 

จากความหมายข้างต้นของนักวิชาการหลายท่านน้ันสามารถสรุปได้ว่า วัจนภาษาเป็น

ภาษาพูดที่ใช้ถ้อยค า ตัวอักษรและภาษาเขียนที่ใช้ ดู และอ่าน เป็นภาษาที่มนุษย์ในสังคมได้

สร้างขึ้นมาเพ่ือใช้ส าหรับการส่ือสารให้ได้ความหมายที่ตรงกัน           
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1.2 ความหมายของอวัจนภาษา 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับความหมายของอวัจนภาษามีนักวิชาการ

หลายท่านได้ให้ความหมายไว้ดังน้ี 

ทัศนีย์ ศรีสมศักดิ์ (ม.ป.ป., หน้า 25-29 อ้างอิงใน ดวงรัตน์ ณะเสน, 2555, 

หน้า 13-15) ได้กล่าวถึงความหมายของอวัจนภาษาไว้ว่า อวัจนภาษา หมายถึง ภาษาที่ไม่ได้ใช้

ถ้อยค าหรือภาษาไร้ถ้อยค า ซึ่งภาษาประเภทนี้หมายถึงเคร่ืองมือสื่อความหมาย แต่เป็น

สัญลักษณ์หรอืรหัสในรูปของกิริยาอาการ สัญญาณหรือรูปภาพ 

นิภาพรรณ ศรีพงษ์ (ม.ป.ป., หน้า 7 อ้างอิงใน ดวงรัตน์ ณะเสน, 2555, หน้า 

14-15)1ได้อธิบายความหมายของอวัจนภาษาไว้ว่า 1อวัจนภาษา1(non1verbal1vanguage) 

หมายถึง ภาษาที่ไม่ใช่ถอ้ยค า เป็นการแสดงออกด้วยลักษณะทางกิริยาอาการเป็นภาษาท่าทาง 

สัญลักษณ์ เครื่องหมาย ซึ่งไม่ใช่ค าพูดหรอืตัวอักษร แตเ่ป็นที่เข้าใจระหว่างผู้สง่สารกับผู้รับสาร 

ดังน้ัน อวัจนภาษาที่ใช้ในวัฒนธรรมหน่ึงอาจมีความหมายอย่างหน่ึง 1แต่เมื่อน าไปใช้ในอีก

วัฒนธรรมอาจมีความหมายเป็นอีกอย่างหน่ึงก็ได้ 

สริิวรรณ 1นันทจันทูล (2549, หน้า 3) ได้อธิบายความหมายของอวัจนภาษาไว้ว่า  

อวัจนภาษา หมายถึง ภาษาที่ไม่ใช้ถอ้ยค า เช่น กิริยา ท่าทาง สหีน้า สายตา ปรภิาษา ภาษาของ

สี ภาษาของวัตถุภาษาของเวลา ภาษาของช่องว่างหรือระยะห่าง เป็นต้น 

อวยพร  พานิช และคณะ (2543,1หน้า 5) ได้ให้ความหมายของอวัจนภาษา 

หมายถึง ภาษาที่ไม่ใช้ถ้อยค า เป็นภาษาซึ่งแฝงอยู่ในถ้อยค า กิริยาอาการต่าง ๆ ตลอดจนสิ่ง   

อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการแปลความหมาย เช่น น้ าเสียง การตรงต่อเวลา การยิ้มแย้ม การสบตา 

การเลือกใช้เสื้อผ้า ช่องว่างของสถานที่ กาลเวลา การสัมผัส ลักษณะตัวอักษร เคร่ืองหมาย

วรรคตอน เป็นต้น สิ่งเหลา่นีแ้ม้จะไม่ใช้ถ้อยค า แต่ก็สามารถสื่อความหมายให้เข้าใจได้ ในการ

สื่อสารมักมีอวัจนภาษาเข้าไปแทรกอยู่เสมอ อาจต้ังใจหรือไม่ต้ังใจก็ได้ อวัจนภาษา ได้แก่      

สหีน้า สายตา การเคลื่อนไหวร่างกาย บุคลิกการแต่งการ การสัมผัส ระยะห่างระหว่างบุคคล 

น้ าเสียง การใช้เวลา 

สมชาติ 1กิจยรรยง (2539, หน้า 9) ได้ให้ความหมายของอวัจนภาษาไว้คล้ายกัน

ว่า อวัจนภาษา หมายถึง ภาษาที่ไม่ไดแ้สดงออกมาโดยการใช้ถ้อยค าหรือค าพูดโดยตรง แต่ได้

แสดงในรูปสื่ออื่นแทน ซึ่งสามารถส่ือความหมายหรอืตีความได้ อันได้แก่ กิริยาท่าทาง ลักษณะ

ของรูปร่างหน้าตาสายตา การสัมผัส เวลา สถานที่ ระยะห่าง การแต่งกาย เสียง กลิ่น ภาพ 

ฯลฯ ที่มนุษยพ์อจะเข้าใจได้ หากสังเกตหรือมีประสบการณ์ในการติดต่อกับคนหรือกลุ่มบุคคล

บ่อย ๆ 
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กิติมา สุรสนธิ (2530, หน้า 28) ได้กล่าวเอาไว้เกี่ยวกับกระบวนการสื่อสาร

เชิงอวัจนภาษา (Non-verbal Communication) ว่าอวัจภาษา หมายถึง การส่ือสารที่ผู้ส่งสารและ

ผู้รับสารสื่อสารกันโดยไมไ่ด้ใช้ภาษาพูด หรือภาษาเขียนในการสื่อความหมาย 

สวนิต1ยมาภัย1(2528, หน้า136)1ได้อธิบายความหมายของอวัจนภาษาไว้ว่า          

อวัจนภาษา คือ กิริยาอาการต่าง ๆ ที่ปรากฏออกมาทางร่างกายของมนุษย์เป็นส่วนใหญ่ และ

สามารถส่ือความหมายไดจ้ึงมผีู้เรยีกอีกอย่างหน่ึงว่า กายภาษา (body language) สารที่ปรากฏ

ออกมาทางอวัจนภาษาหรือกายภาษาของผู้ ใดส่วนใหญ่จะบ่งบอกถึงความรู้สึกและ

บุคลกิลักษณะของผู้น้ัน 

จากความหมายของนักวิชาการข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า อวัจนภาษา หมายถึง 

การสื่อสารโดยภาษาที่ไม่ใช้ถอ้ยค า ไมใ่ช่ค าพูด หรือภาษาเขียน แตจ่ะเป็นการสื่อสารโดยการใช้

สัญญาณ สัญลักษณ์ อาการต่าง ๆ เป็นต้นเพ่ือน ามาสู่กระบวนการแปลความหมายของทั้งสอง

ฝ่ายเพ่ือรับรูเ้ร่ืองราวที่สื่อสารซึ่งกันและกันได้ 

 

2. อัตลักษณ์ 

 อัตลักษณ์มาจากภาษาบาลวี่า อตฺต + ลักษณ โดยที่ “อัตตะ”1มีความหมายว่าตัวตน,

ของตน ส่วน “ลักษณะ”1หมายถึง สมบัติเฉพาะตัว หากมองเพียงแค่รูปศัพท์ “อัตลักษณ์” จึง

เหมาะจะน ามาใช้หมายถึงลักษณะเฉพาะตัวของสิ่งใดสิ่งหน่ึงมากกว่า 1แต่อัตลักษณ์น้ันยัง

ครอบคลุมไปถึงความเป็นตัวตนของ สังคม ชุมชนเกี่ยวกับประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตความ

เป็นอยูท่ี่โดดเดน่ของตนเอง 

 2.1 ความหมายของอัตลักษณ์ 

      มนัีกวิชาการไดใ้ห้ความหมายค าว่า “อัตลักษณ์” ไวห้ลายท่าน ดังนี้  

  ราชบัณฑิตยสถาน (2556, หน้า 1394) ได้ให้ความหมาย ค าว่า “อัตลักษณ์” โดย

แยก เป็น 2 ค า คือ (อัดตะ) หมายถึง ตน หรือตัวเอง ส่วนค าว่า ลักษณ์ หรือลักษณ, ลักษณะ 

หมายถึง สมบัตเิฉพาะตัว 

  ปภาวรินท์  นักธรรมา (2553, หน้า 10) ได้กล่าวว่า อัตลักษณ์ มีความหมายที่

ครอบคลุม ต้ังแต่เร่ืองของเชื้อชาติ เพศ สีผิว โดยที่ปัจจุบันเราจะพบความเปลี่ยนแปลงและ

ความไม่ชัดเจนของการแสดงอัตลักษณ์ในหลาย ๆ กลุ่มชน เน่ืองจากอิทธิพลของการพัฒนา

และการเปิดรับอารยธรรมของชนเผ่าที่มองว่า1ตนเองเป็นผู้มีอารยธรรมเหนือกว่า1ดังน้ันการ

พยายามเปลี่ยนแปลงโดยไม่เข้าใจที่มาของรูปแบบวัฒนธรรมน้ัน1ย่อมจะท าให้ผู้รับเอา
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วัฒนธรรมมาตคีวามหมายที่ผดิแปลกออกไป การดูถูกทางวัฒนธรรม หรือการเหยียดสีผิว การ

เหยียดชนช้ันจึงเป็นสิ่งที่ตามมา  

ชัยณรงค์  ขันผนกึ (2552, หน้า 1) ได้อธิบายความหมายของอัตลักษณ์คือ ความรู้สึก

นึกคิดต่อตนเองว่า “ฉันคือใคร” ซึ่งจะเกิดขึ้นจากการปฏิสังสรรค์ระหว่างตัวเรากับคนอื่น โดย

ผ่านการมองตัวเองและคนอื่นมองเราในขณะนัน้ และในขณะเดียวกันมโนทัศน์อัตลักษณ์ จะถูก

กล่าวควบคู่ไปกับเร่ืองของอ านาจ นิยามความหมาย หรือการสร้างภาพแทนความจริง เมื่อ     

อัตลักษณ์ไปสัมพันธ์กับแนวคิดที่กล่าวข้างต้นแล้ว ดูจะมคีวามหมายที่แตกต่างจากความหมาย

ที่เข้าใจกัน 

ธงชัย สมบูรณ์ (2549, หน้า 43) กล่าวถึงความหมายและลักษณะของอัตลักษณ์ไว้ว่า 

ในทางจิตวิทยาสังคม หมายถึง ความส านึกของแต่ละบุคคลว่าตนเองมีความแตกต่างจากผู้อื่น

อย่างไร ส่วนในทางจิตวิทยาการแพทย์ หมายถึงลักษณะเฉพาะดังกล่าวนี้จะช่วยให้ผู้อื่น

สามารถบ่งช้ีความเป็นบุคคลน้ัน ๆ ได้อัตลักษณ์เป็นค าตอบของค าถาม ที่ว่า “ฉันคือใคร” และ

ฉันคือใครในสายตาผู้อื่น 

 นอกจากน้ี (สไตร์เกอร์ และเบอร์ิก,Stryker, 1968: Stryker & Burke, 2000 อ้างอิงใน 

ธงชัย สมบูรณ์, 2549, หน้า 43) ได้กล่าวถึง นิยามของ ค าว่า อัตลักษณ์ หรือ Identity น้ันว่า

เป็นหน่วยเล็ก ๆ1ในการศึกษาทางสังคมวิทยา1ซึ่งเช่ือมโยงเร่ืองของทัศนคติที่มีต่อตัวตน1หรือ

เอกลักษณ์ เป็นความสัมพันธ์ในเชิงบทบาทหน้าที่ และพฤติกรรมอันเกิดจากบทบาทของบุคคล 

นักทฤษฎีอัตลักษณ์ได้ต้ังข้อโต้แย้งกันว่า ตัวตน คือ การรวมตัวกันของอัตลักษณ์ ซึ่งอยู่บน

พ้ืนฐานของลักษณะเฉพาะของบทบาท เช่นเดยีวกับการที่เราตอบค าถามตัวเองว่า ตัวฉันคือใคร 

แล้วเราก็ได้จะได้ค าตอบว่า ฉันเป็นพ่อ ฉันเป็นแม่ ซึ่งค าตอบเหล่านี้ก็เช่ือมโยงบทบาทหน้าที่ 

ความรับผิดชอบของแตล่ะบุคคลน้ันเอง  

 จากที่กล่าวมาทั้งหมดน้ีสรุปได้ว่า อัตลักษณ์ หมายถึง ลักษณะเฉพาะที่จะช่วยให้ผู้อื่น

สามารถบ่งช้ีความเป็นบุคคลน้ัน ๆ ให้เห็นความแตกต่างอย่างเห็นได้ชัด และรวมไปถึงลักษณะ

ของเชือ้ชาติ เพศ สผีิว วิถีชีวิต เกี่ยวกับประเพณ ีวัฒนธรรม ที่มีความโดดเดน่เป็นของตนเอง 

 2.2 ประเภทของอัตลักษณ์ 

      อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการบ่งชีเ้ฉพาะของบุคคลให้มคีวามเด่นชัดขึ้นมีนักวิชาการ

หลายท่านได้แบ่งประเภทของอัตลักษณ์ไวแ้ตกต่างกันดังนี ้

   ชัยณรงค์ ขันผนึก1(2552, หน้า 8-9) จัดประเภทของอัตลักษณ์เป็น 2 ประเภท 

คือ  

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%B8%A7%AA%D1%C2%20%CA%C1%BA%D9%C3%B3%EC&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%B8%A7%AA%D1%C2%20%CA%C1%BA%D9%C3%B3%EC&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%AA%D1%C2%B3%C3%A7%A4%EC%20%A2%D1%B9%BC%B9%D6%A1&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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  1) อัตลักษณ์ส่วนบุคคล หมายถึง อัตลักษณ์เฉพาะส่วนบุคคลที่แสดงออกมาให้

เห็นเป็นรูปธรรม เช่น รูปรา่งหน้าตา ความชื่นชอบสว่นบุคคล 

  2) อัตลักษณ์ทางสังคม หมายถึง การที่สังคมก าหนดบทบาทหน้าที่และระบบ  

คุณค่าที่ติดตัวมาให้กับมนุษย์ เช่น ความเป็นพ่อ ความเป็นเพ่ือน ความเป็นสามีภรรยา ตรา

โรงเรียน เข็มกลัดรุ่น ผ้าพันคอ  ของทีม ภาษาหรือเสื้อผ้าที่ใส่ เป็นการใช้สัญลักษณ์และการ

สร้างภาพแทนความจริง เป็นสิ่งส าคัญในการแสดงให้เห็นแนวทางหรือที่มนุษย์ มีอัตลักษณ์

ร่วมกับบุคคลบางคนบางกลุม่ และแสดงการแยกแยะตัวเองด้วยการสร้างความต่างจากคนอื่น

หรือกลุม่อื่น 

 นอกจากน้ี ธงชัย  สมบูรณ์ (2549,1หน้า 40 อ้างอิงใน กฤศนุ1สมบุศย์รุ่งเรือง, 

2553, หน้า 9-10) ได้แบ่งประเภทของอัตลักลักษณ์ไว้ 5 ประเภท ดังนี้ 

 1) อัตลักษณ์ปัจเจกบุคคล คือ การมองตนเองในหลาย ๆ แง่มุม เช่น มองตนเอง

ว่าเป็นคนจีน มีอาชีพค้าขาย ซึ่งการมองตนเองของนายเฮงเป็นอัตลักษณ์ในมุมมองของนายเฮง

น่ันเอง 

 2) อัตลักษณ์ร่วม หมายถึงกระบวนการสร้างจติส านึกร่วมกันของกลุ่มสังคม โดย

จะท าให้เห็นความแตกต่างในแตล่ะกลุม่สังคมที่อาศัยสัญลักษณ์ต่าง ๆ ของกลุ่มสังคมเพ่ือสร้าง

ระบบวัฒนธรรม เช่น การละเลน่พืน้บ้าน ต านานของบรรพบุรุษ ดังน้ันสังคมและวัฒนธรรมจึงมี

บทบาทในการสร้างและปรับเปลี่ยนอัตลักษณ์โดยตรง 

 3) อัตลักษณ์ขององค์กร คือการแสดงออกของลักษณะเฉพาะตัวขององค์กรที่

สามารถรับรูไ้ด้ด้วยการแสดงออกทางพฤติกรรม การใช้สัญลักษณ์และการสื่อสารองค์กร 

 4) อัตลักษณ์ทางสังคม คืออัตลักษณ์ทางสังคมจะควบคู่ไปกับอัตลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมโดยอัตลักษณ์ทางสังคมเป็นผลผลิตที่สังคมสั่งสมมาจากการใช้วาทกรรม ส่วน     

อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมเป็นเรื่องของตัวบ่งช้ีที่มีลักษณะเป็นผลผลติทางวัฒนธรรม เช่น อาหาร

ไทย ร าไทย เป็นต้น 

5) อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม คือ ได้เสนอตัวแปรส าหรับวิเคราะห์ความแตกต่าง

ระหว่างวัฒนธรรม  

 จากแนวคิดของนักวิชาการที่ไดอ้ธิบายประเภทของอัตลักษณ์มาทั้งหมดนี้สรุปได้ว่ามี 

2 ประเภทที่ส าคัญ คือ 1) อัตลักษณ์ส่วนบุคคลที่มีความโดดเด่นเป็นของตนเอง หมายถึง         

อัตลักษณ์เฉพาะสว่นบุคคลที่แสดงออกมาให้เห็นเป็นรูปธรรม เช่น รูปรา่งหน้าตา ความช่ืนชอบ

สว่นตัวของบุคคล และความสามารถส่วนบุคคล 2) อัตลักษณ์ทางสังคมหรือส่วนรวม1หมายถึง 

การแสดงออกโดยใช้สัญลักษณ์เป็นส่วนใหญ่ที่หรือเป็นนามธรรม เช่น ความเป็นพ่อ ความเป็น
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เพ่ือน การละเล่นพ้ืนบ้านของกลุ่มชน การใช้วาทกรรมทางภาษา และประเพณีวัฒนธรรม     

เป็นต้น ซึ่งในงานวิจัยน้ีจะเน้นที่อัตลักษณ์ทางสังคม คือ เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านดงอินตา 

 

3. พธีิกรรมงานศพของชาวพุทธล้านนา 

ในเวลาช่ัวชีวิตของคน ต้ังแต่เกิดมาจนกระทั่งตาย ย่อมผ่านเหตุการณ์ที่ถือว่าส าคัญ

เป็นระยะ ๆ มา เมื่อแรกเกิดก็ต้องท าพิธเีกี่ยวกับเกิดเพ่ือให้แน่ใจเป็นประกัน ว่าเด็กที่เกิดมาน้ัน

จะมีชีวิตอยู่รอดได ้ไมต่ายเสยีใน 3 วัน 7 วัน และมีความเจริญเพ่ือแสดงว่าพ้นจากวัยเด็กแล้ว 

จะได้เป็นคนมกี าลังใจมั่นคง ประพฤติแต่ส่ิงที่ชอบที่ควร ว่าเฉพาะผู้ชายยังต้องเข้าพิธีบวชเรียน

อีกระยะหน่ึง แล้วถึงระยะมีเหย้ามีเรือน ซึ่งต้องเข้าพิธีแต่งงาน เพ่ือความสุขความเจริญใน

ครอบครัว และในที่สุด ก็ถึงการท าพิธีเกี่ยวกับการตายเพ่ือให้มีชีวิตอยู่เป็นสุขใน ภพหน้า       

จะเห็นได้ว่ามนุษยเ์ราจะตอ้งมี ศาสนพิธี หรือพิธีกรรม เข้ามาเกี่ยวข้องเมื่อมีการจัดงานใดงาน

หน่ึงขึ้นตามประเพณี แตยั่งมีความแตกต่างของระเบียบพิธใีนสังคมชุมชนน้ัน ๆ ซึ่งมีนักวิชาการ

หลายท่านที่ได้อธิบายเกี่ยวกับพิธกีรรมการจัดงานศพของชาวพุทธลา้นนาไว้ดังนี ้ 

ศรีเลา เกษพรหม (2544, หน้า 91) กล่าวในหนังสือประเพณีชีวิตคนเมืองเกี่ยวกับการ

ตายว่า การตายในลา้นนาแบ่งออกเป็น 2 อย่างคือ ตายดี กับตายร้าย การตายที่ถือว่าตายร้าย

คือ ตายโหง ตายดี คือการตายเพราะหมดอายุขัยที่เรียกว่าตายเพราะหมดเวรหมดกรรม ถ้า

เป็นคนที่มีอายุมากผู้เฒ่าผู้แก่ก็เรียกว่าตายด้วยโรคชรา การป่วยด้วยการเจ็บไข้ได้ป่วยต่าง ๆ 

คนโบราณเรียกว่าตายดี การตายดีจะประกอบพิธีตามประเพณีทุกอย่างแตกต่างจากการตาย

ไมด่กีารประกอบพิธกีรรมต่าง ๆ ก็จะตัดออกไปไม่ครบเหมือนกับคนตายดี แต่ในปัจจุบันนี้ไม่ว่า

จะเป็นการตายดีหรือตายร้าย ที่เรียกว่าตายโหง การประกอพิธีต้ังศพบ าเพ็ญกุศล การจูงศพ 

การลาก1ใช้วิธีเดียวกันหมดไม่แยกเหมือนการตายในอดีต 1การตายเป็นเร่ืองใหญ่ในด้าน

พิธกีรรม การตายเป็นภาระมากของญาติพ่ีน้องที่อยู่ข้างหลังที่ต้องใช้เงินมากในการจัดงานศพ 

จึงมีค ากล่าวว่า “ตายวายตวย” ผู้ที่มีข้าวของเงินทอง ลูกหลานจะต้องไปกู้หนี้ยืมสินเขามา    

จัดงาน การตายจึงถอืว่าเป็นเรื่องใหญ่ การตายมีพิธกีรรมมากเป็นข้ันเป็นตอนพิธกีรรมเหล่าน้ัน

ผสมผสาน มีทั้งพิธทีางพุทธศาสนา พิธทีางพราหมณ์ ไสยศาสตร์ และพิธเีกี่ยวข้องกับผี เป็นต้น 

ชัชวาล ทองดีเลิศ (2542, หน้า 23-70) แสดงความคิดเห็นว่า การอนุรักษ์ประเพณี

วัฒนธรรมลา้นนาให้คงเดมิ ดังที่เคยเป็นเมื่อห้าสิบปีมาก่อน หรือร้อยปีก็ตาม จะดีกว่าการยอม

ให้วัฒนธรรมที่เคยมมีันคลี่คลายไปตามยุคสมัยหรือไม่ ค าตอบทั้งหมดที่ลูกหลานของชาวบ้าน

ล้านนา ที่ผู้อาศัยในล้านนาน่ีเองว่าจะสานจิตวิญญาณ สานต่อลมหายใจ ของวิถีทางแผ่นดิน

อย่างไร ขณะเดยีวกัน ก็ไดนิ้ยามค าว่า ลา้นนาว่า กลุ่มวัฒนธรรมที่มีความหลากหลายของกลุ่ม
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ชนเผ่าต่าง ๆ1ซึ่งวัฒนธรรมภูมิปัญญา1ของแต่ละชนเผ่าน้ันมีหัวใจส าคัญอยู่ที่มิติของการที่

มนุษย์อยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างพ่ึงพาอาศัยกัน 1มีความเอื้ออาทรต่อกันมาโดยตลอด1โดย

สะท้อนออกมาทางความเช่ือประเพณีพฤติกรรมต่าง ๆ ต้ังแต่เกิดถึงตาย ซึ่งความเช่ือพวกน้ีให้

วิถีชีวิตของชุมชนในลา้นนาอยู่กับธรรมชาติใช้ประโยชน์จากธรรมชาติอยา่งย่ังยืน  

อภิธาน สมใจ (2541,1หน้า 12) ได้กล่าวถึงในชุมชนล้านนาว่า มีลัทธิพิธีเกี่ยวกับกับ

การท าศพและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับชีวิตมนุษย์ที่ตายไป รวมทั้งองค์ความรู้ความเช่ือที่ซ่อนอยู่

เบือ้งหลังพิธกีรรมเหลา่น้ัน เป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมเฉพาะถิ่นที่ได้พัฒนาการสั่งสมกันมา

ต้ังแต่อดีต ปัจจุบันน้ีมีความเปลี่ยนแปลงในเร่ืองของพิธกีรรมไปมากตามบริบทสังคม อธิบายถึง

ชีวิตหลังความตายของมนุษย์ได้อย่างชัดเจน ตามหลักความเช่ือของศาสนาพุทธ และการอุทิศ

สว่นบุญให้กับผู้ตาย เช่น ปราสาทศพ บ้าน ของใช้ เงิน ลว้นมคีวามเกี่ยวข้องกับคนเป็นอีกด้วย  

ศรีเลา เกษพรหม (2538, หน้า 32) ได้กล่าวถึงวิถีชีวิตของคนล้านนาที่ยืดถือสืบค้น

กันมานานต้ังแต่เร่ืองการเกิดจนถึงการตาย ส าหรับในส่วนของตายน้ันได้แบ่งประเภทของการ

ตาย1การแสดงอาการของคนล าบากและสิ่งบอกเหตุของคนใกล้ตาย 1การจัดเตรียมงานศพ 

พิธีกรรมงานศพ ตลอดถึงวิเคราะห์วิจารณ์การจัดงานศพในปัจจุบันที่เป็นส่วนเกิดภูมิปัญญา

ของบรรพชน 

มนัสพงศ์ ไกรเกรียงศรี (2531, หน้า 23) กล่าวว่า ประเพณีการเผาปราสาทศพ ไม่

สามารถสรุปได้แน่นอนว่า เร่ิมมาแต่สมัยได้รับอิทธิพลทางความเช่ือ และรูปแบบพิธีกรรมจาก 

ที่ใดทราบแต่เพียงว่าเป็นประเพณีเก่าแก่ของท้องถิ่นล้านนาไทย 1โดยรับมาจากกลุ่มของ

พระสงฆ์ ซึ่งสมัยก่อนนับว่าพระสงฆ์เป็นศิลป์ด้วย เรียกว่า “ชีช่าง” พระสงฆ์กลุ่มนี้ นับเป็นช่าง

ที่มีฝีมอื โดยมักมีเวลาว่างฝึกฝนประดิษฐ์คิดค้นงานศิลปกรรมได้มากกว่ากลุ่มคนธรรมดาทั่วไป

ท าให้เกิดศิลปะ 1ในรูปของบุษบกปราสาทจ าลองเพ่ือเผาศพส าหรับในกลุ่มของพระสงฆ์ 

โดยเฉพาะจนมีผู้สืบทอดเป็นประเพณีอันเน่ืองมาจากการตายที่ส าคัญ และขยายขอบเขตไปสู่

ระดับ เจ้าผู้ครองนคร คหบด ีจนถึงกลุ่มบุคคลธรรมดาทั่วไป 

มณี พยอมยงค์ (2529, หน้า 23) กล่าวถึงงานเทศกาลประเพณีพิธีกรรมของล้านนา

ไทย อย่างละเอียดถี่ถ้วน ท าให้ผู้อ่านมองเห็นเป็นรูปธรรม ในส่วนของพิธีกรรมงานศพน้ันได้

กล่าวถึงปอยลากหรือปอยลอ้ปอยข้าวสังฆ์ โดยเปรยีบเทียบกับพิธกีงเต็กของจีน นอกจากนี้ ยัง

ได้กล่าวถึงพิธีกรรมงานศพในตอนว่าด้วยประเพณี 1“เฮือนเย็น”1(งานศพ)1อีกผู้ เขียนได้

สอดแทรกความคิดแยกไว้เป็นข้อ ๆ ง่ายต่อการอ่านและยังได้ให้ความหมายภาษาพืน้บ้านตลอด

ถึงที่มาของค าน้ันไว้อยา่งละเอียด ตอนสุดท้ายได้สรุป พิธกีรรมงานศพที่ควรยึดถอืเป็นประเพณี
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ไว้หลายประการ โดยเฉพาะเหตุผลของชาวล้านนาที่ไม่นิยมสร้างสุสานป่าช้าไว้ในวัด ซึ่งคล้าย

กับสมัยพุทธกาลที่มสีุสานป่าช้าไว้นอกวัดเหมือนกัน 

 สรุปได้ว่าพิธกีรรมงานศพของชาวลา้นนาน้ันเป็นประเพณีที่สืบทอดกันต้ังแต่อดีตของ

ชุมชน1มีการจัดงานศพตามประเภทของการตายดีและตายร้าย 1ตามแบบชาวพุทธล้านนา 

เพ่ือให้ผู้ตายน้ันไปสุคติภพที่ดี เพราะมีความเช่ือในการบ าเพ็ญกุศลถึงแม้ในความจริงผู้ที่เรา

ต้ังใจจะอุทิศส่วนกุศลให้น้ัน ไม่ว่าจะเป็นวัสดุสิ่งของเคร่ืองใช้ เช่น เงิน บ้าน รถ จะได้รับส่วน

กุศลที่อุทิศไปหรือไมก่็ตาม แต่คนล้านนาเช่ือว่าย่อมได้บุญกุศลแน่นอน เพราะบุญที่เกิด กับใจ 

เป็นภาวะเบิกบาน เกิดความ สุขใจ การท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ล่วงลับถือเป็นหน้าที่หน่ึง

ของคนที่ยังมีชีวิต การท าบุญอุทิศให้ผู้ล่วงลับก็ต้องท ากับตัวแทนของผู้รับที่มีศีลมีธรรมเท่าน้ัน 

เช่น พระภิกษุ สามเณรอุบาสก อุบาสิกา โดยเฉพาะอย่างย่ิงผู้ที่เข้าถึงพระรัตนตรัย บุญน้ันจึง

จะถึงแก่ผูต้ายไปอย่างแนน่อน ตามภูมิตามก าเนิดที่สามารถรับผลบุญที่อุทิศให้แต่ถ้าท ากับผู้รับ

ที่ไม่มีศีลธรรม บุญก็จะไม่ถงึแก่ผู้ตายเป็นที่สุด  

 

4. พธีิสวดพระอภิธรรม 

4.1 ที่มาของการสวด 

  การสวดพระอภิธรรมหรือการสวดมนต์น้ัน คือการสวดบทพุทธมนต์ต่าง ๆ ที่เป็น

ส่วนของพระสูตร1ถือว่าเป็นการสงบจิตสงบใจให้เป็นบุญกุศล ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่านได้

อธิบายถึงที่มาของการสวดไว้ดังน้ี 

กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม (2554, หน้า 3) กล่าวว่า การสวด         

พระอภิธรรมเป็นประเพณีที่มีมาแตโ่บราณ เมื่อมีบุคคลใดบุคคลหน่ึงซึ่งนับถือพระพุทธศาสนา

เสยีชีวิตลงผู้ที่เป็นญาติมติรและผู้คุ้นเคยก็จะจัดให้มีการสวดพระอภิธรรมขึน้  เพ่ือเป็นการสร้าง

บ าเพ็ญกุศลและอุทิศผลบุญน้ันไปให้แก่ผู้ที่ล่วงลับ โดยยึดตามนัยแนวทางที่พระบรมศาสดา

สัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงปฏิบัติในคราวเสด็จไปเทศนาพระอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดาใน

สวรรค์ช้ันดาวดงึส์เป็นหลักปฏิบัต ิ   

 ทองพูล บุณยมาลิก (2542, หน้า 31-32) ได้กล่าวว่า การสวดพระอภิธรรมมี 7 

บท ประกอบไปด้วยบทพระสังคณี บทพระวิภังค์ บทพระธาตุกถา บทพระปุคคลบัญญัติ บท     

พระกถาวัตถุ บทพระยมก พระมหาปัฏฐาน ทั้ง 7 บทนี้เป็นหัวข้อธรรม ในคัมภีร์พระอภิธรรม

ปิฎก อยู่พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับหลวง 12 เล่มสุดท้าย คือเล่ม 34-45 เป็นวิชาที่ว่าด้วย

หลักธรรมและค าอธิบายที่เป็นหลักวิชาการล้วน ๆ เป็นเร่ืองของวิชาการทางพระพุทธศาสนา 

โดยเฉพาะค าว่าอภิธรรม แปลว่า ธรรมอันย่ิงธรรมอันละเอียดย่ิงกว่าธรรมทั้งปวงแบ่งออกเป็น 

http://www.dmc.tv/pages/scoop/superwoman1m.html
http://video.dmc.tv/programs/heaven_animation.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A8%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
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7 หัวข้อธรรมดังที่กล่าวมาแล้ว นักปราชญ์ผู้รู้จึงเอาข้อความตอนแรกของพระอภิธรรมแต่ละ

คัมภีร์มาเรียบเรียงไว้พอสังเขป เมื่อมีการตายเกิดขึน้ในหมู่ชาวพุทธจึงน ามาสวดในงานศพน้ัน ๆ 

เน่ืองดว้ยเป็นธรรมช้ันสูงที่มีความส าคัญเกี่ยวกับการศึกษาความจรงิของทุกสิ่งทุกอย่างที่มิควร

ยึดว่าเป็นตัวตนเราเขา ผู้ที่สูญเสียบุคคลที่รักจากไป จะได้ไม่เศร้าโศกให้นึกถึงธรรมดาตาม

สภาวะที่เป็นจริง  

 เสฐียรโกเศศ (2532, หน้า 87-88) ได้อธิบายว่า การสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร์

น้ัน คือการสวดที่นิยมสวด 4 จบ ในจบ 1 พระสงฆ์จะเร่ิมสวดต้ังแต่บทที่ 1 คือบทพระสังคณี 

ขึน้ต้นว่า “กุสะลา ธัมมา อกุสะลา ธัมมา ...” ไปจนถึงบทที่ 7 คือบทพระมหาปัฏฐานขึ้นต้นว่า 

“เหตุปัจจะโย ...” ไปจนครบ 4 จบบางคร้ังนิยมนิมนต์พระสวดตลอดคืน สวดส ารับละยาม เร่ิม

จากยามต้นคือ 22.00 น. แต่ละยามห่างกัน 3 ช่ัวโมงสวดเป็นช่วงไปจนรุ่งเช้า เพ่ือไม่ให้เงียบ

เหงาและอยูเ่ป็นเพื่อนเจ้าภาพไปในตัว 

  มณี พยอมยงค์ (2532, หน้า 28-29 อ้างอิงใน พระมหายุทธกิจ นามช่ืน, 2551 

หน้า 39) กล่าวว่า การสวดพระอภิธรรม คือ การสาธยาย หรือท่องพระธรรมค าสอนขององค์

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้พุทธบริษัทได้รับฟัง1ดังน้ันการสวดจึงคล้ายกับการขับร้องเพลง

ประสานเสยีงของชาวบ้าน อาจกล่าวได้ว่า การสวดคือการขับร้อง (คีต) โดยน าเอาภาษาบาลีใน

พระสูตรหน่ึง ๆ มาขับรอ้ง และการสวดตรงกับภาษาบาลวี่า “ธรรม คีตา”หรือ “สรภัญญะ” ซึ่ง

แปลว่าการน าพระธรรมมาขับร้องนั่นเอง 

เริง อรรถวิบูลย์ (2516, หน้า 171-176) กล่าวไว้ว่า การสวดหรือการสวดมนต์

เป็นจารีตประเพณีมีมาทุกศาสนา ซึ่งเป็นธรรมเนียมปฏิบัติที่ผู้น าศาสนาบัญญัติ ทั้งนี้เพ่ือยึด

เหน่ียวน้ าใจของสาวกให้อยู่ในลัทธิของตน เช่น ในศาสนาพราหมณ์มีวิธีสวดพระเวทต่าง ๆ ที่

บรรจุข้อความส าคัญในศาสนา ตลอดจนวิทยาคม ความรู้ พร้อมทั้งบทสวดสรรเสริญผู้ที่ตน

ยึดถอืว่าศักด์ิสิทธิ์และขลัง  

 สรุปได้ว่าการสวดพระอภิธรรมมีมาต้ังแต่สมัยโบราณเป็นหลักค าสอนของทาง

พระพุทธศาสนา พระอภิธรรม คือ หมวดธรรมหมวดหน่ึงในพระไตรปิฎก เรียกว่า พระอภิธรรม

ปิฎก ที่กล่าวถึงหลักธรรมล้วน ๆ ไม่เกี่ยวกับเหตุการณ์ บุคคล หรือสถานที่ เป็นหลักวิชาการ

ช้ันสูงทางพระพุทธศาสนา ดังน้ันพระอภิธรรมถอืว่าเป็นส่วนส าคัญในการด าเนินชีวิตของคนเรา

มากพอสมควร เพราะในเนื้อหาธรรมแฝงด้วยคติค าสอนของพระพุทธเจ้าศาสดาแห่ง            

ศาสนาพุทธ ผู้ที่เป็นพุทธศาสนิกชนควรน ามาศึกษาเพ่ือความสุขในชีวิต การสวดพระอภิธรรม

น้ันโดยทั่วไป มีทั้งหมด 7 บท ที่เป็นภาษาบาล ีได้แก่ พระสังคณี บทพระวิภังค์ บทพระธาตุกถา 

บทปุคคลบัญญัติ บทพระกถาวัตถุ บทพระยมก บทพระมหาปัฏฐาน บทสวดเหล่านี้จะน ามา
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สวดเมื่อมีคนเสียชีวิตลงผู้ที่เป็นญาติและผู้คุ้นเคยก็จะจัดให้มีการสวดพระอภิธรรมขึ้น  โดย

นิมนต์พระสงฆ์เป็นผู้สวด เพ่ือเป็นการสร้างบ าเพ็ญกุศลและอุทิศผลบุญน้ันไปให้แก่ผู้ที่ล่วงลับ 

ตลอดถึงสร้างความสงบใจและความสามัคคีให้กับเหล่าญาติผู้ตาย โดยยึดตามนัยแนวทางที่

พระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้า  

4.2 ประเภทพธีิสวดพระอภิธรรม 

งานท าบุญเกี่ยวด้วยศพ นับตัง้แตม่ีมรณกรรม จนถึงวันปลงศพด้วยวิธีฌาปนกิจ 

มักนิยมจัดให้มีพิธีสวดพระอภิธรรมประกอบงานท าบุญศพน้ันด้วย ซึ่งมีนักวิชาการได้อธิบาย

ประเภทของพิธสีวดพระอภิธรรมไว้ดังนี้ 

 กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม (2557, หน้า 3) ได้แบ่งประเภทบทสวด  

พระอภิธรรม ไว้ดังน้ี 1) สวดพระอภิธรรมมัตถะสังคหะ 2) สวดพระมาลัย 3) สวดสหัสสนัย  

สวดแปล การสวดพระอภิธรรมน้ี มีทั้งงานหลวงและงานราษฎร์ทั่ว ๆ ไป แต่งานหลวงน้ันมิได้

สวด 4 จบ เช่นงานราษฎร์ทั่วไป จะนิมนต์พระสงฆ์ 2 ชุด ผลดัเปลี่ยนเวียนกันสวดไปเร่ือย ๆ ทั้ง

วันทั้งคืน และมีท านองการสวดที่เป็นพิเศษแตกต่างออกไป พิธสีวดพระอภิธรรมที่จัดว่าเป็นงาน

หลวงอีกประเภทหน่ึง ที่พระมหากษัตริย์ทรงรับศพของบุคคลต่าง ๆ ไว้ในพระบรมราชานุ

เคราะห์ 4 – 5 – 7 คืน หรือสุดแตจ่ะทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พิธีดังกล่าวนี้ มีการสวด 4 จบ

เหมือนพิธีของราษฎร์ทั่วไป แต่ท านองสวดเหมือนการสวดในงานหลวง พระสงฆ์ที่สวดพระ

อภิธรรมในงานศพต่าง ๆ น้ัน สวดในงานของราษฎร์ทั่วไป จะใช้พัดที่เรียกว่า พัดรอง ต้ังสวดทั้ง 

4 รูป   

  ทองพูล บุณยมาลกิ (2542, หน้า 25-26) ได้แบ่งประเภทการสวดพระอภิธรรม

ตามเนือ้หาและท านองการสวดไว้ 6 ประเภท คือ  

1. การสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์เป็นบทสวดมนต์ภาษาบาลีที่พระสงฆ์ใช้สวดใน

งานศพ บทสวดน้ีใช้ส าหรับสวดในงานศพของชาวพุทธ มีทั้งหมด 7 บท 

2. การสวดพระอภิธัมมัตถสังคหะหรือการสวดสังคหะ คือ เป็นบทสวดภาษาบาลี 

ใช้ส าหรับสวดในงานศพเช่นเดยีวกันกับการสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร์ 

3. การสวดสหัสสนัย คือ ที่การสวดที่ใช้ท านอง ท านองสังโยคเหมือนกับการสวด 

พระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์ โดยมีเนื้อเหมือนกับบทสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์พระสังคณี 

4. การสวดพระมาลัย คือ การสวดพระมาลัยในงานศพทีนิ่มนต์พระสงฆ์ 4 รูปมา

สวดพระมาลัยจะใช้ท านองบางท านอง ซึ่งคลา้ยการร้องเพลง มีการเอือ้นเสยีง 

5. การสวดของพระพิธีธรรม คือ การสวดของพระพิธีธรรมใช้ส าหรับสวด      

พระบรมศพ พระศพ ของบรรดาเจ้านายที่เสด็จสวรรคต ทิวงคต และสิ้นพระชนม์  



18 

 

6. การสวดคาถาธรรมบรรยายแปล คือ บทสวดที่น ามาแปลไทย ส่วนใหญ่จะ

น ามาจากพระสุตตันตปิฎกที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับงานศพโดยตรง เช่นกล่าวถึงการระลึกถึงความ

ตาย หรือการไม่ประมาทในวัย ในชีวิต โดยการระลกึเสมอว่า ชีวิตมีความตายเป็นที่สุด  

พระมหายุทธกิจ นามช่ืน (2551, หน้า 66-67) ได้อธิบายและแบ่งประเภทการ

สวดพระอภิธรรมไว้ดังน้ี 

1. การสวดพระอภิธรรมประจ ายามหน้าศพ นิยมจัดในสถานที่ต้ังศพเป็นพิธีใน

ตอนกลางคืนวันที่ศพถึงแก่กรรม การสวดนี้บางแห่งนิยมจัดนิมนต์พระมาสวดเป็นส ารับ ส ารับ

ละยาม สวดตลอดรุ่งส่ียาม บางแห่งสวดแตใ่นยามตน้คือเพียงสามทุ่ม หรืออย่างมากไม่เกินสอง

ยามคือเที่ยงคืน  

 2.1การสวดพระอภิธรรมหน้าไฟนิยมสวดในขณะท าการฌาปนกจิ1การจัดสถานที่

เช่นเดยีวกันกับการจัดสวดหน้าศพ ต่างแต่ไปจัดในบริเวณฌาปนสถาน พิธีสวดของพระสงฆ์ใช้

สวดบทสัตตัปปกรณาภิธรรมอย่างเดียว การสวดไมม่ีพิธฝี่ายเจ้าภาพอย่างสวดงานหน้าศพ แต่

ถอืพิธเีร่ิมจุดศพเป็นส าคัญ  

สรุปได้ว่าประเภทพิธีสวดพระอภิธรรมที่นักวิชาการได้อธิบายมาข้างต้นน้ัน มี

ความเกี่ยวข้องกับพิธกีรรมศพทั้งสิ้น แต่โดยทั่วไปยังมีความแตกต่างกันไปบางสว่น คือ ประเภท

ของพิธีการสวด จะขึ้นอยู่กับงานศพน้ันจะเป็นงานหลวงหรืองานศพราษฎร์ โดยเฉพาะการ

บ าเพ็ญกุศลสวดพระอภิธรรมจะกี่คืนหรือสวดกี่รอบน้ันยังไม่มีการก าหนดที่แน่นอน ขึ้นกับ

ความสะดวกของเจ้าภาพและฐานะของบุคคล แต่สิ่งที่เหมือนก็คือ การนิมนต์พระสงฆ์ในการ

สวดพระอภิธรรมจ านวน 4 รูป และมีจุดประสงค์ที่ส าคัญก็เพ่ืออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลไปให้กับ

ผู้ตายสู่โลกภายหน้าภพภูมิที่ และเป็นการสร้างขวัญก าลังใจ สร้างความสามัคคีให้กับญาติ

ผู้ตาย 

4.3 เนื้อหาบทสวดพระอภิธรรม 

 การสวดพระอภิธรรมน้ันเนื้อหาบทสวดโดยทั่วไปจะเป็นภาษาบาลี มีทั้งหมด 7

บท การสวดพระอภิธรรมจะนิมนต์พระสงฆ์เป็นผู้สวดจ านวน 4 รูป ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่าน

ได้เขียนบทสวดไว้ดังน้ี (ธีรวัส บ าเพ็ญบุญบารมี, 2550, หน้า 6-11.; พระครูสมุห์เอี่ยม สิริวณฺ

โณ, 2534 หน้า 112-125.; ทวี เขื่อนแก้ว, 2531, หน้า 146-148) 

1. บทสวดพระสังคณ ี

 กุสะลา ธัมมา อะกุสะลา ธัมมา อัพยากะตา ธัมมา กะตะเม ธัมมา กุสะลา ยัส

มิง สะมะเย กามาวะจะรัง กุสะลัง จิตตัง อุปปันนัง โหติ โสมะนัสสะสะหะคะตัง ญาณะสัมปะ

ยุตตัง รูปารัมมะณัง วา สัททารัมมะณัง วา คัณธารัมมะณัง วา ระสารัมมะนัง วา โผฏฐัพพา 
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รัมมะณังวา ธัมมา รัมมะณัง วา ยัง ยัง วา ปะนะรัพภะ ตัสมงิสะมะเย ผัสโส โหต ิอะวิกเขโป โห

ติ เย วา ปะนะ ตัสมิง สะมะเย อัญเญปิ อัตถิ ปฏิจจะสะมุปปันนา อรูปิโน ธัมมา อิเม ธัมมา        

กุสะลา  

2. บทสวดพระวิภังค์ 

  ปัญจักขันธา 1รูปักขันโธ 1เวทะนากขันโธ 1สัญญากขันโธ 1สังขารักขันโธ 

วิญญาณักขันโธ ตัตถะ กะตะโม รูปักขันโธ ยังกิญจิ รูปัง อะตีตานาคะ ตะปัจจุปปันนัง อัชฌัต

ตัง วา พะหิตธา วา โอฬาริกัง วา สุขุมัง วา หีนัง วา ปะณีตัง วา ยัง ทูเร วา สันติเก วา ตะ

เทกัชฌัง อภิสัญญูหิตวา อภิสังขิปิตวา อะยัง วุจจะติ รูปักขันโธ  

3. บทสวดพระธาตุกะถา 

  สังคะโห อะสังคะโห, สังคะหิเตนะ อะสังคะหิตัง อะสังคะหิเตนะ สังคะหิตัง สัง

คะหิเตนะ สังคะหิตัง อะสังคะหิเตนะ อะสังคะหิตัง สัมปะโยโค วิปปะโยโค สัมปะยุตเตนะ วิปปะ

ยุตตัง วิปปะยุตเตนะ สัมปะยุตตัง อะสังคะหิตัง 

4. บทสวดพระปุคคะละปัญญัตติ 

 ฉะ ปัญญัตติโย ขันธะปัญญัติ อายะตะนะปัญญัตติ ธาตุปัญญัตติ สัจจะปัญ

ญัตติ อินทรยิะปัญญัตติ ปุคคะละปัญญัตติ กิตตาวะตา ปุคคะลานัง ปุคคะละปัญญัตติ สะมะ

ยะวิมุตโต อะสะมะยะวิมุตโต กุปปะธัมโม อะกุปปะธัมโม ปะรหิานะธัมโม อะปะริหานะธัมโม เจ

ตะนา ภัพโพ อนุรักขะนาภัพโพ ปุถุชชะโน โคตระภู ภะยูปะระโต อะภะยูปะระโต ภัพพาคะมะโน 

อะภัพพาคะมะโน นิยะโต อะนิยะโต ปฏิปันนะโก ผะเลฏฐิโต อะระหา อะระหัตตายะ ปฏิปันโน  

5. บทสวดพระกถาวัตถ ุ

  ปุคคะโล อุปะลัพภะติ สัจฉิกัตถะปะระมัตเถนาติ อามันตา โย สัจฉิกัตโถ ปะ

ระมัตโถ ตะโต โส ปุคคะโล อุปะลัพภะติ สัจฉิกัตถะปะระมัตเถนาติ นะ เหวัง วัตตัพเพ อาชา

นาหิ นิคคะหัง หัญจิ ปุคคะโล อุปะลัพภะติ สัจฉิกัตถะปะระมัตเถนะ เตนะ วะตะ เร วัตตัพเพ 

โย สัจฉิกัตโถ ปะระมัตโถ ตะโต โส ปุคคะโล อุปะลัพภะติ สัจฉิกัตถะปะระมัตเถนาติ มิจฉา  

6. บทสวดพระยะมะกะ 

  เย เกจิ กุสะลา ธัมมา สัพเพ เต กุสะลามูลา เย วา ปะนะ กุสะละมูลา สัพเพ 

เต ธัมมา กุสะลา เย เกจิ กุสะลา ธัมมา สัพเพ เต กุสะละมูเลนะ เอกะมูลา เย วา ปะนะ กุสะ

ละมูเลนะ เอกะมูลา สัพเพ เต ธัมมา กุสะลา  

7. บทสวดพระมหาปัฏฐาน 

  เหตุปัจจะโย อารัมมะณะปัจจะโย อธิปะติปัจจะโย อนันตะระปัจจะโย สะ

มะนันตะระปัจจะโย สะหะชาตะปัจจะโย อัญญะมัญญะปัจจะโย นิสสะยะปัจจะโย อุปะนิสสะ
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ยะปัจจะโย ปุเรชาตะปัจจะโย ปัจฉาชาตะปัจจะโย อาเสวะนะปัจจะโย กัมมะปัจจะโย วิปากาปัจ

จะโย อาหาระปัจจะโย อินทริยะปัจจะโย ฌานะปัจจะโย มัคคะปัจจะโย สัมปะยุตตะปัจจะโย 

วิปปะยุตตะปัจจะโย อัตถิปัจจะโย นัตถิปัจจะโย วิคะตะปัจจะโย อะวิคะตะปัจจะโย  

จะเห็นได้ว่าบทสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร์ที่นักวิชาการเขียนไว้ข้างต้นเป็นบทสวดที่ใช้

ภาษาบาลีทั้งหมด ซึ่งยังมี นักวิชาการได้อธิบายเนื้อหาธรรมแต่ละหมวดของบทสวด            

พระอภิธรรมแตล่ะคัมภีร์ไว้ให้ชัดเจนขึน้ ดังนี้ 

 ทองหลอ่ วงษ์ธรรมา (2536, หน้า 187) ได้กล่าวว่า พระอภิธรรมเป็นหมวดที่ประมวล

พุทธพจน์อันเกี่ยวกับหลักธรรมที่เป็นวิชาการว่าด้วยเร่ืองของปรมัตถธรรมล้วน ๆ ยกตัวอย่าง

เช่นเมื่อกล่าวถึงบุคคลใด บุคคลหน่ึง ทางพระอภิธรรมถือว่าบุคคลน้ันไม่มี มีแต่สิ่งซึ่งเป็นที่

ประชุมรวมกันของ จิต เจตสิก รูป เท่าน้ัน ดังน้ันธรรมะในหมวดนี้จึงไม่มีเร่ืองราว ของบุคคล

เหตุการณ์ หรือสถานที่ซึ่งเป็นสิ่งสมมุติเข้ามาเกี่ยวข้องด้วยเลย พระอภิธรรมปิฎก มีอยู่ทั้งสิ้น 

42,000 พระธรรมขันธ์ แบ่งออกเป็น 7 คัมภีร์ ได้แก ่

 1. คัมภีร์ธัมมสังคณี ว่าด้วยธรรมะที่ประมวลไว้เป็นหมวดเป็นกลุ่ม เรียกว่ากัณฑ์ มี

ทั้งหมด 4 กัณฑ์ คือ 1) จิตตวิภัตติกัณฑ์ แสดงการจ าแนกจิตและเจตสิก เป็นต้น 2) รูปวิภัตติ

กัณฑ์ แสดงการจ าแนกรูป เป็นต้น 3) นิกเขปราสิกัณฑ์ แสดงค าอ้างอิงว่า พระพุทธเจ้าตรัสไว้

อย่างน้ันอย่างน้ี 4) อัตถุทธารกัณฑ์ แสดงการจ าแนกเนื้อความตามแม่บทของ ปรมัตถธรรม 

 2. คัมภีร์วิภังค์ ว่าดว้ยการจ าแนกมาติกาในคัมภีร์ธัมมสังคณี ทั้งติกมาติกา 22 หมวด 

และทุกมาติกา 100 หมวด โดยแบ่งเป็น 18 วิภังค์ เช่น ขันธวิภังค์ จ าแนกขันธ์, 2 อายตนวิภังค์ 

จ าแนกอายตนะ, ธาตุวิภังค์ จ าแนกธาตุ สัจจวิภังค์ จ าแนกสัจจะ, อินทรยิวิภังค์ จ าแนกอินทรีย์

, ปฏิจจสมุปบาทวิภังค์ จ าแนกปฏิจจสมุปบาท, สติปัฏฐานวิภังค์ จ าแนก สติปัฏฐาน เป็นต้น 

3. คัมภีร์ธาตุกถา ว่าด้วยค าอธิบายเร่ืองขันธ์ 5 อายตนะ 12 และธาตุ 18 โดยน า

มาติกาของคัมภีร์น้ีจ านวน 105 บท และมาติกาจาก คัมภีร์ธัมมสังคณีจ านวน 266 บท          

(ติกมาติกา 66 บท ใน 22 หมวด และทุกมาติกา 200 บท ใน 100 หมวด) มาแสดงด้วยนัย  

ต่าง ๆ (จ านวน 14 นัย) เพ่ือหาค าตอบว่าสภาวธรรมบทน้ัน ๆ สงเคราะห์เข้าได้กับ ขันธ์เท่าไร 

เข้าได้กับอายตนะเท่าไร และเข้าได้กับธาตุเท่าไร เข้าไม่ได้ กับขันธ์เท่าไร เข้าไม่ได้กับอายตนะ

เท่าไรและเข้าไม่ไดก้ับธาตุเท่าไร 

4. คัมภีร์ปุคคลบัญญัติ ว่าดว้ยการบัญญัติ (การประกาศ แสดง หรือชี้แจง) ในเร่ือง 6 

เร่ือง คือ 1) ขันธบัญญัติ การบัญญัติเรื่องขันธ์ 2) อายตนบัญญัติ การบัญญัติ เร่ืองอายตนะ 3) 

ธาตุบัญญัติ การบัญญัติเร่ืองธาตุ 4) สัจจบัญญัติ การบัญญัติเร่ืองสัจจะ 5) อินทริยบัญญัติ 

การบัญญัติ เร่ืองอินทรย์ี 6) ปุคคลบัญญัติ การบัญญัติเรื่องบุคคล 
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5.1คัมภีร์กถาวัตถุ1ว่าด้วยการโต้วาทะเพ่ือชี้แจงแสดงเหตุผลให้เห็นว่าวาทกถา 

(ความเห็น) ของฝ่ายปรวาที1(พวกภิกษุในนิกายที่แตกไปจาก1เถรวาท1ในสมัยพระเจ้าอโศก

มหาราช) จ านวน 226 กถา ลว้นผิดพลาดคลาดเคลื่อนจากพระพุทธพจน์ดั้งเดิมที่ภิกษุฝ่ายเถร

วาทยดึถือปฏิบัติอยู่1วิธีการโต้วาทะใช้หลักตรรกศาสตร์ที่น่าสนใจมากนับเป็นพุทธตรรกศาสตร์

ที่สมบูรณ์แบบที่สุด ซึ่งมใีนคัมภีร์น้ีเท่าน้ัน 

6. คัมภีร์ยมก ว่าด้วยการปุจฉา-วิสัชนา สภาวธรรม 10 หมวด ด้วย วิธีการยมก คือ

การถาม-ตอบ เป็นคู่ ๆ ซึ่งเป็นวิธีการเฉพาะ ของคัมภีร์ยมก สภาวธรรม 10 หมวด ได้แก่ 1) 

หมวดมูล (สภาวธรรมที่เป็น เหตุ) 2) หมวดขันธ์ 3) หมวดอายตนะ 4) หมวดธาตุ 5) หมวด 

สัจจะ 6) หมวดสังขาร 7) หมวดอนุสัย 8) หมวดจิต 9) หมวด สภาวธรรมในกุสลติกะ เรียก  

สั้น ๆ ว่า หมวดธรรม 10) หมวดอินทรีย์ สภาวธรรม 10 หมวดนี้ท าให้แบ่งเนื้อหา ของคัมภีร์

ยมกออกเป็น 10 ยมก เรียกช่ือตามหมวดสภาวธรรม ที่เป็นเนื้อหา คือ 1) มูลยมก 2) ขันธ ยมก 

3) อายตนยมก 4) ธาตุยมก 5) สัจจยมก 6) สังขาร ยมก 7) อนุสยยมก 8) จิตตยมก 9) ธัมม

ยมก 10) อินทรยิยมก 

7. คัมภีร์ปัฏฐาน ว่าด้วยการจ าแนกสภาวธรรมแม่บท หรือ มาติกาทั้ง 266 บท (122 

หมวด) ในคัมภีร์ธัมมสังคณี โดยอ านาจปัจจัย 24 ประการ มี เหตุปัจจัย เป็นต้น เพ่ือให้เห็นว่า

สภาวธรรมทั้งหลาย ปรากฏเกิดขึน้ ตามเหตุ ตามปัจจัยทั้งสิ้น มิได้เกิดจากการบงการของผู้ใด 

แตเ่ป็นไปตามกฎของธรรมชาติ ที่เรียกว่า จิตตนิยาม กรรมนิยาม และธรรมนิยาม 

 สรุปไดว้่าบทสวดพระอภิธรรมมีทั้งหมด 7 บท ของนักวิชาการที่กล่าวมาทั้งหมดนี้บท

สวดพระอภิธรรมที่ใช้สวดแต่ละบทเป็นภาษาบาลีเหมือนกัน ได้แก่ พระสังคณี พระวิภังค์ พระ

ธาตุกะถา   พระปุคคะละปัญญัตติ พระกถาวัตถุ พระยะมะกะ พระมหาปัฏฐาน ส่วนเนื้อหา

ธรรมะที่เขียนอยู่ในพระอภิธรรมแต่ละบทยังมีความแตกต่างเร่ืองหมวดธรรมต่าง ๆ เอาไว้อีก

ดว้ย 

 

5. ลักษณะท านองสวดพระอภิธรรมทางพระพุทธศาสนา 

การสวด คือ การว่าอย่างเป็นท านองให้มีความไพเราะ ท าให้ผู้ได้ฟังแล้วมีความอุ่นใจ 

ซึ่งมนัีกวิชาการที่ไดอ้ธิบายลักษณะท านองสวดพระอภิธรรมทางพระพุทธศาสนาไว้ดังนี ้

ราชบัณฑิตยสถาน (2556, หน้า 1140) กล่าวว่า ลักษณะท านองการสวดพระอภิธรรม

น้ัน คือ เสยีง ล าน าและจังหวะที่เกิดขึ้นในการสวดน้ันจะเรียกโดยรวมว่า “ท านองสวด” ซึ่งแต่

ละลักษณะจะมีช่ือท านอง เช่น ท านองสังโยค ท านองมคธ ท านองสรภัญญะ เป็นต้น ค าว่า 
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“ท านอง” แปลว่า ทาง แบบ แบบอย่างระเบียบเสียงสูงต่ า ซึ่งมีจังหวะสั้นยาวในเวลาสวด    

ทองพูล บุญยมาลกิ (2542, หน้า 55) ท านองสวดโดยทั่วไปน้ันมีท านอง 4 ท านองด้วยกัน คือ 

 1. สุตฺตนฺตปริยาวัตร เป็นท านองสวดบรรยายพระสูตรทั่วไป ในการแสดงพระธรรม

เทศนา 

 2. คลิตวัตร เป็นการออกเสียง “ลงลูกคอ” เช่นสวดขัดต านาน หรือสวด “ชุมนุม

เทวดา” 

 3. ทูหนวัตร เป็นท านอง “รีดนมโค” โดยลักษณะการรีดนมโคน้ันใช้ มือรูดลงแล้ว

กระแทกขึน้อย่างรวดเร็ว ตามนัยนีเ้รียกว่า “แหบหวน” คือการเปล่งเสียงที่อยู่ในระดับต่ าขึ้นไป

หาเสยีงสูงอย่างรวดเร็วนั่นเอง เป็นท านองที่ยากมาก 

 4) ตรงฺควัตร เป็นท านอง “เลน่ลูกคอ” อุปมาดังระลอกคลื่นกระทบฝั่ง 

 เดชา  ศรีคงเมือง (2548, หน้า 27-28) ได้กล่าวว่า การสวดมนต์ทางพระพุทธศาสนา

มีหลายลักษณะ แต่ละลักษณะมีความแตกต่างกันทางดนตรี เช่นการบรรจุค าสวด ( Text 

Settimg) การเน้นเป็นพยางค์ (Syllablle) และมีความสัมพันธ์กับระดับเสยีงซึ่งมไีมม่ากเสียง การ

ใช้ลักษณะการสวดอาจใช้ไดท้ั้งงานมงคลและงานอวมงคล และท านองสวดในพระพุทธศาสนาที่

นิยมสวดม ี3 ท านองดังน้ี 

 5.1 มคธ 

  ท านอง “มคธ” เป็นลักษณะการสวดแบบอินเดีย โดยกลุ่มของชาวสิงหลซึ่งอาศัย

อยู่ทางตอนใต้ของอินเดียและเป็นการสวดแบบของวัดธรรมยุติในประเทศไทย ลักษณะเฉพาะ

ของท านอง “มคธ” (Magadaha) นี้คือเป็นสวดเป็นวรรค ๆ ส่วนใหญ่เป็นการสวดในงานมงคล 

(งานศพใช้สวดบทพระอภิธรรมมัตถสังคหะ)  

5.2 สังโยค 

   การสวดทางพระพุทธศาสนาของไทยน้ันส่วนใหญ่จะถือว่าเสียงสวด ที่เรียกว่า 

“ท านองสังโยค” ของพระสงฆ์น้ันเป็นเอกลักษณ์แทนลักษณะการสวดทั้งหมดของพระสงฆ์ไทย 

ค าว่า “สังโยค” (ป. ส โยค, สญฺโยค, ส. ส โยค) มีสองความหมาย ความหมายแรก หมายถึง ตัว

พยัญชนะสองตัวที่เรียงกัน ตัวหน้าเป็นตัวสะกด ตัวหลังเป็นตัวตาม พยัญชนะที่เป็นตัวสะกด 

เรียกว่า “พยัญชนะสังโยค”1เช่น มนุสฺส สตฺต พุทฺธ ธฏฺฐ ความหมายที่สองหมายถึง การ

ประกอบกัน การอยู่ร่วมกัน การผูกรัด  

ราชบัณฑิตยสถาน (2554, หน้า 1201 อ้างอิงใน เดชา ศรีคงเมือง, 2548, หน้า 

27-28) กล่าวว่า ท านองสังโยค คือ ลักษณะท านองที่มีการออกเสียงเน้นตัวไปที่ตัวสะกดของ

ค าภาษาบาลี 
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ทองพูล บุญยมาลิก (2542, หน้า 56 อ้างอิงใน เดชา ศรีคงเมือง, 2548, หน้า 

27-28) ได้อธิบายไว้ว่า การสวดแบบสังโยค คือ การสวดที่ต้องเอื้อนเสียงหรือหยุดหายใจตรง

ค าที่เป็นตัวสะกดเป็นหลักท านองสวดนี้ใช้เสียงในระดับต่ า ช้า มีการหยุดเสียงเป็นระยะ ๆ แต่

สไตลข์องท านองสวดน้ีเป็นสไตลห์ลักของการสวดโดยทั่วไป คือ การแบ่งท านองเป็นวรรค ๆ  

5.3 สรภัญญะ 

 ท านองสวดแบบสรภัญญะยังมีการใช้สวดบทพระเวทหรือบทสวดมนต์ทาง

พระพุทธศาสนาต่าง ๆ ในปัจจุบัน ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของค าว่า 

“สรภัญญะ” ไว้ดังน้ี  

 ราชบัณฑิตยสถาน (2556, หน้า 1175 อ้างอิงใน เดชา ศรีคงเมือง, 2548, หน้า 

27-28) “สรภัญญะ” หมายถึง ท านองส าหรับสวดค าที่เป็นฉันท์ ท านองขับร้องท านองหน่ึง  

 ทองพูล  บุญยมาลิก (2542, หน้า 39 อ้างอิงใน เดชา ศรีคงเมือง, 2548, หน้า 

27-28) ได้อธิบายท านองสวดที่เรียกว่า “สรภัญญะ” น้ันประกอบด้วย ศัพท์สองค าคือ “สร” 

(ป.สร,ส.สฺวร) แปลว่า เสยีงและ “ภัญญะ” มาจากค าว่า ภณ (ภณ ธาตุ) แปลว่าพูด กลา่ว สวด  

 จ านงค์  ทองประเสริฐ (2512, หน้า 488-513 อ้างอิงใน เดชา ศรีคงเมือง, 2548, 

หน้า 27-28)1กล่าวว่า การสวดท านองสรภัญญะมีต้นเค้ามาจากศาสนาพราหมณ์คือมี ต้น

ก าเนิดมาจากท านองการสวดของพราหมณ์ซึ่งมีบทสวดและท านองการสวดอยู่ในคัมภีร์ต่าง ๆ 

มากมายและในท านองการสวดน้ันมีข้อก าหนดเกี่ยวกับเสียงอยู่ด้วย จุดประสงค์ส่วนใหญ่ของ

การสวดของพราหมณ์น้ันก็เพ่ือบูชาพระเจ้า เช่น พระพรหม พระวิษณุ และพระอิศวร เสียงที่

ไพเราะบริสุทธิ์น้ีช่วยให้ผู้ร้องและผู้ฟังมีจติใจดื่มด่ าเข้าสู่ห้วงลึกแห่งภาวะของตนเองและอาจชัก

น าผู้ฟังให้เกิดศรัทธาในศาสนาได้เป็นอย่างมาก ลักษณะท านองสรภัญญะเป็นการสวดที่ใช้เสียง

ในระดับสูงและลดความเร็วของการสวดลง มีการหยุดคั่นระหว่างการแบ่งวรรค บทพระธรรมที่

ใช้สวดโดยท านองสรภัญญะน้ี จะต้องเป็นบทประพันธ์ประเภทรอ้ยกรอง 

 สรุปได้ว่าลักษณะท านองของการสวดพระอภิธรรมจะใช้อยู่ 3 ท านอง คือ 1) ท านอง

มคธ การสวดเป็นวรรค ๆ ส่วนใหญ่เป็นการสวดในงานมงคล 2) ท านองสังโยค คือ ลักษณะ

ท านองที่มกีารออกเสียงเน้นตัวไปที่ตัวสะกดของค าภาษาบาลี และเป็นการสวดที่ต้องเอื้อนเสียง

หรือหยุดหายใจตรงค าที่เป็นตัวสะกด 3) ท านองสรภัญญะ หมายถึง ท านองส าหรับสวดค าที่

เป็นฉันท์ ที่เป็นบทรอ้ยกรองการสวดจะไมเ่น้นการสวดเร็วเกินเน้นความไพเราะ สว่นใหญใ่นการ

สวดท านองสรภัญญะน้ันจะใช้สวดบูชา เทพเจ้า พระพรหม สิ่งศักด์ิทั้งหลาย จะเห็นได้ว่าท านอง

ทีก่ล่าวมาทั้งหมดน้ียังมีการสวดอยู่จนถึงปัจจุบันแล้วแต่ว่าจะใช้ท านองใดตามความเหมาะสม
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ของงาน เช่น งานมงคล อวมงคล เป็นต้น และขึน้อยู่กับผู้สวดในแตล่ะภาคแต่ละชุมชนดว้ยว่าจะ

ใช้ท านองไหนในการสวดพระอภิธรรม 

 

6. ข้อมูลเกี่ยวกับบ้านดงอินตา 

6.1 ประวัติความเป็นมาของบ้านดงอินตา 

     บ้านดงอินตา ประชากรส่วนใหญ่อพยพมาจากบ้านกิ่ว อ าเภอแม่ทะ จังหวัด

ล าปาง เมื่อปี พ.ศ. 2470  โดยการน าของพ่ออุ้ยอินตา อุตตะมะ การอพยพคร้ังแรกได้ต้ัง

บ้านเรือนอยู่ที่บ้านสันคอกม้า ปัจจุบันเป็นฌาปนสถานบ้านดงอินตา ขณะน้ันมีจ านวน 30 

ครัวเรือน ต่อมามีผู้อพยพตามมาอยู่เ พ่ิมขึ้น และประชากรส่วนใหญ่ได้ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม หลังจากน้ันได้ย้ายถิ่นฐานจากบ้านสันคอกม้า มาอยู่บริเวณบ้านดงอินตา         

(ในปัจจุบัน) ส าหรับพ่ออุ้ยอินตา อุตตะมะ ได้เสียชีวิตด้วยโรคชราในปี พ.ศ. 2505 ประชากรที่

ย้ายถิ่นฐานมาใหม่จึงได้ต้ังช่ือหมู่บ้านเพ่ือเป็นอนุสรณ์ให้พ่ออุ้ยอินตา อุตตะมะ ช่ือว่าบ้านดง   

อินตา เดิมทีบ้านดงอินตามีหมู่บ้านเดียว คือ หมู่ที่ 6 และเมื่อมีประชากรเพ่ิมมากขึ้น จึงแยก

หมู่บ้านออกเป็นบ้านดงอินตา หมู่ที่ 9 และหมู่ที่ 11 ต าบลบ้านเหลา่ อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา 

6.2 ประชากรของหมู่บ้าน 

      ประชากรทั้งหมด 2,519 คน แยกออกเปน็ 3 หมู่บ้าน 

      6.2.1 หมู่ที่ 6 จ านวนประชากร ชาย 403 คน หญงิ 463 คน รวม 866 คน 

      6.2.2 หมู่ที่ 9 จ านวนประชากร ชาย 371 คน หญงิ 680 คน รวม 1,057 คน 

      6.2.3 หมู่ที่ 11 จ านวนประชากร ชาย 326 คน หญงิ 276 คน รวม 602 คน 

6.3 อาชีพและการนับถือศาสนา 

      6.3.1 อาชีพหลัก 

1) เกษตรกรรม 

2) รับจ้างทั่วไป 

3) ค้าขาย 

4) รับราชการ 

5) ช่างซอ่ม 

6.3.2 การนับถือศาสนา 

ศาสนาพุทธทั้งหมด 

6.4 ประเพณีและวัฒนธรรม 

6.4.1 งานบุญเข้าใหม่    เดอืนมกราคม 
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6.4.2 เข้ากรรม     เดอืนกุมภาพันธ์ 

6.4.3 สงกรานต์, สรงน้ าพระธาตุ   เดอืนเมษายน 

6.4.4 ประเพณเีลี้ยงศาลเจ้าบ้าน (ปู่ย่า)  เดอืนมิถุนายน 

6.4.5 วันเข้าพรรษา    เดอืนกรกฎาคม 

6.4.6 ประเพณสีลากภัต    เดอืนตุลาคม 

6.4.7 ประเพณตัีกบาตรเทโว, ออกพรรษา  เดอืนตุลาคม 

6.5 สถานที่ท่องเที่ยวและโบราณสถาน 

6.5.1 วัดดงอินตา 

6.5.2 วัดพระธาตุจ ามว่ง 

6.5.3 พิพิธภัณฑ์หมู่บ้าน 

6.5.4 โบราณสถานเวียงห้าวบ้านดงอินตา 

 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 7.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีทางภาษาและอัตลักษณ์ทางภาษา 

 ธีระ บุษบกแก้ว (2553) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง กลวิธีทางภาษากับการน าเสนออัตลักษณ์

ของตนเองโดยกลุ่ม “เกย์ออนไลน์”  

 จากการศึกษาผลการวิจัยพบว่า กลวิธีทางภาษาที่กลุ่ม “เกย์ออนไลน์” ใช้สื่ออัต

ลักษณ์ของตนเอง ที่ส าคัญมี 8 กลวิธี ได้แก่ การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้มูลบท การปฏิเสธสื่อ

มูลบท การใช้นามวลีสื่อมูลบท การใช้อุปลักษณ์ การใช้รูปประโยคกรรม การกล่าวอ้าง และ

การใช้ค าวาทศลิป์ กลวิธีทางภาษาใช้เพื่อน าเสนออัตลักษณ์ของเกย์ต่อสาธารณชน 8 ประเด็น

ได้แก่ 1) “เกย์เป็นคนปกติ และมวีิถีชีวิตเหมือนคนทั่วไป” 2) “เกย์ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมของเพศ

ชาย” 3) “เกย์ไม่ไดห้มกมุ่นเร่ืองเพศ” 4) “เกย์ไม่ใช่ผู้ป่วยโรค หรืออาการทางจิต” 5) “เกย์เป็น

กลุ่มคนที่ตกอยู่ในความกลัวและเกย์ผู้ยอมรับและเปิดเผยตนเองเป็นผู้มีความกล้า” 6) เกย์เป็น

ผู้หวยหาความรัก” 7) “เกย์เป็นคนที่อบอุ่น มีน้ าใจต่อผู้อื่น โดยเฉพาะต่อเกย์ด้วยกัน” 8) “เกย์ 

คือ “ของปลอม” เกย์เป็นคนที่มคีวามผิด และเกย์หมกมุ่นเร่ืองเพศ 

 สิ่งส าคัญที่ผูว้ิจัยสังเกตเห็นคือ อัตลักษณ์เกย์ที่น าเสนอในบทความดังกล่าวเป็นภาพ

ด้านบวกเกี่ยวกับตนเอง อย่างไรก็ตาม กลวิธีทางภาษาที่กลุ่มเกย์ออนไลน์ใช้ก็แสดงให้เห็นว่า 

เกย์ยังมีความคิดค้านลบต่อตนเองแฝงอยู่ แสดงนัยยะว่าการสร้างอัตลักษณ์ของเกย์ยังคงได้รับ

อิทธิพลจากสังคม 
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 ไพรินทร์  บุญน้อย (2553) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง รูปแบบ การติดต่อสื่อสารด้าน          

วัจนภาษาและอวัจนภาษาของหัวหน้างานฝ่ายผลิต กรณีศึกษาบริษัทแห่งหน่ึง ในเขต

อุตสาหกรรม 304 จังหวัดปราจนีบุร ี

 ผลการศึกษาพบว่า โดยภาพรวมหัวหน้างานฝ่ายผลิต ควรเป็นผู้ช านาญในการ

ติดต่อสื่อสาร สามารถสื่อสารได้ดีทั้งด้านวัจนภาษาคือ ค าพูด ถ้อยค า ที่เหมาะสม และอวัจน

ภาษา สีหน้า สายตา น้ าเสียง เวลา ที่เหมาะสม จึงจะสามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สามารถท าให้ผู้ ฟังเช่ือถือและปฏิบัติตามได้ ซึ่งรูปแบบการติดต่อสื่อสารด้านวัจนภาษา

และอวัจนภาษาของหัวหน้างานฝ่ายผลิตได้เลือกใช้น้ัน สามารถน าไปสู่การสื่อสารได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ  

ดวงรัตน์ ณะเสน (2555) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง อวัจนภาษาเกี่ยวกับธงที่ใช้ในสามเหล่าทัพ  

ผลการศึกษาพบว่า ประวัติความเป็นมาของธงในสามเหล่าทัพ การใช้ธงเป็นสัญญลักษณ์ของ

ประเทศไทยเร่ิมขึ้นในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช เป็นธงพื้นสีแดงไม่มีสัญญลักษณ์และ

ต่อมาได้มกีารน าสัญลักษณ์ต่าง ๆ มาประดับบนพ้ืนธงสีแดง เช่น จักรสีขาว ช้างเผือก และได้มี

การปรับปรุงจนกระทั่งเป็นธงชาติไทยในปัจจุบัน ซึ่งยังเป็นต้นแบบของธงอีกหลายชนิด เช่น ธง

ราชนาวี ธงฉาน ธงชัยเฉลิมพลลักษณะการใช้อวัจนภาษาในการสื่อความหมายของธงที่ใช้ใน

สามเหล่าทัพ ได้แก่ การสื่อความหมายถึงประเทศไทยและชาติไทย การสื่อความหมายถึง

พระมหากษัตริย์และพระบรมวงศานุวงศ์1การสื่อความหมายถึงธงประจ าหน่วย1การสื่อ

ความหมายถึงทหารบกการสื่อความหมายถึงทหารเรือ การสื่อความหมายถึงทหารอากาศ การ

สื่อความหมายถึงธงราชการทหาร1การสื่อความหมายถึงยศทหาร1การสื่อความ หมายถึง

ต าแหน่งทางทหาร1การสื่อความหมายถึง หน่วยทหาร1การสื่อความหมายถึงการรับ-ส่ง

ข้อความ และการสื่อความหมายถึงรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม 

รณยุทธ เอื้อไตรรัตน์ (2557) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง อวัจนภาษาในนวนิยายเร่ืองฟ้าใหม่

ของศุภร บุนนาค 

ผลการวิจัยพบว่านวนิยายเร่ืองฟ้าใหม่ใช้อวัจนภาษาสื่อความหมายทั้งเจ็ดประเภท 

ได้แก่ อาการภาษา วัตถุภาษา ปรภิาษา เทศภาษา กาลภาษา เนตรภาษา และสัมผัสภาษา โดย

พบการใช้อวัจนภาษาทั้งเจ็ดประเภทสื่อความหมายในบทบรรยายบทพรรณนา และบทสนทนา 

อวัจนภาษาแต่ละประเภทที่ปรากฏสามารถสื่อความหมายให้ทราบถึง  ขนบธรรมเนียมของ

ราษฎร์ ขนบธรรมเนียมในราชส านัก ประเพณี ความเช่ือค่านิยม สภาพบ้านเมือง ความส าคัญ

ของเหตุการณ์ และลักษณะของตัวละครในดา้นอุปนสิัย อารมณ์ความรูส้กึ 
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การศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้อวัจนภาษาในการสื่อสารระหว่างสังคมไทยที่

ผู้ประพันธ์กลา่วถึงในนวนยิายเร่ืองฟ้าใหม่เปรียบเทียบกับสังคมไทยยุคปัจจุบัน 

ผลการศึกษาพบว่า ประการที่หน่ึง อวัจนภาษาที่ใช้สื่อสารในอดีตยังคงพบใช้สื่อสาร

ในสังคมปัจจุบัน ซึ่งสะท้อนให้เห็นวัฒนธรรม ค่านิยม วัตถุบางประการ ที่สังคมไทยให้ความ   

ส าคัญต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน ประการที่สอง อวัจนภาษาที่ใช้สื่อสารในอดีตยังคงใช้สื่อสารใน

สังคมปัจจุบันแตใ่ช้ส่ือสารในสถานการณ์ที่แตกต่างจากอดตี การศึกษา 

ดังกล่าวชว่ยสะท้อนให้เห็นว่าสังคมไทยได้นา วัฒนธรรม ค่านิยม วัตถุบางประการที่

สืบทอดมาจากอดีตมาปรับประยุกต์ให้เข้ากับสภาพสังคมปัจจุบัน 1และประการสุดท้าย        

อวัจนภาษาที่ใช้ส่ือสารในสังคมอดตีไมป่รากฏพบในสังคมปัจจุบัน ผลการศึกษา ประการนี้ช่วย

สะท้อนให้เห็นว่าเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมบางประการจึงส่งผลให้อวัจนภาษาที่ผู้คน

ใช้ส่ือสารเปลี่ยนแปลงไปตามวัฒนธรรมและค่านิยมที่สังคมในยุคปัจจุบันให้ความส าคัญ 

7.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพธีิกรรมศพและพธีิสวดพระอภิธรรม 

 พระมหาพีรเดช  ฐิตเตโช (2545) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง การฟังสวดพระอภิธรรมในพิธี

งานศพ : ศึกษาเฉพาะกรณีพิธงีานศพในกรุงเทพมหานคร 

ผลการวิจัยพบว่า 

 1. จ านวนผู้ตอบแบบสอบถาม 200 คนเป็นเพศชาย 107 คน หรือร้อยละ 53.50 เพศ

หญิง 93 คน หรือร้อยละ 46.50 อายุส่วนใหญ่ 31– 40 ปี 73 คน หรือร้อยละ 36.50 อาชีพ

พนักงานเอกชน 96 คน หรือร้อยละ 48.00 วุฒิการศึกษาปริญญาตรี 104 คน หรือร้อยละ 

52.00 ศาสนาที่นับถือคือศาสนาพุทธ 200 คน หรือร้อยละ 100.00 มีความศรัทธาต่อ

พระพุทธศาสนามาก 123 คน หรือร้อยละ 61.50 เคยฟังธรรม 195 คน หรือร้อยละ 97.50 เคย

ร่วมพิธีในงานศพ 1-5 คร้ัง 149 คน หรือร้อยละ 74.50 และความคิดเห็นต่อผู้น าในการ

ปรับปรุงรูปแบบการสวดพระอภิธรรมคือมหาเถรสมาคม 83 คน หรือร้อยละ 41.50 ตามล าดับ 

2. ความคิดเห็นที่มีต่อการฟังสวดพระอภิธรรม 37 ข้อ พบว่า พระภิกษุควรมีหน้าที่ต่อ

สังคมด้วยการสั่งสอนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้แก่ประชาชนมากที่สุด คือ    = 4.40, 

S.D.= 0.69 รองลงมาคือ ควรมีการรณรงค์ให้คนไทยมีจิตส านึกในพระพุทธศาสนาเพ่ิมมากขึ้น         

111= 4.39, S.D.= 0.95 ถ้าบุคคลมีความรู้ความเข้าใจต่อค าสอนในพระพุทธศาสนา จะท าให้

สังคมมีปัญหาลดน้อยลง = 4.31,1S.D.= 0.741และปัจจุบันคนไทยละเลยค าสอนทาง

พระพุทธศาสนาไปมาก   = 4.28, S.D.= 0.80 ตามล าดับ ส่วนความคิดเห็นที่อยู่ในระดับเห็น

ด้วยน้อยและเห็นด้วยระดับปานกลาง คือ ไม่ควรมีการสวดพระอภิธรรมเป็นภาษาบาลีเลย                                                                                                                                

= =11.91,1S.D.=1.091และควรสวดพระอภิธรรมเป็นภาษาบาลีเพียง 2 จบ  = 2.52,            

X

X

X

X

XX
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S.D.=1.02 โดยมี ค่าเฉลี่ยทั้ง 37 ข้อ โดยภาพรวมคือ เห็นด้วยในระดับมาก 1= 3.62, S.D. = 

0.98 ตามล าดับ ส าหรับความคิดเห็นจากการสัมภาษณ์ตัวแทนทางดา้นศาสนาและ  

สาขาอาชีพต่าง ๆ พบว่ามีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน คือ ไม่ควรสวดพระอภิธรรมเป็น

ภาษาบาลีทั้ง 4 จบ ควรปรับปรุงโดยมีการบรรยายธรรมหลังจากสวดเป็นภาษาบาลี 1 จบ หรือ

หลังจากสวดเป็นภาษาบาลแีล้วควรสวดแปลเป็นภาษาไทย ไมค่วรยึดรูปแบบตามประเพณีมาก

เกินไป ควรค านึงถึงสาระหรือเนือ้หามากกว่า ควรจัดงานศพอย่างเรยีบง่ายและประหยัด วัดที่มี

การจัดพิธีงานศพควรให้ผู้มาร่วมงานได้ รับประโยชน์และกลับไปอย่างมีความสุขและ

มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้งสองสถาบันควรมีหนา้ที่ในการฝึกหรืออบรมพระภิกษุในการเทศนาสั่งสอน

หรือบรรยายธรรมหลังจากสวดพระอภิธรรม 

3. ยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ต้ังไว้ในบทที่ 1 หน้า 5 จ านวน 2 ข้อว่า ผู้ฟังสวดพระ

อภิธรรมในพิธีงานศพในกรุงเทพมหานครไม่เข้าใจวัตถุประสงค์ของการฟังสวด ท าให้ผู้ฟัง วัด

และพระพุทธศาสนาไม่ได้รับประโยชน์ในระดับที่ควรจะเป็น พระสงฆ์สูญเสียโอกาสอันดีที่จะ

เผยแผ่ธรรม และ พิธกีรรมในงานศพขาดการปรับปรุงรูปแบบอย่างเหมาะสม ท าให้ไม่สามารถ

สื่อสาระจากพระพุทธศาสนาให้กับมหาชนและสังคมอย่างพอเพียงกับสถานการณ์ปัจจุบัน 

 เดชา  ศรีคงเมือง (2548) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง การวิเคราะห์ท านองสวดพระอภิธรรมใน

พิธศีพหลวง 

 ผลการวิจัยพบว่า การสวดพระอภิธรรมในพิธีศพหลวงเป็นพุทธศาสนพิธีเพ่ือเชิดชู

เกียรติแก่ผู้มีคุณูปการต่อชาติและพระมหากษัตริย์โดยมี “พระพิธีธรรม” เดิมเรียกว่า “พระ

คู่สวด” เป็นผูส้วดเฉพาะและสวดด้วยท านองเฉพาะที่เรียกว่า “กะ” มีลักษณะ คือ 1) ใช้บันได

เสยีงชนิด 3 เสยีงซึ่งมพิีสัยเป็นคู่ 4 เพอร์เฟคท์ 2) โครงสร้างรูปแบบเป็น สว่นเกร่ินน า ส่วนหลัก 

และส่วนลงจบ 3) ล าน าท านองพบทั้งจังหวะสม่ าเสมอและชนิดจังหวะลอย การบรรจุค าสวดใน

ท านองมี 3 ลักษณะคือ พยางค์เดี่ยว กลุ่มโน้ต และเอื้อนแบบเมลิสเมติก 4) รูปแบบวลีท านอง

เป็น “สโตรฟิด” 5) เสียงศูนย์กลางเพียงหน่ึงเสียงมีฐานะเป็นเสียงดึงดูดในท านองและใช้เป็น

เสยีงลงจบท านองสมบูรณ์ 6) ท านองและการเปล่งเสียงค าที่สอดคล้องกันในลักษณะการแยก 

การยืดและการขยาย ขณะเดียวกันตกแต่งและต่อเติมด้วยเม็ดพรายชนิดต่าง ๆ 7) พบกลาย

เสยีงการแทรกพยางค์เพ่ิมเติมการกลมกลืนเสียงส่วนในภาพรวมผลทางธรรมชาติที่ไม่มีหน่วย

เสยีงของภาษาบาลีส่งผลให้เกิดท านองในลักษณะพิเศษและเม็ดพรายต่าง ๆ ขึ้น นอกจากนี้พบ

เม็ดพรายชนิดเดยีวกับการขับร้องเพลงไทยและคุณลักษณะของท านองสัมพันธ์กับการสวดพระ

เวทของอินเดยี 

X
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 ท านองสวดที่ท าการวิจัยนีนั้บเป็นดนตรีพิธกีรรมชนิดขับร้องอันหน่ึงในสังคมไทยซึ่งได้

แสดงองค์ประกอบและความสัมพันธ์ระหว่างค ากับท านองในเชิงคีตศิลป์ที่น่าสนใจ ประเด็นด้าน

การก่อตัวด้านคุณลักษณะทางดนตรีในวรรณศิลป์ และความสัมพันธ์เชิงเครือญาติวัฒนธรรม

ดนตรีของการสวดไทยในระดับมหภาค จึงเป็นประเด็นที่ต้องท าให้เกิดความชัดเจนในทุกมิติ

การศึกษา 

พระมหายุทธกิจ นามช่ืน (2551) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง การวิเคราะห์เนื้อหาและท านอง

สวดพระอภิธรรมที่ใช้สวดในจังหวัดเชียงใหม่ 

 จากการศึกษาพบว่า พิธสีวดพระอภิธรรม เป็นพิธทีี่จัดเพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อม

ดา้นปัจจัยเคร่ืองอาศัยเพ่ือการด ารงชีวิตอยู่ในโลกหน้าส าหรับผู้ตาย โดยในสมัยโบราณพิธีสวด

พระอภิธรรมในจังหวัดเชียงใหม่ นิยมใช้บทสวดที่เรียกว่า สิยา เหตุปัจจะโย ซึ่งมีเนื้อหาอยู่ใน

พระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลี เล่มที่ 145 ต่อมาเมื่อสังคมล้านนาหรือเชียงใหม่ได้ เ ร่ิมมี

ความสัมพันธ์ทางการปกครองทางส่วนกลางคือกรุงเทพมหานครมากขึ้น จึงเริ่มมีประชาชนจาก

ภูมิภาคอื่น ๆ ของประเทศเข้ามาต้ังถิ่นฐานในจังหวัดเชียงใหม่ รวมทั้งพระสงฆ์ได้รับการศึกษา

จากส่วนกลางมากขึน้ จึงท าให้การสวดตลอดจนรูปแบบพิธสีวดพระอภิธรรมในจังหวัดเชียงใหม่

เปลี่ยนไปเป็นการสวดแบบภาคกลาง แต่ยังประยุกต์กับการสวดแบบเดิมโดยการผสมผสาน

ระหว่างการสวดแบบเดมิกับการสวดแบบภาคกลาง  

 ด้านเนื้อหาของบทสวดพระอภิธรรม ผลการศึกษา พบว่า เนื้อหาที่กล่าวถึงปรมัตถ

ธรรม 4 ประการคือ จิต เจตสกิ รูปและนิพพานจะพบในบทสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์และบท

สวดสิยาซึ่งเป็นภาษาบาลี และหลักธรรมอื่น ๆ อีก 5 ประการ ได้แก่ ไตรลักษณ์ มรณานุสติ 

เบญจขันธ์กายคตาสติ และกฎแห่งกรรม ซึ่งพบในบทสวดที่เป็นภาษาไทยตลอดถึงเนื้อหาของ

บทสวดพระมาลัยเดิมที่กล่าวถึงชายเข็ญใจถวายดอกบัวแด่พระมาลัยเพ่ือน าไปบูชาพระเกศ

แก้วจุฬามณีบนสวรรค์ช้ันดาวดงึส์  

 จากเนื้อหาที่กล่าวข้างต้น จึงท าให้บทสวดพระอภิธรรมทรงคุณค่าความงามในด้าน

เนือ้หาที่สอนหลักความดี (จริยศาสตร์ ) ความจริงที่มีเหตุผล (ตรรกศาสตร์) และเนื้อหาที่เป็น

ประโยชน์ (อรรถศาสตร์) ต่อการด ารงชีวิต 

 ดา้นรูปแบบค าประพันธ์พบว่า มีทั้งประเภทรอ้ยแก้วและร้อยกรอง และแต่งเป็นภาษา

บาลีและภาษาไทย โดยที่ค าประพันธ์ประเภทรอ้ยกรองมีฉันท์ กาพย์ กลอน รวมทั้งลักษณะการ

ใช้ภาษาที่เรยีบง่ายสามารถเข้าถึงผูฟั้งได้ทุกระดับและง่ายต่อการจดจ าเนือ้ นับว่ามีคุณค่าความ

งามทางวรรณศิลป์ 
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 ดา้นท านองสวด พบว่า พระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์มีท านองหลัก 2 ท านองคือ 1) ท านอง

สวดแบบสังโยค 2) ท านองสวดแบบพื้นเมืองล้านนา ซึ่งท านองสวดแบบที่สองยังมีท านองย่อย

อีก 3 ท านองคือ ท านองม้าย่ าไฟ มะนาวลอ่งของ (โขง) และท านองธรรมวัตร 

ท านองสวดสรภัญญะ 6 ท านองคือ 1) ท านองร าพันสังขาร 2) ท านองอภิธรรมยามดึก 3) 

ท านองสกุณาร าพึง (บางแห่งเรียกว่า ท านองแสนสงสาร) 4) ท านองอภิธัมมัตถสังคหะ 5) 

ท านองพระมาลัย 6) ท านองสิยา 

 พระครูอุดมพัฒนคุณ (2554) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง  คุณค่าของพิธีกรรมในการสวดพระ

อภิธรรมัตถสังคหะ: ศึกษากรณีเขตพื้นที่อ าเภอเมือง จังหวัด หนองบัวล าภู ผลการศึกษาวิจัย

พบว่า 

ความเป็นมาและความส าคัญของคัมภีร์อภิธรรมัตถสังคหะในพระพุทธศาสนา แต่เดิม 

ไมไ่ด้แบ่งเป็นปริจเฉทเหมือนในปัจจุบัน แตเ่กิดจากเหตุผลที่พระพุทธเจ้าทรงนาไปเทศนาโปรด

พระพุทธมารดาบนสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ เพ่ือเป็นการตอบแทนพระคุณน้านม และในเวลาต่อมา

พุทธศาสนิกชน จึงนิยมถอืปฏิบัตสิบืตอ่กันมาว่า หากบุพการี ญาติผู้ใหญห่รือบุคคลอันเป็นที่รัก

ในครอบครัวถึงแก่กรรม ก็จะนิมนต์พระสงฆ์ จานวน 4 รูป มาสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะใน

งานศพ โดยเนือ้หาทั้งหมดสรุปได้ว่า เป็นการกล่าวถึง รูป จิต เจตสิกและนิพพาน หรือกล่าวให้

สัน้เข้ามา คือ รูปและนาม ซึ่งมีกระบวนการเกิดดับไปตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ เมื่อพิจารณารู้เท่า

ทันจนหลุดพ้นแล้ว จึงช่ือว่านิพพาน ได้แก่ สภาพที่ดับรูปและนามที่มนุษย์ผูกพันและมีความ

เช่ือมโยงไปถงึภพภูมิต่าง ๆ เมื่อสัตว์โลกล่วงลับหรือตายไปแลว้  

พิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลาภู 

พบว่า เจ้าภาพจะต้องเตรียมการใน 2 ลักษณะใหญ่ คือ ส่วนที่หน่ึงเป็นการ เตรียมนิมนต์

พระสงฆ์มาประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น การสวดมาติกา-บังสุกุล ฉันเพล สวดพุทธมนต์หน้า

ศพ แสดงธรรม พิธีเก็บอัฐิ เป็นต้น ส่วนที่สอง เป็นการเตรียมสถานที่และเชิญญาติพ่ีน้องไป

ร่วมงาน และเตรียมสิ่งของต่าง ๆ ที่จะใช้งานสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะ เช่น ปัจจัยกัปปิย

ภัณฑ์ถวายพระสงฆ์ ภัตตาหารถวายเชา้-เพล ไตรจีวร มีข้อน่าสังเกตว่า การจัดสวดพระอภิธร

รมัตถสังคหะ ม ี3 ระดับตามฐานะของเจ้าภาพ คือ ผู้มีฐานะดี ผู้มีฐานะปานกลางและผู้มีฐานะ

ค่อนข้างยากจน โดยแตล่ะระดับก็จะมีความแตกต่างกันออก ซึ่งขึ้นอยู่กับฐานะทางการเงินเป็น

ปัจจัยส าคัญ แตด่า้นความศรัทธาต่อการบ าเพ็ญกุศลไม่ย่ิงหย่อนกว่ากัน  

คุณค่าจากพิธีกรรมการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะในเขตอาเภอเมือง1จังหวัด

หนองบัวล าภู ที่มีต่อสังคม ประเพณีนิยม การท าบุญด้วยหลักกิริยาวัตถุ 3 และ 10 ท าให้บุตร

หลาน รู้จักมีความกตัญญูกตเวทีต่อบุพการีชนและญาติที่ล่วงลับไปแล้ว โดยการบ าเพ็ญกุศล
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เพ่ืออุทิศให้แก่ผู้ล่วงลับไปแล้ว ทั้งนี้ พุทธศาสนิกชน เช่ือว่า หากได้ท าบุญด้วยการสวดพระอภิ

ธรรมัตถสังคหะให้แก่บุพการีและญาติผู้ใหญ่ที่ตนเคารพนับถือแล้ว 1ญาติที่ล่วงลับก็จะมี

ความสุขและไปสูสุ่คติภพอย่างแนน่อน ส่วนผู้ไม่สามารถที่จะจัดสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะได้

เพราะเหตุผลใดก็ตาม1พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่เช่ือว่า1ไม่แน่ใจว่าญาติที่ล่วงลับน้ันจะไปสู่

อบายภูมิหรือไม่1ดังน้ัน1ส่วนใหญ่จึงบ าเพ็ญกุศลอยู่ในระดับปานกลาง1คือ1จัดเท่าที่กาลัง

ความสามารถของตนเองเป็นหลัก ส่วนผู้ที่บ าเพ็ญกุศลครบถ้วนก็มีจ านวนน้อย 

พระครูกัลยาณธรรมโฆษ (2555) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษาคติธรรมจากประเพณี    

งานศพ: กรณีศึกษาชุมชนต าบลตรวจ อ าเภอศรีณรงค์ จังหวัดสุรินทร์ ผลการศึกษาวิจัยพบว่า 

ความตาย คือกระบวนการจบของชีวิต หมายถึงการสิ้นใจ, การสิ้นสภาพของการมี

ชีวิต1แนวคิดเร่ืองความตายในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท มองว่าความตายเป็นเร่ืองปกติ

ธรรมดาของชีวิต แต่สาระแห่งการตายสามารถน ามาสร้างสิ่งดีงาม น ามาเป็นเคร่ืองเตือนสติ

ไมใ่ห้ประมาทมัวเมาในวัยในชีวิต เป็นอุปกรณ์ในการสอนธรรม และปฏิบัติธรรมบ าเพ็ญเพียรให้

บรรลุมรรคผลต่อไป สว่นประเพณีการจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทน้ัน 

สมัยพุทธกาลจัดพิธกีรรมเกี่ยวกับการตายเฉพาะบุคคลส าคัญ เช่น พระพุทธเจ้า พระพุทธบิดา 

และพระพุทธสาวกบางรูป 1ส่วนบุคคลทั่วไปไม่ปรากฏว่ามีพิธีกรรมด้านนี้ แต่มีการจัดการ

เกี่ยวกับศพอย่างเรยีบง่ายโดยการเผา การฝัง การทิ้งศพให้เป็นอาหารของสัตว์ การน าศพลอย

แม่น้ า 

ผลจากการศึกษา1ประเพณีการจัดงานศพในชุมชนต าบลตรวจพบว่า1ชุมชนต าบล

ตรวจเป็นชุมชนชาวกวยหรอืสว่ย มีขอ้ปฏิบัตเิมื่อมีคนป่วยใกล้ตาย มีประเพณีการปฏิบัติต่อศพ 

มีประเพณีการปฏิบัติในการสวดศพ มีประเพณีการบวชหน้าศพและการจูงศพ มีประเพณีการ

ปฏิบัตใินการเผาศพ และมีประเพณีการเก็บอัฐิและท าบุญอุทิศให้แก่ผู้ตาย เป็นลักษณะเฉพาะ

ของตนเอง ปัจจุบันประเพณีการจัดงานศพของชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมบ้าง 

อย่างเชน่แตเ่ดมิน้ันมักนิยมฝังศพไว้ก่อน แตป่ัจจุบันเมื่อตายแล้วมักนิยมท าบุญฌาปนกิจคือเผา

ให้แล้วเสร็จ ซึ่งแต่ละชุมชนก็จัดงานศพตามฐานะของเจ้าภาพ1แตใ่นขั้นตอนพิธกีารต่าง ๆ ชุมชน

ก็ยังยึดถอืเอาประเพณีและขอ้ปฏิบัตทิี่ท าสบื ๆ ต่อกันมา ตามความเช่ือดัง้เดมิบวกกับความเช่ือ

ทางพระพุทธศาสนา โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือท าบุญอุทิศสว่นกุศลให้แก่ผูต้าย 

ผลจากการศึกษาวิเคราะห์คติธรรมจากประเพณงีานศพในชุมชนต าบลตรวจพบว่า 

ประเพณีการจัดงานศพสะท้อนคุณค่าของชีวิต1คติธรรมต่าง ๆ1ที่พบ1ในการจัดพิธีกรรม

เกี่ยวกับงานศพ ดังน้ี ข้อปฏิบัติเมื่อมีคนป่วยใกล้ตายได้คติธรรม คือ การมีสติไม่หลงตาย ไม่

ต้ังอยูใ่นความประมาท เห็นสัจธรรมในขันธ์ 5 ประเพณีการปฏิบัติต่อศพได้คติธรรม คือ ความ
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กตัญญูกตเวทีความเคารพนับถือ หลักไตรลักษณ์คืออนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ประเพณีการสวด

ศพได้คติธรรมคือการอุทิศส่วนกุศล การมีน้ าใจต่อกัน ประเพณีการบวชหน้าศพและจูงศพได้

คตธิรรมคือความกตัญญูรู้คุณ การสร้างอรยิทรัพย์คือคุณความดีต่างๆ ประเพณีการเผาศพได้

คตธิรรม คือสัจธรรมของชีวิตได้แก่อนจิจัง ทุกขัง อนัตตา ความไมป่ระมาทในชีวิต ความเคารพ

นับถือตอ่กัน และประเพณีการเก็บอัฐิการท าบุญอุทิศให้แก่ผู้ตาย ให้คติธรรมด้านความกตัญญู

กตเวที ความส านึกในบุญคุณต่อกัน และการเกิดใหม่ในโลกหน้า ดว้ยอาศัยอ านาจของบุญกุศล

ที่ท าอุทิศให้แก่ผู้ตายน้ันจะท าให้ผู้ตายได้ไปเกิดในภพภูมิที่ดีในโลกหน้าต่อไป 

 พระครูอุทัยปริยัติโกศล (2555) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง ปรศินาธรรมเกี่ยวกับประเพณีการ

ตายของภาคอีสาน ผลการศึกษาวิจัยพบว่า 

ปรศินาธรรมที่เกี่ยวกับประเพณกีารตายของภาคอีสาน มีลักษณะส าคัญคือ 1) เป็นค า

สอนตามหลักพระพุทธศาสนาที่ เกี่ยวข้องกับแนวการปฏิบั ติเป็นที่ ยึดเหน่ียวจิตใจของ

พุทธศาสนิกชนทั่วไปของภาคอีสาน  2) เป็นกรอบแนวทางการปฏิบัติเกี่ยวกับประเพณีการตาย

ให้ถูกต้องและดีงามที่คนอีสานที่ได้ศึกษาและเข้าใจปริศนาธรรมค า สอนของพระพุทธศาสนา

จากการถ่ายทอดจากประเพณีและวิธีการปฏิบัติ โดยการบอกเล่า จากปากต่อปาก และผูกไว้

เป็นปริศนาธรรม 3) เป็นวรรณกรรมถ่ายทอดแบบ “มุขปาฐะ”จากการวิเคราะห์ปริศนาธรรม

เกี่ยวกับความตายของภาคอีสาน1ได้พบว่า มีการอิงหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา

ประกอบเข้าไว้ ที่บ่งบอกถึงความเช่ือในเร่ืองของบาปบุญภพภูมิ นรกสวรรค์ จึงมีประเพณีใน

การท าบุญอุทิศให้กับผู้ที่ตายไปแล้ว 1เน่ืองจากได้รับอิทธิพลของหลักธรรมค าสอนทาง

พระพุทธศาสนา ท าให้ประเพณี ตลอดจนปรศินาธรรมยังคงอยู่และมกีารสบืทอดต่อ ๆ มา 

ในด้านความนิยม ปริศนาธรรมถือว่าเป็นวรรณกรรมที่ทรงคุณค่าอันประเสริฐ ที่มี

สาระส าคัญและประโยชน์ย่ิงแก่ชนชาวอีสาน ที่ยึดถือสืบทอดปฏิบัติเกี่ยวกับประเพณีการตาย

มาจนปัจจุบันประชาชนยึดหลักธรรมเป็นเคร่ืองเหน่ียวจิตใจ1เป็นคติธรรมค าสอนตามหลัก

พระพุทธศาสนา ที่มุ่งสอนให้ผู้คนมุง่ละความช่ัว ท าความดี และท าจิตให้บรสิุทธิ์ผ่องใสเบิกบาน  

ท าให้สังคมเกิดความสงบสุขและพัฒนาให้เจริญก้าวหน้า จากการสืบทอดในรูปของมุขปาฐะที่

จ ากันมาสบืทอดกันมา เป็นความนิยมทั้งเพ่ือความสนุกสนานเพลดิเพลนิในการทดสอบปัญญา 

เน่ืองจากได้แฝงหลักธรรมอันประเสริฐ จึงท าให้ปริศนาธรรมเป็นมรดกตกทอดถึงคนรุ่นหลัง

ของชาวอีสาน1เพ่ือที่จะได้ศึกษาถึงภูมิปัญญาอันเลิศของบรรพบุรุษและรักษาไว้อย่างย่ังยืน

ต่อไป 

 พระมหาสาธติ ฐิตธมฺโม (2556) ได้วิจัยเร่ือง การศึกษาเปรยีบเทียบมโนทัศน์เร่ืองชีวิต

และความตาย ในพุทธปรัชญาเถรวาทกับกฤษณมูรติ ผลการวิจัยพบว่า  
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พุทธปรัชญาเถรวาท มองความจรงิของชีวิตทั้งในแง่รูปธรรม และนามธรรม คือ กาย

และจิต ทั้งสองสิ่งเป็นสภาพความจรงิแท้เชน่เดยีวกัน แตอ่ยู่ในกระบวนการเปลี่ยนแปลงตามกฎ

ไตรลักษณ์ คือเกิดขึน้ ต้ังอยู ่ดับไป ไมม่ีส่ิงใดเป็นสารัตถะ การเปลี่ยนแปลงของกายและจิตเป็น

สิ่งที่ต้องเกิดขึ้นกับมนุษย์อยู่ตลอดเวลา1โดยหลักใหญ่พุทธปรัชญาเถรวาทได้แบ่งความตาย

ออกเป็นสองชนิด คือ ความตายที่สิน้สุดของร่างกายและจิตใจในภพชาติหนึ่ง เรียกว่าชีวิตินทรีย์ 

หากมีกเิลสอยู่ก็เป็นเชื้อแห่งปัจจัยให้เกิดความสบืเน่ืองของชีวิตแห่งภพชาติอื่นต่อไป เพราะจิตมี

สภาวะที่เกิดดับต่อเน่ืองกันไปโดยสัมพันธ์กับรูปที่มีลักษณะเกิดดับตามเหตุปัจจัยที่มีอยู่  และ

ความตายชนิดที่สอง คือ ความดับไปแห่งรูปนามทุกขณะแห่งสังขารธรรมนับคร้ังไม่ถ้วนใน

ขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ เรียกว่า ขณิกมรณะ  

พระครูกันตธรรมาภิวัฒน์ (2556) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาความเช่ือในพิธีกรรมการ

ฌาปนกิจของชาวบ้านขอนแก่นเหนือ ต าบลขอนแก่น อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการ

ศึกษาวจิัยพบว่า  

ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีฌาปนกิจศพในอดีต หากเป็นการฌาปนกิจศพในอินเดีย 

นิยมน าศพไปเผาริมฝั่งแม่น้ าคงคาแล้วลอยอังคาร เพราะเช่ือว่าเป็นการล้างบาป และแม่น้ าคง

คาช่วยให้ไปสู่สวรรค์ได้ ส่วนพิธีฌาปนกิจแบบพุทธในสมัยพุทธกาลนิยมเผาแล้วบรรจุอัฐิธาตุ

ของบุคคลที่ควรบูชาไว้ในสถูปเพ่ือให้เกิดบุญแก่ผู้สักการบูชารูปแบบและล าดับขั้นตอนพิธี

ฌาปนกิจศพของชาวอีสานในอดีตและปัจจุบันมีความใกล้เคียงกัน 1มีบางขั้นตอนเท่าน้ันที่

แตกต่างกัน และเมื่อใช้เมรุแทนกองฟอน พิธทีี่เกี่ยวเน่ืองกับกองฟอน เช่น การโยนผ้า วางไม้ข่ม

เหง เป็นต้น จะไมม่ีแลว้ในปัจจุบัน  

ส าหรับบ้านขอนแก่นเหนือ เมื่อมีคนตายในหมู่บ้าน ญาติพ่ีน้องก็จะแจ้งข่าวให้ญาติ ๆ 

และชาวบ้านได้ทราบ ญาติพ่ีน้องและบ้านก็จะมาช่วยกันจัดงาน จะต้ังศพบ าเพ็ญกุศลไว้ที่บ้าน

หรือวัดแลว้แต่ความสะดวก หลังจากน้ันก็อาบน้ าศพ แตง่ตัวศพ ดอยศพและบรรจุศพลงหีบศพ 

แล้วจัดบ าเพ็ญกุศลตามประเพณี ตอนเย็นก็นิมนต์พระมาสวดมาติกาหรอืสวดพระอภิธรรมแล้ว

จึงงันเฮือนดี นิยมต้ังศพบ าเพ็ญกุศล 3 วัน เมื่อถึงวันฌาปนกิจ ก็เคลื่อนศพไปเผาที่เมรุต้ังอยู่ใน

วัด ความเปลี่ยนแปลงด้านประเพณีวัฒนธรรมเกิดจากการความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจ 

เทคโนโลยี และรับประเพณีของชาติตะวันตกและของภาคกลางเข้ามา  

พระฐตรฐ อธิปญฺโญ (2556) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษาหลักความเช่ือในพิธีศพของ

ชาวพุทธต าบลคูค าที่สอดคล้องกับหลักพุทธธรรม ผลการศึกษาวิจัยพบว่า 

ประเพณแีละพิธกีรรมเกี่ยวกับการตายในสมัยพุทธกาลการจัดงานศพน้ันถือเป็นเร่ือง

ที่น ามาซึ่งความเศร้าโศกส าหรับคนทั่วไปคนอินเดยีในสมัยพุทธกาลมีวิธีการจัดการเกี่ยวกับศพ
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น้ันโดยจะใช้วิธีการต่าง ๆ หลายวิธีด้วยกันจ าแนกได้ดังนี้น าศพไปทิ้งในป่าหรือในป่าช้าผีดิบ

เพ่ือให้เป็นอาหารของแรง้กาน าศพไปฝังดินน าศพไปไว้ที่ป่าชา้แลว้ให้ค่าจ้างสัปเหร่อท าหน้าที่ใน

การเผาน าไปเผาแล้วน ากระดูกมาก่อเจดีย์ประเพณีการน าศพไปลอยทิ้งในแม่น้ าสายส าคัญ

ประเพณีเกี่ยวกับการจัดพิธีพระบรมศพของพระพุทธเจ้าและบุคคลส าคัญในสมัยพุทธกาลจะ

จัดพิธีกรรมเกี่ยวกับการตายเฉพาะบุคคลส าคัญเช่นพระพุทธเจ้าพระพุทธบิดาและพระพุทธ

สาวกบางองค์เท่าน้ันสว่นบุคคลทั่วไปจะไมเ่น้นพิธีกรรมเกี่ยวกับการตายจะจัดการกับศพอย่าง

เรียบง่ายโดยการเผาการฝังการทิ้งศพให้เป็นอาหารของสัตว์และการจัดการเกี่ยวกับศพก็จะท า

ทันทีหลังจากที่ตายแล้ว  

พิธีศพตามหลักพุทธธรรมของชาวต าบลคูค าเพ่ือให้เห็นความดีของผู้ตายเด่นชัดขึ้น 

อะไรก็ตามที่พลัดพรากจากไปแลว้ไม่สามารถน ากลับคืนมาได้ สิ่งน้ันก็จะมีคุณค่า เพ่ือเป็นการ

ระลกึถงึคุณงามความดขีองผู้ตาย ซึ่งในตอนที่ยังมีชีวิตอยู่น้ันก็อาจได้ท าความดไีว้หลายอย่าง ผู้

มีชีวิตจึงต้องท าพิธศีพให้แก่ผู้ตายเพ่ือให้ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ไดข้ออโหสิกรรมต่อผู้ตาย ตอนยังมีชีวิต

อยู่ได้กระท าผิดต่อผู้ตาย ทางกาย วาจา ใจ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เป็นโอกาสสุดท้ายที่จะได้

เคารพศพของผู้ตายท าให้ญาติพ่ีน้องมีความปรองดองกันมากขึ้น ด้วยความรัก ความอาลัย 

ความเห็นใจที่ประสบกับความสูญเสยีเพ่ือเป็นเกียรติแก่เจ้าภาพผู้มีชีวิตอยู่  

การจัดงานพิธีศพน้ันผู้เป็นเจ้าภาพหากเป็นผู้มีช่ือเสียงและมีฐานะดี มีญาติมิตร

มากมายก็จะจัดพิธีศพใหญ่โต เพ่ือเป็นเกียรติแก่เจ้าภาพ เพ่ือให้มีโอกาสได้พบปะญาติมิตรใน

ตระกูลเดียวกัน เมื่อครอบครัวเติบโตขึ้นต่างต้องแยกย้ายกันไปประกอบอาชีพต่าง ๆ เมื่อถึง

วาระสุดท้ายเสียชีวิตของญาติคนใดคนหน่ึงก็จะกลับมาร่วมกันประกอบพิธีศพให้แก่ญาติ

ผู้เสียชีวิตไปเพื่อแสดงออกถงึความกตัญญูกตเวทิตา ไมม่ีใครหลกีเลี่ยงความตายได้ และ ท าให้

เกิดอัปมาทธรรม คือ เกิดความไม่ประมาท มีสติ คุณค่าการจัดพิธีศพของชาวพุทธด้านหลัก

พุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาท าให้เข้าใจถึงหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 และได้เข้าใจในสังขารมนุษย์

ว่าเป็นของไมเ่ที่ยงด้านจิตใจน้ันท าให้ตะหนักโดยการตอบแทนการปฏิบัติหน้าที่ต่อกันของบุคคล

ที่อยู่ในสังคมเดียวกัน เช่น บุตรและธิดาต้องท าหน้าที่ของตน คือ ตอบแทนพระคุณของบิดา

มารดา เพราะท่านให้ความอุปการะต่อบุตรและธิดามาก่อน พระพุทธเจ้าทรงตรัสสอนไว้ในทิศ

ทั้ง 6 กล่าวคือ บุตรและธิดาต้องท าหน้าที่และมีความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา คุณค่าและ

ประโยชน์อีกอย่างหน่ึงท าให้เห็นสัจธรรม คือ การเกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็นธรรมดา เมื่อเห็น      

สัจธรรมนีแ้ล้วก็จะไม่ต้ังตนอยู่ในความประมาท ท าให้เข้าใจและน าไปปฏิบัตเิพ่ิมมากขึ้น  



บทท่ี 3 

  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

ในการศึกษาอัตลักษณ์ทางภาษาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา อ าเภอ

แม่ใจ จังหวัดพะเยาคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย   

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรที่เป็นผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมศพของ

หมู่บ้านดงอินตา ได้แก่  

 1.1.1 พระสงฆ์ผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมในหมู่บ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ 

จังหวัดพะเยา จ านวน 11 รูป  

 1.1.2 มัคทายกผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมในหมู่บ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ 

จังหวัดพะเยา จ านวน 1 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

 ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์การเลือกกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ต้องเป็นผู้มี

ความรู้ในด้านพิธีสวดพระอภิธรรม โดยเคยประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมมาอย่างน้อย 5 ปี   

ขึน้ไป และเป็นผูป้ระกอบพิธสีวดพระอภิธรรมในหมู่บ้านดงอินตา ได้กลุ่มตัวอย่างตามการเลือก

แบบเจาะจง ดังน้ี 

 1.2.1 พระสงฆ์ผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม ในเขตหมู่บ้านดงอินตา อ าเภอ    

แม่ใจ จังหวัดพะเยา โดยการเลอืกแบบเจาะจง จ านวน 4 รูป ได้แก่ 

  1)1พระครูสุทัศน์นพกิจ เจ้าคณะต าบลบ้านเหล่า วัดดงบุญนาค ต าบล      

บ้านเหลา่ อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา 

  2)1พระอธิการสนิท สุชาโต พระอาวุโสสังกัดวัดดงอินตา ต าบลบ้านเหล่า 

อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา 
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  3) พระนวเขียน วิสุทฺโธ เจ้าอาวาสวัดดงอินตา ต าบลบ้านเหล่า อ าเภอแม่ใจ 

จังหวัดพะเยา 

  4)1พระบุญสม สุจิตฺโต สังกัดวัดดงอินตา ต าบลบ้านเหล่า อ าเภอแม่ใจ 

จังหวัดพะเยา 

1.2.2) มัคทายกผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม ในเขตหมู่บ้านดงอินตา อ าเภอ  

แม่ใจ จังหวัดพะเยา โดยการเลอืกแบบเจาะจง จ านวน 1 คน คือ นายก้ า นามปัญญา     

 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัย ใช้เคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาประกอบดว้ย 

2.1 แบบบันทึกการสังเกตการณ์ประกอบพิธีกรรมการสวดพระอภิธรรม โดยแบ่งเป็น 

2 ตอน ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลเบือ้งต้น 

 ตอนที่ 2 ข้อมูลบันทึกการสังเกต 

1) เกี่ยวกับผู้สวด 

2) สิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ในการประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม 

3) ประเภทบทสวดพระอภิธรรมที่สวด 

4) ข้อมูลด้านท านองสวด 

5) ข้อมูลด้านอื่น ๆ 

2.2 แบบสัมภาษณ์เป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ส าหรับสัมภาษณ์ผู้ประกอบพิธี

สวดพระอภิธรรม โดยแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี ้

 ตอนที่ 1 เป็นข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้สัมภาษณ์ 

 ตอนที่ 2 เป็นค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ ดังหัวข้อต่อไปนี้ 

1) ข้อมูลเกี่ยวกับพิธกีรรม 

2) ข้อมูลเกี่ยวกับบทสวดพระอภิธรรมที่ใช้สวดในบ้านดงอินตา 

3) ข้อมูลเกี่ยวกับท านองสวด 

4) ข้อมูลเกี่ยวกับคุณสมบัติผู้สวด 

2.3 อุปกรณ์ที่ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ กลอ้งถ่ายภาพ และเครื่องบันทึกเสยีง 
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3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย   

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครัง้นีค้ือ แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง (Semi 

standardized or guided – semi structure or focused interview) โดยมีขัน้ตอนดังนี ้

 3.1 ศึกษาค้นคว้าแนวคิดทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพิธสีวดพระอภิธรรม 

3.2 ก าหนดขอบเขตของแบบสัมภาษณ์โดยให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และ

นิยามศัพท์  

3.31ด าเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์แล้วน าแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่

ปรึกษา เพ่ือพิจารณาตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงเกี่ยวกับส านวนภาษาให้

เข้าใจง่าย และตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

3.4 น าแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุงแกไ้ขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา 

3.5 น าแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับผู้ประกอบพิธีที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง

ในการวิจัย เพ่ือพิจารณาว่าแบบสัมภาษณ์น้ันใช้ได้จริงมากน้อยเพียงใด หากมีข้อบกพร่องก็

น ามาแก้ไขอีกคร้ัง ก่อนที่จะน าไปใช้จริง 

 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้านเอกสาร 

 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมประกอบพิธีกรรมแล้วก าหนด

แนวทางการวิเคราะห์เนื้อหาด้านหลักธรรมที่ปรากฏในบทสวดพระอภิธรรมและอาศัยแนว

ทางการวิเคราะห์วรรณกรรมพิธีกรรม ได้แก่ ด้านระบบค าระบบประโยค โครงสร้างเนื้อหา

ตลอดจนวิเคราะห์ภาพสะท้อนความเช่ือที่ถา่ยทอดผา่นเนือ้หาบทสวดพระอภิธรรม  

4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 

4.2.1 เมื่อมีการประกอบพิธีกรรมการสวดพระอภิธรรม ผู้วิจัยจะเดินทางไป

หมู่บ้านแห่งน้ัน ก่อนเวลาเร่ิมพิธีประมาณ 1 ช่ัวโมง และสังเกตการณ์เตรียมการก่อนเร่ิมพิธี 

หลังจากน้ันได้ขออนุญาตเจ้าภาพงานศพเพ่ือเข้าไปเก็บข้อมูลในพิธี พร้อมบันทึกเสียงสวดเสียง

สวดพระอภิธรรม พร้อมยืมบทสวดพระอภิธรรมที่ใช้สวดมาถ่ายส าเนาเอกสารเพ่ือมาศึกษา

วิเคราะห์ 

4.2.2 ขอให้มหาวิทยาลัยท าหนังสือแจ้งกลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูล นัด วัน เวลา 

สถานที่ และแจ้งรายละเอียดวัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์ 

4.2.3 ผู้วิจัยเดินทางสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูลในวัดที่ท่านจ าพรรษาอยู่

หลังจากมีการสวดพระอภิธรรมเสร็จ 1 วัน 
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5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูลที่เก็บรวบรวมได้ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ตามล าดับดังน้ี 

5.1 น าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ มาจัดกลุม่แล้ววิเคราะห์ตามแนวทางที่ก าหนดไว้  

5.2 น าผลวิเคราะห์ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

5.3 น าผลการวิเคราะห์มาน าเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห์ 



 
 

บทท่ี 4 

  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ผลการศึกษาเร่ือง อัตลักษณ๑ทางอวัจนภาษาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของบ๎าน     

ดงอินตา อ าเภอแมํใจ จังหวัดพะเยา จะน าเสนอเป็นล าดับดังนี้ 

1. ผลการศึกษาอัตลักษณ๑ทางอวัจนภาษา ได๎แกํ 

 1.1 สิ่งของตําง ๆ ที่ใช๎ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรม 

 1.2 ผู๎ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรม 

 1.3 ท านองสวดพระอภิธรรม 

2. ผลการศึกษาวัจนภาษา ได๎แกํ เนือ้หาค าสอนที่ปรากฏในพิธีสวดพระอภิธรรม 

 

1. ผลการศึกษาอัตลักษณ์ทางอวัจนภาษา พบว่า 

1.1 สิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบพธีิสวดพระอภิธรรม 

 สิ่งของตําง ๆ ที่ใช๎ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมจะเกี่ยวข๎องอยํูเสมอทั้งในด๎าน

ความเช่ือ ประเพณี วัฒนธรรมที่สืบตํอกันมาของชุมชน จากการศึกษาและสังเกตใน

สถานการณ๑จริงของพิธีสวดพระอภิธรรมศพของบ๎านดงอินตา อ าเภอแมํใจ จังหวัดพะเยา 

พบวํา มีสิ่งของตําง ๆ ที่ใช๎ประกอบในพิธสีวดพระอภิธรรม ทั้งหมด 10 สิ่ง ได๎แกํ 

 1.1.1 โต๊ะหมู่บูชา การต้ังโต๏ะหมูํบูชาเป็นธรรมเนียมของชาวพุทธตามความเช่ือวํา

เมื่อมีการประกอบพิธกีรรมใด ๆ ก็ตามต๎องมีพระพุทธเจ๎าเป็นประธาน โดยถือเอาพระพุทธรูป

เป็นตัวแทนของพระพุทธเจ๎า จากการศึกษา พบวํา โต๏ะหมูํบูชาในพิธีสวดพระอภิธรรมที่จัดบน

บ๎านของผู๎ตายจะใช๎โต๏ะหมูํบูชาขนาดเล็กหรือขนาดกลาง ซึ่งเรียกวํา โต๏ะหมูํ 5 โต๏ะหมูํ 7 

เจ๎าภาพจะยืมจากทางสมาคมหมูํบ๎านหรือยืมจากวัดตามสะดวก นิยมต้ังอยํูด๎านศีรษะของศพ 

และสูงกวําที่ต้ังศพ ทั้งน้ีอาจหมายถึงการความเคารพตํอพระพุทธเจ๎า สํวนใหญํโต๏ะหมูํบูชาจะ

ต้ังอยูดํา๎นขวามือและอาสนะสงฆ๑จะอยูดํา๎นซ๎ายมือของพระพุทธรูป ดังภาพ 1  
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  ภาพ 1 โต๊ะหมู่บูชาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ 

 

จากการสัมภาษณ๑ พระครูสุทัศน๑นพกิจ ทํานยังได๎กลําวตํออีกวํา ประมาณ 10 ปี       

ที่ผํานมาการบูชาพระรัตนตรัยจะใช๎ธูปเทียนจริงในการบูชาแตํในป๓จจุบันนิยมใช๎ธูปเทียนไฟฟูา 

เพราะทางหนํวยงานด๎านสาธารณสุขได๎ประกาศเตือนให๎ชาวบ๎านวําการใช๎ธูปจะท าให๎เกิด

อันตรายจากควันธูป เชํน โรคทางเดินหายใจ โรคมะเร็ง เป็นต๎น ท าให๎ชาวบ๎านและหนํวยงาน

ท๎องถิ่นรณรงค๑ใช๎เป็นแบบธูปเทียนไฟฟูาเพ่ือบูชาพระรัตนตรัยแทน เพ่ือความปลอดภัยด๎าน

สุขภาพ (พระครูสุทัศน๑นพกิจ, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 9 มกราคม 2559) 

1.1.2 ตะเกียงจุดไฟหน้าศพ การจุดตะเกียงจุดไฟหน๎าศพขณะประกอบพิธีสวด       

พระอภิธรรมมีการสบืทอดมาจนถึงป๓จจุบัน จากการศึกษา พบวํา จะมีการจุดทุกคืนในพิธีสวด

พระอภิธรรมศพและจากการสัมภาษณ๑ผู๎ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม ถึงเหตุผลที่ต๎องจุดไฟ

หน๎าศพ ซึ่งอาจเกิดจากความหวาดกลัวกับความมืดของญาติผู๎ตายที่ต๎องนอนเฝูาศพในแตํละ

คืน จึงต๎องจุดไฟไว๎ให๎สวําง ถ๎าจะคิดในแงํที่เป็นปรศินาธรรมอธิบายได๎วํา มนุษย๑น้ันมี 4 จ าพวก 

ดังน้ี 

พวกที่หน่ึง มาสวํางไปสวําง คือพวกที่เกิดมาพบพระพุทธศาสนา เลื่อมใสนับถือ

ประพฤติและปฏิบัติตนในทางที่ชอบตามค าสั่งสอนของพระศาสนา คนจ าพวกนี้รํุงเรืองทั้งภพน้ี

และภพหน๎า จึงไดช่ื๎อวํามาสวํางไปสวําง  
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พวกที่สองมาสวํางไปมืด คือพวกที่เกิดมาพบพระพุทธศาสนา อันนับวําพบแสงสวําง

แล๎วแตไํมเํลื่อมใส ไมปํฏิบัตติามค าสอนของพระพุทธองค๑ ประพฤติกาย วาจา ใจ ทุจริต เมื่อละ

จากโลกน้ีก็จะต๎อง ไปสํูทุคต ิจึงไดช่ื๎อวํา มาสวํางไปมืด 

พวกที่สาม มามืดไปสวําง คือคนจ าพวกที่ เกิดมาในพวกมิจฉาทิฐิ  ไมํ นับถือ

พระพุทธศาสนา แตํตนกลับเป็นคนสัมมาทิฐินับถือพระพุทธศาสนา ประพฤติและปฏิบัติตน

ในทางที่ชอบ คนจ าพวกนี้ได๎ช่ือวํามามืดไปสวําง 

พวกที่ส่ี มามืดไปมดื คือคนจ าพวกที่เกิดมาในพวกมิจฉาทิฐิ ทั้งตนก็เป็นมิจฉาทิฐิ ไมํ

ประพฤติปฏิบัติตนในทางที่ชอบ คนจ าพวกนี้เรยีกวํา มามืดไปมดื 

อีกนัยหน่ึงเป็นป๓ญหาธรรมเตือนสติผู๎ยังมีชีวิตอยํู ให๎ด าเนินชีวิตไปในทางสวําง คนจะ

เกิดมาสวํางหรือมืดก็ดี ขอให๎ไปสวําง คือเกิดมาแล๎วให๎ร๎ูจักบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา ประพฤติ

กาย วาจา ใจ ในทางสัมมาปฏิบัติ (พระครูสุทัศน๑นพกิจ, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 9 มกราคม 2559) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

      ภาพ 2 ตะเกยีงจุดไฟหน้าศพในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ 

 

3. อาสนะสงฆ์ การจัดวางอาสนะส าหรับพระสงฆ๑ 4 รูป ที่นิมนต๑มาสวดพระอภิธรรม 

จากการศึกษา พบวํา จะใช๎อาสนะจ านวน 4 ผืน เรียงตามล าดับไปด๎านซ๎ายมือของพระพุทธรูป 

ดังภาพ 3 
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  ภาพ 3 อาสนะสงฆ์ในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ 

 

สวํนพระสงฆ๑ที่จะน่ังสวดพระอภิธรรม รวมถึงพระสงฆ๑ที่จะเป็นองค๑เทศนาธรรมจะน่ัง

อยํูกับอาสนะล าดับที ่1 ถึง 4 ตามล าดับพรรษาของพระสงฆ๑ เว๎นแตํวําคืนไหนเจ๎าภาพจะนิมนต๑

พระนักเทศน๑ตํางอ าเภอ ตํางจังหวัดอื่นมาเทศนาธรรมจะต๎องมีการจัดอาสนะสงฆ๑ไว๎อีกที่หน่ึง 

ซึ่งจ าเป็นต๎องใช๎ธรรมาสน๑ด๎วย สามารถสังเกตได๎วําพระสงฆ๑ที่เป็นองค๑เทศน๑ แม๎จะมีอายุพรรษา

น๎อยก็ตามจะได๎รับเกียรติให๎น่ังบนอาสนะในธรรมาสน๑เสมอ และผู๎รํวมพิธี แม๎กระทั่งพระสงฆ๑ที่

สวดพระอภิธรรมต๎องพนมมือฟ๓งเทศนาธรรมดว๎ยความเคารพเป็นการเพ่ิมความศักดิ์สิทธิ์ให๎กับ

พิธกีรรมมากย่ิงขึน้ 

4. ตาลปัตร ค าวํา"ตาลป๓ตร" ความหมายตามรูปศัพท๑คือพัดท าดว๎ยใบตาล มีด๎ามยาว

ส าหรับพระภิกษุถือบังหน๎าในพิธีกรรม ราชบัณฑิตยสถาน1(2556, หน๎า 496)1จากการ

สัมภาษณ๑ผู๎ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรม ได๎สันนิษฐานวําการใช๎พัดน้ันมีมาแตคํรัง้พุทธกาลแล๎ว 

วัตถุประสงค๑เดมิแท๎ก็เพ่ือพัดให๎เกิดลมเย็นสบาย ลักษณะจะเป็นพัดใบตาลหรือใบลาน ป๓จจุบัน

ตาลป๓ตรหรือพัดจะมีการเย็บป๓กให๎เห็นซึ่งสัญญาลักษณ๑ในงานพิธีตําง โดยเฉพาะในพิธีสวด  

พระอภิธรรมและเห็นบํอยที่สุดม ี2 ข๎อความ คือ ข๎อความที่หน่ึงวํา“ไปไมํกลับ หลับไมํต่ืน ฟ้ืนไมํ

มี หนีไมํพ๎น” และข๎อความที่สองความวํา “เกิด แกํ เจ็บ ตาย” ดังภาพ 4 (พระครูสุทัศน๑นพกิจ, 

ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 9 มกราคม 2559)  
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   ภาพ 4 ตาลปัตรในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ 

 

เหตุผลดังกลําวข๎างต๎นยังมีความสอดคลอ๎งกับ พระอธิการสนิท สุชาโต ผู๎ประกอบพิธี

สวดพระอภิธรรมอีกทาํนหน่ึง กลําววํา การใช๎พัดของพระสงฆ๑ในยุคแรกน้ันจึงใช๎เพ่ือพัดโบกลม

คลายความรอ๎น เมื่อการระบายความรอ๎นได๎มวีิวัฒนาการไปมากจนพัดโบกลมจะหมดความจ า

เป็นไป แล๎วการใช๎พัดของพระสงฆ๑ในยุคตํอมาจึงถือไปเพ่ือต้ังบังหน๎ามีความประสงค๑ให๎

พระภิกษุที่สวดมีอาการส ารวมมากขึ้นด๎วย ขณะที่การถือพัดในพิธีสวด พระอภิธรรมน้ัน 

นอกจากถอืเป็นธรรมเนียมแล๎ว ดา๎นหน๎าตาลป๓ตรยังมีข๎อความสื่อสอนธรรมะเกี่ยวกับมรณานุ

สติให๎แกํผูฟ๎๓งด๎วยสวํนข๎อความที่นิยมติดที่ตาลป๓ตร (พระอธิการสนิท สุชาโต, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 9 

มกราคม 2559) 

จึงเป็นที่นําสังเกตวํา เมื่อมีข๎อความ 2 อยํางดังกลําว ท าให๎ตาลป๓ตรหรือพัดน้ันเป็น

ตาลป๓ตรที่ใช๎เฉพาะงานเกี่ยวกับศพหรืองานอวมงคลเทําน้ัน จะน าไปใช๎ในงานมงคลจึงไมํ

เหมาะสม 

5. ธรรมาสน์ ธรรมาสน๑ คือ อาสนะส าหรับน่ังแสดงธรรม หรือที่น่ัง เป็นที่นําสังเกต

วําตามภาษาท๎องถิ่นล๎านนาเรียกธรรมาสน๑หลายอยํางด๎วยกัน เชํน ธรรมาสน๑แก๎วอาสนะแก๎ว 

กระดานค า กระดานทอง มณเฑียรค า แทํนเทศฯ แทํนธรรมาสน๑ ปราสาทแก๎ว (มณี พยอมยงค๑, 

2529, หน๎า 59) ดังภาพ 5 
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ภาพ 5 พระสงฆ์เทศนาธรรมแบบบรรยาย 

 

จากการศึกษา พบวํา ธรรมาสน๑ส าหรับพระสงฆ๑น่ังเทศน๑น้ันจะนิยมจัดในคืนสุดท๎าย

ของการสวดพระอภิธรรมจะจัดเฉพาะงานที่เจ๎าภาพนิมนต๑พระนักเทศน๑นอกเขตหมูํบ๎านมา

เทศนาธรรมเทําน้ันจะต้ังด๎านลํางของบ๎านสถานที่กว๎างขวางหันหน๎าไปด๎านแขกที่มารํวมพิธี 

เพ่ือให๎ผู๎เทศนาธรรมและแขกไดเ๎ห็นหน๎ากันชัดเจน บรเิวณธรรมาสน๑จะประกอบด๎วย เทียนสํอง

ธรรมอยํูด๎านขวามือของพระเทศน๑ ด๎านซ๎ายมือของพระเทศน๑เป็นเคร่ืองไทย ดังภาพ 5 แตํถ๎า

เป็นพระสงฆ๑ที่เทศนาธรรมจ าพรรษาอยํูในเขตหมูํบ๎านดงอินตาจะไมํนิยมจัดธรรมาสน๑เพราะ

เห็นวําเป็นเรื่องยํุงยากส าหรับเจ๎าภาพในการขนย๎ายจากที่วัดไปบ๎านจะใช๎กรณีพิเศษที่กลําวมา

ข๎างต๎นเทําน้ัน 

6. ผ้าบังสุกุล ผ๎าบังสุกุล แปลวํา ผ๎าเปื้อนฝุุน เป็นช่ือของผ๎าซึ่งไมํมเีจ๎าของเป็นเศษผ๎า

ที่เขาทิ้งตามกองขยะบ๎าง ผ๎าที่เจ๎าของทอดทิ้งเพราะสกปรกบ๎าง แบํงออกเป็น 5 ประเภท ได๎แกํ 

1) ผ๎าที่ตกที่ปุาช๎า 2) ผ๎าที่ตกที่ตลาด 3)ผ๎าที่หนูกัด 4) ผ๎าที่ปลวกกัด 5) ผ๎าที่ถูกไฟไหม๎ (สมชัย 

ใจด,ี 2550, หน๎า 79-82 อ๎างอิงใน พระมหายุทธกิจ  นามชื่น, หน๎า 96) ดังภาพ 6 
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ภาพ 6 ผ้าบังสุกุลในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ 

 

จากการสัมภาษณ๑  พระอธิการสนิท สุชาโต กลําววํา ในการสวดพระอภิธรรมของ

หมูํบ๎านดงอินตาประมาณ 20 ปีที่ผํานมา จะใช๎ผ๎าบังสุกุลจ านวน 4 ผืน ส าหรับให๎บรรดาลูก ๆ 

ญาติ ๆ วางพร๎อมกันตํอหน๎าพระสงฆ๑เทําน้ัน แตํในป๓จจุบันจะมีการเชิญแขกมามากมายในการ

วางผ๎าบังสุกุลอยํางน๎อย 20 ผืน โดยเฉพาะคืนสุดท๎ายบางงานจะวางเทํากับอายุผู๎ตายก็มี 

พระสงฆ๑จะน่ังพิจารณาโดยใช๎บทสวดวํา อะนิจจา วะตะ สังขารา...ฯลฯ 3 รอบ (พระอธิการ

สนิท สุชาโต, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 9 มกราคม 2559) ในขณะเดียวกัน พระครูสุทัศน๑นพกิจ ยังได๎

กลําววํา ป๓จจุบันยังมีการพัฒนาการวางผ๎าบังสุกุลจะเป็นจีวรส าเร็จ และมีการทอดผ๎าบังสุกุล

ต้ังแตํพิธีสวดพระอภิธรรม และพอแหํศพไปที่ปุาช๎า จะมีการทอดผ๎าบังสุกุลอีกคร้ังหน่ึงตาม

จ านวนผ๎าที่มีในงานน้ันจนหมดจะวนกี่รอบก็ตาม ผ๎ามหาบังสุกุลคือผ๎าไตรจีวรครบชุด ผ๎า

บังสุกุล คือผ๎าสบง  

จึงสรุปให๎เห็นชัดเจนได๎วํา ค าวํา ผ๎าปุา ในคร้ังพุทธกาลเรียกวํา ผ๎าบังสุกุลจีวร ผ๎า

บังสุกุลน้ัน คือผ๎าเปื้อนฝุุนแท๎ ๆ อยํางหน่ึง และผ๎าที่อุทิศให๎ผู๎ตายอีกอยํางหน่ึง โดยมี

วัตถุประสงค๑เพ่ือถวายพระสงฆ๑เพ่ือน าไปเย็บเป็นจีวร โดยเช่ือวําผ๎าน้ันกลายเป็นเสื้อผ๎าเคร่ือง

นํุงส าหรับผู๎ตายในภพตํอไป (พระครูสุทัศน๑นพกิจ, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 9 มกราคม 2559) 
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7. เครื่องไทยธรรม จากการศึกษา พบวํา นอกจากจะเตรียมเคร่ืองไทยธรรม เพ่ือ

ถวายพระสงฆ๑ผู๎สวดพระอภิธรรมและพระสงฆ๑ผู๎เทศนาธรรมแล๎วน้ัน ยังมีเคร่ืองไทยธรรม

ส าหรับถวายพระพุทธที่โต๏ะหมูํบูชา และส าหรับมอบให๎แดํมัคนายกหรือปูุอาจารย๑อีก 1 ชุด ดัง

ภาพ 7 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 7 เครื่องไทยธรรมในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ 

 

จากการสัมภาษณ๑ผู๎ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม กลําววํา เคร่ืองไทยธรรมจะ

ประกอบดว๎ยสังฆทานพร๎อมจตุป๓จจัย 1 ชุด เพ่ือถวายพระสงฆ๑ผู๎เทศนาธรรม และจตุป๓จจัยใสํ

ซองขาวจ านวน 4 ชุด ถวายพระสงฆ๑ผู๎สวด จตุป๓จจัยอีก 1 ชุด มอบมัคทายก เพ่ือเป็นการ

อนุเคราะห๑มัคนายกหรือปูุอาจารย๑เพราะถือวําปูุอาจารย๑มาชํวยงานก็ต๎องสละงานสํวนตัวมา

ชํวยงานทุกวันทุกคืน และเป็นการท าทาน เน่ืองจากปูุอาจารย๑ คือผู๎น าบุญ กลําวคืออยํูระหวําง

นักบวชกับฆราวาส พิธจีะส าเร็จด๎วยความเรียบรอ๎ยต๎องอาศัยปูุอาจารย๑  

นอกจากน้ี ในการจัดเครื่องไทยธรรมน้ันเจ๎าภาพอาจจะถวายมากวํา 1 ชุด ก็ได๎ ขึ้นอยํู

กับฐานะและก าลังศรัทธาเจ๎าภาพ แตจํะมีกรณีทีนิ่มนต๑พระนักเทศน๑จากถิ่นไกลมาเทศนาธรรม

จะต๎องถวายจตุป๓จจัยคําพาหนะรํวมด๎วย (พระครูสุทัศน๑นพกิจ, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 9 มกราคม 

2559)  
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8. ขันสูมาคัวตาน จาการการศึกษา ขันสูมาคัวตานในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ คือ 

พานหรือจานดอกไม ๎ข๎าวตอก และน้ าส๎มปุอย ที่จัดไว๎เพ่ือขอขมาโทษตํอวัสดุ ดังภาพ 8 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 8 ขันสูมาครัวทานในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ 

 

จากการสัมภาษณ๑ผู๎ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรมศพ กลําววํา วัตถุประสงค๑การสูมา

ครัวทาานคือ เพ่ือขอขมาลาโทษตํอวัสดุไมํวําจะเป็นสังฆทานเคร่ืองไทยธรรม จตุป๓จจัยเพ่ือ

ไมใํห๎เกิดเป็นบาปกรรมตํอตนเองและแกํสํวนรวมเน่ืองจากวัสดุสิ่งของตําง ๆ ที่ซื้อมาเราอาจจะ

ได๎ลํวงเกินเดนิข๎ามเดนิผํานบ๎างก็มี การเบียดเบียนสรรพสัตว๑ที่มาตอมไตํเคร่ืองไทยธรรม หรือ

ระหวํางที่ซื้อมีการตํอรองราคาไมํพอใจระหวํางผู๎ชือ้กับผู๎ขายก็เป็นได๎ และรํวมไปถึงการขัดแย๎ง

ระวํางญาติพ่ีน๎องในการชื้อเคร่ืองไทยธรรมการใสํจตุป๓จจัยถวายพระสงฆ๑บ๎างก็มี สํวนหน่ึง

ชาวบ๎านมีความเช่ือวําการที่จะท าให๎ของที่ถวายพระบริสุทธิ์ปราศจากมลทินตําง ๆ จะต๎องท า

ขันสูมาครัวทานกํอนถวายพระสงฆ๑ โดยทั่วไปขันสูมาจะใช๎ภาชนะที่เป็นแก๎วหรือขันน้ าเล็ก ๆ มา

วางไว๎บนพานเงิน พานไม๎หรือจานก็ได ๎แล๎วจัดข๎าวตอก ดอกไม ๎น้ าสม๎ปุอย และธูปเทียน รวมไว๎

ด๎วยกัน เมื่อมีการกลําวค าสูมาคัวตานเสร็จมัคทายกยกหรือเจ๎าภาพจะน้ าที่อยํูในขันสูมาครัว

ทานไปปะพรมวัสดุสิ่งของเคร่ืองไทยธรรมตําง ๆ ตํอไป (นายก้ า นามป๓ญญา, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 

15 มกราคม 2559) 
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9. ขันศีล ค าวําขันศีล มีนักวิชาการได๎อธิบายความหมายไว๎วํา  พานที่ใช๎ประเคน

พระสงฆ๑กอํนอาราธนาศีล ซึ่งมักจะน าดอกไม ๎ธูปเทียน ใสํลงในขันหรือพานเป็น 2 สวํน คือสํวน

ที่หน่ึงใช๎บูชาไตรสรณคมน๑คือพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ๑ สํวนที่สองใช๎บูชาศีล ขั้นศีลน้ัน

มีขนาดกว๎างสูงประมาณ 1 ศอกขนาดกว๎าง 12-15 นิ้ว ใช๎ใสํดอกไม๎ธูปเทียนอยํางละ 9 ดอก 

หมายถึงไตรสรณคมน๑ บางแหํงใช๎เพียงอยํางละ 3 ดอกหมายถึงพระรัตนตรัย หรืออยํางละ 5 

ดอกก็มี ซึ่งอาจหมายถึง พระพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ๑ บิดามารดา และครูอาจารย๑ (มณี 

พยอมยงค๑, 2549, หน๎า 35) ดังภาพ 9  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     ภาพ 9  ขันศลีในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ 

 

จากการศึกษา พบวํา ในพิธีสวดพระอภิธรรมศพบ๎านดงอินตาจะมีการจัดดอกไม๎   

ธูปเทียนใสํในพานไว๎อยาํงสวยงามพอสมควรเพ่ือท าเป็นขันศีล เมื่อมัคทายกได๎น ากลําวค าบูชา

พระรัตนตรัยเสร็จ จะมีตัวแทนของแขกที่มาจุดเทียนธูปถวายพระรัตนตรัยเป็นผู๎ประเคน จาก

การสัมภาษณ๑ผู๎ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรม กลําววํา ขันศีลนีจ้ะมีใช๎ในพิธกีรรมทุกประเภทที่มี

การอาราธนาและสมาทานศีล ในพิธีการสวดพระอภิธรรมจะต๎องเตรียมขันศีลไว๎ทุกคืนเพ่ือรับ

ศีลจากพระสงฆ๑กํอนจะด าเนินการพิธีอื่น ๆ การเตรียมขันศีลเป็นเร่ืองส าคัญของชาวพุทธ

ล๎านนาที่ให๎ความส าคัญเกี่ยวกับกับหลักเบญจศีล 5 ข๎อ เพ่ือท าให๎จิตใจให๎บริสุทธิ์กํอนจะ

รํวมกันสร๎างบุญกุศล (พระนวเขียน วิสุทฺโธ, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 9 มกราคม 2559) 
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10. สายโยง คือสายสญิจน๑ที่โยงมาจากศพ จากการศึกษา พบวํา สายโยงจะเป็นแผํน

ผ๎าความกว๎างประมาณ 2 น้ิว เรียกอีกอยํางหน่ึงวํา ภูษาโยง สายโยงหรือภูษาโยงใช๎เป็นที่ทอด

วางผ๎าบังสุกุลให๎กับพระสงฆ๑พิจารณาผ๎าบังสุกุล ดังภาพ 10 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

      ภาพ 10 สายโยงทีใ่ช้ทอดผ้าบังสุกุล 

 

จากการสัมภาษณ๑ผู๎ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม กลําววํา ป๓จจุบันการใช๎สายโยง

หรือภูษาโยงจะนิยมใช๎เป็นแผํนผ๎าที่หนาพอสมควรและเป็นผ๎าสีเหลืองทอง เพราะทนตํอการ

ช ารุดสามารถน าไปใช๎ไดห๎ลายงาน เก็บก็งํายไมเํหมือนในอดีตประมาณ 5 ปี ที่ผํานมาจะใช๎ด๎าย

สายสญิจน๑เสน๎เล็ก ๆ ใช๎ได ๎1 ครัง้ตํองาน และไมคํํอยเรียบรอ๎ยตามระเบียบพิธีมากนัก พิธีกรรม

ตําง ๆ ในหมูํบ๎านแหํงน้ีจึงมีการเปลี่ยนแปลงวัสดุตามความเหมาะสม (พระนวเขียน วิสุทฺโธ, 

ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 10 มกราคม 2559) 
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จากที่กลําวมาทั้งหมดนี้ สิ่งของตําง ๆ ที่ใช๎ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมและ

วัตถุประสงค๑ที่ใช๎ สามารถสรุปได๎ ตามตารางแสดงแผนภูมิตํอไปนี้ 

 

                 สิ่งของ       วัตถุประสงค์ 

1. โต๏ะหมูํบูชา   เพ่ือตัง้พระพุทธรูปบูชาพระรัตนตรัย 

 
 

2. ตะเกียงจุดไฟหน๎าศพ 
  เ พ่ือแสงสวํางและอธิบายปริศนา

ธรรมไปสวํางมาสวําง 

  

3. อาสนะสงฆ๑   เพ่ือให๎พระสงฆ๑น่ังสวดพระอภิธรรม 

  
 

4. ตาลป๓ตร 
  เพ่ือให๎พระสงฆ๑ถือบังหน๎าขณะสวด

พระอภิธรรม 

  

5. ธรรมาสน๑   เพ่ือให๎พระสงฆ๑น่ังแสดงธรรม 

  

6. ผ๎าบังสุกุล   เพ่ือถวายพระสงฆ๑น าไปนํุงหํม 

  

7. เครื่องไทยธรรม   เพ่ืออุทิศให๎กับผู๎ตายโดยผํานพระสงฆ๑ 

  
 

8. ขันสูมาครัวทาน 
  เพ่ือขอขมาโทษสิ่งของตําง ๆ กํอน

ถวายพระสงฆ๑ 

  

9. ขันศีล   เพ่ือถวายสักการะพระสงฆ๑กอํนรับศีล 

  
 

10. สายโยง 
  เ พ่ือใช๎โยงจากโลงศพทอดวางผ๎า

บังสุกุล 

 

ตาราง 1 แสดงแผนภูมิ สิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมและ  

วัตถุประสงค์ที่ใช้ 
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1.2 ผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม 

 การประกอบพิธสีวดพระอภิธรรมเป็นพิธกีรรมทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข๎องกับ

คนตายของชาวพุทธล๎านนา นอกจากสิ่งของตําง ๆ ที่ใช๎ประกอบพิธีแล๎วน้ันผู๎ประกอบพิธีสวด

พระอภิธรรมก็มีความส าคัญในการด าเนินพิธีให๎ถูกต๎องตามแบบแผนประเพณีของชุมชนน้ัน ๆ 

ที่สืบทอดกันมาถึงป๓จจุบัน จากการศึกษาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของบ๎านดงอินตา พบวํา    

ผู๎ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรมมีทั้งหมด 3 กลํุม ดังนี ้

 1.2.1 พระสงฆ์ผู้สวดพระอภิธรรม 

จากการศึกษา พบวํา พระสงฆ๑ผู๎ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมจะน่ังเรียง

ตามล าดับอาวุโสหรือตามล าดับพรรษาถ๎าพรรษามากกวําก็จะได๎รับเกียรติให๎เป็นประธานผู๎น า

สวดพระอภิธรรมโดยจะถอืไมค๑ขึน้หัวข๎อบทสวดแตลํะบทจนครบเจ็ดคัมภีร๑ ดังภาพ 11 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 11 พระสงฆ์ผู้สวดพระอภิธรรม 
 

 

จากการสัมภาษณ๑ผู๎ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม กลําววํา พระสงฆ๑ผู๎สวด           

พระอภิธรรมน้ันม ี4 รูป เน่ืองจากวําพระภิกษุ 4 รูป จัดเป็นสงฆ๑ เรียกวํา จตุรวรรค ซึ่งสามารถ

ประกอบสังฆกรรมได๎ พระครูสุทัศน๑นพกิจ (ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 9 มกราคม 2559) ในขณะเดียวกัน 

ยังมีความสอดคลอ๎งกับ พระบุญสม สุจิตฺโต ได๎กลําววํา สํวนใหญํการสวดพระอภิธรรมจะต๎อง

เน๎นพระภิกษุเป็นหลัก แตํต๎องได๎รับการฝึกท าความเข๎าใจระเบียบพิธีการเข๎ารํวมสวดในเร่ือง
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ของจังหวะท านองระดับเสียงให๎เข๎ากับผู๎น าสวดและต๎องทํองจ าบทสวดได๎ทั้งหมด ถ๎าเป็น

พระสงฆ๑ที่มีประสบการณ๑มากกวํา 5 พรรษาขึ้นไป ก็จะได๎รับเกียรติเป็นผู๎น าสวด บางคร้ังถ๎า

พระสงฆ๑ติดภารกิจไมํสามารถเข๎าสวดครบจ านวน 4 รูป ได๎ก็จะนิมนต๑สามเณรเข๎ารํวมสวดแทน

ได๎ แตํต๎องมีพระสงฆ๑สวดอยํางน๎อย 2 รูป ในพิธีสวดในคืนน้ัน สํวนสามเณรที่จะเข๎ าสวด         

พระอภิธรรมจะตอ๎งได๎รับการฝึกระเบียบพิธีเหมือนพระภิกษุเชํนเดียวกัน พระภิกษุสามเณรรูป

ไหนทํองบทสวดพระอภิธรรมไมํได๎หรือไมํครบบทใดบทหน่ึงทางวัดจะไมํจัดให๎เข๎ารํวมพิธีสวด

พระอภิธรรม เพราะถือวําพิธสีวดพระอภิธรรมศพเป็นหัวใจส าคัญในการบ าเพ็ญบุญกุศลให๎กับ

ผู๎ตาย และเหตุผลอีกประการหน่ึงที่ให๎สามเณรสวดด๎วย เพราะประสงค๑จะให๎สามเณรมีรายได๎

เพ่ือเป็นคําใช๎จาํยเลาํเรียนแบํงเบาภาระพํอแมํทางบ๎าน การสวดพระอภิธรรมจึงจัดให๎สามเณร

รํวมสวดดว๎ย (พระบุญสม สจุิตฺโต, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 10 มกราคม 2559)  

1.2.2 พระสงฆ์ผู้เทศนาธรรม  

         จากการศึกษา พบวํา พระสงฆ๑ผู๎เทศนาธรรมมีจ านวน 1 รูป มีการเทศนา

ธรรมจ านวน 1 กัณฑ๑ของแตํละคืนในพิธีสวดพระอภิธรรม โดยจะเทศนาหลังจากที่มีการสวด

พระอภิธรรมเสร็จ พระสงฆ๑ที่เทศนาธรรมสํวนใหญํจะจ าพรรษาอยํูในวัดของหมูํบ๎านดงอินตา 

ดังภาพ 12 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

         ภาพที่ 12 พระสงฆ์เทศนาธรรม 
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จากการสัมภาษณ๑ผู๎ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม กลําววํา การเทศนาธรรมแบบ

พ้ืนเมืองเหนือพระสงฆ๑ผู๎จะเทศน๑จะต๎องฝึกท านองให๎คลํองชัดเจนในด๎านภาษาโดยเฉพาะภาษา

พ้ืนเมืองถ๎าเป็นพระสงฆ๑ที่มาจากภาคอื่นจะไมสํามารถเทศน๑ไดเ๎พราะในธรรมเป็นภาษาพื้นเมือง

ทั้งหมด ไมํนิยมเทศน๑แบบบรรยายแบบภาคกลาง สํวนใหญํจะอํานในคัมภีร๑ธรรมฉบับพื้นเมือง

เหนือ และจะไมนิํยมให๎สามเณรเทศน๑ในพิธสีวดพระอภิธรรมเพราะชาวบ๎านเห็นวํายังไมํมีความ

นําเชื่อถอืมากเทําที่ควรเหมือนกับพระภิกษุ ถอืได๎วําพิธสีวดพระอภิธรรมเป็นชํองทางให๎ความร๎ู

เกี่ยวธรรมะแกํผู๎รํวมพิธีด๎วย โดยเฉพาะธรรมพื้นเมืองเหนือมีเนื้อหาธรรมที่เข๎าใจงํายเกี่ยวกับ

การด าเนนิชีวิตของมนุษย๑เปรยีบเทียบระหวํางคนเราเกิดมาท าไมจงึมีความทุกข๑สุขที่แตกตํางกัน 

ดังปรากฏในธรรมมหาวิบาก และธรรมมาลัยโผดโลก ที่เป็นที่นิยมเทศน๑ในงานศพเมืองเหนือมา

โดยตลอด (พระอธิการนวเขียน วิสุทฺโธ, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 10 มกราคม 2559)   

 1.2.3 มัคทายกหรอืปู่อาจารย์  

จากการศึกษา พบวํา มัคทายกที่เป็นผู๎ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรมของ

หมูํบ๎านดงอินตามีเพียง 1 คน ดังภาพ 13 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 13 มัคทายกหรอืปู่อาจารย์น าแขกประกอบพิธี 

 

จากการสัมภาษณ๑ผู๎ประกอบพิธ ีพระครูสุทัศน๑นพกิจ กลาํววํา  มัคทายก คือ ผู๎น าบุญ

พิธเีพราะอยํูในระหวํางพระสงฆ๑กับชาวบ๎าน ต๎องมีความร๎ูความเข๎าใจเกี่ยวกับด๎านการประกอบ
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พิธกีรรมเป็นอยาํงดี (พระครูสุทัศน๑นพกิจ, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 9 มกราคม 2559)1ซึ่งสอดคล๎องกับ

นายก้ า นามป๓ญญา มัคทายกผูป๎ระกอบพิธสีวดพระอภิธรรม ได๎กลําววํา กํอนที่พระสงฆ๑จะมา

สวดพระอภิธรรมและเทศนาธรรม มัคทายกจะต๎องมาจัดเตรียมวัสดุสิ่งของตําง ๆ ในการ

ประกอบพิธีกํอนประมาณ 30 นาที มีการเตรียมตัวในเร่ืองข๎อมูลของเจ๎าภาพ มีการก าหนด

ชัดเจนวําใครจะมีสํวนรํวมในขั้นตอนพิธีกรรมตอนไหนบ๎าง ตลอดถึงข๎อมูลผู๎ตาย จึงท าให๎

พิธกีรรมด าเนนิไปอยํางเป็นเป็นข้ันตอน และเพ่ิมความศักด์ิสิทธิ์ให๎กับพิธกีรรมและท าให๎ผู๎อยํูใน

พิธกีรรมมีสํวนรํวมมากขึน้ (นายก้ า นามป๓ญญา, ผู๎ให๎สัมภาษณ๑, 15 มกราคม 2559)  

1.3 ท านองสวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา 

 การสวด1คือ การวําอยํางเป็นท านอง 1 ค าวําท านอง พระมหายุทธกิจ นามช่ืน 

(2551, หน๎า 146) แปลวํา ทาง แบบอยํางระเบียบเสียงสูงต่ า ซึ่งมีจังหวะสั้นยาวในเวลาสวด 

การสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร๑น้ัน จากการศึกษาท านองสวดพระอภิธรรมของบ๎านดงอินตา 

อ าเภอแมํใจ จังหวัดพะเยา พบวํา มที านองการสวดอยํู 2 ท านองคือ 

 1.3.1 การสวดท านองแบบพื้นเมือง คือสวดติดกันไปเรื่อย ๆ ไมเํน๎นความชัดเจน

ของตัวสะกดมากนักและมีจังหวะในการสวดที่เร็วกวําไมํลากเสียงยาวเหมือนการสวดแบบ

สังโยคและใช๎เวลาสวดสั้นกวํา พระมหายุทธกิจ นามช่ืน (2551, หน๎า 170) จากการศึกษา

ท านองสวดแบบพ้ืนเมืองในพิธีสวดพระอภิธรรมของบ๎านดงอินตา พบวํา จะใช๎เวลาสวด 

ประมาณ 20 นาที มกีารออกเสียงสูงต่ า จะมีการเสียงวรรณยุกต๑ของค าบางค าเป็นเสียงจัตวา 

ตามลักษณะภาษาถิ่น เชํน บท “นะโม...ตัสสะ ภะคะวะโต๐ อะหะระโต๐ สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 

จบ)” และตํอด๎วยบทพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร๑ดังตํอไปนี ้ 

1) ธัมมสังคณี บทวํา “กุสะ-ลา ธัม-มา อะกุ-สะ-ลา ธัม-มา อัพ-ยา-

กะต๐า ธัม-มา กะ-ตะ-เม ธัม-มา กุสะ-ลา ยัส-มิง สะ-มะ-เย ก๐า-มา-วะ-จะ-รัง กุ-สะ-ลัง 

จิต-ตัง อุป-ป๓น-นัง โหติ โส-มะ-นัส-สะ-สะ-หะ-คะ-ตัง ญา-ณะ-สัม-ปะ-ยุต-ตัง รู-ป๋า-

รัม-มะ-ณัง วา สัท-ทา-รัม-มะ-ณัง วา คัณ-ธา-รัม-มะ-ณัง วา ระ-ส๐า-รัม-มะ-นัง วา 

โผฏ-ฐัพ-พา รัมมะ-ณัง-วา ธัม-มา รัม-มะ-ณัง วา ยัง ยัง วา ปะ-นะ-รัพ-ภะ ตัส-มิง-สะ-

มะ-เย ผัส-โส    โห-ติ อะ-วิก-เข-โป โห-ติ เย วา ปะ-นะ ตัส-มิง สะ-มะ-เย อัญ-เญ-ปิ 

อัต-ถ ิปฏิจ-จะ-สะมุป-ป๓น-นา อรู-ปิ-โน ธัม-มา อ-ิเม ธัม-มา  กุ-สะ-ลา 

2) วิภังค๑ บทวํา ป๓ญ-จัก-ขัน-ธา รู-ป๓ก-ขัน-โธ เวทะ-นาก-ขัน-โธ สัญ-

ญาก-ขัน-โธ สัง-ขา-รัก-ขัน-โธ วิญ-ญา-ณัก-ขัน-โธ, ตัต-ถะ กะ-ตะ-โม รู-ป๓ก-ขัน-โธ 

ยัง-กิญ-จิ   รู-ป๓ง อะ-ตี-ตา-นา-คะ ตะ-ป๓จ-จุป-ป๓น-นัง อัช-ฌัต-ตัง วา พะ-หิต-ธา วา 
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โอ-ฬา-ริ-กัง วา สุ-ขุ-มัง วา หี-นัง วา ปะ-ณ-ีตัง วา ยัง ท-ูเร วา สัน-ติ-เก วา ตะ-เท-กัช-

ฌัง อภิ-สัญ-๒ู-หิตวา อภิ-สัง-ข-ิปิตวา อะ-ยัง วุจ-จะ-ติ รู-ป๓ก-ขัน-โธ  

3) ธาตุกถา บทวํา สัง-คะ-โห อะ-สัง-คะ-โห สัง-คะ-หิ-เต-นะ อะ-สัง-

คะ-หิ-ตัง อะ-สัง-คะ-หิ-เต-นะ สัง-คะ-หิ-ตัง สัง-คะ-หิ-เต-นะ สัง-คะ-หิ-ตัง อะ-สัง-

คะ-ห-ิเต-นะ อะ-สัง-คะ-หิ-ตัง สัม-ปะ-โย-โค วิป-ปะ-โย-โค สัม-ปะ-ยุต-เต-นะ วิป-ปะ-

ยุต-ตัง วิป-ปะ-ยุต-เต-นะ สัม-ปะ-ยุต-ตัง อะ-สัง-คะ-ห-ิตัง 

4) ปุคคลบัญญัติ บทวํา ฉะ-ป๓ญ-ญัติ-ติ-โย ขัน-ธะ-ป๓ญ-ญัติ-ติ อา-ยะ-

ตะ-นะ-ป๓ญ-ญัต-ติ ธา-ตุ-ป๓ญ-ญัต-ติ สัจ-จะ-ป๓ญ-ญัต-ติ อิน-ทริ-ยะ-ป๓ญ-ญัต-ติ ปุค-

คะ-ละ-ป๓ญ-ญัต-ติ กิต-ตา-วะ-ตา ปุค-คะ-ลา-นัง ปุค-คะ-ละ-ป๓ญ-ญัต-ติ สะ-มะ-ยะ-

วิ-มุต-โต อะ-สะ-มะ-ยะ-วิ-มุต-โต กุป-ปะ-ธัม-โม อะ-กุป-ปะ-ธัม-โม ปะ-ริ-หา-นะ-

ธัม-โม อะ-ปะ-ริ-หา-นะ-ธัม-โม เจ-ตะ-นา ภัพ-โพ อนุ-รัก-ขะ-นา-ภัพ-โพ ปุ-ถุช-ชะ-โน 

โค-ตระ-ภู ภะ-ยู-ปะ-ระ-โต อะ-ภะ-ยู-ปะ-ระ-โต ภัพ-พา-คะมะ-โน อะ-ภัพ-พา-คะ-มะ-

โน นิ-ยะ-โต อะ-นิ-ยะ-โต ปฏิ-ป๓น-นะ-โก ผะ-เลฏ-ฐิ-โต อะ-ระ-หา อะ-ระ-หัต-ตา-ยะ 

ปฏิ-ป๓น-โน 

5) กถาวัตถุ บทวํา ปุค-คะ-โล อุปะ-ลัพ-ภะ-ติ สัจ-ฉิ-กัต-ถะ-ปะ-ระ-

มัต-เถ-นา-ติ อา-มัน-ตา โย สัจ-ฉิ-กัต-โถ ปะ-ระ-มัต-โถ ตะ-โต โส ปุค-คะ-โล อุ-ปะ-

ลัพ-ภะ-ติ สัจ-ฉิ-กัต-ถะ-ปะ-ระ-มัต-เถ-นา-ติ นะ เห-วัง วัต-ตัพ-เพ อา-ชา-นา-หิ นิค-

คะ-หัง หัญ-จิ ปุค-คะ-โล อุ-ปะ-ลัพ-ภะ-ติ สัจ-ฉิ-กัต-ถะ-ปะ-ระ-มัต-เถ-นะ เต-นะ วะ-

ตะ เร วัต-ตัพเพ โย สัจ-ฉิ-กัต-โถ ปะ-ระ-มัต-โถ ตะ-โต โส ปุค-คะ-โล อุ-ปะ-ลัพ-ภะ-ติ 

สัจ-ฉ-ิกัต-ถะปะ-ระ-มัต-เถ-นา-ติ มิจ-ฉา 

6) ยมก บทวํา เย-เก-จิ กุสะ-ลา ธัม-มา สัพ-เพ- เต- กุสะ-ละ-มู-ลา เย 

วา ปะ-นะ กุ-สะ-ละ-มู-ลา สัพ-เพ เต ธัม-มา กุ-สะ-ลา เย เก-จิ กุ-สะ-ลา ธัม-มา สัพ-เพ 

เต กุ-สะ-ละ-มู-เล-นะ เอ-กะ-ม-ูลา เย วา ปะ-นะ กุ-สะ-ละ-มู-เล-นะ เอ-กะ-มู-ลา สัพ-

เพ เต ธัม-มา กุ-สะ-ลา  

7) ป๓ฏฐาน บทวํา เห-ตุ-ป๓จ-จะ-โย- อา-รัม-มะ-ณะ-ป๓จ-จะ-โย - อะ-

ธิ-ปะ-ติ-ป๓จ-จะ-โย อะ-นัน-ตะ-ระ-ป๓จ-จะ-โย-สะ-มะ-นัน-ตะ-ระ-ป๓จ-จะ-โย สะ-หะ-

ชา-ตะ-ป๓จ-จะ-โย อัญ-ญะ-มัญ-ญะ-ป๓จ-จะ-โย นิส-สะ-ยะ-ป๓จ-จะ-โย อุ-ปะ-นิส-สะ-

ยะ-ป๓จ-จะ-โย ปุ-เร-ชา-ตะ-ป๓จ-จะ-โย ป๓จ-ฉา-ชา-ตะ-ป๓จ-จะ-โย อา-เส-วะ-นะ-ป๓จ-

จะ-โย กัม-มะ-ป๓จ-จะ-โย วิ-ปา-กา-ป๓จ-จะ-โย อา-หา-ระ-ป๓จ-จะ-โย อิน-ทริ-ยะ-ป๓จ-

จะโย ฌา-นะ-ป๓จ-จะ-โย มัค-คะ-ป๓จ-จะ-โย สัม-ปะ-ยุต-ตะ-ป๓จ-จะ-โย วิป-ปะ-ยุต-ตะ-
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ป๓จ-จะ-โย อัต-ถิ-ป๓จ-จะ-โย นัต-ถิ-ป๓จ-จะ-โย วิ-คะ-ตะ-ป๓จ-จะ-โย อะ-วิ-คะ-ตะ-ป๓จ-

จะ-โย  

ในท านองสวดพระอภิธรรมแบบพืน้เมืองเหนือดังกลําว ผู๎ศึกษาสังเกตเห็นวําจะใช๎สวด

ในคืนที่หน่ึงและสองของการสวดพระอภิธรรมศพของหมูํบ๎านดงอินตา 

หมายเหตุ สัญลักษณ๑ (-) หมายถึง การสวดทีละพยางค๑อยํางเน่ืองไมํหยุดตรงค าที่มี

ตัวสะกดเหมือนสวดแบบสังโยค 

1.3.2 การสวดแบบท านองสังโยค คือ การสวดที่ต๎องเอือ้นเสยีงหรือหยุดหายใจตรง

ค าที่เป็นตัวสะกดเป็นหลักท านองสวดนี้ใช๎เสียงในระดับต่ า ช๎า มีการหยุดเสียงเป็นระยะๆ แตํ

สไตล๑ของท านองสวดน้ีเป็นสไตล๑หลักของการสวดโดยทั่วไป คือ การแบํงท านองเป็นวรรค ๆ 

ทองพูล บุญยมาลิก1(2542, หน๎า 56 อ๎างอิงใน เดชา ศรีคงเมือง, 2548, หน๎า 27-28)จาก

การศึกษาท านองสวดแบบสังโยคในพิธสีวดพระอภิธรรมศพบ๎านดงอินตา พบวํา จะใช๎เวลาสวด

ประมาณ 30-35 นาที สํวนใหญํใช๎สวดในคืนสุดท๎ายของการสวดพระอภิธรรม ขณะสวดจะ

หยุดระหวํางบทที่มีตัวสะกดแตํละบทอยํางชัดเจนและลากเสียงยาว ตัวอยําง เชํน การสวดบท

นะโมแบบสังโยคเรียกวํานะโม 9 ช้ัน และตํอด๎วยบทพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร๑ดังตํอไปนี ้ 

1) นะโม ตัส...สะ ภะคะวะโต    2) อะระหะโต สัม...มา  

3) สัม...พุท...ธัส...สะ     4) นะโม ตัส...สะ ภะคะวะโต 

5) อะระหะโต สัม...มา    6) สัม...พุท...ธัส... สะ 

7) นะโม ตัส...สะ ภะคะวะโต   8) อะระหะโต สัม...มา 

9) สัม...พุท…ธัส...สะ 

ธัมมสังคณี บทว่า กุสะลา ธัม…มา อะกุสะลา ธัม…มา อัพ…ยา กะตา ธัม...มา กะตะ

เม ธัม...มา กุสะลา ยัส...มิง... สะมะเย กามาวะจะรัง... กุสะลัง... จิต...ตัง... อุป...ป๓น...  นัง... 

โหติ โสมะนัส...สะสะหะคะตัง... ญาณะสัม...ปะยุต...ตัง... รูปา...รัมมะณัง... วา สัท...ทารัม...

มะณัง... วา คัณ...ธารัม...มะณัง... วา ระ...สารัม...มะนัง... วา โผฏ...ฐัพ...พา รัม...มะณัง...วา 

ธัม...มา รัม...มะณัง... วา ยัง... ยัง... วา ปะนะรัพ...ภะ ตัส...มิง...สะมะเย ผัส...โส โหติ อะวิก...

เขโป โหต ิเย วา ปะนะ ตัส...มงิ… สะมะเย อัญ...เญปิ อัต...ถิ ปฏิจ...จะสะมุป... ป๓น...นา อรูปิโน 

ธัม...มา อิเม ธัม...มา  กุสะลา… 

วิภังค์ บทว่า ป๓ญ...จัก...ขัน...ธา รูป๓ก...ขัน...โธ เวทะนาก...ขัน...โธ สัญ...ญาก...  ขัน

...โธ สัง...ขา รัก...ขัน...โธ วิญ...ญาณัก...ขัน...โธ ตัต...ถะ กะตะโม รูป๓ก...ขัน...โธ ยัง...กิญ..จิ รู

ป๓ง... อะตีตานาคะ ตะป๓จ...จุป...ป๓น...นัง... อัช...ฌัต...ตัง... วา พะหิต...ธา วา โอฬาริกัง... วา 
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สุขุมัง... วา หนัีง... วา ปะณีตัง... วา ยัง... ทูเร วา สัน...ติ เก วา ตะเทกัช...ฌัง... อภิสัญ...๒ูหิต

วา... อภิสัง...ขิปิตวา... อะยัง… วุจ...จะติ รูป๓ก...ขัน...โธ...  

ธาตุกถา บทว่า สัง...คะโห อะสัง...คะโห สัง...คะหิเตนะ อะสัง...คะหิตัง... อะสัง...

คะหิเตนะ สัง...คะหิตัง... สัง...คะหิเตนะ สัง...คะหิตัง... อะสัง...คะหิเตนะ อะสัง...คะหิตัง...    

สัม...ปะโยโค วิป...ปะโยโค สัม...ปะยุต...เตนะ วิป...ปะยุต...ตัง... วิป...ปะยุต...เตนะ สัม...ปะยุต

...ตัง... อะสัง...คะหิตัง... 

ปุคคลบัญญัติ บทว่า ฉะป๓ญ...ญัติ...ติโย ขันธะป๓ญ...ญัติ...ติ อายะตะนะป๓ญ...

ญัต...ติ ธาตุป๓ญ...ญัต...ติ สัจ...จะป๓ญ...ญัต...ติ อิน...ทริยะป๓ญ...ญัต...ติ ปุค...คะละป๓ญ...

ญัต...ติ กิต...ตาวะตา ปุค...คะลานัง... ปุค...คะละป๓ญ...ญัต...ติ สะมะยะวิมุต...โต อะสะมะยะ

วิมุต...โต กุป...ปะธัม...โม อะกุป...ปะธัม...โม ปะริหานะธัม...โม อะปะริหานะธัม...โม เจตะนา 

ภัพ...โพ อนุรัก...ขะนาภัพ...โพ ปุถุช...ชะโน โคตระภู ภะยูปะระโต อะภะยูปะระโต ภัพ...พาคะ

มะโน อะภัพ...พาคะมะโน นิยะโต อะนิยะโต ปฏิป๓น...นะโก ผะเลฏ...ฐิโต อะระหา อะระหัต...ตา

ยะ ปฏิป๓น...โน… 

กถาวัตถุ บทว่า ปุค...คะโล อุปะลัพ...ภะติ สัจ...ฉิกัต...ถะปะระมัต...เถนาติ อามัน...

ตา โย สัจ...ฉิกัต...โถ ปะระมัต...โถ ตะโต โส ปุค...คะโล อุปะลัพ...ภะติ สัจ...ฉิกัต...ถะปะระมัต

...เถนาติ นะ เหวัง... วัต...ตัพ...เพ อาชานาหิ นิค...คะ...หัง... หัญ...จิ ปุค...คะโล อุปะลัพ...ภะติ 

สัจ...ฉิกัต...ถะปะระมัต...เถนะ เตนะ วะตะ เร วัต...ตัพ...เพ โย สัจ...ฉิกัต...โถ ปะระมัต...โถ ตะ

โต โส ปุค...คะโล อุปะลัพ...ภะติ สัจ...ฉิกัต...ถะปะระมัต...เถนาติ มิจ...ฉา… 

ยมก บทว่า เยเกจิ กุสะลา ธัม...มา สัพ...เพ เต กุสะละมูลา... เย วา ปะนะ กุสะละ

มูลา... สัพ...เพ…เต ธัม...มา กุสะลา เย เกจิ กุสะลา ธัม...มา สัพ...เพ เต กุสะละมูเลนะ เอกะ

มูลา เย วา ปะนะ กุสะละมูเลนะ เอกะมูลา... สัพ...เพ เต ธัม...มา กุสะลา…  

ปัฏฐาน บทว่า เหตุป๓จ…จะโย อารัม…มะณะป๓จ…จะโย อะธิปะติป๓จ…จะโย อะนัน…ตะ

ระป๓จ…จะโยสะมะนัน...ตะระป๓จ…จะโย สะหะชาตะป๓จ…จะโย อัญ...ญะมัญ...ญะป๓จ...จะโย นิส

...สะยะป๓จจะโย อุปะนสิ...สะยะป๓จ...จะโย ปุเรชาตะป๓จ...จะโย ป๓จ...ฉาชาตะป๓จ...จะโย อาเสวะ

นะป๓จ...จะโย กัม...มะป๓จ...จะโย วิปากาป๓จ...จะโย อาหาระป๓จ...จะโย อิน...ทริยะป๓จ...จะโย 

ฌานะป๓จ...จะโย มัค...คะป๓จ...จะโย สัม...ปะยุต...ตะป๓จ...จะโย วิป...ปะยุต...ตะป๓จ...จะโย อัต...

ถิป๓จ...จะโย นัต...ถิป๓จ...จะโย วิคะตะป๓จ...จะโย อะวิคะตะป๓จ...จะโย...  

หมายเหตุ สัญลักษณ๑ (…) หมายถึง การสวดจะหยุดตรงพยัญชนะที่มีตัวสะกดแล๎ว

ลากเสยีงยาวที่เรียกวําการสวดสังโยค 
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ลักษณะท านองสวดแบบสังโยคจะมีลักษณะการออกเสียงสูงต่ าตามเสียงสระ 

พยัญชนะของภาษา สํวนจังหวะ คือ ระยะเวลาการสวดจะหยุดตรงพยัญชนะที่มีตัวสะกดหรือ

เรียกวําสังโยค (ซ๎อนพยัญชนะ) ในภาษาบาลี ประกอบกับการประสานเสยีงที่เป็นไปอยํางพร๎อม

เพรียงกัน ท าให๎เกิดความไพเราะ แม๎ผู๎ฟ๓งไมเํข๎าใจความหมายของบทสวด แตกํ็ท าให๎เพลิดเพลิน

กับท านอง และจังหวะการการสวดที่เป็นไปด๎วยความกลมกลืนของเสียง นับเป็นศิลป์ทางเสียง

อยํางหน่ึง  

สรุปได๎วําท านองสวดพระอภิธรรมศพของบ๎านดงอินตายังมีกฎเกณฑ๑ให๎กับพระสงฆ๑ผู๎

สวดและเป็นอัตลักษณ๑สืบทอดความดงีามทางพระพุทธศาสนารํวมกับชุมชน และท านองสวดยัง

เป็นศิลป์ทางเสยีงท าให๎ผู๎ฟ๓งได๎รับถึงอารมณ๑ความรูส๎ึกสงบใจ จิตเป็นสมาธิระลึกถึงคุณความดี

ของผู๎ตาย ถึงแม๎ผู๎ฟ๓งจะแปลความหมายของบทสวดไมไํด๎ก็ตาม  

 

2. ผลการศึกษาวัจนภาษา พบวา่  

เนือ้หาค าสอนที่ปรากฏในพิธสีวดพระอภิธรรม ซึ่งมรีายละเอียดดังนี้ อภิธรรม มาจาก

ค าวํา “อภิ+ธรรม” “อภิ” หมายถึง ช่ือธรรมะชัน้สูง มี 7 คัมภีร๑ 1) สังคณี 2) วิภังค๑ 3) ธาตุกถา 

4) ปุคคลบัญญัติ 5) กถาวัตถุ 6) ยมก 7) ป๓ฎฐาน นิยมใช๎สวดในงานศพ (ราชบัณฑิตยสถาน, 

2556, หน๎า 1374) ดังน้ัน อภิธรรม แปลวํา ธรรมะหรือค าสอนอันย่ิงใหญํ สํวนค าวํา ปิฎก 

แปลวํา คัมภีร๑ ต ารา หรือตะกร๎า ดังน้ัน พระอภิธรรมปิฎก แปลวํา คัมภีร๑หรือต าราที่กลําวถึง

หลักธรรมส าคัญอันย่ิงใหญํ อันเป็นหลักธรรมะที่ส าคัญ ไมํพาดพิงถึงบุคคล เหตุการณ๑และ

เร่ืองราวตําง ๆ (สุชีพ ปุญญานุภาพ (2550, หน๎า 646) จากการศึกษาเนื้อหาค าสอนที่ปรากฏ

ในพิธสีวดพระอภิธรรม ทั้งหมด 7 คัมภีร๑ มดีังนี ้

2.1 บทสวดคัมภีร์ธัมมสังคณ ี

 ผลการศึกษา พบวํา บทสวดคัมภีร๑ธัมมสังคณีมีเนื้อหาค าสอน พบวํา สํวนใหญํ

กลําวถึงปรมัตถธรรมดา๎นกุศลธรรม อกุศลธรรม และอัพยากตธรรม รายละเอียดดังนี้ 

 2.1.1 กุศลธรรม หมายถึง บุญ ความด ีสุจริต อันได๎แกํ การกระท าหรือพฤติกรรม

ที่ท าดว๎ยเจตนาดี ท าแลว๎เป็นผลดแีกํตนและคนอื่น  

 2.1.2 อกุศลธรรม หมายถึง บาป ความช่ัว ทุจริต อันได๎แกํการกระท าหรือ

พฤติกรรมที่ดว๎ยเจตนาไมดํ ี 

 2.2.3 อัพยากตธรรม ค าวําอัพยากต แปลวํา ไมํได๎รับการพยากรณ๑ ไมํชี้ชัด 

หมายถึง ธรรมที่พระพุทธเจ๎าไมํไดชี๎ชั้ดวํา เป็นกุศล (บุญ) หรืออกุศล (บาป) ในที่นี้ หมายถึง จิต
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หรือความคิดที่เป็นกลาง ๆ คือ ไมํเป็นทั้งบุญ และไมํเป็นทั้งบาป (ทองพูล บุณยมาลิก, 2542, 

หน๎า 36)  

สรุปได๎วําบทสวดคัมภีร๑ธัมมสังคณีเนื้อหาค าสอนอธิบายถึง ความดี กับความช่ัวหรือ 

บุญกับบาป ในบทสวดธัมมสังคณีขึ้นต๎นดว๎ย บทวํา กุสะลา ธัมมา อะกุสะลา ธัมมา ฯลฯ ค าวํา 

กุศล หมายถึง บุญ ความดี สุจริต อันได๎แกํการกระท า หรือพฤติกรรมที่ท าดว๎ยเจตนาดี ท าแล๎ว

เป็นผลดแีกํตัวเอง แกํผู๎อื่น ท าแลว๎ไมํเดือดร๎อนในภายหลัง สํวนอกุศล หมายถึง บาป ความช่ัว 

ทุจรติ อันได๎แกํการกระท าหรือพฤติกรรมที่ท าด๎วยเจตนาไมํดี ท าแล๎วเป็นผลเสียตํอตนเอง แกํ

บุคคลอื่น ท าแล๎วเดือดร๎อนในภายหลัง มนุษย๑เหมือนกับสัตว๑ชนิดอื่นด๎วยกิจกรรม 4 อยํางคือ 

การกิน1การนอน1การสืบพันธุ๑และความกลัว1แตํมนุษย๑แตกตํางจากสัตว๑เหลําน้ันตรงที่มี

คุณธรรม คุณงามความดี ขณะที่อัพยากตธรรม หมายถึง ธรรมที่พระพุทธเจ๎าไมํได๎ระบุชัดเจน

วําเป็นกุศลหรอือกุศล หมายถึงภาวะที่อยํูเหนือบุญและบาป น้ันคือภาวะที่เข๎าถึงความสงบสุข

ปราศจากกิเลส คือพระนิพพาน ธรรมทั้งทั้งหลายจะบังเกิดขึ้นกับบุคคลใดด๎านดีหรือร๎ายก็จะ

อยํูที่ตัวของผู๎ปฎิบัตน่ัินเอง 

2.2 บทสวดคัมภีร์วิภังค์ 

ผลการศึกษา เนื้อหาค าสอนในบทสวดคัมภีร๑วิภังค๑ พบวํา ได๎เกี่ยวข๎องกับ การ

จ าแนก แจกแจง แยกประเภทให๎ละเอียด โดยในคัมภีร๑นี้จะจ าแนกธรรมไว๎ 18 วิภังค๑ ดังนี้ (อภิ.

ว.ิ (ไทย) 35/1-1044/ 1-690 อ๎างอิงใน พระมหายุทธกิจ นามชื่น, 2551, หน๎า 118) 

2.2.1 ขันธวิภังค๑ อธิบายเร่ืองขันธ๑ห๎า คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 

2.2.2 อายตนวิภังค๑ อธิบายเร่ืองอายตนะ 12 อยําง คือ อายตนะภายใน 6 คือ ตา 

หู จมูก ลิ้น กาย ใจ และอายตนะภายนอก 6 อยํางคือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และ

ธรรมารมณ๑รวมเป็นอายตนะ 12 

2.2.3 ธาตุวิภังค๑ อธิบายเร่ืองธาตุ 6 อยําง (จักขุ,โสตะ,ฆานะ,ชิวหา,กาย, มนะ) 

และธาต ุ18 อยําง (จักขุธาตุ,รูปธาต,ุจักขุวิญญาณธาตุจนถึง มโนธาตุ ธรรมธาตุ มโนวิญญาณ

ธาตุ) 

2.2.4 สัจจวิภังค๑ อธิบายเร่ืองอริยสัจ 4 คือ ทุกข๑ สมุทัย นิโรธ มรรค 

2.2.5 อินทรยีวิภังค๑อธิบายเร่ืองอินทรยี๑ 22 อยําง 

2.2.6 ป๓จจยาการวิภังค๑ อธิบายเร่ืองความเป็นไปของปฏิจสมุปบาท ป๓จจัย และ

จิตประเภทตําง ๆ 
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2.2.71สติป๓ฏฐานวิภังค๑ อธิบายเร่ืองสติป๓ฏฐาน 4 คือกายานุป๓สสนาสติป๓ฏฐาน 

เวทนานุป๓สสนาสติป๓ฏฐาน (รวมทั้งการพิจาณาอาการ 32 ด๎วย) จิตตานุป๓สสนาสติป๓ฏฐาน 

และธัมมานุป๓สสนาสติป๓ฏฐาน 

2.2.81สัมมัปปธานวิภังค๑ อธิบายเร่ือง ความเพียร 4 อยํางคือ เพียรปูองกันบาป

อกุศลธรรมที่ยังไมํเกิดขึ้นไมํให๎เกิดขึ้น เพียรละบาปอกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล๎ว เพียรสร๎างกุศล

ธรรมที่ยังไมเํกิดให๎เกิดขึน้ และเพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดขึน้แล๎วไมํให๎เสื่อมไป 

2.2.9 อิทธิปาทวิภังค๑ อธิบายอิทธิบาท 4 คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ และวิมังสา 

2.2.101โพชฌงควิภังค๑ อธิบายเร่ืองโพชฌงค๑ 7 คือสติ ธรรมวิจยะ วิริยะ ปีติ 

ป๓สสัทธิสมาธิ และอุเบกขา 

2.2.11 มัคควิภังค๑ อธิบายเร่ืองมรรคมีองค๑แปดมีสัมมาทิฐิเป็นต๎น 

2.2.12 ฌานวิภังค๑ อธิบายเร่ืององค๑ฌาน ฌานล าดับตาํง ๆ และโลกุตรฌาน 

2.2.131อัปปมัญญาวิภังค๑ อธิบายเร่ืองอัปปมัญญาฌาน 4 คือ เมตตา กรุณา 

มุทิตา และอุเบกขา 

2.2.141สิกขาปทวิภังค๑ อธิบายเร่ือสกขาบท 51(ศีล 5)1และโทษของการลํวง

ละเมิดสกิขาบทห๎า 

2.2.151ปฏิสัมภิทาวิภังค๑ อธิบายเร่ืองปฏิสัมภิทา 4 คือธรรมปฏิสัมภิทา อรรถ

ปฏิสัมภทิานรุิตติปฏิสัมภิทา และปฏิภาณปฏิสัมภิทา 

2.2.16 ญาณวิภังค๑ อธิบายเร่ืองป๓ญญาเป็นหมวด ๆ เชํน หมวดหน่ึง หมวดสอง 

จนถึงหมวดสบิ และเร่ืองเกี่ยวกับพระพุทธเจ๎าเป็นต๎น 

2.2.17 ขุททกวัตถุวิภังค๑ อธิบายเร่ืองหัวข๎อธรรมตําง ๆ โดยแบํงเป็นหมวด ๆ ต้ัง

หมวดหน่ึงถึงหมวดสบิ และ เร่ืองความมัวเมาในเร่ืองตําง ๆ เป็นต๎น 

2.2.18 ธรรมหทยวิภังค๑ อธิบายเร่ืองกรรมที่ท าให๎เกิดเป็นมนุษย๑ เป็นเทวดา เร่ือง

กามธาตุรูปธาตุ อรูปธาตุ โลกุตระ และอายุของพรหม  

สรุปได๎วําเนื้อหาค าสอนของบทสวดคัมภีร๑วิภังค๑ คือ ความร๎ูเกี่ยวกับมนุษย๑กับ

ธรรมชาติของมนุษย๑ ในบทสวดในคัมภีร๑วิภังค๑ ขึ้นต๎นด๎วยค าวํา “ป๓ญจักขันธารูป๓กขันโธ ฯลฯ 

สาระส าคัญของบทสวดน้ีก็คือ การกลําวถึงธรรมชาติหรือองค๑ประกอบของมนุษย๑ พุทธศาสนา

ได๎จ าแนกองค๑ประกอบของมนุษย๑ออกเป็น 5 สํวนคือ เรียกวํา ขันธ๑ 5 อันได๎แกํ รูป (รํางกาย) 

เวทนา (ความรูส๎กึ) สัญญา (ความจ า) สังขาร ความคิด วิญญาณ ความร๎ูอารมณ๑ที่ผํานมาทาง

อายตนะทั้ง 6  ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เป็นต๎น ทั้ง 5 สํวนนี้ เมื่อกลําวโดยสรุปแล๎วคงเหลือ 2 
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สวํนส าคัญ คือ กาย และจิตใจ  เพราะมีความสัมพันธ๑สอดคล๎องเช่ือมโยงกันและกัน เพ่ือให๎เกิด

ดุลยภาพตํอพฤติกรรมเป็นความสมบูรณ๑แหํงชีวิตมนุษย๑ 

2.3 บทสวดธาตุกถา 

ผลการศึกษา เนื้อหาค าสอนในบทสวดธาตุกถา พบวํา กลําวถึงขันธ๑1ธาตุ 

อายตนะ และแสดงความสัมพันธ๑ของหัวข๎อธรรมทั้งสามน้ันวํามีความสัมพันธ๑กันอยํางไร (อภิ.วิ. 

(ไทย) 36/266-269 อ๎างอิงใน พระมหายุทธกิจ นามช่ืน, 2551, หน๎า 123) สามารถจัดหัวข๎อ

ธรรมทั้งสามน้ันได๎ 4 ประการดังน้ี 

2.3.1 ขันธ๑ 5 ได๎แกํรูปขันธ๑ จัดเข๎าใน รูป สวํนเวทนาขันธ๑ สัญญาขันธ๑ และสังขาร

ขันธ๑จัดเข๎าในเจตสกิ สวํนวิญญาณขันธ๑ จัดเข๎าในจิต 

2.3.2 ธาตุ คือ สิ่งที่ทรงสภาวะของตนอยํูเอง ตามที่เหตุป๓จจัยปรุงแตํงขึ้นเป็นไป

ตามธรรมนิยามคือก าหนดแหํงธรรมดาไมํมผีู๎สร๎างผู๎บันดาลและมีรูปลักษณะกิจอาการเป็นแบบ

จ าเพาะตัว  

2.3.3 อายตนะ แปลวํา ที่ติดตํอ เคร่ืองติดตํอ แดนตํอความร๎ู เคร่ืองร๎ูและสิ่งที่ร๎ู

เชํน ตา เป็นเคร่ืองรู ๎รูปเป็นส่ิงที่ร๎ู หูเป็นเคร่ืองรู๎ เสยีงเป็นส่ิงที่ร๎ู เป็นต๎น จัดเป็น 2 ประเภท คือ 

1) อายตนะภายนอก 6 อย่างคือ  

1.1) รูปะ คือ รูป 

1.2) สัททะ คือ เสยีง 

1.3) คันธะ คือ กล่ิน 

1.4) รสะ คือ รส 

1.5) โผฏฐัพพะ คือ สิ่งต๎องกาย 

1.6) ธัมมะ ธรรมารมณ๑ คือ อารมณ๑ที่เกิดกับใจ หรือสิ่งที่ใจร๎ูอายตนะ

ภายนอกทั้ง 6 อยํางน้ี เรียกวํา อารมณ๑ 6 ก็ได๎ เพราะอารมณ๑ แปลวําเป็นเคร่ืองยึดหนํวงใจไว๎ 

และเป็นส่ิงที่มากระทบอายตนะภายใน 6 จึงจัดเป็นโคจรรูป 

2) อายตนะภายใน 6 อย่าง คือ 

2.1) จักข ุคือ ตา 

2.2) โสตะ คือ หู 

2.3) ฆานะคือ จมูก 

2.4) ชิวหา คือ ลิ้น 

2.5) กาย คือ กาย 

2.6) มโน คือ ใจ 
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อายตนะทั้ง 6 น้ี เรียกวํา อินทรยี๑ 6 เพราะอินทรยี๑ แปลวํา สิ่งที่เป็นใหญํ หมายถึงเป็น

ใหญํในการท าหน๎าที่ของตน เชํน ตาเป็นใหญํในการมองเห็นรูป เป็นต๎น และท าหน๎าที่เป็นแดน

เช่ือมการรับรู๎ จึงจัดเป็น ปสาทรูป เชํน จักขุเรยีกวําจักขุปสาทรูป เป็นต๎น 

สรุปได๎วําเนื้อหาค าสอนของบทสวดคัมภีร๑ธาตุกถา ท าให๎มองเห็นสรรพสิ่งทั้งหลาย

เป็นเพียงสักวําธาต ุซึ่งต้ังอยูใํนกฎของไตรลักษณ๑ 3 อยํางคือ อนิจจัง ความไมํเที่ยง ทุกขัง เป็น

ทุกข๑ อนัตตา มิใชํตัวตน จึงไมํควรยึดมั่นถือมั่น เมื่อเกิดขึ้นแล๎วต้ังอยํู และดับไปในที่สุด ซึ่งเป็น

ของมีอยูตํามธรรมชาติ แม๎พระพุทธเจ๎าจะอุบัตมิาตรัสร๎ูหรอืไมกํ็ตาม สภาวะเหลําน้ันยังคงมีอยํู

และมีความสัมพันธ๑เกี่ยวข๎องกันและเป็นไปตามเหตุผล ไมํได๎เกิดขึ้นอยํางเลื่อนลอยไร๎เหตุผล 

เชํนอายตนะภายนอก มีรูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ธรรมารมณ๑ ทั้งหมดนี้เป็นคูํกับอายต

นภายใน เชํน รูปคูํกับตา หูคูํกับเสียง  เป็นต๎น เกิดการรับร๎ูเรียกวําวิญญาณ เชํน การรับร๎ูทาง

ตาเรียกวํา จักขุวิญญาณ การรับร๎ูอารมณ๑ทางหู หรือ การได๎ยิน เรียกวํา โสตวิญญาณ การ

รับร๎ูอารมณ๑ทางจมูก หรือ การได๎กลิ่น เรียกวํา ฆานวิญญาณ เรียกวํา มโนวิญญาณ เป็นต๎น 

ดังน้ันอายตนะจึงเป็นจุดเร่ิมระหวํางกุศลกับอกุศล อันจะน าไปสูํความประมาทมัวเมา ความช่ัว 

และจะน าไปสูคํวามรูเ๎ทําทัน การประกอบความดี  

2.4 บทสวดปุคคลปญัญัต ิ

ผลการศึกษา เ นื้อหาค าสอนในบทสวดคัมภีร๑ปุคคลป๓ญญัติ  พบวํา  ใน           

พระอภิธรรมทั้งเจ็ดคัมภีร๑มเีพียงคัมภีร๑ปุคคลบัญญัติอยาํงเดียวที่กลําวถึงบัญญัติธรรม ซึ่งอาจ

สรุปเนือ้หาส าคัญคือ การบัญญัติความหมายเรียกบุคคลประเภทตําง ๆ ตามคุณธรรมสูงต่ าที่มี

อยํูในบุคคลน้ัน ๆ ได๎แกํ พระอริยบุคคลระดับตําง ๆ (พระธรรมปิฎก, 2546 : 77 อ๎างอิงใน   

พระมหา  ยุทธกิจ นามชื่น, 2551, หน๎า 126) ได๎แก ํ

2.4.1 สมยวิมุตโต ผู๎พ๎นโดยสมัย คือพ๎นจากกิเลสได๎เป็นคร้ังคราว ค าอธิบาย

กลําววําไดแ๎กํผู๎ถูกต๎องวิโมกข๑ 8 อยําง ดว๎ยนามกาย เห็นธรรมดว๎ยป๓ญญา อาสวะ (กิเลสที่ดอง

สันดาน) บางสํวนสิ้นไปเป็นคร้ังคราว หมายถึง พระอริยบุคคล 3 จ าพวก คือ พระโสดาบัน   

พระสกทาคามี และพระอนาคามี 

2.4.2 อสมยวิมุตโต ผู๎พ๎นไมํมีสมัย คือพ๎นจากกิเลสมิใชํเป็นคราว ๆ ค าอธิบาย

กลําววําได๎แกํผู๎ถูกต๎องวิโมกข๑ 8 อยําง ด๎วยนามกาย เห็นธรรมด๎วยป๓ญญา อาสวะสิ้นไป มิใชํ

เป็นคร้ังคราว. พระอริยบุคคลทุกประเภท ช่ือวํา ผู๎พ๎นโดยไมํมีสมัยในวิโมกข๑อันเป็นอริยะ 

หมายถึง พระอรหันต๑ประเภทสุกขวิป๓สสกะ คือพระอรหันต๑ที่ละกิเลสได๎ด๎วยการเจริญวิป๓สสนา

ลว๎น 
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2.4.3 ปุถุชชโน ผู๎ที่ยังหนาไปด๎วยกิเลส ค าอธิบายกลําววํา ยังละสัญโญชน๑ 3 

อยํางไมํไดท๎ั้ง ไมปํฏิบัตเิพ่ือละธรรมเหลาํน้ัน (สัญโญชน๑) ดว๎ย 

2.4.4 โคตรภู ผู๎ที่อยํูกึ่งกลางระหวํางพระอริยะกับบุถุชน ค าอธิบายกลําววํา 

ความก๎าวลงแหํงอริยธรรม ยํอมมีในล าดับแหํง (คือถัดจาก) ธรรมเหลําใด ประกอบด๎วยธรรม

เหลาํน้ัน(ประกอบดว๎ยธรรมที่พอถัดไปก็เป็น อริยธรรม) 

2.4.5 ภยูปรโต ผู๎งดเว๎นความช่ัวเพราะกลัว ได๎แกํพระเสขะ 7 ประเภท ได๎แกํ ผู๎

ต้ังอยูใํนโสดาป๓ตติมรรค จนถึงอรหัตตมรรคกับปุถุชนผู๎มีศีล 

2.4.6 อภยูปรโต ผู๎งดเว๎นความชั่วมิใชํเพราะกลัว หมายถึง พระอรหันต๑ 

สรุปได๎วําเนื้อหาค าสอนในคัมภีร๑บุคคลบัญญัติ ซึ่งกลําวถึงการบัญญัติเรียกบุคคล

ตําง1ๆ ตามคุณธรรมที่มีอยํูในบุคคลน้ัน1ๆ1ท าให๎เห็นเรามองเห็นวํา1มนุษย๑น้ันเกิดจาก

สวํนประกอบตําง ๆ ขันธ๑ห๎า คือ รูป ได๎แกํ สํวนที่ผสมกันของธาตุดิน น้ า ลม ไฟ เชํน ผม หนัง 

กระดูก โลหิต เวทนา ได๎แกํ ระบบประมวลความร๎ูสึกวํา ชอบหรือไมํชอบ และเฉย ๆ สัญญา 

ได๎แกํ จ าสิ่งที่ไดรั๎บและร๎ูสึกน้ัน ๆ สังขาร ได๎แกํ ระบบคิดปรุงแตงํ แยกแยะสิ่งที่รับรูส๎กึและจ าได๎

น้ันๆ วิญญาณ ได๎แกํ ระบบร๎ูส่ิงน้ัน ๆ ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ มาประกอบกันขึ้นแล๎วสมมติ

เรียกวํามนุษย๑ ถ๎าแยกสํวนประกอบสํวนเหลําน้ันออกก็ไมํมีสํวนใดเรียกวํามนุษย๑เลย ดังน้ัน

มนุษย๑หรือบุคคลน้ัน จึงมอียํูจริงโดยสมมติสัจจะ คือ ความจริงที่ถือตามความก าหนดหมายตก

ลงกันของชาวโลก เชํน คน สัตว๑ หนังสือ บ๎าน เป็นต๎น แตใํนความจรงิโดยปรมัตถะคือความจริง

ที่มีอยํูในธรรมชาติ จริงตามสภาวะ เชํน รูป นาม เป็นต๎น ฉะน้ันจึงมีแตํคุณธรรมหรือความดี

เทําน้ันที่จะท าให๎คนอื่นจดจ าหรือกลาํวถึงเราถึงแม๎วําตายไปแลว๎ก็ตาม 

2.5 บทสวดคัมภีร์กถาวัตถ ุ

ผลการศึกษา เนื้อหาค าสอนในบทสวดคัมภีร๑กถาวัตถุ พบวํา กถา แปลวํา 

ถ๎อยค า ค ากลําว ค าอธิบาย หรือเร่ือง ค าวํา วัตถุ แปลวําเร่ือง สิ่งของข๎อความ ที่ดิน หรือที่ต้ัง 

ในที่น้ี หมายถึงที่ต้ังหรือตัวคัมภีร๑หรือปรณ๑ ดังน้ัน เมื่อรวมเข๎าเป็น กถาวัตถุ จึงแปลวํา ปกรณ๑

อันเป็นที่ต้ังแหํงกถา โดยในคัมภีร๑นี้กลําวถึงวาทกถาตําง ๆ จ านวน 226 กถา มีหมวดธรรม

ส าคัญหลายหมวด เชํน ขันธ๑ 5 อายตนะ 12 ธาตุ 18 อินทรีย๑ 22 อริยสัจ 4 ตลอดจน มรรค ผล

และนิพพาน ซึ่งอรรถถาอธิบายวํา ในคัมภีร๑นี้ พระสูตร 1,000 พระสูตร เป็นสกวาที (อาจริ

ยวาท 500 พระสูตร จึงเป็นคัมภีร๑ ที่ประมวลวาทกถาหรือกถาแสดงลัทธิตําง ๆ ในสมัยน้ันมา

รวบรวมไว๎ แล๎วเปรียบเทียบให๎เห็นความแตกตํางทางความคิดเห็นและความเช่ือ พร๎อมชี้ผิดช้ี

ถูกให๎ถือปฏิบัติ คัมภีร๑น้ี เป็นคัมภีร๑ที่ 5 แหํงพระอภิธรรมปิฎก (อภิ.ก. (ไทย) 37/บทน า อ๎างอิง
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ใน พระมหายุทธกิจ นามช่ืน, 2551, หน๎า 129) แตํในที่นี้จะยกตัวอยํางค าถามค าตอบเกี่ยวกับ

บุคคล (บุคคลกถา) ที่ปรากฏในบทสวดดังนี้ 

ถาม : เรายํอมได๎บุคคล โดยอรรถอันประจักษ๑ (สัจฉิกัตถะ) และอรรถอยํางย่ิง1(ปมัต

ถะ) หรือ 

ตอบ : ใชํ (โปรดทราบวํา เป็นค าตอบของผู๎เห็นผิด) 

ถาม : เรายํอมได๎อรรถอันประจักษ๑ และอรรถอยํางย่ิงจากหลักการที่วํา “เรายํอมได๎

บุคคลโดยอรรถอันประจักษ๑และอรรถอยํางย่ิง” หรือ 

ตอบ : อยําพูดอยํางน้ัน 

ถาม : ทํานจงร๎ูความผิดเถิด ถ๎าเรายํอมได๎บุคคลโดยอรรถอันประจักษ๑และอรรถอยําง

ย่ิงควรกลําวได๎วํา “เรายํอมได๎อรรถอันประจักษ๑ และอรรถอยํางย่ิง” จากหลักการน้ันได๎

เน่ืองจากทํานรับหลักการเฉพาะข๎อแรก ปฏิเสธหลักการข๎อหลัง ค ากลําวของทํานจึงผิดถ๎าไมํรับ

หลักการข๎อหลัง ก็ต๎องไมํรับหลักการข๎อแรกด๎วย ถ๎ารับหลักการข๎อแรก ก็ต๎องรับหลักการข๎อง

หลังดว๎ย เมื่อรับหลักการข๎อแรก แตไํมรัํบหลักการข๎อหลัง ค ากลําวของทํานจึงผิด (อภิ.ก. (ไทย) 

37/1/1-2 อ๎างอิงใน พระมหายุทธกิจ นามชื่น, 2551, หน๎า 129) 

สรุปได๎วําเนื้อหาค าสอนในบทสวดคัมภีร๑กถาวัตถุนี้กลําวถึงเนื้อหาทั้งที่เป็นปรมัตถ

ธรรมและบัญญัติธรรมจะยกตัวอยํางใน เร่ืองบุคคลดังกลําวข๎างต๎น แบํงออกเป็นค าถามตอบ

ยอกย๎อนตําง ๆ อีกนับจ านวนเป็นร๎อย แตํที่ต้ังไว๎ข๎างต๎นนี้เป็นเพียงตัวอยําง เรียกวํา อนุโลม

ป๓ญจกะ คือ ถามตอบตามล าดับรวม 5 ข๎อ ค าถามตอบนี้ใช๎ส าหรับไลํเลียงพวกที่ยึดถือในเร่ือง

บุคคล ได๎แก ํนิกายวัชชีปุตตกะนิกายสมิติยะ และเดียรถีย๑อื่น ๆ นอกศาสนา พระพุทธเจ๎าสอน

เร่ือง สัจจะ คือ ความจรงิ ม ี2 อยําง คือ 1) สมมติสัจจะ หมายถึงความจรงิโดยสมมติ คือความ

จริงที่ถือตามก าหนดหมายกันไว๎ของชาวโลก เชํนคน สัตว๑ หนังสือ เป็นต๎น 2) ปรมัตถสัจจะ 

หมายถึงความจรงิโดยปรมัตถ๑ คือ ความจรงิที่มีอยูใํนธรรมชาติ ไมํขึ้นอยํูกับการยอมรับของคน 

เชํน มนุษย๑ประกอบขึน้จากสํวนยํอยตําง ๆ ดังน้ันในที่นีพ้ระพุทธเจ๎าสอนด๎วยความจริง 2 อยําง

ดังกลําว เพ่ือให๎เห็นแกํนแท๎ของสิ่งทั้งหลาย เชํนเร่ืองบุคคล ถ๎าจะกลําวตามความจรงิโดยสมมติ

ก็มีอยู ํเพ่ือให๎บุคคลรับร๎ูและเข๎าใจต๎องใช๎ส านวนสมมติทางโลกวํา สัตว๑ บุคคล เรา เขาเป็นต๎น 

แตถํ๎าสอนให๎ร๎ูซึ้งถึงสภาพความจรงิ เพ่ือไมใํห๎ยึดติดในสัตว๑ บุคคล เป็นต๎น ก็สอนตามความจริง

โดยปรมัตถ๑ คือสอนให๎เห็นวํา สัตว๑ บคุคลตัวตน เป็นเพียงส่ิงสมมติตามโวหารโลก ประกอบขึ้น

จากสํวนยํอยตําง ๆ ไมคํวรยึดมั่น มีเพียงธาตุ 4 คือ ดิน น้ า ลม ไฟ เทําน้ันที่เป็นสภาวะที่ไมํผัน

แปร 
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2.6 บทสวดคัมภีร์ยมก 

ผลการศึกษา เนือ้หาค าสอนในคัมภีร๑ยมกนี้ พบวํา ค าวํา ยมก (ภาษาบาลี อําน

วํา ยะมะกะ) แปลวํา คูํ หรือเป็นคูํ เน่ืองจากคัมภีร๑นี้มีวิธีการแสดงหัวข๎อธรรมที่เป็นคูํ ๆ แสดง

ถึงเร่ืองของปรมัตถธรรม 4 ประการในแงํมุมตําง ๆ บางยมกก็แสดงปรมัตถธรรมครบทั้ง 4 

ประการ แตบํางยมกก็แสดงเน๎นที่เหตุ ซึ่งเป็นเจตสิกบางยมกก็เน๎นที่อกุศล เชํน อนุสัย เป็นต๎น 

สลิล (น่ิมสมบุญ) นิวัฒน๑ภูมินทร๑ (2550, หน๎า 48) แตํบทสวดในคัมภีร๑นี้กลําวเพียงยํอ ๆ คือ 

แสดงเพียงมูลยมกเทําน้ัน คือแสดงถึงเหตุแหํงกุศล หรือกุศลมูล ซึ่งเป็นมูลเหตุแหํงกุศล หรือ

รากเหง๎า หรือต๎นตอแหํงความดีคือ อโลภะ (ความไมํโลภ) อโทสะ (ความไมํคิดท าร๎าย) และ 

อโมหะ (ความไมํหลง) พระธรรมปิฎก (2546, หน๎า 84 อ๎างอิงใน พระมหายุทธกิจ นามช่ืน, 

2551, หน๎า 131) เป็นการอธิบายหลักธรรมส าคัญให๎เห็นความหมายและขอบเขตอยํางชัดเจน 

และทดสอบความร๎ูอยํางลึกซึ้งด๎วยการต้ังค าถามย๎อนเป็นคูํ  ๆ เชํน ถามวํา ธรรมทั้งปวงที่เป็น

กุศล เป็นกุศลมูลหรือธรรมทั้งปวงที่เป็นกุศลมูล เป็นกุศล หรือถามวํา รูป (ทั้งหมด) เป็นรูปขันธ๑ 

หรือรูปขันธ๑ (ทั้งหมด) เป็นรูป ฯลฯ หลักธรรมที่น ามาอธิบายในคัมภีร๑นี้เลํมแรกมี 7 อยํางคือ 

มูล ขันธ๑ อายตนะ ธาตุ สัจจะ สังขาร อนุสัย ถามตอบในเร่ืองใดก็เรียกยมกของเร่ืองน้ัน ๆ เชํน 

มูลยมก ขันธยมก เป็นต๎น พระธรรมปิฎก (2546, หน๎า 66 อ๎างอิงใน พระมหายุทธกิจ นามช่ืน, 

2551, หน๎า 131) แตํที่ปรากฏในบทสวดกลําวถึงเพียงมูลยมก ซึ่งกลําวถึงมูล คือ มูลเหตุ 

รากเหง๎าของกุศล (ความด)ี และอกุศล (ความชั่ว) และมีค าถามตอบเชํนเดยีวกัน 

สรุปได๎วําเนือ้หาค าสอนของบทสวดคัมภีร๑ยมก เป็นการถามเพ่ือหาความร๎ู เพ่ือให๎เกิด

ความชัดเจนทุกแงํมุม ก าจัดความสงสัยในธรรม ซึ่งเป็นค าถามเองตอบเองที่พระพุทธเจ๎าทรง

ถามและตอบไว๎อยํางลึกซึง้ กลับไปกลับมา ทั้งปฏิเสธก็มี ท าให๎ร๎ูจักคุณคําในการต้ังค าถามทุก

แงํมุมดว๎ยการใช๎ตรรกวิทยา1คือ การคิดหาเหตุผลวําจะสมเหตุสมผลหรือไมํ ราชบัณฑิตยสถาน

(2539, หน๎า 318) ซึ่งตามหลักพุทธศาสนาเรียกวําโยนิโสมนสิการ แปลวํา การกระท าไว๎ในใจ

โดยอุบาย  แยบคาย คือ การพิจารณาเพ่ือเข๎าถึงความจริงโดยสืบค๎นหาเหตุผลไปตามล าดับ

จนถึงต๎นเหตุ แยกแยะองค๑ประกอบจนมองเห็นตัวสภาวะและความสัมพันธ๑ของเหตุป๓จจัยหรือ

ตริตรองให๎ร๎ูจักส่ิงที่ดีที่ช่ัว ให๎ร๎ูจักเหตุของส่ิงที่ดี และเหตุของสิ่งที่ช่ัว โดยการสร๎างสิ่งที่เป็นเหตุ

ของส่ิงที่ดี และละเหตุแหํงส่ิงที่ช่ัวเสยี 

2.7 บทสวดคัมภีร์ปัฏฐาน 

ผลการศึกษา เนือ้หาค าสอนในบทสวดคัมภีร๑ป๓ฏฐาน พบวํา ทองพูล บุณยมาลิก 

(2546, หน๎า 45) ค าวํา ป๓ฏฐาน แปลวํา ที่ต้ัง การวางไว๎ข๎างหน๎า ในที่นี้หมายถึง ป๓จจัย 24 

ประการค าวํา ป๓จจัย แปลวํา อาศัย สิ่งสนับสนุน ของที่จ าเป็น เหตุผล เงื่อนไข และความเช่ือ 
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เป็นต๎น ทองหลํอ วงษ๑ธรรมา (2536, หน๎า 187) คัมภีร๑ป๓ฏฐาน วําด๎วยการจ าแนกสภาวธรรม

แมํบทหรือมาตกิาทั้ง 266 บท (122 หมวด) ในคัมภีร๑ธัมมสังคณี โดยอ านาจป๓จจัย 24 ประการ 

มีเหตุป๓จจัย เป็นต๎น เพ่ือให๎เห็นวําสภาวธรรมทั้งหลาย ปรากฏเกิดขึ้น ตามเหตุตามป๓จจัยทั้งสิ้น 

มิได๎เกิดจากการบงการของผู๎ใด แตํเป็นไปตามกฎของธรรมชาติ ที่เรียกวํา จิตตนิยาม กรรม

นิยาม และธรรมนิยาม เป็นคัมภีร๑สุดทา๎ยของพระอภิธรรมปิฎก พระธรรมปิฎก (2546, หน๎า 67 

อ๎างอิงใน พระมหายุทธกิจ นามชื่น, 2551, หน๎า 132) แสดงความสัมพันธ๑อิงอาศัยเป็นป๓จจัยแกํ

กันแหํงธรรมทั้งหลายในแงํดา๎นตําง ๆ ธรรมที่น ามาอธิบายก็คือข๎อธรรมที่มีในมาติกาคือแมํบท

หรือบทสรุปธรรม ซึ่งกลําวไว๎แล๎วในคัมภีร๑สังคณี แตํอธิบายเฉพาะ 122 มาติกาแรกที่เรียกวํา 

อภิธรรมมาติกา 

สรุปได๎วําเนือ้หาค าสอนของบทสวดคัมภีร๑ป๓ฏฐาน ท าให๎มองเห็นถึงความเป็นเหตุ

เป็นผลหรือระบบเหตุผลที่ปรากฏในหลักค าสอนทางพุทธศาสนา  ซึ่งพระพุทธศาสนามุํงเน๎น

เร่ืองการพ๎นทุกข๑ และสอนให๎ร๎ูจักทุกข๑และวิธีการดับทุกข๑ ให๎พ๎นจากอวิชชา (ความไมํร๎ูความ

จริงในธรรมชาติ) อันเป็นเหตุให๎เกิดทุกข๑จากกิเลสทั้งปวง คือ ความโลภ ความโกรธ ความหลง 

เน๎นการศึกษาท าความเข๎าใจ การโยนิโสมนสกิารดว๎ยป๓ญญา จนเห็นตามความเป็นจริงวําสรรพ

สิ่งในธรรมชาติเป็นไปตาม กฎพระไตรลักษณ๑ และสัตว๑โลกที่เป็นไปตามกฎแหํงกรรม แล๎ว

เลอืกใช๎หลักธรรมในพุทธศาสนาที่เหมาะกับผลที่จะไดส๎ิ่งที่ปรารถนาอยํางถูกต๎อง ด๎วยความไมํ

ประมาทในชีวิตให๎มีความสุขในทั้งชาตินี้ ชาติตํอ ๆ ไป ธรรมในบทสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร๑ที่

เกี่ยวกับเหตุผล (ป๓จจัย) โดยตรงอีกสํวนหน่ึงคือป๓จจัย 24 ในคัมภีร๑มหาป๓ฏฐาน ซึ่งเป็นบท

สุดท๎ายแหํงพระอภิธรรมปิฎก (เหตุป๓จจะโย อารัมมะณป๓จจะโย ฯลฯ) ทั้ง 24 ป๓จจัย เป็น

ลักษณะการอุปการะกันระหวํางจิต เจตสกิ ซึ่งเป็นนามธรรมและรูปธรรม และท าให๎เห็นปรมัตถ

ธรรมที่ปรากฏในคัมภีร๑น้ีมีครบทั้ง 3 อยํางคือ จิต เจตสิก และรูป (ยกเว๎นนิพพาน) เพราะใน

คัมภีร๑น้ีกลําวถึงปรมัตถธรรมทั้งสามที่เป็นป๓จจัยแกํกันและกันเกิดขึ้นน่ันเอง โดยความเป็นเหตุ

ป๓จจัยเป็นอารมณ๑เป็นต๎น 

จากเนือ้หาบทสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร๑ทั้ง 7 บท สามารถสรุปได๎ดังนี้ 

1) สังคณี หรือ ธัมมสังคณี รวมข๎อธรรมเข๎าเป็นหมวดหมูํแลว๎อธิบายทีละประเภท  

2) วิภังค๑ ยกหมวดธรรมส าคัญ ๆ ขึ้นต้ังเป็นหัวเร่ืองแล๎วแยกแยะออกอธิบายชี้แจง

วินิจฉัยโดยละเอียด 

3) ธาตุกถา สงเคราะห๑ขอ๎ธรรมตําง ๆ เข๎าในขันธ๑ อายตนะ ธาตุ 

4) ปุคคลบัญญัติ บัญญัติความหมายของบุคคลประเภทตําง ๆ ตามคุณธรรมที่มีอยํูใน

บุคคลน้ัน ๆ 
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5) กถาวัตถุ แถลงและวินิจฉัยทัศนะของนิกายตําง ๆ สมัยสังคายนาคร้ังที่ 3 

6) ยมก ยกหัวข๎อธรรมขึน้วินิจฉัยดว๎ยวิธถีามตอบ โดยต้ังค าถามยอ๎นกันเป็นคูํ ๆ 

7) ป๓ฏฐาน หรือ มหาปกรณ๑ อธิบายป๓จจัย 24 แสดงความสัมพันธ๑เน่ืองอาศัยกันแหํง

ธรรมทั้งหลายโดยพิสดาร  

จากที่กลําวมาทั้งหมดนี้สรุปได๎วํา ในพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร๑ พบวํา มีเนื้อหาที่

กลําวถึงปรมัตถธรรม 4 ประการ คือ 1) จิต คือ ธรรมชาติที่ท าหน๎าที่เห็น ได๎ยิน รับกลิ่น รับรส 

ร๎ูสัมผัสถูกต๎อง ตลอดจนธรรมชาติ ที่ท าให๎เกิดการคิด นกึ แตเํมื่อกลําวโดยลักษณะแล๎วมีเพียง 

1 เทําน้ัน คือ ร๎ูอารมณ๑ (อารมณ๑ในที่นีห้มายถึง รูป เสียง กลิ่น รส สิ่งตําง ๆ เร่ืองราวตําง ๆ ที่

จิตไปรับรู)๎ 2) เจตสกิ คือ ธรรมชาติที่ประกอบกับจิต ปรุงแตํงจติ ท าให๎เกิดความรูส๎กึ นึก คิด ที่

แตกตํางกัน ทั้งทางที่ดีและไมํดี คือเกิดพร๎อมกับจิต ดับพร๎อมกับจิต ร๎ูอารมณ๑เดยีวกันกับจิต 3) 

รูป คือ ธรรมชาติที่แตกดับ ยํอยยับ สลายไปด๎วยความเย็นและความร๎อน แตํละรูปตํางก็

แตกดับยอํยยับสลายไปตลอดเวลา หาความเที่ยงแท๎ถาวรไมไํด๎เลย 4) นิพพาน เป็นธรรมชาติที่

พ๎นจากกเิลส พ๎นจากการเวียนวํายตายเกิด เป็นธรรมที่ดับกเิลส ดับทุกข๑ นิพพานไมํมีป๓จจัยปรุง

แตงํให๎เกิดขึน้ 

เหตุผลดังกลําวทั้งหมดนี้ปรากฏอยํูในบทสวดพระอภิธรรมทั้งสิ้นหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาเมื่อทุกคนมีความเข๎าใจแล๎วน าไปปฏิบัติก็จะเกิดผลดีตํอการด าเนินชีวิตของ

ตนเองได๎ 
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จากที่กลําวมาทั้งหมดนี้บทสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร๑และความหมาย สามารถ   

สรุปได๎ ตามตารางแสดงแผนภูมิตํอไปนี้ 

 

                 บทสวด       ความหมาย 

1. บทสวดคัมภีร๑ธัมมสังคณี   รวมข๎อธรรมเข๎าเป็นหมวดหมูํ 

 
 

2. บทสวดคัมภีร๑วิภังค๑ 
  ยกหมวดธรรมส าคัญ ๆ ขึ้นต้ังเป็น   

หัวเร่ือง ชีแ้จงวินิจฉัยโดยละเอียด 

  
 

3. บทสวดธาตุกถา 
  สงเคราะห๑ข๎อธรรมตําง ๆ เข๎าในขันธ๑ 

อายตนะ ธาตุ 

  
 

4. บทสวดปุคคลป๓ญญัติ 
  บัญญั ติ ค ว า มห มา ย ข อ ง บุ ค ค ล

ประเภทตําง ๆ 

  
 

5. บทสวดคัมภีร๑กถาวัตถุ 
  แถลงและวิ นิจฉัยทัศนะของนิกาย  

ตําง ๆ 

  
 

6. บทสวดคัมภีร๑ยมก 
  ยกหัวข๎อธรรมขึ้นวินิจฉัยด๎วยวิธีถาม

ตอบ โดยต้ังค าถามยอ๎นกันเป็นคูํ ๆ 

  

 

7. บทสวดคัมภีร๑ป๓ฏฐาน 

  อธิบายป๓จจัย 24 แสดงความสัมพันธ๑

เน่ืองอาศัยกันแหํงธรรมทั้งหลายโดย

พิสดาร  

 

ตาราง 2 แสดงแผนภูมิ บทสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์และความหมาย 
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บทท่ี 5 

 

บทสรุป 

 

การวิจัยเร่ือง อัตลักษณ์ทางภาษาในพิธสีวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา อ าเภอ   

แม่ใจ จังหวัดพะเยาคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ทางอวัจนภาษา และเพ่ือวิเคราะห์      

วัจนภาษาดา้นเนือ้หาค าสอนที่ปรากฏในบทสวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา ซึ่งสามารถ

สรุปผลและอภิปรายผลไดด้ังน้ี 

 

สรุปผลการวจิัย 

ผลการศึกษาเร่ือง อัตลักษณ์ทางภาษาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา      

สรุปผลได ้2 ดา้น ดังน้ี  

1. ผลการศึกษาอัตลักษณ์ทางอวัจนภาษา ได้แก่ 

 1.1 สิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม ผลการศึกษา พบว่า มีสิ่งของ

ต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบในพิธีสวดพระอภิธรรม ทั้งหมด 10 สิ่ง ได้แก่ โต๊ะหมู่บูชา1ตะเกียงจุดไฟ

หน้าศพ อาสนะสงฆ์ ตาลปัตร ธรรมาสน์ ผ้าบังสุกุล เคร่ืองไทยธรรม ขันสูมาคัวตาน ขันศีล 

และสายโยง 

 1.21ผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม 1ผลการศึกษา พบว่า 1มีอยู่ 3 กลุ่ม 1ได้แก่ 

พระสงฆ์ผู้สวดพระอภิธรรม พระสงฆ์ผู้เทศนาธรรม และมัคทายกหรือปู่อาจารย์  

 1.31ท านองสวดพระอภิธรรม1ผลการศึกษา พบว่า มีอยู่ 2 ท านอง ได้แก่ ท านอง

แบบพืน้เมืองเป็นท านองร้อยแก้ว และท านองแบบสังโยค 

2. ผลการศึกษาวัจนภาษา ได้แก่ เนื้อหาค าสอนที่ปรากฏในพิธีสวดพระอภิธรรม 

ผลการศึกษา พบว่า เนื้อหาค าสอนในบทสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์ที่ใช้สวดในงานศพจะเป็น

เนื้อหาด้านปรมัตถธรรม 4 ประการ ได้แก่ 1) จิต คือ ธรรมชาติที่ท าหน้าที่เห็น ได้ยิน รับกลิ่น 

รับรส รู้สัมผัสถูกต้อง 2) เจตสิก คือ ธรรมชาติที่ประกอบกับจิต ปรุงแต่งจิต ท าให้เกิด

ความรูส้กึนึกคิด 3) รูป คือ ธรรมชาติที่แตกดับ ย่อยยับ สลายไปด้วยความเย็นและความร้อน 

4) นิพพาน เป็นธรรมชาติที่พ้นจากกิเลส1พ้นจากการเวียนว่ายตายเกิด1เป็นธรรมที่ดับกิเลส    

ดับทุกข ์นิพพานไมม่ีปัจจัยปรุงแต่งให้เกิดขึน้ 
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อภิปรายผล 

ผลการศึกษาเร่ือง อัตลักษณ์ทางภาษาในพิธีสวดพระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา 

สามารถอภิปรายผลได ้2 ดา้น ดังนี ้ 

1. ผลการศึกษาอัตลักษณ์ทางอวัจนภาษา  

 จากการศึกษาอัตลักษณ์ทางอวัจนภาษา พบว่า 1) สิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบพิธี

สวดพระอภิธรรม มีทั้งหมด 10 สิ่ง 2) ผู้ประกอบพิธีสวดพระอภิธรรม มีอยู่ 3 กลุ่มใหญ่ และ

ท านองสวดพระอภิธรรม มีอยู ่2 ท านอง ซึ่งอัตลักษณ์ทางอวัจนภาษาเหล่านี้แสดงให้เห็นความ

เป็นอัตลักษณ์ในชุมชนเมื่อมีพิธีกรรมสวดพระอภิธรรมเกิดขึ้นโดยเฉพาะในหมู่บ้านดงอินตา  

ทุกคนจะรับรู้ทันทีว่าจะต้องเตรียมสิ่งใดในการประกอบพิธีให้พิธีน้ันศักดิ์สิทธิ์ไม่ขัดแย้งกันใน

ชุมชนดา้นความเช่ือ ประเพณ ีและวัฒนธรรม ที่สืบต่อกันมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีความ

สอดคล้องกับ กิติมา สุรสนธิ (2530, หน้า 28) ได้กล่าวไว้เกี่ยวกับกระบวนการสื่อสารเชิงอวัจน

ภาษา (Non-verbal Communication) ว่า อวัจภาษา หมายถึง การส่ือสารที่ผู้ส่งสารและผู้รับสาร

สื่อสารกันโดยไมไ่ด้ใช้ภาษาพูด หรือภาษาเขียนในการสื่อความหมาย เป็นการสื่อสารโดยการใช้

สัญญาณ สัญลักษณ์ อาการต่าง ๆ เป็นต้นเพ่ือน ามาสู่กระบวนการแปลความหมายของทั้งสอง

ฝ่ายเพ่ือรับรู้เร่ืองราวที่สื่อสารซึ่งกันและกันได้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ รณยุทธ เอื้อไตรรัตน์ 

(2557, บทคัดย่อ) ที่พบว่าประการที่หน่ึง อวัจนภาษาที่ใช้สื่อสารในอดีตยังคงพบใช้สื่อสารใน

สังคมปัจจุบัน ซึ่งสะท้อนให้เห็นวัฒนธรรม ค่านยิม วัตถุบางประการ ที่สังคมไทยให้ความส าคัญ

ต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน ประการที่สองอวัจนภาษาที่ใช้สื่อสารในอดีตยังคงใช้สื่อสารในสังคม

ปัจจุบันแตใ่ช้ส่ือสารในสถานการณ์ที่แตกต่างจากอดีต การศึกษา ดังกล่าวชว่ยสะท้อนให้เห็นว่า

สังคมไทยได้นา วัฒนธรรม ค่านิยม วัตถุบางประการที่สืบทอดมาจากอดีตมาปรับประยุกต์ให้

เข้ากับสภาพสังคมปัจจุบัน และประการสุดท้าย อวัจนภาษาที่ใช้สื่อสารในสังคมอดีตไม่ปรากฏ

พบในสังคมปัจจุบันผลการศึกษา1ประการนี้ช่วยสะท้อนให้เห็นว่าเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรมบางประการจึงส่งผลให้อวัจนภาษาที่ผู้คนใช้สื่อสารเปลี่ยนแปลงไปตามวัฒนธรรม

และค่านิยมที่สังคมในยุคปัจจุบันให้ความส าคัญ ดังน้ันจึงแสดงให้เห็นว่าคนชุมชนหมู่บ้านดงอิน

ตามีอัตลักษณ์ทางอวัจนภาษา โดยการสื่อสารที่ไม่จ าเป็นสื่อสารกันโดยใช้ภาษาพูด หรือภาษา

เขียนในการสื่อความหมาย แต่เป็นการใช้สัญลักษณ์หรือสัญญาณ อารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ 

แทนการสื่อความหมายที่ตรงกันได้ จนท าให้เป็นศูนย์รวมทางจิตใจของคนในชุมชน ช่วยขัดเกลา

ความขัดแย้งที่เกิดในจิตใจมนุษย์เบาบางลงเกิดความสามัคคีในชุมชนท าให้ชีวิตการอยู่ร่วม

สังคมมีความสุขมากขึน้ 
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2. ผลการศึกษาวัจนภาษา  

จากการวิเคราะห์เนื้อหาค าสอนที่ปรากฏในพิธีสวดพระอภิธรรมศพ สามารถ

อภิปรายผลได ้ดังน้ี 

ในการวิเคราะห์เนื้อหาค าสอนสาระธรรมที่ปรากฏในพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์          

ผลการศึกษา พบว่า เนื้อหาค าสอนในบทสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์ที่ใช้สวดในงานศพจะเป็น

เนือ้หาดา้นปรมัตถธรรม 4 ประการ ได้แก่ จิต เจตสกิ รูป และนิพพาน ธรรมเหล่านี้ล้วนแต่เป็น

หลักค าสอนของทางพระพุทธศาสนาที่องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงค้นพบหนทางดับทุกข์และ

เผยแผ่หลักธรรมให้หมู่เหลา่มนุษย์ใช้เป็นหลักการด าเนนิชีวิตทีดีไว้ในพระไตรปิฎก ซึ่งสอดคล้อง

กับ พระมหายุทธกิจ1นามช่ืน (2551 บทคัดย่อ) ที่พบว่า เนื้อหาที่กล่าวถึงปรมัตถธรรม 14 

ประการคือ จิต เจตสกิ รูปและนิพพานจะพบในบทสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์และบทสวดสิยา

ซึ่งเป็นภาษาบาลี และหลักธรรมอื่นๆ อีก 5 ประการ ได้แก่ ไตรลักษณ์ มรณานุสติ เบญจขันธ์

กายคตาสติ และกฎแห่งกรรม ซึ่งพบในบทสวดที่เป็นภาษาไทย ธรรมเหล่านี้ล้วนแต่เป็นธรรม

ค าสอนของทางพระพุทธศาสนามีความเกี่ยวข้องเกี่ยวกับการ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ซึ่งสอดคล้อง

กับ พระมหาสาธิต ฐิตธมฺโม (2556, บทคัดย่อ) ที่พบว่า พุทธปรัชญาเถรวาท มองความจริง

ของชีวิตทั้งในแง่รูปธรรม และนามธรรม คือ กายและจิต ทั้งสองสิ่งเป็นสภาพความจริงแท้

เช่นเดยีวกัน แตอ่ยู่ในกระบวนการเปลี่ยนแปลงตามกฎไตรลักษณ์ คือเกิดขึ้น ต้ังอยู่ ดับไป ไม่มี

สิ่งใดเป็นสารัตถะ การเปลี่ยนแปลงของกายและจิตเป็นสิ่งที่ต้องเกิดขึ้นกับมนุษย์อยู่ตลอดเวลา 

โดยหลักใหญ่พุทธปรัชญาเถรวาทได้แบ่งความตายออกเป็นสองชนิด คือ ความตายที่สิ้นสุดของ

ร่างกายและจิตใจในภพชาติหน่ึง เรียกว่าชีวิตินทรีย์ หากมีกิเลสอยู่ก็เป็นเชื้อแห่งปัจจัยให้เกิด

ความสืบเน่ืองของชีวิตแห่งภพชาติอื่นต่อไป 1เพราะจิตมีสภาวะที่เกิดดับต่อเน่ืองกันไปโดย

สัมพันธ์กับรูปที่มีลักษณะเกิดดับตามเหตุปัจจัยที่มอียู่ และความตายชนิดที่สอง คือ ความดับไป

แห่งรูปนามทุกขณะแห่งสังขารธรรมนับคร้ังไม่ถว้นในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ เรียกว่า ขณิกมรณะ  

 จะเห็นได้ว่าการน าพระอภิธรรมมาสวดในงานศพไม่เพียงแต่สวดอุทิศบุญกุศลให้กับ

ผู้ตายเท่าน้ันยังเกิดผลประโยชน์กับคนเป็นที่มาร่วมงานฟังสวดพระอภิธรรม เพ่ือให้มีสติระลึก

ถงึอยู่เสมอว่า ความตายสามารถมาเยือนได้ทุกวินาที ทุกลมหายใจเข้าออก ไม่ควรประมาทใน

การใช้ชีวิตแต่ควรเร่งประกอบคุณงามความดี ท าบุญท ากุศลให้มาก เพ่ือที่จะได้เป็นเสบียง

เดินทางไปสู่ภพหน้าที่ดีย่ิงขึ้น กล่าวคือ ประการแรก พระอภิธรรมน้ัน เป็นธรรมล้วน ๆ ไม่

กล่าวถึงบุคคล มีเนื้อหาสาระที่ลึกซึ้ง แม้จะฟังค าแปลแล้วก็ยังเข้าใจได้ยาก แต่การที่น าเอา 

พระอภิธรรมมาสวดในงานศพ ก็เพื่อให้ผู้ฟังได้เข้าใจความจริงของสังขารที่เกิดมาแล้วก็จะต้อง

พบกับความแก่ ความเจ็บ และความตาย โดยมีศพเป็นตัวอย่างมองเห็นเฉพาะหน้า แต่ถ้าผู้ฟัง
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พอจะรู้ค าแปลอยูบ่้าง ก็จะเข้าใจความหมายไดล้กึซึง้ดีขึ้น ประการที่สอง มีคตินิยมว่า การสวด

พระอภิธรรมเป็นการสนองพระคุณของมารดาบิดา ตามแบบอย่างที่พระจริยาวัตรขององค์พระ

สัมมาสัมพุทธเจ้า ที่ได้เสด็จขึ้นไปบนสวรรค์ช้ันดาวดึงโปรดพุทธมารดา ที่ได้สิ้นพระชนม์แล้ว 

ต่อมา แม้ผู้วายชนม์น้ัน ๆ จะมิใช่มารดาบิดาก็ตาม แต่ก็ถือเป็นประเพณีที่ผู้บ าเพ็ญกุศลจะได้

อุทิศไปให้ผู้วายชนม์น้ัน ประการที่สาม การที่น าเอาพระอภิธรรมเข้ามาเกี่ยวโยงสัมพันธ์กับกุศล

พิธเีน่ืองในงานศพ ดังกล่าว จะเป็นวิธีหน่ึงของการป้องกันมิให้พระอภิธรรมสูญหายไป  

ดังน้ัน แม้พระอภิธรรมจะมีความหมายที่เป็นมงคลสูงสุด เพราะหมายถึงการสวด

ธรรมช้ันสูงก็ตามแต่เมื่อกลายเป็นการสวดในงานศพที่มีมายาวนานแล้ว ถ้าหากจะมีการให้พระ

ไปสวดในงานมงคล เช่น งานมงคลสมรส หรืองานท าบุญขึ้นบ้านใหม่ เป็นต้น ก็จะกลายเป็นสิ่ง

ที่กระท าไมถู่กต้องตามขนบธรรมเนียมประเพณี กล่าวคือ ค่านิยมในการสวดพระอภิธรรมหน้า

ศพน้ันกลายเป็นส่ิงที่ ฝังใจ อยู่ในจิตวิญญาณ หรือความรู้สึกที่คนไทยถอืกันมายาวนาน หากจะ

เปลี่ยนไปสวดในงานท าบุญต่าง ๆ ที่เป็นมงคล น้ัน จะกลายเป็นการเปลี่ยนแปลงที่คนไทยยาก

จะรับได้ 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. ควรน าเนือ้หาค าสอนที่ปรากฏในพิธีสวดพระอภิธรรม ไปประยุกต์ใช้ในการด าเนิน

ชีวิตประจ าวันอยูร่่วมกับสังคมให้เกิดสุขได้  

2. ควรน าแนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีพิธีกรรมงานศพที่ถูกต้องไปใช้ให้ตรง

ตามหลักพระพุทธศาสนาไม่ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามสูญหายไป

จากชุมชน  

 3. ควรท าความเข้าใจล าดับขั้นตอนและการใช้สัญลักษณ์วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ในพิธี

สวดพระอภิธรรมเพ่ือเป็นประโยชน์ในการจัดพิธสีวดพระอภิธรรมที่ถูกต้องดงีามต่อไป 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาเปรยีบเทียบพิธีกรรมการสวดอภิธรรมศพต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน

ว่ามีการเปลี่ยนแปลงประเพณใีนดา้นใดบ้าง และส่งผลกระทบต่อบริบททางสังคมอย่างไร เพ่ือ

ไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่ถูกต้อง 

2. ควรศึกษาปริศนาธรรมที่แฝงอยู่ในขั้นตอนและอุปกรณ์ในการประกอบพิธีกรรม

สวดพระอภิธรรมศพเพ่ือสบืทอดให้ชนรุ่นหลังได้รู้ต่อไป 
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3. ควรศึกษาวิเคราะห์วัจนภาษาในบทสวดอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับพิธีท าศพว่ามีรูปแบบ

ระบบค า ระบบประโยค เพ่ือให้สามารถเปรียบเทียบความเหมือนและความต่างระหว่างบทสวด

พระอภิธรรมได้อยา่งชัดเจนย่ิงขึ้น 

4. ควรมีการศึกษาวิเคราะห์ พิธีกรรมบ าเพ็ญกุศลเกี่ยวกับการสังคหะและพิธี

ฌาปนกิจศพ เพ่ือให้รู้ว่าเมื่อจัดพิธนีีข้ึน้แล้วเกิดประโยชน์ต่อญาติและผู้ตายอันไปสู่การปฏิบัติที่

ถูกต้องตอ่ไป 
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ภาคผนวก ก แบบบันทึกการสังเกตพิธีสวดพระอภิธรรม 

ค าชี้แจง แบบบันทึกการสังเกตฉบับนี้ จัดท าขั้นเพ่ือใช้บันทึกพิธีกรรมการสวด     

พระอภิธรรมในบ้านดงอินตา โดยเน้นสิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบพิธี ผู้ประกอบพิธีสวด และ

ท านองสวดสวดพระอภิธรรม 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้น 

สถานที่วัด/บ้าน…………………….ต าบล………………………..อ าเภอ……………………….จังหวัด……………………. 

วัน/เดอืน/ปี …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

เร่ิมพิธเีวลา…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอนที่ 2 ข้อมูลบันทึกการสังเกต 

2.1 เกี่ยวกับผู้สวด 

 2.1.1 � พระภิกษุ 4 รูป 

 2.1.2 � พระภิกษุ 2 รูป สามเณร 2 รูป 

 2.1.3 � มากกกว่า 4 รูป ……………………………………………………………………………… 

2.2 สิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ในการประกอบพธีิกรรมการสวดพระอภิธรรม 

2.2.1 � โต๊ะหมู่บูชา………………………………………………………………………………………. 

2.2.2 � ตู้อภิธรรม……………………………………………………………………………………….. 

2.2.3 � อาสนะสงฆ์……………………………………………………………………………………… 

2.2.4 � ตาลปัตร………………………………………………………………………………………….. 

2.2.5 � ธรรมาสน์………………………………………………………………………………………… 

2.2.6 � ผ้าบังสุกุล………………………………………………………………………………………… 

2.2.7 � เครื่องไทยธรรม………………………………………………………………………………. 

2.2.8 � อื่น ๆ……………………………………………………………………………………………….. 

2.3 ประเภทบทสวดพระอภิธรรมที่ใช้สวด 

2.4.1 � พระอภิธรรม 7 คัมภีร์……………………………………………………………………… 

2.4.2 � พระอภิธรรมัตถสังคหะ…………………………………………………………………… 

2.4.3 � พระมาลัย………………………………………………………………………………………… 

2.4.4 � ธรรมบรรยายแปล…………………………………………………………………………… 

2.4.5 � สหัสสนัย…………………………………………………………………………………………. 
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2.4.6 � สวดสยิา (สูตรสยิา)………………………………………………………………………… 

2.4.7 � บทสวดอื่น ๆ……………………………………………………………………………………. 

2.6 ข้อมูลด้านท านองสวด 

2.6.1 ท านองสวดแบบสังโยค………………………………………………………………………… 

2.6.2 ท านองสวดแบบพืน้เมือง…………………………………………………………………….. 

2.6.3 ท านองสวดแบบสรภัญญะ………………………………………………………………….. 

2.6.4 ท านองสวดแบบอื่น ๆ………………………………………………………………………….. 

2.7 ข้อมูลด้านอ่ืน ๆ ………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ภาคผนวก ข แบบสัมภาษณ์ผู้ประกอบพธีิสวดพระอภิธรรม 

 

ค าชี้แจง แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือสัมภาษณ์พระสงฆ์ที่มีความรู้ด้าน

พิธีกรรมและการสวดพระอภิธรรม โดยเน้นสิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบพิธี ผู้ประกอบพิธีสวด 

และท านองสวดสวดพระอภิธรรม ตลอดจนพัฒนาการของพิธีกรรมต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน 

รวมถึงท านองสวด และเนือ้หาบทสวด 

วัน/เดอืน/ปีที่สัมภาษณ์…………………………………………………………………………………………………. 

เร่ิมเวลา..............................................จบเวลา…………………………………………………………………………… 

สถานที่สัมภาษณ์ ที่วัด................................ ต าบล …………………………………………………………………… 

อ าเภอ.................................... จังหวัด ………………………………………………………………………………………. 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ .........................ฉายา ................. นามสกุล .................อายุ......ปี 

พรรษา ..................... วัด................................ ต าบล .........................อ าเภอ…………………………. 

จังหวัด............................ต าแหน่งในวัด …………………………………………………………………………………….. 

ตอนที่ 2 ค าถามที่ใช้สัมภาษณ์ 

 2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับพธีิกรรมการสวดพระอภิธรรม 

2.1.1 สิ่งของต่าง  ๆที่ใช้ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรมมีอะไรบ้าง 

………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.1.2. ผู้ประกอบพิธสีวดพระอภิธรรม มีกี่กลุ่ม 

………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.1.3 ท านองสวดพระอภิธรรมใช้ท านองอะไรบ้าง 

………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.1.4 พิธกีรรมการสวดอภิธรรมในอดตีกับปัจจุบันแตกต่างกันอย่างไรบ้าง 

………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.1.5 บทสวดพระอภิธรรมที่ใช้สวดในปัจจุบันของบ้านดงอินตามีกี่ประเภท 

………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.1.6 พิธีกรรมการสวดพระอภิธรรมแบบภาคกลางเร่ิมน ามาใช้ในบ้าน       

ดงอินตาหรือไมอ่ย่างไร………………………………………………………………………………………………………………… 
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2.2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทสวดพระอภิธรรมที่ใช้สวดในบ้านดงอินตา 

2.2.1 � พระอภิธรรม 7 คัมภีร์ 

2.2.2 � พระอภิธรรมัตถสังคหะ 

2.2.3 � พระมาลัย 

2.2.4 � ธรรมบรรยายแปล 

2.2.5 � สหัสสนัย 

2.2.6 � สวดสยิา (สูตรสยิา) 

2.2.7 � บทสวดอื่น ๆ …………………………………… 

2.3 ข้อมูลเกี่ยวกับท านองสวด 

2.3.1 ท านองสวดโดยทั่วไปมีก่ีท านอง อะไรบ้าง 

................................................................................................................................................ 

2.3.2 ท านองสวดพระอภิธรรมที่ใช้สวดในบ้านดงอินตามีกี่ท านอง อะไรบ้าง 

................................................................................................................................................ 

2.3.3 ลักษณะท านองแตล่ะอยา่งมีลักษณะอย่างไร (ยกตัวอย่าง) 

................................................................................................................................................ 

2.3.4 เพราะเหตุใด ท านองการสวดแตล่ะอยา่งจึงมีความแตกต่างกัน 

................................................................................................................................................ 

2.4 ข้อมูลเกี่ยวกับคุณสมบัติผู้สวด 

2.4.1 ในวัดของท่านก าหนดคุณสมบัติผู้สวดพระอภิธรรมไว้อยา่งไรบ้าง 

................................................................................................................................................ 

2.4.2 การนุ่งห่มผ้าของผู้สวดพระอภิธรรมต้องห่มผ้าอยา่งไร 

................................................................................................................................................ 

2.4.3 ผู้สวดต้องเตรียมตัวอย่างไรบ้างก่อนจะสวดอย่างไรบ้าง 

................................................................................................................................................ 

2.4.4 เนือ้หาค าสอนที่ปรากฏในบทสวดพระอภิธรรมมีอะไรบ้าง 

................................................................................................................................................ 

2.4.5 ข้อมูลอื่น ๆ............................................................................................. 
................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................



 
 

ภาคผนวก ค บทสวดพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์ 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะหะระโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 

1. พระธัมมสังคณี 

กุสะลา ธัมมา อะกุสะลา ธัมมา อัพยากะตา ธัมมา กะตะเม ธัมมา กุสะลา ยัสมิง สะ

มะเย กามาวะจะรัง กุสะลัง จิตตัง อุปปันนัง โหติ โสมะนัสสะสะหะคะตัง ญาณะสัมปะยุตตัง    

รูปารัมมะณัง วา สัททารัมมะณัง วา คัณธารัมมะณัง วา ระสารัมมะนัง วา โผฏฐัพพา รัม

มะณังวา ธัมมา รัมมะณัง วา ยัง ยัง วา ปะนะรัพภะ ตัสมิงสะมะเย ผัสโส โหติ อะวิกเขโป โหติ 

เย วา ปะนะ ตัสมิง สะมะเย อัญเญปิ อัตถิ ปฏิจจะสะมุปปันนา อรูปิโน ธัมมา อิเม ธัมมา       

กุสะลา  

(ค าแปล) 

ธรรมทั้งหลายที่เป็นกุศล ธรรมทั้งหลายที่เป็นอกุศล ธรรมทั้งหลายที่เป็นอัพยากฤต 

ธรรมเหล่าไหนเป็นกุศล ในสมัยใด กามาวจรกุศลจิตที่สหรคตด้วยโสมนัส สัมปยุคด้วยญาณ

เกิดขึ้น ปรารภอารมณ์ใดๆ จะเป็นรุปารมณ์ก็ดี สัททารมณ์ก็ดี คันธารมณ์ก็ดี รสารมณ์ก็ดี 

โผฏฐัพพารมณ์ก็ดี ธรรมารมณ์ก็ดี ในสมัยน้ัน ผัสสะ ความฟุ้งซ่านย่อมมี อีกอย่างหน่ึงในสมัย

น้ัน ธรรมเหลา่ใดแม้อื่น มีอยู ่เป็นธรรมที่ไมม่ีรูป อาศัยกันและกันเกิดขึน้ ธรรมเหลา่นีเ้ป็นกุศล  

2. พระวิภังค์ 

ปัญจักขันธา รูปักขันโธ เวทะนากขันโธ สัญญากขันโธ สังขารักขันโธ วิญญาณักขันโธ

ตัตถะ กะตะโม รูปักขันโธ ยังกิญจิ รูปัง อะตีตานาคะ ตะปัจจุปปันนัง อัชฌัตตัง วา พะหิตธา 

วา โอฬาริกัง วา สุขุมัง วา หีนัง วา ปะณีตัง วา ยัง ทูเร วา สันติเก วา ตะเทกัชฌัง อภิสัญญูหิต

วา อภิสังขิปิตวา อะยัง วุจจะติ รูปักขันโธ  

(ค าแปล) 

ขันธ์ 5 คือ รูปขันธ์ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ วิญญาณขันธ์ บรรดาขันธ์

ทั้งหมด รูปขันธ์เป็นอย่างไร รูปอย่างใดอย่างหน่ึง ที่เป็นอดีต อนาคต ปัจจุบัน ภายในก็ตาม 

หยาบก็ตาม ละเอียดก็ตาม เลวก็ตาม ประณีตก็ตาม อยู่ไกลก็ตาม อยู่ใกล้ก็ตาม น้ันกล่าว

รวมกันเรยีกว่ารูปขันธ์  

3. พระธาตุกะถา 

 สังคะโห อะสังคะโห, สังคะหิเตนะ อะสังคะหิตัง อะสังคะหเิตนะ สังคะหิตัง สังคะหิเต

นะ สังคะหิตัง อะสังคะหิเตนะ อะสังคะหิตัง สัมปะโยโค วิปปะโยโค สัมปะยุตเตนะ วิปปะยุตตัง 

วิปปะยุตเตนะ สัมปะยุตตัง อะสังคะหิตัง
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(ค าแปล) 

การสงเคราะห์ การไมส่งเคราะห์ คือ สิ่งที่ไม่ให้สงเคราะห์เข้ากับสิ่งที่สงเคราะห์ไม่ได้ 

สิ่งที่สงเคราะห์เข้ากับสิ่งที่สงเคราะห์ได้ สิ่งที่ไม่สงเคราะห์เข้ากับสิ่งที่สงเคราะห์ไม่ได้ การอยู่

ดว้ยกัน การพลัดพรากคือ การพลัดพรากจากสิ่งที่อยู่ด้วยกัน การอยู่ร่วมกับสิ่งที่พลัดพรากไป

จัดเป็นส่ิงที่สงเคราะห์ไม่ได้  

4. พระปุคคะละปัญญัตติ 

ฉะ ปัญญัตติโย ขันธะปัญญัติ อายะตะนะปัญญัตติ ธาตุปัญญัตติ สัจจะปัญญัตติ 

อินทรยิะปัญญัตติ ปุคคะละปัญญัตติ กิตตาวะตา ปุคคะลานัง ปุคคะละปัญญัตติ สะมะยะวิมุต

โต อะสะมะยะวิมุตโต กุปปะธัมโม อะกุปปะธัมโม ปะริหานะธัมโม อะปะริหานะธัมโม เจตะนา 

ภัพโพ อนุรักขะนาภัพโพ ปุถุชชะโน โคตระภู ภะยูปะระโต อะภะยูปะระโต ภัพพาคะมะโน อะภัพ

พาคะมะโน นิยะโต อะนิยะโต ปฏิปันนะโก ผะเลฏฐิโต อะระหา อะระหัตตายะ ปฏิปันโน  

(ค าแปล) 

บัญญัติ 6 คือ ขันธบัญญัติ อายตนบัญญัติ ธาตุบัญญัติ สัจจบัญญัติ อินทรีย์บัญญัติ 

บุคคลบัญญัติ บุคคลบัญญัติของบุคคลมเีท่าไร มีการพ้นจากส่ิงที่ควรรู้ การพ้นจากสิ่งที่ไม่ควร

รู้ ผู้มีธรรมที่ก าเริบได้ ผู้มีธรรมที่ก าเริบไม่ได้ ผู้มีธรรมที่เสื่อมได้ ผู้มีธรรมที่เสื่อมไม่ได้ ผู้มีธรรม

ที่ควรแก่เจตนา ผู้มีธรรมที่ควรแก่การรักษา ผู้ที่เป็นปุถุชน ผู้รู้ตระกูลโคตร ผู้เข้าถึงภัย ผู้เข้าถึง

อภัย ผู้ไม่ถึงสิ่งที่ควร ผู้ไม่ถึงสิ่งที่ไม่ควร ผู้เที่ยง ผู้ไม่เที่ยง ผู้ปฏิบัติ ผู้ต้ังอยู่ในผล ผู้เป็นพระ

อรหันต์ ผู้ปฏิบัตเิพ่ือพระอรหันต์  

5. พระกถาวัตถุ 

ปุคคะโล อุปะลัพภะติ สัจฉิกัตถะปะระมัตเถนาติ อามันตา โย สัจฉิกัตโถ ปะระมัตโถ 

ตะโต โส ปุคคะโล อุปะลัพภะติ สัจฉิกัตถะปะระมัตเถนาติ นะ เหวัง วัตตัพเพ อาชานาหิ นิค

คะหัง หัญจิ ปุคคะโล อุปะลัพภะติ สัจฉิกัตถะปะระมัตเถนะ เตนะ วะตะ เร วัตตัพเพ โย สัจฉิ

กัตโถ ปะระมัตโถ ตะโต โส ปุคคะโล อุปะลัพภะติ สัจฉิกัตถะปะระมัตเถนาติ มิจฉา  

(ค าแปล) 

(ถาม) ค้นหาบุคคลไม่ได้โดยปรมัตถ์ คือ ความหมายที่แท้จริงหรือ (ตอบ) ใช่...ค้นหา

บุคคลไม่ไดโ้ดยปรมัตถ์ คือ โดยความหมายที่แท้จริง (ถาม) ปรมัตถ์ คือ ความหมายอันแท้จริง

อันใดมีอยู่ ค้นหาบุคคลน้ันไม่ได้โดยปรมัตถ์ คือโดยความหมายอันแท้จริงอันน้ันหรือ (ตอบ) 

ท่านไม่ควรกล่าวอย่างน้ี ท่านจงรู้นิคคะหะเถิด ว่าท่านค้นหาบุคคลไม่ได้โดยปรมัตถ์ คือ โดย

ความหมายอันแท้จริงแลว้ ท่านก็ควรกล่าวด้วยเหตุน้ันว่า ปรมัตถ์คือความหมายอันแท้จริงอัน

ใดมีอยู ่เราค้นหาบุคคลน้ันไม่ได้โดยปรมัตถ์ คือโดยความหมายอันแท้จริงน้ัน ค าตอบของท่าน
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ที่ว่า ปรมัตถ์คือความหมายอันแท้จริงอันใดมีอยู่ เราค้นหาบุคคลน้ันไม่ได้โดยปรมัตถ์คือโดย

ความหมายอันแท้จริงน้ันจึงผิด 

6. พระยะมะกะ 

เย เกจิ กุสะลา ธัมมา สัพเพ เต กุสะลามูลา เย วา ปะนะ กุสะละมูลา สัพเพ เต ธัมมา 

กุสะลา เย เกจิ กุสะลา ธัมมา สัพเพ เต กุสะละมูเลนะ เอกะมูลา เย วา ปะนะ กุสะละมูเลนะ เอ

กะมูลา สัพเพ เต ธัมมา กุสะลา  

 (ค าแปล) 

ธรรมบางเหลา่เป็นกุศล ธรรมเหลา่น้ันทั้งหมดมีกุศลเป็นมูล อีกอย่าง ธรรมเหล่าใดมี

กุศลเป็นมูล ธรรมเหล่าน้ันทั้งหมดก็เป็นกุศล ธรรมเหล่าน้ันทั้งหมดมีอันเดียวกับธรรมที่มีกุศล

เป็นมูล อีกอย่างหน่ึง ธรรมเหล่าใดมีมูลอันเดียวกับธรรมที่เป็นกุศล ธรรมเหล่าน้ันทั้งหมดเป็น

กุศล  

7. พระมหาปัฏฐาน 

เหตุปัจจะโย อารัมมะณะปัจจะโย อธิปะติปัจจะโย อนันตะระปัจจะโย สะมะนันตะ

ระปัจจะโย สะหะชาตะปัจจะโย อัญญะมัญญะปัจจะโย นิสสะยะปัจจะโย อุปะนิสสะยะปัจจะโย 

ปุเรชาตะปัจจะโย ปัจฉาชาตะปัจจะโย อาเสวะนะปัจจะโย กัมมะปัจจะโย วิปากาปัจจะโย อาหา

ระปัจจะโย อินทริยะปัจจะโย ฌานะปัจจะโย มัคคะปัจจะโย สัมปะยุตตะปัจจะโย วิปปะยุต

ตะปัจจะโย อัตถิปัจจะโย นัตถิปัจจะโย วิคะตะปัจจะโย อะวิคะตะปัจจะโย  

(ค าแปล) 

ธรรมที่มีเหตุเป็นปัจจัย ธรรมที่มีอารมณ์เป็นปัจจัย ธรรมที่มีอธิบดีเป็นปัจจัย ธรรมที่

มีปัจจัยหาที่สุดมิได้ ธรรมที่มีปัจจัยมทีี่สุดเสมอกัน ธรรมที่เกิดพร้อมกับปัจจัย ธรรมที่เป็นปัจจัย

ของกันและกัน ธรรมที่มีนิสัยเป็นปัจจัย ธรรมที่มีธรรมเกิดก่อนเป็นปัจจัย ธรรมที่มีธรรมเกิด

ภายหลังเป็นปัจจัย ธรรมที่มีการเสพเป็นปัจจัย ธรรมที่มีกรรมเป็นปัจจัย ธรรมที่มีวิบากเป็น

ปัจจัย ธรรมที่มีอาหารเป็นปัจจัย ธรรมที่มีอินทรย์ีเป็นปัจจัย ธรรมทีมีฌานเป็นปัจจัย ธรรมที่มี

มรรคเป็นปัจจัย ธรรมที่มีการประกอบเป็นปัจจัย ธรรมที่มีการอยู่ไม่ปราศจากเป็นปัจจัย ธรรม

ที่มีปัจจัย ธรรมที่ไมม่ีปัจจัย ธรรมที่มีการอยู่ปราศจากเป็นปัจจัย ธรรมที่ไม่มีการอยู่ปราศจาก

เป็นปัจจัย (ธีรวัส  บ าเพ็ญบุญบารมี, หน้า 6-11) 



 
 

ภาคผนวก ง ภาพสัมภาษณ์ผู้ประกอบพธีิสวดพระอภิธรรม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 สัมภาษณ์พระครูสุทัศน์นพกิจ (เจ้าคณะต าบลบ้านเหล่า) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2 สัมภาษณ์พระอธิการนวเขียน  วิสุทโฺธ (เจ้าอาวาสวดัดงอินตา)
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ภาพ 3 สัมภาษณ์พระอธิการสนิท  สุชาโต (สังกัดวัดดงอินตา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 4 สัมภาษณ์นายก้ า  นามปัญญา (มัคทายกบ้านดงอินตา) 
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ภาพ 5 สังเกตและบันทึกเสียงสวดในพิธีกรรมสวดพระอภิธรรมศพ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพ 6 สังเกตสิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ในพิธีกรรมสวดพระอภิธรรมศพ 
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ประวัติผู้ศึกษาค้นคว้า 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

ประวัติผู้ศึกษาค้นคว้า 
 

ชื่อ นามสกุล   พระณัฐวุฒ ิสุธรรม 

วัน เดือน ปี เกดิ  4 มิถุนายน 2529 

ที่อยู่ปัจจุบัน 66 หมู่ 9 บ้านดงอินตา ต าบลบ้านเหลา่ อ าเภอแม่ใจ 

จังหวัดพะเยา 56130 

ที่ท างานปัจจุบัน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน  นักจัดการงานทั่วไป (คณะครุศาสตร์) 

ประสบการณ์การท างาน 

 พ.ศ. 2558 เจ้าหน้าที่คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ     

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

 พ.ศ. 2557 ครูสอนภาษาไทย โรงเรียนพระปรยัิติธรรมวัดราชคฤห์วิทยา 

 พ.ศ. 2550  ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

ประวัติการศึกษา  

พ.ศ. 2557 พธ.บ. (การสอนภาษาไทย)  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตพะเยา 

พ.ศ. 2555 พธ.บ.1(การปกครอง)  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตพะเยา 

ผลงานการตีพิมพ์ 

 ที่เกี่ยวข้องกับการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

 พระณัฐวุฒิ สุธรรม (ผู้บรรยาย). (11 มิถุนายน 2559). อัตลักษณ์ทางภาษาในพิธีสวด

พระอภิธรรมศพของบ้านดงอินตา อ า เภอแม่ ใจ จังหวัดพะเยา . 1ใน         

การประชุมวิชาการบัณฑิตศึกษา ครั้งที่ 2 (หน้า 529-537). พะเยา:         

กองบรหิารงานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

ผลงานตีพิมพ์อ่ืน ๆ  - 

   

 


