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บทคดัย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้าง

ซีท (SEAT Framework) และเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้าง 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ตามความคิดเห็นของผู้บริหาร

สถานศึกษา  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  ผู้บริหารสถานศึกษา  28 คน  ครูผู้สอน  236 คน 

และครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ 10 คน รวมท้ังหมด 274 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามและ 

แบบสัมภาษณ์ สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท ในโรงเรียน

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น 

รายด้าน พบว่า ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย  ได้แก่ ด้านเคร่ืองมือ รองลงมา คือ 

ด้านสภาพแวดล้อม ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน และด้านนักเรียน ตามล าดับ 2) แนวทางการพัฒนา 

การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท  ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ด้านนักเรียน ได้แก่ ส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนท้ังในด้านร่างกาย 

อารมณ์ สังคม และสติปัญญา และจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้นอกสถานท่ี ด้านสภาพแวดล้อม ได้แก่ 

สนับสนุนอุปกรณ์  สื่อการเรียนการสอน  สิ่ งอ านวยความสะดวก  และแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

อย่างเพียงพอและเหมาะสมกับสภาพของแต่ละบุคคล  ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ได้แก่ ส่งเสริม 

การพัฒนาและบริหารหลักสูตรนักเรียนพิการเรียนรวมโดยเฉพาะ และด้านเคร่ืองมือ ได้แก่ การก าหนดให้

การจัดการศกึษาแบบเรียนรวมให้อยูใ่นนโยบาย วสิัยทัศน์ พันธกิจของสถานศึกษาให้ชัดเจน 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to study the condition of integrated educational 

management according to the SEAT Framework in schools under in Phayao primary education service 

area office 2 and were to guidelines develop a inclusive education management according to the SEAT 

Framework in schools under in Phayao primary education service area office 2 the opinion of 

administrators.The research sample consisted of 28 school administrators, 236 teachers and 10 

disabled babysitters, including 274 people. Statistics used to analyze data include percentage, mean, 

and standard deviation. 

The research findings were as follows 1) integrated educational management according to 

the SEAT Framework in schools under in Phayao primary education service area office 2 as a whole 

was found at a high level. When considering each aspect, it was found that the aspect with the mean 

in descending order was the tools, followed by the environment, activities and students respectively 

2) guidelines develop a inclusive education management according to the SEAT  Framework in schools 

under in Phayao primary education service area office 2. Students include promoting the development 

of students potential in terms of physical, emotional, social, intellectual abilities and organizing activities 

for students to learn outside the school, environment including equipment support teaching materials 

facilities and learning resources for students that are adequate and appropriate for each individual 

condition, activities include promoting the development and administration of curricula for students with 

disabilities especially inclusive learning and tools including defining the inclusive education management 

to be clearly in the policies, visions, missions of educational institutions. 
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การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี้  ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความอนุเคราะห์และ                     

ความกรุณายิ่งจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วัชระ จตุพร อาจารย์ที่ปรึกษา ที่อุทิศเวลาให้

ค าปรึกษา แนะน าตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไข ให้ข้อคิด รวมถึงเอาใจใส่และให้ก าลังใจตลอดมา 

ผูว้ิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี ้

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ประสิทธิ์ประสาทความรู้แก่ผู้วิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้

น าความรู้ที่ ได้ ไปใช้ให้ เกิดประโยชน์ ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนต่อไปและ

ขอขอบพระคุณท่านเจ้าของเอกสารและงานวิจัยทุกท่านที่ ผู้ วิจัยได้นามาอ้างอิงไว้ใน                     

การท าการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี้ 

ขอขอบพระคุณ ผู้บริหาร คณะครูและบุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนในสังกัด

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ทุกท่าน ที่ให้ความอนุเคราะห์และให้

ความรว่มมอืในการให้ขอ้มูลเพื่อการวิจัย 

ขอขอบคุณเพื่อนนิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารการศึกษา ประจ าปีการศึกษา 

2563 ทุกท่านที่คอยสนับสนุน ช่วยเหลือ หว่งใย และเป็นก าลังใจให้แก่ผูว้ิจัยมาโดยตลอด 

สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ บิดา มารดา ตลอดจนทุกท่านที่ไม่ได้กล่าวนามไว้ ณ 

ที่นี้ ที่มีส่วนให้ค าปรึกษา และช่วยเหลือในการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองมาโดยตลอด คุณค่าหรือ

คุณประโยชน์อันใดที่เกิดจากการวิจัยครั้งนี้ ขอมอบแด่พระคุณของบิดา มารดา อีกทั้ง คณาจารย์

ผูป้ระสิทธิ์ประสาทวิชา และผูม้ีพระคุณทุกท่าน 
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บทท่ี 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ด้วยรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 มาตรา 54 ได้บัญญัติว่า 

รัฐต้องด าเนินการให้เด็กทุกคนได้รับการศึกษาเป็นเวลาสิบสองปี ตั้งแต่ก่อนวัยเรียนจนจบ

การศึกษาภาคบังคับอย่างมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย (ส านักงานศาลรัฐธรรมนูญ , 2560) 

และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 10 ซึ่งได้ก าหนดให้การศึกษา 

เน้นกระบวนการเรียนรู้ เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม การสร้างองค์ความรู้ 

อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมสังคมแห่งการเรียนรู้และปัจจัยที่ เกื้อหนุนให้บุคคล 

มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องการจัดการศกึษาให้กับเด็กที่มีความต้องการ

พิเศษ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ได้กล่าวถึงสิทธิและหน้าที่ทางการศึกษาไว้ว่า 

การจัดการศึกษาต้องจัดให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

ไม่น้อยกว่าสิบสองปีที่รัฐต้องจัดให้ทั่วถึง และมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่ายการจัดการศึกษา 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) ซึ่งเป็นข้อก าหนดที่ เกี่ยวกับการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ประกอบกับค าแถลงนโยบายของคณะรัฐมนตรี ได้ก าหนดเป็นนโยบายเร่งด่วนที่จะเริ่ม

ด าเนินการตามเจตนารมณ์ และการจัดการศกึษาส าหรับบุคคลซึ่งมีความบกพร่องทางร่างกาย 

จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม การสื่อสารและการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการ หรือทุพลภาพ 

หรือบุคคลซึ่งไม่สามารถพึ่งตนเองได้ หรือไม่มีผู้ดูแล หรือด้อยโอกาส จะต้องจัดให้บุคคล

ดังกล่าวมีสิทธิได้รับสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการและความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา

ตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่ก าหนดในกฎกระทรวง และต้องจัดด้ วยรูปแบบที่เหมาะสม 

โดยค านึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น ในการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการนั้น ถือเป็น  

การพัฒนาศักยภาพของคนพิการให้มีโอกาสพัฒนาจนเองและสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคม

ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ต้องมีการจัดการศึกษาอย่างเท่าเทียมกันกับคนปกติ และไม่ใช้

เหตุแห่งความพิการมาเป็นข้อจ ากัดสิทธิทางการศกึษา  

 พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 ได้ให้ค าจ ากัดความ 

ค าว่า การเรียนร่วม หมายถึง การจัดให้คนพิการได้เข้าศึกษาในระบบการศึกษาทั่วไปทุกระดับ 

และหลากหลายรูปแบบ รวมถึงการจัดการศึกษาให้สามารถรองรับการเรียนการสอนส าหรับ

คนทุกกลุ่มรวมทั้งคนพิการ การเรียนร่วมนั้น ถือเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กที่มีความต้องการ

พิเศษ ได้เข้าเรียนรู้สังคมและสิ่งแวดล้อมของช้ันเรียนเด็กปกติ เพื่อเป็นการปรับตัวให้เข้ากับ
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สังคมได้ นโยบายของการศึกษาได้เน้นให้โอกาสทางการศึกษาแก่คนไทยทุกคนให้สามารถ

เรียนรูไ้ด้ในทุกที่ที่มีการเปิดเรียนทั้งคนปกติและคนที่ไม่ปกติ ซึ่งหมายถึง คนพิการ ผู้ที่มีปัญหา

สุขภาพ หรือเด็กที่มีความต้องการพิ เศษ ทั้ งนี้  เพื่อให้ เกิดความเท่าเทียมกันในสังคม  

เกิดการยอมรับความเป็นมนุษย์ และสร้างความเข้าใจและเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน  

ซึ่งหากสถานศกึษาใดปฏิเสธไม่รับคนพิการเข้าศกึษาให้ถือเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม

ตามกฎหมาย ทั้งนี้  ให้ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาท าหน้าที่ด าเนินการจัดการศึกษา 

โดยเฉพาะการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม การนิเทศ ก ากับ ติดตาม เพื่อให้คนพิการได้รับ

การศึกษาอย่างทั่วถึงและมีคุณภาพตามที่กฎหมายก าหนดตลอดจนกรอบทิศทางของ 

แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2560-2579) ซึ่งเป็นแผนแม่บทส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

อันจะท าให้สามารถขับเคลื่อนแผนไปสู่การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ ที่ได้ให้ความส าคัญ

กับการน าแผนสู่การปฏิบัติ โดยมีจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของแผนคือการมุ่งเน้นการประกันโอกาส

และความเสมอภาคทางการศึกษา การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศกึษา และการศึกษา

เพื่อการมีงานท า และสร้างงานได้ภายใต้บริบทเศรษฐกิจและสังคมของประเทศและของโลก  

ที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรมและความคิดสร้างสรรค์ รวมทั้งมีความเป็นพลวัติ ภายใต้สังคมแห่ง

ปัญญา สังคมแหง่การเรียนรู้ และการสร้างสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรียนรู้ รวมทั้งกล่าวถึง

การจัดการศึกษาเพื่อความเท่าเทียมและทั่วถึง ( Inclusive Education) เพื่อเป็นกลไกขับเคลื่อน

ให้เกิดเป็นรูปธรรม  

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ด าเนินการจัดโครงการโรงเรียน 

แกนน าจัดการเรียนร่วม เพื่อเพิ่มโอกาสทางการศกึษาให้แก่เด็กพิการได้เรียนร่วมกับเด็กทั่วไป 

และได้มีนโยบายให้สถานศึกษาในสังกัดจัดการศึกษาส าหรับคนพิการในรูปแบบการเรียนร่วม  

โดยใช้โครงสร้างซีท  (SEAT Framework) ซึ่ งเป็นการจัดการศึกษาส าหรับนัก เรียนที่มี 

ความต้องการพิเศษประเภทใดประเภทหนึ่งหรือหลายประเภทเรียนรวมกับนักเรียนปกติ 

ประกอบด้วย 4 ด้าน คือ ด้านนักเรียน ด้านสภาพแวดล้อม ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

และด้านเครื่องมือ ประกอบกับการบริหารจัดการทั้งระบบโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน (School 

Based Management: SBM) ตั้งแต่ปีการศึกษา 2547 เป็นต้นมา โดยมีเป้าหมายเพื่อเพิ่มโอกาส

ให้เด็กพิการทุกคนได้เข้าเรียนและเรียนในโรงเรียนใกล้บ้าน โดยมีการทบทวนถึงภารกิจ 

ที่จ าเป็นที่สถานศึกษาต้องปฏิบัติให้เป็นไปตามกฎหมาย รวมไปถึงการจัดให้เด็กพิการทุกคน  

ที่อยู่ ในเขตบริการได้เข้าเรียนในโรงเรียนและการพัฒนาให้โรงเรียนมีคุณภาพรองรับ  

การให้บริการด้านการจัดการศึกษาส าหรับเด็กพิการได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2556) จนถึงปัจจุบันมีโรงเรียนแกนน าจัดการเรียนร่วม



 

 

  3 

ครอบคลุมทุกอ าเภอ ต่อมาได้ปรับเปลี่ยนเป็นโรงเรียนต้นแบบเรียนรวม โดยมุ่งส่งเสริมและ

พัฒนาให้เด็กที่มีความตอ้งการพิเศษได้มีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติและสามารถปรับตัวใหอ้ยู่

ในสังคมได้อย่างปกติสุข อย่างไรก็ตาม การศึกษาแบบเรียนรวม  พบว่า มีทั้งปัญหาและ

อุปสรรคในการจัดการศึกษา เนื่องจากการศึกษาแบบเรียนรวมเป็นเรื่องใหม่ส าหรับครู 

บุคลากรในโรงเรียน ส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดการศึกษาและการช่วยเหลือ

ฟื้นฟูสมรรถภาพเด็กที่มีความต้องการพิเศษ นอกจากนี้ยังพบว่า  ครูที่สอนในช้ันเรียนรวม 

ยังขาดทักษะในการจัดการเรียนการสอน (เบญจา ชลธาร์นนท์, 2548) จะเห็นได้ว่า คุณภาพ

ของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม จึงเป็นตัวชี้วัดที่ส าคัญอย่างหนึ่งของคุณภาพการจัด

การศึกษาของสถานศึกษา การจัดท ามาตรฐานการเรียนรวมขึ้นนั้น เพื่อใช้เป็นกลไกในการ

ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

และเป็นการยกระดับคุณภาพผู้เรียน คุณภาพด้านการจัดการเรียนการสอน คุณภาพด้านการ

บริหารจัดการเรียนรวม ตลอดจนคุณภาพด้านการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงได้น ามาตรฐานการจัดการเรียนรวม เพื่อการ

ประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษาไปใช้ในสถานศึกษา เป็นการยกระดับคุณภาพ  

การจัดการเรียนรวมในสถานศึกษาให้มีความเป็นเอกภาพ มีมาตรฐานเดียวกันเป็นเครื่องมือ

ส่งเสริม สนับสนุนให้ระบบการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษาเข้มแข็งและยั่งยืน 

และเป็นแนวทางในการติดตาม ตรวจสอบ คุณภาพสถานศึกษาในการด าเนินงานและพัฒนา 

ให้บรรลุผลตามที่ก าหนดไว้ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ และเกิดประสทิธิผล  

 ปัจจุบันส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาพะเยา เขต 2 มโีรงเรียนที่มีการจัด

การศึกษาแบบเรียนรวม จ านวนทั้งสิ้น 96 โรงเรียน โดยเป็นโรงเรียนต้นแบบเรียนรวม จ านวน 

5 โรงเรียน และโรงเรียนจัดการเรียนรวมทั่วไป จ านวน 91 โรงเรียน จากการรายงานผ่านระบบ

บริหารจัดการข้อมูลโรงเรียนเรียนรวม (Special Education Technology: SET) และจากการ

นิเทศ ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานของโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนรวม พบว่า 

ยังมีโรงเรียนที่ยังประสบปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรวมหลายด้าน ทั้งในด้าน

ผู้บริหารที่ยังคงขาดการบริหารจัดการเรียนรวมที่ดี ด้านครูพี่เลี้ยงเด็กพิการที่ยังขาดความรู้

ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอน ท างานผิดวัตถุประสงค์ไม่ได้ท าหน้าที่ดูแลเด็กที่มี 

ความต้องการพิเศษอย่างเต็มที่ แต่ปฏิบัติงานในหน้าที่อื่น ๆ ที่ผู้บริหารมอบหมาย และไม่ได้รับ

การฝึกอบรมพัฒนาอย่างสม่ าเสมอ ครูในโรงเรียนขนาดเล็กบางโรงที่มีครูไม่ครบช้ัน  

ดูแลนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษไม่ทั่วถึงและเต็มที่ รวมไปถึงผู้ปกครองขาดทักษะ  

ในการดูแล ช่วยเหลือนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ (ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
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ประถมศึกษาพะเยา เขต 2, 2563) ทั้งนี้ ในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมนั้นจะต้องได้รับ

ความร่วมมือจากหลายฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมให้เด็กที่มี 

ความตอ้งการพเิศษได้เรยีนรู้อย่างมคีุณภาพ  

 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการจัด

การศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 จะท าให้ได้ข้อมูลสภาพของการจัดการศึกษาและ

แนวทางในการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม และเป็นประโยชน์ส าหรับโรงเรียนที่มี 

การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม สามารถเป็นแนวทางน าไปสู่การปฏิบัติ เพื่อยกระดับคุณภาพของ

โรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมให้มีมาตรฐาน และส่งผลให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้

อย่างเต็มศักยภาพรายบุคคลต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรยีน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

 2. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท 

(SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ตามความคดิเห็นของผู้บริหารสถานศกึษา 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน และครู 

พี่เลี้ยงเด็กพิการ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 จ านวน  

96 โรงเรียน โดยใช้ข้อมูลจากที่โรงเรียนส่งข้อมูลเด็กพิการเรียนรวม มายังส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ประกอบด้วย ผู้บริหาร จ านวน 96 คน ครูผูส้อน จ านวน 

818 คน และครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ จ านวน 36 คน รวมทั้งหมด 950 คน  

 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน และ 

ครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ โดยผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางส าเร็จรูปของเครจซี่และ  

มอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970 อ้ างอิ งใน  ธานินทร์  ศิลป์ จารุ , 2557, หน้ า 49) 

เทียบขนาดของประชากรที่ 950 คน ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 274 คน และสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
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แบบแบ่งช้ัน โดยใช้ต าแหน่งเป็นช้ันในการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน  

28 คน ครูผูส้อน จ านวน 236 คน และครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ จ านวน 10 คน 

 3. ขอบเขตด้านกลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาของ

โรงเรียนที่เป็นโรงเรียนต้นแบบเรียนรวม ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

พะเยา เขต 2 จ านวน 5 คน โดยใช้เทคนิควิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่ โรงเรียน

บ้านร่องแมด โรงเรียนบ้านสถาน โรงเรียนชุมชนบ้านหลวง โรงเรียนชุมชนบ้านบอน และ

โรงเรียนบ้านสบสา (สายใจ ดาลาล ์อนุสรณ์) 

 ขอบเขตด้านเน้ือหา 

 การศึกษาครั้งนี้มุ่งศึกษาสภาพและแนวทางการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตาม

โครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

พะเยา เขต 2 โดยโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านนักเรียน  

(S-Student) ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A–Activities) 

และด้านเครื่องมือ (T–Tools) 

 ขอบเขตด้านตัวแปร 

 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย คือ สภาพและแนวทางการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ประกอบด้วย 4 ด้าน คือ 

 1. ด้านนักเรียน (S-Student) ประกอบไปด้วย การเตรียมความพร้อมนักเรียนพิการ 

หรอืที่มคีวามบกพร่องและการเตรียมความพร้อมนักเรียนทั่วไป 

 2. ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) คือ สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนที่

โรงเรียนจะด าเนินการปรับปรุงหรือพัฒนา แบ่งออกได้ 2 ด้าน ได้แก่  สภาพแวดล้อม 

ด้านกายภาพ และสภาพแวดล้อมด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง  

 3. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A–Activities) ประกอบไปด้วย การจัดท าแผน 

การจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) การจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) การบริหารจัดการ

หลักสูตร การตรวจสอบเทคนิคการสอน การจัดกิจกรรมการสอนนอกห้องเรียน การรายงาน

ความก้าวหน้าของนักเรียน และชุมชนการประกันคุณภาพ การรับนักเรียนพิการหรือที่มี  

ความบกพร่องเข้าเรียน การประสานความร่วมมือ การจัดตารางเรียน การนิเทศติดตาม 

ประเมินผล และปรับปรุงงาน 
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 4. ด้านเครื่องมือ (T–Tools) ประกอบไปด้วย นโยบาย วิสัยทัศน์ พันธกิจ งบประมาณ 

ระบบการบริหารจัดการ กฎกระทรวง เทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ ต ารา 

ความช่วยเหลืออื่นใดทางการศกึษา ครูการศกึษาพิเศษและนักวิชาชีพอื่น 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม  หมายถึง การจัดการศึกษาให้ผู้ เรียนที่มี 

ความต้องการจ าเป็นพิเศษได้รับโอกาสเข้าเรียนในสถานศึกษาเดียวกันกับเด็กทั่วไป โดยมี 

ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  การด ารงชีวิตอย่างไม่มีข้อจ ากัด และอุปสรรคใด ๆ 

ตามศักยภาพของผูเ้รียนที่มคีวามตอ้งการจ าเป็นพิเศษที่จะสามารถเรียนได้ 

 สภาพ หมายถึง ลักษณะการด าเนินงานจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ส าหรับเด็กที่มี

ความต้องการพิเศษตามโครงสร้างซีท ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 

พะเยา เขต 2 

 การจัดการศึกษาแบบเรยีนรวมตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) หมายถึง 

การจัดการศึกษาส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษประเภทใดประเภทหนึ่งหรือ  

หลายประเภทเรียนรวมกับนักเรียนปกติ ประกอบด้วย 4 ด้าน ดังนี้  

 1. ด้านนักเรียน (S-Student) หมายถึง นักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องและ

นักเรียนทั่วไปที่อยู่ในโรงเรียนเรียนรวม โดยมีการเตรียมความพร้อมนักเรียนที่มีความบกพร่อง

และนักเรียนปกติให้สามารถเรียนร่วมกันได้ ได้แก่ การเตรียมความพร้อมทางด้านร่างกาย 

วิชาการ อารมณ์ สังคม มีการจัดกิจกรรมช่วยเหลือในระยะแรกให้นักเรียนที่มีความบกพร่อง

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนปกติและนักเรียนที่มีความบกพร่องได้ท ากิจกรรม

ร่วมกัน จัดนิทรรศการเกี่ยวกับนักเรียนที่มีความบกพร่อง จัดพานักเรียนไปทัศนศึกษาสถานที่

ดูแลคนพิการ จัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่ท าให้นักเรียนที่มีความบกพร่องได้มีทักษะในการช่วยเหลือ

ตนเอง  

 2. ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) หมายถึง สภาพแวดล้อมที่สนับสนุน 

การเรียนรู้ของนักเรียน เช่น สภาพแวดล้อมทางกายภาพ เช่น อาคารเรียน ห้องเรียน ภูมิทัศน์

บริเวณรอบ ๆ โรงเรียนรวมทั้งสื่อสาธารณูปโภคอื่น ๆ เช่น การจัดท าทางลาด การสร้าง

ห้องน้ า และบุคคลที่เกี่ยวข้องมีความส าคัญในชีวิตของเด็ก ได้แก่ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู และ

บุคลากรอื่น ๆ ในโรงเรียนที่มีส่วนร่วมให้ความร่วมมือในการพัฒนาตามระบบการจัดการของ

คณะกรรมการจัดการเรียนรวมของโรงเรยีน 
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 3. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A–Activities) หมายถึง การบริหารจัดการ

หลักสูตร ซึ่งรวมถึงการใช้ การปรับ และการพัฒนาหลักสูตรเฉพาะส าหรับนักเรียนพิการหรือ

นักเรียนที่มีความบกพร่องมากเป็นเฉพาะบุคคล กระบวนการเรียนการสอน การจัดท าแผนการ

ศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) การจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล ( IIP) การด าเนินการสอน 

เทคนิคการสอน การวัดประเมินผลและการรายงานผลความก้าวหน้าของนักเรียนต่อผู้ปกครอง

และชุมชน การประกันคุณภาพ การรับนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องเข้าเรียน การจัด

ตารางเรียนและการบริหารจัดการช้ันเรยีน 

 4. ด้านเครื่องมือ (T-Tools) หมายถึง การจัดหาหรือจัดท าสิ่งที่น ามาเป็นเครื่องมือ 

ในการบริหารจัดการเรียนรวม เพื่อช่วยให้นักเรียนที่มีความบกพร่องเกิดการเรียนรู้อย่างมีและ

ด ารงชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด ได้แก่ นโยบาย วิสัยทัศน์ พั นธกิจ งบประมาณ 

ระบบการบริหารจัดการ กฎกระทรวง เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ ต ารา  

ความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา รวมถึงครูการศึกษาพิเศษและนักวิชาชีพอื่นที่เกี่ยวข้องกับ

การจัดการศกึษาส าหรับนักเรียนมีความบกพร่องหรอืพิการ  

 ผู้บริหารสถานศึกษา หมายถึง ผู้อ านวยการ ผู้รักษาการ หรือรองผู้อ านวยการ 

ต าแหน่งบริหารโรงเรียน ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา 

เขต 2 

 ครูผู้สอน หมายถึง ข้าราชการครูหรือบุคลากรทางการศึกษาที่ที่ปฏิบัติหน้าที่ 

ในการสอนในโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

 ครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ หมายถึง ผู้ที่ปฏิบัติงานในการให้ความช่วยเหลือเด็กพิการ 

ในสถานศึกษาที่จัดการเรียนรวม และช่วยเหลือครูในการจัดการศึกษา การจัดการเรียน  

การสอน พัฒนาเด็กพิการตามค าแนะน าของครูประจ าการ รวมทั้งจัดกิจกรรมอื่น ๆ ที่เป็น  

การพัฒนาศักยภาพเด็กพิการ ภายใต้การก ากับ แนะน า ตรวจสอบของครูและผู้บริหาร

สถานศกึษา  

 เด็กที่มีความต้องการพิเศษ หมายถึง เด็กออทิสติก เด็กพิการซ้อน เด็กที่มีปัญหา

ทางการเรียนรู้ เด็กที่มีปัญหาทางพฤติกรรมและอารมณ ์เด็กที่มคีวามบกพร่องทางการพูดและ

ภาษา เด็กที่มีความบกพร่องทางร่างกายและสุขภาพ เด็กที่มีความบกพร่องทางการเห็น  

เด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน และเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาของโรงเรียน  

ในสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาพะเยา เขต 2 
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ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย  

 1. ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ได้ข้อมูลสภาพการจัด

การศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท เพื่อการวางแผนพัฒนาและก าหนดนโยบาย  

การจัดการเรียนรวมของโรงเรียนในสังกัด 

 2. ผู้บริหารสถานศึกษา ได้แนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมเพื่อ 

น าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาพะเยา เขต 2 ผูว้ิจัยได้

ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

 1. กฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม  

  1.1 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 12) 

พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 

  1.2 พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 และแก้ไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2556 

  1.3 พระราชบัญญัติสง่เสริมและพัฒนาคุณภาพชวีิตคนพิการ พ.ศ. 2550 

 2. แนวคิด ทฤษฎี ในการจัดการศึกษาแบบการเรียนรวม 

  2.1 ความหมายการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

  2.2 แนวคิดในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

  2.3 ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม 

  2.4 ความส าคัญของการศกึษาแบบเรียนรวม 

  2.5 ลักษณะของการจัดการศกึษาแบบการเรียนรวม 

  2.6 ขั้นตอนการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม 

  2.7 ปัจจัยที่เอื้อให้การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมประสบความส าเร็จ 

 3. การจัดการศกึษาแบบรวมตามโครงสรา้งซีท (SEAT Framework) 

 4. ข้อมูลพื้นฐานการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมในจังหวัดพะเยา 

 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 6. กรอบแนวคิดการวจิัย 
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กฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 12) 

พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 มีสาระส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาแบบ 

เรียนรวม ดังนี้ 

 มาตรา 8 การจัดการศกึษาโดยใหย้ึดหลัก ดังนี้ 

 1. เป็นการศึกษาตลอดชวีิตส าหรับประชาชน  

 2. ให้สังคมมสี่วนรว่มในการจัดการศึกษา  

 3. การพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอย่างต่อเนื่อง 

 มาตรา 10 การจัดการศึกษาต้องจัดให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ไม่น้อยกว่าสิบสองปีที่รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึง และมีคุณภาพ โดยไม่เก็บ

ค่าใช้จ่าย 

 การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลซึ่งมีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 

อารมณ์ สังคม การสื่อสาร และการเรียนรู หรือมีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพหรือบุคคล 

ซึ่งไม่สามารถพึ่งตนเองได้ หรือไม่มีผู้ดูแล หรือด้อยโอกาส ต้องจัดให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิและ

โอกาสได้รับการศกึษาขั้นพื้นฐานเป็นพิเศษ  

 การศึกษาส าหรับคนพิการในวรรคสองให้จัดตั้งแต่แรกเกิดหรือพบความพิก าร 

โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย และให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิได้รับสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และ

ความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษาตามหลักเกณฑแ์ละวิธีการที่ก าหนดในกฎกระทรวง  

 การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลซึ่งมีความสามารถพิเศษต้องจัดด้วยรูปแบบที่เหมาะสม 

โดยค านึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น  

 มาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้

ผูเ้รียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  

 มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง

ด าเนินการ ดังต่อไปนี ้ 

 1. จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 

โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  

 2. ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์

ความรูม้าใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา  
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 3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น 

ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝรู่้อย่างตอ่เนื่อง  

 4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วน สมดุลกัน 

รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดงีามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 

 5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน 

และอ านวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้  รวมทั้งสามารถใช้ 

การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน 

จากสื่อการเรียนการสอน และแหลง่วิทยาการประเภทต่าง ๆ 

 6. จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่มีการประสานความร่วมมือกับบิดา

มารดา ผูป้กครองและบุคคลในชุมชนทุกฝา่ย เพื่อร่วมกันพัฒนาผูเ้รียนตามศักยภาพ  

 พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ  พ.ศ. 2551 และแก้ไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2556 มีสาระส าคัญที่เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาเรียนร่วม ดังนี้ 

 มาตรา 3 ในพระราชบัญญัตินี้  

 “คนพิการ” หมายความว่า บุคคลซึ่งมีข้อจ ากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน

หรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคม เนื่องจากมีความบกพร่องทางการเห็น การได้ยิน การเคลื่อนไหว 

การสื่อสาร จิตใจ อารมณ์ พฤติกรรม สติปัญญา การเรียนรู้ หรือความบกพร่องอื่นใด ประกอบกับ 

มีอุปสรรคในด้านต่าง ๆ และมีความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศกึษาที่จะต้องได้รับความช่วยเหลือ 

 “ผู้ดูแลคนพิการ” หมายความว่า บิดา มารดา ผู้ปกครอง บุตร สามี ภรรยา ญาติพี่น้อง 

หรอืบุคคลอื่นใดที่รับดูแล หรอืรับอุปการะคนพิการ 

 “แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล” หมายความวา แผนซึ่งก าหนดแนวทางการจัด

การศึกษาที่สอดคลองกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการ ตลอดจนก าหนดเทคโนโลยี 

สิ่งอ านวยความสะดวกสื่อ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษาเฉพาะบุคคล 

 “เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก” หมายความว่า เครื่องมือ อุปกรณ์ ฮาร์ดแวร์ 

ซอฟต์แวร์ หรือบริการที่ใช้ส าหรับคนพิการโดยเฉพาะ หรอืที่มีการดัดแปลงหรือปรับใช้ใหต้รงกับ

ความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการแต่ละบุคคล เพื่อเพิ่ม รักษา คงไว้ หรือพัฒนาความสามารถ

และศักยภาพที่จะเข้าถึงข้อมูล ข่าวสาร การสื่อสาร รวมถึงกิจกรรมอื่นใดในชีวิตประจ าวัน 

เพื่อการด ารงชีวติอิสระ 

 “ครูการศึกษาพิเศษ” หมายความว่า ครูที่มีวุฒิทางการศึกษาพิเศษสูงกว่าระดับ

ปริญญาตรีขึ้นไป และปฏิบัติหน้าที่ในสถานศกึษาทั้งของรัฐและเอกชน 
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 “การเรียนร่วม” หมายความว่า การจัดให้คนพิการได้เข้าศึกษาในระบบการศึกษาทั่วไป

ทุกระดับและหลากหลายรูปแบบ รวมถึงการจัดการศึกษาให้สามารถรองรับการเรียนการสอน

ส าหรับคนทุกกลุ่มรวมทั้งคนพิการ 

 “สถานศึกษาเฉพาะความพิการ” หมายความว่า สถานศึกษาของรัฐหรือเอกชนที่จัด

การศกึษาส าหรับคนพิการโดยเฉพาะทั้งในลักษณะอยู่ประจ า ไป-กลับ และรับบริการที่บ้าน 

 “ศูนย์การศึกษาพิเศษ” หมายความว่า สถานศึกษาของรัฐที่จัดการศึกษานอกระบบ 

หรือตามอัธยาศัยแก่คนพิการ ตั้งแต่แรกเกิดหรือแรกพบความพิการจนตลอดชีวิตและจัด

การศึกษาอบรมแก่ผู้ดูแลคนพิการ ครู บุคลากรและชุมชน รวมทั้งการจัดสื่อ เทคโนโลยี  

สิ่งอ านวยความสะดวก บริการ และความช่วยเหลืออื่นใด ตลอดจนปฏิบัติหน้ าที่อื่นตามที่

ก าหนดในประกาศกระทรวง 

 “ศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการ” หมายความว่า สถานศึกษาที่จัดการศึกษานอกระบบ 

หรือตามอัธยาศัยแก่คนพิการโดยเฉพาะ โดยหน่วยงานการศึกษานอกโรงเรียน บุคคล 

ครอบครัว ชุมชน องค์กรเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา 

สถานประกอบการ โรงพยาบาล สถาบันทางการแพทย์ สถานสงเคราะหแ์ละสถาบันทางสังคม

อื่นเป็นผู้จัด ตั้งแต่ระดับการศึกษาปฐมวัย การศึกษาขั้นพื้นฐานอาชีวศึกษา อุดมศึกษาและ

หลักสูตรระยะสั้น 

 มาตรา 5 คนพิการมสีิทธิทางการศกึษา ดังนี้ 

 (1) ได้รับการศึกษาโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายตั้งแต่แรกเกิดหรือพบความพิการจนตลอด

ชีวิตพร้อมทั้งได้รับเทคโนโลยี สิ่งอานวยความสะดวก สื่อ บริการและความช่วยเหลืออื่นใด  

ทางการศึกษา 

 (2) เลือกบริการทางการศึกษา สถานศึกษา ระบบและรูปแบบการศึกษาโดยค านึงถึง

ความสามารถ ความสนใจ ความถนัดและความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของบุคคลนั้น 

 (3) ได้รับการศึกษาที่มีมาตรฐานและประกันคุณภาพการศึกษา รวมทั้งการจัด

หลักสูตรกระบวนการเรียนรู้การทดสอบทางการศึกษาที่เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการ

จ าเป็นพิเศษของคนพิการแตล่ะประเภทและบุคคล 

 มาตรา 7 ให้สถานศึกษาของรัฐและเอกชนที่จัดการเรียนร่วม สถานศึกษาเอกชน 

การกุศลที่จัดการการศึกษาส าหรับคนพิการโดยเฉพาะและศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการ 

ที่ได้รับการรับรองมาตรฐานได้รับเงินอุดหนุนและความช่วยเหลือเป็นพิเศษจากรัฐ 

 มาตรา 8 ให้สถานศึกษาในทุกสังกัดจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

โดยให้สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการ และต้องมีการปรับปรุงแผนการ
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จัดการศึกษาเฉพาะบุคคลอย่างน้อยปีละหนึ่งครั้ง ตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่ก าหนด  

ในประกาศกระทรวง 

 สถานศึกษาในทุกสังกัดและศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการ อาจจัดการศึกษา

ส าหรับคนพิการทั้งในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ในรูปแบบที่หลากหลายทั้งการเรียนร่วม 

การจัดการศึกษาเฉพาะความพิการ รวมถึงการให้บริการฟื้นฟูสมรรถภาพการพัฒนาศักยภาพ

ในการด ารงชีวติอิสระการพัฒนาทักษะพืน้ฐานที่จ าเป็น การฝึกอาชีพ หรอืการบริการอื่นใด 

 ให้สถานศึกษาในทุกสังกัดจัดสภาพแวดล้อม ระบบสนับสนุนการเรียนการสอน 

ตลอดจนบริการเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการและความช่วยเหลืออื่นใด 

ทางการศึกษาที่คนพิการสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ 

 ให้สถานศึกษาระดับอุดมศึกษาในทุกสังกัด มีหน้าที่รับคนพิการเข้าศึกษาในสัดส่วน

หรอืจ านวนที่เหมาะสม ทั้งนี ้ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่คณะกรรมการก าหนด 

 สถานศึกษาใดปฏิเสธไม่รับคนพิการเข้าศึกษา ให้ถือเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม 

ตามกฎหมาย 

 ให้สถานศึกษาหรือหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องสนับสนุนผู้ดูแลคนพิการและประสาน 

ความร่วมมือจากชุมชนหรอืนักวิชาชีพเพื่อให้คนพิการได้รับการศกึษาทุกระดับ หรอืบริการทาง

การศกึษาที่สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการ 

 มาตรา 19 ให้ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา มีหน้าที่ด าเนินการจัดการศึกษา

โดยเฉพาะการจัดการเรียนร่วม การนิเทศ ก ากับ ติดตาม เพื่อให้คนพิการได้รับการศึกษา 

อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพตามที่กฎหมายก าหนด 

 เพื่อให้การด าเนินการบรรลุวัตถุประสงค์ตามวรรคหนึ่ง ให้ส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานให้การสนับสนุนทรัพยากร องค์ความรู้ และบุคลากรที่มีความเช่ียวชาญ

เฉพาะด้านแก่ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา 

 พระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชวีิตคนพิการ พ.ศ. 2550 

 มีสาระส าคัญที่เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ดังนี้ ส านักงานส่งเสริม

และพัฒนาคุณภาพชวีิตคนพิการแห่งชาติ (2550, หนา้ 1) 

 มาตรา 4 ในพระราชบัญญัตินี้ 

 “คนพิการ” หมายความว่า บุคคลซึ่งมีข้อจ ากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน

หรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคม เนื่องจากมีความบกพร่องทางการเห็น การได้ยิน การเคลื่อนไหว 

การสื่อสาร จิตใจ อารมณ์ พฤติกรรม สติปัญญา การเรียนรู้ หรือความบกพร่องอื่นใด ประกอบ

กับมีอุปสรรคในด้านต่าง ๆ และมีความจ าเป็นเป็นพิเศษที่จะต้องได้รับความช่วยเหลือด้านหนึ่ง



 

 

  14 

ด้านใด เพื่อให้สามารถปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวันหรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคมได้  

อย่างบุคคลทั่วไป ทั้งนี้ ตามประเภทและหลักเกณฑ์ที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ประกาศก าหนด 

 “การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ” หมายความว่า การเสริมสร้างสมรรถภาพหรือ

ความสามารถของคนพิการให้มีสภาพที่ดีขึ้น หรือด ารงสมรรถภาพหรือความสามารถที่มีอยู่

เดิมไว้ โดยอาศัยกระบวนการทางการแพทย์ การศาสนา การศึกษา สังคม อาชีพ หรือ

กระบวนการอื่นใด เพื่อให้คนพิการได้มโีอกาสท างานหรือด ารงชีวติในสังคมอย่างเต็มศักยภาพ 

 “การส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต” หมายความว่า การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ  

การจัดสวัสดิการการส่งเสริมและพิทักษ์สทิธิ การสนับสนุนให้คนพิการสามารถด ารงชีวติอิสระ  

มีศักดิ์ศรีแห่งความเป็นมนุษย์และเสมอภาคกับบุคคลทั่วไป มีส่วนร่วมทางสังคมอย่างเต็มที่

และมีประสิทธิภาพ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่คนพิการสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ 

 “หน่วยงานของรัฐ” หมายความว่า กระทรวง ทบวง กรม ส่วนราชการที่เรียกชื่อ 

อย่างอื่นและมีฐานะเป็นกรม ราชการส่วนภูมิภาค ราชการส่วนท้องถิ่น รัฐวิสาหกิจที่ตั้งขึ้น  

โดยพระราชบัญญัติหรอืพระราชกฤษฎีกา หรอืหนว่ยงานอื่นของรัฐ 

 “ผู้ดูแลคนพิการ” หมายความว่า บิดา มารดา บุตร สามี ภรรยา ญาติ พี่น้อง หรือ

บุคคลอื่นใดที่รับดูแลหรอือุปการะคนพิการ 

 “ผู้ช่วยคนพิการ” หมายความว่า บุคคลซึ่งให้ความช่วยเหลือคนพิการเฉพาะบุคคล 

เพื่อให้สามารถปฏิบัติกิจวัตรที่ส าคัญในการด ารงชีวิต ทั้งนี้ ตามระเบียบที่คณะกรรมการ

ก าหนด 

 มาตรา 15 การก าหนดนโยบาย กฎ ระเบียบ มาตรการ โครงการ หรือวิธีปฏิบัติของ

หนว่ยงานของรัฐ องค์กรเอกชน หรือบุคคลใดในลักษณะที่เป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม

ต่อคนพิการจะกระท ามไิด้  

 การกระท าในลักษณะที่ เป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมต่อคนพิการตาม 

วรรคหนึ่ง ให้หมายความรวมถึงการกระท าหรืองดเว้นกระทาการที่แม้จะมิได้มุ่งหมายให้เป็น

การเลือกปฏิบัติต่อคนพิการโดยตรง แต่ผลของการกระท านั้น ท าให้คนพิการต้องเสียสิทธิ

ประโยชน์ที่ควรจะได้รับเพราะเหตุแห่งความพิการดว้ย 

 การเลือกปฏิบัติที่มีเหตุผลทางวิชาการ จารีตประเพณี หรือประโยชน์สาธารณะ

สนับสนุนใหก้ระท าได้ตามความจ าเป็นและสมควรแก่กรณี ไม่ถือเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม 

ตามวรรคหนึ่งและวรรคสอง แต่ผู้กระท าการนั้นจะต้องจัดให้มีมาตรการช่วยเหลือเยียวยาหรือ

รักษาซึ่งสิทธิหรอืประโยชน์แก่คนพิการตามความจ าเป็นเท่าที่จะกระท าได้ 
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แนวคดิ ทฤษฎี ในการจัดการศึกษาแบบการเรียนรวม 

 ความหมายการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

 การให้ความหมายของการศึกษาแบบเรียนรวมเกิดจากการประชุมร่วมกันและ

ก าหนดเป็นข้อตกลงที่เป็นปฏิญญาสากลในการจัดการศึกษา โดยก าหนดให้เด็กทุกคนมีสิทธิ  

ในการได้รับการศึกษาโดยไม่แบ่งแยกความบกพร่อง การนับถือศาสนา ภาษา เพศ 

ความสามารถและเหตุผลอื่น โดยมีนักวิชาการศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่างได้ให้

ความหมายของการศกึษาแบบเรียนรวมไว้ดังต่อไปนี้ 

 Moore (2005, p. 5) ได้อธิบายไว้ว่า การศกึษาแบบเรียนรวม หมายถึง การออกแบบ

กระบวนการจัดการเรียนการสอนและการช่วยเหลือสนับสนุนส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการ 

พิเศษในบริบทของการจัดการศึกษาทั่วไป โดยจัดให้นักเรียนทุกคนอยู่สภาพแวดล้อมภายใน

โรงเรียนและได้รับการยอมรับในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในโรงเรียน นักเรียนแต่ละคนจะมี 

ความเท่าเทียมกันและได้รับโอกาสทางการศึกษาอย่างทัดเทียมกัน 

 Sandkull (2005, p. 1, Online) ได้อธิบายไว้ว่า การศึกษาแบบเรียนรวม หมายถึง 

การจัดการศึกษาบนพื้นฐานแห่งสิทธิมนุษยชนซึ่งเป็นพื้นฐานของการจัดการศึกษา ซึ่งเกิดจาก 

การประชุมระดับนานาชาติ ว่าด้วย เรื่องสิทธิมนุษยชนเริ่มตั้งแต่การมคี าประกาศสากลเกี่ยวกับ

สิทธิมนุษยชนในปี  ค.ศ. 1948 ซึ่ งเด็กทุกคนมีสิทธิที่ จะได้ รับการศึกษาอย่างเท่ าเทียม 

และควรได้รับการศึกษาจากโรงเรียนมากที่สุดเท่าที่จะเรียนได้ การศึกษาควรช่วยให้เด็กได้ใช้

และพัฒนาความสามารถและศักยภาพ และสามารถใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข และ

เคารพสิทธิของผูอ้ื่น 

 UNESCO (2005, p. 1) ได้อธิบายไว้ว่าการศึกษาแบบเรียนรวม หมายถึง ระบบ

การศึกษาปกติซึ่งในโรงเรียนนั้นมีทั้งนักเรียนปกติและนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ 

อยู่ในช้ันเรียนเดียวกัน ได้รับการบริการทางการศึกษาตามความจ าเป็นและความต้องการ 

เพื่อให้นักเรียนสามารถด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ได้ โดยไม่ค านึงถึงความยากล าบากหรือ

อุปสรรคของผู้เรียน มีการจัดการเตรียมและวางแผนการศึกษาที่มีการใช้ทรัพยากรทางการศึกษา

ร่วมด้วยอย่างเหมาะสมเพื่อคุณภาพการศกึษา 

 Desai (2007, p. 10) ได้อธิบายไว้ว่า การศึกษาแบบเรียนรวม หมายถึง การเรียนรวม

ในโรงเรียนเป็นการจัดการศึกษาส าหรับเด็กทุกคนโรงเรียนและเป็นสถานศึกษาที่ทุกคน  

มีส่วนร่วม โดยได้รับการยอมรับและการสนับสนุนจากเพื่อน ๆ บุคลากรในชุมชนเพื่อตอบสนอง 

ความต้องการในการพัฒนานักเรียน การศกึษาแบบเรียนรวมค านึงถึงการจัดการศึกษาส าหรับ 
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เด็กทุกคนให้สามารถเรียนรู้ร่วมกัน เด็กทุกคนได้รับการยอมรับและสร้างโอกาสทางการศึกษา

อย่างเท่าเทียมกัน 

 เบญจา ชลธาร์นนท์ (2543, หน้า 2) ได้อธิบายไว้ว่า การศึกษาแบบเรียนรวม หมายถึง 

การจัดการศึกษาให้กับเด็กทุกคนในระดับการศึกษาเดียวโดยไม่แยกว่าเด็กพิการต้องไปเรียน  

ในสถานศึกษาเฉพาะรวมทั้งเด็กต้องการได้รับการสนับสนุนทุกด้าน ทางด้านการแพทย์  

กึ่งแพทย์ วิชาการ สื่อสิ่งอ านวยความสะดวก บริการ และความช่วยเหลืออื่นทางการศึกษา 

โรงเรียนต้องปรับเปลี่ยนหลักสูตรยุทธศาสตร์ การบริหารจัดการ เทคนิคการเรียนการสอน 

สถานที่ รวมทั้งจัดให้มีบุคลากรสนับสนุน ทั้งนี้เพื่อให้เด็กทุกคนได้เรียนรวมในการศึกษา

เดียวกัน 

 ส านักงานสภาสถาบันราชภัฏ (2546, หน้า 14) ได้อธิบายไว้ว่า การศึกษาแบบเรียน

รวมหมายถึง การศึกษาส าหรับเด็กทุกคน โดยรับเด็กพิการเข้ามาเรียนรวมกับเด็กปกติ ตั้งแต่  

เริ่มเข้ารับการศกึษาและจัดให้มบีริการพิเศษตามความตอ้งการของแตล่ะคน 

 ผดุง อารยะวิญญู และวาสนา เลิศศิลป์ (2550, หน้า 6) ได้อธิบายไว้ว่า การศึกษา

แบบเรียนรวม หมายถึง การจัดให้เด็กทุกคนได้มีโอกาสเรียนด้วยกันตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรยีน

ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ไม่ว่าเด็กคนนั้นจะมีความต้องการพิเศษหรือไม่ก็ตาม  

ทุกคนเรียนไปด้วยกัน ครูปฏิบัติตอ่นักเรียนเหมอืนทุกคนเป็นเด็กปกติ 

 กิ่งเพชร ส่งเสริม (2552, หน้า 36) ได้อธิบายไว้ว่า การศึกษาแบบเรียนรวม หมายถึง 

การจัดการศึกษาให้เด็กทุกคน ท าให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษได้เข้าเรียนในโรงเรียนกับ  

เด็กทั่วไป โดยโรงเรียนให้การยอมรับเอาใจใส่ ให้การช่วยเหลือสนับสนุนในฐานะสมาชิก  

คนหนึ่งของโรงเรียนโดยไม่มีการแบ่งแยก เด็กทุกคนจะได้รับการศึกษาที่ เหมาะสมกับ

ความสามารถ เด็กทุกคนจะได้เรยีนไปกับเพื่อนในสภาพแวดล้อมเดียวกัน 

 องค์การอนามัยโลก (2556 , หน้า 5) ได้อธิบายไว้ว่า การศึกษาแบบเรียนรวม 

หมายถึง กระบวนการจัดการศึกษาที่ตอบสนองต่อความต้องการที่หลากหลายของผู้เรียน 

ทุกคน ผ่านการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ วัฒนธรรมและชุมชน ตลอดจนลดการแบ่งแยกและ

การกีดกันกลุ่มใด ๆ ไม่ใหม้ีสว่นร่วมในการศกึษา 

 ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2556, หน้า 15) ได้ให้ความหมายของ

การเรียนรวมว่า เป็นการจัดการศึกษาแบบยืดหยุ่นและตอบสนองการเรียนรู้ของเด็กที่มีวิธีการ

เรียนรู้และความสามารถในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ทั้งนี้ โดยมุ่งความส าคัญไปที่การเปลี่ยนแปลง 

ที่ระบบการศึกษา มิใช่เปลี่ยนแปลงที่เด็กเหมือนการจัดการศึกษาพิเศษเฉพาะความพิการ  

การเรียนรวมจึงเป็นการจัดการศึกษาที่เป็นส่วนหนึ่งของสังคมของที่ทั้งเด็ก ผู้ใหญ่ เพศ วัย 
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ความสามารถ ความบกพร่อง และศาสนามีส่วนรว่มในสังคมเดียวกันเป็นการจัดการศึกษาเพื่อ

เด็กทุกคนเพื่อศักดิ์ศรคีวามเป็นมนุษย์ 

 จากความหมายของค าว่า การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม สามารถสรุปได้ว่า 

การศึกษาแบบเรียนรวม หมายถึง การศึกษาที่เปิดโอกาสให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษได้เข้า

มาเรียนรวมกับเด็กปกติ โดยให้ได้รับการศึกษาที่เหมาะสมกับความสามารถทุกคนได้เรียน 

ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาปฏิบัติต่อนักเรียนทุกคน  

อย่างเท่าเทียม ยอมรับและให้การช่วยเหลือสนับสนุนในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในโรงเรียน 

โดยไม่มีการแบ่งแยก 

 ดังนั้น การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมจึงเป็นการจัดการศึกษารูปแบบหนึ่งที่มี 

ความเชื่อหรือทัศนคติและมีความรู้สึกว่าทุกคนเป็นส่วนหนึ่งของสมาชิกคนอื่นสังคม และ

สามารถอยู่รวมกันได้อย่างปกติ มีความเสมอภาค เท่าเทียมกัน โรงเรียนต้องปรับเปลี่ยน

วิธีด าเนินการ สื่อ สิ่งอ านวยความสะดวกตลอดจนบุคลากรเพื่อสนับสนุนให้ผู้เรียนทุกคนได้

เรียนรู้ในระบบการศกึษาแบบเรียนรวม 

 แนวคดิในการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

 การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมนั้น เพื่อให้เด็กทุกคนได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียม

กันโดยยึดหลัก ดังนี ้(Thomas, 1997, p. 103) 

 1. หลักแห่งความเสมอภาค (Principle of Equity) การสอนเด็กพิเศษในช้ันเรียนปกติ

ต้อง ท าให้เด็กทุกคนในช้ันเรียนได้รับประโยชน์และโอกาสแห่งการเรียนรู้โดยเท่าเทียมกัน  

โดยไม่มีการแบ่งแยกให้แตกต่างออกไป เด็กพิเศษกับเด็กปกติมีโอกาสได้เรียนรู้ร่วมกัน 

ในชั้นเรียนเดียวกันและสภาพแวดล้อมเดียวกัน 

 2. หลักแห่งการปรับ (Principle of Adaptation) การสอนเด็กพิเศษในช้ันเรียนรวม 

จะไม่ปรับเด็กให้เหมาะสมกับการสอนหรือเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของตน ให้เหมาะสมและ

เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็กแต่ละคนที่มีความแตกต่างกันให้ได้ สิ่งที่ต้องปรับ ได้แก่ สภาพแวดล้อม

ในช้ันเรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอนที่ใช้ประโยชน์ได้เต็มที่ เนื้อหาที่สอดคล้อง

กับความสามารถและศักยภาพของเด็กแต่ละคน รวมทั้งวิธีสอนที่เน้นแผนการศึกษาและ

แผนการสอนเฉพาะบุคคล 

 3. หลักแห่งความหลากหลาย (Principle of Diversity) เด็กในช้ันเรียนมีความแตกต่างกัน 

ออกไปในแต่ละคน 4 ประการ ได้แก่ (1) ในช้ันมีทั้งเด็กปกติและเด็กพิเศษ (2) เด็กปกติแต่ละคน

มีความแตกต่างกันหลากหลาย (3) เด็กพิเศษมีความแตกต่างจากเด็กปกติ (4) เด็กพิเศษ 

แตล่ะคนมคีวามแตกต่างกัน 
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 4. หลักแห่งความช านาญการ (Principle of Expertise) การสอนเด็กพิเศษในช้ันเรียนรวม 

ต้องการครูที่ได้รับการฝึกฝนอบรมทั้งวิธีสอนเด็กปกติและวิธีสอนเด็กพิเศษควบคู่กันไป  

ครูในช้ันเรียนรวมจึงต้องเป็นผู้เช่ียวชาญในการสอนเด็กทุกประเภทที่มีความต้องการทาง 

การศึกษาแตกต่างกัน ครูในช้ันเรียนรวมควรมีความรู้ความสามารถและทักษะเพิ่มเติม  

ในด้านต่าง ๆ ได้แก่ (1) การออกแบบกิจกรรมส าหรับเด็กที่มีความสามารถแตกต่างกัน 

(2) การประเมินทักษะของเด็กเพื่อการเรียนรู้ (3) การแก้ปัญหาและการช่วยเหลือ (4) การให้

ค าปรึกษา (5) การท างานเป็นทีมและการพัฒนาทีมงาน (6) การปรับพฤติกรรม (7) แผนการ

จัดการศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการสอนเฉพาะบุคคล 

 5. หลักแห่งการท างานร่วมกัน  (Principle of Cooperation) การสอนเด็กพิ เศษ 

ในโรงเรียนแบบเรียนรวมต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจจากบุคลากรฝ่ายต่าง ๆ ตลอดเวลา 

ทั้งบุคลากรภายในโรงเรียนและภายนอกโรงเรียน เพื่อให้การจัดการศึกษาประสบผลส าเร็จ

มากที่สุด  

 ผดุง อารยะวิญญู และวาสนา เลิศศิลป์ (2551, หน้า 25) นักการศึกษาพิเศษที่เชื่อใน

หลักหรอืบัญญัติ 10 ประการของการจัดการเรียนรวม ดังนี้ 

 1. โอกาสที่เท่าเทียมกัน บุคคลทุกคนควรได้รับโอกาสทางการศึกษาอย่างเท่าเทียมกัน 

ไม่ว่าบุคคลนั้นจะมีความบกพร่อง มีพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมอยู่ในระดับใดก็ตาม 

 2. ความหลากหลาย ในมวลหมู่มนุษย์ทั้งปวงย่อมมีความแตกต่างอย่างหลากหลาย

จะให้มนุษย์เหมือนกันทุกคนไม่ได้ การให้การศึกษาจึงต้องยอมรับในความแตกต่างในหมู่ชน 

การศกึษาที่ให้จะต้องแตกต่างกันและทุกคนจะต้องเคารพในความหลากหลาย 

 3. ทุกคนมีความปกติอยู่ในตัวและต้องยอมรับในความปกตินั้น ในประเด็นนี้หมายถึง

มนุษย์ทุกคนอยากมีความปกติเหมือนกับคนอื่น ไม่มีใครอยากผิดปกติ ดังนั้นทุกคนจึงควร

ได้รับการศกึษาไปพร้อม ๆ กับผูอ้ื่นโดยไม่มีการแบ่งแยก 

 4. สังคมที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมในแต่ละสังคมย่อมมีความหลากหลาย

ทางวัฒนธรรม คนในสังคมต้องยอมรับในความหลากหลายนั้น การให้การศึกษา จึงต้อง

ค านงึถึงความหลากหลายของคนหลายวัฒนธรรมในสังคมนัน้ ๆ 

 5. ศักยภาพของบุคคล มนุษย์ทุกคนไม่ว่าจะเป็นคนอย่างไรย่อมมีศักยภาพเพียงแต่มี

ศักยภาพไม่เท่ากัน ดังนั้น การให้การศึกษาต้องให้จนบรรลุศักยภาพของแต่ละคน ไม่ใช่ให้

การศกึษาในปริมาณที่เท่ากัน คุณภาพเท่ากัน ซึ่งไม่สอดคล้องกับศักยภาพของแตล่ะคน  
 6. มนุษยนิยม มนุษย์ทุกคนมีคุณค่าและมีศักดิ์ศรี คนในสังคมควรมีความเข้าใจกัน

เพื่อให้ทุกคนอยู่ร่วมกันได้ 
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 7. การเป็นสังคม มนุษย์เป็นสัตว์สังคม เราไม่สามารถแยกมนุษย์ออกจากกันได้ 

เพราะธรรมชาติของมนุษย์ต้องใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันช่วยเหลือพึ่งพากัน การให้การศึกษาโดยการ 

แบ่งแยกจงึไม่สอดคล้องกับความเป็นมนุษย์ 

 8. ความเป็นส่วนบุคคล บุคคลแต่ละคนจะมีลักษณะเฉพาะที่ไม่เหมือนผู้อื่น ดังนั้น 

ในการจัดการศึกษาควรค านงึถึงความตอ้งการเฉพาะของแต่ละบุคคล 

 9. การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มนุษย์มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน การจัด 

การเรียนรวมท าให้เกิดการช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 

 10. สภาวะแวดล้อมที่มีข้อจ ากัดน้อยที่สุด การให้การศึกษาจะต้องให้ในสภาวะที่ 

เด็กเรียนได้และจะต้องน าเขากลับสู่สังคมปกติโดยเร็วที่สุด 

 หลักการเรียนรวมจึงเป็นการปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกัน เน้นโอกาสทางการศึกษาและ

ความหลากหลาย การให้การศึกษาต้องให้จนบรรลุศักยภาพของแต่ละคน ซึ่งจะอยู่บนพื้นฐาน

ความเชื่อที่ว่าบุคคลสามารถอยู่กับผู้อื่นได้ถึงแม้ว่าจะมีความแตกต่างด้านเชื้อชาติ ศาสนา 

ความตอ้งการ และความบกพร่องก็ตาม นักเรียนจะเรียนรูด้้วยกันในโรงเรียน เรียนรูท้ี่จะใช้ชีวิต

อยู่ด้วยกัน ร่วมมือกันท างานและรับผิดชอบและอยู่ร่วมกันได้อย่างปกติ (ส านักบริหารงาน

การศึกษาพิเศษ, 2557, หน้า 18) โดยยึดหลัก (1) หลักแห่งความเสมอภาค (2) หลักแห่งการปรับ 

(3) หลักแห่งความหลากหลาย (4) หลักแห่งความช านาญการ (5) หลักแห่งการท างานร่วมกัน

ในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

 นอกจากนี้โรงเรียนที่จัดการเรียนรวมอย่างมีคุณภาพควรมีลักษณะดังนี้ (ส านักงาน 

คณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน, 2556 หนา้ 26) 

 1. บรรยากาศของโรงเรียนมีความปลอดภัย มีระเบียบวินัย มีสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อ

การจัดการเรียนรู้ของครู 

 2. ก าหนดภารกิจที่ชัดเจน ได้แก่ ความรับผิดชอบร่วมกันของคณะท างานในการ

ก าหนดการเรยีนการสอนให้บรรลุเป้าหมาย วัตถุประสงค์ และกระบวนการวัดและประเมินผล 

 3. ภาวะผู้น าที่สร้างสรรค์ ได้แก่ ผู้บริหารและครูที่มีภาวะผู้น า มีความรับผิดชอบ  

ในด้านการเรียนการสอน การปรับพฤติกรรม และการสื่อสารต่อนักเรียนด้วยวิธีที่ไม่แข็งหรือ

อ่อนเกินไป 

 4. ใช้แนวทางประชาธิปไตยตัดสินใจในการท างานของคณะท างาน และผูเ้กี่ยวข้อง  

 5. ครูมคีวามเชื่อต่อการเรียนรวมที่ว่าเด็กทุกคนมีความสามารถและพบความส าเร็จได้ 

 6. ครูเป็นต้นแบบที่ด ีได้แก่ การตรงเวลา สุภาพ เห็นใจและปฏิบัติต่อเด็กอย่างใหเ้กียรติ 

 7. โรงเรียนมีสิ่งแวดล้อม การจัดช้ันเรยีน และผลงานของนักเรียนที่แสดงในชัน้เรียน 
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 8. นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่ ได้รับโอกาสให้มีส่วนร่วมในการถามและ 

ตอบค าถาม 

 9. ครูหมั่นสังเกตความก้าวหน้าของนักเรียนเสมอ ๆ มีข้อมูลความส าเร็จและ

ความก้าวหน้าจากการวัดประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย พร้อมการแจ้งผลการประเมิน

แก่ผู้ปกครองด้วยวิธีสร้างสรรค์ในการปรับปรุงการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน และการปรับ

การสอนของคร ู

 10. จัดการศึกษาแบบมีส่วนร่วมให้แก่พ่อแม่ ผู้ปกครอง เพื่อการมีส่วนร่วมในการจัด

การศกึษา และการสนับสนุนกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนและคุณภาพของผู้เรยีน 

 11. คุณภาพผู้เรียน คือ การที่ผู้เรียนได้รับสิทธิและโอกาสทางการศึกษาที่มีคุณภาพ

อย่างเท่าเทียมกันตามศักยภาพของแต่ละคน มีความรู้ และทักษะที่จ าเป็นในการด าเนินชีวิต 

ในสังคม 

 12. โรงเรียนจัดการพัฒนาความรู้อย่างต่อเนื่อง หรอืจัดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้อยู่เสมอ 

 การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมได้ค านึงถึงหลักมนุษยชนและสิทธิเด็กที่ว่า การศึกษา

เป็นสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐานและเด็กทุกคนมีสิทธิที่จะได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสร้าง

โอกาสที่เท่าเทียมกันและให้ความส าคัญแก่ผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษาที่ไม่สามารถเข้าถึง

ระบบการศึกษาทั้งที่มีโอกาสได้รับการศึกษา และที่ไม่สามารถคงอยู่ในระบบการศึกษาจนจบ

การศึกษา ในการประชุมเรื่องการศึกษาส าหรับผู้มีความต้องการพิ เศษที่ซาลามันกา 

ประเทศสเปน ได้ก าหนดหลักการในการจัดการเรยีนรวม เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติไว้ดังนี้ 

 1. ความเช่ือ 

  1.1 เด็กทุกคนมสีิทธิได้รับการศกึษาและมีโอกาสที่จะประสบผลส าเร็จ 

  1.2 เด็กทุกคนมีคุณลักษณะ ความเข้าใจ ความสามารถความต้องการในการเรียนรู้ 

เฉพาะตัว และมีระดับความรู้ที่แตกต่างกัน 

 2. หลักการ 

  2.1 ยอบรับและตอบสนองต่อความตอ้งการที่หลากหลายของเด็ก 

  2.2 จัดบริการที่เหมาะสมกับรูปแบบและการเรียนรูท้ี่แตกต่างกัน 

  2.3 ประกันความเท่าเทียมในโอกาสทางการศึกษาโดยมีหลักสูตรที่เหมาะสม  

และการมสี่วนรว่มของชุมชน 

 3. เป้าหมาย 

  3.1 ความพยายามไม่ให้มกีารแบ่งแยก 

  3.2 การสรา้งชุมชนและสังคมโดยรวม 



 

 

  21 

  3.3 จัดการศึกษาให้ทุกคนอย่างมีประสิทธิภาพ 

  3.4 ความคุ้มค่าในการลงทุนในระบบการศกึษา 

 จากความเชื่อ หลักการ และเป้าหมายของการศึกษาแบบเรียนรวม สามารถสรุป

แนวคิดดังกล่าวได้ว่า 

 1. นักเรียนทุกมีสิทธิที่จะได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และการจัดการศึกษาแบบเรียน

รวมซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ด้ตามศักยภาพและประสบความส าเร็จ 

 2. นักเรียนทุกคนมีคุณค่าและความสามารถพิเศษเฉพาะของตนเอง 

 3. การศึกษาแบบเรียนรวมเป็นการส่งเสริมการเรียนของนักเรียนที่มีความต้องการ

พิเศษในช้ันเรยีนปกติและเกิดประโยชน์ทั้งในด้านสังคมและวิชาการ 

 4. นักเรียนทุกคนมีวธิีการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพและแสดงถึงความเข้าใจที่แตกต่างกัน 

 5. นักเรียนทุกคนจะเรียนรู้ได้ดีเมื่อจัดการศึกษาด้วยรูปแบบที่เหมาะสม เนื่องจาก 

ทุกคนได้เรียนด้วยความเข้าใจเมื่อเรียนในเรื่องที่สนใจและท้าทาย 

 6. นักเรียนทุกคนควรได้รับโอกาสในการเรียนและการประกันคุณภาพทางการศกึษา

ที่เท่าเทียมกัน 

 7. ชุมชนและสังคมได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตลอดจน

การใชท้รัพยากรในท้องถิ่นช่วยส่งเสริมการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม 

 ความเชื่อและหลักการเกี่ยวกับการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมดังกล่าวน าไปสู่ 

การก าหนดเป้าหมายในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมซึ่งเป็นการจัดการศึกษาที่ไม่แบ่งแยก 

อีกทั้งยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน เป็นการสร้างชุมชนและ

สังคมร่วมกันโดยจัดการศึกษาให้ทุกคนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์สูงสุดกับ

ผูเ้รียนทุกคน ทั้งเด็กที่มคีวามตอ้งการพเิศษและเด็กปกติ 

 ผดุง อารยะวิญญู (2551) ได้เสนอแนวคิดที่ส่งเสริมการศกึษาแบบเรียนรวม กล่าวคือ 

ทุกคนเป็นสมาชิกในสังคม ความแตกต่างหลากหลายเป็นสิ่งที่มีคุณค่า แม้ว่าทุกคนจะมี 

ความแตกต่างเฉพาะตน แต่การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ต่อเนื่องจะท าให้นักเรียนสามารถเรียน

ร่วมกันได้เมื่อมีความพร้อมทุกคนสามารถเรียนรู้ได้โดยมีกระบวนการวั ดผลประเมินผล 

ตามสภาพจริงและมีการปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนการสอนให้เหมาะสม ดังตอ่ไปนี้ 

 1. ความหลากหลายเป็นสิ่งที่มคี่า 

 2. นักเรียนทุกคนเป็นสมาชิกของกลุ่มในสังคม 

 3. กระบวนการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง นักเรียนไม่มีความพร้อมก็สามารถ

เรียนได้ความพร้อมจะตามมาภายหลัง 
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 4. ทุกคนไม่ว่าเด็กหรือผู้ใหญ่ต่างเป็นสมาชิกของสังคม จึงไม่จ าเป็นต้องมีล าดับขั้น 

ทุกคนเท่าเทียมกัน 

 5. การสอบตกของนักเรียนสะท้อนว่าวิธีการเรียนการสอนที่ใช้อยู่ไม่เหมาะสม 

ควรมีการเปลี่ยนแปลง 

 ซึ่งจะสอดคล้องกับแนวคิดของ ภูฟ้า เสวกพันธ์ (2552) ซึ่งได้กล่าวถึงแนวคิดของ 

การส่งเสริมการการศึกษาแบบเรียนรวมไว้คล้ายคลึงกันในเรื่องสิทธิและการจัดการศึกษา 

ตามศักยภาพของบุคคลโดยไม่แบ่งแยก เพื่อให้ทุกคนอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างปกติสุข และ

เน้นไปในเรื่องของกระบวนการการจัดการเรียนรู้ โดยเน้นการปฏิบัติจริงและสอดคล้อง 

ในชีวิตประจ าวันและการประสานงานระหว่างวิชาชีพ รวมถึงหลักพฤติกรรมนิยมและ  

การปรับเด็กให้เข้ากับสังคม ดังนี้ 

 1. แนวคิดการน าไปสู่สภาวะปกติมากที่สุด เป็นแนวคิดหลักของการศึกษาในปัจจุบัน

ที่ช่วยใหเ้ด็กที่มคีวามตอ้งการประเภทต่าง ๆ สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันทั่วไปได้ดขีึน้ 

 2. แนวคิดการเรียนการสอนเป็นรายบุคคล เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มีลักษณะ 

ที่ เหมาะสม สอดคล้องกับลักษณะพิเศษของเด็กที่มีความต้องการพิเศษแต่ละประเภท  

แตล่ะคนเพื่อให้เด็กที่มคีวามบกพร่องนั้นมีพัฒนาการด้านต่าง ๆ สูงสุดตามศักยภาพของตน 

 3. แนวคิดการเรียนการสอนแบบไม่แยกประเภทตามความบกพร่อง เป็นการ

จัดบริการให้แก่เด็กที่มีความต้องการพิเศษตั้งแต่แรกเริ่ม โดยไม่วินิจฉัยเด็กว่ามีความบกพร่อง

ด้านใดด้านหนึ่ง เพื่อน ามาพิจารณาว่าปัญหาต่าง ๆ เกิดจากความบกพร่องหรอืเป็นความล่าช้า

ทางวุฒิภาวะ ซึ่งแท้จริงแล้วสามารถกระตุ้นพัฒนาการให้เท่ากับเด็กปกติได้แต่ต้องใช้

ระยะเวลาพอสมควร 

 4. แนวคิดการเน้นสิ่งที่ปฏิบัติจริงในชีวิตประจ าวัน เป็นการจัดการเรียนการสอน

ให้แก่เด็กที่มีความต้องการพิเศษ โดยการส่งเสริมให้แก่เด็กที่มีความต้องการพิเศษประเภทต่าง ๆ  

ให้สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันได้ 

 5. แนวคิดการประสานงานระหว่างสาขาวิชาชีพต่าง ๆ เป็นการจัดประสานงาน 

ในการเรียนการสอนให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ นักวิชาชีพ  

สาขาต่าง ๆ รวมทั้งครอบครัวเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ซึ่งทุกคนล้วนมีบทบาทในการ

สนับสนุนและส่งเสริมการศึกษาแบบเรียนรวม 

 6. แนวคิดทางพฤติกรรมนิยม เป็นการจัดการเรียนการสอนให้แก่ เด็กที่ มี 

ความต้องการพิเศษ เพื่อควบคุมหรือเปลี่ยนพฤติกรรมที่สามารถสังเกตได้โดยใช้หลักการวาง

เงื่อนไขหรือการเสริมแรง ซึ่งความเชื่อว่าครูผู้สอนควรให้ความส าคัญกับพฤติกรรมซึ่งวัดและ
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สังเกตได้หรอืพยายามเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมภายในที่ต้องการให้เกิดกับผูเ้รียน และพฤติกรรม

ภายนอกที่สามารถสังเกตและวัดได้ แนวคิดนี้มีอิทธิพลต่อนักการศึกษาพิเศษในการจัดการ

เรียนการสอน การวางเงื่อนไข การเสริมแรงรวมถึงหลักการจัดการเรียนการสอน การวางแผน

การศกึษาเฉพาะบุคคล 

 7. แนวคิดทางนิเวศวิทยาเป็นการจัดการเรียนการสอนใหเ้ด็กที่มีความต้องการพิเศษ 

โดยจัดประสบการณ์ให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษสามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมและปรับ

สภาพแวดล้อมที่เอือ้และสนับสนุนการเรียนรูข้องเด็กเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

 การศกึษาแบบเรียนรวมควรค านงึถึงองค์ประกอบ 3 ข้อที่ส าคัญ ได้แก่ 

 1. มนุษย์ทุกคนย่อมมสีิทธิเท่าเทียมกันในโอกาสทางการศึกษา 

 2. มนุษย์ทุกคนย่อมมสีิทธิเท่าเทียมกันในการอยู่รว่มกันในสังคม 

 3. การเรียนการสอนในชัน้เรียนย่อมสนองความแตกต่างของแต่ละบุคคล 

 องค์ประกอบการศึกษาแบบเรียนรวมทั้งสามประการนี้ได้บ่งชี้ถึงความเท่าเทียมกัน

ตามสิทธิมนุษยชน เกี่ยวกับโอกาสทางการศึกษา สังคม การยอมรับสภาพความแตกต่างของ

บุคคล ทฤษฎีนี้ได้ถูกน าไปประยุกต์ใช้อย่างแพร่หลายในกระบวนการส่งเสริมการเรียนรู้ต่าง ๆ 

เพื่อให้มีประสิทธิภาพสูงสุด โดยเน้นความส าคัญคือเด็กแต่ละคนควรได้รับการส่งเสริมให้ใช้

สติปัญญาด้านที่ถนัดเป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้  

ควรมีรูปแบบที่หลากหลาย เพื่อให้สอดรับกับความสามารถทางสติปัญญาที่มีอยู่หลายด้าน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการประเมินการเรียนรู้ควรมีการวัดและประเมินผลจากเครื่องมือ  

ที่หลากหลาย เพื่อให้สามารถครอบคลุมพัฒนาการทุก ๆ ด้าน 

 การศึกษาแบบเรียนรวมจึงเป็นแนวคิดที่ผสมผสานระหว่างหลักการทางการศึกษา

และสังคมบนพื้นฐานความเชื่อในเรื่องของสิทธิของมนุษยชนและความแตกต่างระหว่างบุคคล

ให้ความส าคัญกับเด็กในฐานะเป็นสมาชิกของโรงเรียน สังคม และชุมชน และมองว่าปัญหา

หรืออุปสรรคในการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น เนื่องจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนและบริบทแวดล้อม 

เชน่ ผูค้น สถาบัน นโยบาย วัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจ โรงเรียนจะต้องปรับเปลี่ยนบริบท

แวดล้อม เช่น การปรับเปลี่ยน โครงสร้าง การจัดประสิทธิภาพ ทั้งนี้  เพื่อให้นักเรียนทุกคน 

จะได้รับประโยชน์จากการศกึษาแบบเรียนรวมอย่างแท้จริง 

 สรุปได้ว่า แนวคิดการศกึษาแบบเรียนรวม คอืการจัดการศึกษาให้เด็กทุกคนได้เรียนรู้

ด้วยกัน ซึ่งการศึกษาแบบเรียนรวมจะท าได้อย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อมีการจัดให้นักเรียน  

ได้เรียนในสภาพแวดล้อมที่มีขีดจ ากัดน้อยที่สุด นอกจากนี้การจัดการเรียนรวมต้องอาศัย  

การท างานร่วมกันของผู้เช่ียวชาญหลายสาขาอาชีพและพ่อแม่หรือผู้ปกครองในลักษณะ 
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การรวมพลังของทุกฝ่ายที่ เกี่ยวข้องในสังคมและชุมชนเพื่อช่วยให้การศึกษาแบบเรียนรวม

ประสบความส าเร็จ จากแนวคิดและทฤษฎีของการเรียนรวม อาจกล่าวได้ว่า เด็กที่มี  

ความต้องการพิเศษหลายคนอาจเรียนรู้ได้ดี การวัดและประเมินผลจะต้องจัดให้สอดคล้องกับ

ลักษณะการเรียนรู้ของเด็กและสอดคล้องกับระดับ ความสามารถของแต่ละคน จัดการเรียน

การสอนที่สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดการเรยีนรู้ที่แท้จรงิ 

 ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

 การเรียนรวมมีทฤษฎีที่พัฒนาขึ้นเพื่ออธิบายเป็นแนวทางในการน าไปใช้ในการจัด 

การเรียนรวมให้เหมาะสมกับเด็กและสภาพการณต่าง ๆ เพื่อใหการเรียนรวมบรรลุเป้าหมาย 

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรวม ได้แก่ ทฤษฎีรับเบอร์แบนด์ (The Rubber-Band Theory) 

ซึ่งพัฒนาจากแนวคิดของเดซาย (Desai, 2007) ทฤษฎีนี้เน้นการช่วยเหลือ (Accommodation) 

การปรับเปลี่ยน (Modification) และการดัดแปลง (Adaptation) เพื่อน าไปสู่การจัดหลักสูตรและ

การสอนเด็กที่มีความสามารถแตกต่างกัน แต่เรียนไปด้วยกันตามระบบของการเรียนรวม  

ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ (ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ, 2555, หนา้ 19) 

 1. การช่วยเหลือ  (Accommodation) หมายถึ ง การเปลี่ ยนแปลงที่ กระท าต่อ

สิ่งแวดล้อมในห้องเรียน เพื่อที่จะสอนนักเรียนที่มีทักษะและความสามารถที่แตกต่างกัน  

ในห้องเรียนเดียวกัน เป็นการช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถเข้าถึงห้องเรียนหรือหลักสูตรปกติ 

เป็นการช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ให้มีความสามารถเข้าร่วมโปรแกรมการศึกษา 

ในระดับปกติ ได้ท างานหรือเรียนในระดับที่ใกล้เคียงกับระดับปกติมากขึ้น ได้ดีกว่าไม่ได้รับ  

การช่วยเหลือใด ๆ เมื่อท าการช่วยเหลือแต่ยังคงใช้ เกณฑ์มาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนไว้เหมือนเดิม การช่วยเหลือแบบนี้ไม่ได้ลดระดับความยากหรือลดความคาดหวังต่อ

ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนลง ถึงแม้อาจมีการเปลี่ยนแปลงวัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ในการสอน อุปกรณ์

ใช้ทดสอบ หรอืแม้กระทั่งสิ่งแวดล้อมทางการเรียนการสอน ยกตัวอย่าง เช่น เด็กคนหนึ่งที่เป็น

เด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ อาจไม่สามารถอ่านหนังสือที่ครูมอบหมายให้อ่านได้ 

แต่การช่วยเหลือเพิ่มเติมช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ เนื้อหานั้นได้จากการฟังเทป 

เมื่อนักเรียนฟังเรื่องราวนั้นแล้ว เขาจะต้องได้ท างานที่ถูกมอบหมายและได้รับการทดสอบ

เหมือนคนอื่น ๆ การช่วยเหลือ ได้แก่ การจัดสถานที่ที่สงบในการเรียนหรือทดสอบ การได้รับ

ความช่วยเหลือจากครูบางเวลาหรือเต็มเวลา การได้รับอนุญาตให้พักได้บ้าง การได้รับอนุญาต

ในการใช้เวลาในการทดสอบมากกว่าเด็กอื่น การจัดที่นั่งให้นักเรียนนั่งใกล้กระดานด า 

การอนุญาตให้นักเรียนใช้เครื่องคิดเลขแทนการคิดเองหรือนับนิว้ 
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  การช่วยเหลือในห้องเรียนเป็นการให้การช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับ

รายละเอียดของการจัดการเรียนการสอนเพื่อ ให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ 

ซึ่งมรีายละเอียดของการช่วยเหลือ ดังนี้ 

  1.1 การช่วยเหลือในด้านเวลา ได้แก่ การปรับเปลี่ยนเวลาให้ยืดหยุ่นเหมาะสมกับ

กิจกรรม การปรับความยาวของเวลาในการท างาน การให้เวลาพักในระหว่างการท างาน 

ค านึงถึงช่วงความสนใจของเด็ก การให้เวลาในการท างานมากขึ้น เพื่อให้เด็กท างานได้ส า เร็จ 

การให้เวลานักเรียนอย่างเพียงพอในการใช้ห้องน้ าระหว่างเรียน การพูดคุยกับนักเรียนบ่อย ๆ 

เพื่อเป็นการตรวจสอบความเข้าใจ 

  1.2 การช่วยเหลือด้านสถานที่ ได้แก่ การจัดสถานที่ให้ท างานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 

การจัดสถานที่ให้ท างานเป็นมุมเล็ก ๆ ที่สงบ การก าหนดบริเวณที่เด็ กจะเรียนหนังสือหรือ

ท างานส่วนตัว การน าสิ่งที่เรียนรู้ไปเชื่อมโยงกับชีวิตในบ้านของนักเรียนการจัดให้นั่งแถวหน้า 

และอยู่ใกล้ครู การจัดที่นั่งให้เด็กได้นั่งใกล้ผู้ใหญ่ที่เป็นครูพี่เลี้ยง 

  1.3 การช่วยเหลือด้านอุปกรณ์  ได้แก่  การจัดหาเครื่องมือบันทึกเสียงให้ 

การจัดหาเครื่องคิดเลขให้ การจัดหาเครื่องคอมพิวเตอร์ให้ การใช้วีดิโอหรือภาพยนตร์ 

การจัดให้เด็กได้คัดลอกจากสมุดครูหรอืเพื่อน 

  1.4 การช่วยเหลือด้านการตอบสนอง ได้แก่ การให้เด็กท าเครื่องหมายค าตอบ 

ลงในข้อสอบได้เลย โดยไม่ต้องแยกท าในกระดาษค าตอบ การให้รายงานเป็นการตอบปากเปล่า 

แทนการเขียน การอนุญาตให้ใช้เวลาในการตอบมากขึน้ การตอบสนองเพียงเล็กน้อยเพื่อแสดง

ให้เห็นว่า เด็กมีผลสัมฤทธิ์ การอนุญาตให้ใช้การตอบโดยการบันทึกเทป การจัดหาคน 

ช่วยเขียนในการเขียนค าตอบ 

  1.5 การช่วยเหลือด้านเนื้อหาสาระ ได้แก่ การใช้ค าง่าย ๆ ไม่ซับซ้อน การแจก 

ใบกิจกรรมหรือใบความรู้ครั้งละแผ่น การลดระดับของการอ่าน การย่อยงานให้เป็นส่วนเล็ก ๆ 

การลดปริมาณของการบ้านลง 

  1.6 การช่วยเหลือด้านการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ การยกตัวอย่างที่เป็น

รูปภาพ การลดความคิดรวบยอดลงในการสอนแต่ละครั้ง การสอนค าศัพท์ก่อนสอนเนื้อเรื่อง 

การบอกนักเรียนให้ทราบความคาดหวังของการเรียน การทบทวนสิ่งที่ได้เรียนไปแล้วก่อนที่จะ

สอนเรื่องใหม่ 

  1.7 การช่วยเหลือด้านการท าข้อสอบ ได้แก่ การอนุญาตให้สอบแบบเปิดต ารา  

การอนุญาตให้สอบแบบปากเปล่า การอนุญาตให้สอบแบบกลับเอาไปท าที่บ้าน การใช้ค าถาม
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แบบปรนัยเพิ่ มขึ้นและลดค าถามแบบอัตนัย  การอนุญ าตให้ตอบด้ วยการอัด เทป 

ในเครื่องบันทึกเสียง 

  1.8 การช่วยเหลือด้านการจัดการจัดระบบการเรียน ได้แก่ การมอบหมายให้มี

เพื่อนคู่หูในการช่วยท าการบ้าน การให้ เด็กมีหนังสืออีกชุดหนึ่งที่บ้ าน การส่งรายงาน

ความก้าวหน้าให้ผู้ปกครองทราบทุกวันหรือทุกสัปดาห์ การให้นักเรียนมีสมุดจดการบ้าน  

ที่ได้รับมอบหมายในแตล่ะวัน การจัดแฟ้มให้นักเรียนเก็บผลงานเมื่อท าเสร็จแล้ว 

  1.9 การช่วยเหลือด้านพฤติกรรม ได้แก่ การจัดตารางกิจวัตรประจ าวันในชั้นเรียน 

การจัดเตรียมเด็กเมื่อท ากิจกรรมไม่เป็นไปตามกิจวัตรประจ าวัน การมีกฎระเบียบของช้ันเรียน

ชัดเจนและเข้าใจง่าย การพยายามให้มีการปฏิบัติตามกฎของช้ันเรียน การอนุญาตให้มีการพัก

ระหว่างการท างานที่มอบหมาย การก าหนดให้มีเวลาลุกออกจากที่ เพื่อท างานที่ถูกมอบหมาย 

การท าพันธะสัญญากับนักเรียน การใช้อวัจนภาษาเพื่อบอกพฤติกรรมที่พึงประสงค์ การให้มี

ความรับผดิชอบของทั้งกลุ่มและบุคคล การจัดท าแผนภูมแิสดงความสามารถของนักเรียน 

  1.10 การช่วยเหลือด้านการใช้กลุ่มเพื่อนหรือเพื่อนช่วยสอน ได้แก่  การใช้

ประโยชน์จากกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ การใช้ประโยชน์จากการช่วยเหลือจากเพื่อน การใช้

ประโยชน์จากการใช้เพื่อนช่วยสอน การใชเพื่อนจดตามค าบอกของนักเรียน การใช้เพื่อนเป็น 

ตัวแบบในการแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม การมอบหมายใหเ้พื่อนคู่หูช่วยท าการบ้าน 

  1.11 การช่วยเหลือด้านการประเมินผล ได้แก่ การใช้ประโยชน์จากการประเมิน

ตนเอง การใชป้ระโยชน์จากการประเมินจากเพื่อน การใชค้ะแนนรายบุคคลโดยไม่องิกับกลุ่ม 

 2. การปรับเปลี่ยน (Modification) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่ระดับความยากง่าย

และปริมาณเนื้อหาที่เด็กต้องการเรียนรู้รวมถึงการปรับเปลี่ยนวิธีการน าเสนอเนื้อหาและ

ลักษณะการทดสอบ การปรับเปลี่ยนจะสร้างมาตรฐานที่แตกต่างกัน เพื่อให้เข้ากับเด็กที่มี

ความบกพร่องและการปรับเปลี่ยนนี้ มักก าหนดไว้ในแผนการศกึษาเฉพาะบุคคลด้วย ตัวอย่าง

ของการปรับเปลี่ยน ได้แก่ ครูลดจ านวนค าศัพท์ลงส าหรับเด็กที่มีความบกพร่อง เมื่อท าการ

ทดสอบการสะกดค าหรือส าหรับเด็กที่มีความบกพร่องด้านการค านวณ ครูควรปรับเปลี่ยน

เนื้อหาเรื่องเศษส่วนและร้อยละที่สอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นคณิตศาสตร์พื้นฐาน 

เชน่ การบวกและการลบแทน เป็นต้น 

 3. การดัดแปลง (Adaptation) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงภาระงานของนักเรียน 

รวมถึง การเปลี่ยนแปลงเนื้อหา วิธีการสอนและสื่อวัสดุอุปกรณ์กระบวนการประเมินผลหรือ

สิ่งแวดล้อมทางกายภาพการดัดแปลงเกี่ยวกับการใช้เนื้อหาของหลักสูตรและปรับให้เหมาะสม

กับความต้องการของเด็กที่แตกต่างกัน การดัดแปลงอาจน ามาใช้เมื่อจ าเป็น และอาจลดลง 
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เมื่อนักเรียนมีทักษะเพิ่มขึ้น ตัวอย่างของการดัดแปลง เช่น การสอนนักเรียนให้ใช้เครื่องคิดเลข

ในการแก้โจทย์ง่าย ๆ หรือในการซื้อของการปรับบทเรียนให้เหมาะสมกับระดับความสามารถ

ของเด็กโดยการให้ฟังเทปมากกว่าการอ่านจากหนังสือ การสะกดค าที่ง่ายกว่าและจ านวนน้อย

กว่าที่เพื่อนเรียน ให้นักเรียนใช้ทักษะที่แตกต่างไปจากเพื่อน เช่น การจ าชื่อเพื่อนและรู้จัก 

ส่งงานแทนการเขียน เป็นต้น การดัดแปลงม ี8 ประเภท ได้แก่ 

  3.1 การดัดแปลงด้านขนาด (Size) เป็นการปรับจ านวนเรื่องที่นักเรียนจะต้องเรียน

หรือต้องท าให้ส าเร็จ เช่น การลดจ านวนค าศัพท์ที่นักเรียนจะต้องเรียนในแต่ละครั้งให้น้อยลง 

เป็นต้น นอกจากนี้มีการปรับความยาวหรือสัดส่วนของการงานที่ครูมอบหมายให้ท า เช่น 

ลดความยาวของรายงาน ลดจ านวนข้อของโจทย์ปัญหาให้น้อยลง 

  3.2 การดัดแปลงด้านตัวป้อน (Input) เป็นการปรับวิธีการสอนเพื่อผู้เรียน เช่น 

การใช้เครื่องช่วยในการมองเห็น การยกตัวอย่างเป็นรูปภาพ การจัดกิจกรรมด้วยยการลงมือ

กระท าการจัดเด็กเข้ากลุ่มท างานร่วมกัน เป็นต้น นอกจากนีม้ีการปรับกลยุทธ์การสอน เพื่อให้

เอื้อต่อการเรียนรู้ เช่น การใช้วีดีทัศน์ การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ การไปทัศนศึกษา 

นอกสถานที่ เป็นต้น 

  3.3 การดัดแปลงด้านระดับของการมีส่วนร่วม (Degree of Participation) เป็นการ

ปรับเพื่อท าให้เด็กได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการท างาน เชน่ ในวิชาภูมิศาสตร์ ครูอาจให้นักเรียนที่มี

ความต้องการพิเศษเป็นผู้ถือลูกโลกจ าลองและให้นักเรียนคนอื่นออกมาชี้ต าแหน่งที่ตั้งของ

ประเทศต่าง ๆ ในการเล่นละครหรือบทบาทสมมติ ครูอาจให้นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ 

มีส่วนร่วมด้วยการแสดงบทง่าย ๆ เป็นการเคลื่อนไหวร่างกายมากกว่าการพูดที่ต้อง  

ท่องบทยาว ๆ เป็นต้น 

  3.4 การดัดแปลงด้านเวลา (Time) เป็นการปรับเวลาที่มีอยู่ให้เหมาะกับงานหรือ

การทดสอบอย่างยืดหยุ่น เช่น จัดระยะเวลาในการท างานหรอืโครงงานให้เหมาะสมกับนักเรียน

แตล่ะคน การเพิ่มหรือลดเวลาให้เหมาะกับนักเรียนบางคน การให้เวลากับการสอบมากขึ้น 

  3.5 การดัดแปลงด้านความยากง่าย (Difficulty) เป็นการปรับระดับของทักษะ 

ความคิดรวบยอด ประเภทของโจทย์ ขั้นตอนที่ เกี่ยวเนื่องกับการเรียนรู้ หรือกฎเกณฑ์ 

การท างานของผู้เรียน เช่น การอนุญาตให้ใช้เครื่องคิดเลขในการค านวณโจทย์เลข ปรับค าสั่ง

ในการท างานให้เข้าใจง่าย จัดระดับของงานที่ให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายเหมือนกันแต่มีระดับ

ความเป็นรูปธรรมและความซับซ้อนแตกต่างกัน 

  3.6 การดัดแปลงด้านเป้าหมาย (Modified Goals) เป็นการปรับเป้าหมายหรือ

ความคาดหวังต่อผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้นในบริบทของหลักสูตรการศกึษาทั่วไป โดยใช้วัสดุอุปกรณ์
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ชุดเดิม เช่น ในวิชาสังคมศึกษาครูอาจคาดหวังเพียงนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษชี้ต าแหน่ง

ของจังหวัดต่าง ๆ ในขณะที่เด็กคนอื่นจะต้องรู้ทั้งต าแหน่งและเมืองหลวงหรือสถานที่ส าคัญ ๆ 

ด้วย ส่วนในกิจกรรมด้านการเขียนครูอาจคาดหวังเพียงให้นักเรียนที่มคีวามต้องการพิเศษเขียน

ตัวอักษรหรอืลอกค าศัพท์มากกว่าที่จะแตง่ประโยคหรอืเขียนบรรยาย เป็นต้น 

  3.7 การดัดแปลงด้านระดับความช่วยเหลือ (Level of Support) เป็นการปรับ 

โดยการเพิ่มปริมาณความช่วยเหลือเด็กแต่ละคน เช่น การจัดให้มีเพื่อนคู่หูครูพี่เลี้ยง เพื่อนช่วยสอน 

การเข้าร่วมกลุ่มท างานแบบร่วมมือกัน เป็นต้น 

  3.8 การดัดแปลงด้านผลลัพธ์ (Output) เป็นการปรับการตอบสนองต่อการสอน

ของนักเรียน ปรับวิธีให้ผู้เรียนสามารถแสดงความเข้าใจหรือความรู้ เช่น การตอบปากเปล่า

แทนการเขียน การแสดงความรู้สึกโดยการลงมือท า การเล่านิทานการออกแบบแผ่นพับ  

การแสดงการทดลอง เป็นต้น 

 สรุปได้ว่า ทฤษฎีรับเบอร์แบนด์ เป็นทฤษฎีที่อธิบายถึงแนวทางในการปรับปรุง  

การช่วยเหลือด้วยวิธีการต่าง ๆ ที่สามารถปรับยืดหยุ่นได้เหมือนยางยืด เพื่อให้สอดคลองกับ

เด็กที่มีความแตกต่าง หลากหลายในห้องเรียน โดยเน้นการช่วยเหลือ การปรับเปลี่ยนและ 

การดัดแปลง เนื่องจากนักเรียนในห้องเรียนหนึ่ง ๆ อาจมีทั้งเด็กเรียนเก่ง เด็กเรียนตามเกณฑ์ 

เด็กเรียนอ่อนหรือเด็กที่มีความบกพร่อง นับว่าเป็นทฤษฎีที่สามารถน าไปปรับใช้กับการเรียน

รวมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 ดังนั้น ในการช่วยเหลือ การปรับเปลี่ยน และการดัดแปลง จึงเป็นวิธีการที่ครูทุกคน

ใน โรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ร่วมมือกันช่วยเหลือนักเรียนทุกคนในช้ันเรียน

ให้สามารถเรียนรูไ้ปด้วยกันได้ ซึ่งทักษะส าคัญที่ครูทุกคนจ าเป็นต้องมี คือ  

 1. ความรว่มมอืและการท างานเป็นทีม  

 2. วางเป้าหมายและความคาดหวังตอ่นักเรียนที่เหมาะสมและท้าทาย 

 3. มีกระบวนการแก้ปัญหาและจัดหรือเลือกแผนการสอนที่ตอบสนองความต้องการ

ของผู้เรยีนเป็นรายบุคคล 

 4. มีความรู้ความเข้าในการจัดท าแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education 

Plan: IEP) 

 5. เลือกปรับและล าดับเนือ้หาการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกับเด็กแตล่ะคน 

 6. ใช้ยุทธวิธีในการช่วยเหลือนักเรียนที่มีความหลากหลายเช่น การบูรณาการ 

การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง การเรียนแบบร่วมมือ เพื่อนช่วยเพื่อนและแนวทางพหุปัญญา  

ให้สอดคล้องกับอัตราความเร็วในการเรียนรู้ของเด็กที่แตกต่างกัน 
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 7. รู้จักและใชว้ิธีการสอนที่หลากหลายอย่างมีประสิทธิภาพ  

 8. ปรับการสอนให้เหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรูท้ี่แตกต่างของเด็กแตล่ะคน  

 9. เลือกใช้วธิีการวัดและประเมินผลที่เหมาะสมกับความแตกต่างของเด็กแต่ละคน  

 10. มีการตดิตามโปรแกรมการสอนและการเรียนรูข้องเด็กอย่างต่อเนื่อง 

 11. สามารถท างานร่วมกับผู้ปกครองและครูการศึกษาพิ เศษ เพื่ อเรียนรู้ว่า 

ทักษะใดบ้างที่เด็กต้องการและเตรียมวิธีการสอนที่ดีที่สุด 

 12. มีความยืดหยุ่นและความอดทนสูง 

 ความส าคัญของการศึกษาแบบเรยีนรวม 

 การศึกษาแบบเรียนรวมได้ปรับเปลี่ยนแนวคิดที่มุ่งจัดการเรียนการสอนที่จะเป็น

ประโยชน์ส าหรับนักเรียนทุกคนในช้ันเรียน ดังนั้นการศึกษาแบบเรียนรวมจงึเป็นแนวคิดทฤษฎี

ที่สามารถเป็นแนวทางที่ให้โรงเรียนน ามาปรับใช้เพื่อให้ตอบสนองกับความต้องการทางด้าน

กระบวนการเรียนรู้ของเด็กทุกคน ซึ่งการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมถือเป็นการสร้าง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้กับเด็กทุกคนทั้งเด็กปกติและเด็กที่มีความต้องการพิ เศษ  

เกิดการเรียนรู้ที่เพิ่มมากขึน้ทั้งทางด้านวิชาการ ด้านอารมณ์ และด้านสังคมและเกิดการพัฒนา

เด็กทุกคนในโรงเรียนอย่างมีคุณภาพ การศึกษาแบบเรียนรวมมีความส าคัญในการด าเนินการ

ด้านรูปแบบการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาศักยภาพของโรงเรียนให้มีระบบการจัดการศึกษา  

ที่ครอบคลุมกับเด็กทุกคน ดังนี้ 

 1. พัฒนาครูผู้สอนหรือบุคลากรที่ เกี่ยวข้องให้ได้รับความรู้และประสบการณ์ 

ในรูปแบบการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม 

 2. เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาหาความรู้ เพิ่มเติมและน ามาใช้ใน 

การปรับปรุงพัฒนาการจัดการศึกษาให้เกิดประสิทธิภาพและสามารถตอบสนองกับ 

ความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนการสอน โดยในเนื้อหานั้นจะต้องครอบคลุมไปถึง 

การจัดสภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมของผูเ้รียน 

 3. โรงเรียนสามารถน ามาเป็นแนวทางและประยุกต์ใช้เพื่ อให้ตอบสนองกับ 

ความตอ้งการทางด้านกระบวนการเรียนรู้ของเด็กทุกคนในชุมชน 

 4. เกิดการพัฒนาเด็กที่มคีวามตอ้งการพเิศษอย่างมคีุณภาพ 

 5. การศึกษาแบบเรียนรวมสามารถเชื่อมโยงเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอนหรือ

สามารถเชื่อมโยงเข้ากับหลักสูตรปกติได้อย่างมคีุณภาพ 

 นอกจากนี้การศึกษาแบบเรียนรวมนั้นมีความส าคัญต่อโรงเรียนและบุคลากร 

ในโรงเรียนทั้งการพัฒนาครูผู้สอนและบุคลากรที่เกี่ยวข้องอื่น ๆ ในโรงเรียนให้ มีความรู้
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ความสามารถและยังเป็นการพัฒนาหลักสูตรได้อย่างมีคุณภาพอีกด้วย โดยโรงเรียนสามารถ

พัฒนาการเรียนการสอนด้วยกระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กทุกคนในชุมชน 

 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาแบบเรียนรวมมีความส าคัญต่อผู้เรียนทุกคน และ 

เกิดประโยชน์ต่อนักเรียนที่มีความตอ้งการพเิศษดังตอ่ไปนี ้(McGregor and Vogelsberg, 1998) 

 1. นักเรียนที่มีความต้องการพิ เศษมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนในช้ันเรียนปกติ 

การจัดการศกึษาแบบเรียนรวมเมื่อเปรียบเทียบกับการจัดแบบปกติหรอืแยกกลุ่ม ซึ่งหากได้รับ

การสนับสนุนจะท าให้เกิดกระบวนการทางสังคมจากผู้ปกครองและสามารถน าไปใช้ใน 

การสรา้งความสัมพันธ์กับคนอื่นในสังคม 

 2. ความสามารถทางสังคมและทักษะการสื่อสารของนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ 

ได้รับการพัฒนาจากการศึกษาแบบเรียนรวม การที่นักเรียนได้อยู่ร่วมกับเพื่อนในสังคมปกติ

สามารถพัฒนาปฏิสัมพันธ์ทางสังคมตลอดจนมีพัฒนาการตามวุฒิภาวะอย่างเหมาะสม 

 3. การจัดระบบการศึกษาแบบเรียนรวมให้กับกลุ่มนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ 

ต้องมีรูปแบบโปรแกรมทางการศึกษาที่เคร่งครัดเพื่อการพัฒนาทักษะและความสามารถทาง

วิชาการ ผลจากการวิจัย  พบว่า โปรแกรมการศึกษาแบบเรียนรวมส าหรับนักเรียนที่มี 

ความต้องการพิเศษ โดยทั่วไปควรมีมาตรฐานที่สูงว่าการจัดการศึกษาแบบแยกกลุ่มและ 

ควรใหเ้วลาในเรียนและการแสดงผลงานของเด็กมากกว่าปกติ 

 4. การยอมรับทางสังคมของนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ ควรได้รับการพัฒนา

จากการท างานกลุ่มย่อยร่วมกับเด็กปกติ การเรียนการสอนตามธรรมชาติจะค้นพบ 

ความตอ้งการพเิศษรวมถึงปัญหาดา้นประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการท างานกลุ่มย่อย 

 5. การพัฒนาสัมพันธภาพระหว่างกลุ่มนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษกับนักเรียน

ปกติในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม จากการศึกษาวิจัย  พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัด

การศกึษาแบบเรียนรวมมเีครือขา่ยที่เข้มแข็งกว่าการศกึษาพิเศษ 

 6. การศกึษาแบบเรียนรวมช่วยพัฒนาความรู้เกี่ยวกับกลุ่มนักเรียนที่มีความต้องการ

พิเศษ 

 7. นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษซึ่งเข้ารับการศึกษาแบบเรียนรวมมีแนวโน้มที่จะ

เป็นผู้ใหญ่และสามารถใช้เวลาในการท ากิจวัตรประจ าวันได้อย่างเหมาะสม รวมถึงกิจกรรม

ทางสังคมมากกว่ากลุ่มนักเรียนซึ่งได้รับการศกึษาพิเศษ 

 8. ผูท้ี่จบการศกึษาจากโรงเรียนที่จัดการศกึษาแบบเรียนรวมมรีายได้สูงเมื่อเทียบกับ 

ผูท้ี่จบจากโปรแกรมการศึกษาพิเศษเฉพาะความพิการ 
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 ประโยชน์ของการศึกษาแบบเรียนรวมไม่ใช่มีเพียงเฉพาะนักเรียนที่มีความต้องการ

พิเศษเท่านั้น หากแต่ยังเกิดกับนักเรียนปกติและนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้วยดังนี ้

(Alper and Ryandak, 1992) 

 1. ความสามารถของนักเรียนปกติและนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษในระบบ

การศึกษาแบบเรียนรวมไม่ได้ถูกลดทอนลงจากกลุ่มนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษในช้ันเรียน 

ความเข้าใจที่ว่านักเรียนที่มีความต้องการพิเศษจะขัดขวางการเรียนในช้ันเรียนนั้น  ไม่พบว่า 

มีงานวิจัยใดสนับสนุน โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากการศึกษายังพบว่า การจัดการเรียนการสอน 

ไม่ท าให้นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษและนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษลดประสิทธิภาพ

การเรียนรู ้หากแต่เกิดจากการแทรกแซงในขณะที่ท ากิจกรรมของนักเรียนปกติ 

 2. นักเรียนปกติและนักเรียนที่มคีวามสามารถพิเศษจะได้รับประโยชนจ์ากการพัฒนา

ช้ันเรียนและเทคโนโลยีทางการสอน นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษบางคนต้องการใช้

เทคโนโลยีช่วยสอน เพื่อให้เกิดการเรยีนรู้ เช่น คอมพิวเตอร์ช่วยสอน นักเรียนกลุ่มอื่นก็จะได้รับ

ประโยชน์จากการใชเ้ทคโนโลยีดังกล่าวด้วย 

 3. นักเรียนปกติและนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษจะได้รับประโยชน์จากการเพิ่ม

งบประมาณในช้ันเรียน งบประมาณหรอืสื่อ สิ่งอ านวยความสะดวกในโปรแกรมพิเศษสามารถ

น ามาใช้ในช้ันเรียนปกติได้ เพื่อการพัฒนาศักยภาพทางการเรียนรู้ทั้งกลุ่มนักเรียนที่มี 

ความต้องการพิเศษ และทุกคนในช้ันเรียน งบประมาณนี้สามารถใช้เพื่อเพิ่มประสบการณ์ 

การเรียนรู้ เช่น การเชิญวิทยากรมาบรรยายพิเศษ การจัดประสบการณ์นอกโรงเรียนหรือ  

ทัศนศึกษานอกสถานที่  เป็นต้น การเลือกทรัพยากรในห้องเรียนส าหรับนักเรียนที่มี  

ความตอ้งการพเิศษและควรเอื้อตอ่นักเรียนทุกคนด้วยเช่นกัน 

 4. นักเรียนปกติและนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษจะได้รับประโยชน์จากการเพิ่ม 

ครูผู้ช่วยในช้ันเรียน งบประมาณพิเศษที่ได้รับการจัดสรรให้กับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ  

และนักเรียนที่มคีวามสามารถพิเศษท าใหส้ามารถเพิ่มครูในช้ันเรียนหรอืผูท้ี่มคีวามเช่ียวชาญเฉพาะ 

 5. นักเรียนปกติและนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่ด าเนิน

ไปในช้ันเรียน และยังได้รับการมอบหมายให้ท าหน้าที่ ช่วยเหลือเพื่อนในช้ันที่เป็นเด็กที่มี 

ความต้องการพิเศษท าให้นักเรียนจะได้รับการพัฒนาตนเกิดการยอมรับและเห็นคุณค่าของ

ตนเอง และมีความรูค้วามสามารถในด้านการเรียนเพิ่มขึ้น เป็นการฝึกประสบการณ์ในการรับรู้

ทางสังคมและทักษะการอยู่ร่วมกันในสังคม ส่วนนักเรียนที่ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาหรอืช่วยเหลือ

เพื่อน เช่น โปรแกรมเพื่อนช่วยเพื่อนจะท าให้มีความรู้และช านาญทางวิชาการมากกว่านักเรียน

ที่ไม่ได้ท าหนา้ที่ดังกล่าว 
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 6. นักเรียนปกติและนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษมีโอกาสในการเรียนรู้ทักษะอื่นเพิ่ม 

เช่น การใช้อักษรเบรลล์หรอืภาษามอื 

 7. นักเรียนปกติและนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษสามารถเรียนรู้การเห็นคุณค่า

และการยอมรับนักเรียนที่มคีวามตอ้งการพเิศษจากชั้นเรียนที่มกีารจัดการศกึษาแบบเรียนรวม 

 สรุปได้ว่า ประโยชน์สูงสุดของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม คือ การตอบสนอง

ความต้องการของผู้เรียนทุกคนให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ ซึ่งรวมถึงนักเรียนที่มีความต้องการ

พิเศษ นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษและนักเรียนปกติ อย่างไรก็ตาม มีความเชื่อที่มีมา 

อย่างยาวนานว่า นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษและนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษจะท าให้

ช้ันเรียนเกิดความสับสนวุ่นวายและขัดขวางการเรียนรู้ของเพื่อนคนอื่น เนื่องจากครูไม่สามารถ

จัดการกับภาระงานที่มีต่อกลุ่มนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษและนักเรียนที่มีความสามารถ

พิเศษ ท าให้การจัดการศึกษามีคุณภาพต่ ากว่ามาตรฐาน นอกจากนี้ยังมีความเป็นไปได้ที่

กระบวนการทางการศึกษาท าให้เด็กนักเรียนเห็นคุณค่าของตัวเองต่ าลง แต่เมื่อพิจารณา 

ในบริบทการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมกลับพบว่า การศึกษาแบบเรียนรวมนั้นให้ประโยชน์

มากกว่าทั้งด้านการเรียนของเด็กและการใช้ชีวิตในครอบครัว รวมไปถึงการสร้างเจตคติที่ดี

และการอยู่ร่วมกันในสังคม รวมไปถึงการลดภาระค่าใช้จ่ายทางด้านการศกึษา ดังที่ ส านักงาน

คณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ (2545) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรวมไว้ดังนี้ 

 1. ด้านการเรียน เด็กได้มีโอกาสเรียนตามระดับช้ันในโรงเรียนปกติโดยไม่มีข้อยกเว้น

และไม่ได้เดินทางไปเรียนในโรงเรียนการศึกษาพิเศษที่อยู่ห่างไกลมาก จนเป็นภาระของ

ผูป้กครอง 

 2. การมีชีวิตอยู่กับครอบครัวกับบิดามารดาและญาติพี่น้อง เด็กมีโอกาสประพฤติ

ปฏิบัติหน้าที่ในฐานะสมาชิกของครอบครัว โดยไม่เกิดความรู้สึกว่าถูกแยกออกไปด้วยเหตุผล

แห่งความพิการและเป็นการช่วยให้ครอบครัวเกิดส านึกและตระหนักในการรับผิดชอบเด็กที่มี

ความตอ้งการพเิศษโดยไม่พยายามผลักภาระให้ผู้อื่น 

 3. การเปลี่ยนเจตคติ การที่เด็กปกติปฏิสัมพันธ์กับเด็กที่มคีวามต้องการพิเศษจะช่วย

ให้เด็กปกติมองโลกได้กว้างขึ้นและเข้าใจความแตกต่างระหว่างบุคคลได้ดีขึ้น  ทั้งยังช่วยลด

ความรู้สึกยึดมั่นในบุคลิกภาพหรือภาพพจน์ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ซึ่งสังคมนิยม 

คิดกัน เด็กเรียนรู้ที่จะเข้าใจความต้องการของเพื่อนและรู้วิธีช่วยเหลือกันและอยู่ร่วมกัน 

เนื่องจากทุกสังคมจะมีคนปกติและคนที่มคีวามตอ้งการพิเศษ 
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 4. ด้านสังคมและชุมชน เด็กจะสามารถปรับตัวและควบคุมอารมณ์ให้เข้ากับสังคม

ปกติได้การอยู่ร่วมกันก็จะช่วยให้สังคม ได้เรียนรู้วิธีที่เหมาะสมต่อเด็กที่มีความต้องการพิเศษ

และผูป้กครองของเด็กที่มคีวามตอ้งพิเศษด้วย 

 5. ประหยัดงบประมาณของรัฐบาล เมื่อเด็กที่มีความต้องการพิเศษสามารถเข้าเรียน

ร่วมในโรงเรียนปกติได้ รัฐก็ไม่จ าเป็นจะต้องลงทุนสร้างโรงเรียนพิเศษหรือศูนย์เฉพาะส าหรับ

เด็กที่มคีวามตอ้งการพเิศษ เพียงแต่เพิ่มบุคลากรเฉพาะทางที่จ าเป็นขึน้ในโรงเรยีนปกติเท่านั้น 

 ประโยชน์ที่ได้กล่าวนี้ แสดงให้เห็นว่า การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมเป็นประโยชน์

แก่นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษและนักเรียนปกติ บุคลากร และผู้บริหารซึ่งมีผลต่อนโยบาย

ของรัฐและยังเกิดประโยชน์ต่อสังคมโดยการสร้างเจตคติที่ดีต่อกันระหว่างสมาชิกในสังคม 

เพราะหลักการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมเป็นการค านึงถึงศักยภาพพื้นฐานของนักเรียนที่มี

ความต้องการพิเศษแต่ละคนที่เข้ารับบริการ การให้นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริง  

เป็นรูปธรรมหรือผ่านประสาทสัมผัสต่าง ๆ การเรียนการสอนอย่างเป็นล าดับขั้นตอน รวมถึง

การวัดและประเมินผลการเรียนที่ได้มีวิธีการที่หลากหลายและแตกต่างกัน ซึ่งจะช่วยให้

นักเรียนมกีารพัฒนาการจากสิ่งที่ตนเองเรยีนรู้ได้มากขึ้น 

 จากความส าคัญและประโยชน์ของการศึกษาแบบเรียนรวม สรุปได้ว่า การที่เด็กที่มี

ความต้องการพิเศษได้เข้ามาเรียนรวมในโรงเรียนจนเกิดประโยชน์ต่อตัวเด็กในการพัฒนาตาม

ศักยภาพ ได้ใชชี้วิตรว่มกับผูอ้ื่น และยังเป็นการลดภาระแก่ผู้ปกครอง นอกจากนี้ เด็กปกติยังได้

เรียนรู้ในการรู้จักการยอมรับความแตกต่างหลากหลายของคนในสังคม ก่อให้เกิดการยอมรับ 

การช่วยเหลือแบ่งปันส่งเสริมสังคมให้น่าอยู่ ทุกคนในสังคมสามารถอยู่ร่วมกันในสังคม  

อย่างปกติสุข 

 ลักษณะของการจัดการศึกษาแบบการเรียนรวม 

 การจัดการศึกษาแบบการเรียนรวมมีลักษณะ ดังนี้ (ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ, 

2555, หน้า 24) 

 1. มีปรัชญาที่ชัดเจนในการปรับให้เหมาะกับความแตกต่างของเด็กยอมรับว่า เด็กที่มี

ความต้องการพิเศษมีสิทธิเช่นเดียวกับเด็กทั่วไปในชุมชน ท้องถิ่น ผู้บริหารสถานศึกษาต้องให้

ความส าคัญในการสนับสนุน เพื่อให้เป็นไปตามปรัชญานี้ 

 2. มีการสื่อสารสร้างความรู้ความเข้าใจการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมแก่ผู้เกี่ยวข้อง 

ต้องสื่อสารนโยบายนี้ไปยังพ่อแม่ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษและผู้เกี่ยวข้องให้รับผิดชอบเด็ก

เหล่านี ้
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 3. มีกระบวนการตรวจสอบติดตามผลที่ เกิดขึ้นจากนโยบายและการปฏิบัติ 

ทุก ๆ ด้าน ที่เป็นผลกระทบต่อการตัดสินใจในการจัดการโรงเรียน หลักสูตร สถานที่เวลาและ

ทรัพยากรบุคคล 

 4. มีทีมงานรับผิดชอบการจัดการศึกษาแบบการเรียนรวม มีผู้ เช่ียวชาญอยู่ใน

คณะท างาน มีการก าหนดครูให้เป็นผู้รับผิดชอบที่จะท าให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษ 

มีความสุข ครูเหล่านี้ควรพัฒนาการสอนและการประเมินการสอน โดยความร่วมมือจาก 

ครูทั่วไป และคณะท างานที่สนับสนุน 

 5. มีระบบการติดต่อประสานงานที่มีประสิทธิภาพระหว่างโรงเรียนเครือข่ายเพื่อ

พัฒนาเด็ก 

 6. มีการคัดแยกนักเรียนเพื่อที่จะทราบว่ามีเด็กที่มคีวามต้องการพิเศษประเภทใดบ้าง 

เพื่อจะได้จัดการศกึษาอย่างเหมาะสม 

 7. มีการจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษเข้าช้ันเรียนอย่างเหมาะสม โรงเรียนควรจัดให้

มีจ านวนเด็กที่มีความต้องการพิเศษอย่างเหมาะสมกับช้ันเรียน เพื่อให้มั่นใจว่าเด็กที่มี  

ความต้องการพิเศษ ได้กระจายไปในชั้นเรียนต่าง ๆ ในโรงเรียน 

 8. มีสื่อ สิ่งอ านวยความสะดวกอย่างพอเพียงและสอดคล้องกับความต้องการจ าเป็น

พิเศษของเด็ก 

 9. มีการก าหนดหน้าที่และเครือข่ายระหว่างคณะท างานต่าง ๆ กับคณะท างาน

สนับสนุนช่วยเหลือเด็กที่มคีวามต้องการพิเศษ (Student Assistance Team: SAT) อย่างชัดเจน 

 10. การจัดการศึกษาแบบการเรียน รวมต้อ งเป็ น  “โรงเรียนที่ มี คุณ ภาพ ” 

จากการศึกษาในเรื่องนี้ มีนักเขียนหลายคนกล่าวว่า โรงเรียนที่มีคุณภาพควรมีลักษณะ 

ดังตอ่ไปนี ้

  10.1 บรรยากาศโรงเรียนที่สร้างสรรค์ ได้แก่ มีความปลอดภัยมีระเบียบวินัย 

และมีสิ่งแวดลอมที่มีวัตถุประสงค์ เพื่อให้การเรียนการสอนของครูและนักเรียนเกิดความมั่นใจ

ร่วมกันในความสามารถในการเรียนรูข้องนักเรียน 

  10.2 ภารกิจที่ชัดเจน ได้แก่ การก าหนดการเรียนการสอนและความรับผิดชอบ

ร่วมกันระหว่างคณะท างานเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย วัตถุประสงค์กระบวนการวัดและประเมินผล 

  10.3 ภาวะผู้น าที่สร้างสรรค์ ได้แก่ ผู้บริหารมีภาวะผู้น ามีความรับผิดชอบ 

ด้านการสอนและการสื่อสารเพื่อคุณภาพของโรงเรียน คณะครู พ่อ แม่ และนักเรียน 

  10.4 ใช้กระบวนการตัดสินใจแบบประชาธิปไตย ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการ

ตัดสินใจของคณะท างานและผูเ้กี่ยวข้องในโรงเรียน 
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  10.5 ครูมีความเชื่อต่อการเรียนรวมที่ถูกต้อง ได้แก่ ครูมีความเชื่อร่วมกันว่า 

เด็กทุกคนสามารถเรียนรู้ได้และสามารถที่จะได้รับความส าเร็จในการเรียนตามหลักสูตร 

  10.6 ครูสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียนด้วยวิธีที่ไม่แข็งหรืออ่อน

เกินไป 

  10.7 ครูเป็นต้นแบบที่ดี ได้แก่ การตรงต่อเวลา สุภาพ เห็นใจผู้อื่นและปฏิบัติต่อเด็ก 

อย่างใหเกียรติ 

  10.8 มีสิ่งแวดล้อมที่ดี ได้แก่ ช้ันเรียนและบริเวณโรงเรียนมีความดึงดูดใจ 

นักเรียนมผีลงานที่แสดงในชัน้เรียน 

  10.9 นักเรียนมคีวามกระตือรือรน้ ที่ได้รับโอกาสในการมสี่วนร่วมในการถามและ

ตอบค าถาม 

  10.10 ครูสังเกตความก้าวหน้าของนักเรียนอยู่เสมอ ๆ มีข้อมูลความส าเร็จและ

ความก้าวหน้าที่วัดได้ด้วยกระบวนการประเมินหลาย ๆ วิธี และแจ้งผลการประเมินให้นักเรียน 

และพ่อแม่ด้วยวิธีที่สร้างสรรค์ เพื่อปรับปรุงการปฏิบัติของนักเรียนรายบุคคลและเพื่อปรับปรุง

การสอนของคร ู

  10.11 คุณภาพผู้เรียน ได้แก่ ผู้เรียนได้รับสิทธิโอกาสทางการศึกษาที่มีคุณภาพ

อย่างเท่าเทียมกับนักเรียนทั่วไปและได้รับการพัฒนาตามศักยภาพ มีความรู้และทักษะที่จ าเป็น

ในการด าเนินชีวติและอยู่ร่วมกันอย่างมคีวามสุข 

  10.12 มีกลยุทธ์การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เช่น ครูมีโอกาสที่จะได้รับการพัฒนา

ด้วยโครงการใหม่ 

  10.13 จัดการศกึษาแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ ให้พ่อแม่มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา

และสนับสนุนการจัดกิจกรรมของโรงเรียน 

 สรุปว่า การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมเป็นการจัดการศึกษาที่มีความหมายยิ่ง 

ในการขจัดความแบ่งแยก การสร้างสรรค์สังคมแห่งการอยูร่วมกัน การสร้างสรรค์สังคม 

แห่งการศึกษาเพื่อเด็กทุกคน โดยมีองค์ประกอบพื้นฐานของการด าเนินงานที่สัมพันธ์ 

ซึ่งกันและกัน ในอันที่จะช่วยให้การจัดการเรียนรวมบรรลุเป้าหมาย และเป็นการจัดการศึกษา

เพื่อเด็กทุกคนอย่างแท้จริง บุคคลที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายต้องร่วมวางแผนและปฏิบัติงานร่วมกัน

อย่างร่วมมือร่วมใจ การท างานจะประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด ไม่ได้ขึ้นอยู่กับการเน้น

ความส าคัญที่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง หากต้องร่วมกันทุกคนทุกภาคส่วนทั้งภายในและภายนอก

โรงเรียน 
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 ขั้นตอนการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

 การด าเนินการจัดการเรียนรวมให้มีประสิทธิภาพนั้น มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อ 

การเรียนรู้ของเด็กและการปรับสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้การเรียนรวม

ด าเนินการบรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้ ส าหรับขั้นตอนการด าเนินการและการจัดนักเรียน  

ในการเรียนรวมมรีายละเอียดดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 การส ารวจ ขั้นตอนการจัดการเรียนรวมควรเริ่มตั้งแต่การศึกษาส ารวจว่า 

ในช้ันเรียนแต่ละช้ันเรียนมีเด็กที่มีความต้องการพิเศษจ านวนเท่าใดเป็นใครบ้าง ซึ่งเป็นหน้าที่

ของครูผู้สอนที่สังเกต พฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กและสังเกตจากพฤติกรรมภายนอก  

ซึ่งเด็กที่มีความต้องการพิเศษบางประเภทสามารถสังเกตจากอาการและพฤติกรรมภายนอก

ได้ง่าย 

 ขั้นที่  2 การคัดแยกและการวินิจฉัย ขั้นตอนต่อมาครูจึงท าการจัดประเภทเด็ก 

ด้วยการคัดแยก การคัดแยกเป็นการระบุว่า  เด็กมีลักษณะแตกต่างจากเด็กอื่นอย่างไร 

หากจัดประเภทได้จะท าให้ช่วยเหลือเด็กได้สะดวกขึ้นและมีประโยชน์ในการจัดแผนการให้ 

ความช่วยเหลือ ทั้งนี้ไม่ได้หมายความว่าจะสอนแยกจากกลุ่มเพื่อน นอกจากนี้อาจท าการ

วินิจฉัยด้วย ซึ่งการวินิจฉัยเป็นการพิจารณาลักษณะของเด็กในแนวลึกโดยละเอียดว่า  

เขามปีัญหาอย่างไรจะได้หาทางช่วยเหลือได้โดยละเอียด 

 ในการเลือกเด็กควรพิจารณาลักษณะความบกพร่องของเด็กลงไปถึงขั้นวินิจฉัยจงึจะ

สามารถช่วยเหลือเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การคัดแยกเด็กที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ได้  

เมื่อพิจารณาว่าเด็กคน นี้เป็นเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้แล้วยังไม่เพียงพอต่อ 

การวางแผนให้ความช่วยเหลือเพราะเด็กกลุ่มนี้มีความบกพร่องหลายระดับหลายด้าน 

และแต่ละด้านอาจไม่เท่ากัน ต้องศึกษาให้ลึกลงไปว่าเขามีปัญหาในการอ่านมากกว่าการเขียน

หรือการเขียนมากกว่าคณิตศาสตร์ เป็นต้น โดยการคัดแยกและการวินิจฉัยเด็กนี้จะน าไปสู่  

การวางแผนให้ความช่วยเหลือเด็กได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพต่อไป 

 ขั้นที่ 3 การตัดสินสิทธิทางการศึกษา ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญเนื่องจาก

เหตุผลส าคัญ  ดั งนี้  (1) ตัดสินสิทธิพิ เศษทางการศึกษาส าหรับกลุ่ม เด็กที่ ต้ องการ 

ความช่วยเหลือ เช่น สิทธิในการไม่ต้องเรียนหลักสูตรปกติแต่เรียนหลักสูตรพิเศษที่ก าหนด

เฉพาะส าหรับเด็กแต่ละคน แต่ไม่ได้กีดกันเด็ก หากสามารถเรียนในหลักสูตรปกติได้ 

(2) ป้องกันการรอ้งเรียนจากเด็กปกติหรือผู้ปกครองของเด็กปกติว่าท าไมตนหรือบุตรหลานตน

จงึไม่ได้รับบริการเหมือนเด็กที่มีความต้องการพิเศษ (3) ป้องกันการร้องเรียนหรือการฟ้องร้อง

จากผู้ปกครองที่ ไม่ เห็นด้วย ที่ โรงเรียนตัดสินว่าบุตรหลานของตนมีความบกพร่อง 
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(4) สิทธิพิเศษอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาในการตัดสินสิทธิพิเศษทางการศึกษาจะต้องมี 

การตัดสินก่อนว่า เด็กมีความต้องการพิเศษทางการศึกษา ซึ่งจะต้องพิจารณาจากหลักฐาน

การตรวจวัดต่าง ๆ การตัดสินจ าแนกประเภทเด็กและการตัดสินสิทธิพิเศษทางการศึกษา 

ควรประกอบด้วย คณะกรรมการ คณะกรรมการนีอ้าจเรียกชื่อว่า “คณะกรรมการจัดการเรียนรวม” 

หรืออาจเรียกชื่ออื่นตามความเหมาะสม ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้แทนผู้ปกครอง

นักเรียน ผู้แทนกรรมการ สถานศึกษา ผู้ เช่ียวชาญทางการศึกษาพิ เศษ นักจิตวิทยา 

ครูการศึกษาพิเศษ เป็นต้น เด็ก ๆ ทุกคนที่จะ ได้รับการศึกษาพิเศษจะต้องผ่านการตัดสินของ

คณะกรรมการชุดนี้ หากเขตพื้นที่การศึกษาไม่พร้อมที่จะจัดตั้งคณะกรรมการชุดนี้ โรงเรียน

สามารถจัดตั้งกรรมการชุดนี้ขึ้นมาได้ คณะกรรมการชุดนี้จะต้องจัดให้มีการประชุมเพื่อ

พิจารณาตัดสินจัดประเภทความบกพร่องของเด็กเพื่อการจัดบริการทางการศกึษาจ าเป็นพิเศษ

ของเด็ก 

 ขั้นที่ 4 การประเมินความต้องการพิเศษของเด็ก การประเมินความต้องการพิเศษของเด็ก 

เป็นการพิจารณาว่าท าอย่างไรเด็กจึงจะบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ตามศักยภาพ การประเมิน

ความต้องการพิเศษของเด็กต้องจัดกระท าเป็นรายบุคคล เพราะเด็กแต่ละคนมีความต้องการ

พิเศษไม่เหมือนกันและแต่ละคนก็มีศักยภาพไม่เท่ากันในการประเมินความต้องการพิเศษ  

ควรด าเนินการโดยคณะกรรมการ ซึ่งประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา ครูประจ าช้ัน 

หรือครูที่เคยสอนเด็กมาอย่างน้อยหนึ่งภาคเรียน นักวิชาการศึกษาพิเศษ ครูประจ าวิชา 

ผู้ปกครองและหลังจากประเมินความต้องการของเด็กครบทุกคนแล้ว จึงน าความต้องการ

ทั้งหมดมารวมกันแล้ววางแผนร่วมกัน เพื่อด าเนินการให้บรรลุตามศักยภาพของเด็กเป็นการ

วางแผนว่า จะใช้บุคลากรในการสอน หรอืบริการอื่น ๆ อย่างไร ตามที่โรงเรียนมีหรอืต้องจัดหา

เพิ่มเติม เชน่ บริการนักกายภาพบ าบัดการใชส้ื่อการสอน และการใชง้บประมาณ เป็นต้น 

 ขั้นที่ 5 การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Plan: 

IEP) แผนการศกึษาเฉพาะบุคคลหรอื IEP เป็นแผนการศกึษาส าหรับเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ

เป็นรายบุคคล การจัดท าแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลนั้นทุกฝ่ายจะมีส่วนร่วมพิจารณาในการ

จัดบริการทางการศึกษาให้สอดคล้องเหมาะสมกับความต้องการและความสามารถของเด็ก 

ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล โรงเรียนด าเนินการสอนและวัดผลประเมินผลตามแผนที่ก าหนด

ไม่ใช่เนื้อหาตามหลักสูตรปกติ แต่ใช้เนื้อหาตามที่ปรากฏใน IEP หรือเนื้อหาที่สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ใน IEP โดยปกติจะเป็นแผนระยะ 1 ปี และมีการทบทวนทุกภาคเรียน 

 ขั้นที่ 6 การด าเนินการเรียนรวม เมื่อโรงเรียนได้ด าเนินการตามขั้นตอนที่กล่าวมา

ข้างต้น แล้วขั้นตอนต่อไปคือ การจัดเรียนรวมตามแผนการที่ได้เตรียมไว้ ทั้งนี้ครูควรปฏิบัติต่อเด็ก 
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ดังนี้ (1) แสดงออกใหเ้ด็กเห็นว่าเด็กทุกคนไม่ว่าจะเป็นเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ หรอืเด็กปกติ

ทุกคนต่างมีคุณค่าเท่าเทียมกัน เช่น การให้เด็กทั้งสองกลุ่มเรียนรู้ในกิจกรรมเดียวกัน 

ไม่แบ่งแยกให้โอกาสแสดงความสามารถอย่างเท่าเทียม เป็นต้น (2) แสดงออกให้เด็กเห็นว่า 

ครูให้ความสนใจและเอาใจใส่ต่อเด็กอย่างสม่ าเสมอและเท่าเทียม เช่น ในขณะที่ครูถามค าถาม

หรือให้ท าใบกิจกรรม ครูให้โอกาสทุกคนได้ตอบและให้ก าลังใจ ไม่เลือกเฉพาะเด็กที่เรียนเก่ง 

เป็นต้น (3) แสดงออกให้เด็กเห็นว่าครูมีความกระตือรือร้นที่จะสอนให้ความสนใจดูแลเด็ก 

สร้างบรรยากาศแห่งการช่วยเหลือ ร่วมมือร่วมใจ ไม่ต าหนิให้เด็กเสียก าลังใจ เช่น ครูฝึกให้  

เด็กทั่วไปช่วยเหลือเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษด้วยความเต็มใจ ครูให้การเสริมแรงทั้งเด็กที่ช่วย

เพื่อนและเด็กที่มีความต้องการพิเศษใหม้ีก าลังใจ เป็นต้น (4) การจัดการเรียนการสอนควรเน้น

ที่ความส าเร็จ ความงอกงามของเด็ก ไม่ดูถูกความสามารถของเด็ก เช่น การออกแบบแผน  

การสอนให้มีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก เป็นต้น (5) ครูไม่ควร

คาดหวังว่าเด็กทุกคนจะเก่งเท่ากัน แต่ควรมองว่าเด็กแต่ละคนมีความสามารถต่างกัน ถึงจะมี

ส่วนด้อยแต่ความสามารถบางด้านอาจเด่นชัด ครูจึงควรเสริมจุดเด่นเพื่อช่วยให้เด็กมีก าลังใจ 

และ (6) ครูควรพยายามเข้าใจสภาพครอบครัวและพื้นฐานความเป็นอยู่หรือวัฒนธรรม 

การด ารงชีวติของเด็ก เพื่อจะได้เข้าใจที่มาของพฤติกรรมบางอย่างที่มาแสดงออกที่โรงเรียน 

 ขั้นที่ 7 การประเมินผลการด าเนินงาน หลังจากที่ทางโรงเรียนได้ด าเนินการเรียนรวม

ไประยะหนึ่งแล้วต้องมีการประเมินผลการด าเนินงานว่าบุคลากรมีการปฏิบัติอย่างไร 

ผู้ปกครองมีความคิดเห็นอย่างไร ครูด าเนินการสอนอย่างไร มีการปรับเปลี่ยนวิธีสอนให้

เหมาะสมกับปัญหาและความต้องการของเด็กหรือไม่ อาคารสถานที่เหมาะสมหรอืไม่ นักเรียน

พัฒนาการเรียนรู้หรือทักษะเพิ่มขึ้นหรือไม่ (คณะอนุกรรมการพิจารณาส่งเสริมการจัดศึกษา

แบบเรียนรวมและการจัดการศกึษาพิเศษโดยครอบครัว และชุมชน, 2545) 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น พอสรุปได้ว่า การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมนั้นเป็นการจัดให้

เด็กทุกคนได้มีโอกาสเรียนด้วยกัน ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียนไม่ว่าเด็กคนนั้นจะมี  

ความต้องการพิเศษหรือไม่ก็ตาม โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ ขั้นที่ 1 ส ารวจพฤติกรรมภายนอก

ของเด็ก ขั้นที่ 2 คัดแยกและวินิจฉัย ขั้นที่ 3 การตัดสินสิทธิทางการศกึษา ขั้นที่ 4 การประเมิน

ความต้องการพิเศษของเด็ก ขั้นที่ 5 การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized 

Education Plan: IEP) แผนการศึกษาเฉพาะบุคคลหรือ IEP ขั้นที่ 6 การด าเนินการเรียนรวม และ 

ขั้นที่ 7 การประเมินผลการด าเนินงาน 
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 ปัจจัยที่เอื้อให้การจัดการศึกษาแบบเรยีนรวมประสบความส าเร็จ 

 การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมให้ประสบความส าเร็จได้นั้นจะต้องเกิดจาก 

ความร่วมมือของบุคคลหลายฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับเด็ก ซึ่งได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียน ครูผู้สอนเด็ก  

ที่มีความต้องการพิเศษ ครูที่สอนเด็กปกติ เพื่อนร่วมช้ันเรียน นักวิชาชีพต่าง ๆ รวมทั้งพ่อแม่

ผู้ปกครองและคนในชุมชนซึ่งทุกฝ่ายต้องมีการวางแผนแนวทางต่าง ๆ ในการจัดการเรียน 

การสอนแก่เด็กซึ่งอาจมีการริเริ่มโครงการน าร่องในบางพื้นที่เพื่อให้เกิดความเช่ียวชาญ  

อย่างเพียงพอ ส าหรับการเป็นต้นแบบ จึงจะท าให้การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมประสบ

ความส าเร็จได้ในที่สุด นอกจากนี้แล้วยังมีหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาส าหรับ

เด็กที่มคีวามต้องการพเิศษ ได้แก่ ศูนย์การศกึษาพิเศษ โรงเรียนการศึกษาพิเศษ หน่วยงานของ

เอกชน มูลนิธิหรือองค์กรที่ไม่หวังผลก าไร รวมทั้งบุคลากรอื่น การให้ความช่วยเหลือ เช่น  

การให้การอบรมความรู้ในด้านต่าง ๆ ทั้งด้านการจัดการศึกษาเครื่องมือ การคัดกรอง

พัฒนาการของเด็ก การจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการที่เป็นปัญหาในการเรียน การจัดการให้

ความรู้ในเรื่องทักษะอาชีพแก่เด็กที่มีความต้องการพิเศษ แต่เนื่องจากการผลิตบุคลากรที่

เกี่ยวข้องกับการศึกษาพิเศษ ยังมีไม่มากนักเมื่อเปรียบเทียบกับจ านวนเด็กที่มีความต้องการ

พิเศษที่ต้องให้บริการ หน่วยงานบางแห่งจึงได้เสนอแนะให้อบรมครูประจ าการ เพื่อปฏิบัติ

หน้าที่ในการสอนและช่วยเหลือเด็ก (สุภาพร ชินชัย, 2551, หน้า 31) โดยภาพรวมปัจจัยที่เอื้อ

ให้การจัดการศกึษาแบบเรียนรวมประสบความส าเร็จ ประกอบด้วย 

 1. เจตคติของผู้ที่เกี่ยวข้อง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมจะประสบความส าเร็จ

หรือล้มเหลวนั้น เจตคติของผู้ที่เกี่ยวข้องมีความส าคัญอย่างยิ่ง การปรับเปลี่ยนเจตคติของ

ผู้บริหาร ครู และผู้ปกครอง จะช่วยให้เกิดความเข้าใจในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมและ

สามารถด าเนินการให้เกิดการเปลี่ยนแปลง การจัดการศกึษาในโรงเรียนให้ประสบความส าเร็จ

ได้ดียิ่งขึ้นอาจจะกล่าวได้ว่าเจตคติของบุคคลที่เกี่ยวข้องที่มีผลต่อการส่งเสริมการศึกษา

แบบเรียนรวมประกอบด้วย 

  1.1 ครู เชื่อว่านักเรียนที่มีความต้องการพิเศษมีความสามารถเช่นเดียวกับ

นักเรียนปกติ และสามารถเรียนรู้ได้สอนนักเรียนด้วยความเต็มใจ ยอมรับและยินดีบริการ

นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษเช่นเดียวกับนักเรียนปกติ และเตรียมนักเรียนให้ยอมรับ  

ซึ่งกันและกัน 

  1.2 ผูบ้ริหาร จะต้องมีเจตคติที่ดีต่อการศกึษาแบบเรียนรวม และใหก้ารสนับสนุน

การด าเนินงานใหม่และท้าท้าย และมีความยืดหยุ่นในการปฏิบัติงาน ตลอดจนสนับสนุน
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ส่งเสริมทั้งในด้านปัจจัย การบริหารจัดการและการจัดกระบวนการเรียนการสอน ตลอดจน

กระตุน้ให้การศึกษาแบบเรียนรวมให้เกิดขึ้นดว้ยการท างานรว่มกับผูป้กครองและครู 

  1.3 พ่อแม่ ผู้ปกครอง ต้องมีความเชื่อว่าการศึกษาแบบเรียนรวมที่โรงเรียน 

เป็นสิทธิและโอกาสของทุกคนใหก้ารยอมรับและเห็นคุณค่าของการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม 

ท างานรว่มกับโรงเรียน เพื่อช่วยเหลือเด็กที่มคีวามตอ้งการพเิศษทั้งที่บ้านและโรงเรียน 

  1.4 บุคลากรทุกฝ่าย เชื่อว่านักเรียนมีความสามารถที่จะเรียนรู้และแสดงออก 

ซึ่งความสามารถในสภาพของการศึกษาแบบเรียนรวม ร่วมกันรับผิดชอบในการด าเนินงาน 

ตลอดจนการปรับบทบาทหน้าที่ให้มีความยืดหยุ่นและสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ยอมรับแนวทางการจัดการเรยีนการสอนแบบเรียนรวมที่หลากหลาย 

 2. การพัฒนาบุคลาการ บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาแบบเรียนรวมแยกได้ 

2 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ บุคลากรในโรงเรียน ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียน ครูทุกคน นักเรียน และ

บุคลากรอื่นในโรงเรียน อีกกลุ่มหนึ่ง คือ บุคลากรนอกโรงเรียน ได้แก่ พ่อแม่ ผู้ปกครอง

นักเรียน ผู้เช่ียวชาญผู้ช านาญการเฉพาะด้านการศึกษาพิเศษ ผู้น าชุมชน และกลุ่มผู้สนับสนุน

อื่น ๆ การให้การอบรมแก่บุคลากรในโรงเรียนโดยใช้วิธีการที่หลากหลาย รวมทั้งการรับครู  

ที่ด้อยโอกาสมาเป็นต้นแบบให้กับเด็กด้อยโอกาสด้วยกัน จะช่วยให้บุคลากรในโรงเรียน 

มีความเข้าใจและมีความมั่นใจในการท างานส าหรับครูนั้นควรได้รับการสนับสนุนส่งเสริม 

ในการพัฒนาวิชาชีพในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การประชุมสัมมนา การฝึกอบรม การแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ร่วมกันทั้งกับครูโรงเรียนเดียวกันและโรงเรียนอื่น ทั้งนี้ ผู้บริหารควรจัดเวลาให้ครูได้

พบปะกันโดยประชุมกลุ่ม เพื่อร่วมกันแก้ปัญหาแบบเพื่อนช่วยเพื่อนและปรับสื่อการสอน

ร่วมกันการให้ความรู้แก่พ่อแม่ ผู้ปกครองของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ เพื่อให้มีส่วนร่วม 

ในการวางแผนแก้ปัญหาของลูก และเป็นการสร้างความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกับบ้าน  

ในฐานะหุ้นส่วนด้วย ผู้ปกครองควรเข้าใจกระบวนการการจัดการศึกษาเรียนรวม 

เพื่อช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการพิเศษทั้งที่บ้านและโรงเรียน เป็นการส่งเสริมบทบาทของ

ผู้ปกครองในฐานะผู้เป็นหุ้นส่วนให้ชัดเจนขึ้น นอกจากนั้นชุมชนเองต้องมีส่วนร่วมในการจัด

กิจกรรมเสริมให้กับเด็ก และช่วยเหลือเด็กในกรณีที่ครอบครัวของเด็ กไม่สามารถท าได้ 

ในลักษณะของการกระจายอ านาจและการวางแผนในระดับท้องถิ่น 

 3. การสนับสนุนช่วยเหลือครูและนักเรียน การสนับสนุนช่วยเหลือนักเรียนนั้นจะ

รวมถึงการจัดบริการที่จ าเป็นตามที่ก าหนดไว้ในแผนการศกึษาเฉพาะบุคคล จากเพื่อนนักเรียน

ด้วยกันที่อาจจะช่วยเหลือในลักษณะของเครือข่าย การปรับหลักสูตร วิธีการสอนที่เหมาะสม 

การจัดสิ่งอ านวยความสะดวก ซึ่งการช่วยเหลือนี้อาจจัดเพิ่มเติมมากกว่านี้หรือลดลง  
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ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความจ าเป็นของนักเรียนแต่ละคน ส าหรับครูนั้น หมายรวมถึงการช่วยเหลือ

สนับสนุนจากศึกษานิเทศก์จากเพื่อน จากการสอนเป็ นทีม ข้อมูลย้อนกลับจากพ่อแม่ 

ผู้ปกครอง หรือการมีแหล่งเรียนรู้ในเรื่องการศึกษาแบบเรียนรวม การสนับสนุนในการพัฒนา

วิชาชีพ รวมถึงการสนับสนุนจากผู้บริหารโรงเรียน 

 4. การปรับหลักสูตรและการเลือกใช้วิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ มีวิธีการจัดการ

เรียนการสอนของการศึกษาทั่วไปหลายวิธีที่ครูสามารถเลือกและน ามาใช้ในห้องเรียนรวม 

ครูควรพิจารณาใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย โดยพิจารณาจุดประสงค์ในการน าไปใช้ เช่น 

ต้องการปรับพฤติกรรมที่เป็นปัญหาอาจใช้วิธีการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน การเรียนแบบมี

ส่วนร่วม การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการใช้หลายวิธีรวมกัน (Multi-method Training) ซึ่งวิธีการ

สอนเหล่านี้จะช่วยให้ครูมีทางเลือกที่หลากหลายในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาศักยภาพของ

นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ท างานร่วมกัน รวมทั้งต้องร่วมมือกับผู้ปกครองและครูคนอื่น

ในการแก้ปัญหาด้วยสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญแบ่งเป็น 3 ด้าน คือ 

  4.1 สภาพแวดล้อมทางสังคม คือ การท าให้ เกิดการยอมรับนักเรียนที่มี 

ความตอ้งการพเิศษให้เป็นหอ้งเรียนเหมอืนกับเด็กนักเรียนอื่น ๆ 

  4.2 สภาพแวดล้อมทางกายภาพ เช่น การปรับแสง การย้ายที่นั่ง การจัดมุม

ส าคัญในห้องเรียน การขยายทางส าหรับรถเข็น (Wheelchair) เป็นต้น โดยพิจารณาให้

เหมาะสมกับลักษณะและประเภทความต้องการพิเศษ 

   4.3 สภาพแวดล้อมด้านวิชาการ หมายถึง การปรับปรุงประสบการณ์การเรียนรู้

และทักษะที่จ าเป็นให้เหมาะสมกับผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เพื่อด ารงชีวติในปัจจุบันและอนาคต 

 5. ความรับผิดชอบของพ่อแม่ ผู้ปกครอง และชุมชนกระบวนการที่ส าคัญในการจัด

การศึกษาแบบเรียนรวม คือ การมีส่วนร่วมของบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งในและนอกระบบ

โรงเรียน บุคลากรที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่ง ได้แก่ พ่อแม่ ผู้ปกครอง และชุมชนในฐานะของ 

ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholder) โดยตรง จึงเป็นผู้มีส่วนร่วมรับผิดชอบอย่างเท่าเทียมกัน 

ส าหรับบุคคลที่มีความใกล้ชิดกับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษมากที่สุด และต้องท างาน

ใกล้ชิดกับครูประจ าช้ันที่โรงเรียนควรให้ความส าคัญเป็นกลุ่มแรก คือ พ่อแม่ ผู้ปกครองของ

นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ โดยทั่วไปพ่อแม่ของนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ มักจะ

เปรียบเทียบพัฒนาการและความสามารถของลูกกับเด็กในวัยเดียวกันมากกว่าจะดู

ความก้าวหน้าพัฒนาการของเด็กแต่ละคน (Foreman, 1996) ดังนั้น แนวทางที่จะให้นักเรียน

ได้รับการพัฒนาการเต็มตามศักยภาพของแต่ละคนจึงรวมถึงการให้ความรู้แก่พ่อแม่ผู้ปกครอง

ซึ่งจะช่วยให้โรงเรียนสามารถวางแผนก าหนดหลักสูตรเพื่อสร้างความร่วมมือระหว่างโรงเรียน
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กับบ้านได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมองว่าพ่อแม่ ผู้ปกครอง คือ ผู้ที่มีส่วนที่ส าคัญที่จะท าให้

การพัฒนานักเรียนที่มีความตอ้งการพเิศษให้ได้รับประโยชน์สูงสุด 

  ความรับผิดชอบของพ่อแม่ ผู้ปกครองและชุมชน เป็นปัจจัยที่มีความส าคัญที่จะ

ช่วยให้การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมประสบความส าเร็จ ทั้งนี้ตามกรอบการด าเนินงาน  

การจัดการศึกษาส าหรับผู้ที่มีความต้องการพิเศษ ได้กล่าวถึงความส าคัญของชุมชนในมิติของ

ความร่วมมือสนับสนุนฐานะของความมีส่วนร่วม การท างานร่วมกันและช่วยเหลือกันจะน าไปสู่

การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมที่มีประสิทธิภาพ การที่ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องใช้จุดเด่นและทักษะ

พิเศษร่วมกันจะท าให้ประสบความส าเร็จมากกว่าที่จะท างานตามล าพัง โดยทุกคนจะต้อง

ยอมรับในความรู้ ทักษะ ประสบการณ์และสิทธิของแต่ละบุคคล ต้องท างานในสภาพแวดล้อม

ที่หลากหลายแบบมืออาชีพและจ าเป็นต้องแลกเปลี่ยนความรู้ความช านาญซึ่งกันและกัน 

อย่างเปิดเผย ซึ่งจะช่วยพัฒนาการท างานแบบมีส่วนร่วมหรือการท างานเป็นทีมได้ ครอบครัว

ควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการศึกษาให้กับลูกทั้งที่บ้านและโรงเรียน เพื่อให้ เด็กเกิดการ

เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เด็กต้องบอกได้ว่าได้เรียนรู้อะไรที่บ้านและสามารถน าไปใช้ได้ที่โรงเรียน

และสิ่งที่ได้จากโรงเรียน และต้องสามารถน ากลับไปใช้ที่บ้านได้ เช่น เด็กได้เรียนการท า

กิจกรรมบางอย่างด้วยตนเองที่โรงเรียน พ่อแม่ ก็ต้องให้โอกาสเด็กในการท ากิจกรรมอย่างนั้น

ที่บ้านด้วย 

 6. การสร้างเครือข่ายในการท างาน นอกจากพ่อแม่ผู้ปกครองแล้ว ชุมชนควรมี 

ส่วนร่วมทางการศึกษาอย่างเต็มที่ โดยเข้ามาช่วยจัดกิจกรรมและมีบทบาทในโครงการต่าง ๆ 

ทั้งที่เป็นเรื่องภายในโรงเรียนโดยได้รับการสนับสนุนจากทุกฝ่าย การจัดการศึกษาแบบเรียน

รวมเพื่อนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษให้ส าเร็จตามเป้าหมาย ไม่ได้เป็นเรื่องของโรงเรียน

เพียงล าพังเท่านั้น แต่ต้องอาศัยความร่วมมือจากครอบครัวผู้ปกครองด้วยการมีส่วนร่วม

รับผิดชอบทางสังคมร่วมกันและมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการศึกษาทั้งที่บ้านและโรงเรียน 

นอกจากนั้นการระดมทรัพยากรจากชุมชน องค์กร และการสนับสนุนจากชุมชนก็เป็นปัจจัย

ส าคัญที่จะส่งผลต่อการพัฒนาการจัดการศึกษาส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษเช่นกัน 

นอกจากนี้การสร้างความตระหนักให้แก่สาธารณชน และการส่งเสริมเจตคติที่ดีต่อเด็กที่มี

ความต้องการพิเศษและคนพิการที่อยู่ในสังคมด้วยการยอมรับและใหโ้อกาส การจัดการศกึษา

แบบเรียนรวมบุคลากรอาจมีความคิดเห็นแตกต่างกันบ้างซึ่งควรร่วมมือกันหาทางแก้ไขและ

สร้างความเข้าใจระหว่างโรงเรียนกับชุมชนอย่างเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการพิเศษ

ของโรงเรียน 
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  การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมให้ประสบความส าเร็จนั้น ควรให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง

กับการท างานได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิด การตัดสินใจหรือการปฏิบัติ งาน 

ในหลากหลายรูปแบบ เพื่อให้เกิดความผูกพันและความรับผิดชอบต่อการจัดการศึกษาร่วมกัน 

ทั้งนี ้ผู้บริหาร ครูบุคลากรทางการศกึษา ตลอดจนผูป้กครองและชุมชนจะต้องเห็นความส าคัญ 

พร้อมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในแนวคิดพื้นฐานและองค์ประกอบที่ส าคัญของการศึกษา

แบบเรียนรวม และสิ่งส าคัญจะต้องทราบถึงประโยชน์ ข้อจ ากัดและอุปสรรคของศึกษา

แบบเรียนรวม เพื่อให้สามารถน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อนักเรียน  

ทุกคน 

  การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมนั้นเป็นการจัดการศึกษาที่ให้ประโยชน์แก่นักเรียน

ที่มีความต้องการพิเศษและนักเรียนปกติ ดังนั้น ผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครองและชุมชน  

ควรมีเจตคติที่ดีต่อการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมและให้ความร่วมมือในการจัดการศึกษา 

เพื่อสร้างสังคมแห่งการยอมรับและการเรียนรู้ร่วมกัน หลักการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ต้องค านึงถึ งศักยภาพพื้นฐานของนักเรียนเป็นรายบุคคล การให้นัก เรียนได้ เรียนรู้ 

ผ่านประสบการณ์จริงเป็นรูปธรรมหรือผ่านประสาทสัมผัสต่าง ๆ จัดการเรียนการสอน 

อย่างเป็นล าดับขั้นตอน รวมถึงการวัดและประเมินผลการเรียนควรมีวิธีการที่หลากหลายและ

แตกต่างกันจะสามารถจัดการศกึษาให้ทุกคนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 จากการศึกษาความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการศึกษาแบบเรียนรวม ท าให้ทราบและเข้าใจ

ถึงแนวคิดการศึกษาแบบเรียนรวม ความเป็นมาตลอดจนการปรับเปลี่ยนสู่การศกึษาแบบเรียนรวม 

อย่างไรก็ตาม การศึกษาแบบเรียนรวมในประเทศไทยปัจจุบันนั้นมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม

สภาพบริบททางสังคม ดังนั้น จึงควรศึกษาสถานการณ์การจัดการศึกษาในปัจจุบันรวมไปถึง

การศึกษาสถานการณ์การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมในอนาคต ตลอดจนสภาพและปัญหา

ของการศึกษาแบบเรียนรวม เพื่อน าไปเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ต่อไป 

 

การจัดการศึกษาแบบเรยีนรวมตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) 

 กรอบแนวคิด SEAT เป็นกรอบแนวทางการบริหารจัดการเรียนรวมที่พัฒนาขึ้น 

ในปี พ.ศ. 2546 จากงานวิจัยเรื่องการศึกษาส าหรับคนพิการ  การวิจัยและพัฒนารูปแบบ 

การบริหารจัดการเรียนรวมของ ดร.เบญจา ชลธารณ์นนท์ เพื่อหาแนวทางจัดการอุปสรรค  

ที่ท าให้การด าเนินการเรียนรวมที่ผ่านมาไม่ประสบความส าเร็จ จนต่อมาได้พัฒนาเป็นคู่มือ  

การบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช้โครงสร้างซีท และได้เริ่มน ามาใช้ในการจัดการโรงเรียน  
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แกนน าเรียนร่วมของกระทรวงศึกษาธิการ ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2547 แนวทางการจัด

การศกึษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ประกอบไปด้วย 

 1. นักเรียน (S-Student) เป็นองค์ประกอบหลักของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ซึ่งหมายถึงนักเรียนทุกคนในโรงเรียน ทั้งนักเรียนที่มีความต้อการจ าเป็นพิเศษและนักเรียน

ทั่วไป โดยต้องมีการเตรียมความพร้อมใหก้ับนักเรียนทั้งสองกลุ่มส าหรับการเรียนรวม ดังนี้ 

  1.1 เตรียมความพร้อมนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องในด้านร่างกาย 

วิชาการ อารมณ์และสังคม และการช่วยเหลือตนเอง หากพิการตั้งแรกเกิดจ าเป็นต้องได้รับ

บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มหรือเตรียมความพร้อมทันทีที่พบความพิการ เพื่อพัฒนา

ศักยภาพทุกด้าน ซึ่งในการให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มนั้น เป็นช่วงส าคัญที่สุดที่เด็ก  

ควรได้รับการเตรียมความพร้อมเพราะช่วงอายุ 0-3 ปี เป็นช่วงที่สมองเจริญเติบโตมากที่สุด 

การเตรียมความพร้อมท าได้โดยกระตุ้นพัฒนาการในส่วนที่เหลืออยู่ เมื่อได้รับการพัฒนาระดับ

การท างานต่าง ๆ (Functional Level) จะยิ่งสูงขึ้น ในทางกลับกันหากไม่ได้รับการพัฒนาการ

กระตุ้นหรอืการส่งเสริมส่วนที่เหลืออยู่อย่างมีประสิทธิภาพ ความสามารถในการท างานต่าง ๆ 

จะเลือนหายไป ท าให้เด็กเสียโอกาสในการ เรียนรู้ทันที ดังนั้น การช่วยเหลือฟื้นฟูสมรรถภาพ

เด็กพิการ ยิ่งท าได้ทันท่วงทีตั้งแต่เมื่อแรกเกิดและท าได้อย่างถูกต้อง จะสามารถฟื้นฟู

สมรรถภาพความพิการได้อย่างเห็นผลชัดเจน ยกตัวอย่างเช่น เด็กคนหนึ่งสูญเสียการได้ยิน 

ในระดับ 90 เดซิเบล (dB) ตั้งแต่แรกเกิด (หูหนวก) และบุคคลภายในครอบครัวกระตุ้น 

การได้ยินของเด็กตั้งแต่แรกเกิด โดยเวลาพูดกับเด็กมาจับคอและริมฝีปากแล้วลองเป่าลม  

ให้เด็กรู้สึกถึงลมที่ออกมา แสดงให้เด็กรู้ในเวลาที่เด็กตอบสนองได้อย่างถูกต้อง การที่เด็ก

ได้รับการกระตุ้นเชิงบวกจะท าให้การพัฒนาการทางการได้ยินดียิ่งขึ้นไปนั้น มิได้หมายความว่า

การได้ยินเพิ่มขึ้น แต่การได้ยินของเด็กมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นใชงานได้ดีขึ้น และสามารถ

น าไปใช้ประโยชนได้ในชีวิตประจ าวัน ในกรณีที่เด็กพิการภายหลัง เช่น อยู่ในระดับมัธยมศึกษา

แลวตาบอด การเตรียมความพรอมทักษะที่เกิดขึ้นภายหลังด้วย ซึ่งถือเป็นเรื่องยากและ 

มีผลต่อจิตใจมากรวมทั้งตองมีการเคลื่อนไหว (Orientation and Mobilities: O&M) เพื่อให้เด็ก 

มีความสามารถในการด ารงชีวิตอิสระ (Independent Living) และช่วยเหลือตัวเองได้มากที่สุด

และเร็วที่สุด เป็นต้น 

  1.2 เตรียมความพรอมนักเรียนทั่วไป ทางโรงเรียนจะต้องเตรียมความพร้อม

นักเรียนทั่วไปในโรงเรียน โดยการให้ข้อมูลเพื่อให้นักเรียนทั่วไปมีความรู้ ความเข้าใจเกิดการ

ยอมรับ สามารถให้ความช่วยเหลือและปฏิบัติต่อนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องอย่างถูกวิธี 

และเท่าที่จ าเป็นที่ผ่านมาพบว่า การที่คนส่วนใหญ่มีทัศนคติเชิงลบต่อคนพิการหรือที่มี  
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ความบกพร่อง เช่น สมเพช เวทนา สงสาร กลัว ไม่ไววางใจ มักเกิดความไม่รู้ หรือ ไม่มีขอ้มูลที่

ถูกต้อง ดังนั้น ครูควรท าความเข้าใจและอธิบายกับลักษณะความพิการใหนักเรียนทั่วไป 

ในช้ันเรียนได้รู้จักและควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ช่วยให้เด็กท ากิจกรรมร่วมกัน  

เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ครูอาจจัดสถานการณ์จ าลองให้นักเรียน

ทดลองเป็นคนพิการและท ากิจกรรมต่าง ๆ จากนั้นให้อภิปรายถึงความรูสึกของนักเรียน 

แต่ละคน กิจกรรมเช่นนี้จะช่วยให้นักเรียนทั่วไปได้เข้าถึงความคับข้องใจ ความไม่สะดวกและ

ความล าบากของเพื่อนพิการหรือที่มีความบกพร่องมากขึ้น กิจกรรมอื่น ๆ ที่ช่วยให้นักเรียน

ทั่วไปเข้าใจและยอมรับเพื่อนพิการหรือที่มีความบกพร่องมากขึ้น เช่น การเ ชิญผู้ที่ท างานที่

เกี่ยวข้องกับเด็กพิการมาบรรยายให้ฟัง พรอ้มทั้งให้ดูภาพยนตร์ สไลด์ แผนภาพ บทความ และ

สื่ออื่น ๆ ประกอบ เปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามปัญหาต่าง ๆ การจัดนิทรรศการ หนังสือและ

เรื่องราวเกี่ยวกับคนพิการหรือที่มีความบกพร่อง เพื่อให้นักเรียนในช้ันเรียนและนักเรียนทุกคน

ในโรงเรียน ได้รับโอกาสเรียนรู้การทัศนศึกษาสถานที่ดูแลคนพิการหรือที่มีความบกพร่อง 

เพื่อให้นักเรียนได้เห็นและเรียนรู้ว่าคนพิการหรือที่มีความบกพร่องมีความเป็นอยู่อย่างไร 

นอกจากนี้ควรสอนทักษะการช่วยเหลือเบื้องต้นในการช่วยเหลือเพื่อนพิการหรือที่มี 

ความบกพร่องเบือ้งตน้ให้กับนักเรียนทั่วไปด้วย 

  สรุปได้ว่า ด้านนักเรียนจะเป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนมี 2 กลุ่ม คือ 

นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ โดยมีการเตรียมความพร้อมนักเรียนพิการเรียนรวม

ตามความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษาเฉพาะบุคคลในร่างกาย วิชาการ อารมณ์ สังคม 

และการช่วยเหลือตนเอง ส่วนนักเรียนทั่วไป มีการเตรียมความพร้อมด้วยการท าความเข้าใจ

และอธิบายเกี่ยวกับลักษณะความพิการให้นักเรียนในช้ันรู้จัก เพื่อเข้าใจถึงความไม่สะดวกและ

ความล าบากของเพื่อนที่มีความพิการ การจัดกิจกรรมอื่น ๆ ที่ช่วยให้นักเรียนทั่วไปเข้าใจและ

ยอมรับนักเรียนพิการเรียนรวม 

 2. สภาพแวดล้อม (E-Environment) การบริหารจัดการสภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรวม 

แบ่งเป็นการจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและบุคคลแวดล้อม ดังนี้ 

  2.1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ควรจัดให้นักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่อง 

เรียนในสภาพแวดลอมที่มีขีดจ ากัดน้อยที่สุด (Least Restrictive Environment: LRE) โรงเรียน

ควรพยายามให้เด็กได้เรียนรวมในช้ันเรียนทั่วไปมากที่สุด หากไม่สามารถจัดให้เด็กเรียนรวมได้

เต็มเวลา ก็อาจจัดเป็นบางเวลาได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเรียนพิการ

หรือที่มีความบกพร่องเป็นเฉพาะบุคคล โดยทั่วไปควรจัดให้นักเรียนทุกคนเข้าเรียนในช้ันเรียน

ทั่วไป โดยแยกนักเรียน ออกไปจากเพื่อนทั่วไปให้น้อยที่สุด โรงเรียนควรจัดสภาพแวดล้อม  
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โดยใช้หลักวิชาการ คือ พิจารณาถึงสภาพความบกพร่องของนักเรียนแต่ละประเภท 

ตัวอย่างเช่น นักเรียนที่มีการเห็นเลือนรางควรมีโป๊ะไฟที่โต๊ะเรียนและจัดให้นักเรียนมานั่ง 

แถวหน้าสุด รวมทั้งไม่ให้แสงสะท้อนจากหน้าต่างเข้ามารบกวนเวลาขณะที่นักเรียนดูกระดานด า 

นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินควรจัดที่นั่งประมาณแถวที่ 2 หรือ 3 โดยนั่งมุมใดมุมหนึ่ง 

ของห้อง เพื่อให้นักเรียนสามารถมองครูและเพื่อนนักเรียนในห้องได้ทั่วถึง นักเรียนที่มี 

ความบกพร่องทางร่างกายที่นั่ง รถเข็น เมื่อจ าเป็นต้องเรียนวิชาเกษตรและนักเรียนต้องปลูก

ผักสวนครัว ครูควรยกระดับแปลงผักให้สูงขึ้นจากพื้นและอยู่ในระดับเดียวกับที่นั่งเก้าอี้รถเข็น 

เพื่อให้นักเรียนสามารถปลูกผักได้สะดวก นอกจากนี้ควรค านึงถึงพาหนะที่ใช้ในการรับส่ง

นักเรียนจากบ้านไปโรงเรียนและจากโรงเรียนไปบ้าน ไปทัศนศึกษาหรือกิจกรรมอื่น ๆ ที่

นักเรียนจะต้องเคลื่อนย้าย นอกจากนี้จะต้องมีการบริหารจัดตารางเวลาเรียนและห้องเรียน 

เช่น ห้องเรียนส าหรับการเรียนรวมควรอยู่ช้ันล่างของอาคารพื้นห้องเรียน ควรราบเรียบ และ 

มีการปรับระดับเพื่อความสะดวกในการใช้ รถเข็น ห้องน้ า โต๊ะ เก้าอี้ และค านึงถึงการถ่ายเท

ของอากาศ แสงจากธรรมชาติ แสงไฟ เป็นต้น 

  2.2 บุคคลที่เกี่ยวข้องในสภาพแวดล้อมของเด็ก ได้แก่ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูและ

บุคลากรอื่นในโรงเรียน โรงเรียนทั่วไปที่มีการจัดการเรียนรวมผู้บริหารจะเป็นผู้มีบทบาท  

ส าคัญยิ่งในโรงเรียนที่จะเป็นผู้น า และสร้างบรรยากาศของการยอมรับนักเรียนพิการหรือที่มี

ความบกพร่องเรียนรวมในโรงเรียน หากทางโรงเรียนมกีารจัดตั้งคณะกรรมการโรงเรียนไว้แล้ว

ผูบ้ริหารโรงเรียนจะต้องน าเสนอเรื่องการจัดการเรียนรวมให้คณะกรรมการโรงเรียนทราบและ

พิจารณาแต่งตั้งคณะกรรมการจัดการเรียนรวมประจ าโรงเรียน ซึ่งควรประกอบด้วย ผู้บริหาร 

ผูเ้ช่ียวชาญ ครูทั่วไป ครูการศึกษาพิเศษ พ่อแม่ ผู้ปกครอง และบุคลากรภายนอก เพื่อก าหนด

นโยบายในการจัดการเรียนรวม แนวทางการด าเนินงาน จัดสรรงบประมาณ บทบาทและหน้าที่

ของบุคลากรทุกคนในโรงเรียน และรูปแบบในการจัดการเรียนรวม เมื่อคณะกรรมการจัดการ

เรียนรวมประจ าโรงเรียน ประชุมก าหนดนโยบายและแนวทางการด าเนินงานในการจัดการ

เรียนรวมเรียบร้อยแล้ว ทางโรงเรียนต้องจัดประชุมชี้ แจงถึงนโยบายของโรงเรียนและ

มอบหมายหน้าที่ให้บุคลากรที่เกี่ยวข้อง โดยให้ถือเป็นปริมาณงาน พร้อมทั้งให้ทุกคนมีโอกาส

แสดงความคิดเห็นและร่วมเป็นเจ้าของโครงการ นอกจากนี้ทางโรงเรียนต้องจัดท า 

ป้ ายป ระกาศ  น า เสนอในลั กษณ ะของโปส เตอร์  แผ่ นพั บ  วีดิ โอ  หรือ  ป้ ายนิ เท ศ 

เพื่อประชาสัมพันธ์โครงการให้บุคคลที่เกี่ยวข้องรับทราบเกี่ยวกับนโยบาย ประชาสัมพันธ์  

ให้ผู้ปกครองของเด็กพิการหรือที่มีความบกพร่องอาสาเป็นวิทยากร หรือหากมีกิจกรรม  

การด าเนินงานด้านคนพิการในสังคมที่สอดคล้องกับการจัดการเรียนรวมจะได้เผยแพร่ให้ 
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ทุกคนรับทราบ ครูทั่วไปและครูการศึกษาพิเศษต้องเป็นที่ปรึกษาซึ่งกันและกัน โดยท างาน

ร่วมกันเป็นทีม 

  สรุปได้ว่า ด้านสภาพแวดล้อม คือ สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนที่โรงเรียน 

จะด าเนินการปรับปรุงหรือพัฒนา แบ่งออกได้ 2 ด้าน ได้แก่ สภาพแวดล้อมด้านกายภาพ คือ 

การจัดสภาพแวดล้อมบริเวณโรงเรียนให้มีความเหมาะสม สะดวก ปลอดภัย และเหมาะสมต่อ

การเรียนรู้ตามประเภทความพิการ สภาพแวดล้อมด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง เช่น  ผู้บริหาร 

ครูการศกึษาพิเศษ ครูทั่วไป นักการภารโรง พ่อแม่ผู้ปกครอง และผูเ้กี่ยวข้องอื่น เป็นต้น 

 3. กิจกรรมการเรียนการสอน (A-Activities) กิจกรรมการเรียนการสอน คือ 

กิจกรรมภายในและภายนอกห้องเรียน เป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนที่

จะช่วยให้นักเรียนทุกคนทั้งเด็กปกติและเด็กที่มีความต้องการพิเศษได้รับการพัฒนา ทั้งในด้าน

ร่างกายจติใจ อารมณ ์และสังคม ซึ่งประกอบด้วย 

  3.1 การบริหารจัดการหลักสูตร แบ่งออกเป็น 

   3.1.1 การปรับหลักสูตรทั่วไป คือ ปรับหลักสูตรที่ ใช้กับนักเรียนทั่วไป 

ใช้กับนักเรียนพิการหรอืที่มีความบกพร่อง เช่น ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็น

อาจปรับจากการวาดรูปมาเป็นการปั้นแทน ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน

อาจปรับให้ไม่ต้องอ่านออกเสียง 

   3.1.2 การจัดท าหลักสูตรเฉพาะ คือ หลักสูตรที่ เป็นแนวทางการศึกษา 

ตั้งแต่ระดับอนุบาลจนถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย (หลักสูตรส าหรับหรือหลักสูตรคู่ขนาน)  

ซึ่งถือเป็นหลักสูตรเฉพาะบุคคล โดยพิจารณาจากระดับของความพิการจากแผนการจัด

การศึกษาเฉพาะบุคคลของนักเรียน โรงเรียนอาจประยุกต์ตามแนวทางของกรมวิชาการ 

ส าหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาหลายคนไม่สามารถเรียนรู้ได้ตามหลักสูตรทั่วไป  

จึงจ าเป็นต้องจัดท าหลักสูตรขึ้นมาใหม่โดยเฉพาะ เช่น เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 

ที่ค่อนข้างรุนแรง จะต้องมีการจัดท าหลักสูตรเฉพาะซึ่งไม่ใช่หลักสูตรตัดต่อหรือน าหลักสูตร 

ในระดับประถมศึกษายึดไปจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจะค่อย ๆ ลดลง แต่ถ้าเป็น 

เรื่องของทักษะการด ารงชีวติ ทักษะการเตรียมความพร้อมในด้านอาชีพจะต่ าในช่วงแรก ๆ แล้ว

จะค่อย ๆ เพิ่มมากขึ้น โดยการจัดเป็นช้ันเรียนทั่วไปให้มีลักษณะคู่ขนานไปกับระดับช้ันเรียน 

ที่เพื่อนนักเรียนทั่วไปเรียนอยู่ 

   3.1.3 การจัดท าหลักสูตรเพิ่มเติมสอนทักษะเฉพาะที่จ าเป็นให้แก่นักเรียน

พิการหรือที่มีความบกพร่อง เช่น ทักษะการด ารงชีวิต ได้แก่ การรับประทานอาหาร การดูแล

บ้านเรือน การท าความสะอาดร่างกาย การไปซื้อของ การใช้โทรศัพท์สาธารณะ การใช้บริการ
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ของไปรษณีย์ ธนาคาร ทักษะการอ่านเขียนอักษรเบรลล์ ทักษะการท าความคุ้นเคยกับ

สภาพแวดล้อมและการเคลื่อนไหว ทักษะการใช้แว่นขยาย ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่อง

ทางการเห็น ทักษะทางสังคมส าหรับนักเรียนออทิสติก ภาษามือส าหรับนักเรียนที่มี 

ความบกพร่องทางการได้ยิน เป็นต้น 

  3.2 แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Program: IEP) 

เป็นแผนการจัดการศึกษาที่สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเรียนพิการ 

หรือที่มีความบกพร่อง ซึ่งมีรายละเอียด สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลือ 

อื่นใดทางการศึกษาที่นักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องต้องการ เรียกชื่อย่อว่ า IEP 

กระทรวงศกึษาธิการได้ออกกฎกระทรวงก าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการให้คนพิการมีสิทธิได้รับ 

สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา ซึ่งสถานศึกษา

จะต้องจัดท า IEP ให้กับนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องเป็นเฉพาะบุคคลทุกคน 

โดยต้องตรวจสอบเพื่อบ่งชี้จุดเด่นและจุดด้อยของนักเรียน รวมถึงความต้องการจ าเปนพิเศษ 

นอกจากนี้กระทรวงศกึษาส าหรับคนพิการ พุทธศักราช 2545 โดยใหม้ีการจัดสรรงบประมาณ

แต่ละปีเป็นเงินอุดหนุนส าหรับคนพิการในอัตราที่มากกว่า แต่ไม่เกิน 5 เท่าของเงินอุดหนุน  

ด้านสื่อและวัสดุการศึกษาที่จัดสรรให้แก่นักเรียนทั่วไปต่อคน 

  วัตถุประสงค์ในการใช ้IEP มีอยู่ 2 ประการ คือ 

  1) เป็นแผนการจัดการศึกษาที่เขียนขึน้เป็นลายลักษณ์อักษรส าหรับเด็กคนใด

คนหนึ่ง โดยเฉพาะ IEP หรือที่ประชุมเด็กเฉพาะกรณีเกี่ยวกับเด็กใน IEP จะมีข้อมูลในการจัด

เด็กเข้ารับบริการการศึกษาและบริการที่เกี่ยวข้องอื่น ๆ 

  2) เป็นเครื่องมือในการจัดการกับกระบวนการตรวจสอบและกระบวนการ

สอนทั้งหมด ฉะนั้น IEP ในแง่ที่เป็นส่วนส าคัญของกระบวนการตรวจสอบและกระบวนการสอน

จะมีสว่นเกี่ยวข้องกับการประเมินผลและวธิีการสอน 

  เหตุผลในการจัดท า IEP 

  1) เพื่อให้สอดคล้องกับกฎกระทรวงก าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการให้ 

คนพิการมีสิทธิได้รับสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทาง

การศึกษาและกฎกระทรวงก าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการจัดสรรงบประมาณทางการศึกษา

ส าหรับคนพิการ พุทธศักราช 2545 และมาตรา 10 วรรค 3 ในพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2545 และฉบับปรับปรุง ครั้งที่ 2 

พุทธศักราช 2553 ซึ่งก าหนดให้มีสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และสทิธิในการรับบริการ

ช่วยเหลือตามความต้องการจ าเป็นพิเศษของแต่ละบุคคล 
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   2) เพื่อประกันความเหมาะสมในการจัดการศึกษาให้แกเด็กพิการหรือที่มี

ความบกพร่องตามความต้องการพิเศษทางการเรยีนรู้ของเด็กแต่ละบุคคล 

   3) เพื่อประกันว่าได้มกีารจัดบริการทางการศกึษาพิเศษต่าง ๆ ตามที่ระบุไว้จริง 

   4) เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินการควบคุมและติดตามผลการให้บริการ 

  3.3 แผนการสอน เฉพ าะบุ คคล  ( Individual Implementation Plan: IIP) เป็ น 

แผนการสอนที่จัดขึ้นเฉพาะเจาะจงส าหรับนักเรียนพิการหรอืที่มีความบกพรองคนนั้น ๆ ในวิชา 

หรอืทักษะที่เป็นจุดอ่อน แผนการสอนเฉพาะบุคคลนี้จัดท าขึน้เพื่อช่วยใหน้ักเรียนบรรลุประสงค์ 

และเป้าหมายที่ก าหนดไว้ใน IEP 

  3.4 การตรวจสอบทางการศึกษา (Educational Assessment) หมายถึง กระบวนการ 

ที่ใช้วิธีการต่าง ๆ หลายวิธี ในการรวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่เกี่ยวกับนักเรียน โดยมีวัตถุประสงค์

ในการที่จะก าหนดปัญหาและหาข้อเท็จจริงเกี่ยวกับปัญหา 3 ด้าน คือ ด้านวิชาการพฤติกรรม

และร่างกาย รวมทั้งตัดสินใจเกี่ยวกับนักเรียนในเรื่องการส่งต่อ การคัดแยก การก าหนด

ประเภทเด็กที่มีความต้องการพิเศษ การวางแผนการสอน และการประเมินความก้าวหน้าของ

นักเรียน 

  3.5 เทคนิคการสอน เทคนิคการสอนที่ควรน ามาใช้กับนักเรียนพิการหรือที่มี 

ความบกพร่องเป็นพิเศษ มีดังนี้ 

   3.5.1 การวิเคราะห์งาน (Task Analysis) เป็นเครื่องมือ 2 อย่าง คือ เป็นเทคนิค 

การสอน และเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบหรือประเมินเด็กว่ามีทักษะในเรื่องนั้น ๆ แล้ว

หรือไม่ การวิเคราะห์งานสามารถใช้ได้หลายกรณี โดยทั่วไปคนหลายคนเข้าใจผิดคิดว่า 

การวิเคราะห์งานใช้สอนเฉพาะทักษะการด ารงชีวิตหรือการฝีมือ เช่น การสานนกด้วยใบลาน

เท่านั้น ในความเป็นจริงสามารถน าเทคนิคการวิเคราะห์งานไปใช้ในด้านวิชาการได้ด้วย  

ในวิชาคณิตศาสตร์ หากต้องการสอนทักษะใหม่ต้องมีการประเมินพื้นฐานความรู้เดิมของเด็ก

ก่อนที่จะเริ่มสอนทักษะใหม่ ยกตัวอย่างเช่น ในการสอนการบวก ซึ่งการบวกคือการรวมกัน 

1+1 = 2 ต้องมีทักษะเบื้องต้นที่เด็กควรจะรู้ก่อนที่จะมาถึงทักษะตรงนี้ ในการวิเคราะห์งาน  

จะช่วยให้ครูตรวจสอบได้ว่า เด็กจะต้องมีพื้นฐานวิชาความรู้อะไรก่อนมาเรียนเนื้อหานี้ 

ดังนั้น ในการบวกเลขเด็กต้องรู้จักตัวเลข 0 ถึง 9 และรู้ความหมายและค่าของตัวเลขแต่ละตัว 

หากไม่รู้ค่าของจ านวน เด็กบวกเลขไม่ได้ นอกจากนี้เด็กจะต้องรู้จักและเข้าใจค่าประจ าหลัก 

ในการสอนหลักเดี่ยวครูอาจไม่ประสบปัญหาอะไร เช่น 1+1 = 2 แต่เมื่อเป็นเลข 2 หลัก 

เด็กต้องรู้จักหลักสิบ หลักร้อย หลักพัน จึงบวกเลขเพิ่มเติมขึ้นไปได้ทุกอย่างเป็นกระบวนการ

ของการใช้ทักษะการวิเคราะหง์านมาเป็นเทคนิคการสอน เพื่อใหค้รูตรวจสอบและประเมินดูว่า
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เด็กมีพื้นฐานเพียงพอแล้วหรือไม่ ดังนั้น  เวลาครูจะสอนเด็กพิการหรือมีความบกพร่อง 

เด็กอยู่ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 แต่มีความรู้พืน้ฐานในวิชาเลขอาจไม่ถึงระดับช้ันอนุบาล 3 ยังไม่รู้

ค่าของแต่ละตัวเลข  

   3.5.2 การสอนโดยเพื่อนช่วยสอน (Peer Tutoring) การสอนโดยเพื่อนช่วย

สอน (Peer Tutoring) หมายถึง วิธีการสอนที่ให้นักเรียนช่วยสอนให้เพื่อนเกิดการเรียนรู้ 

ในเรื่องต่าง ๆ แบบตัวต่อตัวหรอื 1:1 โดยเพื่อนช่วยสอนอาจเป็นนักเรียนช้ันสูงกว่าหรือนักเรียน 

ช้ันเดียวกันอายุเท่ากันแต่มคีวามสามารถสูงกว่ามาช่วยสอน 

   3.5.3 ระบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Buddy System) ในการจัดการเรียนการสอน 

โดยเพื่อนช่วยเพื่อนในด้านวิชาการยังต้องอาศัยความร่วมมือของเพื่อนนักเรียนทุกคน  

การส่งเสริมก าลังใจและช่วยเหลืออ านวยความสะดวกเพื่ อนนักเรียนพิการหรือที่ มี 

ความบกพร่องในเรื่องทั่วไป เช่น น าทางไปห้องเรียน ห้องน้ า และว่าระบบเพื่อนช่วยเพื่อน  

เป็นการฝึกทักษะทางสังคมระหว่างเพื่ อนนักเรียนพิการหรือทีมีความบกพร่องและ 

นักเรียนทั่วไป การจัดการเรียนการสอนระบบเพื่อนช่วยเพื่อน จะท าให้นักเรี ยนเกิด

ความสัมพันธ์อันดีต่อกัน นักเรียนทั่วไปได้เรียนรู้วิธีการช่วยเหลือบุคคลพิการหรือที่มี  

ความบกพร่องที่ถูกต้องและเหมาะสม ในขณะเดียวกันนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องได้

เรียนรูวิธีการปฏิบัติตอ่เพื่อนที่ใหค้วาม่ชวยเหลือ หรอือ านวยความสะดวกแก่ตนเองอย่างถูกวิธี

อย่างไรก็ตาม ครูผูจ้ัดการเรียนการสอนระบบเพื่อนช่วยเพื่อนพึงระมัดระวังปัญหาบางประการ

ที่อาจเกิดขึ้นได้ ตัวอย่างเช่น นักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องรอคอยเวลาที่จะมี 

ผู้มาช่วยเหลือตลอดเวลา ส่วนนักเรียนผู้ปฏิบัติหน้าที่เพื่อชวยเพื่อน อาจทุ่มเทเวลาในการ

ช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกให้เพื่อนมากเกินไป ในทางตรงกันข้ามนักเรียน ผู้นั้นอาจเกิด

ความร าคาญและมีทัศนคติที่ไม่ดตี่อเพื่อนได้ ในบางกรณีนักเรียนผู้ปฏิบัติหนาที่เพื่อนช่วยเพื่อน

ต้องการจะช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกให้เพื่อนอย่างเต็มที่หรือเกิดความรู้สึกว่า  

หากท างานร่วมกันกับ เพื่ อนอาจต้องใช้มากกว่า จึ งท ากิจกรรมต่าง ๆ  แทนเพื่ อน 

เกือบทุกกิจกรรม อาจส่งผลให้นักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องเกิดความรู้สึกว่าตนเอง 

ท าอะไรไม่ได้ดีพอและรู้สึกว่าตนเองด้อยค่าไปในที่สุด ดังนั้น ครูผู้จัดการเรียนการสอนระบบ

เพื่อนช่วยเพื่อนจึงควรให้ความรู้ในการปฏิบัติตนระหวางเพื่อนให้เข้าใจก่อน หากพบว่า 

เกิดปัญหาใด ๆ ครูควรช่วยเหลือแนะน าเพื่อให้เกิดการจัดการเรียนการสอนระบบดังกล่าว  

เกิดประสทิธิภาพและประสิทธิผลอย่างแท้จรงิ 

  3.6 การรายงานความก้าวหน้าของนักเรียน การติดตามความก้าวหน้าของ

นักเรียนในปัจจุบันใช้วิธีการทบทวนและปรับ IEP ปีละอย่างน้อย 2 ครั้ง รวมทั้งมีการรายงาน
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ความก้าวหน้าของนักเรียนโดยสรุปจาก IIP ที่ใช้สอนเด็กในแต่ละสาระการเรียนรู้ ทักษะและ

กิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งมีการระบุว่าจะประเมินโดยวิธีใดและใช้เกณฑ์อะไร โดยอาจน าเสนอในรูป

ของกราฟแทง กราฟเส้นประกอบการบรรยาย หรอืคิดเป็นคะแนนและเกรดในชั้นประถมศึกษา

ครูทั่วไปหรือครูการศึกษาพิเศษที่รวมกันสอนนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องเรียนรวม

อาจแยกกันประเมินผลนักเรียน กล่าวคือ ครูแต่ละคนประเมิ นผลและให้เกรดนักเรียน 

เฉพาะส่วนของตนเอง พร้อมทั้งมีรายละเอียดเกี่ยวกับพัฒนาการของนักเรียนพิการหรือที่มี

ความบกพร่องประกอบด้วยแล้วจึงน าผลการประเมินของครูแต่ละคนมาตัดสินใจรวมกัน 

วิธีนี้จะท าให้ผลการเรียนของนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องเป็นที่ยอมรับของทุกฝ่ าย

รวมถึงพ่อแม่ของตัวนักเรียนเอง 

  3.7 การจัดกิจกรรมการสอนนอกหอ้งเรียนและชุมชน นอกจากกิจกรรมการเรียน

การสอนที่ครูจัดภายในช้ันเรียนและภายในโรงเรียนแล้ว ยังมีกิจกรรมนอกโรงเรียน 

ซึ่งทางโรงเรียนควรมีการบริหารจัดการในเรื่องเกี่ยวกับความปลอดภัย ยานพาหนะ ที่พัก ฯลฯ 

เพื่อช่วยให้การเข้าร่วมกิจกรรมนอกสถานที่ของนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องเป็นไป

อย่างมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ ลักษณะกิจกรรมกับนักเรียนทั่วไปในสนามเด็กเล่น 

กิจกรรมห้องสมุดให้มีการปรับห้องสมุดโดยน าเทคโนโลยีสารสนเทศ ( Information and 

Communication Technology: ICT) เข้ามาใช้ให้ประโยชน์ เพื่อให้คนพิการทุกประเภทมีโอกาส

เข้าถึงขอ้มูลข่าวสารจัดให้มีบริการหนังสือในรูปแบบของหนังสือเสียง เป็นต้น 

  3.8 การประกันคุณภาพ 

   3.8.1 โรงเรียนควรจัดตั้งคณะกรรมการการประกันคุณภาพการจัดการเรียนรวม 

ขึน้มา โดยที่คณะกรรมการประกันคุณภาพ ควรมีขัน้ตอนการท างานดังนี้ 

 1) ประชุมเพื่อแถลงนโยบายกับผู้บริหาร ครู บุคลากรอื่นในโรงเรียน

และผูป้กครอง 

 2) จัดท าป้ายนิเทศ แผ่นพับเพื่อ ให้ผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบนโยบาย 

 3) ประชุมปรึกษาหารือเกี่ยวกับองค์ประกอบ หรือตัวบ่งชี้และเกณฑ์ 

ในการประกันคุณภาพการจัดการเรียนรวมอย่างชัดเจน 

 4) ก าหนดกิจกรรมการประกันคุณภาพการจัดการเรยีนรวม 

 4.1) การจัดอบรมบุคลากรในโรงเรียนให้มีความรู้เกี่ยวกับการจัด 

การเรียนรวม 

 4.2) จัดหอ้งสอนเสริม 

 4.3) จัดประชุมผู้ครู/ผู้ปกครองอย่างนอ้ย 2 ครั้ง/ 1 ปีการศึกษา 
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 4.4) จัดท าแผนการจัดการศกึษาเฉพาะบุคคล (IEP) 

 4.5) จัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) 

 4.6) ประเมินผลการด าเนินกิ จกรรมทุกกิจกรรม รวมทั้ งดู 

ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมด้วย 

 4.7) น าเสนอผลการประกันคุณภาพให้ผู้บริหารและบุคลากร 

คนอื่น ๆ ทราบ 

 4.8) หากมีหน่วยงานภายนอกมาขอดูแลผลการประกันคุณภาพ

การจัดการเรียนรวมก็สามารถน าเสนอผลการประกันคุณภาพให้แก่หน่วยงานภายนอกได้

รับทราบกลไกในการด าเนินงาน 

   3.8.2 กลไกในการด าเนินงาน เมื่อคณะกรรมการการประกันคุณภาพได้มี 

การประชุม และรับทราบนโยบายร่วมกันรวมกันแล้ว การด าเนินงานในเรื่องการก าหนด 

ระบบการประกันคุณภาพการจัดการเรียนรวมนั้นเป็นระบบการประเมินผลภายใน โดยให้

ความส าคัญกับการประเมินตนเอง (Self-Evaluation) กระบวนการในการตรวจสอบ 

การปฏิบัติงานของโรงเรียนในด้านการจัดการเรียนรวมนั้นจะต้องเริ่มจากขั้นตอนดังนี้ 

 1) การวางแผน (Plan) การวางแผนเป็ นสิ่ งส าคัญ มากส าหรับ 

การจัดการเรียนรวม เนื่องจากการจัดการเรียนรวมนั้นต้องมีบุคคลหลายกลุ่มเข้ามาท างาน

ร่วมกันตั้งแต่ผู้บริหาร ครูทั่วไป ครูการศึกษาพิเศษ ผู้ปกครองนักเรียนทั่วไปและนักเรียนพิการ

หรอืที่มคีวามบกพร่องซึ่งการท างานในลักษณะนี ้เราเรยีกวา Collaboration  

 2) การปฏิ บั ติ งาน  (Do) การปฏิบั ติ ต ามแผนงานที่ ก าหนดขึ้ น 

ซึ่งคณะท างานจะต้องมีแผนงานที่เป็นรูปธรรม มีการก าหนดผู้รับผิดชอบในแต่ละส่ วนงาน 

อย่างชัดเจน อาจจัดท าเป็นปฏิทินการปฏิบัติงาน โดยก าหนดวัน เดือน  ปีของการเริ่มต้น

ปฏิบัติงานและก าหนดวันสิน้สุดเพื่อจะได้วัดและประเมินผลการปฏิบัติงานในขั้นต่อไป 

 3) การตรวจสอบ (Check) การตรวจสอบตนเองนั้นต้องมีฐานขอมูล 

ในการรับอย่างชัดเจน คณะท างานต้องก าหนดองค์ประกอบหรือตัวชี้วัด รวมทั้งเกณฑ์ในการ 

ชี้วัดที่ชัดเจนคณะท างานอาจก าหนดองค์ประกอบและเกณฑ์ในการประเมินผลการปฏิบัติงาน

ด้วยตนเอง 

 4) การปรับปรุงแก้ไข (Action) การปรับปรุงแก้ไขใหเ้กิดจากการตรวจสอบ 

ขั้นตอนการปฏิบัติงานจากการประเมิน แล้วน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้การปฏิบัติงาน  

มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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    5) การรายงานผลการประเมิน คณะท างานจะต้องจัดรายงานผล 

การประเมินตนเอง (Self-Study Report) ก าหนดแบบการน าเสนอและรูปแบบการเผยแพร่ 

โดยต้องเผยแพร่ให้บุคลากรทุกกลุ่มและทุกคนรับทราบ 

   3.8.3 กิจกรรมการประกันคุณภาพ การจัดกิจกรรมการประกันคุณภาพนั้น

จะต้องมีการประชุมเพื่อท าความเข้าใจกับบุคลากรทุกกลุ่ม ถือว่าการประชุมหรือการจัดการ

ประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง การประกันคุณภาพการจัดการเรียนรวมเป็นกิจกรรมแรกที่

คณะกรรมการการประกันคุณภาพการจัดการเรียนรวมจะต้องท า จากนั้นควรมีการให้ข้อมูล

สารสนเทศแก่บุคลากรทุกคนให้รับทราบ โดยมีวิธีการดังนี ้

 1) จัดป้ายนิเทศ เพื่อประชาสัมพันธ์ข้อมูลสารสนเทศในโรงเรียน 

ซึ่งควรจัดเป็นระยะ ๆ แสดงให้เห็นผลการด าเนินงานของการประกันคุณภาพอย่างตอ่เนื่อง 

 2) จัดท าแผ่นพับเพื่อประชาสัมพันธ์ใหบุคลากรในโรงเรียนและ 

บุคคลทั่วไปได้รับทราบ 

 3) จัดประชุมครู/ผู้ปกครอง/นักเรียน เพื่อให้รับทราบในเรื่องการประกัน 

คุณภาพของการจัดการเรียนรวม 

 4) จัดอบรมครู ให้มีความรู้ในเรื่องการจัดการเรียนรวม ความรู้ 

ด้านการศึกษาพิเศษ โดยอาจเชิญวิทยากร ผูเ้ชี่ยวชาญมาบรรยาย 

 5) ส่งครู/บุคลากรไปอบรม สัมมนา ประชุมเชิงปฏิบั ติการความรู้ 

ด้านการจัดการเรียนรวมการศึกษาพิเศษตามหน่วยงานต่าง ๆ 

  3.9 การรับนักเรียนพิการหรือที่มคีวามบกพร่องเข้าเรียน 

  3.10 การจัดตารางเวลาให้บริการสอนเสริม จ านวนเด็กที่ครูสอนเสริมจะต้อง

ให้บริการควรเริ่มจากจ านวน 5-6 คนในสัปดาห์แรก แล้วค่อย ๆ เพิ่มจ านวนเด็กขึ้นในสัปดาห์

ต่อมาทีละสัปดาห์ แต่ควรจัดให้บริการตามจ านวนที่ต้องการรับผิดชอบภายใน 6 สัปดาห ์

ยกตัวอย่างเช่น ในสัปดาห์แรก ให้บริการจัดตารางบริการให้แก่เด็ก 6 คน แล้วสัปดาห์ถัดไป 

เพิ่มอีก 2 คน รวมเป็น 8 คน และอีกสัปดาห์แต่ควรจัดให้บริการตามจ านวนที่ต้องรับผิดชอบ

ภายใน 6 สัปดาห์ ยกตัวอย่างเช่น ในสัปดาห์แรกที่ให้บริการจัดตารางการบริการใหแก่เด็ก 

6 คน แล้วสัปดาห์ถัดไปเพิ่มอีก 2 คน รวมเป็น 8 คน และอีกสัปดาห์ถัดไปเพิ่มอีก 2 คน 

(หากครูต้องรับผิดชอบเด็ก จ านวน 10 คน) การค่อย ๆ ทยอยจัดบริการให้กับเด็กเช่นนี้ 

เป็นการช่วยผ่อนคลายความยุ่งยากที่ต้องจัดตารางเวลาให้บริการแก่เด็ก ครูสอนเสริมจะต้อง

ประสานงานกับครูทั่วไปทุกช้ันเรียนที่เด็กกระจายอยู่และจัดเวลาในแต่ละวันให้ตนเองมีเวลา 

ส าหรับเตรียมการก่อนเด็กมารับบริการที่ห้องสอนเสริมหรือก่อนที่ครูสอนเสริมจะเข้าไป
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ให้บริการในช้ันเรียน จัดใหมีเวลาที่จะใช้ในการตรวจสอบเด็ก บางกรณีและจัดใหมีเวลาที่จะให้ 

ค าแนะน าปรึกษากับครูอื่น ๆ การจัดท าตารางเวลาที่จะท าให้ทุกฝ่ายยอมรับเป็นสิ่งที่ยาก  

ฉะนั้น ครูสอนเสริมจึงต้องค านึงถึงเด็กว่า ตารางเวลาที่จัดให้กับเด็กที่มีความรับผิดชอบ 

แตล่ะคนนัน้ เหมาะสมสอดคล้องกับความตอ้งการของเด็กรวมทั้งตัวครูด้วย 

 รูปแบบการจัดตารางเวลา 

 1) รูปแบบที่ 1 เป็นการจัดใหนักเรียนแต่ละคนมารับบริการครั้งละไม่เกิน 

ครึ่งช่ัวโมงแต่เด็กสามารถมารับบริการมากกว่า 1 ครั้งขึ้นไปในหนึ่งวัน ในการจัดตารางเวลา

การให้บริการเช่นนี้ ครูเสริมวิชาการให้บริการการสอนโดยตรงกับเด็ก โดยการเสริมแรงและ  

ให้นักเรียนมีโอกาสท าแบบฝึกหัดด้วยตนเอง ตัวอย่างเช่น เด็กชายธงชัย อายุ 11 ปี มีปัญหา 

ในเรื่องการอ่านและเขียน และครูจึงจัดให้ธงชัยมาพบ เวลา 9.00 น. โดยสอนธงชัยโดยตรง 

ในเรื่องการอ่านและการเขียนร่วมกับนักเรียนที่มปีัญหาใกล้เคียงกันอีก 2 คน หลังจาก 10 นาที 

แล้วนักเรียนจะเลื่อนไปนั่งอีกที่หนึ่ง เพื่อท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับการอ่านที่ครูให้อีก 5 นาที 

ซึ่งในขณะนั้นมีกลุ่มนักเรียนอีก 3 คน กลุ่มนี้ 10 นาที ก็ให้ท าแบบฝึกหัด 5 นาที ซึ่งในขณะนั้น

ธงชัยกับเพื่อนก็กลับมาให้ครูตรวจแบบฝึกหัด หากนักเรียนท าได้ถูกต้องครูจะให้สิ่งเสริมแรง

หลังจากนั้นธงชัยและเพื่อนก็กลับห้องเรียนขณะที่นักเรียน 3 คน กลุ่มที่ 2 จะยังท างานตามที่

ครูมอบหมายจนถึงเวลา 11.00 นาฬิกา หลังจากนั้นเด็กกลุ่มที่สองกลับเข้าช้ันเรียนส าหรับ 

ครูสอนเสริมก็อาจให้ค าแนะน าปรึกษาแก่ครู พ่อแม่ที่ต้องการค าแนะน า ส าหรับธงชัยมีปัญหา

เรื่องการเขียนด้วย ฉะนั้น หลังอาหารเที่ยงธงชัยจะกลับมาหาครูสอนเสริมอีกเวลา 12.45 

นาฬิกา เพื่อมารับการสอนเสริมเกี่ยวกับลายมือพร้อมกับเพื่อน ๆ ลักษณะการจัดตารางเวลา

ลักษณะนี้ ครูสอนเสริมอาจจัดตารางแบบฝึกหัดให้แก่ครูทั่วไปน าไปใช้กับเด็กทั่วไปคนอื่น ๆ  

ในชั้นเรียนได้ สรุป ธงชัยได้รับการสอนเสริมครึ่งช่ัวโมงเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะที่เขามีอยู่ 

 2) รูปแบบที่ 2 หากมีครูผู้ช่วยในหอ้งสอนเสริมอยู่ด้วยจะท าให้ครูสอนเสริม

มีโอกาสได้ไปสังเกตนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่อง ขณะเด็กอยู่ในช้ันเรียนปกติ 

หรืออาจมีเวลาตรวจสอบนักเรียนเป็นรายบุคคลได้มากขึ้น หรืออาจได้ค าแนะน ากับบุคลากรอื่น 

ได้มากยิ่งขึน้ 

 3) รูปแบบที่ 3 ครูสอนเสริมจะให้บริการแก่นักเรียน 2 หรือ 3 ในขณะเดียวกัน 

เป็นเวลาประมาณ 30 นาที โดยเป็นการสอนเฉพาะบุคคล ถึงแม้นักเรียนบางกลุ่มแต่ละกลุ่ม 

จะคล้ายคลึงกันแต่ก็ไม่เหมือนกัน ครูจึงจ าเป็นต้องสอนเฉพาะบุคคลจุดด้อยของการจัด

ตารางเวลาในรูปแบบนี้ คือ ครูสอนเสริมจะไม่มีเวลาตรวจสอบเด็กเป็นรายบุคคลหรือสังเกต

เด็กในช้ันเรียนปกติ หรือให้ค าแนะน าแก่บุคลากรอื่นครูก็จ าเป็นต้องงดให้บริการสอนเสริมแก่
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เด็กนักเรียนบางกลุ่มก็จะเกิดผลเสียเด็กนักเรียนเหล่านั้น ฉะนั้นถึงแม้การจัดตารางรูปแบบนี ้

เด็กนักเรียนจะได้รับการบริการที่มีประสิทธิภาพ แต่ครูสอนเสริม จะไม่มีเวลาปฏิบัติหน้าที่อื่น ๆ 

อันอาจท าใหเ้กิดปัญหาในทางปฏิบัติได้ อย่างไรก็ตาม ทั้ง 3 รูปแบบนี ้ครูสอนเสริมจะมีโอกาส

ไปสังเกตเด็กในช้ันเรียนปกติและเข้าไปช่วยสอนเด็กในช้ันเรียนปกติรวมกับครูประจ าวิชาได้

น้อยมากและในปัจจุบันนี้ นิยมใช้รูปแบบใหม่ คือการให้ครูสอนเสริมไปช่วยสอนเด็กพิการ 

หรือที่มีความบกพร่องเพียงผู้เดียว ซึ่งวิธีนี้จะช่วยให้ครูสอนเสริมรู้ว่าครูทั่วไปสอนอะไร  

สอนอย่างไร ซึ่งครูสอนเสริมสามารถสอนเด็กพิการหรือที่มีความบกพร่องให้สอดคล้องกับ  

การสอนของครูทั่วไปและนอกจากนี้การสอนในสภาพห้องเรียนปกตินั้นจะได้รับบรรยากาศและ

อยู่ในสภาพการณจ์รงิ 

  สรุปได้ว่า ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน คือการปรับปรุงหลักสูตรที่ใช้กับ

นักเรียนทั่วไปมาใช้กับนักเรียนพิการเรียนรวม กิจกรรมภายในและภายนอกห้องเรียน  

ในสถานศึกษาที่มีส่วนให้นักเรียนทั่วไปและนักเรียนที่มีความบกพร่องหรือพิการได้รับ  

การพัฒนาทั้งในด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสังคม ประกอบด้วยการรับนักเรียนที่มี  

ความบกพร่องหรือพิการเข้าเรียน การบริหารจัดการหลักสูตร การจัดตารางเรียน 

การประสานความร่วมมือการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล การจัดท า 

แผนการสอนเฉพาะบุคคล กระบวนการตรวจสอบและประเมินผลทางการศึกษา การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนในสถานศึกษาและชุมชน การรายงานความก้าวหน้าของนักเรียน 

การประกันคุณภาพ การนิเทศ ติดตาม ประเมินและปรับปรุงกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสอน

และพัฒนานักเรียนที่มีความบกพร่องหรอืพิการ 

 4. เครื่องมือ (T-Tools) หมายถึง สิ่งที่น ามาเป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการเรียนรวม 

ช่วยให้นัก เรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องเกิดการเรียนรู้  และด ารงชีวิตได้อย่างมี

ประสิทธิภาพสูงสุด เป็นการช่วยสนับสนุนให้นักเรียนได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพเครื่องมือ

ดังกล่าว หมายถึง สิ่งต่อไปนี ้

  4.1 นโยบาย วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป็นการก าหนดทิศทางในการปฏิบัติงานและ

ระบบการใหบ้ริการที่ชัดเจนท าใหบุ้คคลทุกคนในโรงเรียนและบุคคลทั่วไป รวมทั้งพ่อแม่รับรู้ว่า

โรงเรียนมีโครงการเรียนรวม ซึ่งควรก าหนดให้สอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ

และรัฐบาล 

  4.2 งบประมาณ โรงเรียนจ าเป็นต้องจัดสรรงบประมาณให้เป็นการเฉพาะเพื่อ 

การจัดการเรียนรวมให้กับเด็กพิการหรอืที่มคีวามบกพร่อง 

   4.2.1 การสรรหาแหลง่เงนิอาจได้มาจากงบประมาณจากต้นสังกัด 
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 1) งบประมาณประจ าปีของโรงเรียนจากส านักงานคณะกรรมการ 

การศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

 2) ชมรม/มูลนิธิ/สมาคม 

 3) องค์กรเอกชน 

 4) ชุมชน 

 5) ผูป้กครอง 

 6) การจัดกิจกรรมหาทุน ควรจัดขึ้นเดือนละ 1 ครั้ง ให้ผู้ปกครองของ

นักเรียนพิการหรอืที่มคีวามบกพร่อง 

   4.2.2 การจัดสรรงบประมาณ โรงเรียนตองมีการประชุมวางแผนในการใช้จ่าย 

และมีการจัดสรรงบประมาณ (เงินนอกงบประมาณ) ซึ่งจะได้จากหน่วยงานอื่น ๆ ที่ให้ 

การสนับสนุนหรอืจากการหาทุนของโรงเรียนเอง 

 4.2.3 ระบบบัญชีและการตรวจสอบ โรงเรียนจะต้องมอบหมายให้อาจารย์ 

1 คน เพื่อดูแลบัญชีรายรับรายจ่าย โดยคณะกรรมการการจัดการเรียนรวมตรวจสอบ 

ทุก 1 เดือน และน าเสนอตอ่ผูอ้ านวยการโรงเรียนเป็นขั้นตอนสุดท้าย 

 4.2.4 การวิเคราะหง์บประมาณ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

  1) วางแผนในการใช้จา่ย 

  2) วิเคราะหก์ารใชจ้่ายเงนิก่อนใชจ้รงิ 

  3) น าไปใช้ 

  4) วิเคราะหก์ารใชจ้่ายเงนิหลังการใช้จริง 

  5) ประเมินการใช้จ่ายจริง 

  4.3 ระบบการบริหารจัดการหากทางโรงเรียนได้มีการจัดตั้งคณะกรรมการ

โรงเรียน แล้ว ผู้บริหารโรงเรียนจะต้องน าเสนอเรื่องการจัดการเรียนรวม จัดตั้งคณะกรรมการ

วางแผน โดยน าเสนอให้มีการแต่งตั้งผู้แทนผู้ปกครองนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่อง 

เข้ารวมเป็นกรรมการเพิ่มอย่างน้อย 1 คน และในคณะกรรมการโรงเรียนควรจะมีผู้ปกครอง

ของนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่องเข้าร่วมในคณะกรรมการด้วยอย่างน้อย 1 คน 

จัดประชุมบุคลากรและผู้ปกครองนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่อง แต่งตั้งคณะกรรมการ

จัดการเรียนรวมประจ าโรงเรียน โดยให้มีอ านาจหน้าที่ ก าหนดนโยบายในการจัดการเรียนรวม

เพื่อเสนอผู้บริหารโรงเรียนและคณะกรรมการโรงเรียน ก าหนดแนวทางการด าเนินงานจัดสรร

งบประมาณ ก าหนดบทบาทและหน้าที่ของบุคลากรทุกคนในโรงเรียน ก าหนดรูปแบบในการ

จัดการเรียนรวม และร่วมมือกับหน่วยงานและบุคลากรภายนอกที่ เกี่ยวข้อง แต่งตั้ ง
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ผู้รับผิดชอบ การจัดการเรียนรวมแทนหัวหน้าโครงการท าหน้าที่ประสานงานและเลขานุการ

ของคณะกรรมการจัดการเรียนรวม 1 คนแต่งตั้งคณะจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล

ประมาณ 5-7 คน ต่อเด็ก 1 คน โดยมีผู้อ านวยการ/ครูใหญ่หรือผู้ช่วยเป็นประธาน และมีครู

หรอืตัวแทนครูที่สอนนักเรียนพิการครูการศกึษาพิเศษ ผู้ปกครอง นักจติวิทยา ผู้เชี่ยวชาญอื่นที่

เกี่ยวข้องและพ่อหรอืแม่ของเด็กร่วมเป็นกรรมการ โดยให้ครูการศกึษาพิเศษเป็นผูป้ระสานงาน

ในการจัดท า IEP และด าเนินการสอนตาม IEP โดยจัดท า IEP ส าหรับนักเรียนพิการหรือที่ม ี

ความบกพร่อง 

  4.4 กฎกระทรวง ได้แก่ กฎกระทรวงก าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการให้คนพิการ 

มีสิทธิได้รับสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา 

พ.ศ. 2545 และกฎกระทรวงก าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการจัดสรรงบประมาณทางการศึกษา

ส าหรับคนพิการ พ .ศ. 2545 เป็น เครื่องมือในการก าหนดใหนักเรียนพิการหรือที่ มี 

ความบกพร่องมีสิทธิได้รับสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใด 

ทางการศึกษาเพื่อน ามาใช้ในการเรียนรวม และก าหนดให้มีการจัดสรรงบประมาณแต่ละปี 

เป็นเงินอุดหนุนส าหรับคนพิการในอัตราที่มากกว่าแต่ไม่เกินห้าเท่าของเงินอุดหนุนด้านสื่อและ

วัสดุการศกึษาที่จัดสรรให้แก่นักเรียนทั่วไปต่อคน 

  4.5 เทคโนโลยีอ านวยความสะดวก  (Assistive Technology: AT) หมายถึ ง 

เทคโนโลยีที่คนพิการใช้ซึ่งได้มีการพัฒนาและการใช้ประโยชน์เทคโนโลยีเพื่อช่วยให้คนพิการ

ด ารงชีวิตอิสระ สามารถปฏิบัติงานและผลิตงานต่าง ๆ ออกมาได้เรียกว่า เทคโนโลยีสิ่งอ านวย

ความสะดวก โดยอาจจะเป็นเทคโนโลยีระดับพื้นฐานหรือระดับสูงก็ได้ ทั้งนี้ อาจเป็นเครื่องมือ

ที่สามารถหาซื้อได้ตามร้านค้าทั่วไป เช่น โทรศัพท์ที่หน้าปัดมีตัวเลขและตัวอักษรขนาดใหญ่ 

เพื่อช่วยให้คนที่ เห็นเลือนรางเห็นได้ ชัดเจนขึ้น สรุปได้ว่าเทคโนโลยีอ านวยความสะดวก 

หมายถึง เทคโนโลยีที่คนพิการเลือกใช้เพื่อช่วยในการปฏิบัติงานและด ารงชีวิตอิสระให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

  4.6 สิ่ งอ านวยความสะดวก (Accessibility) หมายถึ ง อุปกรณ์  เครื่อ งมื อ 

โครงสร้างทางสถาปัตยกรรม สิ่งแวดล้อม เพื่อช่วยให้คนพิการแต่ละประเภทได้รับการศึกษา

โดยสะดวกและสอดคล้องตามความจ าเป็นของแต่ละบุคคล 

  4.7 สื่อ หมายถึง สื่อทางการศกึษา ได้แก่ วัสดุ อุปกรณ์ เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา

หรอืเครื่องมือช่วยใหค้นพิการเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมเกิดความเข้าใจดีขึน้และรวดเร็ว 
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  4.8 บริการ หมายถึง บริการต่าง ๆ ที่ ช่วยสนับสนุนการศึกษาของคนพิการ 

แต่ละประเภท เช่น บริการฝึกอบรม บริการเตรียมความพร้อมทางการเรียน้รู บริการบ าบัด

ฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ 

  4.9 ต ารา อาจจัดท าในรูปแบบอื่นที่นอกเหนือไปจากตัวพิมพ์ เช่น หนังสือเสียง

ส าหรับคนตาบอดและนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้เป็นต้น 

  4.10 ความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา หมายถึง มาตรการอื่นที่นอกเหนือจาก

สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการที่ช่วยส่งเสริมและสนับสนุนการเรียนรู้ของคนพิการ 

  4.11 ครูการศึกษาพิเศษ หมายถึง ครูที่ได้ รับการศึกษาสาขาการศึกษาพิเศษ 

ในระดับปริญญาตรีขึ้นไป หรือได้รับการอบรมตามหลักสูตรที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด 

ที่ปฏิบัติหน้าที่เป็นครูเดินสอน ครูสอนเสริม หรือครูสอนนักเรียนพิการหรือที่มีความบกพร่อง

ในชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนทั่วไป 

  สรุปได้ว่า ด้านเครื่องมือ หมายถึง นโยบาย วิสัยทัศน์ พันธกิจ งบประมาณ 

ระบบการบริหารจัดการ กฎกระทรวง เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ ต ารา 

ความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา รวมถึงครูการศึกษาพิเศษและนักวิชาชีพอื่นที่เกี่ยวข้องกับ

การจัดการศึกษาส าหรับนักเรียนมีความบกพร่องหรือพิการ สิ่งที่น ามาเป็นเครื่องมือในการ

บริหารจัดการเรียนร่วมส าหรับนักเรียนมีความบกพร่องหรือพิการเพื่อให้เกิดการเรียนรู้และ

ด ารงชีวติได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 

ข้อมูลพื้นฐานการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวมในจังหวัดพะเยา 

 ข้อมูลนักเรียนพิการเรียนรวมในโรงเรียนที่มีการจัดการศกึษาแบบเรียนรวมในจังหวัด

พะเยา (จ าแนกตามเขตพื้นที่การศกึษา) เปรียบเทียบ 3 ปีการศึกษา ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 แสดงข้อมูลจ านวนนักเรยีนพิการเรยีนรวม 

ที่ เขตพื้นที่การศึกษา 
จ านวนเด็กพิการเรยีนรวม 

พ.ศ. 2562 พ.ศ. 2563 พ.ศ. 2564 

1 ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษา พะเยา เขต 1 

878 867 790 

2 ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษา พะเยา เขต 2 

1,120 1,094 1,116 

3 ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษาพะเยา 

332 340 275 

รวม 2,330 2,301 2,181 

ที่มา: ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ, 2564, 

 สื่อออนไลน์ 

 

งานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

 ณัชพร ศุภสมุทร และคณะ (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอน 

โดยใช้โครงสร้างซีท ส าหรับเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษในโรงเรียน สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน ผลการวิจัย พบว่า  

 1. ผู้อ านวยการโรงเรียน ภายหลังทดลองน าระบบการจัดการเรียนการสอน โดยใช้

โครงสร้างซีทไปใช้ในโรงเรียน พบว่า  การจัดการเรียนร่วมภายในโรงเรียนดีขึ้น ผู้บริหาร 

มีนโยบายที่ชัดเจน ในเรื่องการรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษเข้าเรียนร่วม สนับสนุนให้ครูทุกคน 

มีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องการสอนเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ตามกลุ่มอาการโรคต่าง ๆ 

การใช้แบบคัดกรอง การเขียนแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) การปรับสภาพแวดล้อม 

ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนและการลงนิเทศ ท าใหค้รูมขีวัญและก าลังใจในการท างานมากขึน้ 

 2. ครูการศึกษาพิ เศษที่สอนในโรงเรียนเรียนร่วมมีระดับการปฏิบัติมากที่สุด 

ในขั้นตอนที่ 1 การรับสมัคร ขั้นตอนที่ 2 ด าเนินการคัดเลือก ขั้นตอนที่ 3 การเตรียมความพร้อม 

ก่อนเข้าเรียน และขั้นตอนที่  6 การด าเนินการคัดกรอง โดยครูมีความสามารถในการใช้ 

แบบคัดกรอง เข้าใจวิธีการสอน การใช้เทคนิคการสอน การเขียนแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ

บุคคล (IEP) ที่ เหมาะกับความบกพร่องตามกลุ่มอาการโรค ครูมีเจตคติที่ดีต่อเด็กที่มี 

ความต้องการพิเศษ และครูส่วนใหญ่มีความรู้สึกที่ดีที่มีผู้บริหารให้ความสนใจ เป็นขวัญ

ก าลังใจแก่ครูที่ปฏิบัติงาน 
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 3. ผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ พบว่า หลังเข้าเรียนร่วม 

พบว่า วิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 อ่านค าง่าย ๆ ได้ชัดขึ้น อ่านประสมค าตามสระ

ได้มากขึ้น ฟังค าสั่งเข้าใจมากขึ้น เขียนหนังสือมีน้ าหนักมือ เขียนพยัญชนะ ก-ฮ ได้ดีขึ้น 

เขียนตามแบบไม่ตกหล่น ช้ันประถมศึกษาปีที่  3 อ่านแบบเรียนภาษาไทยในระดับช้ัน

ประถมศึกษา ปีที่ 1-ประถมศึกษาปีที่ 3 ได้ดีขึ้น เขียนหนังสืออยู่ในบรรทัด เขียนไม่ตกหล่น 

วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเข้าเรียนร่วม พบว่า เด็กที่มีความต้องการพิเศษ 

จ าตัวเลขและแทนค่า ตัวเลข 1-10 ได้ บวกเลขหลักเดียวได้ เขียนเลขไม่กลับด้าน รู้จักรูปทรงต่าง ๆ 

และรู้จักสีต่าง ๆ มากขึน้ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 หลังเข้าเรียนร่วม พบว่า เด็กที่มีความต้องการ

พิเศษ เขียนเลข 51-100 ได้ บวกและลบเลขสามหลักได้ ท าเลขโจทย์ปัญหาได้ นับจ านวนเพิ่ม

ลดได้ ความบกพร่อง ด้านพฤติกรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่  1 หลังเข้าเรียนร่วม พบว่า 

เด็กท างานเร็วขึ้น ไม่ซนมาก ไม่เล่นรุนแรง ปฏิบัติตามค าสั่งครูมากขึ้น เล่นกับเพื่อน ไม่นั่งเหม่อลอย 

น่ังท างานในที่นั่งที่จัดให้ ไม่พูดโกหก ไม่รังแกเพื่อน ยอมเข้าแถว อารมณ์หงุดหงิดน้อยลง  

ส่งเสียงแปลก ๆ ในห้องเรียนน้อยลง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเข้าเรียนร่วม พบว่า เด็กที่มี

ความต้องการพิเศษ สามารถท างานที่ครูมอบหมายได้เสร็จตามเวลาที่ก าหนด สนใจเรียนมากขึ้น 

ควบคุมอารมณ์ดีขึ้น มีระเบียบมากขึ้น รู้จักการเก็บของใช้ รู้จักมารยาท การเดิน การพูด และ

การกล่าวค าขอโทษ 

 4. ผู้ปกครองเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ส่วนใหญ่มีเจตคติที่ดีต่อครูและโรงเรียน 

มากขึ้น ให้ความร่วมมือการคัดกรอง เข้าร่วมประชุมการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ 

บุคคล (IEP) พยายามสอนการบ้านเด็กอย่างสม่ าเสมอ มีความเข้าใจวิธีการเลี้ยงเด็กที่ถูกต้อง 

ตามลักษณะ อาการโรคต่าง ๆ เลี้ยงบุตรเหมือนเด็กปกติทั่วไป มีการน าบุตรไปในสถานที่ต่าง ๆ 

เพราะต้องการใหบุ้ตรได้เรียนรู้สังคม และสอนให้บุตรให้เรียนรู้การช่วยเหลืองานต่าง ๆ ภายในบ้าน 

แต่มีปัญหาเรื่องการขึ้นทะเบียนคนพิการ ผู้ปกครองไม่เข้าใจและไม่เห็นประโยชน์การน าบุตร  

ไปขึน้ทะเบียนคนพิการ 

 ชัชวาลย์ ใจอินทร์ (2558) ได้ศึกษาการบริหารจัดการเรียนร่วมของโรงเรียนแกนน า

เรียนร่วม ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 ผลการวิจัย พบว่า 

สภาพการบริหารจัดการเรียนร่วมของโรงเรียนแกนน าเรียนร่วมมีการด าเนินงาน/เป็นจริง 

โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณารายด้านโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากสูงที่สุด  

ไปหาต่ าที่สุด พบว่า อันดับที่  1 คือ ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A: Activities) มีการ

ด าเนินงาน/เป็นจริงอยู่ในระดับมาก อันดับที่ 2 คือ ด้านเครื่องมือ (T: Tools) มีการด าเนินงาน/

เป็นจริงอยู่ในระดับมาก อันดับที่ 3 คือ ด้านนักเรียน (S: Students) และด้านสภาพแวดล้อม 



 

 

  61 

(E: Environment) มีการด าเนินงาน/เป็นจริง อยู่ ในระดับปานกลาง ซึ่ งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 

ปัญหาของการบริหารจัดการเรียนร่วม คือเด็กที่มีความต้องการพิเศษขาดความสนใจ  

ในกิจกรรมการเรียนการสอน เด็กไม่ได้รับการดูแลเอาใจใส่จากผู้ปกครอง ไม่ได้รับการเตรียม

ความพร้อมก่อนการเรียนร่วมโรงเรียนขาดงบประมาณในการปรับสภาพแวดล้อมห้องเรียน

และสื่อ ครูขาดความรู้ในการจัดท าหลักสูตร แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP) ขาดเทคนิค

วิธีการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ขาดสิ่งอ านวยความสะดวกตามความจ าเป็นพิเศษ

ที่ทันสมัย อีกทั้งยังขาดเครื่องมือวัดและประเมินผลที่เหมาะสมกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ

แตล่ะคน 

 พัชริดา นิลสุข (2558) ได้ศึกษาการบริหารโรงเรียนแกนน าจัดการเรียนร่วม 

ผลการวิจัยพบว่าการบริหารโรงเรียนแกนน าจัดการเรียนร่วม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

สามารถเรียงล าดับค่ามัชฌิมเลขคณิตจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านเครื่องมือ ด้านสภาพแวดล้อม 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน และด้านนักเรียน  ส่วนในด้านของปัญหาและแนวทาง 

การพัฒนาการบริหารโรงเรียนแกนน าจัดการเรียนร่วม พบว่า ปัญหาการบริหารโรงเรีย 

นแกนน าจัดการเรียนร่วม ได้แก่ ด้านนักเรียน โรงเรียนมีการเตรียมความพร้อมส าหรับนักเรียน

ที่มีความต้องการพิเศษค่อนข้างน้อย ด้านสภาพแวดล้อม การมีส่วนร่วมของครู พ่อแม่

ผู้ปกครองค่อนข้างน้อยและการจัดสภาพแวดล้อม ยังไม่เหมาะสมกับนักเรียน ด้านการจัด  

การเรียนการสอนโรงเรียนมีการปรับหลักสูตรทั่วไป การจัดท าหลักสูตรเฉพาะส าหรับนักเรียน

ที่มีความต้องการพิเศษ ค่อนข้างน้อยและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไม่เป็นไปตาม IEP 

และด้านเครื่องมือ โรงเรียนน าเทคโนโลยีส าหรับคนพิการมาใช้ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ค่อนข้างน้อย 

และมีครูการศึกษาพิเศษไม่เพียงพอ และแนวทางในการพัฒนาการบริหารโรงเรียนแกนน า

จัดการเรียนร่วม ได้แก่ ด้านนักเรียน โรงเรียนควรมีการเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ 

ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ ใหม้ีความคุ้นเคยกับครูเพื่อน และสภาพแวดล้อมตา่ง ๆ 

ในโรงเรียน ด้านสภาพแวดล้อม โรงเรียนควรเปิดโอกาสให้ครู พ่อ แม่ ผู้ปกครองมีส่วนร่วม  

ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้จัดสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ให้เหมาะกับนักเรียน ดา้นกิจกรรม 

การเรียนการสอน โรงเรียนควรมีการปรับหลักสูตร จัดท าหลักสูตรเฉพาะปรับ IEP 

จัดการเรียนการสอนและประเมินความก้าวหน้าให้เหมาะกับนักเรียน และด้านเครื่องมือ โรงเรียน

ควรมีการน าเทคโนโลยีส าหรับคนพิการมาใช้ให้มากขึ้น ควรมีครูการศึกษาพิเศษอย่างน้อย

โรงเรียนละ 1 คน ควรมีการจัดสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ 

สื่อทางการศกึษาต ารา บริการอย่างเหมาะสมและทั่วถึง 
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 จาตุรงค์ เจริญน า (2558) ได้ศึกษาสภาพการบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้

โครงสร้างซีท (SEAT) และแนวทางการพัฒนาการด าเนินงานของโรงเรียนจัดการเรียนร่วม 

ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 ผลการวิจัย 

พบว่า สภาพการบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท (SEAT) อยู่ในระดับปานกลาง 

การเปรียบเทียบสภาพบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท  มีลักษณะของโรงเรียน

จัดการเรียนร่วม การอบรมสัมมนา และขนาดของสถานศึกษา มีความแตกต่างกับสภาพ  

การบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท (SEAT) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 

ส่วนประสบการณ์ในการสอนเด็กพิการเรียนร่วม พบว่า ไม่แตกต่างกับสภาพการบริหาร

จัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท และแนวทางในการพัฒนาการด าเนินงานของผู้บริหาร

โรงเรียนจัดการเรียนร่วมนั้น มีทั้งหมด 5 แนวทางในการพัฒนาการด าเนินงานประกอบไปด้วย 

ด้านนักเรียน ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านกิจกรรมการเรยีนการสอน ด้านเครื่องมอื และด้านอื่น ๆ  

 ธีระพงษ์ พรมกุล (2558) ได้ศึกษาสภาพการบริหารการจัดการเรียนร่วมโดยใช้

โครงสร้างซีท (SEAT) เป็นฐานในโรงเรียนสังกัดสานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สมุทรปราการ เขต 1 ผลการวิจัย พบว่า 

 1. สภาพการบริหารการจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท (SEAT) เป็นฐานใน

โรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 โดยรวมและ

รายด้านอยู่ในระดับมาก 

 2. เปรียบเทียบสภาพการบริหารการจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท (SEAT) 

เป็นฐานในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 

จ าแนกตามต าแหน่งโดยภาพรวมและรายด้านแตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิต ิ

 3. เปรียบเทียบสภาพการบริหารการจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท (SEAT) 

เป็นฐาน ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 

จ าแนกตามประสบการณ์ โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ยกเว้น

ด้านนักเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 4. การเปรียบเทียบสภาพการบริหารการจัดการเรียนรว่มโดยใช้โครงสรา้งซีท (SEAT) 

เป็นฐาน ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ 

เขต 1 จ าแนกตามขนาดโรงเรียน โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 

ยกเว้นด้านการจัดการเรียนการสอน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 สุภาวิณี ลุสมบัติ (2558) ได้ศึกษาการประเมินโครงการโรงเรียนแกนน าจัดการเรียนร่วม 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 1 ผลการวิจัย พบว่า 
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 1. ผลการประเมินความเหมาะสมของปัจจัยเบื้องต้นที่ใช้ในโครงการโรงเรียนแกนน า

จัดการเรียนร่วม พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ผลการประเมินตามเกณฑ์การตัดสิน 

มีความเหมาะสมทุกด้าน ได้แก่ ด้านบุคลากร ด้านงบประมาณ ด้านสื่อ วัสดุอุปกรณ์ และ 

ด้านการบริหารจัดการ 

 2. ผลการประเมินความเหมาะสมของกระบวนการด าเนินงานโครงการโรงเรียน 

แกนน าจัดการเรียนร่วมซึ่งด าเนินงานตามโครงสร้างซีท (SEAT framework) ได้แก่ ดา้นนักเรียน 

ด้านสภาพแวดล้อม ด้านการจัดการเรียนการสอน และด้านเครื่องมือ พบว่า มีความคิดเห็น

โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ผลการประเมินตามเกณฑ์การตัดสินปรากฏว่าไม่เหมาะสม 

เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑก์ารประเมนิ พบว่า ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมนิ 

 3. ผลการประเมินความเหมาะสมของผลผลิตของโครงการโรงเรียนแกนน าจัดการ

เรียนร่วม พบว่า มีความคิดเห็นโดยรวมอยู่ ในระดับมาก ผลการประเมินตามเกณฑ์ 

มีความเหมาะสมทุกด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนร่วมของผู้บริหาร 

ครูผู้รับผิดชอบโครงการและครูผู้สอนนักเรียนเรียนร่วม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนเรียนรว่ม 

 อรทัย แสนชัย (2559) ได้ศึกษาการจัดการการเรียนรวมของโรงเรียนต้นแบบ 

การเรียนรวม จังหวัดนนทบุรี ผลการวิจัย พบว่า การด าเนินงานการจัดการเรียนรวมของ

โรงเรียนต้นแบบการเรียนรวม จังหวัดนนทบุรี โดยรวมผู้ตอบแบบสอบถามมีความเห็นว่า 

โรงเรียนมีการด าเนินงานครบถ้วน ซึ่งในการด าเนินงานนั้น โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง และ

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มีการด าเนินงานมาก 3 ด้าน คือ การบริหารจัดการ

งบประมาณ มาตรฐานด้านคุณภาพผู้เรียน และมาตรฐานด้านการบริหารจัดการเรียนรวม และ

มีการด าเนินงานในระดับปานกลาง 6 ด้าน คือ การจัดท าโครงการพัฒนาคุณภาพการจัด

การศึกษาเรียนรวม การประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา การก าหนดโครงสร้าง 

การบริหารจัดการเรียนรวม มาตรฐานด้านการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ มาตรฐานด้านการ

จัดการเรียนการสอน และการด าเนินงานของศูนย์บริการทางการศกึษาพิเศษ (Student Support 

Services: SSS) ซึ่งจากการสัมภาษณ์  พบว่า โรงเรียนมีการด าเนินงานการจัดการเรียนรวม 

แต่ยังไม่สมบูรณ์ ปัญหาที่พบ ได้แก่ ขาดการประสานงานกับเครือข่ายหรือหน่วยงานอื่น ๆ 

นอกกระทรวงศึกษาธิการ ครูยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดท าการประกันคุณภาพ

ภายในให้แก่เด็กที่มคีวามต้องการพิเศษ และขาดการจัดตัง้ศูนย์บริการทางการศกึษาพิเศษ  

 สุทธิรักษ์์ ค าพานนท์ (2560) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนของครูโรงเรียน 

การจัดการเรียนร่วม กลุ่มคุณภาพกบินทร์บุรี 4 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
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ปราจีนบุรี เขต 2 ผลการวิจัย พบว่า การจัดการเรียนการสอนของครูโรงเรียนการจัดการเรียนร่วม 

กลุ่มคุณภาพกบินทร์บุรี 4 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 

โดยรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมากที่สุด ด้านการจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล ( IIP) 

มีความแตกต่าง 2 คู่ ด้านการจัดหาผลิตและใช้เทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ

และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา มีความแตกต่าง 2 คู่  ด้านการจัดการเรียนรู้ 

มีความแตกต่าง 2 คู่  ด้านการวัดและประเมินผล มีความแตกต่าง 1 คู่  และด้านการใช้

กระบวนการวิจัย มีความแตกต่าง 2 คู่ พบว่า ยกเว้นด้านเจตคติในการจัดการศึกษา และ 

ด้านการจัดท าแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) แตกต่างกันอย่างไม่มนีัยส าคัญทางสถิติ 

 อนุวรรตน์ ช่างหล่อ (2561) ได้ศึกษาการบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท

(SEAT) ของโรงเรียนจัดการเรียนร่วมสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

ปราจีนบุรี เขต 1 ผลการวิจัย พบว่า 1) การบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท (SEAT) 

ของโรงเรียนจัดการเรียนร่วมสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 

อยู่ในระดับมาก 2) เปรียบเทียบการบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท  (SEAT) ของ

โรงเรียนจัดการเรียนร่วมสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 

พบว่า จ าแนกตามประสบการณ์ในการสอนเด็กพิการเรียนร่วมไม่แตกต่าง จ าแนกตามขนาด

โรงเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 และ 3) แนวทางการพัฒนา 

การด าเนินงานของผู้บริหารในการบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท  (SEAT) ของ

โรงเรียนจัดการเรียนร่วมสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 นั้น

มีแนวทางการพัฒนาการด าเนินงาน 4 ประเด็น ได้แก่ ด้านนักเรียน จัดให้เด็กพิการเรียนร่วมได้ 

มีโอกาสได้เรียนในช้ันเรียนเดียวกันกับเด็กปกติ เพื่อให้เด็กเข้าใจและมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

สามารถพัฒนาตนเองควบคู่กับเด็กปกติได้ ด้านสภาพแวดล้อม ควรปรับและจัดสภาพห้องเรียน 

จัดให้มีแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียนใช้ให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์มากที่สุด  ด้านกิจกรรม 

การเรียนการสอน มีการปรับหลักสูตรจากหลักสูตรปกติทั่วไปให้เป็นหลักสูตรเฉพาะของ 

เด็กพิการเรียนร่วม มีการปรับเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่แตกต่างจากเด็กปกติทั่วไปให้มี 

ความสอดคล้องกับสภาพความบกพร่องของนักเรียน ด้านเครื่องมือ ควรมีสื่อ เทคโนโลยี  

สิ่งอ านวยความสะดวกที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ของเด็กพิการเรียนร่วม และควรมีการส่งเสริม

สนับสนุนอย่างจริงจัง จัดสรรงบประมาณ บุคลากรให้เพียงพอและเหมาะสมต่อการจัดการ

เรียนร่วม 

 นิลักษณ์ การสอน (2561) ได้ศกึษาสภาพปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการจัดการ

เรียนรวมในโรงเรียนสังกัดส านักงานศึกษาธิการจังหวัดนครพนม ผลการวิจัย พบว่า สภาพการ



 

 

  65 

ส่งเสริมการจัดการเรียนรวมในโรงเรียน สังกัดส านักงานศึกษาธิการจังหวัดนครพนม 

อยู่ในระดับมาก สว่นปัญหาการส่งเสริมการจัดการเรียนรวมอยู่ในระดับน้อย ผู้บริหารโรงเรียน 

และครูผู้รับผิดชอบงานเรียนรวม จ าแนกตามสถานภาพการด ารงต าแหน่ง และตามลักษณะ

ของการเปิดสอนในโรงเรียน พบว่า มีความคิดเห็นในสภาพและปัญหาการส่งเสริมการจัดการ

เรียนรวม โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน  แต่มีความคิดเห็นต่อสภาพและปัญหา 

การส่งเสริมการจัดการเรียนรวมโดยรวม พบว่า มคีวามคิดเห็นแตกต่างกัน ครูผูร้ับผดิชอบงาน

เรียนรวม จ าแนกตามลักษณะวิชาเอกที่ส าเร็จการศึกษา และประสบการณ์ในการจัดการเรียน

การสอนมีความคิดเห็นต่อสภาพและปัญหาการส่งเสริมการจัดการเรียนรวมแตกต่างกัน  และ

แนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรวมในโรงเรียน สังกัดส านักงานศึกษาธิการจังหวัดนครพนม 

คือ ด้านการจัดการเรียนการสอนที่จะต้องน ามาส่งเสริมพัฒนา 

 ศิรินภา หมั่นเขตร์กรณ์ (2563) ได้ศึกษาปัญหาการบริหารโรงเรียนจัดการเรียนร่วม

ตามโครงสร้างซีทในกลุ่มสหวิทยาเขตทุ่งหินเทิน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 42 ผลการวิจัย พบว่า ปัญหาการบริหารโรงเรียนจัดการเรียนร่วมตาม

โครงสร้างซีท โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อแยกตามมาตรฐาน พบว่า อยู่ในระดับ 

ปานกลางทุกมาตรฐาน โดยสามารถล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านกิจกรรม 

การเรียนการสอน ด้านเครื่องมอื ด้านสภาพแวดล้อม และด้านนักเรียน ตามล าดับ 

 เตือนจิต มูลอินทร์ (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาแนวทางการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ส าหรับสถานศกึษา สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาในจังหวัดรอ้ยเอ็ด ผลการวิจัย พบว่า 

 1. องค์ประกอบและตัวชี้วัดของการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม พบว่า ประกอบด้วย 

5 องค์ประกอบ 20 ตัวชี้วัด ดังนี้องค์ประกอบที่ 1 การเตรียมการ มี 6 ตัวชี้วัด องค์ประกอบที่ 2 

การส ารวจและการคัดแยกเด็ก มี 6 ตัวชี้วัด องค์ประกอบที่ 3 การจัดท าแผนการจัดการศกึษา

รายบุคคล ( IEP) และแผนการสอนเฉพาะบุคคล ( IIP) มี  2 ตัวชี้วัด  องค์ประกอบที่  4 

การด าเนินการจัดการเรียนการสอน มี 2 ตัวชี้วัด และองค์ประกอบที่ 5 การประเมินผล  

การด าเนินการ มี 4 ตัวชี้วัด  

 2. สภาพปัจจุบันของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมส าหรับสถานศึกษา สังกัด

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาในจังหวัดร้อยเอ็ด โดยรวมอยู่ ในระดับปานกลาง และสภาพที่ 

พึงประสงค์ของการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

 3. แนวทางการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมที่พัฒนาขึน้ ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 

49 แนวทาง 51 กิจกรรม ดังนี้ องค์ประกอบที่ 1 การเตรียมการ มี 17 แนวทาง 17 กิจกรรม 

องค์ประกอบที่ 2 การส ารวจและการคัดแยกเด็ก มี 16 แนวทาง 16 กิจกรรม องค์ประกอบที่ 3 
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การจัดท าแผนการจัดการศึกษารายบุคคล ( IEP) และแผนการสอนเฉพาะบุคคล ( IIP) 

มี 4 แนวทาง 6 กิจกรรม องค์ประกอบที่ 4 การด าเนินการจัดการเรียนการสอน มี 5 แนวทาง 

5 กิจกรรม และองค์ประกอบที่ 5 การประเมินผลการด าเนินการ มี 7 แนวทาง 7 กิจกรรม  

ผลการประเมินแนวทางการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม พบว่า โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด และมีความเป็นไปได้ อยู่ในระดับมากที่สุด 

 สรุปผลการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยต่ าง ๆ พบว่า  ในการจัดการศึกษา 

แบบเรียนรวมนั้นจะต้องมีการด าเนินการจัดเตรียมความพร้อมในแต่ละด้าน รวมถึงขั้นตอน  

ในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม เพื่อให้การเรียนรวมประสบผลส าเร็จ ทั้งนี้ จะต้องมี 

การร่วมมือของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะผู้บริหารโรงเรียน จะต้องมีความตั้งใจและเต็มใจ 

เปิดโอกาสให้โรงเรียนได้มีการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตลอดจนปัญหาที่พบและ

ข้อเสนอแนะของโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนรวม ซึ่งข้อมูลที่ได้มานี้จะเป็นประโยชน์ในการ

ศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) 

ในโรงเรยีนสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ในโอกาสต่อไป 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาสภาพและแนวทางการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ตามโครงสร้างซีท โดยผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ในการจัดการศึกษาแบบการเรียนรวมต่าง ๆ  

ซึ่งน าไปสู่การแนวทางการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) 

ในโรงเรยีน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ดังนี้ 
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ภาพ 1 กรอบแนวคดิการวิจัย 
 

 

การจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม  

ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัด

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

1. ด้านนักเรียน (S–Student) 

2. ด้านสภาพแวดล้อม (E–Environment) 

3. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

 (A–Activities) 

4. ด้านเครื่องมอื (T–Tools) 

แนวคดิ ทฤษฎี ในการจัด

การศึกษาแบบการเรียนรวม 

1. แนวคิดในการจัดการศกึษา 

 แบบเรียนรวม 

2. ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัด 

 การศกึษาแบบเรียนรวม 

3. ลักษณะของการจัดการศกึษา 

 แบบเรียนรวม 

4. ขั้นตอนการจัดการศกึษา 

 แบบเรียนรวม 

5. ปัจจัยที่เอื้อให้การจัด 

 การศกึษาแบบเรียนรวม 

 ประสบความส าเร็จ 

6. ความส าคัญของการศกึษา 

 แบบเรียนรวม 



 

 

 

บทท่ี 3 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 โดยผู้วิจัย

ได้ด าเนินการตามขั้นตอนและวิธีวิจัย ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 4. การวิเคราะหข์้อมูลและสถิตทิี่ใช้ 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน และครูพี่เลี้ยง

เด็กพิการ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 จ านวน 96 โรงเรียน  

โดยใช้ข้อมูลจากที่โรงเรียนส่งข้อมูลเด็กพิเศษเรียนรวม มายังส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ประกอบด้วย ผู้บริหาร จ านวน 96 คน ครูผู้สอน จ านวน 818 คน 

และครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ จ านวน 36 คน รวมทั้งหมด 950 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี ้ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน 

และครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ โดยผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางส าเร็จรูปของเครจซี่ 

และมอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970 อ้างอิงใน ธานินทร์ ศิลป์จารุ , 2557, หน้า 49) 

เทียบขนาดของประชากรที่ 950 คน ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 274 คน และสุ่มกลุ่มตัวอย่าง  

แบบแบ่งช้ัน โดยใช้ต าแหน่งเป็นช้ันในการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 

28 คน ครูผูส้อน จ านวน 236 คน และครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ จ านวน 10 คน ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 

(คน) 

กลุ่มตัวอย่าง 

(คน) 

ผูบ้ริหารสถานศกึษา 96  28 

ครูผูส้อน 818 236 

ครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ 36 10 

รวมทั้งสิ้น 950 274 

 

 กลุ่มตัวอย่างในการสัมภาษณ์ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศกึษา ของโรงเรียนที่เป็นโรงเรียน

ต้นแบบเรียนรวม สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 จ านวน 5 คน 

โดยใช้เทคนิควิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ดังนี้ 

 1. โรงเรียนบ้านรอ่งแมด 

 2. โรงเรียนบ้านสถาน 

 3. โรงเรียนชุมชนบ้านหลวง 

 4. โรงเรียนชุมชนบ้านบอน 

 5. โรงเรียนบ้านสบสา (สายใจ ดาลาล์ อนุสรณ์) 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) และแบบสัมภาษณ์ (Interview) เป็นเครื่องมือ 

ในการวิจัย ดังนี้ 

 ลักษณะของเครื่องมือ 

 1. แบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า ส าหรับผู้บริหาร

สถานศกึษา ครูผูส้อน และครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ แบ่งเป็น 3 ตอน ได้แก่ 

  ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ 

เพศ ระดับการศกึษา ต าแหน่ง และประสบการณใ์นการท างาน 

  ตอนที่  2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม  

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่ การศึกษา

ประถมศึกษาพะเยา เขต 2 เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating Scale) 

5 ระดับ ตามแบบลิเคอร์ท (Likert Scale) คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
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  โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูล แล้วน าผลการค านวณมาวิเคราะห์ข้อมูลเทียบกับ

เกณฑก์ารให้คะแนนแบบสอบถาม และการแปลความหมายของคะแนนที่ก าหนดไว้ ซึ่งลักษณะ

แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้ 

  5 หมายถึง ระดับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม มากที่สุด 

  4 หมายถึง ระดับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม มาก 

  3 หมายถึง ระดับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ปานกลาง 

  2 หมายถึง ระดับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม น้อย 

  1 หมายถึง ระดับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม น้อยที่สุด 

  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม เป็นลักษณะ

ปลายเปิด เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

พะเยา เขต 2 

 2. แบบสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ผู้วิจัยได้ใช้

แบบสัมภาษณ์ ตามกรอบแนวคิดการวิจัยเพื่ อหาแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษา 

แบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านนักเรียน (S-Student) 

ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A–Activities) และ 

ด้านเครื่องมอื (T–Tools) 

 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การสรา้งเครื่องมอืแบบสอบถาม มีขัน้ตอนดังนี้ 

 1. ศกึษาค้นคว้าทฤษฎี แนวคิด และหลักการต่าง ๆ จากต ารา เอกสาร หนังสือ และ

งานวิจัยทั้งในและตา่งประเทศที่เกี่ยวข้อง เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

 2. ก าหนดกรอบแนวคิดเพื่อสร้างข้อค าถามให้ครอบคลุม และก าหนดนิยามศัพท์เพื่อ

เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

 3. สร้างแบบสอบถามจากข้อมูลที่รวบรวมทั้งหมดให้ตรงกับเนื้อหา และน าเสนอต่อ 

อาจารย์ที่ ปรึกษา เพื่ อตรวจสอบด้ านเนื้อหา ด้ านความเข้าใจ และการใช้ภาษา ให้ มี 

ความสอดคล้องกับจุดมุง่หมายของการวิจัย และน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 

 4. น าแบบสอบถามที่ผ่านการแก้ไขปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 

จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (Content Validity) ดังนี้ 

  4.1 นายสุวิทย์ สุทาลา ผูอ้ านวยการศูนย์การศกึษาพิเศษ ประจ าจังหวัดพะเยา 
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  4.2 นายเอกรัตน์ กันทะเนตร ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสถาน ส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

  4.3 นางสุทธิรดา เจริญพิทยา ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาพะเยา เขต 2  

  โดยหาดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ผู้เช่ียวชาญ 

พิจารณาข้อค าถามแต่ละข้อวา่มีความสอดคล้องหรอืไม่ มีเกณฑ์ประเมนิ ดังนี้ 

  ให้คะแนนเท่ากับ +1 หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ 

  ให้คะแนนเท่ากับ 0 หมายถึง เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ 

  ให้คะแนนเท่ากับ -1 หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ 

 5. น าผลการตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญแต่ละท่าน มาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence: IOC) แล้วคัดเลือก 

ข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปไว้ใช้ จากผลการวิเคราะห์ข้อค าถามในการ

วิจัยครั้งนี้ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งถือว่าเป็นข้อค าถามที่อยู่ในเกณฑ์ความตรง 

เชงิเนื้อหา 

 6. ผู้วิจัยน าเครื่องมือที่ได้จากการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไข และ 

น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน และ 

ครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 จ านวน 30 คน  

และน ามาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา  

(α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมอืเท่ากับ 0.963 

 7. ปรับปรุงแบบสอบถามให้มีความสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลต่อไป 

 การสรา้งเครื่องมอืแบบสัมภาษณ์ มีขัน้ตอนดังนี้ 

 1. ศกึษารายละเอียดเกี่ยวกับการสรา้งแบบสัมภาษณ์ 

 2. สร้างแบบสัมภาษณ์อย่างมีโครงสร้าง โดยก าหนดขอบเขตให้ครอบคลุมเกี่ยวกับ

การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านนักเรียน 

ด้านสภาพแวดล้อม ด้านกิจกรรมการเรยีนการสอน และด้านเครื่องมอื  
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 3. น าแบบสัมภาษณ์เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 

ให้มคีวามสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย น าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข และเสนอต่อ

ผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 

 4. ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ให้มีความสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลต่อไป 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถาม ดังตอ่ไปนี้ 

  1.1 ขอหนังสือจากวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ถึงผู้บริหารสถานศึกษา 

ที่มกีารจัดการศกึษาแบบเรียนรวม ในสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

เพื่อขอความอนุเคราะหใ์นการใช้แบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1.2 จัดส่งแบบสอบถามพร้อมทั้งหนังสือขอความอนุเคราะห์ ไปยังสถานศึกษา

ตามจ านวนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 274 ฉบับ โดยด าเนินการภายใน 30 วัน 

  1.3 น าแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมา จ านวน 274 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100

ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ และด าเนินการวิเคราะหข์้อมูลต่อไป 

 2. ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสัมภาษณ์ ดังตอ่ไปนี ้

  2.1 ขอหนังสือจากวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ถึงผู้บริหารสถานศึกษา

ที่เป็นโรงเรียนต้นแบบเรียนรวม ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2  

จ านวน 5 คน เพื่อขอความอนุเคราะหใ์นการใช้แบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูล  

  2.2 นัดหมายการสัมภาษณ์ และด าเนินการสัมภาษณ์ในวันที่ 25–26 พฤศจิกายน 

2564 โดยการสัมภาษณ์ดว้ยตนเอง และท าการบันทึกเสียงการสนทนา 

  2.3 ผู้วิจัยสรุปรวบรวมความคิดเห็นและน าผลการสัมภาษณ์ในแต่ละด้านไป

วิเคราะหต์ามขั้นตอนต่อไป 

 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

 ในการวิเคราะหแ์ละประมวลผลขอ้มูล ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะหข์้อมูล ดังตอ่ไปนี้ 

 1. แบบสอบถาม ผูว้ิจัยได้ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  

  ตอนที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลสภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ท าการวิเคราะห์ 

โดยการหาค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
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  ตอนที่ 2 วิเคราะห์์ข้อมูลสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท 

(SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซึ่งใช้ค่าเฉลี่ย

ของคะแนนเป็นตัวชีว้ัด ดังนี้ (ธานินทร์ ศลิป์จารุ, 2550, หนา้ 77) 

  ค่าเฉลี่ยคะแนน 4.50-5.00 หมายถึง สภาพการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม อยู่ใน

ระดับมากที่สุด 

  ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.50-4.49 หมายถึง สภาพการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม อยู่ใน

ระดับมาก 

  ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.50-3.49 หมายถึง สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม อยู่ใน

ระดับปานกลาง 

  ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.50-2.49 หมายถึง สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม อยู่ใน

ระดับระดับน้อย 

  ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.00-1.49 หมายถึง สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม อยู่ใน

ระดับน้อยที่สุด 

 2. แบบสัมภาษณ์  ผู้วิจัยน าแบบสัมภาษณ์ที่ได้มาสรุปประเด็นโดยวิเคราะห์สาระ

เกี่ยวกับการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ทั้ง 4 ด้าน คือ 

ด้านนักเรียน ด้านสภาพแวดล้อม ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน และด้านเครื่องมือ และน าเสนอ

ผลการวิเคราะหข์้อมูลจากการสัมภาษณ์โดยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ (Description Analysis) 

 สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยใชส้ถิตใินการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

 1. สถิติที่ใช้ในการหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา ดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถาม

และวัตถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

  โดยใช้สูตร  

  IOC  =   
 

  เมื่อ IOC หมายถึง คา่ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามกับวัตถุประสงค์ 

    ∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิทุกคน 

    N หมายถึง จ านวนผูท้รงคุณวุฒิ 

  เกณฑก์ารให้คะแนน 

  +1 หมายถึง แนใ่จว่าข้อค าถามมคีวามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 

  0 หมายถึง ไม่แนใ่จว่าข้อค าถามมคีวามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวจิัย 



 

 

  74 

  -1 หมายถึง แนใ่จว่าข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวจิัย 

 2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพ หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม 

โดยใช้การหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) 

 3. สถิตพิืน้ฐานและทดสอบสมมตฐิาน 

  3.1 ค่าความถี่ (Frequency)  

  3.2 ค่าร้อยละ (Percentage)  

  3.3 ค่าเฉลี่ย (Mean)  

  3.4 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 จากการวิจัย เรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) 

ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อ

ศกึษาสภาพการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2  (2) เพื่อศึกษาแนวทาง 

การพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ตามความคิดเห็นของผู้บริหาร

สถานศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากประชากรและกลุ่มตัวอย่างในโรงเรียนสังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 จ านวน 96 โรงเรียน ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้บริหาร

สถานศกึษา จ านวน 28 คน ครูผู้สอน จ านวน 236 คน และครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ จ านวน 10 คน 

รวมทั้งสิน้ 274 คน ผู้วิจัยไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 การวิเคราะหข์้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท 

(SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้าง

ซีท (SEAT Framework) ทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านนักเรียน ด้านสภาพแวดล้อม ด้านกิจกรรมการเรียน 

การสอน และด้านเครื่องมอื  
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ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตาม

สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยหาค่าความถี่และคา่รอ้ยละ 

 

ตาราง 3 แสดงข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

รายการ 
จ านวน (คน) 

(N = 274) 

ร้อยละ 

(%) 

เพศ 

 ชาย 

 หญิง 

 

82 

192 

 

29.93 

70.07 

รวม 274 100 

ระดับการศึกษา 

 ต่ ากว่าปริญญาตรี 

 ปริญญาตรี 

 ปริญญาโท 

 ปริญญาเอก 

 

0 

190 

81 

3 

 

0 

69.34 

29.56 

1.10 

รวม 274 100 

ต าแหน่ง   

 ผูบ้ริหารสถานศกึษา 28  10.22 

 ครูผูส้อน 

 ครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ 

236 

10  

86.13 

3.65 

รวม 274 100 

ประสบการณ์ในการท างาน 

 1–5 ปี 

 6–10 ปี 

 11–15 ปี 

 15 ปีขึ้นไป 

 

20 

32 

166 

56 

 

7.30 

11.68 

60.59 

20.43 

รวม 274 100 
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 จากตาราง 3 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง จ านวน 192 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 70.07 เพศชาย จ านวน 192 คน คิดเป็นร้อยละ 29.93 จ าแนกวุฒิการศึกษา 

ระดับปริญญาตรี มากที่สุด จ านวน 190 คน คิดเป็นร้อยละ 69.34 รองลงมา คือ ปริญญาโท 

จ านวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 29.56 ปริญญาเอก จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.10 

จ าแนกตามต าแหน่งเป็นครูผู้สอน มากที่สุด จ านวน 236 คน คิดเป็นร้อยละ 86.13 รองลงมา

คือ ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 10.22 และน้อยที่สุด คือ ครูพี่เลี้ยง 

เด็กพิการ จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 3.65 จ าแนกตามประสบการณ์ในการท างานมาก

ที่สุดคือ ประสบการณ์  11-15 ปี จ านวน 166 คน คิดเป็นร้อยละ 60.59 รองลงมา คือ 

ประสบการณ์ 15 ปีขึ้นไป จ านวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 20.43 ประสบการณ์ 6-10 ปี จ านวน 

32 คน คิดเป็นร้อยละ 11.68 และประสบการณ์ 1–5 ปี จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 7.30 

ตามล าดับ 

 

ตอนที่ 2 การวิเคราะห์สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

ตาราง 4 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 โดยรวม 4 ด้าน 

สภาพการจัดการศึกษา 

แบบเรยีนรวมภายใต้โครงสร้างซีท 

(N = 274) 
ระดับสภาพ ล าดับ 

  

 

S.D. 

1. ด้านนักเรียน (S-Student) 3.52 0.48 มาก 4 

2. ด้านสภาพแวดล้อม 

 (E-Environment) 

3.73 0.54 มาก 2 

3. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

 (A-Activities) 

3.60 0.52 มาก 3 

4. ด้านเครื่องมอื (T–Tools) 3.74 0.58 มาก 1 

รวม 3.65 0.45 มาก  
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 จากตาราง 4 พบว่า สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท 

(SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ทั้ง 4 ด้านโดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.65, S.D. = 0.45) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ ด้านเครื่องมือ (T–Tools) อยู่ในระดับมาก  

(  = 3.74) รองลงมา คือ ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) อยู่ในระดับมาก (  = 3.73)  

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A-Activities) อยู่ในระดับมาก (  = 3.60) และด้านนักเรียน  

(S-Student) อยู่ในระดับมาก (  = 3.52) ตามล าดับ 

 

ตาราง 5 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ด้านนักเรยีน (S–Student) 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม

ภายใต้โครงสร้างซีท ด้านนักเรยีน 

(N = 274) ระดับ

สภาพ 
ล าดับ 

  

 

S.D. 

1. มีการฝึกทักษะทางดา้นร่างกาย เพื่อให้ 

 นักเรียนพิการเรียนรวมรู้จักการช่วยเหลือ 

 ตนเอง 

2. มีการจัดกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะทางวิชาการ 

 ให้กับนักเรียนพิการเรียนรวม 

3. มีการจัดกิจกรรม เพื่อฝกึทักษะทางอารมณ์ 

 ให้กับนักเรียนพิการเรียนรวม 

4. มีการฝึกทักษะทางสังคมให้กับนักเรียน 

 พิการเรยีนรวม 

5. มีการจัดสถานการณ์จ าลองให้กับนักเรียน 

 ทั่วไป เพื่อให้มีความเข้าใจสภาพของ 

 นักเรียนพิการเรียนรวม 

6. มีการจัดกิจกรรมพานักเรียนไปเยี่ยมชม 

 สถานที่ดูแลคนพิการหรอืคนที่มี 

 ความบกพร่อง 

3.96 

 

 

3.80 

 

3.84 

 

3.73 

 

3.74 

 

 

2.56 

0.65 

 

 

0.78 

 

0.75 

 

0.86 

 

0.75 

 

 

0.90 

มาก 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

ปานกลาง 

1 

 

 

4 

 

3 

 

6 

 

5 

 

 

8 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

ภายใต้โครงสร้างซีท ด้านนักเรยีน 

(N = 274) ระดับ

สภาพ 
ล าดับ 

  

 

S.D. 

7. มีการจัดนทิรรศการหนังสือหรอืเรื่องราว 

 ความรูเ้กี่ยวกับคนพิการหรือที่มี 

 ความบกพร่องเพื่อให้นักเรียนเข้าใจและ 

 ยอมรับนักเรียนพิการเรียนรวม 

8. มีการสอนทักษะในการช่วยเหลือนักเรียน 

 พิการเรยีนรวมใหก้ับนักเรียนทั่วไป 

2.69 

 

 

 

3.86 

0.87 

 

 

 

0.77 

ปานกลาง 

 

 

 

มาก 

 

7 

 

 

 

2 

เฉลี่ยรวม 3.52 0.48 มาก  

 

 จากตาราง 5 พบว่า สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2  

ด้านนักเรียน (S–Student) โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.52, S.D. = 0.48) เมื่อพิจารณา 

เป็นรายข้อ เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 อันดับแรก คือ มีการฝึกทักษะทาง 

ด้านร่างกาย เพื่อให้นักเรียนพิการเรียนรวมรู้จักการช่วยเหลือตนเอง  อยู่ในระดับมาก 

(  = 3.96) รองลงมา คือ มีการสอนทักษะในการช่วยเหลือนักเรียนพิการเรียนรวมให้กับ

นักเรียนทั่วไป อยู่ในระดับมาก (  = 3.86) และมีการจัดกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะทางอารมณ์ 

ให้กับนักเรียนพิการเรียนรวม อยู่ในระดับมาก (  = 3.84) ตามล าดับ และข้อที่มีค่าเฉลี่ย 

น้อยที่สุด คือ มีการจัดกิจกรรมพานักเรียนไปเยี่ยมชมสถานที่ดูแลคนพิการหรือคนที่มี 

ความบกพร่อง อยู่ในระดับปานกลาง (  = 2.56) 

 

 

 

 

 

 



 

 

  80 

ตาราง 6 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

ภายใต้โครงสร้างซีท ด้านสภาพแวดล้อม 

(N = 274) ระดับ

สภาพ 
ล าดับ 

  

 

S.D. 

1. มีการจัดสภาพแวดล้อมใหน้ักเรียนพิการ 

 เรียนรวมสามารถเข้าร่วมกิจกรรมและ 

 การเรียนรูต้่าง ๆ ได้อย่างอิสระ เช่น  

 การจัดท าทางลาดในบริเวณต่าง ๆ ของ 

 โรงเรียนและอาคารเรียน 

2. มีการจัดช้ันเรยีนที่เอื้อตอ่การเรียนรู้ตาม 

 ความตอ้งการเฉพาะบุคคล เชน่ โต๊ะ เก้าอี้ 

 ที่มรีะดับเหมาะสม แสงสว่างเพียงพอ 

3. มีการแต่งตั้งคณะกรรมการจัดการเรียนรวม 

 ประจ าโรงเรียน 

4. ผูบ้ริหาร ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง และ 

 บุคลากรที่เกี่ยวข้องมีสว่นร่วมในการ 

 ก าหนดนโยบายแนวทางด าเนินงาน  

 การจัดสรรงบประมาณ บทบาทและหน้าที่ 

 ของบุคลากรในโรงเรียน 

5. มกีารจัดประชุมช้ีแจง บุคลากรในโรงเรียน  

 เพื่อให้มเีจตคติในเชิงสรา้งสรรค์ตอ่ 

 การเรียนรวม 

6. มีการสร้างบรรยากาศของการยอมรับ 

 นักเรียนที่มีความบกพร่อง เพื่อให้บุคลากร 

 ในโรงเรยีนรับรู้และร่วมมือกันดูแล 

 ช่วยเหลืออย่างถูกวิธี 

3.37 

 

 

 

 

3.92 

 

 

3.42 

 

3.73 

 

 

 

 

3.87 

 

 

3.82 

0.88 

 

 

 

 

0.69 

 

 

0.92 

 

0.88 

 

 

 

 

0.82 

 

 

0.84 

ปานกลาง 

 

 

 

 

มาก 

 

 

ปานกลาง 

 

มาก 

 

 

 

 

มาก 

 

 

มาก 

7 

 

 

 

 

1 

 

 

6 

 

5 

 

 

 

 

2 

 

 

3 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

ภายใต้โครงสร้างซีท ด้านสภาพแวดล้อม 

(N = 274) ระดับ

สภาพ 
ล าดับ 

  

 

S.D. 

7. มีการประชาสัมพันธ์การเรียนรวม 

 ให้บุคลากรและผู้เกี่ยวข้องรับทราบ 

8. มีการประสานงานกับหนว่ยงานอื่นที่ 

 เกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลอืนักเรียน 

 พิการเรยีนรวม 

3.76 

 

3.92 

0.80 

 

0.79 

มาก 

 

มาก 

4 

 

1 

เฉลี่ยรวม 3.73 0.54 มาก  

 

 จากตาราง 6 พบว่า สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) โดยรวมอยู่ ในระดับมาก (  = 3.73, S.D. = 0.54) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 อันดับแรก คือ มีการจัดช้ัน

เรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ตามความต้องการเฉพาะบุคคล เช่น โต๊ะ เก้าอี้ที่มีระดับเหมาะสม  

แสงสว่างเพียงพอ และมีการประสานงานกับหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลือ

นักเรียนพิการเรียนรวม อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน (  = 3.92) รองลงมา คือ 

มีการจัดประชุมชี้แจง บุคลากรในโรงเรียน เพื่อให้มีเจตคติในเชิงสร้างสรรค์ต่อการเรียนรวม  

อยู่ ในระดับมาก (  = 3.87) และมีการสร้างบรรยากาศของการยอมรับนักเรียนที่มี 

ความบกพร่อง เพื่อให้บุคลากรในโรงเรียนรับรู้และร่วมมือกันดูแลช่วยเหลืออย่างถูกวิธี  

อยู่ ในระดับมาก (  = 3.82) ตามล าดับ  และข้อที่ มีค่ าเฉลี่ยน้อยที่ สุด  คือ มีการจัด

สภาพแวดล้อมให้นักเรียนพิการเรียนรวมสามารถเข้าร่วมกิจกรรมและการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้

อย่างอิสระ เช่น การจัดท าทางลาดในบริเวณต่าง ๆ ของโรงเรียนและอาคารเรียน อยู่ในระดับ

ปานกลาง (  = 3.37) 
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ตาราง 7 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A–

Activities) 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมภายใต้

โครงสร้างซีท ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

(N = 274) 
ระดับสภาพ ล าดับ 

  

 

S.D. 

1. มีการจัดท าแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 

2. มีการจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) 

3.36 

3.01 

1.02 

1.04 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

7 

9 

3. มีกระบวนการในการตรวจสอบและประเมิน 

 ผลทางการศึกษา 

4. มกีารจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนนอกหอ้งเรยีน 

 ให้กับนักเรยีนพิการเรยีนรวม 

5. มีการตรวจสอบทางการศึกษาในการรวบรวม 

 ข้อมูลทั้งหมดที่เกี่ยวกับนักเรยีนในด้านวิชาการ  

 พฤติกรรม และรา่งกาย 

6. มีการจัดการเรยีนการสอน โดยการใช้เทคนิค 

 วิธีการต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์งาน การสอน 

 โดยเพื่อนช่วยเพือ่น และระบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

7. มีการรายงานความก้าวหน้าของนักเรยีน โดยการ 

 ทบทวนและปรับแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP)  

 อย่างน้อยปีละ 2 ครัง้ 

8. มีการจัดตารางเวลาเพื่อให้บริการสอนเสรมิ 

 กับนักเรยีนพิการเรยีนรวม 

3.85 

 

3.80 

 

3.73 

 

 

3.81 

 

 

3.34 

 

 

3.72 

0.62 

 

0.78 

 

0.77 

 

 

0.79 

 

 

0.85 

 

 

0.75 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

มาก 

 

 

ปานกลาง 

 

 

มาก 

1 

 

3 

 

4 

 

 

2 

 

 

8 

 

 

5 

9. มีการก าหนดมาตรฐานการศกึษาเพื่อการเรยีน 

 การสอนนักเรยีนเรียนรวมไว้ในระบบประกัน 

 คุณภาพอย่างชัดเจน 

10. มีการก าหนดปฏิทนิการรับเดก็ที่มีความต้องการ 

 พิเศษหรอืที่มีความบกพรอ่งเข้าเรยีนอย่างชัดเจน 

3.68 

 

 

3.72 

0.78 

 

 

0.92 

มาก 

 

 

มาก 

6 

 

 

5 

เฉลี่ยรวม 3.60 0.52 มาก  
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 จากตาราง 7 พบว่า สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A–Activities) โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.60, S.D. = 0.52) 

เมื่อพจิารณาเป็นรายข้อ เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 อันดับแรก คือ มีกระบวนการ

ในการตรวจสอบและประเมินผลทางการศึกษา อยู่ในระดับมาก (  = 3.85) รองลงมา คือ มีการ

จัดการเรียนการสอน โดยการใช้เทคนิควิธีการต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์งาน การสอนโดยเพื่อน

ช่วยเพื่อน และระบบเพื่อนช่วยเพื่อน อยู่ในระดับมาก (  = 3.81) มีการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนนอกห้องเรียนให้กับนักเรียนพิการเรียนรวม อยู่ในระดับมาก ( = 3.80) ตามล าดับ และ

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ มีการจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) อยู่ในระดับปานกลาง 

(  = 3.01) 

 

ตาราง 8 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ด้านเคร่ืองมือ (T-Tools) 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

ภายใต้โครงสร้างซีท ด้านเคร่ืองมือ 

(N = 274) ระดับ

สภาพ 
ล าดับ 

  

 

S.D. 

1. มีการก าหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ เพื่อเป็นทิศทาง 

 ในการปฏิบัติงานส าหรับนักเรียนพิการเรยีนรวม 

2. มีการจัดหาสื่อการสอนที่มคีวามสอดคล้องกับ 

 แผนการจัดการศกึษา 

3. มีการน าเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก 

 ส าหรับนักเรียนพกิารเรียนรวมมาใช้ในการ 

 จัดการเรียนการสอนและการด ารงชีวติ 

4. มีการจัดท าสื่อทางการศกึษา หรอืเครื่องมอื  

 เพื่อช่วยใหน้ักเรียนพกิารเรยีนรวมเกดิการ 

 เรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 

3.58 

 

3.89 

 

3.70 

 

 

3.80 

0.95 

 

0.78 

 

0.80 

 

 

0.72 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

มาก 

7 

 

2 

 

6 

 

 

5 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวมภายใต้

โครงสร้างซีท ด้านเครื่องมือ 

(N = 274) ระดับ

สภาพ 
ล าดับ 

  

 

S.D. 

5. มีการประสานงานใหผู้ป้กครองนักเรียนพกิาร 

 เรียนรวมมีสว่นรบัผดิชอบในการสอนและฝกึ 

 นักเรียนพกิารเรียนรวม 

3.95 0.81 มาก 1 

6. มีการจัดสรรงบประมาณ ใหเ้ป็นการเฉพาะ 

 ส าหรับการด าเนินการจัดการเรียนรวม 

3.35 0.88 ปานกลาง 8 

7. มีการจัดระบบข้อมูลนกัเรียนที่มคีวามต้องการ 

 พิเศษในด้านต่าง ๆ เพื่อน ามาวางแผนในการจัด 

 การศกึษา 

3.86 0.70 มาก 3 

8. มีการใหบุ้คลากรที่เกี่ยวขอ้ง ใช้สื่อ เทคโนโลยี  

 และสิ่งอ านวยความสะดวก ทีม่ีความเหมาะสม 

 กับนักเรียนแต่ละประเภท 

3.81 0.74 มาก 4 

เฉลี่ยรวม 3.74 0.58 มาก  

 

 จากตาราง 8 พบว่า สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2  

ด้านเครื่องมือ (T-Tools) โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.74, S.D. = 0.58) เมื่อพิจารณาเป็น 

รายข้อ เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 อันดับแรก คือ มีการประสานงานให้

ผู้ปกครองนักเรียนพิการเรียนรวมมีส่วนรับผิดชอบในการสอนและฝึกนักเรียนพิการเรียนรวม 

อยู่ในระดับมาก (  = 3.95) รองลงมา คือ มีการจัดหาสื่อการสอนที่มีความสอดคล้องกับ

แผนการจัดการศึกษา อยู่ในระดับมาก (  = 3.89) และมีการจัดระบบข้อมูลนักเรียนที่มี 

ความต้องการพิเศษในด้านต่าง ๆ เพื่อน ามาวางแผนในการจัดการศึกษา อยู่ในระดับมาก 

(  = 3.86) ตามล าดับ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ มีการจัดสรรงบประมาณ ให้เป็น 

การเฉพาะส าหรับการด าเนินการจัดการเรียนรวม อยู่ในระดับปานกลาง (  = 3.35) 
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ตอนที่ 3 การวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท 

(SEAT Framework) ทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านนักเรียน ด้านสภาพแวดล้อม ด้านกิจกรรมการ

เรยีนการสอน และด้านเครื่องมือ  

 จากข้อมูลการให้สัมภาษณ์ของผู้บริหารสถานศึกษาของโรงเรียนต้นแบบเรียนรวม 

จ านวน 5 ท่าน พบว่ามีองค์ประกอบของแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 

สรุปได้ดังนี้  

 1. ด้านนักเรียน (S-Student)  

  1.1 ส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนทั้งในด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม 

และสติปัญญา โดยการใช้กิจกรรมต่าง ๆ ในการพัฒนาศักยภาพ พร้อมทั้งต้องมีการปลูกฝัง

คุณธรรม จรยิธรรม การด าเนินการในรูปแบบของกิจกรรมโดยการมสี่วนรว่มของทุกฝา่ย 

  1.2 ส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ไปเรียนรู้นอกสถานที่ทั้งในชุมชน

และสถานที่อื่น ๆ  

  1.3 การเตรียมความพร้อมให้กับเด็กพิการเรียนรวมในการช่วยเหลือตนเอง

เบื้องต้นก่อนที่จะรับเข้าเรียน มีการคัดกรองประเภทความบกพร่องของนักเรียนและ 

การประเมินความสามารถ เพื่อตรวจสอบความพร้อมทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์

ก่อนเข้าเรียนในช้ันเรยีนปกติ 

  1.4 การจัดนิทรรศการ หนังสือและเรื่องราวเกี่ยวกับคนพิการหรือที่มีความบกพร่อง 

เพื่อให้นักเรียนในช้ันเรยีนและนักเรียนทุกคนในโรงเรยีน ได้รับโอกาสเรียนรู้ร่วมกัน 

 2. ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment)  

  2.1 สนับสนุนอุปกรณ์  สื่อการเรียนการสอน สิ่งอ านวยความสะดวก และ 

แหลง่เรียนรูใ้ห้กับนักเรียนอย่างเพียงพอและเหมาะสมกับสภาพของแต่ละบุคคล  

  2.2 ให้มีการปรับสภาพอุปกรณ์ต่าง ๆ ภายในอาคารเรียน เช่น ประตู บันได 

ห้องน้ า พื้น แสงสว่าง ให้เหมาะสมกับนักเรียนพิการ และสภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน 

ให้มกีารจัดให้เอื้อตอ่การจัดกิจกรรมของนักเรียนพิการ  

  2.3 สร้างเจตคติที่ดีระหว่างครู ผู้ปกครอง และบุคคลภายนอกที่มีต่อนักเรียนที่มี

ความตอ้งการพิเศษเพื่อสามารถพัฒนาได้เต็มศักยภาพ และสร้างบรรยากาศที่เป็นการส่งเสริม

การเรียนรู ้สะดวก สะอาด และปลอดภัย  

  2.4 การแต่งตั้งคณะกรรมการจัดการเรียนรวมประจ าโรงเรียน เพื่อก าหนด

นโยบายในการจัดการเรียนรวม แนวทางการด าเนินงาน จัดสรรงบประมาณ บทบาทและหน้าที่

ของบุคลากรทุกคนในโรงเรยีน และรูปแบบในการจัดการเรยีนรวม 
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 3. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A- Activities)  

  3.1 ส่งเสริมการพัฒนาและบริหารหลักสูตรนักเรียนพิการเรียนรวมโดยเฉพาะ

และเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนและพัฒนากลุ่มเรยีนอ่อนเป็นพิเศษ  

  3.2 หน่วยงานต้นสังกัดจัดให้มีผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการศึกษาพิเศษมาให้

ความรู้หรืออบรมกระบวนการจัดการเรียนการสอน และมีการนิเทศ ก ากับและติดตาม  

การด าเนินงานอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง  

  3.3 ก าหนดให้มีการทบทวนปรับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP) 

ให้เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความบกพร่องแตล่ะบุคคล 

  3.4 สถานศึกษามีการจัดท ารายการประเมินตนเองในด้านการจัดการเรียน 

การสอนและท าหลักสูตรเพิ่มเตมิเพื่อสอนทักษะที่จ าเป็นให้แก่นักเรียนพิการ 

 4. ด้านเครื่องมอื (T-Tools) 

  4.1 สถานศกึษาก าหนดการจัดการศกึษาแบบเรียนรวมให้อยู่ในนโยบาย วสิัยทัศน์ 

พันธกิจของสถานศึกษาให้มีความชัดเจน มีแผนงานโครงการที่ให้บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับ 

ทุกฝ่ายมีส่วนรว่มสนับสนุนการด าเนินงานในด้านการจัดการเรียนรวม 

  4.2 การพัฒนาบุคลากรในโรงเรียนเกี่ยวกับการจัดการศึกษาส าหรับนักเรียนที่มี

ความตอ้งการพเิศษอย่างเพียงพอและให้มคีุณภาพ 

  4.3 สนับสนุนและจัดสรรงบประมาณให้เพียงพอกับจ านวนเด็กพิการเรียนรวม 

และจัดหาสื่อ เครื่องมือด้านเทคโนโลยี ในการอ านวยความสะดวกตามความพิการของเด็ก  

แต่ละประเภทอย่างทั่วถึงและเพียงพอ เพื่อการพัฒนานักเรียนตามศักยภาพและความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล  

  4.4 หน่วยงานต้นสังกัดจัดสรรครูการศึกษาพิเศษอย่างน้อยโรงเรียนละ 1 คน 

เพื่อจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษและให้ความรู้แก่ครู บุคลากร  

ในโรงเรยีนด้วยกัน 

 
(Alper และRyndak, 1992; Desai, 2007; Foreman, 1996; McGregor และVogelsberg, 1998; Moore, 2005; Sandkull, 2005; Thomas, 1997; UNESCO, 2005; กระทรวงศึกษาธิการ, 2545; กิ่งเพชร ส่งเสริม, 2552; คณะอนุกรรมการพิจารณาส่งเสริมการจดัศึกษาแบบเรียนรวมและการจดัการศึกษาพิเศษโดยครอบครัว และชุมชน, 2545; จาตุรงค์ เจริญน า, 2558; ชัชวาลย์ ใจอินทร์, 2558; ณัชพร ศุภสมุทร์ และคณะ, 2557; เตือนจิต มูลอินทร์, 2563; ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2550, 2557; ธีระพงษ์ พร

มกุล, 2558; นิลักษณ์ การสอน, 2561; เบญจา ชลธาร์นนท์, 2543; เบญจา ชลธารนนท์, 2546, 2548; ผดุง อารยะวิญญู, 2551; ผดุง อารยะวิญญู และวาสนา เลิศศิลป์, 2550, 2551; พัชริดา นิลสุข, 2558; ภูฟ้า เสวกพันธ์, 2552; ศิรินภา หมั่นเขตร์กรณ์, 2563; ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2, 2563; ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน, 2556; ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ, 2564; ส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแห่งชาติ, 2545; ส านักงานศาลรัฐธรรมนูญ, 2560; ส านักงานส่งเสรมิและพัฒนาคุณภาพชีวติคนพิการแห่งชาติ, 2550; ส านักงานสภาสถาบันราชภัฏ, 2546; ส านักบริหารงานการศกึษาพิเศษ, 2555, 2557; สุทธิรักษ์ ค าพานนท์, 2560; สุภาพร ชินชัย, 2551; สุภาวิณี ลุสมบัติ, 2558; องค์การอนามัยโลก, 2556; อนุวรรตน์ ช่างหล่อ, 2561; อรทัย แสนชัย, 2559) 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 5 

บทสรุป 

 จากการวิจัย เรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

(2) เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้ นที่ การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ตามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และ

ข้อเสนอแนะ ดังนี ้

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ผูว้ิจัยสามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

 1. สภาพการจัดการศึกษาแบบ เรียนรวมตาม โครงสร้ างซี ท  (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

โดยรวมอยู่ในระดับมากและเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

  1.1 ด้านนักเรียน (S–Student) สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตาม

โครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษา

พะเยา เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไป

หาน้อย 3 อันดับแรก คือ มีการฝึกทักษะทางด้านร่างกาย เพื่อให้นักเรียนพิการเรียนรวมรู้จัก

การช่วยเหลือตนเอง รองลงมา คือ มีการสอนทักษะในการช่วยเหลือนักเรียนพิการเรียนรวม

ให้กับนักเรียนทั่วไป และมีการจัดกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะทางอารมณ์ ให้กับนักเรียนพิการเรียน

รวม ตามล าดับ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ มีการจัดกิจกรรมพานักเรียนไปเยี่ยมชม

สถานที่ดูแลคนพิการหรือคนที่มคีวามบกพร่อง อยู่ในระดับปานกลาง 

  1.2 ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) สภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
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พะเยา เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไป

หาน้อย 3 อันดับแรก คือ คือ มีการจัดช้ันเรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ตามความต้องการเฉพาะ

บุคคล เช่น โต๊ะ เก้าอี้ที่มีระดับเหมาะสม แสงสว่างเพียงพอ และมีการประสานงานกับ

หน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลือนักเรียนพิการเรียนรวม โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 

รองลงมา คือ มีการจัดประชุมชี้แจง บุคลากรในโรงเรียน เพื่อให้มีเจตคติในเชิงสร้างสรรค์ต่อ

การเรียนรวม และมีการสร้างบรรยากาศของการยอมรับนักเรียนที่มีความบกพร่อง เพื่อให้

บุคลากรในโรงเรียนรับรู้และร่วมมือกันดูแลช่วยเหลืออย่างถูกวิธี ตามล าดับ และข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ มีการจัดสภาพแวดล้อมให้นักเรียนพิการเรียนรวมสามารถเข้าร่วม

กิจกรรมและการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้อย่างอิสระ เช่น การจัดท าทางลาดในบริเวณต่าง ๆ ของ

โรงเรียนและอาคารเรยีน  

  1.3 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน  (A–Activities) สภาพการจัดการศึกษา

แบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 

เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 อันดับแรก คือ มีกระบวนการในการตรวจสอบและ

ประเมินผลทางการศึกษา รองลงมา คือ มีการจัดการเรียนการสอน โดยการใช้เทคนิค 

วิธีการต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์งาน การสอนโดยเพื่อนช่วยเพื่อน และระบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

และมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกห้องเรียนให้กับนักเรียนพิการเรียนรวม ตามล าดับ 

และขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ มีการจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) 

  1.4 ด้านเครื่องมือ (T–Tools) สภาพการจัดการศกึษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้าง

ซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา 

เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 

3 อันดับแรก คือ มีการประสานงานให้ผู้ปกครองนักเรียนพิการเรียนรวมมีส่วนรับผิดชอบ 

ในการสอนและฝึกนักเรียนพิการเรียนรวม รองลงมา คือ มีการจัดหาสื่อการสอนที่มี 

ความสอดคล้องกับแผนการจัดการศึกษา และมีการจัดระบบข้อมูลนักเรียนที่มีความต้องการ

พิเศษในด้านต่าง ๆ เพื่อน ามาวางแผนในการจัดการศึกษา ตามล าดับ และข้อที่มีค่าเฉลี่ย 

น้อยที่สุด คือ มีการจัดสรรงบประมาณ ใหเ้ป็นการเฉพาะส าหรับการด าเนินการจัดการเรียนรวม 
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 2. แนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) พบว่า มีองค์ประกอบของแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียน

รวมสรุปได้ดังน้ี  

  2.1 ด้านนักเรียน (S-Student)  

   2.1.1 ส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนทั้งในด้านร่างกาย อารมณ์ 

สังคม และสติปัญญา โดยการใช้กิจกรรมต่าง ๆ ในการพัฒนาศักยภาพ พร้อมทั้งต้องมี 

การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม การด าเนินการในรูปแบบของกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของ

ทุกฝ่าย 

   2.1.2 ส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ไปเรียนรู้นอกสถานที่ 

ทั้งในชุมชนและสถานที่อื่น ๆ  

   2.1.3 การเตรียมความพร้อมให้กับเด็กพิการเรียนรวมในการช่วยเหลือตนเอง

เบื้องต้นก่อนที่จะรับเข้าเรียน มีการคัดกรองประเภทความบกพร่องของนักเรียนและ 

การประเมินความสามารถ เพื่อตรวจสอบความพร้อมทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์

ก่อนเข้าเรียน ในชั้นเรียนปกติ 

   2.1.4 การจัดนิทรรศการ หนังสือและเรื่องราวเกี่ยวกับคนพิการหรือที่มี 

ความบกพร่อง เพื่อให้นักเรียนในช้ันเรียนและนักเรียนทุกคนในโรงเรียน ได้รับโอกาสเรียนรู้

ร่วมกัน 

  2.2 ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment)  

   2.2.1 สนับสนุนอุปกรณ์ สื่อการเรียนการสอน สิ่งอ านวยความสะดวก และ

แหลง่เรียนรูใ้ห้กับนักเรียนอย่างเพียงพอและเหมาะสมกับสภาพของแต่ละบุคคล  

   2.2.2 ภายในอาคารเรียน ให้มีการปรับสภาพอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น ประตู 

บันได ห้องน้ า พื้น แสงสว่าง ให้เหมาะสมกับนักเรียนพิการ และสภาพแวดล้อมภายนอก

หอ้งเรียน ให้มกีารจัดให้เอื้อตอ่การจัดกิจกรรมของนักเรียนพิการ  

   2.2.3 สร้างเจตคติที่ดีระหว่างครู ผู้ปกครอง และบุคคลภายนอกที่มีต่อ

นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษเพื่อสามารถพัฒนาได้เต็มศักยภาพ และสร้างบรรยากาศที่เป็น

การส่งเสริมการเรยีนรู้ สะดวก สะอาด และปลอดภัย  

   2.2.4 บุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องต้องมีความรู้  ความเข้าใจ และพร้อมที่จะ

ช่วยเหลอื ส่งเสริมนักเรียนเรียนรวมอย่างเต็มที ่

 

 



 

 

  90 

  2.3 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A- Activities)  

   2.3.1 ส่งเสริมการพัฒนาและบริหารหลักสูตรนักเรียนพิการเรียนรวม

โดยเฉพาะและเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนและพัฒนากลุ่มเรียนอ่อ 

นเป็นพิเศษ  

   2.3.2 หน่วยงานต้นสังกัดจัดใหม้ีผูเ้ชี่ยวชาญด้านการจัดการศึกษาพิเศษมาให้

ความรู้หรืออบรมกระบวนการจัดการเรียนการสอน และมีการนิเทศ ก ากับและติดตาม  

การด าเนินงานอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง  

   2.3.3 ก าหนดให้มีการทบทวนปรับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP) 

ให้เหมาะสมกับนักเรียนที่มคีวามบกพร่องแตล่ะบุคคล 

   2.3.4 สถานศึกษามีการจัดท ารายการประเมินตนเองในด้านการจัดการเรียน

การสอนและท าหลักสูตรเพิ่มเตมิเพื่อสอนทักษะที่จ าเป็นให้แก่นักเรียนพิการ 

  2.4 ด้านเครื่องมอื (T-Tools) 

   2.4.1 สถานศึกษาก าหนดการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมให้อยู่ในนโยบาย 

วิสัยทัศน์ พันธกิจของสถานศกึษาให้มีความชัดเจน มีแผนงานโครงการที่ให้บุคลากรที่เกี่ยวข้อง

กับทุกฝ่ายมีส่วนรว่มสนับสนุนการด าเนินงานในด้านการจัดการเรียนรวม 

   2.4.2 การพัฒนาบุคลากรในโรงเรียนเกี่ ยวกับการจัดการศึกษาส าหรับ

นักเรียนที่มีความตอ้งการพเิศษอย่างเพียงพอและให้มคีุณภาพ 

   2.4.3 สนับสนุนและจัดสรรงบประมาณให้เพียงพอกับจ านวนเด็กพิการเรียน

รวม และจัดหาสื่อ เครื่องมือด้านเทคโนโลยี ในการอ านวยความสะดวกตามความพิการ  

ของเด็กแต่ละประเภทอย่างทั่วถึงและเพียงพอ เพื่อการพัฒนานักเรียนตามศักยภาพและ 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล  

   2.4.4 หน่วยงานต้นสังกัดจัดสรรครูการศึกษาพิเศษอย่างน้อยโรงเรียน 

ละ 1 คน เพื่อจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษและให้ความรู้แก่ครู 

บุคลากรในโรงเรียนด้วยกัน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการสรุปผลการวิจัยเรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท 

(SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ผูว้ิจัยได้น าประเด็นที่มคีวามสอดคล้องกันมาอภปิราย ดังนี้ 



 

 

  91 

 1. ผลการศึกษาสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากผู้บริหารสถานศึกษามีวิสัยทัศน์ในการบริหาร

จัดการเรียนรวม มีการส่งเสริม สนับสนุน การจัดการเรียนรวมอย่างเหมาะสม ผู้บริหาร ครู 

และผู้ปกครอง มีความเข้าใจและให้โอกาสนักเรียนที่มีความบกพร่องได้รับการศึกษาเสมอภาค

กับนักเรียนปกติทั่วไป โดยเชื่อว่า นักเรียนที่มีความบกพร่องเป็นบุคคลที่มคีวามสามารถในการ

เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธีระพงษ์ พรมกุล 

(2558) ได้ศึกษาสภาพการบริหารการจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท (SEAT) เป็นฐาน  

ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาสมุทรปราการ เขต 1 ตามความคิดเห็น 

ของผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้รับผิดชอบการจัดการเรียนร่วม อยู่ในระดับมาก เนื่องจาก

ผู้บริหารสถานศึกษามีความมุ่งมั่นและพร้อมรับนโยบายที่จะด าเนินงานโดยใช้โครงสร้างซีท

และการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐานในการบริหารจัดการเรียนร่วมของโรงเรียน จะเห็นได้ว่า

ทั้งผูบ้ริหารสถานศกึษาและครูต้องด าเนินงานไปด้วยกัน ผูว้ิจัยได้อภปิรายผลเป็นรายด้าน ดังนี้ 

  1.1 ด้านนักเรียน (S-Student) โดยรวมอยู่ ในระดับมาก  เนื่องจากโรงเรียน 

ให้ความส าคัญกับการเตรียมความพร้อมด้านต่าง ๆ  เช่น ด้านร่างกาย ด้านวิชาการ 

ด้านอารมณ์และสังคม ด้านการช่วยเหลือตนเอง ของนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ  ถือเป็น

เรื่องที่ส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะช่วยส่งเสริมให้กับเด็กพิการเรียนรวม สามารถเข้าเรียน

ร่วมกับเด็กปกติได้อย่างมีความสุข ท าให้มีไม่อุปสรรคหรอืปัญหาต่อการพัฒนา โดยทั้งนีม้ีการ

เตรียมความพร้อมให้แก่เด็กปกติให้เกิดการยอมรับในเพื่อนที่เป็นเด็กพิเศษ ซึ่งท าให้เด็กที่มี 

ความ้ตองการพิเศษและเด็กปกติเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันได้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ เบญจา ชลธาร์นนท์ 

(2546) ในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมโรงเรียนต้องเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนทั่วไป 

การให้ข้อมูลเพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เกิดการยอมรับ สามารถให้ความช่วยเหลือและ

ปฏิบัติต่อนักเรียนพิการหรือนักเรียนที่มีความบกพร่องอย่างถูกวิธีและเท่าที่จ าเป็นเท่านั้น และ

ยังสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 12) 

พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ที่กล่าวว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคน

มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการ

จัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  

ฝกึทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อ

ป้องกันและแก้ไขปัญหา  



 

 

  92 

  1.2 ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) โดยรวมอยู่ในระดับมาก แสดงให้เห็นว่า 

ผู้บริหารสถานศึกษา ครูและบุคลากรทางการศึกษา รวมไปถึงคณะกรรมการสถานศึกษา 

ภาคีเครอืข่ายผู้ปกครอง หน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้อง มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา มีการก าหนด

บทบาทหน้าที่ของบุคลากรที่เกี่ยวข้องตามแผนการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม และโรงเรียน  

มีการด าเนินการเสนอเรื่องของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม โดยมีผู้บริหารสถานศึกษา 

ชีแ้จงให้ทุกคนที่มีสว่นเกี่ยวข้องได้รับทราบ เข้าใจและยอมรับในการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม

อย่างชัดเจน โดยให้เด็กพิการเรียนรวมได้เรียนร่วมกับเด็กทั่วไปมากที่สุด ที่ส าคัญคือ

สภาพแวดล้อมมีส่วนส าคัญที่จะช่วยผลักดันให้เด็กพิการเรียนรวมสามารถเรียนร่วมกับ  

เด็กทั่วไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ เบญจา ชลธาร์นนท์ (2546) ที่กล่าวว่า บุคคล

ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู และบุคลากรอื่น ๆ ในโรงเรียน มีส่วนร่วมเพื่อก าหนด

นโยบายในการจัดการเรียนรวม แนวทางการด าเนินงาน จัดสรรงบประมาณ บทบาทและหน้าที่

ของบุคลากรทุกคนในโรงเรียน และรูปแบบในการจัดการเรียนรวม เมื่อคณะกรรมการจัดการ

เรียนรวมประจ าโรงเรียน ประชุมก าหนดนโยบายและแนวทางการด าเนินงานในการจัดการ

เรียนรวมเรียบร้อยแล้ว ทางโรงเรียนต้องจัดประชุมชี้แจงถึงนโยบายของโรงเรียนและ

มอบหมายหน้าที่ให้บุคลากรที่เกี่ยวข้อง ส่วนในด้านการจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 

ให้เอื้ออ านวยความสะดวกแก่นักเรียนพิการเรียนรวม แสดงว่าปัญหาด้านสภาพแวดล้อม

ภายนอกอาคารไม่เอื้ออ านวยความสะดวกแก่นักเรียนพิการเรียนรวมสภาพแวดล้อมภายนอก

อาคาร สถานที่ตั้ ง ชนิดของอาคาร ทางเดิน ทั้ งนี้ผู้วิจัยเห็นว่า ปัญหาในด้านการจัด

สภาพแวดล้อมภายนอก อาจเป็นปัญหามาจากงบประมาณที่ ไม่ เพี ยงพอ มีจ ากัด 

การปรับเปลี่ยนอาจตอ้งใชง้บประมาณจ านวนมาก ดังนั้นผู้บริหารควรจะพัฒนาสภาพแวดล้อม

ให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น และยังสอดคล้องกับวิจัยของ ธี ระพงษ์ พรมกุล (2558) ที่พบว่า 

ผู้บริหารและครูผู้รับผิดชอบด้านการศึกษาพิเศษควรร่วมกันสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนร่วมให้ แก่คณะครูและบุคลากรอื่น ในโรงเรียนอย่างชัด เจน ควรมี

คณะกรรมการจัดการเรียนร่วมประจ าโรงเรียนที่มคีวามรูค้วามเข้าใจ 

  1.3 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A-Activities) โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

ซึ่งคิดว่า เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดของการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กพิการเรียนรวม พบว่า

โรงเรียนมีกระบวนการในการตรวจสอบและประเมินผลทางการศึกษา โดยการรวบรวมข้อมูล

ทั้งหมดที่เกี่ยวกับนักเรียน มีวัตถุประสงค์ในการที่จะก าหนดปัญหาและหาข้อเท็จจริงเกี่ยวกับ

ปัญหา 3 ด้าน คือ ด้านวิชาการ พฤติกรรม และร่างกาย รวมทั้งตัดสินใจเกี่ยวกับนักเรียน 

ในเรื่องการส่งต่อ การคัดแยก การก าหนดประเภทเด็กที่มีความต้องการพิเศษ การวางแผน
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การสอน และการประเมินความก้าวหน้าของนักเรียน  ครูมีการน าเทคนิคการสอน เช่น 

การวิเคราะห์งาน ระบบเพื่อนช่วยสอน เพื่อนช่วยเพื่อน มาใช้กับนักเรียนพิการเรียนรวม 

โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมการสอนนอกห้องเรียนและในชุมชน แต่ยังคงพบปัญหาเรื่องของ 

การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP) แผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) และ 

การรายงานความก้าวหน้าของนักเรียน โดยการทบทวนและปรับแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 

(IEP) โดยเฉพาะการจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่อง 

ไม่ครบทุกคน อาจเป็นเพราะครูต้องจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนทั่วไป  

และมีภาระงานอื่น ๆ ครูจึงไม่มีเวลาปรับปรุง พัฒนา ได้อย่างเต็มที่ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ 

วิจัยของ จาตุรงค์ เจริญน า (2558) ที่พบว่า ครูได้มีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนร่วมท า

ให้เกิดความรู้และความเข้าใจ แต่ก็ยังขาดทักษะ ในการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ

บุคคล (IEP) และแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) และฝ่ายบริหารควรประสานกับผู้ปกครอง

เพื่อให้ทราบเกี่ยวกับเด็กพิการเรียนร่วมในความปกครองเป็นระยะและยังสอดคล้องกับวิจัย

ของ อนุวรรตน์ ช่างหล่อ (2561) ได้ศึกษาการบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท

(SEAT) ของโรงเรียนจัดการเรียนร่วมสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

ปราจีนบุรี เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า การบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท  (SEAT) 

ของโรงเรียนจัดการเรียนร่วมสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 

ด้านกิจกรรมการเรยีนการสอน อยู่ในระดับมาก 

  1.4 ด้านเครื่องมือ (T-Tools) โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี ้อาจเนื่องจากโรงเรียน

มีการก าหนดนโยบาย วิสัยทัศน์ พันธกิจ ที่เป็นการก าหนดทิศทางในการปฏิบัติงานและระบบ

บริการที่ชัดเจน รวมไปถึงโรงเรียนมีการประสานงานให้ผู้ปกครองนักเรียนพิการเรียนรวม 

มีส่วนรับผิดชอบในการสอนและฝึกนักเรียนพิการเรียนรวม โรงเรียนมีการจัดหาสื่อการสอน 

ที่มีความสอดคล้องกับแผนการจัดการศึกษา มีการจัดระบบ ข้อมูลนักเรียนที่มีความต้องการ

พิเศษในด้านต่าง ๆ เพื่อน ามาวางแผนในการจัดการศึกษาเพื่อช่วยให้นักเรียนพิการเรียนรวม

เกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม แต่ยังคงพบว่า หน่วยงานต้นสังกัดไม่ได้มีการจัดสรร

งบประมาณด้านการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมเป็นการเฉพาะ หรืออาจมีการจัดสรรเฉพาะ

โรงเรียนที่เป็นโรงเรียนต้นแบบเรียนรวมหรอืโรงเรียนแกนน าจัดการเรียนรว่มเท่านั้น สอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ พัชรดิา นลิสุข (2558) ได้ศกึษาการบริหารโรงเรยีนแกนน าจัดการเรียนร่วม 

โดยด้านเครื่องมือ อยู่ในระดับมาก เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า โรงเรียนมีระบบการบริหาร

จัดการองค์กร ตามกฎกระทรวง เพื่อให้สามารถจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

มีการก าหนดนโยบาย วิสัยทัศน์และพันธกิจ เพื่อก าหนดทิศทางในการปฏิบัติงานและ 
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การให้บริการที่ชัดเจน และยังสอดคล้องกับผลวิจัยของอนุวรรตน์ ช่างหล่อ (2561) ได้ศึกษา

การบริหารจัดการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท  (SEAT) ของโรงเรียนจัดการเรียนร่วม 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 พบว่าด้านเครื่องมือ ควรมี

สื่อ เทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวกที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ของเด็กพิการเรียนร่วม และ

ควรมีการส่งเสริมสนับสนุนอย่างจริงจัง จัดสรรงบประมาณ บุคลากรใหเ้พียงพอและเหมาะสม

ต่อการจัดการเรยีนร่วม 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. จากการศึกษา พบว่า ด้านนักเรียน (S-Student) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ  

การจัดกิจกรรมพานักเรียนไปเยี่ยมชมสถานที่ดูแลคนพิการหรือคนที่มีความบกพร่อง 

ดังนัน้ สถานศกึษาควรส่งเสริมการดูงานนอกสถานศกึษาให้มากขึ้น 

 2. จากการศึกษา พบว่า ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) ข้อที่มีค่าเฉลี่ย 

น้อยที่สุด คือ การจัดสภาพแวดล้อมให้นักเรียนพิการเรียนรวมสามารถเข้าร่วมกิจกรรมและ

การเรียนรู้ต่าง ๆ ได้อย่างอิสระ เช่น การจัดท าทางลาดในบริเวณต่าง ๆ ของโรงเรียนและ

อาคารเรียน ดังนั้น สถานศึกษาควรมีการจัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 

ให้เอือ้ต่อการท ากิจกรรมและการเรียนรูข้องนักเรียน 

 3. จากการศึกษา พบว่า ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A-Activities) ข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ การจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ดังนั้น สถานศึกษาควรมี 

การส่งเสริมและพัฒนาให้ความรู้ในการจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ให้กับครู 

ที่รับผดิชอบและครูพี่เลี้ยงเด็กพิการอย่างสม่ าเสมอ 

 4. จากการศึกษา พบว่า ด้านเครื่องมือ (T–Tools) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ 

การจัดสรรงบประมาณ ให้เป็นการเฉพาะส าหรับการด าเนินการจัดการเรียนรวม  ดังนั้น 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัด ควรจัดสรรงบประมาณเป็นการเฉพาะ

เพื่อการบริหารจัดการและพัฒนาการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมกับความพึงพอใจ

ของผู้ปกครองนักเรียน ในสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

 2. ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม โดยใช้

กรณีศกึษาของโรงเรียนที่ประสบความส าเร็จ 
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ภาคผนวก ก รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 

1. นายสุวิทย์ สุทาลา ผูอ้ านวยการ ระดับช านาญการพิเศษ 

  ศูนย์การศกึษาพิเศษ ประจ าจังหวัดพะเยา 

2. นายเอกรัตน์ กันทะเนตร  ผูอ้ านวยการ ระดับช านาญการพิเศษ 

  โรงเรียนบ้านสถาน  

3. นางสุทธิรดา เจริญพิทยา  ศกึษานิเทศก์ ระดับช านาญการพิเศษ  

  ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

  101 

ภาคผนวก ข แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 

 

 

 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework)  

ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาพะเยา เขต 2 

 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อศกึษาสภาพและแนวทางการพัฒนาการจัด

การศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

 2. แบบสอบถามฉบับนีม้ีทั้งหมด 3 ตอน คอื 

  ตอนที่  1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ระดับการศึกษา 

ต าแหน่ง และประสบการณ์ท างาน 

  ตอนที่ 2 ค าถามเกี่ยวกับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท 

(SEAT Framework) ในโรงเรยีน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตามโครงสร้าง

ซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา 

เขต 2 

 

 

ผูว้ิจัยขอขอบคุณท่าน ที่เมตตาอนุเคราะหใ์นการตอบแบบสอบถาม มา ณ โอกาส นี้ด้วย 

นางสาวพนิดา บุญยศยิ่ง 

นิสติมหาบัณฑติหลักสูตรการศกึษามหาบัณฑติ   

วิทยาลัยการศกึษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

 

 

ส าหรับ   ผู้บริหารสถานศกึษา  

            ครูผูส้อน  

            ครูพ่ีเลีย้งเด็กพิการ 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่อง  หน้าข้อตามความเป็นจริง 

1. เพศ 

   ชาย 

   หญิง 

2. ระดับการศกึษา 

   ต่ ากว่าปริญญาตรี 

   ปริญญาตรี 

   ปริญญาโท 

   ปริญญาเอก 

3. ต าแหน่ง 

   ผูบ้ริหารสถานศกึษา 

   ครูผูส้อน 

   ครูพี่เลี้ยงเด็กพิการ 

4. ประสบการณ์ในการท างาน 

  1–5 ปี 

  6–10 ปี 

  11–15 ปี 

  15 ปีขึ้นไป 
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ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท 

(SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ในองค์ประกอบ 4 ด้ าน  ได้ แก่  ด้ านนัก เรียน (S-Students) ด้านสภาพแวดล้อม (E-

Environment) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A-Activities) และด้านเครื่องมือ (T-Tool) 

จ านวน 34 ข้อ 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องน้ าหนักที่ตรงกับระดับการปฏิบัติงานในโรงเรียน

ของท่านมากที่สุด โดยก าหนดเกณฑ์ระดับคะแนน ดังนี้ 

 5 หมายถึง ระดับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม มากที่สุด 

 4 หมายถึง ระดับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม มาก 

 3 หมายถึง ระดับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ปานกลาง 

 2 หมายถึง ระดับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม น้อย 

 1 หมายถึง ระดับสภาพการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม น้อยที่สุด 

 

ข้อ 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) 

ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ระดับความคดิเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

ด้านนักเรยีน (S-Students) 

การเตรยีมความพร้อมนักเรยีนพิการเรียนรวม 

1 มีการฝึกทักษะทางดา้นร่างกาย เพื่อให้

นักเรียนพิการเรียนรวมรู้จักการช่วยเหลือ

ตนเอง 

     

2 มีการจัดกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะทางวิชาการ

ให้กับนักเรียนพิการเรียนรวม 

     

3 มีการจัดกิจกรรม เพื่อฝกึทักษะทางอารมณ์  

ให้กับนักเรียนพิการเรียนรวม 

     

4 มีการฝึกทักษะทางสังคมให้กับนักเรียน

พิการเรยีนรวม 
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ข้อ 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) 

ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ระดับความคดิเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

การเตรยีมความพร้อมนักเรยีนทั่วไป 

5 มีการจัดสถานการณ์จ าลองให้กับนักเรียน

ทั่วไป เพื่อให้มีความเข้าใจสภาพของ

นักเรียนพิการเรียนรวม 

     

6 มีการจัดกิจกรรมพานักเรียนไปเยี่ยมชม

สถานที่ดูแลคนพิการหรอืคนที่มี 

ความบกพร่อง 

     

7 มีการจัดนทิรรศการหนังสือหรอืเรื่องราว

ความรูเ้กี่ยวกับคนพิการหรือที่มี 

ความบกพร่องเพื่อให้นักเรียนเข้าใจและ

ยอมรับนักเรียนพิการเรียนรวม 

     

8 มีการสอนทักษะในการช่วยเหลือนักเรียน

พิการเรยีนรวมใหก้ับนักเรียนทั่วไป 

     

ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) 

สภาพแวดล้อมทางกายภาพ 

9 มีการจัดสภาพแวดล้อมใหน้ักเรียนพิการ

เรียนรวมสามารถเข้าร่วมกิจกรรมและ 

การเรียนรูต้่าง ๆ ได้อย่างอิสระ เช่น การจัด

ท าทางลาดในบริเวณต่าง ๆ ของโรงเรียน

และอาคารเรยีน 

     

10 มีการจัดช้ันเรยีนที่เอื้อตอ่การเรียนรู้ตาม

ความตอ้งการเฉพาะบุคคล เชน่ โต๊ะ เก้าอี้ 

ที่มรีะดับเหมาะสม แสงสว่างเพียงพอ 
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ข้อ 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) 

ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ระดับความคดิเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

สภาพแวดล้อมด้านบุคคล 

11 มีการแต่งตั้งคณะกรรมการจัดการเรยีน

รวมประจ าโรงเรียน 

     

12 ผูบ้ริหาร ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง และ

บุคลากรที่เกี่ยวข้อง มสี่วนร่วมในการ

ก าหนดนโยบายแนวทางด าเนินงาน  

การจัดสรรงบประมาณ บทบาทและหน้าที่

ของบุคลากรในโรงเรียน 

     

13 มีการจัดประชุมช้ีแจง บุคลากรในโรงเรียน  

เพื่อให้มเีจตคติในเชิงสรา้งสรรค์ตอ่ 

การเรียนรวม 

     

14 มีการสร้างบรรยากาศของการยอมรับ

นักเรียนที่มีความบกพร่อง เพื่อให้บุคลากร

ในโรงเรยีนรับรู้และร่วมมือกันดูแล

ช่วยเหลืออย่างถูกวิธี 

     

15 มีการประชาสัมพันธ์การเรียนรวมให้

บุคลากรและผูเ้กี่ยวข้องรับทราบ 

     

16 มีการประสานงานกับหนว่ยงานอื่นที่

เกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลอืนักเรียน

พิการเรยีนรวม 

     

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A–Activities) 

17 มีการจัดท าแผนการจัดการศกึษาเฉพาะ

บุคคล (IEP) 

     

18 มีการจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP)      
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ข้อ 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) 

ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ระดับความคดิเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

19 มีกระบวนการในการตรวจสอบและ

ประเมินผลทางการศกึษา 

     

20 มีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนนอก

หอ้งเรียนให้กับนักเรียนพิการเรียนรวม 

     

21 มีการตรวจสอบทางการศกึษาในการ

รวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่เกี่ยวกับนักเรียน 

ในด้านวชิาการ พฤติกรรม และร่างกาย 

     

22 มีการจัดการเรียนการสอน โดยการใช้

เทคนิควิธีการต่าง ๆ เชน่ การวิเคราะห์งาน 

การสอนโดยเพื่อนช่วยเพื่อน และระบบ

เพื่อนช่วยเพื่อน 

     

23 มีการรายงานความก้าวหน้าของนักเรียน 

โดยการทบทวนและปรับแผนการศึกษา

เฉพาะบุคคล (IEP) อย่างนอ้ยปีละ 2 ครั้ง 

     

24 มีการจัดตารางเวลาเพื่อให้บริการสอนเสริม

กับนักเรียนพิการเรียนรวม 

     

25 มีการก าหนดมาตรฐานการศกึษาเพื่อ 

การเรียนการสอนนักเรียนเรียนรวมไว้ใน

ระบบประกันคุณภาพอย่างชัดเจน 

     

26 มีการก าหนดปฏิทินการรับเด็กที่มี 

ความตอ้งการพิเศษหรอืที่มีความบกพร่อง

เข้าเรียนอย่างชัดเจน 
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ข้อ 

สภาพการจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม 

ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) 

ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ระดับความคดิเห็น 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ที่สุด 

ด้านเครื่องมือ (T-Tools) 

27 มีการก าหนดวิสัยทัศน ์พันธกิจ เพื่อเป็น

ทิศทางในการปฏิบัติงานส าหรับนักเรียน

พิการเรยีนรวม 

     

28 มีการจัดหาสื่อการสอนที่มีความสอดคล้อง

กับแผนการจัดการศกึษา 

     

29 มีการน าเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวก

ส าหรับนักเรียนพิการเรียนรวมมาใช้ใน 

การจัดการเรียนการสอนและการด ารงชีวติ 

     

30 มีการจัดท าสื่อทางการศกึษา หรือเครื่องมือ 

เพื่อช่วยใหน้ักเรียนพิการเรียนรวมเกิดการ

เรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 

     

31 มีการประสานงานให้ผูป้กครองนักเรียน

พิการเรยีนรวมมีส่วนรับผดิชอบในการสอน

และฝกึนักเรียนพิการเรียนรวม 

     

32 มีการจัดสรรงบประมาณ ให้เป็นการเฉพาะ

ส าหรับการด าเนินการจัดการเรียนรวม 

     

33 มีการจัดระบบข้อมูลนักเรียนที่มี 

ความตอ้งการพิเศษในด้านต่าง ๆ เพื่อน ามา

วางแผนในการจัดการศกึษา 

     

34 มีการให้บุคลากรที่เกี่ยวข้อง ใชส้ื่อ 

เทคโนโลยี และสิ่งอ านวยความสะดวก ที่มี

ความเหมาะสมกับนักเรียนแต่ละประเภท 
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ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรยีน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

 3.1 ด้านนักเรียน 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

 3.2 ด้านสภาพแวดล้อม 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

............................................................................................................................................... 

 3.3 ด้านกิจกรรมการเรยีนการสอน 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

............................................................................................................................................... 

 3.4 ด้านเครื่องมือ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................... 

 

 

ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่กรุณาตอบแบบสอบถาม 

 

 

 

 

 



 

 

  109 

แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 

เรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรยีนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) 

ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาพะเยา เขต 2 

ข้อมูลเบื้องต้น  

ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์.....................................................................................................................  

ต าแหน่ง..................................................................................................................................  

ปฏิบัติหน้าที่...........................................................................................................................  

เพศ  ชาย  หญิง   

วุฒิการศึกษา....................................ประสบการณใ์นการท างาน................ปี อายุ...............ปี  

วันเดือนปีที่สัมภาษณ์..............................................................................................................  

ผูส้ัมภาษณ์  นางสาวพนิดา  บุญยศยิ่ง 

ค าชี้แจง ท่านมีแนวทางในการพัฒนาการจัดการศกึษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT 

Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาพะเยา เขต 2 ต่อไปนี้

อย่างไร 

 1. ท่านมแีนวทางการพัฒนาการจัดการศกึษาแบบเรียนรวมด้านนักเรียนเป็นอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….......

............................................................................................................................................... 

 2. ท่านมีแนวทางการพัฒนาการจัดการศกึษาแบบเรียนรวมด้านสภาพแวดล้อมเป็นอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….......

............................................................................................................................................... 

 3. ท่านมีแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมด้านกิจกรรมการเรียน 

การสอนเป็นอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………....... 

............................................................................................................................................... 

 4. ท่านมแีนวทางการพัฒนาการจัดการศกึษาแบบเรียนรวมด้านเครื่องมอืเป็นอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….......

............................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค คะแนนแบบวัดดัชนีความสอดคล้อง  

 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) 

เรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม ตามโครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

 

ข้อที ่ รายการ 

ความคดิเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
IOC 

ความ 

หมาย คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

ด้านนักเรยีน (S-Students) 

การเตรยีมความพร้อมนักเรยีนพิการเรียนรวม  

1 มีการฝึกทักษะทางดา้นร่างกาย เพื่อให้

นักเรียนพิการเรียนรวมรู้จักการ

ช่วยเหลือตนเอง 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

2 มีการจัดกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะทาง

วิชาการให้กับนักเรียนพิการเรียนรวม 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

3 มีการจัดกิจกรรม เพื่อฝกึทักษะทาง

อารมณ์ ให้กับนักเรียนพิการเรียนรวม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

4 มีการฝึกทักษะทางสังคมให้กับนักเรียน

พิการเรยีนรวม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

การเตรยีมความพร้อมนักเรยีนทั่วไป  

5 มีการจัดสถานการณ์จ าลองให้กับ

นักเรียนทั่วไป เพื่อให้มีความเข้าใจ

สภาพของนักเรียนพิการเรียนรวม 

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

6 มีการจัดกิจกรรมพานักเรียนไปเยี่ยมชม

สถานที่ดูแลคนพิการหรอืคนที่มี 

ความบกพร่อง 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ข้อที ่ รายการ 

ความคดิเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
IOC 

ความ 

หมาย คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

7 มีการจัดนทิรรศการหนังสือหรอื

เรื่องราวความรูเ้กี่ยวกับคนพิการหรอืที่

มีความบกพร่องเพื่อให้นักเรียนเข้าใจ

และยอมรับนักเรียนพิการเรียนรวม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

8 มีการสอนทักษะในการช่วยเหลือนักเรียน

พิการเรียนรวมใหก้ับนักเรียนทั่วไป 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

ด้านสภาพแวดล้อม (E-Environment) 

สภาพแวดล้อมทางกายภาพ 

9 มีการจัดสภาพแวดล้อมใหน้ักเรียน

พิการเรยีนรวมสามารถเข้าร่วมกิจกรรม

และการเรียนรูต้่าง ๆ ได้อย่างอสิระ เช่น  

การจัดท าทางลาดในบริเวณต่าง ๆ ของ

โรงเรียนและอาคารเรียน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

10 มีการจัดช้ันเรยีนที่เอื้อตอ่การเรียนรู้ตาม

ความตอ้งการเฉพาะบุคคล เชน่ โต๊ะ 

เก้าอี้ ที่มรีะดับเหมาะสม แสงสว่าง

เพียงพอ 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

สภาพแวดล้อมด้านบุคคล 

11 มีการแต่งตั้งคณะกรรมการจัดการเรยีน

รวมประจ าโรงเรียน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

12 ผูบ้ริหาร ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง และ

บุคลากรที่เกี่ยวข้อง มสี่วนร่วมในการ

ก าหนดนโยบายแนวทางด าเนินงาน  

การจัดสรรงบประมาณ และก าหนด

บทบาทหนา้ที่ของบุคลากรในโรงเรียน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ข้อที ่ รายการ 

ความคดิเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
IOC 

ความ 

หมาย คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

13 มีการจัดประชุมช้ีแจง บุคลากรใน

โรงเรียน เพื่อให้มีเจตคติในเชิง

สร้างสรรค์ตอ่การเรียนรวม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

14 มีการสร้างความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับ

ลักษณะของเด็กบกพร่องแต่ละประเภท 

เพื่อให้บุคลากรในโรงเรยีนยอมรับและ

เข้าใจนักเรียน เพื่อจะได้รว่มกันดูแลและ

ช่วยเหลืออย่างถูกวิธี 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

15 มีการประชาสัมพันธ์การเรียนรวมให้

บุคลากรและผูเ้กี่ยวข้องรับทราบ 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

16 มีการประสานงานกับหนว่ยงานอื่นที่

เกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลอื

นักเรียนพิการเรียนรวม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (A–Activities) 

17 มีการจัดท าแผนการจัดการศกึษาเฉพาะ

บุคคล (IEP) 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

18 มีการจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล 

(IIP) 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

19 มีกระบวนการในการตรวจสอบและ

ประเมินผลทางการศกึษา 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

20 มีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 

นอกห้องเรยีนใหก้ับนักเรียนพิการ 

เรียนรวม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

21 มีการตรวจสอบทางการศกึษาในการ

รวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่เกี่ยวกับนักเรียน

ในด้านวชิาการ พฤติกรรม และร่างกาย 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 
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ข้อที ่ รายการ 

ความคดิเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
IOC 

ความ 

หมาย คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

22. มีการจัดการเรียนการสอน โดยการใช้

เทคนิควิธีการต่าง ๆ เชน่ การวิเคราะห์

งาน การสอนโดยเพื่อนช่วยเพื่อน และ

ระบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

23 มีการรายงานความก้าวหน้าของ

นักเรียน โดยการทบทวนและปรับ

แผนการศกึษาเฉพาะบุคคล (IEP) 

อย่างนอ้ยปีละ 2 ครั้ง 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

24 มีการจัดตารางเวลาเพื่อให้บริการสอน

เสริมกับนักเรียนพิการเรียนรวม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

25 มีการก าหนดมาตรฐานการศกึษาเพื่อ 

การเรียนการสอนนักเรียนเรียนรวมไว้ใน

ระบบประกันคุณภาพอย่างชัดเจน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

26 มีการก าหนดปฏิทินการรับเด็กที่มี 

ความต้องการพิเศษหรือที่มี 

ความบกพร่องเข้าเรียนอย่างชัดเจน 

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

ด้านเครื่องมือ (T-Tools) 

27 มีการก าหนดวิสัยทัศน ์พันธกิจ เพื่อเป็น

ทิศทางในการปฏิบัติงานส าหรับนักเรียน

พิการเรยีนรวม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

28 มีการจัดหาสื่อการสอนที่ม ี

ความสอดคล้องกับแผนการจัดการศกึษา 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

29 มีการน าเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก

ส าหรับนักเรียนพิการเรียนรวมมาใช้ใน

การจัดการเรียนการสอนและการด ารง 

ชีวติ 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

 



 

 

  114 

ข้อที ่ รายการ 

ความคดิเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
IOC 

ความ 

หมาย คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

30 มีการจัดท าสื่อทางการศกึษา หรือ

เครื่องมือ เพื่อช่วยใหน้ักเรียนพิการเรยีน

รวมเกิดการเรยีนรู้ได้อย่างเหมาะสม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

31 มีการประสานงานให้ผูป้กครองนักเรียน

พิการเรยีนรวมมีส่วนรับผดิชอบในการ

สอนและฝกึนักเรียนพิการเรียนรวม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

32 มีการจัดสรรงบประมาณ ใหเ้ป็นการเฉพาะ 

ส าหรับการด าเนินการจัดการเรียนรวม 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

33 มีการจัดระบบข้อมูลนักเรียนที่มี 

ความตอ้งการพิเศษในด้านต่าง ๆ เพื่อ

น ามาวางแผนในการจัดการศกึษา 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

34 มีการให้บุคลากรที่เกี่ยวข้อง ใชส้ื่อ 

เทคโนโลยี และสิ่งอ านวยความสะดวก  

ที่มคีวามเหมาะสมกับนักเรียนแต่ละ

ประเภท 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

 

 ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม เรื่อง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมตาม

โครงสร้างซีท (SEAT Framework) ในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษา

พะเยา เขต 2 โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค 

 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 
 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.963 34 
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ภาคผนวก จ บทสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

 ผลการสัมภาษณ์ปรากฏดังนี้ 

 1) แนวทางการพัฒนาการจัดการศกึษาแบบเรียนรวมด้านนักเรียน 

  “…มุ่งพัฒนาผู้เรียนรวม ทั้งผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษทุกคนซึ่งเป็นก าลัง 

ของชาติ  ให้ เป็นเด็กที่มีความสมดุล ทั้งร่างกาย ความรู้ คู่คุณธรรม โดยมุ่งเน้นผู้ เรียน 

เป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

และการท านักเรียนทั่วไปยอมรับและให้ความช่วยเหลือนักเรียนเรียนรวม ผู้บริหาร ครู และ

ผูป้กครอง ควรมีความเข้าใจและให้โอกาสนักเรียนที่มีความบกพร่องได้รับการศึกษาเสมอภาค

กับนักเรียนปกติทั่วไป และอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมอย่างเท่าเทียมกัน...” (นาย ก, สัมภาษณ์, 

25 พฤศจกิายน 2564)  

  “…ในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมนั้น นักเรียนที่จะเข้ามาเรียนรวมกับเพื่อน 

ในช้ันเรียนปกติได้นั้น จะต้องมีความพร้อมทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ นักเรียน

จะต้องผ่านการคัดกรองและประเมินความสามารถ...” (นาย ข, สัมภาษณ์, 25 พฤศจิกายน 

2564)  

  “…จะต้องมีการเตรียมความพร้อมให้กับ เด็กพิการเรียนรวมใน เรื่องของ 

การช่วยเหลือตนเองเบื้องต้นก่อนที่จะรับเข้าเรียน ต้องมีการคัดกรองประเภทความบกพร่อง

ของนักเรียนและการประเมินความสามารถ เพื่อตรวจสอบความพร้อมทั้งทางด้านร่างกาย 

จติใจ และอารมณ์ก่อนเข้าเรียนในช้ันเรียนปกติ มีการใช้กิจกรรมต่าง ๆ ในการพัฒนาศักยภาพ

ของนักเรียน และโรงเรียนควรจะมีการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ไปเรียนรู้นอกสถานที่ 

ทั้งในชุมชนและสถานที่อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเด็กพิการเรียนรวม และควรจะมีการจัดนิทรรศการ 

หนังสือและเรื่องราวทีเ่กี่ยวกับคนพิการหรอืที่มคีวามบกพร่อง เพื่อให้นักเรียนทุกคนในโรงเรียน

ได้รับโอกาสเรียนรู้รว่มกัน...” (นาย ค, สัมภาษณ์, 25 พฤศจกิายน 2564)  

  “…ควรมีการเตรียมพร้อมให้กับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ ผู้บริหาร ครูและ

บุคลากรต้องตระหนักและพยายามที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนพิการได้เรียนรู้ 

และมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยต้องมีการเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนพิการ 

ตามความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษาเฉพาะบุคคล โดยไม่มีผลกระทบต่อนักเรียนทั่วไป

และต้องมีการใช้ทรัพยากรที่ เหมาะสม โรงเรียนต้องสนับสนุนนักเรียนให้สอดคล้องกับ 

ความต้องการจ าเป็นพิเศษทางการศึกษาเป็นเฉพาะบุคคล ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับ

นักเรียนด้วย...” (นาย ง, สัมภาษณ์, 26 พฤศจกิายน 2564)  
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  “…ควรมีการส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนทั้งในด้านร่างกาย อารมณ์ 

สังคม และสติปัญญา โดยการใช้กิจกรรมต่าง ๆ ในการพัฒนาศักยภาพ พร้อมทั้งต้องมี 

การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม การด าเนินการในรูปแบบของกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของ

ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง การเตรียมความพร้อมให้กับเด็กพิการเรียนรวมในการช่วยเหลือตนเอง

เบื้องต้นก่อนที่จะรับเข้าเรียน เพื่อที่จะได้ตรวจสอบความพร้อมของนักเรียนก่อนเข้าเรียน 

ในชั้นเรียนปกติร่วมกับเพื่อน...” (นาย จ, สัมภาษณ์, 26 พฤศจกิายน 2564)  

 2) แนวทางการพัฒนาการจัดการศกึษาแบบเรียนรวมด้านสภาพแวดล้อม 

  “…ควรมีการจัดสภาพแวดล้อมทั้ งในโรงเรียน ซึ่ งทางจะต้องมีสิ่ งอ านวย 

ความสะดวกให้กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทั้งในและนอกช้ันเรียน ในการจัดสภาพแวดล้อม

นั้น โดยใช้หลักวิชาการ คือ พิจารณาถึงสภาพความบกพร่องของนักเรียนแต่ละประเภท ...” 

(นาย ก, สัมภาษณ์, 25 พฤศจกิายน 2564)  

  “…ควรมีการแต่งตั้งคณะกรรมการจัดการเรียนรวมประจ าโรงเรียน เพื่อก าหนด

นโยบายในการจัดการเรียนรวม แนวทางการด าเนินงาน จัดสรรงบประมาณ บทบาทและหน้าที่ของ

บุคลากรทุกคนในโรงเรียน และรูปแบบในการจัดการเรียนรวม ...” (นาย ข , สัมภาษณ์ , 

25 พฤศจกิายน 2564)  

  “…อาคารสถานที่เป็นสิ่งจ าเป็นในการจัดการเรียนรวม โรงเรียนต้องมีความพร้อม

ในเรื่องของสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ทั้งในช้ันเรียนและนอกช้ันเรียน มีการจัดแหล่งเรียนรู้

อย่างเพียงพอและเหมาะสม บุคลากรในโรงเรียนและผู้ที่เกี่ยวข้องต้องมีความพร้อมที่จะ

ช่วยเหลือ ส่งเสริม และสนับสนุนการจัดการเรียนรวมอยู่ตลอดเวลา...” (นาย ค, สัมภาษณ์, 

25 พฤศจิกายน 2564)  

  “…ผู้บริหารควรสร้างเจตคติที่ดีระหว่างครู ผู้ปกครอง และบุคคลภายนอกที่มีต่อ

นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ เพื่อที่จะสามารถพัฒนานักเรียนได้เต็มศักยภาพ และสร้าง

บรรยากาศที่เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ สะดวก สะอาด และปลอดภัยให้กับนักเรียนพิการ

เรียนรวม...” (นาย ง, สัมภาษณ์, 26 พฤศจกิายน 2564) 

  “…โรงเรียนจะต้องมีการแต่งตั้งคณะกรรมการจัดการเรียนรวมประจ าโรงเรียนที่มี

การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม เพื่อที่จะได้ก าหนดนโยบายในการจัดการเรียนรวมร่วมกัน 

ด้านภายในอาคารเรียน ควรมีการปรับสภาพอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น ประตู บันได ห้องน้ า พื้น 

แสงสว่าง ให้เหมาะสมกับนักเรียนพิการและสภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน ให้มีการจัด  

ให้เอื้อต่อการจัดกิจกรรมของนักเรียนพิการ โดยพิจารณาถึงสภาพความบกพร่องของนักเรียน

แตล่ะประเภท...” (นาย จ, สัมภาษณ์, 26 พฤศจกิายน 2564) 
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 3) แนวทางการพัฒนาการจัดการศกึษาแบบเรียนรวมด้านกิจกรรมการเรยีนการสอน 

  “…สถานศึกษาต้องมีการจัดท ารายการประเมินตนเองในด้านการจัดการเรียน 

การสอนและท าหลักสูตรเพิ่มเติม ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนที่มี

ความบกพร่อง ครูผู้รับผิดชอบในการสอนช้ันเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรวม

จะต้องมีการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล เพื่อให้สอดคล้องกับความบกพร่องและ

ความตอ้งการของผู้เรยีนและสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนร่วม โดยก าหนดให้มกีารทบทวน

ปรับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP) ให้เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความบกพร่อง 

แต่ละบุคคล และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สิ่งที่ส าคัญที่สุด คือ ครูผู้สอนจะต้อง

รู้จักนักเรียนของตนเองเป็นรายบุคคล และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับความรู้

ความสามารถของนักเรียนแต่ละคน เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม

ศักยภาพ...” (นาย ก, สัมภาษณ์, 25 พฤศจกิายน 2564)  

  “…ในการจัดการศึกษาให้กับนักเรียนที่มีความบกพร่อง ทุกคนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง

จะต้องมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาร่วมกัน ทั้งครูผู้สอน นักเรียน ผู้ปกครอง ต้องร่วมมือกัน

ในการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล เพื่อให้สอดคล้องกับความบกพร่องและ 

ความต้องการของผู้เรียน และทบทวนปรับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลให้เหมาะสมกับ

นักเรียนที่มีความบกพร่องแต่ละบุคคล หน่วยงานต้นสังกัดควรมีการนิเทศ ติดตาม ประเมินผล 

ปรับปรุงกิจกรรมที่ เกี่ยวข้องและการประกันคุณภาพการศึกษา...” (นาย ข, สัมภาษณ์ , 

25 พฤศจกิายน 2564)  

  “…ควรส่งเสริมการพัฒนาและบริหารหลักสูตรนักเรียนพิการเรียนรวมโดยเฉพาะ

และเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนและพัฒนากลุ่มเรียนอ่อนเป็นพิเศษ และ

การจัดท าหลักสูตรเฉพาะ ที่เป็นหลักสูตรการศึกษาตั้งแต่ระดับอนุบาลจนถึงมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย ซึ่งถือเป็นหลักสูตรเฉพาะบุคคล โดยพิจารณาจากระดับของความพิการจาก

แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลของนักเรียนแต่ละคน สถานศึกษาต้องมีการจัดท ารายการ

ประเมินตนเองในด้านการจัดการเรียนการสอนและท าหลักสูตรเพิ่มเติมเพื่อสอนทักษะที่จ าเป็น

ให้แก่นักเรียนพิการด้วย...” (นาย ค, สัมภาษณ์, 25 พฤศจกิายน 2564) 

  “…หน่วยงานต้นสังกัดควรจัดให้มีผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการศึกษาพิเศษมาให้

ความรู้หรืออบรมกระบวนการจัดการเรียนการสอน และมีการนิเทศ ก ากับและติดตาม  

การด าเนินงานอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง ส่งเสริมการพัฒนาและบริหารหลักสูตรนักเรียน

พิการเรียนรวมโดยเฉพาะ และเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่ อนช่วยเพื่ อน 

ปรับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลให้เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความบกพร่องแต่ละบุคคล 
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ควรมีการตรวจสอบทางการศึกษา ในการรวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่เกี่ยวกับนักเรียนในการที่จะ

ก าหนดปัญหาและหาข้อเท็จจริงเกี่ยวกับปัญหาทั้งด้านวิชาการ พฤติกรรมและร่างกาย รวมทั้ง

ตัดสินใจเกี่ยวกับนักเรียนในเรื่องการส่งต่อ การคัดแยก การก าหนดประเภทเด็กที่มี 

ความต้องการพิเศษ การวางแผนการสอน และการประเมินความก้าวหน้าของนักเรียน...” 

(นาย ง, สัมภาษณ์, 26 พฤศจกิายน 2564) 

  “…ควรมีการปรับปรุงหลักสูตรที่ใช้กับนักเรียนทั่วไปมาใช้กับนักเรียนพิการ 

เรียนรวม กิจกรรมภายในและภายนอกห้องเรียนในสถานศึกษาที่มีส่วนให้นักเรียนทั่วไปและ

นักเรียนที่มีความบกพร่องหรือพิการได้รับการพัฒนาทั้งในด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์และ

สังคม มีการบริหารจัดการหลักสูตร การจัดตารางเรียน การประสานความร่วมมือการจัดท า

แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล การจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล กระบวนการ

ตรวจสอบและประเมินผลทางการศึกษา การรายงานความก้าวหน้าของนักเรียน และควรมี 

การนิเทศ ติดตาม ประเมินและปรับปรุงกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสอนและพัฒนานักเรียนที่มี

ความบกพร่อง...” (นาย จ, สัมภาษณ์, 26 พฤศจกิายน 2564) 

 4) แนวทางการพัฒนาการจัดการศกึษาแบบเรียนรวมด้านเครื่องมือ  

  “…ควรมีการก าหนดนโยบาย วิสัยทัศน์  เกี่ ยวกับการจัดการเรียนรวมไว้ 

เพื่อความชัดเจนในการด าเนินงาน เห็นแนวทางในการด าเนินงาน และจะเป็นการชี้ให้เห็นถึง

ความส าคัญของนักเรียนเรียนรวม ส่งผลให้ครูและบุคลากรมีเจตคติที่ดีต่อการจัดการศึกษา

แบบเรียนรวม รวมถึงการได้รับการส่งเสริม สนับสนุนในด้านงบประมาณ สื่อ เทคโนโลยี และ

บริการต่าง ๆ อย่างเพียงพอจะช่วยให้การด าเนินการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนเป็นไปอย่างมี

คุณภาพ....” (นาย ก, สัมภาษณ์, 25 พฤศจกิายน 2564)  

  “…มีแนวคิดที่ว่า การหยุดนิ่ง ไม่มีการพัฒนาตนเอง ถือว่าเป็นสัญญาณอันตรายที่

จะส่งผลให้องค์กรเกิดความล้าหลังไม่มีการพัฒนา จึงเล็งเห็นความส าคัญในการพัฒนา

บุคลากรในทุก ๆ ด้าน โดยเฉพาะการพัฒนาสื่อ นวัตกรรมที่ใช้ในการจัดศึกษาให้กับเด็กพิการ

เรียนรวม เนื่องจากสื่อประเภทดังกล่าวค่อนข้างหายาก ราคาแพง โดยการส่งครูเข้าร่วมอบรม

เชิงปฏิบัติการและอาจมีการศึกษาดูงานโรงเรียนที่มีผลการด าเนินงานเป็นเลิศ ใช้เป็นแนวทาง

ในการจัดการเรียนการสอน ท าให้สามารถพัฒนาสื่อที่มีประสิทธิภาพ คุณภาพของผู้เรียนที่

เกิดขึ้นก็จะดีตามไปด้วย....” (นาย ข, สัมภาษณ์, 25 พฤศจกิายน 2564)  

  “…ควรมีการจัดสรรครูที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะมาสอนนักเรียนที่มีความต้องการ

พิเศษ และประสานขอความร่วมมือจากศูนย์การศึกษาพิเศษ สถานพยาบาลหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง ชุมชน ให้มีสว่นรว่มในการดูแลใหค้วามช่วยเหลือนักเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษที่อยู่
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ในเขตพื้นที่ และควรท าโครงการขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องส าหรับ

น ามาปรับปรุงอาคารสถานที่ใหม้ีความเหมาะสมกับเด็กปกติและเด็กที่มีความต้องการพิเศษใช้

ร่วมกันได้....” (นาย ค, สัมภาษณ์, 25 พฤศจกิายน 2564)  

  “…ควรมีการก าหนดนโยบายในการจัดการเรียนรวมอย่างชัดเจน มีการจัดท า

หลักสูตรสถานศกึษาที่ครบถ้วนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานและสอดคล้องกับ

มาตรฐานการเรียนรวมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรมีการจัดสรรงบประมาณในการสนับสนุน

การจัดการเรียนรวมอย่างเพียงพอและเหมาะสม มีความพร้อมในการพัฒนา สื่อ นวัตกรรม 

และเทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนรวม และมีการบริหารจัดการโดยใชโรงเรียน 

เป็นฐาน คือ การกระจายอ านาจ การมีส่วนร่วม การบริหารตนเอง และการตรวจสอบและ

ถ่วงดุล....” (นาย ง, สัมภาษณ์, 26 พฤศจกิายน 2564) 

  “…ควรจัดสรรงบประมาณ บุคลากร นักวิชาชีพ และสื่อ เป็นการเฉพาะ เพื่อใช้ใน

การจัดการเรียนรวมส าหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษหลากหลายประเภท และการก าหนด

ทิศทางนโยบาย จุดมุ่ งหมายในการปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาระบบการให้บริการสิ่งอ านวย 

ความสะดวก บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษาที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม และ

ควรมีการจัดท านโยบาย วิสัยทัศน์  พันธกิจ แผนงาน โครงการ โดยให้ครอบคลุมถึง 

กลุ่มนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ จัดให้มีเครือข่ายการเรียนรวมที่เข้มแข็ง....” (นาย จ, 

สัมภาษณ์, 26 พฤศจกิายน 2564) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ประวัติผู้วิจัย  

 

ประวัติผู้วจิัย 

 

ชื่อ-สกุล พนิดา บุญยศยิ่ง 

วัน เดือน ปี เกิด 25 มกราคม 2532 

สถานที่เกิด จังหวัดพะเยา 

วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2555 วท.บ. (จุลชีววิทยา), มหาวิทยาลัยนเรศวร, พิษณุโลก 

ที่อยู่ปัจจุบัน 119 หมู ่10 ต าบลห้วยข้าวก่ า อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา 

ผลงานตีพมิพ์ พนิดา บุญยศยิ่ง (ผูบ้รรยาย). (8-10 เมษายน 2565). การจัดการ

ศกึษาแบบเรียนรวมตามโครงสรา้งซีท (SEAT Framework) ในโรงเรยีน 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาพะเยา เขต 2. ใน การ

ประชุมวิชาการระดับนานาชาติและระดับชาติ International and 

National Teacher Education Conference (INTEC 2022) “Teacher 

Education in The Next Normal” (หน้า 737-750). พะเยา: 

มหาวิทยาลัยพะเยา.   
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