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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การ

สอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 2) เพื่อ

เปรยีบเทยีบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่เรียนด้วยการสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ที่มีต่อการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนเชียงของวิทยาคม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 39 คน ได้มา

โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ 2) แบบทดสอบวัดทักษะการ

อ่านเชิงวิเคราะห์ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ

สอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สถิติที่ใช้ใน

การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test 

dependent) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก มีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.5466 หรือเท่ากับร้อยละ 

54.66 2) ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วยการสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 3) ความพึงพอใจของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก อยู่ในระดับ

มาก 
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ABSTRACT 

This research aimed 1) to develop lesson plans for analytical reading utilizing Concept-oriented 

reading instruction with graphic organizer for Matthayomsuksa 5 students, 2) to compare the analytical reading 

skills of Matthayomsuksa 5 students before and after implementing instructions using Concept-oriented reading 

instruction and graphic organizer, and 3) to investigate the satisfaction of Matthayomsuksa 5 students regarding 

learning with Concept-oriented reading instruction and graphic organizer. Obtained by Cluster Random 

Sampling, the sample in the study consisted of 39 Matthayomsuksa 5/2 students at Chiangkhong Wittayakom 

School in the academic year of 2566/1, with the classroom as the sampling unit. The instruments used in this 

study were 1) lesson plans for analytical reading, 2) analytical reading skill tests, and 3) the satisfactory survey 

for Matthayomsuksa 5 students regarding their learning using Concept-oriented reading instruction and graphic 

organizer to develop students’ analytical reading skill. Mean, standard deviation, and dependent t-test were 

the statistics employed to analyze the data. 

The findings of this study indicated that 1) Develop lesson plans for analytical reading utilizing 

Concept-oriented reading instruction with graphic organizer for Matthayomsuksa 5 students The effectiveness 

index (E.I.) was 0.5466 or equal to 54.66%, 2) the analytical reading skills of Matthayomsuksa 5 students 

were higher after implementing Concept-oriented reading instruction and graphic organizer with the statistical 

significance level at .05, and 3) the satisfaction level of the students towards learning using Concept-oriented 

reading instruction and graphic organizer was high. 
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กิตติกรรมประกาศ 

  

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนีเ้สร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความกรุณาและความช่วยเหลือ

จาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุดาพร ปัญญาพฤกษ์ ประธานกรรมการสอบ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

ดร.ล าไย สหีามาตย์ กรรมการสอบ 

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิไลภรณ์ วิชญาวัฒน์ อาจารย์ที่ปรึกษา

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษาแนะน า ให้ความช่วยเหลือ ตลอดจน

ตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไขขอ้บกพร่องตา่ง ๆ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว้ ณ ที่นี ้

ขอขอบพระคุณ อาจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน วิทยาลัยการศึกษา 

มหาวิทยาลัยพะเยา ที่ประสิทธิ์ประสาทความรู้ และประสบการณ์ อีกทั้งแนะแนวทางในการท า

วิจัย 

ขอขอบพระคุณ ดร.วสันต์  สรรพสุข อาจารย์ประจ าสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา, คุณครูเสกสรร  เทพยศ  และคุณครูปาณิสรา  ส าเนียง

เย็น ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนเชียงของวิทยาคม ที่กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญในการ

ตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ตลอดจนให้ค าปรึกษา และข้อเสนอแนะ จนงานวิจัยส าเร็จ

ลุล่วงได้ด้วยด ี

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนเชียงของวิทยาคม ตลอดจนคณะครูทุกท่านที่ให้

ความร่วมมือในการทดลองใช้เคร่ืองมือและเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย  ขอบใจนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5/1 และ 5/2 ปีการศึกษา 2566 ที่ให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดี 

ขอขอบพระคุณ คุณพ่อพิชัย คุณแม่นฤมล มั่นกุง และสมาชิกครอบครัวทุกคน ที่ให้การ

สนับสนุนช่วยเหลอืและเป็นก าลังใจที่ดเีสมอมา จนการวิจัยครัง้นีส้ าเร็จลุลว่ง ขอขอบคุณนางสาว

นัทธมน  จันทรใ์ส และเพ่ือนร่วมรุ่นทุกคน ที่คอยช่วยเหลอืและให้ก าลังใจเสมอมา 

คุณค่าและประโยชน์จากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเคร่ือง

บูชาพระคุณของบิดามารดา ครูอาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่าน ที่ให้การศึกษาอบรมสั่งสอนให้

ผู้วิจัยมีความรู้และประสบการณ์ จนประสบความส าเร็จในการศึกษาและก้าวหน้าในหน้าที่การ

งาน 
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บทท่ี 1  

 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญ 

 สังคมปัจจุบันเป็นยุคแห่งการเรียนรู้ ทุกคนสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้มากและ

รวดเร็ว เน่ืองจากความก้าวหน้าของเทคโนโลยีการสื่อสาร การอ่านจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างย่ิงใน

ฐานะเคร่ืองมือในการเรียนรู้และแสวงหาความรู้ การอ่านเปรียบเสมือนกุญแจไขความรู้ที่มี

บทบาทเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันที่ท าให้ผู้อ่านไปสู่โลกแห่งข้อมูลข่าวสาร สอดคล้องกับ    

มยุรฉัตร  ฉัตรพุฒิชัย (2559, หน้า 4) ที่กล่าวว่า การที่โลกเราก้าวหน้าและเปลี่ยนแปลง

ตลอดเวลา การอ่านดูเหมือนเป็นสิ่งที่จ าเป็นส าหรับทุกคนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ การอ่านมี

ความส าคัญ และมีบทบาทในชีวิต ความเป็นอยู่ของคนเรามากกว่ายุคสมัยที่ผ่านมาหลายเท่า 

ถ้าจะกล่าวอีกนัยหน่ึงว่า โลกปัจจุบันเป็นโลกแห่งการอ่าน และการท้าทายภูมิปัญญาคงไม่เกิน

ความจริง เราอ่านเพ่ือที่จะได้ติดตามความก้าวหน้าเหตุการณ์หรือความเคลื่อนไหวต่าง ๆ      

ที่เกิดขึ้นได้ทันท่วงที ดังน้ันการสอนการอ่านในยุคแห่งศตวรรษที่ 21 ต้องเน้นพัฒนาการอ่าน

ควบคู่กับการพัฒนาการคิด การวิเคราะห์ การตีความ เพ่ือช่วยเพ่ิมความรู้ และประสบการณ์ 

หากปราศจากการคิด การอ่านย่อมไร้ประสิทธิภาพ ดังน้ันทักษะการอ่านที่จ าเป็นต่อสังคม

ปัจจุบันน้ี คือ ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สอดคล้องกับ ทัศนีย์  หนูนาค (2550, หน้า 46)     

ที่กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการอ่านระดับสูงที่ต้องใช้การพินิจพิจารณาแยกแยะ

รายละเอียด โดยแยกแยะหาเหตุผล ส่วนดีส่วนบกพร่อง จุดมุ่งหมายของผู้เขียน วิธีการ

น าเสนอ ข้อเท็จจรงิ ข้อคิดเห็น และสามารถประเมินหรือตัดสินคุณค่าของเร่ืองที่อ่านได้ ครูจึง

มีบทบาทส าคัญในการเสริมสร้างทักษะที่จ าเป็นในยุคแห่งศตวรรษที่ 21 นี้ จากความจ าเป็น

และความส าคัญดังกล่าวกระทรวงศึกษาธิการจึงไดป้ระกาศให้เป็นวาระแห่งชาติเพ่ือขับเคลื่อน

นโยบายการศึกษาดา้นการปฏิรูปทั้งระบบให้สัมพันธ์ เช่ือมโยง และพัฒนาผู้เรียนให้สามารถคิด

วิเคราะห์เรียนรู้ด้วยตนเองมีลักษณะที่พึงประสงค์ และทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 

(จาตุรนต์ ฉายแสง, 2556, หน้า 1) ดังน้ันในการจัดการเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้

จ าเป็นต้องออกแบบให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่พร้อมตอ่การใช้ชีวิตในสังคม 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยถือเป็นส่วนส าคัญที่ต้องจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม ให้

ผู้เรยีนสามารถคิดค้น แยกแยะ เข้าใจ คิดวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่สามารถน ามาใช้ให้เป็น

ป ร ะ โ ยช น์ ใ นก า รด า เ นิ น ชี วิ ต  แ ล ะ ว า ง แผนกา รด า เ นิ น ง าน ได้ อ ย่ า ง เ หม า ะสม 



 

 

  2 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังน้ันในการจัดการเรียนรู้ต้องฝึกให้ผู้เรียนเป็นนักคิด ผู้เรียน

ต้องรู้จักพัฒนากระบวนการเรียนรู้ โดยรู้จักการวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ        

มีความคิดสร้างสรรค์รู้จักการเช่ือมโยงข้อมูลผ่านการวิเคราะห์ ซึ่งการอ่านเชิงวิเคราะห์จะเป็น

ทักษะพ้ืนฐานส าคัญที่จะส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดด้านอื่น ๆ ที่สูงขึ้นได้ ช่วยให้รู้

ข้อเท็จจรงิ รู้เหตุผลเบือ้งต้นของส่ิงที่เกิด เข้าใจความเป็นมาของเหตุการณ์ เพ่ือน ามาตัดสินใจ

แก้ไขปัญหาหรือตัดสนิใจในเร่ืองต่าง ๆ ได้ถูกต้อง ดว้ยความส าคัญดังกล่าวครูผู้สอนภาษาไทย

จึงต้องหาแนวทางพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 แม้ว่าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยจะให้ความส าคัญแก่การสอนอ่าน โดยเฉพาะการอ่านเชิงวิเคราะห์ เพ่ือมุ่งเน้นให้

ผู้เรยีนน าความรู้จากการอ่านพัฒนาตนเอง และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในการด าเนิน

ชีวิตประจ าวัน แตใ่นปัจจุบันการเรียนการสอนทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ในระดับมัธยมศึกษา

ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน    

(O-NET) วิชาภาษาไทย มาตรฐานการเรียนรู้ ท 1.1 สาระการอ่าน ระดับโรงเรียนของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเชียงของวิทยาคม ปีการศึกษา 2558-2564 มีคะแนนเฉลี่ย

ระดับโรงเรียนต่ ากว่าระดับภาคทั้ง 7 ปี ดังตาราง 1 

 

ตาราง 1 รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 ระดับโรงเรียนและระดับภาค วิชาภาษาไทย สาระการอ่าน 

ปีการศกึษา 2558-2564 

ปีการศึกษา คะแนนเต็ม โรงเรียน ภาค 

คะแนนเฉล่ีย สว่นเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

คะแนนเฉล่ีย สว่นเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

2558 100 52.04 16.65 57.34 17.91 

2559 100 61.70 18.66 66.58 19.97 

2560 100 54.43 17.91 58.74 19.03 

2561 100 52.73 19.63 59.75 20.65 

2562 100 42.90 15.34 44.66 17.47 

2563 100 48.39 18.41 50.16 19.20 

2564 100 54.80 19.31 56.04 20.62 

ที่มา: สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2558-2564 
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 จากตาราง 1 พบว่า ผลคะแนนเฉลี่ยการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชา

ภาษาไทย สาระการอ่าน ปีการศึกษา 2558 นักเรยีนมีคะแนนเฉล่ียระดับโรงเรียนต่ ากว่าระดับ

ภาค 5.30 คะแนน ปีการศึกษา 2559 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนต่ ากว่าระดับภาค 

4.88 คะแนน ปีการศึกษา 2560 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนต่ ากว่าระดับภาค 4.31 

คะแนนปีการศึกษา 2561 นักเรยีนมีคะแนนเฉล่ียระดับโรงเรียนต่ ากว่าระดับภาค 7.02 คะแนน 

ปีการศึกษา 2562 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนต่ ากว่าระดับภาค 1.76 คะแนน         

ปีการศึกษา 2563 นักเรยีนมีคะแนนเฉล่ียระดับโรงเรียนต่ ากว่าระดับภาค 1.77 คะแนน และปี

การศึกษา 2564 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนต่ ากว่าระดับภาค 1.24 คะแนน ดังจะ

เห็นได้ว่าใน 7 ปีการศึกษาที่ผ่านมา คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น

พ้ืนฐาน วิชาภาไทย สาระการอ่าน ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเชียงของ

วิทยาคม ระดับโรงเรียนต่ ากว่าระดับภาค ซึ่งข้อมูลนี้แสดงให้เห็นถึงปัญหาด้านการอ่านเชิง

วิเคราะห์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เน่ืองจากสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

(องค์การมหาชน) (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2565) ได้ประกาศรูปแบบข้อสอบ 

และจ านวนข้อสอบในแต่ละรายวิชา (Test Blueprint) ในส่วนสาระการอ่านระบุว่าใช้ตัวชี้วัดใน

สาระการอ่านทั้งหมด 5 ตัวช้ีวัดในการออกข้อสอบ ได้แก่ ท 1.1 ม.4-6/2 ตีความ แปลความ 

และขยายความเร่ืองที่อ่าน ท 1.1 ม.4-6/3 วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่อ่านในทุก ๆ ดา้นอย่างมี

เหตุผล ท 1.1 ม.4-6/4 คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองที่อ่านและประเมินค่า เพ่ือน าความรู้

ความคิดไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต ท 1.1 ม.4-6/6 ตอบค าถามจากการอ่าน

งานเขียนประเภทต่าง ๆ ภายในเวลาที่ก าหนด และ ท 1.1 ม.4-6/7 อ่านเร่ืองต่าง ๆ แล้วเขียน

กรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความ และรายงาน ซึ่งทั้ง 5 ตัวชี้วัดนี้เป็นตัวชี้วัดที่

เกี่ยวข้องกับทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังน้ันผลการทดสอบระดับชาตินี้บ่งบอกได้ถึงการที่

นักเรียนยังขาดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์จึงส่งผลให้คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนยังต่ ากว่า

ระดับภาค 

 ส าหรับปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้

เทคนิคการสอน และการจัดการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ช่วยในการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์   

ซึ่งวิธีการสอนที่สามารถน ามาใช้พัฒนาทักษะด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์มีหลากหลายวิธี เช่น 

การเรียนแบบร่วมมือ, เทคนิค CIRC ร่วมกับชุดกิจกรรม, วิธีการสอนแบบ PANORAMA 

ร่วมกับเทคนิค KWLH-Plus, วิธีการสอนแบบ SQ4R ร่วมกับผังกราฟิก, กลวิธี SQP2RS 

ร่วมกับแผนผังความคิด จากการศึกษาพบว่าการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept-
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Oriented Reading Instruction) หรือ CORI เป็นวิธีการสอนที่น่าสนใจอีกวิธีหน่ึง ซึ่งเป็น

กระบวนการกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดโดยอาศัยกลยุทธ์การอ่าน

แบบตา่ง ๆ เพ่ือหาแนวคิดและประเด็นส าคัญ สอดคล้องกับ Grab and Stoller (2011) กล่าวว่า 

การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นการสอนการอ่านที่มุ่งเน้นสาระ แบบความคิดรวบยอด

ให้ผู้ เ รียนใช้กลยุทธ์การอ่านหลากหลายผ่านการอ่านเนื้อหา โดยใช้ทักษะการสืบเสาะ           

ให้ความส าคัญกับการกระตุ้นประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เพ่ือให้เกิดการสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง เกิดแรงจูงใจภายในที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการใฝรูุ้ เพราะความสามารถในการอ่านจะเป็น

แรงผลักดันท าให้ผู้เรียนรักการอ่าน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การสังเกตและส ารวจ  

2) การค้นคว้า 3) การท าความเข้าใจและวิเคราะห์ และ 4) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีการวิจัยที่

ได้ทดลองน าวิธีการสอนน้ีไปใช้พัฒนาทักษะภาษาไทยหลายด้าน อาทิ  สุรีรัตน์ อักษรกาญจน์ 

(2553) ได้ศึกษาผลการเรียนการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถใน      

การอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจและแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการเรียนด้วยการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์มี

ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 แสดงว่า การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ท าให้นักเรียนมีสามารถในการอ่าน

ภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจเพ่ิมขึ้นเช่นเดยีวกับ เอกพงษ์ ใจสมหวัง และมีชัย เอี่ยมจินดา (2566) 

ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝุายมัธยม) ที่จัดการเรียนรู้ด้วย

การสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ (CORI) ร่วมกับกลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอส (SQP2RS) ผลการวิจัย

พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์ของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังจัดการเรียนรู้ด้วยการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับกลวิธเีอสคิวพีทู

อาร์เอสสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่านักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมขึ้น 

 นอกจากการน าการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์มาเป็นฐานในการพัฒนาการจัด        

การเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัยยังได้น าแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกมาผนวกร่วมด้วย     

ซึ่งเป็นเทคนิคที่พัฒนามาจากทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaning Learning Theory) 

ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ (2553, หน้า 1) กล่าวว่า การสอนโดยใช้ผังกราฟิกเป็นเทคนิคการสอนที่

ช่วยพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจของผู้เรยีนซึ่งมรูีปแบบที่หลากหลายน าไปใช้ในกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ เป็นวิธกีารที่จะท าให้ผู้เรียนสามารถจัดระเบียบของข้อมูลที่ไดรั้บหรือข้อมูลเดิมที่

มีอยู่แล้วในรูปแบบที่อธิบายได้ ซึ่งการประมวลความรู้ทั้งหมดจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
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ความคิดต่าง ๆ ออกมาได้ สอดคล้องกับ วรารัตน์ ศรีบุดดา สุวรรณี ยหะกร และศุภวรรณ์ 

เล็กวิไล (2561) ได้ศึกษาผลการใช้ผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์และ 

เจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทยของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหาร

ส่วนจังหวัดขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยการใช้       

ผังกราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เน่ืองจาก        

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกเป็นรูปแบบการสอนที่ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจเร่ือง 

ต่าง ๆ อย่างละเอียดทุกแง่มุมประกอบดว้ยขัน้ตอนการพิจารณาแยกแยะประเด็นย่อยของเร่ือง 

การหาข้อมูลในแต่ละส่วนย่อย การพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูล การรวบรวมข้อมูลเพ่ือ

น ามาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจ และสรุปอย่างเหมาะสม ช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถด้าน 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ ทั้งยังจัดระบบข้อมูล แนวคิด การใช้ค า รูปแบบ และแผนภาพ ส่งผลให้

ผู้เรยีนเกิดการสร้างความจ าระยะยาว 

 กล่าวโดยสรุป การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ท าให้ผู้เรียนรู้จักเปูาหมายของ    

การอ่าน เลือกบทอ่านที่สนใจ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน กระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างมโนทัศน์

หรือความคิดรวบยอด ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ซึ่งในขั้นตอนที่ 3 การท าความเข้าใจและ

วิเคราะห์เนื้อหา เป็นขั้นตอนที่สามารถน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกมาผนวกร่วมได้

เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้   

ผังกราฟิกมุง่เน้นพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ช่วยให้ผู้เรียนจัดระเบียบของข้อมูล ประมวล

ความรู้ได้ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด การท าวิจัยคร้ังนี้จึงน าการสอนการอ่านแบบเน้ น   

มโนทัศน์ และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกมาเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ เพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนเชียงของวิทยาคม 

 

ค าถามวิจัย 

 1. การพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลัง     

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกสูง

กว่าก่อนการจัดการเรียนรู้หรอืไม่ อย่างไร 

 2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกอยู่ในระดับใด 
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วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  

 2. เพ่ือเปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน

ดว้ยการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกกอ่นและหลังเรียน 

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการสอน

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. ความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก อยู่ในระดับมากขึน้ไป 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นเนื้อหากลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามมาตรฐาน    

การจัดการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 1      

การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับตัวชี้วัด ท 1.1     

ม.4-6/2 ตีความ แปลความ และขยายความเร่ืองที่อ่าน ท 1.1 ม.4-6/3 วิเคราะห์และวิจารณ์

เร่ืองที่อ่านในทุก ๆ ดา้นอย่างมีเหตุผล ท 1.1 ม.4-6/4 คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองที่อ่านและ

ประเมินค่า เพ่ือน าความรู้ความคิดไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต ท 1.1 ม.4-6/6 

ตอบค าถามจากการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ ภายในเวลาที่ก าหนด และ ท 1.1 ม.4-6/7 

อ่านเร่ืองต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความ และรายงาน     
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 2. ขอบเขตด้านประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

เชียงของวิทยาคม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 7 ห้องเรียน จ านวนทั้งสิน้ 230 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/ 2 โรงเรียน  

เชียงของวิทยาคม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียนจ านวน 39 

คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยใน 

การสุม่ เพราะแต่ละห้องมีการคละความสามารถของนักเรียน 

 3. ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้

ผังกราฟิก 

ตัวแปรตาม ประกอบดว้ย 

1. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห ์

2. ความพึงพอใจของนักเรยีน 

 

นยิามศัพท์เฉพาะ 

 ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการท าความ

เข้าใจรายละเอียดของเร่ืองที่อ่าน พินิจพิจารณาแยกแยะอย่างละเอียดให้เห็นว่าใครท าอะไร   

ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร โดยแยกแยะหาเหตุผล ส่วนดี ส่วนบกพร่อง จุดมุ่งหมายของผู้เขียน 

วิธีการน าเสนอ ข้อเท็จจรงิ ข้อคิดเห็น และสามารถประเมินหรือตัดสนิคุณค่าของเร่ืองที่อ่านได ้

ซึ่งวัดได้จากคะแนนการท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น           

มีลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ 

 การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ หมายถึง กระบวนการกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้าง

มโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ด้วยการส่งเสริมศักยภาพของ

ผู้เรียน 2 ด้าน ได้แก่ 1) กลวิธีการอ่าน (Cognitive Reading Strategies) และ 2) แรงจูงใจ 

(Reading Motivation) ซึ่งการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept-Oriented Reading 

Instruction) หรือ CORI Guthrie, Wigfield และ Perencevich (2004) กล่าวว่า การสอนการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์แบ่งได้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 สังเกตและส ารวจตนเอง (Observe and 

personalize) ขั้นตอนที่ 2 ค้นคว้า (Search and retrieve) ขั้นตอนที่ 3 ท าความเข้าใจและ

วิเคราะห์เนื้อหา (Comprehend and integrate) ขั้นตอนที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Communicating 

to others)  
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 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรู้ สามารถ

สังเคราะห์ได้ 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสาธิต ขั้นจัดการเรียนรู้ด้วยผังกราฟิก และขั้นสะท้อนคิด

ผู้วิจัยได้เลือกผังกราฟิก 6 ประเภท ที่จะน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ผังความคิด          

ผังมโนทัศน์ ผังล าดับขั้นตอน ผังแมงมุม ผังขั้นบันได และผังแสดงความสัมพันธ์  

 การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก หมายถึง        

การจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้น มโน

ทัศน์เป็นฐานผนวกกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 

ขั้นตอน ดังน้ี 

ขั้นตอนที่ 1 สังเกตและส ารวจตนเอง (Observe and personalize) ผู้เรียนสังเกตบท

อ่านเพ่ือก าหนดเปูาหมายในการอ่าน และส ารวจความรู้เดิมของตนเอง เพ่ือเช่ือมโยงท าความ

เข้าใจบทอ่าน 

ขั้นตอนที่ 2 ค้นคว้า (Search and retrieve) ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมจาก

แหลง่ต่าง ๆ เพ่ือน ามาใช้ท าความเข้าใจบทอ่าน 

ขั้นตอนที่ 3 ท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหา (Comprehend and integrate) อ่าน

เนื้อหาเพ่ือน ามาวิเคราะห์ ตีความ ประเมินค่า เนื้อหาสาระของบทอ่าน ซึ่งในขั้นตอนนี้ได้น า  

ผังกราฟิกมาร่วมในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์ โดยการวิจัยน้ีได้เลือกผังกราฟิก 6 ประเภท ที่เหมาะกับเนื้อหาสาระวิชา มาตรฐาน 

ตัวชี้วัด วิชาภาษาไทยของระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้แก่ ผังความคิด ผังมโนทัศน์ ผังล าดับ

ขั้นตอน ผังแมงมุม ผังแบบขั้นบันได และผังแสดงความสัมพันธ์ โดยมีขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ 

2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสาธติ และขั้นจัดการเรียนรู้ด้วยผังกราฟิก 

ขั้นตอนที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Communicating to others) นักเรียนน าผลการอ่าน

มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนร่วมช้ันและครู เพ่ือสรุปประเด็นส าคัญของบทอ่าน ซึ่งในขั้นตอน

น้ีเป็นการรวมขั้นสะท้อนคิดจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกและขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้

จากการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เข้าด้วยกัน เน่ืองจากเป็นขั้นตอนที่ใช้วิธีการเดียวกัน 

และมีจุดมุ่งหมายเดยีวกัน 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกทางบวกของนักเรียนที่มีต่อการสอนการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ประกอบดว้ย 3 ดา้น ได้แก่ 1) ด้านการจัดการเรียนรู้ 2) ด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน และ 

3) ดา้นการวัดและประเมินผล โดยประเมินจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ท าให้สามารถเข้าใจรายละเอียดของ

เร่ืองที่อ่าน พิจารณาแยกแยะองค์ประกอบทุกแง่มุม จุดมุ่งหมายของผู้เขียน วิธีการน าเสนอ 

ข้อเท็จจรงิ ข้อคิดเห็น และสามารถประเมินหรือตัดสนิคุณค่าของเร่ืองที่อ่านได้ 

 2. ครูไดแ้นวทางส าหรับการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิกในระดับช้ันอื่น หรือน าไปประยุกต์ใช้

ในการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ  

3. โรงเรียนได้แนวทางในการยกระดับทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนให้สูงขึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้     

ผังกราฟิก โดยมีข้ันตอน ดังน้ี 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

2. ขั้นสอน  

   ขั้นตอนที่ 1 สังเกตและส ารวจตนเอง  

   ขั้นตอนที่ 2 ค้นคว้า  

   ขั้นตอนที่ 3 ท าความเข้าใจและวิเคราะห ์      

เนือ้หา โดยใชผ้ังกราฟกิ ประกอบดว้ย 2 

ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสาธติ และขั้นจัดการเรียนรู้

ดว้ยผังกราฟิก  

   ขั้นตอนที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

3. ขั้นสรุป 

 

1. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ได้แก ่

1.1 แยกแยะรายละเอียดของเร่ืองที่อ่าน 

ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมือ่ไร 

1.2 แยกแยะสว่นดี ส่วนบกพร่องของเร่ือง

ที่อ่าน 

1.3 วิเคราะห์จุดมุ่งหมายของผู้เขียน 

1.4 วิเคราะห์วิธกีารน าเสนอ 

1.5 แยกแยะข้อเท็จจรงิ ข้อคิดเห็น 

1.6 ประเมินคุณค่าของเร่ืองที่อ่าน 

2. ความพึงพอใจของนักเรยีน 

 

 



 

 

 

บทท่ี 2  

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้เสนอตามหัวข้อ 

ดังน้ี 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 

2. การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept-Oriented Reading Instruction) (CORI) 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ 

2.2 ความส าคัญของการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ 

2.3 ขั้นตอนการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ 

2.4 ข้อปฏิบัติในการจัดการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

3.2 แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

3.3 ขั้นตอนการสร้างผังกราฟิก 

3.4 ประเภทของผังกราฟิก 

3.5 กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

3.6 ประโยชน์ของผังกราฟิก 

4. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

4.1 ความหมายของการอ่าน 

4.2 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

4.3 ความส าคัญของการอ่านเชงิวิเคราะห์ 

4.4 ขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

4.5 วิธีการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ 

4.6 ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

4.7 การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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5. การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.2 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.3 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.4 การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.5 การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

6. ความพึงพอใจ 

6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

6.2 ลักษณะและวิธกีารประเมินความพึงพอใจ 

6.3 ความพึงพอใจในการเรียน 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

7.1 งานวิจัยในประเทศ 

7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (2551, หน้า 37-38) กล่าว

ว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ

และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสาร

เพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และ

ด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อยา่งสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ 

ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิด

วิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 

นอกจากน้ียังเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ 

เป็นสมบัตลิ้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสบืสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

 ทั้งน้ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ยังได้กล่าวไว้ว่า 

ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญ เพ่ือการส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ และ

สามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงมทีั้งหมด 5 ทักษะ ดังนี้ 
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 การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ     

การอ่านในใจเพ่ือสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่านเพ่ือ

น าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 การเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยค าและรูปแบบ

ต่าง ๆ ของการเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตาม

จินตนาการ การวิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์  

 การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความ

คิดเห็น ความรู้สึก พูดล าดับเร่ืองราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ     

ทั้งเป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ  

 หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้อง

เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของ

ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  

 วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล 

แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจ   

บทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอด

ความรูส้กึนึกคิด ค่านยิม ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสังคมในอดตี และความงดงาม

ของภาษา เพ่ือให้เกิดความซาบซึง้ และภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้ส่ังสมสบืทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ไว้ดังนี้ 

 สาระที่ 1 การอ่าน 

 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนนิชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน      

 สาระที่ 2 การเขียน  

 มาตรฐาน ท 2.1  ใช้กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเร่ืองราว

ในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี

ประสิทธิภาพ                   

 สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
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 สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

 มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ

ภาษา และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ                               

 สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน  ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 ในงานวิจัยน้ีผู้วิจัยสนใจศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอน

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

5 ซึ่งมุ่งเน้นสาระการอ่าน มีรายละเอียดเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระ    

การเรียนรู้แกนกลาง ดังน้ี  
 

ตาราง 2 แสดงสาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน และตัวชี้วัดของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

สาระที่ 1 การอ่าน  

 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ

แก้ปัญหาในการด าเนนิชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและ     
บทร้อยกรองได้อ ย่างถูกต้อง  

ไพเราะ และเหมาะสมกับเร่ืองที่
อ่าน   

การอ่านออกเสียง ประกอบดว้ย 

1. บทร้อยแก้วประเภทต่าง ๆ เช่น 

บทความ นวนยิาย และความเรียง 

2. บทร้อยกรอง เช่น โคลง ฉันท์ กาพย์ 

กลอน ร่าย และลลิติ 

 2. ตีความ แปลความ และขยาย

ความเร่ืองที่อ่าน 

3. วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่อ่าน                    

ในทุก ๆ ดา้นอย่างมีเหตุผล 

4. คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่

อ่าน และประเมินค่าเพ่ือน า

ความรู ้ความคิดไปใช้ตัดสนิใจ

แก้ปัญหาในการด าเนนิชีวิต 

 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 

1. ข่าวสารจากสื่อสิ่งพิมพ์  

   สื่ออิเล็กทรอนิกส์และแหลง่เรียนรู้

ต่าง ๆ ในชุมชน 

2. บทความ 

3. นิทาน 

4. เร่ืองสัน้    

5. นวนยิาย 

6. วรรณกรรมพืน้บ้าน 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

 5. วิเคราะห์ วิจารณ ์แสดงความ

คิดเห็นโต้แย้งกับเร่ืองที่อ่านและ

เสนอความคิดใหม่อย่างมีเหตุผล 

6. ตอบค าถามจากการอ่านประเภท

ต่าง ๆ  ภายในเวลาที่ก าหนด 

7. อ่านเร่ืองต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบ

แนวคิดผังความคิด บันทึก  

 ย่อความ และรายงาน 

8. สังเคราะห์ความรู้จากการอ่าน        

สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์

และแหลง่เรียนรู้ต่าง ๆ มาพัฒนา

ตน พัฒนาการเรียน และพัฒนา

ความรูท้างอาชีพ 

7. วรรณคดใีนบทเรียน 

8. บทโฆษณา  

9. สารคดี   

10. บันเทิงคด ี   

11. ปาฐกถา 

12. พระบรมราโชวาท  

13. เทศนา  

14. ค าบรรยาย 

15. ค าสอน      

16. บทร้อยกรองร่วมสมัย       

17. บทเพลง 

18. บทอาเศียรวาท              

19. ค าขวัญ   

 9. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 

 

การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept-Oriented Reading Instruction)  

แนวคิดเกี่ยวกับการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์  

การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ไดรั้บการพัฒนาขึ้นใน

ปี ค.ศ. 1993 โดย John T. Guthrie ร่วมกับคณะ เพ่ือสร้างการเรียนรู้ตลอดชีวิต สร้างแรงจูงใจ

ในการอ่าน กระตุ้นทักษะในการอ่านให้แก่ผู้เรยีน การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ ออกแบบ

มาเพ่ือปฏิสัมพันธ์ระหว่างทักษะการอ่านกับเนื้อหา มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง การท างานแบบรว่มมือ และความสามารถในการเรียนรู้ 

สุรีรัตน์ อักษรกาญจน์ (2553, หน้า 18) กล่าวว่า การเรียนการสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์ ได้แนวคิดมาจากการเรียนการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหา (Content-based Instruction) 

ซึ่งเน้นการประสานเนื้อหากับวัตถุประสงค์ของการสอนภาษา โดยจัดการเรียนการสอนแบบ

เน้นให้ผู้เรยีนฝึกการใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาเนือ้หา และการท ากิจกรรม ครูสามารถ
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สร้างบทเรียนให้สอดคลอ้งกับสถานการณ์จริงได ้โดยใช้เนื้อหาก าหนดรูปแบบของภาษา หน้าที่

ของภาษา และทักษะย่อย  

Grabe and Stoller (2011) กล่าวว่า การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ มุ่งเน้นสาระ 

หัวข้อมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องในมุมกว้างแบบบูรณาการ ซึ่งวัยรุ่นมีอุปนิสัยช่างคิดวิเคราะห์ 

วิจารณจ์ะสามารถเชื่อมความสัมพันธ์เร่ืองต่าง ๆ ได้ ซึ่งนับเป็นการช่วยสง่เสริมการเรียนภาษา 

รวมทั้งการเรียนเนือ้หา เพ่ิมแรงจูงใจในการอ่าน และเพ่ิมระดับความสนใจในการอ่านด้วย ทั้งน้ี

ได้สรุปข้อดขีองการใช้การเรียนการสอนภาษาที่เน้นเนือ้หา ดังนี ้

1. เนือ้หาและสื่อการสอนที่ถูกปรับ และพัฒนาโดยยึดหัวข้อเป็นหลัก ง่ายต่อการจ า

และการเรียนรู้ 

2. การน าเสนอข้อมูลที่เกี่ยวเน่ืองกัน และมีความหมาย จะน าไปสู่กระบวนการ     

การเรียนรู้ที่ลึกซึง้ และดย่ิีงขึ้น 

3. เมื่อผู้เรียนมีแรงจูงใจ และมีความสนใจในการเรียนก็จะท าให้ผู้เรยีนสามารถปฏิบัติ

กิจกรรมได้ดี และจดจ าขอ้มูลต่าง ๆ ได้อยา่งละเอียด 

4. ผู้เรยีนมีความรูค้วามเข้าใจในเนือ้หาอย่างลึกซึ้ง เมื่อได้ปฏิบัติกิจกรรม หรืองานที่

ซับซ้อนขึน้ นอกจากน้ันผู้เรยีนยังรู้สึกผอ่นคลาย เพราะไม่ไดเ้น้นกฎเกณฑ์ทางภาษา หรือจ ากัด

เวลาในการเรียนเนือ้หามากจนเกินไป 

การเรียนการสอนภาษาที่เน้นเนือ้หา เป็นการเน้นที่บทอ่าน เพราะเช่ือว่าการใช้บทอ่านที่

ผู้เรยีนสนใจ หรือมีความรู ้ประสบการณเ์ดมิเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน สามารถท าให้ผู้อ่านเข้าใจบท

อ่านได้เร็ว และมีแรงจูงใจในการอ่านเพ่ิมขึ้น ดังน้ันผู้สอนจึงต้องส ารวจความสนใจ และเร่ืองที่

ผู้เรียนเคยอ่าน หรือรู้มาก่อนแล้วจึงจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอน พร้อมทั้งใช้กลวิธีใน  

การสอนที่หลากหลาย เช่น การสาธติ การอธิบาย เพ่ือให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเนื้อหาสาระของ

บทอ่าน 

การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ ต้องการปัจจัยที่ส าคัญ 2 ประการ ได้แก่ 

1. ผู้เรียนสามารถใช้กลวิธีทางการรับรู้ได้เป็นอย่างดี ผู้เรียนสามารถใช้ความรู้เดิม 

และสรุปผลที่ได้อยา่งสมเหตุสมผล  

2. ผู้เรียนต้องใฝุรู้ใฝุเรียน และมีความอยากเป็นผู้เรียนที่ดี ผู้เรียนที่มีแรงจูงใจสูงจะ

สามารถใช้กลวิธีทางการอ่านได้ดีเชน่กัน 

การเรียนการสอนทั่วไปมักแยกการกระตุ้นแรงจูงใจ และการกระตุ้นการรับรูอ้อกจากกัน

ผู้สอนหลายท่านให้ผู้เรียนเลือกสิ่งที่อยากอ่านด้วยตนเองช่วยกระตุ้นแรงจูงใจในการอ่าน     

แตม่ักไม่สอนการใช้กลวิธีในการอ่านไปพร้อมกัน เพราะคิดว่าการเรียนกลวิธีเป็นเร่ืองยาก และ
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ไมน่่าสนุก แต่ในความเป็นจริงแล้วการกระตุ้นแรงจูงใจไปพร้อมกับการใช้กลวิธีในการอ่านน้ัน

ถือเป็นสิ่งท้าทายส าหรับผู้สอน การใช้กลวิธีที่เอื้อต่อการอ่าน ช่วยเพ่ิมแรงจูงใจ และการมี

แรงจูงใจในการอ่านจะช่วยพัฒนาการใช้กลวิธีในการอ่าน ดังน้ันการเพ่ิมแรงจูงใจ และการใช้

กลวิธีน้ันควรพัฒนาควบคู่กัน 

นอกจากน้ี หลักการทางจิตวิทยา และการศึกษาของการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ 

ถือว่าเป็นสิ่งส าคัญ หลักการต่าง ๆ ในจิตวิทยาทางการศึกษา เช่น การให้ทางเลือกใน       

การตัดสินใจแก่ผู้เรียน และการใช้บทเรียนที่กระตุ้นความสนใจน้ันเป็นข้อปฏิบัติทางการเรียน    

การสอนที่มีฐานมาจากงานวิจัย เพราะการศึกษา และทดลองหลายชิ้นที่ ชี้ ให้เห็นถึง

ความสัมพันธ์ของข้อปฏิบัติเหล่านี้ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของเด็ก แต่ถึงอย่างไรก็ยัง

ขึ้นอยู่กับปัจจัยอื่น ๆ ในห้องเรียนด้วย เช่น การให้ทางเลือกในการตัดสินใจแก่ผู้เรียนน้ันต้อง

สอดคล้องกับงานหรือหน้าที่ที่จะมอบหมายให้ผู้เรียน โดยเลือกให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน   

จากการศึกษาพบว่า ตัวเลือกในที่นี้อาจเป็นได้ทั้งสิ่งที่ เป็นโอกาสที่ท้าทายกับผู้เ รียนไป

จนกระทั่งสิ่งที่ท าได้ยาก และผู้เรียนไม่อยากท าก็ได้ ขึ้นอยู่กับว่าตัวเลือกใดสามารถสร้าง

แรงจูงใจในการอ่านให้ผู้เรยีนได้ ดังน้ัน หลักการส าคัญ 2 ประการ ของการสอนการอ่านแบบ

มโนทัศน์ ได้แก่  

1. การสนับสนุนการใช้กลวิธีในการรับรูเ้พ่ือสร้างความรูใ้นขณะอ่าน 

2. การสนับสนุนให้ผู้เรียนพัฒนาแรงจูงใจในการอ่านเพ่ือการพัฒนานิสัยรักการอ่าน

ในระยะยาว 

หลักการส าคัญ 2 ประการ ของการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์จะเกิดผลได้โดยการสอนแบบ

ยึดแนวคิดเป็นหลัก เมื่อผู้เรียนพยายามท าความเข้าใจแนวคิดหลัก พวกเขาจะใช้กลวิธีการอ่าน 

เช่น การสรุปเนือ้หา และซึมซาบกลวิธเีหลา่นีไ้ปโดยปรยิาย นอกจากน้ีความสนใจและแรงจูงใจ

ในการอ่าน จะถูกกระตุ้นโดยการแสดงความคิดต่าง ๆ แนวความคิดที่น่าสนใจลักษณะ น้ีมี

ความส าคัญต่อการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และช่วยสร้างแรงจูงใจส าหรับการพัฒนา 

การอ่านระยะยาว 

สรุปได้ว่า การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ เป็นการสอนที่เน้นเนือ้หา เน้นสาระจากสิ่ง

ที่อ่าน โดยผู้สอนส ารวจความสนใจและเร่ืองที่ผู้เรียนเคยอ่านหรือรู้มาก่อนแล้ว น ามาจั ด    

การเรียนรู้ตามขั้นตอน เพราะเ ช่ือว่าการใช้บทอ่านที่ผู้ เ รียนสนใจหรือมีความรู้หรือ

ประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน สามารถท าให้ผู้อ่านเข้าใจบทอ่านได้เร็วขึ้น พร้อมทั้งใช้

กลวิธีในการสอนที่หลากหลาย เช่น การสาธติ การอธิบาย ทั้งนีน้อกจากจะเพ่ิมแรงจูงใจในการ

อ่านให้ผู้เรยีนแล้ว ผู้สอนต้องสอนกลวิธีในการรับรูใ้ห้แก่ผู้เรยีนเพ่ือสร้างความรูใ้นขณะอ่าน 
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ความส าคัญของการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ 

นักศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคัญของการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ ดังน้ี 

Azis & Amri (2015) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์น้ัน

สามารถช่วยปรับปรุงประสทิธิภาพของกระบวนการสอนและการเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างด ี

อันจะช่วยเพ่ิมความเข้าใจในการอ่านข้อความบรรยายของนักเรียน แต่ในการจัดการเรียนรู้น้ัน

ยังมีปัจจัยบางประการที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงประสิทธิภาพของกระบวนการสอนและ   

การเรียนรู้ได ้เช่น การจัดการห้องเรียน กิจกรรมในห้องเรียน สื่อการสอน เป็นต้น 

Wigfield and others (2004) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการอ่านแบบเน้น 

มโนทัศน์น้ัน มีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการอ่านที่แท้จริงของนักเรียน และการรับรู้ความสามารถ

ของตนเอง เห็นได้จากพฤติกรรมของนักเรยีนที่ไดรั้บการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์ นักเรียนมีความกระตือรือร้น มีส่วนร่วมในการอ่านมากขึ้น ส่งผลให้ทักษะ     

การอ่านดขีึน้ มีแรงจูงใจในการอ่านมากขึน้ เพราะนักเรียนได้ใช้ความรู้เดมิมาท าความเข้าใจกับ

บทอ่านใหม่ ๆ ทั้งยังได้แลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือนร่วมช้ัน 

สรุปได้ว่า การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ส่งผลต่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้  

การอ่านได้อยา่งด ีเพราะเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในบท

อ่านควบคู่กับการสร้างแรงจูงใจในการอ่าน ท าให้นักเรยีนอยากอ่านและอยากเรียนรู้  

ขั้นตอนการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์   

อโนมา โรจนาพงษ์ และสิริพันธุ์ สุวรรณมรรคา (2556, หน้า 259) กล่าวว่า 

กระบวนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ ประกอบดว้ย 4 ขั้น ดังนี้ 

ขั้น 1 สังเกตและสร้างความสนใจ เป็นขั้นการกระตุ้นความสนใจให้เกิดเป็นแรงจูงใจ

ในการอ่าน โดยใช้สื่อการเรียน ได้แก่ คลิปวิดีโอ ภาพยนตร์ ข่าว ฯลฯ เป็นกิจกรรมกระตุ้น

ความอยากรู้ และคิดทบทวนความรู ้ประสบการณ์เดิมก่อนการลงมืออ่าน 

ขั้น 2 ขั้นค้นคว้าและเรยีกคืน เป็นระยะที่ผู้สอนแนะน าวิธีการอ่าน โดยผู้สอนต้องเป็น

ต้นแบบในการอ่านแล้วควบคุมความเข้าใจของผู้เรยีนให้สามารถน ากลวิธกีารอ่านน้ันไปค้นคว้า   

การอ่านบทความอื่น ๆ และเรียกคืนความรูก้ลวิธีในการอ่านได้ 

ขัน้ 3 ท าความเข้าใจและบูรณาการ เป็นขั้นของการอ่านเนื้อหาด้วยกลวิธีที่ได้เรียนรู้

มาในขั้น 2 ผู้สอนจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น (Social Interactions) จะช่วยให้

ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลได้และสร้างความเข้าใจในเนื้อหาได้ดีขึ้น ในระยะนี้ผู้เรียนจะเรียนรู้   

การคัดสรรรายละเอียดส าคัญ การเปรยีบเทียบข้อมูล และสรุปข้อค้นพบที่ไดจ้ากการอ่าน 
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ขั้น 4 ขั้นสื่อสารกับผู้อื่น ในขั้นนี ้ผู้เรียนจะสามารถแสดงความรู้ใหม่ และข้อค้นพบที่

ได้จากการอ่านบทความวิจัย ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้แสดงความเข้าใจ

ผา่นการอภิปราย การโต้วาที หรือการเขียนสื่อความ เพ่ือพัฒนาทักษะการสื่อสารที่ดี การจัด

กิจกรรมให้ผู้เรียนแสดงผลงาน  

Guthrie and others (2004) กล่าวว่า ขั้นตอนของการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์มี 4 

ขั้นตอน ได้แก่  

1. สังเกตและส ารวจตนเอง (Observe and personalize)  

2. ค้นคว้า (Search and retrieve)  

3. ท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหา (Comprehend and integrate)            

4. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Communicating to others) 

โดยในแตล่ะข้ันตอน ได้ก าหนดบทบาทและภาระงานของผู้เรยีน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 สังเกตและส ารวจตนเอง ผู้เรียนสังเกตบทอ่านเพ่ือก าหนดเปูาหมายใน     

การอ่าน และส ารวจความรู้เดิมของตนเองเพ่ือเช่ือมโยงท าความเข้าใจบทอ่าน ในขั้นนี้จะช่วย

เสริม และกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นอยากเรยีนของนักเรยีน 

ขั้นที่ 2 ค้นคว้า ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งต่าง ๆ เพ่ือน ามาใช้ท า

ความเข้าใจบทอ่าน ครูต้องแนะน ากลวิธีการสืบค้นความรู้ เพ่ือให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้

เพ่ิมเตมิจากแหลง่ต่าง ๆ เพ่ือน ามาใช้ท าความเข้าใจบทอ่านได้ 

ขั้นที่ 3 ท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหา อ่านเนื้อหาเพ่ือน ามาวิเคราะห์ ตีความ 

ประเมินค่า เนือ้หาสาระของบทอ่าน เป็นข้ันตอนลงมือการอ่านเนือ้หา นักเรียนรู้กลวิธีการอ่าน

เพ่ือน ามาวิเคราะห์ ตคีวาม ประเมินค่าเนือ้หาสาระของบทอ่าน  

ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผู้เรยีนน าผลการอ่านมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนร่วมช้ัน

และครู เพ่ือสรุปประเด็นส าคัญของบทอ่าน เป็นข้ันที่นักเรยีนเอาความรู้ที่ได้รับจากการอ่านน้ัน

มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนร่วมช้ันและครูเพ่ือสรุปประเด็นส าคัญของบทอ่าน ครูอาจใช้

วิธีการจัดอภิปรายความรูใ้ห้นักเรยีนเอาความรู้ออกมาใช้ 

สรุปได้ว่า ขั้นตอนในการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นที่ 1 สังเกตและส ารวจตนเอง เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ อยากเรียนรู้      

เกิดแรงจูงใจในการอ่าน นักเรียนสังเกตบทอ่านแล้วก าหนดเปูาหมายในการอ่านและส ารวจ

ความรูแ้ละประสบการณเ์ดมิของตนเองเกี่ยวกับบทอ่าน ขั้นที่ 2 ค้นคว้า ครูน าเสนอกลวิธีการ

อ่าน แนะน าการสืบค้นความรู้จากแหล่งต่าง ๆ เพ่ือท าความเข้าใจบทอ่านในประเด็นที่สงสัย 

ขั้นที่ 3 ท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหา นักเรียนอ่านตามกลวิธี เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์ 
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ตีความ ประเมินค่า เนื้อหาสาระของบทอ่านทุกแง่มุมอย่างละเอียด และขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยน

เรียนรู้ นักเรียนน าข้อมูลที่ได้ผ่านการวิเคราะห์มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนร่วมช้ันและครู    

เพ่ือสรุปเป็นประเด็นส าคัญของบทอ่าน ครูอาจใช้รูปแบบของการอภิปราย โต้วาที มาช่วยใน

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ข้อปฏิบัตใินการจัดการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์  

การสร้างปฏิสัมพันธ์ในการพัฒนาการอ่าน โดยเฉพาะอย่างย่ิงในระดับมัธยมศึกษาการ

สอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ ได้ถูกพัฒนาขึ้นเพ่ือฝึกทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้

การปฏิสัมพันธ์การอ่าน ซึ่งประกอบดว้ยการท าหน้าที่ร่วมกันของกลวิธีในการท าความเข้าใจใน

เชิงจิตวิทยา และกระบวนการเสริมสร้างแรงจูงใจในการอ่าน หากได้ รับการพัฒนา

ความสัมพันธ์เช่นน้ีอย่างต่อเน่ืองจะท าให้การเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจมี

ประสิทธิภาพ รวมถึงเพ่ิมกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการอ่าน กระบวนการเชิงจิตวิทยา และ

กระบวนการแบบเน้นมโนทัศน์ภายในห้องเรียนด้วยการใช้การสอนแบบเน้นมโนทัศน์ เทคนิคน้ี

ต้องการให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะ 4 ประการ ได้แก่ 

1. นักเรยีนต้องอ่านแบบมีสว่นร่วม มีความสามารถทางปัญญาอันน าไปสู่ทักษะความ

เข้าใจ และกลยุทธ์ทางปัญญาส าหรับการเรียนรู้จากต ารา สามารถใช้ความรู้พื้นฐาน สามารถ

ต้ังค าถาม สามารถค้นหาข้อมูล สามารถสรุปข้อมูลได้ถูกต้อง รวมไปถึงสามารถจัดระเบียบ

ความรูท้ี่ค้นพบใหม่ได้ 

2. นักเรียนมีแรงจูงใจที่จะอ่าน อยากจะเรียนรู้ มีความพอใจในการอ่านของตนเอง 

เมื่อประสบความส าเร็จ หากนักเรยีนรู้สึกว่าส่ิงที่อ่านน้ันยาก ก็จะต้องใช้ความพยายามจนกว่า

จะบรรลุเปูาหมายในการอ่านน้ัน   

3. นักเรียนต้องเช่ือมโยงความรู้ โดยรวบรวมความรู้เดิมของตนเอง ทบทวนความรู้

เดิมและจดบันทึกในสิ่งที่จ าได้ ท าความเข้าใจในความรู้เดิมและระหว่างการอ่านก็ค่อย ๆ 

เพ่ิมเตมิความรู้ใหม่เข้าไปอย่างมีสติ ขยายแนวคิดความรูอ้อกไปให้กว้างขึ้น 

4. นักเรียนต้องมีส่วนร่วมกับปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในการเรียนรู้ โดยใช้การสร้าง

ปฏิสัมพันธ์ของนักเรียนในการพัฒนาการอ่าน เป็นการท าหน้าที่ร่วมกันของกลวิธีในการท า

ความเข้าใจในเชิงจติวิทยา และกระบวนการเสริมสร้างแรงจูงใจในการอ่าน หากนักเรียนได้รับ

การพัฒนาความสัมพันธ์เช่นน้ีอย่างต่อเน่ืองจะท าให้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณน้ันมี

ประสิทธิภาพมากขึน้ได้            
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Guthrie and others (2004) กล่าวว่า ขั้นตอนในการสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (CORI) 4 

ขั้นตอน มีแนวทางในปฏิบัติอีก 6 ข้อ ที่สามารถน ามาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอน 

ได้แก่ 

1. การก าหนดเปูาหมายในการแสวงหาความรู้ (Knowledge goals) การใช้เนื้อหาใน      

การเรียนการสอนทักษะการอ่าน มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน โดยอาศัย

ขอบข่ายความรู้ที่มี เน้นความเข้าใจของผู้เรียน เป็นส่วนส าคัญที่มีผลต่อแรงจูงใจ และการ

เรียนรู้กลวิธีในการเรียน กลวิธีที่จ าเป็นในการอ่านที่มีประสิทธิภาพ เช่น การต้ังค าถามด้วย

ตนเอง การใช้พ้ืนความรู้เดิม การสังเกตความเข้าใจในการอ่านของตนเอง การหาข้อมูลและ

การสังเคราะห์ขอ้มูลหลากหลายเพ่ือท าความเข้าใจสาระความรู้ 

2. การสร้างปฏิสัมพันธ์ในชีวิตจริง (Real word interaction) เมื่อก าหนดเปูาหมายแล้ว 

ผู้สอนที่มีประสทิธิภาพจะเร่ิมกจิกรรมการเรียนการสอน โดยใช้กิจกรรมที่มีปฏิกิริยาตอบโต้ใน

สถานการณ์จริง การฝึกการมีปฏิสัมพันธ์ในสถานการณ์จริง จะช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ท า

กิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติจริง เช่น การสังเกต การจัดการทดลอง การจ าลองสถานการณ์หรือ

การดูวี ดิทัศน์เหตุการณ์ต่าง ๆ การปฏิสัมพันธ์ในสถานการณ์จริงถือเป็นจุดเร่ิมต้นที่ ด ี     

เพราะวิธน้ีีช่วยกระตุ้นผู้เรยีนโดยอัตโนมัติในการฝึกการเช่ือมความสัมพันธ์ของบทความเข้ากับ

สถานการณ์จริง 

3. การมีบทอ่านที่น่าสนใจในปริมาณมากพอ (An abundance of  Interesting Text) 

การใช้บทอ่านที่น่าสนใจในการเรียนการสอน หมายถึง การเรยีนการสอนจากต าราหรือหนังสือ

หลาย ๆ เลม่ คู่มือ และเทคโนโลยีที่สอดคล้องกับเปูาหมายในการศึกษา การเตรียมบทอ่านที่

หลากหลายและกระตุ้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงเนื้อหากับแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน เช่น ห้องสมุด 

อินเทอร์เน็ต จะช่วยเพ่ิมแรงจูงใจ และความส าเร็จในการอ่าน ในข้อปฏิบัติข้อนี้ บทอ่านจะ

เปรยีบเหมือนแหลง่อ้างอิงแหลง่เรียนรู้และเคร่ืองมือในการเรียนรู้ 

4. การส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Autonomy support) การฝึกฝนให้ผู้เรียนมี

ปัจจัยกระตุ้นจากตัวผู้เรยีนเองจะช่วยให้ผู้เรยีนมีประสบการณ์จริงในการควบคุม และตัดสินใจ

เกี่ยวกับกิจกรรมการอ่านของพวกเขา ภายใต้เงื่อนไขนี้ ผู้เรียนสามารถฝึกการตัดสินใจใน

ตัวเลอืกที่มีจ ากัด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรยีนควบคุมการเรียนของตนได้ส่วนหน่ึง ในปัจจัยกระตุ้นที่มา

จากผู้เรยีนน้ัน ผู้สอนสามารถพูดคุยเร่ืองปริมาณงานที่จะมอบหมาย ให้โอกาสผู้เรียนพิจารณา

ล าดับงานที่ไดรั้บมอบหมาย และให้สิทธิในการตัดสินใจเลือกวิธีการหรือรูปแบบในการท างาน

ที่ได้รับมอบหมายด้วยตนเอง ตามทฤษฎีนี้การเรียนการสอนโดยใช้เนื้อหาที่คัดสรรมาโดย
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ผู้เรียนเองน้ันจะมีความน่าสนใจมากกว่า และผู้เรียนมีแนวโน้มที่จะท าได้ดีกว่าการที่ครูเป็น    

ผู้เลอืกเนื้อหาให้ 

5. การสอนกลวิธีในการอ่านเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ (Strategy instruction) การฝึก

ปฏิบัติการสอนกลวิธีน้ัน หมายถึง การจัดการเรียนการสอนภายใต้ขั้นตอนของการสอน     

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ ในการสอนกลวิธี นี้ ได้มีการสอดแทรกไว้ตามหลักการสอนกลวิธี

การอ่านเพ่ือความเข้าใจ ได้แก่ การกระตุ้นความรู้เดิม การจดบันทึก การอ่าน  จับใจความ  

การสรุป การสร้างสัญลักษณ์ช่วยสื่อความหมาย และการปะตดิปะต่อสิ่งที่อ่านให้เป็นเร่ืองราว 

กลวิธีทั้งหมดน้ี ผู้สอนต้องท าหน้าที่เป็นต้นแบบตามความเหมาะสมและความต้องการของ

ผู้เรียน นอกจากน้ี กลวิธีเพ่ือความเข้าใจในการอ่านเหล่านี้ จะถูกถ่ายทอดไปยังผู้เรียน 4 

ขั้นตอน ดว้ยเหตุน้ีการสอนกลวิธีจะช่วยเติมเต็มความต้องการด้านแรงจูงใจ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด

ความสามารถในการรับรู้ด้วยตนเอง และยังช่วยเติมเต็มความต้องการทางการรับรู้ที่มี

ความส าคัญต่อการท าความเข้าใจเนือ้หาดว้ย 

6. การสนับสนุนให้เกิดความร่วมมือ (Collaboration support) การสนับสนุนให้เกิด

ความรว่มมือ หมายถึง การที่ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เพ่ือการเรียนรู้ ซึ่งอาจเกิดเป็นคู่ 

เป็นกลุม่ย่อย หรือกลุม่ใหญ่ก็ได้ การให้ความรว่มมืออาจหมายรวมถึงการเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งจะ

ประกอบด้วย เปูาหมายกลุ่ม ความรับผิดชอบส่วนบุคคล และการแข่งขันระหว่างกลุ่ม        

ดว้ยปัจจัยกระตุ้นการสนับสนุนให้เกิดความรว่มมือนี้ ผู้เรยีนจะรู้สึกถึงความสัมพันธ์ระหว่างกัน

ภายในห้องและอาจท าให้ผู้เรยีนทุ่มเทให้กับการอ่านเพ่ิมขึ้น 

ข้อปฏิบัติทั้ง 6 ข้อ ของการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์นี้ จะท างานร่วมกันอย่างมี

ประสิทธิภาพต่อเมื่อ ข้อปฏิบัติทั้ง 6 ข้อ ได้หลอมรวมกัน เพราะข้อปฏิบัติแต่ละข้อต่างก็เป็น

ส่วนประกอบที่มีค่า กล่าวคือ ผู้อ่านจ าเป็นต้องมีปัจจัยกระตุ้นทั้งทางการรับรู้ และการจูงใจ 

แรงจูงใจของผู้เรยีนจะเพ่ิมขึ้นได้ด้วยการปฏิสัมพันธ์ในชีวิตจริง บทอ่านที่น่าสนใจ ปัจจัยกระตุ้น

การเรียนรู้ที่มาจากตัวผู้ เ รียน และการสนับสนุนการให้ความร่วมมือ ส่วนอีกแง่หน่ึง 

ความสามารถในการรับรู้จะเพ่ิมขึ้นได้ด้วยการสอนกลวิธีในการเรียนโดยตรง ขั้นตอนการ

จัดการเรียนการสอนทั้ง 4 ขั้น และข้อปฏิบัติทั้ง 6 ข้อของการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ 

สามารถสรุปและแสดงตัวอย่างกจิกรรมการเรียนการสอนไว้ในตางราง 3 ดังนี ้
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ตาราง 3 แสดงขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนทั้ง 4 ขั้น และข้อปฏิบัตทิั้ง 6 ข้อของ

การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์  

การใช้ CORI 

ในการสอน 

ข้อปฏิบัต ิ ตัวอย่างกจิกรรม 

การเรยีนการสอน 

ขั้นที่ 1 สังเกต

และส ารวจ

ตนเอง 

(Observe and 

personalize)   

1. การก าหนด

เปูาหมายในการ

แสวงหาความรู้ 

 

 

2. การสร้าง

ปฏิสัมพันธ์ใน

ชีวิตจริง 

- การจัดการเรียนรู้โดยใช้หัวข้อที่เน้นให้จับใจความ

หลัก/ให้ผู้เรียนต้ังค าถามตามเปูาหมายทางการเรียนรู้/

ใช้ความเห็นที่กว้าง และแนวความคิดมาสนับสนุน/ให้

ความส าคัญกับความคิดรวบยอดในการอ่าน 

- การจัดกิจกรรมให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง/การต้ัง

ค าถามที่เช่ือมโยงกับการอ่าน/การจ าลองสถานการณ์

ประวัตศิาสตร์เพื่อเป็นพ้ืนฐานในการสอนอ่านและเขียน/

การเลอืกเนื้อหาหรือบทความสัมพันธ์กับแต่ละคน 

ขั้นที่ 2 ค้นคว้า 

(Search and 

retrieve) 

3. การมีบทอ่าน

ที่น่าสนใจที่มี

ปรมิาณ มากพอ 

- การเลือกหนังสือที่มีวางจ าหน่ายในราคาที่เหมาะ

ส าหรับทุกคน/การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของหนังสือ

กับมัลติมีเดีย/การคละบทความต่าง ๆ/การให้ตัวอย่าง

เป็นรูปภาพ แผนภูมิ หรือแอนิเมชัน/การโยงใจความของ

วรรณกรรมที่ได้รับความนิยมกับวรรณคดคีลาสสิก/การ

ใช้บทความหรือเนื้อหาที่ตอบรับกับกระแสวัฒนธรรมที่

พูดถึง นิสัยของวัยรุ่น ประเด็นที่เป็นที่โจทย์ขานและ

วิกฤตการณ์ทางสังคม/สร้างความหลากหลายในระดับ

ความยากงา่ยของเนือ้หาที่ใช้ในห้องเรียน 

ขั้นที่ 3 ท า

ความเข้าใจและ

วิเคราะห์เนื้อหา  

(Comprehend 

and integrate) 

4. การสง่เสริม

การเรียนรู้ดว้ย

ตนเอง 

 

5. การสอน

กลวิธีการอ่าน

เพ่ือให้เกิดความ

เข้าใจ 

 

- การให้ผู้ เรียนมีโอกาสเลือกเนื้อหาหรือบทอ่าน

เกี่ยวกับหัวข้อที่จะเรียน/น าข้อเสนอของผู้ เ รียนมา

ประกอบในการตัดสินใจต่าง ๆ /ให้ผู้ เ รียนเขียนค า

วิจารณเ์พ่ือประเมินงานตนเอง 

- การสอนวิธีการอ่านโดยตรง/การแนะน าการใช้กลวิธี 

ต่าง ๆ เพ่ือความเข้าใจในการอ่าน เช่น การกระตุ้น

ความรู้ที่มีอยู่เดิม การจดบันทึก การอ่านจับใจความ 

การสรุป การสร้างสัญลักษณ์เพ่ือชว่ยส่ือความหมาย 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

 

การใช้ CORI 

ในการสอน 

ข้อปฏิบัต ิ ตัวอย่างกจิกรรม 

การเรยีนการสอน 

ขั้นที่ 4 

แลกเปลี่ยน

เรียนรู้ 

(Communicating 

to others) 

6. การสนับสนุน

การให้ความ

ร่วมมือ 

- การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มของผู้เรียน เพ่ือให้บรรลุ

เปูาหมายเกี่ยวกับแนวคิดหลักของกลุ่ม/การช่วยเหลือ

และพ่ึงพาอาศัยกันของสมาชิกในกลุ่ม (ผู้เรียนร่วมมือ

กันเพ่ือเปูาหมายที่มร่ีวมกัน)/การใช้ความเช่ียวชาญส่วน

บุคคลเพ่ือเรียนรู้และแบ่งปันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม/

สร้างมาตรฐานในการปฏิสัมพันธ์กันและประเมิน

มาตรฐานนีเ้สมอ/การมสีว่นร่วมอย่างเต็มที่ในกลุ่ม 

 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ สรุปได้ว่า   

การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ หมายถึง การเรียนการสอนที่เน้นการฝึกทักษะการอ่าน

วิเคราะห์ ตคีวามประเมินค่า ประสานข้อมูลที่มีอยู่ในเร่ืองให้มีความสอดคล้องกันและสามารถ

อธิบายออกมาเป็นความคิดรวบยอดได้ตามเนื้อหาสาระของวรรณกรรมที่อ่าน เพ่ือให้ผู้เรียน

เข้าใจเนือ้หาสาระส าคัญของบทอ่าน โดยน าขั้นตอนในการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ ทั้ง 4 

ขั้นตอน ได้แก่ 1) สังเกตและส ารวจตนเอง 2) ค้นคว้า 3) ท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหา    

4) แลกเปลี่ยนเรียนรู้ มาบูรณาการกับข้อปฏิบัติของการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ ทั้ง 6 ข้อ 

ได้แก่ 1) ก าหนดเปูาหมายในการแสวงหาความรู้ 2) การสร้างปฏิสัมพันธ์ในชีวิตจริง 3) การมีบท

อ่านที่น่าสนใจที่มีปริมาณมากพอ 4) การสง่เสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 5) การสอนกลวิธีในการ

อ่านเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 6) การสนับสนุนให้เกิดความรว่มมือ  

 

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

ความหมายของการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก ดังนี้ 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน้า 126) ได้ให้ความหมายว่า แบบของการสื่อสารเพ่ือใช้

น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ มีความเข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน 

แผนภูมิกราฟิกได้มาจากการน าข้อมูลดิบหรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มาจัดท าข้อมูลต้องใช้

ทักษะการคิด เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจัดประเภทล าดับ การใช้
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ตัวเลข เช่น ค่าความถี่ ค่าเฉล่ีย และการสรุป เป็นต้น จากน้ันจะมีการเลอืกแบบแผนภูมิกราฟิก 

เพ่ือน าข้อมูลที่จัดท าแลว้ตามเปูาหมายหรอืวัตถุประสงค์ที่ผู้น าเสนอต้องการ 

Clarke (1991, หน้า 37-38) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกช่วยให้

ผู้เรยีนจัดระบบความคิดของตนเองทั้งในด้านการอ่านและการเขียน และยังช่วยในด้านการฟัง 

และการพูด เกิดความสามารถในการคิดระหว่างการเรียนรู้ในช้ันเรียน ดังน้ันผู้สอนควรน า  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความเข้าใจอย่างถ่องแท้ 

พัฒนาความสามารถในการคิดของผู้เรยีน 

Rice (1994, หน้า 2) ได้ให้ความหมายว่า สามารถใช้เป็นกลยุทธ์ที่ผู้สอนและผู้เรียนสร้าง

ขึ้นเองหรือทั้งผู้เรียนและผู้สอนสร้างร่วมกันโดยใช้ค าหรือวลีสั้น ๆ เพ่ือสรุปความเข้าใจใน

เนือ้หาต าราเรียน 

Berger (2004, หน้า 5) ได้ให้ความหมายว่า แผนภูมิกราฟิกเป็นการน าเสนอความเข้าใจ 

แนวความคิด ความรู ้หรือข้อมูลที่ร่วมกัน ทั้งข้อความและรูปภาพ เช่น ปฏิทิน แผนที่ แผนภูมิ

ความสัมพันธ์ และแผนภูมิกราฟิกน าเสนอ เป็นต้น แผนภูมิกราฟิกท าให้เราเข้าใจโครงสร้าง

และความสัมพันธ์ 

จากแนวคิดของนักวิชาการที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ช่วยจัดระบบความคิดของผู้เรยีน ผู้เรียนสามารถสร้างขึ้นเองหรือ

ผู้เรียนและผู้สอนสร้างร่วมกันได้ เพ่ือสรุปความเข้าใจในเนื้อหา ในการสร้างผังกราฟิกได้มา

จากการน าข้อมูลดิบมาจัดท าข้อมูลโดยใช้ทักษะการคิดที่หลากหลาย เช่น การเปรียบเทียบ    

การแยกแยะ การสังเกต การจัดประเภทล าดับ การใช้สถิติ การสรุป แล้วเลือกผังกราฟิกที่

เหมาะสมกับข้อมูล เพ่ือน าเสนอข้อมูลที่จัดท าแลว้ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ 

แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

สุปรียา ตันสกุล (2540, หน้า 7-22) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก

ขึน้ ประกอบดว้ยทฤษฎีและแนวคิดที่ส าคัญ ดังนี้ 

1. ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (Meaningful Learning Theory) เช่ือว่าในสมอง

ของมนุษย์มีการจัดความรู้ต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้อย่างมีระบบในลักษณะที่เป็นโครงสร้างเรียกว่า 

“โครงสร้างทางปัญญา” สามารถจัดล าดับความสัมพันธ์เช่ือมโยงจากมโนทัศน์ที่กว้างและ

ครอบคลุมลงมาจนถึงมโนทัศน์ย่อยที่ เฉพาะเจาะจง ดัง น้ันการเรียนรู้ที่ จะก่อให้ เกิด           

การเปลี่ยนแปลงควรเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายที่ผู้เรียนสามารถน าการเรียนรู้ใหม่ไป

เช่ือมโยงกับความรู้เดมิหรือมโนทัศน์ที่มอียู่แลว้ 
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2. ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม (Schema Theory) โครงสร้างของความคิดมีลักษณะ

เป็นการเช่ือมโยงความสัมพันธ์เป็นเครอืข่ายเป็นระบบที่แสดงถึงมโนทัศน์ต่าง ๆ ที่ถูกเก็บไว้ใน        

ความจ าเป็นตัวแทนของความรูท้ี่เกี่ยวกับมโนทัศน์ต่าง ๆ โดยมีมโนทัศน์ใหญ่ที่กว้างครอบคลุม

เช่ือมโยงด้วยมโนทัศน์ย่อย ๆ ที่มีเฉพาะเจาะจง เป็นการจัดระบบข้อมูลเกี่ยวกับความรู้และ

ประสบการณ์ที่บุคคลมี เพ่ือใช้ประโยชน์ในการคาดคะเน ตีความข้อมูลใหม่ ปรับข้อมูลให้เข้า

กับข้อมูลเดมิที่มีอยู่แลว้ และเก็บข้อมูลน้ันไว้ใช้ต่อไป 

3. ทฤษฎีการประมวลข้อมูล แนวคิดทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวล

ข้อมูล (Information Processing Theory) เร่ิมต้ังแต่รับข้อมูลจากสิ่งแวดล้อมเข้าสู่ความจ ามี

องค์ประกอบส าคัญ 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 

3.1 ความจ าข้อมูล (Information Storage) ประกอบดว้ย 

3.1.1 ความจ ารู้สึกสัมผัส (Sensory Memory) คือ ความจ าที่เกิดจากสิ่งเร้า

ภายนอกมาสัมผัสกับประสาทรับความรู้สึก แล้วท าให้เกิดเป็นความรู้สึกขึ้น ข้อมูลใดหากรับ

มาแลว้ไม่มกีารตีความ เน่ืองจากผู้เรียนขาดความสนใจหรือไม่เห็นประโยชน์ ข้อมูลน้ันจะเลือน

หายไปอย่างรวดเร็ว 

3.1.2 ความจ าระยะสั้น (Short-Term Memory) หรือความจ าปฏิบัติการเป็น

ความจ าที่เกิดขึ้นหลังจากการรับรู้สิ่งเร้าที่ได้รับการตีความ เก็บข้อมูลช่ัวคราวประมาณ 5-9 

ตัว และหากไม่มกีารทบทวนหรือท าซ้ า ข้อมูลจะหายไปภายใน 20 วินาที 

3.1.3 ความจ าระยะยาว (Long-Term Memory) เป็นความจ าที่มีความคงทน

เมื่อต้องการใช้สามารถเรียกคืนได้ สิ่งที่อยู่ในความจ าระยะยาวมี 2 ลักษณะ  คือ ความจ า

เหตุการณ์ (Episodic Memory) และความจ าความหมาย (Semantic Memory) เกี่ยวกับ

ข้อเท็จจรงิ มโนทัศน์ กฎ หลักการต่าง ๆ  

3.2 กระบวนการทางปัญญา (Cognitive Processes) ประกอบดว้ย 

3.2.1 การใส่ใจ (Attention) คือ การที่ผู้เรยีนเลอืกขอ้มูลจากการรู้สึกสัมผัสแล้ว

เคลื่อนย้ายข้อมูลเข้าสู่ความจ าระยะสัน้ เพ่ือรับการประมวลผลต่อไป 

3.2.2 การรับรู้ (Perception) เป็นกระบวนการที่ท าให้สิ่งที่ รับเข้าไปเกิด

ความหมาย เมื่อผู้เรียนเลือกรับข้อมูลเข้าไปสู่ความจ าระยะสั้น หรือความจ าปฏิบัติการแล้ว 

ข้อมูลน้ันจะไม่ใช่ความจริงเชิงปรนัย (Objective Reality) แต่เป็นความจริงตามการรับรู้ 

(Perceived Reality) ของบุคคล 

3.2.3 การท าซ้ า (Rehearsal) เป็นกระบวนการที่รักษาข้อมูล โดยการทบทวน

ซ้ าแลว้ซ้ าอีก เพ่ือรักษาข้อมูลน้ันไว้ในความจ าปฏิบัติการ 



 

 

  26 

3.2.4 การเข้ารหัส (Encoding) เป็นกระบวนการสร้างตัวแทนทางความคิด 

(Mental Representation) ที่มีพ้ืนฐานจากลักษณะที่เดน่ชัดของงานที่เรียนรู้ (Critical Features of 

a Learning Tasks) ตัวแทนเหล่านี้เกิดขึ้นเมื่อข้อมูลในความจ าเชิงปฏิบัติการเคลื่อนย้ายเข้าสู่

ความจ าระยะยาว โดยเช่ือมโยงความรูใ้หม่เข้ากับส่ิงที่เรยีนรู้อยูแ่ล้วในความทรงจ าระยะยาว 

3.2.5 การเรียกคืน (Retrieval) เป็นกระบวนการเรียกคืนข้อมูลที่จ าไว้ใน

ความจ าระยะยาวออกมาใช้ 

Jones Pierce and Hunter (1989, หน้า 20-25) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผัง

กราฟิกเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนือ้หา การสรุปความ และการสังเคราะห์

ความคิดที่มีความซับซ้อน ซึ่งการสร้างผังกราฟิกที่ดีจะสามารถแสดงความสัมพันธ์ทั้งหมดของ

เนือ้หาได้ดีกว่าการใช้ขอ้ความในการอธิบายเพียงอย่างเดียว  

Clarke (1991, หน้า 526-534) กล่าวว่า จากทฤษฎีการเรียนรู้แนวปัญญานิยม 

(Cognitive Theory) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกเป็นการจัดระบบความคิด ช่วยเช่ือมโยง

ความรู้ใหม่กับโครงสร้างการจ าความหมาย (Semantic Memory Structures) หรือความรู้เดิม 

(Schemata) ซึ่งนักทฤษฎีแนวปัญญานิยมเช่ือว่า มนุษย์ใช้โครงสร้างการจ าความหมายใน   

การจับประเด็นส าคัญของความคิดที่เป็นนามธรรมแล้วเช่ือมโยงไปสู่ตัวอย่างหรือตัวแทนของ

ความคิดน้ัน ใช้ความจ าอาศัยเหตุการณ์ในการระลึกประสบการณ์ เหตุการณ์ต่าง ๆ จาก

ความจ าได้ในระยะยาว ซึ่งสอดคล้องวิธกีารจัดการเรียนรู้ โดยใช้ผังกราฟิกซึ่งช่วยให้ผู้เรียนน า

สิ่งที่เป็นนามธรรมมาสร้างความเช่ือมโยงกันผ่านการสร้างผังกราฟิก เมื่อผู้เรียนได้ประสบกับ

ความรู้ด้วยตนเองจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถจดจ า และระลึกถึงความรู้น้ัน ๆ ได้ในระยะที่

ยาวนานขึน้ การใช้ผังกราฟิกเปิดโอกาสให้ทั้งผู้สอนและผู้เรียน ได้จัดระบบโครงสร้างความคิด

ของตนเอง และแสดงให้เห็นในสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้แล้ว ความถูกต้องของสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปหรือ

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนของส่ิงที่เรยีนรู้น้ัน 

ขั้นตอนการสร้างผังกราฟิก 

วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551, หน้า 80) ได้อธิบายขั้นตอนในการเขียนแผนผังความคิดไว้ 

ดังน้ี 

1. การสร้างภาพศูนย์กลาง การท าภาพให้น่าสนใจ มีดังนี้ 

1.1 ภาพควรมีสีไม่น้อยกว่า 3 สี 

1.2 ขนาดของภาพไมค่วรมีขนาดใหญจ่นเกินไป ควรมีขนาดประมาณ 2 ตารางนิว้ 

1.3 ภาพไมจ่ าเป็นต้องมีภาพเดยีว อาจมีหลาย ๆ ภาพที่เกี่ยวข้องกับเร่ืองน้ัน 

1.4 หากมีรูปภาพเคลื่อนไหวจะท าให้น่าสนใจมากขึน้ 
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1.5 ไม่ควรใส่กรอบภาพศูนย์กลาง เพราะกรอบอาจจะเป็นการสกัดกั้นการไหล

ของความคิด 

2. การหาค าส าคัญ มีลักษณะ ดังนี้ 

2.1 ควรเป็นค าเดยีว วลี หรือข้อความสัน้ ๆ 

2.2 ควรเป็นค าที่ส่ือความหมายไดด้ี แสดงจุดเน้น กระตุ้นความสนใจ จดจ าได้งา่ย 

3. การหาความคิดรองหรือการแตกกิ่ง ควรท าดังนี้ 

3.1 เป็นค าส าคัญที่รองลงไปหรือเป็นส่วนประกอบที่เกี่ยวข้องกับค าส าคัญเป็น

การลงรายละเอียด 

3.2 ควรเขียนบนเสน้ที่ต่อออกไป แตเ่สน้จะเรียวลงไปเร่ือย ๆ 

3.3 ถ้าต้องการเนน้ อาจท าให้เดน่ เช่น การลอ้มกรอบหรือขีดเส้นใต้ เป็นต้น 

3.4 ค า ภาพ เสน้ บนสาขาเดยีวกัน ควรใช้สีเดยีวกัน 

3.5 ส าหรับการแตกก่ิงไม่ควรให้เอียงไปด้านใดดา้นหน่ึง ควรแตกกิ่งเพ่ือให้ได้ภาพ

แผนที่ความคิดที่สมดุล 

3.6 การแตกก่ิง ควรแตกทิศเฉียงมากกว่าแตกในทิศบน-ลา่ง 

ธราเทพ แสงทับทิม (2556, หน้า 48-57) กล่าวว่า ขั้นตอนการเขียนแผนผังความคิดมี

ดังน้ี 

1. เลอืกขอ้ความหรือรูปที่จะใช้เป็นแนวคิดหลัก ไม่จ าเป็นว่าจะต้องเป็นรูปที่สวยงาม

เพียงแค่เป็นรูปวาดงา่ย ๆ ที่ท าให้เข้าใจได ้

2. หาค าที่จะใช้แทนความหมายส าหรับแนวคิดล าดับพื้นฐาน โดยใช้ค าสั้น ๆ เพ่ือสื่อ

ความหมาย 

3. วาดเส้นกิ่งแนวคิดล าดับพื้นฐาน กระจายออกจากแนวคิดหลักที่อยู่กลาง

หน้ากระดาษ และควรเริ่มวาดจากต าแหน่ง 1 นาฬิกา เพ่ือกวาดสายตาอ่านได้ง่าย 

4. เขียนแนวคิดพ้ืนฐาน หรือวาดรูปง่าย ๆ แทนข้อความลงไปบนเสน้กิ่ง  

5. แตกความคิดของแนวคิดพื้นฐานให้แยกย่อยลงไป พร้อมหาค าหรือภาพมาใช้สื่อ

ความหมายแทนหัวข้อเหลา่น้ัน 

6. วาดเสน้กิ่งเตรียมใส่หัวข้อรอง 

7. เขียนหัวข้อรองลงไปในแตล่ะเสน้กิ่ง 

8. ขั้นตอนสุดท้าย หรือขั้นต่อ ๆ ไปให้แตกความคิดย่อยลงไปอีก 
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Berger (2000, หน้า 45) ได้อธิบายขัน้ตอนในการสร้างแผนภูมกิราฟิกไว้ ดังนี้ 

1. อ่านบทความอย่างคร่าว ๆ โดยอ่านบทน า หรืออ่านวรรคแรก หรือประโยคแรก

ของแตล่ะวรรคแลว้สรุป 

2. ขณะที่ก าลังอ่านคร่าว ๆ ให้วงกลมหัวข้อของแต่ละวรรค กลับไปอ่านหัวข้อที่

วงกลมไว้ เพ่ืออธิบายลักษณะ และประเภทของข้อมูล เช่น 

2.1 ข้อมูลที่บอกลักษณะ และตัวอย่าง 

2.2 ข้อมูลที่บอกถงึล าดับของเหตุการณ์ และขั้นตอน 

2.3 ข้อมูลที่บอกปัญหา สาเหตุ ผล และวิธกีารแก้ปัญหา 

2.4 ข้อมูลที่เป็นข้อสรุป (ข้อคิดเห็น) การให้เหตุผลหลักฐาน (เหตุผลว่าท าไม) 

3. เลอืกชนิดของแผนภูมิกราฟิกที่เหมาะสมดังต่อไปนี้ 

3.1 ข้อมูลที่ใช้ในการจ าแนกสรุปประเด็นจัดระบบแยกองค์ประกอบต่าง ๆ ใช้

แผนภูมิเว็บแบบแมงมุม 

3.2 ข้อมูลที่เรยีงล าดับของเหตุการณ์หรือขั้นตอน ให้แผนภูมิน าเสนอ 

3.3 ข้อมูลที่เป็นปัญหา-วิธีแก้ปัญหาใช้แผนภูมิแบบเว็บ 

3.4 ข้อมูลที่เป็นข้อสรุป-หลักฐานใช้แผนภูมิแบบกล่องหรือแผนภูมิแบบเว็บ 

4. กลับไปอ่านหัวข้อที่วงกลมไว้เพ่ืออธิบายหัวข้อของบทความทั้งหมดเร่ิมแผนภูมิ

กราฟิกของคุณ โดยการเขียนหัวข้อในต าแหน่งที่ เหมาะสมบนผังกราฟิกที่ คุณเลือก 

ตัวอย่างเช่น น าหัวข้อของบทความไปวางไว้ในช่องสี่เหลี่ยมตรงกลางของหน้ากระดาษของ

แผนภูมิแบบเว็บ น าหัวข้อของบทความไปวางไว้บนสุดของกระดาษในแผนภูมิต้นไม้ น าหัวข้อ

ของบทความวางไว้ในวงกลมของแผนภูมิน าเสนอ เป็นต้น 

5. แบ่งประเภทของข้อมูลในแผนภูมิกราฟิก 

6. ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์กระตุ้น เพ่ือให้สามารถเขียนแผนภูมิกราฟิกได้ง่าย และ

น่าดงึดูดใจมากขึน้ 

ประเภทของผังกราฟิก 

วิทวัฒน์ ขัตติยะมาน และอมลวรรณ วีระธรรมโม  (2549, หน้า 106-111) ได้น าเสนอ

ประเภทของผังกราฟิกไว้ ดังน้ี 

1. ผังความคิด (Mind Map) เป็นผังที่แสดงการเช่ือมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ือง

หน่ึงระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อยที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

2. ผังมโนทัศน์ (Concept Map) เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ต่าง ๆ 

เกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเป็นล าดับขั้น เพ่ือให้เกิดการสร้างองค์ความรู้อยา่งเป็นระบบ 
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3. ผังแมงมุม (Spider Map) เป็นผังที่ใช้แยกแยะองค์ประกอบตา่ง ๆ ของข้อมูล 

4. ผังล าดับขั้น (Sequential Map) ผังล าดับขั้นตอนแสดงล าดับขั้นตอนของสิ่งต่าง ๆ 

หรือกระบวนการต่าง ๆ 

5. ผังก้างปลา (Fishbone Map) เป็นผังที่น าเสนอข้อมูลที่มีประเด็นแสดงสาเหตุ แยก

ให้เห็นสาเหตุหลัก และสาเหตุย่อยได้ชัดเจน 

6. ผังวัฏจักร (Cycle or Cyclical Map) ผังวัฏจักรเป็นผังที่แสดงล าดับขั้นตอนที่มี

ความสัมพันธ์เป็นวงกลมหรือเป็นวัฏจักรที่ไม่แสดงจุดส้ินสุดหรือจุดเริ่มต้น ณ ที่ใดที่หน่ึง 

7. ผังวงกลมซ้อนหรือเวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagram) เป็นผังที่ใช้แสดงข้อมูลใน

ลักษณะที่แสดงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ของบุคคล สถานที่หรือสิ่งของในลักษณะ

ต่าง ๆ เป็นผังวงกลม 2 วง หรือมากกว่าที่มีส่วนหน่ึงซ้อนกันอยู่ ผังวงกลมซ้อนเหมาะส าหรับ

การน าเสนอสิ่ง 2 สิ่งหรือมากกว่า ซึ่งมทีั้งความเหมือน และต่างกัน 

สุวิทย์ มูลค า (2551, หน้า 18-39) ได้เสนอผังกราฟิกที่สามารถน าไปใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ย่างสะดวก และเกิดประโยชน์ โดยมีลักษณะที่หลากหลาย ดังนี้ 

1. ผังมโนทัศน์ (Concept Map) เป็นภาพที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ต่าง ๆ 

เกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงอยา่งเป็นล าดับขัน้ เพ่ือเกิดการสร้างองค์ความรู้อยา่งเป็นระบบ 

2. ผังความคิด (Mind Map) ผังความคิดชนิดนี้ใช้การแสดงการเช่ือมโยงข้อมูล

เกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อยที่เกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กัน 

3. ผังแมงมุม (Web Diagram or Spider Map) ผังรูปแบบนี้ใช้แยกแยะองค์ประกอบ

ต่าง ๆ ของข้อมูล แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ใหญ่ และมโนทัศน์ย่อยของเร่ืองใดเร่ือง

หน่ึงอยา่งเป็นล าดับขั้น 

4. ผังโครงสร้างต้นไม้ (Tree Structure) ผังรูปแบบนี้แสดงความสัมพันธ์ของเร่ืองที่มี

ความส าคัญลดหลั่นกันเป็นช้ัน ๆ หรือบางท่านเรียกผังแสดงความสัมพันธ์แบบกิ่งไม้ มีรูปร่าง

คล้ายแผนภูมิบริหารองค์กร น าเสนอโดยการเขียนช่ือเร่ืองไว้ด้านบนหรือตรงกลางแล้วลากเส้น

ให้เช่ือมโยงกับความคิดรวบยอดอื่น ๆ ที่ส าคัญรองลงไปตามล าดับ 

5. แผนภูมิเวนน์ (Venn Diagram) ผังนี้ใช้แสดงข้อมูลเพ่ือให้เกิดความคิดรวบยอดที่

แสดงถึงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ของบุคคล สถานที่ หรือสิ่งของในลักษณะต่าง ๆ 

เป็นผังวงกลม 2 วงหรือมากกว่าที่มีส่วนซ้อนกันอยู่เป็นผังที่เหมาะส าหรับการน าเสนอสิ่ง 2 สิ่ง

หรือมากกว่า ซึ่งมีความเกี่ยวข้อง ความเหมือนหรือความต่างใน 2 ลักษณะ คือ การแสดง
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ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่เกี่ยวข้องกันหรือแสดงลักษณะเป็นส่วนหน่ึงของกันและกัน และสว่นที่

ต่างกัน 

6. ผังแบบขั้นบันได (Time Ladder Map) ผังรูปนี้ใช้แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มี

ลักษณะแสดงล าดับเวลากระบวนการหรือขั้นตอนเป็นล าดับขั้นอย่างง่าย ๆ หรืออาจเรียกว่า 

ผังล าดับขั้นตอน 

7. ผังวงจรและผังวัฏจักร (Cycle Map) ผังรูปนี้ใช้แสดงข้อมูลที่มีความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุการณ์กับระยะเวลาที่เรียงล าดับการเคลื่อนไหวของข้อมูล ทักษะเป็นวงจรที่ไม่

แสดงจุดเร่ิมต้นและจุดส้ินสุดที่แนน่อน 

8. ผังใช้ล าดับการแสดงการด าเนินงาน (Flowchart Diagram) ผังรูปแบบนี้ใช้แสดง

การเลื่อนไหลของสัญลักษณ์ข้อมูลที่มีลักษณะมองเห็นกระบวนการที่เป็นวงจร ที่มีการเลื่อน

ไหลหลายทิศทางสุดท้ายก็น าไปสู่จุดหมายปลายทางอย่างใดอย่างหน่ึงที่ต้องการ เช่น การ

วางแผนการด าเนนิการในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยมีการจัดระบบขั้นตอนตามล าดับ 

9. ผังแสดงความสัมพันธ์ (Matrix Diagram) แผนผังรูปนี้ใช้แสดงข้อมูลที่ใช้ถึงชนิด

และความสัมพันธ์ที่ส าคัญซึ่งก าหนดไว้เป็นแนวต้ัง และแนวนอน ได้แก่ การเปรียบเทียบความ

คล้ายคลึงหรือความแตกต่างความสัมพันธ์ระหว่างเหตุผล และล าดับเวลา เป็นต้น โดยทั่วไป

ข้อมูลที่จ าเป็นทั้งที่ถูกบรรจุในตารางสี่เหลี่ยม ท าให้สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ไดชั้ดเจน 

10. ผังก้างปลา (Fishbone Map) เป็นผังที่น าเสนอข้อมูลที่เป็นประเด็นปัญหาหลักแล้ว

เสนอสาเหตุหรือผลต่าง ๆ ที่เป็นองค์ประกอบเกี่ยวข้องกัน ช่วยท าให้ เห็นสาเหตุหลักและ

สาเหตุย่อยชัดเจนขึน้ 

11. ผังความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ต่าง ๆ (Interval Graph or Time Line) ผังรูปแบบน้ี

ใช้แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ต่าง ๆ ตามล าดับเวลา ซึ่งอาจเป็นวัน ช่ัวโมง สัปดาห์ 

เดอืน ปี อย่างใดอย่างหน่ึงส าหรับระยะห่างของแต่ละสเกลเป็นเท่าไรก็ได้ขึ้นอยู่กับลักษณะของ

ข้อมูล แตทุ่กช่วงของสเกลน้ันจะต้องก าหนดเท่า ๆ กัน จากน้ันบันทึกข้อมูลลงไปตามระยะเวลา

น้ัน ๆ  

12. ผังแสดงล าดับเหตุการณ์ (Order Graph or Event Chain) ผังรูปแบบนี้ใช้แสดง

เหตุการณ์ต่าง ๆ ตามล าดับเวลาคลา้ยคลึงกันกับ Interval Graph or Time Line แต่แตกต่างกัน

ในสว่นที่เป็น Order Graph ไมไ่ด้น าข้อมูลด้านระยะเวลามาแสดงให้เป็นสเกล 

13. ผังการแสดงความสัมพันธ์การจ าแนกประเภท (Classification Map) ผังรูปแบบน้ี

เหมาะกับการเขียนพรรณนาโวหารจะแสดงถึงความสัมพันธ์ของหัวข้อเร่ือง ตัวอย่าง คุณสมบัติ 
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โดยหัวเร่ืองที่กล่าวถึงจะอยู่บนสุด ตัวอย่าง และคุณสมบัติหรือรายละเอียดสนับสนุน และโยง

ลงมาข้างล่างในหัวข้อเร่ืองน้ัน ๆ  

ทิศนา แขมมณี (2555, หน้า 388-400) ได้กล่าวว่า ผังกราฟิกที่นิยมใช้กันโดยทั่วไปมี

จ านวนมาก และมีแนวโน้มที่จะเพ่ิมจ านวนมากขึน้ เน่ืองจากมีการค้นพบกราฟิกแบบใหม่ ๆ อยู่

เสมอจึงไดเ้สนอผังกราฟิกที่สามารถน าไปใช้ในงานลักษณะต่าง ๆ ไว้ 9 ประเภท ได้แก่ 

1. ผังความคิด (Mind Map) 

2. ผังแบบกิ่งไม ้(Branching Map) 

3. ผังแมงมุม (Spider Map) 

4. ผังล าดับขั้นตอน (Sequential Map) 

5. ผังก้างปลา (Fishbone Map) 

6. ผังวัฏจักร (Circle or Cyclical Map) 

7. ผังผังวงกลมซ้อนหรือเว็นไดอะแกรม (Venn Diagram) 

8. ผังวีไดอะแกรม (Vee Diagram) 

9. ผังพลอตไดอะแกรม (Plot Diagram)  

ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, หน้า 338) ได้จ าแนกประเภทของผังกราฟิกตาม

จุดประสงค์ในการน าเสนอข้อมูลไว้ 5 ประเภท ดังนี้ 

1. แสดงความคิดรวบยอดของข้อมูลหรือสาระส าคัญของข้อมูล เช่น ผังจินตนทัศน์ 

ผังมโนทัศน์ (Concept Map) 

2. แสดงเปรียบเทียบข้อมูล เช่น แผนภูมิแท่ง แผนภูมิตาราง ผังที-ชาร์ท (T-Chart) 

เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagram)  

3. แผนภูมิความคิดหรือผังกราฟิกที่แสดงข้อมูลเป็นเหตุเป็นผลกัน เช่น ผังก้างปลา 

(Fishbone Map) ผังใยแมงมุม (Spider Map) 

4. แสดงการเรียงล าดับข้อมูลหรือขั้นตอนต่าง ๆ เช่น ผังวัฏจักร (Circle Map) ผัง

ล าดับขั้นตอน (A Sequential Map) ผังขั้นบันได (Ranking Ladder) 

5. แสดงการจัดหมวดหมู่ของข้อมูลหรือหมวดหมู่ของความคิด เช่น ผังมองต่างมุม 

(Thinking at Right Angles) แผนภูมิกง (Pie Chart) แผนภูมิเปูาหมาย (Target) 

จากการศึกษาประเภทของผังกราฟิก แสดงให้เห็นว่าผังกราฟิกที่นิยมใช้กันมีจ านวนมาก

และมีจ านวนเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเน่ือง เพราะมีการค้นพบผังกราฟิกใหม่ ๆ อยู่เสมอ จากการศึกษา

ผู้วิจัยได้เลือกผังกราฟิก 6 ประเภท โดยใช้ข้อมูลจากการศึกษาประเภทของผังกราฟิกข้างต้น

ประกอบการพิจารณาเลือกให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระวิชา มาตรฐาน ตัวชี้วัดวิชาภาษาไทย
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ของระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ต้องการให้นักเรียนบรรลุมาใช้ในการวิจัย โดยมีรายละเอียด 

ดังน้ี  

1. ผังความคิด (Mind Map) ใช้แสดงการเช่ือมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง

ระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อยที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน สร้างขึ้นโดยการ

เขียน หรือวาดภาพมโนทัศน์หลัก หรือหัวข้อเร่ืองตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษเขียน หรือวาดภาพ

มโนทัศน์รองที่สัมพันธ์กันกับมโนทัศน์หลัก หรือหัวข้อเร่ืองกระจายออกไปรอบ ๆ มโนทัศน์

หลัก เขียนหรือวาดภาพมโนทัศน์ย่อยที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์รองแตกออกไป โดยเขียนข้อความ

ไว้บนเสน้ต้องเช่ือมตอ่กับเสน้อื่น ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2 ผังความคิด 

ที่มา: นันทิยา ประจันทรเ์สน, 2561, หน้า 30 

 

2. ผังมโนทัศน์ (Concept Map) ผังมโนทัศน์เป็นผังที่แสดงมโนทัศน์หรือความคิด   

รวบยอดใหญ่ไว้ตรงกลาง และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ใหญ่กับมโนทัศน์ย่อย ๆ 

เป็นล าดับขัน้ดว้ยเส้นเช่ือมโยง 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 3 ผังมโนทัศน์ 

ที่มา: นันทิยา ประจันทรเ์สน, 2561, หน้า 31 
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3. ผังล าดับขั้นตอน (Sequential Map) เป็นผังล าดับขั้นตอนหรือกระบวนการต่าง ๆ 

 

 

 

 

 

ภาพ 4 ผังล าดับขั้นตอน 

ที่มา: นันทิยา ประจันทรเ์สน, 2561, หน้า 31 

 

4. ผังแมงมุม (Web Diagram or Spider Map) ผังรูปแบบนี้ใช้แยกแยะองค์ประกอบ

ต่าง ๆ ของข้อมูล แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ใหญ่และมโนทัศน์ย่อยของเร่ืองใดเร่ือง

หน่ึงอยา่งเป็นล าดับขัน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 5 ผังแมงมุม 

ที่มา: ทิศนา แขมมณี, 2557, หน้า 394 
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5. ผังแบบขั้นบันได (Time Ladder Map) แผนภูมิขั้นบันไดเป็นแผนภูมิแสดงล าดับ

ขั้นตอนของส่ิงต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 6 แผนภูมิขั้นบันได 

ที่มา: มงคล พลเย่ียม,2560, หน้า 49 

 

6. ผังแสดงความสัมพันธ์ (Matrix Diagram) แผนผังรูปนี้ใช้แสดงข้อมูลที่ใช้ถึงชนิด

และความสัมพันธ์ที่ส าคัญซึ่งก าหนดไว้เป็นแนวต้ังและแนวนอน ได้แก่ การเปรียบเทียบความ

คล้ายคลึงหรือความแตกต่างความสัมพันธ์ระหว่างเหตุผลและล าดับเวลา เป็นต้น โดยทั่วไป

ข้อมูลที่จ าเป็นทั้งที่ถูกบรรจุในตารางสี่เหลี่ยม ท าให้สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ไดชั้ดเจน 
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ภาพ 7 ผังแสดงความสัมพันธ์ 

ที่มา: มงคล พลเย่ียม,2560, หน้า 49 
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กระบวนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก ช่วยให้ผู้เรียนได้เช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 

และช่วยจัดข้อมูลได้เป็นระบบมากขึ้น ง่ายต่อการสร้างความเข้าใจต่อเนื้อหา มีกระบวนการ 

ดังน้ี 

สุปรียา ตันสกุล (2540, หน้า 40) ได้น าการจัดการเรียนรู้ของคล้ากมาพัฒนาขั้นตอน

เพ่ิมเตมิได้รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิก มีรายละเอียดดังนี้ 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นเตรียมตัวของนักเรียนให้พร้อมที่จะรับการเรียน       

การสอน โดยเร่ิมจากการที่ผู้สอนทบทวนความรู้เดิม และเช่ือมโยงเข้าสู่เ ร่ืองที่จะเรียน        

โดยช้ีแจงจุดมุ่งหมายลักษณะของบทเรียน ความรู้ที่คาดหวังให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ผู้สอนใช้

ค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ ท าความเข้าใจกับเนื้อหาเป็นการสร้างความสัมพันธ์กับงาน   

และผังกราฟิก รวมทั้งสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดการเลอืกรับข้อมูลส าคัญเกี่ยวข้องกับเนื้อหา 

และเกิดความใส่ใจที่จะเรียนรู้ต่อไป 

2. ขั้นสอน เสนองาน ฝึกการคิด เป็นขั้นจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้จัด

ระเบียบข้อมูลจากการฝึกคิดโดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือท าความเข้าใจกับเนื้อหา ในขั้นนี้แบ่ง

กิจกรรมออกเป็น 4 กิจกรรม ได้แก่ 

2.1 กิจกรรมการสอน เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนสรุปแนวคิดหลักของบทเรียนและ

อธิบายเน้นถึงลักษณะเนื้อหา ความรู้ที่คาดหวัง และประโยชน์ของการใช้ผังกราฟิกแบบที่

ผู้เรยีนต้องคิดในการเรียนแตล่ะเนื้อหา 

2.2 กิจกรรมน าเสนองาน ผู้สอนเสนอผังกราฟิกที่จะช่วยให้ผู้เรียนจัดระเบียบ

ข้อมูล 

2.3 กิจกรรมฝึกคิดรายบุคคล เป็นการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนแต่ละคนฝึกคิดโดยใช้      

ผังกราฟิก เพ่ือท าความเข้าใจเนือ้หา และจุดมุง่หมาย เป็นการถ่ายทอดว่าผู้เรียนมีความเข้าใจ

ในประเด็นน้ัน ๆ อย่างไร มีรายละเอียดดังนี้ 

2.3.1 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติงานด้วยตนเองอย่างอิสระ ผู้เรียนเป็น          

ผู้ประมวลความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ ความเข้าใจระดับลึก สามารถสร้างองค์

ความรูด้ว้ยตนเอง ไมใ่ช่เป็นเพียงการท่องจ า ผู้เรยีนมีโอกาสควบคุม ก ากับกระบวนการคิดด้วย

ตนเอง สามารถก้าวกลับไปกลับมาระหว่างเนื้อหาของบทเรียนกับความคิด เป็นการแสดง

ความคิดออกมาให้เป็นรูปธรรมเชิงปริมาณหรือความมากน้อยของความเข้าใจ ควบคู่ไปกับ 

การพัฒนากระบวนการคิด 
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2.3.2 ผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนการคิดของผู้เรียนในการจัดสภาพการณ์ต่าง ๆ 

ภายในห้องเรียน ในขั้นน้ีผู้สอนจะย้ าให้ผู้เรียนใช้กลยุทธ์การเลือกรับข้อมูลจากการใส่ใจ โดยใช้

ผังกราฟิกอธิบายเนื้อหา รวมทั้งตอบค าถามที่ผู้เรียนสงสัย 

2.3.3 ผู้สอนให้ข้อมูลปูอนกลับโดยการเฉลยค าตอบด้วยการใช้ผังกราฟิกแบบ

เดียวกับที่ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ เป็นการให้ข้อมูลปูอนกลับที่เฉพาะเจาะจงทันที ขึ้นกับผลการ

ปฏิบัติงาน และแก้ไขความเข้าใจผิดของผู้เรยีนสง่ผลให้ผู้เรียนได้ความรู้ที่ถูกต้อง และปรับปรุง

วิธีการเรียนของตน 

2.3.4 กิจกรรมฝึกคิดแก้ปัญหาในกลุ่มย่อย เป็นการจัดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียน

น าความรู้ความเข้าใจที่จัดระเบียบแล้วมาใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ เป็นการเช่ือมโยง

ข้อมูลใหม่ จากปัญหาเข้าสู่ส่ิงที่เรยีนไปแลว้ เป็นการเช่ือมโยงภายนอกที่น าไปสู่การเรียนรู้อย่าง

มีความหมายที่สมบูรณ์ 

3. ขั้นสรุป เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนเสนอผลงาน โดยใช้ผังกราฟิกเป็นเคร่ืองมือใน         

การน าเสนอ เพ่ือให้ผู้ เ รียนได้เปรียบเทียบผลการคิด และผลการใช้ผังกราฟิกของตน          

และเพ่ือน ๆ ในขั้นน้ีผู้สอนและผู้เรียนจะร่วมอภิปรายเพ่ือให้เกิดความชัดเจนและหาข้อสรุป 

จากน้ันผู้สอนสรุปการเรยีนรู้ที่เกิดจากการใช้ผังกราฟิก เพ่ือย้ าให้เกิดความรูเ้ชิงกระบวนการ 

Jones Pierce and Hunter (1989, หน้า 20-25) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยการใช้ผังกราฟิก

มีขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 

1. ผู้สอนน าเสนอตัวอย่างผังกราฟิก โดยเลอืกตัวอย่างของผังกราฟิกให้สอดคล้องกับ     

ผังกราฟิกที่จะน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ และให้ผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ         

ผังกราฟิกน้ัน 

2. ผู้สอนสร้างผังกราฟิกเป็นตัวอย่างให้แก่ผูเ้รียน พร้อมทั้งอธิบายกระบวนการสร้าง

และแสดงวิธีการใช้ผังกราฟิก 

3. ผู้สอนอธิบายให้ความรู้ว่าเมื่อใดที่ผู้ เรียนควรใช้ผังกราฟิก เพราะเหตุใดและ

ขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้เป็นอย่างไร และผู้เรียนสามารถเลือกใช้เทคนิคในการสร้างผัง

กราฟิกด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนให้ความสนใจ และต้ังใจสร้างผังกราฟิกของตนมากขึน้ 

4. ผู้สอนคอยให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียน โดยผู้เรียนทั้งห้องเรียนร่วมกันสร้างผังกราฟิก

จากน้ันแบ่งเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือสร้างผังกราฟิกแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นและ

เปรียบเทียบผังกราฟิกระหว่างกัน และถามถึงเหตุผล โดยอธิบายว่าท าไมถึงตัดสินใจเช่นน้ัน   

ซึ่งเป็นการให้ข้อมูลย้อนกลับระหว่างกัน ท าให้ผู้เรียนเกิดความรูค้วามเข้าใจมากขึ้น 
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5. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนฝึกฝนตนเอง ให้ผู้เรยีนฝึกการใช้ผังกราฟิกเป็นรายบุคคลและ

สร้างผังกราฟิกไดอ้ย่างอิสระ 

6. ผู้สอนให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผูเ้รียน 

Clarke (1991, หน้า 526-534) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก มีขั้นตอน

การจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 

ขั้นวางแผนการจัดการเรียนรู้ 

1. ผู้สอนพิจารณาเนือ้หาว่าอะไรคือสาระส าคัญ ความคิด ข้อโต้แย้งหรือกระบวนการ

ที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 

2. ผู้สอนเลอืกใช้แบบแผน หรือการจัดการที่จะช่วยให้เนือ้หาเป็นระบบ และท าให้เกิด   

การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

3. ผู้สอนเลือกใช้ประเภทของผังกราฟิกใดที่จะช่วยให้ผู้เรียนทราบว่าควรจะต้องคิด

วิเคราะห์เนื้อหาน้ันอย่างไร 

4. ผู้สอนคาดการณ์ว่าปัญหา หรืออุปสรรคใดบ้างที่จะ ช่วยให้ผู้ เ รียนเกิด

ความสามารถในการคิดที่สูงขึน้ 

ขั้นการจัดการเรียนรู้ 

1. ผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้  และเลือกใช้ผังกราฟิกที่ เหมาะสมกับ

วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้ 

2. ผู้สอนต้ังค าถามเกี่ยวกับเนือ้หาเพ่ือให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบ 

3. ผู้เรยีนร่วมกันคิดค้นหาค าตอบเป็นกลุม่โดยใช้ผังกราฟิก 

4. ผู้สอนรวบรวมค าตอบของแตล่ะกลุม่ แล้วสร้างความเข้าใจอีกคร้ังโดยใช้ค าถามที่

กว้างขึน้ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรยีนได้เกิดความสามารถในการคิดมากขึน้จากเนือ้หาในบทเรียน 

รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกของ Joyce, Weil and Shower (1992, หน้า 

159-161) น ารูปแบบการเรียนการสอนของคล้ากมาปรับใช้โดยเพ่ิมเติมขัน้ตอนเป็น 8 ขั้น ดังน้ี 

1. ผู้สอนช้ีแจงจุดมุ่งหมายของบทเรียน 

2. ผู้สอนน าเสนอผังกราฟิกที่เหมาะสมกับเนือ้หา 

3. กระตุ้นให้ผู้เรยีนนึกถึงความรูเ้ดมิ เพ่ือสร้างความเช่ือมโยงกับความรู้ใหม่ 

4. ผู้สอนเสนอเนือ้หาสาระที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรยีนรู้ 

5. ผู้สอนเช่ือมโยงเนือ้หาสาระกับผังกราฟิก และให้ผู้เรียนน าเนื้อหาสาระใส่ลงในผัง

กราฟิกตามความเข้าใจของตน 
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6. ผู้สอนให้ความรูเ้ชิงกระบวนการโดยชี้แจงเหตุผลในการใช้ผังกราฟิก และวิธีใช้ผัง

กราฟิก 

7. ผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายผลการใช้ผังกราฟิกกับเนื้อหา 

8. ผู้สอนซักถาม สร้างความเข้าใจให้ผู้เรยีนเกิดความเข้าใจกระจ่าง 

จากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ผู้สอน

พิจารณาเนือ้หา จัดระบบเนือ้หา เลอืกผังกราฟิกที่เหมาะกับเนือ้หา และจุดประสงค์การเรียนรู้

ผู้สอนคาดการณ์ว่าจะเกิดปัญหาหรืออุปสรรคใดบ้างที่จะเกิดขึ้นในการจัดการเรียนรู้ จากน้ัน

จะด าเนนิตามขั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก ดังนี ้

ขั้นสาธติ 

1. ผู้สอนน าเสนอตัวอย่างผังกราฟิก โดยเลือกผังกราฟิกที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ

เข้าใจในมโนทัศน์ของเร่ืองที่อ่าน และให้ผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผังกราฟิก

ดังกล่าว 

2. ผู้สอนช้ีแจงจุดประสงค์ และอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับประเภทของผังกราฟิก 

รวมทั้งขัน้ตอนกระบวนการสร้างผังกราฟิก เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเลือกใช้ และสร้างผังกราฟิก

ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ และสามารถเลอืกใช้ผังกราฟิกไดต้ามความสนใจของผู้เรยีน 

ขั้นจัดการเรียนรู้ด้วยผังกราฟิก ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1 .  ผู้สอนต้ังประเด็นค าถามเกี่ยวกับเ ร่ืองที่อ่ าน เ พ่ือกระ ตุ้นให้ผู้ เ รียนเกิ ด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

2. ผู้เรียนร่วมกันเป็นรายกลุ่มสร้างผังกราฟิกเพ่ือคิดค้นหาค าตอบ โดยผู้สอนคอย

ช่วยเหลอื และให้ค าแนะน าในการสร้างผังกราฟิกให้แก่ผูเ้รียน 

3. ผู้เรยีนภายในกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นจากการท ากิจกรรม 

4. ผู้เรยีนฝึกสร้างผังกราฟิกด้วยตนเอง เพ่ือฝึกการคิดวิเคราะห์และตรวจสอบความ

เข้าใจของตนเอง โดยการวิจัยนี้ได้เลือกผังกราฟิก 6 ประเภท ที่เหมาะกับเนื้อหาสาระวิชา 

มาตรฐาน ตัวชี้วัด วิชาภาษาไทยของระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้แก่ ผังความคิด ผังมโนทัศน์  

ผังล าดับขั้นตอน ผังแมงมุม ผังแบบขั้นบันได และผังแสดงความสัมพันธ์ 

ขั้นสะท้อนคิด  

1. ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและเปรียบเทียบผังกราฟิกระหว่างกัน และถามถึง

เหตุผล โดยอธิบายว่าท าไมถึงตัดสินใจเช่นน้ัน ซึ่งเป็นการให้ข้อมูลย้อนกลับระหว่างกัน ท าให้

ผู้เรยีนเกิดความรูค้วามเข้าใจมากขึน้ 
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จากกลวิธีการอ่านที่ได้มาจากการศึกษาและวิเคราะห์ ซึ่งประกอบด้วย 2 กลวิธี ได้แก่ 

การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก ผู้วิจัยได้น ามาใช้ใน

การจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์

เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ประกอบดว้ยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดังตาราง 4 

 

ตาราง 4 ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การ 

สอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก  

การสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์ (CORI) 

การใช้ผังกราฟิก การสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก 

ขั้นตอนที่ 1 สังเกตและ

ส ารวจตนเอง (Observe 

and personalize)  

ผู้เรยีนสังเกตบทอ่านเพ่ือ

ก าหนดเปูาหมายในการอ่าน  

และส ารวจความรู้เดมิหรือ

ประสบการณเ์ดมิของตนเอง 

เพ่ือเช่ือมโยงท าความเข้าใจ

บทอ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนที่ 1 สังเกตและ

ส ารวจตนเอง (Observe 

and personalize)  

ผู้เรยีนสังเกตบทอ่านเพ่ือ

ก าหนดเปูาหมายในการอ่าน  

และส ารวจความรู้เดมิหรือ

ประสบการณเ์ดมิของตนเอง 

เพ่ือเช่ือมโยงท าความเข้าใจ

บทอ่าน 

ขั้นตอนที่ 2 ค้นคว้า 

(Search and retrieve) 

ผู้เรยีนค้นคว้าหาความรู้

เพ่ิมเตมิจากแหลง่ต่าง ๆ  

เพ่ือน าข้อมูลมาใช้ท าความ

เข้าใจบทอ่าน 

 

 
ขั้นตอนที่ 2 ค้นคว้า 

(Search and retrieve) 

ผู้เรยีนค้นคว้าหาความรู้

เพ่ิมเตมิจากแหลง่ต่าง ๆ  

เพ่ือน าข้อมูลมาใช้ท าความ

เข้าใจบทอ่าน 
 

ขั้นตอนที่ 3 ท าความเข้าใจ

และวิเคราะห์เนื้อหา 

(Comprehend and 

integrate)  

 ขั้นตอนที่ 3 ท าความเข้าใจ

และวิเคราะห์เนื้อหา 

(Comprehend and 

integrate) 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

 

การสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์ (CORI) 

การใช้ผังกราฟิก การสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก 

อ่านเนือ้หาเพ่ือน ามา

วิเคราะห์ ตคีวาม ประเมินค่า 

เนือ้หาสาระของบทอ่าน 

 

ขั้นสาธิต ประกอบดว้ย 2 

ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ผู้สอนน าเสนอตัวอย่าง

ผังกราฟิก โดยเลอืกผัง

กราฟิกที่ช่วยให้ผู้เรยีนเกิด

ความเข้าใจในมโนทัศน์ของ

เร่ืองที่อ่าน และให้ผู้เรียน

ร่วมกันแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับผังกราฟิกดังกล่าว 

 

2. ผู้สอนชีแ้จงจุดประสงค์ 

และอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับ

ประเภทของผังกราฟิก 

รวมทั้งขัน้ตอนกระบวนการ

สร้างผังกราฟิก เพ่ือให้ผู้เรียน

สามารถเลอืกใช้และสร้างผัง

กราฟิกได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์และสามารถ

เลอืกใช้ผังกราฟิกได้ตาม

ความสนใจของผู้เรยีน 

 

ขั้นจัดการเรยีนรู้ด้วยผัง

กราฟิก ประกอบดว้ย 4 

ขั้นตอน ดังนี้ 

ประกอบดว้ย 2 ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขั้นสาธิต ประกอบดว้ย 2 

ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ผู้สอนน าเสนอตัวอย่าง

ผังกราฟิก โดยเลอืกผัง

กราฟิกที่ช่วยให้ผู้เรยีนเกิด

ความเข้าใจในมโนทัศน์ของ

เร่ืองที่อ่าน และให้ผู้เรียน

ร่วมกันแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับผังกราฟิกดังกล่าว 

 

2. ผู้สอนชีแ้จงจุดประสงค์ 

และอธิบายให้ความรูเ้กี่ยวกับ

ประเภทของผังกราฟิก 

รวมทั้งขัน้ตอนกระบวนการ

สร้างผังกราฟิก เพ่ือให้ผู้เรียน

สามารถเลอืกใช้และสร้างผัง

กราฟิกได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์และสามารถ

เลอืกใช้ผังกราฟิกได้ตาม

ความสนใจของผู้เรยีน 

 

2. ขั้นจัดการเรยีนรู้ด้วยผัง

กราฟิก ประกอบดว้ย 4 

ขั้นตอน ดังนี้ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

 

การสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์ (CORI) 

การใช้ผังกราฟิก การสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก 

 1. ผู้สอนต้ังประเด็น

ค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน 

เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิด

ความสามารถในการคิด

วิเคราะห ์

2. ผู้เรยีนร่วมกันเป็นราย

กลุ่มสร้างผังกราฟิกเพ่ือคิด

ค้นหาค าตอบ โดยผู้สอนคอย

ช่วยเหลอืและให้ค าแนะน าใน

การสร้างผังกราฟิกให้แก่

ผู้เรยีน 

3. ผู้เรยีนภายในกลุม่

ร่วมกันแลกเปลี่ยนแสดง

ความคิดเห็นจากการท า

กิจกรรม 

4. ผู้เรยีนฝึกสร้างผัง

กราฟิกด้วยตนเอง เพ่ือฝึก

การคิดวิเคราะห์และ

ตรวจสอบความเข้าใจของ

ตนเอง โดยการวิจัยนีไ้ดเ้ลอืก

ผังกราฟิก 6 ประเภท  

ที่เหมาะกับเนือ้หาสาระวิชา 

มาตรฐาน ตัวชี้วัด วิชา

ภาษาไทยของระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้แก่  

1. ผู้สอนต้ังประเด็น

ค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน 

เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิด

ความสามารถในการคิด

วิเคราะห ์

2. ผู้เรยีนร่วมกันเป็นราย

กลุ่มสร้างผังกราฟิกเพ่ือคิด

ค้นหาค าตอบ โดยผู้สอนคอย

ช่วยเหลอืและให้ค าแนะน าใน

การสร้างผังกราฟิกให้แก่

ผู้เรยีน 

3. ผู้เรยีนภายในกลุม่

ร่วมกันแลกเปลี่ยนแสดง

ความคิดเห็นจากการท า

กิจกรรม 

4. ผู้เรยีนฝึกสร้างผัง

กราฟิกด้วยตนเอง เพ่ือฝึก

การคิดวิเคราะห์และ

ตรวจสอบความเข้าใจของ

ตนเอง โดยการวิจัยนีไ้ดเ้ลอืก

ผังกราฟิก 6 ประเภท  

ที่เหมาะกับเนือ้หาสาระวิชา 

มาตรฐาน ตัวชี้วัด วิชา

ภาษาไทยของระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้แก่  
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ตาราง 4 (ต่อ) 

 

การสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์ (CORI) 

การใช้ผังกราฟิก การสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก 

 ผังความคิด ผังมโนทัศน์  

ผังล าดับขั้นตอน ผังแมงมุม  

ผังแบบขั้นบันได และผังแสดง

ความสัมพันธ์ 

ผังความคิด ผังมโนทัศน์  

ผังล าดับขั้นตอน ผังแมงมุม  

ผังแบบขั้นบันได และผังแสดง

ความสัมพันธ์ 

ขั้นตอนที่ 4 แลกเปลี่ยน

เรยีนรู้ (Communicating to 

others) นักเรยีนน าผลการ

อ่านมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ

เพ่ือนร่วมช้ันและครู เพ่ือสรุป

ประเด็นส าคัญของบทอ่าน  
 

ขั้นสะท้อนคิด ร่วมกันแสดง

ความคิดเห็นและเปรยีบเทียบ

ผังกราฟิกระหว่างกัน  

และถามถึงเหตุผล โดย

อธิบายว่าท าไมถงึตัดสินใจ

เช่นน้ัน ซึ่งเป็นการให้ข้อมูล

ย้อนกลับระหว่างกัน ท าให้

ผู้เรยีนเกิดความรูค้วามเข้าใจ

มากขึน้ 

ขั้นตอนที่ 4 แลกเปลี่ยน

เรยีนรู้ (Communicating to 

others) นักเรยีนน าผลการ

อ่านมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ

เพ่ือนร่วมช้ันและครู เพ่ือสรุป

ประเด็นส าคัญของบทอ่าน 

และร่วมกันแสดงความ

คิดเห็นและเปรยีบเทียบ 

ผังกราฟิกระหว่างกัน  

และถามถึงเหตุผล โดย

อธิบายว่าท าไมถงึตัดสินใจ

เช่นน้ัน ซึ่งเป็นการให้ข้อมูล

ย้อนกลับระหว่างกัน ท าให้

ผู้เรยีนเกิดความรูค้วามเข้าใจ

มากขึน้  

 

ประโยชน์ของผังกราฟกิ 

นักการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของผังกราฟิก ดังนี้ 

พิมพันธุ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2544, หน้า 67-71) กล่าวว่า ประโยชน์ของ   

ผังกราฟิกมี ดังน้ี 

1. เป็นการพัฒนาการคิดในระดับสูง 
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2. ช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจในสิ่งที่เรียน 

3. ช่วยให้ผู้เรยีนสามารถจ าไดเ้ป็นความจ าแบบถาวร 

4. ช่วยให้ผู้เรยีนพัฒนาปัญญาอยา่งหลากหลาย (Multiple Intelligences) เช่น 

4.1 ปัญญาทางด้านภาษา (Verbal Intelligences) 

4.2 ปัญญาดา้นความคิดและคณิตศาสตร์ (Logical Intelligences) 

4.3 ปัญญาดา้นมิติสัมพันธ์ (Visual Intelligences) 

ธัญญา ผลอนันต์ และขวัญฤดี ผลอนันต์ (2550, หน้า 50-52) กล่าวว่า ประโยชน์ของ

แผนผังความคิด เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ส ารวจความรู้เดิมของผู้เ รียน ที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะ   

การคิดที่เป็นระบบชัดเจน สามารถสรุปสิ่งที่เรียนออกมาเป็นแผนผังเพ่ือให้เกิดความคงทนใน

การเรียนรู้ และยังช่วยพัฒนาสมองทั้งซกีซ้ายและซีกขวาของผู้เรยีนได้อีกด้วย 

ทิศนา แขมมณี (2557, หน้า 388) กล่าวว่า ประโยชน์ของผังกราฟิก สามารถน าไปใช้ใน    

การเรียนรู้เนื้อหาสาระต่าง ๆ จ านวนมาก เพ่ือช่วยให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่าย รวดเร็ว

และจดจ าได้นานขึน้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงหากเนือ้หาสาระหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่ผู้เรียนประมวลมา

น้ันอยู่ในลักษณะของข้อมูลที่กระจัดกระจาย แผนผังความคิดจะเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยให้ผู้เรียน

จัดข้อมูลเหลา่น้ันให้เป็นระบบระเบียบอยู่ในรูปที่อธิบายให้เข้าใจ และจดจ าได้ง่าย นอกจากใช้

ประมวลความรู้หรือจัดการความรู้ดังกล่าว ยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคิดริเร่ิมหรือสร้าง

ความคิด ซึ่งมลีักษณะเป็นนามธรรม จ าเป็นต้องมีการแสดงออกมาให้เห็นเป็นรูปธรรม  

สรุปได้ว่า ผังกราฟิก สามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างหลากหลายทั้ง

ขั้นตอนการน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และข้ันสรุปความรู้ ผู้เรียนสามารถสรุป

ประเด็นความรู้ทั้งหมด โดยใช้ผังกราฟิก ท าให้รู้จักคิดอย่างเป็นระบบ สรุปความรู้ ล าดับ

ความส าคัญ ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย จดจ าความรู้ได้ดีย่ิงขึ้น ด้วยผังกราฟิกที่มีรูปแบบเป็นระบบ

และสสีันสดใส 

 

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห ์

ความหมายของการอ่าน 

การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคัญที่ใช้ในการแสวงหาความรู้ การใช้วิธีการอ่านที่ถูกต้อง

ฝึกฝนการอ่านอย่างสม่ าเสมอจะชว่ยให้เกิดความช านาญ และมีความรู้กว้างขวางขึ้น การอ่าน

เป็นสิ่งที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตในปัจจุบัน การอ่านเป็นกระบวนการที่ซั บซ้อน ดังน้ัน

ผู้เชี่ยวชาญทางการอ่านจึงให้ความหมายของการอ่านแตกต่างกัน ดังนี้ 
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แม้นมาส ชวลิต (2544, หน้า 232) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง การใช้ศักยภาพของ

สมองเพ่ือการรับรู้ แปลความหมาย ความเข้าใจปรากฏการณ์ของข้อมูลข่าวสาร เร่ืองราว 

ประสบการณ์ความคิด ความรู้สึก จินตนาการ ตลอดจนสาระอื่น ๆ ซึ่งมีผู้แสดงออกโดย

สัญลักษณ์ที่เป็นลายลักษณ์อักษรที่มนุษยป์ระดิษฐ์ขึ้นเพ่ือสื่อสาร การอ่านเป็นทักษะพืน้ฐาน 

เสาวลักษณ์ ตรองจิตร์ (2547, หน้า 23) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการทาง

สมองที่สลับซับซ้อนในการท าความเข้าใจ แปลความหมายจากตัวอักษร สัญลักษณ์ กลุ่มค า

หรือวลี ประโยค และเร่ืองราวหรือสาระที่ผู้อ่านต้องตีความหมายของสิ่งที่อ่านออกมาเป็น

ความคิดอย่างมีเหตุผล โดยน าความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใช้เป็นเคร่ืองมือในการตัดสินใจ

ว่าผู้อ่านเข้าใจถูกต้อง 

กระทรวงศึกษาธิการ (2548, หน้า 5) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการในการ

แปลความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ที่มีการจดบันทึกไว้ กระบวนการในการอ่าน                 

เป็นกระบวนการที่ซับซ้อนลักษณะการอ่านที่แท้จริง ได้แก่การท าความเข้าใจความหมายของ

เร่ืองราวที่อ่าน 

สรุปได้ว่า การอ่าน หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมายของตัวอักษรหรือ

สัญลักษณ์ ค า ข้อความที่มีการจดบันทึกไว้เพ่ือจับใจความ แปลความ ตีความ ขยายความ  

โดยอาศัยความมุ่งหมายของผู้เขียนกับประสบการณ์เดิมของผู้อ่านเป็นเคร่ืองมือในการตัดสิน

ข้อมูลที่ไดจ้ากการอ่าน เพ่ือน าความรู้ และความคิดที่ไดไ้ปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

มีนักวิชาการไดใ้ห้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 

บันลือ พฤกษะวัน (2534, หน้า 76) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การอ่าน

เพ่ือหาค าตอบแบบไตร่ตรอง พิจารณาหาส่วนที่ดี ส่วนที่เป็นประโยชน์แล้วน าส่วนที่ดีไปใช้

ประโยชน์ อ่านเพ่ือจัดล าดับเหตุการณ์ เช่น การอ่านนิทานหรือเร่ืองราวที่เกิดขึ้น อ่านเพ่ือเก็บ

ใจความส าคัญ เช่น อ่านประโยคแลว้เข้าใจความหมายจับประเด็นส าคัญได้ 

บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 39-42) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การ

อ่านอย่างละเอียดรอบคอบ แยกแยะความคิด แยกแยะประเด็นของสิ่งที่อ่านน ามาจัดล าดับ

ความส าคัญน าไปสู่การสรุปของเร่ืองที่อ่าน 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2549, หน้า 3) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง          

การจ าแนกเร่ืองออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร พิจารณาแต่ละ

สว่นให้ละเอียดลงไปว่าประกอบกันอย่างไร ประกอบดว้ยอะไรบ้าง และวิเคราะห์ทรรศนะของผู้

แตง่เพ่ือทราบจุดมุ่งหมายที่อยูเ่บือ้งหลังผ่านภาษาและถ้อยค าที่ใช้ 



 

 

  45 

ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, หน้า 53) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง 

ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะขอ้มูลองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ 

ไม่ว่าจะเป็นวัตถุประสงค์ การจัดล าดับเหตุการณ์เป็นส่วนย่อย ๆ เ พ่ือหาความจริง 

ความส าคัญและแก่นแท้ของเร่ือง น าไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช้ ท านายหรือคาดการณ์ได้

ถูกต้อง 

จรรยา ศรีบัวหลวง (2559, หน้า 21) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง 

ความสามารถที่ผู้เรยีนแยกแยะข้อเท็จจรงิ และข้อคิดเห็นได้ถูกต้องชัดเจนในการวิเคราะห์สิ่งที่

อ่านและความสามารถแสดงความคิดเห็นประกอบการประเมินคุณค่าสิ่งที่อ่านได้ 

สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการท าความ

เข้าใจรายละเอียดของเร่ืองที่อ่าน พินิจพิจารณาแยกแยะอย่างละเอียดให้เห็นว่าใครท าอะไร   

ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร โดยแยกแยะหาเหตุผล ส่วนดี ส่วนบกพร่อง จุดมุ่งหมายของผู้เขียน 

วิธีการน าเสนอ ข้อเท็จจรงิ ข้อคิดเห็น และสามารถประเมินหรือตัดสนิคุณค่าของเร่ืองที่อ่านได้ 

ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

นักวิชาการไดอ้ธิบายถึงความส าคัญของการอ่านเชงิวิเคราะห์ ดังนี้ 

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2547, หน้า 17) กล่าวถึง ความส าคัญของการอ่านเชงิวิเคราะห์ไว้

ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านที่ส าคัญมากในชีวิตประจ าวัน เป็นเคร่ืองมือส าหรับให้

ผู้อ่านได้มาซึ่งความรู้ ท าให้จิตใจมีความสุข และความเพลิดเพลิน ส าหรับบุคคลที่พ้นวัยเรียน

ไปแลว้ การอ่านจะช่วยให้เป็นผูม้ีความรูท้ันสมัย ไมล่า้หลัง 

สุวิทย์ มูลค า (2551, หน้า 39) กล่าวถึง ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า   

การอ่านเชิงวิเคราะห์ช่วยให้เรารู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น เข้าใจความ

เป็นมาของเหตุการณ์ต่าง ๆ รู้ว่าเร่ืองน้ันมีองค์ประกอบอะไรบ้าง ส ารวจความสมเหตุสมผล

ของข้อมูลที่ปรากฏ ช่วยให้ไมด่ว่นสรุปสิ่งใดง่าย ๆ ขณะเดียวกันช่วยให้เราไม่หลงเช่ือข้ออ้างที่

เกิดจากตัวอย่างเดียว ช่วยพัฒนาความเป็นคนช่างสังเกต หาความแตกต่างของสิ่งที่ปรากฏท า

ให้ได้ข้อเท็จจริงที่เป็นฐานความรู้ในการน าไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา การประเมิน และการ

ตัดสินใจเร่ืองต่าง ๆ ได้อยา่งถูกต้อง 

ชวาลย์ แพรัตนกุล (2552, หน้า 259) กล่าวถึง ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้

ว่า การวิเคราะห์เป็นสมรรถภาพสมองที่ส าคัญมากของมนุษยม์ีคุณค่าต่อชีวิตโดยตรง และเป็น

ความปรารถนาของการศึกษาทุกระดับช้ัน บุคคลที่ไม่เคยถูกฝึกฝนความคิดชนิดนี้จะรับรู้

เร่ืองราวต่าง ๆ ที่ตาเห็นและตามที่ตา หู จมูก ลิ้นสัมผัสเท่าน้ันแล้วจะหยุดเพียงแค่น้ัน จะเห็น
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แตส่สีัน ทรวดทรง และพืน้ผิวภายนอกของเร่ืองเพียงประการเดียวเท่าน้ัน ไม่สามารถที่จะมอง

เร่ืองน้ันให้ทะลุลงไปในเนือ้หาสาระ แก่นแท้ที่ซอ่นอยู่ได้ 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553, หน้า 9) กล่าวถึง ความส าคัญของการอ่านเชิง

วิเคราะห์ไว้ว่า เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาหาความรู้ความเข้าใจในเร่ืองน้ัน เช่น การอ่านเชิง

วิเคราะห์ขอ้ความ ค ากล่าวอ้างต่าง ๆ โดยพิจารณาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างข้ออ้างและ

ข้อสรุป หลักฐานที่น ามากล่าวอ้าง จะช่วยให้เราพบความถูกต้องหรือผิดพลาดของข้ออ้างน้ัน 

การอ่านเชิงวิเคราะห์สถานการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคมการเมืองในแง่มุมตา่ง ๆ 

สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความส าคัญอย่างมากในยุคปัจจุบัน  ซึ่งเป็นยุคที่มี

ความก้าวหน้าในการรับข้อมูลข่าวสาร เป็นเคร่ืองมือส าคัญที่ผู้อ่านจะใช้ในการแยกแยะข้อมูล

ให้เป็นองค์ประกอบต่าง ๆ สรุปสาระส าคัญ แยกแยะข้อเท็จจริงข้อคิดเห็นได้ ท าให้สามารถ

เลอืกขอ้มูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์มคีุณค่าได้ 

ขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงขัน้ตอนของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังนี้ 

สุวิทย์ มูลค า (2551, หน้า 19) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 

ดังน้ี 

1. ก าหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ เป็นการก าหนดสิ่งของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ์ 

ต่าง ๆ ขึ้นมา เพ่ือจะใช้วิเคราะห์ เช่น เหตุการณ์จากข่าว เหตุการณ์ในชีวิตจริง หรือสื่อ

เทคโนโลยี เป็นต้น 

2. ก าหนดปัญหาหรือวัตถุประสงค์ เป็นการก าหนดประเด็นข้อสงสัยจากปัญหาของ

สิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ เพ่ือค้นหาความจริง สาเหตุ หรือความส าคัญ เช่น บทความนี้ต้องการ

สื่อหรือบอกอะไรที่ส าคัญ 

3. ก าหนดหลักการหรือกฎเกณฑ์ เป็นการก าหนดข้อก าหนดส าหรับใช้แยก

ส่วนประกอบที่ก าหนดให้ เช่น เกณฑ์ในการจ าแนกสิ่งที่มีความเหมือนหรือแตกต่างกัน 

หลักเกณฑ์ในการหาลักษณะความสัมพันธ์เชิงเหตุผลอาจเป็นลักษณะความสัมพันธ์ที่มีความ

คล้ายคลึงหรอืขัดแยง้กัน 

4. พิจารณาแยกแยะ เป็นการพินิจพิเคราะห์ท าการแยกแยะ กระจายสิ่งที่ก าหนดให้

ออกเป็นส่วนย่อย ๆ โดยอาจใช้เทคนิคค าถามที่ประกอบด้วย What Where When Why Who 

How 

สมบัติ จ าปาเงิน และส าเนียง  มรีกาญจน์ (2548, หน้า 101) กล่าวว่า ขั้นตอนการอ่าน

วิเคราะห์สาร สามารถแบ่งเป็นขั้น ๆ ดังนี้ 
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1. พิจารณารูปแบบของงานประพันธ์ว่าใช้รูปแบบใด อาจเป็นนิทาน นวนยิาย เร่ืองสั้น 

บทร้อยกรอง บทละคร หรือบทความจากหนังสือพิมพ์ 

2. แยกเนื้อเร่ืองออกเป็นสว่น ๆ ให้เห็นว่าใครท าอะไร ที่ไหน อย่างไร เมื่อไร 

3. แยกพิจารณาแต่ละส่วนให้ละเอียดลงไปว่าประกอบกันอย่างไรหรือประกอบด้วย

อะไรบ้าง 

4. พิจารณาว่าผู้เขียนใช้กลวิธีใดในการเสนอเร่ือง 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2549, หน้า 4-5) กล่าวว่า การอ่านเชิง

วิเคราะห์มขีั้นตอน ดังน้ี 

1. การรวบรวมข้อมูล หมายถึง ผู้อ่านหรือผู้เขียนต้องมีการสังเกต หาความรู้ ความ

เข้าใจ ดว้ยการสนทนา ซักถาม เลา่เร่ืองและการศึกษาบรบิทของเนือ้หาน้ัน ๆ  

2. การวิเคราะห์ หมายถึง ผู้อ่าน ผู้เรียนต้องจับใจความส าคัญของเร่ืองที่ได้ว่า ใคร 

ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็นอย่างไร 

3. สรุป หมายถึง การสังเคราะห์ข้อมูล แล้วสรุปประเมินความน่าจะเป็น ความ

น่าเชื่อถอื สบืค้นข้อมูลเพ่ิมเตมิ หาหลักฐานประกอบตัดสินใจเชิงเหตุผล 

ชนาธิป พรกุล (2552, หน้า 82-83) กล่าวว่า ขั้นตอนการอ่านแบบวิเคราะห์โดยใช้

ทักษะการคิดตามวิธกีาร ดังน้ี 

1. ส ารวจข้อความทั้งหมด ค้นหาค าหรือข้อความที่ไม่ทราบความหมาย สังเกตบริบท

หรือเคร่ืองหมายต่าง ๆ ที่ ช้ีแนะความหมาย หากไม่พบก็สามารถค้นหาความหมายจาก

พจนานุกรม กิจกรรมนีค้ือการแปลความ 

2. ส ารวจว่ายังมีค าหรือข้อความที่ไม่เข้าใจหรือไม่สามารถหาความหมายโดยตรงได้

จ าเป็นต้องใช้การตีความ 

3. ส ารวจข้อมูลเพ่ือมองภาพรวมด้วยการต้ังค าถาม ถามตัวเองเพ่ือค้นหาค าตอบ 

4. เมื่อพบข้อมูลจ านวนมาก จ าเป็นต้องจัดกลุ่มข้อมูลให้เป็นหมวดหมู่ โดยเร่ิมจาก

การน าเสนอข้อมูลมาเปรียบเทียบ และจ าแนกประเภทเสยีก่อน 

5. บางข้อมูลที่อยู่ในกลุ่มเดียวกันแต่มีปริมาณไม่เท่ากัน หรือมีการเกิดก่อน-หลัง 

ต้องจัดเรยีงล าดับ 

6. ข้อมูลที่จัดกลุ่มไว้ดีแล้ว ยังมีความเกี่ยวข้องกันระหว่างกลุ่ม ต้องใช้การเช่ือมโยง 

และให้เหตุผล 

7. การให้เหตุผลจากขอ้มูลที่มีอยูบ่างครัง้ยังไมเ่พียงพอ จึงต้องอาศัยการสรุปอ้างอิง 
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เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศั์กด์ิ (2553, หน้า 3) กล่าวว่า ขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์จะต้อง

จ าแนกแยกแยะได้ว่า รูปแบบของงานประพันธ์ที่อ่านน้ันเป็นอะไร เช่น เป็นนิทาน บทละคร   

นวนิยาย เร่ืองสั้น บทร้อยกรอง บทความ ฯลฯ พิจารณาว่าเนื้อหาประกอบด้วยอะไรบ้าง    

โดยแยกเนื้อเร่ืองออกเป็นสว่น ๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร พิจารณาแต่ละ

ส่วนให้ละเอียดลงไปว่า ประกอบกันอย่างไร หรือประกอบด้วยอะไรบ้าง วิเคราะห์ทัศนะของ   

ผู้แตง่เพ่ือทราบจุดมุ่งหมายที่อยูเ่บือ้งหลังผ่านทางภาษา และถ้อยค าที่ใช้ 

ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, หน้า 55) กล่าวว่า กระบวนการอ่านวิเคราะห์เป็นการอ่าน

ระดับสูง มีขัน้ตอน ดังน้ี 

1. ก าหนดส่ิงที่จะวิเคราะห์ว่าจะวิเคราะห์อะไร ก าหนดขอบเขต และนิยามของสิ่งที่จะ

อ่านให้ชัดเจน 

2. ก าหนดจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์ว่าต้องการวิเคราะห์เพ่ืออะไร เช่น เพ่ือจัด

อันดับ เพ่ือหาเอกลักษณ์ เพ่ือหาข้อสรุป เพ่ือหาสาเหตุ เพ่ือหาแนวทางแก้ไข 

3. พิจารณาข้อมูลความรู้ ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ ว่าจะใช้

หลักใดเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ และควรใช้ในการวิเคราะห์อยา่งไร 

4. สรุปและรายงานผลการวิเคราะห์ไดเ้ป็นระบบระเบียบชัดเจน 

สรุปได้ว่า ขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ ได้แก่ พิจารณา

ลักษณะของเนื้อหาที่อ่าน ก าหนดจุดมุ่งหมายและประเด็นในการวิเคราะห์ วิเคราะห์แยกแยะ

ประเด็นส าคัญต่าง ๆ ให้ครอบคลุมทั้งเนื้อเร่ือง รูปแบบ กลวิธีการน าเสนอ จุดประสงค์ของ    

ผู้แต่ง แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น สรุปค าตอบตามประเด็นส าคัญที่ก าหนด พิจารณา

ข้อคิดที่ได้จากบทอ่านเพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

วิธีการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ 

นักวิชาการหลายท่านได้เสนอวิธีการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังนี้ 

ทิพย์สุเนตร อนัมบุตร (2542, หน้า 53) กล่าวว่า วิธีการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์มี

วิธีการดังน้ี 

1. ผู้เรียนต้องได้เรียนด้วยการเสาะแสวงหา ใฝุรู้ วิเคราะห์วิจารณ์ คิดค้น สร้าง

ความรู้ กระบวนการแก้ปัญหาที่เรียกว่าการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ครูต้อง

จัดโอกาสให้ผู้เรียนมีการตรวจสอบ แนะน าเสริมสร้างกระบวนการคิดค้นเพ่ือให้ผู้เรียนเสาะ

แสวงหาดว้ยตนเอง กระบวนการเรียนรู้จงึต้องหลากหลาย ครูแต่ละคนมีเทคนิคกระบวนการที่

แตกต่างกัน กระบวนการเรียนรู้ต้องไม่ยึดติดอยู่ในห้องเรียน ต้องหาแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ให้
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ผู้เรียนเข้าถึงแหล่งความรู้ ซึ่งครูมิใช่เพียงบอกหรือสอนให้ท าตาม แต่เทคนิคเดิมยังสามารถ

ใช้ไดใ้นบางเวลา บางสถานการณ์ที่เหมาะสม 

2. การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนและครูต้องสร้างกระบวนการ

เรียนรู้ ร่วมเรียน ร่วมท า ร่วมคิด เรียนรู้ร่วมกัน ครูต้องให้โอกาสคิดค้น วิเคราะห์ แสวงหา

ข้อมูลหลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียนจะท าให้ได้ข้อมูลกว้างขวางย่ิงขึ้น เมื่อต้องออกไป

เผชญิปัญหาต่าง ๆ ต้องสร้างพ้ืนฐานความรูใ้ห้ผู้เรยีนเกิดความมั่นคง 

3. ห้องสมุด ต ารา สถานที่ บุคคลในท้องถิ่น ฯลฯ สิ่งเหล่านี้เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญ 

ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อครูและผู้เรียน นอกจากนี้ โทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์เป็นแหล่งเรียนรู้ที่จะ

ช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ท าให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีสีสันเกิดความสนุกต่ืนเต้น 

น่าสนใจ 

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2545, หน้า 135-136) กล่าวว่า รูปแบบการสอนการอ่านเชิง

วิเคราะห์ ที่สอดคล้องกับทฤษฎีการวิเคราะห์ขอ้ความ ดังนี้ 

1. วิธีการสอนอ่านโดยน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการอ่านเพ่ือสรุปใจความส าคัญ แล้ว

ร่วมกันอภิปรายพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ์ในเร่ือง ต่อจากน้ันหา

ความหมายของค า หน้าที่ของค า และชนิดของค า 

2. วิธีการสอนอ่านโดยน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการแนะน าให้นักเรียนรู้จักค าศัพท์ที่

ส าคัญ เพ่ือให้นักเรยีนรู้จักความหมายของค า และน าไปใช้ให้ถูกต้อง แล้วจึงอ่านเนือ้เร่ือง 

3. วิธีการสอนอ่านโดยน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการให้รู้จักโครงสร้างของประโยค ชนิด

และหน้าที่ของค าในประโยคก่อนการอ่านเร่ือง 

กรมวิชาการ (2546, หน้า 215) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนเร่ืองการอ่านเชิง

วิเคราะห์ เป็นการจัดการเรียนการสอนเพ่ือแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ ซึ่งนักเรียน

อาจวิเคราะห์ด้วยการพูดหรือการเขียนสื่อความให้ผู้อื่นเข้าใจแนวคิดในด้านต่าง ๆ อย่างมี

หลักการและเหตุผล ครูควรจัดเตรียมเร่ืองราว เนื้อหาหรือข้อความต่าง ๆ โดยการจัดเตรียม

เองหรือมอบหมายให้นักเรยีนศึกษาหรือรวบรวม แตเ่นือ้หาที่น ามาวิเคราะห์ต้องสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ ซึ่งอาจใช้หลายวิธี ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนอ่านข้อความสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์ค าที่ผู้เขียนเลือกใช้ว่าค าใดใช้ผิด

ความหมาย ค าใดใช้ผิดหน้าที่ ค าใดที่ใช้ไม่เหมาะสม หรือไมชั่ดเจนพร้อมทั้งให้ตัวอย่างแนวทาง   

การแก้ไข 

2. ให้นักเรียนอ่านเร่ืองราวสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์ประโยคที่ผู้เขียนใช้ว่าถูกต้องหรือไม่ 

ผิดจากแบบแผนของภาษาอย่างไร เป็นประโยคที่ถูกต้องสมบูรณ์หรือไม่ การเรียงล าดับความ
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ในประโยคถูกต้องหรือไม่ ใช้ประโยคกะทัดรัดหรือไม่ ใช้ค าฟุุมเฟือยเกินความจ าเป็นหรือไม่ 

นักเรียนมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงอย่างไร ครูให้นักเรียนอ่านเร่ืองสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์      

สิ่งส าคัญคอื เร่ืองที่เลอืกมาต้องมีเนือ้หาเหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ของครูที่ต้ังไว้ 

3. นักเรียนอ่านบทความสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์ทัศนะของผู้แต่งว่าเป็นความคิดที่มี

เหตุผลน่าเชื่อถอืมากน้อยเพียงใด ซึ่งจะเป็นแนวทางในการท าความเข้าใจของผู้เรียนให้เข้าใจ

เร่ืองที่อ่านได้ดีย่ิงขึ้น 

สรุปได้ว่า วิธีการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์จะเน้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดในการแยกแยะ

รายละเอียดของเร่ืองที่อ่าน เร่ิมจากการวิเคราะห์ค าส าคัญ ประโยคใจความส าคัญ จากบท

อ่านที่มีขนาดสั้นไปจนถึงขนาดยาว ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรให้ผู้เรียนได้

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีการฝึกปฏิบัติอย่างหลากหลายโดยมีทั้งการฟัง การอ่าน การพูด

หรือน าเสนอผลงานให้ผู้อื่นเข้าใจแนวคิดของเร่ืองที่อ่านอย่างมีเหตุผล จากบทอ่านที่พบได้ใน

ชีวิตประจ าวัน ซึ่งส่วนส าคัญที่สุดคอืเนือ้หาที่น ามาเป็นบทอ่านต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์

และวัยของผู้เรยีน 

ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการอ่านที่ใช้ความคิดวินิจฉัย และประเมินผลสิ่งที่อ่านว่ามี

ความถูกต้อง เช่ือถอืได้มากน้อยเพียงใด เพ่ือให้ผู้อ่านได้รับความรู้ที่ถูกต้อง ดังนี้ 

วรรณา บัวเกิด (2541, หน้า 159-160) กล่าวว่า ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์มี 5 

ประการ ดังน้ี 

1. เพ่ือความรู้ การอ่านมากเป็นการเพ่ิมพูนความรู้ แต่ผู้อ่านก็ต้องอ่านอย่างถี่ถ้วน

ไตร่ตรอง และพิจารณาเนือ้หาเพ่ือเลอืกความรูท้ี่เหมาะสม น าไปใช้ในโอกาสที่ถูกต้อง 

2. เพ่ือแก้ปัญหา การอ่านเป็นการสร้างสรรค์สติปัญญา และความคิดโดยเฉพาะ

กระบวนการวิเคราะห์ วินิจสาร เป็นการฝึกการใช้วิจารณญาณ เพ่ือการตัดสินใจและแก้ปัญหา

ได้อยา่งมีเหตุผล สุขุม รอบคอบ 

3. เพ่ือพัฒนาบุคลกิภาพ การอ่านสามารถปรับปรุงความคิดเห็นของผู้อ่าน เพราะสิ่ง

ที่ไดม้ิใช่เพียงเนือ้หาสาระ แตผู่้อ่านสามารถวิเคราะห์ว่าผู้เขียนส่งสารอะไร คือ ตีความคิดเห็น

และความรู้สึก ความคิดที่พัฒนาจะส่งผลมาถึงบุคลกิภาพ 

4. เพ่ือความสนุกสนาน การอ่านสารคดี บันเทิงคดี สื่ออิเล็กทรอนิกส์หรือสื่อสิ่งพิมพ์

อื่น ๆ ผู้อ่านย่อมได้รับความสนุกสนาน เมื่อแยกแยะและพิจารณาทั้งเนื้อหา และรสของงาน

เขียนน้ัน ๆ 
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5. เพ่ือการเป็นนักวิจารณ์ การมีคุณสมบัตขิองนักวิจารณ์ได้น้ัน ต้องสามารถตีความ

เนือ้หาสาระวิเคราะห์ส่ิงที่อ่าน แสดงความคิดเห็นตลอดจนประเมินค่างานเขียนได้ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หน้า 208) กล่าวว่า ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์มี 

4 ประการ ดังน้ี 

1. ผู้อ่านเห็นภาพรวมของงานเขียนว่าประกอบดว้ยอะไร ประกอบกันอยู่ในลักษณะใด 

และมองเห็นความสัมพันธ์ของข้อความแต่ละส่วนว่าประกอบกันเป็นงานเขียนแต่ละชิ้นได้

อย่างไร 

2. ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ สามารถเลอืกไดว้่าสื่อสิ่งพิมพ์แบบใด

ควรอ่านผ่าน ๆ หรืออ่านอย่างละเอียด เพ่ือจะได้เป็นความรู ้ความคิด และพัฒนาปัญญา 

3. ผู้อ่านเพ่ิมประสิทธิภาพการอ่านให้แก่ตนเอง ท าให้เกิดความรัก ความช่ืนชม    

ความซาบซึง้ และเห็นคุณค่าของงานเขียน 

4. ผู้อ่านน าเอาวิธกีาร และผลจากการอ่านมาปรับใช้ในการด าเนินชีวิต หรือใช้แก้ไข

ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตได้ 

ผกาศรี เย็นบุตร (2552, หน้า 70) กล่าวว่า การฝึกอ่านเชิงวิเคราะห์อยู่เสมอจะท าให้

ผู้อ่านมีจติใจกว้าง มองโลกในแง่ดี และเป็นคนมีเหตุผล 

การุณันทน ์รัตนแสนวงษ์ (2555, หน้า 52) กล่าวว่าประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์มี

ดังน้ี 

1. ผู้อ่านรู้ว่าส่วนใดเป็นข้อเท็จจรงิ สว่นใดเป็นขอ้คิดเห็น 

2. ผู้อ่านมีความรอบคอบมากย่ิงขึ้น 

3. ผู้อ่านเกิดความคิดกว้างไกลออกไป 

4. ผู้อ่านเกิดวิจารณญาณมากย่ิงขึ้น ไมยึ่ดถอืเอาต าราเพียงเลม่เดยีว 

5. ผู้อ่านเฉลียวฉลาด ไมถู่กครอบง าจากข้อมูลในเชิงโน้มน้าวใจ 

6. ผู้อ่านตัดสินใจได้อยา่งมีเหตุผล 

7. ผู้อ่านสามารถประเมินค่าสิ่งที่อ่านได้ว่าดีหรอืไมด่ ีควรเช่ือหรือไมค่วรเช่ือ 

สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะพื้นฐานที่ส าคัญในการเรียนรู้ โดยอาศัย

กระบวน การอ่านเพ่ือสร้างความรู้ แก้ปัญหา พัฒนาความคิด ท าให้สามารถแสดงความ

คิดเห็น และตัดสินใจได้อย่างมีเหตุผล รอบคอบ กว้างไกล การอ่านเชิงวิเคราะห์ยังช่วยสร้าง

วิสัยทัศน์ในการด าเนนิชีวิต และช่วยให้ผู้อ่านสามารถน าความรู้ที่ได้มาใช้อย่างมีวิจารณญาณ 

ประเมินค่าได้ว่าดีหรอืไม ่น่าเชื่อถอืหรือไม ่ 
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การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

การจะพิจารณาว่าผู้เรยีนมีทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์หรอืไมน้ั่น ผู้วิจัยต้องมีแนวทาง

ในการวัดและประเมินผล ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธีการ ดังมีผู้อธิบายไว้ ดังต่อไปนี้ 

ภัทรา นิคมานนท์ (2543, หน้า 120-122) กล่าวว่า แนวทางการประเมินการวิเคราะห์

ควรมี 3 ลักษณะ ได้แก่ 

1. การวิเคราะห์ความส าคัญ เป็นความสามารถในการแยกแยะองค์ประกอบย่อยที่

รวมอยู่ในเร่ืองราวน้ัน ๆ เพ่ือชี้ให้เห็นถึงมูลเหตุ ต้นก าเนิด สาเหตุ ผลลัพธ์ และประเด็นส าคัญ

ของเร่ืองราวต่าง ๆ  

2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการพิจารณาหาความสัมพันธ์

ระหว่างองค์ประกอบย่อยที่รวมกันอยูใ่นเร่ืองราวน้ัน ๆ ว่ามีความสัมพันธ์กันในลักษณะใด อาจ

เหมือนหรอืต่างกัน คล้อยตามกันหรือขัดแย้งกัน เกี่ยวข้องกันหรือไมเ่กี่ยวข้องกัน อะไรเป็นเหตุ

หรือผล  

3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการค้นหาว่าการที่โครงสร้างและ

ระบบของวัตถุ สิ่งของ เร่ืองราว และการกระท าต่าง ๆ รวมกันอยู่ในสภาพเช่นน้ันได้ เพราะยึด

หลักหรือแกนอะไรเป็นส าคัญ 

กรมวิชาการ (2546, หน้า 216-222) กล่าวว่า แนวทางการวัดและประเมินผลการอ่าน

เชิงวิเคราะห์มวีิธีการดังน้ี 

1. พิจารณาความถูกต้องเหมาะสมในการวิเคราะห์ค า วลี หรือประโยค นอกจากน้ัน

ควรวัดผลด้านเหตุผล การวิเคราะห์ทัศนะของผู้เขียนจากเร่ืองที่อ่าน ตลอดจนประเมินผลจาก

ความตัง้ใจ สนใจ และผลงานที่ไดรั้บมอบหมาย 

2. ให้นักเรยีนเลือกอ่านบทร้อยกรองที่นักเรียนชอบ แล้วสรุปความเป็นร้อยแก้วโดย

ใช้ส านวนภาษาที่เข้าใจง่าย 

3. ให้นักเรียนอ่านบทร้อยกรองแล้ววิเคราะห์ วิจารณ์บทอ่านในด้านฉันทลักษณ์ 

ความคิด และเนือ้หาสาระในบทร้อยกรอง กลวิธีในการแต่งของบทร้อยกรอง และสิ่งที่ผู้ เขียน

ฝากไว้ในบทร้อยกรอง 

4. ให้นักเรียนอ่านบทร้อยกรอง แล้ววิเคราะห์ว่าเนื้อหาบทร้อยกรองให้อารมณ์ 

ความรู้สึกสอดคล้องกับเนื้อหาของบทร้อยกรองหรือไม่ อย่างไร นักเรียนมีความซาบซึ้ง

ประทับใจกับบทร้อยกรองที่อ่านหรือไม่ ต่อจากน้ันจึงพิจารณาความสามารถและผลการ

ท างาน ดว้ยการวัดผล ความถูกต้องของการใช้ค า ส านวนภาษา การสรุปความ การวิเคราะห์ 

วิจารณบ์ทร้อยกรอง และความต้ังใจในการท ากิจกรรม 
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5. ให้นักเรยีนอ่านข้อความแล้วสรุปความให้ถูกต้องตามแบบที่ก าหนดให้ 

6. ให้นักเรยีนอ่าน และสรุปความจากเร่ือง พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ 

7. ให้นักเรียนอ่านข่าวหรือบทความจากหนังสือพิมพ์ แล้วขีดเส้นใต้ข้อความที่เป็น

ข้อเท็จจรงิ และข้อคิดเห็นของผู้เขียน ดว้ยสีหรอืสัญลักษณ์ที่แตกต่างกัน 

8. ให้นักเรียนตัดข่าวจากหนังสือพิมพ์ แล้ววิเคราะห์ว่าข่าวน้ันมีข้อเท็จจริงหรือ         

ความคิดเห็นของผู้เขียนแทรกอยู่ด้วย พร้อมให้เหตุผลว่าความคิดเห็นน่าเชื่อถอืหรือไม ่เพียงใด 

9. ให้นักเรียนวิเคราะห์วิจารณ์ การพาดหัวข่าวของหนังสือพิมพ์ต่าง ๆ ในแง่การใช้

ส านวนภาษา การสื่อความหมาย และความสอดคลอ้งกับเนือ้หาของข่าวน้ัน ๆ 

10. ให้นักเรียนตัดข้อความโฆษณาจากสิ่งตีพิมพ์ต่าง ๆ แล้วแสดงความคิดเห็นเชิง

วิเคราะห์ วิจารณ์ ในดา้นความนา่เช่ือถอื การใช้ส านวนภาษา ความนา่สนใจของการน าเสนอ 

11. ให้นักเรยีนอ่านเร่ืองแล้วตีความเนื้อหาให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เขียน     

แล้วสรุป ความคิดเห็นของผู้เขียน พร้อมทั้งเสนอแนวความคิดของผู้เรียนที่มีต่อหนังสือเลม่น้ัน 

12. ให้นักเรยีนเลอืกวิเคราะห์วิจารณ์บทความหน่ึงเร่ือง ในเร่ืองรูปแบบการน าเสนอ

กลวิธีการแตง่ และการใช้ถอ้ยค า ส านวนภาษา 

13. ให้นักเรียนอ่านเร่ืองแล้วประเมินค่าของเร่ืองที่อ่านทั้งจุดดีและจุดด้อย โดยให้

เหตุผลประกอบ ทั้งในดา้นเนือ้หา รูปแบบ และคุณค่าทางวรรณคดแีละสังคม 

สรุปได้ว่า การวัดผลและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ วัดและประเมินผลได้โดยให้

ผู้เรียนอ่านค า วลี ประโยค ข้อความ บทความ หรือบทร้อยกรองแล้วพิจารณาแยกแยะ        

คิดวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน ล าดับเหตุการณ์ ความสัมพันธ์ในเร่ือง สาระส าคัญ ทัศนคติของผู้แต่ง 

การใช้ถอ้ยค า ส านวนภาษา และการประเมินค่าของเร่ืองที่อ่าน ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยจะวัด

และประเมินผลทักษะ การอ่านเชิงวิเคราะห์ ตามประเด็นที่สอดคล้องกับแนวทางการวัดและ

ประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ได้ศึกษาข้างต้น คือ นักเรียนสามารถวิเคราะห์ได้ว่าใครท า

อะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร สามารถแยกแยะหาเหตุผล ส่วนดี ส่วนบกพร่อง จุดมุ่งหมายของ

ผู้เขียน วิธีการน าเสนอ ข้อเท็จจรงิ ข้อคิดเห็น และการประเมินหรือตัดสนิคุณค่าของเร่ืองที่อ่าน 

โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ เพ่ือวัดผลว่าหลังจากที่นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกแล้ว นักเรียนมีทักษะ

การอ่านเชิงวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
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การพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551, หน้า 125) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้ส่ือการจัดการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้อง

กับเนื้อหาและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร ท าให้ผู้จัดการเรียนรู้ทราบว่า จะจัดการ

เรียนรู้เนื้อหาใด เพ่ือจุดประสงค์ใด จัดการเรียนรู้อยา่งไร ใช้ส่ืออะไร และวัดผลประเมินผลโดย

วิธีใด 

จรัลศรี พัวจินดาเนตร (2560, หน้า 156) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้หรือแผนการ

สอน หมายถึง เอกสารประกอบหลักสูตรชนิดหน่ึงที่ครูใช้เป็นคู่มือส าหรับจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ การใช้ส่ืออุปกรณ์การเรียนรู้และการวัดจุดประสงค์การเรียนรู้ของนักเรียนในแต่ละบท 

เพ่ือให้บรรลุผลตามจุดมุง่หมายของหลักสูตร 

วัชรพล วิบูลยศริน (2561, หน้า 243) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แนว

ทางการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนเพ่ือด าเนินการส่งผ่านเนื้อหาไปยังผู้เรียนผ่านกิจกรรมและสื่อ

การเรียนการสอน ประกอบด้วยการก าหนดเปูาหมายหรือวัตถุประสงค์ (สิ่งที่ผู้เรียนได้รับ) 

วิธีการบรรลุหรอืไปยังเปูาหมาย (ขั้นตอน กระบวนการ) และวิธีการวัดคุณภาพของการบรรลุ

เปูาหมาย (แบบทดสอบ ใบงาน การบ้าน และอื่น ๆ) 

สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการหรือแนวการด าเนินการของผู้สอนที่

จัดท าเพ่ือน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการจัดการเรียนรู้ สื่อการสอน การวัดประเมินผล  

ความส าคัญของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553, หน้า 204-205) กล่าวว่า ความส าคัญของแผนการจัดการ

เรียนรู้ม ี6 ประการ ดังน้ี 

1. ท าให้ผู้สอนสอนด้วยความมั่นใจ เมื่อเกิดความมั่นใจในการสอนย่อมจะสอนด้วย

ความคลอ่งแคลว่ เป็นไปตามล าดับขัน้ตอนอย่างราบร่ืนไม่ติดขัด เพราะได้เตรียมการทุกอย่าง

ไว้พร้อมแลว้ การสอนก็จะด าเนนิไปสู่จุดหมายปลายทางอย่างสมบูรณ์ 

2. ท าให้เป็นการสอนที่มีคุณค่าคุ้มกับเวลาที่ผ่านไป เพราะผู้สอนสอนอย่างมีแผน            

มีเปูาหมายและมีทิศทางในการสอนมิใช่สอนอย่างเลื่อนลอย ผู้เรียนได้รับความรู้ความคิด    
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เกิดเจตคติ เกิดทักษะ และเกิดประสบการณ์ใหม่ตามที่ผู้สอนวางแผนไว้ ท าให้เป็นการเรียน

การสอนที่มคีุณค่า 

3. ท าให้เป็นการสอนที่ตรงตามหลักสูตร ทั้งนี้เพราะในการวางแผนการสอน ผู้สอน

ต้องศึกษาหลักสูตรทั้งด้านจุดประสงค์การสอน เนื้อหาสาระที่จะสอน การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดและประเมินผล แล้วจัดท าออกมาเป็นแผนการสอน 

เมื่อผู้สอนสอนตามแผนการสอน ก็ย่อมท าให้เป็นการสอนที่ตรงตามจุดมุ่งหมายและทิศทาง

ของหลักสูตร 

4. ท าให้การสอนบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพดีกว่าการสอนที่ไม่มีการวางแผน 

เน่ืองจากในการวางแผนการสอนต้องวางแผนอย่างรอบคอบในทุกองค์ประกอบของการสอน 

รวมทั้งการจัดเวลา สถานที่ และสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ซึ่งจะเอื้ออ านวยให้เกิดการ

เรียนรู้ได้โดยสะดวกและง่ายดายขึ้น ดังน้ันเมื่อมีการวางแผนการสอนที่รอบคอบและปฏิบัติ

ตามแผนการสอนที่วางไว้ ผลการสอนย่อมส าเร็จไดด้กีว่าการไมไ่ด้วางแผน 

5. ท าให้ผู้สอนมีเอกสารเตือนความจ า สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการสอนต่อไป 

ท าให้ไม่เกิดความซ้ าซ้อนและเป็นแนวทางในการทบทวนหรือการออกข้อทดสอบเพ่ือวัด

ประเมินผลผู้เรียนได้ นอกจากน้ีท าให้ผู้สอนมีเอกสารไว้ให้แนวทางแก่ผู้เข้าสอนแทนในกรณี

จ าเป็น เมื่อผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนเองได้ ผู้เ รียนจะได้รับความรู้และประสบการณ์ที่

ต่อเน่ืองกัน 

6. ท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคตทิี่ดีต่อผู้สอนและวิชาเรียน ทั้งนี้เพราะผู้สอนสอนด้วยความ

พร้อม เป็นความพร้อมทั้งทางด้านจิตใจ และความพร้อมทางด้านวัตถุ ความพร้อมทางด้าน

จิตใจคือความมั่นใจในการสอน เพราะผู้สอนได้เตรียมการสอนมาอย่างรอบคอบ ส่วนความ

พร้อมทางดา้นวัตถุคอืการที่ผู้สอนได้เตรียมเอกสารหรือสื่อการสอนไว้อย่างพร้อมเพรียง เมื่อ

ผู้สอนเกิดความพร้อมในการสอนย่อมสอนดว้ยความกระจ่างแจ้ง ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ

อย่างชัดเจนในบทเรียนอันสง่ผลให้ผู้เรียนเกิดเจตคตทิี่ดีต่อผู้สอนและต่อวิชาเรียน 

อัจฉรา พงษ์เย็น (2556, หน้า 26) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญกับ

ครูผู้สอน ดังน้ี 

1. เป็นการช่วยให้ครูผู้สอนมีโอกาสได้ศึกษาหลักสูตร แนวการสอน วิธีการ วัดผล 

ประเมินผล การศึกษาเอกสารอื่น ๆ ได้อยา่งละเอียดทุกแง่มุม 

2. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนได้ด าเนินการสอนให้เป็นไปตามระบบที่แน่นอน  

3. เป็นการช่วยให้ครูผู้สอนสามารถจัดเตรียมกระบวนการสอนให้สอดคล้องกับความ

จริง ทั้งในเร่ืองทรัพยากรโรงเรียน ท้องถิ่น ค่านยิม ความเช่ือ และสภาพที่เป็นจริงของท้องถิ่น 
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4. เป็นเคร่ืองให้การสอนของครูผู้สอนมีคุณภาพสอดคล้องกับนักเรียน ระยะเวลา

สอนไดค้รบถ้วน ทันเวลา ละมคีวามมั่นใจในการสอนมากขึน้ 

5. เป็นการช่วยให้ครูผู้สอนสามารถใช้เป็นข้อมูลที่ถูกต้อง เที่ยงตรง เสนอแนะแก่

บุคคลที่เกี่ยวข้อง เช่น ผู้บริหารโรงเรียน และศึกษานิเทศก์ เป็นต้น 

6. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนคนอื่นใช้สอนแทนได้ 

7. ผู้บริหารหรือผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถทราบขั้นตอน กระบวนการต่าง ๆ เพ่ือการนิเทศ 

ติดตาม ตลอดจนประเมินผลได้ 

ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2558, หน้า 347-348) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้มี

ความส าคัญ ดังน้ี  

1. แผนการจัดการเรียนรู้เป็นหลักฐานที่แสดงถึงการเป็นครูมืออาชีพ มีการเตรียม

ลว่งหน้า แผนการจัดการเรียนรู้จะสะท้อนให้เห็นถึงการใช้เทคนิคการสอน สื่อนวัตกรรม และ

จิตวิทยาการเรียนรู้มาผสมผสานกันหรือประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพของนักเรียนที่ตนเอง

สอนอยู ่

2. แผนการจัดการเรียนรู้ช่วยให้ผู้สอนได้ศึกษาค้นคว้า หาความรู้เกี่ยวกับหลักสูตร 

เทคนิคการสอน สื่อนวัตกรรม และวิธกีารวัดและประเมินผล 

3.แผนการจัดการเรียนรู้ท าให้ครูผู้สอนและครูที่จะปฏิบัติการสอนแทน สามารถ

ปฏิบัตกิารสอนแทนไดอ้ย่างมั่นใจและมีประสทิธิภาพ 

4. แผนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นหลักฐานที่แสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอน การวัด

และประเมินผลที่จะน าไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ในครัง้ต่อไป 

5. แผนการจัดการเรียนรู้เป็นหลักฐานที่แสดงถึงความเช่ียวชาญในวิชาชีพครู         

ซึ่งสามารถน าไปเสนอเป็นผลงานทางวิชาการ เพ่ือขอเลื่อนวิทยฐานะหรือต าแหน่งได้ 

สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มคีวามส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนได้วางแผน

ล่วงหน้าก่อนการสอน ท าให้ทราบว่าจะสอนอะไร ด้วยวิธีการใด สอนอย่างไร ใช้สื่อการสอน

อะไร และวัดประเมินผลอยา่งไร ท าให้เกิดความมั่นใจในการสอน จัดกจิกรรมการเรียนรู้ได้ตรง

ตามเปูาหมาย ส่งผลให้นักเรยีนเกิดการเรียนรู้ไดด้ ี 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553, หน้า 125) กล่าวว่า องค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู้มดีังน้ี 

1. จัดการเรียนรู้อะไร (หน่วย หัวเร่ือง ความคิดรวบยอด หรือสาระส าคัญ) 
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2. เพ่ือจุดประสงค์อะไร (จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม) 

3. ตัวสาระอะไร (โครงร่างเนื้อหา) 

4. ใช้วิธกีารใด (กิจกรรมการเรียนรู้) 

5. ใช้เคร่ืองมืออะไร (สื่อการจัดการเรียนรู้) 

6. ทราบได้อยา่งไรว่าประสบความส าเร็จหรือไม ่(วัดผลประเมินผล) 

อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553, หน้า 216-217) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย

องค์ประกอบ ดังน้ี 

ส่วนน า : รายวิชา/กลุ่ม ช้ัน ช่ือหน่วยการเรียนรู้ หรือช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

จ านวนเวลาที่สอน 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

2. ตัวชี้วัดช้ันปี 

3. สาระส าคัญ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5. สาระการเรียนรู้ 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

7. การวัดผลประเมินผล 

8. สื่อและแหลง่เรียนรู้ 

9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2562, หน้า 173-174) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยทั่วไป

ควรประกอบดว้ยองค์ประกอบ ดังนี้ 

1. สว่นที่เป็นหัวแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นองค์ประกอบต่าง ๆ ที่อยู่บนส่วนหัวหรือ

สว่นบนของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบดว้ยหัวข้อหรือองค์ประกอบ ดังนี้ 

1.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้หรอืช่ือวิชาที่เรียน 

1.2 ล าดับหน่วยการเรียนรู้และเรื่องที่สอน 

1.3 ระดับช้ันที่สอนปีการศึกษาที่สอน 

1.4 จ านวนช่ัวโมงที่สอนหรือจ านวนคาบเวลาที่เรียน 

2. สว่นที่เป็นตัวแผนการจัดการเรียนรู้ มีองค์ประกอบ ดังนี้ 

2.1 สาระส าคัญ 

2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.3 สาระการเรียนรู้ 
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2.4 กิจกรรมการเรียนรู้หรอืกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

2.5 สื่อการเรียนรู้ 

2.6 แหลง่การเรียนรู้ 

2.7 การวัดและประเมินผล 

2.8 บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ หรือบันทึกหลังสอน 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่แผนการจัดการเรียนรู้พึงมีแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนหัว

แผนการจัดการเรียนรู้และส่วนตัวแผนการจัดการเรียนรู้ ส่วนหัวแผน ประกอบด้วย 1) กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ 2) ช่ือวิชา 3) ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 4) ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 5) ระดับช้ันที่

สอน 6) ปีการศึกษาที่สอน 7) จ านวนเวลาที่สอน สว่นตัวแผน ประกอบด้วย 1) สาระส าคัญ 2) 

มาตรฐานการเรียนรู้ 3) ตัวชี้วัด 4) จุดประสงค์การเรียนรู้ 5) สาระการเรียนรู้ 6) กิจกรรมการ

เรียนรู้ 7) สื่อการสอน 8) แหล่งการเรียนรู้ 9) การวัดผลประเมนผล และ 10) บันทึกหลังการ

จัดการเรียนรู้หรือบันทึกหลังสอน ซึ่งผู้วิจัยจะใช้เป็นแนวทางในการจัดท าแผนการจัดการ

เรียนรู้พัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก ในรายวิชาภาษาไทยของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

การจัดท าแผนการจัดการเรยีนรู้ 

นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 20) กล่าวว่า ขั้นตอนในการจัดท าแผนการจัดการ

เรียนรู้ ผู้ศึกษาจะต้องมีการวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าถึงมาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ที่เหมาะ

แก่ผู้เรียนก่อน แล้วจึงพิจารณาเลือกใช้วิธีสอน และเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัด

และประเมินผล เพ่ือที่ผู้เรียนจะได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเปูาหมายที่ก าหนด 

วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553, หน้า 115) กล่าวว่า วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้เป็น

งานที่ส าคัญอยา่งย่ิงของผู้สอน เพราะเป็นการจัดเตรียมการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ ซึ่งจะช่วย

ให้การจัดการเรียนรู้บรรลุผลตามจุดหมายของหลักสูตรอย่างแท้จริง ในการเขียนแผนการ

จัดการเรียนรู้ ผู้สอนต้องศึกษาเอกสารหลักสูตรเป็นเบื้องต้นก่อนที่จะลงมือเขียน โดยมีล าดับ

ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ศึกษาและวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ที่จัดการเรียนรู้ 

1.1 จุดประสงค์ประจ าวิชา 

1.2 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

1.3 ค าอธิบายรายวิชา 
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1.4 โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 

1.5 การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 

1.6 แผนการเรียนรู้ 

2. ศึกษาแนวการจัดการเรียนรู้ เพ่ือศึกษารายละเอียดสาระการเรียนรู้กับผลการ

เรียนรู้ที่คาดหวังในแต่ละช่วงช้ันและระดับช้ัน ว่ามีความสัมพันธ์กันหรือไม่ เพ่ือเพ่ิมเติมให้

สมบูรณ์ 

2.1 วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละ

กลุ่มสาระการเรียนรู้หรือไม่ ถ้าไม่สอดคล้องควรปรับปรุงและน ามาเขียนในแผนการจัดการ

เรียนรู้ให้ชัดเจน 

2.2 น ากิจกรรมในแนวการจัดการเรียนรู้มาพิจารณาประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

3. ขั้นเขียนแผนการจัดการเรียนรู้เป็นขั้นส าคัญ ซึ่งผู้สอนต้องวางแผนอย่างรอบคอบ     

โดยก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ก าหนดเนื้อหาให้เหมาะสมกับเวลาก าหนดกิจกรรมการ

เรียนรู้ อย่างไรก็ตามควรจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับจุดเน้นของหลักสูตร กล่าวคือ ควรให้

จัดการเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการและใช้กระบวนการต่าง ๆ เช่นกระบวนการกลุ่ม 

กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการ 9 ประการ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ กระบวนการสามารถ

น าไปใช้ชีวิตประจ าวันได ้

อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553, หน้า 230-231) กล่าวว่า การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ตาม

หลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน สามารถจัดท าได้ตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพ่ือน าไปใช้ในการจัดท าโครงสร้างรายวิชาที่

ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด หรือผลการเรียนรู้ สาระส าคัญ 

เวลาเรียน และน้ าหนักคะแนนในแต่ละหน่วย ซึ่งจะเห็นในภาพรวมในระดับรายวิชาว่าผู้สอน

จะต้องจัดการเรียนรู้ในแตล่ะปีการศึกษา หรือภาคการศึกษาทั้งหมดก่ีหน่วยการเรียนรู้ ใช้เวลา

เท่าใด 

2. วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชา และมาตรฐานรายวิชา โดยพิจารณาจากมาตรฐาน

การเรียนรู้ และตัวช้ีวัด หรือผลการเรียนรู้ เพ่ือน ามาเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยให้

ครอบคลุมพฤติกรรมทั้งดา้นความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคต ิและค่านิยม 

3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้โดยวิเคราะห์จากตัวชี้วัด หรือผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้

ในแตล่ะรายวิชา เพ่ือน ามาใช้ในการเลอืกและขยายสาระที่เรียนรู้ให้สอดคล้องกับผู้เรียน ชุมชน

และท้องถิ่น รวมทั้งวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรยีน 
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4. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้

และตัวชี้วัด หรือผลการเรียนรู้ ตลอดจนสาระการเรียนรู้ โดยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่

เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม ลงมือปฏิบัติจริง มีความน่าสนใจ สอดคล้องกับวัย

และธรรมชาติของผู้เรียน สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันและชีวิตจริงได้ 

5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่

หลากหลายใช้เคร่ืองมือวัดที่มีความน่าเช่ือถือ และเกณฑ์การประเมินที่สอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคัดเลือกสื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ทั้งใน

และนอกห้องเรียนให้เหมาะสมสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้  

สรุปได้ว่า ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ควรด าเนินการ ดังนี ้1) ศึกษาหลักสูตร 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์ประจ าวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

ค าอธิบายรายวิชา โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา สมรรถนะส าคัญของผู้ เ รียน และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 2) พิจารณาเลือกใช้วิธีสอน และเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผล 3) ลงมือเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยทุกองค์ประกอบต้องสอดคล้อง

กัน 

การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

1. การหาประสิทธิภาพ 

ภูษิต บุญทองเถิง (2554, หน้า 280-284) กล่าวว่า วิธีการหรือนวัตกรรม เช่น แบบ

ฝึก แผนการสอน แบบเรียนส าเร็จรูป หรือกิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ ๆ ที่ผู้สอนพัฒนาขึ้น ควรมี

ความถูกต้องด้านเนื้อหา เที่ยงตรง และครอบคลุมเนื้อหาตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

ตลอดจนภาษา ถ้อยค า รูปแบบ และขั้นตอนที่ก าหนดขึ้นควรเหมาะสมกับผู้ เ รียนด้วย           

ซึ่งครูผู้สอนสามารถหาประสิทธิภาพของเครื่องมือได้ ดังนี้ 

1. การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมเบื้องต้น ควรให้ผู้เช่ียวชาญด้านการเรียน

การสอนในวิชาน้ัน ๆ ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและการสื่อความหมาย โดยน า

นวัตกรรมที่สร้างขึ้น พร้อมแบบประเมินที่มีแนวทางหรือประเด็นในการพิจารณาคุณภาพให้

ผู้เชี่ยวชาญประเมิน 

2. น าข้อมูลที่ได้จากผู้เช่ียวชาญ ซึ่งเป็นข้อแนะน าจากผู้เช่ียวชาญมาพิจารณา

ปรับปรุง แก้ไข หลังจากน้ันจึงน านวัตกรรมที่สร้างขึ้นไปทดลองกับผู้เรียนกลุ่มเล็ก ๆ อาจเป็น 1 

คน 3 คน 5 คน หรือ 10 คน แล้วแตค่วามเหมาะสม โดยให้ผู้เรียนปฏิบัตกิิจกรรมหรือฝึกปฏิบัติ
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ตามขั้นตอนที่ระบุไว้แล้ว มีการเก็บคะแนนระหว่างปฏิบัติและคะแนนหลังการทดลองใช้

นวัตกรรม เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมตามหลักการ 

3. น าผลการทดลองใช้นวัตกรรมจากผู้เรียนกลุ่มเล็กตามข้อ 2 มาปรับปรุง

ข้อบกพร่องอีกคร้ังหน่ึง ก่อนน าไปใช้จริงกับกลุม่นักเรยีนที่สอน 

2. การหาดัชนปีระสิทธิผล 

ภูษิต บุญทองเถิง (2554, หน้า 284-285) กล่าวว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล 

(Effectiveness Index : E.I.) เป็นตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน โดย

เปรยีบเทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบ

หลังเรียน และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน การหา

พัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นของผู้เรียน โดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : 

E.I.) ใช้วิธกีารของ Goodman, Flecther and Schneider มีสูตรดังนี ้

ดัชนีประสิทธิผล (รายบุคคล) เท่ากับ ความแตกต่างของคะแนนหลังเรียนกับก่อน

เรียนหารดว้ยความแตกต่างของคะแนนเต็มกับคะแนนก่อนเรียน 

 

E.I. รายบุคคล = 
คะแนนสอบหลังเรียน คะแนนสอบกอ่นเรียน

คะแนนเต็ม คะแนนสอบกอ่นเรียน
 

 

ดัชนีประสทิธิผล (กลุม่) เท่ากับ ความแตกต่างของคะแนนหลังเรียนกับก่อนเรียนของ

ทุกคนหารดว้ยความแตกต่างของคะแนนเต็มคูณดว้ยจ านวนผู้เรยีนกับคะแนนก่อนเรียนของทุก

คน 

E.I. กลุ่ม = 
ผลรวมของคะแนนสอบหลังเรยีน ผลรวมของคะแนนสอบกอ่นเรยีน

 จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม  ผลรวมของคะแนนสอบกอ่นเรียน
 

  

หรือ E.I. = 
     

        
 

 

เมื่อ     แทน   ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

          แทน   ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 

      Total  แทน   ผลคูณของจ านวนนักเรยีนกับคะแนนเต็ม 

 

การหาค่า E.I. เป็นการพิจารณาพัฒนาการในลักษณะที่ว่าเพิ่มขึน้เท่าไร ไม่ได้ทดสอบ

ว่าเพ่ิมขึ้นอย่างเช่ือถือได้หรือไม่ ซึ่งค่าที่แสดงคะแนนที่ เ พ่ิมขึ้นน้ัน เรียกว่า หาค่าดัชนี
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ประสิทธิผล (E.I.) และเพ่ือให้สื่อความหมายง่ายขึ้น จึงแปลงคะแนนให้อยู่ในรูปร้อยละ เช่น 

จากค่าดัชนีประสทิธิผล (E.I.) 0.6240 คิดเป็นร้อยละ 62.40 

3. ข้อสังเกตบางประการที่เกี่ยวกับค่า E.I. 

เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 1-6)ได้กล่าวถึง ข้อสังเกต

เกี่ยวกับค่าดัชนีประสทิธิผล ดังน้ี 

1. E.I. เป็นเรื่องของอัตราสว่นของผลต่าง จะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต่ าสุดไม่

สามารถก าหนดไดเ้พราะค่าต่ ากว่า -1.00 และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่า ผลคะแนนสอบก่อนเรียน

มากกว่าหลังเรียน ซึ่งหมายความว่าระบบการเรียนการสอนหรอืสื่อที่สร้างขึ้นไมม่ีคุณภาพ 

2. การแปลผล E.I. ในตาราง ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในบทที่ 4 ของงานวิจัย มักจะ

ใช้ข้อความไม่เหมาะสม ท าให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของ E.I. ผิดจากความเป็นจริง เช่น      

ค่า E.I. เท่ากับ 0.6240 ก็มักจะกล่าวว่า “ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6240 ซึ่งแสดงว่า

นักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นร้อยละ 62.40 ซึ่งในความเป็นจริงค่า E.I. เท่ากับ 0.6240 เพราะคิด

เทียบจาก E.I. สูงสุดเป็น 1.00 ดังน้ัน ถ้าคิดเทียบเป็นร้อยละ ก็คือ คิดเทียบจากค่าสูงสุดเป็น 

100 E.I. จะมีค่าเป็น 62.40 จึงควรใช้ขอ้ความว่า “ค่าดัชนีประสทิธิผล เท่ากับ 0.6240 แสดงว่า

นักเรยีนมีความรูเ้พ่ิมขึ้น 0.6240 หรือคิดเป็นร้อยละ 62.40” 

3. ถ้าค่าของ E1/ E2 ของแผนการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และเมื่อหา E.I. 

ดว้ยพบว่า มีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นถึงระดับหน่ึงที่ผู้วิจัยพอใจ หากค านวณค่าความคงทนด้วยโดย

ใช้สูตร t-test แบบDependent Samples ก็ไม่ได้แปลว่าจะไม่มีนัยส าคัญ (เพราะผู้วิจัยคาดหวัง

ว่าหากสื่อ หรือแผนการเรียนรู้มคีุณภาพ ผลการเรียนหลังสอนเมื่อผ่านไประยะหน่ึง เ ช่น ผ่าน

ไป 2 สัปดาห์กับผลการเรียนจบจะต้องไม่แตกต่างกัน) ลักษณะเช่นนี้มักพบในงานวิจัยบ่อย ๆ 

คือ แผนการเรียนรู้ หรือสื่อมีค่า E1/ E2 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ค่า E.I ก็สูง แต่ผลการทดสอบ

ความคงทนมนัียส าคัญทางสถิติ ปัญหานี้น่าจะมาจากนักเรียนไม่ได้ต้ังใจหรือเบื่อหน่ายในการ

ท าข้อสอบอย่างจริงจัง แม้ว่าผู้วิจัยจะมีความรู้สึกว่าสื่อหรือแผนที่ใช้จะมีคุณภาพ ท าให้

นักเรยีนเกิดความเข้าใจในเนือ้หาสาระที่เรียนมาก หรือมีความประทับใจต่อบทเรียนมากเท่าไร

ก็ตาม 

ชวลิต ชูก าแพง (2553, หน้า 133) ได้กล่าวถึง ข้อสังเกตเกี่ยวกับดัชนีประสิทธิผลไว้ 

ดังน้ี 

1. ค่าดัชนีประสทิธิผล ไม่ได้แปลว่ามีความรู้เพ่ิมขึ้นเพราะคะแนนอยู่ในมาตราอัน

ภาค (Interval Scale) ซึ่งไม่มีศูนย์แท้ มีแต่ศูนย์สมมุติ จึงกล่าวได้เพียงว่ามีคะแนนเพ่ิมขึ้นร้อย

ละเท่าไร 
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2. ค่าดัชนีประสิทธิภาพระหว่างกลุ่ม ไม่ได้แปลว่ากลุ่มที่มีค่า E.I. สูงกว่าจะมี

คุณภาพการเรียนการจัดการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มที่มีค่า E.I. ต่ า ใช้พิจารณาเฉพาะกลุ่มว่าโดย

เฉล่ียก่อนเรียนนักเรยีนมีคะแนนมากอยู่แลว้ หลังเรียนเพ่ิมขึ้นเล็กน้อย หรือเกือบจะได้คะแนน

เต็ม มักจะเป็นลักษณะของนักเรียนกลุ่มเก่ง ส่วนค่า E.I. สูง ๆ แสดงว่าคะแนนก่อนเรียนน้อย 

หลังเรียนมีคะแนนเพ่ิมขึ้นมาก จึงเป็นสิ่งที่ด ีแตไ่มไ่ด้หมายความว่าดีกว่ากลุ่มที่ไดค้่า E.I. น้อย 

3. การทดสอบสมมุติฐานด้วย t-test (Dependent Samples) กับการหาค่า E.I. 

อาศัยข้อมูลจากการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนเช่นเดียวกัน ดังน้ันในงานวิจัยควร

เลอืกใช้เพียงอย่างใดอย่างหน่ึง 

สรุปได้ว่า ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ต้องมีการหาทั้งค่าประสิทธิภาพและดัชนี

ประสิทธิผล เพ่ือให้ทราบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้สอนสร้างขึ้นมีคุณภาพ เหมาะสมที่จะ

น าไปใช้สอนหรือไม่ ในส่วนของการหาประสิทธิภาพ เพ่ือให้ทราบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มี

ความถูกต้องดา้นเนือ้หา เที่ยงตรง และครอบคลุมเนือ้หาตามจุดมุง่หมายของหลักสูตร รวมถึง

การใช้ภาษา ถ้อยค า รูปแบบ และขั้นตอนที่ก าหนดขึ้นว่าเหมาะสมกับผู้เรียนหรือไม่ ในส่วนน้ี

ต้องให้ผู้เช่ียวชาญเป็นผู้ประเมินและให้ข้อเสนอแนะ ส่วนการหาค่าดัชนีประสิทธิผล เพ่ือให้

ทราบความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจากคะแนน  

การทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน และคะแนนเต็มหรือคะแนน

สูงสุดกับคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน 

  

ความพงึพอใจ 

ความหมายของความพงึพอใจ 

นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ ดังนี้ 

อุทัย บุญช่วย (2544, หน้า 10) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นเร่ืองที่เกี่ยวข้องกับอารมณ์

ความรู้สึกและทัศนะของบุคคลอันเน่ืองมาจากสิ่งเร้าและแรงจูงใจ ซึ่งจะปรากฏออกมาทาง

พฤติกรรม โดยแสดงออกมาในลักษณะของความชอบ ความพึงพอใจที่จะเลอืกส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

สุธามาศ คชรัตน์ (2549, หน้า 17) กล่าวว่า ได้มีนักการศึกษาให้ความหมายของความ

พึงพอใจไว้อยา่งหลากหลาย ดังเช่น มอร์ส กล่าวว่า ความพึงพอใจหรือความพอใจ ตรงกับค า

ในภาษาอังกฤษว่า “Satisfaction” หมายถึง สิ่งที่ตอบสนองความต้องการขั้นพื้นฐานของมนุษย์

เป็นการลดความตึงเครียดทางด้านร่างกายและจิตใจ หรือสภาพความรู้สึกของบุคคลที่มี

ความสุข ความชื่นใจตลอดจนสามารถสร้างทัศนคติในทางบวกต่อบุคคลใดบุคคลหน่ึงหรือต่อ

สิ่งใดสิ่งหน่ึง ซึ่งจะเปลี่ยนไปตามความพอใจต่อสิ่งน้ัน สุธามาศ คชรัตน์ ยังได้เสนอแนวคิดของ
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อมรศักด์ิ ศรีวิกรานต์โยธิน ที่กล่าวว่า ความพึงพอใจหรือทัศนคตสิามารถใช้แทนกันได้ ซึ่งทั้ง 2 

ค าน้ี สื่อถึงความรู้สึกที่ดี ความรู้สึกที่ชอบและสุขใจ โดยความพึงพอใจจะเป็นความรู้สึกของ

บุคคลที่มีต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงในเชิงประเมินค่าทางด้านความรู้สึกต่อสิ่งเร้า หรือสิ่งกระตุ้นที่

แสดงออกมา ซึ่งจะแสดงออกมาในลักษณะทิศทางบวก (Positive Direction) ทิศทางลบ 

(Negative Direction) หรือไม่มีปฏิกิริยา คือรู้สึกเฉย ๆ (Non Reactive) ไม่มีความรู้สึกไปใน

ทิศทางใดทิศทางหน่ึง ต่อสิ่งเร้าหรือสิ่งกระตุ้นน้ันก็ได้ 

Good (1973, หน้า 209) กล่าวว่า ความพึงพอใจว่า หมายถึง คุณภาพหรือระดับความ

พึงพอใจ ซึ่งเป็นความสนใจต่าง ๆ และทัศนคตขิองบุคคลต่อกิจกรรม 

 สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ดีหรือทัศนคติที่ดีของบุคคลซึ่งมักเกิด

จากการได้รับการตอบสนองตามที่ตนต้องการ ก็จะเกิดความรูส้กึที่ดีต่อสิ่งน้ัน ตรงกันข้ามหาก         

ความตอ้งการไมไ่ด้รับการตอบสนอง ความไมพึ่งพอใจก็จะเกิดขึน้ 

ลักษณะและวิธีการประเมินความพงึพอใจ 

1. ลักษณะของการประเมินความพงึพอใจ 

ประสาท อิศรปรดีา (2547, หน้า 177-178) กล่าวว่า ความพึงพอใจประกอบดว้ย 3 ดา้น 

ดังน้ี 

1. ด้านความรู้ (Cognitive Component) ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหา

ข้อเท็จจรงิ หรือสังเขปเกี่ยวกับสิ่งน้ัน 

2. ดา้นอารมณ์ (Affective Component) ความรูส้กึพอใจ ไมพ่อใจ ชอบไม่ชอบ 

3. ดา้นแนวโน้มการกระท า (Action Tendency Component)  

พัฒนา พรหมณี ยุพิน พิทยาวัฒนชัย และจีระศักดิ์ ทัพผา (2563, หน้า 62-63) กล่าว

ว่า ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่เกิดจากแรงจูงใจซึ่งเป็นพลังภายในผลักดันให้เกิดความรู้สึกชอบ   

ไม่ชอบ เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย ยินดี ไม่ยินดี เมื่อได้รับการตอบสนองความต้องการและความ

คาดหวังที่เกิดจากการประมาณค่า อันเป็นการเรียนรู้ประสบการณ์จากการกระท ากิจกรรม 

เพ่ือให้เกิดการตอบสนองความต้องการตามเปูาหมายของแต่ละบุคคล เป็นกระบวนการทาง

จิตวิทยา การประเมินความพึงพอใจเป็นการประเมินค่าความรู้สึกไปในทางที่พอใจและไม่พอใจ

ในเชิงปริมาณ (Magnitude) มีรายละเอียด ดังน้ี 

1. การประเมินความพึงพอใจด้านความรู้สึก เป็นลักษณะการประเมินทางความรู้สึก

หรืออารมณ์ของบุคคลตามองค์ประกอบทางความรู้สึก ได้แก่ ความรู้สึกทางบวก ความชอบ 

พอใจ และความรู้สึกทางลบ เป็นความไมช่อบ ไมพ่อใจ กลัว รังเกียจ 
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2. การประเมินความพึงพอใจด้านความคิด เป็นการประเมินการรับรู้ของบุคคลและ

วินิจฉัยข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้รับที่เกิดเป็นความรู้ ความคิด เกี่ยวข้องกับการพิจารณาที่มาของ

ทัศนคตอิอกมาว่าถูกหรือผิด ดีหรอืไมด่ ีที่เกิดจากการประมวลผลของสมอง 

3. การวัดความพึงพอใจดา้นพฤติกรรม เป็นการวัดความพร้อมที่จะกระท าหรือพร้อม

ที่จะตอบสนองที่มาของพฤติกรรม  

2. วิธีการประเมินความพงึพอใจ 

การประเมินความพึงพอใจมีการประเมินหลายวิธี ได้แก่ การสังเกต การสัมภาษณ์ และ

การใช้แบบสอบถาม มีรายละเอียด ดังน้ี 

สาโรช ไสยสมบัติ (2534, หน้า 39) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจอาจกระท าได้หลาย

วิธี ดังต่อไปนี ้ 

1. การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธกีารที่นิยมใช้กันแพร่หลายวิธีหน่ึง โดยการร้องขอหรือ      

ขอความร่วมมือจากกลุ่มบุคคลที่ต้องการจะวัดแสดงความคิดเห็นลงในแบบฟอร์มที่ก าหนด

ค าตอบไว้ให้เลือกตอบหรือเป็นค าตอบอิสระ โดยค าถามอาจจะถามถึงความพึงพอใจในด้าน

ต่าง ๆ  

2. การสัมภาษณ์ เป็นอีกวิธีหน่ึงที่จะท าให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจของ

ผู้ใช้บริการ ซึ่งเป็นวิธีการที่ต้องอาศัยเทคนิคและความช านาญพิเศษของผู้สัมภาษณ์ ที่จะจูงใจ

ให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบค าถามให้ตรงกับข้อเท็จจริง การวัดความพึงพอใจโดยวิธีการสัมภาษณ์

นับว่าเป็นวิธีการที่ประหยัดและมีประสิทธิภาพอีกวิธีหนึ่ง 

3. การสังเกต เป็นอีกวิธหีน่ึงที่จะท าให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บริการได้

โดยวิธีการสังเกตจากพฤติกรรมทั้งก่อนมารับบริการ ขณะรอรับบริการและหลังจากการได้รับ

บริการแล้ว เช่น การสังเกตกิริยาท่าทาง การพูด สีหน้า และความถี่ของการมาขอรับบริการ 

เป็นต้น การวัดความพึงพอใจโดยวิธีน้ี ผู้วัดจะต้องกระท าอย่างจริงจังและมีแบบแผนที่แน่นอน

จึงจะสามารถประเมินถึงระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บริการได้อยา่งถูกต้อง  

พัฒนา พรหมณี ยุพิน พิทยาวัฒนชัย และจีระศักดิ์ ทัพผา (2563, หน้า 62-63) กล่าว

ว่า การประเมินความพึงพอใจมีวิธกีาร ดังนี้ 

1. การสังเกต เป็นวิธกีารส าหรับใช้ตรวจสอบบุคคลอื่นโดยการสังเกตพฤติกรรมและ      

จดบันทึกความพึงพอใจที่แสดงออกมาในประเด็นที่ต้องการประเมินอย่างมีแบบแผน โดยผู้

สังเกตจะไม่มีการปฏิบัติการหรือมีส่วนร่วมกับผู้ถูกสังเกต ต่อจากน้ันจึงน าข้อมูลที่ได้มา

วิเคราะห์ สรุปและตีความตามวัตถุประสงค์ของการประเมิน วิธีน้ีเป็นวิธกีารศึกษาที่เก่าแก่และ

เป็นที่นิยมใช้อยา่งแพร่หลายที่ใช้ส าหรับการศึกษาในกรณีศึกษาเท่าน้ัน 
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2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธกีารที่ผู้ประเมินจะต้องออกไปพูดคุยกับบุคคลน้ัน ๆ โดยตรง 

มีการเตรียมแผนลว่งหน้า เป็นการถามให้ตอบปากเปลา่ แตอ่าจไมไ่ด้ขอ้มูลที่แท้จริงจากผู้ตอบ 

เน่ืองจากผู้ตอบอาจรู้สึกไม่อิสระในการตอบหรือไม่คุ้นเคยกับผู้ถาม เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริง

มากที่สุด ควรเตรียมตัวให้พร้อมก่อนด าเนินการสัมภาษณ์ ควรลงพื้นที่เพ่ือท าความคุ้นเคย

ก่อนให้เกิดความสนิทสนม และความไว้เนื้อเช่ือใจ ซึ่งจะช่วยให้ได้ขอ้มูลที่เป็นจริงมากที่สุด 

3. การใช้แบบสอบถามประมาณค่า เป็นการประเมินโดยใช้เคร่ืองมือที่เป็นการสร้าง

ประโยคข้อความตา่ง ๆ ทั้งที่เป็นข้อความทางบวก และข้อความทางลบที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่

ต้องการประเมิน โดยให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับข้อความแต่ละ

ข้อน้ัน โดยใช้มาตรประเมินแบบประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert 

Scale) เน่ืองจากเป็นวิธทีี่ง่ายและสะดวก สามารถเก็บข้อมูลไดร้วดเร็ว 

 จากการศึกษาลักษณะและวิธีการประเมินความพึงพอใจ ผู้วิจัยจะประเมินความพึง

พอใจของนักเรียน 2 ด้าน ได้แก่ 1) การประเมินความพึงพอใจด้านความรู้สึก เป็นลักษณะ  

การประเมินทางความรู้สึกหรืออารมณ์ ได้แก่ ความรู้สึกทางบวก เป็นความชอบ พอใจ           

และความรู้สึกทางลบเป็นความไม่ชอบ ไม่พอใจ กลัว รังเกียจ 2) การประเมินความพึงพอใจ

ด้านความคิด เป็นการประเมินการรับรู้ของบุคคลและวินิจฉัยข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้รับจนเกิดเป็น

ความรู้ ความคิด เกี่ยวข้องกับการพิจารณาที่มาของทัศนคติออกมาว่าถูกหรือผิด ดีหรือไม่ด ี

โดยจะเลอืกใช้เคร่ืองมือในการเก็บข้อมูลคือ แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า เพ่ือประเมิน

ความพึงพอใจได้ตรงตามวัตถุประสงค์และประโยชน์ของการน าไปใช้  

ความพงึพอใจในการเรยีน 

มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความพึงพอใจในการเรียน ดังนี้ 

อุบลลักษณ์ ไชยชนะ (2543, หน้า 36) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง 

ความรูส้กึหรือทัศนคตทิี่เป็นไปตามความคาดหวังที่จะท าให้เกิดความสามารถในการเรียนรู้ได้

ย่ิงขึ้น 

ทัศนีย์ สิงห์เจริญ (2544, หน้า 52) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการเรียนการสอน 

หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติในทางที่ดีของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอน ความรู้สึกที่

เกิดจากการที่ได้รับการตอบสนองทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ อันเป็นผลสืบเน่ืองมาจาก

ปัจจัยหรอืองค์ประกอบต่าง ๆ ในการเรียน เช่น สภาพแวดล้อมในห้องเรียน เนื้อหาวิชาที่ได้รับ

จากการเรียน ซึ่งท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการเรียนการสอนจนประสบความส าเร็จใน

การเรียนได้ 
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จารุวรรณ เทวกุล (2555, หน้า 6) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง 

ความรู้สึกดีหรือความคิดที่ดีที่เป็นไปตามคาดหวัง โดยได้รับการจูงใจทั้งในลักษณะที่เป็น

รูปธรรมและนามธรรม ในการด าเนินการเรียนการสอนท าให้นักเรียนมี การเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมที่มีความเจริญงอกงามในทุกดา้น มีความกระตือรือร้นในการเรียน มีความสนใจต่อ

กระบวนการเรียนการสอน โดยแบ่งเป็น 6 ดา้น ดังนี ้ 

1. ด้านเนื้อหาหลักสูตร หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดวิชาให้

เรียนตรงตามความต้องการ จัดล าดับความยากง่าย เนื้อหามีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตได้

สง่เสริมกระบวนการคิดแกป้ัญหาและสร้างความคิดสร้างสรรค์  

2. ดา้นการจัดการเรียนการสอน หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรยีนเกี่ยวกับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน วิธีสอน การใช้สื่อประกอบการสอน การเปิดโอกาสให้นักเรียน

ซักถาม การมอบหมายงานให้ท า  

3. ดา้นบุคลิกภาพของครูผู้สอน หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับความ

รอบรูใ้นเนือ้หาวิชาที่สอน ความขยันหมั่นเพียร ความยุติธรรม พูดจาสุภาพ มีความเป็นกันเอง 

อธิบายเนือ้หาได้ชัดเจน แตง่กายเหมาะสม มีความรับผิดชอบ 

4. ดา้นสภาพแวดล้อมในการเรียน หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับการ

จัดสภาพห้องเรียนมีความสะอาด มีแสงสว่างเพียงพอ อากาศถ่ายเทได้ดี ปราศจากเสียง

รบกวน มีวัสดุ ครุภัณฑ์ในห้องเรียนเพียงพอ  

5. ด้านการจัดบริการของสถานศึกษา หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 

การจัดบริการ มีการจัดที่ น่ังพักผ่อนเพียงพอ มีการจัดบริการน้ าดื่มที่สะอาด การจัดให้มี

ห้องน้ าที่สะอาดเพียงพอ การจัดที่ น่ังในโรงอาหารอย่างเพียงพอ การให้ค าปรึกษาด้าน       

การเรียน ดา้นสุขภาพ การจัดบริการเร่ืองยา และเตียงคนปุวย 

6. ด้านการวัดและประเมินผล หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ ยวกับการ

วัดผลประเมินผลตลอดจนการด าเนินการต่าง ๆ ของผู้สอน เช่น การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มี

สว่นร่วมในการก าหนดเกณฑ์การประเมินผล การวัดผลครอบคลุมความรู้ ทักษะ และจิตพิสัย 

มีการวัดผลที่หลากหลายทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม มีการก าหนดเกณฑ์การวัดผลและ

ประเมินผลอยา่งชัดเจนและยุติธรรม 

สรุปได้ว่า ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง ความรู้สึกหรอืทัศนคติที่เป็นไปตามความ

คาดหวัง จากการได้รับการตอบสนองทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ อันเป็นผลสืบเน่ืองมาจาก

ปัจจัยหรอืองค์ประกอบต่าง ๆ ในการเรียน เช่น สภาพแวดล้อมในห้องเรียน เนื้อหาวิชาที่ได้รับ

จากการเรียน ซึ่งท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการเรียนการสอนจนประสบความส าเร็จใน
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การเรียนได้ มีความกระตือรือร้นในการเรียน มีความสนใจต่อกระบวนการเรียนการสอน       

ซึ่งผูว้ิจัยสนใจประเมินความพึงพอใจในการเรียนของนักเรยีน 3 ด้านด้วยกัน ได้แก่ 1) ด้านการ

จัดการเรียนรู้ 2) ด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน และ 3) ด้านการวัดและประเมินผล ซึ่งเป็น

ดา้นที่จะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพัฒนางานวิจัยต่อไป 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

งานวิจัยในประเทศ 

งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนแบบเน้นมโนทัศน์  

สุรีรัตน์ อักษรกาญจน์ (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาการสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์ร่วมกับกลวิธี อาร์ อี เอ พี เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาไทยอย่างมี

วิจารณญาณของนักศึกษาคณะคุรุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี ผลการศึกษา 

พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับกลวิธี อาร์ อี เอ พี มี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 73.03/72.36 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ คือ 70/70 แสดงว่ารูปแบบการเรยีน

การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับกลวิธี อาร์ อี เอ พี มีประสิทธิภาพ เหมาะในการ

น าไปใช้พัฒนาการเรียนการสอน และผู้เรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านภาษาไทย

อย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยก่อนการ

ทดลองได้คะแนนเฉล่ีย 24.05 หลังการทดลองได้คะแนนเฉล่ีย 30.44 

ศิริพร เผือกผ่อง และวิสาข์ จัติวัตร์ (2561) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการ

เรียนแบบผสมผสานการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษและการใช้กลยุทธ์การอ่าน ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี จากการศึกษา 

พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.72/80.97 สูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 

80/80 แสดงว่ารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์มีประสิทธิภาพ 

เหมาะแก่การน าไปใช้ในการเรียนการสอน และพบว่าความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ

ของผู้เรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ภูมินทร ์เหลาอ านาจ (2562) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนเน้นภาระงานและ

การสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและ

กลวิธีการอ่านส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี โดยมีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือพัฒนาและหา

ประสิทธิภาพรูปแบบการสอนเน้นภาระงานและการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ที่พัฒนาขึ้นให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนเน้นภาระงาน

และการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์โดยเปรยีบเทียบผลการทดสอบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
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เพ่ือความเข้าใจของนักศึกษาก่อนและหลังเรียน และการสังเกตพฤติกรรมการใช้กลวิธีการอ่าน

เพ่ือความเข้าใจของนักศึกษา 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่เกิดขึ้นหลังจากการใช้

รูปแบบการสอนโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาวิชาเอก

ภาษาอังกฤษช้ันปีที่ 1 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2561 จ านวน 25 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย        

ค่า เบี่ ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าทีแบบไม่ เป็นอิสระต่ อกัน ผลการวิจัยพบว่า                   

1) ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนเน้นภาระงานและการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์            

มีค่าเฉล่ีย 90.27/84.13 2) ประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนเน้นภาระงานและการสอนอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์ โดยเปรยีบเทียบผลการทดสอบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ

ของนักศึกษา พบว่าคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และนักศึกษาใช้กลวิธีการอ่านเพ่ือความเข้าใจบ่อยครัง้ 

พัชญา สาทา (2564) ผลการพัฒนาเมตาคอกนิชันและความสามารถการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิคการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีวัตถุประสงค์คือ 1) เปรียบเทียบ

เมตาคอกนิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลองที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้

ด้วยตนเองและนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 2) เปรียบเทียบเมตา

คอกนิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลองที่ไดรั้บการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการ

สร้างความรู้ด้วยตนเอง 3) ศึกษากระบวนการเปลี่ยนแปลงเมตาคอกนิชันและความสามารถ

ทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยตนเอง กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหนองจอก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 44 คน   

โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 23 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน 21 คน เคร่ืองมือที่ใช้คือ 1) 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง 2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 3) แบบวัดเมตาคอกนิชัน 4) แบบทดสอบวัด

ความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 5) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างวัดเมตาคอกนิ

ชัน สถิติที่ใช้ได้แก่ ความแปรปรวนพหุนาม (One-way MANOVA) และ Hoteling’s    

ผลการวิจัยพบว่า 1) จากการวิเคราะห์เชิงปริมาณและคุณภาพพบว่านักเรียนที่ได้ รับการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง
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มีผลของการพัฒนาเมตาคอกนิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่า

นักเรยีนกลุ่มที่ไดรั้บการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) จาก

การวิเคราะห์เชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองมีผลของการพัฒนาเมตา

คอกนิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงเมตาคอกนิชันและ

ความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังจากการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิคการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรูด้ว้ยตนเอง 

งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

เพ็ญพันธุ์  พัฒนศิลป์ (2558) ได้ศึกษาการใช้ผังกราฟิกพัฒนาการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณและทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนห้องเรียนพิเศษ เพ่ือศึกษาความสามารถ

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการคิดวิเคราะห์ ปัจจัยที่ส่งเสริมและปัจจัยที่เป็น

อุปสรรคตอ่การสร้างผังกราฟิก รวมถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาหลังจากการใชผังกราฟิก กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้เป็นนักเรียนห้องเรียนพิเศษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล

ประกอบดว้ย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ผังกราฟิก แบบสอบถามความ

คิดเห็นที่มีต่อการใช้ผังกราฟิก ผลการวิจัยพบว่า หลังจากการใช้ผังกราฟิก 15 สัปดาห์ 

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนห้องเรียนพิเศษเพ่ิมสูงขึ้นอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ยกเว้นดา้นการสรุปที่คะแนนเพ่ิมสูงขึน้แตไ่มม่ีนัยส าคัญทางสถิติ 

และพบว่าทักษะการคิดวิเคราะห์พัฒนาสูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ถรินันท์  ปานศุภวัชร (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจโดยการเรียนการสอนโครงสร้างขอ้ความร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 

2 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ มีวัตถุประสงค์

เพ่ือ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพแบบฝึกการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการเรียน

การสอน โครงสร้างขอ้ความรว่มกับผังกราฟิก ส าหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 2 ให้มีประสทิธิภาพตาม

เกณฑ์ 75/75 2) เปรยีบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจก่อนและ

หลังการใช้แบบฝึก และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาหลังการใช้แบบฝึกการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาช้ันปีที่ 2 สาขาปฐมวัยและสาขา

จิตวิทยา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 

25 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 1) แบบฝึกการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการ
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เรียนการสอนโครงสร้างข้อความร่วมกับผังกราฟิกจ านวน 8 บท 2) แบบทดสอบวัด

ความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจก่อนและหลังเ รียน และ 3) 

แบบสอบถามความพึงพอใจหลังใช้แบบฝึก สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย     

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t-test แบบจับคู่ ผลการวิจัย พบว่า 1) แบบฝึกการ

อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการเรียนการสอนโครงสร้างข้อความร่วมกับผังกราฟิกมี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 77.35/78.13 2) ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ

ของนักศึกษาหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกการอ่านเพ่ือความเข้าใจ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อแบบฝึก การอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจโดยการเรียนการสอนโครงสร้างขอ้ความรว่มกับผังกราฟิก 

มงคล พลเย่ียม (2560) ได้ศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการเรยีนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือเปรยีบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความก่อนและ

หลัง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 2) เพ่ือศึกษาเจตคตต่ิอการเรยีนโดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการเรยีนรู้แบบร่วมมือ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 (ฝุาย

การศึกษานานาชาติขัน้พ้ืนฐาน) โรงเรียนสาธติ “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ภาคเรียนที่ 

2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 17 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 

ความสามารถในการอ่านจับใจความ โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ             

2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ 3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียน โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนีความ

สอดคลอ้ง ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ค่าความเช่ือมั่น t-test Dependent และคะแนน

พัฒนาการ ผลการวิจัยพบว่า 1) ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการอ่านจับใจความก่อน

และหลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 16.65 และค่าเฉลี่ย

คะแนนหลังเรียนเท่ากับ 25.65 และค่าเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการของนักเรียนเท่ากับ 4.00 คิด

เป็นร้อยละ 31.21 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) เจตคติ

ต่อการเรียนโดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ดา้นสาระการเรียนรู้อยูใ่นระดับดีมาก ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดับดีมาก ด้านสื่อ

การเรียนรู้อยูใ่นระดับดีมาก ดา้นการวัดประเมินผล อยู่ในระดับดีมาก และด้านครูผู้สอนอยู่ใน
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ระดับดีมาก สรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ยเจตคติต่อการเรียนโดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยรวม อยู่ในระดับดีมาก  

กนกกาญจน์ สุขอุดม (2561) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง ประโยค ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 6  มีวัตถุประสงค์การวิจัยคือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ของนักเรยีนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกกับนักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเดิม 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

นักเรยีนที่ไดรั้บการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกก่อนเรียน หลังเรียน 

และระยะติดตามผลหลังเรียนไปแลว้ 4 สัปดาห์ กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนบางปลาม้า “สุงสุมารผดุงวิทย์” จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน 83 คน แบ่งเป็นกลุ่ม

ทดลอง 1 ห้องเรียน จ านวน 43 คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน จ านวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้

คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 2) แผนการจัดการ

เรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบเดิม 3) แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ได้แก่ สถิติพื้นฐานค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Independent 

Sample t-test และ Repeated Measures ANOVA ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกและวิธีการจัดการเรียนรู้

แบบเดมิ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกก่อน

เรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและระยะติดตามผลหลังเรียนไปแล้ว 4 สัปดาห์ มีความแตกต่าง

กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ภัทราภรณ์ จ าลองเพ็ง (2562) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้แผนผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมี

วัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้

แผนผังกราฟิกที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังกราฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 75 3) เพ่ือ

เปรยีบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนหลังจัดกิจกรรม

การเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังกราฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 75     

4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังกราฟิก กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จ านวน 
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25 คน โรงเรียนเทศบาลบ้านส่องนางใย สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม        

ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 เคร่ืองมือที่ใช้ได้แก่ 1) แผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แผนผังกราฟิก จ านวน 5 แผน 2) แบบทดสอบวัด

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แผนผัง

กราฟิก แบบปรนัย จ านวน 30 ข้อ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แผนผังกราฟิก จ านวน 12 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรม

การเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังกราฟิก มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

80.13/77.95 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 2) ค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนการ

อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังกราฟิก มีค่าเท่ากับ 0.7707 แสดงว่านักเรียนมี

ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 77.07 3) นักเรียนมีความสามารถการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือควาเข้าใจของนักเรียน หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังกราฟิก เมื่อเทียบกับเกณฑ์ มีค่าเท่ากับ 23.12 คิดเป็นร้อยละ 

77.07 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4) นักเรียนมีความพึง

พอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังกราฟิก 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

นริศรา  ชยธวัช (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน

ราชินีบูรณะ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 

ห้องเรียน จ านวน 34 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้

เร่ืองการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับผังกราฟิก แบบทดสอบวัด

ทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับผังกราฟิก ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับผังกราฟิกสูงกว่าก่อนการ

จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 2) ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับผังกราฟิก จากการตอบ

แบบสอบถามความคิดเห็น ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นดว้ยมากที่สุด 

 

งานวิจัยต่างประเทศ 

งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนแบบเน้นมโนทัศน์  
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Wigfield et al. (2004) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์ (CORI) เปรยีบเทียบกับการจัดการเรียนรู้ด้วย Multiple Strategy Instruction (SI) เพ่ือดูว่า

วิธีการจัดการเรียนรู้ใดจะมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจที่แท้จริงของนักเรียน การศึกษานี้ใช้เวลา 12 

สัปดาห์ มีนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ทั้งสิ้น 350 คน ผลการวิเคราะห์ก่อนและหลังการ

ทดสอบการตอบสนองของเด็กต่อแบบสอบถามแรงจูงใจการอ่านพบว่าแรงจูงใจที่แท้จริงของ

เด็กในการอ่านและการรับรู้ความสามารถของตนเองเพ่ิมขึ้นเฉพาะในกลุ่มที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เท่าน้ัน 

Azis & Amri (2015) ได้ศึกษาว่าเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์จะสามารถช่วย

ปรับปรุงประสทิธิภาพของกระบวนการสอนและการสอนได้มากน้อยเพียงใด โดยศึกษาทั้งในแง่

ของการเพ่ิมความเข้าใจในการอ่านข้อความ การอ่านค าบรรยายของนักเรียน ตลอดจนอธิบาย

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงของความเข้าใจในการอ่านระหว่างการใช้กลยุทธ์ การ

วิจัยน้ีด าเนินการในการออกแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในห้องเรียน ซึ่งเป็นกระบวนการที่

เป็นวัฏจักรที่เกี่ยวข้องกับการวางแผน การด าเนินการ การสังเกตและการไตร่ตรองเป็นเวลา

สองรอบ เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้แบบสังเกตของผู้วิจัยและนักศึกษา นอกจากน้ียัง

ใช้บันทึกภาคสนามและการสัมภาษณ์เพ่ือเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ จากน้ันน าข้อมูลเ ชิงปริมาณ

ถูกเก็บรวบรวมด้วยการทดสอบความเข้าใจในการอ่าน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยให้

คะแนนผลการทดสอบความเข้าใจในการอ่าน จากน้ันจึงค านวณผลการให้คะแนนเพ่ือหา

แนวโน้มศูนย์กลาง (ค่าเฉลี่ย) ในการอธิบายการปรับปรุงตัวบ่งชี้ความเข้าใจในการอ่านแต่ละ

ตัวในแต่ละรอบ แล้วท าการวิเคราะห์ผลเชิงปริมาณสัมพันธ์กับผลวิเคราะห์เชิงคุณภาพ      

เพ่ืออธิบายปัจจัยที่ท าให้เกิดการปรับปรุงในเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว่าการใช้เทคนิคการ

อ่านแบบเน้นมโนทัศน์สามารถช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพของกระบวนการสอนและการเรียนรู้

ได้ ผลการวิเคราะห์เชงิปรมิาณสัมพันธ์กับผลการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว่าการ

ใช้เทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์สามารถช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพของกระบวนการสอน

และการเรียนรู้ไดด้ ี

Damayanti Pasaribu (2017) ได้ศึกษาการพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน

โดยใช้กลยุทธ์เทคนคิการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ส าหรับนักเรียนเกรด 10 ศูนย์ Ma Hifzhil Quran 

Islamic Centre งานวิจัยน้ีจัดท าขึ้นเพ่ือให้ทราบว่าการสอนด้วยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์สามารถปรับปรุงความเข้าใจในการอ่านของนักเรยีนได้ กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนเกรด 10 

ศูนย์ Ma Hifzhil Quran Islamic Centre การวิจัยคร้ังนี้ด าเนินการโดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ

ในห้องเรียน และใช้ข้อมูลก่อนเรียนและหลังเรียน แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตและบันทึก
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ประจ าวัน ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียน เท่ากับ 50.5 โดยค่าเฉลี่ยรอบที่ 1 

เท่ากับ 70.3 และค่าเฉลี่ยรอบที่ 2 เท่ากับ 80.1 ซึ่งค่าเฉลี่ยในรอบที่ 2 สูงกว่ารอบที่ 1 ร้อยละ

ของนักเรยีนที่ไดค้ะแนน 75 ขึน้ไปเพิ่มขึน้ ก่อนเรียนมีนักเรียนได้คะแนนมากกว่า 75 จ านวน 5 

คน และหลังเรียน นักเรยีนจ านวน 16 คน มีคะแนนมากกว่า 75 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 61.5) 

หมายความว่ามีอัตราเพ่ิมขึ้นประมาณรอ้ยละ 61.5 การประเมินหลังเรียนรอบที่ 2 นักเรียนที่ได้

คะแนนมากกว่า 75 มีจ านวน 21 คน (คิดเป็นร้อยละ 80.7) เพ่ิมขึ้นจากเดิมร้อยละ 19.2 ซึ่ง

คะแนนรวมที่เพ่ิมขึ้นต้ังแต่กอ่นเรียนจนถึงการทดสอบหลังเรียนในรอบที่ 2 เท่ากับร้อยละ 80.7 

กล่าวได้ว่านักเรียนมีความเข้าใจในการอ่านเพ่ิมขึ้นต้ังแต่การเรียนคร้ังแรก ผู้วิจัยตรวจสอบ

สมมติฐานโดยใช้สถิติ t-test พบว่า จะเห็นได้ว่าสัมประสิทธิ์ของ t-table(2.06) ที่มีระดับความ

จริง   = 0.05 คือ 7.626 ในสัมประสทิธิ์การสังเกต t(7.626) t-table(2.06) ดังน้ันสอดคล้อง

กับสมมติฐานทางเลอืกที่ระบุว่าเทคนคิการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์สามารถปรับปรุงความเข้าใจ

ในการอ่านของนักเรยีนและท ากิจกรรมในห้องเรียนมีชีวิตชีวาและกระฉับกระเฉง 

Ardayati & Zesti (2018) ได้ศึกษาการสอนความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาดว้ยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ กลุ่มตัวอย่าง

การวิจัยคือ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาจ านวน 28 คน เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการทดสอบแบบ

ปรนัยซึ่งประกอบด้วยรายการทดสอบ 25 รายการ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ 4 เทคนิค ได้แก่ 1) 

คะแนนของนักเรยีนแตล่ะคน 2) เกณฑ์ความเช่ียวชาญขั้นต่ า 3) การทดสอบความปกต ิและ 4) 

การค านวณแบบทดสอบคู่ ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนผลลัพธ์ของ Paired t-

test เท่ากับ 11.43 ซึ่งมากกว่า 1.703 มันแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่าสมมติฐานได้รับการ

ยอมรับ สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์มปีระสิทธิภาพในการ

สอนความเข้าใจในการอ่านแก่นักเรยีน 

งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

Millet (2000) ได้ศึกษาผลกระทบของแผนผังกราฟิกที่มผีลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนเกรด 2 ความมุ่งหมายการศึกษา เพ่ือศึกษา

ผลสัมฤทธิ์การอ่านเพ่ือเข้าใจ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาโดยแบ่งผู้เรียน

ออกเป็น 2 กลุ่มเท่า ๆ กัน กลุ่มแรกเป็นการสอนแบบดั้งเดิม และกลุ่มที่  2 สอนโดยใช้แผนผัง

กราฟิก เคร่ืองมือที่ในการศึกษา ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์     

ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้ผังกราฟิกมีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านสูงกว่าการสอน

ปกติ และงานวิจัยน้ีให้ความรูเ้กี่ยวกับข้อมูลด้านปรมิาณและคุณภาพ ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างย่ิง

ต่อแผนผังกราฟิกในการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
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Katayama (2000) ได้ศึกษาผลการใช้เทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อความคงทนของการ

เรียนรู้ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาจ านวน 117 คน เป็นเพศหญิง 65 คน 

และเพศชาย 52 คน แบ่งเป็น 6 กลุ่มทดลอง คือ ใช้แบบสรุปโดยย่อซึ่งมีขอ้มูลให้อย่างสมบูรณ์

, ใช้แบบสรุปความโดยย่อซึ่งมีข้อมูลให้บางส่วน, ใช้แบบสรุปความโดยย่อซึ่งไม่มีข้อมูลให้มี

เพียงเค้าโครงที่เป็นหัวข้อเร่ืองเท่าน้ัน, ใช้ผังกราฟิกแบบก้างปลาซึ่งมีข้อมูลให้อยา่งสมบูรณ์, ใช้

ผังกราฟิกแบบก้างปลาซึ่งมีข้อมูลบางส่วน และใช้ผังกราฟิกแบบก้างปลาซึ่งไม่มีข้อมูลให้มีแต่

เพียงเค้าโครงที่เป็นหัวเร่ืองเท่าน้ัน ท าการทดลองโดยให้นักเรียนทั้ ง 6 กลุ่ม ท าการจดบันทึก

ข้อมูลลงในผังกราฟิกแบบต่าง ๆ ภายหลังการอ่านตามแบบที่ได้รับจากน้ันเมื่อเวลาผ่านไป 2 

วัน ให้ทบทวนอีกคร้ังโดยแบบทดสอบที่เหมือนเดิม และแบบทดสอบที่มีการประยุกต์ไปจาก

เดิม ผลการวิจัยพบว่า ผลคะแนนที่ได้ทั้ง 6 กลุ่ม เมื่อใช้แบบทดสอบที่เหมือนเดิม ไม่ต่างกัน

อย่างมีนัยส าคัญ .01 

Pan (2006) ได้ศึกษาความเกี่ยวข้องระหว่างทฤษฎีโครงสร้างความรู้อภิปัญญาและ       

ผังกราฟิกในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักศึกษาช่างกลในประเทศไต้หวัน 

วัตถุประสงค์ ได้แก่ เพ่ือตรวจสอบทัศนะคติของนักเรยีนที่มีต่อวิธีการแปลข้อความแบบดั้งเดิม

จากไวยากรณ์และปฏิสัมพันธ์ของกระบวนการอ่าน เพ่ือระบุประสิทธิภาพของเคร่ืองที่ช่วย

พัฒนาทักษะการอ่านที่ นักเรียนระดับวิทยาลัยในประเทศไต้หวันนิยมใช้ และเพ่ือระบุ

ความสัมพันธ์ในกลุ่มของเคร่ืองมือพัฒนาทักษะการอ่านที่มีประสิทธิภาพ ผังกราฟิก 

กระบวนการรับรู้และทักษะการอ่านเพ่ือที่จะน ามาเป็นเคร่ืองมือพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษของนักเรยีน 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ และการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก พบว่า กระบวนการการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธี เป็นกระบวนการการ

จัดการเรียนรู้ที่สามารถน ามาพัฒนาร่วมกันเพ่ือใช้ในการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้

เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ เน่ืองจากกระบวนการการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธี    

ให้ความส าคัญกับการอ่านโดยผ่านกระบวนการสร้างแรงจูงใจ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและ

พัฒนาทักษะการอ่านระยะยาวให้กับผู้เรียน เน้นให้ผู้เรียนมีเปูาหมายในการอ่าน มีปฏิสัมพันธ์

ในสถานการณ์จริง มีทักษะและกลวิธีในการอ่าน รู้จักการสืบค้น และไตร่ตรองข้อมูลที่ได้มา   

มีการถ่ายทอดประสบการณ์การอ่านของตนที่เกิดจากการน าความรู้เดิมประสานกับองค์

ความรู้ใหม่เพ่ือน ามาจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และน าผลของการอ่านมา

แลกเปลี่ยนระหว่างเพ่ือนร่วมช้ันเรียนเพ่ือเป็นการตรวจสอบ แลกเปลี่ยนผลการอ่าน แล้วน า

ผลของการอ่านเสนอออกมาในรูปแบบต่าง ๆ โดยใช้ภาษาของตนเอง ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความ
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เข้าใจในการอ่าน อีกทัง้ยังเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนและระหว่างผู้เรียน

กับผู้สอน เป็นการฝึกทักษะทางสังคมในการรับฟัง ดังน้ันผู้วิจัยจึงน าการสอนการอ่านแบบ   

เน้นมโนทัศน์มาเป็นฐานร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือน ามาพัฒนาทักษะ   

การอ่ านเ ชิงวิ เคราะห์ขอ งนัก เ รียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 ให้มีประสิทธิภาพ ย่ิงขึ้ น



 

 

 

บทท่ี 3  

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผัง

กราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐาน

ร่วมกับการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

 โดยผู้วิจัยด าเนนิการตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

3. แบบแผนการวิจัย 

4. การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

5. วิธีด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

6. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร ได้แก่ นักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเชียงของวิทยาคม ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 7 ห้องเรียน รวมจ านวนทั้งสิน้ 230 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนเชียงของวิทยาคม ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 39 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่ม

อย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม เพราะแต่ละห้องมี

การคละความสามารถของนักเรียน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นเคร่ืองมือที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นประกอบดว้ย 
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1. แผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง เวลา

เรียน 10 ช่ัวโมง 

2. แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ข้อสอบปรนัย 4 

ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาทักษะ    

การอ่านเชิงวิเคราะห์ มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ 

 
แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยครัง้น้ีใช้รูปแบบการทดลองแบบกลุม่เดยีว สอบก่อนและหลังการทดลอง (One 

Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558, หน้า 144) ดังตาราง 5 

ตาราง 5 แสดงรูปแบบของการทดลองแบบกลุ่มเดียว สอบก่อนและหลังการทดลอง 

การทดสอบก่อนการ

ทดลอง 
ทดลอง 

การทดสอบหลัง 

การทดลอง 

T1 X T2 

 T1 หมายถึง การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

 X หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก 

 T2 หมายถึง การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

 

การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

1. การสร้างและการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ มีขัน้ตอนดังนี้ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

1.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้และวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

1.3 ก าหนดหนว่ยการเรียนรู้ 4 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ปฐมบทแห่งภาษา 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พัฒนาการเขียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ร่ าเรียนหลักแห่งวรรณคดี 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 สดุดตี านานองค์สมเด็จ 

1.4 น าหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ปฐมบทแห่งภาษา มาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง

มาตรฐานตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ และจ านวนช่ัวโมงของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตาราง 6 

 

ตาราง 6 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมาตรฐานตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้ และจ านวน

ชั่วโมงของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ชื่อแผนการจัด 

การเรยีนรู้ 

มาตรฐานการ

เรยีนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระการเรยีนรู้ เวลา 

(ชั่วโมง) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

1 เร่ือง การอ่านเร่ืองสัน้ 

ท 1.1 ม.4-6/2  

ท 1.1 ม.4-6/3 

ท 1.1 ม.4-6/4 

ท 1.1 ม.4-6/6 

ท 1.1 ม.4-6/7 

การตีความ แปลความ และขยาย

ความเร่ืองสั้น วิเคราะห์และวิจารณ์

เร่ืองสั้นที่อ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมี

เหตุผล คาดคะเนเหตุการณ์และ

ประเมินค่า ตอบค าถามจากการอ่าน

เ ร่ืองสั้น เขียนสรุปกรอบแนวคิด

ออกมาในรูปแบบของผังกราฟิก  

2 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

2 เร่ือง การอ่านโฆษณา 

ท 1.1 ม.4-6/2  

ท 1.1 ม.4-6/3 

ท 1.1 ม.4-6/4 

ท 1.1 ม.4-6/6 

ท 1.1 ม.4-6/7 

การตีความ แปลความ และขยาย

ความโฆษณา วิเคราะห์และวิจารณ์

โฆษณาที่อ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมี

เหตุผล คาดคะเนเหตุการณ์และ

ประเมินค่า ตอบค าถามจากการอ่าน

โฆษณา เขียนสรุปกรอบแนวคิด

ออกมาในรูปแบบของผังกราฟิก 

2 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

3 เร่ือง การอ่าน

บทความ 

ท 1.1 ม.4-6/2  

ท 1.1 ม.4-6/3 

ท 1.1 ม.4-6/4 

ท 1.1 ม.4-6/6 

การตีความ แปลความ และขยาย

ความบทความ วิเคราะห์และวิจารณ์

บทความที่อ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมี

เหตุผล คาดคะเนเหตุการณ์ 

2 

 

 



 

 

  81 

ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ชื่อแผนการจัด 

การเรยีนรู้ 

มาตรฐานการ

เรยีนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระการเรยีนรู้ เวลา 

(ชั่วโมง) 

 ท 1.1 ม.4-6/7 และประเมินค่า ตอบค าถามจากการ

อ่ านบทความ  เ ขี ยนส รุปกรอบ

แนวคิดออกมาในรูปแบบของผัง

กราฟิก 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

4 เร่ือง การอ่าน

วรรณคดใีนบทเรียน 

ท 1.1 ม.4-6/2  

ท 1.1 ม.4-6/3 

ท 1.1 ม.4-6/4 

ท 1.1 ม.4-6/6 

ท 1.1 ม.4-6/7 

การตีความ แปลความ และขยาย

ความวรรณคด ีวิเคราะห์และวิจารณ์

วรรณคดีที่อ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมี

เหตุผล คาดคะเนเหตุการณ์และ

ประเมินค่า ตอบค าถามจากการอ่าน

วรรณคดี เขียนสรุปกรอบแนวคิด

ออกมาในรูปแบบของผังกราฟิก 

2 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

5 เร่ือง การอ่าน

วรรณกรรมพื้นบ้าน 

ท 1.1 ม.4-6/2  

ท 1.1 ม.4-6/3 

ท 1.1 ม.4-6/4 

ท 1.1 ม.4-6/6 

ท 1.1 ม.4-6/7 

การตีความ แปลความ และขยาย

ความวรรณกรรมพื้นบ้าน วิเคราะห์

และวิจารณ์วรรณกรรมพื้นบ้านที่

อ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมี เหตุผล 

คาดคะเนเหตุการณ์และประเมินค่า 

ตอบค าถามจากการอ่านวรรณกรรม

พื้นบ้าน เขียนสรุปกรอบแนวคิด

ออกมาในรูปแบบของผังกราฟิก 

2 

 

1.5 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์และการใช้ผังกราฟิก 

1.6 ศึกษาวิธีการ หลักการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.7 วิเคราะห์เนื้อหา ก าหนดสาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ มาตรฐานการเรียรู้ ตัวชี้วัด 

จุดประสงค์การเรียน การวัดและประเมินผล สื่อ/แหลง่การเรียนรู้ 



 

 

  82 

1.8 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 

เวลาเรียน 10 ช่ัวโมง (ไม่รวมการทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้) โดยคัดเลือกสื่อที่จะ

น ามาเป็นบทอ่านตามตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ

ช้ัน ม.4-ม.6 ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดไว้มา

ใช้ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี ้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การอ่านเร่ืองสัน้ จ านวน 2 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การอ่านโฆษณา จ านวน 2 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การอ่านบทความ จ านวน 2 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง การอ่านวรรณคดใีนบทเรียน จ านวน 2 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง การอ่านวรรณกรรมพืน้บ้าน จ านวน 2 ช่ัวโมง 

โดยแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบ ดังนี้ 

1) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

2) จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3) สาระส าคัญ 

4) สาระการเรียนรู้ ประกอบดว้ย ความรู ้ทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

5) สมรรถนะส าคัญ 

6) ช้ินงาน/ภาระงาน 

7) การวัดและประเมินผล 

8) กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งออกแบบตามขั้นตอนการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์

เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ได้แก่  

ขั้นที่ 1 สังเกตและส ารวจตนเอง  

ขั้นที่ 2 ค้นคว้า  

ขั้นที่ 3 ท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหา ซึ่งในขั้นนีจ้ะใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้

ผังกราฟิกเข้ามาร่วมดว้ย ประกอบดว้ย 2 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสาธิต และ 2) ขั้นจัดการเรียนรู้

ดว้ยผังกราฟิก  

ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้  

9) สื่อ/แหลง่เรียนรู้ 

10) บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
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1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและ

ความสอดคลอ้งของเนือ้หา วัตถุประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและการวัดประเมินผล  

1.10 เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว

ให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร ผู้เช่ียวชาญด้านการสอน

ภาษาไทยและผู้เช่ียวชาญดา้นการวัดและประเมินผล เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของ

เนือ้หา ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การ

วัดและประเมินผล น าผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉลี่ยเทียบ

กับเกณฑ์ ซึ่งเป็นคะแนนที่ค านวณจากแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

(Likert, 1961 อ้างถงึใน บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 102-103) ดังนี ้  

ค่าเฉล่ียระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

 ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

( ̅ = 4.87, S.D. = 0.17) 

1.11 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้ทดลองเพ่ือปรับปรุงแผนการ

จัดการเรียนรู้ โดยทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนเชียงของวิทยาคม     

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 37 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นกลุ่มที่มีลักษณะไม่

แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่าง แล้วน าคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนไปหาค่าดัชนีประสิทธิผลของ

แผนการจัดการเรียนรู้ (E.I.) โดยใช้เกณฑ์ที่มีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป ซึ่งค่าดัชนีประสิทธิผลของ

แผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ มีค่าเท่ากับ 0.5466 ซึ่งมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 

แสดงว่าหลังจากนักเรียนเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ นักเรียนมี

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น 0.5466 หรือคิดเป็นร้อยละ 54.66 

1.12 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 

2. การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

2.1 ศึกษาวิธีการสร้าง และการจัดท าแบบทดสอบจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ต่าง ๆ 

2.2 ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย เร่ือง การอ่านเชิง

วิเคราะห์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
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2.3 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

5 แบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 35 ข้อ 

2.4 น าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ

ความถูกต้องของภาษา เนือ้หา 

2.5 น าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ

อาจารย์ที่ปรึกษา แล้วน าเสนอให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้เกณฑ์การประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบข้อนีม้ีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบข้อนีม้ีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

-1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบข้อนีไ้มม่ีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

โดยพิจารณาข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 ถือว่ามี

ความสอดคลอ้งกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ 

2.6 น าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผ่านการพิจารณาแล้วไปทดลองใช้ (Try 

Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนเชียงของวิทยาคม จ านวน 37 คน ภาคเรียนที่ 1   

ปีการศึกษา 2566 และน าผลการทดสอบมาวิเคราะห์ค่าสถิติรายข้อเพ่ือหาประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ โดยพิจารณาคัดเลอืกข้อสอบที่มีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20-0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

ระหว่าง 0.20 ขึ้นไป เพ่ือคัดเลือกข้อสอบที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ จ านวน 20 ข้อ                

ได้แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบที่ผ่านเกณฑ์มีค่าความ

ยาก (p) ต้ังแต่ 0.32-0.78 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ต้ังแต่ 0.23-0.51 

2.7 น าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ มาหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) 

โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder and Richardson มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.83   

2.8 น าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ จ านวน 20 ข้อที่ได้ประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์แล้วไปใช้ทดสอบก่อนจัดการเรียนรู้ และหลังการจัดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่าง              

ซึ่งแบบทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เป็นข้อสอบชุดเดยีวกัน แตม่ีการสลับตัวเลอืก 

3. การสร้างและการหาคุณภาพของแบบสอบถามความพงึพอใจ 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5         

มีขัน้ตอนในการสร้างดังน้ี 

3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอบถามความพึงพอใจ  
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3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจ านวน 30 ข้อ มีทั้งหมด 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 

ข้อมูลทั่วไปของนักเรยีน ตอนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

5 ที่มีต่อการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก โดยแบ่งเป็ น 3 

ดา้น ดา้นละ 10 ข้อ ได้แก่ 1) ดา้นการจัดการเรียนรู้ 2) ดา้นสภาพแวดล้อมในการเรียน และ 3) 

ดา้นการวัดและประเมินผล และตอนที่ 3 ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิ ก าหนดให้เป็น

แบบสอบถามที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ (2545, หน้า 

102-103) ดังน้ี 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึง เห็นดว้ยมากที่สุด 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง เห็นดว้ยมาก 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.51-3.50 หมายถึง เห็นดว้ยปานกลาง 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.51-2.50 หมายถึง เห็นดว้ยน้อย 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึง เห็นดว้ยน้อยที่สุด 

3.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจเสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและ

ภาษา 

3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา

แล้ว เสนอให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) แล้วน าผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

โดยใช้เกณฑ์การประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามน้ันสอดคลอ้งกับเนือ้หาตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด 

   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนัน้สอดคลอ้งกับเนือ้หาตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด 

          -1 หมายถึง แนใ่จว่าข้อค าถามน้ันไมส่อดคลอ้งกับเนือ้หาตามจุดประสงค์ที่ต้องการวดั 

น าผลจากการวิเคราะห์ IOC ของผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มาค านวณหาค่าดัชนีความ

สอดคลอ้งระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ ถ้าค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-

1.00 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ได้จ านวน 15 ข้อ ด้านละ 5 ข้อ ได้แก่    

1) ด้านการจัดการเรียนรู้ 2) ด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน และ 3) ด้านการวัดและ

ประเมินผล 

3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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วิธีด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ขอหนังสือจากวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยาไปยังโรงเรียนเชียงของ

วิทยาคม เพ่ือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล  

2. ปฐมนิเทศนักเรียนเพ่ือชี้แจงท าความเข้าใจ เกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ แนวปฏิบัติในการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ รวมถึงการวัดและประเมินผลการ

เรียนรู้ 

 3. ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยได้ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบทดสอบวัด

ทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด

เลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 1 ช่ัวโมง แล้วตรวจให้คะแนน 

 4. ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตนเองด้วยการจัดการเรียนรู้การสอนการ

อ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม

สอน 10 ช่ัวโมง  

 5. หลังทดลองผู้วิจัยด าเนินการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบทดสอบวัด

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ านวน 20 ข้อ ซึ่งเป็นข้อสอบชุดเดียวกันกับก่อนการจัดการเรียนรู้ แต่น ามาสลับข้อและ

ตัวเลือก ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 1 ช่ัวโมง และน าแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรยีนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการ

ใช้ผังกราฟิกให้นักเรยีนท า  

 6. ตรวจคะแนนและน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้และ

หลังการจัดการเรียนรู้มาเปรียบเทียบความแตกต่าง หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด 

การเรียนรู้ และวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 

  

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลตามระเบียบการวิจัย โดยใช้สถิติวิเคราะห์ให้เหมาะสมกับ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังน้ี 

1. หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ จากผลรวมของคะแนนการสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สูตรการหาดัชนีประสทิธิผล (E.I.) 

2. วิเคราะห์ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดทักษะการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้ค่าเฉล่ีย ( ̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น าคะแนนมาเปรียบเทียบ
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ค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test 

Dependent) 

3. วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

โดยใช้ค่าเฉล่ีย ( ̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

  1. สถิตพิื้นฐานที่ใช้ 

1.1 ค่าเฉล่ีย ( ̅) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 101) 

 

 ̅      
  

 
 

  

 เมื่อ  ̅ แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนกลุ่มตัวอย่าง 

     แทน ผลรวมของคะแนนที่ไดข้องกลุ่มตัวอย่าง 

    แทน จ านวนนักเรยีนกลุ่มตัวอย่าง 

 

1.2 ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 103) 

 

          √
 ∑    ∑   

      
 

 เมื่อ      แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     แทน ผลรวมของคะแนนในกลุ่มทั้งหมด 

    แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
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 2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ   

2.1 หาค่าความเที่ยงตรง โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้สูตร (ไพศาล 

วรค า, 2558, หน้า 285) 

 

        
  

 
 

  เมื่อ        แทน    ดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์  

          แทน    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด  

                  แทน    จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

 

2.2 หาค่าอ านาจจ าแนก โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 81) 

 

        
     

 
  

  เมื่อ         แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

               แทน จ านวนคนกลุม่สูงที่ตอบถูก  

      แทน จ านวนคนกลุม่ต่ าที่ตอบถูก 

      แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุม่ต่ าซึ่งเท่ากัน 

 

2.3 หาค่าความยาก โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 81) 

 

        
 

 
 

  เมื่อ      แทน    ค่าความยากของขอ้สอบ  

          แทน    จ านวนคนตอบถูก  

                 แทน จ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด 
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2.4 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder and 

Richardson (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 85) 

 

    
 

   
(  

∑  

  
) 

 

เมื่อ          แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

              แทน จ านวนขอ้สอบ  

     แทน สัดสว่นของผู้ตอบถูกในข้อหน่ึง ๆ 

            แทน สัดสว่นของผู้ตอบผิดในข้อหน่ึง ๆ 

           แทน ความแปรปรวนของคะแนน 

 

2.5 หาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ การวิเคราะห์ประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) ใช้สูตร

ของกู๊ดแมนและซไนเดอร ์(เผชญิ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี, 2546, หน้า 2) 

 

ดัชนีประสทิธิผล (E.I.) = 
ผลรวมของคะแนนสอบหลังเรียน ผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรยีน

 จ านวนนกัเรยีน คะแนนเต็ม  ผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรยีน
 

 

3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  

3.1 การเปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ก่อนและหลังเรียน ด้วยการทดสอบค่า (t-test Dependent) ค านวณโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

SPSS น าเสนอผลในรูปตารางและความเรียง หรือใช้สูตรทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย

ของคะแนนทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สูตร t-test แบบ 

Dependent 

      
  

√            
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   เมื่อ               คือ  ค่าสถติิที่ใช้ในการพิจารณา t-distribution 

                    คือ  ผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนและหลัง   

                  คือ  ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนและหลัง 

                 คอื  ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนและหลัง 

          แตล่ะตัวยกก าลังสอง 

                     คอื  ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนและหลัง 

             ทั้งหมดยกก าลังสอง 

          คือ  จ านวนนักเรยีน



 

 

 

บทท่ี 4  

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเร่ือง ผลการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

5 โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก มีวัตถุประสงค์

เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 2) เพ่ือ

เปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการสอน

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน 3) เพ่ือศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็น

ฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยน าเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์ 2) แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกเพ่ือพัฒนาทักษะ

การอ่านเชิงวิเคราะห์ น าไปทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนเชียงของ

วิทยาคม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 39 คน โดยทดสอบก่อนและหลังการจัด  

การเรียนรู้ รวมทั้งสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเป็นการ

ตอบวัตถุประสงค์และขอ้ค าถามในการวิจัย โดยผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 

3 ตอน ได้แก่ 

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอน

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

 ตอนที่ 2 ผลการเปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

5 โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน 

 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอน

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 
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ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการ

อ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

 1. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดย

ใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ที่ได้จากความคิดเห็น

ผู้เช่ียวชาญ ปรากฏผลดังตาราง 7  

ตาราง 7 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้  การอ่านเชิง

วิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผัง

กราฟิก ทีไ่ด้จากความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ  

รายการประเมิน  ̅ S.D. แปลผล 

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านเรื่องสั้น  

1. สาระส าคัญ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.67 0.58 มากที่สุด 

3. เนือ้หา 5.00 0.00 มากที่สุด 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.95 0.10 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนการสอน 4.93 0.12 มากที่สุด 

6. การวัดและการประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.94 0.11 มากที่สุด 

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านโฆษณา  

1. สาระส าคัญ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.78 0.39 มากที่สุด 

3. เนือ้หา 4.75 0.29 มากที่สุด 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.84 0.29 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนการสอน 4.87 0.23 มากที่สุด 

6. การวัดและการประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.87 0.20 มากที่สุด 

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 3 เรื่อง การอ่านบทความ 

1. สาระส าคัญ 4.75 0.29 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.89 0.19 มากที่สุด 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน  ̅ S.D. แปลผล 

3. เนือ้หา 4.84 0.29 มากที่สุด 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.95 0.10 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนการสอน 4.93 0.12 มากที่สุด 

6. การวัดและการประเมินผล 4.92 0.15 มากที่สุด 

 รวม 4.88 0.18 มากที่สุด 

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่อง การอ่านวรรณคดีในบทเรยีน  

1. สาระส าคัญ 4.75 0.29 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. เนือ้หา 4.67 0.40 มากที่สุด 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.61 0.26 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนการสอน 4.67 0.35 มากที่สุด 

6. การวัดและการประเมินผล 4.92 0.15 มากที่สุด 

รวม 4.74 0.25 มากที่สุด 

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 5 เรื่อง การอ่านวรรณกรรมพื้นบ้าน  

1. สาระส าคัญ 4.92 0.15 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. เนือ้หา 4.92 0.15 มากที่สุด 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.95 0.10 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนการสอน 4.80 0.35 มากที่สุด 

6. การวัดและการประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.92 0.13 มากที่สุด 

ผลรวมการประเมินความเหมาะสม 4.87 0.17 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 7 พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ การ

อ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ได้จากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญในภาพรวม มีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (  ̅ = 4.87, S.D. = 0.17) เมื่อพิจารณาเป็นรายแผน พบว่า แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 1 มคี่าเฉล่ียความเหมาะสมเป็นล าดับที่ 1 และอยู่ในระดับมากที่สุด (  ̅ = 4.94, S.D. 
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= 0.11) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเป็นล าดับที่ 2 และอยู่ในระดับ

มากที่สุด (  ̅ = 4.92, S.D. = 0.13) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเป็น

ล าดับที่ 3 และอยู่ในระดับมากที่สุด (  ̅ = 4.88, S.D. = 0.18) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 มี

ค่าเฉล่ียความเหมาะสมเป็นล าดับที่ 4 และอยู่ในระดับมากที่สุด (  ̅ = 4.87, S.D. = 0.20) และ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมเป็นล าดับที่ 5 และอยู่ในระดับมากที่สุด (

  ̅ = 4.74, S.D. = 0.25)  

 2. ผลการหาค่าดัชนีประสทิธิผล (E.I.) ของแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ปรากฏผลดังตาราง 

8 

 

ตาราง 8 แสดงผลการหาคา่ดัชนปีระสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจัดการเรยีนรู้ การอ่าน

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผัง

กราฟิก 

คนที ่
คะแนน 

หลังเรียน 

คะแนน 

ก่อนเรยีน คะแนน

เพิ่ม 

ดัชนปีระสิทธิผล 

(E.I.) 

ร้อยละที่

เพิ่มขึ้น คะแนนเต็มก่อน- 

หลังเรียน 35 

1 27 17 10 0.5556 55.56 

2 25 18 7 0.4118 41.18 

3 24 18 6 0.3529 35.29 

4 31 23 8 0.6667 66.67 

5 32 21 11 0.7857 78.57 

6 31 23 8 0.6667 66.67 

7 28 23 5 0.4167 41.67 

8 31 23 8 0.6667 66.67 

9 33 28 5 0.7143 71.43 

10 29 18 11 0.6471 64.71 

11 27 21 6 0.4286 42.86 

12 24 21 3 0.2143 21.43 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

คนที ่
คะแนน 

หลังเรียน 

คะแนน 

ก่อนเรยีน คะแนน

เพิ่ม 

ดัชนปีระสิทธิผล 

(E.I.) 

ร้อยละที่

เพิ่มขึ้น คะแนนเต็มก่อน- 

หลังเรียน 35 

13 27 20 7 0.4667 46.67 

14 29 25 4 0.4000 40.00 

15 30 23 7 0.5833 58.33 

16 25 16 9 0.4737 47.37 

17 25 14 11 0.5238 52.38 

18 29 24 5 0.4545 45.45 

19 30 22 8 0.6154 61.54 

20 29 15 14 0.7000 70.00 

21 28 26 2 0.2222 22.22 

22 31 25 6 0.6000 60.00 

23 34 32 2 0.6667 66.67 

24 34 28 6 0.8571 85.71 

25 33 30 3 0.6000 60.00 

26 24 19 5 0.3125 31.25 

27 35 34 1 1.0000 100.00 

28 34 33 1 0.5000 50.00 

29 35 34 1 1.0000 100.00 

30 35 34 1 1.0000 100.00 

31 33 27 6 0.7500 75.00 

32 34 32 2 0.6667 66.67 

33 32 24 8 0.7273 72.73 

34 33 31 2 0.5000 50.00 

35 30 22 8 0.6154 61.54 

36 32 22 10 0.7692 76.92 



 

 

  96 

ตาราง 8 (ต่อ) 

คนที ่
คะแนน 

หลังเรียน 

คะแนน 

ก่อนเรยีน คะแนน

เพิ่ม 

ดัชนปีระสิทธิผล 

(E.I.) 

ร้อยละที่

เพิ่มขึ้น คะแนนเต็มก่อน- 

หลังเรียน 35 

37 27 21 6 0.4286 42.86 

ค่าดัชนปีระสิทธิผล (E.I.) 0.5466 54.66 

 

จากตาราง 8 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิง

วิเคราะห์ มีค่าเท่ากับ 0.5466 ซึ่งมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ โดยใช้เกณฑ์ที่มีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึ้น

ไป แสดงว่าหลังจากนักเรียนเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ นักเรียนมี

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น 0.5466 หรือคิดเป็นร้อยละ 54.66 

ตอนที่ 2 ผลการเปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

5 โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก

ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน 

 ผลการเปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดย

ใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียน ปรากฏดังตาราง 9 

ตาราง 9 แสดงผลการเปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนเรยีนและหลังเรียน

ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์

เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

กลุ่มทดลอง N คะแนนเต็ม  ̅ S.D. t Sig 

ก่อนเรียน 39 20 8.05 2.53 
12.78* .000 

หลังเรียน 39 20 11.82 2.35 

*มนัียส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 



 

 

  97 

 จากตาราง 9 พบว่า คะแนนการทดสอบของกลุ่มตัวอย่างก่อนการจัดการเรียนรู้มี

ค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 8.05 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.53 และหลังการจัดการ

เรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย ( ̅) เท่ากับ 11.82 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.35 เมื่อตรวจสอบ

ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย พบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ตอนที่ 3 ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรยีนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนการ

อ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาทักษะ

การอ่านเชิงวิเคราะห์ มีจ านวน 15 ข้อ แบ่งเป็น 3 ดา้น ดา้นละ 5 ข้อ ได้แก่ 1) ด้านการจัดการ

เรียนรู้ 2) ด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน และ 3) ด้านการวัดและประเมินผล ปรากฏผลดัง

ตาราง 10 

ตาราง 10 แสดงผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรยีนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการ

สอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

ข้อที่ 
รายการ  ̅ S.D. 

ระดับความ

พงึพอใจ 
ล าดับที ่

ด้านการจัดการเรยีนรู้ 

1 การใช้ส่ือประกอบการสอนอย่าง

เหมาะสม 

4.31 0.86 มาก 1 

2 สง่เสริมให้นักเรยีนเกิดทักษะการอ่าน

เชิงวิเคราะห ์

4.08 0.90 มาก 4 

3 เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้แสดงความ

คิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

4.13 1.00 มาก 3 

4 ครูไดช้ี้แจง อธิบาย และสร้างความ

เข้าใจแก่นักเรยีนเกี่ยวกับจุดประสงค์ 

มาตรฐานการเรียนรู้ เกณฑ์การวัด 

และประเมินผลชัดเจน 

4.23 0.78 มาก 2 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 

ข้อที่ 
รายการ  ̅ S.D. 

ระดับความ

พงึพอใจ 
ล าดับที ่

5 ครูสามารถถ่ายทอด จัดการเรียนการ

สอนเป็นขัน้ตอน เหมาะสม เข้าใจง่าย 

4.31 0.83 มาก 1 

รวมด้านการจัดการเรยีนรู้ 4.21 0.87 มาก 1 

ด้านสภาพแวดล้อมในการเรยีน 

6 บรรยากาศในห้องเรียนเปิดกว้างและ

ยอมรับในความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

4.00 1.05 มาก 3 

7 วัสดุ อุปกรณ์ในห้องเรียนอยู่ในสภาพ

พร้อมใช้งาน 

3.90 1.05 มาก 5 

8 เมื่อนักเรียนไมแ่นใ่จ นักเรยีนกล้าที่จะ

ซักถามเพ่ือนหรอืขอค าแนะน าจากครู 

3.97 0.96 มาก 4 

9 ห้องเรียนมีพ้ืนที่เหมาะสมกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้  

4.21 0.86 มาก 2 

10 บรรยากาศในการเรียนการสอนท าให้

ผู้เรยีนมีความสุข 

4.36 0.90 มาก 1 

รวมด้านสภาพแวดล้อมในการเรยีน 4.09 0.97  มาก 3 

ด้านการวัดและประเมินผล 

11 ใช้วิธกีารวัดและประเมินผลที่

หลากหลายตรงตามสภาพจริง 

4.23 0.78 มาก 3 

12 นักเรยีนทราบเกณฑ์การวัดและ

ประเมินผลล่วงหน้า 

3.72 1.15 มาก 4 

13 การวัดและประเมินผลเป็นไปตาม

ระเบียบและกฎเกณฑ์ที่แจ้ง 

4.28 0.60 มาก 1 

14 ระบบการวัดและประเมินผล โปร่งใส 

ตรวจสอบได้ตามเวลา 

 

4.23 0.78 มาก 3 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 

ข้อที่ 
รายการ  ̅ S.D. 

ระดับความ

พงึพอใจ 
ล าดับที ่

15 ให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือน าไปสู่ 

การพัฒนาตนเอง 

4.26 0.68 มาก 2 

ด้านการวัดและประเมินผล 4.14 0.84 มาก 2 

รวมทุกด้าน 4.15 0.88 มาก - 

 

 จากตาราง 10 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกใน

ภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( ̅ = 4.15, S.D. = 0.88) เมื่อพิจารณารายด้าน ด้านที่มีค่า

มากที่สุด คือ ด้านการจัดการเรียนรู้ ( ̅ = 4.21, S.D. = 0.87) ด้านการวัดและประเมินผล ( ̅ 

= 4.14, S.D. = 0.84) และด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน ( ̅ = 4.09, S.D. = 0.97) 

ตามล าดับ  

จากข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ นักเรยีนได้แสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ ดังนี ้1) ชอบที่ให้นักเรยีนได้พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ง

กันและกัน 2) ครูรับฟังความคิดเห็นนักเรียนและท าให้บรรยากาศในการเรียนรู้สึกผ่อนคลาย 

3) มีการช้ีแจงล าดับขั้นตอนการท ากิจกรรมชัดเจน สามารถสอบถามขอค าแนะน าได้



 

 

 

บทท่ี 5  

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ือง ผลการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

5 โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก มีวัตถุประสงค์

เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 2) เพ่ือ

เปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการสอน

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน 3) เพ่ือศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็น

ฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 

โรงเรียนเชียงของวิทยาคม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 39 คน ได้มาโดยวิธีการ

สุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม เพราะแต่ละ

ห้องมีการคละความสามารถของนักเรียนเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการ

เรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง เวลาเรียน 10 ช่ัวโมง 2) 

แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 

20 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนา

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์  

 การวิจัยคร้ังน้ีมีแบบแผนการทดลองเป็นแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและสอบหลัง (The 

One Group Pretest-Posttest Design) ด าเนนิการทดลองโดยการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้

ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและตรวจสอบคุณภาพแล้ว              

เมื่อด าเนินการทดลองครบ 5 แผน จ านวน 10 ช่ัวโมง จึงทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ จากน้ัน

น าผลการทดลองมาเปรยีบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์กอ่นและหลังการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย 

( ̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น าคะแนนมาเปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน

และหลังเรียน ใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) การวิเคราะห์

ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการ

อ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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ใช้การวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูลของตารางและความเรียง 

 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง ผลการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

5 โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก สรุปผลการวิจัย 

ดังน้ี 

 1. การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก มคี่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.5466 หรือ

เท่ากับรอ้ยละ 54.66  

 2. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วยการสอน    

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก อยู่ในระดับมาก 

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยเร่ือง ผลการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

สามารถอภิปรายผลไดด้ังต่อไปนี้ 

 1. การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ได้จากความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ มีผลรวมการประเมินที่เหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด และมีค่าดัชนีประสทิธิผลสูง

กว่าเกณฑ์ที่ก าหนด โดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ได้ก าหนดองค์ประกอบอย่างครอบคลุม 

น่าสนใจ ตลอดจนการวัดผลและประเมินผล ทั้งนี้แผนการจัดการเรียนรู้ยังสามารถพัฒนา

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก อาจเน่ืองมาจากการสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์เป็นการสอนที่เน้นเนื้อหา เน้นสาระจากสิ่งที่อ่าน โดยผู้สอนส ารวจความสนใจและ

เร่ืองที่ผู้เรียนเคยอ่าน หรือรู้มาก่อนแล้ว น ามาจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอน เพราะเช่ือว่าการใช้

บทอ่านที่ผู้เรยีนสนใจ หรือมีความรู้ หรือประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน สามารถท าให้

ผู้อ่านเข้าใจบทอ่านได้เร็วขึ้น พร้อมทั้งใช้กลวิธีในการสอนที่หลากหลาย เช่น การสาธิต การ



 

 

  102 

อธิบาย ทั้งน้ีนอกจากจะเพ่ิมแรงจูงใจในการอ่านให้ผู้เรยีนแล้ว ผู้สอนต้องสอนกลวิธีในการรับรู้

ให้แก่ผู้เรียนเพ่ือสร้างความรู้ในขณะอ่าน ดังที่ Guthrie and others (2004) กล่าวว่า การสอน

การอ่านแบบมโนทัศน์ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเอง การท างานแบบร่วมมือ

และความสามารถในการเรียนรู้ กระบวนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ ประกอบด้วย 4 ขั้น 

ได้แก่ ขั้นที่ 1 สังเกตและส ารวจตนเอง (Observe and personalize) ขั้นที่ 2 ค้นคว้า (Search 

and retrieve) ขั้นที่ 3 ท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหา (Comprehend and integrate) และขั้น

ที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Communicating to others) สอดคล้องกับ ศิริพร เผือกผ่อง และ วิสาข์     

จัติวัตร์ (2561) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและการใช้กลยุทธ์การอ่าน 

ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 

81.72/80.97 สูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 80/80 แสดงว่ารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์มีประสิทธิภาพ เหมาะแก่การน าไปใช้ในการเรียนการสอน และพบว่า

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

ทั้งน้ีในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ มีกระบวนการสร้างที่ได้

น าวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกมาผนวกร่วมด้วย ซึ่งเป็นวิธีการการจัดการเรียนรู้ที่

ส่งเสริมการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคล้องกับ วรารัตน์ ศรีบุดดา 

สุวรรณี ยหะกร และศุภวรรณ์ เล็กวิไล (2564) ได้ศึกษาผลการใช้ผังกราฟิกที่มี ต่อ

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และเจตคติต่อการอ่านภาษาไทยของผู้ เ รียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดขอนแก่น พบว่า ผู้เรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกมคีวามสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกเหมาะ

แก่การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ในการพัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ จึงใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผัง

กราฟิกน ามาเป็นวิธกีารจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

แม้ผลการวิจัยจะพบว่า ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์มคี่าเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูง

กว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ แต่ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ยังต่ ากว่าร้อยละ 

70  อาจเน่ืองมาจากการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์จ าเป็นต้องใช้เวลาฝึกฝนให้ช านาญ 

อย่างต่อเน่ือง เพราะเป็นการอ่านขั้นสูง ดังที่ ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, หน้า 55) กล่าวว่า 



 

 

  103 

กระบวนการอ่านวิเคราะห์เป็นการอ่านระดับสูง ต้องก าหนดสิ่งที่จะวิเคราะห์ว่าจะวิเคราะห์

อะไร ก าหนดขอบเขตและนิยามของส่ิงที่จะอ่านให้ชัดเจน ก าหนดจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์

ว่าต้องการวิเคราะห์เพ่ืออะไร เช่น เพ่ือจัดอันดับ เพ่ือหาเอกลักษณ์ เพ่ือหาข้อสรุป เพ่ือหา

สาเหตุ เพ่ือหาแนวทางแก้ไขพิจารณาข้อมูลความรู้ ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ ว่าจะใช้หลักใดเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์และจะใช้หลักความรู้น้ันวิเคราะห์

อย่างไร สรุปและรายงานผลการวิเคราะห์ได้เป็นระบบระเบียบชัดเจน ดังน้ันการอ่านเชิง

วิเคราะห์จึงต้องใช้เวลาอ่านมาก ย่ิงมีเวลาอ่านมากย่ิงมีโอกาสวิเคราะห์ได้ดีมากขึ้น ดังน้ันใน  

ขั้นที่ 3 ท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหาจึงเป็นขั้นส าคัญที่ส่งผลต่อทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์ เน่ืองจากมีการใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกมาช่วยในการพัฒนาทักษะการ

อ่านเชิงวิเคราะห์ ในขั้นน้ีจึงเป็นขั้นที่ใช้เวลาค่อนขา้งมาก และจ าเป็นต้องฝึกฝนเป็นประจ าและ

ต่อเน่ือง 

 2. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอน

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ โดยทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์

มีค่าเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากการจัด       

การเรียนรู้ โดยใช้วิธีการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกเป็น

การจัดการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนท าความเข้าใจ วิเคราะห์เร่ืองที่อ่านอย่างเป็นระบบ มีล าดับ

ขั้นตอน เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ กระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีการแลกเปลี่ยน

องค์ความรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชญา สาทา (2564) ได้ศึกษาผลการพัฒนาเมตาคอก

นิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3      

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้

ดว้ยตนเอง ผลการวิจัยพบว่า นักเรยีนที่ไดรั้บการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองมีผลต่อการพัฒนาเมตาคอกนิชันและ

ความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบปกติอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อผนวกกับการใช้ผังกราฟิกย่ิงส่งเสริมให้การ

จัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังที่ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน้า 126) กล่าวว่า ผัง

กราฟิกเป็นแบบของการสื่อสารเพ่ือใช้น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบมี

ความเข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน แผนภูมิกราฟิกไดม้าจากการน าข้อมูลดิบหรือความรู้

จากแหล่งต่าง ๆ มาจัดท าข้อมูลต้องใช้ทักษะการคิด เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การ

แยกแยะ การจัดประเภทล าดับ การใช้ตัวเลข เช่น ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย และการสรุป เป็นต้น 
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จากน้ันจะมีการเลือกแบบแผนภูมิกราฟิก เพ่ือน าข้อมูลที่จัดท าแล้วตามเปูาหมายหรือ

วัตถุประสงค์ที่ผู้น าเสนอต้องการ สอดคล้องกับ นริศรา  ชยธวัช (2563) ศึกษาการพัฒนา

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนราชินีบูรณะ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

พบว่า ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังจัดการเรียนรู้แบบ 

SQ4R ร่วมกับผังกราฟิกสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05  

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก พบว่า ในภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก 

โดยมีค่าเฉล่ีย ( ̅) เท่ากับ 4.15 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.88 เมื่อพิจารณา

เป็นรายด้านพบว่า ด้านที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นล าดับแรก คือ ด้านการจัดการเรียนรู้        

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก สาเหตุเป็นเพราะวิธีการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็น

ฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เป็นวิธีการสอนที่เหมาะสมส าหรับพัฒนาทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์ เพราะเมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็น

ฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก อ่านอย่างเป็นระบบ วิเคราะห์อย่างมีล าดับขั้นตอน ครอบคลุม 

กระตุ้นให้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ทั้งนักเรียนยังได้แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ซึ่งกันและกัน 

ย่อมท าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองที่อ่านมากย่ิงขึ้น รวมทั้งรูปแบบกิจกรรมเน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการท างานกลุ่มร่วมกับสมาชิก ร่วมกันระดมสมอง แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น สร้างสรรค์ผลงานของกลุ่มออกมาให้ส าเร็จ โดยครูคอยซักถาม ให้ค าแนะน าแก่

นักเรยีนเสมอ ครูสร้างบรรยากาศให้ผ่อนคลาย ไมตึ่งเครียด ท าให้นักเรียนเกิดความมั่นใจและ

สามารถเรียนรู้ตามขั้นตอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจด้านการ

จัดการเรียนรู้สูงกว่าดา้นอื่น ทั้งยังแสดงให้เห็นว่านักเรียนพึงพอใจกับวิธีการสอนการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ดังที่ พัฒนา พรหมณี ยุพิน พิทยาวัฒนชัย และจี

ระศักด์ิ ทัพผา (2563, หน้า 62-63) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่เกิดจากแรงจูงใจซึ่งเป็น

พลังภายในผลักดันให้เกิดความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย ยินดี ไม่ยินดี เมื่อได้รับ

การตอบสนองความต้องการและความคาดหวังที่เกิดจากการประมาณค่า อันเป็นการเรียนรู้

ประสบการณจ์ากการกระท ากิจกรรม เพ่ือให้เกิดการตอบสนองความต้องการตามเปูาหมาย

ของแตล่ะบุคคล เป็นกระบวนการทางจิตวิทยา การประเมินความพึงพอใจเป็นการประเมินค่า

ความรูส้กึไปในทางที่พอใจ และไมพ่อใจในเชิงปริมาณ (Magnitude)  

 จากการอภิปรายผลขา้งต้น จะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เป็นวิธีสอนที่สามารถพัฒนาทักษะการอ่านเชิง
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วิเคราะห์ของผู้เรียนให้สูงขึ้นได้ และเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้วิธีหน่ึงที่สามารถสร้างความพึง

พอใจที่ดีแก่ผูเ้รียนได้อีกด้วย 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ส าหรับการวิจัยใน

ครัง้ต่อไป ดังน้ี 

 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้  

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหาใช้เวลา

ค่อนข้างมาก เน่ืองจากใช้ผังกราฟิกมาช่วยในการวิเคราะห์บทอ่าน ผู้สอนควรกระชับเวลาการ

จัดกิจกรรมในขั้นอื่น ๆ เพ่ือให้เวลาในขั้นท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหามีมากขึ้น  

 2. ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกครัง้ ผู้สอนควรทบทวนเกี่ยวกับขั้นตอนการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพ่ือไม่ให้นักเรียนสับสนและเป็นการเน้นย้ าให้

เข้าใจย่ิงขึ้น 

3. เน่ืองจากทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะการอ่านขั้นสูง การน าผลการวิจัยไป

ใช้ ควรเพ่ิมระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และให้มีความตอ่เน่ือง 

 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

 1. การน าการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกไปใช้

พัฒนาความสามารถในการอ่านระดับอื่น เช่น การอ่านจับใจความส าคัญ การอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ เป็นต้น  

 2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้เทคนคิการจัดการเรียนรู้อื่น ๆ 
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ภาคผนวก ก รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 

 รายนามผู้เชี่ยวชาญที่ตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

1. ดร. วสันต์ สรรพสุข อาจารย์ประจ าสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา 

2. นายเสกสรร เทพยศ ครู คศ.3 โรงเรียนเชียงของวิทยาคม อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

3. นางสาวปาณิสรา ส าเนยีงเย็น ครู คศ.3 โรงเรียนเชียงของวิทยาคม อ าเภอเชียงของ จังหวัด

เชียงราย 
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ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรยีนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย รหัส/รายวิชา ท32101 ภาษาไทย    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

เรื่อง การอ่านเรื่องสั้น            เวลา 2 ชั่วโมง 

ผู้สอน นางสาวพมิพ์พมิล  มั่นกุง            โรงเรยีนเชียงของวิทยาคม 

1. มาตรฐานการจัดการเรยีนรู้/ตัวชี้วัด 

มาตรฐานการเรยีนรู้ 

มาตรฐานที่ 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพ่ือน าไปตัดสินใจแก้ปัญหาใน 

การด าเนนิชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวชี้วัด 

ท 1.1 ม.4-6/2  ตีความ แปลความ และขยายความเร่ืองที่อ่าน 

ท 1.1 ม.4-6/3  วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่อ่านในทุก ๆ ดา้นอย่างมีเหตุผล 

ท 1.1 ม.4-6/4  คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองที่อ่านและประเมินค่า เพ่ือน าความรู้ความคิดไป

ใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนนิชีวิต 

ท 1.1 ม.4-6/6  ตอบค าถามจากการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ ภายในเวลาที่ก าหนด 

ท 1.1 ม.4-6/7  อ่านเร่ืองต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความและ

รายงาน 

2. จุดประสงค์การเรยีนรู้ 

ด้านความรู้ (K)  

 2.1 นักเรยีนบอกความหมายและองค์ประกอบของเร่ืองสัน้ได้ 

 2.2 นักเรยีนบอกใจความส าคัญของเร่ืองสัน้ที่อ่านได้ 

2.3 นักเรยีนบอกแนวทางน าขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ืองสัน้ที่อ่านไปปรับใช้ในชีวิตจริงได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

 2.4 นักเรยีนวิเคราะห์แก่นเร่ือง โครงเร่ือง ตัวละคร มุมมองและฉากได้ 

 2.5 นักเรยีนสามารถแยกข้อเท็จจรงิและข้อคิดเห็นได้ 

 2.6 นักเรยีนวิเคราะห์วัตถุประสงค์และแนวคิดของผู้เขียนเร่ืองสัน้ได้ 
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 2.7 นักเรยีนวิเคราะห์ขอ้คิดและคุณค่าเรื่องส้ันที่อ่านได้ 

 2.8 นักเรยีนสามารถเขียนผังกราฟิกสรุปการวิเคราะห์เนื้อหาได้ 

ด้านคุณลักษณะ (A) 

 2.9 นักเรยีนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมในช้ันเรียน 

3. สาระส าคัญ 

 เร่ืองสั้นเป็นรูปแบบหน่ึงของการเขียน จัดอยู่ในประเภทเร่ืองแต่ง ก าหนดให้มีความ

กะทัดรัด และกระชับมากกว่านิยาย โดยจะมีจ านวนค าอยู่ระหว่าง 3,000-7,000 ค า เร่ืองสั้น

ให้ความส าคัญกับอารมณ์ ความรู้สึก ครอบคลุมเหตุการณ์ เนื้อเร่ืองไม่ซับซ้อน มีตัวละคร

จ ากัด และตอนจบของเร่ืองสัน้มักขมวดปม เพ่ือสร้างความประทับใจให้คนอ่านไดจ้ดจ า  

4. สาระการเรยีนรู้ 

 4.1 ความรู้ 

4.1.1 บทอ่านเร่ืองสัน้ เร่ือง หมาต ารวจ 

4.1.2 การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับการจัด    การ

เรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

 4.2 ทักษะ/กระบวนการ 

4.2.1 ทักษะการอ่าน 

4.2.2 ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 4.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

4.3.1 ใฝเุรียนรู้ 

4.3.2 มุ่งมั่นในการท างาน 

5. สมรรถนะส าคัญ 

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

 5.2 ความสามารถในการคิด 

6. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 6.1 นักเรียนท าแบบบันทึกการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

 6.2 นักเรยีนท าผังกราฟิกวิเคราะห์เรื่องส้ัน 
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7. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้  

จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธีการ เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ ์

ด้านความรู ้(K) 

1. นักเรยีนบอกความหมาย

และองค์ประกอบของเร่ือง

สัน้ได้  

2. นักเรยีนบอกใจความ

ส าคัญของเร่ืองสัน้ที่อ่านได้   

3. นักเรยีนบอกแนวทางน า

ข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ืองสัน้ที่อ่าน

ไปปรับใช้ในชีวิตจริงได ้ 

1. ท าแบบประเมิน

การอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์เป็นฐาน

ร่วมกับการใช้ 

ผังกราฟิก 

2. ท าแบบประเมิน

ทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์เรื่องส้ัน 

1. แบบประเมิน 

การอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก 

2. แบบประเมิน

ทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์เรื่องส้ัน 

ผ่านเกณฑ์

ระดับคุณภาพ 

ด ีขึน้ไป 

 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 

(P) 

1. นักเรยีนวิเคราะห์แก่น

เร่ือง โครงเร่ือง ตัวละคร 

มุมมองและฉากได ้ 

2. นักเรยีนสามารถแยก

ข้อเท็จจรงิและข้อคิดเห็นได้  

3. นักเรยีนวิเคราะห์

วัตถุประสงค์และแนวคิด

ของผู้เขียนเร่ืองสัน้ได้  

4. นักเรยีนวิเคราะห์ขอ้คิด

และคุณค่าเรื่องส้ันที่อ่านได้  

5. นักเรยีนสามารถเขียน 

ผังกราฟิกสรุปการวิเคราะห์

เนือ้หาได้ 

1. ท าแบบประเมิน

การอ่านแบบเน้น

มโนทัศน์เป็นฐาน

ร่วมกับการใช้ 

ผังกราฟิก 

2. ท าแบบประเมิน

ทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์เรื่องส้ัน 

1. แบบประเมิน 

การอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก 

2. แบบประเมิน

ทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์เรื่องส้ัน 

ผ่านเกณฑ์

ระดับคุณภาพ 

ด ีขึน้ไป 

 

ด้านคุณลักษณะ (A) 

1. นักเรยีนมีส่วนร่วมในการ

ท ากิจกรรมในช้ันเรียน 

 

1. ท าแบบสังเกต

พฤติกรรมการมี

สว่นร่วมในช้ัน

เรียนรายบุคคล 

1. แบบสังเกต

พฤติกรรมการมีส่วน

ร่วมในช้ันเรียน

รายบุคคล 

ผ่านเกณฑ์

ระดับคุณภาพ 

ด ีขึน้ไป 
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8. กิจกรรมการเรยีนรู้ 

ขั้นการสอน การสอนการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์เป็นฐาน

ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

การจัดกิจกรรม 

1. ขั้นน าเข้าสู่

บทเรียน 

 - นักเรยีนและครูสนทนากันในหัวข้อ “หมา

ต ารวจ” ว่านักเรียนสามารถตีความค านีไ้ด้

ว่าอย่างไรบ้าง 

- นักเรยีนฟังครูช้ีแจงจุดประสงค์ในการ

เรียนรู้ 

2. ขั้นสอน 

ประกอบดว้ย 4 

ขั้นตอน  

2.1 สังเกตและส ารวจ

ตนเอง (Observe and 

personalize)  

- นักเรยีนศึกษาใบความรู้ เร่ือง การอ่าน

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้การอ่านแบบเน้นมโน

ทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก และ

ครูอธิบายเพ่ิมเตมิ 

- นักเรยีนอ่านเร่ืองสัน้ “หมาต ารวจ”    

- นักเรยีนอ่านแล้วสังเกตบทอ่าน เพ่ือ

ก าหนดเปูาหมายในการอ่าน ดังนี้ 

1. ใจความส าคัญของเร่ืองสัน้ เร่ือง “หมา

ต ารวจ” 

  2. แก่นเร่ือง โครงเร่ือง ตัวละคร มุมมอง

และฉาก ในเร่ืองสัน้ เร่ือง “หมาต ารวจ” 

  3. ข้อเท็จจรงิและข้อคิดเห็นจากเร่ืองสัน้ 

เร่ือง “หมาต ารวจ” 

  4. วัตถุประสงค์และแนวคิดของผู้เขียน

เร่ืองสัน้ เร่ือง “หมาต ารวจ” 

  5. ข้อคิดและคุณค่าเร่ืองสัน้ เร่ือง “หมา

ต ารวจ” 

  6. แนวทางน าข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ืองสัน้ 

เร่ือง “หมาต ารวจ” ไปปรับใช้ในชีวิตจริง 

จากน้ันส ารวจความรู้เดมิของตนเกี่ยวกับ

เร่ืองที่อ่าน เพ่ือเช่ือมโยงท าความเข้าใจ 
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ขั้นการสอน การสอนการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์เป็นฐาน

ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

การจัดกิจกรรม 

2.2 ค้นคว้า (Search and 

retrieve)  

- นักเรยีนค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ิมเตมิเกี่ยวกับ

ความหมายและองค์ประกอบของเร่ืองสัน้  

จากแหลง่ต่าง ๆ เช่น เว็บไซต์ หนังสือ 

เอกสารประกอบการเรียน  เพ่ือท าความ

เข้าใจบทอ่านมากขึน้ และไขข้อสงสัยในจุด

ที่ไม่เข้าใจ 

2.3 ท าความเข้าใจและ

วิเคราะห์เนื้อหา 

(Comprehend and 

integrate) โดยการใช้ผัง

กราฟิก 

  2.3.1 ขั้นสาธติ  

  2.3.2 การใช้ผังกราฟิก 

- ครูอธิบายเกี่ยวกับการใช้ผังกราฟิกใน

การช่วยท าความเข้าใจและวิเคราะห์เนื้อหา  

- ครูน าเสนอตัวอย่างผังกราฟิก 6 ประเภท 

ที่เหมาะกับเนือ้หาสาระวิชา มาตรฐาน 

ตัวชี้วัด วิชาภาษาไทยของระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้แก่ 

  1. ผังความคิด 

  2. ผังมโนทัศน์ 

  3. ผังล าดับขั้นตอน 

  4. ผังแมงมุม 

  5. ผังแบบขั้นบันได  

  6. ผังแสดงความสัมพันธ์ 

- ครูอธิบายให้ความรูเ้กี่ยวกับประเภทของ

ผังกราฟิก รวมทั้งขัน้ตอนกระบวนการ

สร้างผังกราฟิก เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ

เลอืกใช้และสร้างผังกราฟิกได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์และสามารถเลอืกใช้ผัง

กราฟิกไดอ้ย่างอิสระตามความสนใจของ

ผู้เรยีน 

- ครูต้ังประเด็นค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน 

เพ่ือกระตุ้นความสามารถในการวิเคราะห์ 
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ขั้นการสอน การสอนการอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์เป็นฐาน

ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

การจัดกิจกรรม 

- นักเรยีนจับกลุม่ละ 4-5 คน สร้างผัง

กราฟิกที่สามารถตอบประเด็นต่อไปนี้ 

  1. ความหมายและองค์ประกอบเร่ืองสัน้ 

  2. ใจความส าคัญของเร่ืองสัน้ เร่ือง 

“หมาต ารวจ” 

  3. แก่นเร่ือง โครงเร่ือง ตัวละคร มุมมอง

และฉาก ในเร่ืองสัน้ เร่ือง “หมาต ารวจ” 

  4. ข้อเท็จจรงิและข้อคิดเห็นจากเร่ืองสัน้ 

เร่ือง “หมาต ารวจ” 

  5. วัตถุประสงค์และแนวคิดของผู้เขียน

เร่ืองสัน้ เร่ือง “หมาต ารวจ” 

  6. ข้อคิดและคุณค่าเรื่องส้ัน เร่ือง “หมา

ต ารวจ” 

  7. แนวทางน าข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ืองสัน้ 

เร่ือง “หมาต ารวจ” ไปปรับใช้ในชีวิตจริง 

2.4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ - นักเรยีนน าเสนอผลการอ่านเชิงวิเคราะห์

ที่ไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนร่วมช้ันและ

ครู เพ่ือสรุปประเด็นส าคัญของบทอ่าน 

3. ขั้นสรุป  - ครูสุ่มนักเรยีน 3-5 คน สรุปความรู้ที่ได ้

และครูอธิบายเพ่ิมเตมิ  

9. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. ใบความรู ้เร่ือง การอ่านเชิงวเิคราะห์ โดยใช้การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐาน

ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

 2. เร่ืองสัน้ เร่ือง หมาต ารวจ 

 3. Power Point เร่ือง ผังกราฟิก  
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10. บันทึกหลังแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ผลการจัดการเรยีนรู้ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

................................................ 

ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรยีนรู้ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะ/แนวททางแก้ไข 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

                    ลงช่ือ............................................ผู้สอน 

           (นางสาวพิมพ์พิมล มั่นกุง) 

                        ……..../…………./………. 
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แบบประเมินการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เปน็ฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

ค าช้ีแจง ให้ครูผู้สอนประเมินการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก โดยท า

เครื่องหมาย / ในช่องว่างให้คะแนนที่เห็นสมควรตามความเป็นจริง 

เลขท่ี ความ

ถูกต้อง 

การสรุป

ประเด็น

ส าคัญ

ครบถ้วน 

การใช้ส ี

สัญลักษณ์ 

ลูกศร ใน

การเขียน

ผังกราฟิก 

ความ

เรียบร้อย 

ตรงต่อ

เวลา 

รวม ผลการ

ประเมิน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       
                       
                       
                       
                       

                       
                       
                       

 

 

ข้อสังเกตเพิ่มเติม 

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

 

      ลงช่ือ............................................ผู้ประเมิน 

       (นางสาวพิมพ์พิมล มั่นกุง) 
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เกณฑ์การประเมินการอ่านแบบเน้นมโนทศัน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

 

เกณฑ์การ

ประเมนิ 

ระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง (1) 

1. ความถูกต้อง เนื้อหาท่ีนักเรียน

เขียนสามารถ

วเิคราะหไ์ด้

ถูกต้องท้ังหมด 

เนื้อหาท่ีนักเรียน

เขียนสามารถ

วเิคราะหไ์ด้ถูกต้อง

เป็นส่วนใหญ ่แต่

ผิดพลาด 1 จุด 

เนื้อหาท่ีนักเรียน

เขียนสามารถ

วเิคราะหไ์ด้ แต่

ผิดพลาด 2 จุด 

เนื้อหาท่ีนักเรียน

เขียน สามารถ

วเิคราะหไ์ด้ แต่

ผิดพลาด 3 จุด 

ข้ึนไป 

2. การสรุป

ประเด็นส าคัญ

ควบถ้วน 

สรุปประเด็น

ส าคัญได้ครบถ้วน 

ชัดเจนทุกประเด็น  

สรุปประเด็นส าคัญ 

ขาด 1 ประเด็น 

สรุปประเด็น

ส าคัญขาด 2 

ประเด็น 

สรุปประเด็นส าคัญ

ขาด 3 ประเด็น 

ข้ึนไป 
3. การใช้ส ี

สัญลักษณ์ 

ลูกศร  

ในการเขียนผัง

กราฟิก 

ใช้ส ี3 สีข้ึนไป  
มีสัญลักษณ์ท่ีใช้

แสดงใหเ้ห็น

ความสัมพันธ์

ระหว่างความคิด

หลักกับความคิด

รองชัดจน มีภาพ

น่าสนใจแทนค า

ส าคัญ 3 ภาพ  

ข้ึนไป 

ใช้ส ี3 สีข้ึนไป  
มีสัญลักษณ์ท่ีใช้

แสดงใหเ้ห็น

ความสัมพันธ์

ระหว่างความคิด

หลักกับความคิด

รอง ยังไม่ชัดเจน 1-

2 จุด มีภาพน่าสนใจ

แทนค าส าคัญ 2 

ภาพ  

ใช้ส ี2 สีข้ึนไป  

มีสัญลักษณ์ท่ีใช้

แสดงใหเ้ห็น

ความสัมพันธ์

ระหว่างความคิด

หลักกับความคิด

รอง ยังไม่ชัดเจน 

3-4 จุด มีภาพ

น่าสนใจแทนค า

ส าคัญ 1 ภาพ 

ใช้สเีพียงสีเดียว ใช้

สัญลักษณ์ไม่ชัดเจน

ในการแสดงความ

คิดเห็น 

ความสัมพันธ์

ระหว่างความคิด

หลักกับความคิด

รอง ขาดภาพ

น่าสนใจแทนค า

ส าคัญ 

4. ความ

เรียบร้อย 

ผลงานมีความ

เรียบร้อย 

แสดงออกถึง

ความประณีต 

ความตั้งใจในการ

ท าทุกจุด 

ผลงานมีความ

เรียบร้อย แสดงออก

ถึงความประณีต 

ความตั้งใจในการท า 

แต่พบจุดท่ีไม่

เรียบร้อย 1 จุด 

ผลงานมีความ

เรียบร้อย 

แสดงออกถึง

ความประณีต 

ความตั้งใจในการ

ท า แต่พบจุดท่ีไม่

เรียบร้อย 2 จุด 

ผลงานมีความ

เรียบร้อย แสดงออก

ถึงความประณีต 

ความตั้งใจในการท า 

แต่พบจุดท่ีไม่

เรียบร้อย 3 จุด 

ข้ึนไป 

5. ตรงต่อเวลา ส่งผลงานตรง

ตามเวลา 

ส่งผลงานช้ากว่า

เวลาท่ีก าหนด 1 วัน 

ส่งผลงานช้ากว่า

เวลาท่ีก าหนด 2 

วัน 

ส่งผลงานช้ากว่า

เวลาท่ีก าหนด 3 วัน

ข้ึนไป 
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เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคะแนน ผลการประเมิน 

17-20 ดมีาก 

13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 

5-8 ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เรือ่งสั้นเรื่อง หมาต ารวจ 
ค าช้ีแจง ให้ครูผู้สอนประเมินทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เร่ืองสั้นเร่ือง หมาต ารวจ โดยท า

เครื่องหมาย / ในช่องว่างให้คะแนนที่เห็นสมควรตามความเป็นจริง 
เลขที ่ ความหมาย

และ

องคป์ระกอบ

เร่ืองสั้น 

ใจความ

ส าคัญ 

การ
วิเคราะห ์
โครงเร่ือง 
ตัวละคร 

มุมมองและ
ฉาก 

การแยก

ข้อเท็จจรงิ

และ

ข้อคดิเห็น 

 

การ
วิเคราะห์
วัตถุประสงค์
และ 
แนวคดิของ
ผู้เขียน 

การ
วิเคราะห์
ข้อคดิ 

และคุณคา่ 

รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
 

                          

                          
                          

                          

                          

 

 

ข้อสังเกตเพิ่มเติม 

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

 

      ลงช่ือ............................................ผู้ประเมิน 

       (นางสาวพิมพ์พิมล มั่นกุง) 
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เกณฑ์การประเมินทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เรื่องสั้นเรื่อง หมาต ารวจ 

เกณฑ์การ

ประเมนิ 

ระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง (1) 

1. ความหมาย

และองค์ประกอบ

เรื่องสั้น 

นักเรียนบอก

ความหมาย

และ 

องค์ประกอบ

ของเรื่องสั้นได้

ถูกต้อง

ครบถ้วน 

นักเรียนบอก

ความหมายและ 

องค์ประกอบของ

เรื่องสั้นได้ แต่มีจุดท่ี

ผิดพลาด 1 จุด 

นักเรียนบอก

ความหมายและ 

องค์ประกอบของ

เรื่องสั้นได้ แต่มี

จุดท่ีผิดพลาด 2 

จุด 

นักเรียนบอก

ความหมายและ 

องค์ประกอบของ

เรื่องสั้นได้ แต่มีจุดท่ี

ผิดพลาด 3 จุด 

ข้ึนไป 

2. ใจความส าคัญ นักเรียนบอก

ใจความส าคัญ

ของเรื่องได้

ถูกต้อง 

ครบถ้วน 

นักเรียนบอก

ใจความส าคัญของ

เรื่องได้ แต่ขาด

ใจความส าคัญ 1 

ประเด็น 

นักเรียนบอก

ใจความส าคัญ

ของเรื่องได้ แต่

ขาดใจความ

ส าคัญ 2 ประเด็น 

นักเรียนบอก

ใจความส าคัญของ

เรื่องได้ แต่ขาด

ใจความส าคัญ 3 

ประเด็นขึน้ไป 
3. การวเิคราะห์ 

โครงเรื่อง  

ตัวละคร  

มุมมอง และฉาก 

นักเรียน

วเิคราะหโ์ครง

เรื่อง ตัวละคร 

มุมมอง ฉากได้

ถูกต้อง

ครบถ้วน 

ทุกประเด็น 

นักเรียนวิเคราะห์

โครงเรื่อง ตัวละคร 

มุมมอง ฉากได้  

แต่ขาดการวเิคราะห ์

1 ประเด็น 

นักเรียนวิเคราะห์

โครงเรื่อง ตัว

ละคร มุมมอง 

ฉากได้  

แต่ขาดการ

วเิคราะห ์2 

ประเด็น 

นักเรียนวิเคราะห์

โครงเรื่อง ตัวละคร 

มุมมอง ฉากได้  

แต่ขาดการวเิคราะห ์

3 ประเด็นขึน้ไป 

4. การแยก

ข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็น 

นักเรียน

สามารถ 

แยกขอ้เท็จจริง

และข้อคิดเห็น

ได้ชัดเจน 

ถูกต้อง 

ครบถ้วน 

นักเรียนแยก

ข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็นได้ แต่พบ

จุดผิดพลาด 1 จุด 

นักเรียนแยก

ข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็นได้ แต่

พบจุดผิดพลาด  

2 จุด 

นักเรียนแยก

ข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็นได้ แต่พบ

จุดผิดพลาด 3 จุด

ข้ึนไป 

5. การวเิคราะห์

วัตถุประสงค์และ 

แนวคิดของผู้เขียน 

นักเรียน

วเิคราะห์

วัตถุประสงค์

และแนวคิดของ

ผู้เขียนได้

นักเรียนวิเคราะห์

วัตถุประสงค์และ

แนวคิดของผู้เขียน

ได้แตข่าด 1 ประเด็น 

นักเรียนวิเคราะห์

วัตถุประสงค์และ

แนวคิดของผู้เขียน

ได้แตข่าด 2 

ประเด็น 

นักเรียนวิเคราะห์

วัตถุประสงค์และ

แนวคิดของผู้เขียน

ได้แตข่าด 3 

ประเด็นขึน้ไป 
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เกณฑ์การ

ประเมนิ 

ระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง (1) 

ถูกต้อง 

ครบถ้วน 

ทุกประเด็น 

6. การวเิคราะห์

ข้อคิด และคุณค่า 

นักเรียน

วเิคราะหข้์อคิด 

และคุณค่าได้

ถูกต้อง 5 ข้อ

ข้ึนไป 

นักเรียนวิเคราะห์

ข้อคิด และคุณค่าได้

ถูกต้อง 4 ข้อ 

นักเรียนวิเคราะห์

ข้อคิด และคุณค่า

ได้ถูกต้อง 3 ข้อ 

นักเรียนวิเคราะห์

ข้อคิด และคุณค่าได้

ถูกต้อง 2 ข้อ 

 

 

 

เกณฑ์การประเมินผล 

ระดับคะแนน ผลการประเมิน 

20-24 ดมีาก 

15-19 ดี 

10-14 พอใช้ 

5-9 ควรปรับปรุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  139 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรยีนรายบุคคล 

วันที่..........เดือน........................................พ.ศ............... 

หน่วยการเรยีนรู้............................................................คาบเรยีนที่......................... 

เรื่อง...................................................................................................................... 

 

ค าช้ีแจง แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน สร้างขึ้นเพ่ือให้ครูผู้สอนประเมิน

พฤติกรรมนักเรยีนรายบุคคล โดยท าเครื่องหมาย / ในช่องว่างให้คะแนนที่เห็นสมควรตาม

ความเป็นจริง 

พฤติกรรม 

 

 

เลขที่ 

มีความ

รับผิดชอบ 

การให้ความ

ร่วมมือ 

มีวินัยและมี

มารยาทใน

ช้ันเรียน 

ความตรง

ต่อเวลา 

รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

      

      

      

      

 

ข้อสังเกตเพิ่มเติม 

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

 

      ลงช่ือ............................................ผู้ประเมิน 

       (นางสาวพิมพ์พิมล มั่นกุง) 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรยีนรายบุคคล 

ค าช้ีแจง เกณฑ์การประเมินผลแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรายบุคคลสร้างขึ้น เพ่ือใช้เป็น

เกณฑ์ในการประเมินนักเรียนรายบุคคล โดยพิจารณาพฤติกรรมของนักเรยีน 

 

เกณฑ์การ

ประเมนิ 

ระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง (1) 

1. ความ

รับผิดชอบ 

มีความรับผิดชอบ

ต่อหนา้ท่ีและงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

ทุกงาน 

ไม่รับผิดชอบต่อ

หนา้ท่ีและงานท่ี

ได้รับมอบหมาย  

1 งาน 

ไม่รับผิดชอบต่อ

หนา้ท่ีและงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

2 งาน 

ไม่รับผิดชอบต่อ

หนา้ท่ีและงานท่ี

ได้รับมอบหมาย  

3 งานข้ึนไป 

2. การใหค้วาม

ร่วมมือ 

ใหค้วามร่วมมือใน

การท ากิจกรรม

อย่างดีทุกครั้งด้วย 

ความเต็มใจและมี 

ความกระตอืรือร้น 

ใหค้วามร่วมมือใน

การท ากิจกรรม

ทุกครั้งแต่ขาด 

ความ

กระตอืรือร้น 

ใหค้วามร่วมมือใน

การท ากิจกรรม

ทุกครั้ง แต่ตอ้งมี 

การเตอืน 

ใหค้วามร่วมมือใน

การท ากิจกรรม 1-2 

ครั้งและต้องมี 

การเตอืน 

3. มีวินัยและมี

มารยาทในชั้น

เรียน 

มีวินัยและมารยาท

ในชั้นเรียนและ

ปฏิบัติตามขอตกลง

อย่างเคร่งครัด 

ทุกขอ้ 

มีวินัยและ

มารยาทในชั้น

เรียนแต่ละเมิด 

ข้อตกลง 1 ครั้ง 

 

มีวินัยและ

มารยาทในชั้น

เรียนแต่ละเมิด 

ข้อตกลง 2-3 

ครั้ง 

 

ขาดวนิัย ไม่มี

มารยาทในชั้นเรียน

และไม่ปฏิบัติตาม

ข้อตกลงมากกวา่  

3 ข้อ 

4. ความตรงต่อ

เวลา 

เข้าชั้นเรียน ตรง

เวลา 

เข้าชั้นเรียนช้า 1- 

10 นาที 

เข้าชั้นเรียนช้า 

11- 15 นาที 
เข้าชั้นเรียนช้าเกิน 

15 นาที แต่ไม่เกิน 

30 นาที 

 

เกณฑ์การประเมินผล 

ระดับคะแนน ผลการประเมิน 

14-16 ดมีาก 

10-13 ดี 

7-9 พอใช้ 

4-6 ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

ค าช้ีแจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน เพ่ือ

ประเมินสมรรถนะของผู้เรยีน จากน้ันขีดเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรียน 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. ความสามารถใน
การสื่อสาร 

1.1  มีความสามารถในการรับ-ส่งสาร     

1.2 มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด  

ความเข้าใจของตนเอง โดยใช้ภาษาอย่างเหมาะสม 

    

2. ความสามารถ
ในการคิด 

2.1 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์     

2.2 มีทักษะในการคิดนอกกรอบอย่างสร้างสรรค์     

2.3 ตัดสินใจแก้ปัญหาเกี่ยวกับตนเองได้ 

อย่างเหมาะสม 

    

 

ข้อสังเกตเพิ่มเติม 

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

 

      ลงช่ือ............................................ผู้ประเมิน 

       (นางสาวพิมพ์พิมล มั่นกุง) 
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เกณฑ์การประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การประเมินผล 

ระดับคะแนน ผลการประเมิน 

17-20 ดมีาก 

13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 

5-8 ควรปรับปรุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ปฏิบัตหิรอืแสดงพฤตกิรรม ระดับคะแนน 

อย่างสม่ าเสมอ 4 

บ่อยครัง้ 3 

บางครัง้ 2 

ไมเ่ลย 1 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ค าช้ีแจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรยีน เพ่ือ

ประเมินสมรรถนะของผู้เรยีน จากน้ันขีดเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

 

คุณลักษณะอัน 

พึงประสงค์ 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. ใฝุเรียนรู ้ 1.1 รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และน าไปปฏิบัติได้     

1.2 รู้จักจัดสรรเวลาให้เหมาะสม     

1.3 ต้ังใจเรียน     

2. มุ่งมั่นใน 
การท างาน 

2.1 มีความต้ังใจและพยายามในการท างานที่ได้รับ
มอบหมาย 

    

2.2 มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้งาน
ส าเร็จ 

    

 

ข้อสังเกตเพิ่มเติม 

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

 

      ลงช่ือ............................................ผู้ประเมิน 

       (นางสาวพิมพ์พิมล มั่นกุง) 
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การประเมินผล 

ระดับคะแนน ผลการประเมิน 

17-20 ดมีาก 

13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 

5-8 ควรปรับปรุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ปฏิบัตหิรอืแสดงพฤตกิรรม ระดับคะแนน 

อย่างสม่ าเสมอ 4 

บ่อยครัง้ 3 

บางครัง้ 2 

ไมเ่ลย 1 
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แบบทดสอบวัดทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 

ค าชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้ เป็นแบบทดสอบปรนัยแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ 

2. ให้นักเรยีนเลอืกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดยีว โดยท าเครื่องหมาย X ลงใน

กระดาษค าตอบ 

ให้นักเรยีนอ่านข้อความต่อไปน้ีแล้วตอบค าถามข้อ 1-3 

 เครื่องดื่มประเภทชาเขียวที่ก าลังเป็นที่นิยม คนทั่วไปเช่ือกันว่ามีสรรพคุณเป็นเคร่ืองดื่ม

เสริมสุขภาพ แตเ่วลานีม้ีปัญหาเร่ืองอัตราส่วนของคาเฟอีนซึ่งเป็นสารเสพติดอย่างหน่ึงที่ผสม

อยู่ด้วย ถ้าด่ืมมาก ๆ อาจไมเ่ป็นผลดต่ีอสุขภาพ จะมีผลต่อระบบประสาทได้  

ที่มา: https://www.sanook.com/health/35893/ 

1. จากบทความ ปัญหาคืออะไร 

ก. ชาเขียวเป็นสารเสพติด 

ข. ชาเขียวท าลายระบบประสาท 

ค. ดื่มชาเขียวไม่เป็นผลดีต่อสุขภาพ 

ง. ชาเขียวมีสว่นผสมของสารเสพติด 

2. เหตุผลใดท าให้ขอ้ความ “ดื่มชาเขียวมาก ๆ อาจไมด่ต่ีอสุขภาพ” น่าเชื่อถอื 

ก. คาเฟอีนมีฤทธิ์หลอนประสาท 

ข. ชาเขียวมีคาเฟอีนผสมอยูจ่ านวนมาก 

ค. ดื่มชาเขียวมาก ๆ ระบบประสาทเสื่อมได้ 

ง. อัตราสว่นคาเฟอีนมากมีผลต่อระบบประสาท 

3. “พรรณนภาดื่มชาเขียวเป็นประจ า” นักเรยีนคิดว่าเหตุการณ์ใดเกิดขึน้ล าดับตอ่ไป 

ก. ใจสั่น 

ข. นอนไมห่ลับ 

ค. ต่ืนตัวตลอดเวลา 

ง. เป็นโรคเกี่ยวกับระบบประสาท 
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ให้นักเรยีนอ่านข้อความต่อไปน้ีแล้วตอบค าถามข้อ 4 

 

คนคิดผิด 

 เมื่อฉันผ่านไปในแขวงเมืองกุมภวาปี ถึงต าบลบ้านสองเปลือย ผู้น าทางเขาบอกว่าใน

ต าบลน้ันมีพวก “ลาว” (ไทยลานช้าง) ชาวเมืองนครนายกที่อพยพกลับมาจากเวียงจันทน์     

แต่หมดก าลังไม่สามารถจะลงไปให้ถึงเมืองนครนายกได้ ยังต้องต้ังท ามาหากินอยู่ที่บ้านสอง

เปลอืยหลายครัว ฉันได้ยินแทบจะออกปากว่า “สมน้ าหน้า” แตห่ากละอายใจด้วยความสงสาร 

เพราะฉันเคยรู้เรื่องของคนพวกนัน้มาแต่ต้น ดว้ยในหนังสือสัญญาที่ไทยท ากับฝร่ังเศสเมื่อ ร.ศ. 

112 (พ.ศ. 2436) มีความข้อหน่ึงว่า “ถ้าลาวเชื้อสายของชาวเวียงจันทน์ที่ไทยกวาดเชลยมา 

(เมื่อรัชกาลที่ 3) อยากจะกลับไปบ้านเมืองเดิม รัฐบาลไทยจะยอมให้ไปไม่ขัดขวาง” ดังน้ี      

แตแ่รกไม่มีใครอยากไป ต่อมาฝร่ังเศสแต่งให้กรมการชาวเมืองเวียงจันทน์คนหน่ึงเป็นพระยา 

แตช่ื่อไรฉันลมืไปเสียแล้ว จะสมมติเรียก “พระยาเมือง” กับพรรคพวกลงมาเที่ยวเกลี้ยกล่อม

พวกเชือ้สายเวียงจันทน ์มีพวกที่อยูเ่มืองนครนายกสมัครจะไปเมืองเวียงจันทน์ราวสัก 200 คน 

เพราะพระยาเมืองมาสัญญาว่าเมื่อขึน้ไปถงึเมืองเวียงจันทน์ รัฐบาลฝร่ังเศสจะให้ที่ไร่นากับทั้ง

บ้านเรือนวัวควายไถคราด และเงินทุน ให้พอท ามาหากินเป็นสุขทุกคน ฉันให้เจ้าเมืองกรมการ

ช้ีแจงว่าไม่จริงไดด้ังว่าดอกก็ไมเ่ช่ือ พากันขายเหย้าเรอืนไร่นาและอพยพไป ต่อมาฉันได้ยินว่ามี

พวกเวียงจันทนล์งมาเกล้ียกล่อมคนอีก ฉันนึกขึน้ถึงค าที่เขาพรรณนาว่านิสัยแมวน้ัน ถ้าใครดึง

หนังท้องมันจะโก่งหลัง ถ้าใครดึงหลังมันก็แอ่นท้องจึงเปลี่ยนอุบายใหม่ คราวนี้สั่งอย่าให้ห้าม

ปราม ถ้าใครอยากไปให้เจ้าเมืองกรมการสงเคราะห์ ช่วยหาคนซื้อไร่นาวัวควายเร่งให้มันไป

ตามใจสมัคร ก็กลายเป็นอยา่งแมวได้จริง ๆ ไมม่ีใครไป ฝุายพวกที่อพยพไปคราวแรกน้ัน ไปถึง

เมืองเวียงจันทน์ก็ไม่ได้ลาภผลตามสัญญา ทั้งไปได้ความรู้ว่า นาทางลานช้างท าไม่ได้ผลมาก

เหมือนนาของทางใต้ ก็พากันอพยพกลับมา ที่ยังมีทุนกลับมาได้ถึงนครนายกก็มี ที่หมดทุนก็

ต้องตกค้างอยู่ที่บ้านสองเปลอืย แตเ่ร่ืองนียั้งมีขอ้ข าอีกต่อไปอีก เมื่อวันฉันไปถึงเมืองอุดรธานี 

เขากระซิบบอกให้ดูชายคนหน่ึงซึ่งยืนรับอยู่ที่ซุม้คร่อมถนนที่ท ารับฉัน สังเกตดูเป็นคนกลางคน

อายุราวสัก 50 ปี เขาบอกว่าคนน้ันแหละคือพระยาเมือง ที่ได้ลงไปเกลี้ยกล่อมคนที่เมือง

นครนายก เมื่อกลับไปอยู่เมืองเวียงจันทนไ์ปเกิดผิดใจกับฝรั่งเศสขึน้อย่างใดอย่างหน่ึงจึงอพยพ

ครอบครัวของตนข้ามมาขอพ่ึงไทย พระยาศรีสุริยราชวรานุวัตรัิบไว้ให้อยู่ในเมืองอุดรธานี แล้ว

เลยให้เป็นนายงานท าซุ้มรับฉัน จึงยืนรับอยู่ที่ซุม้น้ัน  

นิทานโบราณคด ี: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ 
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4. การกระท าของพระยาเมือง ตรงกับส านวนใด 

ก. ชักศึกเข้าบ้าน 

ข. ชักแม่น้ าทั้งห้า 

ค. ชักใบให้เรอืเสยี 

ง. ชักหน้าไม่ถงึหลัง 

 

ให้นักเรยีนอ่านข้อความข่าวต่อไปน้ี แล้วตอบค าถามข้อ 5 

 นายกัสกร วงษ์ชาล ีหรือ โอ๋ อายุ 39 ปี  ถือมีดพร้าอาละวาดในหมู่บ้านโนนสูง ต าบล

โนนสูง อ าเภอเมืองอุดรธานี เมื่อวานนี้ (30 ก.ค.65) มีชาวบ้านจ านวนหน่ึงพยายามเข้าระงับ

เหตุการณ์ แตก่็ไม่ส าเร็จ จากน้ันนายโอ๋ก็ใช้มดีพร้าในมือท าร้าย นางทองสุข มันทะลา อายุ 79 

ปี ซึ่งเป็นย่า จนเสยีชีวิต และยังมีผู้บาดเจ็บจากเหตุการณ์น้ีอีก 5 คน โดยวันน้ี (31 ก.ค.65) ทีม

ข่าวเดินทางไปที่บ้านเลขที่ 328 หมู่ 2 บ้านโนนสูง พบว่า ครอบครัวได้น าศพของ นางทองสุข 

ต้ังบ าเพ็ญกุศลที่บ้าน โดยครอบครัวส่วนใหญ่ยังคงอยู่ในอาการตกใจ นางมะลิ วงษ์ชาลี หน่ึง

ในญาติที่ไดรั้บบาดเจ็บ เลา่ว่าวันเกิดเหตุ นายโอ๋ มีอาการไมป่กติต้ังแต่ช่วงเช้า ถือเสียมเดินวน

ไปมารอบบ้าน จึงได้โทรศัพท์แจ้งภรรยานายโอ๋ให้รีบกลับมาดู แต่ก็ไม่ทัน เพราะนายโอ๋ได้ใช้

เสียมพยายามท าร้าย นางมะลิ ถูกบริเวณแขนขวาบาดเจ็บ ระหว่างน้ันนางทองสุข ซึ่งเป็น

พ่ีสาว พร้อมด้วยญาติคนอื่น ๆ ได้ยินเสียงจึงออกมาช่วยเหลือ ท าให้ นายโอ๋ เตลิดออกไปท า

ร้ายชาวบ้าน ก่อนจะย้อนกลับเข้ามาท าร้าย นางทองสุข จนเสียชีวิต ขณะที่ช่วงบ่ายที่ผ่านมา 

ต ารวจ สภ.เมืองอุดรธานี ต ารวจชุดสอบสวน น าตัว นายโอ๋ ผู้ก่อเหตุมาสอบปากค าเพ่ิมเติม 

ระหว่างที่ออกมาจากห้องควบคุม นายโอ๋ให้สัมภาษณ์กับผู้สื่อข่าวว่า ตอนเกิดเหตุเขาไม่มีสติ 

และไมรู้่ว่าท าอะไรลงไป จนมาทราบตอนหลังว่าว่าย่าเสียชีวิตแล้ว จึงรู้สึกเสียใจมาก พร้อมทั้ง

ยืนยันว่าชว่งที่เกิดเหตุเขาไม่ไดค้ลุ้มคลั่งแต่มาจากอาการติดเกมที่ตัวเองเล่นเป็นประจ า ซึ่งเป็น

เกมที่ต้องท าร้ายคู่ต่อสู้ และตอนน้ันก็คิดว่าย่าคือคู่ต่อสู้ ขณะที่ทางครอบครัวก็บอกว่า อยาก

ให้เจ้าหน้าที่น าตัว นายโอ๋ ไปรักษาบ าบัดให้หายดี เพราะกลัวว่าจะกลับมามีพฤติกรรมแบบน้ี

อีก และขอให้ด าเนนิคดีตามกฎหมายไปให้ถงึที่สุด อย่างไรก็ตาม เบื้องต้นต ารวจแจ้งข้อหา ฆ่า

ผู้อื่นโดยเจตนา ท ารา้ยร่างกายผู้อื่นจนได้รับบาดเจ็บสาหัส 

ที่มา: https://www.pptvhd36.com/news/177457 31 กรกฎาคม 2565  
 

 

 

https://www.pptvhd36.com/news/177457
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5. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับข้อเท็จจรงิจากข่าว 

ก. ผู้เสียชีวิตอาจจะเคยท ารา้ยนายกัสกร 

ข. นายกัสกรใช้มดีพร้าเป็นอาวุธ 

ค. นายกัสกรน่าจะมีสารเสพติดในร่างกาย 

ง. นายกัสกรอาจจะใช้การติดเกมเป็นข้ออ้าง 

 

อ่านข้อความต่อไปน้ี แล้วตอบค าถามข้อ 6-7 

“พระอาทิตย์ดูเซื่องซึมมาหลายวันแลว้ พวกเราต้องชว่ยให้พระอาทิตย์กลับมาสดใสเหมือนเดิม

นะ” สัตว์โลกคุยกัน เหลา่นกส่งเสยีงตอบ “เราจะส่งตัวแทนไปสอบถาม เผื่อจะช่วยเหลืออะไร

ได้” 

 

นกอินทรตัีวหน่ึงบินขึน้ไปหาพระอาทิตย์ และถามว่า “พระอาทิตย์ พวกเราเห็นเธอไม่สดใสเลย

เป็นอะไรหรือเปลา่”  

“ฉันคิดถึงลูกสาวของฉัน ต้ังแต่ฤดูฝนจากไป ฉันก็ไม่ไดเ้จอกับลูกสาวอีกเลย” 

“ฤดูฝนพาลูกสาวของเธอไปหรอ งั้นพวกฉันจะไปตามหาฤดูฝนให้นะ” 

ข่าวถูกประกาศออกไป สัตว์ทุกตัวพากันออกตามหาฤดูฝนไปทั่วทั้งโลกอยู่นานหลายเดือน แต่

ไมม่ีใครพบกับฤดูฝนเลย พระอาทิตย์ที่เปลี่ยนจากหดหู่เงียบเหงา ก็เริ่มเปลี่ยนไป 

 

“พวกเราต้องรีบตามหาลูกสาวพระอาทิตย์ให้เจอ ตอนนี้พระอาทิตย์อารมณ์ร้อนรนฉายแสง

รุนแรงจนพวกเราแสบตัวกันไปหมดแล้ว” พวกสัตว์พูด “ถ้าเป็นแบบนี้ต่อไปต้นไมจ้ะล้มตาย ล า

ธารจะเหือดแห้ง ผืนดนิจะกลายเป็นทะเลทราย และพวกเราจะตายกันหมด” “แต่เราจะไปหา

ฤดูฝนไดท้ี่ไหนอีก เราหาไปทั่วโลกแลว้” ทุกคนน่ิงเงียบ ไมม่ีค าตอบ 

 

แตท่ันใดน้ันก็มีเสยีงหน่ึงประกาศดังลั่น “พวกเธอต้องหยุดตามหาฤดูฝน” 

สัตว์โลกส่งเสยีงฮือฮาที่เห็นชายชราคนหน่ึงถือไมเ้ท้าพยุงตัวมากลางวงประชุมของสัตว์โลก  

เสยีงซุบซิบไปทั่วทุกมุมห้อง “ผู้เฒา่บนภูเขาวิเศษ” 

“ท่านอุตสา่ห์ลงมาจากภูเขาวิเศษเลย” 

“พวกเรารอดแล้ว” 
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นกฮูก เสอื วาฬ และต๊ักแตน ที่น่ังเป็นประธานร่วมกันในที่ประชุมซุบซิบกันอยู่ครูห่น่ึง ตั๊กแตนก็

ถามว่า “ท่านผู้เฒา่มีขอ้ช้ีแนะประการใด โปรดช่วยเหลอืพวกเราดว้ย” 

“พวกเธอเสียเวลาตามหาฤดูฝนไปก็เท่าน้ัน เพราะตอนนี้เขาก าลังลาพักร้อน และจะกลับมา

เมื่อโลกของเราพร้อมส าหรับเขา” 

“แตลู่กสาวของพระอาทิตย์...” เสอืสงสัย “ทั้งเจ็ดนางก็จะกลับมาพร้อมกันเมื่อฤดูฝนกลับมา”  

“แตต่อนน้ีพระอาทิตย์ก าลังไม่สบายใจ ท าให้อากาศร้อนระอุไปทั่วโลก ถ้าไม่ท าอะไรเลยพวก

เราจะตายกันหมด” 

“ถ้าเชน่น้ัน พวกเธอต้องมาช่วยให้ฉันชวนฤดูฝนกลับมา” 

“เราจะท าอย่างไรดี” 

  

ผู้เฒา่บนภูเขาวิเศษบอกแผนการให้ฟัง เมื่อสัตว์ทั้งหลายเข้าใจแล้ว ผู้เฒ่าก็กลับไปที่ภูเขาวิเศษ

เพ่ือเตรียมพิธีเชิญฤดูฝนเช้าวันรุ่งขึ้น แมวด าต่ืนจากที่นอน มันจ้องมองรอจับนกที่ออกมากิน

แมลงตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย แต่มันก็รอจนหน้าเหี่ยวแห้ง เพราะตลอดทั้งวันก็ไม่มีนก 

ออกมากินแมลง  

 

ที่เป็นเชน่น้ัน เพราะบรรดานกทั้งหลายเครง่ครัดค าสั่งที่ให้งดกินแมลงเป็นเวลาเจ็ดวัน จึงพากัน

ออกไปหาผลไม้เล็ก ๆ กินแทน แมลงทั้งหลายจึงออกไปช่วยกันตอมดอกไม้ที่เบ่งบานกันได้

อย่างสบายใจ 

 

เพียงสัปดาห์เดยีว ต้นไม้ใบหญ้าทั่วโลกก็เขียวสะพร่ัง ปลาเล็กและปลาใหญ่ในแม่น้ าล าคลอง 

รวมถึงตัวนากและบีเวอร์ ช่วยกันเก็บกวาดเศษขยะ กิ่งไม้ และใบหญ้าออกจากทางน้ า ปลา

ใหญ่ในมหาสมุทรไปรวมตัวกันต้อนกระแสน้ าอุ่นให้ไหลเป็นทิศทางเดยีวกัน 

 

ผู้เฒา่ขึน้ไปยืนโบกไม้เท้าอยูบ่นยอดภูเขารูปรา่งประหลาด ที่ปลายไม้เท้ามีไอน้ าพุ่งออกมาเป็น

ทางยาว แตไ่มม่ีอะไรเกิดขึน้ ต๊ักแตนเงยหน้าขึ้นมาถาม “ท าไมฤดูฝนถึงยังไมม่า” 

“คิดว่า ความชื้นคงยังไม่พอ ขอรบกวนคุณต๊ักแตนสง่ข่าวไปขอความช่วยเหลอืหน่อย” 

 

วันรุ่งขึ้น ช้างทุกตัวไปรวมตัวกันที่ล าธารที่ เ ร่ิมแห้งขอด วาฬทั้งหมดก็รวมตัวกันกลาง

มหาสมุทร เมื่อถึงเวลาที่นัดหมาย ทั้งช้างและวาฬก็พ่นน้ าออกมาเป็นละอองโปรยปราย ผู้เฒ่า

ก็พ่นละอองน้ าจากปลายไมเ้ท้าวิเศษออกมาพร้อมกัน 
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ทันใดน้ัน เมฆบนฟูามารวมตัวกันชมละอองน้ า มันรู้สึกอยากเล่นสนุกด้วย จึงชวนเมฆทั้งฟูามา

รวมกัน สายฟูาก็ตามมาดว้ย ลมก็รีบแวะมาดูด้วยความแปลกใจ  

 

ไมน่าน ฝนก็ตกลงมา สัตว์ทุกตัวล้วนดใีจ เงยหน้าขึ้นมอง รอชมลูกสาวของพระอาทิตย์ ฝนตก

ลงมาได้ราว ๆ หน่ึงช่ัวโมงก็หยุดลง บรรดาเมฆพากันแยกย้ายออกไปหากิน จนพระอาทิตย์โผล่

ออกมาฉายแสงแรงแยงตาสัตว์ทุกตัวที่จ้องมอง พวกมันจงึหันหลังให้พระอาทิตย์ 

  

ทันใดน้ัน มันก็มองเห็น ลูกสาวพระอาทิตย์ทั้งเจ็ด ม่วง คราม น้ าเงิน เขียว เหลือง แสด แดง 

ออกมาเริงร่ากลางท้องฟูา 

ต๊ักแตนหันมาขอบคุณผู้เฒ่าบนภูเขาวิเศษ  

“ไมเ่ป็นไร ถ้าพระอาทิตย์ออกตามหาลูกสาวอีก พวกเธอคงรูแ้ล้วว่าตอ้งท าอะไรบ้าง” 

 ที่มา: https://minimore.com/b/Q1dvY/42 
 

6. ลูกสาวพระอาทิตย์ คือใคร 

ก. ฝน  

ข. ก้อนเมฆ 

ค. แม่ส ี

ง. สายรุ้ง 

7. ข้อใดคือจุดมุง่หมายของผู้แตง่ 

ก. เพ่ือสอนเรื่องความสามัคค ี

ข. เพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับการเกิดฝน 

ค. เพ่ือความเพลดิเพลนิ 

ง. เพ่ือแสดงความคับข้องใจ 

 

อ่านข้อความต่อไปน้ี แล้วตอบค าถามข้อ 8-10 

เวลาฉันไปเที่ยวตามบ้านเรือนราษฎร ไถ่ถามถึงการท ามาหากินและประเพณีที่ปกครอง

บ้านเรือน ได้ฟังค าพวกชาวบ้านในมณฑลอุดรอธิบาย ย่ิงรู้ก็ย่ิงคิดพิศวง ด้วยเห็นว่าชนชาติไทย

ได้เคยถึงวัฒนธรรม Civilization มาแลว้หลายอย่างต้ังแต่ดึกด าบรรพ์จะพรรณนาถึงหมู่บ้านใน

ต าบลซึ่งฉันได้ไปแห่งหน่ึงให้เห็นเป็นตัวอย่าง แต่เรียกช่ือว่าบ้านอะไร  ลืมไปเสียแล้ว อยู่ใน

ระหว่างเมืองชนบทกับเมืองขอนแก่น เป็นต าบลมีบ้านกว่า 100 หลังคาเรือนด้วยกัน ราษฎรใน

ต าบลน้ัน ครัวหน่ึงก็มีบ้านอยู่แห่งหน่ึง เรือนโรงในบ้านล้วนท าด้วยไม้มุงแฝก มีร้ัวล้อมรอบ
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บรเิวณบ้าน ลานบ้านตอนในร้ัวท าสวนปลูกผักฟักแฟงที่กินเป็นอาหาร กับคอกเลี้ยงหมูเลี้ยงไก่ 

ลานบ้านนอกร้ัวออกไปท าไร่ฝูายและสวนกล้วยสวนพลู สวนปลูกต้นหม่อนส าหรับเลี้ยงไหม 

กับคอกเลีย้งควาย ต่อหมู่บ้านออกไปถึงทุ่งนา พวกชาวบ้านต่างมีนาท าทุกครัวเรือน และถือกัน

เป็นธรรมเนียมว่าใครท างานได้ต้องท างานทุกคน ผู้ชายท างานหนัก เช่น ท านาและเลี้ยงปศุสัตว์ 

ทั้งท าการปลูกสร้างและแบกขนต่าง ๆ ผู้หญงิท างานเบาอยู่กับบ้าน เช่น ท าสวนท าไร่เลี้ยงไหม

และไก่หมู ตลอดจนปั่นฝูายชักไหมและทอผ้า ทุกครัวเรือนสามารถหาอาหารและสิ่งซึ่งจ าเป็น

จะต้องใช้ในการเลี้ยงชีพได้โดยก าลังล าพังตนเพียงพอไม่อึดอัด ฉันถามว่าสิ่งของที่ท าไม่ได้เอง 

เช่น มีดพร้าและขีดไฟ เป็นต้น หาได้ด้วยอย่างใด เขาบอกว่าสัตว์ที่เขาเลี้ยงเช่นวัวควายไก่หมู 

ย่อมออกลูกมีเหลือใช้เสมอ ถึงปีก็มีคนพวกค้าขายสัตว์ เช่น พวกที่ส่งหมูลงมาขายกรุงเทพฯ 

เป็นต้น ไปเที่ยวหาซื้อเขาขายสัตว์ที่เหลือใช้ได้เงินพอซื้อของที่ต้องการทุกอย่าง ส่วนการ

ปกครองน้ัน ใครเป็นพ่อบ้านก็ปกครอง ผู้คนในบ้านของตน หมู่บ้านอันหน่ึง มีผู้ใหญ่ที่คนนับถือ

เป็น “จ่าบ้าน” ดูแลว่ากลา่วผู้คนในหมู่บ้านน้ันและที่สุดมี “ตาแสง” เป็นนายต าบล ซึ่งเจ้าเมือง

เลอืกคนในต าบลน้ันที่ผู้คนนับถือมากต้ังเป็นหัวหน้าคนหนึ่ง เพราะฉะนัน้เมื่อตัง้พระราชบัญญัติ

ลักษณะปกครองท้องที่มีก านันผู้ใหญบ่้าน จึงปรับเข้ากับวิธีปกครองอย่างโบราณที่เป็นอยู่แล้ว

ได้โดยง่าย ว่าตอ่ไปถงึ คดีธรรม ก็มีวัดซ่ึงราษฎรช่วยกันสร้าง แล้วนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ไปอยู่สั่ง

สอนศีลธรรม และวิชาความรู้แก่ชาวบ้าน ให้สมบูรณ์ประโยชน์ทั้งทางโลกและทางธรรมทุก

ต าบล ลักษณะสมาคมของไทยแตโ่บราณ ถ้าว่าโดยย่อก็คือคนในต าบลน้ันมีที่อยู่และมีที่ท ามา

หากินพอกันไมม่ีใครอดอยาก แตใ่ครท างานได้ต้องท างาน ทุกคนทั้งชายหญงิ ไมม่ีคนส ารวยอยู่

เปลา่ หรือเที่ยวขอทานใครกนิ ทั้งต าบลไม่มเีศรษฐีและไม่มคีนจนเข็ญใจ จึงมิใคร่มีใครเป็นโจร

ผู้ร้าย เพราะอยู่เย็นเป็นสุขสบายด้วยกันหมด จึงเห็นควรนับว่าถึงวัฒนธรรมอย่างสูงตาม

สมควรแก่ท้องถิ่นดว้ยประการฉะนี้ 

 เมื่อคิดดูถึงความประสงค์ของฝร่ังพวกโซเชียลิสม์ ซึ่งเห็นว่าต้องเฉลี่ยทรัพย์และสิทธิ

ต่าง ๆ ให้มนุษย์มีเสมอภาคกันจึงจะเป็นสุขน้ัน หากส าเร็จดังว่าก็จะเป็นอย่างเช่นชาวมณฑล

อุดรน่ีเอง ถ้าจะอวดว่าสมาคม โซเชียลสิมม์ีมาในเมืองไทยหลายร้อยปีแลว้ ก็จะได้กระมัง  

นิทานโบราณคดี: สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ  
 

8. ข้อใดแสดงถึงลักษณะของคนที่มวีัฒนธรรม (Civilization) 

ก. ครอบครัวของเออยู่ในหมู่บ้านที่มีมากกว่า 100 หลังคาเรือน 

ข. ครอบครัวของบีมีบ้านที่ท าดว้ยไม้มุงแฝก และมร้ัีวลอ้มรอบบริเวณบ้าน 
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ค. ครอบครัวของซีอยูใ่นหมู่บ้านที่มี “จ่าบ้าน” และ “ตาแสง” เป็นผูป้กครอง ดูแลคนใน

หมู่บ้าน 

ง. ครอบครัวของดีมทีี่อยู่และท ามาหากินพอ ๆ กัน ไมม่ีเศรษฐีหรอืคนจน แตอ่ยู่สุขสบาย

ดว้ยกันทั้งหมด 

9. จากบันทึกเหตุการณ์ เร่ืองสมาคมไทยอยา่งโบราณไมไ่ด้กล่าวถึงเรื่องใด 

ก. ค่านยิม 

ข. วิถีชีวิต 

ค. ความเช่ือ 

ง. สังคมและวัฒนธรรม 

10. ผู้ที่เป็น “ตาแสง” เทียบได้กับต าแหน่งใดในปัจจุบัน 

ก. ผู้ใหญบ่้าน 

ข. ก านัน 

ค. นายอ าเภอ 

ง. ผู้ว่าราชการจังหวัด 

 

ให้นักเรยีนอ่านข้อความโฆษณาต่อไปน้ี แล้วตอบค าถามข้อ 11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. บทโฆษณาข้างต้นมีเจตนาใด 

ก. แนะน าการใช้ผลิตภัณฑ์ 

ข. เชิญชวนให้ซื้อผลติภัณฑ์ 

ค. ช้ีแจงการใช้ผลิตภัณฑ์ 

ง. บอกความนา่เช่ือถอืของผลติภัณฑ์ 
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ให้นักเรยีนอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านต่อไปน้ี แล้วตอบค าถามข้อ 12-14 

 ต านานเล่าขานว่า ณ บ้านปากอิง มีวังพญานาค ซึ่งพญานาคผู้เป็นพ่อมักมีนิสัย    

กลั่นแกล้งผู้ที่สัญจรทางเรือผ่านไปมาบริเวณน้ัน โดยการท าให้เกิดน้ าวน เรือจึงล่ม อยู่มา    

วันหน่ึงเกิดติดกับดักของชาวบ้านเข้า ลูกพญานาคจึงพยายามออกตามหา แล้วได้ไปขอความ

ช่วยเหลอืจากย่าม่อนซึ่งเป็นหญิงชราที่เก็บผักอยู่บริเวณน้ัน ย่าม่อนจึงช่วยเหลือพ่อพญานาค 

แต่ก่อนที่จะให้การช่วยเหลือได้เสนอ ข้อแลกเปลี่ยนให้พ่อพญานาคว่าอย่าออกมากลั่นแกล้ง

ชาวบ้านอีก พ่อพญานาครับปาก ก่อนกลับวังบาดาล พ่อพญานาคได้มอบตะกร้าผักให้ย่าม่อน 

ซึ่งเมื่อย่าม่อนกลับไปถึงบ้าน พบว่าตะกร้าผักได้กลายเป็นตะกร้าที่เต็มไปด้วยทองค า ย่าม่อน

จึงไดน้ าทองไปว่าจ้างคนมาปิดช่องทางสัญจรไปมาระหว่างโลกใต้น้ ากับโลกมนุษย์ แล้วสร้าง

พระธาตุทับไว้อีกช้ันหน่ึง ต่อมาเรียกว่า “พระธาตุแม่ย่าม่อน” ทั้งนี้ภายหลังยังมีการสร้างรูป

ปั้นพญานาคไว้บริเวณที่มน้ี าวน หรือบริเวณที่เช่ือว่าเป็นทางสัญจรของพญานาค เพ่ือเป็นการ

เตือนผูท้ี่สัญจรทางเรือให้ระมัดระวังการเดนิทางผ่านวังน้ าวนนี้ 

ที่มา: https://youtu.be/jN4trn-zQUk 

12. นักเรยีนคิดว่าขอ้ใดเป็นจุดประสงค์ของผู้แตง่ 

ก. เพ่ือเลา่ขานต านานพญานาค 

ข. เพ่ือประชาสัมพันธ์แหลง่ท่องเที่ยวของหมู่บา้น 

ค. เพ่ือร าลกึถงึแม่ย่าม่อนผูส้ร้างวัด 

ง. เพ่ือเป็นกุศโลบายให้คนสัญจรทางเรือระมัดระวังน้ าวน 

13. เร่ืองนีแ้สดงให้เห็นถึงความเช่ือหลากหลาย ยกเว้นข้อใด 

ก. ความเช่ือเร่ืองพญานาค 

ข. ความเช่ือเร่ืองผักสามารถเปลี่ยนเป็นทองค า 

ค. ความเช่ือเร่ืองวังบาดาลหรือวังพญานาค 

ง. ความเช่ือเร่ืองพระพุทธศาสนา 

14. เร่ืองนีแ้สดงให้เห็นถึงวิถีชีวิต ยกเว้นข้อใด 

ก. การสัญจรทางเรือ 

ข. การวางกับดักหาปลา 

ค. การเก็บผักบริเวณบ้าน 

ง. การสร้างพญานาคในวัด 
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15. เร่ือง โคลนติดลอ้ ตอน ความนยิมเป็นเสมยีนจัดอยู่ในบทความประเภทใด 

ก. บทความบันเทิงคด ี

ข. บทความแสดงความคิดเห็น 

ค. บทความให้ความรู้ 

ง. บทความประเภทสัมภาษณ ์

16. “โคลนติดลอ้” มีความหมายว่าอย่างไรตามทัศนะของผู้แตง่ 

ก. การศึกษาแบบลา้หลังที่ถว่งความเจริญของชาติ 

ข. การวิจารณน์โยบายการปกครองที่ถ่วงความเจริญของชาติ 

ค. การวิจารณค์วามคิดและพฤติกรรมที่เป็นอุปสรรคตอ่ความเจริญของชาติ 

ง. การวิจารณเ์ร่ืองอาชีพที่ถว่งความเจริญของชาติ  

17. ข้อใดคือแนวคิดที่ปรากฏในบทความเร่ือง โคลนติดลอ้ ตอนความนยิมเป็นเสมียน 

ก. การมองข้ามความส าคัญของท้องถิ่น 

ข. อาชีพทุกอาชีพต่างมีความส าคัญ    

ค. ความมั่นคงของอาชีพข้าราชการ 

ง. ความไมม่ั่นคงของอาชีพเกษตรกร 

18. ค าว่า “โคลน” ที่ปรากฏในช่ือของบทความหมายถึงส่ิงใด 

ก. สิ่งที่สกปรก 

ข. สิ่งที่เป็นอุปสรรค 

ค. สิ่งที่ต่ าต้อย 

ง. สิ่งที่ไร้ประโยชน์ 

19. “บ้านนอกขอกนา” ค าที่ขีดเสน้ใต้มคีวามหมายตรงกับข้อใด 

ก. คอกที่ส าหรับลอ้มขังสัตว์เลี้ยงบางชนิด 

ข. ครอกที่หมายถึงลูกสัตว์ที่เกิดร่วมกันจ านวนมากในคราวเดยีว 

ค. ขอบ ริม แดน 

ง. ความไมเ่จริญ  

20. “การต้ังโรงเรียนทั่วราชอาณาจักรให้โอกาสแกบ่รรดาชายหญงิทุก ๆ ช้ัน ให้ศึกษาให้รู้อ่าน

รู้เขียนหนังสือนัน้  กลับให้ผลที่ท าให้เป็นที่น่าร าคาญ และอาจท าให้ร าคาญย่ิงกว่าทีเ่ป็นอยู่

เดี๋ยวนี้ก็เป็นได้”  
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สาระส าคัญของข้อความนีค้ืออะไร 

ก. การขยายโอกาสทางการศึกษาให้แก่ประชาชนอย่างทั่วถึง 

ข. การศึกษาสร้างความเบื่อหน่ายให้กับเยาวชน 

ค. ปัญหาการจัดการศึกษาที่เกิดขึน้ในยุคนัน้ 

ง. การได้รับการศึกษาของประชาชนท าให้เกิดปัญหาสังคม  
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้โดยใช้การสอน 

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก  

ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

ค าอธิบาย แบบสอบถามฉบับน้ีมีทั้งหมด 3 ตอน ขอให้ผู้ตอบแบบสอบถามตอบให้ครบทั้ง       

3 ตอน เพ่ือให้การด าเนนิโครงการเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเพื่อเป็นประโยชน์ในการน าไปใช้

ต่อไป 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรยีน 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่อง  หน้าขอ้ความ   

1. เพศ    หญงิ    ชาย 
 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนการ

อ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ค าชี้แจง แบบสอบถามน้ีมีจ านวน 15 ข้อ เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

โดยให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดับความพึงพอใจที่ตรงกับความคิดเห็นของ

นักเรยีน ซึ่งตัวเลขเกณฑ์แต่ละตัวมีความหมาย ดังนี้ 

  เห็นดว้ยมากที่สุด 5 คะแนน 

  เห็นดว้ยมาก  4 คะแนน 

  เห็นดว้ยปานกลาง 3 คะแนน 

  เห็นดว้ยน้อย  2 คะแนน 

  เห็นดว้ยน้อยที่สุด 1 คะแนน 

 

ข้อที ่ รายการ ระดับความพงึ

พอใจ 

5 4 3 2 1 

ดา้นการจัดการเรียนรู้      

1 การใช้ส่ือประกอบการสอนอย่างเหมาะสม      

2 สง่เสริมให้นักเรยีนเกิดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์      

3 เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็น 
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ข้อที ่ รายการ ระดับความพงึ

พอใจ 

5 4 3 2 1 

4 ครูไดช้ี้แจง อธิบาย และสร้างความเข้าใจแก่นักเรยีน

เกี่ยวกับจุดประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้ เกณฑ์การวัด

และประเมินผลชัดเจน 

     

5 ครูสามารถถ่ายทอด จัดการเรียนการสอนเป็นขั้นตอน 

เหมาะสม เข้าใจง่าย 

     

ดา้นสภาพแวดล้อมในการเรียน 

6 บรรยากาศในห้องเรียนเปิดกว้างและยอมรับในความ

คิดเห็นซึ่งกันและกัน 

     

7 วัสดุ อุปกรณ์ในห้องเรียนอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน      

8 เมื่อนักเรียนไมแ่นใ่จ นักเรยีนกล้าที่จะซักถามเพื่อนหรือ 

ขอค าแนะน าจากครู 

     

9 ห้องเรียนมีพ้ืนที่เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

10 บรรยากาศในการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนมีความสุข      

ดา้นการวัดและประเมินผล 

11 ใช้วิธกีารวัดและประเมินผลที่หลากหลายตรงตาม 

สภาพจริง 

     

12 นักเรยีนทราบเกณฑ์การวัดและประเมินผลล่วงหน้า      

13 การวัดและประเมินผลเป็นไปตามระเบียบและกฎเกณฑ์ 

ที่แจ้ง 

     

14 ระบบการวัดและประเมินผล โปร่งใส ตรวจสอบได้ 

ตามเวลา 

     

15 ให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือน าไปสูก่ารพัฒนาตนเอง      

  

ตอนที่ 3 ความคดิเห็นหรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

............................................................................................................................. ......................................................

............................................................................. ......................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................................................... 
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ภาคผนวก ค การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ตาราง 11 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านเรื่อง

สั้น โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉล่ีย S.D. 

1 2 3 

1. สาระส าคัญ 

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร 5 5 5 5 0.00 

1.2 มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจ าวัน 5 5 5 5 0.00 

1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 0.00 

1.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5 0.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 4 4.67 0.58 

2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 4.67 0.58 

2.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 4.67 0.58 

3. เน้ือหา 

3.1 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 5 5 5 0.00 

3.2 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

3.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 5 0.00 

3.4 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 5 5 5 0.00 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

4.2 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

4.3 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 5 5 4.67 0.58 

4.4 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 0.00 

4.5 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 5 0.00 

4.6 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 5 0.00 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

5.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 5 0.00 

5.4 ประหยัดเวลาในการสอน 5 5 4 4.67 0.58 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉล่ีย S.D. 

1 2 3 

5.5 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใชส้ื่อ 5 5 5 5 0.00 

6. การวัดและประเมนิผล 

6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

6.3 การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 5 0.00 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 5 5 5 5 0.00 

ค่าเฉล่ียรวมของการประเมนิแผน 4.94 0.11 
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ตาราง 12 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การอ่าน

โฆษณา โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผัง

กราฟิก ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉล่ีย S.D. 

1 2 3 

1. สาระส าคัญ 

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร 5 5 5 5 0.00 

1.2 มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจ าวัน 5 5 5 5 0.00 

1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 0.00 

1.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5 0.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 0.00 

2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 4 5 4.67 0.58 

2.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 4.67 0.58 

3. เน้ือหา 

3.1 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 5 5 5 0.00 

3.2 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 4 5 5 4.67 0.58 

3.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 5 0.00 

3.4 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 4 5 4.33 0.58 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 5 5 4.67 0.58 

4.2 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

4.3 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 4 5 4.67 0.58 

4.4 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 0.00 

4.5 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 5 4.67 0.58 

4.6 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 5 0.00 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

5.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 4 5 5 4.67 0.58 

5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 5 0.00 

5.4 ประหยัดเวลาในการสอน 5 5 4 4.67 0.58 

5.5 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใชส้ื่อ 5 5 5 5 0.00 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉล่ีย S.D. 

1 2 3 

6. การวัดและประเมนิผล 

6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

6.3 การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 5 0.00 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 5 5 5 5 0.00 

ค่าเฉล่ียรวมของการประเมนิแผน 4.87 0.20 
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ตาราง 13 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การอ่าน

บทความ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผัง

กราฟิก ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉล่ีย S.D. 

1 2 3 

1. สาระส าคัญ 

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร 5 5 4 4.67 0.58 

1.2 มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจ าวัน 5 5 5 5 0.00 

1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4 4 5 4.33 0.58 

1.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5 0.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 0.00 

2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 4.67 0.58 

2.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5.00 0.00 

3. เน้ือหา 

3.1 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 4 5 4.67 0.58 

3.2 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

3.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 5 0.00 

3.4 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 5 5 4.67 0.58 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 0.00 

4.2 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

4.3 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 5 5 4.67 0.58 

4.4 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 0.00 

4.5 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 5 0.00 

4.6 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 5 0.00 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

5.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 

5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 5 4.67 0.58 

5.4 ประหยัดเวลาในการสอน 5 5 5 5.00 0.00 

5.5 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใชส้ื่อ 5 5 5 5 0.00 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉล่ีย S.D. 

1 2 3 

6. การวัดและประเมนิผล 

6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 4 4.67 0.58 

6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

6.3 การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 5 0.00 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 5 5 5 5 0.00 

ค่าเฉล่ียรวมของการประเมนิแผน 4.88 0.18 
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ตาราง 14 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การอ่าน

วรรณคดีในบทเรียน โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉล่ีย S.D. 

1 2 3 

1. สาระส าคัญ 

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร 5 5 4 4.67 0.58 

1.2 มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจ าวัน 4 5 4 4.33 0.58 

1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 0.00 

1.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5 0.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 0.00 

2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5.00 0.00 

2.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5.00 0.00 

3. เน้ือหา 

3.1 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 4 3 5 4 1.00 

3.2 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

3.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 5 0.00 

3.4 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 5 5 4.67 0.58 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 0.00 

4.2 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

4.3 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 3 4 3.67 0.58 

4.4 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 0.00 

4.5 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 3 4 1.00 

4.6 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 5 0.00 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

5.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 

5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 4 4.33 0.58 

5.4 ประหยัดเวลาในการสอน 4 5 4 4.33 0.58 

5.5 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใชส้ื่อ 5 5 4 4.67 0.58 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉล่ีย S.D. 

1 2 3 

6. การวัดและประเมนิผล 

6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 

6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

6.3 การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 5 0.00 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 4 5 5 4.67 0.58 

ค่าเฉล่ียรวมของการประเมนิแผน 4.74 0.25 
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ตาราง 15 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การอ่าน

วรรณกรรมพื้นบ้าน โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉล่ีย S.D. 

1 2 3 

1. สาระส าคัญ 

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร 5 5 4 4.67 0.58 

1.2 มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจ าวัน 5 5 5 5 0.00 

1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 0.00 

1.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5 0.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 0.00 

2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5.00 0.00 

2.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5.00 0.00 

3. เน้ือหา 

3.1 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 5 5 5 5 0.00 

3.2 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

3.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 5 0.00 

3.4 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 5 5 4.67 0.58 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 0.00 

4.2 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 0.00 

4.3 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 5 4 5 4.67 0.58 

4.4 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 0.00 

4.5 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 5 0.00 

4.6 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 5 5 5 5 0.00 

5. ส่ือการเรียนการสอน 

5.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 

5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 4 4.67 0.58 

5.4 ประหยัดเวลาในการสอน 5 5 4 4.67 0.58 

5.5 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใชส้ื่อ 5 5 4 4.67 0.58 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉล่ีย S.D. 

1 2 3 

6. การวัดและประเมนิผล 

6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 

6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 0.00 

6.3 การวัดท่ีระบุไวส้ามารถประเมินได้ 5 5 5 5 0.00 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดผลไดเ้หมาะสม 5 5 5 5 0.00 

ค่าเฉล่ียรวมของการประเมนิแผน 4.92 0.13 
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ตาราง 16 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านเชิง

วิเคราะห์ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผัง

กราฟิก 

คนที่ 
คะแนน 

หลังเรียน 

คะแนน 

ก่อนเรียน คะแนน

เพิ่ม 

ดัชนีประสิทธผิล 

(E.I.) 

ร้อยละที่

เพิ่มขึ้น คะแนนเต็มก่อน- 

หลังเรียน 35 

1 27 17 10 0.5556 55.56 

2 25 18 7 0.4118 41.18 

3 24 18 6 0.3529 35.29 

4 31 23 8 0.6667 66.67 

5 32 21 11 0.7857 78.57 

6 31 23 8 0.6667 66.67 

7 28 23 5 0.4167 41.67 

8 31 23 8 0.6667 66.67 

9 33 28 5 0.7143 71.43 

10 29 18 11 0.6471 64.71 

11 27 21 6 0.4286 42.86 

12 24 21 3 0.2143 21.43 

13 27 20 7 0.4667 46.67 

14 29 25 4 0.4000 40.00 

15 30 23 7 0.5833 58.33 

16 25 16 9 0.4737 47.37 

17 25 14 11 0.5238 52.38 

18 29 24 5 0.4545 45.45 

19 30 22 8 0.6154 61.54 

20 29 15 14 0.7000 70.00 

21 28 26 2 0.2222 22.22 

22 31 25 6 0.6000 60.00 

23 34 32 2 0.6667 66.67 

24 34 28 6 0.8571 85.71 

25 33 30 3 0.6000 60.00 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

คนที่ 
คะแนน 

หลังเรียน 

คะแนน 

ก่อนเรียน คะแนน

เพิ่ม 

ดัชนีประสิทธผิล 

(E.I.) 

ร้อยละที่

เพิ่มขึ้น คะแนนเต็มก่อน- 

หลังเรียน 35 

26 24 19 5 0.3125 31.25 

27 35 34 1 1.0000 100.00 

28 34 33 1 0.5000 50.00 

29 35 34 1 1.0000 100.00 

30 35 34 1 1.0000 100.00 

31 33 27 6 0.7500 75.00 

32 34 32 2 0.6667 66.67 

33 32 24 8 0.7273 72.73 

34 33 31 2 0.5000 50.00 

35 30 22 8 0.6154 61.54 

36 32 22 10 0.7692 76.92 

37 27 21 6 0.4286 42.86 

ค่าดัชนีประสิทธผิล (E.I.) 0.5466 54.66 
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ตาราง 17 ผลการประเมินความสอดคล้องแบบทดสอบวัดทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะ

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอน

การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 

ข้อ ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 

1 +1 +1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

2 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

5 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

7 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

8 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

11 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

12 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

13 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

14 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

15 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

16 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

17 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

18 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

19 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

20 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

21 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

22 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

23 0 +1 +1 1 0.67 สอดคล้อง 

24 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

25 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

26 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

27 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 



 

 

  171 

ตาราง 17 (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 

28 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

29 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

30 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

31 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

32 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

33 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

34 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

35 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 18 ผลการประเมินความสอดคล้องแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการจัดการเรยีนรู้ โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับ

การใช้ผังกราฟิก ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 

ด้านที่ 1 การจัดการเรียนรู้ 

1. การจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ

ลักษณะวชิาและวัตถุประสงค์ 

การเรียนรู้ 

0 +1 0 1 0.33 ไม่สอดคล้อง 

2. การใช้สื่อประกอบการสอนอย่าง

เหมาะสม 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

3. ส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดทักษะการ

อ่านเชิงวเิคราะห์ 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

4. ส่งเสริมใหน้ักเรียนฝึก

กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ 
0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

5. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แสดง

ความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน    

ความคิดเห็น 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

6. ความตรงเวลาในการสอน 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

7. ครูได้ชีแ้จง อธบิาย และสร้าง

ความเข้าใจแก่นักเรียนเกี่ยวกับ

จุดประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้ 

เกณฑ์การวัดและประเมินผลชัดเจน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

8. ครูสามารถถ่ายทอด จัดการเรียน

การสอนเป็นข้ันตอน เหมาะสม 

เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

9. ครูมีการสอดแทรกคุณธรรม/

จริยธรรม/จรรยาบรรณวชิาชีพ 

ค่านิยมท่ีด ีเช่น ความซื่อสัตย์   

ความอดทน ความพอเพียง        

เห็นแก่ส่วนรวม เป็นต้น 

0 0 +1 1 0.33 ไม่สอดคล้อง 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 

10. ครูสอนครอบคลุมครบตาม

วัตถุประสงค์ของรายวชิา แผนการ

สอน มาตรฐานการเรียนรู้ตามท่ี

ก าหนด และสรุปประเด็น แนวคิด 

ท าใหน้ักเรียนเข้าใจเนื้อหาย่ิงขึ้น 

0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

ด้านที่ 2 สภาพแวดล้อมในการเรียน 

11. นักเรียนมีความมั่นใจในการแสดง

ความคิดเห็นของตนเอง 
0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

12. บรรยากาศในห้องเรียนเปิดกว้าง

และยอมรับในความคิดเห็นซึ่งกัน

และกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

13. ครูสื่อสารด้วยค าพูด ท่าทางท่ี

สุภาพและเป็นมิตร 
0 +1 +1 3 0.67 สอดคล้อง 

14. วัสด ุอุปกรณ์ในห้องเรียนอยู่ใน

สภาพพร้อมใช้งาน 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

15. เมื่อนักเรียนไม่แนใ่จ นักเรียน

กล้าท่ีจะซักถามเพื่อนหรือขอ

ค าแนะน าจากครู 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

16. หอ้งเรียนมีขนาดหอ้งเหมาะสม

กับจ านวนนักเรียน 
0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

17. หอ้งเรียนมีพืน้ท่ีเหมาะสมกับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

18. บรรยากาศในการเรียนการสอน

ท าใหผู้้เรียนมีความสุข 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

19. สภาพแวดล้อมและสถานท่ีมี

ความปลอดภัย 
0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

20. แสงสวา่งเพียงพอ และอากาศ

ถ่ายเทดี 

 

0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

รายการประเมนิ 

ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 

ด้านที่ 3 ด้านการวัดและประเมนิผล 

21. วธิกีารวัดและประเมินผล

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และ

กิจกรรมการเรียนรู ้

0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

22. ใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่

หลากหลายตรงตามสภาพจริง 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

23. นักเรียนทราบเกณฑ์การวัดและ

ประเมินผลล่วงหนา้ 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

24. การวัดและประเมินผลเป็นไป

ตามระเบียบและกฎเกณฑ์ท่ีแจง้ 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

25. ระบบการวัดและประเมินผล 

โปร่งใส ตรวจสอบได้ตามเวลา 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

26. มีการเฉลยหรือแนะแนวทางของ

ค าตอบ เพื่อใหท้ราบผลการเรียน 
0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

27. ใหข้้อมูลย้อนกลับ เพื่อน าไปสู่

การพัฒนาตนเอง 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

28. นักเรียนมีสว่นร่วมในการ

ประเมินผลการเรียน 
0 +1 +1 3 0.67 สอดคล้อง 

29. การวัดและประเมินผลเป็นไป

ตามข้ันตอน เป็นระบบท่ีชัดเจน 
0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

30. นักเรียนพงึพอใจกับเกณฑ์การ

วัดและประเมินผล 
0 +1 +1 3 0.67 สอดคล้อง 

 

 

 



 

 

 

ประวัติผู้วิจัย 

 

ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ-สกุล นางสาวพิมพ์พิมล  มั่นกุง 

วัน เดือน ปี เกดิ 25 กรกฎาคม 2539 

สถานที่เกดิ จังหวัดเชียงราย 

วุฒิการศึกษา กศ.บ.(ภาษาไทย), มหาวิทยาลัยนเรศวร, พิษณุโลก 

ที่อยู่ปัจจุบัน 459 หมู ่1 ซอย 11 บ้านขัวแคร ่ต าบลบ้านดู ่อ าเภอเมือง จังหวัด

เชียงราย 57100 

ผลงานตีพิมพ์ พิมพ์พิมล มั่นกุง และวิไลภรณ์ วิชญาวัฒน์. (อยู่ระหว่างตพิีมพ์). ผล

การพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5   

โดยใช้การสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผัง

กราฟิก. วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร, 15(1) 

รางวัลที่ได้รับ - 
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