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บทคัดย่อ 
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(ป.อ. ปยุตฺโต) ในด้านลักษณะการประกอบสรา้งความเปรยีบ และสารัตถะอุปลักษณม์โนทัศน์ โดยใชว้รรณกรรม

ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) จ านวน 51 เร่ือง อันมีข้อความอุปลักษณ์ จ านวน 400 ข้อความ 

แนวคิดที่ใชใ้นการวิเคราะห ์คือ แนวคิดความเปรียบ และแนวคดิพุทธธรรม ผลการวจิัยพบวา่ 

 ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบพบว่า มีกลวิธีการประกอบสร้างความเปรียบ 2 ระดับ คือ 

โลกิยะธรรม และระดับโลกุตตระธรรม ในความเปรยีบโลกิยะธรรมจ าแนกได้ 6 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มความเปรยีบ

ประเภทสิ่งมีชีวิต คือ มนุษย์ สัตว์ และเทวดา กลุ่มความเปรียบประเภทธรรมชาติ คือ พืช ปรากฏการณ์

ธรรมชาติ น้ า ไฟ และแผ่นดิน กลุ่มความเปรียบประเภทอาคารสถานที่ กลุ่มความเปรียบสถานที่ เกี่ยวกับ

น้ า อาคาร ถนน และอ่างเก็บน้ า กลุ่มความเปรียบประเภทเคร่ืองใช้ เกี่ยวกับภาชนะ และทรัพย์สิน และกลุ่ม

ความเปรียบประเภทธรรมะ ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบในระดับโลกิยะใช้ค าเช่ือมแสดงการ

เปรยีบเทียบมากที่สุด คือ “เหมือน” รองลงมา คือ “เปรยีบเหมือน” และ “เหมือนกับ” ความเปรยีบโลกุตตระ

ธรรมพบ 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มสิ่งมีชีวิต คือ คน สัตว์ รวมถึงเทวดา พรหม ยักษ์ และอมนุษย์ และกลุ่มธรรมชาติ 

คือ น้ า และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ มีลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบโดยใช้ค าเชื่อมแสดงการ

เปรยีบเทยีบมากที่สุด คือ “เหมือน” รองลงมา คือ “เปรยีบเหมือน” และ “เหมือนอย่าง” 

 สารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์พบว่ามี 2 ลักษณะ ได้แก่ สารัตถะโลกิยะ มีแก่นเนื้อหาสาระ 6 กลุ่ม 

ได้แก่ กลุ่มสารัตถะครอบครัวเน้นว่าสถาบันครอบครัว กลุ่มสารัตถะการศึกษา กลุ่มสารัตถะการพัฒนา

คุณภาพชีวิต กลุ่มสารัตถะการปฏิบัติธรรม กลุ่มสารัตถะการบริหารจิต และกลุ่มสารัตถะพระพุทธศาสนา 

ส่วนสารัตถะโลกุตตระ มี 5 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มสารัตถะค านิยามความหมายและผู้บอกทางปฏิบัติ กลุ่มสารัตถะ

ลักษณะการบรรลุธรรม กลุ่มสารัตถะลักษณะของผู้บรรลุธรรม กลุ่มสารัตถะของธรรมที่เกิดขึ้นหลังจาก

ตรัสรูแ้ล้ว และกลุ่มสารัตถะของคุณวเิศษที่ได้จากการบรรลุธรรม 

 อุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) เหล่านี้ เป็นประโยชน์

ในการน าไปปรับประยุกต์ใช้ในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านครอบครัว ด้านการด าเนินชีวิต ด้านปัญญา ด้านการเมือง

การปกครอง และด้านการศึกษา ตามล าดับสืบไป 
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ABSTRACT 

This research aims to study Conceptual Metaphors in the literature of Somdet Phra Buddha-

ghosacarn (P.A. Payutto) on the pattern of formatting of metaphorical construction and essences of conceptual 

metaphors. The literatures of Somdet Phra Buddhaghosacarn (P.A. Payutto) consisting of 400 statements 

selected from 51 books were used as the main data for analyzing based on the concept of metaphor  

and the concept of Buddhadhamma. The results of the study were as follows. 

The forms of metaphorical construction were found that there were 2 formats: Lokiya Dhamma, 

and Lokuttara Dhamma. In the forms of Lokiya Dhamma, they can be divided into 6 groups: the Metaphorical 

models of Living things consisting of human beings, animals, and Deva, the Metaphorical models of the 

natures consisting of plants, natural phenomenon, water, fire, and earth, the Metaphorical models of the 

types of building and area, the Metaphorical models of the place of water, edifice, road and reservoir, 

the Metaphorical models of the types of equipment, container and property, and the Metaphorical models 

of the types of Dhamma. The pattern of formatting of metaphorical construction on Lokiya Dhamma was 

found that the metaphorical conjunction word “like” was the most used, the metaphorical conjunction word 

“as though” was used the second, and the word “as the same like” was used the third. In the forms of 

Lokuttara Dhamma, there were 2 groups found: the living thing groups consisting of human, and animal, 

Deva, Brahm, Yaksha and Amanussa also included, and the nature groups including water and natural 

phenomenon only. In this finding, the metaphorical conjunction word “like” was the most used, the word 

“as though” was the second, and the word “as like” was the third. 

To study the essences of conceptual metaphors was found that there were 2 forms: Lokiya 

consisting of 6 groups; the essential groups of family denoted to the family institute, the essential groups 

of education, the essential groups of the quality of life, the essential groups of meditational practicing, the 

essential groups of mental management, and the essential groups of Buddhism, and Lokuttara consisting 

of the essential groups of the conceptual meaning and the pointer how to meditate, the essential groups 

of the nature of enlightenment, the essential groups of the nature of the enlightened person, the essential 

groups of Dhamma occurred after getting enlighten, and the essential groups of the super natural power 

happened after getting enlightenment. 

These Conceptual Metaphors in the literature of Somdet Phra Buddhaghosacarn (P.A. Payutto) 

are useful to gain the knowledge of Dhamma to apply to use in various fields: family, living life, mentality, 

politic, administration, education, and so on. 
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บทท่ี 1 

 

บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเมื่อตรัสรู้แล้ว ทรงบรรลุแจ้งอริยสัจ 4 คือ ทุกข์หรือรู้สภาพ

ของทุกข์ สมุห์ทัยหรือรู้เหตุของความทุกข์ นิโรธหรือรู้เหตุของการดับทุกข์ และมรรคหรือรู้ข้อ

ปฏิบัติในการดับทุกข์ ต่อจากนั้น พระพุทธองค์ได้ทรงประกาศพระศาสนาแก่เวไนยสัตว์ ทรงมี

วิธีการเผยแผ่ธรรมด้วยกลวิธีหลายประการ วิธีที่ส าคัญ คือ การน าหลักธรรมมาบรรยายและใช้

กลวิธีการเปรียบเทียบในรูปแบบต่าง ๆ หรือเปรียบเทียบส่ิงใดส่ิงหนึ่งให้ผู้ฟังนึกเห็นภาพนั้นหรือ

ที่เรียกว่า ภาพพจน์และการใช้อุปมาอุปไมยในมโนอุปลักษณ์ เป็นต้น เช่น 

 ธรรมะคือแสงสว่ำงแห่งปัญญำ 

 ปัญญำคือดำบสู้ดัสกร 

 ครูคือแม่พิมพ์ของชำต ิ

 ข้อความเหล่านี้เป็นการเปรียบเทียบให้เห็นชัด ระหว่างธรรมะกับปัญญา ซ่ึงเป็นหนึ่ง

ในกลอุบายวิธีสอน พระองค์ทรงสั่งสอนให้ผู้ฟังเข้าใจต่อหลักค าสอนอันลึกซึ้งด้วยวิธีการ

เปรียบเทียบแห่งพระธรรมเทศนา นอกจากนี้ กลวิธีการเปรียบเทียบช่วยกระตุ้นเตือนให้ผู้ฟัง

ตั้งมั่นต่อหลักการยิ่งข้ึน เพ่ือให้ผู้ฟังรู้จักปรับตัวเองให้เหมาะสมกับสภาพความเป็นจริงของชีวิต 

 หลังจากพระองค์ได้สั่งสอนเวไนยสัตว์เป็นล าดับมา เหล่าสาวกที่ตรัสรู้ตามได้ด าเนิน

เผยแผ่ค าสอนสืบมา จวบจน 300 ปี ในการท าสังคายนาครั้งที่ 3 พุทธสาวกได้เผยแผ่พุทธธรรม

อย่างหลากหลาย กว้างขวาง ไปยังประเทศต่าง ๆ รวมถึงประเทศไทยด้วย 

 สังคมในปัจจุบันเกิดปัญหาวุ่นวายตั้งแต่ขนาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญ่ สาเหตุประการ

หนึ่งคือคนในสังคมยึดถือวัตถุนิยม เมื่อสังคมเกิดปัญหา ความทุกข์ก็ตามมา ความทุกข์เป็นของ

น่าเกลียด น่ากลัว และน่าตกใจส าหรับคนจ านวนมาก ทั้งที่ไม่อาจจะหลีกเล่ียงได้แต่ก็ไม่อยาก

ได้ยิน ดังจะเห็นได้จากคนที่ก าลังเพลิดเพลิน ลุ่มหลง มัวเมา ไม่ตระหนักรู้ว่าตนเองก าลังมีปัญหา

อะไรและก าลังก่อปัญหาอย่างใด เมื่อมีผู้มาช้ีปัญหาให้ก็จะกระทบจิตใจ ท าให้สะดุ้งหวาดกลัว 

สะเทือนอกสะเทือนใจและเกิดความไหวหวั่นไป ส าหรับคนที่อยู่ในภาวะเช่นนั้น พระพุทธเจ้าทรง

สั่งสอนในเรื่องทุกข์ และแนวทางแก้ปัญหาทุกข์หรือทางดับทุกข์ (ป.อ. ปยุตฺโต, 2555, หน้า 859) 

ด้วยเหตุนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ จึงพยายามสอนธรรมะเพื่อให้ผู้ฟังเข้าใจปัญหาตนเอง
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จักหาวิธีแก้ปัญหาอย่างไรให้ที่ถูกต้องเพ่ือให้คนในสังคมอยู่อย่างมีความสุขต่อไป ซ่ึงกลวิธีการ

สอนผ่านวรรณกรรมการเขียนของท่าน 

 ในประเทศไทย พุทธศาสนาได้แผ่หลายเป็นที่ยอมรับ เนื่องจากสาวกยังคงน าค าสอน

ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสั่งสอนแก่ประชาให้เข้าถึงอย่างลึกซ้ึง แต่ละรูปก็มีวิธีการแสดงธรรม

ในรูปแบบต่าง ๆ โดยเฉพาะสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ท่านเป็นนักปราชญ์

คนส าคัญในพระพุทธศาสนา เป็นพระนักวิชาการ เป็นพระนักคิดนักเขียนผลงานทาง

พระพุทธศาสนารุ่นใหม่ได้รับการยกย่องทั้งในประเทศและทั่วโลก มีผลงานโดดเด่นในหนังสือ

วิชาการพระพุทธศาสนาจ านวนมาก ซ่ึงเป็นที่รู้จักกันทั่วไป เช่น พุทธธรรม พระไตรปิฎกส่ิงที่

ชาวพุทธต้องรู้ ธรรมาธิปไตยไม่มาจึงหาประชาธิปไตยไม่เจอ การเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน 

ภาวะผู้น าและท าอย่างไรจะให้เชื่อเร่ืองกรรม เป็นต้น 

 หนังสือพุทธธรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้รับความนิยมกัน

อย่างกว้างขวางในแวดวงพุทธศาสนา จากผลงานที่ท่านเขียนแล้วเผยแพร่ต่อสาธารณะชนนี้จะ

เห็นได้ว่า ท่านเรียบเรียงข้ึนตามหลักวิชาการ กล่าวคือ มีลีลาในการใช้ค าที่เป็นอุปลักษณ์บ้าง 

เป็นมโนทัศน์บ้าง เพื่อช่วยในการเผยแผ่ธรรมให้เข้าใจได้ง่าย เพราะมีการเปรียบเทียบให้เห็น

ข้อมูลที่สามารถเข้าใจได้ง่าย มีการอธิบายไว้อย่างชัดเจนถึงข้อมูลที่ยังไม่ชัดเจน เป็นวรรณกรรม

ที่มีเนื้อหาท่ีด้านสารัตถะต่าง ๆ เช่นข้อความว่า 

 หำกชีวิตของคนเรำ เปรียบเหมือนต้นไม้ต้นหน่ึง ควำมรักท่ีเข้ำมำในชีวิตก็เปรียบ

ได้กับต้นไม้ท่ีผลดอกออกใบสวยงำม (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2536, หน้า 53) 

 จากข้อความมีการใช้ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ ชีวิตคือต้นไม้ต้นหนึ่ง  

ซ่ึงประกอบด้วย กิ่งก้านสาขา ความรักที่เข้ามาในชีวิตเปรียบได้ดังดอกไม้ที่ออกดอกสวยงาม 

เมื่อผิดหวังกับความรัก ก็หมดความสิ้นหวัง ไม่นึกถึงความรักที่แท้จริง คือความรักของพ่อแม่

เรานั้นเอง ตราบใดที่ต้นไม้ ยังได้รับความรักและการเอาใจใส่ ใบไม้ก็มีใบใหม่เกิดข้ึนมาได้เต็ม

ต้นได้ 

 สารัตถะในเนื้อหาในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) นั้น

กล่าวโดยสรุปจัดอยู่ในสารัตถะความหมายที่เป็นโลกิยะ และสารัตถะความหมายที่เป็นโลกุตระ 

ค าว่าโลกิยะนั้น หมายถึง เนื้อหาวรรณกรรมเกี่ยวกับมนุษย์ที่ยังเวียนว่ายตายเกิดอยู่ ไม่บรรลุ

ธรรม ส่วนสารัตถะความหมายที่เป็นโลกุตระ หมายถึง การบรรลุธรรม อยู่เหนือวิสัยของโลก 

หรืออุตรภาพ เป็นภาวะที่หลุดพ้นแล้วจากโลกิยะ ไม่เกี่ยวข้องกับกาม ตัณหา ทิฏฐิ อวิชชา

อีกต่อไป ส่วนทางธรรม ได้แก่ธรรม 9 ประการซ่ึงเรียกว่า นวโลกุตรธรรม หรือโลกุตรธรรม 9 

ได้แก่ มรรค 4 ผล 4 และนิพพาน 1 เป็นธรรมะระดับสูงที่ต้องใช้สติปัญญาและความเพียรเป็น
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อย่างมากในการปฏิบัติ มุ่งตรงไปยังการบ าเพ็ญเพียรเพื่อ “ก าจัดกิเลส” ซ่ึงเป็นรากเหง้าของ

ความทุกข์ เช่น ข้อความว่า 

 จิตใจเป็นเหมือนโต๊ะท ำงำน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2551, หน้า 23) 

 ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้สารัตถะความหมายอุปลักษณ์มโนทัศน์เป็นโลกิยะ 

เปรียบเทียบถึง จิตใจของมนุษย์เป็นเหมือนโต๊ะท างานที่มีเอกสาร หรือส่ิงของต่าง ๆ วางอยู่

เต็มไปหมด ถ้าเราไม่จัดให้เรียบร้อย หรือทิ้งส่ิงของที่ไม่ได้ใช้งาน โต๊ะก็ไม่มีที่ว่าง จิตใจคนเราก็

เหมือนกันถ้าไม่ได้ท าสมาธิเลย จิตใจก็จะเต็มไปด้วยกิเลส 

 เม่ือใด ธรรมทั้งหลำยปรำกฏแก่พรำหมณ์ ผู้มีควำมเพียรเพ่งอยู่ เม่ือนั้น พรำหมณ์

นั้นย่อมก ำจัดมำรและเสนำมำเสียได้ดุจอำทิตย์ก ำจัดเสียมืดส่องฟ้ำให้สว่ำงเจิดจ้ำ  

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2547, หน้า 170) 

 ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้สารัตถะความหมายที่เป็นโลกุตระที่เป็นสอุปาทิเสส 

นิพพาน เปรียบเทียบถึงผลจากการปฏิบัติธรรมของพราหมณ์ เมื่อใดที่ผู้ปฏิบัติก าจัดกิเลสเสียได้ 

เหมือนอาทิตย์ไม่มีเมฆหมอกปิดบังส่องสว่างเจิดจ้าทั่วท้องฟ้า 

 ผู้วิจัยเห็นว่าในหนังสือวรรณกรรมของท่าน เป็นหนังสือประกอบด้วยค าสอนของ

พระพุทธเจ้าเป็นหลัก สอนให้คนละท าชั่ว ท าแต่ความดี และการช าระจิตใจให้ขาวผ่อง การปฏิบัติ

ตนเพ่ือให้ถึงความพ้นทุกข์คือพระนิพพาน มีลักษณะเด่นด้านการใช้ภาษาที่มีวาทศิลป์ โดยเฉพาะ

ในด้านการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์เพื่อสื่อสารัตถธรรม ดังนั้นจึงสนใจวิเคราะห์การ

ประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)  

อันจะท าให้ทราบลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ และสารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ใน

วรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

 

วัตถุประสงคข์องกำรวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

 2. เพ่ือศึกษาสารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 
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ขอบเขตของกำรวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการวิจัยอยู่ 3 ด้าน ได้แก่ ขอบเขตด้านข้อมูล 

ขอบเขตด้านแนวคิด ขอบเขตด้านเวลาซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

 1. ขอบเขตด้ำนข้อมูล 

  การวิจยัครัง้นี้ผู้วิจัยมีเกณฑ์การเลือกข้อมูลและข้อมูลในการวิจยั ดงันี้ 

  1.1 เกณฑ์ที่ใช้ในการคัดเลือกข้อมูล ผู้วิจัยได้คัดเลือกข้อมูลจากวรรณกรรมของ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ที่ท่านแต่งไว้ในระยะเวลา 30 ปี ตั้งแต่พุทธศักราช 

2531-2561 จ านวน 51 เล่ม 

  1.2 ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย ใช้ข้อความความเปรียบจากวรรณกรรมของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) จ านวน 400 ข้อความ จากวรรณกรรม จ านวน 5 กลุ่ม รวม 

51 เล่ม ดังต่อไปนี้ 

   1.2.1 วรรณกรรมกลุ่มปรัชญา จ านวน 16 เรื่อง ดังนี ้

    1) รักษาใจยามป่วยไข้ 

    2) อมฤตพจนา 

    3) สมาธิตนสู่สุขภาพจิตและปัญญาหยั่งรู้ 

    4) คติธรรมค าคม 

    5) ความมัน่คงทางจิตใจ 

    6) กระแสธรรมกระแสไท 

    7) วิถีแห่งปราชญ์ ฉบับสมบูรณ ์

    8) คู่มือชีวิต 

    9) คนไทยหลงทางหรือไร 

    10) มองวิสาขบูชาหยั่งถงึอารยธรรมของโลก 

    11) ข้อคิดการทวนกระแส 

    12) วิถีสู่สันติธรรม 

    13) เหนือสามัญวิสัย อิทธปิาฏหิาริย์ เทวดา 

    14) ของขวัญแห่งชีวิต 

    15) ธรรมาธิปไตยไม่มาจึงหาประชาธิปไตยไม่เจอ 

    16) ดุลยภาพ-สาระแหง่สุขภาพ 
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   1.2.2 วรรณกรรมกลุ่มพุทธศาสตร์ จ านวน 13 เรื่อง ดงันี้ 

    1) ไตรลักษณ์  

    2) นิตศิาสตร์แนวพุทธ 

    3) พุทธศาสนาในเอเชีย 

    4) สัมมาสมาธ ิ

    5) พุทธธรรม 

    6) บุญ บารมี ท่ีจะกู้แผน่ดินไทย 

    7) พุทธศาสตร์กบัการแนะแนว 

    8) ภูมิธรรมชาวพุทธ 

    9) กรรมและนรกสวรรค์ส าหรับคนรุ่นใหม่ 

    10) ศิลปศาสตร์แนวพุทธ 

    11) ตามทางพุทธกิจ 

    12) จาริกบุญ-จาริกธรรม 

    13) พุทธธรรม ฉบับขยาย 

   1.2.3 วรรณกรรมกลุ่มสังคมศาสตร์ จ านวน 9 เรื่อง ดงันี้   

    1) กรณีสันติอโศก 

    2) วินัยเร่ืองใหญ่กว่าที่คิด 

    3) คนไทยกับป่า 

    4) สันติภาพโลกผ่านภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน์ 

    5) กรณีระธรรมกาย ฉบับขยาย 

    6) ภาวะผู้น า 

    7) จักรใดขับดนัยุคไอที 

    8) ความรุนแรงเกิดจากความอ่อนแอ 

    9) การเพิม่ประสิทธิภาพในการท างาน 

   1.2.4 วรรณกรรมกลุ่มจรยิศาสตร์ จ านวน 6 เร่ือง ดังน้ี  

    1) ชีวิต 

    2) ชีวิตสมบูรณ ์

    3) ท าอย่างไรจะหายโกรธ 

    4) การแพทย์ยุคใหมใ่นพุทธทัศน ์

    5) ธรรมนูญชีวิต 
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    6) ร่าเรงิ สดใส สู่ความเกษมศาสนต์ 

   1.2.5 วรรณกรรมกลุ่มการศึกษาศาสตร ์จ านวน 7 เรื่อง ดังน้ี 

    1) พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ 

    2) พุทธวธิีในการสอน 

    3) การศึกษาเริม่ต้นเมื่อคนกินอยู่เป็น 

    4) พัฒนาคน 

    5) การศึกษาฉบับง่าย 

    6) พุทธธรรมกับการฝึกหัดคร ู

    7) คุณสมบัติของผู้สอน 

 2. ขอบเขตด้ำนแนวคิด 

  ผู้วิจัยได้ข้อมูลมโนทัศน์อุปลักษณ์จากวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) แล้วจึงมาวิเคราะห์การประกอบสร้างความเปรียบจากวรรณกรรมของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ในประเด็นดังต่อไปนี้ 

  2.1 แนวคิดการประกอบสร้างความเปรียบ มี 3 แนวคิด ดังนี้ 

   2.1.1 แนวคิดการอปุมาของสมัคร บรุาวาศ (2520, หน้า 83) 

   2.1.2 แนวคิดว่าด้วยอุปมาของพระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช) (2560, 

หน้า 407-442) 

   2.1.3 แนวคิดความหมายหลักและความหมายเปรียบของสุริยา รัตนกุล (2544, 

หน้า 120-121) 

  2.2 แนวคิดสารัตถะพุทธธรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)  

(2559, หน้า 64) 2 ประการ ดังนี้ 

   2.2.1 โลกียธรรม ว่าด้วยธรรมอนัเปน็วิสัยของโลก หรือสภาวะเนื่องในโลก 

   2.2.2 โลกุตรธรรม ว่าด้วยธรรมอันมิใช่วิสัยของโลก หรือสภาวะพ้นโลก  

 3. ขอบเขตด้ำนเวลำ 

  เริ่มตั้งแต่ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2559 ถึงภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 

2563 ตามปฏิทินการศึกษาระดับดุษฎีบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา  
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 1. วรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษำจำรย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) หมายถึง ข้อมูล

วรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ที่ท่านแต่งไว้ในระยะเวลา 30 ปี คือ 

ตั้งแต่พุทธศักราช 2531-2561 จ านวน 51 เรื่อง 

 2. ลักษณะกำรประกอบสร้ำงควำมเปรียบ หมายถึง การใช้ค าหรือกลุ่มค ามาเรียบ

เรียงเพื่อให้เห็นถึงข้อเปรียบเทียบจากส่ิงหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่งเพื่อให้เห็นความหมายที่ชัดเจน 

 3. สำรัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ หมายถึง ใจความส าคัญหลักของของเนื้อหาอุปลักษณ์

มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

 

ประโยชน์ท่ีจะได้รับจำกกำรวิจัย 

 1. ท าให้ทราบถึงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบในวรรณกรรมของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)  

 2. ท าให้ทราบถึงสารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)  

 3. ท าให้ทราบแนวการวิเคราะห์วรรณกรรมไทยที่ได้เผยแผ่พระพุทธศาสนาไปสู่

สาธารณชนทั่วไป 

 4. สามารถน าผลการวิจัยนี้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ตลอดถึง เพื่อการค้นคว้า

วิชาการทางภาษาและวรรณกรรมได้ 

 



บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 

 การศึกษาวิจัยในเรื่องการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าและทบทวนเอกสารแนวคิดทฤษฎี 

รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา ดังต่อไปนี้ 

 1. นิยามและแนวคิดอุปลักษณ์ 

  1.1 นิยามของอุปลักษณ์ 

  1.2 แนวคิดอุปลักษณ์ 

   1.2.1 แนวคิดการอปุมาของสมัคร บรุาวาศ  

   1.2.2 แนวคิดว่าด้วยอุปมาของพระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช)  

   1.2.3 แนวคิดความหมายหลกัและความหมายเปรียบของสุรยิา รัตนกุล 

 2. แนวคิดสารัตถะพุทธธรรม 

  2.1 โลกียธรรม 

  2.2 โลกุตรธรรม 

   2.2.1 มรรค 4 

   2.2.2 ผล 4 

   2.2.3 นิพพาน 1 

 3. ประวตัิและผลงานวรรณกรรมของสมเดจ็พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโฺต) 

  3.1 ประวตัิสมเดจ็พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโฺต) 

  3.2 ผลงานวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโฺต) 

 4. งานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

  4.1 งานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์อปุลักษณ์ 

  4.2 งานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับผลงานของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต)         
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นิยามและแนวคิดอุปลักษณ์  

 ความรู้เกี่ยวกับอุปลักษณ์ที่จะกล่าวในการวิจัยครั้งนี้มี 2 ประการ คือ นิยามของ

อุปลักษณ์ และแนวคิดอุปลักษณ์ กล่าวรายละเอียดตามล าดับดังน้ี 

 1. นิยามของอุปลักษณ ์

  พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2561, หน้า 319) อธิบายว่า

อุปลักษณ์ (metaphor) หมายถึง ภาพพจน์ที่น าเอาส่ิงต่างกัน 2 ส่ิงหรือมากกว่า แต่มีคุณสมบัติ

บางประการร่วมกันมาเปรียบเทียบกัน โดยเปรียบเทียบว่าส่ิงหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่งโดยตรง 

  ในท านองเดียวกัน พจนานุกรมศัพท์ภาษาศาสตร์ (ภาษาศาสตร์ทั่วไป) ฉบับราช 

บัณฑิตยสถาน (2560, หน้า 278) อธิบายว่าอุปลักษณ์ (metaphor) หมายถึง ค าพูดที่เปรียบส่ิง

หนึ่งเป็นอีกส่ิงหนึ่ง เพ่ือท าให้ความหมายชัดเจนข้ึน หรือท าให้เห็นภาพได้ชัดเจนย่ิงข้ึน อุปลักษณ์

เป็นภาพพจน์ประเภทหนึ่ง 

  เช่นเดียวกัน พจนานุกรมศัพท์ภาษาศาสตร์ (ภาษาศาสตร์ประยุกต์) ฉบับราชบัณฑิตย 

สถาน (2553, หน้า 286-287) อธิบายว่าอุปลักษณ์ (metaphor) หมายถึง ค าพูดที่เปรียบสิ่ง

หนึ่งเป็นอีกส่ิงหนึ่ง เพ่ือท าให้ความหมายชัดเจนข้ึน หรือท าให้เห็นภาพได้ชัดเจนย่ิงข้ึน อุปลักษณ์

เป็นภาพพจน์ประเภทหนึ่ง นอกจากนี้ยังอธิบายว่า อุปลักษณ์ตามความหมายของจอร์จ เลคอฟ 

และมาร์ก จอห์นสัน มิได้หมายถึงภาพพจน์ดังกล่าว แต่หมายถึง การเปรียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกส่ิง

หนึ่งซ่ึงเกิดในมโนทัศน์ เรียกว่าอุปลักษณ์มโนทัศน์ (conceptual metaphor) อุปลักษณ์มโนทัศน์

เหล่านี้ปรากฏในภาษาในรูปของค าพูดต่าง ๆ มีความเกี่ยวข้องกับส่ิงที่เปรียบกัน 

  ค าว่า “อุปลักษณ์” ดังที่กล่าวมาข้างต้นจัดว่าเป็นภาพพจน์อย่างหนึ่ง ที่เมื่อกล่าวถึง

ส่ิงใดส่ิงหนึ่งแล้วยังไม่อาจอธิบายความหมายได้อย่างชัดเจน จึงต้องขยายความโดยการน า เอา

ค าพูดหรือถ้อยค าที่มีความหมายง่ายต่อการเข้าใจมากล่าวอธิบายซ่ึงอาจเรียกว่า “ความเปรียบ” 

  ในแง่ของความหมายดังกล่าว สุริยา รัตนกุล (2544, หน้า 122-123) อธิบายว่า 

ความเปรียบช่ือก็บอกอยู่แล้วว่าเกิดความหมายข้ึนจากการเปรียบเทียบ โดยอิงความหมายหลัก

ไว้เป็นแนวยึด โดยทั่วไปแล้ว การใช้ความหมายเปรียบเทียบ ได้ไม่ได้ความหมายที่ตรงไปตรงมา

ตามตัวอักษร แต่จะเป็นการพุ่งเปรียบไปตรงที่คุณสมบัติบางอย่างของความหมายหลัก 

  ความหมายของค าว่า “อุปลักษณ์” และ “ความเปรียบ” ข้างต้น พระมหาโพธิวงศา

จารย์ (ทองดี สุรเตโช) (2560, หน้า 407) เรียกว่า “อุปมา” แปลตามรูปศัพท์ว่า เครื่องเปรียบเทียบ

หรือการเปรียบเทียบ หมายถึง ส่ิงหรือข้อความที่ยกมาเปรียบเทียบ เป็นตัวเปรียบ คือส่ิงหรือ

ข้อความที่มองเห็นได้ชัดเจน หรือที่รู้จักกันโดยทั่วไป ซ่ึงถูกยกมาเปรียบกับส่ิงที่ก าลังกล่าวถึง 

ซ่ึงเป็นนามธรรม ยังไม่อาจแสดงให้เห็นชัดเจน เพ่ือให้เห็นชัดเจนและเข้าใจได้อย่างแจ่มแจ้ง 
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  เช่นเดียวกัน สมัคร บุราวาศ (2520, หน้า 83) ก็เรียก “อุปลักษณ์” หรือ “ความ

เปรียบ” ว่า “การอุปมา” แล้วอธิบายว่า เกิดจากการนึกมโนภาพที่คุ้นเคยมาสวมเข้ากับมโนภาพ

ที่รับมาใหม่ ซ่ึงเราไม่ใคร่รู้อะไรเกี่ยวกับมันมากนัก 

  ดังนั้น ในการวิจัยครั้งนี้ จะเรียก “อุปลักษณ์” “ความหมายเปรียบ” “อุปมา” หรือ 

“การอุปมา” ว่า “อุปลักษณ์มโนทัศน์” หมายถึง ค าหรือถ้อยค าที่น ามาอธิบายในลักษณะ

เปรียบเทียบค าหรือถ้อยค าที่มีความหมายไม่ชัดแจ้ง ให้มีความหมายชัดแจ้ง 

 2. แนวคิดอุปลักษณ์ 

  เนื้อหาหรือรายละเอียดที่อธิบายถึงแนวคิดอุปลักษณ์ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มี 3  

ประการ คือ แนวคิดการอุปมาของสมัคร บุราวาศ แนวคิดว่าด้วยอุปมาของพระมหาโพธิวงศา

จารย์ (ทองดี สุรเตโช) และแนวคิดความหมายหลักและความหมายเปรียบของสุริยา รัตนกุล 

กล่าวรายละเอียดตามล าดับดังน้ี 

  2.1 แนวคิดการอุปมาของสมัคร บุราวาศ “อุปลักษณ์” หรือ “อุปลักษณ์มโน

ทัศน์” สมัคร บุราวาศ (2520, หน้า 83-84) เรียกว่า “การอุปมา” โดยอธิบายว่า มนุษย์ผู้ขาด

ความรู้อย่างแจ้งชัด เพราะไม่เห็นข้อเท็จจริงด้วยตนเอง มักยอมรับค าอุปมาหรือค าพังเพย 

ซ่ึงเป็นการเทียบปรากฏการณ์ที่ไม่คุณเคยนั่นเอง จึงกล่าวได้ว่า การอุปมาเกิดจากการนึกมโน

ภาพที่คุ้นเคยอันเป็นมโนภาพที่รับมาใหม่ ซ่ึงเราไม่รู้จัก ไม่คุ้นเคย คนสมัยโบราณสมัยก่อนท่าน

มักจะใช้ค าอุปมา ทั้งนี้ก็เพราะคนสมัยนั้นยังค้นพบข้อเท็จจริงไม่เพียงพอ เห็นได้จากตัวอย่างใน

สมัยมิลินทปัญหาราว ๆ ต้นคริสตศักราช คนอินเดียเหนือและจีนก็นิยมการอุปมากันมาก เช่น 

ในมิลินทปัญหา พบว่า คนอินเดียนิยมตอบปัญหาด้วยวิธีการอุปมา ดังเช่นเมื่อพระยามิลินท์แห่

นครสาคลราชธานี ถามพระมหาเถระนาคเสนว่า ผัสสะเป็นอย่างไร นาคเสนไม่ตอบตรง ๆ ตอบ

โดยใช้ค าอุปมาว่า ผัสสะก็คือ เหมือนแพะสองตัวเอาหัวชนกัน การกระทบของหัวมันนั่นแหละ

คือผัสสะนั่นแหละ 

  กล่าวสรุปว่า การใช้ทฤษฎีอุปมาในการเปรียบนี้ก็มีทั้งข้อดีและข้อเสีย ข้อดีคือการ

น าไปใช้ในการค้นหาทั่วไปทางวิทยาศาสตร์ท าให้เกิดประโยชน์อย่างมากมาย ข้อเสีย ก็คืออาจ

น าทฤษฎีไปใช้ในทางเท็จหรือทางผิด อย่างไรก็ตามการน าทฤษฎีของอุปมาควรน าไปใช้ให้ถูก

อย่างระมัดระวัง จึงจะเกิดประโยชน์อย่างแท้จริง 

  2.2 แนวคิดว่าด้วยอุปมาของพระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช) “อุป

ลักษณ์” หรือ “อุปลักษณ์มโนทัศน์” พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช) (2560, หน้า 

414-417) เรียกว่า “อุปมา” โดยอธิบายว่า ส่ิงที่เป็นอุปมา หมายถึง ส่ิงที่สามารถน ามาเปรียบเทียบ
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กับสิ่งหรือข้อความที่ก าลังกล่าวถึง เพ่ือให้เกิดความชัดเจนได้ ส่ิงกล่าวนั้น หากแบ่งเป็นประเภท

ใหญ่ ๆ แล้วได้หลายประเภท คือ 
   2.2.1 ประเภทส่ิงมีชีวิต ได้แก่ คน สัตว์ รวมถึงเทวดา พรหม ยักษ์ และอมนุษย์

ทุกประเภท ดังข้อความว่า “ควรงดเว้นบาปเสีย เหมือนพ่อค้าท่ีมีพวกน้อยมีทรัพย์มาก 

เว้นหนทางท่ีมีภัยและเหมือนผู้รักชีวิตเว้นยาพิษเสียฉะนั้น” 
   2.2.2 ประเภทธรรมชาติ ได้แก่ ดิน น้ า ไฟ ลม ดวงดาว ภูเขา แม่น้ า ต้นไม้ 

ผลไม้ และส่ิงแวดล้อมทั้งหลาย เช่น “ผู้มีจิตใจกระด้าง มีปัญญาทราม ถึงได้ฟังค าสอนของ

พระชินเจ้าก็ยังห่างไกลจากพระสัทธรรม เหมือนดินกับฟ้า” 
   2.2.3 ประเภทอาคารสถานที่ ได้แก่ อาคาร บ้านเรือน ที่ดิน ไร่นา สวน เป็นตน้ 

เช่นข้อความว่า “โลกน้ีถูกไฟชราและมรณะเผาผลาญอยู่ เหมือนเรือนท่ีถูกไฟไหม้” 
   2.2.4 ประเภทสิ่งของเครืองใช้ ได้แก่ ภาชนะชนิดต่าง ๆ เส้ือผ้า อาภรณ์  

เครื่องประดับ ทรัพย์สิน เป็นต้น เช่นข้อความว่า “ภาชนะดินท่ีช่างหม้อท าไว้ล้วนมีความแตก

เป็นท่ีสุด ฉันใด ชีวิตของสัตว์ทั้งหลายก็ฉันนั้น” 
   2.2.5 ประเภทธรรมะ ได้แก่ ข้อความอันเป็นที่รู้และเข้าใจกันดีว่าหมายถึง

อะไร เมื่อเอ๋ยถึงแล้วสามารถเข้าใจได้แจ่มแจ้ง ก็สามารถน ามาใช้เป็นอุปมาได้ เช่นข้อความว่า 

“กฎหมายเป็นเครื่องมือในการปกครองท่ีส าคัญท่ีท าให้ผู้คนในสังคมอยู่กันอย่างสงบสุข 

เหมือนอย่างพระธรรมวินัยของพระพุทธเจ้าที่สารมารถควบคุมพระสงฆ์สงบสุขกันได้

ตามอัตภาพ” 
   2.2.6 ประเภทข้อความ ได้แก่ ข้อความที่มีเนื้อความทั้งสั้นและยาว ซ่ึงยกข้ึน

มาเปรียบกับข้อความที่ก าลังเอ่ยถึงหรืออุปไมย เช่นข้อความว่า “คนท่ีเศร้าโศกถึงคนท่ีตาย

ไปแล้วก็เหมือนเด็กท่ีร้องไห้เพราะอยากได้ดวงจันทร์ท่ีโคจรอยู่น่ันเอง” 
  จึงสรุปได้ว่า ทุกสิ่งทุกอย่างสามารถน ามาเป็นอุปมาได้ทั้งสิ้น ข้อความส าคัญอยู่

ที่ว่าสิ่งที่น ามาเป็นอุปมาในการเปรียบนั้นจะต้องเทียบกันได้กับอุปไมย คือลงกันได้เสมอกัน

ในทางใดทางหนึ่งที่ต้องการเปรียบซ่ึงท าให้ผู้ฟังหรือผู้อ่านเข้าใจในอุปไมยได้ชัดเจน แม้บางครั้ง

อาจจะไม่ต้ออธิบายอุปไมยให้มากความเลย เพียงใช้อุปมาขยายความเท่านั้นก็เห็นประจักษ์หรือ

เห็นภาพได้ทันที เช่นประโยคว่า ซนเหมือนลิง ร้อนเหมือนไฟ เย็นเหมือนน้ าแข็ง เป็นต้น 

  2.3 แนวคิดความหมายหลักและความหมายเปรียบของสุริยา รัตนกุล “อุป

ลักษณ์” หรือ “อุปลักษณ์มโนทัศน์” สุริยา รัตนกุล (2555, หน้า 108-110) มิได้มีค าหรือถ้อยค า

เรียกอุปลักษณ์ อุปลักษณ์มโนทัศน์ อุปมา หรือการอุปมา แต่อธิบายโดยความหมายอันเป็น



12 

รายละเอียดว่า ความหมายหลัก (literal meaning) และความหมายเปรียบ (figurative meaning) 

หรือ (metaphorical meaning) มีความหมายอธิบายได้ดังนี้ 

   ความหมายหลัก (literal meaning) เป็นความหมายตรง เป็นความหมาย

ที่เกิดข้ึนในการพูดอย่างตรงไปตรงมา เป็นความหมายตรงตามตัวอักษร พูดหรือเขียนว่าอย่างไร 

ก็หมายความตามที่พูดหรือเขียนนั้นไม่มีการเปล่ียนแปรความหมายไปเป็นอย่างอื่น โดยทั่วไป

แล้วบรรดาพจนานุกรมต่าง ๆ มักจะให้ความหมายหลัก ของค าไว้เป็นล าดับแรก แล้วจึงให้

ความหมายอ่ืน ๆ (ถ้ามี) เรียงล าดับต่อจากความหมายหลักนั้น คนส่วนมากเข้าใจว่า ความหมาย

หลัก (literal meaning) เป็นความหมายที่ตายแล้ว ดัดแปลงให้ผิดเพ้ียนไปจากความหมายหลัก

ที่ปรากฏในพจนานุกรมได้ เช่น ความหมายหลักของค าว่า “เกลือ” ก็คือวัตถุที่มีรสเค็ม ใช้ประกอบ

อาหาร เป็นต้น โดยทั่วไปได้มาจากน้ าทะเล น่าสังเกตว่า พจนานุกรมไม่กล่าวถึงคุณสมบัติอ่ืน

ของเกลือท่ีไม่ใช่ความหมายหลัก เช่น ไม่กล่าวว่า สีขาวเพราะเกลือในนาเกลือก็มีสีขุ่นด า ๆ และ

ในอนาคตอาจมีบริษัทอะไรที่ผลิตเกลือแล้วใส่สีชมพูสีฟ้าอ่อนให้น่าซ้ือก็อาจเป็นไปได้ แล้วก็ไม่

กล่าวถึงรูปลักษณ์ว่า เป็นผงหรือเป็นเม็ดเพราะไม่ใช่ความหมายหลัก ในอนาคตอาจมีบริษัท

ผลิตเกลือในเชิงพาณิชย์ ในรูปของการอัดเป็นแท่งก็เป็นได้ ความหมายหลักจึงเป็นทั้งความหมาย

ตรงและทั้งความหมายส าคัญที่ผู้เป็นเจ้าของภาษามักจะนึกถึงเป็นล าดับแรก ในเวลาที่ได้ยินค า

นั้น โดยทั่วไปแล้วความหมายหลัก ๆ มักจะเป็นความหมายที่ไม่ดิ้น ถ้าไม่ใช่ค าที่หลายความหมาย 

ถ้าไม่ใช่ในกรณีที่เป็นค าหลายความหมาย แล้วความหมายหลักของค าแต่ละค าจะไม่เป็น

ความหมายที่ได้ในกรณีที่พูดจากันอย่างปกติสามัญทั่วไป 

   ความหมายเปรียบ (figurative meaning) หรือ (metaphorical meaning) 

ความหมายที่เกิดขึ้นจากการเปรียบเทียบ โดยอิงความหมายหลักไว้เป็นแนวยึด ความหมาย

เปรียบของค าว่า “เกลือ” ก็คือ เป็นคนที่มีอุปนิสัยเค็มไม่ยอมเสียเปรียบใคร จะเอาให้มากยอม

เสียแต่น้อยหรือไม่ยอมเสียอะไรให้ใครเลย โดยทั่วไปแล้วการใช้ความหมายเปรียบ (figurative 

meaning) หรือ (metaphorical meaning) จะไม่ได้ความหมายที่ตรงไปตรงมาตามตัวอักษร แต่จะ

เป็นการพุ่งการเปรียบไปตรงที่คุณสมบัติบางอย่างของความหมายหลักเท่านั้น การเปรียบคนกับ

เกลือ ไม่ได้เปรียบทุกคุณสมบัติของเกลือแต่เน้นการเปรียบลงท่ีตรงท่ีรสเค็ม รสเค็มเป็นรสที่เด่น

มากในเวลาที่ปรุงอาหาร แม่ครัวทั่วไปทราบดีว่าถ้าปรุงอาหารให้เค็มเสียแล้ว ก็จะแก้ยากมาก 

เพราะรสอ่ืนไม่อาจกลบรสเค็มได้ รสเค็มจึงเปรียบเหมือนคนที่มุ่งแต่เรือ่งของตนเอง จะเอาเรื่อง

อ่ืนมากล่าวไม่ได้เลย จึงเปรียบคนท่ีเห็นแก่ตัว เอาเปรียบคนอ่ืนว่าเป็นคนเค็ม แล้วผู้พูดหลายคน

ก็คิดวิธีเปรียบให้ย่ิงยวดย่ิงข้ึน เรื่องความเปรียบว่านิสัยเหมือนเกลือนี้อาจจะพูดได้ว่า “หน้าข้ี

เกลือข้ึน” “ข้ีเกลือร่วงกราว” การพูดเหล่าน้ีเป็นการพูดแบบให้ความหมายเปรียบทั้งสิ้น 
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แนวคิดสารัตถะพุทธธรรม 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2559, หน้า 64) จ าแนกพุทธธรรมออกเป็น 

2 หมวด คือ โลกิยธรรม และโลกุตรธรรม มีรายละเอียดดังนี้ 

 1. โลกิยธรรม 

  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2559, หน้า 64) อธิบายโลกิยธรรมว่า 

ธรรมอันเป็นวิสัยของโลก หรือสภาวะเนื่องในโลก ได้แก่ ขันธ์ 5 

  ขันธ์ 5 หรือเบญจขันธ์ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2559, หน้า 162) 

อธิบายว่าเป็นกองแห่งรูปธรรมและนามธรรมห้าหมวดที่ประชุมกันเข้าเป็นหน่วยรวม ซ่ึงบัญยัติ

เรียกว่า สัตว์ บุคคล ตัวตน มี 5 ประการ ดังนี้ คือ 

  1.1 รูปขันธ์ คือ กองรูป, ส่วนที่เป็นรูป, ร่างกาย พฤติกรรม และคุณสมบัติต่าง ๆ 

ของส่วนที่เป็นร่างกาย, ส่วนประกอบฝ่ายรูปธรรมทั้งหมด, ส่ิงที่เป็นร่างพร้อมทั้งคุณและอาการ 

(Rupa-khandha: corporeality) 

  1.2 เวทนาขันธ์ คือ กองเวทนา, ส่วนที่เป็นการเสวยรสอารมณ์, ความรู้สึก สุข 

ทุกข์ หรือเฉย ๆ (Vedanā-khandha : feeling; sensation) 

  1.3 สัญญาขันธ์ คือ กองสัญญา, ส่วนที่เป็นความก าหนดหมายให้จ าอารมณ์นั้น ๆ 

ได้, ความก าหนดได้หมายรู้ในอารมณ์ 6 เช่นว่า ขาว เขียว ด า แดง เป็นต้น (Sanna-khandha: 

perception) 

  1.4 สังขารขันธ์ คือ กองสังขาร, ส่วนที่เป็นความปรุงแต่ง, สภาพที่ปรุงแต่งจิตให้

ดีหรือช่ัวหรือเป็นกลาง ๆ, คุณสมบัติต่าง ๆ ของจิต มีเจตนาเป็นตัวน า ที่ปรุงแต่งคุณภาพของจิต 

ให้เป็นกุศล อกุศล อัพยากฤต (Saikhara-khandha: mental formations ; volitional activities) 

  1.5 วิญญาณขันธ์ คือ กองวิญญาณ, ส่วนที่เป็นความรู้แจ้งอารมณ์, ความรู้

อารมณ์ ทางอายตนะทั้ง 6 มี การเห็น การได้ยิน เป็นต้น ได้แก่ วิญญาณ 6 (Vinnana-khandha: 

consciousness) 

  ขันธ์ 5 นี้ ย่อลงมาเป็น 2 คือ นาม และรูป: รูปขันธ์จัดเป็นรูป, 4 ขันธ์ นอกนั้นเป็น

นาม, อีกอย่างหนึ่ง จัดเข้าในปรมัตถธรรม 4: วิญญาณขันธ์เป็น จิต, เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ 

และสังขารขันธ์ เป็น เจตสิก รูปขันธ์ เป็น รูป, ส่วน นิพพาน เป็นขันธวินิมุต คือ พ้นจากขันธ์ 5 

 2. โลกุตรธรรม 

  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2559, หน้า 64) อธิบายว่า โลกุตรธรรม 

คือ ธรรมอันมิใช่วิสัยของโลก หรือเป็นสภาวะพ้นโลก มี 3 ประการ คือ มรรค 4 ผล 4 และนิพพาน 

มีรายละเอียดดังนี้ 
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  2.1 มรรค 4 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2559, หน้า 128) อธิบายว่า 

มรรค 4 คือ ทางเข้าถึงความเป็นอริยบุคคล หรือญาณที่ท าให้ละสังโยชน์ได้ขาด มี 4 ประการ 

ดังนี้ 

   2.1.1 โสดาปัตติมรรค คือ มรรคอันให้ถึงกระแสที่น าไปสู่พระนิพพานทีแรก, 

มรรคอันให้ถึงความเป็นพระโสดาบัน เป็นเหตุละสังโยชน์ได้ 3 คือ สักกายทิฏฐิ,  วิจิกิจฉา, 

สีลัพพตปรามาส (Sotapattimagga: The path of Stream-Entry) 

   2.1.2 สกทาคามิมรรค คือ มรรคอันให้ถึงความเป็นพระสกทาคามี เป็นเหตุให้

ละสังโยชน์ได้ ข้อต้นกับท าราคะ โทสะ โมหะ ให้เบาบางลง (Sakadagami-magga: The path of 

Once-Returning) 

   2.1.3 อนาคามิมรรค คือ มรรคอันให้ถึงความเป็นพระอนาคามี เป็นเหตุให้ละ

ยังสังโยชน์เบื้องต่ าได้ทั้ง 5 (Anagami-magga: The path of Non-Returning) 

   2.1.4 อรหันตตมรรค คือ มรรคอันให้ถึงความเป็นพระอรหันต์เป็นเหตุละ

สังโยชน์ได้ทั้งหมด 10 (Arahatta-magga: The path of Arahantship) 

  2.2 ผล 4 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2559, หน้า 128) อธิบายว่า 

ผล 4 คือ ผลที่เกิดสืบเนื่องจากการละกิเลสได้ด้วยมรรค หรือธรรมารมณ์อันพระอริยะพึงเสวย 

ที่เป็นผลเกิดข้ึนเองในเมื่อกิเลสส้ินไปด้วยอ านาจมรรคนั้น ๆ มี 4 ประการ ดังนี้ 

   2.2.1 โสดาปัตติผล คือ ผลแห่งการเข้าถึงกระแสที่น าไปสู่พระนิพพาน, ผล

อันพระโสดาบันพึงเสวย (Sotapatti-Phala: The Fruition of Stream-Entry) 

   2.2.2 สกทาคามิผล คือ สกทาคามิผล อ ผลอันพระสกทาคามีพึงเสวย (Saka 

dagami-Phala: The Fruition of Once-Returning) 

   2.2.3 อนาคามิผล คือ ผลอันพระอนาคามี พึงเสวย (Anagami-Phala: The 

Fruition of Non-Returning) 

   2.2.4 อรหันตตผล คือ ผลคือความเป็นพระอรหันต์, ผลอันพระอรหันต์พึงเสวย 

(Arahatta-Phala: The Fruition of Arahantship) 

  2.3 นิพพาน 1 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2559, หน้า 167) 

อธิบายว่า นิพพาน คือ การดับกิเลสและกองทุกข์ เป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา มี 2 

ประการ ได้แก่ 

   2.3.1 สอุปาทิเสสนิพพาน คือ ดับกิเลสมีเบญจขันธ์เหลือ 

   2.3.2 อนุปาทิเสสนิพพาน คือ ดับกิเลสไม่มีเบญจขันธ์เหลือ 
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ประวัติและผลงานวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

 เนื้อหาเกี่ยวกับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ในแง่ประวัติและผลงาน

วรรณกรรมที่ท่านเป็นผู้ประพันธ์ ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการวิจัยครั้งนี้ มีเนื้อหาที่จะกล่าว 2 

ประการ คือ ประวัติสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) และผลงานวรรณกรรมของ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวตามล าดับดังนี้ 

 1. ประวัติสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ได้สร้างผลงานด้านวิชาการทาง

พระพุทธศาสนาไว้มาก ใช้เวลานานกว่า 30 ปี ตั้งแต่เป็นพระมหาเปรียญจนถึงเป็นพระราชาคณะ

ชั้นสมเด็จ ผู้วิจัยจึงขอเสนอประวัติโดยย่อของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)  

ดังนี้ 

  ศาสตราจารย์พิเศษ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ นามเดิม ประยุทธ์ อารยางกูร  

ฉายา ปยุตฺโต หรือที่รู้จักกันดีทั่วไปในนามปากกา (ป.อ. ปยุตฺโต) เกิดเมื่อวันที่ 12 มกราคม 

พ.ศ. 2481 ที่อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นบุตรของนายส าราญ และนางชุนลี 

อารยางค์กูร ซึ่งประกอบอาชีพค้าขาย จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ได้รับทุนเรียนดีของ

กระทรวงศึกษาธิการ บรรพชาเป็นสามเณร เมื่อวันที่ 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2494 ขณะมีอายุ 13 ป ี

ที่วัดบ้านกร่าง อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี สอบได้นักธรรมช้ันตรี โท เอก และเปรียญ

ธรรม 3 ถึง 9 ประโยค ขณะยังเป็นสามเณรจึงได้รับพระราชทานพระบรมราชานุเคราะห์ให้

อุปสมบทเป็นพระภิกษุในฐานะนาคหลวง ในวันที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2504 ณ อุโบสถวัดพระ

ศรีรัตนศาสดาราม (วัดพระแก้ว) 

  เข้ามาจ าพรรษาที่วัดพระพิเรนทร์ กรุงเทพมหานคร จนสอบได้นักธรรมชั้นเอกและ

เปรียญธรรม 9 ประโยค ขณะยังเป็นสามเณร นับเป็นรูปที่สองในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และเป็นรูปที่สี่ในสมัยรัตนโกสินทร์ โดยได้รับการอุปสมบท 

โดยเป็นนาคหลวงในพระบรมราชูปถัมภ์ เมื่อวันที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2504 ณ พัทธสีมาวัด

พระศรีรัตนศาสดาราม โดยมีสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช (ปลด กิตฺติ

โสภโณ) เป็นพระอุปัชฌาย์ 

  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต) เป็นพระนักเทศน์ นักคิด นักเขียน และ

นักวิชาการ มีผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างมากมาย ได้รับความนิยมทั้งคนรุ่นใหม่

และรุ่นเก่าซึ่งเป็นที่ประจัก โดยเฉพาะผลงานทางวิชาการทางพระพุทธศาสนาท่านเขียนไว้

เป็นจ านวนมาก จนเป็นที่รู้จักกันทั่วไปทั้งในประเทศและต่างประเทศ เช่น หนังสือพุทธธรรม, 

พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, 

http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/008-e0b89ee0b888e0b899e0b8b2e0b899e0b8b8e0b881e0b8a3e0b8a1e0b89ee0b8b8e0b897e0b898e0b8a8e0b8b2e0b8aae0b895e0b8a3e0b98c-e0b889e0b89a.pdf
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พระไตรปิฎกสิ่งที่ชาวพุทธต้องรู้, ธรรมนูญชีวิต เป็นต้น หนังสือวรรณกรรมเหล่านี้พิมพ์แล้ว

พิมพ์อีกหลายครั้ง ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ทั้งนี้เพื่อความต้องการของประชาชนทั่วไป

โดยเฉพาะในการน าไปศึกษาหรือใช้ในการอ้างอิงทางวิชาการก็มากมายที่ไม่อาจจะน ามากล่าว

ได้หมด ภายหลังจบการศึกษา ได้รับปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 1) จาก

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และสอบได้วิชาชีพครู พ.ม. ท่านได้รับการแต่งให้เป็นรองเลขาธิการ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ท่านได้สร้างความก้าวหน้าให้มหาวิทยาลัยทั้งด้านบริหารและ

วิชาการอย่างมากโดยเฉพาะการพัฒนาหลักสูตรที่เน้นบทบาทและภาวะทางสังคมที่เพ่ิมข้ึนของ

สงฆ์รวมทั้งสอดแทรกความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนไว้ในหลักสูตรซ่ึงเป็นที่ยอมรับมาปัจจุบัน 

(นานาทัศนะเกี่ยวกับพระธรรมปิฎก, 2539, หน้า 36) 

  นอกจากนี้ ผลงานของท่านยังได้รับการยกย่องจากในประเทศและต่างประเทศ

จนท าให้ผลงานวรรณกรรมเหล่านั้นได้รับเกียรติถวายปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิจากหลาย

สถาบันและหลายสาขาวิชาในประเทศและต่างประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งท่านเป็นพระสงฆ์ไทย

รูปแรกที่ได้รับรางวัลส าคัญ การศึกษาเพื่อสันติภาพ จากยูเนสโก (UNESCO Prize for Peace 

Education) นอกจากนี้ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ที่ท่านได้รับรวมมีมากกว่า 15 สถาบัน  

ซ่ึงนับว่า ท่านเป็นพระภิกษุสงฆ์ไทยที่ได้รับการยกย่องให้ได้รับดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิมากที่สุด

ในปัจจุบัน และในปี พ.ศ. 2549 มีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าแต่งตั้งเป็นราชบัณฑิตกิตติมศักด์ิ 

ในรัชสมัยรัชกาลที่ 10 ปัจจุบันสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต) ด ารงต าแหน่งเป็น

ศาสตราจารย์พิเศษ ประจ ามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปัจจุบันท่านจ าพรรษา

อยู่ที่วัดญาณเวศกวัน อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม (สารานุกรมเสรี, 2564, ส่ือออนไลน์) 

 2. ผลงานวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

  ผลงานของที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ที่ท่านเขียนหนังสือหรือ

ต าราเอกสารต่าง ๆ มีมากมายหลายเรื่องมีทั้งบทความวิจัย บทความวิชาการ หนังสือด้าน

พระพุทธศาสนาก็มีมากมายหลายเล่มส่วนใหญ่เป็นที่ยอมรับทั้งในประเทศและต่างประเทศ

หนังสือหลายเล่มพิมพ์แล้วพิมพ์อีกหลายครั้งท่านใช้ภาษาในการเขียนที่เข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน  

จึงได้รับการตอบสนองของผู้อ่านทุกคน 

  นอกจากนี้หนังสือหรือวรรณกรรมที่ท่านเขียนทุ่มเทเวลาให้กับงานด้านวิชาการ

เป็นอย่างมาก มีการตีพิมพ์ผลงานเป็นหนังสือและบทความออกมาอย่างแพร่หลาย ทั้งร่วมเสวนา

และสัมมนาทางวิชาการกับนักวิชาการและปัญญาชนร่วมสมัยอย่างสม่ าเสมอ และหนังสือที่ถือ

ว่าเป็นชั้นยอดของหนังสือคือ หนังสือพุทธธรรม เพราะได้รับการยกย่องว่าเป็นเพชรน้ าเอกของ

วงการพุทธศาสนา ได้รับดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิ จากมหาวิทยาลัยทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/001-e0b89ee0b8a3e0b8b0e0b984e0b895e0b8a3e0b89be0b8b4e0b88ee0b881e0b8aae0b8b4e0b988e0b887e0b897e0b8b5e0b988e0b88ae0b8b2e0b8a7e0b89e.pdf
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10 กว่าแห่ง และได้รับรางวัล "การศึกษาเพ่ือสันติภาพ" จากยูเนสโก เมื่อปี พ.ศ. 2537 ซ่ึงท่าน

ได้มอบเงินรางวัลทั้งหมดให้แก่กระทรวงศึกษาธิการ 

  ก็ที่เป็นหนังสือของ พระธรรมปิฎก, พระพรหมคุณาภรณ์, สมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ มีดังนี้ 

  1. พระไตรปิฎกส่ิงที่ชาวพุทธต้องรู้ 

  2. พุทธธรรม 

  3. สัมมาสมาธิและสมาธิแบบพุทธ 

  4. ทุกข์ส าหรับเห็น แต่สุขส าหรับเป็น 

  5. ความสุขท่ีสมบูรณ์ 

  6. ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม 

  7. อมฤตพจนา 

  8. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม 

  9. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ 

  10. กฐินแรกที่สายใจธรรม 

  11. กรณีธรรมกาย 

  12. กรณีสันติอโศก 

  13. กระแสธรรม กระแสไท 

  14. การเพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน 

  15. การเสริมสร้างคุณลักษณะเด็กไทย 

  16. การแพทย์ยุคใหม่ ในพุทธทัศน์ 

  17. การพัฒนาจริยธรรม 

  18. การศึกษาเริ่มต้นเมื่อคนกินอยู่เป็น 

  19. การศึกษากับเศรษฐกิจ ฝ่ายไหนจะรับใช้ฝ่ายไหน 

  20. การศึกษาของคณะสงฆ์ ปัญหาท่ีรอทางออก 

  21. การศึกษาฉบับง่าย 

  22. กาลเวลา 

  23. ก้าวใหม่ของนายร้อยต ารวจกับการศึกษาเพื่อสันติสุขของโลก 

  24. ก้าวไปในบุญ 

  25. ข้อคิดเพื่อการศึกษา 

  26. ข้อคิดชีวิตทวนกระแส 

http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/001-e0b89ee0b8a3e0b8b0e0b984e0b895e0b8a3e0b89be0b8b4e0b88ee0b881e0b8aae0b8b4e0b988e0b887e0b897e0b8b5e0b988e0b88ae0b8b2e0b8a7e0b89e.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/004-e0b897e0b8b8e0b881e0b882e0b98ce0b8aae0b8b3e0b8abe0b8a3e0b8b1e0b89ae0b980e0b8abe0b987e0b899-e0b981e0b895e0b988e0b8aae0b8b8e0b882.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/005-e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b8aae0b8b8e0b882e0b897e0b8b5e0b988e0b8aae0b8a1e0b89ae0b8b9e0b8a3e0b893e0b98c.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/006-e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b899e0b8b9e0b88de0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895-e0b89ee0b8b8e0b897e0b898e0b888e0b8a3e0b8b4e0b8a2e0b898.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/007-e0b8ade0b8a1e0b8a4e0b895e0b89ee0b888e0b899e0b8b2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/008-e0b89ee0b888e0b899e0b8b2e0b899e0b8b8e0b881e0b8a3e0b8a1e0b89ee0b8b8e0b897e0b898e0b8a8e0b8b2e0b8aae0b895e0b8a3e0b98c-e0b889e0b89a.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/009-e0b89ee0b888e0b899e0b8b2e0b899e0b8b8e0b881e0b8a3e0b8a1e0b89ee0b8b8e0b897e0b898e0b8a8e0b8b2e0b8aae0b899e0b98c-e0b889e0b89ae0b8b1.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/010-e0b881e0b890e0b8b4e0b899e0b981e0b8a3e0b881e0b897e0b8b5e0b988e0b8aae0b8b2e0b8a2e0b983e0b888e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/011-e0b881e0b8a3e0b893e0b8b5e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b881e0b8b2e0b8a2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/012-e0b881e0b8a3e0b893e0b8b5e0b8aae0b8b1e0b899e0b895e0b8b4e0b8ade0b982e0b8a8e0b881.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/013-e0b881e0b8a3e0b8b0e0b981e0b8aae0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1-e0b881e0b8a3e0b8b0e0b981e0b8aae0b984e0b897.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/014-e0b881e0b8b2e0b8a3e0b980e0b89ee0b8b4e0b988e0b8a1e0b89be0b8a3e0b8b0e0b8aae0b8b4e0b897e0b898e0b8b4e0b8a0e0b8b2e0b89ee0b983e0b899.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/015-e0b881e0b8b2e0b8a3e0b980e0b8aae0b8a3e0b8b4e0b8a1e0b8aae0b8a3e0b989e0b8b2e0b887e0b884e0b8b8e0b893e0b8a5e0b8b1e0b881e0b8a9e0b893.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/016-e0b881e0b8b2e0b8a3e0b981e0b89ee0b897e0b8a2e0b98ce0b8a2e0b8b8e0b884e0b983e0b8abe0b8a1e0b988-e0b983e0b899e0b89ee0b8b8e0b897e0b898.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/017-e0b881e0b8b2e0b8a3e0b89ee0b8b1e0b892e0b899e0b8b2e0b888e0b8a3e0b8b4e0b8a2e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/018-e0b881e0b8b2e0b8a3e0b8a8e0b8b6e0b881e0b8a9e0b8b2e0b980e0b8a3e0b8b4e0b988e0b8a1e0b895e0b989e0b899e0b980e0b8a1e0b8b7e0b988e0b8ad.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/019-e0b881e0b8b2e0b8a3e0b8a8e0b8b6e0b881e0b8a9e0b8b2e0b881e0b8b1e0b89ae0b980e0b8a8e0b8a3e0b8a9e0b890e0b881e0b8b4e0b888-e0b89de0b988.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/020-e0b881e0b8b2e0b8a3e0b8a8e0b8b6e0b881e0b8a9e0b8b2e0b882e0b8ade0b887e0b884e0b893e0b8b0e0b8aae0b887e0b886e0b98c-e0b89be0b8b1e0b88d.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/021-e0b881e0b8b2e0b8a3e0b8a8e0b8b6e0b881e0b8a9e0b8b2e0b889e0b89ae0b8b1e0b89ae0b887e0b988e0b8b2e0b8a2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/022-e0b881e0b8b2e0b8a5e0b980e0b8a7e0b8a5e0b8b2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/023-e0b881e0b989e0b8b2e0b8a7e0b983e0b8abe0b8a1e0b988e0b882e0b8ade0b887e0b8a3e0b8a3e0b899e0b8b2e0b8a2e0b8a3e0b989e0b8ade0b8a2e0b895.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/024-e0b881e0b989e0b8b2e0b8a7e0b984e0b89be0b983e0b899e0b89ae0b8b8e0b88d.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/025-e0b882e0b989e0b8ade0b884e0b8b4e0b894e0b980e0b89ee0b8b7e0b988e0b8ade0b881e0b8b2e0b8a3e0b8a8e0b8b6e0b881e0b8a9e0b8b2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/026-e0b882e0b989e0b8ade0b884e0b8b4e0b894e0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895e0b897e0b8a7e0b899e0b881e0b8a3e0b8b0e0b981e0b8aa.pdf
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  27. ของขวัญของชีวิต 

  28. คติธรรมค าคม 

  29. คนไทย ใช่กบเฒ่า เถราวาท VS ลัทธิอาจารย์ 

  30. คนไทยใจไม่แคบ แต่ระวังไว้ อย่าให้ปัญญาแคบ – ตั้งกระทรวงพระพุทธศาสนา 

เหตุผลท่ีแท้ อยู่ที่ไหน 

  31. คนไทยกับเทคโนโลยี 

  32. คนไทยสู่ยุคไอที 

  33. คนไทยหลงทางหรือไร 

  34. ครองเรือน-ครองรัก จักเลิศแท้ ด้วยครองธรรม 

  35. ความจริงแห่งชีวิต และ ช่วยให้ตายเร็วหรือช่วยให้ตายดี 

  36. ความจริงแห่งชีวิต บททดสอบใจและเตือนให้นึกถึงความจริง 

  37. ความมั่นคงทางจิตใจ 

  38. ความรุนแรง เกิดจากความอ่อนแอ & เมื่อวินัยไม่มี เสรีภาพก็หายไป 

  39. ความส าคัญของพระพุทธศาสนา ในฐานะศาสนาประจ าชาติ 

  40. ความสุข 5 ชั้น 

  41. ความสุขของครอบครัว คือ สันติสุขของสังคม 

  42. ค าถามส าหรับชาวพุทธ (ส ารวจตัวก่อนปฏิบัติธรรม) 

  43. ค าปราศรัยของพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ในในพิธีรับถวาย รางวัลการศึกษา

เพ่ือสันติภาพ ของยูเนสโก ปี 2537 UNESCO Prize for Peace Education 1994 

  44. คุณบิดามารดา สุดพรรณนามหาศาล 

  45. คู่มือชีวิต 

  46. เจอวิกฤต จะเลือกวิวัฒน์หรือจะเอาวิบัติ 

  47. เจาะหาความจริง เรื่องศาสนาประจ าชาติ 

  48. จริยธรรมส าหรับคนรุ่นใหม่ 

  49. จะพัฒนาคนกันได้อย่างไร 

  50. จะอยู่อย่างเป็นเหยื่อหรือข้ึนเหนือไปน าเขา 

  51. จักรใดขับดันยุคไอที 

  52. จัดงานวิสาขบูชา อย่าอยู่แค่หน้าตา 

  53. จัดระเบียบสังคมตามคตินิยมแห่งสังฆะ 

  54. จากจิตวิทยา สู่จิตภาวนา 

http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/027-e0b882e0b8ade0b887e0b882e0b8a7e0b8b1e0b88de0b882e0b8ade0b887e0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/028-e0b884e0b895e0b8b4e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b884e0b8b3e0b884e0b8a1.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/029-e0b884e0b899e0b984e0b897e0b8a2-e0b983e0b88ae0b988e0b881e0b89ae0b980e0b892e0b988e0b8b2-e0b980e0b896e0b8a3e0b8b2e0b8a7e0b8b2e0b897-vs.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/030-e0b884e0b899e0b984e0b897e0b8a2e0b983e0b888e0b984e0b8a1e0b988e0b981e0b884e0b89a-e0b981e0b895e0b988e0b8a3e0b8b0e0b8a7e0b8b1e0b887.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/030-e0b884e0b899e0b984e0b897e0b8a2e0b983e0b888e0b984e0b8a1e0b988e0b981e0b884e0b89a-e0b981e0b895e0b988e0b8a3e0b8b0e0b8a7e0b8b1e0b887.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/031-e0b884e0b899e0b984e0b897e0b8a2e0b881e0b8b1e0b89ae0b980e0b897e0b884e0b982e0b899e0b982e0b8a5e0b8a2e0b8b5.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/032-e0b884e0b899e0b984e0b897e0b8a2e0b8aae0b8b9e0b988e0b8a2e0b8b8e0b884e0b984e0b8ade0b897e0b8b5.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/033-e0b884e0b899e0b984e0b897e0b8a2e0b8abe0b8a5e0b887e0b897e0b8b2e0b887e0b8abe0b8a3e0b8b7e0b8ade0b984e0b8a3.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/034-e0b884e0b8a3e0b8ade0b887e0b980e0b8a3e0b8b7e0b8ade0b899-e0b884e0b8a3e0b8ade0b887e0b8a3e0b8b1e0b881-e0b888e0b8b1e0b881e0b980e0b8a5.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/035-e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b888e0b8a3e0b8b4e0b887e0b981e0b8abe0b988e0b887e0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895-e0b981e0b8a5e0b8b0e0b88a.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/036-e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b888e0b8a3e0b8b4e0b887e0b981e0b8abe0b988e0b887e0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895-e0b89ae0b897e0b897e0b894.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/037-e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b8a1e0b8b1e0b988e0b899e0b884e0b887e0b897e0b8b2e0b887e0b888e0b8b4e0b895e0b983e0b888.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/038-e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b8a3e0b8b8e0b899e0b981e0b8a3e0b887-e0b980e0b881e0b8b4e0b894e0b888e0b8b2e0b881e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/039-e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b8aae0b8b3e0b884e0b8b1e0b88de0b882e0b8ade0b887e0b89ee0b8a3e0b8b0e0b89ee0b8b8e0b897e0b898e0b8a8e0b8b2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/040-e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b8aae0b8b8e0b882-e0b995-e0b88ae0b8b1e0b989e0b899.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/041-e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b8aae0b8b8e0b882e0b882e0b8ade0b887e0b884e0b8a3e0b8ade0b89ae0b884e0b8a3e0b8b1e0b8a7-e0b884e0b8b7e0b8ad.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/042-e0b884e0b8b3e0b896e0b8b2e0b8a1e0b8aae0b8b3e0b8abe0b8a3e0b8b1e0b89ae0b88ae0b8b2e0b8a7e0b89ee0b8b8e0b897e0b898-e0b8aae0b8b3e0b8a3.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/043-e0b884e0b8b3e0b89be0b8a3e0b8b2e0b8a8e0b8a3e0b8b1e0b8a2e0b882e0b8ade0b887e0b89ee0b8a3e0b8b0e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b89be0b8b4.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/043-e0b884e0b8b3e0b89be0b8a3e0b8b2e0b8a8e0b8a3e0b8b1e0b8a2e0b882e0b8ade0b887e0b89ee0b8a3e0b8b0e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b89be0b8b4.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/044-e0b884e0b8b8e0b893e0b89ae0b8b4e0b894e0b8b2e0b8a1e0b8b2e0b8a3e0b894e0b8b2-e0b8aae0b8b8e0b894e0b89ee0b8a3e0b8a3e0b893e0b899e0b8b2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/045-e0b884e0b8b9e0b988e0b8a1e0b8b7e0b8ade0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/046-e0b980e0b888e0b8ade0b8a7e0b8b4e0b881e0b8a4e0b895-e0b888e0b8b0e0b980e0b8a5e0b8b7e0b8ade0b881e0b8a7e0b8b4e0b8a7e0b8b1e0b892e0b899.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/047-e0b980e0b888e0b8b2e0b8b0e0b8abe0b8b2e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b888e0b8a3e0b8b4e0b887-e0b980e0b8a3e0b8b7e0b988e0b8ade0b887e0b8a8.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/048-e0b888e0b8a3e0b8b4e0b8a2e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b8aae0b8b3e0b8abe0b8a3e0b8b1e0b89ae0b884e0b899e0b8a3e0b8b8e0b988e0b899e0b983.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/049-e0b888e0b8b0e0b89ee0b8b1e0b892e0b899e0b8b2e0b884e0b899e0b881e0b8b1e0b899e0b984e0b894e0b989e0b8ade0b8a2e0b988e0b8b2e0b887e0b984.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/050-e0b888e0b8b0e0b8ade0b8a2e0b8b9e0b988e0b8ade0b8a2e0b988e0b8b2e0b887e0b980e0b89be0b987e0b899e0b980e0b8abe0b8a2e0b8b7e0b988e0b8ad.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/051-e0b888e0b8b1e0b881e0b8a3e0b983e0b894e0b882e0b8b1e0b89ae0b894e0b8b1e0b899e0b8a2e0b8b8e0b884e0b984e0b8ade0b897e0b8b5.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/052-e0b888e0b8b1e0b894e0b887e0b8b2e0b899e0b8a7e0b8b4e0b8aae0b8b2e0b882e0b89ae0b8b9e0b88ae0b8b2-e0b8ade0b8a2e0b988e0b8b2e0b8ade0b8a2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/053-e0b888e0b8b1e0b894e0b8a3e0b8b0e0b980e0b89ae0b8b5e0b8a2e0b89ae0b8aae0b8b1e0b887e0b884e0b8a1e0b895e0b8b2e0b8a1e0b884e0b895e0b8b4.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/054-e0b888e0b8b2e0b881e0b888e0b8b4e0b895e0b8a7e0b8b4e0b897e0b8a2e0b8b2-e0b8aae0b8b9e0b988e0b888e0b8b4e0b895e0b8a0e0b8b2e0b8a7e0b899.pdf
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  55. จากสุขในบ้าน สู่ความเกษมศานติ์ทั่วสังคม 

  56. จาริกบุญ จารึกธรรม 

  57. จารึกอโศก 

  58. เช่ือกรรม-รู้กรรม-แก้กรรม 

  59. ช่วยให้ตายเร็ว หรือช่วยให้ตายดี 

  60. ช่วยกันน าพาประเทศไทย ให้ก้าวไปอย่างสง่างาม ในท่านกลางประชาคมโลก 

  61. ชีวิตกับการท างาน 

  62. ชีวิตคู่ที่มีคุณค่า 

  63. ชีวิตที่สมบูรณ์ 

  64. ชีวิตที่สร้างสรรค์ สดใส และสุขสันต์ 

  65. ชีวิตนี้เพื่องาน งานนี้เพ่ือธรรม 

  66. ดุลยภาพ สาระแห่งสุขภาพและความสมบูรณ์ 

  67. ต้องฟื้นฟูวัดให้ชนบทพัฒนา สังคมไทยจึงจะก้าวหน้าได้อย่างมั่นคง 

  68. ตั้งกระทรวงพระพุทธศาสนา เหตุผลที่แท้อยู่ที่ไหน 

  69. ตื่นเถิดชาวไทย 

  70. ตื่นกันเสียทีจากความเท็จ  พ.ศ. 1. 

  71. ถ้าเชิดชูพระคุณแม่ข้ึนมาได้ สังคมไทยไม่สิ้นความหวัง 

  72. ถ้ารู้จักพระพุทธศาสนา ความสุขต้องมาทัน 

  73. ท าอย่างไรจะให้เชื่อเร่ืองกรรม 

  74. ท าอย่างไรจะหายโกรธ 

  75. ธรรมกถาส าหรับญาติผู้ป่วย 

  76. ธรรมะฉบับเรียนลัด 

  77. ธรรมะชนะเอดส์ 

  78. ธรรมาธิปไตยไม่มา จึงหาประชาธิปไตยไม่เจอ (จุดบรรจบ: รัฐศาสตร์ กับ

นิติศาสตร์) 

  79. ธรรมาลัย ท่านผู้หญิงพูนศุข พนมยงค์ 

  80. ธุรกิจ-ฝ่าวิกฤต ตอบปัญหา-สนทนาธรรมกับคุณอานันท์ ปันยารชุน และคณะ 

  81. นรก-สวรรค์ ในพระไตรปิฎก 

  82. นิติศาสตร์แนวพุทธ 

  83. บารมียิ่งยวดหรือย่ิงใหญ่ 

http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/055-e0b888e0b8b2e0b881e0b8aae0b8b8e0b882e0b983e0b899e0b89ae0b989e0b8b2e0b899-e0b8aae0b8b9e0b988e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b980e0b881.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/056-e0b888e0b8b2e0b8a3e0b8b4e0b881e0b89ae0b8b8e0b88d-e0b888e0b8b2e0b8a3e0b8b6e0b881e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/057-e0b888e0b8b2e0b8a3e0b8b6e0b881e0b8ade0b982e0b8a8e0b881.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/058-e0b980e0b88ae0b8b7e0b988e0b8ade0b881e0b8a3e0b8a3e0b8a1-e0b8a3e0b8b9e0b989e0b881e0b8a3e0b8a3e0b8a1-e0b981e0b881e0b989e0b881e0b8a3.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/059-e0b88ae0b988e0b8a7e0b8a2e0b983e0b8abe0b989e0b895e0b8b2e0b8a2e0b980e0b8a3e0b987e0b8a7-e0b8abe0b8a3e0b8b7e0b8ade0b88ae0b988e0b8a7.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/060-e0b88ae0b988e0b8a7e0b8a2e0b881e0b8b1e0b899e0b899e0b8b3e0b89ee0b8b2e0b89be0b8a3e0b8b0e0b980e0b897e0b8a8e0b984e0b897e0b8a2-e0b983.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/061-e0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895e0b881e0b8b1e0b89ae0b881e0b8b2e0b8a3e0b897e0b8b3e0b887e0b8b2e0b899.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/062-e0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895e0b884e0b8b9e0b988e0b897e0b8b5e0b988e0b8a1e0b8b5e0b884e0b8b8e0b893e0b884e0b988e0b8b2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/063-e0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895e0b897e0b8b5e0b988e0b8aae0b8a1e0b89ae0b8b9e0b8a3e0b893e0b98c.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/064-e0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895e0b897e0b8b5e0b988e0b8aae0b8a3e0b989e0b8b2e0b887e0b8aae0b8a3e0b8a3e0b884e0b98c-e0b8aae0b894e0b983.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/065-e0b88ae0b8b5e0b8a7e0b8b4e0b895e0b899e0b8b5e0b989e0b980e0b89ee0b8b7e0b988e0b8ade0b887e0b8b2e0b899-e0b887e0b8b2e0b899e0b899e0b8b5.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/066-e0b894e0b8b8e0b8a5e0b8a2e0b8a0e0b8b2e0b89e-e0b8aae0b8b2e0b8a3e0b8b0e0b981e0b8abe0b988e0b887e0b8aae0b8b8e0b882e0b8a0e0b8b2e0b89e.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/067-e0b895e0b989e0b8ade0b887e0b89fe0b8b7e0b989e0b899e0b89fe0b8b9e0b8a7e0b8b1e0b894e0b983e0b8abe0b989e0b88ae0b899e0b89ae0b897e0b89e.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/068-e0b895e0b8b1e0b989e0b887e0b881e0b8a3e0b8b0e0b897e0b8a3e0b8a7e0b887e0b89ee0b8a3e0b8b0e0b89ee0b8b8e0b897e0b898e0b8a8e0b8b2e0b8aa.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/069-e0b895e0b8b7e0b988e0b899e0b980e0b896e0b8b4e0b894e0b88ae0b8b2e0b8a7e0b984e0b897e0b8a2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/070-e0b895e0b8b7e0b988e0b899e0b881e0b8b1e0b899e0b980e0b8aae0b8b5e0b8a2e0b897e0b8b5e0b888e0b8b2e0b881e0b884e0b8a7e0b8b2e0b8a1e0b980.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/071-e0b896e0b989e0b8b2e0b980e0b88ae0b8b4e0b894e0b88ae0b8b9e0b89ee0b8a3e0b8b0e0b884e0b8b8e0b893e0b981e0b8a1e0b988e0b882e0b8b6e0b989.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/072-e0b896e0b989e0b8b2e0b8a3e0b8b9e0b989e0b888e0b8b1e0b881e0b89ee0b8a3e0b8b0e0b89ee0b8b8e0b897e0b898e0b8a8e0b8b2e0b8aae0b899e0b8b2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/073-e0b897e0b8b3e0b8ade0b8a2e0b988e0b8b2e0b887e0b984e0b8a3e0b888e0b8b0e0b983e0b8abe0b989e0b980e0b88ae0b8b7e0b988e0b8ade0b980e0b8a3.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/074-e0b897e0b8b3e0b8ade0b8a2e0b988e0b8b2e0b887e0b984e0b8a3e0b888e0b8b0e0b8abe0b8b2e0b8a2e0b982e0b881e0b8a3e0b898.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/075-e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b881e0b896e0b8b2e0b8aae0b8b3e0b8abe0b8a3e0b8b1e0b89ae0b88de0b8b2e0b895e0b8b4e0b89ce0b8b9e0b989e0b89b.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/076-e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b8b0e0b889e0b89ae0b8b1e0b89ae0b980e0b8a3e0b8b5e0b8a2e0b899e0b8a5e0b8b1e0b894.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/077-e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b8b0e0b88ae0b899e0b8b0e0b980e0b8ade0b894e0b8aae0b98c.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/078-e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b8b2e0b898e0b8b4e0b89be0b984e0b895e0b8a2e0b984e0b8a1e0b988e0b8a1e0b8b2-e0b888e0b8b6e0b887e0b8abe0b8b2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/078-e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b8b2e0b898e0b8b4e0b89be0b984e0b895e0b8a2e0b984e0b8a1e0b988e0b8a1e0b8b2-e0b888e0b8b6e0b887e0b8abe0b8b2.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/079-e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b8b2e0b8a5e0b8b1e0b8a2-e0b897e0b988e0b8b2e0b899e0b89ce0b8b9e0b989e0b8abe0b88de0b8b4e0b887e0b89ee0b8b9.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/080-e0b898e0b8b8e0b8a3e0b881e0b8b4e0b888-e0b89de0b988e0b8b2e0b8a7e0b8b4e0b881e0b8a4e0b895-e0b895e0b8ade0b89ae0b89be0b8b1e0b88de0b8ab.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/081-e0b899e0b8a3e0b881-e0b8aae0b8a7e0b8a3e0b8a3e0b884e0b98c-e0b983e0b899e0b89ee0b8a3e0b8b0e0b984e0b895e0b8a3e0b89be0b8b4e0b88ee0b881.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/082-e0b899e0b8b4e0b895e0b8b4e0b8a8e0b8b2e0b8aae0b895e0b8a3e0b98ce0b981e0b899e0b8a7e0b89ee0b8b8e0b897e0b898.pdf
http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/083-e0b89ae0b8b2e0b8a3e0b8a1e0b8b5e0b8a2e0b8b4e0b988e0b887e0b8a2e0b8a7e0b894e0b8abe0b8a3e0b8b7e0b8ade0b8a2e0b8b4e0b988e0b887e0b983.pdf
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  84. ปฏิบัติธรรมให้ถูกทาง 

  85. ประชาธิปไตยไม่ยาก ถ้าอยากได้ 

  86. ปัญหาขัดแย้งในโลก แก้ได้ด้วยกฐิน 

  87. ปีใหม่ต้อนรับหรือท้าทาย 

  88. ผู้พิพากษาตั้งตุลาให้สังคมสมในดุล 

  89. ฝรั่งเจริญเพราะด้ินรนให้พ้นจากการบีบคั้นของศาสนาคริสต์ 

  90. เพ่ิมพลังแห่งชีวิต 

  91. โพชฌงค์ พุทธวิธีเสริมสุขภาพ 

  92. พรตลอดปี ชีวิตดีตลอดไป 

  93. พรที่สัมฤทธิ์แก่ผู้ด าเนินชีวิตที่ดี 

  94. พระพุทธศาสนากับการบริจาคอวัยวะ 

  95. พัฒนาการแบบองค์รวมของเด็กไทย 

  96. พัฒนาตน 

  97. พิธีกรรม ใครว่าไม่ส าคัญ 

  98. พุทธธรรมกับการฝึกหัดครู 

  99. พุทธวิธีแก้ปัญหาเพ่ือศตวรรษที่ 21 

  100. พุทธวิธีในการสอน 

  101. พุทธศาสน์กับการแนะแนว 

  102. ฟื้นสุขภาวะ ยามสังคมวิกฤต 

  103. ภัยพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 

  104. ภาวะผู้น า & จริยธรรมนักการเมือง 

  105. ภาวะผู้น า 

  106. ภูมิธรรมชาวพุทธ 

  107. มองธรรมถูกทาง มีสุขทุกที่ 

  108. มองวิสาขบูชา หยั่งถึงอารยธรรมโลก 

  109. มองสันติภาพโลก ผ่านภูมิหลังอารยธรรมยุค 

  110. เรื่องเหนือสามัญวิสัย อิทธิปาฏิหาริย์ เทวดา 

  111. โรงเรียนต้องช่วยสังคมไทย อนุรักษ์ความเจริญทางจิตใจ และก้าวไปในปัญญา 

  112. ระลึกนึกถึงความตาย และวิธีปฏิบัติให้ถูกต้องต่อความตาย 

  113. รักษาใจผู้ป่วยและผู้พยาบาล 

http://trang82.files.wordpress.com/2012/05/084-e0b89be0b88fe0b8b4e0b89ae0b8b1e0b895e0b8b4e0b898e0b8a3e0b8a3e0b8a1e0b983e0b8abe0b989e0b896e0b8b9e0b881e0b897e0b8b2e0b887.pdf
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  114. รักษาใจยามป่วยไข้ 

  115. รักษาใจยามรักษาคนไข้ 

  116. รัฐศาสตร์เพ่ือชาติ VS รัฐศาสตร์เพ่ือโลก 

  117. รัฐศาสตร์แนวพุทธตอนจริยธรรมนักการเมือง 

  118. ร่าเริงสดใส สู่ความเกษมศานต์ 

  119. รุ่งอรุณของการศึกษา เบิกฟ้าสู่การพัฒนา 

  120. รู้หลักก่อน แล้วศึกษาและสอนให้ได้ผล 

  121. เล่าเรียน-ท างานกันไป ชีวิตได้อะไร 

  122. โลกข้ึนสหัสวรรษใหม่ คนต้องเปล่ียนแนวคิดใหม่ 

  123. โลกมีปัญหา พุทธศาสนามีค าตอบ 

  124. ลักษณะแห่งพระพุทธศาสนา 

  125. วาสนาสร้างเองได้ 

  126. วิถีแห่งปราชญ์ (ฉบับสมบูรณ์) 

  127. วิถีสู่สันติภาพ 

  128. วินัยเรื่องใหญ่กว่าที่คิด 

  129. วินัยชาวพุทธ (The Buddhist s Discipline) 

  130. วินัยชาวพุทธ 

  131. วิสัยธรรมเบิกน าวิสัยทัศน์ 

  132. เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ 

  133. ศิลปศาสตร์แนวพุทธ 

  134. สนทนาธรรม คติจตุคามรามเทพ 

  135. สมาธิ ฐานสู่สุขภาพจิตและปัญญาหยั่งรู้ 

  136. สมาธิแบบพุทธ 

  137. สร้างวาสนา-เพ่ิมค่าให้อาย ุ

  138. สลายความขัดแย้ง นิติศาสตร์-รัฐศาสตร์-เศรษศาสตร์ แนวพุทธ 

  139. สลายความขัดแย้ง สังคมศาสตร์ที่หยั่งถึง 

  140. สลายความขัดแย้ง 

  141. สังคมจะเฟื่องฟู ต้องเชิดชูบัณฑิต 

  142. สันติภาพเกิดจากอิสรภาพและความสุข 

  143. สัมมาสติ ในพุทธธรรม 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 1. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับมโนทัศน์อุปลักษณ ์

  การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับอุปลักษณ์มโนทัศน์ ในปัจจุบันนี้ ได้มีผู้ศึกษาในด้านนี้เป็นมาก 

ในเรื่องต่าง ๆ กันออกไป เช่น ปิยภรณ์  อบแพทย์ (2552), วุฒินันท์ แก้วจันทรเกต (2555), 

สิริมา เชียงเชาว์ไว (2556), ศรีวรา ผาสุกดี (2558), พระบวร ปวรธมฺโม (มูลอาษา) (2560), 

วรวรรณา เพ็ชรกิจ (2551) รายละเอียดต่อไปนี้ 

  ปิยภรณ์ อบแพทย์ (2552, หน้า 1) ได้ศึกษาเรื่อง อุปลักษณ์เกี่ยวกับชีวิตในหนังสือ

ธรรมะมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถ้อยค าอุปลักษณ์ที่สะท้อนมโนทัศน์เกี่ยวกับชีวิตในหนังสือธรรมะ

และวิเคราะห์หน้าที่ของมโนอุปลักษณ์เกี่ยวกับชีวิตในหนังสือธรรมะ โดยใช้ข้อมูลจากผลงาน

หนังสือธรรมะของพระธรรมาจารย์ 6 ท่าน จ านวนทั้งส้ิน 60 เล่ม ผลการศึกษาถ้อยค าอุปลักษณ์

เกี่ยวกับชีวิตในหนังสือธรรมะพบว่า สะท้อน มโนอุปลักษณ์ชีวิต 15 มโนอุปลักษณ์ เช่น [ชีวิตคือ

การเดินทาง] [ชีวิตคือการต่อสู้/สงคราม] และ [ชีวิตคือทรัพยากร] 

  วุฒินันท์ แก้วจันทร์เกต (2555, หน้า 1) ได้ศึกษาเรื่อง กิเลส: การศึกษาอุปลักษณ์

เชิงมโนทัศน์ในภาษาไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ถ้อยค าอุปลักษณ์เกี่ยวกับกิเลสในภาษาไทย 

โดยผู้วิจัยศึกษาข้อมูลจากงานเขียนทางวิชาการ (Academic) งานเขียน กึ่งวิชาการ (Non-Academic) 

เรื่องแต่ง (Fiction) หนังสือพิมพ์ (Newspaper) และเบ็ดเตล็ด (miscellany) ในคลังข้อมูลภาษาไทย

แห่งชาติ (Thai National Corpus) ของภาควิชาภาษาศาสตร์คณะอักษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่า ถ้อยค าอุปลักษณ์สะท้อนมโนทัศน์เกี่ยวกับกิเลสในภาษาไทย 

เช่น [กิเลส คือ ส่ิงมีชีวิต] [กิเลส คือ วัตถุส่ิงของ] และ [กิเลส คือ ศัตรู] มโนทัศน์เหล่านี้สอดคล้อง

กับความเชื่อทางพุทธศาสนาที่ว่า กิเลสเป็นสาเหตุของการท าให้จิตใจมนุษย์เศร้าหมองและ 

ขัดขวางความเจริญทางจิต 

  สิริมา เชียงเชาว์ไว (2556, หน้า 1) ได้ศึกษาเรื่อง ที่มาของมโนอุปลักษณ์ธรรมะ

ในปาฐกถาธรรมของพุทธทาสภิกขุ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาที่มาของมโนอุปลักษณ์ธรรมะใน

ปาฐกถาธรรมของพุทธทาสภิกขุ จ านวน 10 มโนทัศน์ ซ่ึงมโนทัศน์ธรรมะทั้ง 10 มโนทัศน์นี้ ได้มา

จากการน าถ้อยค าอุปลักษณ์ในปาฐกถาธรรมของ ท่านพุทธทาสจ านวน 65 เรื่อง มาจ าแนก

ประเภทของมโนอุปลักษณ์ตามแนวคิดของเลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff and Johnson,1980) 

ผลการศึกษาพบว่า มโนอุปลักษณ์ธรรมะทั้ง 10 มโนอุปลักษณ์ดังกล่าวมีที่มาที่ระบุชัดเจน จาก

พระไตรปิฎกและนิทาน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะท่านยึดมั่นค าสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจ้า จากพระไตรปิฎกเป็นหลัก และพบการกล่าวถึงข้อมูลที่นอกเหนือจากพระไตรปิฎก ได้แก่ 

จากนิกายเซ็น คัมภีร์วิสุทธิ มรรค บุคคล ศาสนาคริสต์ ปทานุกรม นอกจากนี้ผู้วิจัยยังตั้ง
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ข้อสันนิษฐานว่ามโนอุปลักษณ์ธรรมะที่พบนั้นอาจมีที่มาจากคัมภีร์ของฝ่ายมหายาน และ

ประสบการณ์ของท่านพุทธทาส 

  ศรีวรา ผาสุกดี (2558, หน้า 1) ได้ศึกษาเรื่อง อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ “ชีวิต” ใน

ภาษารัสเซียตามแนวภาษาศาสตร์ปริชาน มุ่งเน้นศึกษามโนทัศน์ “ชีวิต” หรือ жизнь ในภาษา

รัสเซียตามแนวคิด ทฤษฎีอุปลักษณใ์นมุมมองทางภาษาศาสตร์ปริชานของเลคอฟฟ์ และจอห์นสนั 

(1980) พบความหมาย อุปลักษณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชีวิต เช่น การเดินทาง เป็นต้น ผลการศึกษา 

วิเคราะห์พบว่า มีถ้อยค าอุปลักษณ์ชีวิตสะท้อนมโนทัศน์ต่อชีวิตในคลังข้อมูลภาษารัสเซีย

แห่งชาติ จ านวน 6 มโนทัศน์ด้วยกัน ได้แก่ ชีวิต คือ บุคคลผู้แสดง ชีวิต คือ ทรัพย์สิน ชีวิต คือ 

การเดินทาง ชีวิต คือ หนังสือ ชีวิต คือ แม่น้ า/ทะเลสาบ และชีวิต คือ การต่อสู้/สงคราม 

ผลการศึกษา แสดงให้เห็นถึงระบบมโนทัศน์ของชีวิตในถ้อยค าอุปลักษณ์ แสดงถึงลักษณะ

มุมมองความคิด และวัฒนธรรมที่ปรากฏในภาษา 

  พระบวร ปวรธมฺโม (มูลอาษา) (2560, หน้า 1) ได้ศึกษาเรื่อง ศึกษาวิเคราะห์

อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ในคัมภีร์มิลินทปัญหาตามแนวอรรถศาสตร์ปริชาน ผลการวิจัยพบว่า รูป

ภาษาที่เป็นอุปลักษณ์ที่ปรากฏในหนังสือมิลินทปัญหา สามารถจัดตามความหมาย ของ

อุปลักษณ์เป็น 7 ประเภท ได้แก่ อุปลักษณ์มนุษย์ อุปลักษณ์พืช อุปลักษณ์สัตว์ อุปลักษณ์วัตถุ 

อุปลักษณ์ส่ิงก่อสร้าง อุปลักษณ์อาการ และอุปลักษณ์ธรรมชาติ ค้นหาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศนท์ี่

ปรากฏในหนังสือมิลินทปัญหา น าไปสู่การถ่ายโยง ข้อมูลของอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์และการให้

ความหมายอุปลักษณ์ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 

  รัชนีย์ญา กล่ินน้ าหอม (2551, หน้า 1) ได้ท าวิจัยเรื่อง อุปลักษณ์ที่นักการเมืองไทย

ใช้: การศึกษาตามแนวอรรถศาสตร์ปริชานและวัจนปฏบิัติศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์

ถ้อยค าอุปลักษณ์ที่นักการเมืองไทยใช้ซึ่งสะท้อนมโนอุปลักษณ์เกี่ยวกับการเมืองและวิเคราะห์

หน้าที่ของมโนอุปลักษณ์ที่นักการเมืองไทยใช้ในวาทกรรม การเมืองประเภทต่าง ๆ ข้อมูลที่ใช้ใน

การศึกษา ได้แก่ ค าปราศรัยหาเสียง การอภิปรายเพ่ือลงมติไม่ไว้วางใจรัฐมนตรีเป็นรายบุคคล 

การสัมภาษณ์ และรายการ "นายกฯ ทักษิณคุยกับประชาชน" การวิเคราะห์ถ้อยค าอุปลักษณ์ที่

นักการเมืองไทยใช้สะท้อนมโนอุปลักษณ์เกี่ยวกับการเมือง 9 มโนอุปลักษณ์ ได้แก่ [การเมือง 

คือ การต่อสู้] [การเมือง คือ การเดินทาง] [การเมือง คือ การแข่งขัน] [การเมือง คือ ครอบครัว] 

[การเมือง คือ การรักษาโรค] [การเมือง คือ การแสดง] [การเมือง คือ ธุรกิจ] [การเมือง คือ 

การดูแลและท านุบ ารุง] และ [การเมือง คือ เกม] มโนอุปลักษณ์เหล่านี้สะท้อนให้เห็นมุมมอง

ของนักการเมืองต่อการเมืองในมิติต่างกัน กล่าวคือ การเมืองเป็นเรื่องของความรุนแรง การเมือง

ต้องมีการวางกลยุทธ์เพื่อช่วงชิงชัยชนะ การเมืองคือการเดินทางที่นักการเมืองน าประชาชนไปสู่
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จุดหมาย การเมืองเป็นการแข่งขันที่มีกติกา การเมืองเป็นเรื่องความสัมพันธ์แบบคนในครอบครัว 

การเมืองต้องการผู้เช่ียวชาญเฉพาะทาง การเมืองเป็นการแสดงบทบาท การเมืองเป็นเรื่อง

ผลประโยชน์ การเมืองคือการดูแลประชาชน และการเมืองเป็นเรื่องของชั้นเชิงและเล่ห์เหล่ียม 

ตามล าดับ ผลการศึกษาเรื่องหน้าที่ของมโนอุปลักษณ์ พบว่า มโนอุปลักษณ์ที่นักการเมืองไทย

ใช้ท าหน้าที่ 3 ด้าน คือ ด้านการถ่ายทอดความคิด ได้แก่ การอธิบายความและการเปล่ียน

มุมมองใหม่ ด้านบุคคลสัมพันธ์ ได้แก่ การน าเสนอภาพ ด้านบวกของตนเองและการน าเสนอ

ภาพด้านลบของฝ่ายตรงข้าม และด้านสัมพันธภาพ ได้แก่ การล าดับความและการเช่ือมโยง

ความ เมื่อพิจารณาหน้าที่ของมโนอุปลักษณ์ตามแนวคิดของชาร์เตอร์ริส-แบล็ค (Charteris-

Black, 2005) พบว่ามโนอุปลักษณ์ที่นักการเมืองใช้อาจมีผลทางความคิดและความเช่ือสาม

ประการ คือ การเมืองเป็นเรื่องของนักการเมืองผู้น าเป็นที่พ่ึงและประชาชนเป็นผู้พ่ึงพา และ

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นคนของหัวหน้าพรรค 

  จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับมโนทัศน์อุปลักษณ์ท าให้สามารถสรุปได้ว่าในปัจจุบนั

ได้มีการท าวิจัยเกี่ยวกับเรื่องนี้ขยายออกไปเป็นจ านวนมาก ท าให้เข้าใจได้ว่า ภาษาเปรียบเทียบ

สามารถท าให้คนเข้าใจได้ง่าย และถ้อยค าของภาษาสามารถแสดงถึงจินตภาพของวิถีชีวิต  

วัฒนธรรมความเป็นอยู่ของคนในสังคมนั้น ๆ ได้ 

 2. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับผลงานของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต) 

  การศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับผลงานในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) ในปัจจุบันนี้ ได้มีผู้ได้ศึกษาวิจัยมากมายในด้านทัศนะต่าง ๆ กันออกไปดัง เช่น 

เจตน์ ตันติวณิชชานนท์ (2559), ธนภณ สมหวัง (2548), กาญจนา ตนโพธิ์ (2548), กาญจนา 

ตนโพธิ์ (2556) และพระมหาญาณวัฒน์ ฐิตวฑฺฒโน (2557) รายละเอียดต่อไปนี้ 

  เจตน์ ตันติวณิชชานนท์ (2559, หน้า 1) ได้วิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์การปลูกฝัง

จริยธรรมในเยาวชนตามทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือ

ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดการปลูกฝังจริยธรรมในเยาวชน และการน าแนวคิดการปลูกฝังจริยธรรม

มาใช้ ในสถาบันทางสังคม ผลการศึกษาพบว่า พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้น าเสนอ

แนวคิดที่น่าสนใจในการปลูกฝังจริยธรรมในเยาวชน โดยอาศัยกระบวนการศึกษาที่เน้นการ

พัฒนาตนเองเป็นส าคัญ ท่านใช้หลักพุทธธรรมในการพัฒนาและปลูกฝังเยาวชนให้รู้จักหน้าที่  

มีความรับผิดชอบและมีเหตุผล ด้วยหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ซ่ึงท าให้เยาวชนได้

พัฒนาศักยภาพของตนเอง มีความพร้อมที่จะท าประโยชน์ให้สังคม ส าหรับบทบาทของครอบครัว

ในการปลูกฝังจริยธรรม เยาวชนข้ึนอยู่กับการท าหน้าทีข่องพ่อแม่ เพ่ือเกื้อหนุนการพัฒนาของเดก็ 

โดยใช้ปัญญามาประสานกับความรู้สึกที่ดีงาม ส่งเสริมการเจริญเติบโตของเด็กอย่างมีดุลยภาพ 
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สถาบันการศึกษา ครูอาจารย์ ต้องพยายามสร้างเด็กก็ให้เป็นผู้มีจิตส านึกของความเป็นผู้น า

และเป็นผู้น าให้เด็กท ากิจกรรมทุกอย่าง ให้เป็นการศึกษาภายใต้หลักไตรสิกขา และสถาบัน

พระพุทธศาสนา ท่านให้ความส าคัญกับบทบาทของพระสงฆ์ในการช่วยเผยแผ่ค าสอน พระสงฆ์

จะต้องเป็นผู้น าสังคมในการแนะน าสั่งสอนผู้คนหรือเยาวชนให้ประพฤติตนถูกต้องตามหลัก

ไตรสิกขา นอกจากนี้สถาบันการเมืองการปกครอง ต้องเตรียมความพร้อมปัจจัยภายนอกทั้งหมด

ที่เกี่ยวข้องกับเยาวชนให้เป็นกัลยาณมิตร เพ่ืออ านวยความสะดวกให้เยาวชนได้พัฒนาศักยภาพ

ของตนเองและส่งเสริมสถาบันต่าง ๆ ในสังคมที่ให้ความร่วมมือร่วมใจกัน เพ่ือประสิทธิภาพใน

การปลูกฝังจริยธรรมในเยาวชน 

  ธนภณ สมหวัง (2548, หน้า 1) ได้วิจัยเรื่อง ทรรศนะของพระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต) ต่อวิถีการด าเนินชีวิตในยุคปัจจุบัน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาถึงความคิดและทรรศนะ

ของพระธรรมปิฎกที่มีต่อวิถีการด าเนินชีวิตในยุคปัจจุบัน รวมทั้งศึกษาถึงผลกระทบของความคิด

ที่มีต่อโลกสมัยใหม่ ผลการวิจัยพบว่า พระพุทธศาสนาเถรวาทมีอิทธิพลอย่างลึกซ้ึงต่อแนวคิด

และทรรศนะของพระธรรมปิฎก จริยาวัตร กระบวนการในการเรียนรู้และฝึกฝนตนเองของพระ

ธรรมปิฎก ตลอดจนการน าพุทธธรรมไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชีวิตและสังคม ส่วนทรรศนะ

ที่มีต่อวิถีการด าเนินชีวิตในปัจจุบันนั้น พระธรรมปิฎกเห็นว่า วิถีการด าเนินชีวิตของบุคคลใน

ปัจจุบัน อยู่ภายใต้ยุคโลกาภิวัตน์ที่ได้สร้างสภาพการณ์ใหม่ ๆ ให้กับบุคคลและสังคมอย่างไม่เคย

ปรากฏมาก่อน ในขณะเดียวกัน ก็ก่อให้เกิดภาวะผกผัน เป็นโลกแห่งความย้อนแย้งกันอยู่ในตัว 

ทั้งนี้เพราะในปัจจุบันมนุษย์ไม่ได้เผชิญหน้ากับปัญหาอันเนื่องมาจากกระแสโลกาภิวัตน์อันเป็น

เรื่องของยุคสมัยเท่านั้น หากแต่ยังเผชิญกับปัญหารุนแรงที่เป็นพื้นฐานของปัญหาทั้งหมด คือ  

รากฐานความคิดหรือกระบวนทัศน์ที่ผิดพลาด (มิจฉาทิฏฐิ) ซ่ึงครอบง าอารยธรรมของมนุษย์ใน

ปัจจุบัน 3 ประการ คือ การมองเพ่ือนมนุษย์แยกต่างหากจากธรรมชาติ โดยมีฐานะเป็นเจ้าของ

ผู้สามารถครอบครองและพิชิตธรรมชาติได้ การมองเพ่ือนมนุษย์แบบแบ่งแยก และการมอง

จุดมุ่งหมายชีวิตของมนุษย์ว่า จะมีความสุขได้ก็ต่อเมื่อมีวัตถุเสพบ าเรอ ท่านจึงน าเสนอกระบวน

ทัศน์แบบพุทธ อันมีสาระส าคัญอยู่บนพื้นฐานที่ว่า สรรพสิ่งล้วนเชื่อมโยงอิงอาศัยกันและกัน 

โดยต่างเป็นเหตุปัจจัยเกื้อหนุนกันและกัน ซ่ึงจะสร้างสรรค์ความผสมกลมกลืน และสร้างดุลยภาพ

แห่งชีวิตของบุคคลทั้งในด้านพฤติกรรม จิตใจ และสติปัญญา ในขณะเดียวกันก็จะเช่ือมโยงชีวิต

เข้ากับธรรมชาติแวดล้อมและสังคมอย่างยั่งยืน แนวคิดและทรรศนะของท่านจึงมีอิทธิพลต่อ

การศึกษาเพ่ือการพัฒนาชีวิตและสังคมในยุคปัจจุบัน 
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  กาญจนา ต้นโพธิ์ (2548) ได้ศึกษาเรื่องกลวิธีการใช้ภาษาในงานประพันธ์ของพระ

พรหมคุณาภรณ์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะห์กลวิธีการใช้ภาษาในงานประพันธ์ของ

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ผลการศึกษาพบว่าพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต)  

มีกลวิธีการใช้ภาษาเพ่ือน าเสนอสารธรรมที่น่าสนใจหลายประการ คือ การซ้ าเพ่ือส่ือความหมาย 

การซ่อนค าเพ่ือสื่อความหมายการเล่นค าสัมผัสคล้องจอง กลวิธีการขนานความและกลวิธีการ

น าเสนอเนื้อหา พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) น ากลวิธีการใช้ภาษาเหล่านี้มาใช้ในงาน

ประพันธ์เพ่ือส่ือความหมายของเนื้อหาสาระสู่ผู้อ่านให้เข้าใจชัดเจนมากข้ึน อีกทั้งกลวิธีการใช้

ภาษาของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ยังมีความงดงามทางวรรณศิลป์ที่เด่นชัดอีกด้วย 

  กาญจนา ต้นโพธิ์ (2556) ได้ศึกษาเรื่อง วิเคราะห์สารัตถะในงานประพันธ์ของพระ

พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ผลการศึกษาพบว่า พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) น าเสนอ

สารัตถะที่น่าสนใจ คือ สารัตถะที่เกี่ยวกับการปรับประยุกต์ใช้พุทธธรรมในด้านต่าง  ๆ ได้แก่ 

ด้านครอบครัว ด้านการด าเนินชีวิต ด้านปัญญา ด้านการเมืองการปกครอง ด้านการศึกษา และ

สารัตถะอีกประการ คือ สารัตถะที่เกี่ยวกับความห่วงใยพระพุทธศาสนา ได้แก่ การปกป้องพระ

ธรรมวินัย การพัฒนาสถาบันสงฆ์ไทย ซ่ึงสารัตถะที่พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) น าเสนอ

ในงานประพันธ์นั้น ล้วนมีความส าคัญและสร้างประโยชน์ให้กับสังคมไทยเป็นอย่างมาก 

  พระมหาญาณวัฒน์ ฐิตวฑฺฒโน (2557, หน้า 1) ได้ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์แนวคิด

ทางการศึกษาของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาแนวคิดทฤษฎี

ทางการศึกษาของไทย เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดทางการศึกษาของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษา และเพื่อเสนอนโยบายการปฏิรูปการศึกษาตามแนวคิดของ

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ผลการวิจัยพบว่า แนวคิดทฤษฎีทางการศึกษาของไทย 

เป็นแนวคิดที่บูรณาการแนวคิดการศึกษาไทย และแนวคิดการปฏิรูปการศึกษาไทย ผ่าน

กระบวนการพัฒนานโยบาย และเป็นแนวคิดการศึกษาที่  สอดคล้องกับวัฒนธรรมไทยซึ่งมี

พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานส าคัญของการศึกษาที่เรียกว่า “การศึกษาวิถีพุทธ” ที่เน้นพัฒนา

ตนเองให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งด้านความรู้ (วิชชา) และความประพฤติ (จรณะ) หรือความรู้

คู่คุณธรรม จึงจะท าให้สังคมไทยเป็นสังคมแห่งปัญญาได้โดยแท้จริง แนวคิดทางการศึกษาของ

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ตามแนวทางการปฏิรูป การศึกษา 6 ด้าน ได้แก่ แนวการ

จัดการศึกษา การบริหารและการจัดการศึกษา มาตรฐานและการประกันคุณภาพการศึกษา 

ครู คณาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษา ทรัพยากรเพ่ือการศึกษา และเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา 
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 จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ผู้วิจัยได้ศึกษาท าให้สามารถสรุปได้ว่า การศึกษาในผลงาน

วรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) มีการศึกษาเพ่ิมมากข้ึนในปัจจุบัน  

โดยเนื้อหามุ่งศึกษาเกี่ยวกับภาษา และแนวคิดสารัตถะที่เป็นคุณธรรมจริยะธรรมน าไปปรับ

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ผู้วิจัยเห็นว่าการศึกษาในด้านภาษาความเปรียบเทียบยังไม่ปรากฎ

มีผู้ศึกษา ดังนั้นผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาเรื่องน้ี 

 

 

 



บทท่ี 3 

 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

 ระเบียบวิธีในวิจัยเรื่องอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) ผู้วิจัยได้กระบวนการวิจัยเชิงเอกสาร (Qualitative Research) แล้วน าเสนอข้อมูล

โดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (descriptive Analysis) มีขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยและมีระเบียบ

วิธีการ ดังนี้ 

 1. ข้อมูลในการวิจัย 

 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ข้อมูลในกำรวิจัย 

 การวิจัยเรื่องอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) ผู้วิจัยได้ใช้ข้อมูลจากวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์  ที่แต่งเผยแพร่ใน

ระหว่าง พ.ศ. 2531–2561 

 เกณฑ์ที่ใช้ในการคัดเลือกข้อมูล และข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 

 1. เกณฑ์ท่ีใช้ในกำรคัดเลือกข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้คัดเลือกข้อมูลจากวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

ที่ท่านแต่งไว้ในระยะเวลา 30 ปี ตั้งแต่พุทธศักราช 2531-2561 จ านวน 51 เล่ม โดย ใช้สมณศักด์ิ 

4 นาม คือ พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต) พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) และสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

 2. ข้อมูลท่ีใช้ในกำรวิจัย 

  ข้อความอุปลักษณ์มโนทัศน์ที่ใช้ในการวิจัยมี จ านวน 400 ข้อความ จากวรรณกรรม 

5 กลุ่ม คือ กลุ่มปรัชญา กลุ่มพุทธศาสตร์ กลุ่มสังคมศาสตร์ กลุ่มจริยศาสตร์ และกลุ่มศึกษา 

ศาสตร์ ในแต่ละกลุ่มมีรายละเอียดของช่ือเรื่อง และปีท่ีพิมพ์เผยแพร่ ดังนี้ 

  2.1 วรรณกรรมกลุ่มปรัชญา จ านวน 16 เรื่อง ดังนี้ 

   2.1.1 รักษาใจยามป่วยไข้ (2531) โดยใช้สมณศักด์ิพระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.2 อมฤตพจนา (2537) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
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   2.1.3 สมาธิตนสู่สุขภาพจิตและปัญญาหยั่งรู้ (2539) โดยใช้สมณศักดิ์พระ

ธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.4 คติธรรมค าคม (2542) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.5 ความมั่นคงทางจิตใจ (2546) โดยใช้สมณศักดิ์พระธรรมปิฎก (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.1.6 กระแสธรรมกระแสไท (2546) โดยใช้สมณศักดิ์พระธรรมปิฎก (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.1.7 วิถีแห่งปราชญ์ ฉบับสมบูรณ์ (2548) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหมคุณา

ภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.8 คู่มือชีวิต (2550) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.9 คนไทยหลงทางหรือไร (2552)โดยใช้สมณศักดิ์พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.10 มองวิสาขบูชาหยั่งถึงอารยธรรมของโลก (2554) โดยใช้สมณศักด์ิพระ

พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.11 ข้อคิดการทวนกระแส (2554) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.12 วิถีสู่สันติธรรม (2554) โดยใช้สมณศักดิ์พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.1.13 เหนือสามัญวิสัย อิทธิปาฏิหาริย์ เทวดา (2556) โดยใช้สมณศักด์ิพระ

พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.14 ของขวัญแห่งชีวิต (2557) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.1.15 ธรรมาธิปไตยไม่มาจึงหาประชาธิปไตยไม่เจอ (2559) โดยใช้สมณศักด์ิ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.16 ดุลยภาพ-สาระแห่งสุขภาพ (2560) โดยใช้สมณศักด์ิสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

  2.2 วรรณกรรมกลุ่มพุทธศาสตร์ จ านวน 13 เรื่อง ดังนี้ 

   2.2.1 ไตรลักษณ์ (2534) โดยใช้สมณศักด์ิพระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.2.2 นิติศาสตร์แนวพุทธ (2539) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปฎิก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
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   2.2.3 พุทธศาสนาในเอเชีย (2540) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.2.4 สัมมาสมาธิ (2540) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.2.5 พุทธธรรม (2555) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.2.6 บุญ บารมี ที่จะกู้แผ่นดินไทย (2542) โดยใช้สมณศักดิ์พระธรรมปิฎก 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.2.7 พุทธศาสตร์กับการแนะแนว (2543) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.2.8 ภูมิธรรมชาวพุทธ (2550) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.2.9 กรรมและนรกสวรรค์ส าหรับคนรุ่นใหม่ (2549) โดยใช้สมณศักดิ์พระ

พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.2.10 ศิลปศาสตร์แนวพุทธ (2550) โดยใช้สมณศักดิ์พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.2.11 ตามทางพุทธกิจ (2553) โดยใช้สมณศักดิ์พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.2.12 จาริกบุญ-จาริกธรรม (2560) โดยใช้สมณศักด์ิสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.2.13 พุทธธรรม ฉบับขยาย (2560) โดยใช้สมณศักด์ิสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

  2.3 วรรณกรรมกลุ่มสังคมศาสตร์ จ านวน 9 เรื่อง ดังนี้ 

   2.3.1 กรณีสันติอโศก (2531) โดยใช้สมณศักด์ิพระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.3.2 วินัยเรื่องใหญ่กว่าที่คิด (2537) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.3.3 คนไทยกับป่า (2538) โดยใช้สมณศักดิ์พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.3.4 สันติภาพโลกผ่านภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน์ (2542) โดยใช้สมณศกัด์ิ

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.3.5 กรณีพระธรรมกาย ฉบับขยาย (2546) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.3.6 ภาวะผู้น า (2550) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 
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   2.3.7 จักรใดขับดันยุคไอที (2550) โดยใช้สมณศักดิ์พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.3.8 ความรุนแรงเกิดจากความอ่อนแอ (2558) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.3.9 การเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน (2543) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรม

ปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

  2.4 วรรณกรรมกลุ่มจริยศาสตร์ จ านวน 6 เรื่อง ดังนี้ 

   2.4.1 ชีวิต (2536) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.4.2 ชีวิตสมบูรณ์ (2537) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.4.3 ท าอย่างไรจะหายโกรธ (2541) โดยใช้สมณศักดิ์พระธรรมปิฎก (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.4.4 การแพทย์ยุคใหม่ในพุทธทัศน์ (2550) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหมคุณา

ภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.4.5 ธรรมนูญชีวิต (2550) โดยใช้สมณศักดิ์พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.4.6 ร่าเริง สดใส สู่ความเกษมศาสนต์ (2551) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

  2.5 วรรณกรรมกลุ่มศึกษาศาสตร์ จ านวน 7 เรื่อง ดังนี้ 

   2.5.1 พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ (2537) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก (ป.อ. 

ปยุตฺโต) 

   2.5.2 พุทธวิธีในการสอน (2541) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.5.3 การศึกษาเริ่มต้นเมื่อคนกินอยู่เป็น (2542) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรม

ปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.5.4 พัฒนาคน (2544) โดยใช้สมณศักดิ์พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.5.5 การศึกษาฉบับง่าย (2545) โดยใช้สมณศักด์ิพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.5.6 พุทธธรรมกับการฝึกหัดครู (2551) โดยใช้สมณศักด์ิพระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.5.7 คุณสมบัติของผู้สอน (2555) โดยใช้สมณศักดิ์พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 

 ในประเด็นเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจะกล่าวถึง 2 ประเด็น คือ เครื่องมือ

เก็บข้อมูล และเครื่องมือวิเคราะห์ข้อมูล มีรายละเอียดดังนี้ 

 1. เคร่ืองมือเก็บข้อมูล 

  ผู้วิจัยมีกระบวนการจัดการเครื่องมือเก็บข้อมูล 3 กระบวนการ ได้แก่ การสร้าง

เครื่องมือ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และการปรับปรุงเครื่องมือ มีรายละเอียดดังนี้ 

  1.1 กำรสร้ำงเครื่องมือเก็บข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือเก็บข้อมูลที่

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย โดยเครื่องมือเก็บข้อมูลที่สร้างข้ึนมี 2 ชุด คือ แบบบันทึก

ข้อมูลลักษณะการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ และแบบบันทึกข้อมูลสารัตถะอุปลักษณ์

มโนทัศน์ เครื่องมือเก็บข้อมูลดังกล่าวมีรายละเอียดดังนี้ 

   1.1.1 แบบบันทึกข้อมูลลักษณะการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ มีองค์ 

ประกอบ 2 ส่วน ดังนี้ 

    1) ส่วนต้นของแบบบันทึกข้อมูล บันทึกแหล่งที่มาของข้อมูล เก็บข้อมูล

นามสมณศักด์ิที่ใช้ในการแต่ง ปีที่พิมพ์ และช่ือเรื่อง 

    2) ส่วนรายละเอียดของข้อมูลที่บันทึก ประการแรกจะบันทึกว่าข้อความ

ที่เก็บนั้นเป็นการประกอบสร้างความเปรียบโลกียธรรม หรือการประกอบสร้างความเปรียบ 

โลกุตตรธรรม เป็นข้อความล าดับที่ใด จากหน้าใด แล้วบันทึกรายละเอียดข้อความ 

   1.1.2 แบบบันทึกข้อมูลสารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ มีองค์ประกอบ 2 ส่วน 

ดังนี้ 

    1) ส่วนต้นของแบบบันทึกข้อมูล บันทึกแหล่งที่มาของข้อมูล เก็บข้อมูล

นามสมณศักด์ิที่ใช้ในการแต่ง ปีที่พิมพ์ และช่ือเรื่อง 

    2) ส่วนรายละเอียดของข้อมูลที่บันทึก ประการแรกจะบันทึกว่าข้อความ

ทีเ่ก็บนั้นเป็นสารัตถะโลกียธรรม หรือสารัตถะกุตตรธรรม จากนั้นบันทึกว่าเป็นข้อความล าดับ

ที่ใด หน้าใด และบันทึกรายละเอียดข้อความในตอนท้ายของข้อความจะจ าแนกกลุ่มสารัตถะ 

บันทึกเนื้อหาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

  1.2 กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือเก็บข้อมูล ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์จาก

ผู้ทรงคุณวุฒิซ่ึงมีความรู้และประสบการณ์ด้านการวิจัยทางภาษาไทย จ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบ

คุณภาพของเครื่องมือเก็บข้อมูล รายนามและข้อมูลรายละเอียดเบื้องต้นของผู้ทรงคุณวุฒิ มีดังนี้ 

   1.1.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรโชค พิชญะ อู๋สมบูรณ์ คุณวุฒิ ศศ.ด. (ภาษาไทย) 

สังกัดสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 
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   1.1.2 ดร.พยงค์ มูลวาปี คุณวุฒิ ศศ.ด.(ภาษาไทย) สังกัดสาขาวิชาภาษาไทย

เพ่ือการสื่อสาร คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

   1.1.3 ดร.ประภาพร ธนกิตติเกษม คุณวุฒิ ศศ.ด.(ภาษาไทย) สังกัดกลุ่มวิชา

ศึกษาทั่วไป คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน 

   ผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 คน มีความเห็นต่อเครื่องมือเก็บข้อมูลเป็นไปในทิศทาง

เดียวกัน คือ เครื่องมือเก็บข้อมูลนี้ สามารถใช้เก็บข้อมูลได้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัยที่

วางไว้ 

   นอกจากนี้ ผู้ทรงคุณวุฒิยังให้ความเห็นว่า แบบบันทึกข้อมูลซ่ึงเป็นเครื่องมือ

เก็บข้อมูลในการวิจัยนี้ หากบันทึกลงบนแผ่นกระดาษ จะไม่มีความยืดหยุ่น และต้องใช้กระดาษ

จ านวนมาก จึงเสนอให้บันทึกลงในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ด้วย เพราะสามารถจะเล่ือนไหล หรือ

เพ่ิมเติมข้อมูลได้อย่างสะดวก 

  1.3 กำรพัฒนำเป็นเครื่องมือเก็บข้อมูลที่สมบูรณ์ จากความเห็นของผู้ตรวจ

คุณภาพเครื่องมือเก็บข้อมูลนั้น ผู้วิจัยด าเนินการจัดท าเครื่องมือเก็บข้อมูล 2 ชุด คือ แบบบันทึก

ข้อมูลลักษณะการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ และแบบบันทึกข้อมูลสารัตถะอุปลักษณ์

ลงมโนทัศน์ในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัดเก็บข้อมูล 

   ตัวอย่างแบบบันทึกข้อมูลลักษณะการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ และ

แบบบันทึกข้อมูลสารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ ดังที่น าเสนอไว้ในภาคผนวก 

 2. เคร่ืองมือวิเครำะห์ข้อมูล 

  การวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือวิเคราะห์ข้อมูล คือ แนวคิดในการวิจัย 2 แนวคิดหลัก 

ดังนี้ 

  2.1 แนวคิดการประกอบสร้างความเปรียบ มี 3 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดการอุปมา

ของสมัคร บุราวาศ (2520, หน้า 83) แนวคิดว่าด้วยอุปมาของพระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี 

สุรเตโช) (2560, หน้า 407-442) และแนวคิดความหมายหลักและความหมายเปรียบของสุริยา 

รัตนกุล (2544, หน้า 120-121) 

   อุปลักษณ์มโนทัศน์ คือ ค าหรือถ้อยค าที่น ามาอธิบายในลักษณะเปรียบเทียบ

ค าหรือถ้อยค าที่มีความหมายไม่ชัดแจ้งให้มีความหมายชัดแจ้ง 

  2.2 แนวคิดสารัตถะพุทธธรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)  

(2559, หน้า 64) 2 ประการ ได้แก่ โลกียธรรม และโลกุตรธรรม 
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   โลกียธรรม ว่าด้วยธรรมอันเป็นวิสัยของโลก หรือสภาวะเนื่องในโลก ได้แก่ 

ขันธ์ 5 หรือเบญจขันธ์ ประกอบด้วย รูปขันธ์ เวทนาขัน สัญญาขันธ์  สังขารขันธ์ และวิญญาณ

ขันธ์ 

   โลกุตรธรรม ว่าด้วยธรรมอันมิใช่วิสัยของโลกหรือสภาวะพ้นโลก ได้แก่ มรรค 4 

ผล 4 และนิพพาน โดยมรรค 4 ประกอบด้วยโสดาปัตติมรรค สกทามิมรรค อนาคามิมรรค 

และอรหันตตมรรค ผล 4 ประกอบด้วยโสดาปัตติผล สกทามิผล อนาคามิผล และอรหันตตผล 

ส่วนนิพพาน ประกอบด้วยสอุปาทิเสสนิพพาน และอนุปาทิเสสนิพพาน 

 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยมีวิธีการดังนี้ 

 1. อ่านวรรณกรรมที่เป็นข้อมูลซ่ึงใช้ในการวิจัย ทั้ง 51 เรื่อง อย่างละเอียด ขณะอ่าน

วรรณกรรมแต่ละเล่ม เมื่อได้พบข้อความอุปลักษณ์มโนทัศน์ ผู้วิจัยได้ท าเครื่องหมายแสดงการ

บ่งชี้เอาไว้ 

 2. บันทึกข้อความอุปลักษณ์มโนทัศน์ทุกข้อความลงแบบบันทึกข้อมูลทั้ง 2 ชุด ได้แก่ 

แบบบันทึกข้อมูลการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ และแบบบันทึกข้อมูลสารัตถะอุปลักษณ์

มโนทัศน์ ซ่ึงจัดท าไว้ในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 หลังจากที่ผู้วิจัยเก็บข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์ โดยมีกระบวนการ

จัดระบบข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

 1. กำรจัดระบบข้อมูล 

  จากข้อมูลที่ได้จัดเก็บไว้ ผู้วิจัยน ามาจัดระบบโดยแยกข้อมูลออกเป็น 2 ชุด ได้แก่ 

  1.1 ข้อมูลการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ 

  1.2 ข้อมูลสารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ 

 2. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

  หลังจากที่จัดระบบข้อมูลแล้ว ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  2.1 จ าแนกข้อมูล 2 ชุดหลักตามแนวคิดที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

   2.1.1 การประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ มี 2 ประเด็นหลัก ดังนี้ 

    1) การประกอบสร้างความเปรียบโลกียธรรม 

    2) การประกอบสร้างความเปรียบโลกุตตรธรรม 
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   2.1.2 สารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ มี 2 ประเด็นหลัก ดังนี้ 

    1) สารัตถะโลกียธรรม 

    2) สารัตถะโลกุตรธรรม 

  2.2 หลังจากจ าแนกข้อมูล 2 ชุด ได้แก่ การประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ 

และสารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ ผู้วิจัยจึงน าเสนอข้อมูลด้วยกระบวนการพรรณนาวิเคราะห์ 

(descriptive statistics) มีประเด็นหลัก 2 ประเด็น ดังนี้ 

   2.1.1 การประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

   2.1.2 สารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) 

 



บทท่ี 4 

 

การประกอบสร้างความเปรียบในวรรณกรรม  

ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าและทบทวนเอกสารแนวคิดทฤษฎ ีรวมทั้งงานวิจัยที่เก่ียวข้องกบั

เนื้อหา เช่น ต ารา หลักสูตร เอกสารทางวิชาการ และงานวิจัย ซ่ึงเป็นวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

ทั้งนี้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการศึกษาวิเคราะห์ อันจะน าไปสู่ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ย่ิงข้ึน 

โดยมีการจัดขั้นตอนการวิจัยให้เป็นไปตามล าดับเพ่ือสะดวกต่อการวิจัยแล้วสังเคราะห์ออกมา

ตามกรอบและแนวคิดทฤษฎี เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ในการวิจัยข้อที่ 1 ผู้วิจัยได้แสดงผลการ

วิเคราะห์เรียงตามวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาประกอบสร้างความเปรียบในวรรณกรรมของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

 ผลการวิเคราะห์การประกอบสร้างความเปรียบในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) จ าแนกได้ 2 ประการ ดังนี้ 

 1. การประกอบสร้างความเปรียบระดับโลกิยะ 

 2. การประกอบสร้างความเปรียบระดับโลกุตระ 

 

การประกอบสร้างความเปรียบระดับโลกิยะ 

 การประกอบสร้างความเปรียบในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) ในระดับโลกิยะ นิยามค าว่าโลกิยะมีความหมายดังนี้ 

 โลกิยะ หมายถึง หมายถึง ธรรมอันเป็นวิสัยของโลก ได้แก่ขันธ์ 5 ที่ยังมีอาสวะทั้งหมด 

เกี่ยวกับโลก ทางโลก เนื่องในโลก เรื่องราวของชาวโลก ยังอยู่ในภพ 3 จัดอยู่ในประเภทกามารู

ปาวจร (พระพรหมคุณาภรณ์, 2554, หน้า 353) ผู้วิจัยได้พบลักษณะประกอบสร้างความเปรียบ

ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ระดับโลกิยะ โดยแบ่งประเภทตาม

แนวคิดว่าด้วยอุปมาของพระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช) (2560, หน้า 414-417) 

ดังต่อไปนี้ 

 1. ส่ิงมีชีวิต ได้แก่ คน สัตว์ รวมถึงเทวดา พรหม ยักษ์ และอมนุษย์ทุกประเภท 

 2. ธรรมชาติ ได้แก่ ดิน น้ า ไฟ ลม ดวงดาว ภูเขา แม่น้ า ต้นไม้ ผลไม้ และส่ิงแวดล้อม

ทั้งหลาย 

 3. อาคารสถานที่ ได้แก่ อาคาร บ้านเรือน ที่ดิน ไร่นา สวน เป็นต้น 
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 4. ส่ิงของเครื่องใช้ ได้แก่ ภาชนะชนิดต่าง ๆ เส้ือผ้า อาภรณ์ เครื่องประดับ ทรัพย์สิน 

เป็นต้น 

 5. ธรรมะ ได้แก่ ข้อความอันเป็นที่รู้และเข้าใจกันดีว่าหมายถึงอะไร เมื่อเอ๋ยถึงแล้ว

สามารถเข้าใจได้แจ่มแจ้ง ก็สามารถน ามาใช้เป็นอุปมาได้ 

 6. ข้อความ ได้แก่ ข้อความท่ีมีเนื้อความทั้งส้ันและยาว ซ่ึงยกข้ึนมาเปรียบกับข้อความ

ที่ก าลังเอ่ยถึงหรืออุปไมย 

 ในการวิจัยบทนี้ จะเรียก “อุปลักษณ์” “อุปลักษณ์มโนทัศน์” “ความหมายเปรียบ” 

“อุปมา” หรือ “การอุปมา” ว่า “ความเปรียบ” หมายถึง ค าหรือถ้อยค าที่น ามาอธิบายในลักษณะ

เปรียบเทียบค าหรือถ้อยค าที่มีความหมายไม่ชัดแจ้ง ให้มีความหมายชัดแจ้ง 

 การประกอบสร้างความเปรียบในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) ในระดับโลกิยะ นิยามค าว่าโลกิยะ แบ่งประเภทตามแนวคิดว่าด้วยอุปมาของพระมหา

โพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช) (2560, หน้า 414-417) แบ่งออกเป็น 6 ลักษณะ ประกอบด้วย 

1) ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทส่ิงมีชีวิต 2) ลักษณะการประกอบสร้างความ

เปรียบประเภทธรรมชาติ 3) ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทอาคารสถานที่  

4) ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทเครื่องใช้ 5) ลักษณะการประกอบสร้างความ

เปรียบประเภทธรรมะ และ 6) ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทข้อความ 

มีรายละเอียดและตัวอย่างดังนี้ 

 1. ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทสิ่งมีชีวิต 

  ส่ิงมีชีวิต ได้แก่ คน สัตว์ รวมถึงเทวดา พรหม ยักษ์ และอมนุษย์ทุกประเภท ปรากฏ

ทั้งหมด 58 อุปลักษณ์ แบ่งออกตามประเภท ได้ 3 ประเภทคือ มนุษย์ (51 อุปลักษณ์) สัตว์ (6 

อุปลักษณ์) และเทวดา (1 อุปลักษณ์) ซ่ึงจัดเรียงตามการใช้ค าเช่ือมความเปรียบที่พบมี 13 ค า 

ดังนี้ 

  1.1 มนุษย์ พบ 51 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 12 

ค า พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   1.1.1 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทส่ิงมชีีวิต 

คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 23 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) มนุษย์ชาติเวลานี้เหมือนเด็กก าลังซน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2555, หน้า 87) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบถึงมนุษย์ยุคสมัย

ปัจจุบันว่าเหมือนเด็กก าลังซน อยู่นิ่งไม่ได้ มีปัญหาตามมาให้แก้ไขอยู่ตลอดเวลา 
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    2) เรือนอาศัยเครื่องไม้เถาเชือกดินฉาบและหญ้ามุงมีช่องว่างแวดล้อม

เหมือนตัวคน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, หน้า 96) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบให้เห็นมโนทัศนข์องธรรมชาติ 

คือ มีการเปรียบเรือนต้องประกอบด้วย เครื่องไม้ เถาวัลย์ ดินฉาบ หญ้า มุง มีช่องว่างในเรือน 

เหมือนตัวคนต้องประกอบด้วย กระดูกเส้นเอ็นมีช่องว่างแวดล้อมตัว 

    3) ใจนั้นมันดิ้นรนชอบปรุงแต่งคิดวุ่นวาย ฟุ้งซ่านไปกับอารมณ์ต่าง

เหมือนกับลิง ลิงที่อยู่ไม่สุข กระโดดไปตามกิ่งไม้ (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2531, หน้า 2) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบค าว่า ใจ มีการเปล่ียน

สภาพไปตามการปรุงแต่ง ไม่หยุดนิ่ง เหมือนลิง ซ่ึงเป็นสัตว์ไม่ชอบอยู่กับที่ มีความซุกซน หยุด

หยุดนิ่งไม่ได้ จิตก็เช่นกัน เกิด ๆ ดับ 

    4) บุตรของข้าพเจ้าทิ้งร่างไปเหมือนงูลอกคราบเก่าทิ้งเสีย (พระธรรม

ปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 20) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบบุตรชายที่เสียชีวิตไป 

เมื่อมีเกิดก็ต้องมีดับ ทิ้งร่างไปเหมือนลอกคราบเก่าทิ้งเสีย เมื่อร่างกายใช้สอยไม่ได้ ก็ตายจาก

ไป 

    5) คนที่รักใคร่ตายจากไปแล้วเหมือนคนตื่นข้ึนไม่เห็นส่ิงที่ได้พบในฝัน 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 8) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบคนที่เรารักเสียชีวิต เรา

รู้สึกเศร้า เสียใจ ไม่อยากให้คนรักของเราจากเราไป คนรักเราเสียชีวิตไปเหมือนกับเราฝันแล้ว

ตื่นข้ึนมาพบกับความว่างเปล่า 

    6) คนที่รักใคร่ตายจากไปแล้ว ย่อมไม่ได้พบเห็นอีกเหมือนคนตื่นข้ึนไม่

เห็นส่ิงที่ได้พบในฝัน (พระพรหมคุณาภรณ์  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 168) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการที่คนที่เรารักนั้นเสียชีวิต

ไปแล้ว เราก็ไม่ได้เจอกันอีก เหมือนเวลาท่ีเราฝันได้อะไรสักอย่าง พอตื่นข้ึนมาสิ่งนั้นก็ว่างเปล่า 

    7) ผู้ที่เศร้าโศกถึงคนตายก็เหมือนเด็กที่ร้องให้ขอพระจันทร์ (พระพรหม

คุณาภรณ์  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, หน้า 143) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบคนที่เศร้าโศกกับญาติ

ที่เสียชีวิตไป ไม่อยากให้คนคนนั้นตาย ไม่สามารถท าให้เขาฟื้นกลับมาได้อีก ท่านจึงเปรียบมโน

ทัศน์เหมือนเด็กที่ร้องให้ขอพระจันทร์ ผู้ใหญ่ก็เอาพระจันทร์มาให้เด็กก็ไม่ได้ 
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    8) ก าหนดจับทุกข์ได้อย่างนี้ เหมือนแพทย์ตรวจอาการจนรู้โรคที่รู้จุดที่

เป็นโรคแล้ว (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2530, หน้า 38) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการก าหนดจับทุกข์ 

ท าความเข้าใจสภาวะทุกข์ รู้ที่มาของปัญหานั้น เหมือนหมอตรวจดูผู้ป่วยจนได้รู้ตอที่เกิดปัญหา

นี้ จึงท าการรักษาได้ถูกจุด 

    9) อุปัชฌาย์เป็นเหมือนผู้ค้ าประกันตัวผู้บวชต่อที่ประชุมสงฆ์ในการบวช 

(พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2530, หน้า 38) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบผู้ที่ท าหน้าที่ค้ าประกัน

พระบวชใหม่ คือพระอุปัชฌาย์แม้ว่าที่ประชุมคณะสงฆ์จะลงมติกันว่าผู้เข้ามาบวชมุคุณสมบัติ

ที่บวชได้ แต่ก็ต้องมีพระอุปัชฌาย์ที่รับผิดชอบช่วยดูแลผู้ที่บวชใหม่ 

    10) การแสดงฤทธิ์นั้น เหมือนสตรีที่ย่อมเผยของสงวนเพ่ือเห็นแก่จะได้

เงิน (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 45) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การแสดงแสดงฤทธิ์ใน

พระพุทธศาสนาพระพุทธเจ้าตรัสเปรียบเทียบสตรีที่ย่อมเผยของสงวนเพ่ือเห็นแก่จะได้เงิน ทรง

บัญญัติสิกขาบทห้ามภิกขุแสดงปาฏิหาริย์แก่คฤหัสถ์ 

    11) ถ้าจะปฏิบัติอย่างจริงจังพึงหาสถานที่สงบสงัดเหมือนคนหัดว่ายน้ า

ได้อาศัยอุปกรณ์ช่วย  (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 87) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การปฏิบัติธรรมอยาก

จริงจัง ผู้ปฏิบัติควรหาทีส่งบไม่มีเสียงดังรบกวน จะช่วยให้จิตเป็นสมาธไิด้ไวเหมาะส าหรับผู้ปฏบิัติ

ธรรมที่ใหม่เหมือนคนหัดว่ายน้ าได้อาศัยอุปกรณ์ช่วย 

    12) พัฒนาตนแล้ว ก็จะบั่นทอนความยึดมั่นในตัวตนจึงท าให้มีความทุกข์

น้อยลงเหมือนคนฟันดาบที่รู้เข้าใจเพลงอาวุธอย่างแคล่วคล่องจัดเจนมั่นใจ (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2544, หน้า 37) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การท าหน้าที่พัฒนา

ตนเอง คือการปฏิบัติธรรม เมื่อปฏิบัติถึงการยึดมั่น ถือมั่นก็จะลดน้อยลง เหมือนคนฟันดาบที่รู้

เข้าใจเพลงอาวุธอย่างแคล่วคล่องจัดเจนมั่นใจในความสามารถของตน 

    13) ศรัทธาเป็นความมั่นใจที่อาศัยหลักข้างนอกเหมือนมีคนมาพาคน

หลับตาเดิน (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 5) 
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     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการมีศรัทธาท าให้เรา

มั่นใจโดยอาศัยคือ สิ่งภายนอกหรือสิ่งอื่นมาเป็นเครื่องยึดเหมือนมีคนมาพาคนหลับตาเดิน

เหมือนมีคนมาพาคนหลับตาเดิน 

    14) ไม่มีพุทธิปัญญา แลมิได้ศึกษาระเบียบวินัยเหมือน กระบือบอดใน

กลางป่า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 36) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบคนไม่มีปัญญา ไม่ศึกษา

ระเบียบวินัยเหมือน กระบือบอดในกลางป่า จะไปทางไหนก็ไม่ได้ 

    15) คนมีปัญญาที่ชอบช้ีโทษ พูดจาข่มขี่ เหมือน เป็นผู้บอกขุมทรัพย์ 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 88) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ คนที่มีปัญญาบางครั้ง

เขาจะไม่สอนตรง ๆ สอนในทางที่อ้อม เช่น พูดจาช้ีโทษ พูดจาข่มข่ีเป็นเหมือนเป็นผู้บอกขุมทรัพย์ 

    16) สติท่านเปรียบเหมือนนายประตู (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2550, หน้า 14) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบสติท่านเปรียบเหมือน

นายประตู คือ นายประตูนั้นต้องดูว่าคนไหนร้าย คนไหนดี ควรจะให้ผ่านไปหรือไม่ ถ้าน่าสงสัย 

หรือยังไม่รู้ชัดแจ้ง ก็จับตรวจอย่างละเอียดไป 

    17) ไม่ได้จัดวางระบบวิธีการไว้โดย เฉพาะเพื่อการปฏิบัติอย่างได้ผล 

เหมือนแพทย์รู้กระบวนการแก้ไขบ าบัดโรค (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2530, หน้า 27) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบการรู้วิธีปฏิบัติ แต่

ไม่ได้ออกแบบการปฏิบัติสมบัติเพ่ือให้ได้ผล เหมือนแพทย์รู้กระบวนการแก้ไขบ าบัดโรค แต่ไม่ได้

สั่งยาและก าหนดวิธีปฏิบัติในการรักษาไว้ให้ 

    18) ความไม่ประมาทเป็นทางไม่ตายคนประมาทเหมือนคนตายแล้ว 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 28) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การใช้ค าเปรียบเทียบการท าให้ชีวิต

อยู่ได้ดี และมีความสุข คนนั้นคือคนที่ไม่ประมาท ส่วนคนที่ประมาทในการด าเนินชีวิต ชีวิตจึงมี

แต่ปัญหา ชีวิตไม่ราบรื่น เปรียบคนไม่ประมาทคือคนยังไม่ตาย คนประมาทคือคนตาย 

    19) สมบัติ คือ ต ารา เหมือน พระอรหันต์อยู่ด้วยปัญญาที่เข้าใจเหตุผล 

(พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2530, หน้า 48) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง สมบัติได้แก่ต าราเป็นต้น คือ ส่ิงที่ได้

มีความเห็นตรงกันของผู้รู้ทั้งหลายว่าส่ิงนี้ควรจะเป็นแบบนี้ คือ ส่ิงที่ลงมติเป็นแบบเดียวกันแล้ว
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จึงท าเป็นต าราแบบแผนการปฏิบัติไว้ เหมือนคนท่ีบรรลุพระอรหันต์แล้วท่านเข้าใจทั้งเหตุและผล 

ไม่ถือเอาประโยชน์ส่วนตนเป็นที่ตั้ง  

    20) คนประมาทเหมือนคนตายแล้ว (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2534, 

หน้า 166) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากความประมาทไม่ว่าในทาง

ใดก็ตาม ถ้าประมาทแล้วก็เหมือนกับคนที่ตายแล้ว 

    21) มนุษย์เพราะจิตเล็กและการคิดแบบส าเร็จรูปตายตัว จึงไม่เห็นความ

เป็นจริงของทั้งหมด เหมือนตาบอดคล าช้าง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 111) 

     จากข้อความข้างต้น ความหมายสื่อถึงผลของการคิดของมนุษย์

แบบยึดหลักที่เป็นรูปแบบตายตัวมากเกินไป  ท าให้ไม่เห็นความถูกต้องทั้งหมด เข้าไปติดในส่วน

เส้ียว เอียงข้าง สุดโต่ง เหมือนตาบอดคล าช้างแต่ละคนที่คล าก็มีการให้ความหมายที่แตกต่างกัน 

    22) ผู้ยังว่ายวนหมุนเวียน อยู่ใต้กระแสครอบง าของโลกธรรมจิตใจ

เหมือนคนท่ีมักเจ็บไข้ ออดแอดช่วยตัวเองไม่ได้ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, 

หน้า 38) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบบุคคลที่ถูกโลกธรรม

ครอบง า เช่ือหมอดู เช่ือดวง ไม่มีศรัทธามั่นคงในพระรัตนตรัย บุคคลนั้นเหมือนที่เจ็บป่วยอยู่บ่อย 

ต้องคอยให้คนอื่นช่วยเหลือออยู่ตลอดเวลา 

    23) ความตายเราก็มิได้ช่ืนชอบชีวิตเราก็มิได้ติดใจเรารอท่าเวลาเหมือน

คนรับจ้างท างานเสร็จแล้ว (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, หน้า 397) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบให้เห็นมโนทัศน์ผลของ

ธรรมชาติการเปรียบการรอการส้ินชีวิตที่ไม่ยึดติด สั่งสมธรรมสมบูรณ์แล้วเหมือนคนรับจ้าง

ท างานเสร็จแล้วรอท่ารับจ้าง 

   1.1.2 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 11 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ของขวัญอันประเสริฐที่เรามีอยู่แล้วเปรียบเหมือนกับความเป็นมนุษย์

ที่ประเสริฐ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 13) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การใช้ค าเปรียบเทียบค าว่า ของขวัญ

อันประเสริฐที่เรามีอยู่แล้ว คือ ความเป็นมนุษย์นั่นเอง ความเป็นมนุษย์ หมายความว่า การมี

ร่างกายอย่างมนุษย์ และมีจิตใจที่สามารถคิดได้ รับรู้ ใคร่ครวญ รวมทั้งมีสติ มีความรู้สึกตัว 

มีปัญญา 
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    2) ปุถุชนผู้มิได้เรียนรู้ ถูกทุกขเวทนากระทบเข้าแล้วย่อมเศร้าโศกคร่ า

ครวญ ร่ าไร ร าพัน ตีอกร้องไห้ หลงใหลฟั่นเฟือนไปเขาย่อมเสวยเทวนาทั้งสองอย่าง คือ เวทนา

ทางกายและเวทนาทางใจเปรียบเหมอืนนายขมังธนูยิงบุรษุด้วยลูกศรดอกหนึง่แล้วย่ิงซ้ าด้วยลกูศร

ดอกที่สองเมื่อเป็นเช่นนี้บุรุษนั้นย่อมเสวยเวทนาเพราะลูกศรทั้งสอง คือทั้งทางกายทั้งทางใจ  

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, หน้า 168) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบบุคคลที่ไม่ได้ฝึกตนเอง 

ไม่ได้เรียนรู้ว่าจะต้องท ายังไงเมื่อเจอปัญหาเกิดข้ึน เมื่อเจอปัญหามากระทบก็แก้ไขไม่ได้ปล่อย

วางไม่เป็นต้องทนเจ็บทั้งกายและใจเหมือนถูกนายธนูยิงซ้ า  

    3) ใจเมื่อได้เห็นเป้าหมายแล้วก็จะเกิดความปีติเรียกว่า เกิดมีความหวัง 

เปรียบเหมือนกับว่าคนหนึ่งเดินทางไกลฝ่ามากลางตะวันบ่ายแดดร้อนจ้า (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2542, หน้า 42) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การท าหน้าท่ี การปฏิบัติ

ธรรมแล้วมองเห็นเป้าหมาย ก็จะเกิดความปีติเหมือนคนเดินทางไกลฝ่าแดดร้อน เดินบนทุ่งหญ้า

แห้งแร้ง ไม่มีน้ าและหมู่บ้านคน มองไม่เห็นเป้าหมายก็เกิดความเครียด 

    4) วิธีติดตามที่ถูกต้องคือ ใช้สติเปรียบเหมือนคนเล่ือยไม้ตั้งสติไว้ตรง

ฟันเลื่อย (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 91) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การติดตามจิตที่ถูกต้อง 

คือ ใช้สติตามลมอยู่ตรงจุดท่ีลมกระทบเปรียบเหมือนคนเล่ือยไม้ตั้งสติไว้ตรงฟันเล่ือยกระทบไม้

เท่านั้น 

    5) คนตั้งอยู่ในศีลแล้วจึงปฏิบัติได้ผล เปรียบเหมือนคนจะท างานที่ใช้

ก าลังในการท างาน (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 104) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การปฏิบัติธรรมเพ่ือให้

บรรลุมรรคผลต้องมีศีลเป็นที่ตั้ง เหมือชาวนาท านาต้อองมีพื้นดินเป็นพื้นจึงจะได้ผล 

    6) การบรรลุธรรมจากการฟังธรรมของพระสมณะโคดมเปรียบเหมือน

บุรุษผู้หิวและอ่อนเพลีย มาได้รวงผึ้ง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 12) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการบรรลุธรรมจากการ

ฟังธรรมของพระสมณะโคดมย่อมได้รับความดีใจปลาบปล้ืมใจเปรียบเหมือนบุรุษผู้หิวและ

อ่อนเพลีย มาได้รวงผึ้ง 
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    7) การบรรลุธรรมจากการฟังธรรมของพระสมณะโคดมเปรียบเหมือน

บุรุษได้ไม้จันทน์ ก็ย่อมได้กล่ินหอมสนิทเป็นกล่ินแท้ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, 

หน้า 12) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการบรรลุธรรมจากการฟัง

ธรรมของพระสมณะโคดมย่อมย่อมได้ปราโมทย์ได้ความโสมนัส เปรียบเหมือนบุรุษได้ไม้จันทน์ 

ก็ย่อมได้กลิ่นหอมสนิทเป็นกลิ่นแท้ 

    8) จิตที่หดหู่นั้นยากที่จะให้ฟื้นข้ึนได้เปรียบเหมือนว่า บุรุษต้องการจะ

โหมไฟกองเล็กให้ลุกโพลงแต่เขาใส่หญ้าสด สาดน้ าเข้าไป (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2542, หน้า 117) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการปฏิบัติธรรมที่มีจิตที่หดหู่

นั้นยากที่จะให้ฟื้นขึ้นได้เปรียบเหมือนว่า บุรุษต้องการจะโหมไฟกองเล็กให้ลุกโพลงแต่เขาใส่

หญ้าสด สาดน้ าเข้าไป 

    9) จิตหดหู่ปลูกให้ฟื้นได้ง่ายด้วยธรรมโพชฌงค์ 3 เปรียบเหมือนบุรุษ

ต้องการโหมไฟกองเล็กให้ลุกโพลงเขาใส่หญ้าแห้ง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, 

หน้า 117) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการปฏิบัติธรรมที่มีจิตที่หดหู่

ฟื้นได้ง่ายด้วยธรรมโพชฌงค์ 3เหมือนบุรุษต้องการโหมไฟกองเล็กให้ลุกโพลงเขาใส่หญ้าแห้ง 

    10) จิตที่ฟุ้งซ่านนั้น ยากที่จะให้สงบเปรียบเหมือน บุรุษต้องการจะดับ

ไฟกองใหญ่ แต่เขาใส่หญ้าแห้ง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 117) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการปฏิบัติธรรมที่มีจิตที่

ฟุ้งซ่านนั้น ยากที่จะให้สงบเปรียบเหมือน บุรุษต้องการจะดับไฟกองใหญ่ แต่เขาใส่หญ้าแห้ง 

    11) จิตฟุ้งซ่านนั้น ให้สงบได้โดยง่าย ด้วยธรรมโพชฌงค์ 3 เปรียบเหมอืน 

บุรุษต้องการจะดับไฟกองใหญ่ เขาใส่หญ้าสด สาดน้ าเข้า (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2542, หน้า 134-135) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการปฏิบัติธรรมที่มีจิตที่

ฟุ้งซ่านให้สงบได้โดยง่าย ด้วยธรรมโพชฌงค์ 3 เปรียบเหมือนบุรุษต้องการจะดับไฟกองใหญ่ 

เขาใส่หญ้าสด สาดน้ าเข้า   

   1.1.3 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนอย่าง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 4 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 
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    1) ภิกษุเป็นผู้สันโดษด้วยจีวรด้วยบิณฑบาตด้วยเสนาสนะด้วยคิลาน

ปัจจัยและเภสัชบริขารเหมือนอย่างนกที่มีแต่ปีกบินไปต้องการจะไปไหนเมื่อใดก็ได้ไปเองทันที 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2558, หน้า 7) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบให้เห็นมโนทัศน์ของ

ธรรมชาติ คือการเปรียบเทียบภิกษุเป็นผู้สันโดษด้วยจีวรด้วยบิณฑบาตด้วยเสนาสนะด้วยคิลาน

ปัจจัยและเภสัชบริขารเหมือนอย่างนกที่มีแต่ปีกบินไปต้องการจะไปไหนเมื่อใดก็ได้ไปเองทันที 

    2) มนุษย์พัฒนาดีแล้ว วินัยจะเปล่ียนความหมายเป็นเรื่องของส่ิงหมาย

รู้ร่วมกัน ส าหรับที่จะได้ปฏิบัติถูกต้องว่า จะด าเนินชีวิตกันอย่างไร จะอยู่ร่วมกันอย่างไร และจะ

ด าเนินกิจการร่วมกันอย่างไร เหมือนอย่างพระอรหันต์ทั้งหลาย แม้จะมีกฎเกณฑ์กติกามากมาย 

แต่ท่านไม่รู้สึกเห็นเรื่องบังคับ ไม่ต้องฝืนใจ เพราะเข้าใจเหตุผล (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2538, หน้า 29) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การท าหน้าที่ของมนุษย์

ที่พัฒนาดีแล้ว พวกเขาจะรู้จักหน้าที่ มีกติกาปฏิบัติถูกต้องร่วมกัน ท าให้ด าเนินชีวิต การอยู่ร่วม 

กับคนอื่น และท ากิจกรรมร่วมกันอย่างไร จะรู้จักหน้าที่ตัวเองหมด ท่านเปรียบเทียบกับพระ

อรหันต์ แม้จะมีกฎเกณฑ์กติกามากมาย ท่านก็ไม่ได้ฝืนใจท า ท่านท าเพราะเข้าใจเหตุผลทุกอย่าง

แล้ว 

    3) ผู้ที่ท าเพ่ือผู้อ่ืนได้เต็มท่ีเหมือนอย่างพระพุทธเจ้าท่านจะอยู่ที่ไหนก็ได้ 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2537, หน้า 41) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากท าประโยชน์แก่ผู้อื่นอย่าง

เต็มใจและเต็มที่โดยไม่หวังผลตอบแทน มีความสุขใจเหมือนอย่างพระพุทธเจ้าทา่นจะอยู่ที่ไหนก็

ได้ ท่านอ่ิมเต็มบริบูรณ์ในตัวแล้ว  

    4) ผู้ที่เข้าถึงความสุขอย่างอิสระเหมือนอย่างคนที่เติบโตเป็นผู้ใหญ่แล้ว 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 72) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบผู้ที่บรรลุธรรมแล้ว คือ 

ผู้เข้าถึงความสุขอย่างอิสระไม่เป็นอามิสกาม เมื่อดูคนที่เสพสุขจะไม่มีความสุข มีความรู้สึกที่

ต่างออกไปเหมือนผู้ใหญ่เห็นเด็กเล่นมีความสุข ก็จะไม่เห็นเป็นความสุขเหมือนเด็กจะรู้สึกคล้าย

ข า หรือสงสารมากกว่า 

   1.1.4 อุปมาค าเปรียบ “เป็นเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 3 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 
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    1) บุคคลที่มีความศรัทธาแน่วแน่ มั่นใจในพระรัตนตรัย โดยสมบูรณ์  

มีจิตใจเป็นเหมือนคนมีสุขภาพดี แข็งแรงช่วยตัวเองได้ ตลอดเวลาไม่ต้องพ่ึงอ านาจ ดลบันดาล 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 48) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ บุคคลที่มีความศรัทธา

แน่วแน่ มั่นใจในพระรัตนตรัย โดยสมบูรณ์ มีจิตใจเป็นเหมือนคนมีสุขภาพดี แข็งแรงช่วยตัวเอง

ได้ ตลอดเวลาไม่ต้องพ่ึงอ านาจ ดลบันดาล 

    2) พระพุทธเจ้าทรงค้นพบมรรคา คือทางที่ไปสู่จุดหมาย แล้วก็มาช่วย

บอกกล่าวช้ีน า หรือบอกทางให้เป็นเหมือนมัคคุเทศก์ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, 

หน้า 7) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การท าหน้าที่ของพระ 

พุทธเจ้าผู้สามารถที่จะช่วยให้คนไปถึงจุดหมายได้พระพุทธเจ้าทรงค้นพบมรรคา คือทางที่ไปสู่

จุดหมาย แล้วก็มาช่วยบอกกล่าวช้ีน า หรือบอกทางให้เป็นเหมือนมัคคุเทศก์ท าให้ผู้คนอ่ืนสามารถ

ร่วมเดินทางหรือโดยสารไป  

    3) บุคคลผู้มีศรัทธาแน่วแน่ มั่นใจในพระรัตนตรัยโดยสมบูรณ์ จิตใจ

ของเขาเป็นเหมือนผู้มีสุขภาพดี (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2549, หน้า 49) 

      จากข้อความข้างต้น หมายความว่า คนที่นับถือพระรัตนตรัยอย่าง

จริงจัง สมบูรณ์ เขาย่อมไม่หมั่นไหวไปตามเคราะห์กรรม หรือโลกธรรมเลย ไม่มีอะไรที่ท าให้

หวั่นไหวคลอนแคลนได้  

   1.1.5 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนกับ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 3 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ผ้ึงและแมลงยังท าให้ต้นไม้เจริญงอกงามโดยแพร่พันธุ์ เหมือนกับ

พระสงฆ์นี้ถ้าประพฤติตัวถูกต้อง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 18) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ ผึ้งและแมลงท าหน้าที่

แพร่พันธุ์ให้ต้นไม้เจริญงอกงาม เหมือนกับพระสงฆ์นี้ถ้าประพฤติตัวถูกต้องแล้วก็เป็นที่เชิดชู

จิตใจของประชาชน 

    2) มนุษย์ทุกวันน้ีเหมือนกับเด็กที่ได้ปืน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2555, หน้า 28) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบมนุษย์ในปัจจุบันน้ีกับ

เด็กที่ได้ปืนแล้วใช้ปืนไม่เป็น เพราะมนุษย์ไม่รู้จักหน้าที่ของตนเอง ท าอะไรด้วยตนเองไม่ค่อย  

จะได้ ขาดวุฒิภาวะ 
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    3) การประพฤติปฏิบัติที่ผิดอยู่แล้วเราก็จะหลงผิดตลอดไป เมื่อหลงผิด

ตลอดไปโดยไม่รู้ตวัในที่สุด ความเส่ือมก็จะมาถงึกลายเป็นความหายนะและความพินาศเหมอืนกับ

คนที่หลับใหลถูกกระแสน้ าพัดพาจนกระทั่งไหลตกเหวไปเสียก่อนเลยตายโดยไม่รู้ตัว (สมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต), 2559, หน้า 5)  

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลการประพฤติปฏิบัติที่ผิดอยู่แล้ว

เราก็จะหลงผิดตลอดไป ในที่สุด ความเสื่อก็จะมาถึงกลายเป็นความหายนะและความพินาศ

เหมือนกับคนที่หลับใหลถูกกระแสน้ าพัดพาจนกระทั่งไหลตกเหวไปเสียก่อนเลยตายโดยไม่รู้ตัว 

   1.1.6 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบดุจ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) การประกาศว่าท่านเจ้าคุณฯ เป็นผู้มีพระคุณต่อข้าพเจ้าอย่างสูง

เปรียบดุจบุพการีผู้ให้ชีวิตและลมหายใจเพ่ือมาสู่โลกน้ี (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2548, หน้า 136) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ ท่านเจ้าคุณฯ เป็นผู้มี

พระคุณผู้มีพระคุณข้าพเจ้าอย่างสูงเปรียบดุจบุพการีผู้ให้ชีวิตและลมหายใจเพื่อมาสู่โลกนี้ 

   1.1.7 อุปมาค าเปรียบ “อุปมาเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) วิญญาณอุปมาเหมือนนักมายากล (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2555, หน้า 139) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบค าว่าวิญญาณ การรับรู้ด้วย

อายตนะ เหมือนนักมายากล แสดงให้คนชม 

   1.1.8 อุปมาค าเปรียบ “ดุจดั่ง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทส่ิงมีชีวิต 

คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) วรรณะและพระสรีระดุจดั่ง พรหม (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2541, หน้า 10) 

     จากข้อความข้างต้น จากข้อความข้างต้น หมายถึงการเปรียบเทียบ

พระสรีระของพระพุทธเจ้ามี รูปงามพระฉวีวรรณผุดผ่อง น่าศรัทธาเล่ือมใสเหมือนพระฉวีอง

ท้าวมหาพรหม 

   1.1.9 อุปมาค าเปรียบ “เสมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทส่ิงมีชีวิต 

คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 
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    1) คนมีปัญญาที่ชอบช้ีโทษ พูดจาข่มข่ีเสมือนเป็นผู้บอกขุมทรัพย์ (พระ

ธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2537, หน้า 9) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การท าหน้าที่ของคน

มีปัญญาที่เป็นคนดี ชอบช้ีโทษบางคนพูดจาดูถูก ข่มข่ีด่า เมื่อเราพิจารณาดูดี ๆ ที่เขาท าเช่นนั้น

เพราะไม่ให้เราท าไม่ดี เป็นเหมือนผู้บอกขุมทรัพย์ ควรที่เราจะคบคนเช่นนี้ มีแต่ได้กับได้ 

   1.1.10 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเทียบได้เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทสิ่งมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความ

ต่อไปนี้ 

    1) สภาพจิตนี้ จะเปรียบเทียบได้เหมือนสารถี (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 148) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการท าหน้าที่ของจิต 

เปรียบเทียบได้เหมือนสารถี 

   1.1.11 อุปมาค าเปรียบ “เป็น” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทส่ิงมีชีวิต 

คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) เหมือนกับพูดว่า อนาคตของชาติอยู่ในก ามือของคุณครูคุณครูเป็น

ผู้สร้างอนาคตของชาติ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2545, หน้า 2)  

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ คนที่ท าหน้าที่สร้างชาติ 

คือ ครู ท าหน้าท่ีสอนนักเรียนให้มีความรู้คู่คุณธรรม  

   1.1.12 อุปมาค าเปรียบ “เป็นดั่ง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทส่ิงมีชีวิต 

คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบ จ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) คณะสงฆ์ไทยเป็นดั่งพลเมือง (พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต), 2531, 

หน้า 19) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง ชายไทยที่บวชเป็นพระทั้งหมด คือ 

พลเมืองไทย ค าว่าพลเมืองไทยหมายถึง น. ชาวเมือง, ราษฎร.ซ่ึงเป็นคนไทย 

  1.2 สัตว์ พบ 6 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 3 ค า 

พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   1.2.1 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบดุจ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

สิ่งมีชีวิต คือ สัตว์และแมลง มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 4 ครั้ง ดังข้อความ

ต่อไปนี้ 
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    1) ว่ายไม่ไหวเหมือนปลาตาย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2550, หน้า 11-12) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบเด็กไทยสมัยปัจจุบัน

เหมือนปลาที่ตาย ท าอะไรไม่ได้ดังที่คาดหวังไว้ก็ท้อถอย ไม่มีขันติอดทนต่อส่ิงที่ได้ท า เหมือนปลา

ที่ไม่อดทนต่อการไหว้ผ่ากระแสน้ าท่ีเชี่ยว 

    2) พระพุทธเจ้าเหมือนช้างศึก (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2550, หน้า 34) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบพระพุทธเจ้าว่าเหมือนช้าง

ที่ออกศึกมีความชัดเจนในหน้าที่ คือชัยชนะ พระพุทธเจ้าก็เช่นกัน มีความชัดเจนในเป้าหมายคือ

การบรรลุธรรม อดทนทุกส่ิงอย่างที่เข้ามากระทบได้ 

    3) คนผู้เรียนน้อยย่อมแก่ลงเหมือนโคถึกเนื้อของเขาเจริญข้ึน (พระธรรม

ปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 51) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการเรียนน้อย มีความรู้น้อย

ผู้เรียนน้อยย่อมแก่ลงเหมือนโคถึกเนื้อของเขาเจริญข้ึน 

    4) เก็บรวบรวมทรัพย์สินเหมือนผ้ึงเที่ยวรวมน้ าหวานสร้างรัง (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 53) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบเงินทองของมีค่า กว่าจะ

ได้มาแต่ละบาท เหมือนกับผ้ึงเที่ยวรวมน้ าหวานสร้างรัง  

   1.2.2 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนกับ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

สิ่งมีชีวิต คือ สัตว์และแมลง มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความ

ต่อไปนี้ 

    1) ใจนั้นมันด้ินรน ชอบปรุงแต่ง คิดวุ่นวาย คิดฟุ้งซ่านไปกับอารมณ์

ต่าง ๆ เหมือนกับลิง ลิงที่อยู่ไม่สุข กระโดดไปตามกิ่งไม้จากต้นไม้นั้น (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 8-9) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบวิธีรักษาจิต คือ ต้องมีสติ 

เปรียบสติ คือ เชือกผูกจิตไว้ได้ ไว้ ใจนั้นมันดิ้นรน ชอบปรุงแต่ง คิดวุ่นวาย คิดฟุ้งซ่านไปกับ

อารมณ์ต่าง ๆ เหมือนกับลิง ลิงที่อยู่ไม่สุข กระโดดไปตามกิ่งไม้จากต้นไม้นั้นเรื่อยไป พระพุทธเจ้า

ก็สอนว่า ให้จับลิงคือจิตนี้ เอาเชือกผูกไว้กับหลัก 
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   1.2.3 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเทียบได้กับ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทสิ่งมีชีวิต คือ สัตว์และแมลง มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง  

ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) จิตของเรานี้เปรียบเทียบได้กับลิงเพราะว่าวุ่นวายมาก เชือกที่ผูกลิง

ไม่ให้วุ่นวายคือสติ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2556, หน้า 7) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบจิต เป็นลิง ลักษณะของ

จิต คือไม่อยู่นิ่ง เหมือนกับลิงที่ซุกซนไม่อยู่นิ่ง จ าเป็นต้องมีเชือกผูกไว้ ลิงไปไหนไม่ได้ก็เดินวน

อยู่กับที่ เชือกที่ผูกนั้นท่านเปรียบว่าเป็นสติคอยผูกจิตไว้ไม่ให้ไปไหน เป็นตัวที่ผูกจิตไว้กับหลัก

หรือส่ิงนั้น ดึงไว้ คุมไว้ ก ากับไว้ ไม่ให้หลุดหายไป 

  1.3 เทวดา พบ 2 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 2 ค า 

พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   1.3.1 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ เทวดา มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ความจริงบทบาทของเทวดานั้นก็คล้ายกับบทบาทของผู้ใหญ่ ในสังคม

นั้นก็มีผู้ใหญ่และผู้น้อยในแง่หน่ึงผู้ใหญ่ก็เปรียบเหมือนเทวดา แต่แบ่งออกไปก็มีผู้ใหญ่ที่เป็นแบบ

เทวดาฮินดู กับผู้ใหญ่แบบเทวดาพุทธ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2539, หน้า 231) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ บทบาทหน้าที่ของเทวดา

ของเทวดาผู้มีศักดิ์น้อย และเทวดาผู้มีศักดิ์ใหญ่ ต่างก็มีหน้าที่ที่ต่างกันเหมือนบทบาทหน้าที่ของ

ผู้น้อย และผู้ใหญ่ต่างมีหน้าที่ท าที่ต่างกันออกไป 

   1.3.2 อุปมาค าเปรียบ “เป็นเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ เทวดา มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) อาจารย์แนะแนวจะต้องระวังไม่ให้ตัวเองกลายไปเป็นเหมือน เทพเจ้า 

หรือหมอไสยศาสตร์ หรือหมอดูเสียเอง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2543, หน้า 47) 

     ค าว่า อาจารย์แนะแนวจะต้องระวังไม่ให้ตัวเองกลายไปเป็นเหมือน 

เทพเจ้า หรือหมอไสยศาสตร์ หรือหมอดูเสียเอง หมายความว่า ครูผู้สอนอย่าเอาตนเองเป็น

ศูนย์กลางความถูกต้อง ต้องท าแบบนี้แล้วจะเจริญ ซ่ึงมันสามารถท าได้หลายวิธีด้วยกัน ถ้าเอา

ตัวเองเป็นศูนย์กลางจักรวาล เด็กก็จะไม่รู้จักคิดเอง ไม่พ่ึงตัวเองคอยรอฟังแต่ครูบอก 

 จากการศึกษาลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทส่ิงมีชีวิต ได้แก่ คน สัตว์ 

รวมถึงเทวดา พรหม ยักษ์ และอมนุษย์ทุกประเภท ปรากฏทั้งหมด 59 อุปลักษณ์ แบ่งออกตาม

ประเภท ได้ 3 ประเภทคือ มนุษย์ (51 อุปลักษณ์) สัตว์ (6 อุปลักษณ์) และเทวดา (1 อุปลักษณ์) 
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ซ่ึงจัดเรียงตามการใช้ค าเช่ือมความเปรียบที่พบมี 13 ค า สรุปเป็นตารางแสดงความถี่การประกอบ

สร้างได้ดังนี้      

 

ตาราง 1 แสดงสรุปการวิเคราะห์ชนิดของค าเชื่อมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความ

เปรียบประเภทสิ่งมีชีวิต  

ท่ี 
ค าเชื่อมแสดงลักษณะ 

การประกอบสร้างความเปรียบ 

ประเภททีป่รากฏ 
รวม ร้อยละ 

มนุษย์ สัตว ์ เทวดา 

1 เหมือน 23 4  27 45.8 

2 เปรียบเหมือน 11  1 12 20.3 

3 เหมือนอย่าง 4   4 6.8 

4 เป็นเหมือน 3  1 4 6.8 

5 เหมือนกับ 3 1  4 6.8 

6 เปรียบดุจ 1   1 1.7 

7 อุปมาเหมือน 1   1 1.7 

8 ดุจดั่ง 1   1 1.7 

9 เสมือน 1   1 1.7 

10 เปรียบได้เหมือน 1   1 1.7 

11 เป็น 1   1 1.7 

12 เป็นดัง่ 1   1 1.7 

13 เปรียบเทียบได้กับ  1  1 1.7 

 รวม 51 6 2 59 100 

 

 จากตาราง 1 แสดงถึงชนิดของค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทส่ิงมีชีวิต เรียงจากที่พบการใช้มากสุดไปหาน้อยสุด โดยพบชนิดของค าเช่ือมในประเภท

ส่ิงมีชีวิตที่เป็นเป็นมนุษย์มากสุดจ านวน 51 ครั้ง รองลงมาคือชนิดของค าเช่ือมในประเภทสัตว์

จ านวน 6 ครั้ง และชนิดของค าเชื่อมในประเภทเทวดาจ านวน 2 ครั้ง ตามล าดับ และพบว่า

ค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ โดยใช้ค าว่า “เหมือน” มากสุด จ านวน 

27 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 45.8 รองลงมาคือค าว่า “เปรียบเหมือน” จ านวน 12 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 

20.3 ตามล าดับ 
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 2. ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมชาติ 

  ธรรมชาติ ได้แก่ ดิน น้ า ไฟ ลม ดวงดาว ภูเขา แม่น้ า ต้นไม้ ผลไม้ และส่ิงแวดล้อม

ทั้งหลาย ปรากฏทั้งหมด 46 อุปลักษณ์ แบ่งออกตามประเภท ได้ 4 ประเภทคือ พืช (17 อุปลักษณ์) 

ปรากฏการทางธรรมชาติ (13 อุปลักษณ์) น้ า (11 อุปลักษณ์) ไฟ (3 อุปลักษณ์) และแผ่นดิน 

(2 อุปลักษณ์) ซ่ึงจัดเรียงตามการใช้ค าเชื่อมความเปรียบที่พบมี 11 ค า ดังนี้ 

  2.1 พืช พบ 17 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 6 ค า 

พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   2.1.1 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมชาติ 

คือ พืช มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 7 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ดอกไม้บานสะพรั่งสีต่าง ๆ กันเหมือนหมู่ดาว (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2537, หน้า 35) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึงการเปรียบเทยีบสีของดอกไม้ชนดิต่าง ๆ 

บาน เหมือนดวงดาวเต็มท้องฟ้า 

    2) โลภะ โทสะ โมหะ เกิดข้ึนข้างในตนเองย่อมบั่นทอนคนเหมือนขุยไผ่

บั่นทอนต้นไผ่ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 12) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบความโลภ โกรธ หลง 

เมื่อเกิดข้ึนกับใครก็จะท าให้คนนั้นไม่มีสติบั่นทอนให้คนไม่เป็นคนได้ เหมือนต้นไผ่เมื่อมันมีขุย  

มันก็กัดต้นไผ่ไปเรื่อย ๆ จนกว่าต้นไผ่จะตาย 

    3) ในการพัฒนาตนนั้น เราก็อยู่ในโลกนี้แหล่ะ แต่เราไม่ติดโลก ไม่แปด

เปื้อนด้วยโลก เหมือนดอกบัวแม้จะอยู่ในน้ า หรือบางแห่งจะอยู่ในโคลนตม (พระธรรมปิฎก, 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2544 หน้า 45) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การพัฒนาตนเองในโลกนี้ 

ท าตัวไม่ติดโลก ไม่เปื้อนโลก ไม่ยืดมั่นถือมั่นเหมือนใบบัวไม่ติดน้ า 

    4) อยู่ในโลกแต่ไม่ติดโลก หรือไม่เปื้อนโลกเหมือนใบบัวไม่ติดน้ า (พระ

ธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2537, หน้า8) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การอยู่ในโลกแต่ไม่ติดโลก 

หรือไม่เปื้อนโลกเหมือนใบบัวไม่ติดน้ า หรือไม่เปื้อนน้ าไม่ยึดติดกับสิ่งที่เปล่ียนไปในปัจจุบัน 

    5) การเชิดชูจิตใจของประชาชน ให้ความร่มเย็นเป็นสุขเหมือนต้นไม้ที่

ถูกแมลงผ้ึงไปเที่ยวคลุกเคล้าเกสร (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 18) 
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     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการเชิดชูจิตใจของประชาชน 

ให้ความร่มเย็นเป็นสุขเหมือนต้นไม้ท่ีถูกแมลงผึ้งไปเที่ยวคลุกเคล้าเกสร 

    6) วาจาสุภาษิตไม่มีผลแก่ผู้ไม่ปฏิบัติเหมือนดอกไม้งามที่มีสีแต่ไม่มีกล่ิน 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 149) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากไม่ปฏิบัติตามวาจาที่พูดไว้ 

วาจาสุภาษิตไม่มีผลแก่ผู้ไม่ปฏิบัติเหมือนดอกไม้งามที่มีสีแต่ไม่มีกลิ่น 

    7) ชนทั้งหลายผู้ยังอ่อนปัญญาเฝ้าแต่เพ้อฝัน จึงซูบซีดหม่นหม่องเหมอืน

ต้นอ้อสดทีเขาตัดไว้กลางแดด (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 78) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบความเพ้อฝันของชน

ทั้งหลายผู้ยังอ่อนปัญญาจึงซูบซีดหม่นหม่องเหมือนต้นอ้อสดทีเขาตัดไว้กลางแดด 

   2.1.2 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ พืช มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 4 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) หากชีวิตของคนเรา เปรียบเหมือนต้นไม้ต้นหนึ่ง ความรักที่เข้ามาใน

ชีวิตก็เปรียบได้กับต้นไม้ที่ผลดอกออกใบสวยงาม (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2536, 

หน้า 53) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การใช้ค าเปรียบเทียบค าว่า ชีวิตคือ

ต้นไม้ต้นหนึ่ง ซ่ึงประกอบด้วย กิ่งก้านสาขา ความรักที่เข้ามาในชีวิตเปรียบได้ดังดอกไม้ที่ออก

ดอกสวยงาม เมื่อความรักส้ินหวัง ก็มาผิดหวัง ไม่คิดถึง ใบไม้ใบอ่ืน ๆ คือ ความรักของพ่อแม่ 

เพ่ือน ๆ ตราบใดต้นไม้ ยังได้รับความรักและการเอาใจใส่อยู่ใบไม้ ใบใหม่ย่อมเกิดข้ึนมาได้เต็ม 

    2) การด ารงศาสนาไว้ได้ตลอดกาลยาวนานเปรียบเหมือนดอกไม้นานา

ชนิด (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2534, หน้า 169) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ หน้าที่ของพุทธบริษัท 4 

คือ พระภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ท าหน้าที่สามัคคี ช่วยกันด ารงศาสนาไว้ได้ตลอดกาล

ยาวนานเปรียบดอกไม้นานาชนิด ที่เขาเอาด้ายร้อยรวมกันไว้เป็นอย่างดี 

    3) ชีวิตสมรสที่มีคุณสมบัติครบ 4 ประการ มีก าลังดีมีความสามารถ 

แผ่ประโยชน์สุขออกไป เหมือนกับต้นไม้ที่มีคุณสมบัติครบ 4 ประการ (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2548, หน้า 33) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ ชีวิตสมรสที่มีคุณสมบัติ

ครบ 4 ประการ มีก าลังดีมีความสามารถ แผ่ประโยชน์สุขออกไป เหมือนกับต้นไม้ท่ีมีคุณสมบัติ

ครบ 4 ประการ 
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    4) บุคคลเป็นผู้มีมิจฉาทิฐิ เปรียบเหมือนเมล็ดสะเดาก็ดีเมล็ดบวบขมก็ดี

เมล็ดน้ าเต้าก็ดี ที่เขาเอาลงปลูกไว้ในดินท่ีชุ่มช่ืนรสดินและรสน้ าที่มันดูดซึมไว้ทั้งหมดย่อมเป็นไป

เพ่ือความเป็นของขมเป็นของเผ็ด เป็นของไม่อร่อย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2555, หน้า 244) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการถูกมิจฉาทิฐิครอบง า

เมล็ดสะเดาท่ีปลูกแซมพื้นอ่ืน ก็จะท าให้พืชอ่ืนมีรสชาติที่ขมไปด้วย 

   2.1.3 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมชาติ 

คือ พืช มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) รสหวานดังน้ าผึ้งเยิ้มหยดจากเกสรดอกไม้ (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ.ปยุต), 2537, หน้า 36) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึงการเปรียบเทียบรสของน้ าหวานของ

เกสรดอกไม้เทียบเท่ากับรสของน้ าหวานของผ้ึง 

    2) ปัญญาย่อมงอกงามดังพืชนางอกงามด้วยน้ าฝน (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 37) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบปัญญาย่อมงอกงามดัง

พืชนางอกงามด้วยน้ าฝน 

   2.1.4 อุปมาค าเปรียบ “อุปมาเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ พืช มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) สังขารอุปมาเหมือนต้นกล้วย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2555, หน้า 87) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบค าว่าสังขาร สภาพที่ปรุง

แต่งจิต ให้มีลักษณะต่าง ๆ เหมือนต้นกล้วย มีใบ ราก ปลีกล้วย มีผล มีหยวก 

    2) บางพวกที่ตระหนักถึงโทษภัยในปรโลกก็มี ทั้งอุปมาเหมือนดังในกอ

อุบลกอประทุมหรือกอบุณฑริก (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 36 ) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การใช้ค าเปรียบเทียบการท าหน้าที่

การสอนของอพระพุทธเจ้าแก่เหล่าสัตว์ต่าง ๆ เหล่าสัตว์ที่มีธุลีในดวงตาน้อยก็มี มีกิเลสในดวงตา

มากก็มี มีอินทรีย์แก่กล้าก็มี มีอินทรีย์อ่อนก็มี มีอาการดีก็มี มีอาการทรามก็มี จะสอนให้รู้ได้

ง่ายก็มี จะสอนให้รู้ยากก็มี บางพวกที่ตระหนักถึงโทษภัยในปรโลกก็มี ทั้งอุปมาเหมือนดังในกอ

อุบลกอประทุมหรือกอบุณฑริก  
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   2.1.5 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบไว้ว่าเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทธรรมชาติ คือ พืช มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ท่านที่มีทรัพย์สินเงินทอง ที่ได้สร้างตัวสะสมมาด้วยดีแล้ว ยังใช้จ่าย

ให้เป็นประโยชน์เมื่ออายุมากข้ึน ก็เท่ากับว่าได้เป็นที่พ่ึงพ านักของคนมากมาย เปรียบไว้ว่า เหมือน

ต้นไม้ใหญ่ที่มีกิ่งก้าน ดอกใบพรั่งพร้อมบริบูรณ์ มีร่มเงามาก ก่ิงก้านสาขาที่แผ่ขยายกว้างขวาง

นั้นย่อมอ านวยประโยชน์ก่อให้เกิดความร่มเย็น เป็นที่พ่ึงแก่หมู่นกหมู่กา (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2556, หน้า 6-7) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ คนรวยได้เงินมาจากการ

ท าอาชีพสุจริต ใช้จ่ายเป็นประโยชน์ต่อชนหมู่มากเหมือนกับต้นไม้ใหญ่ อ านวยประโยชน์ก่อให้เกิด

ความร่มเย็น เป็นที่พ่ึงแก่หมู่นกหมู่กา 

   2.1.6 อุปมาค าเปรียบ “ปาน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมชาติ 

คือ พืช มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) รสหวานปานน้ าผึ้งย่อมไหลออกจากเหง้าบัว รสหวานปานนมสด

และเนยใสไหลออกมาจากสายบัว (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2537, หน้า 36) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ ว่า รสหวานของเหง้าบัว

ในน้ าเหมือนกับความหวานของน้ าผ้ึง รสหวานจากสายบัว เหมือนความหวานของนมสดและ

เนยใส มีการเปรียบเทียบส่ิงหนึ่งเป็นเหมือนอีกสิ่งหนึ่งให้เห็นภาพในใจ 

  2.2 ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ พบ 13 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบ

สร้างความเปรียบ 5 ค า พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   2.2.1 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมชาติ 

คือ ปรากฏการทางธรรมชาติ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 3 ครั้ง ดังข้อความ

ต่อไปนี้ 

    1) สกปรกที่โผล่เข้ามาเหมือนท้องฟ้าเองโล่งส่วนพวกเมฆหมอกฝุ่นควัน 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2551, หน้า 9) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบความที่จิตเปล่ียนสภาวะ

ไปเพราะมีอุปกิเลสเข้ามาแทรก ท าให้จิตไม่บริสุทธิ์ จิตเหมือนท้องฟ้าที่โล่ง อุปกิเลส คือเมฆ

หมอกที่เข้ามาลดบัง 

    2) ความจริงอุเบกขามีในฌานทุกขั้น แต่ไม่เด่นในขั้นต้น ๆ เพราะถูก

ธรรมที่เป็นข้าศึกข่มไว้เหมือนดวงจันทร์ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 110) 
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     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่อุเบกขาไม่เด่นในขั้นต้น ๆ 

เพราะถูกธรรมที่เป็นข้าศึกข่มไว้เหมือนดวงจันทร์ 

    3) แสงเงินแสงทองนี้ มี 4 อย่าง เหมือนกับสเปกตรัม (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2538, หน้า 31) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึงการเปรียบเทียบแสงเงินแสงทองนี้  

มี 4 อย่าง เหมือนกับสเปกตรัม คือ แสงนั้นประกอบด้วยสีต่าง ๆ 7 สี แสงอาทิตย์ตอนรุ่งอรุณ

ก็ประกอบด้วยแสงเงินแสงทอง 7 สี เหมือนกัน 

   2.2.2 อุปมาค าเปรียบ “อุปมาเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ ปรากฏการทางธรรมชาติ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 3 ครั้ง 

ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) รูปอุปมาเหมือน ฟูมฟองแม่น้ า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2555, หน้า 87) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบค าว่ารูป มีลักษณะเป็น

รูปร่าง มองเห็นด้วยตา เหมือนกับฟองน้ าที่ก่อตัวกันในแม่น้ ามีลักษณะเป็นรูปร่าง 

    2) เวทนาอุปมาเหมือน ฟองน้ าฝน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2555, หน้า 87) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบค าว่าเวทนา ความรู้สึกที่

เกิดข้ึน ทั้งสุขและทุกข์ ทั้งเฉย ๆ เหมือนกับฟองน้ าฝนที่ตกลงมาจากฟ้ากระทบฟื้นดิน 

    3) สัญญาอุปมาเหมือนพยับแดด (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2555, หน้า 87) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบค าว่า สัญญา คือการจ าได้

หมายรู้ส่ิงนี้เป็นแบบนี้ เหมือนเหมือนพยับแดด เรามอองเห็นในที่ไกล ๆ พอเราไปใกล้มันก็หายไป 

   2.2.3 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ ปรากฏการทางธรรมชาติ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 3 ครั้ง 

ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) สัตบุรุษเกิดมาในตระกูลย่อมเป็นไปเพื่อประโยชน์เพื่อเกื้อกูลเพื่อ

ความสุขแก่ชนจ านวนมาก เปรียบเหมือนมหาเมฆช่วยให้ข้าวกล้าเจริญงอกงาม (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, หน้า 10- 11) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ สัตบุรุษเกิดมาในตระกูล

ย่อมเป็นไปเพ่ือประโยชน์เพ่ือเกื้อกูลเพ่ือความสุขแก่ชนจ านวนมาก คือ ย่อมเป็นไปเพ่ือประโยชน์
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เพ่ือเกื้อกูลเพ่ือความสุขแก่มารดาบิดาแก่บุตรภรรยาแก่คนรับใช้กรรมกรและคนงานแก่หมู่มิตร

และเพ่ือนร่วมงานแก่บรรพชนผู้ล่วงลับแก่พระราชาแก่เหล่าเทวดาแก่สมณะชีพราหมณ์เปรียบ

เหมือนมหาเมฆช่วยให้ข้าวกล้าเจริญงอกงามเป็นไปเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูลเพ่ือความสุข แก่ชน

จ านวนมาก 

    2) อานาปานสติสมาธินี้แล เจริญแล้ว ท าให้มากแล้ว ย่อมเป็นสภาพที่

สงบเปรียบเหมือนฝนใหญ่ที่ตกในสมัยมิใช่ฤดูกาล (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, 

หน้า 80) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่ การเจริญอานาปาน

สติสมาธิท าให้มากแล้ว ย่อมเป็นสภาพที่สงบ เป็นธรรมเครื่องอยู่เป็นสุข และยังอกุศลธรรมชั่ว

ร้ายที่เกิดข้ึนแล้วให้อันตรธานสงบไปได้โดยพลัน เปรียบเหมือนฝนใหญ่ที่ตกในสมัยมิใช่ฤดูกาล 

ยังฝุ่นละอองที่ฟุ้งขึ้นในเดือนท้ายฤดูร้อนให้อันตรธานสงบไปโดยพลัน  

    3) คนดีเกิดในมาในชุมชนเปรียบเหมือนมหาเมฆ (สมเด็จพระพุทธโฆษา 

จารย์ (ป.อ.ปยุตโต), 2560, หน้า 40) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบคนดีเกิดมามีหน้าที่

เป็นไปเพ่ือประโยชน์สุขแก่หมู่ชนมากเปรียบเหมือน เหมือนมหาเมฆ เกิดมาเพ่ือยังฝนให้ตกน า

ความสมบูรณ์มาสู่ธรรมชาติ 

   2.2.4 อุปมาค าเปรียบ “ดุจ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมชาติ 

คือ ปรากฏการทางธรรมชาติ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 3 ครั้ง ดังข้อความ

ต่อไปนี้ 

    1) ประมาทแล้วในกาลก่อนภายหลังมากลับตัวได้ดุจดวงจันทร์ที่พ้นจาก

เมฆหมอก (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2531, หน้า 67) 

     จากข้อความข้างต้น มีการเปรียบเทียบผู้ที่เคยประมาทมาก่อนใน

ภายหลังรู้ตัวและเปลี่ยนตัวเอง ท าให้กลับเป็นคนดีได้ดัง พระจันทร์พ้นจากเมฆหมอก 

    2) ปฏิบัติตามมรรคมีองค์ 8 ประการดุจแสงอรุณเป็นบุพนิมิตของดวง

อาทิตย์จะอุทัย (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 57) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลปฏิบัติตามมรรคมีองค์ 8 อัน

ประเสริฐแล้วจะเกิดข้ึนแก่ผู้นั้นดุจแสงอรุณเป็นบุพนิมิตของดวงอาทิตย์จะอุทัย 

    3) เมื่อใด ธรรมทั้งหลายปรากฏแก่พราหมณ์ ผู้มีความเพียรเพ่งอยู่  

เมื่อนั้น พราหมณ์นั้นย่อมก าจัดมารและเสนามาเสียได้ดุจอาทิตย์ก าจัดเสียมืดส่องฟ้าให้สว่าง

เจิดจ้า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2547, หน้า 170) 
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     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการปฏบิัติธรรมของพราหมณ์ 

เมื่อใดธรรมทั้งหลายปรากฏแก่พราหมณ์ ผู้มีความเพียรเพ่งอยู่ เมื่อนั้น พราหมณ์นั้นย่อมก าจัด

มารและเสนามาเสียได้ดุจอาทิตย์ก าจัดเสียมืดส่องฟ้าให้สว่างเจิดจ้า 

   2.2.5 อุปมาค าเปรียบ “เป็นเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ ปรากฏการทางธรรมชาติ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง 

ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) การเกิดข้ึนของฉันทะเป็นเหมือนแสงอรุณ (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 40) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการเกิดฉันทะเหมือนแสง

อรุณในยามเช้า เมื่อเกิดฉันทะข้ึน ก็หมายได้ว่าจะเจริญงอกงามในอริยมรรคอันมีองค์ 8 หรือใน

สิกขาคือการศึกษา 

  2.3 น  า พบ 11 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 3 ค า 

พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   2.3.1 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ น้ า มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 4 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) พลังจิตเปรียบเหมือนแม่น้ าที่เกิดบนภูเขา (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2540, หน้า 43) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง แม่น้ าเกิดอยู่บนภูเขา เป็นบ่อเกิดแห่ง

แม่น้ าหลายสาย เมื่อแยกสายกันน้ าก็ย่อมมีแรงน้อยลง พลังจิตเหมือนกัน ถ้ารวมตัวกันย่อม

เป็นพลังจิตที่แกร่ง ไม่หวั่นไหวไปตามส่ิงที่มากระทบได้ 

    2) ภิกษุทั้งหลายเปรียบเหมือนห้วงน้ าที่ใสแจ๋ว (สมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ.ปยุตโต), 2560, หน้า 323) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบพระภิกษุที่บริบูรณ์ด้วย

ศีล เหมือนห้วงน้ าที่ใส ไม่มีอะไรมาเจือปน ไม่ขุ่น 

    3) พระพุทธพจน์สอนไว้ว่า “อย่าดูถูกกรรมไม่ว่าดี หรือชั่ว แม้จะมี

ประมาณน้อย ตามพุทธภาษิตว่า “มาวมญฺเญถ ปาปสฺส น มตฺต  อาคมิสฺสติ” แปลว่า อย่าดู

หมิ่นกรรมชั่ว หรือบาปว่าเล็กน้อย คงจะไม่มาถึงตัว” เปรียบเหมือนน้ าหยดที่ละน้อย ๆ (พระ

ธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 80) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การใช้ค าเปรียบเทียบ ในพระพุทธพจน์

สอนไว้ว่า “อย่าดูถูกกรรมไม่ว่าดี หรือชั่ว แม้จะมีประมาณน้อย ตามพุทธภาษิตว่า “มาวมญฺ
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เญถ ปาปสฺส น มตฺต  อาคมิสฺสติ” แปลว่า อย่าดูหมิ่นกรรมชั่ว หรือบาปว่าเล็กน้อย คงจะไม่

มาถึงตัว” เปรียบเหมือนน้ าหยดที่ละน้อย ๆ ก็ท าให้ตุ่มน้ าที่ใหญ่โตไปด้วยน้ าได้ฉันใด คนเราก็

เช่นเดียวกัน เมื่อสั่งสมธรรมที่เป็นบาปที่ละน้อย ๆ แล้วชีวิตก็เต็มไปด้วยบาปได้ฉันนั้น 

    4) จิตที่เป็นสมาธิเปรียบเหมือนกระแสน้ าที่ถูกควบคุมให้ไหลพุ่งไปใน

ทิศทางเดียว  (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่จิตที่เป็นสมาธิเหมือน

กระแสน้ าที่ถูกควบคุมให้ไหลพุ่งไปในทิศทางเดียวย่อมมีกระแสน้ าท่ีแรง 

   2.3.2 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมชาติ 

คือ น้ า มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 4 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) จิตให้พลังเหมือนสายธารที่ไหลลงจากภูเขา (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 49) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบการให้ของพลังจิต 

จิตมีหน้าที่ให้พลังของธาตุรู้ ถ้าจิตนิ่งก าลังจิตก็จะแรง เปรียบได้กับการให้พลังของสายธารถ้า

น้ าไหลกระจายพลังไหลของน้ าก็จะหมด ถ้าน้ าไหลไปทางเดียวกันการไหลของน้ าก็จะมีพลังมาก 

    2) จิตที่เป็นสมาธิ ใส กระจ่าง เหมือนน้ าสงบนิ่ง มองเห็นอะไรได้ชัด 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่จิตที่เป็นสมาธิเหมือน

น้ าสงบนิ่ง มองเห็นอะไรได้ชัด 

    3) มฤตยูย่อมพาชีวิตของผู้ที่ยึดติดมัวเมาในบุตร และทรัพย์สินไป

เหมือนกับกระแสน้ าหลากที่พัดพาเอาชีวิตของผู้ที่นอนหลับใหลไป (พระพรหมคุณา

ภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 54) 

    จากข้อความข้างต้น ความหมายส่ือถึง คนยึดติด ไม่ปล่อยวาง ก าหนด

จิตให้สวนทางกับความจริงอย่างนั้น บางทีท่านเปรียบเหมือนคนที่หลับใหล ไม่รู้เรื่องรู้ราวอะไร

เลยว่าเกิดอะไรข้ึน 

    4) สมาธิท าให้จิตตั้งอยู่ในอารมณ์อย่างสม่ าเสมอประสานกันอยู่ไม่พร่า

ไม่ฟุ้งกระจายเหมือนน้ าผนึกประสานแป้งที่เป็นก้อนเดียว (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2539, หน้า 14) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบให้เห็นมโนทัศน์ผลของ

ธรรมชาติ คือ การเปรียบจิตที่เป็นสมาธิที่ตั้งอยู่ในอารมณ์เดียว ตั้งมั่นไม่ฟุ้งกระจาย เหมือนกับ

น้ าท าแป้งให้เป็นหนึ่งอันเดียวกัน 
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   2.3.3 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนดั่ง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ น้ า มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบ จ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) จิตของคนเหมือนดั่งน้ าที่รดลงจากที่สูง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2542, หน้า 43) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบจิตของมนุษย์กับการ

ไหลของน้ า จิตไม่มีก าลัง เหมือนน้ าร้อนไหลกระจาย จิตสงบมีก าลังน้ าก็จะไหลลงเป็นทางเดียว  

    2) อายุของสัตว์ทั้งหลายก็หมดส้ินไปเหมือนดังน้ าในธารน้ าน้อย (พระ

พรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, หน้า 141) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบการส้ินอายุขัยของ

สรรพสัตว์ในโลก เหมือนกับปริมาณของน้ าแห้งไปจากล าธารที่มีน้ าน้อย ทุกส่ิงล้วนเป็นไปตาม

ก าธรรมชาติ คือ เกิดข้ึน ตั้งอยู่และดับไปตามกาลเวลา 

   2.3.4 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบได้กับ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ น้ า มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบ จ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) จิตที่ผ่องใสเปรียบได้กับน้ าถึงจะขุ่นมัวสกปรกเพียงใดเราก็สามารถ

ช าระให้ใสสะอาด (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 20) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง ค าว่าจิตที่ผ่องใสแล้ว หมายถึงผลที่

เกิดข้ึนจากการปฏิบัติ เปรียบน้ าถึงจะขุ่นมัวสกปรกเพียงใดเราก็สามารถช าระให้ใสสะอาดได้  

  2.4 ไฟ พบ 3 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเชื่อมการประกอบสร้างความเปรียบ 3 ค า 

พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   2.4.1 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ ไฟ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) วิญญาณอาศัยปัจจัยใด ๆ เกิดข้ึน ก็ถึงความนับไปตามปัจจัยนั้นนั่น

แหล่ะ เปรียบเหมือนไฟอาศัยเชื้อใด ๆ ติดข้ึนก็ถึงความไปตามเชื้อนั้น ๆ ว่าไฟไหม้ (พระพรหม

คุณาภรณ์  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, หน้า 506) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบปัจจัยที่อาศัยวิญญาณ

เกิดข้ึน ก็เรียกไปตามปัจจัยที่อาศัยวิญญาณเกิดนั้น เหมือน ส่ิงที่ท าให้ไฟลุก ก็เรียกช่ือไปตาม

ส่ิงนั้น เช่น ว่าไฟหญ้า ว่าไฟโคมัย ว่าไฟแกลบ ว่าไฟหยากเยื่อ 

   2.4.2 อุปมาค าเปรียบ “เป็นเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ ไฟ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 
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    1) ความตายความเจ็บไข้และความแก่เป็นเหมือนไฟ 3 กอง (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, หน้า 149) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ ความตาย ความเจ็บ 

ความไข้ ไม่มีใครที่ไม่มี ทุกคนต้องเจอกับมัน จะหนีก็หนีไม่พ้น เหมือนไฟ 3 กอง ที่คอยไล่ตาม 

ก าลังที่จะรับมือได้ก็ไม่มี แรงเร็วที่จะว่ิงหนีก็ไม่พอ  

   2.4.3 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนอย่าง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ ไฟ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) รู้จักฝึกฝนอบรมจิตใจรู้ จักวิธีท าให้ไฟเหล่านี้สงบนิ่งอย่างน้อยเป็น

ครั้งคราวเหมือนอย่างไฟที่ไม่มีควันกลุ้มรุม ไม่มีเปลว ที่แลบโฉบพรึบพับ อยู่ในสภาพอันสงบนิ่ง 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 95) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การที่เราท าหน้าที่ฝึกอบรม

จิตใจบ่อย ๆ ท าให้จิตเราสงบลงได้บ้าง เหมือน กองไฟที่ไม่มีควัน มีสภาพสงบแต่ยังไม่ดับ  

  2.5 ดิน พบ 2 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเชื่อมการประกอบสร้างความเปรียบ 1 ค า 

พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   2.5.1 อุปมาค าเปรียบ “เป็นเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมชาติ คือ ดิน มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) พระสารีบุตรท่านเป็นเหมือนอย่างผืนแผนดิน (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 77) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบว่าพระสารีบุตร ผู้เลิศ

ทางปัญญา อัครสาวกฝ่ายขาวขององค์สมเด็จสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นคนที่มีความหนักแน่น  

ไม่หวั่นไหวไปกับความนินทา ไม่ยินดีไปกับค าสรรเสริญดุจดังแผ่นดิน มีอะไรลงมากระทบก็รับ

ได้หมด  

    2) ให้ท าใจให้เหมือนผืนแผ่นดิน คุณพ่อคุณแม่ บางทีก็ต้องเป็นเหมือน

ผืนแผ่นดิน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 33-34) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบว่าให้เราท าใจเหมือน

พ่อแม่ พ่อแม่เปรียบได้กับผืนแผ่นดิน  มีเรื่องร้าย ๆ เข้ามาก็รับได้ มีเรื่องดี ๆ เข้ามาในชีวิต  

ในครอบครัวก็รับได้ อดทนคิดไตร่ตรองแก้ปัญหาให้หมดได้ 

 จากการศึกษาลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมชาติ ได้แก่ ดิน น้ า 

ไฟ ลม ดวงดาว ภูเขา แม่น้ า ต้นไม้ ผลไม้ และส่ิงแวดล้อมทั้งหลาย ปรากฏทั้งหมด 46 อุปลักษณ์ 

แบ่งออกตามประเภท ได้ 4 ประเภทคือ พืช (17 อุปลักษณ์) ปรากฏการทางธรรมชาติ (13 
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อุปลักษณ์) น้ า (11 อุปลักษณ์) ไฟ (3 อุปลักษณ์) และแผ่นดิน (2 อุปลักษณ์) ซ่ึงจัดเรียงตามการ

ใช้ค าเช่ือมความเปรียบที่พบมี 11 ค า สรุปเป็นตารางแสดงความถี่การประกอบสร้างดังนี้ 

 

ตาราง 2 แสดงสรุปการวิเคราะห์ชนิดของค าเชื่อมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความ

เปรียบประเภทธรรมชาติ  

ที ่ ค าเชื่อมแสดงลักษณะ 

การประกอบ 

สร้างความเปรียบ 

ประเภทที่ปรากฏ รวม ร้อยละ 

พืช ปรากฏการณ์

ธรรมชาติ 

น  า ไฟ แผ่นดิน   

1 เหมือน 7 3 4   14 34.4 

2 เป็นเหมือน 4 1  1 2 8 17.4 

3 เปรยีบเหมือน  3 4 1  8 17.4 

4 อุปมาเหมือน 2 3    5 10.9 

5 ดุจ  3    3 6.5 

6 ดัง 2     2 4.3 

7 เหมือนดั่ง   2   2 4.3 

8 เปรยีบได้วา่เหมือน 1     1 2.2 

9 ปาน 1     1 2.2 

10 เปรยีบได้กับ   1   1 2.2 

11 เหมือนอย่าง    1  1 2.2 

รวมทั งหมด 17 13 11 3 2   

รวมทั งหมด 46 100 

 

 จากตาราง 2 แสดงถึงชนิดของค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทธรรมชาติ เรียงจากที่พบการใช้มากสุดไปหาน้อยสุด โดยพบชนิดของค าเช่ือมในประเภท

พืชมากสุด จ านวน 17 ครั้ง รองลงมาคือชนิดของค าเช่ือมในประเภทปรากฏการณท์างธรรมชาติ 

จ านวน 13 ครั้ง และชนิดของค าเช่ือมในประเภทน้ า จ านวน 11 ครั้ง ตามล าดับ และพบว่า 

ค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ โดยใช้ค าว่า “เหมือน” มากสุด จ านวน 

14 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 34.4 รองลงมาคือค าว่า “เป็นเหมือน” จ านวน 8 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 17.4 

ตามล าดับ และ“เปรียบเหมือน” จ านวน 8 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 17.4 ตามล าดบั 

 3. ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทอาคารสถานท่ี 
  อาคารสถานที่ ได้แก่ อาคาร บ้านเรือน ที่ดิน ไร่นา สวน เป็นต้น ปรากฏทั้งหมด 

7 อุปลักษณ์ แบ่งออกตามประเภท ได้ 4 ประเภทคือ สถานที่เกี่ยวกับน้ า (4 อุปลักษณ์) อาคาร 
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(1 อุปลักษณ์) ถนน (1 อุปลักษณ์) อ่างเก็บน้ า (1 อุปลักษณ์) ซ่ึงจัดเรียงตามการใช้ค าเชื่อมความ

เปรียบที่พบมี 4 ค า ดังนี้ 

  3.1 สถานที่เกี่ยวกับน้ า พบ 5 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความ

เปรียบ 2 ค า พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   3.1.1 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทอาคาร

สถานที่ คือ สถานที่เกี่ยวกับน้ า มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 3 ครั้ง ดังข้อความ

ต่อไปนี้ 

    1) ตระกูลของท่านเป็นเหมือนบ่อน้ าของนิครนถ์ (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 23) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบตระกูลเป็นที่พ่ึงนักบวช

นอกศาสนาพุทธมานาแล้ว ท่านใช้ค าว่าเป็นบ่น้ า หมายถึง ได้ใช้ดื่ม อุปโภค บริโภค ในที่นี้หมายถงึ 

เป็นที่ท านุบ ารุง เป็นที่พ่ึงของพวก นิครนถ์ทั้งหลาย 

    2) เปรียบการฟังธรรมของพระสมณะโคดม เหมือน สระใหญ่มีน้ าใส 

เย็น จืดสนิท น่าเจริญใจ มีท่าราบเรียบน่ารื่นรมย์ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, 

หน้า 12) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการบรรลุธรรมจากการฟัง

ธรรมของพระสมณะโคดม บุรุษผู้ร้อนด้วยแสงแดด ถูกแดดแผดเผา เหน็ดเหนื่อย หิวกระหาย 

เดินมาถึง ลงไปอาบ ด่ืมในสระน้ านั้น พึงระงับความกระวนกระวายความเหน็ดเหนื่อยและความ

เร่าร้อนได้ 

    3) จิตที่เป็นสมาธิ ราบเรียบเหมือนสระหรือบึงน้ าใหญ่ มีน้ านิ่ง (พระ

ธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่จิตที่เป็นสมาธิเหมือน

สระหรือบึงน้ าใหญ่ มีน้ านิ่ง 

   3.1.2 อุปมาค าเปรียบ “ดุจดัง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทอาคาร

สถานที่ คือ สถานที่เกี่ยวกับน้ า มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความ

ต่อไปนี้ 

    1) สระโบกขรณีตั้งอยู่ ณ ภูมิภาคอันน่ารื่นรมย์ใจดุจดังสระโบกขรณีใน

สวนนันทวันของทวยเทพ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2537, หน้า 35) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบสระสระโบกขรณีใน

โลกมนุษย์กับ สระโบกขรณีของทวยเทพมีเป็นภูมิภาคที่รื่นรมย์เหมือนกัน 
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  3.2 อาคาร พบ 1 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 1 ค า 

พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   3.2.1 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

อาคารสถานที่ คือ อาคาร มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมอืนกูฏาคาร (เรือนชั้นมียอด) (พระธรรมปฎิก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2539, หน้า 121) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบกูฏาคาร (เรือนชั้นมียอด) 

เมื่อเขายังมิได้ยกยอดข้ึนเพียงใด กลอนเรือนก็ยังไม่ตั้งได้ที่ ยังไม่มั่นลงได้เพียงนั้น เมื่อใดเขยยก

ยอดข้ึนแล้ว เมื่อนั้น กลอนเรือนจึงจะตั้งได้ที่ จึงจะมั่นลงได้ ฉันใด อริยญาณยังไม่เกิดข้ึนแกอริย

สาวกเพียงใด อินทรีย์ 4 ก็ยังไม่ตั้งได้ที่ ยังไม่มั่นได้เพียงนั้น เมื่อใดอริยญาณ เกิดข้ึนแล้วแล้วแก่

อริยะสาวก เมื่อนั้น อินทรีย์ 4 จึงจะตั้งได้ที่จึงจะมั่นลงได้ ฉันนั้น เหมือนกัน อินทรีย์ 4 ไหน ได้แก่ 

สัทธินทรีย์ วิรินทรีย์ สตินทรีย์ และสมาธินทรีย์ ส าหรับอริยสาวกผู้มีปัญญา ศรัทธา วิริยะ สติ 

สมาธิ ซ่ึงเป็นของคล้อยตามปัญญานั้น ย่อมทรงตัวได้ที่ 

  3.3 ถนน พบ 1 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 1 ค า 

พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   3.3.1 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

อาคารสถานที่ คือ ถนน มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) เมื่อเราท าจิตใจของเราให้ประณีตขึ้น พอมันละเอียดอ่อนขึ้น สิ่งที่

กระท าไว้ แม้เป็นเรื่องเล็กน้อย มันก็ปรากฏผลได้ง่าย มันรับรู้ง่าย มีความไวข้ึน เพราะฉะนั้น  

สิ่งที่เราท าไว้มันไม่ปรากฏผลมากขึ้น เปรียบเหมือนว่าพื้นถนน ถึงจะยังมีฝุ่นมากก็ยังนับว่า

สะอาด (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2549, หน้า 136-137) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจาก ท าจิตใจของเราให้ประณตีข้ึน 

แม้เป็นเรื่องเล็กน้อย มันก็ปรากฏผลได้ง่าย มันรับรู้ง่าย มีความไวข้ึนส่ิงที่เราท าไว้มันไม่ปรากฏผล

มากข้ึน เปรียบเหมือนว่าพื้นถนน ถึงจะยังมีฝุ่นมากก็ยังนับว่าสะอาด 

  3.4 อ่างเก็บน้ า พบ 1 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเชื่อมการประกอบสร้างความเปรียบ 

1 ค า พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   3.4.1 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนอย่าง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

อาคารสถานที่ คือ อ่างเก็บน้ า มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความ

ต่อไปนี้ 
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    1) รายจ่ายเหมือนอย่างอ่างเก็บน้ าอ่างหนึ่งที่มีช่องน้ าเข้าสี่ช่องและ

มีช่องน้ าออกส่ีช่อง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต), 2560, หน้า 9) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลของการใช้จ่าย รายจ่ายเหมือน

อย่างอ่างเก็บน้ าอ่างหนึ่ง ที่มีช่องน้ าเข้าส่ีช่องและมีช่องน้ าออกส่ีช่อง เหมือนกับมีรายได้จ่ายพอ

เท่ากัน ก็พอเป็นไปได้ แต่หากว่าช่องทางน้ าเข้าน้อยมีช่องทางน้ าไหลออกมามาก ก็จะเกิดปัญหา

น้ าไม่พอใช้ 

 จากการศึกษาลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทอาคารสถานที่ ได้แก่ 

อาคาร บ้านเรือน ที่ดิน ไร่นา สวน เป็นต้น ปรากฏทั้งหมด 8 อุปลักษณ์ แบ่งออกตามประเภท 

ได้ 4 ประเภทคือ สถานที่เกี่ยวกับน้ า (5 อุปลักษณ์) อาคาร (1 อุปลักษณ์) ถนน (1 อุปลักษณ์) 

อ่างเก็บน้ า (1 อุปลักษณ์) ซึ่งจัดเรียงตามการใช้ค าเชื่อมความเปรียบที่พบมี 4 ค า สรุปเป็น

ตารางแสดงความถ่ีการประกอบสร้างดังนี้ 

 

ตาราง 3 แสดงสรุปการวิเคราะห์ชนิดของค าเชื่อมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความ

เปรียบประเภทอาคารสถานท่ี  

ท่ี ค าเชื่อมแสดงลักษณะ 

การประกอบ 

สร้างความเปรียบ 

ประเภททีป่รากฏ 

รวม ร้อยละ สถานท่ี

เก่ียวกับน  า 

อาคาร ถนน อ่างเก็บ

น  า 

1 เหมือน 3    3 42.9 

2 เปรียบเหมือน  1 1  2 28.6 

3 ดุจดัง 1    1 14.3 

4 เหมือนอย่าง    1 1 14.3 

รวมทั งหมด 4 1 1 1   

รวมทั งหมด 7 100 

 

 จากตาราง 3 แสดงถึงชนิดของค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทประเภทอาคารสถานที่ ได้แก่ อาคาร บ้านเรือน ที่ดิน ไร่นา สวน เป็นต้น  เรียงจาก

ที่พบการใช้มากสุดไปหาน้อยสุด โดยพบชนิดของค าเช่ือมในประเภทสถานที่เกี่ยวกับน้ ามากสุด 

จ านวน 3 ครั้ง รองลงมาคือชนิดของค าเช่ือมในประเภทอาคาร, ถนน, และอ่างเก็บน้ า ปรากฏ

การใช้ค าเช่ือม จ านวนประเภทละ 1 ครั้ง และพบว่าค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้าง
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ความเปรียบ โดยใช้ค าว่า “เหมือน” มากสุด จ านวน 3 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 37 รองลงมาคือ ค าว่า 

“เปรียบเหมือน”,  “ดุจดัง”, จ านวนประเภทละ 2 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 25 ตามล าดับ 

 4. ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทเคร่ืองใช้ 
  ภาชนะชนิดต่าง ๆ เสื้อผ้า อาภรณ์ เครื่องประดับ ทรัพย์สิน ปรากฏทั้งหมด 27 

อุปลักษณ์ แบ่งออกตามประเภท ได้ 2 ประเภทคือ ภาชนะต่าง ๆ (18 อุปลักษณ์) ทรัพย์สิน (19 

อุปลักษณ์) ซ่ึงจัดเรียงตามการใช้ค าเชื่อมความเปรียบที่พบมี 9 ค า ดังนี้ 

  4.1 ภาชนะต่าง ๆ พบ 18 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรยีบ 

4 ค า พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   4.1.1 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

เครื่องใช้ คือ ภาชนะต่าง ๆ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 13 ครั้ง ดังข้อความ

ต่อไปนี้ 

    1) กฎหมายนั้นไม่ใช่เป็นเพียงระเบียบ แต่เปรียบเสมือนเครื่องก าหนด 

การจัดสรรระบบ (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2530, หน้า38) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบค าจ ากัดความของค าว่า 

กฎหมายไม่ใช่เป็นเพียงข้อบังคับ กฎระเบียบที่ทุกคนต้องปฏิบัติเพื่อให้สังคมนั้น ๆ อยู่ด้วยกัน

อย่างมีความสุขเท่านั้น แต่เปรียบเสมือน เครื่องก าหนดการจัดสรรระบบและก าหนดกิจกรรม

ต่าง ๆ ของสังคมว่าท าอย่างไรกันด้วย 

    2) กฎหมายคณะสงฆ์เปรียบเหมือนเครื่องขัดขวาง (พระเทพเวที (ป.อ. 

ปยุตฺโต), 2531, หน้า 22) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบกฎหมายที่คณะสงฆ์ก าหนด

ออกมาใช้กับพระสงฆ์ในประเทศไทยนั้น เมื่อมีกฎหมายนี้ออกมาใช้บังคับ ท าให้การเผยแผ่ค าสอน

หลักปฏิบัติของพระสงฆ์ไม่ได้ หรือเป็นไปได้โดยไม่สะดวก 

    3) องค์ธรรมแห่งการตรัสรู้ก็เปรียบเหมือนเครื่องมือที่จะช่วยให้บรรลุ

จุดหมาย (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 25) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ องค์ธรรมแห่งการตรัสรู้ 

หลักธรรมทีเรียกว่า โพชฌงค์ 7 เปรียบเหมือนเครื่องมือที่จะช่วยให้บรรลุจุดหมายที่ต้องการ 

คือการบรรลุธรรมได้  

    4) พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลเปรียบเหมือนกุญแจที่ไขไปสู่

โลกของพระพุทธศาสนา (พระพรหมคุณาภรณ์  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2548, หน้า 128)  
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     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบพจนานุกรมพุทธศาสตร์

ฉบับประมวลเปรียบเหมือนกุญแจที่ไขไปสู่โลกของพระพุทธศาสนา 

    5) จิตที่ถูกพยาบาทเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่เอาไฟเผาเผาลนเดือด

พล่านมีไอพลุ่ง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่จิตที่ถูกพยาบาท

ครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่เอาไฟเผาลนเดือดพล่านมีไอพลุ่ง 

    6) จิตที่ถูกกามราคะครอบง า เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าซึ่งเอาสีต่าง ๆ 

ผสมปนกันไว้ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่จิตที่ถูกกามราคะ

ครอบง า เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าซ่ึงเอาสีต่าง ๆ ผสมปนกันไว้ 

    7) จิตที่ถูกถีนมิทธะครอบง า เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ถูกสาหร่าย

และจอกแหนปกคลุม (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13)  

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่จิตที่ถูกถีนมิทธะ

ครอบง า เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ถูกสาหร่ายและจอกแหนปกคลุม 

    8) จิตที่ถูกอุทธัจจกุกกุจจะครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ถูกลม

พัดไหวกระเพ่ือมเป็นคล่ืน (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่จิตที่ถูกอุทธัจจกุกกุจ

จะครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ถูกลมพัดไหวกระเพื่อมเป็นคลื่น   

    9) จิตที่ถูกวิจิกิจฉาครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ขุ่นมัว เป็นตม 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 17) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่จิตที่ถูกวิจิกิจฉา

ครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ขุ่นมัว เป็นตม ซ่ึงวางในที่มืด  

    10) นิมิตแห่งลมที่ละเอียดกว่านั้นอยู่ในใจต่อไปอีก เปรียบเหมือนเมื่อ

เอาแท่งโลหะเคาะกังสดาล (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 93) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่ การปฏิบัติธรรม

สามารถเกิดนิมิต แม้นิมิตนั้นหมดไป ก็ยังมีนิมิตแห่งลมที่ละเอียดกว่านั้นอยู่ในใจต่อไปอีก  

เปรียบเหมือนเมื่อเอาแท่งโลหะเคาะกังสดาล ให้มีเสียงดังข้ึนฉับพลัน นิมิตคือเสียงแววเป็น

อารมณ์อยู่ในใจไปได้นาน  
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    11) จิตที่ถูกกามราคะครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าซึ่งเอาสีครั่ง

บ้าง สีขมิ้นบ้าง สีเขียวบ้าง สีแดงอ่อนบ้าง ผสมปนกันไว้ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2539, หน้า 12) 

     จากข้อความข้างต้น หมายความว่า ในเวลาใดบุคคลมีใจกลุ้มรุม

ด้วยราคะ ถูกกามราคะครอบง าอยู่และไม่รู้ชัดตามเป็นจริงซ่ึงทางออกแห่งกามราคะที่เกิดข้ึน

แล้ว ในเวลานั้นเขาย่อมไม่รู้ชัด มองไม่เห็นตามเป็นจริง แม้ซึ่งประโยชน์ตน แม้ซ่ึงประโยชน์ผู้อ่ืน 

แม้ซ่ึงประโยชน์ทั้งสองฝ่าย มนต์ทั้งหลาย แม้ที่ได้สาธยายมาตลอดเวลายาวนานก็ย่อมไม่แจ่ม

แจ้ง ไม่ต้องกล่าวถึงมนต์ที่มิได้สาธยาย เปรียบเทียบกับภาชนะใส่น้ าซ่ึงเอาสีครั่งบ้าง สีขมิ้นบ้าง 

สีเขียวบ้าง สีแดงอ่อนบ้าง ผสมปนกันไว้ 

    12) จิตที่ถูกพยาบาทครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่เอาไฟเผาลน 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2539, หน้า 12) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ ผลของจิตท่ีถูกพยาบาท

ครอบง านั้น ดูได้ยาก ท่านเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่เอาไฟเผาลน เดือดพล่าน มีไอพลุ่ง  

คนตาดีมองดูเงาหน้าของตนในภาชนะนั้น ก็ไม่รู้เห็นตามจริง 

    13) จิตที่ถูกวิจิกิจฉาครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ขุ่นมั่วเป็นต้น 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2539, หน้า 12) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบตที่ถูกวิจิกิจฉาครอบง า 

สงสัย ลังเลใจ ในเรื่องของสภาพธรรม มีความคิดเห็นเป็น 2 อย่าง เช่น พระพุทธ พระธรรม  

พระสงฆ์ มีคุณจริงหรือไม่เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ขุ่น 

   4.1.2 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทเครื่องใช้ 

คือ ภาชนะต่าง ๆ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 3 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) คนพาลถึงอยู่ใกล้บัณฑิตจนตลอดชีวิตก็ไม่รู้แจ้งธรรมเหมือนทัพพีที่

ไม่รู้รสแกง (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 87) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ คนพาลถึงอยู่ใกล้บัณฑิต

จนตลอดชีวิตก็ไม่รู้แจ้งธรรม เพราะไม่ตั้งใจเรียนไม่ตั้งใจศึกษาเหมือนทัพพี เป็นส่ิงที่ไม่มีชีวิต  

เมื่อใช้ตักกับข้าว ย่ออมที่ไม่รู้รสแกง 

    2) วิกขัมภนวิมุตติ ความหลุดพ้นด้วยข่มไว้ กิเลสระงับไปเพราะถูกก าลัง

สมาธิข่มไว้ เหมือนเอาแผ่นหินทับหญ้า (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 99) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบผลของการข่มกิเลสไว้ได้

ด้วยก าลังสมาธิเหมือนเอาแผ่นหินทับหญ้าไว้   
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    3) บางคนมีสุตะมาก แต่มีปัญญาน้อย คือไม่รู้ไม่เข้าใจส่ิงที่สดับเล่าเรียน

มานั้น ก็ไม่เกิดประโยชน์แท้จริง เหมือนได้อุปกรณ์บางอย่างมา แต่ไม่รู้ว่าอุปกรณ์นั้นเป็นอย่างไร 

มีคุณค่าอย่างไร จะใช้อย่างไร ก็ได้ประโยชน์น้อย (พระพรหมคุณาภรณ์  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2552, หน้า 23) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบคนบางคนเรียนมามาก

แต่ปัญญาน้อยเพราะไม่เข้าใจและน าไปใช้เป็นจึงไม่เกิดประโยชน์เหมือนการได้อุปกรณ์มาได้ไม่

รู้จักการใช้ประโยชน์ และคุณค่าของมัน  

   4.1.3 อุปมาค าเปรียบ “ราวกับ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทเครื่องใช้ 

คือ ภาชนะต่าง ๆ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) การรับประทานอาหารราวกับเป็นเครื่องเกื้อหนุนให้เราด าเนินชีวิต

ที่ดี (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 9) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การที่เรารับประทาน

อาหารเพ่ือด ารงชีพ อาหารนั้นเป็นเหมือนเครื่องเกื้อหนุนให้เราด าเนินชีวิตที่ดี พัฒนาตนเอง 

และท าส่ิงที่ดีงามได้ยิ่งข้ึนไป เพราะถ้าขาดอาหารแล้วก็ไม่สามารถท าอะไรที่ดีได้ 

   4.1.4 อุปมาค าเปรียบ “เสมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทเครื่องใช้ 

คือ ภาชนะต่าง ๆ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) กายเป็นเสมือนอุปกรณ์ส าเร็จรูปที่สร้างขึ้นมารับใช้ (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, หน้า 22) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบร่างกายเสมือนอุปกรณ์

ส าเร็จรูปที่สร้างข้ึนมารับใช้กิจกรรมของจิตใจ ถ้าไม่มีร่างกายก็จะมีจิตใจ  

  4.2 ทรัพย์สิน พบ 9 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรยีบ 6 ค า 

พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   4.2.1 อุปมาค าเปรียบ “ดุจ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทเครื่องใช้ 

คือ ทรัพย์สิน มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 3 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) อุเบกขา ความมีใจเป็นกลางเที่ยงตรงดุจตาชั่ง (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 21) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการความมีใจเป็นกลางมอง

ตามเป็นจรงิ โดยวางจิตเรยีบสม่ าเสมอ มั่นคงเที่ยงตรงดุจตาชั่ง มองเห็นการที่เห็นการทีจ่ะวินิจฉัย 

วางตน และปฏิบัติไปตามหลักการ เหตุผล และความเที่ยงธรรม 
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    2) โดยหวังจากบุญที่เป็นดุจอ านาจวิเศษอย่างหนึ่งให้มาบนดาลโชค

ลาภความยิ่งใหญ่ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 47) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการให้ทานที่ขาด บริจาค

ทรัพย์ด้วยความโลภ โดยหวังจากบุญที่เป็นดุจอ านาจวิเศษอย่างหนึ่งให้มาบนดาลโชคลาภ

ความย่ิงใหญ่สนองความปรารถนาที่มากย่ิงข้ึนเหินห่างหรือขาดลอยออกไปจากชีวิตที่เป็นจริง 

ภาวนาด้านจิตใจ 

    3) วงล้อแห่งธรรม หรือธรรมดุจวงล้อ ที่ถูกหมุน คือถูกประกาศ (พระ

พรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 17) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการท าหน้าที่การประกาศ

ธรรม เหมือนวงล้อแห่งธรรม หรือธรรมดุจวงล้อ ที่ถูกหมุน คือถูกประกาศ ถูกเผยแผ่สั่งสอน  

   4.2.2 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทเครื่องใช้ 

คือ ทรัพย์สิน มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้  

    1) จิตพัวพันเศร้าหมองเข้าแล้วเหมือน ทองปนเปื้อน ย่อมเป็นเหตุให้

ไม่อ่อน (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 18)  

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่จิตพัวพันเศร้าหมอง

เข้าแล้ว ย่อมไม่นุ่มนวล ไม่ควรแก่งาน ไม่ผ่องใส เปราะเสาะ และไม่ตั้งมั่นด้วยดี เหมือนทอง

ปนเปื้อน ย่อมเป็นเหตุให้ไม่อ่อน ไม่ควรแก่งาน ไม่สุกเปล่ง เปราะ ไม่เหมาะท่ีจะน าไปท าอะไร 

    2) จิตจะแน่วแน่เหมือนเรือตั้งล าแน่วในกระแสน้ า (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 91) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบผลของการปฏิบัติธรรม

จนถึงขั้นจิตแน่วแน่แล้วเหมือนเรือตั้งล าแน่วในกระแสน้ า ไม่ถูกกระแสน้ าพัดไป 

   4.2.3 อุปมาค าเปรียบ “คือ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทเครื่องใช้ 

คือ ทรัพย์สิน มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ปัญญาคือสัมมาทิฐิเป็นเข็มช้ีทิศ  (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2542, หน้า 105) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึงการเปรียบเทียบปัญญาดังเข็มทิศบอก

ทาง ปัญญา คือ ความเห็นถูก ส่วน สัมมาทิฐิ ก็คือ ความเห็นชอบ ซ่ึงก็เป็นความเห็นที่ถูกต้อง 

ความเห็นถูกนั่นเอง ซ่ึงก็เป็นช่ือหนึ่งของปัญญา เป็นเข็มช้ีทิศบอกทางไปสู่พระนิพพาน  

   4.2.4 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนกับ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

เครื่องใช้ คือ ทรัพย์สิน มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 
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    1) ชีวิตที่มีอยู่ก็เหมือนกับให้เป็นของกลาง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2537, หน้า 21) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การใช้ค าเปรียบเทียบการท าหน้าที่

ของชีวิต ที่ประสานสืบจากชีวิตในธรรมโดยสมบูรณ์ มีชีวิตไม่ใช่เป็นไปเพื่อประโยชน์ตัวเอง 

จะท าหน้าที่เพ่ือผู้อ่ืน ชีวิตได้ช่ือว่าเป็นของกลาง 

   4.2.5 อุปมาค าเปรียบ “เป็นเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

เครื่องใช้ คือ ทรัพย์สิน มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) จิตใจเป็นเหมือนโต๊ะท างาน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2551, หน้า 23) 

     จากข้อความข้างต้น หมายความว่า การเปรียบจิตใจเป็นเหมือนโต๊ะ

ท างาน ถ้าโต๊ะท างานมีสภาพใช้งานได้ ไม่พัง ก็สามารถท างานได้ไร้ปัญหา แต่ถ้า พังก็ไม่สามารถ

ท างานได้ เหมือนกับสมาธิ เหมือนกับจิตใจ  

   4.2.6 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

เครื่องใช้ คือ ทรัพย์สิน มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) มีลมหายใจเปรียบเหมือนโชคอันประเสริฐ (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 21) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการเปรียบเทียบคนที่มี

ลมหมายใจ ท าให้มีชีวิตอยู่เปรียบเหมือนโชคอันประเสรฐิ ซ่ึงเป็นของขวัญอันล้ าค่าที่ควรทะนุทะ

หนอม  

 จากการศึกษาลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทเครื่องใช้ ภาชนะชนิด

ต่าง ๆ เสื้อผ้า อาภรณ์ เครื่องประดับ ทรัพย์สิน ปรากฏทั้งหมด 27 อุปลักษณ์ แบ่งออกตาม

ประเภท ได้ 2 ประเภทคือ ภาชนะต่าง ๆ (18 อุปลักษณ์) ทรัพย์สิน (9 อุปลักษณ์) ซ่ึงจัดเรียง

ตามการใช้ค าเช่ือมความเปรียบที่พบมี 9 ค า สรุปเป็นตารางแสดงความถี่การประกอบสร้าง

ดังนี้ 
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ตาราง 4 แสดงสรุปการวิเคราะห์ชนิดของค าเชื่อมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความ

เปรียบประเภทสิ่งของเครื่องใช้  

ท่ี ค าเชื่อมแสดงลักษณะ 

การประกอบ 

สร้างความเปรียบ 

ประเภททีป่รากฏ รวม ร้อยละ 

ภาชนะ

ชนิดต่าง ๆ 

ทรัพย์สิน 

1 เปรียบเหมือน 13  13 48.1 

2 เหมือน 3 2 5 18.5 

3 ดุจ  3 3 11.1 

4 ราวกับ 1  1 3.7 

5 เป็นเสมือน 1  1 3.7 

6 คือ  1 1 3.7 

7 เหมือนกับ  1 1 3.7 

8 เป็นเหมือน  1 1 3.7 

9 เปรียบเหมือน  1 1 3.7 

รวม 18 9   

รวม 27  100 

 

 จากตาราง 4 แสดงถึงชนิดของค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทส่ิงของเครื่องใช้ ได้แก่ ภาชนะชนิดต่าง ๆ เสื้อผ้า อาภรณ์ เครื่องประดับ ทรัพย์สิน เรียง

จากที่พบการใช้มากสุดไปหาน้อยสุด โดยพบชนิดของค าเช่ือมในประเภทภาชนะชนิดต่าง ๆ มาก

สุดจ านวน 18 ครั้ง รองลงมาคือ ชนิดของค าเช่ือมในประเภททรัพย์สิน จ านวน 9 ครั้ง ตามล าดับ 

และพบว่าค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ โดยใช้ค าว่า “เปรียบเหมือน” 

มากสุด จ านวน 13 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 48.1 รองลงมาคือ ค าว่า “เหมือน” จ านวน 5 ครั้ง 

คิดเป็นร้อยละ 18.5 ตามล าดับ 

 5. ลักษณะการประกอบสรา้งความเปรียบประเภทธรรมะ 
  ธรรมะ ได้แก่ ข้อความอันเป็นที่รู้และเข้าใจกันดีว่าหมายถึงอะไร เมื่อเอ๋ยถึงแล้ว

สามารถเข้าใจได้แจ่มแจ้ง ก็สามารถน ามาใช้เป็นอุปมาได้ ปรากฏทั้งหมด 12 อุปลักษณ์ แบ่งออก

ตามประเภท ได้ 1 ประเภทคือ ข้อความ (12 อุปลักษณ์) ซึ่งจัดเรียงตามการใช้ค าเชื่อมความ

เปรียบที่พบมี 6 ค า ดังนี้ 
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  5.1 ข้อความ พบ 12 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 

4 ค า พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   5.1.1 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมะ 

คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 6 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) เพราะว่า เมื่อเรารู้ความจริงที่เป็นธรรมดานั้นแล้วเราจะได้ปฏิบัติต่อ

สิ่งทั้งหลายให้ถูกต้องเหมือนรู้ความจริงของไฟแล้วก็ปฏิบัติต่อไฟได้ถูกต้อง (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2545, หน้า 8) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การท าหน้าที่ที่ถูกต้อง

ตามความเป็นจริง รู้ว่าจะท าหน้าที่ไปในทางทิศไหนกับเรื่องนั้น ๆ เหมือนเรารู้ธรรมชาติของไฟ 

ก็จะรู้วิธีใช้ประโยชน์ และโทษได้ 

    2) ความดีของตนเหมือนความดีที่บริสุทธิ์ (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2531, หน้า 67) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการท าของความของตนเอง 

คือความดีที่บริสุทธิ์จริง 

    3) ปัญญากล้า ศรัทธาอ่อน ก็จะเอียงไปข้างอวดดีเป็นคนแก้ไขไม่ได้  

เหมือนโรคเกิดจากยาเสียเอง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 117) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการปฏิบัติธรรมที่มีปัญญา

กล้า ศรัทธาอ่อน ก็จะเอียงไปข้างอวดดีเป็นคนแก้ไขไม่ได้ เหมือนโรคเกิดจากยาเสียเอง    

    4) ต าราไม่สู้ส าคัญเท่าไร เหมือนกินยาถูก ถึงไม่รู้ต ารายาโรคก็หาย 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2544, หน้า 2) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการปฏิบัติธรรม ไม่ยึดต ารา 

เพราะไม่ส าคัญมากนักเหมือนกินยาถูก ถึงไม่รู้ต ารายาโรคก็หาย  

    5) พูดแจ่มแจ้ง คือ ช้ีแจงอธิบายให้เข้าใจชัดเจน มองเห็นเหตุผลแจ่มแจ้ง 

หมดสงสัยเหมือนจูงมือไปเห็นกับตา (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 20) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการที่สอนให้เห็นประโยชน์ 

และใช้เป็นให้เข้าใจชัดเจน มองเห็นเหตุผลแจ่มแจ้ง หมดสงสัยเหมือนจูงมือไปเห็นกับตา  

    6) ภายหลังเมื่อความโกรธหายแล้วเขาย่อมเดือดร้อนเหมือนถูกไฟไหม้ 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 148) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากเกิดความโกรธข้ึนท าให้เกิด

การกระท าผิดครั้งใหญ่ได้ภายหลังเมื่อความโกรธหายแล้วเขาย่อมเดือดร้อนเหมือนถูกไฟไหม้  
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   5.1.2 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) การกินพอดีเปรียบเหมือนการกินด้วยปัญญา (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2542, หน้า 11) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การรับประทานพอเหมาะ

แก่การอิ่ม ถือได้ว่าเป็นการดีต่อสุขภาพ การรับประทานพอเหมาะถือว่าเป็นการรับประทาน

ด้วยปัญญา 

    2) ธรรมะเครื่องยึดเหนี่ยวเปรียบเสมือนส่ิงยึดเหน่ียวใจ (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 34) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การใช้ค าเปรียบเทียบการท าหน้าที่

ของธรรมธรรมะเครื่องยึดเหนี่ยวเปรียบเสมือนส่ิงยึดเหนี่ยวใจบุคคลและประสานหมู่ชนไว้  

   5.1.3 อุปมาค าเปรียบ “เสมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมะ 

คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) พรหมจริยะ หรือ พรหมจรรย์เสมือนการด าเนินชีวิตตามมรรคมีองค์ 

8 (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 4) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการประพฤติพรหมจรรย์ 

การรักษาศีลปฏิบัติธรรมเหมือนการด าเนินชีวิตตามมรรคมีองค์ 8 จุดมุ่งหมายสูงสุดคือการถึง

พระนิพพาน 

   5.1.4 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบดั่ง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ความเจ็บป่วยซ่ึงแม้บั่นทอนร่างกายให้เป็นทุกข์เปรียบดั่งสติปัญญา

ที่มีนั้นก็สามารถยกจิตออกจากความทุกข์ได้ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, 

หน้า 18) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบความเจ็บปว่ยสามารถท า

ให้ร่างกายเกิดความทุกข์ได้เปรียบดังสติปัญญาสามารถยกจิตออกจากความทุกข์ได้ 

   5.1.5 อุปมาค าเปรียบ “เป็นเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) พระธรรมวินัยเป็นเหมือนรากฐานของพระศาสนา (พระเทพเวที 

(ป.อ. ปยุตฺโต), 2531, หน้า 19) 
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     จากข้อความข้างต้น หมายถึง ท่านเปรียบผลกระทบจากปัญหาด้าน

พระวินัยมีมากมายเพราะถ้าพระวินัยกระทบพระศาสนาก็จะส่งผลได้เช่นกันเพราะพระธรรมวินัย

เป็นเหมือนรากฐานของพระศาสนา 

   `5.1.5 อุปมาค าเปรียบ “เป็นดั่ง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมะ 

คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ความเห็นแก่ตัวขั้นสุดเป็นดั่งยอดอาสวะ (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2531, หน้า 50) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบความเห็นแก่ตัวของทุกคน เป็นกิเลส

ขั้นสูงสุด ถ้าใครได้รู้อย่างนี้แล้วควรละส่ิงนี้เสีย 

 จากการศึกษาลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมะ ได้แก่ ข้อความ

อันเป็นที่รู้และเข้าใจกันดีว่าหมายถึงอะไร เมื่อเอ๋ยถึงแล้วสามารถเข้าใจได้แจ่มแจ้ง ก็สามารถ

น ามาใช้เป็นอุปมาได้ ปรากฏทั้งหมด 12 อุปลักษณ์ แบ่งออกตามประเภท ได้ 1 ประเภท คือ 

ข้อความ (12 อุปลักษณ์) ซ่ึงจัดเรียงตามการใช้ค าเช่ือมความเปรียบท่ีพบมี 6 ค า สรุปเป็นตาราง

แสดงความถ่ีการประกอบสร้างดังนี้ 

 

ตาราง 5 แสดงสรุปการวิเคราะห์ชนิดของค าเชื่อมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความ

เปรียบท่ีเป็นประเภทธรรมะ  

ท่ี ค าเชื่อมแสดงลักษณะ 

การประกอบสร้างความเปรียบ 

จ านวนการใช้ ร้อยละ 

1 เหมือน 6 50 

2 เปรียบเหมือน 2 16.7 

3 เสมือน 1 8.3 

4 เปรียบดั่ง 1 8.3 

5 เป็นเหมือน 1 8.3 

6 เป็นดัง่ 1 8.3 

รวม 12 100 

 

 จากตาราง 5 แสดงถึงชนิดของค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทธรรมะ เรียงจากที่พบการใช้มากสุดไปหาน้อยสุด โดยพบชนิดของค าเช่ือม โดยใช้ค าว่า 
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“เหมือน” มากสุด จ านวน 6 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมาคือค าว่า “เปรียบเหมือน” จ านวน 

2 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 16.7 ตามล าดับ และ“เสมือน” จ านวน 1 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 8.3 ตามล าดับ 

 6. ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทข้อความ 

  ข้อความ ได้แก่ ข้อความท่ีมีเนื้อความทั้งส้ันและยาว ซ่ึงยกข้ึนมาเปรียบกับข้อความ

ที่ก าลังเอ่ยถึงหรืออุปไมย ปรากฏทั้งหมด 32 อุปลักษณ์ แบ่งออกตามประเภท ได้ 1 ประเภทคอื 

ข้อความ (32 อุปลักษณ์) ซ่ึงจัดเรียงตามการใช้ค าเชื่อมความเปรียบที่พบมี 11 ค า ดังนี้ 

  6.1 ข้อความ พบ 32 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 

11 ค า พบในข้อความดังต่อไปนี้ 

   6.1.1 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 10 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) พระเจ้านโปเลียนที่ 1 แห่งฝรั่งเศส ทรงมีพลังจิตสูง ทรงประสงค์คิด

เรื่องไหนเวลาใด เปรียบเหมือนมีล้ินชักจักแยกเก็บเรื่องต่างไว้เป็นพวก ๆ (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 35) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การท าหน้าที่ตามความ

ประสงค์ของพระเจ้านโปเลียนที่ 1 แห่งฝรั่งเศส พระองค์มีพลังจิตสูง ทรงประสงค์คิดเรื่องไหน

เวลาใด เปรียบสมองเหมือนมีลิ้นชักจักแยกเก็บเรื่องต่างไว้เป็นพวก ๆ   

    2) พระศาสนาอยู่ได้ด้วยศาสนกิจ ที่แท้ เปรียบเหมือน งานของพระ

ที่ไปให้การศึกษา อบรม สั่งสอน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 6) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบพระศาสนาจะสืบต่อได้

ด้วยศาสนกิจ เปรียบเหมือน งานของพระที่ไปให้การศึกษา อบรม สั่งสอน 

    3) บิดามารดาผู้ เปรียบเหมือนทิศเบื้องหน้า  (พระพรหมคุณา

ภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 7) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบบิดามารดา ผู้ให้

ก าเนิดบุตรธิดา มีอุปการะเล้ียงดูและให้การศึกษาตามสมควรแก่บุตรระหว่างที่บุตรยังเป็นผู้เยาว์ 

เป็นต้น เป็นทิศที่หนึ่งในฐานที่เป็นบุตรธิดา พึงเคารพบิดามารดาผู้เปรียบเหมือนทิศเบื้องหน้า  

    4) ครูอาจารย์เปรียบเหมือนทิศเบื้องขวา (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 7) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบครูอาจารย์ เหมือน

ทิศเบื้องขวา เพราะครูบาอาจารย์มีหน้าที่ ให้ความรู้ ชี้แนะสิ่งผิดบอกแนวทางที่ถูก ในฐานะที่

เป็นศิษย์พึงแสดงความเคารพนับถือครูอาจารย์เปรียบเหมือนทิศเบื้องขวา  



77 

    5) ภรรยาผู้เปรียบเหมือนทิศเบื้องหลัง (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2550, หน้า 7) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบภรรยาผู้เปรียบเหมือน

ทิศเบื้องหลัง เพราะภรรยา เป็นเจ้าบ้าน ท าหน้าที่ในเรือนทุก ในฐานเป็นสามีพึงให้เกียรติบ ารุง

ภรรยาผู้เปรียบเหมือนทิศเบื้องหลัง  

    6) มิตรสหายเปรยีบเหมือนทิศเบื้องซ้าย (พระพรหมคุณาภรณ ์(ประยทุธ์ 

ปยุตฺโต), 2550, หน้า 7) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบมิตรสหายเปรียบ

เหมือนทิศเบื้องซ้าย ห้ามในที่ที่ชั่ว แนะน าในสิ่งที่ดี ในฐานะที่เป็นมิตรสหาย พึงปฏิบัติต่อมิตร

สหายเปรียบเหมือนทิศเบื้อง 

    7) คนงานผู้เปรียบเหมือนทิศเบื้องล่าง (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2550, หน้า 8) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบคนงานผู้เปรียบเหมือน

ทิศเบื้องล่าง  มีหน้าที่รับใช้เจ้านายทุกเรื่อง ในฐานะที่เป็นนายเจ้า พึงบ ารุงคนรับใช้และคนงานผู้

เปรียบเหมือนทิศเบื้องล่าง  

    8) พระสงฆ์ผู้เปรียบเหมือนทิศเบื้องบน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2550, หน้า 9) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การเปรียบเทียบพระสงฆ์ผู้เปรียบ

เหมือนทิศเบื้องบน มีหน้าที่ศึกษาธรรมะ และเผยแผ่ ในฐานะที่เป็นพุทธศาสนิกชน พึงแสดง

ความเคารพนับถือต่อพระสงฆ์ผู้เปรียบเหมือนทิศเบื้องบน 

    9) การไม่เบียดเบียน เป็นการสละชีวิตตนเองเพ่ือรักษาชีวิตผู้อ่ืน ทั้งฝ่าย

ตนและฝ่ายผู้ท าร้าย เปรียบเหมือน การรักษาชีวิตผู้อ่ืนในฝ่ายของตน (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2540 หน้า, 270) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การใช้ค าเปรียบเทียบการท าหน้าที่ไม่

เบียดเบียน เป็นการสละชีวิตตนเองเพ่ือรักษาชีวิตผู้อ่ืน ทั้งฝ่ายตนและฝ่ายผู้ท าร้าย เปรียบเหมือน 

การรักษาชีวิตผู้อ่ืนในฝ่ายของตน 

    10) เอาภาชนะตักน้ าจากบ่อท่ีขุ่นมีฝุ่นละอองมีดินละลายปนอยู่ข้นคลกั

มองไม่เห็นอะไรเลย เปรียบเหมือนกับจิตเราที่ฟุ้งซ่านพล่านอยู่ด้วยอารมณ์ต่าง ๆ มากมาย 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต). (2559), 2560, หน้า 322) 
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     จากข้อความข้างต้น มีเปรียบผลของการท าจิตเป็นสมาธิ ท าให้

อารมณ์อ่ืน ๆ ไม่ปรากฏ เหมือนเอาภาชนะตักน้ าจากบ่อที่ขุ่นมีฝุ่นละอองมีดินละลายปนอยู่ข้น

คลักมองไม่เห็นอะไรเลย ตั้งให้นิ่งไม่นานก็ตกตะกอน สักพักก็ใสแจ๋ว มีอะไรน้ าก็มองเห็นชัดเจน 

   6.1.2 อุปมาค าเปรียบ “เสมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทธรรมะ 

คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 6 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) เราไม่มีหน้าที่ก าจัดทุกข์หรือละเว้น เพราะทุกข์จะละที่ตัวมันเองไม่ได้ 

ต้องละที่เหตุของมัน ถ้าจะละทุกข์ ที่ตัวทุกข์ ก็เหมือนรักษาโรคที่อาการ เช่นให้ยาระงับอาการไว้ 

แก้ไขโรคไม่ได้ (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2530, หน้า 38) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบมีหน้าที่ก าจัดทุกข์ ทุกข์

จะก าจัดของมันเอง ถ้าเราจะก าจัดทุกข์ เหมือนหมอรักษาโรคของคนป่วยที่อาการ แต่ยังไม่รู้ว่า

ผู้ป่วยเป็นโรคชนิดใดกันแน่ ยังไม่สามารถรักษานั้นได้ถูกต้อง 

    2) ปัญญาเท่านั้นที่จะดับทุกข์แก้ปัญหาได้จริง สมาธิดับทุกข์จริงไม่ได้ 

สมาธิช่วยได้เหมือนพักรบไว้ก่อน พอให้ผ่อนคลาย (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, 

หน้า 306) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ ปัญญาเท่านั้นที่จะดับ

ทุกข์แก้ปัญหาได้จริง สมาธิดับทุกข์จริงไม่ได้ สมาธิช่วยได้เหมือนพักรบไว้ก่อน พอให้ผ่อนคลาย

แต่ถ้าพักรบแล้วเพลินปล่อยเวลาผ่านไปไม่ได้ใช้ปัญญาแก้ปัญหาก็ย่ิงท าให้ปัญหาร้อยแรงยิ่งขึ้น  

    3) ทรัพย์สินย่อมพอกพูนข้ึนได้เหมือนก่อจอมปลวก (พระพรหมคุณา

ภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 54) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบทรัพย์สินเงินทองสามารถ

ที่จะมีเยอะได้เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ ได้ เหมือนการก่อจอมปลวกก่อทีละนิด ไม่นานจอมปลวกก็เป็น

จอมปลวกที่ใหญ่ได้    

    4) วินัยภายนอกช่วยรักษารูปแบบไว้ ตราบใดที่ยังมีขวดก็ยังมีทางที่จะ

กรอกน้ าใส่ ถ้ายังมีแก้วก็ยังมีทางไปตักน้ ามาด่ืม แก้วนี่มันไม่ใช้ของที่จะทิ้งไว้เฉย มันต้องเอามา

ใช้ประโยชน์ ใส่น้ าด่ืม เหมือนวินัยแบบแผนที่เป็นแบบนี้นาน ๆ ไปสาระและความเข้าใจความหมาย 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 21-22) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ วินัยภายนอกช่วยรักษา

รูปแบบไว้ วินัย แบบแผนที่เป็นแบบนี้ นาน ๆ ไปสาระและความเข้าใจความหมายเหมือนมีขวด

ก็ยังมีทางที่จะกรอกน้ าใส่ ถ้ายังมีแก้วก็ยังมีทางไปตักน้ ามาด่ืม ถ้าตอนนั้นน้ าไม่มีแล้ว เนื้อไม่มี 

มีแต่แก้ว 
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    5) ธีรชนคนฉลาดมีปัญญา เป็นบัณฑิตพึงระงับความโศกเศร้าที่เกิดข้ึน

แล้วได้โดยฉับพลันเหมือนเอาน้ าดับไฟที่ลุกลามและเหมือนลมพัดปุยนุ่น  (พระเทพเวที (ป.อ. 

ปยุตฺโต), 2534, หน้า 150) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การใช้ค าเปรียบเทียบการท าหน้าที่

ของคนที่ฉลาด เมื่อเกิดความเศร้าโศกเสียใจเกิดข้ึน จะไม่จมปรักอยู่กับอดีต ปล่อยวางความ

โศกที่เกิดข้ึนแก่ตนเอง ได้ไม่นาน เหมือน เอาน้ าดับไฟ ไฟก็ดับ และเหมือนลมพัดนุ่น ไม่นานนุ่น

ก็ปลิว ไยไปหมด  

    6) ในการศึกษานั้น เราต้องให้ฉันทะเกิดข้ึนให้ได้ ถ้าฉันทะไม่เกิด การ

เรียนก็จะไม่มีความสุขจริง ถ้าไม่เลิกราทิ้งไปเลย ก็จะได้แค่สนุก คือได้แค่ความสุขของนักเสพ

เหมือนดูหนังดูละคร (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 54)  

     จากข้อความข้างต้น มีเปรียบผลของการเรียนที่ไม่มีฉันทะ คือ ไม่พอใจ

ที่จะเรียนอะไรสักอย่าง ผลก็จะไม่มีความสุขในการเรียน เรียนไปก็ได้แค่ความสนุกเหมือนกับ

การดูหนังดูละคร 

   6.1.3 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนกับ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 5 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ความผันแปรบีบคั้นกระทบกระทั่งซ่ึงเกิดเป็นปัญหาแก่ชีวิตเหมือนกับ

โรคคือความแปรปรวนวิปริตผลิปกติของร่างกาย (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, 

หน้า 19) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบความทุกข์ ท าให้มีปัญหา

ในชีวิต เหมือนโรคที่เกิดข้ึนกับร่างกายท าให้ร่างกายแปรปรวน 

    2) หมู่มนุษย์ไม่ปฏิบัติตามธรรมวินัยเหมือนกับร่วมกันหรือสังคมกัน

ท าลายตัวธรรมตัววินัยลงไปเสีย แล้ว ผลร้ายก็จะเกิดแก่สังคมของมนุษย์เองในระยะยาว (พระ

ธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 25) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการไม่ปฏิบตัิตามกฎเกณฑ์ 

กติกาที่ถูกต้องโดยอาศัยความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน มีน้ าใจต่อกันช่วยเหลือเกื้อกูลกันมาก จน

แม้แต่จะละเมิดกฎเกณฑ์ กติกา ท าให้หลักการทั้งในความจริงของธรรมชาติและในสังคมมนุษย์

ที่เรียกว่า ธรรมวินัย เล่ือนลางจางหายไปกลายเป็นว่า หมู่มนุษย์ไม่ปฏิบัตติามธรรมวินัยเหมอืนกับ

ร่วมกันหรือสังคมกันท าลายตัวธรรมตัววินัยลงไปเสีย แล้ว ผลร้ายก็จะเกิดแก่สังคมของมนุษย์

เองในระยะยาว  
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    3) อกุศลธรรม ท่านบอกว่าถ้าใช้เป็นก็เอามาเป็นปัจจัยแก่กุศลธรรมได้

มีผลพ่วงในทางเสียเหมือนกับใช้ยาที่ว่าสารซ่ึงเป็นพิษอยู่บ้าง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2542, หน้า 73) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบอกุศลธรรมถ้าใช้เป็นก็

เอามาเป็นปัจจัยแก่กุศลธรรมได้ แต่มีอันตรายนิดหน่อย เรียกว่า มีผลพ่วงในทางเสียเหมือนกับ

ใช้ยาท่ีว่าสารซ่ึงเป็นพิษอยู่บ้าง 

    4) อย่างคนที่มีวินัยในตัวเอง เขาก็เหมือนกับตั้งกติกาข้ึนมาจัดสรรชีวิต

ของเขา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 51) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบคนที่มีวินัยในตัวเอง เขาก็

เหมือนกับตั้งกตกิาข้ึนมาจัดสรรชีวิตของเขา ตั้งแต่จัดเวลาในการด าเนินชีวิตประจ าวัน จัดระเบยีบ

ทุกอย่างของเขา ไป  

    5) อย่ามัวมองแต่ผล และวิจารณ์กันแต่เปลือกผิว ต้องหัดใช้ปัญญา

เหมือนกับถูกพัดพามากับกระแสน้ าที่ไหลมาจวนจะตกเหว ควรจะรีบตะเกียกตะกายออกจาก

กระแสน้ าท่ีมันจะไหลลงเหวเสีย (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2537, หน้า 57) 

     จากข้อความข้างต้น หมายถึง การใช้ค าเปรียบเทียบวิธีปฏิบัติอย่า

มัวมองแต่ผล และวิจารณ์กันแต่เปลือกผิว ต้องหัดใช้ปัญญา หยั่งลึกเหตุปัจจัยที่เป็นมายาวไกล 

เหมือนกับถูกพัดพามากับกระแสน้ าที่ไหลมาจวนจะตกเหว ควรจะรีบตะเกียกตะกายออกจาก

กระแสน้ าที่มันจะไหลลงเหวเสีย 

   6.1.4 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเสมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) สมาธิ เปรียบเสมือนการที่เรา ใช้สติควบคุมอารมณ์ ความรู้สึก 

ความคิด ไว้ที่ลมหายใจก่อให้เกิดความว่างเปล่า นิ่งสงบ นั้น คือสมาธิ (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2556, หน้า 20) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการท าหน้าที่ของสติจิต

ให้เกิดความแน่วแน่ หรือการผูกจิต ดึงตรึงด้วยสติ ผูกกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งจนเกิดสมาธิเปรียบเสมือน

การที่เรา ใช้สติควบคุมอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด ไว้ที่ลมหายใจ จนก่อให้เกิดความว่างเปล่า 

นิ่งสงบ 

    2) คณะสงฆ์นั้นก็เปรียบเสมือนสีด า (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต) พระเทพ

เวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2531, หน้า 65) 
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     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรยีบเทยีบผลของปัญหา ต่าง ๆ ที่เกดิ

ในคณะสงฆ์ไทย เช่น การรับปัจจัยของพระสงฆ์ การไม่รับปัจจัยของสันติอโศก ยกส่ิงผิด โชว์ส่ิง

ต่าง ๆ เพ่ือให้เด่นข้ึน คณะสงฆ์ เปรียบเป็นสีด า สันติอโศกเปรียบเป็นสีขาว 

   6.1.5 อุปมาค าเปรียบ “ฉันใด-ฉันนั้น” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ภูเขาศิลาล้วนเป็นแท่งทึบย่อมไม่หวั่นไหวด้วยแรงลม ฉันใด บัณฑิต

ทั้งหลายย่อมไม่หวั่นไหวเพราะค านินทาและสรรเสริญ ฉันนั้น (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2552 หน้า 30) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบภูเขาใหญ่มีความหนักแน่ 

ไม่ ไม่หวั่นไหวด้วยแรงลม เหมือนบัณฑิตทั้งหลายย่อมไม่หวั่นไหวเพราะค านินทาและสรรเสริญ 

    2) เปรียบเหมือนบุรุษอาพาธ นายแพทย์ผู้ฉลาดพึงบ าบัดอาพาธเขาได้

ฉับไว ฉันใด บุคคลฟังธรรมของพระสมณโคดมแล้ว ความโศกเศร้าและความคับแค้นใจของเขา 

ย่อมหมดไป ฉันนั้น (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 12) 

     จากข้อความข้างต้น ท่านเปรียบผลจากการบรรลุธรรมจากการฟัง

ธรรมของพระสมณะโคดม ความโศกเศร้า ปริเทวนาการ ความทุกข์โทมนัส และความคับแค้น

ใจของเขา ย่อมหมดไปเปรียบเหมือนบุรุษอาพาธ นายแพทย์ผู้ฉลาดพึงบ าบัดอาพาธเขาได้ฉับไว 

   6.1.6 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนดัง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ถ้ารู้จักฝึกอบรมตนให้ดีแล้ว ก็ไม่มีส่ิงใดที่เทวะและส่ิงศักด์ิสิทธิ์จะ

ท าได้ เหมือนดังกรรมดีและจิตปัญญาของมนุษย์เองจะสามารถท าได้ (พระพรหมคุณาภรณ์,  

ช่ือหนังสือ: สาระส าคัญของพุทธธรรมอริยสัจ 4 (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2549, หน้า 48) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การท าหน้าที่รู้จักฝึกอบรม

ตนให้ดีแล้ว ก็ไม่มีสิ่งใดที่เทวะและสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะท าได้ เหมือนดังกรรมดีและจิตปัญญาของ

มนุษย์เองจะสามารถท าได้   

    2) สัตบุรุษพึงดูหมิ่นอายุของมนุษย์น้อย พึงประพฤติเหมือนดังถูกไฟไหม้

ศีรษะ  พึงประพฤติเหมือนดังถูกไฟไหม้ศีรษะ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, 

หน้า 141) 

     จากข้อความข้างต้น ส่ือความหมายให้เห็นการท าหน้าที่ของสัตบุรุษ 

ว่าคนฉลาด ตั้งหมั้นอยู่ในธรรมควรท าแต่ความดี ไม่ท าชั่ว พึงครองชีวิตประเสริฐ เกิดมาแล้ว 
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ที่จะไม่ตายเป็นไม่มี สัตบุรุษพึงดูหมิ่นอายุที่มีน้อยนั้น  พึงประพฤติความดีเหมือนดังถูกไฟไหม้

ศีรษะ  

   6.1.7 อุปมาค าเปรียบ “เป็นเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) พ่อแม่เป็นผู้น าส่องแสงสว่างท่านให้พ่อแม่เป็นเหมือนทิศตะวันออก 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 102) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ หลักพื้นฐานเริ่มจากพ่อ

แม่เป็นหัวหน้าครอบครัว ชีวิตของลูก พ่อแม่ ก็เป็นแบบอย่างและให้ความสว่างคือให้ความรู้

ความเข้าใจ บอกวิธีด าเนินชีวิตให้ แม้แต่ชีวิตของลูก พ่อแม่เป็นผู้น าส่องแสงสว่างท่านให้พ่อแม่

เป็นเหมือนทิศตะวันออก ซ่ึงมีความส าคัญมาก คือ ดวงอาทิตย์ข้ึนมาส่องแสงสว่าง น าทางการ

ด าเนินชีวิตของคนและสัตว์ทั้งหลาย 

   6.1.8 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเทียบเหมือนกับ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความ

ต่อไปนี้ 

    1) สติกับปัญญาท างานคู่เคียงกัน เปรียบเทียบเหมือนกับตาเรานี้เป็น

ปัญญา (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2540, หน้า 43) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบการท างานของสติกับ

ปัญญา (ปัญญาในที่นี้เรียกว่า สัมปชัญญะ) มีการท างานคู่กันเสมอ มีสติรู้ตัวทั่วพร้อมอยู่เสมอ 

เหมือนตามองดูส่ิงที่อยู่ตรงหนา้จิต ถ้าใจลอยก็มองไม่ได้ปัญญาก็ต้องมองส่ิงที่อยู่ต่อหนา้จิต ส่ิง

นั้นจะอยู่ต่อจิตได้ 

   6.1.9 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนอย่าง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) การท าให้ความต้องการนั้นสงบระงับไปนั้นเอง เหมือนอย่างระงับ

ความกระหายด้วยการด่ืมน้ า (พระพรหมคุณาภรณ์, ความสุขทุกแง่ทุกมุม, (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554ม, หน้า 27) 

     จากข้อความข้างต้น การใช้ค าเปรียบเทียบ การหยุดความต้องการ

ความอยากให้มันสงบไปเองเหมือนอย่างระงับความกระหายด้วยการด่ืมน้ า หรือระงับความหิว

ด้วยการกินอาหาร เมื่อความหิวคือความต้องการ อาหารสงบไปหรือเมื่อความกระหาย คือ  

ความต้องการน้ าสงบไปก็เป็นความสุข 
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   6.1.10 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบกับว่า” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ภาวะทีสังคมมีปัญหาต่าง ๆ มากมายเปรียบกับว่าสังคมของเราอยู่

ในกระแสอันหนึ่งของโลก (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 7) 

     จากข้อความข้างต้น หมายความว่า สังคมที่มีคนมากมาย เป็นสังคม

ที่มีปัญหามากมาย ปัญหาเหล่านี้เป็นผลมาจากมนุษย์ทั้งสิ้น 

   6.1.11 อุปมาค าเปรียบ “ประดุจดัง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ธรรมะ คือ ข้อความ มีปรากฏการใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) อินทรีย์คือสัทธา มีการยังธรรมทั้งหลายที่ประกอบอยู่ด้วยให้เข้าถึง

ภาวะผ่องใสเป็นรสประดุจดังสารส้ม (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2534, หน้า 16) 

     จากข้อความข้างต้น อินทรีย์ คือสัทธา หมายถึง ความเชื่อ ย่อม

หมดจด ด้วยอาการ 3 อย่าง คือ เว้นบุคคลผู้ไม่มีความเชื่อ เสพ คบ เข้าไปนั่งใกล้ บุคคลผู้มี

ความเช่ือ พิจารณาพระสูตรที่เป็นเหตุให้เกิดความเล่ือมใส ประดุจดังสารส้ม 

 จากการศึกษาลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทข้อความ ได้แก่ ข้อความ

ที่มีเนื้อความทั้งสั้นและยาว ซึ่งยกข้ึนมาเปรียบกับข้อความที่ก าลังเอ่ยถึงหรืออุปไมย ปรากฏ

ทั้งหมด 32 อุปลักษณ์ แบ่งออกตามประเภท ได้ 1 ประเภทคือ ข้อความ (32 อุปลักษณ์) ซ่ึงจัดเรียง

ตามการใช้ค าเช่ือมความเปรียบที่พบมี 11 ค า สรุปเป็นตารางแสดงความถี่การประกอบสร้าง

ดังนี้ 
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ตาราง 6 แสดงสรุปการวิเคราะห์ชนิดของค าเชื่อมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความ

เปรียบท่ีเป็นประเภทข้อความ  

ท่ี ค าเชื่อมแสดงลักษณะ 

การประกอบสร้างความเปรียบ 

จ านวนการใช้ ร้อยละ 

1 เปรียบเหมือน 10 31.3 

2 เสมือน 6 18.8 

3 เหมือนกับ 5 15.6 

4 เปรียบเสมือน 2 6.3 

5 ฉันใด-ฉันนั้น 2 6.3 

6 เหมือนดงั 2 6.3 

7 เป็นเหมือน 1 3.1 

8 เปรียบเทียบเหมือนกับ 1 3.1 

9 เหมือนอย่าง 1 3.1 

10 เปรียบกับว่า 1 3.1 

11 ประดุจดงั 1 3.1 

รวม 32 100 

 

 จากตาราง 6 แสดงถึงชนิดของค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทข้อความ เรียงจากที่พบการใช้มากสุดไปหาน้อยสุด โดยพบชนิดของค าเช่ือม โดยใช้ค าว่า 

“เปรียบเหมือน” มากสุด จ านวน 10 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 31.3 รองลงมาคือค าว่า “เสมือน” 

จ านวน 6 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 18.8 ตามล าดับ  

 

การประกอบสร้างความเปรียบระดับโลกุตระ 

 การประกอบสร้างความเปรียบในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) ในระดับโลกุตระ นิยามค าว่าโลกุตระมีความหมาย ดังนี้ 

 โลกุตระธรรม หมายถึง ความหมายที่ อยู่เหนือวิสัยของโลก หรืออุตรภาพ เป็นภาวะท่ี

หลุดพ้นแล้วจากโลกิยะ ไม่เกี่ยวข้องกับกาม ตัณหา ทิฐิ อวิชชาอีกต่อไป ส่วนทางธรรม ได้แก่ 

ธรรม 9 ประการซ่ึงเรียกว่า นวโลกุตรธรรม หรือ โลกุตรธรรม 9 ได้แก่ มรรค 4 ผล 4 และ

นิพพาน 1 เป็นธรรมะระดับสูงที่ต้องใช้สติปัญญาและความเพียรเป็นอย่างมากในการปฏิบัติ  

มุ่งตรงไปยังการบ าเพ็ญเพียรเพ่ือ “ก าจัดกิเลส” ซ่ึงเป็นรากเหง้าของความทุกข์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 
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2525, หน้า 727) สารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ตามลักษณะที่มีความหมายระดับโลกุตระ มี 2 

ลักษณะ คือ สอุปาทิเสสนิพพาน และอนุปาทิเสสนิพพาน 

 สอุปาทิเสสนิพพาน คือ อุปลักษณ์มโนทัศน์ที่มีความหมายเกี่ยวกับสอุปาทิเสสนิพพาน 

ได้แก่ ความหมายถึงการดับกิเลสแล้วแต่พระอรหันต์ยังมีตัวตนอยู่การดับกิเลสแล้วแต่พระอรหันต์

ยังมีตัวตนอยู่ หมายถึง นิพพานยังมีอุปาทิเหลืออยู่ กล่าวคือ ดับกิเลสแต่ยังมีเบญจขันธ์เหลือ

หรือนิพพานของพระอรหันต์ผู้ยังมีชีวิตอยู่ หรือ เป็นนิพพานในแง่ที่เป็นภาวะดับกิเลสคือ โลภะ 

โทสะและโมหะ (พระธรรมปิฎก, 2537, หน้า 259) 

 อนุปาทิเสสนิพพาน คือ อุปลักษณ์มโนทัศน์ที่มีความหมายเกี่ยวกับความหมาย ได้แก่ 

นิพพานไม่มีอุปาทิเสสนิพพานเหลือ หรือดับกิเลสไม่มีเบญจขันธ์เหลือคือส้ินทั้งกิเลสและชีวิต 

หมายถึง พระอรหันต์สิ้นชีวิต (พระธรรมปิฎก, 2542, หน้า 314) 

 ผู้วิจัยได้พบลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ซึ่งวิเคราะห์ตามแนวคิดของนักวิชาการที่ได้กล่าวไว้แล้วในบทที่ 2 

และที่ 3 ผลการวิจัยพบเฉพาะลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบสอุปาทิเสสนิพพานเท่านั้น 

 ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบสอุปาทิเสสนิพพานที่พบโดยจัดแบ่งเป็น 3 

ประเภท ได้แก่ 1) สิ่งมีชีวิต 2) ธรรมชาติ และ 3) ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ มีรายละเอียด

และตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

 1. ส่ิงมีชีวิต 

  สิ่งมีชีวิต คือ ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบโลกุตระธรรม สอุปปาทิเสส 

นิพพาน สิ่งมีชีวิตได้แก่ คน สัตว์ รวมถึงเทวดา พรหม ยักษ์ และอมนุษย์ทุกประเภท  ซึ่งพบแต่

อุปลักษณ์เกี่ยวกับมนุษย์ 

  1.1 มนุษย์ พบ 8 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 5 ค า 

ดังนี้ 

   1.1.1 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภทส่ิงมชีีวิต 

คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 4 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) การแสดงฤทธิ์นั้น เหมือนสตรีที่ย่อมเผยของสงวนเพ่ือเห็นแก่จะได้เงิน 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 17) 

     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุ 

ตระที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบว่า พระสงฆ์ที่บรรลุธรรมแล้ว แสดงฤทธิ์อวด

ผู้อ่ืน เพ่ือให้คนเลื่อมใสศรัทธา เหมือนกับสตรีที่ย่อมเผยของสงวนเพ่ือเห็นแก่จะได้เงิน 
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    2) ก าหนดจับทุกข์ได้อย่างนี้ เหมือนแพทย์ตรวจอาการจนรู้โรคที่รู้จุดที่

เป็นโรคแล้ว (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2530, หน้า 38) 

     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบการก าหนดจับตัวทุกข์ ก็จะรู้วิธีอยู่กับความทุกข์ไ ด้ 

เหมือนแพทย์ตรวจอาการจนรู้โรคที่รู้จุดที่เป็นโรคแล้ว ก็จะรักษาโรคนั้นได้ 

    3) พัฒนาตนแล้ว ก็จะบั่นทอนความยึดมั่นในตัวตนจึงท าใหม้ีความทกุข์

น้อยลงเหมือนคนฟันดาบที่รู้เข้าใจเพลงอาวุธอย่างแคล่วคล่องจัดเจนมั่นใจ (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2544, หน้า 37) 

     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบว่า การพัฒนาตนเองด้วยการปฏิบัติธรรมแล้ว  

จะลดการยึดมั่น ถือตัว น้อยลง จนหมด เหมือนคนฟันดาบที่รู้เข้าใจเพลงอาวุธอย่างแคล่วคล่อง

จัดเจนมั่นใจ 

    4) ปัญญาเหมือนนัยน์ตาเมื่อน้ าใส (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. 

ปยุตโต), 2560, หน้า 323) 

     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ ผลจากการปฏิบัติธรรมเจริญงอกงามในอริยมรรค

อันมีองค์ 8   

   1.1.2 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนดัง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) กายและใจรู้สึกเบา เหมือนดังตัวลอยอยู่ในอากาศ (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต). 2542, หน้า 91) 

     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ ผลจากการปฏิบัติอานาปานสติ ท าให้มากแล้ว  

ย่อมเป็นสภาพที่สงบใจรู้สึกเบา เหมือนดังตัวลอยอยู่ในอากาศ  

   1.1.3 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ท่านผู้เจริญเปรยีบเหมอืนบุรุษผู้อ่ิมในรสอันเลิศแล้ว ย่อมไม่ปรารถนา

รสอ่ืน ๆ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 11) 
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     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ พระภิกษุที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ได้บรรลุมรรคผลแล้ว 

ท่านจะไม่แสวงหาอีก เหมือนกับคนที่อ่ิมในรสแล้ไม่ต้องการกินอะไรอีก 

   1.1.4 อุปมาค าเปรียบ “ฉันใด-ฉันนั้น” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) อาสวะเหล่านั้น เราละได้แล้ว เปรียบเหมือนดอกบัวเกิดในน้ า เจริญ

ในน้ า แต่ตั้งอยู่พ้นน้ า ไม่ถูกน้ าฉาบติด ฉันใด เราก็ฉันนั้นเหมือนกัน (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2555, หน้า 63) 

     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ ผลจากการปฏิบัติธรรม หมดส้ินกิเลสแล้วเหมือน

ดอกบัวถึงแม้ว่าเกิดในน้ า ยังพ้นน้ าได้ ไม่ถูกน้ าฉาบติดไว้ 

   1.1.5 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนอย่าง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบประเภท

ส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ผู้ที่เข้าถึงความสุขอย่างอิสระเหมือนอย่างคนที่เติบโตเป็นผู้ใหญ่แล้ว 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 72) 

     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ ผลจากการปฏิบัติธรรม ผู้ที่ได้รับสุขจากการปฏิบัติ

ธรรมแล้ว เหมือนอย่างคนที่เติบโตเป็นผู้ใหญ่แล้ว 

 จากการศึกษาลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบโลกุตระธรรมที่เป็นสอุปาทิเสส 

นิพพาน เกี่ยวสิ่งมีชีวิต ได้แก่ คน สัตว์ รวมถึงเทวดา พรหม ยักษ์ และอมนุษย์ทุกประเภท 

พบในข้อความเกี่ยวกับมนุษย์ จ านวน 8 อุปลักษณ์ การใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 

5 ค า สรุปเป็นตารางแสดงความถี่การประกอบสร้างดังนี้ 
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ตาราง 7 แสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทสิ่งมีชีวิต  

ท่ี ค าเชื่อมแสดงลักษณะ 

การประกอบสร้างความเปรียบ 

ประเภททีป่รากฏ 

มนุษย์ 

ร้อยละ 

    

1 เหมือน 4 50 

2 เหมือนดงั 1 12.5 

3 เปรียบเหมือน 1 12.5 

4 ฉันใด-ฉันนั้น 1 12.5 

5 เหมือนอย่าง 1 12.5 

รวมทั งหมด 8 100 

 

 จากตารางที่ 7 แสดงถึงชนิดของค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ

โลกิยะประเภทส่ิงมีชีวิต เรียงจากที่พบการใช้มากสุดไปหาน้อยสุด โดยพบชนิดของค าเช่ือมใน

ประเภทส่ิงมีชีวิตที่เป็นเป็นมนุษย์มากสุดจ านวน 8 ครั้ง โดยใช้ค าว่า “เหมือน” มากสุด จ านวน 

4 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมาคือค าว่า “เหมือนดัง”, “เปรียบเหมือน”, “ฉันใด-ฉันนั้น” 

และ “เหมือนอย่าง”, จ านวนประเภทละ 1 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 12.5 

 2. ธรรมชาติ 

  ธรรมชาติ คือ ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบโลกุตระธรรม สอุปปาทิเสส 

นิพพาน ท่ีเป็นธรรมชาติ ได้แก่ ดิน น้ า ไฟ ลม ดวงดาว ภูเขา แม่น้ า ต้นไม้ ผลไม้ และส่ิงแวดล้อม

ทั้งหลาย พบ 8 อุปลักษณ์ ได้แก่ น้ า (5 อุปลักษณ์) และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ (4 อุปลักษณ)์ 

มีการใช้ค าเชื่อมการประกอบสร้างความเปรียบ 7 ค า ดังต่อไปนี้ 

  2.1 น  า พบ 5 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเชื่อมการประกอบสร้างความเปรียบ 3 ค า 

ดังนี้ 

   2.1.1 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบความ

เปรียบโลกุตระธรรม สอุปปาทิเสสนิพพาน ประเภทธรรมชาติ คือ น้ า มีปรากฏการใช้ค าเช่ือม

ความเปรียบจ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) ภิกษุทั้งหลายเปรียบเหมือนห้วงน้ าที่ใสแจ๋วไม่ขุ่นมัวเลย (พระธรรม

ปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2540, หน้า 1) 
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     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ พระภิกษุที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เหมือนห้วงน้ าที่ใส

แจ๋วไม่ขุ่นมัวเลย 

    2) จิตที่เป็นสมาธิเปรียบเหมือนกระแสน้ าที่ถูกควบคุมให้ไหลพุ่งไปใน

ทิศทางเดียว (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

      ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ พลังจิต เมื่อจิตเป็นหน่ึงจะมีพลังมาก เหมือนกระแส 

น้ าท่ีถูกควบคุมให้ไหลพุ่งไปในทิศทางเดียว 

   2.1.2 อุปมาค าเปรียบ “เหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบความเปรียบ

โลกุตระธรรม สอุปปาทิเสสนิพพาน ประเภทธรรมชาติ คือ น้ า มีปรากฏการใช้ค าเช่ือมความ

เปรียบจ านวน 2 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) จิตที่เป็นสมาธิ ใส กระจ่าง เหมือนน้ าสงบนิ่ง มองเห็นอะไรได้ชัด 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ การปฏิบัติธรรมเมื่อเข้าถึงความสงบนิ่ง เป็นสมาธิ 

จิตที่เป็นสมาธิ ใส กระจ่างเหมือน น้ าสงบนิ่ง มองเห็นอะไรได้ชัดทุกอย่าง 

    2) สมาธิท าให้จิตตั้งอยู่ในอารมณ์อย่างสม่ าเสมอประสานกันอยู่ไม่พร่า

ไม่ฟุ้งกระจายเหมือนน้ าผนึกประสานแป้งที่เป็นก้อนเดียว (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2539, หน้า 14) 

     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ ผลจากการปฏิบัติธรรม เมื่อเราจิตใจของเราผ่องใส

เป็นหนึ่งเดียว ไม่ฟุ้ง เหมือนกับน้ าผสมกับแป้งเป็นก้อนเดียวกัน 

   2.1.3 อุปมาค าเปรียบ “เปรียบได้กับ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบความ

เปรียบโลกุตระธรรม สอุปปาทิเสสนิพพาน ประเภทธรรมชาติ คือ น้ า มีปรากฏการใช้ค าเช่ือม

ความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

    1) จิตที่ผ่องใสเปรียบได้กับน้ าถึงจะขุ่นมัวสกปรกเพียงใดเราก็สามารถ

ช าระให้ใสสะอาด (พระพรหมคุณาภรณ์  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 20) 

     ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็นสอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ ผลจากการปฏิบัติธรรม เมื่อเราจิตใจของเราผ่องใส

แล้ว เหมือนกับ น้ าแม้จะไม่ใส่เราก็สามารถท าให้ใสได้โดยง่าย 
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 3. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 

  พบ 4 อุปลักษณ์ มีการใช้ค าเชื่อมการประกอบสร้างความเปรียบ 4 ค า ดังนี้ 

  3.1 อุปมาค าเปรียบ “เป็นเหมือน” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบความเปรียบ

โลกุตระธรรม สอุปปาทิเสสนิพพาน ประเภทธรรมชาติ คือ ปรากฏการทางธรรมชาติ มีปรากฏ

การใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

   3.1.1 การเกิดข้ึนของฉันทะเป็นเหมือนแสงอรุณ (พระพรหมคุณาภรณ์, 2554, 

หน้า 40) 

    ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบการเกิดฉันทะข้ึน ก็หมายได้ว่าจะเจริญงอกงามใน

อริยมรรคอันมีองค์ 8 เหมือนแสงอรุณในยามเช้า 

  3.2 อุปมาค าเปรียบ “เหมือนอย่าง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบความเปรียบ

โลกุตระธรรม สอุปปาทิเสสนิพพาน ประเภทธรรมชาติ คือ ปรากฏการทางธรรมชาติ มีปรากฏ

การใช้ค าเชื่อมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

   3.2.1 รู้จักฝึกฝนอบรมจิตใจรู้ จักวิธีท าให้ไฟเหล่านี้สงบนิ่งอย่างน้อยเป็นครั้ง

คราวเหมือนอย่างไฟที่ไม่มีควันกลุ้มรุม ไม่มีเปลว ที่แลบโฉบพรึบพับ อยู่ในสภาพอันสงบนิ่ง  

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 95) 

    ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบว่า การที่เรารู้จักฝึกสงบจิตใจบ้าง เวลาที่เราโกรธ 

ให้เหมือนกับไฟที่ยังไม่ดับ แต่ไม่แสดงให้เห็นว่ายังมีไฟ 

  3.3 อุปมาค าเปรียบ “ดุจ” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบความเปรียบโลกุตระ

ธรรม สอุปปาทิเสสนิพพาน ประเภทธรรมชาติ คือ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ มีปรากฏการใช้

ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

   3.1.1 เมื่อใด ธรรมทั้งหลายปรากฏแก่พราหมณ์ ผู้มีความเพียรเพ่งอยู่ เมื่อนั้น 

พราหมณ์นั้นย่อมก าจัดมารและเสนามาเสียได้ดุจอาทิตย์ก าจัดเสียมืดส่องฟ้าให้สว่างเจิดจ้า 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2547, หน้า 170) 

    ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็นสอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ ผลจากการปฏิบัติธรรมของพราหมณ์ ย่อมก าจัด

มารและเสนามาเสียได้ดุจอาทิตย์ก าจัดเสียมืดส่องฟ้าให้สว่างเจิดจ้า 
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  3.4 อุปมาค าเปรียบ “ดั่ง” ใช้ประกอบสร้างความเปรียบความเปรียบโลกุตระ

ธรรม สอุปปาทิเสสนิพพาน ประเภทธรรมชาติ คือ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ มีปรากฏการใช้

ค าเช่ือมความเปรียบจ านวน 1 ครั้ง ดังข้อความต่อไปนี้ 

   3.4.1 ขจัดมารและเสนาเสียได้ดั่งตะวันส่องฟ้าทอแสงจ้าอยู่ (พระพรหมคุณา

ภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 97) 

    ข้อความนี้มีการเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนถึงความหมายที่เป็นโลกุตระ

ที่เป็น สอุปาทิเสสนิพพาน การเปรียบเทียบ ผลจากการปฏิบัติธรรม คือการการก าจัดกิเลสคือ

มารและเสนาเสียได้ เหมือนตะวันส่องฟ้าทอแสงจ้าอยู่ 

 จากการศึกษาลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบโลกุตระธรรม สอุปปาทิ เสส 

นิพพาน ท่ีเป็นธรรมชาติ ได้แก่ ดิน น้ า ไฟ ลม ดวงดาว ภูเขา แม่น้ า ต้นไม้ ผลไม้ และส่ิงแวดล้อม

ทั้งหลาย พบ 8 อุปลักษณ์ ได้แก่ น้ า (5 อุปลักษณ์) และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ (4 อุปลักษณ)์ 

มีการใช้ค าเช่ือมการประกอบสร้างความเปรียบ 7 ค า สรุปเป็นตารางแสดงความถี่การประกอบ

สร้างดังนี้ 
 

ตาราง 8 แสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทประเภทธรรมชาติ  

ท่ี ค าเชื่อมแสดงลักษณะ 

การประกอบสร้างความเปรียบ 

ประเภททีป่รากฏ รวม ร้อยละ 

น  า ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

1 เปรียบเหมือน 2  2 22.2 

2 เหมือน 2  2 22.2 

3 เปรียบได้กับ 1  1 11.1 

4 เป็นเหมือน  1 1 11.1 

5 เหมือนอย่าง  1 1 11.1 

6 ดุจ  1 1 11.1 

7 ดั่ง  1 1 11.1 

รวม 5 4 9 100 

 

 จากตาราง 8 แสดงถึงชนิดของค าเช่ือมแสดงลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ

โลกิยะประเภทประเภทธรรมชาติ เรียงจากที่พบการใช้มากสุดไปหาน้อยสุด โดยพบชนิดของ

ค าเชื่อมในประเภทสิ่งมีชีวิตที่เป็นน้ ามากสุดจ านวน 5 ครั้ง โดยใช้ค าว่า “เปรียบเหมือน” และ 

ค าว่า “เหมือน” มากสุด ใช้ค าเช่ือมประเภทละ จ านวน 2 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 22.2 



บทท่ี 5 

 

สารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรม  

ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

 

 การศึกษาวิจัยในบทท่ี 5 นี้ ผู้วิจัยมุ่งวิเคราะห์สังเคราะห์สารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ใน

วรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) โดยประยุกต์ใช้แนวคิดสารัตถะพุทธ

ธรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2559, หน้า 64) 2 ประการ คือ โลกิยธรรม 

ว่าด้วยธรรมอันเป็นวิสัยของโลก หรือสภาวะเนื่องในโลก และโลกุตตรธรรม ว่าด้วยธรรมอันมิใช่

วิสัยของโลกหรือสภาวะพ้นโลก จากการวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูล สามารถจ าแนกสารัตถะ

อุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ 2 ประการ 

ดังนี้ 

 1. สารัตถะโลกิยะ 

 2. สารัตถะโลกุตตระ 

 

สารัตถะโลกิยะ 

 สารัตถะอุปลักษณม์โนทัศนใ์นวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

ในระดับโลกิยะ นิยามค าว่า “โลกิยะ” ดังนี้ 

 โลกิยะ หมายถึง ธรรมอันเป็นวิสัยของโลก ได้แก่ ขันธ์ 5 ที่ยังมีอาสวะทั้งหมดเกี่ยวกับ

โลก ทางโลก เนื่องในโลก เรื่องราวของชาวโลก ยังอยู่ในภพ 3 จัดอยู่ในประเภทกามารูปาวจร 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 353)  

 จากการศึกษาค้นคว้าและทบทวนเอกสารในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) เกี่ยวกับด้านสารัตถะ ได้มีผู้ศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะห์สารัตถะในงาน

ประพันธ์ของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) เป็นการวิเคราะห์เกี่ยวกับแก่นเนื้อหาสาระ

ตามโครงเนื้อหาที่ปรากฏแบ่งออกเป็นด้านต่าง ๆ ที่กล่าวไว้แล้วในบทที่ 2 พอเป็นแนวทางและ

ก าหนดทิศทาง การวิจัยเรื่องนี้ได้ ดังนั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาสารัตถะเกี่ยวกับแก่นเนื้อหาสาระตาม

โครงเนื้อหาที่ปรากฏที่เป็นระดับโลกิยะ ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) โดยที่ท่านมักจะยกตัวอย่างสถานการณใ์นชีวิตประจ าวันโยงเข้าสู่หลักพุทธธรรม หัวข้อ

ธรรมะ หรือหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่เป็นประโยชน์สามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ใน

การด าเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชน พบสารัตถะที่เป็นแก่นในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธ
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โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) โดยสามารถแบ่งแก่นเนื้อหาสาระตามโครงเนื้อหาที่ปรากฏได้ 6 ประการ 

ได้แก่ สารัตถะครอบครัว สารัตถะการศึกษา สารัตถะคุณภาพชีวิต สารัตถะการปฏิบัติธรรม 

สารัตถะการบริหารจิต และสารัตถะพระพุทธศาสนา มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 1. สารัตถะครอบครัว 

  สถาบันครอบครัวเป็นสถาบันพื้นฐานทางสังคม มีความเกี่ยวเนื่องมนุษย์ตั้งแต่เกิด

จนถึงตาย มีหน้าที่ตามบทบาทของแต่ละสถานะ เช่น เด็กทารก เด็ก วัยรุ่น ผู้ใหญ่ คนชรา  

มีกฎเกณฑ์ห้ามประพฤติระหว่างกันในสถาบันนี้ ได้แก่เรื่องพ่อแม่กับลูก พ่ีกับน้อง สามีกับภรรยา 

เป็นต้น (พัทยา สายหู, 2534, หน้า 150-151) ดังนั้น ในด้านการพัฒนาสถาบันครอบครัว 

จะส่งผลด้านบวกในด้านสังคม เมื่อสถาบันครอบครัวพัฒนาจะท าให้สังคมอ่ืน ๆ พัฒนาไปด้วย 

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า สถาบันครอบครัวมีบทบาทหน้าที่ที่ส าคัญมากในการพัฒนาลูก ๆ ให้เป็นคน

ดีมีสุขภาพท่ีแข็งแรงเป็นผู้ท าประโยชน์ให้กับประเทศชาติต่อไปในอนาคต 

  บทบาทและหน้าที่ของสถาบันครอบครัวนั้น จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) พบว่าท่านได้แสดงสารัตถะเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของ

สถาบันครอบครัวไว้ในประเด็นที่น่าสนใจ โดยท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบายในเรื่อง

การพัฒนาสถาบันครอบครัวให้เข็มแข็งมั่นคง ท่านส่ือให้เห็นว่า สถาบันครอบครัวนั้น พ่อแม่ 

เป็นผู้มีความส าคัญในการพัฒนาลูก ๆ เป็นอย่างมาก พ่อแม่ให้ก าเนิดลูก และเล้ียงดูลูกให้เติบโต

เป็นคนดีในสังคม  

  ดังนั้น จึงเปรียบพ่อแม่ให้เป็นทิศเบื้องหน้า ดังข้อความนี้ว่า 

  1.1 บิดามารดาผู้เปรียบเหมือนทิศเบื้องหน้า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2550, หน้า 7) 

   จากข้อความนี้สื่อให้เห็นว่า ความส าคัญเกี่ยวกับการยกย่องให้พ่อแม่ เป็น  

ปุรัตถิมทิส หมายถึง ทิศเบื้องหน้า คือ บิดามารดา ปู่ย่า ตายาย และผู้มีอุปการะอ่ืน ๆ ที่เล้ียงดู

เรามาก็จัดเป็นทิศเบื้องหน้าเช่นกัน เพราะในสังคมปัจจุบันที่มีผู้ที่เล้ียงเด็ก และส่งเสียให้เรียน

เติบใหญ่ซ่ึงไม่ใช่ พ่อแม่ที่แท้จริง เป็นผู้อุปการะต่อการเล้ียงดูส่งเสียเราจึงจัดเป็นผู้ที่อยู่ในทิศ

เบื้องหน้าด้วยเช่นกัน 

   พ่อแม่หรือผู้มีอุปการะต่อเราดังข้อต่อไปนี้ 

   1. เล้ียงดูให้เติบใหญ่ 

   2. อบรมสั่งสอนไม่ให้ประพฤติชั่ว 

   3. อบรมสั่งสอนให้กระท าแต่ความดี 

   4. อบรมให้ความรู้ ให้ปัญญา 
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   5. อุปการะทรัพย์สิน เงินทอง 

   6. ส่งเสียให้ส าเร็จการศึกษา 

   7. หาคู่ครองอันเหมาะสมให้ (ข้อน้ีปัจจุบันมีบทบาทน้อยมาก เพราะส่วนมาก

เป็นการตัดสินใจของคู่สามีภรรยากันเอง) 

   หน้าที่ท่ีลูกควรปฏิบัติต่อทิศเบื้องหน้าดังข้อต่อไปนี้ 

   1. พึงอุปการะเล้ียงดูท่านเมื่อยามแก่เฒ่า 

   2. ด าเนินในกุศลธรรม และอุทิศส่วนบุญให้แก่ท่านเมื่อล่วงลับไปแล้ว 

   3. ช่วยกิจการงานของท่านอย่างมั่นเพียร 

   4. ประพฤติตน และด ารงอยู่ในศีลธรรมอันงาม รักษาชื่อเสียงวงศ์ตระกูล

อยู่เป็นนิจใช้ทรัพย์ที่ท่านมอบให้อย่างรู้เห็นคุณค่า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, 

หน้า 132) พ่อแม่มีหน้าที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันแล้วยังเปรียบให้พ่อแม่ผู้ให้ก าเนิดเป็นทิศตะวันออก 

ดังข้อความนี้ว่า 

  1.2 พ่อแม่เป็นผู้น าส่องแสงสว่างท่านให้พ่อแม่เป็นเหมือนทิศตะวันออก (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 102) 

   จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับการยกย่องให้พ่อเป็นครูคนแรกที่

ช่วยสอนให้ลูกมีพัฒนาการการเจริญเติบโตไปด้วยดี พ่อแม่เป็นผู้น าส่องแสงสว่างให้ลูก ชีวิต

ของลูก พ่อ-แม่ ก็เป็นแบบอย่างและให้ความสว่าง คือให้ความรู้ ความเข้าใจ บอกวิธีด าเนินชีวิต

ให้ ท่านจึงยกให้พ่อแม่เป็นเหมือนทิศตะวันออกที่พระอาทิตย์ข้ึนสู่ท้องฟ้า ส่องแสงสว่างน าทาง 

การด าเนินชีวิตของคนและสัตว์ทั้งหลาย ถือว่าเป็นทิศที่ส าคัญมาก พ่อแม่เป็นแบบอย่างในการ

ปฏิบัติให้เรา แม้นบางเรื่องที่เราพบเจอ เราแก้ไขปัญหาไม่ได้ เราจะตกใจ มีใจไม่หนักแน่น เป็น

คนโลเล พ่อแม่ก็จะเป็นที่ปรึกษาให้เรา และคอยแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตให้เราได้ 

  1.3 ให้ท าใจให้เหมือนผืนแผ่นดิน คุณพ่อคุณแม่ บางทีก็ต้องเป็นเหมือนผืนแผ่นดิน 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 33-34) 

  จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับคุณธรรมของพ่อแม่ มีคุณธรรมที่เป็น

แบบอย่างให้ลูก ๆ ในด้านต่าง ๆ เช่น ในเรื่องการท าใจให้เป็นดุจแผ่นดิน มีความอดทน มีจิตใจ

หนักแน่น แผ่นดินที่เราอาศัยอยู่ทกุวันน้ี แม้นมีคนเทน้ าลง มีคนขุด มีคนเอาขยะมาเทใส่ แผ่นดิน

ก็ไม่ได้เคยโกรธ ไม่เคยที่จะไปว่าใคร พ่อแม่ก็เช่นกัน ให้มีการพัฒนาด้านจิตใจให้หนักแน่น

อดทนเหมือนแผ่นดิน 

 
 
 



95 

 2. สารัตถะการศึกษา 

  นโยบายในด้านการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการในปัจจุบัน มีวัตถุประสงค์การ

จัดการศึกษาโดยเน้นให้เด็กเป็นคนดี คนเก่ง เรียนอย่างมีความสุข เป็นเด็กที่มีคุณธรรม จริยธรรม

การจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมตามความต้องการของผู้เรียน โดยใช้การเรียนการสอน

แบบสหวิทยาการ คือการเรียนแบบหลากหลาย มีการบูรณาการวิชาต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับวิถี

ชีวิต และชุมชนท้องถิ่นของนักเรียน เพ่ือให้การศึกษามีการพัฒนาอยู่ตลอดเวลา การจัดเรียน

การสอนมีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในด้านเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ิมมากข้ึน (เสน่ห์  

แตงทอง, 2561, หน้า 27)  

  อย่างไรก็ตาม ปรัชญาหลัก ๆ ของแผนการศึกษาแห่งชาติมักจะเน้นและยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง หรือการบูรณาการร่วมกันในเรื่องของการศึกษาศิลปวัฒนธรรมเป็นหลัก  

  สารัตถะการศึกษาอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) มี 3 ลักษณะ ได้แก่ บทบาทและหน้าที่ของครู ลักษณะการศึกษาที่ขาด

คุณภาพ และลักษณะการศึกษาที่ประสบความส าเร็จ กล่าวรายละเอียดได้ดังนี้ 

  2.1 บทบาทและหน้าที่ของครู จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) พบว่าท่านได้แสดง สารัตถะเกี่ยวกับในด้านการศึกษาไว้ในประเด็นที่

น่าสนใจ โดยท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบายในเรื่องการพัฒนาในด้านการศึกษาโดย

พูดถึงความส าคัญในความเป็นครู บทบาท และหน้าที่ของครูที่คอยช่วยแนะให้รู้สิ่งที่ผิด และ

การปฏิบัติส่ิงที่ถูก ท่านส่ือให้เห็นว่าครูนั้น เป็นผู้มีความส าคัญในการพัฒนานักเรียนเป็นอย่าง

มาก ดังนั้น จึงเปรียบครูอาจารย์ให้เป็นทิศเบื้องขวา ดังข้อความนี้ว่า 

   2.1.1 ครูอาจารย์เปรียบเหมือนทิศเบื้องขวา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2550, หน้า 7) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับความส าคัญของครูอาจารย์ 

อนุเคราะห์ศิษย์โดยการสอนให้ศิษย์มีความรู้ดี และเป็นคนดี ยกย่องชมเชย ครูอาจารย์ได้ช่ือว่า

เป็นพ่อแม่คนที่สองของศิษย์ เพราะท่านเป็นผู้ให้ก าเนิดในวิทยาการต่าง ๆ แก่ศิษย์ จึงยกย่องครู

เป็นเหมือนทิศเบื้องขวา หน้าที่ของศิษย์ที่ปฏิบัติต่อครู คือ มีความเคารพครูอาจารย์ รับใช้

ช่วยเหลือท่าน เช่ือฟังและตั้งใจเรียน ยกตัวอย่าง ครูที่เป็นครูของโลกคือ พระพุทธเจ้า พระองค์

ศึกษาและปฏิบัติเพ่ือความรู้ เพ่ือความรู้แจ้งเห็นจริงในธรรมชาติ แล้วน าความรู้นั้นมาสอนคน

อื่นให้รู้ตามเพื่อความพ้นทุกข์ ซึ่งการสอนให้ผู้อื่นถึงฝั่งแห่งความส้ิน ทุกข์ได้นี้เป็นการสอนที่

ย่ิงใหญ่ ไม่มีต าราเรียนในมหาวิทยาลัยใด ๆ แต่เกิดจากความบริสุทธิ์แห่งพระปัญญา และพระ

กรุณาคุณอันย่ิงใหญ่ที่ทรงมีต่อสรรพสัตว์ผู้ยังจมอยู่ในความทุกข์ ดังนั้น พระพุทธองค์จึงได้ช่ือ
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ว่า “ทรงเป็นครูของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย” ความหมายของครู โดยนิยามความหมาย จาก

การท าหน้าท่ีแบ่งเป็น 2 ความหมาย  

    ประการแรก ครูอาจารย์ที่สอนตามหน้าที่ สอนให้ศิษย์มีความรู้เหมือน

ตนเอง โดยให้ความรู้อย่างที่ตนเองได้รับมาจากอาจารย์ที่สอนตนมา มีค าเรียกครูประเภทนี้ว่า 

“เรือรับจ้าง” คือมีหน้าที่พาศิษย์ให้ถึงฝั่งแห่งความรู้แลกกับค่าจ้างสอน 

    ประการที่สอง ครูอาจารย์ที่สอนมากกว่าหน้าที่ สอนด้วยความรัก

ความปรารถนาดีต่อศิษย์ ไม่ค านึงถึงค่าตอบแทนเป็นที่ตั้ง หวังเพียงให้ศิษย์เป็นคนดีมีความรู้

และประสบความส าเร็จในชีวิตท่านก็พอใจ (พระครูวินัยธรวราวุฒิ มหาวโร, 2564, หน้า 317) 

ครูมีหน้าที่อบรมสั่งสอนเด็ก เป็นผู้มีความส าคัญในการพัฒนาศิษย์เป็นอย่างมาก ดังนั้นจึงยกย่อง

การท าหน้าท่ีของครู และข้อห้ามส าหรับการท าหน้าที่ดังข้อความนี้ว่า 

   2.1.2 เหมือนกับพูดว่า อนาคตของชาติอยู่ในก ามือของคุณครูคุณครูเป็น

ผู้สร้างอนาคตของชาติ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2545, หน้า 2) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับการท าหน้าที่ของครูอาจารย์ 

โดยยกย่องให้ครูคือแม่พิมพ์ของชาติ ครูเป็นผู้พัฒนาลูกหลานอนาคตของชาติ มีบทบาทหน้าที่

ส าคัญในการสอน ให้แนวทาง ท าเป็นตัวอย่าง สอนให้รู้จักผิดชอบชั่วดี สอนให้รู้ ท าให้เป็น 

    นอกจากนี้ยังมีความหมายว่า คนทุกคนต้องเรียนหนังสือโดยมีครูเป็น

ผู้สอนให้มีความรู้ ครูสอนเช่นไร ศิษย์ก็มีความรู้เช่นนั้น เมื่อศิษย์โตข้ึน ก็น าความรู้ที่ได้ศึกษาเล่า

เรียนจากครูไปประพฤติปฏิบัติ หากครูสอนวิชาความรู้ที่ดีงามและมีประโยชน์ให้แก่ศิษย์ ในอนาคต

ของศิษย์ ก็จะต้องดีงามด้วย เมื่อศิษย์ผู้นั้นโตข้ึนเป็นคนของสังคม สังคมก็จะดีงามด้วย 

    ในทางกลับกัน หากศิษย์ได้เรียนรู้ส่ิงที่ไม่ดี ไม่ถูกต้อง ไม่เหมาะสม หรือ

ครูไม่สั่งสอนให้ศิษย์เป็นคนดี มีวิชาความรู้คู่คุณธรรมแล้วนั้น เมื่อศิษย์โตข้ึนในอนาคต ประเทศชาติ

ก็จะมีปัญหา   

   2.1.3 ยื่นดาบให้แก่โจร (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, 

หน้า 21-22) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับการท าหน้าที่ของครูอาจารย์

แบบไม่ถูกต้อง เหมือนการยื่นดาบให้แก่โจร ลักษณะแบบนี้ หมายถึง การสอนแบบเรือจ้าง สอน

แบบที่ตนเองได้เรียนมา นักเรียนไม่สามารถน าไปปรับใช้ได้ และข้อควรระวังส าหรับครูที่แนะแนว 

หรือครูที่ปรึกษา อย่าตีกรอบให้เด็กท า ให้อิสระในความคิด เพราะการตีกรอบไว้เด็กก็ไม่สามารถ

คิดนอกกรอบได้ ครูประเภทนี้เป็นเหมือนเทพเจ้า หรือหมอทรงเจ้าที่คอยบอกให้คนท าตาม

ดังข้อความต่อไปนี้ 
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   2.1.4 อาจารย์แนะแนวจะต้องระวังไม่ให้ตัวเองกลายไปเป็นเหมือนเทพเจ้า 

หรือหมอไสยศาสตร์ หรือหมอดูเสียเอง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2543, หน้า 47) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับการท าหน้าที่ของครูอาจารย์

แบบไม่ถูกต้อง ครูที่มีลักษณะเป็นหมอดู ชอบตีกรอบให้เด็กให้ท าแบบที่ตนเองบอกเท่านั้น  

ท าแบบอ่ืนผิด การแนะน าแบบนี้จะท าให้เด็กไม่กล้าคิดนอกกรอบ เช่น ตัวอย่างค าถาม 1+1 ได้

เท่าไร ถ้าคิดตามปกติจะเท่ากับ 2 ถ้าคิดนอกกรอบ อาจจะเป็น 1 ก็ได้ เช่น ทราย 2 กอง เอามา

รวมกันได้ 1 กอง น้ า 2 แก้ว เทรวมกันได้ 1 แก้ว เป็นต้น แบบนี้เรียกว่าการมีอิสระทางความคิด 

  2.2 ลักษณะการศึกษาที่ขาดคุณภาพ จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระ

พุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) พบว่าสารัตถะด้านลักษณะการศึกษาที่ขาดคุณภาพ เป็นปัญหา

ที่ส าคัญในการพัฒนาด้านการศึกษาของผู้ศึกษา ทั้งนี้ก็ข้ึนอยู่กับผู้ศึกษาเอง และครูผู้สอน เด็ก

สมัยนี้เป็นเด็กมีสมาธิสั้น รับข้อมูลอะไรลงไปเด่ียวเดียวกับลืมหมด โดยส่วนใหญ่ไม่สามารถท า

อะไรด้วยตนเองได้ ดังนั้นจึงเปรียบเด็กสมัยนี้ว่า เป็นปลาตาย ดังข้อความนี้ว่า 

   2.2.1 เด็กไทยสมัยปัจจุบันว่ายไม่ไหวเหมือนปลาตาย (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 11-12) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับความส าคัญการพัฒนา

ด้านสอนเด็กให้ถูกต้อง เด็กไทยสมัยปัจจุบันเหมือนปลาที่ตายแล้ว ลักษณะของปลาที่ตายแล้ว

คือ ไม่มีลมหายใจ ไม่กระดุกกระดิกตัว แสดงอาการอะไรก็ไม่ได้ เด็กที่เหมือนปลาตาย คือท า

อะไรก็ไม่ได้ คิดเองก็ไม่เป็น เรียนกไ็ม่ทันเพ่ือน ปัญญาไม่ทันเพื่อน ดังข้อความนี้ว่า 

   2.2.2 คนผู้เรียนน้อยย่อมแก่ลงเหมือนโคถึกเนื้อของเขาเจริญข้ึน ปัญญาย่อม

ไม่เจริญ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 51) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับโอกาสทางการศึกษา และ

ปัญหาของเด็กที่มีปัญญาไม่ทันเพ่ือน เด็กที่ไม่มีโอกาสทางการศึกษา เช่น เด็กมีฐานะทางบ้าน

ยากจน พ่อแม่ไม่มีก าลังทรัพย์ส่งให้เรียนหนังสือจบสูง ๆ ได้ หรืออาจหมายถึง เด็กที่มีสมาธิสั่น 

การพัฒนาด้านปัญญาไม่ทันเพ่ือน ร่างกายมีการเจริญเติบโต แต่มีปัญญาเท่าเดิม เหล่าน้ีเป็นต้น 

จัดเป็นการศึกษาที่ขาดคุณภาพ ปัญหาที่ขาดคุณภาพทางด้านการศึกษาอีกอย่างคือ เด็กที่มี

โอกาสได้เรียน พ่อแม่มีก าลังเงินส่งให้เรียนจบสูง ๆ มีวุฒิการศึกษาสูง แต่น าความรู้มาใช้ไม่เป็น 

บูรณาการไม่เป็นดังดังข้อความนี้ว่า 

   2.2.3 บางคนมีสุตะมาก แต่มีปัญญาน้อย คือไม่รู้ไม่เข้าใจส่ิงที่สดับเล่าเรียน

มานั้น ก็ไม่เกิดประโยชน์แท้จริง เหมือนได้อุปกรณ์บางอย่างมา แต่ไม่รู้ว่าอุปกรณ์นั้นเป็นอย่างไร 
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มีคุณค่าอย่างไร จะใช้อย่างไร ก็ได้ประโยชน์น้อย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2552, หน้า 23) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับด้านการศึกษาที่ขาดคุณภาพ 

ครูมีหน้าที่สอนให้รู้ ท าให้ดู ใช้ให้เป็น เพ่ือจะได้น าไปปรับประยุกต์ใช้ได้ ปัญหาที่เด็กเรียนมาก

แต่มีปัญญาน้อย คือ เรียนมาแล้วใช้ไม่เป็น เหมือนคนที่ได้วัตถุอย่างหนึ่งมารู้จักแต่งาน แต่ไม่

รู้จักการใช้งาน 

  2.3 ลักษณะการศึกษาที่ประสบความส าเร็จ จากการศึกษางานประพันธ์ของ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) พบว่าสารัตถะด้านลักษณะการศึกษาที่มีคุณภาพ 

ข้อแรกก็คือฉันทะ เมื่อมีความรักที่จะกระท าในเรื่องนั้น ๆ แล้วทุกเรื่องที่ท าก็จะส าเร็จตาม

เป้าหมาย เมื่อไม่มีใจให้งานที่ท าในทุก ๆ เรื่อง หรือแม้แต่การศึกษา ส่ิงนั้นก็จะไม่ส าเร็จเพราะ

เราได้ถอดใจไปแล้ว ก็ไม่ตั้งใจท า เหมือนดูละคร ได้แค่สนุก ไม่ได้สาระอะไรเลยดังข้อความว่า 

   ในการศึกษานัน้ เราต้องให้ฉันทะเกิดข้ึนให้ได้ ถ้าฉันทะไม่เกดิ การเรียนก็จะไม่

มีความสุขจริง ถ้าไม่เลิกราทิ้งไปเลย ก็จะได้แค่สนุก คือได้แค่ความสุขของนักเสพเหมือนดูหนังดู

ละคร (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 54) 

   จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ความส าเร็จของการศึกษา 

หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจอย่างถ่องแท้และสามารถน าไปปรับใช้ได้ หรือรวมถึงการจบ

การศึกษาได้ ส่ิงแรกที่ท าให้ประสบผลส าเร็จได้ดีเย่ียมคือ การมีฉันทะ รักที่จะเรียน การเรียนก็

จะท าให้เรารักที่จะเรียน เรียนอย่างมีความสุข เมื่อมีฉันทะแล้ว ต้องมีวิริยะ คือความเพียรที่จะ

ท าส่ิงใดส่ิงหนึ่งให้ส าเร็จ หรือแม้แต่การศึกษา ถ้าเราไม่มีความเพียร ข้ีเกียจ ส่ิงที่เป็นผลคือติด 

0 ติด F หรือหมดสิทธิ์ในการสอบ อย่างน้อยที่สุดคือได้คะแนนไม่ดี ถึงมี ก็ต้องมีจิตตะ คือเอาใจ

ใส่ในเรื่องที่เราท า ไม่ทิ้ง หมั่นแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมในเรื่องที่ยังไม่ชัดเจน ส่ิงนี้จะท าให้เราเป็น

คนเก่งเป็นคนรอบรู ้ข้อสุดท้าย คือ วิมังสา คือการทบทวน ไตร่ตรองส่ิงที่ได้ท ามาแล้ว เพ่ือไม่ให้

ลืม หรือเพ่ือความช านาญเพ่ิมมากข้ึน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 76) 

 3. สารัตถะการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

  พุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งการเรียนรู้ ฝึกฝน พัฒนาตน เพ่ือน าไปสู่จุดมุงหมาย

สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา มีหลักศึกษา คือ หลักสิกขา สื่อความหมายว่า มนุษย์จะต้องแก้ไข 

พัฒนาตนเองอยู่เสมอทุกเวลาด้วยความไม่ประมาทมีสติทุกเมื่อ 

  การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ต้องพัฒนาตัวเองให้เป็นคนดีก่อนแล้ว สังคมก็จะ ดีไป

ด้วย ถ้าทุกคนในสังคมปฏิบัติดีหมด สังคมนั้นก็จะมีแต่คนดี ซ่ึงตรงกับข้อความที่ว่า "หลักแห่ง

ความประพฤติ" หรือ แนวทางของการประพฤติดีในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ ค าว่าหลักแห่ง
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ความประพฤติ คือ ศีลธรรมนั่นเอง เป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นคนดี ทั้งเป็นพื้นฐาน

ในการด าเนินชีวิต เพ่ือให้บรรลุถึงจุดหมายปลายทางสูงสุดของชีวิตคือพระนิพพาน (พระธรรม

โกศาจารย์, (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2533, หน้า 31)  

  จากการวิเคราะห์สารัตถะการพัฒนาคุณภาพชีวิต ในอุปลักษณ์มโนทัศน์จาก

วรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) สามารถจ าแนกได้ 8 ประการ ได้แก่ 

การให้อาหารชีวิต การเก็บเล็กผสมน้อย ฝึกเป็นคนอดทน ฝึกการเป็นคนไม่หลงผิด  การฝึกเป็น

คนมีวินัย การพัฒนาด้านปัญญา ลักษณะของคนมีปัญญา และการรู้สัจจธรรมด้วยปัญญา 

มีรายละเอียดและตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

  3.1 การให้อาหารชีวิต จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) พบว่าสารัตถะเกี่ยวกับการพัฒนาชีวิตไว้ในประเด็นที่น่าสนใจ โดยท่านน าหลัก

พุทธธรรมท่ีส าคัญมาอธิบายในเรื่องการพัฒนาชีวิตให้เข็มแข็งมั่นคง ท่านส่ือให้เห็นว่าการพัฒนา

ชีวิตนั้น มีความส าคัญมาก เพราะถ้าทุกคนต่างก็พัฒนาชีวิตด้วยความเป็นอยู่ที่พอเพียงแล้ว  

ชีวิตก็จะมีสุข สังคมก็จะมีแต่คนมีความสุข ดังข้อความนี้ว่า 

   การรับประทานอาหารราวกับเป็นเครื่องเกื้อหนุนให้เราด าเนินชีวิตที่ดี (พระ

ธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 9) 

   จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับคุณค่าของอาหาร อาหารนั้นเป็น

เหมือนเครื่องเกื้อหนุนให้เราด าเนินชีวิตที่ดี พัฒนาตนเอง และท าส่ิงที่ดีงามได้ย่ิงข้ึนไป เพราะถ้า

ขาดอาหารแล้วก็ไม่สามารถท าอะไรที่ดีได้ 

  3.2 การเก็บเล็กผสมน้อย สารัตถะในเรื่องการพัฒนาชีวิตโดยการเป็นคนประหยัด

มัธยัสถ์ เก็บเล็กผสมน้อยทรัพย์ เพ่ือไว้ใช้สอยซ้ือส่ิงของที่จ าเป็น ไม่ใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่าย ซ้ือส่ิงของ

ที่ไม่จ าเป็น รู้จักพอเพียง ไม่มีหนี้สิน ชีวิตก็จะมีสุข ดังข้อความนี้ว่า 

   3.2.1 เก็บรวบรวมทรัพย์สินเหมือนผ้ึงเที่ยวรวมน้ าหวานสร้างรัง (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 53) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับคุณค่าของเงินทองของมีค่า 

กว่าจะได้มาแต่ละบาท บางคนต้องใช้แรงแลกมา เก็บไว้ทีละนิด กว่าจะมีเงินเยอะก็ยากเหมือนกับ

ผ้ึงเที่ยวรวมน้ าหวานสร้างรัง กว่าจะได้มาแต่ละนิดต้องใช้เวลานาน การเก็บเงินก็เหมือนกันกว่า

จะได้เยอะก็ใช้เวลานาน เมื่อได้เยอะแล้ว ใช้ให้เกิดคุณต่อตนเองและลูกหลานต่อไป ดังข้อความว่า 

   3.2.2 ท่านที่มีทรัพย์สินเงินทอง ที่ได้สร้างตัวสะสมมาด้วยดีแล้ว ยังใช้จ่ายให้

เป็นประโยชน์เมื่ออายุมากข้ึน ก็เท่ากับว่าได้เป็นที่พ่ึงพ านักของคนมากมาย เปรียบไว้ว่า เหมือน

ต้นไม้ใหญ่ที่มีกิ่งก้าน ดอกใบพรั่งพร้อมบริบูรณ์ มีร่มเงามาก กิ่งก้านสาขาที่แผ่ขยายกว้างขวาง
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นั้นย่อมอ านวยประโยชน์ก่อให้เกิดความร่มเย็น เป็นที่พ่ึงแก่หมู่นกหมู่กา (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2556, หน้า 6-7) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับการเก็บหอมรอมริบจนมี

ทรัพย์มาก เป็นคนรวยได้เงินมาจากการท าอาชีพสุจริต ใช้จ่ายเป็นประโยชน์เพ่ือตนเอง และต่อ

ชนหมู่มากเหมือนกับต้นไม้ใหญ่ อ านวยประโยชน์ก่อให้เกิดความร่มเย็น เป็นที่พ่ึงแก่หมู่นกหมู่

กา แต่เมื่อรวยแล้วใช้จ่ายอย่างสุรุ่ยสุร่าย ทรัพย์ก็จะหมดไปได้ดังข้อความนี้ว่า 

   3.3.3 รายจ่ายเหมือนอย่างอ่างเก็บน้ าอ่างหนึ่งที่มีช่องน้ าเข้าส่ีช่องและมีช่อง

น้ าออกส่ีช่อง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต), 2560, หน้า 9) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับผลของการใช้จ่าย รายจ่าย

เหมือนอย่างอ่างเก็บน้ าอ่างหนึ่ง ที่มีช่องน้ าเข้าส่ีช่องและมีช่องน้ าออกส่ีช่อง เหมือนกับมีรายได้

จ่ายพอเท่ากัน ก็พอเป็นไปได้ แต่หากว่าช่องทางน้ าเข้าน้อยมีช่องทางน้ าไหลออกมามาก ก็จะ

เกิดปัญหาน้ าไม่พอใช้ 

  3.3 ฝึกเป็นคนอดทน สารัตถะในเรื่องการพัฒนาชีวิตโดยการฝึกเป็นคนอดทน 

อดกลั้นต่อส่ิงที่เข้ามากระทบใจเรา เรื่องบางเรื่องถ้าเราอดทนได้ เรื่องใหญ่ก็จะไม่เกิดข้ึน การ

ทะเลาะกัน ชกต่อยตีกันได้รับบาทเจ็บ เพราะขาดการฝึกความอดกลั้น การงานไม่ส าเร็จ เพราะ

เราไม่มีความเพียร ไม่มีความอดทน ส่ิงที่ดีที่สุดท าให้ไม่เกิดเรื่องใหญ่ในบางเรื่องข้ึน คือความ

อดทนดังข้อความนี้ว่า 

   3.3.1 อดทนต่อส่ิงกระทบกระทัง่ใจ ข้อนี้ตรงกับที่โบราณพูดว่า ลิ้นกับฟันก็ยัง

กระทบกันได้ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2549, หน้า 27) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับอดทดต่อส่ิงกระทบกระทั่ง

ใจ เหมือนล้ินกับฟันก็ยังกระทบกันได้เมือ่คนมาอยู่ร่วมกันแม้ไม่เจตนาก็มีทางที่อาจจะพูดไปโดย

พลั้งเผลอแล้วก็ไปกระทบกระเทือนจิตใจ อีกฝ่ายหนึ่งหรือกิริยาอาการบางอย่างที่แสดงออกไป 

แม้ไม่ได้ตั้งใจก็กระทบกระเทือนกันได้ ซ่ึงเราควรใช้เป็นเครื่องทดสอบตัวเอง เป็นเครื่องพิสูจน์

ความอดทน ไม่วู่วามไม่เอาอารมณ์ แต่ใช้ปัญญา เมื่อเราอดทนได้ เรื่องที่ไม่ดีที่จะเกิดขึ้นกับเรา

ก็จะไม่เกิดข้ึนได้ดังข้อความนี้ว่า 

   3.3.2 การท าให้ความต้องการนั้นสงบระงับไปนั้นเอง เหมือนอย่างระงับความ

กระหายด้วยการดื่มน้ า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 27) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับความฝึกเป็นผู้อดทนความ

อยาก โดยให้มันสงบไปเองเหมือนอย่างระงับความกระหายด้วยการด่ืมน้ า หรือระงับความหิว
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ด้วยการกินอาหาร เมื่อความหิวคือความต้องการ อาหารสงบไปหรือเมื่อความกระหาย คือ

ความต้องการน้ าสงบไปก็เป็นความสุข 

  3.4 ฝึกการเป็นคนไม่หลงผิด สารัตถะในเรื่องการพัฒนาชีวิตโดยการฝึกเป็นคนไม่

หลงผิด หรือไม่เป็นมิจฉาทิฐิ ก็จะเป็นคนที่ปฏิบัติได้ตามท านองคลองธรรม ไม่ท าในเรื่องที่ผิด 

เมื่อหลงผิดนาน ๆ โดยไม่รู้ตัวจะเป็นอันตรายมากเพราะเข้าใจส่ิงที่ไม่ดีว่าเป็นสิ่งดีดังข้อความว่า 

   3.4.1 การประพฤติปฏิบัติที่ผิดอยู่แล้วเราก็จะหลงผิดตลอดไป เมื่อหลงผิด

ตลอดไปโดยไม่รู้ตัวในที่สุด ความเส่ือมก็จะมาถึงกลายเป็นความหายนะและความพินาศเหมือน 

กับคนที่หลับใหลถูกกระแสน้ าพัดพาจนกระทั่งไหลตกเหวไปเสียก่อนเลยตายโดยไม่รู้ตัว (สมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต), 2559, หน้า 5) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับคนที่หลงผิดนาน เพราะ

หลงผิดไปโดยไม่รู้ตัว ในที่สุด ความเสื่อมก็จะมาถึงกลายเป็นความหายนะและความพินาศ

เหมือนกับคนที่หลับใหลถูกกระแสน้ าพัดพาจนกระทั่งไหลตกเหวไปเสียก่อนเลยตายโดยไม่รู้ตัว 

คนที่มีความหลงผิดเมื่อไปอยู่กับคนที่มีความเห็นชอบ คนนั้นก็จะท าให้คนที่มีความเห็นชอบเป็น

เหมือนตนดังข้อความนี้ว่า 

   3.4.2 บุคคลเป็นผู้มีมิจฉาทิฐิ เปรียบเหมือนเมล็ดสะเดาก็ดีเมล็ดบวบขมก็ดี

เมล็ดน้ าเต้า ก็ดีที่เขาเอาลงปลูกไว้ในดินท่ีชุ่มช่ืนรสดินและรสน้ าที่มันดูดซึมไว้ทั้งหมดย่อมเป็นไป

เพื่อความเป็นของขมเป็นของเผ็ด เป็นของไม่อร่อย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2555, หน้า 244) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับผลของการถูกมิจฉาทิฐิ

ครอบง าเหมือนเมล็ดสะเดาที่ปลูกแซมพื้นอื่น ถึงแม้ว่าพืชอื่นมีรสชาติไม่ขม ก็ท าให้พืชอื่นมี

รสชาติท่ีขมไปด้วย 

  3.5 การฝึกเป็นคนมีวินัย จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ. ปยุตโต) พบว่าท่านได้แสดงสารัตถะเกี่ยวกับการพัฒนาตนเองไว้ในประเด็นที่

น่าสนใจ โดยท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบาย ยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันขึ้น  

ส่ือการพัฒนาตนเองต้องเริ่มจากการเป็นคนมีวินัยในทุกเรื่อง ดังข้อความนี้ว่า 

   อย่างคนที่มีวินัยในตัวเอง เขาก็เหมือนกับตั้งกติกาข้ึนมาจัดสรรชีวิตของเขา 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 51) 

   จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง

เริ่มต้นจากการตั้งกติกาให้กับตัวเอง ให้เป็นคนมีวินัย เช่นนักศึกษา มีวินัยในการตั้งใจศึกษา



102 

เล่าเรียน หมั่นหาความรู้เพ่ิมเติมให้กับปัญญาของตัวเองอยู่เสมอ ในที่สุดเขาก็จะประสบความ 

ส าเร็จในการศึกษาเล่าเรียนอย่างแน่นอน  

  3.6 การพัฒนาด้านปัญญา จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ. ปยุตโต) พบว่าท่านได้แสดง สารัตถะเกี่ยวกับการพัฒนาทางด้านปัญญาไว้ในประเด็น

ที่น่าสนใจ โดยท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบาย ยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันขึ้น  

โดยสื่อให้เห็นการพัฒนาทางด้านปัญญา มีการเปรียบปัญญาเป็นเครื่องบอกทางที่จะด าเนิน

ต่อไป ดังข้อความนี้ว่า 

   3.6.1 ปัญญาคือสัมมาทิฐิเป็นเข็มช้ีทิศ  (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2542, หน้า 105) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ปัญญา คือ ความเห็นถูก 

ส่วน สัมมาทิฐิ ก็คือความเห็นชอบ ซ่ึงเป็นความเห็นที่ถูกต้อง ความเห็นถูกนั่นเอง ก็เป็นช่ือหนึ่ง

ของ ปัญญา เป็นเข็มช้ีทิศบอกทางไปสู่พระนิพพานได้การท าหน้าที่ของปัญญานั้นต้องมีสติคู่ไป

ด้วยดังข้อความนี้ว่า 

   3.6.2 สติกับปัญญาท างานคู่เคียงกัน เปรียบเทียบเหมือนกับตาเรานี้เป็นปัญญา 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2540, หน้า 43) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับการท างานของสติกับปัญญา 

(ปัญญาในที่นี้เรียกว่า สัมปชัญญะ) มีการท างานคู่กันเสมอ มีสติรู้ตัวทั่วพร้อมอยู่เสมอ เหมือน

ตามองดูส่ิงที่อยู่ตรงหน้าจิต ถ้าใจลอยมองไม่ได้ปัญญาต้องมองส่ิงที่อยู่ต่อหน้าจิต ส่ิงนั้นจะอยู่

ต่อจิตได้ 

  3.7 ลักษณะของคนมีปัญญา จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต) พบว่าท่านได้แสดง สารัตถะเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีปัญญาไว้ใน

ประเด็นที่น่าสนใจ โดยท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบาย ยกตัวอย่างเหตุการณ์ใน

ปัจจุบันข้ึน โดยส่ือให้เห็นลักษณะของคนที่มีปัญญาดังข้อความนี้ว่า 

   3.7.1 คนมีปัญญาที่ชอบชี้โทษ พูดจาข่มขี่เสมือนเป็นผู้บอกขุมทรัพย์ (พระ

ธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2537, หน้า 9) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ การท าหน้าที่ของคนมี

ปัญญา ที่เป็นคนดี ชอบช้ีโทษบางคนพูดจาดูถูก ข่มข่ีด่า เมื่อเราพิจารณาดูดี ๆ ที่เขาท าเช่นนั้น

เพราะไม่ให้เราท าไม่ดี เป็นเหมือนผู้บอกขุมทรัพย์ ควรที่เราจะคบคนเช่นนี้ มีแต่ได้กับได้ คน

ลักษณะนี้เป็นคนที่มีปัญญามาก เพราะว่าได้ศึกษาสะสมประสบการณ์ ผ่านผิด ผ่านถูกมาเยอะ 

ดังข้อความนี้ว่า 
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   3.7.2 ปัญญาของเขาย่อมงอกงามดังพืชนางอกงามด้วยน้ าฝน (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 37) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับคนที่ได้ศึกษามามาก และมี

ประสบการณ์มามาก ปัญญาของบุคคลมีมากด้วย ย่อมงอกงามดังพืชนางอกงามด้วยน้ าฝน   

  3.8 การรู้สัจจธรรมด้วยปัญญา จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต) พบว่าท่านได้แสดง สารัตถะเกี่ยวกับการรับรู้สัจจธรรมด้วยปัญญาไว้

ในประเด็นที่น่าสนใจ โดยท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบาย ยกตัวอย่างเหตุการณ์ใน

ปัจจุบันข้ึน โดยส่ือให้เห็นลักษณะของการรับรู้ความจริงของธรรมชาติโดยใช้ปัญญาพิจารณาดัง

ข้อความนี้ว่า 

   3.8.1 เพราะว่า เมื่อเรารู้ความจริงที่เป็นธรรมดานั้นแล้วเราจะได้ปฏิบัติต่อสิ่ง

ทั้งหลายให้ถูกต้องเหมือนรู้ความจริงของไฟแล้วก็ปฏิบัติต่อไฟได้ถูกต้อง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2545, หน้า 8) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ การท าหน้าที่ที่ถูกต้องตาม

ความเป็นจริง รู้ว่าจะท าหน้าที่ไปในทางทิศไหนกับเรื่องนั้น ๆ เหมือนเรารู้ธรรมชาติของไฟ ก็จะ

รู้วิธีใช้ประโยชน์ และโทษได้ รู้จักทุกข์และวิธีการดับทุกข์ได้ดังข้อความนี้ว่า 

   3.8.2 ปัญญาเท่านั้นที่จะดับทุกข์แก้ปัญหาได้จริง สมาธิดับทุกข์จริงแต่ไม่ได้

ช่วยให้หมดทุกข์เหมือนพักรบไว้ก่อน พอให้ผ่อนคลาย (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, 

หน้า 306) 

    จากข้อความนี้สื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ปัญญาเท่านั้นที่จะดับ

ทุกข์แก้ปัญหาได้จริง สมาธิดับทุกข์จริงไม่ได้ สมาธิช่วยได้เหมือนพักรบไว้ก่อน พอให้ผ่อนคลาย

แต่ถ้าพักรบแล้วเพลินปล่อยเวลาผ่านไป ไม่ได้ใช้ปัญญาแก้ปัญหา ก็ยิ่งท าให้ปัญหาร้อนแรงย่ิงข้ึน 

สติปัญญาสามารถยกจิตออกจากความทุกข์ได้ดังข้อความนี้ว่า 

   3.8.3 ความเจ็บป่วยซ่ึงแม้บั่นทอนร่างกายให้เป็นทุกข์เปรียบดั่งสติปัญญาที่มี

นั้นก็สามารถยกจิตออกจากความทุกข์ได้ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 

18) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับสติปัญญา โดยเปรียบเทียบ

ว่าความเจ็บป่วยสามารถท าให้ร่างกายเกิดความทุกข์ได้ เหมือนสติปัญญาสามารถยกจิตออก

จากความทุกข์ได้เช่นกัน 
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 4. สารัตถะการปฏิบัติธรรม 

  ค าว่า “ปฏิบัติธรรม” หมายถึง การปรับประยุกต์น าค าสอนของพระพุทธเจ้ามา

ปฏิบัติ ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริงในการด าเนินชีวิต ในการท างาน ถ้าน ามาปฏิบัติแล้วยังไม่

เกิดประโยชน์ ไม่เรียกว่าการปฏิบัติ ค าว่า “ปฏิบัติ” แปลว่า “เดินทาง” มาจาก ภาษาบาลี อีก

ค าหนึ่งคือ “ปฏิปทา” “ปฏิปทา” แปลว่าอะไร จะเห็นได้ในค าว่า “มัชฌิมาปฏิปทา” ที่เราแปล

กันว่า “ทางสายกลาง” มัชฌิมา แปลว่า สายกลาง และปฏิปทา แปลว่า ทาง ทางคืออะไร ทาง

นั้นคือ ท่ีที่จะเดิน ค าว่าปฏิปทา ก็คือที่ที่จะเดิน ค าว่าปฏิปทา กับค าว่า ปฏิบัติ นี้ เป็นค าเดียวกัน 

รากศัพท์อันเดียวกัน ถ้าเป็นกริยา มีรูปเป็น ปฏิปชฺชติ แปลว่า ด าเนิน หรือเดินทางเพราะฉะนั้น 

ปฏิปชฺชติ มาเป็น ปฏิบัติ หรือเป็นปฏิปทา ก็ตาม ก็แปลว่า การเดินทาง หรือแปลว่า ทางที่เดิน 

ถ้าเป็นการเดินทางก็นิยมใช้ใน รูปว่า ปฏิปตฺติ หรือไทยใช้ว่า ปฏิบัติ ถ้าเป็นทางที่เดินก็นิยมใช้ 

ปฏิปทา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2555, หน้า 11-12)  

  จากการวิเคราะห์สารัตถะการปฏิบัติธรรมในอุปลักษณ์มโนทัศน์จากวรรณกรรม

ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) สามารถจ าแนกได้ 2 ประการ ได้แก่ การปฏิบัติ

ธรรม และผลจาการปฏิบัติสมาธิ มีรายละเอียดและตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

  4.1 การปฏิบัติธรรม จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) พบว่าท่านได้แสดงสารัตถะเกี่ยวกับการพัฒนาตนเองในการปฏิบัติธรรมไว้ใน

ประเด็นที่น่าสนใจ โดยท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบาย ยกตัวอย่างเหตุการณ์ใน

ปัจจุบันข้ึน ส่ือถึงการพัฒนาตนเองด้านการปฏิบัติธรรม เริ่มจากเป็นผู้มีศีลบริบูรณ์ก่อน จึงจะ

ท าให้การปฏิบัติเป็นไปได้อย่างรวดเร็วดังข้อความนี้ว่า 

   4.1.1 คนตั้งอยู่ในศีลแล้วจึงปฏิบัติได้ผล เปรียบเหมือนคนจะท างานที่ใช้ก าลัง

ในการท างาน (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) 2542, หน้า 104) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ศีล ถ้ามีศีลบริบูรณ์ ประ

ปฏิบัติธรรมจะเห็นผลได้ เพราะเป็นศีลเป็นฐานในการปฏิบัติธรรม ถ้าไม่มีศีลการปฏิบัติอาจจะ

ไม่ได้ผลอะไรเลย เช่นเดียวกับคนเมื่อมีก าลัง หรือสุขภาพร่างกายแข็งแรง ไม่เจ็บป่ วย ก็จะ

สามารถจะท างาน และผลของงานที่ออกมาก็จะดีตาม เบื้องต้นของการปฏิบัติธรรมต้องมีศีล

บริบูรณ์ก่อน จากนั้นก็จะหาที่ ที่เหมาะแก่การปฏิบัติ ดังข้อความนี้ว่า 

   4.1.2 ถ้าจะปฏิบัติอย่างจริงจังพึงหาสถานที่สงบสงัดเหมือนคนหัดว่ายน้ าได้

อาศัยอุปกรณ์ช่วย (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 87) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ การหาที่สงัด หรือสงบใน

การการปฏิบัติธรรม ถ้าได้สถานที่การปฏิบัติธรรมดี สมาธิเราก็จะเข้าถึงได้ไว เปรียบเหมือนคน
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ที่ไหว้น้ าไม่เป็น เริ่มแรกก็คือต้องฝึกไหว้โดยการมีอุปกรณ์ช่วยพยุงไม่ให้จมก่อน ภายหลังเมื่อ

เก่งแล้วก็ไม่ต้องใช้อุปกรณ์ช่วย เมื่อการฝึกท าสมาธิ เข้าถึงความสงบได้อย่างคล่องแด่วแล้ว  

อยู่ที่ไหนก็สมารถปฏิบัติได้เข้าถึงสมาธิได้เช่นกันดังข้อความนี้ว่า 

   4.1.3 อานาปานสติสมาธินี้แลเจริญแล้ว ท าให้มากแล้ว ย่อมเป็นสภาพที่สงบ 

เปรียบเหมือนฝนใหญ่ที่ตกในสมัยมิใช่ฤดูกาล (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 542, หน้า 80) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ การฝึกสมาธิด้วยวิธีการ

ก าหนดลมหายใจเข้า-ออก การก าหนดรู้ในอานาปานสติ ตั้งแต่ข้อ 1-4 เป็นการก าหนดรู้ภายใน

กาย จัดเรียกว่า กายานุปัสสนาสติปัฏฐาน 

    1) หายใจออก-เข้ายาวรู้ 

    2) หายใจออก-เข้าสั้นรู้ 

    3) หายใจออก-เข้า ก าหนดกองลมที่กระทบในกายทั้งปวง 

    4) หายใจออก-เข้า เห็นกองลมทั้งปวงสงบก็รู้ (จับลมหายใจไม่ได้เหมือน

ลมหายใจหายไป) 

   เมื่อเจริญอานาปานสติ จนสัมปชัญญะทั้งส่ีบริบูรณ์ก็จะเกิดสติสัมโพชฌงค์

ข้ึนมา เมื่อศีลวิสุทธิเกิดข้ึนเพราะศรัทธา พละและปัญญา พละสมดุลกันก็จะเกิดธัมมวิจยะสัม

โพชฌงค์ขึ้นมา เมื่อจิตตวิสุทธิเกิดขึ้น เพราะวิริยะพละสมดุลกับสมาธิพละก็จะเกิดวิริยะสัม

โพชฌงค์ข้ึน (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 543) 

  4.2 ผลจาการปฏิบัติสมาธิ จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) พบว่าท่านได้แสดงสารัตถะเกี่ยวกับผลจาการปฏิบัติธรรมไว้ในประเด็นที่

น่าสนใจ โดยท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบาย ยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันข้ึน โดย

ส่ือความหมายถึงผลท่ีได้จากการปฏิบตัิธรรม เช่นการได้ปีติจากการฝึกสมาธิ และมีอาการแบบ

ต่าง ๆ ดังข้อความนี้ว่า 

   กายและใจรู้สึกเบา เหมือนดังตัวลอยอยู่ในอากาศ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2542, หน้า 91) 

   จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ผลจากการที่ การเจริญอานา

ปานสติสมาธิท าให้มากแล้ว ย่อมเป็นสภาพที่สงบ เป็นธรรมเครื่องอยู่เป็นสุขกายและใจรู้สึกเบา 

เหมือนดังตัวลอยอยู่ในอากาศ และท าให้สมาธิแน่วแน่ มีความสงบดังข้อความนี้ว่า 
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 5. สารัตถะการบริหารจิต 

  พุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งการเรียนรู้ ฝึกฝน พัฒนาตน เพ่ือน าไปสู่จุดมุงหมาย

สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา มีหลักศึกษา คือ หลักสิกขา สื่อความหมายว่า มนุษย์จะต้องแก้ไข 

พัฒนาตนเองอยู่เสมอทุกเวลาด้วยความไม่ประมาทมีสติทุกเมื่อ 

  ในด้านการบริหารจิต ค าว่า บริหาร หมายถึง  การดูแล การรักษา (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 176) และค าว่า จิต หมายถึงธรรมชาตอที่รูอารมณ์ 

สภาพความนึกคิด (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 62) ดังนั้น ค าว่า การ

บริหารจิต จึงหมายถึงการพัฒนา การบ ารุงรักษาจิตให้เข้มแข็งผ่องใสบริสุทธิ์ รู้เท่าทันในอารมณ์

ปัจจุบัน การบริหารจิตต่างจากการบริหารกายคือ บริหารจิตจะต้องฝึกฝนพัฒนาให้จิตสงบนิ่ง 

มีอารมณ์เดียว มีสติตั้งมั่น การฝึกจิตให้สงบได้แก่สมาธินั่นเอง ส่วนการบริหารกายต้องท าให้

ร่างกายเคล่ือนไหวอยู่เสมอ เช่น การออกก าลังตาย เพ่ือให้สุขภาพดี เป็นต้น การบริหารจิตนั้น 

มีเป้าหมายสูงสุดคือ เพื่อให้บรรลุถึงจุดหมายปลายทางสูงสุดของชีวิต คือ พระนิพพาน 

  จากการวิเคราะห์สารัตถะสารัตถะการบริหารจิต ในอุปลักษณ์มโนทัศน์จาก

วรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) สามารถจ าแนกได้ 5 ประการ ได้แก่ 

ความเปรียบค าว่าจิต ลักษณะของจิต การพัฒนาจิต ลักษณะของจิตที่ถูกกิเลสครอบง า และ 

ผลจากการฝึกจิต มีรายละเอียดและตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

  5.1 ความเปรียบค าว่าจิต จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ในเรื่องสารัตถะในด้านการบริหารจิต เกี่ยวกับความหมายเปรียบของจิต 

ท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบายโดยยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันข้ึนประกอบ โดย

ส่ือให้เห็นถึงความหมายเปรียบของจิต ว่าจิตนั้นเปรียบได้หลายอย่าง เช่น ความเปรียบว่าจิตมี

ลักษณะที่ไม่อยู่นิ่ง ดังข้อความนี้ว่า 

   5.1.1 จิตของเรานี้เปรียบเทียบได้กับลิงเพราะว่าวุ่นวายมาก เชือกที่ผูกลิง

ไม่ให้วุ่นวายคือสติ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2556, หน้า 7) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ความเปรียบของค าว่าจิต 

จิตเป็นเหมือนลิง ลักษณะของจิต คือไม่อยู่นิ่ง เหมือนกับลิงที่ซุกซนไม่อยู่นิ่ง จ าเป็นต้องมีเชือก

ผูกไว้ ลิงไปไหนไม่ได้ก็เดินวนอยู่กับที่ เชือกที่ผูกนั้นท่านเปรียบว่า เป็นสติคอยผูกจิตไว้ไม่ให้ไป

ไหน เป็นตัวที่ผูกจิตไว้กับหลักหรือสิ่งนั้น ดึงไว้ คุมไว้ ก ากับไว้ ไม่ให้หลุดหายไป เพราะฉะนั้น 

การฝึกให้จิตเป็นสมาธิมีความส าคัญมาก ถ้าฝึกจิตให้เป็นสมาธิได้ จิตจะมีพลังมากดังความ

เปรียบในข้อความนี้ว่า 
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   5.1.2 พลังจิตเปรียบเหมือนแม่น้ าที่เกิดบนภูเขา น้ าที่รดลงจากที่สูง (พระธรรม 

ปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2540, หน้า 43) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับพลังจิต ค าว่า  พลังจิต 

หมายถึง การรับรู้อารมณ์ที่มีพลัง ไม่หวั่นไหวไปในอารมณ์ที่มากระทบต่าง ๆ เปรียบดังพลัง

สายน้ าที่เกิดและไหลลงสู่แม่น้ าหลายสาย เมื่อแยกสายกันน้ าก็ย่อมมีแรงน้อยลง พลังจิต

เหมือนกัน ถ้ารวมตัวกันย่อมเป็นพลังจิตที่แกร่ง ไม่หวั่นไหวไปตามส่ิงที่มากระทบได้ดังข้อความ

เปรียบนี้ว่า 

    5.1.3 จิตใจเป็นเหมือนโต๊ะท างาน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2551, หน้า 23) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ จิตใจเป็นเหมือนโต๊ะท างาน 

โต๊ะที่ดีต้องใช้ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ คงทนแข็งแรง ท างานได้ไร้ปัญหา แต่ถ้า พังก็ไม่

สามารถท างานได้ เหมือนกับจิตใจ ถ้าจิตใจพัง หรือไม่มีการบริหารที่ดี จิตก็จะพัง ใช้งานไม่ได้ 

ไม่เหมาะแก่การท างาน 

  5.2 ลักษณะของจิต จิตมีลักษณะสามัญตามธรรมชาติ (สามัญลักษณะ) อยู่ 3 

ประการ  

   อนิจจลักษณะ คือ มีลักษณะที่ไม่เที่ยง ไม่คงที่ ต้องเปล่ียนแปลง (เกิด-ดับ) 

อยู่ตลอดเวลา 

   ทุกขลักษณะ คือ มีลักษณะที่ทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ (เกิดข้ึนแล้วต้องดับไป) 

    อนัตตลักษณะ คือ มีลักษณะที่มิใช่ตัว มิใช่ตน ไม่อยู่ในอ านาจบังคับบัญชา

ของผู้ใด จะบังคับให้หยุดการเกิดดับก็ไม่ได้ 

   สามัญลักษณะทั้ง 3 นี้ เป็นส่ิงจริงแท้แน่นอน เป็นกฎธรรมชาติที่เรียกว่า ไตร

ลักษณ์ รูปธรรม และนามธรรมทั้งหลายอันได้แก่ รูป จิตและเจตสิก ย่อมจะต้องมีลักษณะเช่นนี้

เหมือนกันทั้งหมด (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2551, หน้า 441) 

  จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ในเรื่อง

สารัตถะในด้านการบริหารจิต เกี่ยวกับความหมายลักาณะของจิต ท่านน าหลักพุทธธรรมที่

ส าคัญมาอธิบายโดยยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันข้ึนประกอบ โดยส่ือให้เห็นถึงความหมาย

เปรียบของจิต ว่าจิตนั้นมีลักษณะ ที่ไม่อยู่นิ่ง ดังข้อความนี้ว่า 

  ใจนั้นมันด้ินรน ชอบปรุงแต่ง คิดวุ่นวาย คิดฟุ้งซ่านไปกับอารมณ์ต่าง ๆ เหมือนกับ

ลิง ลิงที่อยู่ไม่สุข กระโดดไปตามกิ่งไม้จากต้นไม้นั้น (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2550, หน้า 8-9) 
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  จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับลักษณะของจิต ใจนั้นมันด้ินรน ชอบ

ปรุงแต่ง คิดวุ่นวาย คิดฟุ้งซ่านไปกับอารมณ์ต่าง ๆ วิธีรักษาจิตให้นิ่ง ต้องมีสติก ากับ เปรียบสติ

คือเชือกผูกจิตไว้ได้ เหมือนกับลิง ลิงที่อยู่ไม่สุข กระโดดไปตามกิ่งไม้จากต้นไม้นั้นเรื่อยไป  

พระพุทธเจ้าก็สอนว่า ให้จับลิงคือจิตนี้ เอาเชือกผูกไว้กับหลัก 

  5.3 การพัฒนาจิต จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) ในเรื่องสารัตถะในด้านการพัฒนาจิต ท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบาย

โดยยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันขึ้นประกอบ โดยสื่อให้เห็นถึงความหมายการพัฒนาจิต 

จะต้องฝึกฝนพัฒนาให้จิตสงบนิ่ง มีอารมณ์เดียว มีเป้าหมายสูงสุดคือ เพ่ือให้บรรลุถึงจุดหมาย

ปลายทางสูงสุดของชีวิตคือพระนิพพาน สารัตถะในการพัฒนาจิตมีข้อความดังต่อไปนี้ 

   5.3.1 รู้จักฝึกฝนอบรมจิตใจรู้ จักวิธีท าให้ไฟเหล่านี้สงบนิ่งอย่างน้อยเป็นครั้ง

คราวเหมือนอย่างไฟที่ไม่มีควันกลุ้มรุม ไม่มีเปลว ที่แลบโฉบพรึบพับ อยู่ในสภาพอันสงบนิ่ง  

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 95 ) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ การพัฒนาจิต โดยการ

ฝึกอบรมจิตใจบ่อย ๆ ท าให้จิตเราสงบลงได้บ้าง ถ้าไม่มีการพัฒนาฝึกจิตเลย จิตใจก็ไม่เคยงบ

เลย เหมือน กองไฟที่ไม่มีควัน มีสภาพสงบแต่ยังไม่ดับ การพัฒนาจิตโดยการฝึกสมาธินี้ แม้เกิด

ความฟุ้งซ่านก็สามารถฝึกจิตให้สงบได้ดังข้อความนี้ว่า 

   5.3.2 จิตหดหู่ปลูกให้ฟื้นได้งา่ยด้วยธรรมโพชฌงค์ 7 เปรียบเหมือนบุรษุตอ้งการ

โหมไฟกองเล็กให้ลุกโพลงเขาใส่หญ้าแห้ง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 117) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ การพัฒนาฝึกจิตที่มีความ

หดหู่ เกิดข้ึน ไม่อยากท่ีจะพัฒนาจิตต่อ สามารถพัฒนาต่อได้โดยการน าเอาหลักธรรม โพชฌงค์ 

7 ค าว่าโพชฌงค์ 7 หมายถึง ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้ คือ สติ ธัมมวิจยะ (การสอดส่อง

เลือกเฟ้นธรรม) วิริยะ ปีติ ปัสสัทธิ สมาธิ อุเบกขาอารมณ์ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2554, หน้า 277) น าไปปฏิบัติเปรียบเหมือนคนที่อยากให้ไฟกองเล็ก ๆ ลุกแรง ก็น าเอาหญ้า

แห้งไปใส่กองไฟนั้น ท าให้กองไฟลุกแรงมากกว่าเดิม  

  5.4 ลักษณะของจิตที่ถูกกิเลสครอบง า จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ในเรื่องสารัตถะในด้านเกี่ยวกับลักษณะของจิตที่ถูกกิเลส

ครอบง า ท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบายโดยยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันขึ้น

ประกอบ โดยส่ือให้เห็นถึงลักษณะของจิตที่ถูกกิเลสครอบง า มีลักษณะต่าง ๆ กิเลสแปลว่าส่ิง

เกาะติด ส่ิงเปรอะเปื้อน หมายถึงส่ิงที่แฝงอยู่ในใจแล้วท าให้ใจเศร้าหมอง ขุ่นมัว ธรรมชาติของ

ใจของเป็นของสะอาด ใจมีลักษณะที่เปลี่ยนไป เช่น ใจด า ใจร้ายเพราะถูกกิเลสครอบง าผสมกัน
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อยู่ กิเลสที่ชอบแฝงอยู่ในมากที่สุดคือ ราคะ โลภะ โทสะ โมหะ เพราะกิเลสชอบซุกหมักดองอยู่

ในใจคน จึงเรียกว่ากิเลสอาสวะ หมายถึง กิเลสหมักดองอยู่ในใจคน (พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี 

สุรเตโช), 2548, หน้า 60) ราคะ หมายถึง เครื่องก าหนัด ความติดใจหรือความย้อมใจให้ติดอยู่

ในอารมณ์ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 340) ดังข้อความนี้ว่า 

   5.4.1 จิตที่ถูกกามราคะครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าซึ่งเอาสีครั่งบ้าง 

สีขมิ้นบ้าง สีเขียวบ้าง สีแดงอ่อนบ้าง ผสมปนกันไว้ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2539, 

หน้า 12) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ จิตที่ถูกราคะครอบง า 

เวลาใดบุคคลมีใจกลุ้มรุ่มด้วยราคะ ถูกกามราคะครอบง าอยู่ และไม่รู้ชัดตามเป็นจริง หาทาง

ออกจากกามราคะที่เกิดข้ึนแล้วไม่ได้ เขาย่อมไม่รู้ชัด มองไม่เห็นตามเป็นจริง แม้ซ่ึงประโยชน์ตน

และผู้อ่ืน มนต์ที่เคยท่องจ าสวดสาธยายมานาน ก็ไม่ชัดเจน เปรียบเทียบกบัภาชนะใส่น้ าซ่ึงเอาสี

ครั่งบ้าง สีขมิ้นบ้าง สีเขียวบ้าง สีแดงอ่อนบ้าง ผสมปนกันไว้ มีลักษณะเป็นสีต่าง ๆ กัน แยกกัน

ไม่ออก หาทางออกจากกามไม่ได้ก็เกิดความเดือนร้อนใจ เหมือนถูกเอาไฟลน ดังข้อความนี้ว่า 

   5.4.2 จิตที่ถูกพยาบาทเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่เอาไฟเผาลนเดือดพล่านมี

ไอพลุ่ง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับลักษณะของจิตที่ถูกพยาบาท 

ครอบง า ค าว่าพยาบาท หมายถึง ความคัดเคืองแค้นใจ ความเจ็บใจ ความคิดร้าย ผูกใจเจ็บ

และคิดแก้แค้น (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 255) ท่านเปรียบคนที่มีจิต

ถูกพยาบาทครอบง าเปรยีบเหมือนภาชนะใส่น้ าทีเ่อาไฟเผาลนให้ร้อน จนน้ าเดือดพล่านมีไอพลุ่ง

ข้ึน มีจิตใจที่ร้อนเผาตัวเองอยู่ เกิดความฟุ้งซ่านแห่งจิตข้ึน และความเดือดร้อนใจดังข้อความนี้ว่า 

   5.4.3 จิตที่ถูกอุทธัจจกุกกุจจะครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ถูกลมพัด

ไหวกระเพ่ือมเป็นคล่ืน  (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ จิตที่ถูกอุทธัจจกุกกุจจะ

ครอบง า ค าว่า อุทธัจจกุกกุจจะ หมายถึง เกิดความฟุ้งซ่านแห่งจิต และความเดือดร้อนใจ 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 560) เมื่อครอบง าจิตแล้วท าให้จิตความ

ฟุ้งซ่านแห่งจิตข้ึน และความเดือดร้อนใจเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ถูกลมพัดไหวกระเพ่ือม

เป็นคล่ืน ไม่มีความสงบนิ่งจิตที่ถูกอุทธัจจกุกกุจจะครอบง าแล้วก็เช่นกัน ไม่มีความสงบนิ่งดัง

ข้อความนี้ว่า 

   5.4.4 จิตที่ฟุ้งซ่านนั้น ยากที่จะให้สงบเปรียบเหมือน บุรุษต้องการจะดับไฟ

กองใหญ่ แต่เขาใส่หญ้าแห้ง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 117) 
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    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ การปฏิบัติธรรมที่มีจิตที่

ฟุ้งซ่าน ถ้าปฏิบัติธรรมแล้วมีจิตที่ฟุ้งซ่าน คิดเรื่องนู้น เรื่องนี้ มีจิตใจล่องลอย การที่ท าให้จิตฟุ้ง

นั้นเป็นสมาธิยากท่ีจะให้สงบได้ เปรียบเหมือน บุรุษต้องการจะดับไฟกองใหญ่ แต่เขาใส่หญ้าแห้ง 

ไฟกองนั้นก็ย่ิงเป็นไฟกองใหญ่ เพราะหญ้าแห้งเป็นเชื้อเพลิงอย่างดีที่ท าให้ไฟลุก เมื่อปฏิบัติท า

จิตให้สงบไม่ได้ก็เกิดความหดหู่ทางจิตข้ึน ดังข้อความนี้ว่า 

   5.4.5 จิตที่หดหู่นั้นยากที่จะให้ฟื้นข้ึนได้เปรียบเหมือนว่า บุรุษต้องการจะโหม

ไฟกองเล็กให้ลุกโพลงแต่เขาใส่หญ้าสด สาดน้ าเข้าไป (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, 

หน้า 117) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับการปฏิบัติธรรมแล้วการ

ความหดหู่ข้ึนในจิตท่ี เมื่อเกิดความหดหู่ข้ึนการปฏิบัติธรรมนั้นก็เป็นไปได้ยาก สมาธิก็เข้าถึงยาก 

ไม่ต้องการที่จะปฏิบัติธรรมอีก เปรียบเหมือนว่า บุรุษต้องการจะโหมไฟกองเล็กให้ลุกโพลงแต่

เขาใส่หญ้าสด สาดน้ าเข้าไป แทนที่ไฟจะลุกมากกว่าเดิม ไฟก็ลุกน้อย เพราะหญ้าสด เป็นหญ้า

ที่ไฟไหม้ยาก เมื่อจิตเกิดความหดหู่ก็ไม่อยากที่จะปฏิบัติ เกิดความข้ีเกียจในการปฏิบัติ เกิดความ

ท้อแท้ ท้อถอย จิตก็ไม่เกิดการพัฒนาดังข้อความนี้ว่า 

    5.4.6 จิตที่ถูกถีนมิทธะครอบง า เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ถูกสาหร่ายและ

จอกแหนปกคลุม (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13)  

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ผลจากการที่จิตที่ถูก

ถีนมิทธะครอบง า ถีนมิทธะ หมายถึง ความหดหู่และความเช่ือมซึม ความที่จิตหดหู่และเคลิบเคล้ิม

ง่วงเหงาซึมเศร้า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 122) เมื่อครอบง าจิตจะท า

ให้เกิดผลเสียต่อจิต จิตไม่ได้รับการพัฒนา คงอยู่เช่นเดิม เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ถูก

สาหร่ายและจอกแหนปกคลุมไว้ ไม่ได้น าแหนและสาหร่ายออก ไม่มีการพัฒนา เกิดความสงสัย

ลังเลเป็นต้น เหตุว่าไม่แน่ใจในปฏิปทาของตนเอง ดังข้อความนี้ว่า 

   5.4.7 จิตที่ถูกวิจิกิจฉาครอบง าเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ขุ่นมัว เป็นต้น  

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 17) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญที่จิตที่ถูกวิจิกิจฉาครอบง า ค าว่า  

วิจิกิจฉา หมายถึง ความลังเลตกลงกันไม่ได้ ความไม่แน่ใจ ความสงสัย ความเคลือบแคลงใน

กุศลธรรมทั้งหลาย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 536) เมื่อถูกวิจิกิจฉา

ครอบง าแล้วจะท าให้ เกิดความลังเล สงสัย ความไม่แน่ใจในปฏิปทาการปฏิบัติของตนเอง 

เปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าที่ขุ่นมัว เป็นต้น ซึ่งวางไว้ในที่มืด เมื่อจิตเกิดความสงสัยแล้ว ก็ไม่

อยากท่ีจะพัฒนาจิตต่อ ท าให้จิตเกิดความเศร้าหมองดังข้อความนี้ว่า 
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   5.4.8 จิตพัวพันเศร้าหมองเข้าแล้วเหมือน ทองปนเปื้อน ย่อมเป็นเหตุให้ไม่อ่อน 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 18)  

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ จิตพัวพันเศร้าหมองเข้าแล้ว 

ย่อมไม่นุ่มนวล ไม่ควรแก่งาน ไม่ผ่องใส เปราะเสาะ และไม่ตั้งมั่นด้วยดี เหมือน ทองปนเปื้อน 

ย่อมเป็นเหตุให้ไม่อ่อน ไม่ควรแก่งาน ไม่สุกเปล่ง เปราะ ไม่เหมาะท่ีจะน าไปท าอะไร 

  5.5 ผลจากการฝึกจิต จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) ในเรื่องสารัตถะในด้านเกี่ยวกับการฝึกฝนจิต ท่านน าหลักพุทธธรรมที่ส าคัญมา

อธิบายโดยยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันข้ึนประกอบ โดยสื่อให้เห็นถึงผลการการฝึกจิตมี

ประการต่าง ๆ ดังข้อความนี้ว่า 

   5.5.1 พระเจ้านโปเลียนที่ 1 แห่งฝรั่งเศส ทรงมีพลังจิตสูง ทรงประสงค์คิด

เรื่องไหนเวลาใด เปรียบสมองเหมือนมีลิ้นชักจักแยกเก็บเรื่องต่างไว้เป็นพวก ๆ (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 35) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับผลของการฝึกจิตจะท าให้

จิตมีพลังเหมาะแก่การใช้สอย สามารถแยกแยะส่ิงต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง แม่นย า และรวดเร็ว

ยกตัวอย่าง การท าหน้าที่ของพระเจ้านโปเลียนที่ 1 แห่งฝรั่งเศส พระองค์มีพลังจิตสูงมีสมอง

เหมือนมีล้ินชักรู้จักแยกเก็บเรื่องต่างไว้เป็นพวก ๆ ทรงประสงค์คิดเรื่องไหน เวลาใดก็จะใช้งาน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความละเอียดและความประณีต (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต)

ดังข้อความนี้ว่า  

   5.5.2 เมื่อเราท าจิตใจของเราให้ประณีตข้ึน พอมันละเอียดอ่อนข้ึน ส่ิงที่กระท า

ไว้ แม้เป็นเรื่องเล็กน้อย มันก็ปรากฏผลได้ง่าย มันรับรู้ง่าย มีความไวข้ึน เพราะฉะนั้น ส่ิงที่เรา

ท าไว้มันไม่ปรากฏผลมากข้ึน เปรียบเหมือนว่าพ้ืนถนน ถึงจะยังมีฝุ่นมากก็ยังนับว่าสะอาด (พระ

พรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2549, หน้า 136-137) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ท่านเปรียบผลจากฝึกด้าน

จิต เมื่อเราได้ฝึกจิตดีแล้วสามารถท าให้จิตใจของเราให้ประณีตข้ึน เรื่องต่าง ๆ ที่เข้ามาสู่จิตแม้

เป็นเรื่องเล็กน้อย จิตก็สามารถรับรู้ได้ง่าย มีความไวขึ้น เปรียบเหมือนว่าพื้นถนนที่ท าความ

สะอาดแล้ว แต่ยังมีฝุ่นหลงเหลืออยู่ ซ่ึงไม่สามารถมองได้ด้วยตาเปล่า หรือจะหลงเหลือฝุ่นมาก

อยู่ก็ตามที่ยังนับว่า สะอาดข้ึนกว่าเดิม เมื่อจิตเป็นสมาธิ จิตมีพลังเป็นหนึ่งเดียว  จิตก็จะทรง

พลังมาก ดังข้อความนี้ว่า  

   5.5.3 จิตจะแน่วแน่เหมือนเรือตั้งล าแน่วแน่ในกระแสน้ า (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 91) 
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    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ผลจากฝึกด้านจติ จนกระทั่ง

จิตเป็นสมาธิ แน่วแน่มีอารมณ์เป็นหนึ่งเดียว สงบ นิ่งเหมือนการที่เราตั้งเรือ หรือผูกเรือไว้อย่าง

มั่นคง แม้นในกระแสท่ีน้ าไหล เรือนั้นก็ไม่ถูกกระแสน้ าพัดไปได้ จิตก็เหมือนกัน ถ้าจิตเป็นสมาธิ 

แน่วแน่ จิตจะทรงพลังมากมาก ดังข้อความนี้ว่า  

   5.5.4 จิตให้พลังเหมือนสายธารที่ไหลลงจากภูเขา (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 49) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับผลของการฝึกจิต ท าให้จิต

มีพลัง เหมาะแก่การใช้งาน จิตมีหน้าที่ให้พลังของธาตุรู้ ถ้าจิตนิ่งก าลังจิตก็จะแรง เปรียบได้กับ

การให้พลังของสายธารถ้าน้ าไหลกระจายพลังไหลของน้ าก็จะหมด ถ้าน้ าไหลไปทางเดียวกัน

การไหลของน้ าก็จะมีพลังมาก การถูกควบคุมของกระแสน้ าท าให้น้ าพุ่งแรงไปทิศทางเดียวกัน

เปรียบได้กับจิตเป็นสมาธิเป็นหนึ่งดังข้อความนี้ว่า 

   5.5.5 จิตที่เป็นสมาธิเปรียบเหมือนกระแสน้ าที่ถูกควบคุมให้ไหลพุ่งไปใน

ทิศทางเดียว (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเก่ียวกับผลจากการที่จิตที่เป็นสมาธิ 

ค าว่าสมาธิ หมายถึง จิตมีความแน่วแน่ มีอารมณ์เป็นหนึ่งเดียวจะเป็นจิตที่ทรงพลังมาก เหมือนกับ

คนที่มีพลังจิตสูง สามารถท าให้เหล็กงอได้ เหมือนกระแสน้ าที่ถูกควบคุมให้ไหลพุ่งไปในทิศทาง

เดียวย่อมมีกระแสน้ าท่ีแรง สมาธิเป็นตัวควบคุมให้จิตทรงพลัง เมื่อจิตเป็นมีสมาธิเป็นหนึ่งเดียว 

จิตก็จะสงบ ดังข้อความนี้ว่า 

   5.5.6 จิตที่เป็นสมาธิ ราบเรียบเหมือนสระหรือบึงน้ าใหญ่ มีน้ านิ่ง (พระธรรม

ปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ผลของการฝึกจิต จนกระทั่ง

จิตเป็นสมาธิ มีอารมณ์ เป็นหนึ่งเดียว เป็นจิตที่ราบเรียบ ไม่มีกิเลส หรืออุปกิเลสแทรกเข้ามาได้ 

เป็นจิตที่ละเอียด เหมือนสระหรือบึงน้ าใหญ่ มีน้ าน่ิง ไม่มีส่ิงอ่ืนมารบกวน หรือท าให้น้ ากระเพ่ือม 

หรือท าให้สระแห่งนั้นไม่สบ เมื่อจิตสงบ เป็นสมาธิแน่วแน่ มีอารมณ์เดียว จิตจะใสกระจ่าง ไม่มี

กิเลสมาปนเปื้อนดังข้อความนี้ว่า 

   5.5.7 จิตที่เป็นสมาธิ ใส กระจ่าง เหมือนน้ าสงบนิ่ง มองเห็นอะไรได้ชัด (พระ

ธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 13) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกบั ผลจากการฝึกจิต จนท าให้

จิตเป็นสมาธิ จิตจะมีลักษณะใส ไม่มีกิเลสมาเจือปน รู้ทันทันปัจจุบัน มีสติสัมปชัญญะรู้ตัวทั่ว

พร้อมอยู่ตลอดเวลาจิตที่เป็นสมาธินี้ เป็นเหมือนดังน้ าที่ใส และสงบนิ่ง ไม่ไหวติ่ง หรือมีอาการ
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กระเพ่ือมสงบนิ่ง เวลาที่มองดูในน้ าสามารถมองเห็นอะไรได้ชัดเจนที่ปรากฏอยู่ใต้น้ า จิตเป็น

สมาธิก็เปรียบดังน้ าใส ดังข้อความนี้ว่า 

   5.5.8 จิตที่ผ่องใสเปรียบได้กับน้ าถึงจะขุ่นมัวสกปรกเพียงใดเราก็สามารถ

ช าระให้ใสสะอาด (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2554, หน้า 20) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับผลของการฝึกจิตตั้งแต่

แรกเริ่ม จิตอาจจะฟุ้งซ่าน ไม่เป็นสมาธิ รับอารมณ์ต่าง ๆ ที่เข้ามา เป็นจิตที่ไม่เป็นหนึ่ง เมื่อฝึกจิต 

จนจิตมีสมาธิที่แน่วแน่ และเป็นจิตที่ใสไม่เจือปนด้วยกิเลสแล้ว เปรียบน้ าถึงจะขุ่นมัวสกปรก

เพียงใดเราก็สามารถช าระให้ใสสะอาดได้ การท าน้ าสกปรกให้สะอาดได้ เหมือนกับการฝึกจิต

ให้ใสได้ 

 6. สารัตถะพระพุทธศาสนา 

  พระพุทธศาสนา หมายถึง ศาสนาแห่งความรู้แจ้ง เป็นศาสนาที่มีพระรัตนตรัยเป็น

สรณะอันสูงสุด อันได้แก่ พระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์ โดยพระรัตนตรัยทั้ง 3 น้ี ย่อมมี

คุณเกี่ยวพันเป็นอันเดียวกัน จะแยกออกจากกันโดยเฉพาะไม่ได้ ด้วยพระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้

ธรรมก่อนแล้วสอนให้พระสงฆ์รู้ธรรม พระธรรมนั้น พระสงฆ์ซ่ึงเป็นสาวกของพระพุทธเจ้าย่อม

จ าทรงไว้ ปฏิบัติและสั่งสอนสืบต่อพระศาสนา พระรัตนตรัย หรือพระไตรรัตน์ หมายถึง แก้วสาม

ประการอันประเสริฐสุดของพุทธศาสนิกชน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, หน้า 988) ที่เรียกว่า 

รัตน (แก้ว) เพราะว่าเป็นส่ิงท่ีประเสริฐ มีค่าสูง และหาได้ยาก เทียบด้วยดวงแก้วมณี (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 339)  

  สารัตถะเกี่ยวกับพุทธศาสนาในอุปลักษณ์มโนทัศน์จากวรรณกรรมของสมเด็จพระ

พุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) สามารถจ าแนกได้ 5 ประการ ประกอบด้วย กุญแจไขไปสู่โลก

แห่งธรรม ความหมายเปรียบคณะสงฆ์ กฎหมายคณะสงฆ์และพระวินัย การท าหน้าที่ของคณะ

สงฆ์ และหน้าที่ของพุทธศาสนิกชน มีรายละเอียดและตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

     6.1 กุญแจไขไปสู่โลกแห่งธรรม จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) พบว่า สารัตถะในด้านเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา โดยท่านน าหลักพุทธ

ธรรมที่ส าคัญมาอธิบายในเรื่องเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาให้มั่นคงถาวร ท่านส่ือให้เห็นว่าการ

พัฒนาในเรื่องเกี่ยวกับพระพุทธศาสนานั้น มีความส าคัญมาก เพราะถ้าศาสนาพุทธมีการพัฒนา

จะท าให้การเข้าถึงเข้าใจในหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้านั้นอย่างชัดเจน ดังข้อความนี้ว่า 

   พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลเปรียบเหมือนกุญแจที่ไขไปสู่โลกของ

พระพุทธศาสนา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2548, หน้า 128)  
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   จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับเครื่องมือในการเข้าสู่โลกแห่ง

พระพุทธศาสนา พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวล ถือว่าเป็นเครื่องมือในการค้นคว้าศึกษา

เพ่ิมเติมในเรื่องท่ีเรายังไม่เข้าใจ จึงเปรียบเหมือนเป็นกุญแจไขเข้าไปสู่อีกมิติหนึ่ง 

  6.2 ความหมายเปรียบคณะสงฆ์ จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ในเรื่องสารัตถะในด้านเกี่ยวกับความเปรียบคณะสงฆ์ ท่านน าหลัก

พุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบายโดยยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันข้ึนประกอบ โดยมีการนิยาม

ให้ความหมายเปรียบยกย่องว่าพระสงฆ์เปรียบเหมือนทิศเบื้องบน ดังข้อความนี้ว่า 

   6.2.1 พระสงฆ์ผู้เปรียบเหมือนทิศเบื้องบน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2550, หน้า 9) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ การยกย่องให้พระสงฆ์

เป็นทิศเบื้องบนอยู่สูงสุดจากทิศ 6 พระสงฆ์มีหน้าที่ศึกษาธรรมะ และเผยแผ่ ในฐานะที่เป็น

พุทธศาสนิกชน พึงแสดงความเคารพนับถือต่อพระสงฆ์ด้วยความเล่ือมใส พระสงฆ์ที่เป็นคนไทย 

และบวชในประเทศไทยก็คือประชาชนคนไทยย่อมมีสิทธิเสรีภาพตามกฎหมายเหมือนประชาชน

คนไทยทุกคนดังข้อความนี้ว่า 

   6.2.2 คณะสงฆ์ไทยเป็นดั่งพลเมือง (พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2531, 

หน้า 19) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ชายไทยที่บวชเป็นพระ

ทั้งหมดคือพลเมืองไทย ค าว่าพลเมืองไทยหมายถึง น. ชาวเมือง, ราษฎร.ซ่ึงเป็นคนไทยย่อมมี

สิทธิเสรีภาพตามกฎหมายเหมือนคนไทยทุกคน บางทีคณะสงฆ์ไทยถูกโจมตีจากลัทธิอ่ืน ๆ จึง

ได้ให้ความหมายเปรียบคณะสงฆ์ไทยดังข้อความนี้ว่า 

   6.2.3 คณะสงฆ์นั้นก็เปรียบเสมือนสีด า (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต) พระเทพ

เวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2531, หน้า 65) 

    จากข้อความสื่อให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับปัญหา ต่าง ๆ ที่เกิดใน

คณะสงฆ์ไทย เช่น การรับปัจจัยของพระสงฆ์ การไม่รับปัจจัยของสันติอโศก ท าให้เขายกส่ิงผิด 

โชว์ส่ิงต่าง เพ่ือให้ลัทธิตัวเองเด่นข้ึน ท าลายความศรัทธาของชาวพุทธ เขาจึงเปรียบคณะสงฆ์

ไทย เปรียบเป็นสีด า สันติอโศกเปรียบเป็นสีขาวไม่แปดเปื้อนด้วยมลทิน 

  6.3 กฎหมายคณะสงฆ์และพระวินัย จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระ

พุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ในเรื่องสารัตถะในด้านเกี่ยวกับกฎหมายคณะสงฆ์ ท่านน าหลัก

พุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบายโดยยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันข้ึนประกอบ โดยมีการนิยาม

ให้ความหมายเปรียบกฎหมายคณะสงฆ์เป็นเครื่องจัดระบบ ดังข้อความนี้ว่า 
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   6.3.1 กฎหมายนั้นไม่ใช่เป็นเพียงระเบียบ แต่เปรียบเสมือน เครื่องก าหนดการ

จัดสรรระบบ (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2530, หน้า38) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับกฎหมายไม่ใช่เป็นเพียง

ข้อบังคับ กฎระเบียบที่ทุกคนต้องปฏิบัติเพื่อให้สังคมนั้น ๆ อยู่ด้วยกันอย่างมีความสุขเท่านั้น  

แต่เปรียบเสมือน เคร่ืองก าหนดการจัดสรรระบบและก าหนดกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคมว่าท าอย่างไร

กันด้วย และได้เปรียบให้ความหมายกฎหมายคณะสงฆ์ไทยเป็นดังเครื่องขัดขวางการเผยแผ่

ธรรมดังข้อความนี้ว่า 

   6.3.2 กฎหมายคณะสงฆ์เปรียบเหมือนเครื่องขัดขวาง (พระเทพเวที (ป.อ. 

ปยุตฺโต), 2531, หน้า 22) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับกฎหมายที่คณะสงฆ์ก าหนด

ออกมาใช้กับพระสงฆ์ในประเทศไทยนั้น เมื่อมีกฎหมายนี้ออกมาใช้บังคับ ท าให้การเผยแผ่

ค าสอนหลักปฏิบัติของพระสงฆ์ไม่ได้ หรือเป็นไปได้โดยไม่สะดวก เป็นไปได้โดยยาก แต่เพ่ือความ

เป็นระเบียบเรียบร้อยต้องมีพระวินัยดังข้อความนี้ว่า 

   6.3.3 พระธรรมวินัยเป็นเหมือนรากฐานของพระศาสนา (พระเทพเวที (ป.อ. 

ปยุตฺโต), 2531, หน้า 19) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับพระธรรมวินัยเป็นเหมือน

รากฐานของพระศาสนา ส่ิงต่าง ๆ จะคงอยู่ได้นานก็ต้องมรีาก ศาสนาพุทธก็เช่นกัน ถ้าพระสงฆ์

ปฏิบัติตามพระวินัย ศาสนาพุทธก็จะคงอยู่ได้นานเท่านาน ถ้าพระสงฆ์ไม่ปฏิบัติตามพระธรรม

วินัย จะท าให้ศาสนาด ารงคงอยู่ได้ไม่นานดังข้อความนี้ว่า 

   6.3.4 หมู่มนุษย์ไม่ปฏิบัติตามธรรมวินัยเหมือนกับร่วมกันหรือสังคมกันท าลาย

ตัวธรรมตัววินัยลงไปเสียแล้ว ผลร้ายก็จะเกิดแก่สังคมของมนุษย์เองในระยะยาว (พระธรรมปิฎก 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2541, หน้า 25) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับการไม่ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ 

กติกาที่ถูกต้องโดยอาศัยความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน มีน้ าใจต่อกันช่วยเหลือเกื้อกูลกันมาก จน

แม้แต่จะละเมิดกฎเกณฑ์ กติกา ท าให้หลักการทั้งในความจริงของธรรมชาติและในสังคมมนุษย์

ที่เรียกว่า ธรรมวินัย เล่ือนลางจางหายไปกลายเป็นว่า หมู่มนุษย์ไมป่ฏิบัติตามธรรมวินัยเหมือนกับ

ร่วมกันหรือสังคมกันท าลายตัวธรรมตัววินัยลงไปเสีย แล้ว ผลร้ายก็จะเกิดแก่สังคมของมนุษย์

เองในระยะยาว  

  6.4 การท าหน้าที่ของคณะสงฆ์ จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ในเรื่องสารัตถะในด้านเกี่ยวกับการท าหน้าที่ของคณะสงฆ์ ท่านน า
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หลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบายโดยยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันข้ึนประกอบ โดยมีการ

นิยามให้ความหมายเปรียบพระอุปัชฌาย์ว่าเป็นผู้ค้ าประกันดังข้อความนี้ว่า 

   6.4.1 อุปัชฌาย์เป็นเหมือนผู้ค้ าประกันตัวผู้บวชต่อที่ประชุมสงฆ์ในการบวช 

(พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2530, หน้า 38) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับผู้ที่ท าหน้าที่ค้ าประกันพระ

บวชใหม่ คือพระอุปัชฌาย์แม้ว่าที่ประชุมคณะสงฆ์จะลงมติกันว่าผู้เข้ามาบวช คุณสมบัติที่บวช

ได้ แต่ก็ต้องมีพระอุปัชฌาย์ที่รับผิดชอบช่วยดูแล ให้โอวาท แนะน าหลักพระวินัยแก่พระผู้ที่บวช

ใหม่ ศาสนาจะอยู่ได้นาน เพราะพระสงฆ์ปฏิบัติตามพระวินัย ดังข้อความนี้ว่า 

   6.4.2 ผ้ึงและแมลงยังท าให้ต้นไมเ้จรญิงอกงามโดยแพรพ่ันธุ์เหมอืนกับพระสงฆ์

นี้ถ้าประพฤติตัวถูกต้อง (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 18) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับการรักษา และปฏิบัติตาม

พระธรรมวินัยของพระสงฆ์จะท าให้ศาสนาพุทธมีอยู่ตราบเท่านานเหมือนดัง ผ้ึงและแมลงท า

หน้าที่แพร่พันธุ์ให้ต้นไม้เจริญงอกงาม เหมือนกับพระสงฆ์นี้ถ้าประพฤติตัวถูกต้องแล้วก็เป็นที่

เชิดชูจิตใจของประชาชน  

  6.5 หน้าที่ของพุทธศาสนิกชน จากการศึกษางานประพันธ์ของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ในเรื่องสารัตถะในด้านเกี่ยวกับการท าหน้าที่พุทธศาสนิกชน ท่านน า

หลักพุทธธรรมที่ส าคัญมาอธิบายโดยยกตัวอย่างเหตุการณ์ในปัจจุบันข้ึนประกอบ โดยยกย่อง

คนที่มีศรัทธาแน่วแน่ในพระพุทธศาสนาไม่ต้องพึงพาอาศัยอ านาจสิ่งอื่นมาดลบันดาลให้ดัง

ข้อความนี้ว่า 

   6.5.1 บุคคลที่มีความศรัทธาแนว่แน่ มั่นใจในพระรัตนตรัย โดยสมบูรณ์ มีจิตใจ

เป็นเหมือนคนมีสุขภาพดี แข็งแรงช่วยตัวเองได้ ตลอดเวลาไม่ต้องพ่ึงอ านาจ ดลบันดาล (พระ

พรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2550, หน้า 48) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ บุคคลท่ีมีความศรัทธาแน่ว

แน่ มั่นใจในพระรัตนตรัย โดยสมบูรณ์ มีจิตใจเป็นเหมือนคนมีสุขภาพดี แข็งแรงช่วยตัวเองได้ 

น าธรรมของพระพุทธเจ้าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน ก็มีความส าเร็จในด้านต่าง ๆ ได้ โดยไม่ต้อง

ไม่ต้องพ่ึงอ านาจ ดลบันดาลจากเทวดา หรือหมอดู การด าเนินชีวิตประกอบด้วยความไม่ประมาท

ในเรื่องบุญและบาปว่าน้อยนิดจะไม่มาถึงเราได้ดังข้อความนี้ว่า 

   6.5.2 พระพุทธพจน์สอนไว้ว่า “อย่าดูถูกกรรมไม่ว่าดี หรือชั่ว แม้จะมีประมาณ

น้อย ตามพุทธภาษิตว่า “มาวมญฺเญถ ปาปสฺส น มตฺต  อาคมิสฺสติ” แปลว่า อย่าดูหมิ่นกรรมชั่ว 
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หรือบาปว่าเล็กน้อย คงจะไม่มาถึงตัว” เปรียบเหมือนน้ าหยดที่ละน้อย ๆ ย่อมยังตุ่มให้เต็มได้ 

(พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 80) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ การไม่ดูหมิ่นการท าดี หรือ

ชั่ว ว่าน้อยหรือว่ามาก และคิดว่าบุญน้อย หรือบาปน้อยนั้นจะไม่ส่งผลอะไรกับเราได้ การคิด

เช่นนี้เองคือ การดูหมิ่น บาป บุญที่ตนเองได้ท า ยกตัวอย่าง หยดน้ าที่ตกลงจากฟ้าบ่อย ตกลง

ไปยังตุ่มที่เปิดฝาไว้กลางแจ้ง เมื่อหยดน้ าหยดลงเรื่อย ๆ ตุ่มนั้นก็เต็มได้เช่นกัน เหมือนการท าบุญ 

และการท าบาป เมื่อท าบ่อย ๆ ก็จะส่งผลถึงเราได้เช่นกัน ดังนั้น เราจึงไม่ประมาทในทุก ๆ เรื่อง 

เพราะความประมาทเป็นทางแห่งความเสียหาย ได้ดังข้อความนี้ว่า 

   6.5.3 ความไม่ประมาทเป็นทางไม่ตายคนประมาทเหมือนคนตายแล้ว (พระ

ธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 28) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับ ความประมาทในเรื่องต่าง 

เช่นเรื่องการด าเนินชีวิต ใช้ชีวิตอย่างไม่มีแบบแผน บุคคลที่ล้มเหลวในชีวิตคือคนที่ประมาท

นั้นเอง ความประมาทจึงเป็นทางแห่งความเส่ือมและความตายได้ ส่วนคนที่ไม่ประมาท มีแบบ

แผนโดยน าธรรมไปปรับประยุกต์ใช้ในชีวิต เรียนรู้ทุกข์ เข้าใจเรื่องทุกข์ และสามารถจะอยู่กับ

ทุกข์ได้ เขาจึงช่ือว่าเป็นคนไม่ประมาทดังค าว่า ความไม่ประมาทเป็นทางไม่ตาย คนที่ประมาท

เหมือนคนที่ตายแล้ว เมื่อรู้ว่าตัวเองเป็นคนประมาท ต่อมากลับตัวเองได้จึงเปรียบได้ว่าพ้นจาก

เมฆหมอกดังข้อความนี้ว่า 

   6.5.4 ประมาทแล้วในกาลก่อนภายหลังมากลับตัวได้ดุจดวงจันทร์ที่พ้นจาก

เมฆหมอก (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2531, หน้า 67) 

    จากข้อความส่ือให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับคนประมาทแล้วกลับเป็น

คนไม่ประมาท เช่น แต่ก่อนเป็นคนที่มีความประมาทในการด าเนินชีวิต ใช้สอยทรัพย์อย่าง

สุรุ่ยสุร่าย ทรัพย์ที่หามาได้ก็ไม่พอ และก็ติดหนี้ ภายหลังรู้ตัวเอง และกับมาเป็นคนที่ขยันมาก

กว่าเดิม และใช้จ่ายอย่างประหยัด ซ้ือในส่ิงที่ควรซ้ือ ใช้ในส่ิงที่จ าเป็นต้องใช้ ภายหลังก็เป็นคน

ไม่มีหนี้และมีเงินเก็บ ท่านเปรียบเหมือน การกลับตัวจากเป็นคนที่ประมาทกลับเป็นคนไม่ประมาท 

เหมือนพระจันทร์ลอยออกจากเมฆหมอก 

 

สารัตถะโลกุตตระธรรม 

 โลกุตตระธรรม หมายถึง หรือสิ่งที่อยู่เหนือวิสัยของโลก หรืออุตรภาพ เป็นภาวะที่

หลุดพ้นแล้วจากโลกิยะ ไม่เกี่ยวข้องกับกาม ตัณหา ทิฏฐิ อวิชชาอีกต่อไป ส่วนทางธรรม ได้แก่

ธรรม 9 ประการซ่ึงเรียกว่า นวโลกุตตรธรรม หรือ โลกุตรธรรม 9 ได้แก่ มรรค 4 ผล 4 และ
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นิพพาน 1 เป็นธรรมะระดับสูงที่ต้องใช้สติปัญญาและความเพียรเป็นอย่างมากในการปฏิบัติ  

มุ่งตรงไปยังการบ าเพ็ญเพียรเพ่ือ “ก าจัดกิเลส” ซ่ึงเป็นรากเหง้าของความทุกข์ (ราชบัณฑิตย-

สถาน, 2554, หน้า 727) 

 ผู้วิจัยได้การศึกษาสารัตถะเกี่ยวกับแก่นเนื้อหาสาระตามโครงเนื้อหาที่ปรากฏ ที่เป็น 

โลกุตตระธรรม ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) โดยที่ท่านมัก

ยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันแล้ว โยงเข้าสู่หลักพุทธธรรม หัวข้อธรรมะหรือหลัก

ค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่เป็นประโยชน์สามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตของ

พุทธศาสนิกชน พบสารัตถะที่เป็นแก่นในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

โดยแบ่งแก่นเนื้อหาสาระตามโครงเนื้อหาที่ปรากฏ จ าแนกได้ 5 ประการ ได้แก่ สารัตถะค า

นิยามความหมายและผู้บอกทางปฏิบัติ สารัตถะลักษณะการบรรลุธรรม สารัตถะลักษณะของ

ผู้บรรลุธรรม สารัตถะของธรรมที่เกิดขึ้นหลังจากตรัสรู้แล้ว และสารัตถะของคุณวิเศษที่ได้จาก

การบรรลุธรรม มีรายละเอียดังนี้ 

 1. สารัตถะค านิยามความหมายและผู้บอกทางปฏิบัติ 

  อริยโลกุตตระธรรม ธรรมอันสูงสุดอันประเสริฐ เป็นผลของการปฏิบัติธรรมตาม

มรรคมีองค์ 8 ซ่ึงการปฏิบัติธรรมนั้นมีครูคือพระพุทธเจ้า ผู้ทรงค้นพบและได้ตรัสรู้ก่อน มาบอก

สอนวิธีปฏิบัติไว้แล้ว ดังนั้นถือว่าการบรรลุธรรมนี้เป็นสมบัติของทุกคนได้เมื่อปฏิบัติธรรมถึงขั้น

ตามแนวทางที่พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้ดังข้อความว่า 

  1.1 อริยโลกุตตระธรรมเปรียบดั่งทรัพย์อันประจ าตัวของทุกคน (พระพรหมคุณา

ภรณ์  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, หน้า 59) 

   จากข้อความค าว่าอริยะ หมายถึง เจริญ ประเสริฐ ผู้ไกลจากข้าศึกคือกิเลส 

บุคคลผู้บรรลุธรรมวิเศษ มีโสดาปัตติมรรคเป็นต้น (พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, 

หน้า 516) โลกุตรธรรม หมายถึง ธรรมอันไม่ใช่วิสัยของโลก สภาวะพ้นโลกมี 9 มรรค 4 ผล 4 

นิพพาน 1 ดังนั้น ค าว่า อริยะโลกุตตรธรรม หมายถึง การบรรลุธรรมในทางพระพุทธศาสนาใน

ขั้นพระอรหันต์ คือเป็นผู้ห่างไกลจาดกิเลสแล้ว ดังนั้น อริยะโลกุตตระธรรม ถือว่าเป็นทรัพย์ที่

ทุกคนสามารถปฏิบัติเพื่อให้บรรลุได้ตามอริยมรรคมีองค์ 8 โดยมีครูคือพระพุทธเจ้าเป็น

ตัวอย่าง ตั้งใจปฏิบัติตามที่พระองค์ทรงได้สอนไว้ ดังนั้นจึงเปรียบพระพุทธเจ้าเป็นผู้บอกทางให้ 

เป็นเหมือนมัคคุเทศก์ ดังข้อความว่า 

  1.2 พระพุทธเจ้าทรงค้นพบมรรคา คือทางที่ไปสู่จุดหมาย แล้วก็มาช่วยบอกกล่าว

ชี้น า หรือบอกทางให้เป็นเหมือนมัคคุเทศก์ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2546, หน้า 7)
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   จากข้อความ พระพุทธเจ้าเริ่มจากการเจ้าชายพระนามว่าสิตธัตถะเสด็จออก

ผนวชเมื่อ 29 พรรษา แสวงหาโมกขธรรม คือ ธรรมน าสัตว์ให้หลุดพ้นจากกิเลส  (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 325) อยู่ 6 พรรษา จึงสามารถตรัสรู้ธรรมเป็นพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์ทรงค้นพบวิธีปฏิบัติเพ่ือให้ถึงจุดสูงสุดในพระศาสนา คือการหมดส้ิน

กิเลสอาสวะ เข้าสู่พระนิพพาน คือ การดับกิเลสและกองทุกข์ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺ

โต), 2554, หน้า 166) เมื่อพระองค์ทรงค้นพบแล้ว พระองค์ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ ได้โปรด

น าวิธีหรือทางไปสู่การหมดสิ้นกิเลสไว้แก่ผู้ปฏิบัติตามบอกทางให้เป็นเหมือนมัคคุเทศก์ท าให้

ผู้คนอ่ืนสามารถร่วมเดินทางหรือโดยสารไป เพ่ือจุดมุ่งหมายสูงสุดในศาสนาพุทธคือพระนิพพาน 

พระองค์ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณเป็นอย่างมาก ท าหน้าช่วยเหลือ แนะน าสรรพสัตว์อย่างเต็มท่ี 

ดังนั้นจึงเปรียบพระพุทธเจ้าเป็นผู้ที่ท าเพ่ือผู้อ่ืนได้เต็มที่ ดังข้อความว่า 

  1.3 ผู้ที่ท าเพื่อผู้อื่นได้เต็มที่เหมือนอย่างพระพุทธเจ้าท่านจะอยู่ที่ไหนก็ได้ (พระ

ธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2537, หน้า 41) 

   จากข้อความแสดงถึงการท าหน้าที่โดยสมบูรณ์ของพระพุทธเจ้าทรงแสวงหา

ธรรม 6 ปี แสดงธรรมโปรดสัตว์โลก ผู้ยังต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏ อยู่ 45 ปี มีทั้ง

ผู้บรรลุธรรมตามพระพุทธองค์ และผู้ไม่บรรลุตามก็มี แล้วแต่บุญกรรมที่ตนเองได้กระท าไว้ 

พระองค์ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณต่อสรรพสัตว์ทั้งหลาย ช่วยแนะน าให้สรรพสัตว์ทั้งหลายข้าม

พ้นสังสารวัฏได้ สรรพสัตว์ก็มีเมตตาต่อพระองค์ พระพุทธเจ้าจะเสด็จไปที่แห่งหนใด จะประทับ 

ณ สถานท่ีใด พระองค์ก็ประทับอยู่ได้ ไม่มีเรื่องติดขัด หรือท าให้งานเผยแผ่ของพระองค์ไม่ส าเร็จ

เลย บุคคลที่ท าประโยชน์แก่ผู้อ่ืนอย่างเต็มใจและเต็มที่โดยไม่หวังผลตอบแทน มีความสุขใจ

เหมือนอย่างพระพุทธเจ้าท่านจะอยู่ที่ไหนก็ได้ ท่านอ่ิมเต็มบริบูรณ์ในตัวแล้ว ไปที่ไหนใครก็รัก 

 2. สารัตถะลักษณะการบรรลุธรรม 

  ผู้ที่การก าจัดกิเลส อาสวะ หรือมารและเสนามารได้นั้น คือผู้ปฏิบัติตามค าสอน

ของพระพุทธเจ้าจนบรรลุธรรมแล้ว จึงเปรียบลักษณะผู้ที่บรรลุธรรมเป็นเหมือนบัวแม้เกิดในน้ า

แต่ไม่ติดน้ า ดังข้อความว่า 

  2.1 อาสวะเหล่านั้น เราละได้แล้ว เปรียบเหมือนดอกบัวเกิดในน้ า เจริญในน้ า  แต่

ตั้งอยู่พ้นน้ า ไม่ถูกน้ าฉาบติด ฉันใด เราก็เกิดฉันนั้นเหมือนกัน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2555, หน้า 63) 

   จากข้อความการละอาสวะทั้งหลายให้หมดไปได้ หมายถึงการบรรลุธรรมขั้นสูง 

ค าว่า อาสวะ ในท่ีนี้ คือ 1) กามาสวะ อาสวะ คือ กาม 2) ภวาสวะ อาสวะ คือ ภพ 3) อวิชชาสวะ 

อาสวะ คือ อวิชชา และ 4) ทิฐิสวะ อาสวะ คือ ทิฐิ อาสวะเหล่านี้ ผู้บรรลุพระอรหันต์ละได้
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หมดแล้ว หมดส้ินกิเลสแล้ว ไม่มีการเกิดข้ึนได้อีกต่อไป เปรียบเหมือนดอกบัว เกิดในน้ า เจริญ

ในน้ า แต่ตั้งอยู่พ้นน้ า ไม่ถูกน้ าฉาบติด พระพุทธเจ้าก็เป็นเช่นนั้นเหมือนกัน (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 552) พระองค์ทรงหลุดพ้นจากอาสวะทั้งหลายแล้ว ไม่ถูกอาสวะ

ครอบง าแล้วดังข้อความว่า 

  2.2 บรรลุความหลุดพ้นเป็นอิสระไร้ทุกข์ ลอยเหนือโลกธรรม (พระเทพเวที (ป.อ. 

ปยุตฺโต), 2530, หน้า 48) 

   จากข้อความข้างต้น หมายถึง การบรรลุพระอรหันต์ หมดส้ินกิเลสอาสวะ 

พระพุทธเจ้าตรัสให้ระลึกอยู่เสมอ ในเรื่องว่า มนุษย์ทุกคนมีความสามารถเหมือนกัน มีสติเท่า

เทียมกัน มีความสามารถที่อาจฝึกปรือหรือพัฒนาให้บริบูรณ์ได้สามารถหยั่งรู้สัจธรรม บรรลุ

ความหลุดพ้นเป็นอิสระไร้ทุกข์ ลอยเหนือโลกธรรมได้ ค าว่าโลกธรรมหมายถึง ธรรมที่มีประจ า

โลก ครอบง าสัตว์ให้เป็นไปตาม ได้แก่ มีลาภ เส่ือมลาภ มียศ เส่ือมยศ นินทา สรรเสริญ สุข ทุกข์ 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 352) มีพระพุทธองค์เป็นแบบอย่างที่ดี และ

เป็นครูที่ดีในการบ าเพ็ญตนเพ่ือให้บรรลุธรรม น ามาสู่แนวทางการปฏิบัติเพ่ือถึงเป้าหมาย การ

ขจัดอาสวะเคร่ืองเศร้าได้เหมือนแสงพระอาทิตย์ส่องแสงทั่วท้องฟ้าดังข้อความว่า 

  2.3 ขจัดมารและเสนาเสียได้ดั่งตะวันส่องฟ้าทอแสงจ้าอยู่ (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 97) 

   ผลของการบรรลุธรรม คือ การก าจัดมารและเสนามารให้หมดไปได้ ค าว่า 

มารในที่นี้หมายถงึ มาร 5 (ส่ิงที่ฆ่าบุคคลให้ตายจากคุณความดีหรือจากผลท่ีหมายอันประเสริฐ 

ส่ิงที่ล้างผลาญคุณความดี ตัวการที่ก าจัดหรือขัดขวางบุคคลมิให้บรรลุ ผลส าเร็จอันดีงาม-the 

Evil One; the Tempter; the Destroyer) ได้แก่ 

   2.3.1 กิเลสมาร (มาร คือ กิเลส กิเลสเป็นมารเพราะเป็นตัวก าจัดและขัดขวาง

ความดี ท าให้สัตว์ประสบความพินาศทั้งในปัจจุบันและอนาคต-the Mara of defilement) 

   2.3.2 ขันธมาร (มาร คือ เบญจขันธ์ ขันธ์ 5 เป็นมาร เพราะเป็นสภาพอันปัจจัย

ปรุงแต่ง มีความขัดแย้งกันเองอยู่ภายใน ไม่มั่นคงทนนาน เป็นภาระในการบริหาร ทั้งแปรปรวน

เส่ือมโทรมไปเพราะชราพยาธิเป็นต้น ล้วนรอนโอกาสมิให้บุคคลท ากิจหน้าที่ หรือบ าเพ็ญคุณ

ความดีได้เต็มปรารถนา อย่างแรง อาจถึงกับพรากโอกาสนั้นโดยส้ินเชิง-the Mara of the 

aggregates) 

   2.3.3 อภิสังขารมาร (มาร คือ อภิสังขาร อภิสังขารเป็นมาร เพราะเป็นตัว

ปรุงแต่งกรรม น าให้เกิดชาติ ชรา เป็นต้น ขัดขวางมิให้หลุดพ้นไปจากสังขารทุกข์-the Mara of 

Karma-formations) 



121 

   2.3.4 เทวปุตตมาร (มาร คือ เทพบุตร เทพย่ิงใหญ่ระดับสูงสุดแห่งชั้นกามาวจร

ตนหนึ่งช่ือว่ามาร เพราะเป็นนิมิตแห่งความขัดข้อง คอยขัดขวางเหนี่ยวรั้งบุคคลไว้ มิให้ล่วงพ้น

จากแดนอ านาจครอบง าของตน โดยชักให้ห่วงพะวงในกามสุขไม่หาญ เสียสละออกไปบ าเพ็ญ

คุณความดียิ่งใหญ่ได้-the Mara as deity) 

   2.3.5 มัจจุมาร (มาร คือ ความตาย ความตายเป็นมาร เพราะเป็นตัวการตัด

โอกาส ที่จะก้าวหน้าต่อไปในคุณความดีทั้งหลาย-the Mara as death) (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 318) 

   ค าว่า เสนามาร หมายถึง กิเลสอาสวะที่เป็นเครื่องเกื้อหนุนมาร ผู้ที่บรรลุ

ธรรมและก าจัดมารและเสนามารได้นั้น เหมือนดั่งตะวันส่องฟ้าทอแสงจ้าอยู่ (พระพรหมคุณา

ภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 462) 

 3. สารัตถะด้านลักษณะของผู้บรรลุธรรม 

  การปฏิบัติตนหรือ ลักษณะของผู้พัฒนาตนเองถึงขั้นสูงสุดแล้ว หรือผู้บรรลุธรรม

แล้วนั้น จะไม่มีความยึดมั่นถือมั่น จะไม่ถูกครอบง าด้วยกิเลสอาสวะต่าง ๆ เปรียบเหมือนใบบัว

แม้เกิดในน้ าแต่ไม่เปื้อนน้ าดังข้อความต่อไปนี้ 

  3.1 ความคร่ าครวญและความตระหนี่ ไม่ติดอยู่ในมุนีนั้นเหมือน หยาดน้ าไม่ติดอยู่

บนใบบัว (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต), 2534, หน้า 159) 

   จากข้อความท่านเจ้าคุณพระเทพเวที (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้น าข้อความจากพระ

ไตร ปิฎกมาอธิบายขยายความเรื่องเก่ียวกับผู้ละกิเลสได้แล้ว คือ มุนี ค าว่า มุนี ท่านเรียกว่า โม

นะ แปลว่า ความรู้ทั่ว กิริยาที่รู้ชัด... ผู้ก้าวล่วงกิเลสเครื่องข้องและตัณหาดุจตาข่ายได้แล้ว ช่ือ

ว่ามุนี 

   มุนีละความอาศัยด้วยอ านาจตัณหาได้แล้ว สลัดทิ้งความอาศัยด้วยอ านาจ 

ทิฐิได้แล้ว ไม่อาศัย ภพปัจจุบัน ไม่อาศัยรูปที่เห็นเสียงที่ได้ยิน กล่ิน รส โผฏฐัพพะที่รับรู้ และ

ธรรมารมณ์ที่รู้แจ้งแล้ว มุนีไม่อาศัย คือ ไม่ติดแล้ว ไม่ติดแน่นแล้ว ไม่ติดพันแล้ว ไม่ติดใจแล้ว 

ออกแล้ว สลัดออกแล้วหลุดพ้นแล้ว ไม่เกี่ยวข้องกับธรรมทั้งปวงแล้ว มีใจเป็นอิสระ (จากความ

อาศัย) อยู่รวมความว่า มุนีไม่อาศัยในส่ิงทั้งปวง เหมือนหยาดน้ าไม่ติดอยู่บนใบบัว บัวแม้เกิดใน

น้ า แต่ใบมีลักษณะไม่ติดน้ า (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539, หน้า 160) ไม่

เปื้อนด้วยน้ าดังนั้นคนที่พัฒนาตนไปจนถึงมีปัญญาสูงสุดตรัสรู้แล้วเหมือนดอกบัวเกิดในน้ าแต่

ไม่ติดน้ า ดังข้อความต่อไปนี้ 
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  3.2 คนที่พัฒนาตนไปจนถึงมีปัญญาสูงสุดตรัสรู้แล้ว หมดส้ินกิเลส เกิดในโลก 

อยู่ในโลกแต่ไม่ติดโลกเหมือนดอกบัวเกิดในน้ าแต่ไม่ติดน้ า (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2544, หน้า 45) 

  ค าว่า “คน” ที่พัฒนาตนไปจนถึงมีปัญญาสูงสุดตรัสรู้แล้ว หมดส้ินกิเลส หมายถึง

การบรรลุธรรมขั้นสูงสุดคือพระอรหันต์ หมายถึง ผู้ส าเร็จธรรมวิเศษสูงสุดในพระพุทธศาสนา 

พระอริยบุคคลชั้นสูงสุดได้บรรลุอรหันตผล เมื่อได้พัฒนาตนไปจนถึงมีปัญญาสูงสุดตรัสรู้แล้ว 

อยู่ในโลกแต่ไม่ติดโลกเหมือนดอกบัวเกิดในน้ าแต่ไม่ติดน้ า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2554, หน้า 233) พระอรหันต์แยกความหมายได้ 5 ประเภท 

  พระอรหันต์ประเภทที่ 1 มี 2 ความหมาย คือ สุกขวิปัสสก พระผู้เจริญด้วยวิปัสนา

ล้วนส าเร็จพระอรหันต์ ไม่ได้ทรงคุณวิเศษอย่างอื่นอีก เช่น ไม่ได้สมาบัติ เป็นต้น (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า453) และพระสมถยานิก ผู้มีสมถะเป็นยาน หมายถึง

ผู้เจริญสมถกรรมฐาน จนได้ฌานก่อนแล้วจึงเจริญวิปัสสนา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2554, หน้า 398) 

  พระอรหันต์ประเภทท่ี 1 มี 4 ความหมาย คือ สุกขวิปัสสก พระเตวิชชะ ผู้ได้วิชชา 3 

วิชชา หมายถึง (ความรู้แจ้ง ความรู้วิเศษ-the Threefold Knowledge) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ 

(ญาณเป็นเหตุระลึกขันธ์ที่อาศัยอยู่ในก่อนได้ ระลึกชาติได้-reminiscence of past lives)  จุตูปปาต 

ญาณ (ญาณก าหนดรู้จุติและอุบัติแห่งสัตว์ทั้งหลาย อันเป็นไปตามกรรม เห็นการเวียนว่ายตาย

เกิดของสัตว์ทั้งหลาย เรียกอีกอย่างว่า ทิพพจักขุญาณ (knowledge of the decease and rebirth 

of beings; clairvoyance) และอาสวักขยญาณ (ญาณหยั่งรู้ในธรรมเป็นที่ส้ินไปแห่งอาสวะ

ทั้งหลาย ความรู้ที่ท าให้ส้ินอาสวะ ความตรัสรู้-knowledge of the destruction of mental 

intoxication) (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 366) 

  พระฉฬภิญญะ ผู้ได้อภิญญา 6 อภิญญา ประกอบด้วย อิทธิวิธี แสดงฤทธิ์ต่าง ๆ

ได้ เช่น นิรมิตกายคนเดียวให้เป็นหลายคนได้ ทิพพโสต คือ หูทิพย์ เจโตปริยญาณ คือ ญาณที่

สามารถรู้ใจคนอ่ืนได้  ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือ ความรู้ที่ท าให้ระลึกชาติได้ ทิพพจักขุ คือ 

ตาทิพย์ หรือจุตูปปาตญาณ และอาสวักขยญาณ คือ ความรู้ที่ท าอาสวกิเลสให้ส้ิน (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 500) 

  พระปฏิสัมภิตัปปัตตะ ผู้บรรลุปฏิสมัภิทา 4 คือ ความสามารถพิเศษในการสั่งสอน

คนอ่ืน ได้แก่ อัตถปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานในอรรถ เห็นข้อธรรมใดก็สามารถอธิบายขยาย

ความออกไปได้โดยพิสดาร ธัมมปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานในธรรม สามารถสรุปข้อความได้

อย่างกระชับเก็บความส าคัญได้หมด นิรุตติปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานในนิรุตติ คือ แตกฉาน
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เรื่องภาษาทุกภาษาทั้งภาษาของมนุษย์และสัตว์ รวมทั้งปฏิภาณปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานใน

ปฏิภาณ มีไหวพริบปฏิภาณดี สามารถอธิบายแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ดี (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), 197, หน้า 500) 

  พระอรหันต์ประเภทที ่3 มี 5 ความหมาย คือ พระปัญญาวิมุต ผู้หลุดพ้นด้วยปัญญา 

หมายถึงพระอรหันต์ที่ส าเร็จด้วยการบ าเพ็ญวิปัสสนาโดยไม่ได้อรูปสมาบัติมาก่อน (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 233) พระอุภโตภาควิมุติ ผู้หลุดพ้นทั้ง 2 ส่วน คือ พระ

อรหันต์บ าเพ็ญสมถะมาเป็นอย่างมากจนได้สมบัติ 8 แล้ว จึงใช้สมถะเป็นฐานบ าเพ็ญวิปัสสนา

ต่อไปก่อน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 573) พระเตวิชชะ ผู้ถึงพร้อมด้วย

วิชชา 3 พระฉฬภิญญะ ผู้ถึงพร้อมด้วยอภิญญา 6 และพระปฏิสัมภิตัปปัตตะ ผู้ถึงพร้อมด้วย

ปฏิสัมภิทา 4 มนุษย์พัฒนาดีแล้ว จะรู้จักหน้าที่ของตนเองโดยไม่ต้องมีใครเตือน บอกกล่าว

เหมือนผู้ปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธเจ้า จนถึงการบรรลุธรรมเป็นพระอริยบุคคล แล้วจะ

รู้จักหน้าที่ของตนเองด้วยตนเองดังข้อความว่า 

  3.3 มนุษย์พัฒนาดีแล้ว วินัยจะเปล่ียนความหมายเป็นเรื่องของส่ิงหมายรู้ร่วมกัน 

ส าหรับที่จะได้ปฏิบัติถูกต้องว่า จะด าเนินชีวิตกันอย่างไร จะอยู่ร่วมกันอย่างไร และจะด าเนิน

กิจการร่วมกันอย่างไร เหมือนอย่างพระอรหันต์ทั้งหลาย แม้จะมีกฎเกณฑ์กติกามากมาย แต่

ท่านไม่รู้สึกเหน็เรื่องบังคับ ไม่ต้องฝืนใจ เพราะเข้าใจเหตุผล (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 

2538, หน้า 29) 

   การท าหน้าที่ของมนุษย์ที่พัฒนาดีแล้ว ที่เป็นบัณฑิตแล้วหรือผู้ที่ได้ฝึกมาเป็น

อย่างดีแล้ว จะรู้จักหน้าที่ รู้จักเคารพกติกาของสังคม รู้จักปฏิบัติถูกต้องร่วมกัน จะรู้จักหน้าที่

ตัวเองหมดโดยไม่ต้องมีคนคอยบอกท่านเปรียบเทียบกับพระอรหันต์ ผู้ที่ได้ที่พัฒนาตนไปจนถึง

มีปัญญาสูงสุดตรัสรู้แล้ว หมดส้ินกิเลสแล้ว แม้จะมีกฎเกณฑ์กติกามากมาย ท่านก็ไม่ได้ฝืนใจ

ท า ท่านท าเพราะเข้าใจเหตุผลทุกอย่างแล้ว ท่านมีสติในการด าเนินชีวิตทุกขณะจิต (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554, หน้า 233) มีความช านาญในการใช้สติ รู้ตัวทั่วพร้อมอยู่ทุก

เวลาเปรียบเหมือนขุนกระบี่ผู้ช านาญในเพลงดาบ ดังข้อความต่อไปนี้ 

  3.4 พัฒนาตนแล้ว ก็จะบั่นทอนความยึดมั่นในตัวตนจึงท าให้มีความทุกข์น้อยลง

เหมือนคนฟันดาบที่รู้เข้าใจเพลงอาวุธอย่างแคล่วคล่องจัดเจนมั่นใจ (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2544, หน้า 37) 

   เมื่อผู้ที่พัฒนาตนเองได้แล้ว ผู้ฝึกดีแล้ว หรือผู้ปฏิบัติธรรมตามค าสอนของ

พระพุทธเจ้าจนบรรลุธรรมแล้ว การยึดมั่น ถือมั่นก็จะลดน้อยลง จะหมดไปโดยอัตโนมัติเข้าใจ

เรื่องธรรมชาติ เรียนรู้และอยู่กับธรรมชาติ เราก็จะอยู่กับธรรมชาติ หรือธรรมได้โดยอัตโนมัติ 
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เปรียบเหมือนขุนกระบี่ที่ใช้วิชากระบี่ได้อย่างคล่องแคล่ว เพราะการที่ได้ฝึกมาแล้วเป็นอย่างดี 

เมื่อถึงเวลาใช้งานก็จะงานได้อย่างช านาญแคล่วคล่องจัดเจนมั่นใจในความสามารถของตน  

 4. สารัตถะด้านธรรมท่ีเกิดขึ้นหลังจากตรัสรู้แล้ว 

  ท่านเจ้าคุณสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้น าข้อความจากพระไตรปิฎก

มาอธิบายขยายความเรื่องเกี่ยวกับเรื่องพระพุทธเจ้าทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาทโดยอนุโลม

และปฏิโลมเมื่อแรกตรัสรู้ ประทับอยู่ ณ ควงต้นโพธิพฤกษ์ ใกล้ฝั่งแม่น้ าเนรัญชรา เขตต าบล

อุรุเวลา ประทับนั่งโดยบัลลังก์เดียว (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) , 2559, หน้า 152) 

มีข้อความดังนี้ 

  “มนสิการปฏิจจสมุปบาทคือการนั่งขัดสมาธิโดยไม่ลุกข้ึนเลยตลอด 7 เสวยวิมุตติ

สุขอยู่ พิจารณาโดยถ้วนถี่ ใส่ใจโดยถ้วนถี่ พิจารณาตลอดปฐมยามแห่งราตรีโดยแยบคาย

ในปฏิจจสมุปบาทได้แก่การอาศัยกันและกันเกิดขึ้นของสรรพส่ิงหรือการที่สรรพส่ิงอิงอาศัยซ่ึง

กันและกัน สิ่งต่าง ๆ จึงเกิดมีข้ึน ส่วนค าว่า “อิทัปปัจจยตา” หมายถึงกฎว่าด้วยเหตุผลสากล

ที่ว่า เพราะมีส่ิงนี้ ส่ิงนี้จึงมี เพราะส่ิงนี้เกิดข้ึน ส่ิงนี้จึงเกิดข้ึน เพราะส่ิงนี้ไม่มี ส่ิงนี้จึงไม่มี เพราะ

ส่ิงนี้ดับส่ิงนี้จึงดับ หลักปฏิจจสมุปบาทหรอื อิทัปปัจจยตานี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงกระบวนการ

ของชีวิตมนุษย์ไว้ทั้งกระบวนการเกิดและกระบวนการดับไว้ คือ 

  ปฏิจจสมุปบาทโดยอนุโลม (เพราะมีส่ิงหนึ่ง อีกสิ่งหนึ่งจึงมี) 

  เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย สังขารจึงมี 

  เพราะสังขารเป็นปัจจัย วิญญาณจึงมี 

  เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย นามรูปจึงมี 

  เพราะนามรูปเป็นปัจจัย สฬายตนะจึงมี 

  เพราะสฬายตนะเป็นปัจจัย ผัสสะจึงมี 

  เพราะผัสสะเป็นปัจจัย เวทนาจึงมี 

  เพราะเวทนาเป็นปัจจัย ตัณหาจึงมี 

  เพราะตัณหาเป็นปัจจัย อุปาทานจึงมี 

  เพราะอุปาทานเป็นปัจจัย ภพจึงมี 

  เพราะภพเป็นปัจจัย ชาติจึงมี 

  เพราะชาติเป็นปัจจัย ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกขะโทมนัส อุปายาสจึงมีกองทุกข์

ทั้งมวลนี้มีการเกิดข้ึนด้วยอาการอย่างนี้ปฏิจจสมุปบาทโดยปฏิโลม อนึ่งเพราะอวิชชาดับไปไม่

เหลือด้วยวิราคะ สังขารจึงดับ 

  เพราะสังขารดับ วิญญาณจึงดับ 
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  เพราะวิญญาณดับ นามรูปจึงดับ 

  เพราะนามรูปดับ สฬายตนะจึงดับ 

  เพราะสฬายตนะดับ ผัสสะจึงดับ 

  เพราะผัสสะดับ เวทนาจึงดับ 

  เพราะเวทนาดับ ตัณหาจึงดับ 

  เพราะตัณหาดับ อุปาทานจึงดับ 

  เพราะอุปาทานดับ ภพจึงดับ 

  เพราะภพดับ ชาติจึงดับ 

  เพราะชาติดับ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกขะโทมนัส อุปายาสจึงดับ 

  กองทุกข์ทั้งมวลนี้มีการดับด้วยอาการอย่างนี้พระผู้มีพระภาคทรงทราบเนื้อความนี้

แล้ว จึงทรงเปล่งอุทานนี้ในเวลานั้นว่า “…เมื่อใด ธรรมทั้งหลายปรากฏแก่พราหมณ์ ผู้มีความ

เพียรเพ่งอยู่ เมื่อนั้น พราหมณ์นั้นย่อมก าจัดมารและเสนามาเสียได้ดุจอาทิตย์ก าจัดเสียมืดส่อง

ฟ้าให้สว่างเจิดจ้า...” (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539, หน้า 4-6) 

 5. สารัตถะด้านคุณวิเศษท่ีได้จากการบรรลุธรรม 

  พระพุทธองค์ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย์บ่อยครั้งด้วยเหตุผลต่าง ๆ หลาย ประการ

เช่น เพ่ือรักษาศรัทธาของทายก (หรือผู้ท าทาน) และเพื่อขจัดความสงสัยของเหล่าเทวดา ที่มีต่อ

ความสามารถพิเศษของพระพุทธองค์ นอกจากนั้น พระพุทธองค์ทรงแสดงปาฏิหาริย์ เพ่ือน าไปสู่

การสอนธรรมะ ทั้งยังทรงแสดงเพ่ือข่มเดียรถีย์ที่สอนในส่ิงผิด เพ่ือให้กลับใจมาเป็นสัมมาทิฐิ

อย่างไรก็ตาม จะต้องเน้นว่า ปาฏิหาริย์ซ่ึงเป็นผลพลอยได้จากการเจริญกรรมฐาน ไม่สามารถ

ปลดเปลื้องกิเลสที่ร้อยรัดได้เด็ดขาด อีกทั้งมิใช่จุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา อิทธิปาฏิหาริย์

นั้น ไม่มีคุณค่าในตนเอง เป็นเพียงเครื่องมือหรือวิถีที่น าไปให้เข้าถึงสิ่งที่มีค่า มากกว่านั้น คือ  

พระนิพพาน ท าไมสาวกแสดงแสดงฤทธิ์ถึงผิดพระวินัย (นฤมล มารคแมน , 2563, 157) 

พระพุทธเจ้าตรัสเปรียบพระอริยสาวกที่แสดงฤทธิ์เป็นดังหญิงโชว์ของสวงนเพื่อได้รางวัล  

ดังข้อความว่า 

  การแสดงฤทธิ์นั้น เหมือนสตรีที่ย่อมเผยของสงวนเพ่ือเห็นแก่จะได้เงิน (พระธรรม

ปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2542, หน้า 45) 

  โดยสรุปวัตถุประสงค์หลักของพระพุทธองค์ในการแสดงอิทธิปาฏิหาริย์นั้น เพ่ือที่จะ

ปลดเปลื้อง สรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ ไม่ใช่เพื่อประโยชน์ของพระองค์เอง แต่การแสดงฤทธิ์ของพระ

สาวกเป็นเหมือนแสดงเพ่ือรางวัลแก่ตนเองดังนั้นพระพุทธเจ้าทรงห้ามพระสาวกแสดงฤทธิ์โดย

เรื่องมีพระปิณโฑลภารทวาชะเป็นต้นบัญญัติการแสดงห้ามอิทธิปาฏิหาริย์ พระผู้มีพระภาค
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พุทธเจ้าทรงติเตียน การกระท าของภารทวาชะไม่เหมาะ ไม่สม ไม่ควร ไม่ใช่กิจของสมณะและ

ทรงยกตัวอย่างว่า การแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ซ่ึงเป็นธรรมอันยวดย่ิงของมนุษย์ แก่พวกคฤหัสถ์ 

เพราะเหตุแห่งบาตร เหมือนกับมาตุคาม คือพวกผู้หญิงแสดงของลับเพราะอยากได้รางวัล 

ทรงมีรับสั่งกะภิกษุทั้งหลาย ห้ามพระสาวกแสดงอิทธิปาฎิหาริย์ รูปใดแสดงอิทธิปาฎิหาริย์  

ต้องอาบัติทุกกฎ” (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2564, หน้า 13-14) 

  โดยสรุป กล่าวได้ว่าสารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) มี 2 ระดับ คือ สารัตถะโลกิยะ และสารัตถะโลกุตระ 

  สารัตถะโลกิยะเป็นสารัตถธรรมอันเป็นวิสัยของโลก มีรายละเอียดมากที่สุด ได้แก่ 

ขันธ์ 5 ที่ยังมีอาสวะทั้งหมด เกี่ยวกับโลก ยังอยู่ในภพ 3 จัดอยู่ในประเภทกามารูปาวจร มีแก่น

เนื้อหาสาระ 6 ประการ ได้แก่ สารัตถะครอบครัว สารัตถะการศึกษา สารัตถะคุณภาพชีวิต 

สารัตถะการปฏิบัติธรรม สารัตถะการบริหารจิต และสารัตถะพระพุทธศาสนา  

  สารัตถะครอบครัวเน้นว่าสถาบันครอบครัวมีบทบาทหน้าที่ส าคัญมากในการพัฒนา

ลูกให้เป็นคนดีมีสุขภาพที่แข็งแรงเป็นผู้ท าประโยชน์ให้กับประเทศชาติต่อไปในอนาคต สารัตถะ

การศึกษา เน้นที่บทบาทและหน้าที่ของครู ลักษณะการศึกษาที่ขาดคุณภาพ และลักษณะ

การศึกษาที่ประสบความส าเร็จ สารัตถะการพัฒนาคุณภาพชีวิต เน้นการให้อาหารชีวิต 

การเก็บเล็กผสมน้อย ฝึกเป็นคนอดทน ฝึกการเป็นคนไม่หลงผิด การฝึกเป็นคนมีวินัย การพัฒนา

ด้านปัญญา ลักษณะของคนมีปัญญา และการรู้สัจจธรรมด้วยปัญญา สารัตถะการปฏิบัติธรรม 

มุ่งเรื่องการปฏิบัติธรรมกับผลจาการปฏิบัติสมาธิ สารัตถะการบริหารจิต เริ่มตั้งแต่ความเปรียบ

ของจิต ต่อด้วยลักษณะของจิต การพัฒนาจิต ลักษณะของจิตที่ถูกกิเลสครอบง า และผลจาก

การฝึกจิต และสารัตถะพระพุทธศาสนา ประกอบด้วยกุญแจไขไปสู่โลกแห่งธรรม ความหมาย

เปรียบคณะสงฆ์ กฎหมายคณะสงฆ์และพระวินัย การท าหน้าที่ของคณะสงฆ์ และหน้าที่ของ

พุทธศาสนิกชน  

     สารัตถะโลกุตตระธรรม เป็นสิ่งที่อยู่เหนือวิสัยของโลกหรืออุตรภาพ เป็นภาวะที่

หลุดพ้นแล้วจากโลกิยะ ไม่เกี่ยวข้องกับกาม ตัณหา ทิฏฐิ และอวิชชาทั้งปวง ในวรรณกรรมของ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) มีอุปลักษณ์มโนทัศน์ 5 สารรัตถะ ได้แก่ สารัตถะค า

นิยามความหมายและผู้บอกทางปฏิบัติ สารัตถะลักษณะการบรรลุธรรม สารัตถะลักษณะของ

ผู้บรรลุธรรม สารัตถะของธรรมที่เกิดขึ้นหลังจากตรัสรู้แล้ว และสารัตถะของคุณวิเศษที่ได้จาก

การบรรลุธรรม  

 



   

บทท่ี 6 

 

บทสรุป 

 

 การศึกษาวิจัยเรื่องการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) เป็นกระบวนการวิจัยเชิงเอกสาร แล้วน าเสนอข้อมูลโดยวิธี

พรรณนาวิเคราะห์ มีระเบียบขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยประกอบด้วยข้อมูลในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 

 เนื้อหาส าคัญในบทสรุปมี 3 ประเด็น ดังนี้ 

 1. สรุปผลการวิจัย 

 2. อภิปรายผล 

 3. ข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัยก าหนดไว้มุ่งศึกษาอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 2 ประการ คือ ลักษณะการประกอบสร้างความ

เปรียบ และสารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ ดังนั้นผลการวิจัยจึงสรุปได้ 2 ประการ ดังนี้ 

 1. ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบอุปลักษณ์มโนทัศน์ 

  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) มีกลวิธีประกอบสร้างความเปรียบ

อุปลักษณ์มโนทัศน์ 2 ระดับ คือ โลกิยะธรรม และโลกุตรธรรมได้ดังนี้ 

  ระดับโลกิยะธรรมเป็นการประกอบสร้างความเปรียบอุปลักษณ์มโนทัศน์ที่มีลักษณะ

ความหมายเกี่ยวกับความเป็นอยู่ ความเป็นไปของธรรมชาติ ธรรมอันเป็นวิสัยของโลก ได้แก่  

ขันธ์ 5 ท่ียังมีอาสวะทั้งหมด เรื่องราวของชาวโลก ยังอยู่ในภพ 3 จัดอยู่ในประเภทกามารูปาวจร 

จ าแนกได้ 6 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มความเปรียบประเภทส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ สัตว์ และเทวดา กลุ่ม

ความเปรียบประเภทธรรมชาติ คือ พืช ปรากฏการณ์ธรรมชาติ น้ า ไฟ และแผ่นดิน กลุ่มความ

เปรียบประเภทอาคารสถานที่ เกี่ยวกับสถานที่เกี่ยวกับน้ า อาคาร ถนน และอ่างเก็บน้ า กลุ่ม

ความเปรียบประเภทเครื่องใช้ ประกอบด้วย ภาชนะต่าง ๆ และทรัพย์สิน กลุ่มความเปรียบ

ประเภทธรรมะ ได้แก่ ข้อความอันเป็นท่ีรู้และเข้าใจกันดีว่าหมายถึงอะไร เมื่อเอ๋ยถึงแล้วสามารถ

เข้าใจได้แจ่มแจ้ง ก็สามารถน ามาใช้เป็นอุปมาได้ และกลุ่มความเปรียบประเภทข้อความ คือ 

ข้อความที่มีเนื้อความทั้งสั้นและยาว ซ่ึงยกข้ึนมาเปรียบกับข้อความที่ก าลังเอ่ยถึงหรืออุปไมย 
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  ระดับโลกุตตรธรรมเป็นความเปรียบเกี่ยวกับลักษณะการบรรลุธรรม อยู่เหนือวิสัย

ของโลก หรืออุตรภาพ เป็นส่ิงอจินไตย เป็นภาวะที่หลุดพ้นแล้วจากโลกิยะ ไม่เกี่ยวข้องกับกาม 

ตัณหา ทิฐิ อวิชชาอีกต่อไป จ าแนกได้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มส่ิงมีชีวิต ได้แก่ คน สัตว์ รวมถึงเทวดา 

พรหม ยักษ์ และอมนุษย์ทุกประเภท และกลุ่มธรรมชาติ ได้แก่ น้ า และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 

 2. สารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ 

  ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) มีอุปลักษณ์มโนทัศน์ 

มี 2 สารัตถะ คือ สารัตถะโลกิยะ และสารัตถะโลกุตระ 

  สารัตถะโลกิยะเป็นสารัตถธรรมอันเป็นวิสัยของโลก มีรายละเอียดมากที่สุด ได้แก่ 

ขันธ์ 5 ที่ยังมีอาสวะทั้งหมด เกี่ยวกับโลก ยังอยู่ในภพ 3 จัดอยู่ในประเภทกามารูปาวจร มีแก่น

เนื้อหาสาระ 6 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มสารัตถะครอบครัวเน้นว่าสถาบันครอบครัวมีบทบาทหน้าที่ส าคัญ

มากในการพัฒนาลูกให้เป็นคนดีมีสุขภาพท่ีแข็งแรงเป็นผู้ท าประโยชน์ให้กับประเทศชาติต่อไปใน

อนาคต กลุ่มสารัตถะการศึกษา เน้นที่บทบาทและหน้าที่ของครู ลักษณะการศึกษาที่ขาดคุณภาพ 

และลักษณะการศึกษาที่ประสบความส าเร็จ กลุ่มสารัตถะการพัฒนาคุณภาพชีวิต เน้นการให้

อาหารชีวิต การเก็บเล็กผสมน้อย ฝึกเป็นคนอดทน ฝึกการเป็นคนไม่หลงผิด การฝึกเป็นคน

มีวินัย การพัฒนาด้านปัญญา ลักษณะของคนมีปัญญา และการรู้สัจจธรรมด้วยปัญญา กลุ่ม

สารัตถะการปฏิบัติธรรม มุ่งเรื่องการปฏิบัติธรรมกับผลจาการปฏิบัติสมาธิ กลุ่มสารัตถะการ

บริหารจิต เริ่มตั้งแต่ความเปรียบของจิต ต่อด้วยลักษณะของจิต การพัฒนาจิต ลักษณะของจิต

ที่ถูกกิเลสครอบง า และผลจากการฝึกจิต และกลุ่มสารัตถะพระพุทธศาสนา ประกอบด้วยกุญแจ

ไขไปสู่โลกแห่งธรรม ความหมายเปรียบคณะสงฆ์ กฎหมายคณะสงฆ์และพระวินัย การท าหน้าที่

ของคณะสงฆ์ และหน้าที่ของพุทธศาสนิกชน 

  สารัตถะโลกุตตระธรรม เป็นสิ่งที่อยู่เหนือวิสัยของโลกหรืออุตรภาพ เป็นภาวะที่

หลุดพ้นแล้วจากโลกิยะ ไม่เกี่ยวข้องกับกาม ตัณหา ทิฏฐิ และอวิชชาทั้งปวง มีอุปลักษณ์มโนทัศน์ 

5 กลุ่มได้แก่ กลุ่มสารัตถะค านิยามความหมายและผู้บอกทางปฏิบัติ กลุ่มสารัตถะลักษณะการ

บรรลุธรรม กลุ่มสารัตถะลักษณะของผู้บรรลุธรรม กลุ่มสารัตถะของธรรมที่เกิดข้ึนหลังจาก

ตรัสรู้แล้ว และกลุ่มสารัตถะของคุณวิเศษที่ได้จากการบรรลุธรรม 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ท่านมีวิธีให้ศึกษาและเข้าใจหลักธรรมที่

เป็นระดับโลกิยะธรรม และโลกุตตระธรรมได้โดยง่าย โดยวิธีการเปรียบเทียบหรือลักษณะการ

ประกอบสร้างความเปรียบ โดยยกหลักธรรมเปรียบเทียบส่ิงหน่ึง เหมือนกับอีกส่ิงหนึ่งซ่ึงง่ายต่อ
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การเข้าใจ ในวรรณกรรมของท่านที่ได้ศึกษาในระดับโลกิยะธรรม แบ่งวิธีการเปรียบเทียบเป็น

ประเภทอันได้แก่ อุปมาประเภทส่ิงมีชีวิต ประเภทธรรมชาติ ประเภทอาคารสถานที่ ประเภท

ส่ิงของเครื่องใช้ ประเภทธรรมะ ประเภทข้อความ โดยมีลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบ

ประเภทที่มากเป็นอันดับ 1 และ 2 คือ อุปมาประเภทส่ิงมีชีวิต คือ มนุษย์ สัตว์ และเทวดา และ

อุปมาประเภทธรรมชาติ เกี่ยวกับพืช ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ น้ า ไฟ และแผ่นดิน ในระดับ 

โลกุตตระธรรม มีอุปมาประเภทส่ิงมีชีวิต และประเภทธรรมชาติ 

 ลักษณะการประกอบสร้างความเปรียบประเภทที่พบมากเป็นอันดับ 1 และ 2 คือ อุปมา

ประเภทสิ่งมีชีวิต ปรากฏทั้งหมด 8 อุปมาและอุปมาประเภทธรรมชาติ 9 อุปมา โดยแนวคิด

การแบ่งกลุ่มประเภท ค าอุปมาตามโครงสร้างความหมายที่ปรากฏ สอดคล้องกับแนวคิดของ

พระบวร ปวรธมฺโม (มูลอาษา) (2560) ได้ศึกษาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ในคัมภีร์มิลินทปัญหา

ตามแนวอรรถศาสตร์ปริชาน และแนวคิดของสิริมา เชียงเชาว์ไว (2556) ศึกษาที่มาของมโน

อุปลักษณ์ธรรมะในปาฐกถาธรรมของพุทธทาสภิกขุ 

 จากข้อมูลท าให้เห็นได้ว่าท่านเจ้าคุณมีลีลาการเขียนหนังสือใช้ค าเปรียบเทียบประเภท

ส่ิงมีชีวิตมากท่ีสุด และรองลงมาคือประเภทธรรมชาติ โดยใช้ค าเช่ือมประกอบสร้างความเปรียบ 

ค าว่า “เหมือน” มากเป็นอับดับ 1 และค าว่า “เปรียบเหมือน” เหตุผลที่ท่านน าอุปมาประเภท

ส่ิงมีชีวิต และประเภทสัตว์ มาใช้เปรียบเพ่ือให้ผู้ศึกษาได้เห็นภาพชัดเจนได้ง่าย เพราะสัตว์ และ

ธรรมชาติก็อยู่รอบตัวเรา ท าให้เห็นภาพชัดเจนในการเปรยีบเทยีบ ท่านเขียนต้องการส่ือความหมาย

ของค าสอนไปยังผู้อ่าน และท าให้ให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพขึ้นในใจ ข้อความบางที่ไม่จ าเป็นต้อง

เขียนแบบตรง ๆ แต่มีเจตนาให้มีประสิทธิผลต่อความเข้าใจและความรู้สึกย่ิงข้ึนกว่าการใช้ถ้อยค า

บอกเล่าตามธรรมดา แต่ผู้ฟังต้องตีความเพ่ือการเข้าใจความหมายที่ชัดเจนย่ิงข้ึน โดยแนวคิด

การประกอบสร้างความเปรียบนี้ สอดคล้องกับแนวคิดของสมัคร บุราวาศ (2520) แนวคิดว่า

ด้วยอุปมาของพระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช) (2560) และแนวคิดความหมายหลัก

และความหมายเปรียบของสุริยา รัตนกุล (2555) 

 เห็นได้ว่า สารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) ทั้งที่เป็นโลกิยะ และโลกุตตระ เป็นข้อความให้ความรู้ และสอดแทรกข้อคิด 

คติธรรมเอาไว้ด้วย เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ท าให้ผู้รับฟัง คิดตามอย่างมีเหตุผล 

เกิดปัญญา เกิดจิตภาพข้ึนในใจได้ สามารถน าหลักจริยธรรมมาประพฤติปฏิบัติ เพ่ือให้อยู่ร่วมกัน

ในสังคมอย่างมีสันติสุขดังท่ีได้กล่าวแล้วข้างต้น 

 สารัตถะจากวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) มีเนื้อหา

เกี่ยวกับหลักธรรมของพระพุทธศาสนา ทั้งทางด้านโลกิยะธรรม และโลกุตตระธรรม มีหลักธรรม
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ค าสอนในทางพระพุทธศาสนาที่เป็นประโยชน์ด้านต่าง ๆ สามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ในการ

ด าเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชน พบในหลายลักษณะ ตามแก่นเนื้อหาสาระที่ปรากฏ 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ให้ความรู้สารัตถะธรรมในระดับโลกิยะ

ธรรม มีสาระด้านต่าง ๆ อันได้แก่ สารัตถะด้านสถาบันครอบครัว ด้านการศึกษา ด้านการพัฒนา

คุณภาพชีวิต การปฏิบัติธรรม ด้านการบริหารจิต และด้านพระพุทธศาสนา โดยที่ท่านได้ให้

ความรู้สารัตถะด้านสถาบันครอบครัวว่า พ่อแม่มีบทบาทและหน้าที่ เล้ียงดูบุตรธิดาให้เติบใหญ่

และท าตัวให้เป็นแบบอย่างที่ดีต่อลูก ๆ ในด้านการศึกษา ได้ให้ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาในด้าน

การศึกษาโดยพูดถึง ความส าคัญในความเป็นครู มีหน้าที่บทบาทในการในการสอน ให้แนวทาง

ให้กับลูกศิษย์ ท าเป็นตัวอย่าง สอนให้รู้จักผิดชอบชั่วดี สอนให้รู้ ท าให้เป็น เด็กจะได้เป็นคนดี

และเป็นคนเก่ง ในด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต ได้ให้ความรู้เกี่ยวกับ การพัฒนาคุณภาพของ

ตัวเอง สังคม ถ้าทุกคนเป็นคนดี สังคมก็จะดีตามมาด้วย ในด้านการปฏิบัติธรรม ได้ให้ความรู้

เกี่ยวกับการปรับประยุกต์น าค าสอนของพระพุทธเจ้ามาปฏิบัติ ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริงใน

การด าเนินชีวิต ในการท างาน และให้เกิดประโยชน์สูงสูดในทางพระพุทธศาสนาคือพระนิพพาน 

ในด้านการบริหารจิต ได้ให้ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนา การบ ารุงรักษาจิตให้เข้มแข็งผ่องใสบริสุทธิ์ 

รู้เท่าทันในอารมณ์ปัจจุบัน รู้ลักษณะของจิต  ในด้านการพระพุทธศาสนา ได้ให้ความรู้เกี่ยวกับ

การพัฒนาสถาบันพระสงฆ์ โดยการสนับสนุน ส่งเสริมการท าหน้าที่ของพระสงฆ์ อันได้แก่  

หน้าที่ในการศึกษาพระธรรมวินัย และการปฏิบัติธรรม และชาวชาวพุทธ ต้องมีศรัทธาแน่วแน่ 

มั่นใจในพระรัตนตรัย โดยสมบูรณ์ ไม่ประมาทในการท าบุญเป็นต้น 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ให้ความรู้สารัตถะธรรมในระดับโลกิยะ

ธรรม มีสาระด้านต่าง ๆ อันได้แก่สารัตถะด้านความหมายและผู้บอกทางปฏิบัติธรรม ด้านลักษณะ

การบรรลุธรรม ด้านลักษณะของผู้บรรลุธรรม ด้านธรรมที่เกิดข้ึนหลังจากตรัสรู้แล้ว ด้านคุณ

วิเศษที่ได้จากการบรรลุธรรม โดยที่ท่านได้ให้ความรู้สารัตถะด้านความหมายและผู้บอกทาง

ปฏิบัติว่า พระพุทธเจ้าเป็นผู้บอกวิธีปฏิบัติตามมรรคมีองค์ 8 อันน าไปสู่แห่งการบรรลุ โลกุตตระ

ธรรม ด้านลักษณะการบรรลุธรรม ได้ให้ความรู้เกี่ยวกับการบรรลุธรรม เมื่อปฏิบัติตามปฏิบัติ

ตามมรรคมีองค์ 8 แล้วจนถึงการบรรลุธรรม กิเลสอาสวะก็จะส้ินไปด้วย ผู้บรรลุธรรมมีลักษณะ 

ไร้กิเลส ไม่ติดโลก เหมือนใบบัวไม่ติดน้ า รู้หน้าที่ปฏิบัติ ไม่ยึดมั่นถือมั่น ด้านด้านธรรมที่เกิดข้ึน

หลังจากตรัสรู้แล้ว ได้ให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องพระพุทธเจ้าทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาทโดยอนุโลม

และปฏิโลมอยู่ ณ ควงต้นโพธิพฤกษ์ ใกล้ฝั่งแม่น้ าเนรัญชรา นั่งขัดสมาธิโดยไม่ลุกข้ึนเลยตลอด 

7 วัน ด้านคุณวิเศษที่ได้จากการบรรลุธรรม ได้ให้ความรู้เกี่ยวกับ พระพุทธเจ้าทรงห้ามการ

แสดงฤทธิ์ โดยให้เหตุผลว่า อิทธิปาฏิหาริย์นั้น ไม่มีคุณค่าในตนเอง เป็นเพียงเครื่องมือหรือวิถีที่
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น าไปให้เข้าถึงส่ิงที่มีค่า มากกว่านั้นคือพระนิพพาน ห้ามพระสาวกแสดงอิทธิปาฎิหาริย์ รูปใด

แสดงอิทธิปาฎิหาริย์ต้องอาบัติทุก 

 จะเห็นได้ว่าสารัตถะในด้านต่าง ๆ ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต) ล้วนแต่มีคุณค่าและสร้างประโยชน์เป็นอย่างยิ่งให้กับสังคมไทย สามารถน าธรรมไป

ปรับประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวัน น าความรู้มาพัฒนาชีวิตตนเองและสังคมเพ่ือให้เกิดความสุข

ความสุขความเจริญ ที่ยังยืนต่อไปในชีวิตและในอนาคตข้างหน้า สอดคล้องกับงานวิจัยของ

กาญจนา ต้นโพธิ์ (2556) ได้ศึกษาถึงสารัตถะในงานประพันธ์ของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. 

ปยุตฺโต)” พบว่าพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) หรือสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

น าเสนอสารัตถะที่น่าสนใจ คือ สารัตถะที่เกี่ยวกับการปรับประยุกต์ใช้พุทธธรรมในด้านต่าง ๆ 

ได้แก่ ด้านครอบครัว ด้านการด าเนินชีวิต ด้านปัญญา ด้านการเมืองการปกครอง และด้าน

การศึกษา 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ประโยชน์ 

  1.1 น าตัวอย่างข้อความอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไปปรับประยุกต์ใช้ในการเผยแผ่ธรรม 

  1.2 น าความรู้สารัตถะอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไปปลูกฝังให้แก่พุทธศาสนิกชน เพื่อให้เป็นคนดี ปฏิบัติตนให้ถูกต้องตาม

ค าสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับโครงการวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรท าการวิจัยการประกอบสร้างมโนทัศน์อุปลักษณ์ในวรรณกรรมเรื่องอ่ืน 

  2.2 ควรท าการศึกษากลวิธีการประกอบสร้างด้านการใช้ภาษา ส านวนภาษา หรือ

โวหารต่าง ๆ ในวรรณกรรมปัจจุบันประเภทวรรณกรรมเชิงพระพุทธศาสนา 
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ภาคผนวก ก แบบบันทึกข้อมูลการประกอบสรา้งอุปลักษณ์มโนทัศน ์

 

แบบบันทึกขอ้มูลการประกอบสร้างอุปลักษณ์มโนทัศน์  

เพ่ือการวิจยัเร่ือง “การประกอบสร้างอปุลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรม 

ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)” 

โดย พระครปูริยัติกิตติวิมล (บุญชู สุดโสม) 

นิสิตหลกัสูตร ศศ.ด. (ภาษาไทย) คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

******************************************************************* 

ส่วนต้นของแบบบันทึกขอ้มูล 

 แหล่งท่ีมาของข้อมูล 

 1. นามสมณศักด์ิ...................................................................................................... 

 2. ปีที่พิมพ์.................ช่ือเรื่อง................................................................................... 

ส่วนรายละเอียดของข้อมูลท่ีบันทึก 

  การประกอบสร้างความเปรียบโลกียธรรม 

  การประกอบสร้างความเปรียบโลกุตตรธรรม 

ข้อความล าดับที่.........หน้า............รายละเอียดข้อความ............................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

ข้อความล าดับที่.........หน้า............รายละเอียดข้อความ............................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

ข้อความล าดับที่.........หน้า............รายละเอียดข้อความ............................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

ข้อความล าดับที่.........หน้า............รายละเอียดข้อความ............................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ข แบบบันทึกข้อมูลสารตัถะอุปลักษณ์มโนทัศน ์

แบบบันทึกขอ้มูลสารัตถะอุปลักษณม์โนทัศน์ 

เพ่ือการวิจยัเร่ือง “การประกอบสร้างอปุลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรม 

ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)” 

โดย พระครปูริยัติกิตติวิมล (บุญชู สุดโสม) 

นิสิตหลกัสูตร ศศ.ด. (ภาษาไทย) คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

******************************************************************* 

ส่วนต้นของแบบบันทึกขอ้มูล 

 แหล่งท่ีมาของข้อมูล 

 1. นามสมณศักด์ิ...................................................................................................... 

 2. ปีที่พิมพ์.................ช่ือเรื่อง................................................................................... 

ส่วนรายละเอียดของข้อมูลท่ีบันทึก 

  สารตัถะโลกียธรรม  

  สารตัถะกุตตรธรรม 

ข้อความล าดับที่.........หน้า............รายละเอียดข้อความ............................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 กลุ่มสารตัถะ..................................................... อ่ืน ๆ .............................................. 

ข้อความล าดับที่.........หน้า............รายละเอียดข้อความ............................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 กลุ่มสารตัถะ..................................................... อ่ืน ๆ .............................................. 

ข้อความล าดับที่.........หน้า............รายละเอียดข้อความ............................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 กลุ่มสารตัถะ..................................................... อ่ืน ๆ .............................................. 
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ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ นามสกุล พระครูปรยิัตกิิตติวิมล (บญุชู สุดโสม) 

วัน เดือน ปี เกิด  25 ตุลาคม 2502  

ท่ีอยูปั่จจุบัน  155 หมู่ที ่7 ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่  

  50220 

ท่ีท างานปัจจุบัน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา 

  จังหวัดเชียงใหม่ 

ต าแหน่งหน้าท่ีปัจจุบัน อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา 

  จังหวัดเชียงใหม่ 

ประสบการณ์การท างาน  

 พ.ศ. 2560 อาจารย์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา 

  จังหวัดเชียงใหม่ 

 พ.ศ. 2557 ครู โรงเรยีนสามัคคีวิทยาทาน วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร 

  จังหวัดเชียงใหม่ 

  อาจารย์พิเศษ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

  วิทยาเขตล้านนา จังหวัดเชียงใหม่ 

 พ.ศ. 2539 ครู โรงเรยีนสามัคคีวิทยาทาน วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร 

  จังหวัดเชียงใหม่ 

ประวัตกิารศึกษา 

 พ.ศ. 2554 ศศ.ม. (ภาษาไทย),  

  มหาวิทยาลัยลัยราชภัฏเชียงใหม่, จังหวัดเชียงใหม่ 

 พ.ศ. 2538 ศน.บ. (ภาษาไทย) 

  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ ์

  วิทยาเขตล้านนา, จังหวัดเชียงใหม่ 
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ผลงานตีพิมพ ์ 

 ที่เกีย่วข้องกับวิทยานิพนธ์ 

พระครูปรยิัตกิิตติวิมล (กติฺติสาโร), วรวรรธน์ ศรียาภยั. (2564). การประกอบสร้าง

อุปลกัษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. 

ปยุตโต). วารสารจุฬานาครทรรศน,์ 8(3), 15-28. 

พระครูปรยิัตกิิตติวิมล (กติฺติสาโร), วรวรรธน์ ศรียาภยั. (อยู่ระหว่างการเผยแพร)่. 

สารัตถะของอุปลักษณ์มโนทัศน์ในวรรณกรรมพุทธธรรมของสมเด็จพระ

พุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต). วารสารวิชาการสถาบันวิทยาการจัดการ

แห่งแปซิฟิค สาขามนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์, 7(3). 

 ผลงานตีพิมพ์อ่ืน ๆ “-”  
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