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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการปอ้งกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 2) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการ

ดำเนินการปอ้งกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ใช้การวิจัยเชิงปริมาณ รวบรวมข้อมูล

จากกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กำนัน สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บา้น จำนวน 183 คน 

โดยใช้แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test และ One-way 

ANOVA กำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการวิจัย พบว่า 1) บทบาทของผู้นำชุมชนในการปอ้งกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอ

ปง จังหวัดพะเยา โดยรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือเรียงลำดับค่าเฉลี่ยบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา รายด้านจากมากไปหาน้อย คือ ด้านการปอ้งกันปัญหายาเสพติด (x ̅ 

= 4.08, S.D. = 0.52) ด้านการบรหิารจัดการ (x ̅ = 3.70, S.D. = 0.70) ด้านการปราบปรามยาเสพติด และด้านการ

บำบัดและฟืน้ฟู ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน (x ̅ = 3.67, S.D. = 0.68) 2) ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชน

ในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา จากผลการทดสอบสมมติฐาน 

พบว่า บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ตามตัวแปรคุณลักษณะของผู้นำชุมชน ซึ่งประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และตำแหน่งปัจจุบัน มีบทบาทใน

การปอ้งกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน ส่วนระยะเวลาดำรงตำแหน่ง มี

บทบาทในการปอ้งกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 

0.05 
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ABSTRACT 

This research aimed 1) to study the roles of community leaders in preventing and solving drug 

problems in Pong district, Phayao province, 2) to study factors affecting the roles of community leaders in 

preventing and solving drug problems in Pong district, Phayao province. This research is considered qualitative 

research. The data was collected from a sample group consisting of subdistrict headmans, assistant subdistrict 

headmans, subdistrict medical practitioners, village headmans, and assistant village headmans, totaling 183 

people, by using a questionnaire. The data was analyzed by frequency, percentage, mean, standard deviation, 

t-test, and one-way ANOVA. 

The findings are illustrated as follows. 1) overall the roles of community leaders in preventing 

and solving drug problems in Pong district, Phayao province were at a high level. When sorted from the highest 

to the lowest means in terms of the roles of community leaders in preventing and solving drug problems in 

Pong district, Phayao province, it was found that the highest aspect was considered as the prevention of drug 

problems (x ̅ = 4.08, S.D. = 0.52), followed by the management (x ̅ = 3.70, S.D. = 0.70), the suppression of 

drug problems as well as the treatment and recovery, both of which contain an identical mean (x ̅ = 3.67, S.D. 

= 0.68), respectively. 2) According to the hypothesis test, the research findings of factors affecting the roles of 

community leaders in preventing and solving drug problems in Pong district, Phayao province showed that the 

roles of community leaders in preventing and solving drug problems in Pong district, Phayao province, based on 

characteristic variables of community leaders: gender, age, educational degree, and current position, were not 

different. Nevertheless, the duration of holding a position was significantly different to the roles of community 

leaders in preventing and solving drug problems in Pong district, Phayao province, with statistically significant at 

0.05 level. 
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การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองคร้ังนี้ สำเร็จลุล่วงและสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาจาก 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.น้ำทิพย์ เสมอเชื้อ อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการวิจัย ผู้วิจัยขอขอบคุณที่ได้

กรุณาให้คำปรึกษา แนะนํา ปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ และขอขอบคุณคณาจารย์ และ

เจ้าหน้าที่ประจำหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยพะเยาทุกท่านที่กรุณาให้

คำแนะนํา และข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์อย่างย่ิงต่อการดำเนนิการวิจัย 

ขอขอบคุณกําลังใจและการสนับสนุนจากบิดา มารดา และครอบครัว และขอขอบคุณ

เพ่ือนพ่ีน้องรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต รหัส 64 ที่ให้กําลังใจและความช่วยเหลอืดว้ยดีเสมอ

มา รวมไปถึงบุคคลต่าง ๆ ที่ให้ความช่วยเหลอือีกมากที่ผู้วิจัยไม่สามารถกล่าวนามได้หมดในที่น้ี 

ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึง้ในความกรุณาและปรารถนาดขีองทุกท่านเป็นอย่างสูง 

ท้ายที่สุดน้ี คุณค่าและประโยชน์ที่เกิดจากการศึกษาในคร้ังนี้ ผู้วิจัยขอมอบแด่ผู้มี

พระคุณ และผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยทุกท่าน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างย่ิงว่าการศึกษาคร้ังนี้จะเป็น

ประโยชน์สำหรับผู้สนใจและสามารถนําไปประยุกต์ในการการทำงานไดต่้อไป 
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บทท่ี 1 

 

บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ในช่วงระยะเวลา 10 ปี (พ.ศ. 2552-2561) ประมาณ 269 ลา้นคนทั่วโลก หรือ 1 ใน 

4 ของประชากรโลกพันลา้นคนใช้สารเสพติด เพ่ิมขึ้นถึงร้อยละ 30 และมากกว่า 35.6 ลา้นคน 

ต้องทนทุกข์ทรมานจากสารเสพติดหรือความผิดปกติจากการใช้ยาเสพติด (Drug use disorders) 

ซึ่งเป็นการใช้ยาเสพติดในทางที่อันตราย ต้องพ่ึงพิงหรือขาดยาไม่ได้ และจำเป็นต้องได้รับ

การบำบัด โดยวัยรุ่นและคนหนุ่มสาวถือเป็นกลุ่มใหญ่สุดที่ใช้ยาเสพติด ขณะที่ความยากจน 

การได้รับการศึกษาที่จำกัด และการถูกเบียดขับเป็นชนชายขอบในสังคม ยังคงเป็นปัจจัยหลัก

เพ่ิมความเสี่ยงในการใช้ยาเสพติด (ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน, 2564) 

ยาเสพติดเป็นภัยร้ายแรงต่อสังคมไทยและเป็นปัญหาสำคัญระดับประเทศชาติเป็น

อย่างย่ิง เป็นปัญหาเชิงโครงสร้างก่อให้เกิดปัญหาสังคม มีผลเสียต่อบุคคล ครอบครัว ชุมชน 

สังคม และประเทศชาติ ทำให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพของประชากร สถาบันทางสังคมและ

ความมั่นคงของชาติ ต้องสูญเสียทรัพยากรเป็นจำนวนมากในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดแทนที่จะต้องนำทรัพยากรเหล่านี้ไปพัฒนาประเทศในด้านอื่น ๆ การแพร่ระบาดของยา

เสพติดมีความรุนแรงและขยายตัวเพ่ิมมากขึ้นในทุกกลุ่มเป้าหมาย ทุกเพศทุกวัย  เน่ืองจาก

ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาเรื้อรังของประเทศไทยที่มีมานาน ลักษณะและความรุนแรงของ

ปัญหาเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งต่างก็เอื้อให้ปัญหายาเสพติดทวีความ

รุนแรง โดยเฉพาะปัญหาในกลุ่มผู้เสพและผู้ค้ายาเสพติดที่เป็นเด็กและเยาวชน ซึ่งเป็นกำลัง

สำคัญของประเทศในอนาคต อีกทั้งการแพร่ระบาดของยาเสพติด ก่อให้เกิดการเสื่อมเสีย

ช่ือเสียงและเกียรติภูมิของประเทศชาติ ไม่เป็นที่ไว้วางใจของนานาชาติในด้านความปลอดภัย 

ในชีวิตและทรัพย์สิน ทำให้ไม่กล้าเข้ามาท่องเที่ยวหรือลงทุนทางการค้าและธุรกิจต่าง  ๆ 

ประเทศไทยประสบปัญหายาเสพติดทั้งในด้านการเป็นพื้นที่ผลติ การเป็นพืน้ที่การค้า การเป็น

พ้ืนที่แพร่ระบาดและการเป็นทางผ่านยาเสพติด โดยเฉพาะยาบ้าและยาไอซ์ แม้การ

ปราบปรามยาเสพติดที่ผ่านมา ไม่ว่าจะเป็นการประกาศสงครามหรือเน้นไปที่การปราบปราม

จะดำเนินการมาหลายรัฐบาล แต่ยาเสพติดก็ยังคงมีการแพร่ระบาดอยู่อย่างต่อเน่ือง (องค์การ

บรหิารส่วนตำบลกำปัง, 2564) 
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สถานการณ์ยาเสพติดในปัจจุบัน ยังคงมีความรุนแรง เน่ืองจากปริมาณการผลิตยา

เสพติดจากพ้ืนที่ชายแดนอันเป็นปัญหาที่ต้นทาง ยังไม่มีแนวโน้มว่าจะลดลง จากกรณีผู้ผลติยา

เสพติดซ่ึงเป็นกลุ่มชาตพัินธุ์ในประเทศสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา ซึ่งเป็นปัญหาที่แก้ไขได้

ยาก เพราะสัมพันธ์เกี่ยวโยงกับปัญหาความมั่นคงอื่น จึงทำให้ยังมียาเสพติดเป็นจำนวนมากที่

พร้อมจะถูกลักลอบนำเข้ามาในประเทศไทย ผ่านช่องทางพรมแดนต่าง ๆ ขณะที่การบริหาร

จัดการเพ่ือสกัดกั้นปราบปรามที่ชายแดนทุกด้านของหน่วยงานภาครัฐในประเทศขาดการบูร

ณาการด้านงานข่าว ส่งผลต่อการขยายผลทางการข่าวให้ทราบถึงเครือข่ายระดับโครงสร้าง

การค้า การจับกุมที่มีผลงานจำนวนมากจึงเป็นเพียงการจับยึดยาเสพติด ขณะที่ขบวนการยา

เสพติดปรับตัวและยุทธวิธีอยู่ตลอดเวลา ไม่ว่าจะเป็นการสร้างแนวร่วมสนับสนุนการลักลอบ

นำเข้าที่ชายแดน การหลบเลี่ยงมาตรการสกัดก้ันของเจ้าหน้าที่ ตลอดจนอาศัยระบบโลจิสติกส์

ขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และรายเล็ก ซึ่งมีผู้ประกอบการอยู่หลายรายทำการซุกซ่อนลำเลยีงยา

เสพติดในระยะทางไกลเข้ามาจนถึงพืน้ที่ตอนในของประเทศ มีระบบแบ่งกระจายยาเสพติดลง

ไปถึงชุมชน หมู่บ้านทั่วประเทศอย่างรวดเร็ว โดยใช้ช่องทางการติดต่อสื่อสาร เพ่ือทำการซื้อ

ขาย และชำระเงินผ่านส่ือสังคมออนไลน์ที่มีแพลตฟอร์มใหม่ๆ เกิดขึน้มาก จึงยากต่อการเข้าถึง

และตรวจจับของหน่วยงานภาครัฐ แต่ง่ายสำหรับขบวนการผู้ค้าผู้เสพ ตลอดจนกลุ่มเสี่ยงที่

สนใจเข้ามาในวงการ (สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2564) 

จังหวัดพะเยา เป็นจังหวัดในภาคเหนือ มีอาณาเขตติดต่อจังหวัดเชียงราย จังหวัด

น่านและประเทศเพ่ือนบ้าน ทำให้มีความเสี่ยงต่อการขนย้ายลำเลยีงยาเสพติดมาจากชายแดน

ประเทศเพ่ือนบ้านผ่านเข้ามาในจังหวัดพะเยาเป็นจำนวนมาก ดังน้ัน จึงได้มีการบูรณาการ

ร่วมกันระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่

จังหวัดพะเยา (สำนักประชาสัมพันธ์เขต 3 เชียงใหม่, 2562 อ้างอิงใน สราวุธ อุทธิยัง, 2563) 

ในปีงบประมาณ 2564 จังหวัดพะเยาได้มีการสำรวจจำนวนผู้ใช้สารเสพติดในพื้นที่ มีจำนวน

ทั้งหมด 882 คน (ระบบสารสนเทศยาเสพติดจังหวัด, 2565) 

เน่ืองจากพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยาน้ัน มีอาณาเขตพื้นที่ติดต่ออำเภอเชียงคำ 

จังหวัดพะเยา และอำเภอสองแคว จังหวัดน่าน ซึ่งทั้งสองอำเภอเป็นอำเภอที่มีอาณาเขตติดต่อ

กับประเทศเพ่ือนบ้าน ที่สามารถขนย้ายลำเลียงยาเสพติดจากชายแดนเข้ามาในประเทศไทย 

ประกอบกับพ้ืนที่อำเภอปงมีชนเผ่าม้งและอิ้วเมี่ยนอาศัยอยู่ จึงมีการลักลอบนำยาเสพติดเข้า

มาผ่านช่องทางธรรมชาติและนำมาพักไว้ในพื้นที่อำเภอปงเป็นจำนวนมาก เป็นจุดเสี่ยงต่อการ

แพร่ระบาดของยาเสพติดในพ้ืนที่ ซึ่งในปีงบประมาณ 2564 อำเภอปงได้มีการสำรวจจำนวน

ผู้ใช้สารเสพติดในพ้ืนที่ มีจำนวนทั้งหมด 205 คน (ระบบสารสนเทศยาเสพติดจังหวัด, 2565) 
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ผู้นำชุมชนเป็นบุคคลที่มีบทบาทในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน

เป็นลำดับแรก เน่ืองจากเป็นผู้ที่อยู่ใกล้ชิดและสอดส่องดูแลประชาชนในพื้นที่ที่รับผิดชอบ และ

ยังสามารถที่จะทำงานหรือประสานความร่วมมือไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับสูงขึ้นไปได้

อีก การมีส่วนร่วมและบทบาทของผู้นำชุมชนจึงมีความสำคัญที่จะเป็นกลไกสำคัญในการ

ดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน และในการประเมินในปีงบประมาณ 

2565 ผลการสำรวจจำนวนผู้ใช้สารเสพติดในพื้นที่ มีจำนวนทั้งหมด 52 คน ซึ่งมีจำนวนลดลง

จากปีงบประมาณ 2564 จำนวน 153 คน (ระบบสารสนเทศยาเสพติดจังหวัด, 2565) ผู้วิจัยจึง

สนใจที่จะศึกษาความสำคัญของบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

 

สมมติฐานในการวิจัย 

1. ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

2. ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

3. ผู้นำชุมชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

4. ผู้นำชุมชนที่มีตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

5. ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 

 

 



 

 

  4 

ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี เป็นการศึกษาบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ดังนี้ 

1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร 

  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการ

คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) ได้แก่ กำนัน สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำ

ตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ในพื้นที่อำเภอปง โดยแบ่งเป็นพื้นที่ตำบลผาช้างน้อย 

จำนวน 27 คน ตำบลนาปรัง จำนวน 31 คน ตำบลควร 41 คน ตำบลขุนควร จำนวน 49 คน 

ตำบลออย จำนวน 54 คน ตำบลปง จำนวน 61 คน และตำบลงิม จำนวน 75 คน รวมจำนวน

ทั้งหมด 338 คน 

 1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้คือ กำนัน สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำ

ตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ในพื้นที่อำเภอปง โดยแบ่งเป็นพื้นที่ตำบลผาช้างน้อย 

จำนวนทั้งหมด 338 คน ซึ่งทราบจำนวนประชากรที่แน่นอน ดังน้ันในการกำหนดขอบเขตกลุ่ม

ตัวอย่าง ผู้วิจัยจึงได้ใช้สูตรของ Taro Yamane (อาทิตย์ ทองอินทร์ และณิชภัทร์ กิจเจริญ, 

2564, หน้า 17) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% และความคลาดเคลื่อนที่ 0.05 จึงได้กลุ่มตัวอย่าง

ทั้งหมดที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี จำนวน 183 คน และสุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีสุ่มแบบช้ันภูมิ ตาม

สัดส่วนของประชากร จำแนกตามพืน้ที่ 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีมุ่งศึกษาบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยมุ่งเน้นการศึกษาในประเด็น บทบาทของผู้นำ

ชุมชน ปัญหายาเสพติด และการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ด้านการป้องกันปัญหายา

เสพติดติด ดา้นการปราบปรามยาเสพติด ดา้นการบำบัดและฟืน้ฟู และดา้นการบริหารจัดการ 

3. ขอบเขตด้านเวลา 

 ระยะเวลาที่ผู้วิจัยจะใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้คือต้ังแต่มิถุนายน 2565–พฤษภาคม 

2566 เพ่ือศึกษาบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินงานต้ังแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2564–30 กันยายน 

2565 เน่ืองจากจำนวนผู้ใช้สารเสพติดในพื้นที่อำเภอปง มีจำนวนลดน้อยลง โดยในปีงบประมาณ 

2564 อำเภอปงได้มีการสำรวจจำนวนผู้ใช้สารเสพติดในพื้นที่  มีจำนวน 205 คน และในการ
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ประเมินในปีงบประมาณ 2565 ผลการสำรวจจำนวนผู้ใช้สารเสพติดในพืน้ที่ มีจำนวนทั้งหมด 

52 คน ซึ่งมจีำนวนลดลงจากปีงบประมาณ 2564 จำนวน 153 คน 

4. ขอบเขตด้านพื้นที่ 

 การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ เป็นการศึกษาพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา มีจำนวน 7 

ตำบล ดังน้ี 1) ตำบลผาช้างน้อย 2) ตำบลนาปรัง 3) ตำบลควร 4) ตำบลขุนควร 5) ตำบลออย 

6) ตำบลปง และ 7) ตำบลงิม 

 

นยิามศัพท์เฉพาะ 

บทบาท หมายถึง การกระทำหรือพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกมาตามสถานภาพ

ของตนเอง หรือการกระทำตามหน้าที่ของผู้นำชุมชนในการป้องกันปัญหายาเสพติด การ

ปราบปรามยาเสพติด การบำบัดและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด และการบริหารจัดการภายในพื้นที่

รับผิดชอบของตนเอง ในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

ผู้นำชุมชน หมายถึง บุคคลที่ได้รับบทบาทให้ทำหน้าที่เป็นผู้นำในการดำเนินการต่าง ๆ 

ในชุมชน ซึ่งไดแ้ก่ กำนัน สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 

ยาเสพติด หมายถึง สารใดก็ตามที่เกิดขึน้ตามธรรมชาต ิหรือสารที่สังเคราะห์ขึน้ เมื่อ

นำเข้าสู่ร่างกายไม่ว่าจะโดยวิธีรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือด้วยวิธีการใด ๆ แล้วทำให้เกิดผล

ต่อร่างกายและจิตใจ นอกจากน้ียังจะทำให้เกิดการเสพติดได้ หากใช้สารน้ันเป็นประจำทุกวัน 

หรือวันละหลาย ๆ ครัง้ 

 

ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 

1. ได้ทราบถึงบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

2. เพ่ือนำผลการวิจัยที่ได้จากการศึกษาคร้ังนีไ้ปกำหนดเป็นแนวทางในการวางแผน 

และกำหนดมาตรการ และแนวทางการปฏิบัตใินการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่ของตัวเองและพืน้ที่ใกลเ้คียงได้ 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

การศึกษาเร่ือง “บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาค้นคว้าแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

นำมากำหนดกรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษา ดังนี้ 

1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชน 

2. แนวคิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

3. แผนปฏิบัตกิารดา้นการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2565 

4. ข้อมูลพ้ืนฐานของอำเภอปง จังหวัดพะเยา 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

6. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชน 

1. ความหมายของบทบาท 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมายบทบาทไว้ว่า 

การทำตามหน้าที่ที่กำหนดไว้ เช่น บทบาทของพ่อแม่ บทบาทของครู 

 ทิพวรรณ เคาวางกูร (2531, หน้า 15) ได้อธิบายความหมายของบทบาทว่า 

บทบาท คือ แบบแผนของการกระทำที่มีความสัมพันธ์กับหน้าที่ของแต่ละบุคคล และบทบาท

ดังกล่าวจะเป็นไปตามข้อตกลงที่มีต่อสังคมน้ัน ๆ และการกระทำของแต่ละบุคคล คือ ผลที่มา

จากตำแหน่งทางสังคมของแต่ละคน และทฤษฎีบทบาทจัดเป็นข้อตกลงประการแรกที่สถานบัน

ต่าง ๆ ในสังคมคาดหวังว่าบุคคลที่ดำรงตำแหน่งน้ัน ๆ ควรปฏิบัตอิย่างไรบ้าง 

 ทิพวรรณ เคาวางกูร (2531, หน้า 118) ได้อธิบายความหมายของบทบาทว่า 

บทบาท คือ หน้าที่หรือพฤติกรรมของบุคคลแต่ละคนในสังคม หน้าที่หรือพฤติกรรมดังกล่าว 

เป็นสิ่งที่สังคมน้ันกำหนดขึ้น ดังน้ัน บทบาทหน้าที่จึงเป็นแบบของการประพฤติปฏิบัติของ

บุคคลตามสถานะที่เป็นอยู่พึงกระทำต่อบุคคลอื่นในสังคมน้ัน ๆ 

 สมพงษ์ โกไศยกานนท์ (2540, หน้า 7) ได้อธิบายความหมายของบทบาทว่า คือ 

พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกให้เหมาะสมกับตำแหน่งที่ครอบครองอยู่ เช่น ผู้ดำรงตำแหน่ง
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เป็นประธานกลุ่ม ต้องแสดงพฤติกรรมเป็นผู้นำ ส่วนผู้ที่เป็นสมาชิกกลุ่มต้องแสดงพฤติกรรม

ของผู้ตาม 

 ณรงค์ เส็งประชา (2541, หน้า 136-137) กล่าวว่า บทบาท คือ พฤติกรรมที่

แสดงออกมาตามสถานภาพ บทบาทเป็นพฤติกรรมที่สังคมกำหนดและคาดหวังให้บุคคลปฏิบัติ

ตามหน้าที่ เมื่อบุคคลติดต่อสัมพันธ์กับผู้อื่นมากขึ้น ก็ย่อมต้องแสดงบทบาทหลายบทบาทมาก

ขึ้นตามสถานภาพที่เกิดจากความสัมพันธ์น้ัน ๆ และบางคร้ังบทบาทที่เกิดขึ้นอาจเกิดการ

ขัดแย้ง (Role Conflict) กันได้ เช่น ในขณะที่บุคคลจะแสดงบทบาทเป็นผู้บังคับบัญชา แต่ผู้ที่อยู่

ใต้บังคับบัญชาในหน่วยงานราชการซึ่งมีฐานะเป็นบิดาของผู้บังคับบัญชา ในสถานภาพที่เป็น

บุตรจะต้องเช่ือฟังบิดา ต้องเคารพบิดา ดังน้ันในกรณีเช่นนี้ย่อมทำให้เกิดความอึดอัดใจ และ

จำเป็นต้องหาทางเลือกในการปฏิบัติ ลักษณะเช่นนี้จึงเป็นปัญหาที่เกิดจากบทบาทขัดกัน เมื่อ

บุคคลดำรงตำแหน่งในสังคมย่อมต้องแสดงบทบาทตามตำแหน่งน้ัน ๆ ตำแหน่งเดียวกัน แต่ผู้

ดำรงตำแหน่งคนละคนอาจมีบทบาทต่างกันไป เพราะต่างคนต่างก็มีร่างกาย จิตใจ และนิสัยที่

แตกต่างกัน ฉะน้ันบทบาทจึงเป็นเพียงรูปการณ์ (Aspect) ทางพฤติกรรมของตำแหน่ง 

 สุพัตรา สุภาพ (2542, หน้า 30) ได้อธิบายว่า บทบาท คือ การกระทำตามสิทธิ

และหน้าที่ของสถานภาพหรือตำแหน่งของตนเอง เช่น มีตำแหน่งเป็นบิดา บทบาทคือ ต้องเลี้ยง

ดูบุตร เป็นครู บทบาทคือ สั่งสอนอบรมนักเรียนให้ได้ด ีเป็นกำนันหรือผู้ใหญ่บ้าน บทบาท คือ 

ดำเนินงานตามนโยบายที่อำเภอสั่งการลงไป เช่น ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ 

เป็นต้น จะเห็นได้ว่ามนุษย์แต่ละคนจะมีบทบาทหลายบทบาท และแต่ละบทบาทก็จะมีความ

สมบูรณ์หรือสมดุลกันพอสมควร เช่น มีผู้เหนือกว่าก็ต้องมีผู้ต่ำกว่า มีกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ก็ต้อง

มีลูกบ้าน ซึ่งแต่ละตำแหน่งก็ต้องมีบทบาทต่างกันออกไป 

 ทัศนีย์ ทองสว่าง (2549, หน้า 70) ได้สรุปสาระสำคัญของบทบาท ดังนี้ 

 1. บทบาทมีประจำอยู่ในทุกสถานภาพของสังคม 

 2. วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นสิ่งสำคัญอย่างหน่ึงในการกำหนด

บทบาท 

 3. การที่บุคคลจะทราบบทบาทได้ ต้องมีการอบรมส่ังสอนให้รู้ระเบียบของสังคม 

 4. บทบาทจริงที่บุคคลแสดงน้ันไม่แน่นอนเสมอไปว่าจะเหมือนกับบทบาทที่ควร

จะเป็นตามบรรทัดฐานของสังคม เพราะบทบาทที่บุคคลแสดงจริง ๆ น้ันเป็นผลของปฏิกิริยา

แห่งบุคลิกภาพของบุคคลที่ครองสถานภาพ ร่วมกับบุคลิกภาพของบุคคลอื่นที่มาร่วมใน

พฤติกรรมและเคร่ืองกระตุน้ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในเวลาและสถานที่ที่เกิดการแสดงบทบาท 
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 ยัง (Young, 1959, 158 อ้างอิงใน ประสิทธิ์ อินทโชติ, 2554) กล่าวว่า บทบาท คือ 

หน้าที่ของฐานะตำแหน่ง เมื่อบุคคลหน่ึงได้ดำรงตำแหน่งใด สิ่งที่ตามมากับตำแหน่งน้ันก็คือ 

การที่เขาจะต้องมีการปะทะสัมพันธ์ (Interaction) กับตำแหน่งอื่น ๆ ทั้งที่สูงกว่าและต่ำกว่า

ภายในกลุ่ม ดังน้ัน สิ่งที่ตามมากับตำแหน่งอันเป็นเคร่ืองกำหนดสำหรับการดำรงตำแหน่งน้ัน

เรียกว่า บทบาท 

 ลวีินสัน (Levinson, 1964, 284-285 อ้างอิงใน ดลมนรรจน์ บากา เกษตรชัย และ

หีม, 2548) ได้สรุปความหมายของบทบาทไว้ 3 ประการ คือ 

 1. บทบาท หมายถึง ปทัสถาน ความมุ่งหวัง ข้อห้าม ความรับผิดชอบและอื่น ๆ ที่

มีลักษณะในทำนองเดียวกัน ซึ่งผูกพันอยู่กับตำแหน่งทางสังคมที่กำหนดให้ บทบาทตาม

ความหมายน้ีคำนึงถึงตัวบุคคลน้อยที่สุด แต่มุ่งไปถงึการบ่งชี้ถงึหน้าที่อันควรกระทำ 

 2. บทบาท หมายถึง ความเห็นของบุคคลผู้ดำรงตำแหน่งที่คิดและ กระทำเมื่อ

ดำรงตำแหน่งน้ัน ๆ 

 3. บทบาท หมายถึง การกระทำของบุคคลแต่ละคนที่กระทำโดยให้สัมพันธ์กับ

โครงสร้างทางสังคม หรืออาจจะกล่าวอีกนัยหน่ึงก็คือ แนวทางอันบุคคลพึงกระทำเมื่อตนดำรง

ตำแหน่งน้ัน ๆ 

 บรูม และเซลซ์นิค (Broom and Selznick, 1973, 16 อ้างอิงใน ประสิทธิ์ อินทโชติ, 

2554) ไดอ้ธิบายความหมายของบทบาทว่า บทบาทเป็นการกล่าวถึงสิทธิและหน้าที่ที่ขึน้อยู่กับ

สถานะหรือตำแหน่งทางสังคมในขณะน้ัน ซึ่งสามารถบอกให้รู้ได้ว่าแต่ละคนจะแสดงบทบาท

อะไรบ้าง เช่น บทบาทการเป็นพ่อแม่ บทบาทการเป็นครู เป็นต้น 

 กล่าวโดยสรุป บทบาท หมายถึง การกระทำ หรือพฤติกรรมตามตำแหน่งหรือ

สถานภาพ ซึ่งเป็นไปตามความคาดหวังของสังคมหรือตามลักษณะของการรับรู้ บทบาทเป็น

ผลของการแสดงออกตามสิทธิและหน้าที่ เช่น ผู้นำชุมชนหรือก็คือ กำนัน สารวัตรกำนัน 

ผู้ใหญ่บ้าน แพทย์ประจำตำบล และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพ้ืนที่รับผิดชอบของตนเอง เป็นต้น 

2. ความหมายของผู้นำ 

 กวี วงศ์พุฒ (2542, หน้า 14-15) ได้อธิบายความหมายของผู้นำโดยสรุปไว้ 5 

ประการ ได้แก่ 

 1. ผู้นำ คือ บุคคลที่เป็นศูนย์กลางหรือจุดรวมของกิจกรรมภายในกลุ่มเปรียบเสมือน

เป็นแกนหลักของกลุ่ม เป็นผู้มีโอกาสติดต่อสื่อสารกับผู้อื่นมากกว่าทุกคนภายในกลุ่มมีอิทธิพล

สูงต่อการตัดสินใจของกลุ่ม 
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 2. ผู้นำ คือ บุคคลที่เป็นผู้นำกลุ่มหรือพากลุ่มไปสู่วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่

วางไว้ แม้แต่การช้ีแนะนำให้กลุ่มไปสู่เป้าหมายปลายทางก็ถอืว่าเป็นผู้นำ ทั้งนีร้วมถึงผู้นำที่นำ

กลุ่มออกนอกลู่นอกทางด้วย 

 3. ผู้นำ คือ บุคคลที่สมาชกิส่วนใหญ่คัดเลอืกหรือยกให้เป็นผูน้ำกลุ่มได้ 

 4. ผู้นำ คือ บุคคลที่มีคุณสมบัติเฉพาะบางอย่าง คือ สามารถสอดแทรกอิทธิพล

บางประการ อันก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของกลุ่มได้มากที่สุด 

 5. ผู้นำ คือ บุคคลที่สามารถนำกลุ่มไปในทางที่ต้องการ เป็นบุคคลที่มีส่วนร่วม

เกี่ยวข้องโดยตรงต่อการแสดงบทบาทหรือการการทำที่มีความเป็นผู้นำ 

 เฉลา ประเสริฐสังข์ (2542, หน้า 59) ได้อธิบายความหมายของผู้นำว่า ผู้นำ

สามารถแบ่งประเภทของผู้นำออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ 

 1. ผู้นำแบบใช้อำนาจ คือ ผู้นำที่ใช้อำนาจตามแบบอนุรักษ์นิยมหรือแบบที่ปฏิบัติ

ต่อเน่ืองกันมาตามประเพณี ผู้นำมีหน้าที่ตัดสินใจทุกอย่างด้วยตนเอง แสดงตนต่อผู้ที่อยู่ใต้

บังคับบัญชาว่าตนเองเป็นผู้นำ และคาดหวังให้ผู้ที่อยู่ใต้บังคับบัญชาปฏิบัติตามทุกอย่างที่ตน

บอก ผู้นำประเภทน้ีอาจรับฟังหรือไม่รับฟังความคิดเห็นของผู้ที่อยู่ใต้บังคับบัญชาก็ได้ แต่ผู้ที่

อยู่ใต้บังคับบัญชาไม่เคยได้รับคำบอกกล่าวว่าให้เขาแสดงความเห็นหรือให้ขอ้มูลเพ่ืออะไร 

 2. ผู้นำแบบประชาธิปไตย คือ ผู้นำที่ ใช้กลุ่มเป็นเคร่ืองมือในการตัดสินใจ 

กล่าวคือ ผู้นำประเภทนี้จะมีพฤติกรรมในการทำงานที่สำคัญ 2 ประการ ได้แก่ 

  2.1 ให้ผู้ที่อยู่ใต้บังคับบัญชาร่วมในการตัดสินใจ 

  2.2 มีลักษณะที่เป็นมิตรและสนับสนุนผู้ที่อยู่ใต้บังคับบัญชาเมื่อต้องมีการ

ตัดสินใจเกี่ยวกับงานของผู้ที่อยู่ใต้บังคับบัญชา ผู้นำและผู้ที่อยู่ใต้บังคับบัญชาจะร่วมกันทำ 

ดังต่อไปน้ี 1) มองหาปัญหาให้ชัดเจน 2) เสนอทางแก้ไข และ 3) เลือกแนวทางแก้ไขที่อาจ

เป็นไปได้ 
 รังสรรค์ ประเสริฐศรี (2544, หน้า 12) ได้อธิบายความหมายของผู้นำว่า เป็น

บุคคลที่ทำให้องค์การเจริญก้าวหน้าและบรรลุผลสำเร็จ โดยเป็นผู้ที่มีบทบาทแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่เป็นผู้ใต้บังคับบัญชา หรือเป็นบุคคลที่ก่อให้เกิดความมั่นคงและ

ช่วยเหลอืผู้อื่น เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของกลุ่ม 

 ณัฏฐพันธ์ เขจรนันทน์ (2551, หน้า 122) ได้อธิบายความหมายของผู้นำว่า บุคคล

ที่ได้รับการยอมรับอย่างเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการของกลุ่มในสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือเป็น

ผู้ทำหน้าที่นำพากลุ่มดำเนินการกิจกรรมให้บรรลุเป้าหมายที่ต้ังไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดย

ใช้อำนาจภาวะผู้นำที่มโีน้มน้าวสมาชิกในกลุ่มให้ปฏิบัติหน้าที่อย่างเต็มความสามารถ 
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 เนตร์พัณณา ยาวิราช (2556, หน้า 1) ได้อธิบายความหมายของผู้นำว่า ผู้นำ คือ 

บุคคลที่ได้รับการยอมรับจากบุคคลอื่น หมายถึง บุคคลที่ได้รับการยอมรับหรือได้รับการ

แต่งต้ังขึ้นมาให้เป็นหัวหน้าในการทำงานต่าง ๆ ขององค์การ ตอ้งอาศัยบุคคลที่มีความเป็นผูน้ำ

ในการนำพาองค์การไปสู่ความสำเร็จบรรลุวัตถุประสงค์ที่องค์การไดต้ั้งไว้ 

 อภิชาต ิพานสุวรรณ (2561, หน้า 282) ไดอ้ธิบายความหมายของผู้นำว่า ผู้นำ คือ 

บุคคลที่มีความสำคัญต่อองค์กร ที่จะนำพาองค์กรไปสู่เป้าหมาย หรือเป็นผู้ที่จะนำพาองค์กร

ให้ผ่านพ้นวิกฤติต่าง ๆ ที่ส่งผลกระทบต่อองค์กร  

 แม็คฟาร์แลนด์ (McFarland, 1979, pp. 214-215) ได้อธิบายความหมายของผู้นำ

ว่า บุคคลที่มีความสามารถในการใช้อิทธิพลให้คนอื่นทำงานในระดับต่าง ๆ ที่ต้องการให้บรรลุ

เป้าหมาย และวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ 

 รูและไบร์อาร์ (Rue and Byars, 2000, อ้างอิงใน ศิริวรรณ เสรีรัตน์, 2545, หน้า 

277) ไดอ้ธิบายความหมายของผู้นำว่า บุคคลซึ่งมีผู้ตามและมีอิทธิพลที่จะทำให้ผู้ตามช่วยกัน

กำหนดวัตถุประสงค์และบรรลุวัตถุประสงค์น้ัน 

 กล่าวโดยสรุป ผู้นำหมายถึง บุคคลที่ได้รับการยอมรับ มีอิทธิพลต่อกลุ่ม และ

สามารถนำกลุ่มปฏิบัติงานต่าง ๆ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายขององค์การ ซึ่งอาจได้รับตำแหน่งมา

จากการแต่งต้ัง หรือเลือกต้ัง เช่น หัวหน้า ซึ่งเป็นบุคคลหน่ึงของกลุ่มที่ได้รับอำนาจภายนอก

กลุ่มให้มาเป็นผู้นำกลุ่ม ซึ่งสมาชิกของกลุ่มอจาจไม่ศรัทธา หรือไม่ยอมรับว่าเป็นผู้นำของตน

อย่างจริงใจ เป็นผู้นำที่สมาชิกยอมรับด้วยความจำใจเท่าน้ัน ทั้งนี้ เพราะแต่งต้ังมาโดยอำนาจ

ของกฎหมายหรือโดยคำสั่งเบื้องบน (อาจมีหรือไม่มีลักษณะผู้นำ) เป็นต้น หรือยกตัวขึน้มาเอง 

ซึ่งการเป็นผู้นำที่ดี จะตอ้งมีคุณสมบัติของภาวะผู้นำคือ การแสดงออกของบุคคลในการกำกับ

กิจกรรมของกลุ่มให้ไปสู่เป้าหมายร่วมกัน โดยใช้ศิลปะหรือความสามารถในการจูงใจหรือชัก

จูงผู้อื่นเพ่ือให้สัมฤทธิ์ผลตามเป้าหมาย 

 

แนวคิดเกี่ยวกับยาเสพตดิ 

1. ความหมายของยาเสพตดิ 

 องค์การอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) ได้ให้ความหมายว่า ยา

เสพติด หมายถึง สิ่งที่เสพเข้าไปแลว้ จะเกิดความตอ้งการทั้งทางร่างกายและจิตใจต่อไปโดยไม่

สามารถหยุดเสพได้ และจะต้องเพ่ิมปริมาณมากขึ้นเร่ือย ๆ จนในที่สุดจะทำให้เกิดโรคภัยไข้

เจ็บต่อร่างกายและจิตใจขึน้ 
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 องค์การสหประชาติ ได้ให้ความหมายว่า ยาเสพติด หมายถึง สารใด ๆ ที่เกิดขึ้น

ตามธรรมชาติหรือจากการสังเคราะห์ที่มีผลต่อจิตใจและระบบประสาท (สำนักงาน

สาธารณสุขจังหวัดระนอง, 2559) 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้ความหมายว่า ยาเสพติด 

หมายถึง ยาหรือสารเคมี ซึ่งเมื่อเสพหรือฉีดเข้าสู่ร่างกายติดต่อกันช่ัวระยะเวลาหน่ึงก็จะติด 

ก่อให้เกิดพิษเรื้อรัง ทำให้ร่างกายและจิตใจเสื่อมโทรม เช่น ฝิ่น กัญชา เฮโรอีน ยานอนหลับ 

สุรา (สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระนอง, 2559) 

 ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 1 ไดใ้ห้ความหมายยาเสพติดไว้ว่า ยาเสพติด 

หมายความว่า ยาเสพติดให้โทษ วัตถุออกฤทธิ์ หรือสารระเหย (ราชกิจจานุเบกษา, 2564) 

 “ยาเสพติดให้โทษ” หมายความว่า สารเคมี พืช หรือวัตถุชนิดใด ๆ ซึ่งเมื่อเสพ

แล้ว ทำให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจในลักษณะสำคัญ เช่น ต้องเพ่ิมขนาดการเสพขึ้นเป็น

ลำดับ มีการอาการถอนยาเมื่อขาดยา มีความต้องการเสพทั้งทางร่างกายและจิตใจอย่าง

รุนแรงตลอดเวลา และสุขภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรมลง กับให้รวมถึงสารเคมีที่ใช้ในการผลิต

ยาเสพติดให้โทษดว้ย แต่ไม่หมายความรวมถึง ยาสามัญประจำบ้านบางตำรับที่มียาเสพติดให้

โทษผสมอยู่ตามกฎหมายว่าดว้ยยา 

 “วัตถุออกฤทธิ์” หมายความว่า วัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาทที่ เป็นสิ่ง

ธรรมชาติหรือที่ได้จากสิ่งธรรมชาติ หรือวัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาทที่ เป็นวัตถุ

สังเคราะห์ 

 “สารระเหย” หมายความว่า สารเคมีหรือผลติภัณฑ์ที่อาจนำไปใช้เพ่ือสนองความ

ต้องการของร่างกายหรอืจิตใจ ซึ่งทำให้สุขภาพโดยทั่วไปทรุดโทรมลง 

2. ประเภทของยาเสพตดิ 

 ยาเสพติดได้มีการแพร่ระบาดไปทั่วโลกต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเป็นเวลานานนับ

ศตวรรษ ส่งผลให้ปัจจุบันมียาเสพติดมีจำนวนมากมายหลายร้อยชนิด จึงไดม้ีการแบ่งประเภท

ของยาเสพติดเป็นหลายรูปแบบ ดังนี ้(สำนักงานชันสูตรสาธารณสุข, 2560) 

 1. แบ่งตามแหล่งที่เกิด ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 1) ยาเสพติดธรรมชาติ

คือ ยาเสพติดที่ผลิตมาจากพืช เช่น ฝิ่น กระท่อม กัญชา เป็นต้น และ 2) ยาเสพติดสังเคราะห์

คือ ยาเสพติดที่ผลติขึน้ดว้ยกรรมวิธีทางเคมี เช่น เฮโรอีน แอมเฟตามีน เป็นต้น 

 2. แบ่งตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 ซึ่งจะแบ่งออกเป็น 5 

ประเภท ได้แก่ 
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  2.1 ยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 1 ไดแ้ก่ เฮโรอีน แอลเอสดี แอมเฟตามีน หรือ

ยาบ้า ยาอีหรือยาเลฟิ 

  2.2 ยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 2 ยาเสพติดประเภทนี้สามารถนำมาใช้เพ่ือ

ประโยชน์ทางการแพทย์ได ้แต่ต้องใช้ภายใต้การควบคุมของแพทย์ และใช้เฉพาะกรณีที่จำเป็น

เท่าน้ัน ได้แก่ ฝิ่น มอร์ฟีน โคเคนหรือโคคาอีน โคเคอีน และเมทาโดน 

  2.3 ยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 3 ยาเสพติดประเภทนี้เป็นยาเสพติดให้โทษที่มี

ยาเสพติดประเภทที่ 2 ผสมอยู่ด้วย มีประโยชน์ทางการแพทย์ การนำไปใช้เพ่ือจุดประสงค์อื่น

หรือเพ่ือเสพติดจะมีบทลงโทษกำกับไว้ ได้แก่ ยาแก้ไอที่มีตัวยาโคเคอีน ยาแก้ท้องเสียที่มีฝิ่น

ผสมอยู่ด้วย ยาฉีดระงับปวดต่าง ๆ เช่น มอร์ฟีน เพทิดีน ซึ่งสกัดมาจากฝิ่น เป็นต้น 

  2.4 ยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 4 คือสารเคมีที่ใช้ในการผลติยาเสพติดให้โทษ

ประเภทที่ 1 หรือประเภทที่ 2 ยาเสพติดประเภทนี้ไม่มีกานำมาใช้ในการบำบัดโรคแต่อย่างใด 

และมีบทลงโทษกำกับไว้ด้วย ได้แก่ น้ำยาอะเซติคแอนไฮไดรย์ และอะเซติลคลอไรด์ ซึ่งใช้ใน

การเปลี่ยนมอร์ฟีนเป็นเฮโรอีน สารคลอซูไดอีเฟครีน สามารถใช้ในการผลิตยาบ้าได ้และวัตถุ

ออกฤทธิ์ต่อจิตประสาทอีก 12 ชนิด ที่สามารถนำมาผลติยาอีและยาบ้าได้ 

  2.5 ยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 5 เป็นยาเสพติดให้โทษที่มิได้เข้าข่ายอยู่ในยา

เสพติดประเภทที่ 1 ถึง 4 ได้แก่ พืชฝิ่น เห็ดขีค้วาย สารสกัดจากทุกส่วนของพืชกัญชาหรือกัญ

ชง 

 3  แบ่งตามการออกฤทธิ์ต่อจิตประสาท ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1) ยา

เสพติดประเภทกดประสาท ได้แก่ ฝิ่น มอร์ฟีน เฮโรอีน สารระเหย และยากล่อมประสาท 2) 

ยาเสพติดประเภทกระตุ้นประสาท ได้แก่ แอมเฟตามีน และโคคาอีน 3) ยาเสพติดประเภท

หลอนประสาท ได้แก่ แอเอสดีดีเอ็มพี และเห็ดขี้ควาย และ 4) ยาเสพติดประเภทออกฤทธิ์

ผสมผสาน กล่าวคือ อาจจะกระตุน้ประสาทหรือหลอนประสาทได้พร้อมกัน 

 4. แบ่งตามองค์การอนามัยโลก ซึ่งแบ่งออกเป็น 9 ประเภท ได้แก่ 

  4.1 ประเภทฝิ่นหรือมอร์ฟีน รวมทั้งยาที่มีฤทธิ์คล้ายมอร์ฟีน ได้แก่ ฝิ่น มอร์ฟีน 

เฮโรอีน เพทิดีน 

  4.2 ประเภทยาปิทูเรท รวมทั้งยาที่มีฤทธิ์ทำนองเดียวกัน ได้แก่ เซโคบาร์

ปิตาล อะโมบาร์ปิตาล พาราลดไีฮด์ เมโปรบาเมท ไดอาซีแพม 

  4.3 ประเภทแอลกอฮอล์ ได้แก่ เหลา้ เบียร์ วิสกี้ 

  4.4 ประเภทแอเฟตามีน ได้แก่ แอมเฟตามีน เมทแอมเฟตามีน 

  4.5 ประเภทโคเคน ได้แก่ โคเคน ใบโคคา 
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  4.6 ประเภทกัญชา ได้แก่ ใบกัญชา ยางกัญชา 

  4.7 ประเภทใบกระท่อม 

  4.8 ประเภทหลอนประสาท ได้แก่ แอลเอสดีเอ็นที เมสตาลนี เมลัดมอน่ิงกลอ

ร่ี ต้นลำโพง เห็ดเมาบางชนิด 

  4.9 ประเภทอื่น ๆ นอกเหนือจาก 8 ประเภทข้างต้น ได้แก่ สารระเหยต่าง ๆ 

เช่น ทินเนอร์ เบนซนิ น้ำยาลา้งเล็บ ยาแก้ปวด และบุหร่ี 

 

แผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพตดิ พ.ศ.2565 

1. แนวทางแก้ไขปัญหายาเสพติด ตามแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและ

ปราบปรามยาเสพติด พ.ศ.2565 (สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพ

ติด, 2565, หน้า 26-48) 

 1.1 มาตรการความร่วมมือระหว่างประเทศ 

  กรอบการดำเนนิการที่สำคัญ 

  1.1.1 เสริมสร้างความร่วมมือเชิงนโยบาย ในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ำโขง และ

ความร่วมมือระหว่างประเทศทั้งในและนอกภูมิภาค เพ่ือสกัดกั้นสารต้ังต้นและเคมีภัณฑ์มิให้

เข้าสู่แหล่งผลติยาเสพติด 

  1.1.2 แสวงหาความร่วมมือกับต่างประเทศในการเพ่ิมทักษะการเรียนรู้ และ

การใช้เคร่ืองมือเทคโนโลยีสมัยใหม่ โดยใช้วิทยาลัยป้องกันและปราบปรามยาเสพติดระหว่าง

ประเทศเป็นศูนย์กการฝึกอบรม 

  1.1.3 พัฒนาระบบการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารระหว่างประเทศ เพ่ือ

ประโยชน์ในการวิเคราะห์สถานการณ์ และกำหนดนโยบาย ท่าทีการดำเนินความร่วมมือ

ระหว่างประเทศ 

  แนวทางที่ 1 ความร่วมมือระหว่างประเทศ 

  แผนงานที่ 1.1 การสกัดกั้นการนำเข้าสารต้ังต้นและเคมีภัณฑ์ไม่ให้เข้าสู่พืน้ที่

แหล่งผลิตยาเสพติดสามเหลี่ยมทองคำ ด้วยปฏิบัติการสามเหลี่ยมทองคำ 1511 และความ

ร่วมมือระหว่างประเทศในอนุภูมิภาคลุ่มน้ำโขง 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  สนับสนุนการดำเนนิงานและการปฏิบัติการร่วมระหว่างประเทศในอนุภูมิภาค

ลุ่มแม่น้ำโขง เพ่ือสกัดกั้นการลักลอบลำเลียงสารต้ังต้น เคมีภัณฑ์ และยาเสพติดในรูปแบบต่าง 

ๆ ไม่ให้เข้าสู่แหล่งผลิตยาเสพติดในพื้นที่สามเหลี่ยมทองคำ และในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ำโขง 



 

 

  14 

สนับสนุนการพัฒนาฐานข้อมูลสารต้ังต้นและเคมีภัณฑ์ในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ำโขงเพ่ือใช้

ประโยชน์ในการวิเคราะห์สถานการณ์ รวมทั้งสนับสนุนองค์ความรูด้้านการสืบสวนปราบปราม 

และขยายผลคดยีาเสพติดระหว่างประเทศ 

  แผนงานที่ 1.2 ความร่วมมือดา้นการปราบปรามและบังคับใช้กฎหมาย 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  สนับสนุนการสกัดก้ันและปราบปรามผู้ค้ายาเสพติด เครือข่ายยาเสพติดข้าม

ชาต ิและการบังคับใช้กฎหมายในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ตัดวงจรทางการเงิน การค้าออนไลน์ การ

สบืสวนสอบสวนเงินตรา เข้ารหัสลับและเว็บลับ การสกัดกั้นยาเสพติดทางทะเล ท่าเรือสากล 

และพัสดุภัณฑ์ระหว่างประเทศ เพ่ือสกัดกั้น ปราบปราม ตรวจพิสูจน์ และขยายผลคดียาเสพ

ติดระหว่างประเทศ 

  แผนงานที่ 1.3 ความร่วมมือดา้นการป้องกันและบำบัดรักษา 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  สนับสนุนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ของเครือข่ายเยาวชน ในกลุ่มประเทศอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ำโขง การส่งเสริมความร่วมมือในการ

พัฒนาพ้ืนที่ชายแดนและหมู่บ้านคู่ขนานตามแนวชายแดน โดยคัดเลือกหมู่บ้าน/ชุมชนตามแนว

ชายแดนเป็นพ้ืนที่นำร่อง เพ่ือพัฒนาพื้นที่และพัฒนาคนให้มีเศรษฐกิจ/รายได้ครัวเรือนที่ดีขึ้น 

ส่งเสริมอาชีพสุจริต และพัฒนาคุณภาพชีวิตให้สามารถดำรงชีวิตโดยไม่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 

ตลอดจนส่งเสริมความความร่วมมือและแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ด้านการบำบัดรักษาระหว่าง

ประเทศ 

  แผนงานที่ 1.4 ความร่วมมือดา้นบริหารและอำนวยการ 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  สนับสนุน ส่งเสริม และแสวงหาความร่วมมือประเทศในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ำ

โขง อาเซียน และประเทศคู่เจรจา รวมทั้งประเทศนอกภาคพื้นอาเซียน และองค์การระหว่าง

ประเทศ เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถด้านการแก้ไขปัญหายาเสพติดทั้งในระดับหน่วยงาน และ

ระดับบุคคล ทั้งด้านองค์ความรู้ วัสดุ ครุภัณฑ์ และนวัตกรรม ตลอดจนอำนวยความร่วมมือ

ระหว่างประเทศ เพ่ือขับเคลื่อนแผนงานโครงการต่าง ๆ ที่มีขอ้ตกลงร่วมกัน 

 1.2 มาตรการการปราบปรามและบังคับใช้กฎหมาย 

  กรอบการดำเนนิการที่สำคัญ 

  1.2.1 การสกัดก้ันยาเสพติด 
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  1.2.2 การปราบปรามผู้ค้ายาเสพติดและเครือข่ายการค้ายาเสพติดใน

ประเทศและอาชญากรรมข้ามชาต ิและมาตรการริบทรัพย์สนิ 

  1.2.3 ดำเนินการต่อพื้นที่หมู่บ้าน/ชุมชนที่เอื้อต่อการค้าและแพร่ระบาดยา

เสพติด 

  แนวทางที่ 1 การสกัดกั้นยาเสพตดิ 

  แผนงานที่ 1.1 การสกัดก้ันยาเสพติด 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. การดำเนนิการสกัดก้ันทางบก กำหนดให้มกีารดำเนนิการ ดังนี้ 

   1.1 หน่วยงานความมั่นคงเสริมกำลังในพื้นที่เป้าหมาย เพ่ือลาดตระเวน 

และเฝ้าระวังความเคลื่อนไหวของกลุ่มขบวนการลักลอบลำเลียงยาเสพติดตามแนวชายแดน 

และแลกเปลี่ยนข่าวสารเพ่ือดำเนนิการจับกุมขบวนการลักลอบลำเลยีงยาเสพติด 

   1.2 สบืสวน ขยายผลเครอืข่ายที่มีความเคลื่อนไหวตามแนวชายแดน เช่น 

กลุ่มเครือข่ายที่ทำธุรกิจและธุรกรรมเพ่ือฟอกเงินที่ได้มาจากการค้ายาเสพติด เพ่ือดำเนินการ

ตามกฎหมายและยึด/อายัดทรัพย์สนิ 

   1.3 ประสานขอความร่วมมือบริษัทขนส่งโลจิสติกส์ ให้มีการเฝ้าระวัง

ไม่ให้เครือข่ายยาเสพติด ใช้เป็นช่องทางต่าง ๆ เพ่ือสบืสวน ขยายผล จับกุม 

  2. การดำเนนิการสกัดก้ันทางน้ำ กำหนดให้มกีารดำเนนิการ ดังนี้ 

   2.1 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดต้ังชุดปฏิบัติการ เพ่ือสืบสวน ขยายผล และ

ยึด/อายัดทรัพย์สนิผู้กระทำความผิด ในการนำเข้า-ส่งออกยาเสพติดผ่านทางท่าเรือสากลของ

ไทย ภายใต้โครงการความร่วมมือปราบปรามยาเสพติดระหว่างท่าเรือสากล (Seaport Interdiction 

Task Force : SITF) 

   2.2 ร่วมปฏิบัติการกับหน่วยงานด้านยาเสพติดทั้งภายในและต่างประเทศ 

เพ่ือขยายผล ปราบปรามกลุ่มเครือข่ายการค้ายาเสพติดอาชญากรรมข้ามชาติที่มีพฤติการณ์

นำยาเสพติดผ่านประเทศไทย ไปยังประเทศปลายทาง 

   2.3 ประสานขอความร่วมมือบริษัทขนส่งหรือผู้ประกอบการนำเข้า-

ส่งออกผ่านท่าเรือระหว่างประเทศ ให้มีการเฝ้าระวังไม่ให้เครือข่ายยาเสพติดใช้เป็นช่องทางใน

การลักลอบลำเลียงยาเสพติด และให้มีการแจ้งเบาะแสข่าวสารยาเสพติดให้กับเจ้าหน้าที่ผ่าน

ช่องทางต่าง ๆ เพ่ือสบืสวน ขยายผล จับกุม 

  3. การดำเนนิการสกัดก้ันทางอากาศ กำหนดให้มกีารดำเนนิการ ดังนี้ 
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   3.1 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดต้ังชุดปฏิบัติการ เพ่ือสืบสวน ขยายผล และ

ยึด/อายัดทรัพย์สนิผู้กระทำความผิดในการนำเข้า-ส่งออกผ่านทางท่าเรือสากลของไทย ภายใต้

โครงการความร่วมมือปราบปรามยาเสพติดระหว่างท่าอากาศยานนานาชาติ (Airport 

Interdiction Task Force: AITF) และการลักลอบลำเลียงยาเสพติดผ่านระบบโลจิสติกส์ พัสดุ

ภัณฑ์ระหว่างประเทศ 

   3.2 ร่วมปฏิบัติการกับหน่วยงานด้านยาเสพติดทั้งภายในและต่างประเทศ 

เพ่ือขยายผล ปราบปรามกลุ่มเครือข่ายการค้ายาเสพติดอาชญากรรมข้ามชาติ ที่มีพฤติการณ์

นำยาเสพติดผ่านประเทศไทยไปยังประเทศปลายทาง 

   3.3 ประสานขอความร่วมมือสถานประกอบการ และบริษัทไปรษณีย์ไทย 

จำกัด เพ่ือเฝ้าระวังไม่ให้เครือข่ายยาเสพติดใช้เป็นช่องทางในการลักลอบลำเลียงยาเสพติด 

และให้มีการแจ้งเบาะแสข่าวสารยาเสพติดให้กับเจ้าหน้าที่ผ่านช่องทางต่าง  ๆ เพ่ือสืบสวน 

ขยายผล จับกุม 

  4. นำอุปกรณ์เทคโนโลยีเสริมการสกัดก้ันให้มีประสทิธิภาพ 

  แนวทางที่ 2 การปราบปรามกลุ่มการค้ายาเสพตดิ 

  แผนงานที่ 2.1 การปราบปรามผู้ค้ายาเสพติด และเครือข่ายการค้ายาเสพติด

ในประเทศ และอาชญากรรมข้ามชาต ิและมาตรการรับทรัพย์สนิ 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. กำหนดเป้าหมายบุคคลผูค้้ายาเสพติดและเครือข่ายการค้ายาเสพติด เพ่ือ

สบืสวนสอบสวนจนนำไปสู่มาตรการริบทรัพย์สนิ 

  2. เฝ้าระวังการซื้อขายยาเสพติดบนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต และจัดทำเป็น

ฐานข้อมูลการแพร่ระบาดของยาเสพติด และนำมาตรการทางกฎหมายมาบังคับใช้ 

  3. ดำเนินการทางวินัยและการบังคับใช้กฎหมายต่อเจ้าหน้าที่รัฐที่เกี่ยวข้อง

กับยาเสพติด หรือปล่อยปะละเลยให้มีการค้าและการแพร่ระบาดยาเสพติดในพืน้ที่ 

  แผนงานที่ 2.2 มาตรการริบทรัพย์สนิคดียาเสพติด 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. บูรณาการดำเนินมาตรการริบทรัพย์สินในคดีความผิดเกี่ยวกับยาเสพ

ติดตามแนวทางที่กำหนดไว้ในประมวลกฎหมายยาเสพติด ร่วมกับหน่วยงานภาคีภายใต้

กฎหมายที่เกี่ยวข้อง ทั้งประมวลกฎหมายยาเสพติด พระราชบัญญัติป้องกันและปราบปราม

การฟอกเงิน พ.ศ. 2542 และมาตรการทางภาษีตามประมวลรัษฎากร 
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  2. จัดทำคู่มือแนวทางปฏิบัติมาตรการริบทรัพย์สนิตามประมวลกฎหมายยา

เสพติดสำหรับผู้ปฏิบัติงานโดยเฉพาะ แนวทางการริบทรัพย์สนิตามมูลค่า 

  3. พัฒนาศักยภาพของบุคลากรที่ปฏิบัติงานด้านการริบทรัพย์สิน ให้มี

ความรู้ความเข้าใจในการบังคับใช้กฎหมาย วิธีการ และแนวทางปฏิบัติในการริบทรัพย์สิน

รูปแบบใหม่ตามประมวลกฎหมายยาเสพติด รวมทั้งการนำเทคโนโลยีดิจิทัล นวัตกรรมใหม่  ๆ 

มาสนับสนุนการดำเนนิงาน 

  4. พัฒนาเครือข่ายความร่วมมือและเสริมสร้างแนวร่วมในการตรวจหา

ทรัพย์สินในคดีความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด โดยประสานความร่วมมือทั้งหน่วยงานภาครัฐ 

เอกชน ประชาชน ให้มีส่วนร่วมในการตรวจสอบ การทำธุรกรรมทางการเงิน ผลิตภัณฑ์ทาง

การเงิน สินทรัพย์ดิจิทัล และการแจ้งแบะแสแหล่งที่มาหรือซุกซ่อนทรัพย์สินคดียาเสพติด 

รวมทั้งการเช่ือมโยงระบบข้อมูลคดียาเสพติดกับศาล อัยการ เพ่ือประโยชน์ในการดำเนิน

กระบวนงานริบทรัพย์สนิ 

  5. ประชาสัมพันธ์และสร้างการรับรู้แนวทางการริบทรัพย์สินตามประมวล

กฎหมายยาเสพติดให้กับหน่วยงาน ภาคี และประชาชน 

  6. บริหารจัดการทรัพย์สินที่ตกเป็นนของกองทุนป้องกัน ปราบปราม และ

แก้ไขปัญหายาเสพติดให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ในประมวลกฎหมายยาเสพติด 

  แผนงานที่ 2.3 การดำเนินการต่อพื้นที่หมู่บ้านนำเข้า หมู่บ้านทางผ่าน หมู่

บ้านพักยา หมู่บ้านเลี่ยงด่าน และหมู่บ้าน/ชุมชนแพร่ระบาดยาเสพติด (หมู่บ้าน/ชุมชนที่เอื้อต่อ

การค้าและแพร่ระบาดยาเสพติด) 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. กำหนดพ้ืนที่หมู่บ้าน/ชุมชนเป้าหมายที่เอื้อต่อการค้าและแพร่ระบาดยา

เสพติดที่จะดำเนนิการ ดังน้ี 

   1.1 หมู่บ้านชายแดนที่มีการนำเข้ายาเสพติด ซึ่งมีลักษณะเป็นหมู่บ้านที่

อยู่ติดตามแนวชายแดน ทั้งทางบก และทางน้ำ ที่มีการลักลอบนำเข้ายาเสพติด 

   1.2 หมู่บ้านทางผ่านยาเสพติด มีลักษณะที่กลุ่มผู้ลักลอบลำเลียงใช้เป็น

เสน้ทางผ่านยาเสพติดต่อจากหมู่บ้านที่ลักลอบนำเข้า 

   1.3 หมู่บ้านเลี่ยงด่าน มีลักษณะเป็นหมู่บ้านที่มีเส้นทางหลบหลีกหรือ

เลี่ยงด่านตรวจยาเสพติด/ด่านตรวจยาเสพติดถาวร ในรัศมี 5 กิโลเมตรจากด่านตรวจ 

   1.4 หมู่บ้านพักยาเสพติด ที่กลุ่มผู้ค้ายาเสพติดหรือเครือข่ายการค้ายา

เสพติดใช้หมู่บ้านน้ัน ๆ เป็นที่ทักยาเสพติดก่อนส่งไปยังพืน้ที่อื่น 
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   1.5 หมู่บ้าน/ชุมชน แพร่ระบาดยาเสพติด ที่พบการค้าและเสพยาเสพติด 

รวมถึงแหล่งมั่วสุมยาเสพติด 

  2. กำหนดเป้าหมายบุคคลที่กระทำความผิดที่มีพฤติการณ์ค้า ลำเลียง ค้า

และเสพ เสพ ผู้ที่มีหมายจับในหมู่บ้าน/ชุมชน โดยเป้าหมายที่จะดำเนนิการต้องมีขอ้มูลที่ชัดเจน

และสามารถพิสูจน์ทราบตัวบุคคลเป้าหมายได้ 

  3. กำหนดให้มกีารดำเนนิการ ดังนี้ 

   3.1 หน่วยงานความมั่นคงดำเนินการแก้ไขปัญหาการลักลอบนำเข้ายา

เสพติด โดยวิธีการที่เหมาะสมกับพืน้ที่ 

   3.2 เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับภาคประชาชน เพ่ือเฝ้าระวังไม่ให้มีการ

ใช้พ้ืนที่หมู่บ้านนำเข้า หมู่บ้านทางผ่าน หมู่บ้านพักยา หมู่บ้านเลี่ยงด่าน และหมู่บ้าน/ชุมชนแพร่

ระบาด 

   3.3 ดำเนินการปราบปรามผู้ค้ าและค้นหาผู้ เสพให้เข้าสู่ระบบการ

บำบัดรักษายาเสพติด 

 1.3 มาตรการการป้องกันยาเสพตดิ 

  กรอบการดำเนนิการที่สำคัญ 

  1.3.1 สร้างภูมิคุ้มกันในเด็กและเยาชนแต่ละช่วงวัยอย่างเหมาะสม ผ่าน

กระบวนการจัดการเรียนการสอน โดยเน้นการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน และเสริม

กิจกรรมนอกหลักสูตรที่เหมาะสมในแต่ช่วงวัย เพ่ือป้องกันการเข้าไปเกี่ยวข้องกับปัญหายาเสพ

ติด ทั้งการใช้ยาเสพติดและการตกเป็นเหย่ือในการค้ายาเสพติด 

  1.3.2 สร้างภูมคุ้มกันยาเสพติดในกลุ่มแรงงานทั้งในระบบและนอกระบบ 

โดยเน้นการสร้างความร่วมมือ องค์กรภาคีที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสร้างการรับรู้ในการป้องกันไม่ให้

เข้าไปเกี่ยวข้องกับปัญหายาเสพติด ทั้งการใช้และการค้ายาเสพติด รวมถึงส่งเสริมสถาน

ประกอบการเพ่ือให้โอกาสแก่แรงงานที่ไปใช้ยาเสพติดได้เข้าสู่การบำบัดรักษา และให้โอกาสผู้

ผ่านการบำบัด เข้าทำงานในสถานประกอบการ 

  1.3.3 เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของครอบครัว โดยส่งเสริมให้หน่วยงาน/

องค์กรด้านการพัฒนาครอบครัวในพื้นที่ ได้มีองค์ความรู้และมีส่วนร่วมในการพัฒนาทักษะ

บุตรหลานแก่ครอบครัวในพ้ืนที่ เพ่ือการปอ้งกันปัญหายาเสพติด 

  1.3.4 เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของหมู่บ้าน/ชุมชน ในการเฝ้าระวัง ค้นหา ให้

โอกาส ดูแล และช่วยเหลือผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหายาเสพติดในหมู่บ้าน/ชุมชน รวมทั้งการ
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เสริมสร้างความเข้มแข็งและพัฒนาคุณภาพชีวิต เพ่ือการป้องกันปัญหายาเสพติดในหมู่บ้าน/

ชุมชน 

  แนวทางที่ 1 การเสริมสร้างความเข้มแข็งของหมู่บ้าน/ชุมชนตามแนว

ชายแดน และการพัฒนาทางเลือก 

  แผนงานที่ 1.1 การพัฒนาพื้นที่และชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนตามแนว

ทางการพัฒนาทางเลอืกในพ้ืนที่ชายแดน 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  พ้ืนที่หมู่บ้าน/ชุมชนตามแนวชายแดน กำหนดให้กองอำนวยการรักษาความ

มั่นคงภายในราชอาณาจักร (กอ.รมน.) ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ดำเนนิการดังต่อไปน้ี 

  1. กำหนดพ้ืนที่เป้าหมาย ศึกษา สำรวจ รวบรวมข้อมูลพื้นฐานหมู่บ้าน/

ชุมชนเป้าหมาย ด้านสถานการณ์ยาเสพติด เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม โดยการลงพื้นที่

สำรวจข้อมูลเชิงลึก 

  2. สร้างการรับรู้ สร้างศรัทธา สร้างแรงจูงใจฝ่ายปกครอง ผู้นำชุมชน 

ประชาชน เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในการดำเนนิงานพัฒนาทางเลอืก 

  3. ประชุม ประชาคม หาข้อตกลงร่วมกันในการค้นหาปัญหา และกำหนด

แนวทางการแกไ้ขปัญหาในพ้ืนที่ 

  4. ระดมความร่วมมือทุกภาคส่วนจัดทำแผนการแก้ไขปัญหา โดยบูรณาการ

แผนและงบประมาณระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ 

  5. ดำเนินกิจกรรมการพัฒนาปรับปรุงระบบสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน 

สนับสนุนการสร้างโอกาส สร้างทางเลือกในการประกอบอาชีพที่สุจริต ส่งเสริมการศึกษา 

ระบบสาธารณสุข สิ่งแวดล้อม และดา้นอื่น ๆ ตามแผนที่กำหนด/บริบทของปัญหาในพืน้ที่ 

  6. พัฒนาศักยภาพบุคลากรภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อาสาพัฒนา 

และประชาชนในพ้ืนที่ ให้ความรู้ความเข้าใจในมาตรการพัฒนาทางเลือกเพ่ือการแก้ไขปัญหา

ยาเสพติด 

  7. บูรณาการงานป้องกัน บำบัดรักษา และการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่เป้าหมาย 

  แนวทางที่ 2 การป้องกันยาเสพติดในแต่ละกลุ่มเป้าหมายอย่างเหมาะสม 

เป็นรูปธรรม 

  แผนงานที่ 2.1 การพัฒนาพื้นที่และชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนตามแนว

ทางการพัฒนาทางเลอืกในพ้ืนที่ชายแดน 



 

 

  20 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. เด็กปฐมวัย อายุ 2-6 ปี กำหนดให้กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย 

กรุงเทพมหานคร และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เสริมสร้างทักษะสมองด้วยองค์ความรู้ Executive 

Functions (EF) โดยประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนควบคู่กับการพัฒนาทักษะที่เหมาะสมกับ

ช่วงวัย เช่น การยับย้ังช่ังใจ การควบคุมอารมณ์ การจดจ่อใส่ใจ การยืดหยุ่น/ปรับตัว ฯลฯ เพ่ือ

เป็นการวางรากฐานภูมิคุ้มกันยาเสพติดระยะยาว ผ่านสถานศึกษา/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และ

กลไก/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

  2. วัยเด็ก อายุ 7-12 ปี กำหนดให้กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย 

กรุงเทพมหานคร และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ให้ความรู้เพ่ือการป้องกันยาเสพติดที่เหมาะสม 

ผ่านการเรียนการสอนในหลักสูตร เช่น รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ฯลฯ เพ่ือป้องกันการ

เข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ทั้งการใช้ยาเสพติดและการตกเป็นเหย่ือในการค้ายาเสพติด และ

ส่งเสริมกิจกรรมนอกหลักสูตร เช่น กิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ กิจกรรมทางเลือก ฯลฯ เพ่ือ

พัฒนาทักษะชีวิตที่ เหมาะสมกับช่วงวัย ผ่านสถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนระดับ

ประถมศึกษา หรือเทียบเท่า และกลไกหน่วยงาน/บุคคลที่เกี่ยวข้อง รวมถึงผ่านช่องทางที่

เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย เช่น สื่อสังคมออนไลน์ 

  3. วัยรุ่น อายุ 13-18 ปี กำหนดให้กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย 

กรุงเทพมหานคร และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ดำเนนิการดังนี้ 

   3.1 ให้ความรู้เพ่ือการป้องกันยาเสพติดที่เหมาะสม ผ่านการเรียนการ

สอนในหลักสูตร เช่น รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ฯลฯ และกิจกรรมนอกหลักสูตร เพ่ือ

ป้องกันการเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติดทั้งการใช้ยาเสพติดและการตกเป็นเหย่ือในการค้ายา

เสพติด ต่อเน่ืองจากช่วงอายุ 7-12 ปี  ผ่านสถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนระดับ

มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา หรือเทียบเท่า และกลไก/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง รวมถึงผ่านช่องทางที่

เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย เช่น สื่อสังคมออนไลน์ 

   3.2 ส่งเสริม สนับสนุนให้สถานศึกษามีระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน เพ่ือ

การแก้ไขปัญหาที่เหมาะสม โดยการสำรวจและค้นหานักเรยีนที่มีความเสี่ยงเข้าไปเกี่ยวข้องกับ

ปัญหายาเสพติด เพ่ือการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสมในแต่ละบุคคล ให้สามารถปรับเปลี่ยน

ความคิด พฤติกรรม เห็นคุณค่าและมีความภาคภูมิใจในตนเอง เพ่ือไม่ให้เข้าไปเกี่ยวข้องกับ

ปัญหายาเสพติด ทั้งในการใช้และการตกเป็นเหย่ือในการค้ายาเสพติด 

  4. เยาวชน อายุ 19 ปีขึ้นไป กำหนดให้กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย 

กระทรวงการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม กรุงเทพมหานคร และหน่วยงานที่
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เกี่ยวข้อง ให้ความรู้ผ่านการเรียนการสอนในหลักสูตรหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรตามความ

เหมาะสม และสนับสนุนการมีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมาย ในกิจกรรมการป้องกันยาเสพติด 

เพ่ือปลูกฝังค่านิยม/ทัศนคติดต่อปัญหายาเสพติด การมีจิตสาธารณะ และมีความรับผิดชอบ

ต่อสังคม เพ่ือป้องกันการเข้าไปเกี่ยวข้องกับปัญหายาเสพติด ทั้งการใช้ยาเสพติด และการตก

เป็นเหย่ือในการค้ายาเสพติด ผ่านสถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา หรือ

เทียบเท่า รวมถึงหน่วยงาน/องค์กร/เครือข่ายที่ดูแลกลุ่มเป้าหมายเหล่าน้ี ตลอดจนผ่านช่องทาง

ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย เช่น สื่อสังคมออนไลน์ 

  5. ดำเนินการประเมินและวัดผลการสร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติด ตามการเรียน

การสอนในหลักสูตร และส่งเสริมกิจกรรมนอกหลักสูตรในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือให้ทราบ

ผลของการดำเนินงาน และเพ่ือปรับปรุงหลักสูตร และกิจกรรมที่เกี่ยวข้องให้มีความเหมาะสม

มากย่ิงขึ้น 

  6. พัฒนาศักยภาพและเสริมสร้างแรงจูงใจบุคลากรที่เกี่ยวข้อง เพ่ือการ

ขับเคลื่อนงานในกลุ่มเป้าหมาย ให้เกิดประสทิธิภาพ เช่น การพัฒนา ฝึกอบรม และเสริมสร้าง

องค์ความรู้ การประกาศเกียรติคุณ และให้ความดคีวามชอบ ฯลฯ 

  แผนงานที่ 2.2 การสร้างภูมิคุ้มกัน และป้องกันการเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพ

ติดในกลุ่มแรงงาน 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. เสริมสร้างภูมิคุ้มกัน และป้องกันการเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติดใน

แรงงานแต่ละกลุ่ม ดังน้ี 

   1.1 กลุ่มแรงงานนอกระบบ โดยอาสาสมัครแรงงาน (อสร.) และ

หน่วยงานภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ดำเนินการสร้างภูมิคุ้มกันในกลุ่มแรงงานนอกระบบ ตาม

กลุ่มอาชีพที่มีปัญหา/เข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ในแต่ละพื้นที่  เช่น แรงงานในภาค

การเกษตร ประมง รับจ้างช่ัวคราว รับงานไปทำบ้าน อาชีพอิสระ วินมอเตอร์ไซค์ คนขับรถส่ง

ของ-อาหาร ค้าขาย หาบเร่แผงลอย โดยการสร้างความร่วมมือกับองค์กร/หน่วยงานภาคีที่

เกี่ยวข้องในแต่ละกลุ่มอาชีพ เพ่ือสื่อสาร ประชาสัมพันธ์ ให้ความรูค้วามเข้าใจผ่านช่องทางและ

บุคคลที่เหมาะสม ไปยังแรงงานนอกระบบที่เกี่ยวข้อง เช่น การประชุมชีแ้จง ลงพื้นที่ให้ความรู้ 

และสื่อสังคมออนไลน์/สื่อที่สอดคล้องกับการทำงานในแต่ละอาชีพ เพ่ือป้องกันไม่ให้เข้าไปยุ่ง

เกี่ยวกับปัญหายาเสพติด ทั้งในดา้นการใช้และการค้ายาเสพติด 

   1.2 กลุ่มแรงงานในสถานประกอบการ สร้างการรับรู้ รณรงค์ และ

ประชาสัมพันธ์แก่ผู้ประกอบการ ผ่านช่องทาง/กิจกรรมที่ เหมาะสม เพ่ือส่งเสริมสถาน
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ประกอบการให้มีนโยบาย และมีส่วนร่วมในการให้โอกาสแรงงานที่ไปใช้ยาเสพติด ได้เข้าสู่การ

บำบัดรักษา และให้โอกาสผู้ผ่านการบำบัด เข้าทำงานในสถานประกอบการ รวมทั้งเฝ้าระวัง

ปัญหายาเสพติด และเสริมสร้างกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตที่เหมาะสม เพ่ือป้องกันมิให้กลับ

เข้าไปเกี่ยวข้องกับปัญหายาเสพติดทั้งในด้านการใช้และการค้ายาเสพติด ตามระบบการ

จัดการปัญหายาเสพติดในสถานประกอบการแต่ละระดับ 

  2. เสริมสร้างแรงจูงใจบุคลากรที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือการขับเคลื่อนงานใน

กลุ่มเป้าหมายให้เกิดประสิทธิภาพ รวมทั้งเสริมสร้างแรงจูงใจสถานประกอบการที่ให้โอกาส

ผู้ใช้ยาเสพติดเข้าบำบัดรักษา ให้โอกาสผู้ผ่านการบำบัดรักษาเข้าทำงาน โดยการเสริมแรงจูงใจ

ต่าง ๆ ที่เหมาะสม เช่น การประกาศเกียรติคุณ และให้ความดคีวามชอบ ฯลฯ 

  แนวทางที่ 3 การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของครอบครัว และชุมชน 

  แผนงานที่ 3.1 การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของครอบครัว 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. ส่งเสริมและพัฒนาความร่วมมือของศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชน (ศพด.) 

และองค์กรที่เกี่ยวข้องด้านการพัฒนาครอบครัวในพื้นที่ โดยชี้แจง ทำความเข้าใจ หรือจัดเวที

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมให้เห็นความสำคัญและเข้ามามีส่วนร่วมในการเสริมสร้างความ

เข้มแข็งในครอบครัว และพัฒนาทักษะของบุตรหลาน เพ่ือป้องกันปัญหายาเสพติด 

  2. เสริมสร้างและพัฒนาองค์ความรู้ด้านทักษะสมอง (Executive Functions: 

EF) ให้ศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชน (ศพด.) และองค์กรที่เกี่ยวข้องดา้นการพัฒนาครอบครัว

ในพ้ืนที่ โดยการดำเนินงานต่าง ๆ เช่น การเผยแพร่สื่อ องค์ความรู้ ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

และการฝึกอบรม เพ่ือสำหรับนำไปส่งเสริมให้ครอบครัวที่ดูแลในพื้นที่ได้พัฒนาทักษะสมอง 

(Executive Functions: EF) แก่บุตรหลานเพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติด 

  แผนงานที่ 3.2 การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของหมู่บ้าน/ชุมชน 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. ดำเนินการเฝ้าระวังและสำรวจ (Re X-ray) จำแนกกลุ่มเป้าหมายที่

เกี่ยวข้องกับปัญหายาเสพติดในทุกหมู่บ้าน/ชุมชน ด้วยวิธีการต่างๆ ตามความเหมาะสม เช่น 

การทำเวทีประชาคมเพ่ือค้นหาผู้ที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด การจัดระเบียบสังคม การเดินเวรยาม 

และต้ังจุดตรวจในหมู่บ้าน/ชุมชน เพ่ือขึ้นทะเบียนส่งเข้ารับการบำบัดรักษา ตามกระบวนการ

ของหน่วยงานดา้นสาธารณสุข และดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสมกับสภาพปัญหาของแต่ละบุคคล 

เพ่ือให้โอกาสได้รับการยอมรับจากชุมชนสามารถดำเนินชีวิตอยู่ร่วมในสังคมได้อย่างปกติสุข 

และไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดซ้ำอีกโดยกระทรวงมหาดไทย และกรุงเทพมหานคร 
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ร่วมกับอาสาสมัครที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ เช่น ชุดรักษาความปลอดภัยหมู่บ้าน (ชรบ.) ดำเนินการ

เพ่ือเสริมสร้างเป็นพ้ืนที่ปลอดภัย 

  2. เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของหมู่บ้าน/ชุมชนกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ดังนี้ 

   2.1 ขยายและซ่อมเสริมหมู่บ้านกองทุนแม่ของแผ่นดิน เพ่ือพัฒนาและ

ยกระดับความเข้มแข็ง ตามกระบวนการกองทุนแม่ของแผ่นดิน การศึกษาดูงาน และนำไป

ขยายผลต่อยอดในเชิงปฏิบัติในหมู่บ้านกองทุนแม่ 

   2.2 ส่งเสริมและสนับสนุนให้กองทุนแม่ของแผ่นดินดำเนินการแก้ไข

ปัญหายาเสพติด รวมถึงพัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาอาชีพแก่ประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน 

เพ่ือการปอ้งกันปัญหายาเสพติด ตามสถานการณ์ที่เหมาะสมในแต่ละพืน้ที่ 

 1.4 มาตรการการบำบัดรักษายาเสพตดิ 

  กรอบการดำเนนิการที่สำคัญ 

  1.4.1 นำผู้ติดยาเสพติดเข้ารับการบำบัดรักษาโดยความสมัครใจเป็นแนวทาง

หลัก 

  1.4.2 พัฒนาระบบการจัดการกับผู้เสพเป็นรายบุคคล 

  แนวทางที่ 1 การดูแลผู้ติดยาเสพติดให้เข้าถึงการบำบัดรักษาและการ

ฟื้นฟูสภาพสังคม เพื่อลดผลกระทบจากยาเสพตดิ 

  แผนงานที่ 1.1 การระบบการบำบัดรักษา 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. ชักนำ จูงใจผู้เสพยาเสพติดเข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาโดยความสมัคร

ใจเป็นหลัก โดยสร้างการรับรูแ้ก่ผู้เสพยาเสพติด ครอบครัวผู้เสพยาเสพติด ชุมชนและสังคมให้

การยอมว่าผู้เสพคือผู้ป่วย และการเสพยาเสพติดเป็นโรคเรื้อรัง รวมทั้งสร้างความเข้าใจ

เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องในการยอมรับปัญหาผู้เสพยาเสพติดเป็นปัญหาสุขภาพ และมีความ

เกี่ยวข้องกับปัญหาพ้ืนฐานทางสังคม ตลอดจนนำผู้ เสพยาเสพติดที่อยู่ในเงื่อนไขตาม

กระบวนการบำบัดรักษา โดยอาศัยอำนาจตามกฎหมายเข้าสู่กระบวนการและดำเนินการตาม

คำสั่งศาล โดยคำนึงถึงการสงเคราะห์ให้ผู้เสพเลกิยาเสพติด 

  2. นำผู้เสพที่หน่วยงานภาคีค้นหาและขึ้นทะเบียนไว้ เข้ารับการบำบัดรักษา

และฟืน้ฟูสภาพทางสังคม 

  3. กำหนดแนวทางการดำเนินงานกับผู้ต้องสงสัยว่าเสพยาเสพติด หรือมียา

เสพติดไว้ในครอบครองเพ่ือเสพ 
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  4. พัฒนาระบบการคัดกรอง ให้สามารถคัดกรองและประเมินความรุนแรง

ของการติดยาเสพติด ภาวะความเสี่ยงทางสุขภาพกายหรือสุขภาพจิต และพิจารณาส่งต่อผู้เข้า

รับการบำบัดรักษาในรูปแบบที่เหมาะสม รวมถึงจัดทำข้อมูลเกี่ยวกับการคัดกรองและข้อมูลอื่น

ของผู้ รับการคัดกรอง รวมทั้งจัดต้ังและพัฒนากลไกการคัดกรองให้มีประสิทธิภาพต า

มาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข 

  5. พัฒนาระบบการบำบัดรักษาให้มีประสิทธิภาพ โดยการจัดต้ังกลไกการ

บำบัดรักษาและพัฒนาองค์ความรู้บุคลากรที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนยกระดับสถานบำบัดรักษาให้

เป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข 

  6. พัฒนารูปแบบการบำบัดรักษา ให้มีความหลากหลาย เหมาะสมกับแต่ละ

บุคคล เช่น การบำบัดฟ้ืนฟูผู้ใช้ยาเสพติดโดยชุมชนเป็นฐาน (Community Based Treatment: 

CBTx) การลดอันตรายจากยาเสพติด (Harm Reduction) การให้คำแนะนำแบบสั้น (Brief 

Advice: BA) การบำบัดแบบสั้น (Brief Intervention: BI) การฟื้นฟูสมรรถภาพรูปแบบชุมชน

บำบัด (Therapeutic Community: TC) การฟื้นฟูสมรรถภาพด้วยเทคนิคการปรับความคิดและ

พฤติกรรม (Cognitive Behavioral Therapy: CBT) การบำบัดผู้เสพติดที่อาจส่งผลกระทบต่อ

ชุมชน (จิตเวช) เป็นต้น 

  แผนงานที่ 1.2 การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้เข้ารับการบำบัดรักษายาเสพติด 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. มีระบบการประเมินสภาพทางสังคม เพ่ือวางแผนการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ผู้เข้ารับการบำบัดรักษายาเสพติดเป็นรายบุคคล 

  2. พัฒนากลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้เข้ารับการบำบัดรักษายาเสพติด ให้

สามารถดำเนินการสงเคราะห์ สนับสนุนที่อยู่อาศัย การศึกษา อาชีพ และการติดตามดูแล

ช่วยเหลือจนสามารถกลับมาดำรงชีวิตในสังคมได้ตามความจำเป็นและเหมาะสม รวมทั้งจัดต้ัง

และพัฒนาศูนย์ฟ้ืนฟูทางสังคมให้มีประสทิธิภาพตามมาตรฐานกระทรวงสาธารณสุข 

  3. สร้างการมีส่วนร่วมของครอบครัว ชุมชน และสังคม ในการเฝ้าระวัง 

ติดตามดูแล ให้ความช่วยเหลือสงเคราะห์ รวมทั้งการแก้ไขปัญหาพื้นฐานของผู้เสพยาเสพติด 

โดยยึดหลักแนวคิด ผู้เสพคือผู้ป่วย มุ่งเน้นใช้การสาธารณสุขนำสอดคลอ้งตามนโยบายยาเสพ

ติดโลก 

  4. บูรณาการหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการสงเคราะห์สนับสนุน การพัฒนา

คุณภาพชีวิตทางด้านที่อยู่อาศัย การศึกษาอาชีพ และการติดตามดูแลช่วยเหลือผู้เข้ารับการ

บำบัดรักษาจนสามารถกลับมาดำรงชีวิตในสังคมได้อย่างปกติสุข 
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  แผนงานที่ 1.3 การอำนวยการขับเคลื่อนผู้ติดยาเสพติดเข้าสู่การบำบัดรักษา 

และการฟ้ืนฟูสภาพทางสังคม 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. จัดทำแนวทางการดำเนินงานตามประมวลกฎหมายยาเสพติด ให้เจ้าหน้าที่

สามารถนำไปปฏิบัตไิด้ 

  2. บูรณาการแผนงาน งบประมาณ ระบบข้อมูลสารสนเทศ และการพัฒนา

บุคลากรร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือขับเคลื่อนการดำเนินการต่อผู้เสพอย่างเป็นระบบ 

ต้ังแต่ในระดับนโยบายจนถึงการนำไปสู่การปฏิบัติ 

 1.5 มาตรการการบรหิารจัดการอย่างบูรณาการ 

  กรอบการดำเนนิการที่สำคัญ 

  1.5.1 การบริหารจัดการเชิงนวัตกรรม โดยการควบคุมและใช้ประโยชน์จาก

พืชเสพติด และการขยายนโยบายทางเลอืกใหม่ ในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 

  1.5.2 การสร้างการรับรูเ้กี่ยวกับประมวลกฎหมายยาเสพติด 

  1.5.3 การกำหนดแนวทางการดำเนินงานรองรับประมวลกฎหมายยาเสพติด 

  แนวทางที่ 1 กิจการพเิศษ 

  แผนงานที่ 1.1 การควบคุมและใช้ประโยชน์จากพืชเสพติด 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. ควบคุมพืชเสพติด ให้เป็นไปตามกฎหมายและระเบียบต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

ติดตามสถานการณ์การนำพืชเสพติดไปใช้ในทางที่ผิด พัฒนากฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ และ

มาตรการทางเลือกที่เหมาะสม เพ่ือสมดุลการควบคุมผลกระทบและการใช้ประโยชน์จากพืช

เสพติด 

  2. พัฒนางานวิชาการและเครอืข่ายวิชาการพืชเสพติด เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้

ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดที่มีหลักฐานทางวิชาการ การสนับสนุนการวิจัยให้ใช้พืชกระท่อม

เป็นสารทดแทนสารเสพติด 

  แผนงานที่ 1.2 การพัฒนามาตรการทางเลอืกรูปแบบใหม่ 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. สนับสนุนและคัดเลือกเป้าหมายนำร่อง (พื้นที่/ผู้เสพผู้ติด/ตัวยาเสพติด) 

เพ่ือดำเนินการมาตรการทางเลือกรูปแบบใหม่ ตามกรอบแนวคิดประมวลกฎหมายยาเสพติด 

ได้แก่ การทำให้ยาเสพติดไม่ร้ายแรงเป็นสิ่งที่ถูกต้องตามกฎหมาย (Legalization) การเบี่ยงเบน

คดี (Diversion) การลดทอนความเป็นอาชญากรรม (Decriminalization) และการลดอันตราย
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จากการใช้ยาเสพติด (Harm Reduction) ดำเนินการแก้ไขปัญหายาเสพติดในเป้าหมายนำร่อง 

ติดตาม ประเมินผล และถอดบทเรียนเพ่ือพัฒนารูปแบบการแก้ปัญหาต่อไป 

  2. ขยายผลโครงการพัฒนาคลินิกให้คำปรึกษาด้านจติสังคมแก่ผู้ต้องหาหรือ

จำเลยคดียาเสพติดในระบบศาล ตามบันทึกข้อตกลงว่าด้วยความร่วมมือ (MOU) เพ่ือการ

ดำเนินงานให้คำปรึกษาด้านจิตสังคมแก่ผู้ต้องหาหรือจำเลยคดียาเสพติดในระบบศาล (ปี พ.ศ.

2563-2565) โดยการสนับสนุนการจัดต้ังคลินิกให้คำปรึกษาด้านจิตสังคม เพ่ือให้ผู้ต้องหา

หรือจำเลย ลดการกระทำผิดซ้ำ รวมถึงพัฒนาศักยภาพผู้ให้คำปรึกษาและถอดบทเรียน เพ่ือ

การดำเนนิงานหลังส้ินสุด MOU อย่างย่ังยืน 

  3. การกำหนดพ้ืนที่พิเศษ เพ่ือทดลองหรือทดสอบเกี่ยวกับการเพาะปูลกพืช

ที่เป็นยาเสพติด การผลิตยาเสพติด การเสพหรือครอบครองยาเสพติดบางชนิดตามปริมาณที่

กำหนด เพ่ือการศึกษาวิจัยหรือการลดอันตรายจากยาเสพติดหรือการป้องกัน ปราบปราม 

และแก้ไขปัญหายาเสพติดตามแนวทางของประมวลกฎหมายยาเสพติด 

  แผนงานที่ 1.3 การขับเคลื่อนแผนพืน้ที่พิเศษ 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  ดำเนินการแก้ไขปัญหายาเสพติดครอบคลุมทุกมิติ ทั้งการป้องกัน ปราบปราม 

และบำบัดรักษา ให้เกิดประสิทธิภาพ มีความเหมาะสม ยืดหยุ่นตามลักษณะของสภาพปัญหา 

และสอดคล้องกับบริบทในพ้ืนที่ โดยบูรณาการแผน และงบประมาณ ประสาน และสนับสนุน

การดำเนินงานภารกิจ ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่พิเศษ สอดคล้องตามภารกิจหลัก

ของหน่วยงาน เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่พื้นฐาน ไม่ให้เป็นเงื่อนไขในการเข้าไป

เกี่ยวข้องกับปัญหายาเสพติด 

  แนวทางที่ 2 การบริหารจัดการอย่างบูรณาการ 

  แผนงานที่ 2.1 การควบคุมและใช้ประโยชน์จากพืชเสพติด 

  แนวทางการดำเนินงาน 

  1. บูรณาการแผนปฏิบัติการ แผนงาน โครงการ และงบประมาณ ให้มคีวาม

เช่ือมโยง ประสานสอดคล้องตามยุทธศาสตร์ชาติ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิฉบับที่ 12 แผนปฏิรูปประเทศ (ฉบับปรับปรุง) นโยบาย

และแผนระดับชาตวิ่าด้วยความมั่นคงแห่งชาติ พ.ศ. 2562-2565 และแผนปฏิบัติการด้านการ

ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2563-2565 ต้ังแต่ระดับนโยบายส่วนกลางสู่การ

ขับเคลื่อนในระดับพ้ืนที่ โดยจังหวัดเป็นหน่วยในการบูรณาการการจัดทำแผนปฏิบัติการใน

ระดับพ้ืนที่ 
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  2. จัดการประชุมคณะกรรมการ ป.ป.ส. อย่างนอ้ยปีละ 4 ครัง้ เพ่ือพิจารณา

กำหนดแนวทางการดำเนินงาน ซึ่งคณะกรรมการควบคุมยาเสพติด คณะกรรมการบำบัดรักษา

และฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติด และคณะกรรมการตรวจสอบทรัพย์สิน ได้เสนองาน รวมทั้งติดตาม

และกำกับการดำเนินงาน 

  3. รายงานผลการดำเนินการทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณ ด้านการป้องกัน 

การปราบปราม และการแก้ไขปัญหายาเสพติด การตรวจสอบทรัพย์สิน การบำบัดรักษาและ

ฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติด และการดำเนินการอื่นตามประมวลกฎหมายยาเสพติดให้คณะรัฐมนตรี

ทราบอย่างน้อยปีละหน่ึงคร้ัง เพ่ือคณะรัฐมนตรีเสนอรายงานผลการดำเนินงานดังกล่าว พร้อม

ดว้ยขอ้สังเกตของคณะรัฐมนตรีต่อสภาผู้แทนราษฎรและวุฒิสภา 

  4. ร่วมมือกับทุกหน่วยงานเพ่ือสร้างการรับรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ

ประมวลกฎหมายยาเสพติด และการแก้ไขปัญหายาเสพติดแนวใหม่แก่บุคลากรทุกระดับของ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค ส่วนท้องถิ่น องค์การเอกชน องค์กรภาคธุรกิจ 

องค์กรสื่อ องค์กรและผู้นำภาคประชาชน รวมถึงประชาชนในสังคม เพ่ือให้ทุกภาคส่วน

ตระหนัก และเข้ามามีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

  5. สนับสนุนการศึกษาวิจัยงานวิชาการและพัฒนาองค์ความรู้ด้านยาเสพติด

ในประเด็นต่าง ๆ เพ่ือเป็นฐานคิดในการกำหนดทิศทาง/นโยบายแก้ไขปัญหายาเสพติด เสริม

การขับเคลื่อนการแก้ไขปัญหายาเสพติดในปัจจุบัน ตลอดจนเผยแพร่แก่ประชาชนและผู้ที่สนใจ

เพ่ือประโยชน์ทางการศึกษาและการพัฒนาดา้นวิชาการสารเสพติด 

  6. จัดทำข้อมูลเพ่ือสนับสนุนการแก้ไขปัญหายาเสพติด ได้แก่ ระบบข้อมูล

ปฏิบั ติการยาเสพติด (War Room) ทุกระดับ ทั้งในส่วนกลาง ภาค และจังหวัด ประเมิน

สถานการณ์ยาเสพติดในพ้ืนที่หมู่บ้าน/ชุมชนทั่วประเทศ เพ่ือติดตามความเปลี่ยนแปลงของ

สถานการณ์ปัญหายาเสพติดในแต่ละห้วงเวลา และจัดระบบการเฝ้าระวัง แจ้งเตือน และ

สนับสนุนข้อมูล เพ่ือการขับเคลื่อนการดำเนนิงานในแต่ละมิติ 

  7. พัฒนางานตรวจพิสูจน์ยาเสพติดให้มีมาตรฐานสากล โดยพัฒนาความ

ร่วมมือของงานตรวจพิสูจน์ยาเสพติด ทั้งจากต่างประเทศและหน่วยงานภายในประเทศ 

สนับสนุนการพัฒนาระบบและเช่ือมโยงข้อมูลการตรวจพิสูจน์ยาเสพติดระหว่างหน่วยงาน เพ่ือ

ใช้สนับสนุนการแก้ไขปัญหายาเสพติดของประเทศ รวมทั้งประสานงานกับหน่วยงานตรวจ

พิสูจน์และหน่วยงานในกระบวนการยุติธรรม เพ่ือเสนอปรับปรุงแก้ไขกฎหมายและระเบียบที่

เกี่ยวข้องในการปฏิบัตงิาน 
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  8. พัฒนา/ปรับปรุง/จัดทำ กฎหมาย ระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดให้ครอบคลุมทุกมิติ ประสานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการแต่งต้ัง กำกับ ควบคุม 

และพัฒนาประสทิธิภาพการปฏิบัตงิานของเจ้าพนักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติด (เจ้า

พนักงาน ป.ป.ส.) และเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับกฎหมาย ระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหา

ยาเสพติด 

  9. พัฒนาศักยภาพบุคลากรผู้ปฏิบัติงานยาเสพติดทุกระดับ ให้สามารถ

ดำเนนิการตามประมวลกฎหมายยาเสพติดได้อย่างมีประสทิธิภาพ 

  10. ให้มีวิทยาลัยป้องกันและปราบปรามยาเสพติด เป็นศูนย์เรียนรู้ด้านการ

ป้องกันและปราบปรามยาเสพติดระหว่างประเทศ รวมถึงพัฒนาความร่วมมือกับหน่วยงาน

ระหว่างประเทศด้านการฝึกอบรม การศึกษาวิจัย เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ได้ทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงและพร้อมรับความท้าทายใหม่ ๆ 

  11. ขับเคลื่อนและพัฒนาระบบการอำนวยการ ขับเคลื่อนการบรหิารจัดการ

แก้ไขปัญหายาเสพติดทุกระดับ ทั้งกลไกระดับนโยบาย กลไกระดับชาติ กลไกระดับภารกิจ 

และกลไกระดับพ้ืนที่  เพ่ือสนับสนุนการขับเคลื่อนแผนปฏิบั ติการด้านการป้องกันและ

ปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2565 และบูรณาการทุกภาคส่วนให้เข้ามามีส่วนร่วม 

 

ข้อมูลพืน้ฐานของอำเภอปง จังหวัดพะเยา 

(ที่ทำการปกครองอำเภอปง, 2563, หน้า 5-15) 

1. ที่ตั้ง 

 อำเภอปง ต้ังอยู่ที่พิกัด PB 344175 เป็นอำเภอขนาดใหญ่ที่สุดในจังหวัดพะเยา 

พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูง และเป็นพื้นที่ป่าไม้ มีเนื้อที่ทั้งหมด 1,783.45 ตารางกิโลเมตร หรือ 

1,114,685 ไร่ มีอาณาเขตติดต่อกับอำเภอข้างเคียง ดังนี้ 

 ทิศเหนือ ติดกับอำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา, อำเภอจุน จังหวัดพะเยา และสอง

แคว จังหวัดน่าน 

 ทิศตะวันออก ติดกับอำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา, อำเภอจุน จังหวัดพะเยา และ

อำเภอสองแคว จังหวัดพะเยา 

 ทิศใต้ ติดกับอำเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา และอำเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 

 ทิศตะวันตก ติดกับอำเภอดอกคำใต้ จังหวัดพะเยา และอำเภอจุน จังหวัดพะเยา 
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2. ลักษณะภูมิประเทศ 

 พ้ืนที่อำเภอปง เป็นเทือกเขาสูงและป่าไม้ ทางทิศเหนือมีเทือกเขาผีปันน้ำเป็นแนว

เขตธรรมชาติ โดยมีดอยภูลังกาเป็นยอดเขาสูงสุด ทางทิศตะวันออกมีดอยสวนยาหลวงและ

ดอยกาดเป็นเส้นแบ่งอาณาเขตกับอำเภอเมืองน่าน ทิศตะวันตกมีดอยภูนางและดอยแปเมือง

แบ่งเขตกับอำเภอดอกคำใต้ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พื้นที่ป่าไม้ของอำเภอปงมี

ประมาณ 880,707.5 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 75 ของพื้นที่ทั้งหมด โดยเป็นพื้นที่ป่าไม้ในเขตป่า

อนุรักษ์ 199,667 ไร่ 

 ไมท้ี่สำคัญ ได้แก่ ไมส้ัก ไมย้าง ไมม้ะค่าโมง ไมต้ะเคียน ไมป้ระดู่ 

 สัตว์ป่าประจำท้องถิ่น ได้แก่ เลียงผา เก้ง กวาง หมูป่า เสือ ยกยูง ไก่ฟ้า ไก่ป่า 

นกขุนทอง ผึ้งป่า ฯลฯ 

 ทรัพยากรน้ำ อำเภอปงมีพื้นที่ เป็นเทือกเขาล้อมรอบทั้ง 4 ด้าน พื้นที่ราบลุ่ม

บรเิวณตอนกลางรมิแม่น้ำงิม แม่น้ำควร และแม่น้ำยม 

 พ้ืนที่สูงสุดในเขตอำเภอปง คือ ยอดดอยภูลังกา อยู่ในท้องที่ตำบลผาช้างน้อย มี

ความสูง 1,693 เมตร 

3. การปกครอง 

 การปกครองอำเภอปง แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 7 ตำบล 88 หมู่บ้าน ดังนี้ 

 3.1 ตำบลผาช้างน้อย จำนวน 7 หมู่บ้าน 

 3.2 ตำบลนาปรัง จำนวน 9 หมู่บ้าน 

 3.3 ตำบลควร จำนวน 11 หมู่บ้าน 

 3.4 ตำบลขุนควร จำนวน 12 หมู่บ้าน 

 3.5 ตำบลออย จำนวน 14 หมู่บ้าน 

 3.6 ตำบลปง จำนวน 16 หมู่บ้าน 

 3.7 ตำบลงิม จำนวน 19 หมู่บ้าน 

4. ประชากร 

 ประชากร มีจำนวนทั้งหมด 52,410 คน แยกเป็นชาย 26,119 คน หญิง 26,291 

คน ความหนาแน่นประชากรต่อพื้นที่เฉลี่ย 5 คน/ตารางกิโลเมตร มีกลุ่มชาวไทยภูเขา จำนวน 

2 เผ่า คือ 1) ชนชาติอิ่วเมี่ยน มีจำนวน 6 หมู่บ้าน จำนวนประชากรทั้งหมดรวม 4,797 คน 

2) ชนชาตมิ้ง มีจำนวน 5 หมู่บ้าน จำนวนประชากรทั้งหมดรวม 6,063 คน ประชากรอำเภอปง 

ส่วนใหญ่จำนวนร้อยละ 90 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทำนาและทำไร่ ส่วนที่เหลือประกอบ

อาชีพค้าขาย รับจ้างทั่วไป ข้าราชการ และอื่น ๆ 
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5. ปัญหายาเสพตดิในอำเภอปง 

 อำเภอปง จังหวัดพะเยา มีอาณาเขตพืน้ที่ติดต่ออำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา และ

อำเภอสองแคว จังหวัดน่าน ซึ่งทั้งสองอำเภอเป็นอำเภอที่มีอาณาเขตติดต่อกับประเทศเพ่ือน

บ้าน ที่สามารถขนย้ายลำเลียงยาเสพติดจากชายแดนเข้ามาในประเทศไทย ประกอบกับพื้นที่

อำเภอปงมีชนเผ่าม้งและอิ้วเมี่ยนอาศัยอยู่ จึงมีการลักลอบนำยาเสพติดเข้ามาผ่านช่องทาง

ธรรมชาติและนำมาพักไว้ในพ้ืนที่อำเภอปงเป็นจำนวนมาก เป็นจุดเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของ

ยาเสพติดในพ้ืนที่ และเป็นจุดเสี่ยงที่สำคัญต่อการค้ายาเสพติด จากสถิติผลการดำเนินงาน

จับกุมคดียาเสพติด ระหว่างตุลาคม 2559–กันยายน 2560 การจับกุมคดียาเสพติด จำนวน 

220 ราย 

 ในปีงบประมาณ 2564 อำเภอปงได้มีการสำรวจจำนวนผู้ใช้สารเสพติดในพื้นที่มี

จำนวนทั้งหมด 205 คน (ระบบสารสนเทศยาเสพติดจังหวัด, 2565) ผู้นำชุมชนเป็นบุคคลที่มี

บทบาทในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนเป็นลำดับแรก เน่ืองจาก

เป็นผู้ที่อยู่ใกล้ชิดและสอดส่องดูแลประชาชนในพื้นที่ที่รับผิดชอบ และยังสามารถที่จะทำงาน

หรือประสานความร่วมมือไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับสูงขึน้ไปได้อีก การมีส่วนร่วมและ

บทบาทของผู้นำชุมชนจึงมีความสำคัญที่จะเป็นกลไกสำคัญในการดำเนินงานป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในชุมชน โดยได้มีการดำเนินการจัดทำแผนพัฒนาหมู่บ้าน โดยเฉพาะปัญหา

ดา้นการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ซึ่งเป็นแนวทางในการดำเนินงานป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อย่างเป็นระบบ สอดรับกับแผนพัฒนาตำบลและแผนพัฒนาอำเภอ 

และในการประเมินในปีงบประมาณ 2565 ผลการสำรวจจำนวนผู้ใช้สารเสพติดในพื้นที่ มี

จำนวนทั้งหมด 52 คน ซึ่งมีจำนวนลดลงจากปีงบประมาณ 2564 จำนวน 153 คน  (ระบบ

สารสนเทศยาเสพติดจังหวัด, 2565) 

 

งานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

ในการศึกษาเร่ือง บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

สุชาติ พันธ์จริต (2553) ไดว้ิจัยเร่ือง การศึกษาบทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในจังหวัดนครราชสมีา พบว่า บทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการ

ป้องกัน สำหรับผู้ใหญ่บ้านที่มีระดับการศึกษาและรายได้ต่างกันมีบทบาทในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดทั้งในภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน เมื่อจำแนกตามอายุพบว่าอายุ
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ที่ต่างกันมีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยภาพรวมและรายดา้นทั้ง 4 ดา้น

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และเมื่อจำแนกตามประสบการณ์ในการ

ดำรงตำแหน่ง พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งในภาพรวม

และรายดา้น 3 ดา้น คือ ดา้นการปราบปราม ดา้นการบำบัดรักษา และดา้นการบริหารจัดการ 

ประสิทธิ์ อินทโชติ (2554) ได้วิจัยเร่ือง บทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการดำเนินงานตาม

นโยบายรัฐบาลด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในจังหวัดชลบุรี พบว่า การมี

บทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการดำเนินงานตามนโยบายรัฐบาล ดา้นการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในภาพรวมอยู่ในระดับค่อนข้างมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า การมีบทบาท

ของผู้ใหญ่บ้านในการดำเนินงานตามนโยบายรัฐบาลด้านการป้องกันปัญหายาเสพติดในเร่ือง

การเข้าร่วมประชุมเพ่ือรับทราบนโยบายรัฐบาลในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดจาก

จังหวัด/อำเภอ มีค่าเฉล่ียมากที่สุด ส่วนในด้านการแก้ไขปัญหายาเสพติดด้านการมีบทบาทใน

เร่ืองการให้ความร่วมมือกับส่วนราชการในการแก้ไขปัญหายาเสพติด มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 

ผู้ใหญ่บ้านที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีบทบาทในการดำเนินงานตามนโยบายรัฐบาลด้านการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดแตกต่างกัน ส่วนผู้ใหญ่บ้านที่มีเพศ อายุ วาระการดำรง

ตำแหน่ง ระยะเวลาการดำรงตำแหน่งและขนาดของหมู่บ้านที่ปกครองต่างกัน มีบทบาทในการ

ดำเนนิงานตามนโยบายรัฐบาลด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดไม่แตกต่างกัน 

สมภาร บัวทอง (2555) ได้วิจัยเร่ือง ศักยภาพของผู้นำชุมชนสังกัดเทศบาลตำบลใน

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในเขตอำเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 

พบว่า ศักยภาพของผู้นำชุมชนด้านความรู้ความเข้าใจด้านผลกระทบของปัญหายาเสพติดที่มี

ต่อครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติมีมากที่สุด และด้านความสามารถและทักษะด้านการ

ดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดมีมากที่สุด ผู้นำชุมชนที่มีอายุ การศึกษา อาชีพ 

รายได้ต่อเดอืน ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน และเทศบาลตำบลที่สังกัดต่างกันมีศักยภาพดา้น

ความสามารถและทักษะในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดแตกต่างกัน ผู้นำชุมชนที่มี

เพศและสถานภาพสมรสต่างกันมีศักยภาพด้านความสามารถและทักษะในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดไม่แตกต่างกัน และผู้นำชุมชนควรมีความรู้เร่ืองลักษณะของยาเสพติด

ทุกประเภท โทษของยาเสพติดที่ทำให้ผู้เสพไม่เป็นตัวของตัวเองชอบทำร้ายผู้อื่นเป็นอันตราย

ต่อคนใกล้ตัว การสร้างแรงจูงใจให้คนในชุมชนมารับฟังการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด เรียก

ประชุมผู้อยู่อาศัยในชุมชนเพ่ือปรึกษาหารือกันในการป้องกันลูกหลานของตัวเองไม่ให้ไป

เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 
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มะพาริ กะมูนิง, มารุยูกี ระนิง และตายูดิน อุสมาน (2556) ได้วิจัยเร่ือง บทบาทของ

ผู้นำชุมชนในการมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหายาเสพติดของกลุ่มเยาวชนในสามจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ พบว่า ผู้นำชุมชนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาและการป้องกันยาเสพติดอยู่ใน

ระดับสูง ผู้นำชุมชนมีบทบาทในการมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหายาเสพติด ในด้านการค้นหาปัญหา

และสาเหตุ ด้านการวางแผนดำเนินงาน ด้านการดำเนินงาน และด้านการติดตามประเมินผล 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการมีส่วนร่วม

แก้ไขปัญหายาเสพติดของกลุ่มเยาวชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ คือ ตำแหน่งทางสังคม 

รายได้ และการได้รับความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด 

สายัน แก้วเนตร (2556) ได้วิจัยเร่ือง บทบาทผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในเขตพ้ืนที่สถานีตำรวจภูธรคลองลึก อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว 

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและ

ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อบทบาทผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

เขตพ้ืนที่สถานีตำรวจภูธรคลองลึก อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว ที่มีพืน้ที่รับผิดชอบ 3 

ตำบล 18 หมู่บ้าน 5 ชุมชน ผลการศึกษาพบว่า ระดับการศึกษาของผู้นำชุมชนในตำแหน่งต่าง ๆ 

มีความสัมพันธ์กับบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ผู้นำชุมชนมี

บทบาทในด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด ในด้านการปราบปรามยาเสพติด ในด้านการ

บำบัดรักษาและฟ้ืนฟู และในดา้นการบริหารจัดการ อยู่ในระดับปานกลาง 

วีระยุทธ สุโขยะชัย (2559) ได้วิจัยเร่ือง การมีส่วนร่วมของผู้นำชุมชนต่อการรับรู้

เกี่ยวกับยาเสพติดและสถานการณ์การใช้ยาเสพติดของชุมชนในเขตตำบลเมือง อำเภอเมือง 

จังหวัดเลย พบว่า การมีส่วนร่วมของผู้นำชุมชนด้านการตัดสินใจ ด้านการมีส่วนร่วมในการ

ปฏิบัติ ด้านการมีส่วนร่วมในด้านรับผลประโยชน์ ด้านการมีส่วนร่วมในด้านประเมิน อยู่ใน

ระดับปานกลางทุกด้าน และการได้รับข่าวสารเกี่ยวกับอันตรายของยาเสพติดของบุคคลต่าง ๆ 

น้ัน ผู้นำชุมชนรับรู้และได้รับข่าวสารเกี่ยวกับอันตรายของยาเสพติดจากบุคคลต่าง ๆ จาก

นักเรียน นักศึกษา เจ้าหน้าที่สาธารณสุข อาสาสมัครสาธารณสุข ครู อาจารย์ และจากผู้เสพ

ในครอบครัว 

มนตรี เมธสิทธิ์ (2560) ได้วิจัยเร่ือง บทบาทของเจ้าหน้าที่รัฐที่มีต่อการป้องกันและ

ปราบปรามยาเสพติดในเขตอำเภอแม่สอด จังหวัดตาก พบว่า 1) บทบาทของเจ้าหน้าที่รัฐที่มี

ต่อการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดด้านสกัดกั้นการลักลอบนำยาเสพติดเข้าประเทศใน

ช่องทางชายแดน มีค่าเฉล่ียมากที่สุด รองลงคือดา้นการแกไ้ขปัญหายาเสพติดให้สามารถแก้ไข

ได้อย่างเป็นรูปธรรม และด้านการป้องกันกลุ่มผู้มีโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติดรายใหม่ 
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2) คุณลักษะส่วนบุคคลด้านอายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา ตำแหน่ง ระยะเวลาการ

ปฏิบัติงาน มีผลต่อบทบาทของเจ้าหน้าที่รัฐที่มีต่อการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ส่วน

ด้านเพศไม่มีผลต่อบทบาทของเจ้าหน้าที่รัฐที่มีต่อการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 3) 

แนวทางแก้ไขปัญหาของเจ้าหน้าที่รัฐมีต่อการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด เจ้าหน้าที่ควร

มีการตรวจสอบเส้นทางลำเลียง/นำเข้ายาเสพติดตามแนวชายแดนเข้ามาในพื้นที่ เสมอ 

เจ้าหน้าที่ควรมีการวางแผนและทำงานร่วมกับผู้นำชุมชนเพ่ือเฝ้าระวังยาเสพติดในพื้นที่ และ

เจ้าหน้าที่รัฐควรมีการจัดกิจกรรมเสริมเพ่ือไม่ให้ประชาชนในหมู่บ้านเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับ

ยาเสพติด 

กรรณทิวา มุณีแนม (2562) ได้วิจัยเร่ือง แนวทางแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยผู้นำ

ชุมชนและประชาชนในพ้ืนที่ตำบลบาราเฮาะ อำเภอเมือง จังหวัดปัตตานี พบว่า สภาพปัญหา

ยาเสพติดในพ้ืนที่ตำบลบาราเฮาะ อำเภอเมือง จังหวัดปัตตานี ไม่ค่อยมีความรุนแรงมากนัก 

เน่ืองจากไม่มีผู้จำหน่ายยาเสพติด มีแต่เพียงผู้เสพเท่าน้ัน นอกจากนี้ ผู้นำ ชุมชนมีบทบาท

สำคัญในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่ร่วมกับประชาชนเป็นอย่างด ีโดยมีการ

จัดทำโครงการกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับการป้องกันการเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด มีการต้ัง

กฎระเบียบของตำบลที่เรียกว่า “ฮูกุมปากัต” มีการจัดต้ังศูนย์บำบัดรักษายาเสพติดของตำบล 

และการมสี่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการบูรณาการทำงานร่วมกันเพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพ้ืนที่ 

ประยุทธิ์ วะนะสุข (2563) ได้วิจัยเร่ือง การสร้างชุมนเข้มแข็งเพ่ือเอาชนะยาเสพติด

อย่างย่ังยืน กรณีจังหวัดลพบุรี พบว่า ปัจจัยชุมชน ได้แก่ นโยบายดา้นยาเสพติด ผู้นำที่เข้มแข็ง 

ความตระหนักต่อปัญหายาเสพติด เครือข่ายชุมชน การประสานงานกับเจ้าหน้าที่ การรับรู้

ข่าวสารด้านยาเสพติด การฝึกอบรมด้านยาเสพติด มีอิทธิพลต่อการสร้างชุมชนเข้มแข็งเพ่ือ

เอาชนะยาเสพติดอย่างย่ังยืน โดยเฉพาะความตระหนักต่อปัญหายาเสพติดมีความสำคัญมาก

ที่สุด และปัจจัยการมีส่วนร่วมของประชาชน ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วน

ร่วมในการดำเนินการ การมีส่วนร่วมรับประโยชน์ การมีส่วนร่วมในการประเมินผล มีอิทธิพล

ต่อการสร้างชุมชนเข้มแข็งเพ่ือเอาชนะยาเสพติดอย่างย่ังยืน โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมรับ

ประโยชน์ มีความสำคัญมากที่สุด 

รณกฤต จิตต์ธรรม (2563) ได้วิจัยเร่ือง การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดย

การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนปู่เย็น ย่าคำ ยังอยู่ แขวงหลักสอง เขตบางแค กรุงเทพฯ 

พบว่า การดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนใน

ชุมชนปู่เย็น ย่าคำ ยังอยู่ มีการดำเนินงานอย่างต่อเน่ืองและจากการศึกษาพบว่ามีหลักการ
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ดำเนินงานที่สำคัญ ได้แก่ กลุ่มต่าง ๆ ที่จัดต้ังขึ้น เช่น คณะกรรมการหมู่บ้าน กองทุนแม่ของ

แผ่นดนิ อาสาสมัครเฝ้าระวังภัยและยาเสพติด ชมรม TO BE NOMBER ONE มีการประสานการ

ทำงานกันอย่างใกล้ชิด โดยภาพรวมมีความเข้มแข็ง ทุกกลุ่มมีกจิกรรมอย่างต่อเน่ืองและเน้นให้

ประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม ส่วนปัญหาอุปสรรคในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการ

ดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนปู่เย็น ย่าคำ ยังอยู่ พบว่าการมีส่วนร่วม

ของประชาชนมีค่อนข้างน้อย เน่ืองจากวัฒนธรรมต่างคนต่างอยู่ของสังคมเมือง การไม่เห็น

ความสำคัญของปัญหายาเสพติด การไม่อยากเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับเร่ืองยาเสพติด มีงบประมาณ

ไม่เพียงพอ และแนวทางในการปรับปรุงวิธีการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

ชุมชนปู่เย็น ย่าคำ ยังอยู่ ได้รับการเสนอแนะ ดังนี ้1) ส่งเสริมและทำความเข้าใจให้ประชาชนที่

อยู่อาศัยในชุมชนเห็นความสำคัญของปัญหายาเสพติดและตระหนักว่าปัญหายาเสพติดเป็น

ปัญหาของส่วนรวมที่ต้องช่วยกันป้องกันและแก้ไขปัญหาร่วมกัน จะทำให้เกิดการมีส่วนร่วม

มากขึน้ 2) จัดสรรงบประมาณให้เพียงพอ 3) ส่งเสริมให้ผู้ปกครองดูแล สังเกตพฤติกรรมของ

บุตรหลาน ไม่ให้ไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 4) สร้างภูมิคุ้มกันให้กับเด็กและเยาวชนให้มีทัศนคติ

ห่างไกลยาเสพติด 5) สร้างเครือข่ายกับหน่วยงานภาครัฐ เอกชน ให้มีส่วนร่วมในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดให้มากขึน้ 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนเอกสาร และการทบทวนวรรณกรรมต่าง ๆ ที่

เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่าบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่

อำเภอปง จังหวัดพะเยา น้ันย่อมขึน้อยู่กับปัจจัยในดา้นต่าง ๆ ซึ่งประกอบดว้ยปัจจัยส่วนบุคคล 

ได้แก่ เพศ อายุ วาระการดำรงตำแหน่ง และระยะเวลาการดำรงตำแหน่ง ผู้ศึกษาไดน้ำปัจจัยที่

คาดว่าจะเป็นปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการดำเนินงานตามนโยบายรัฐบาลดา้น

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในจังหวัดชลบุรี (ประสิทธิ์ อินทโชติ, 2554) ที่ได้จาก

การศึกษาดังกล่าวมาเป็นตัวแปรในการวิจัย โดยเลอืกศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล 

ได้แก่ เพศ อายุ วาระการดำรงตำแหน่ง และระยะเวลาการดำรงตำแหน่ง ประกอบกับการใช้

แนวทางแก้ไขปัญหายาเสพติด ตามแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 

พ.ศ. 2565 ของสำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด เป็นกรอบแนวคิดที่

ใช้ในการวิจัยครัง้น้ี 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

การศึกษาเร่ืองบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่

อำเภอปง จังหวัดพะเยา เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดจากการ

ทบทวนแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวข้อง ดังนี ้

1. ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ, อายุ, 

ระดับการศึกษา, ตำแหน่งปัจจุบัน, ระยะเวลาการดำรงตำแหน่ง  

2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ บทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติด ได้แก่ การป้องกันปัญหายาเสพติด, การปราบปรามยาเสพติด, การบำบัดรักษาและ

ฟ้ืนฟู, การบรหิารจัดการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

ตัวแปรอิสระ 

 

ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก ่ 

• เพศ 

• อายุ 

• ระดับการศึกษา 

• ตำแหน่งปัจจุบัน 

• ระยะเวลาดำรงตำแหน่ง 

ตัวแปรตาม 

 

บทบาทของผู้นำชุมชนในการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพตดิ 

ได้แก ่ 

• การป้องกันปัญหายาเสพติด  

• การปราบปรามยาเสพติด 

• การบำบัดรักษาและฟ้ืนฟู  

• การบรหิารจัดการ 



 

 

 

บทท่ี 3 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 

การศึกษาเร่ือง “บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา” เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ โดยได้กำหนดระเบียบวิธีวิจัย 

ประกอบดว้ยขัน้ตอนการดำเนนิการดังต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล วิธีการทางสถิติ 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ในการศึกษาวิจัยเร่ือง บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา ยา

เสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา มีพืน้ที่รับผิดชอบทั้งหมดจำนวน 7 ตำบล ประกอบดว้ย 

1) ตำบลผาช้างน้อย 2) ตำบลนาปรัง 3) ตำบลควร 4) ตำบลขุนควร 5) ตำบลออย 6) ตำบลปง 

และ 7) ตำบลงิม ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้แก่ กำนัน สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำ

ตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน รวม 338 คน 

2. วิธีการสุ่มตัวอย่าง 

 การคำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่าง ใช้สูตรของ Taro Yamane (ทาโร่ ยามาเน่ ) 

เน่ืองจากรู้ประชากรของกลุ่มตัวอย่างชัดเจน ความเช่ือมั่นที่ 95% ค่าความคาดเคลื่อนอยู่ที่ 

0.05 การหาขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรยามาเน่ จะต้องมีวัตถุประสงค์หลักคือการประมาณค่า

สัดส่วนหลักของประชากร และสุ่มตัวอย่างแบบอาศัยความน่าจะเป็น ซึ่งดำเนินการสุ่มตัวอย่าง

โดยแยกประชากรเป็นกลุ่มย่อยหรือเป็นช้ันภูมิก่อน โดยแต่ละช้ันมีลักษณะเหมือนกัน แล้วจึง

ทำการสุ่มอย่างง่ายให้ได้กลุ่มตัวอย่างตามสัดส่วนของขนาดประชากร 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ใช้การอ้างอิงวิธีแบบใช้สูตรของ Taro 

Yamane (อาทิตย์ ทองอินทร์ และณิชภัทร์ กิจเจริญ, 2564, หน้า 17) เพ่ือคำนวณหาขนาดของ

กลุ่มตัวอย่างและค่าสัดส่วนของประชากรที่เหมาะสมกับงานวิจัย โดยยามาเน่คำนวณตัวอย่าง
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ภายใต้ความเช่ือมั่นเท่ากับ 95% และมีค่าความคลาดเคลื่อนอยู่ที่ 0.05 จึงได้ประชากรกลุ่ม

ตัวอย่างทั้งหมดที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้จำนวน 183 คน  
 สูตรคำนวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่าง ของ Taro  Yamane 

 n =  
N

1+ Ne2 

 โดยความหมายของแต่ละตัวแปรในสูตร Taro Yamane 

 n คือ ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

 N คือ ขนาดประชากร (จำนวนประชากรทั้งหมดที่มี) 

 e คือ จำนวนร้อยละความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได ้เช่น ค่าความคลาดเคลื่อนที่

ยอมรับได้ คือ ร้อยละ 5 จะมีค่า e เท่ากับ 0.05 เป็นต้น 

 ผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัด

พะเยา มีทั้งหมด 338 คน 

 แทนค่า 𝑛 =  338 ÷ (1 + 338(0.05)2)  

  N  =  183 

 ดังน้ัน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เท่ากับ 183 ตัวอย่าง 

 

ตาราง 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 

ตำบล 
ประชากร 

(คน) 

กลุ่มตัวอย่าง 

(คน) 

1. ตำบลผาช้างน้อย 30 16 

2. ตำบลนาปรัง 35 19 

3. ตำบลควร 42 23 

4. ตำบลขุนควร 45 24 

5. ตำบลออย 55 30 

6. ตำบลปง 60 33 

7. ตำบลงิม 71 38 

รวม 338 183 
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการวิจัยเชิง

ปรมิาณ โดยใช้แบบสอบถาม มีรายละเอียดดังนี้ 

1. แบบสอบถาม 

 เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากผู้นำชุมชนในพื้นที่อำเภอปง จังหวัด

พะเยา โดยใช้แบบสอบถามปลายปิดและปลายเปิด แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ , อายุ, ระดับ

การศึกษา, ตำแหน่งปัจจุบัน, ระยะเวลาการดำรงตำแหน่ง  

 ตอนที่ 2 ข้อคำถามเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยเรียงลำดับจาก

มากที่สุด (ระดับ 5) จนถึงน้อยที่สุด (ระดับ 1) วิเคราะห์โดยสถิติเชิงบรรยายด้วยการใช้สถิติ

การหาค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 การสร้างมาตรวัด ผู้วิจัยได้กำหนดการประมาณค่า และการให้คะแนน ดังนี้ 

 5 คะแนน = มากที่สุด 

 4 คะแนน = มาก 

 3 คะแนน = ปานกลาง 

 2 คะแนน = น้อย 

 1 คะแนน = น้อยที่สุด 

 คะแนนที่ได้จะนำมาหาค่าเฉลี่ยและแปลผล มีหลักเกณฑ์ในการพิจารณาดว้ยการ

หาช่องความกว้างของอันตรภาคช้ัน (Class interval) โดยการคํานวณตามหลักการหาค่าเฉลี่ย

จะได้ช่วงความกว้างระดับละ 0.8 ดังนี ้(ละเอียด, 2562, หน้า 12) 

 อันตรภาคช้ัน  =  
ข้อมูลที่มคี่าสูงสุด−ข้อมูลที่มคี่าต่ำสุด

จำนวนช้ัน
 

 

  =   
5−1

5
 

 

  =  0.8 

 สูตรที่ได้สามารถแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยรายข้อหรือคะแนน เฉลี่ยรวม

ได้ดังน้ี 
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 ค่าเฉล่ีย 4.21-5.00 หมายถึง บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนอยู่ในระดับมากที่สุด 

 ค่าเฉล่ีย 3.41-4.20 หมายถึง บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนอยู่ในระดับมาก  

 ค่าเฉล่ีย 2.61-3.40 หมายถึง บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง 

 ค่าเฉล่ีย 1.81-2.60 หมายถึง บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนอยู่ในระดับน้อย  

 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.80 หมายถึง บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอื่นๆ (ถ้าม)ี เป็นคำถามปลายเปิด 

 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

1. การทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) นําโครงร่างแบบสอบถามที่สร้างเสร็จแล้ว 

นําเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือพิจารณาสํานวนที่ใช้ในการต้ังคําถาม ความชัดเจนของคําถาม 

ตรวจสอบความถูกต้องให้ครอบคลุมเนือ้หาแลว้นํามาปรับปรุงแก้ไข แลว้จึงนําแบบสอบถามที่

สร้างขึ้นพร้อมแบบประเมิน นําเสนอผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน โดยเป็นบุคคลภายใน จำนวน 

1 คน บุคคลภายนอก จำนวน 2 คน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรง ความถูกต้องของ

เนือ้หา และการใช้ภาษาที่เหมาะสมในข้อคำถามตามแบบสอบถาม เพ่ือตรวจสอบคุณภาพดา้น

ความถูกต้อง ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แล้วนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องค่า IOC โดย

กำหนดเกณฑ์การคัดเลือกข้อที่มีค่า IOC ต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป ส่วนที่มีค่าน้อยกว่า 0.5 นำมา

ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งไดค้่าความเที่ยงตรง เท่ากับ 1.00 

 IOC= 
∑ R

N
 

 เมื่อ IOC หมายถึง ค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ 

  ∑ R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิทุกคน 

  N หมายถึง จำนวนผู้ทรงคุณวุฒิ 

 เกณฑ์การให้คะแนน 

 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์การวิจัย 

 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์การวิจัย 

 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่มีความสอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
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แล้วนำข้อมูลที่ไดจ้ากการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิหาค่าความสอดคล้อง ระหว่าง

ข้อคำถามแต่ละข้อสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ (Index of item-objective congruence: IOC) 

เกณฑ์การตัดสิน IOC ที่มีค่ าต้ังแต่ 0.67 ขึ้นไป แสดงว่าข้อคำถามน้ัน วัดได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์ หรือตามเนื้อหานัน้ใช้ได ้ซึ่งไดค้่าความเที่ยงตรง เท่ากับ 1.00 

2. การทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability) ผู้วิจัยได้นําแบบสอบถามที่สร้างขึน้มา และ

ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทำการทดสอบจำนวน 30 ชุด กับกลุ่มประชากรที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับ

กลุ่มตัวอย่างที่จะทำการศึกษา โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปในการหาค่าความเช่ือมั่น 

โดยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า Cronbach’ Alpha Coefficient ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach, 

1990, pp. 202-204) ซึ่งไดค้่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.920 

 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ขั้นตอนก่อนทำการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้นำโครงร่างที่ผ่านการอนุมัติจาก

อาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว ย่ืนเสนอโครงการวิจัยเพ่ือขอรับการพิจารณารับรองจริยธรรมการวิจัย

ในมนุษย์ ต่อคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ กองบริหารงานวิจัย มหาวิทยาลัย

พะเยา และเมื่อได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการฯ แล้ว จึงดำเนินการเก็บข้อมูลดังนี้ 

1. ข้อมูลปฐมภูมิ 

 การศึกษาครัง้น้ีเป็นการศึกษาเชิงปรมิาณ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม

ข้อมูลจากผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง 

จังหวัดพะเยา โดยผู้ศึกษาได้ทำการศึกษาในพื้นที่  โดยการทำแบบสอบถามกลุ่มตัวอย่างที่

ต้องการทำการศึกษา จำนวน 183 คน ในช่วงเวลาประมาณ วันที่ 1 พฤศจิกายน 2565–31 

พฤษภาคม 2566 โดยผู้วิจัยได้ลงเก็บดว้ยตัวเอง 

2. ข้อมูลทุติยภูมิ 

 โดยผู้ทําการศึกษาได้เก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ  โดยการค้นคว้าและทำการ

รวบรวมจาก แผนพัฒนาอำเภอ 5 ปี  (พ.ศ. 2561–2565) ฉบับทบทวนปี พ.ศ. 2563 

แผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ.2565 รายงานการวิจัย และ

ข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือนำมาใช้กำหนดกรอบแนวคิดการสร้างแบบสอบถามและในการ

วิเคราะห์ข้อมูล และอภิปรายผลการศึกษา 
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การวิเคราะห์ข้อมูล วิธีการทางสถิต ิ

ในการวิเคราะห์ข้อมูลคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้นําหลักสถิติประกอบการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง

ปรมิาณ โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ ดังนี้ 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยแจกแจงความถี่ และร้อยละ 

2. ข้อคำถามแบบสอบถามบทบาทของผู้นําชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดใน พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยาเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

โดยวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3. เพ่ือทดสอบหาปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นําชุมชนในการป้องกันและแก้ไข 

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยใช้ค่าสถิติ t-test วิเคราะห์ข้อมูลปัจจัย

ดา้นเพศที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา และค่าสถิติ One–way ANOVA วิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยด้านอายุ 

ระดับการศึกษา ตำแหน่งปัจจุบัน และระยะเวลาดำรงตำแหน่งที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชน

ในการดำเนนิการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 4 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การศึกษาเร่ือง “บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา” เป็นการศึกษาเชิงปรมิาณ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทของ

ผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

และเพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการตอบ

แบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 183 คน ซึ่งดำรงตำแหน่งกำนัน สารวัตรกำนัน แพทย์

ประจำตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน หลังจากเก็บข้อมูลเสร็จสิ้น ไดรั้บแบบสอบคืน

จำนวน 183 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 ผู้วิจัยได้นำข้อมูลมาวิเคราะห์ โดยขอเสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมูล ดังน้ี 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

3. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

4. ผลการทดสอบสมมติฐานและการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำ

ชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล และการแปลความหมายผลของการวิเคราะห์

ข้อมูล เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน ผู้วิจัยได้กำหนดความหมายของสัญลักษณ์ที่ใช้ ดังนี้ 

x̅ แทน ค่าคะแนนเฉล่ีย 

S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

n แทน จำนวนประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับเพศ อายุ ระดับ

การศึกษา ตำแหน่งปัจจุบัน และระยะเวลาดำรงตำแหน่ง สามารถนำเสนอได้ ดังนี้ 
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ตาราง 2 แสดงจำนวน และร้อยละของข้อมูลด้านสภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

เกี่ยวกับเพศ อายุ ระดับการศึกษา ตำแหนง่ปัจจุบัน และระยะเวลาดำรง

ตำแหน่งของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
จำนวน 

(คน) 
ร้อยละ 

เพศ 

1. ชาย 

2. หญงิ 

 

150 

33 

 

82.00 

18.00 

รวม 183 100.00 

อายุ 

1. ต่ำกว่า 20 ป ี

2. 20-30 ป ี

3. 31-40 ป ี

4. 41-50 ป ี

5. 51-60 ป ี

6. 61 ปี ขึน้ไป 

 

- 

6 

25 

62 

85 

5 

 

- 

3.30 

13.70 

33.90 

46.40 

2.70 

รวม 183 100.00 

ระดับการศึกษา 

1. ประถมศึกษาหรือเทียบเท่า 

2. มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า 

3. อนุปรญิญาหรือเทียบเท่า 

4. ปรญิญาตรีหรือสูงกว่า 

 

30 

123 

11 

19 

 

16.40 

67.20 

6.00 

10.40 

รวม 183 100.00 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
จำนวน 

(คน) 
ร้อยละ 

ตำแหน่งปัจจุบัน 

1. กำนัน 

2. สารวัตรกำนัน 

3. แพทย์ประจำตำบล 

4. ผู้ใหญ่บ้าน 

5. ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 

 

7 

6 

5 

46 

119 

 

3.80 

3.30 

2.70 

25.10 

65.10 

รวม 183 100.00 

ระยะเวลาดำรงตำแหน่ง 

1. 1-4 ป ี

2. 5-8 ปี 

3. 9-12 ปี 

4. 13-16 ป ี

5. 17-20 ป ี

6. 21 ปี ขึน้ไป 

 

91 

42 

22 

18 

4 

6 

 

49.70 

23.00 

12.00 

9.80 

2.20 

3.30 

รวม 183 100.00 

 

จากตาราง พบว่าข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามเพศ อายุ 

ระดับการศึกษา ตำแหน่งปัจจุบัน และระยะเวลาที่ดำรงตำแหน่ง จำนวน 183 คน ผู้ตอบ

แบบสอบถามเป็นเพศชายมากที่สุด จำนวน 150 คน (ร้อยละ 82.00) รองลงมาเป็นเพศหญิง 

จำนวน 33 คน (ร้อยละ 18.00) 

อายุของผู้ที่ตอบแบบสอบถามมากที่สุดอยู่ในช่วง 51-60 ปี จำนวน 85 คน (ร้อยละ 

46.40) รองลงมาคือในช่วงอายุ 41-50 ปี จำนวน 62 คน (ร้อยละ 33.90) ช่วงอายุ 31-40 ปี 

จำนวน 25 คน (ร้อยละ 13.70) ช่วงอายุ 20-30 ปี จำนวน 6 คน (ร้อยละ 3.30) และช่วงอายุ 

61 ปี ขึน้ไป จำนวน 5 คน (ร้อยละ 2.70) 

ระดับการศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถามมากที่สุดอยู่ในระดับมัธยมศึกษาหรือ

เทียบเท่า จำนวน 123 คน (ร้อยละ 67.20) รองลงมาอยู่ในระดับประถมศึกษาหรือเทียบเท่า 
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จำนวน 30 คน (ร้อยละ 16.40) ระดับปริญญาตรีหรือสูงกว่า จำนวน 19 คน (ร้อยละ 16.40) 

และระดับอนุปรญิญาหรือเทียบเท่า จำนวน 11 คน (ร้อยละ 6.00) 

ตำแหน่งปัจจุบันของผู้ตอบแบบสอบถามมากที่สุดอยู่ในตำแหน่งผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 

จำนวน 119 คน (ร้อยละ 65.10) รองลงมาอยู่ในตำแหน่งผู้ใหญ่บ้าน จำนวน 46 คน (ร้อยละ 

25.10) อยู่ในตำแหน่งกำนัน จำนวน 7 คน (ร้อยละ 3.80) อยู่ในตำแหน่งสารวัตรกำนัน จำนวน 

6 คน (ร้อยละ 3.30) และอยู่ในตำแหน่งแพทย์ประจำตำบล จำนวน 5 คน (ร้อยละ 2.70) 

ระยะเวลาดำรงตำแหน่งของผู้ตอบแบบสอบถามมากที่สุดอยู่ในช่วงระยะเวลา 1-4 ปี 

จำนวน 91 คน (ร้อยละ 49.70) รองลงมาอยู่ในช่วงระยะเวลา 5-8 ปี จำนวน 42 คน (ร้อยละ 

23.00) อยู่ในช่วงระยะเวลา 9-12 ปี จำนวน 22 คน (ร้อยละ 12.00) อยู่ในช่วงระยะเวลา 13-16 

ปี จำนวน 18 คน (ร้อยละ 9.80) อยู่ในช่วงระยะเวลา 21 ปี ขึน้ไป จำนวน 6 คน (ร้อยละ 3.30) 

และอยู่ในช่วงระยะเวลา 17-20 ปี จำนวน 4 คน (ร้อยละ 2.20) 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพตดิ

ในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง 

จังหวัดพะเยา ได้แก่ ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด ดา้นการปราบปรามยาเสพติด ด้านการ

บำบัดและฟ้ืนฟู และดา้นการบริหารจัดการ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามแยกเป็นรายด้าน รายข้อ และโดยรวมทั้งหมด

ของบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัด

พะเยา ดังต่อไปน้ี 
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ตาราง 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการป้องกันปัญหายาเสพตดิ 

ด้านการป้องกันปัญหายาเสพตดิ 
n = 183 ระดับ 

การปฏิบัติ x̅ S.D. 

1. ท่านได้เข้าร่วมการประชุมกำนัน/ผู้ใหญ่บ้าน เพ่ือ

รับทราบแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดจากอำเภอ 

4.34 0.65 มากที่สุด 

2. ท่านได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติด จากหน่วยงานราชการหรือ

หน่วยงานอื่น 

3.85 0.80 มาก 

3. ท่านได้มกีารประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับโทษของยา

เสพติดให้กับประชาชนในหมู่บ้านรับทราบ 

4.26 0.65 มากที่สุด 

4. ท่านไดม้ีส่วนร่วมในการสร้างครอบครัวเข้มแข็ง

ให้กับประชาชนในหมู่บ้าน เพ่ือป้องกันไม่ให้เข้าไป

ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 

4.25 0.70 มากที่สุด 

5. ท่านได้มกีารจัดทำโครงการ/กิจกรรม ไม่ให้กลุ่ม

เสี่ยงเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 

3.70 0.83 มาก 

รวม 4.08 0.52 มาก 

 

จากตาราง พบว่าบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด โดยภาพรวมอยู่ในระดับการ

ปฏิบัติมาก (x̅ = 4.08, S.D. = 0.52) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 

ท่านได้เข้าร่วมการประชุมกำนัน/ผู้ใหญ่บ้านเพ่ือรับทราบแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดจากอำเภอ (x̅ = 4.34, S.D. = 0.65) รองลงมา คือ ท่านได้มีการประชาสัมพันธ์

เกี่ยวกับโทษของยาเสพติดให้กับประชาชนในหมู่บ้านรับทราบ (x̅ = 4.26, S.D. = 0.65) ลำดับ

ต่อมา ท่านได้มีส่วนร่วมในการสร้างครอบครัวเข้มแข็งให้กับประชาชนในหมู่บ้าน เพ่ือป้องกัน

ไม่ให้เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด (x̅ = 4.25, S.D. = 0.70) ท่านได้รับการฝกึอบรมเกี่ยวกับการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดจากหน่วยงานราชการหรือหน่วยงานอื่น (x̅ = 3.85, S.D. = 

0.80) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ท่านได้มีการจัดทำโครงการ/กิจกรรมไม่ให้กลุ่มเสี่ยงเข้าไป

มีส่วนเกี่ยวข้องกับยาเสพติด (x̅ = 3.70, S.D. = 0.83) 
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ตาราง 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการปราบปรามยาเสพตดิ 

ด้านการปราบปรามยาเสพตดิ 
n = 183 ระดับ 

การปฏิบัติ x̅ S.D. 

1. ท่านได้จัดทำบัญชีผู้มพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยา

เสพติด 

3.49 0.91 มาก 

2. ท่านได้แจ้งเบาะแสผูม้ีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยา

เสพติดให้กับเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องทราบ 

3.72 0.92 มาก 

3. ท่านได้ให้ความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ในการ

ปราบปรามยาเสพติด 

4.09 0.79 มาก 

4. ท่านได้มกีารจัดต้ังจุดตรวจ/จุดสกัด ในหมู่บ้าน 

เพ่ือปราบปรามการกระทำผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

3.54 0.91 มาก 

5. ท่านได้มกีารออกตรวจตราจุดเสี่ยงที่คาดว่าจะ

เป็นแหล่งมั่วสุมยาเสพติดในหมู่บ้าน 

3.52 0.88 มาก 

รวม 3.67 0.68 มาก 

 

จากตาราง พบว่าบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการปราบปรามยาเสพติด โดยภาพรวมอยู่ในระดับการ

ปฏิบัติมาก (x̅ = 3.67, S.D. = 0.68) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 

ท่านได้ให้ความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ในการปราบปรามยาเสพติด ( x̅ = 4.09, S.D. = 0.79) 

รองลงมา คือ ท่านได้แจ้งเบาะแสผู้มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติดให้กับเจ้าหน้าที่

ที่เกี่ยวข้องทราบ (x̅ = 3.72, S.D. = 0.92) ลำดับต่อมา ท่านได้มกีารจัดต้ังจุดตรวจ/จุดสกัดใน

หมู่บ้านเพ่ือปราบปรามการกระทำผิดเกี่ยวกับยาเสพติด (x̅ = 3.54, S.D. = 0.91) ท่านได้มี

การออกตรวจตราจุดเสี่ยงที่คาดว่าจะเป็นแหล่งมั่วสุมยาเสพติดในหมู่บ้าน (x̅ = 3.52, S.D. = 

0.88) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ท่านไดจ้ัดทำบัญชีผู้มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด (x̅ 

= 3.49, S.D. = 0.91) 
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ตาราง 5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการบำบัดรักษาและฟื้นฟู 

ด้านการบำบัดรักษาและฟื้นฟู 
n = 183 ระดับ 

การปฏิบัติ x̅ S.D. 

1. ท่านได้มกีารประชาสัมพันธ์ให้กับประชาชนใน

หมู่บ้าน นำพาผู้ติดยาเสพติดที่ประสงค์เข้ารับการ

บัดบัดรักษา 

3.90 0.81 มาก 

2. ท่านได้ให้ความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ในการ

ค้นหาผู้ติดยาเสพติด เข้ารับการบัดบัดรักษา 

3.89 0.84 มาก 

3. ท่านได้มกีารติดตามผู้ติดยาเสพติดในหมู่บ้านที่

อยู่ระหว่างการบำบัดรักษา 

3.64 0.85 มาก 

4. ท่านได้มกีารติดตาม สอบถามปัญหากับผู้ทีผ่่าน

การบำบัดรักษาแลว้ 

3.53 0.83 มาก 

5. ท่านได้มกีารสนับสนุนดา้นสังคมและดา้นอาชีพ

ให้กับผู้ผ่านการบัดรักษา 

3.41 0.84 มาก 

รวม 3.67 0.68 มาก 

 

จากตาราง พบว่าบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการบำบัดรักษาและฟื้นฟู โดยภาพรวมอยู่ในระดับการ

ปฏิบัติมาก (x̅ = 3.67, S.D. = 0.68) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 

ท่านได้มีการประชาสัมพันธ์ให้กับประชาชนในหมู่บ้านนำพาผู้ติดยาเสพติดที่ประสงค์เข้ารับการ

บัดบัดรักษา (x̅ = 3.90, S.D. = 0.81) รองลงมา คือ ท่านได้ให้ความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ใน

การค้นหาผู้ติดยาเสพติดเข้ารับการบัดบัดรักษา (x̅ = 3.89, S.D. = 0.84) ลำดับต่อมา ท่านได้

มีการติดตามผู้ติดยาเสพติดในหมู่บ้านที่อยู่ระหว่างการบำบัดรักษา (x̅ = 3.64, S.D. = 0.85) 

ท่านได้มีการติดตามสอบถามปัญหากับผู้ที่ผ่านการบำบัดรักษาแล้ว (x̅ = 3.53, S.D. = 0.83) 

และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ท่านได้มีการสนับสนุนด้านสังคมและด้านอาชีพให้กับผู้ผ่ านการ

บัดรักษา (x̅ = 3.41, S.D. = 0.84) 

 

 

 



 

 

  49 

ตาราง 6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการบรหิารจัดการ 

ด้านการบรหิารจัดการ 
n = 183 ระดับ 

การปฏิบัติ x̅ S.D. 

1. ท่านได้ดำเนินการแต่งต้ังคณะทำงานด้านการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในหมู่บ้าน 

3.72 0.95 มาก 

2. ท่านได้มกีารจัดทำแผนเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในแผนพัฒนาหมู่บ้าน 

3.81 0.83 มาก 

3. ท่านได้มกีารประสานแผนงานดา้นการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติด กับหน่วยงานราชการหรือ

หน่วยงานอื่น 

3.78 0.82 มาก 

4. ท่านได้มกีารประชาคมหมู่บ้านในการกำหนด

กฎระเบียบของหมู่บ้าน หรือบทลงโทษกับผู้ที่เข้าไปยุ่ง

เกี่ยวกับยาเสพติด 

4.17 0.73 มาก 

5. ท่านได้มกีารขอรับการสนับสนุนงบประมาณจาก

หน่วยงานราชการหรือหน่วยงานอื่น ในการดำเนนิการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

3.08 1.13 ปานกลาง 

6. ท่านได้มกีารติดตาม ประเมินผลการปฏิบัติงานด้าน

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

3.64 0.86 มาก 

รวม 3.70 0.70 มาก 

 

จากตาราง พบว่าบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการบริหารจัดการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับการปฏิบัติมาก 

(x̅ = 3.70, S.D. = 0.70) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ท่านได้มี

การประชาคมหมู่บ้านในการกำหนดกฎระเบียบของหมู่บ้าน หรือบทลงโทษกับผู้ที่เข้าไปยุ่ง

เกี่ยวกับยาเสพติด (x̅ = 4.17, S.D. = 0.73) รองลงมา คือ ท่านได้มกีารจัดทำแผนเกี่ยวกับการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในแผนพัฒนาหมู่บ้าน (x̅ = 3.81, S.D. = 0.83) ลำดับต่อมา 

ท่านไดม้ีการประสานแผนงานด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดกับหน่วยงานราชการ

หรือหน่วยงานอื่น (x̅ = 3.78, S.D. = 0.82) ท่านได้ดำเนินการแต่งต้ังคณะทำงานด้านการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในหมู่บ้าน (x̅ = 3.72, S.D. = 0.95) ท่านได้มีการติดตาม 
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ประเมินผลการปฏิบัติงานด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (x̅ = 3.64, S.D. = 0.86) 

และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ท่านได้มีการขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงาน

ราชการหรือหน่วยงานอื่นในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (x̅ = 3.08, S.D. 

= 1.13) 

 

ตาราง 7 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยรวม 4 ด้าน 

บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกัน 

และแก้ไขปัญหายาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง 

จังหวัดพะเยา 

n = 183 ระดับ 

การปฏิบัติ x̅ S.D. 

1. ดา้นการป้องกันปัญหายาเสพติด 4.08 0.52 มาก 

2. ดา้นการปราบปรามยาเสพติด 3.67 0.68 มาก 

3. ดา้นการบำบัดและฟ้ืนฟู 3.67 0.68 มาก 

4. ดา้นการบริหารจัดการ 3.70 0.70 มาก 

รวม 3.78 0.56 มาก 

 

จากตาราง พบว่าบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยภาพรวมอยู่ในระดับการปฏิบัติมาก (x̅ = 3.78, S.D. = 

0.56) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยบทบาทของผู้นำชุมชนใน

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 

ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด (x̅ = 4.08, S.D. = 0.52) รองลงมา คือ ด้านการบริหาร

จัดการ (x̅ = 3.70, S.D. = 0.70) ส่วนด้านการปราบปรามยาเสพติด และด้านการบำบัดและ

ฟ้ืนฟู มีค่าเฉล่ียต่ำที่สุดเท่ากัน (x̅ = 3.67, S.D. = 0.68) 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา รายละเอียดดังตาราง 

 

ตาราง 8 จำนวนและร้อยละของประชาชนกลุ่มตัวอย่าง ที่ตอบแบบสอบถามปลายเปดิ 

ผู้ตอบ/ไม่ตอบแบบสอบถามปลายเปิด 
จำนวนคน 

ร้อยละ 
(n = 183) 

ตอบแบบสอบถามปลายเปิด 38 20.80 

ไม่ตอบแบบสอบถามปลายปิด 145 79.20 

รวม 183 100.00 

 

จากตาราง พบว่า ในจำนวนประชากรกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 183 คน มีผู้ตอบแบบสอบถาม

ปลายเปิด การแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา จากคำถามปลายเปิด จำนวน 38 คน 

คิดเป็นร้อยละ 20.80 ส่วนที่เหลือ จำนวน 145 เป็นผู้ที่ไม่ตอบแบบสอบถามปลายเปิด คิดเป็น

ร้อยละ 79.20 

การแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา สามารถสรุปเป็นประเด็นต่าง ๆ ได้

ดังน้ี 

1. ให้หน่วยงานภาครัฐจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโทษของยาเสพติดให้กับผู้มีความ

เกี่ยวข้องกับยาเสพติด เพ่ือเป็นการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

2. ให้หน่วยงานภาครัฐจัดสรรงบประมาณให้กับชุมชนในการดำเนินงานป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ 

3. ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ปกปิดข้อมูลของผู้แจ้งเบาะแส 

4. ให้เจ้าหน้าที่หน่วยงานภาครัฐ ปฏิบัติหน้าที่เกี่ยวกับการป้องกันและปราบปรามยา

เสพติดอย่างจรงิจัง 

5. รัฐบาลควรออกกฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ให้มีโทษที่รุนแรง เพ่ือต้องการให้

ผู้เกี่ยวข้องกับยาเสพติดเกรงกลัวกฎหมาย 
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ผลการทดสอบสมมติฐานและการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชน

ในการดำเนนิการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

การวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิจัย และ

ทดสอบสมมติฐาน ดังน้ี 

1. สมมติฐานที่ 1 ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 สมมติฐานข้อน้ีกำหนดว่า “ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน” สามารถเขียนเป็น

สมมติฐานทางสถิติ ได้ดังน้ี 

 H0: ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

 H1: ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 สถิติทดสอบใช้ Independent Sample t-test เพ่ือทดสอบความแตกต่างระหว่าง

ค่าเฉลี่ยของประชากร 2 กลุ่ม ที่เป็นอิสระต่อกัน และกำหนดนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ดังน้ันจะปฏิเสธสมมติฐานหลัก H0 เมื่อพบว่า ค่า Sig. มีค่าน้อยกว่า 0.05 ผลการทดสอบ

สมมติฐานแสดงดังตาราง 

 

ตาราง 9 แสดงการเปรยีบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา จำแนกตามเพศ 

บทบาทของผู้นำชุมชนในการ 

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

ในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

ชาย n = 150 หญิง n = 33 

t Sig. 
x̅ S.D. x̅ S.D. 

1. ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด 4.07 0.52 4.13 0.54 -0.54 0.87 

2. ด้านการปราบปรามยาเสพติด 3.70 0.65 3.53 0.81 1.30 0.14 

3. ด้านการบำบัดและฟืน้ฟู 3.69 0.63 3.59 0.89 0.64 0.02 

4. ด้านการบริหารจัดการ 3.69 0.70 3.74 0.71 -0.37 0.87 

รวม 3.79 0.54 3.75 0.66 0.39 0.23 

หมายเหตุ: มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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จากตาราง 4.8 ผลการวิเคราะห์เปรยีบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ของผู้ตอบแบบสอบถามที่มี

เพศแตกต่างกัน ใช้สถิติ t-test ทดสอบความสัมพันธ์ พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มี

บทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา รายด้าน

โดยรวม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 โดยมีค่า Sig. = 0.23 ซึ่งมากกว่าระดับ

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐาน H0 และปฏิเสธสมมติฐาน H1 เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ดา้นการป้องกันปัญหายาเสพติด มีค่า Sig. = 

0.87 ดา้นการปราบปรามยาเสพติด มีค่า Sig. = 0.14 และดา้นการบริหารจัดการ มีค่า Sig. = 

0.87 ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐาน H0 และ

ปฏิเสธสมมติฐาน H1 แต่ดา้นการบำบัดและฟืน้ฟู มีค่า Sig. = 0.02 ซึ่งน้อยกว่าระดับนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐาน H0 และยอมรับสมมติฐาน H1 

2. สมมติฐานที่ 2 ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 สมมติฐานข้อน้ีกำหนดว่า “ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน” สามารถเขียนเป็น

สมมติฐานทางสถิติ ได้ดังน้ี 

 H0: ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

 H1: ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 สถิติทดสอบใช้ One-way ANOVA เพ่ือทดสอบความแตกต่างระหว่างประชากร

มากกว่าสองกลุ่มขึน้ไป และกำหนดนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังน้ันจะปฏิเสธสมมติฐาน

หลัก H0 เมื่อพบว่า ค่า Sig. มีค่านอ้ยกว่า 0.05 และเมื่อพบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 ผลการทดสอบสมมติฐานแสดงดังตาราง 
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ตาราง 10 แสดงการเปรยีบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา จำแนกตามอายุ 

อายุ 

บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

รวม 1. ด้านการ

ป้องกันปัญหา

ยาเสพติด 

2. ด้านการ

ปราบปราม

ยาเสพติด 

3. ด้านการ

บำบัดและ

ฟื้นฟู 

4. ด้านการ

บริหารจัดการ 

20-30 ปี x̅ 3.77 3.57 3.77 3.72 3.71 

 S.D. 0.53 0.45 0.45 0.40 0.43 

31-40 ปี x̅ 3.98 3.53 3.75 3.57 3.71 

 S.D. 0.60 0.60 0.71 0.72 0.57 

41-50 ปี x̅ 4.03 3.58 3.53 3.57 3.68 

 S.D. 0.60 0.74 0.80 0.78 0.66 

51-60 ปี x̅ 4.18 3.77 3.73 3.83 3.88 

 S.D. 0.42 0.65 0.57 0.64 0.48 

61 ปี ข้ึนไป x̅ 3.96 3.92 3.92 3.77 3.89 

 S.D. 0.52 0.78 0.76 0.60 0.63 

F 1.80 1.25 1.10 1.49 1.34 

Sig. 0.13 0.29 0.36 0.21 0.26 

หมายเหตุ: มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

จากตาราง ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ของผู้ตอบแบบสอบถามที่มี

อายุแตกต่างกัน ใช้สถิติ One-way ANOVA ทดสอบความสัมพันธ์ พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีอายุ

แตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

รายด้านโดยรวม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 โดยมีค่า Sig. = 0.26 ซึ่ง

มากกว่าระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐาน H0 และปฏิเสธสมมติฐาน 

H1 เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด มีค่า 

Sig. = 0.13 ด้านการปราบปรามยาเสพติด มีค่า Sig. = 0.29 ด้านการบำบัดและฟื้นฟู มีค่า 
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Sig. = 0.36 และดา้นการบริหารจัดการ มีค่า Sig. = 0.21 ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐาน H0 และปฏิเสธสมมติฐาน H1 

3. สมมติฐานที่ 3 ผู้นำชุมชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 สมมติฐานข้อน้ีกำหนดว่า “ผู้นำชุมชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน มีบทบาทใน

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน” สามารถ

เขียนเป็นสมมติฐานทางสถิติ ได้ดังนี้ 

 H0: ผู้นำชุมชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

 H1: ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 สถิติทดสอบใช้ One-way ANOVA เพ่ือทดสอบความแตกต่างระหว่างประชากร

มากกว่าสองกลุ่มขึน้ไป และกำหนดนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังน้ันจะปฏิเสธสมมติฐาน

หลัก H0 เมื่อพบว่า ค่า Sig. มีค่านอ้ยกว่า 0.05 และเมื่อพบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 ผลการทดสอบสมมติฐานแสดงดังตาราง 

 

ตาราง 11 แสดงการเปรยีบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา จำแนกตามระดับ

การศึกษา 

ระดับการศึกษา 

บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

รวม 
1. ด้านการ

ป้องกัน

ปัญหายา

เสพติด 

2. ด้านการ

ปราบปราม

ยาเสพติด 

3. ด้านการ

บำบัดและ

ฟื้นฟู 

4. ด้านการ

บริหาร

จัดการ 

ประถมศกึษาฯ x̅ 4.03 3.60 3.63 3.73 3.73 

S.D. 0.48 0.77 0.73 0.58 0.58 

มัธยมศกึษาฯ x̅ 4.07 3.67 3.67 3.79 3.79 

S.D. 0.51 0.66 0.68 0.56 0.56 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ระดับการศึกษา 

บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

รวม 
1. ด้านการ

ป้องกัน

ปัญหายา

เสพติด 

2. ด้านการ

ปราบปราม

ยาเสพติด 

3. ด้านการ

บำบัดและ

ฟื้นฟู 

4. ด้านการ

บริหาร

จัดการ 

อนุปริญญาฯ x̅ 4.16 3.75 3.67 3.82 3.82 

S.D. 0.47 0.58 0.49 0.47 0.47 

ปริญญาตรีฯ x̅ 4.20 3.74 3.76 3.81 3.81 

S.D. 0.66 0.75 0.70 0.67 0.67 

F 0.54 0.21 0.14 0.35 0.12 

Sig. 0.65 0.89 0.93 0.79 0.95 

หมายเหตุ: มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

จากตาราง ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ของผู้ตอบแบบสอบถามที่มี

ระดับการศึกษาแตกต่างกัน ใช้สถิติ One-way ANOVA ทดสอบความสัมพันธ์ พบว่า ผู้นำ

ชุมชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา รายด้านโดยรวม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 

โดยมีค่า Sig. = 0.95 ซึ่งมากกว่าระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐาน 

H0 และปฏิเสธสมมติฐาน H1 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีระดับการศึกษา

แตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

ดา้นการป้องกันปัญหายาเสพติด มีค่า Sig. = 0.65 ดา้นการปราบปรามยาเสพติด มีค่า Sig. = 

0.89 ด้านการบำบัดและฟ้ืนฟู มีค่า Sig. = 0.93 และด้านการบริหารจัดการ มีค่า Sig. = 0.79 

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐาน H0 และปฏิเสธ

สมมติฐาน H1 

4. สมมติฐานที่ 4 ผู้นำชุมชนที่มีตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน มีบทบาทในการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 
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 สมมติฐานข้อนีก้ำหนดว่า “ผู้นำชุมชนที่มีตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน มีบทบาทใน

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน” สามารถ

เขียนเป็นสมมติฐานทางสถิติ ได้ดังนี้ 

 H0: ผู้นำชุมชนที่มีตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

 H1: ผู้นำชุมชนที่มีตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 สถิติทดสอบใช้ One-way ANOVA เพ่ือทดสอบความแตกต่างระหว่างประชากร

มากกว่าสองกลุ่มขึน้ไป และกำหนดนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังน้ันจะปฏิเสธสมมติฐาน

หลัก H0 เมื่อพบว่า ค่า Sig. มีค่านอ้ยกว่า 0.05 และเมื่อพบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 ผลการทดสอบสมมติฐานแสดงดังตาราง 

 

ตาราง 12 แสดงการเปรยีบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา จำแนกตามตำแหน่ง

ปัจจุบัน 

ตำแหน่งปัจจุบัน 

บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาฯ 

รวม 
1. ด้านการ

ป้องกันปัญหา

ยาฯ 

2. ด้านการ

ปราบปรามยา

เสพติด 

3. ด้านการ

บำบัดและ

ฟื้นฟ ู

4. ด้านการ

บริหารจัดการ 

กำนัน x̅ 4.43 4.20 4.06 4.12 4.20 

S.D. 0.24 0.45 0.32 0.23 0.22 

สารวัตรกำนนั x̅ 4.23 3.87 3.77 3.56 3.86 

S.D. 0.53 0.55 0.34 0.69 0.42 

แพทย์ประจำฯ x̅ 4.12 3.60 3.52 3.73 3.74 

S.D. 0.33 0.51 0.44 0.49 0.38 

ผู้ใหญ่บ้าน x̅ 4.21 3.88 3.80 3.83 3.93 

S.D. 0.47 0.48 0.48 0.57 0.41 

ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน x̅ 4.01 3.55 3.61 3.63 3.70 

S.D. 0.54 0.74 0.77 0.76 0.62 

F 2.31 3.30 1.33 1.37 2.48 

Sig. 0.06 0.01 0.26 0.25 0.05 

หมายเหตุ: มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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จากตาราง ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ของผู้ตอบแบบสอบถามที่มี

ตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน ใช้สถิติ One-way ANOVA ทดสอบความสัมพันธ์ พบว่า ผู้นำ

ชุมชนที่มีตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา รายด้านโดยรวม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 

โดยมีค่า Sig. = 0.05 ซึ่งเท่ากับระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐาน H0 

และปฏิเสธสมมติฐาน H1 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีตำแหน่งปัจจุบัน

แตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

ดา้นการป้องกันปัญหายาเสพติด มีค่า Sig. = 0.06 ดา้นการบำบัดและฟืน้ฟู มีค่า Sig. = 0.26 

และด้านการบริหารจัดการ มีค่า Sig. = 0.25 ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 จึงยอมรับสมมติฐาน H0 และปฏิเสธสมมติฐาน H1 แต่ดา้นการปราบปรามยาเสพติด มีค่า 

Sig. = 0.01 ซึ่งน้อยกว่าระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐาน H0 และ

ยอมรับสมมติฐาน H1 

5. สมมติฐานที่ 5 ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งแตกต่างกัน มีบทบาทใน

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 สมมติฐานข้อน้ีกำหนดว่า “ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งแตกต่างกัน มี

บทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน” 

สามารถเขียนเป็นสมมติฐานทางสถิติ ได้ดังนี้ 

 H0: ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

 H1: ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 สถิติทดสอบใช้ One-way ANOVA เพ่ือทดสอบความแตกต่างระหว่างประชากร

มากกว่าสองกลุ่มขึน้ไป และกำหนดนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังน้ันจะปฏิเสธสมมติฐาน

หลัก H0 เมื่อพบว่า ค่า Sig. มีค่านอ้ยกว่า 0.05 และเมื่อพบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 ผลการทดสอบสมมติฐานแสดงดังตาราง 
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ตาราง 13 แสดงการเปรยีบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา จำแนกตามระยะเวลา

ดำรงตำแหน่ง 

ระยะเวลาดำรง

ตำแหน่ง 

บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

รวม 
1. ด้านการ

ป้องกัน

ปัญหายา

เสพติด 

2. ด้านการ

ปราบปราม

ยาเสพติด 

3. ด้านการ

บำบัดและ

ฟื้นฟู 

4. ด้านการ

บริหาร

จัดการ 

1-4 ปี x̅ 3.92 3.51 3.50 3.51 3.61 

S.D. 0.53 0.65 0.73 0.70 0.57 

5-8 ปี x̅ 4.24 3.82 3.87 3.83 3.94 

S.D. 0.42 0.73 0.59 0.62 0.49 

9-12 ปี x̅ 4.17 3.79 3.85 3.86 3.92 

S.D. 0.55 0.56 0.53 0.66 0.51 

13-16 ปี x̅ 4.32 4.14 3.99 4.18 4.15 

S.D. 0.42 0.58 0.57 0.55 0.50 

17-20 ปี x̅ 4.40 3.15 3.35 4.00 3.72 

S.D. 0.69 0.53 0.50 0.76 0.52 

21 ปี ข้ึนไป x̅ 4.20 3.60 3.57 3.53 3.72 

S.D. 0.40 0.61 0.69 0.85 0.59 

F 3.91 4.11 3.38 4.06 4.57 

Sig. 0.00 0.00 0.01 0.00 <0.00 

หมายเหตุ: มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

จากตาราง ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ของผู้ตอบแบบสอบถามที่มี

ระยะเวลาดำรงตำแหน่งแตกต่างกัน ใช้สถิติ One-way ANOVA ทดสอบความสัมพันธ์ พบว่า 

ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา รายด้านโดยรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 

0.05 โดยมีค่า Sig. = <0.00 ซึ่งน้อยกว่าระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงปฏิเสธ
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สมมติฐาน H0 และยอมรับสมมติฐาน H1 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ผู้นำชุมชนที่มี

ระยะเวลาดำรงตำแหน่งแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่

อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด มีค่า Sig. = 0.00 ด้านการ

ปราบปรามยาเสพติด มีค่า Sig. = 0.00 ด้านการบำบัดและฟื้นฟู มีค่า Sig. = 0.01 และด้าน

การบริหารจัดการ มีค่า Sig. = 0.00 แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง

ปฏิเสธสมมติฐาน H0 และยอมรับสมมติฐาน H1 

 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 

การวิจัยข้างต้นน้ี มีการทดสอบสมมติฐาน ทั้งหมด 5 ข้อ ให้ผลการศึกษา ดังนี้ 

 

ตาราง 14 แสดงผลสรุปการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐาน 

ยอมรับ

สมมติฐาน 

ปฏิเสธ

สมมติฐาน 

H0 H1 H0 H1 

1. ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัด

พะเยา แตกต่างกัน 

    

2. ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัด

พะเยา แตกต่างกัน 

    

3. ผู้นำชุมชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน มีบทบาทใน

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง 

จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

    

4. ผู้นำชุมชนที่มีตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน มีบทบาทใน

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง 

จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

    

5. ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งแตกต่างกัน มี

บทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่

อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

    
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จากตาราง พบว่า การทดสอบสมมติฐานในการวิจัยคร้ังนี ้เป็นไปตามสมมติฐาน คือ 

สมมติฐานที่ 1 ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 (ยอมรับ

สมมติฐาน H0 และปฏิเสธสมมติฐาน H1) สมมติฐานที่ 2 ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มี

บทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 (ยอมรับสมมติฐาน H0 และปฏิเสธสมมติฐาน H1) สมมติฐานที่ 3 

ผู้นำชุมชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 (ยอมรับสมมติฐาน 

H0 และปฏิเสธสมมติฐาน H1) สมมติฐานที่ 4 ผู้นำชุมชนที่มีตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน มี

บทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 (ยอมรับสมมติฐาน H0 และปฏิเสธสมมติฐาน H1) และสมมติฐาน

ที่ 5 ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน (ปฏิเสธสมมติฐาน H0 และยอม

สมมติฐาน H1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 5 

 

บทสรุป 

 
การวิจัย เร่ือง “บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา” เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง 

จังหวัดพะเยา และเพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 183 คน ซึ่งดำรงตำแหน่งกำนัน 

สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สถิติที่ใช้ คือ การแจกแจง

ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติการทดสอบ

ความสัมพันธ์ โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ และสรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ ดังน้ี 

 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด จำนวน 183 คน เป็นเพศชายมากกว่าเพศ

หญิง เมื่อจำแนกตามอายุเรียงจากมากไปหาน้อย 3 อันดับ คือ อายุ 51-60 ปี รองลงมา คือ 

อายุ 41-50 ปี และอายุ 31-40 ปี ตามลำดับ เมื่อจำแนกตามระดับการศึกษาเรียงจากมากไป

หาน้อย 3 อันดับ คือ ระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า รองลงมา คือ ระดับประถมศึกษาหรือ

เทียบเท่า และปรญิญาตรีหรือสูงกว่า ตามลำดับ เมื่อจำแนกตามตำแหน่งปัจจุบันเรียงจากมาก

ไปหาน้อย 3 อันดับ คือ ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน รองลงมา คือ ผู้ใหญ่บ้าน และกำนัน ตามลำดับ เมื่อ

จำแนกตามระยะเวลาดำรงตำแหน่งเรียงจากมากไปหานอ้ย 3 อันดับ คือ 1-4 ปี รองลงมา คือ 

5-8 ปี และ 9-12 ปี ตามลำดับ 

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

 บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง 

จังหวัดพะเยา โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อเรียงลำดับค่าเฉลี่ยบทบาทของผู้นำชุมชนในการ
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ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา รายด้านจากมากไปหาน้อย 

ลำดับที่ 1 คือ ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด ลำดับที่ 2 คือ ดา้นการบรหิารจัดการ ลำดับที่ 

3 คือ ด้านการปราบปรามยาเสพติด และด้านการบำบัดและฟื้นฟู ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน แต่ละ

ดา้นสามารถสรุปได้ ดังน้ี 

 2.1 ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา  โดยรวมอยู่ในระดับมาก และประเด็น

ดา้นการป้องกันปัญหาปัญหายาเสพติดสูงสุด คือ ท่านได้เข้าร่วมการประชุมกำนัน/ผู้ใหญ่บ้าน

เพ่ือรับทราบแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดจากอำเภอ ส่วนประเด็นด้านการ

ป้องกันปัญหาปัญหายาเสพติดต่ำสุด คือ ท่านได้มีการจัดทำโครงการ/กิจกรรมไม่ให้กลุ่มเสี่ยง

เข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 

 2.2 ดา้นการปราบปรามยาเสพติด บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยรวมอยู่ในระดับมาก และประเด็นดา้นการ

ปราบปรามยาเสพติดสูงสุด คือ ท่านได้ให้ความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ในการปราบปรามยาเสพ

ติด ส่วนประเด็นด้านการปราบปรามยาเสพติดต่ำสุด คือ ท่านได้จัดทำบัญชีผู้มีพฤติกรรม

เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 

 2.3 ดา้นการบำบัดรักษาและฟืน้ฟู บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยรวมอยู่ในระดับมาก และประเด็นดา้นการ

บำบัดรักษาและฟื้นฟูสูงสุด คือ ท่านได้มีการประชาสัมพันธ์ให้กับประชาชนในหมู่บ้านนำพาผู้

ติดยาเสพติดที่ประสงค์เข้ารับการบัดบัดรักษา ส่วนประเด็นด้านการบำบัดรักษาและฟื้นฟู

ต่ำสุด คือ ท่านได้มกีารสนับสนุนดา้นสังคมและดา้นอาชพีให้กับผู้ผ่านการบัดรักษา 

 2.4 ดา้นการบรหิารจัดการ บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยรวมอยู่ในระดับมาก และประเด็นด้านการ

บริหารจัดการสูงสุด คือ ท่านได้มีการประชาคมหมู่บ้านในการกำหนดกฎระเบียบของหมู่บ้าน

หรือบทลงโทษกับผู้ที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด ส่วนประเด็นดา้นการบรหิารจัดการต่ำสุด คือ 

ท่านได้มีการขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานราชการหรือหน่วยงานอื่น ในการ

ดำเนนิการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

 

 

 



 

 

  64 

3. ผลการทดสอบสมมติฐานและการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยที่มีผลต่อบทบาท

ของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง 

จังหวัดพะเยา 

 การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยการจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล

ด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา ตำแหน่งปัจจุบัน และระยะเวลาดำรงตำแหน่ง จากการศึกษา 

พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา มีดังต่อไปน้ี 

 เพศ มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ทั้ง 4 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีความแตกต่างกันดา้นเพศ ย่อมมีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชน

ในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่าง

กัน 

 อายุ มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ทั้ง 4 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีความแตกต่างกันด้านอายุ ย่อมมีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชน

ในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่าง

กันไปตามแต่ละช่วงอายุ 

 ระดับการศึกษา มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ทั้ง 4 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีความแตกต่างกันด้านระดับการศึกษา 

ย่อมมีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่

อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกันไปตามแต่ละระดับการศึกษา 

 ตำแหน่งปัจจุบัน มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ทั้ง 4 ด้าน ไม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีความแตกต่างกันด้านตำแหน่งปัจจุบัน 

ย่อมมีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่

อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

 ระยะเวลาดำรงตำแหน่ง มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ทั้ง 4 ดา้น แตกต่างกันอย่าง
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มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีความแตกต่างกันด้านระยะเวลาดำรง

ตำแหน่ง ย่อมมีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกันไปตามแต่ละระยะเวลาดำรงตำแหน่ง 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการศึกษา บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยการจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศ อายุ 

ระดับการศึกษา ตำแหน่งปัจจุบัน และระยะเวลาดำรงตำแหน่ง สามารถนำมาอภิปรายผล

การศึกษา ดังน้ี 

1. การศึกษาบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนนิการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

 ผลการศึกษาบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับการปฏิบัติมาก เมื่อ

พิจารณารายละเอียด พบว่า ดา้นการป้องกันปัญหายาเสพติด ด้านการปราบปรามยาเสพติด 

ด้านการบำบัดและฟ้ืนฟู และด้านการบริหารจัดการ อยู่ในระดับการปฏิบัติมาก โดยด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด รองลงมาคือ ด้านบริหารจัดการ ด้าน

การปราบปรามยาเสพติด และดา้นการบัดบัดและฟืน้ฟู ตามลำดับ สอดคลอ้งกับผลการศึกษา

ของ พงษ์ศักดิ์ มุกดาม่วง (2563) ได้วิจัยเร่ือง บทบาทกำนันผู้ใหญ่บ้านที่มีผลต่อประสิทธิผล

ตามนโยบายด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอธาตุพนม จังหวัด

นครพนม พบว่า บทบาทกำนันผู้ใหญ่บ้านในการดำเนินงานตามนโยบายด้านการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอธาตุพนม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาราย

ดา้น พบว่า มีบทบาทในระดับมากทุกด้าน โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการป้องกัน 

รองลงมา คือ ดา้นการบูรณาการ ดา้นการปราบปราม และดา้นการบำบัดรักษา ตามลำดับ 

 อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาคร้ังนีไ้ม่สอดคล้องกับผลการศึกษาของ สายัน แก้วเนตร 

(2556) ได้วิจัยเร่ือง บทบาทผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตพื้นที่

สถานีตำรวจภูธรคลองลึก อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว พบว่า โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า มีบทบาทในระดับปานกลางทุกด้าน โดยด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด รองลงมา คือ ด้านการบริหารจัดการ 

ด้านการปราบปรามยาเสพติด และด้านการบำบัดรักษา ตามลำดับ  เน่ืองจากในอดีตระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศ หรือการสื่อสารยังไม่พัฒนาเหมือนในปัจจุบัน ทำให้ผู้นำชุมชนไม่เข้าใจ
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นโยบายของรัฐบาล หรือไม่เข้าใจแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 

ของสำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ส่งผลให้ผู้นำชุมชนไม่ให้

ความสำคัญในการดำเนนิการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่ของตนเอง 

 จากผลการศึกษาบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ในคร้ังนี้พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับการปฏิบัติ

มาก เน่ืองจากในปัจจุบันรัฐบาลได้ให้ความสำคัญในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

ตามแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2564-2565 (สำนักงาน

คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2565) ผู้นำชุมชนจึงได้นำมาตรการการ

ป้องกันยาเสพติด มาตรการการปราบปรามและบังคับใช้กฎหมาย มาตรการการบำบัดรักษา

ยาเสพติด และมาตรการการบริหารจัดการอย่างบูรณาการ ของแผนปฏิบัติการด้านการ

ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2564-2565 มาปรับใช้ในการดำเนินการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ส่งผลให้ผู้นำชุมชนมีแนวทางในการ

ปฏิบัติงาน จึงทำให้ผู้นำชุมชนไดใ้ห้ความสำคัญต่อบทบาทในการดำเนินการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยาเป็นอย่างมาก 

2. ปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

 ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดสอบสมมติฐานปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนใน

การดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยใช้

ค่าสถิติ t-test วิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยดา้นเพศที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา และค่าสถิติ One–way 

ANOVA วิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยดา้นอายุ ระดับการศึกษา ตำแหน่งปัจจุบัน และระยะเวลาดำรง

ตำแหน่งที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ได้ผลทดสอบสมมติฐาน ดังตาราง 
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ตาราง 15 แสดงผลสรุปการทดสอบสมมตฐิานปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนใน

การดำเนนิการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพตดิในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัด

พะเยา 

บทบาทของผู้นำ

ชุมชนฯ 

ปัจจัยที่มผีลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา 

ตำแหน่ง

ปัจจุบัน 

ระยะเวลาดำรง

ตำแหน่ง 

การป้องกันปัญหา 

ยาเสพติด 

    X 

การปราบปราม 

ยาเสพติด 

   X X 

การบำบัดรักษา 

และฟืน้ฟู 

X    X 

การบริหารจัดการ     X 

รวม     X 

หมายเหตุ:  = ไม่แตกต่างกัน และ X = แตกต่างกัน 

 

จากตาราง 14 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา จากผลการทดสอบ

สมมติฐาน พบว่า บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ตามตัวแปรคุณลักษณะของผู้นำชุมชน ซึ่งประกอบด้วย เพศ 

อายุ ระดับการศึกษา ตำแหน่งปัจจุบัน และระยะเวลาดำรงตำแหน่ง มีดังนี้ 

 2.1 ด้านเพศ พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 

0.05 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ประสทิธิ์ อินทโชติ (2554) 

ได้วิจัยเร่ือง บทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการดำเนินงานตามนโยบายรัฐบาลด้านการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติด ในจังหวัดชลบุรี พบว่า ผู้ใหญ่บ้านที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการ

ดำเนนิงานตามนโยบายรัฐบาลด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ไม่แตกต่างกัน 

  อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาครั้งนี้ไม่สอดคล้องกันงานวิจัยของ กฤษฎา 

อินเทียน (2551) ได้วิจัยเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของผู้นำชุมชนในการขจัดปัญหายา

เสพติด จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า เพศชายมีผลต่อการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ และการมสี่วน
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ร่วมของผู้นำชุมชนในภาพรวมในการขจัดปัญหายาเสพติดของจังหวัดสุพรรณบุรี เน่ืองจากใน

สังคมไทยผู้ชายถูกกำหนดบทบาทให้เป็นผู้นำครอบครัว จึงส่งผลถึงการเข้าร่วมขจัดปัญหายา

เสพติดมากกว่าผู้หญงิ 

  จากผลการศึกษา พบว่า ผู้นำชุมชน ได้แก่ กำนัน สารวัตรกำนัน แพทย์

ประจำตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน เป็นตำแหน่งที่มีความใกล้ชิดกับราษฎรใน

หมู่บ้าน มีหน้าที่รักษาความสงบเรียบร้อยในหมู่บ้านที่ตนเองรับผิดชอบ และในปัจจุบัน เพศ

ชายและเพศหญิงมีความเท่าเทียมกัน จึงให้ความสำคัญต่อบทบาทของการเป็นผู้นำชุมชน

เหมือนกัน ดังน้ัน จึงทำให้ผู้นำชุมชนที่มีเพศแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

 2.2 ด้านอายุ พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 

0.05 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ประสทิธิ์ อินทโชติ (2554) 

ได้วิจัยเร่ือง บทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการดำเนินงานตามนโยบายรัฐบาลด้านการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติด ในจังหวัดชลบุรี พบว่า ผู้ใหญ่บ้านที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการ

ดำเนนิงานตามนโยบายรัฐบาลด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ไม่แตกต่างกัน 

  อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาครั้งนี้ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุชาติ 

พันธ์จริต (2553) ไดว้ิจัยเร่ือง การศึกษาบทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในจังหวัดนครราชสมีา พบว่า ผู้ใหญ่บ้านที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดทั้งในภาพรวมและรายดา้นแตกต่างกัน เน่ืองจากในอดตีผู้ใหญ่บ้านที่

มีอายุมากกว่า มีวุฒิภาวะมากกว่า ย่อมให้ความสำคัญในการทำงานที่มากกว่าผู้ใหญ่บ้านที่มี

อายุน้อยกว่า จึงมบีทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดมากกว่า 

  จากผลการศึกษา พบว่า ผู้นำชุมชนในปัจจุบันน้ัน แม้ว่าจะมีอายุแตกต่างกัน 

ก็ให้ความสำคัญต่อหน้าที่ของตนเองมากกว่าในอดีต เน่ืองจาก ผู้นำชุมชน ได้แก่ กำนัน 

สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน เป็นตำแหน่งที่มีความ

ใกล้ชิดกับราษฎรในหมู่บ้าน มีหน้าที่รักษาความสงบเรียบร้อยในหมู่บ้านที่ตนเองรับผิดชอบ 

และกลุ่มอายุส่วนใหญ่ของผู้นำชุมชนอยู่ใช่วงอายุ 41-60 ปี ซึ่งเป็นอายุที่มีความพร้อมหลาย

ดา้นในการปฏิบัติหน้าที่ ดังน้ัน จึงทำให้ผู้นำชุมชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

 2.3 ด้านระดับการศึกษา พบว่า ผู้นำชุมชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน มี

บทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน
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อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้  สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

สุชาติ พันธ์จริต (2553) ได้วิจัยเร่ือง การศึกษาบทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในจังหวัดนครราชสมีา พบว่า ผู้ใหญ่บ้านที่มีระดับการศึกษาและรายได้ต่างกัน 

มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดทั้งในภาพรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกัน 

 อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาคร้ังนี้ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ สายัน แก้วเนตร 

(2556) ได้วิจัยเร่ือง บทบาทผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตพื้นที่

สถานีตำรวจภูธรคลองลึก อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว พบว่า ระดับการศึกษา มี

ความสัมพันธ์กับบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตพื้นที่

สถานีตำรวจภูธรคลองลึก อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว เน่ืองจากการศึกษามี

ความสำคัญอย่างย่ิงในการพัฒนาองค์ความรู้ แล้วนำไปสู่การปฏิบัติที่แตกต่างกัน 

 จากผลการศึกษา พบว่า ในปัจจุบันมีการพัฒนาด้านการศึกษาในทุกระดับ มีการ

พัฒนาระบบสื่อสารสารสนเทศ ทำให้ผู้นำชุมชนสามารถได้รับข้อมูลข่าวสารในด้านยาเสพติด 

ไม่ว่าจะเป็นกฎหมาย นโยบายจากภาครัฐ หรือแนวทางในการดำเนินงานดา้นยาเสพติดต่าง ๆ 

ดังน้ัน จึงทำให้ผู้นำชุมชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

 2.4 ดา้นตำแหน่งปัจจุบัน ผู้นำชุมชนที่มีตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน มีบทบาทใน

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญที่ระดับ 0.05 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สายัน 

แก้วเนตร (2556) ได้วิจัยเร่ือง บทบาทผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

เขตพ้ืนที่สถานีตำรวจภูธรคลองลึก อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว พบว่า การดำรง

ตำแหน่งปัจจุบัน ไม่มีความสัมพันธ์กับบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในเขตพ้ืนที่สถานีตำรวจภูธรคลองลึก อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว 

 อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาคร้ังนีไ้ม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ พงษ์ศักดิ์ มุกดาม่วง 

(2563) ได้วิจัยเร่ือง บทบาทของกำนันผู้ใหญ่บ้านที่มีต่อประสิทธิผลตามนโยบายด้านการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม พบว่า บทบาทของ

กำนันผู้ใหญ่บ้านตามคุณลักษณะส่วนบุคคลด้านตำแหน่ง มีประสิทธิผลตามนโยบายด้านการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอธาตุพนม โดยภาพรวมมีความแตกต่างกัน 

เน่ืองจากกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำตำบล และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านมีหน้าที่

เฉพาะของแต่ละตำแหน่งแตกต่างกัน 
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 จากผลการศึกษา พบว่า ผู้นำชุมชน ได้แก่ กำนัน สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำ

ตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน เป็นตำแหน่งที่มีความใกล้ชิดกับราษฎรในหมู่บ้าน  

มีหน้าที่รักษาความสงบเรียบร้อยในหมู่บ้านที่ตนเองรับผิดชอบ ดังน้ัน จึงทำให้ผู้นำชุมชนที่มี

ตำแหน่งปัจจุบันแตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอ

ปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

 2.5 ดา้นระยะเวลาดำรงตำแหน่ง ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่ง แตกต่าง

กัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่าง

กันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

สุชาติ พันธ์จริต (2553) ได้วิจัยเร่ือง การศึกษาบทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในจังหวัดนครราชสีมา พบว่า บทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในจังหวัดนครราชสีมา จำแนกตามประสบการณ์ในการดำรงตำแหน่ง โดย

ภาพรวมแตกต่างกัน 

 อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาคร้ังน้ีไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประสทิธิ์ อินทโชติ 

(2554) ได้วิจัยเร่ือง บทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการดำเนินงานตามนโยบายรัฐบาลด้านการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในจังหวัดชลบุรี พบว่า ผู้ใหญ่บ้านที่มีระยะเวลาการดำรง

ตำแหน่งที่แตกต่าง มีบทบาทในการดำเนินงานตามนโยบายรัฐบาลด้านการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดไม่แตกต่าง เน่ืองจากการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็น

ภารกิจที่ผู้ใหญ่บ้านทุกคนให้ความสำคัญที่จะต้องดำเนินการโดยไม่คำนึงถึงระยะเวลาในการ

ดำรงตำแหน่ง 

 จากผลการศึกษา พบว่า ผู้นำชุมชน ได้แก่ กำนัน สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำ

ตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ซึ่งผู้ที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งมากกว่า ย่อมมี

ประสบการณ์ในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่มากกว่าผู้ที่มี

ระยะเวลาดำรงตำแหน่งน้อยกว่า ดังน้ัน จึงทำให้ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่ง

แตกต่างกัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

แตกต่างกัน 

 จากผลวิจัยโดยสรุป พบว่า 

 1. บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอ

ปง จังหวัดพะเยา โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อเรียงลำดับค่าเฉล่ียบทบาทของผู้นำชุมชนในการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา รายด้านจากมากไปหาน้อย 

ลำดับที่ 1 คือ ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด ลำดับที่ 2 คือ ดา้นการบรหิารจัดการ ลำดับที่ 
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3 คือ ด้านการปราบปรามยาเสพติด และด้านการบำบัดและฟื้นฟู ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 

เน่ืองจากในปัจจุบันรัฐบาลได้ให้ความสำคัญในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ตาม

แผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2564-2565 (สำนักงาน

คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2565) ผู้นำชุมชนจึงได้นำมาตรการการ

ป้องกันยาเสพติด มาตรการการปราบปรามและบังคับใช้กฎหมาย มาตรการการบำบัดรักษายา

เสพติด และมาตรการการบริหารจัดการอย่างบูรณาการ ของแผนปฏิบัติการด้านการป้องกัน

และปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2564-2565 มาปรับใช้ในการดำเนินป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยเฉพาะบทบาทด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด 

ซึ่งเป็นบทบาทหน้าที่หลักที่สำคัญอย่างหน่ึงของผู้นำชุมชน เน่ืองจากปัญหายาเสพติดเป็น

ปัญหาที่เมื่อเกิดข้ึนแล้ว ก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา ส่งผลให้ยากต่อการแก้ไขปัญหา จึงทำ

ให้ผู้นำชุมชนได้ให้ความสำคัญต่อบทบาทในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

ในดา้นการป้องกันปัญหายาเสพติดมากที่สุด 

 2. ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา จากผลการทดสอบสมมติฐาน 

พบว่า บทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอ

ปง จังหวัดพะเยา ตามตัวแปรคุณลักษณะของผู้นำชุมชน ซึ่งประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา และตำแหน่งปัจจุบัน มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่

อำเภอปง จังหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 เน่ืองจากผู้นำชุมชนเป็น

ตำแหน่งที่มีความใกล้ชิดกับราษฎรในหมู่บ้าน มีหน้าที่ที่ต้องรักษาความสงบเรียบร้อยใน

หมู่บ้านที่ตนเองรับผิดชอบ จึงทำให้ผู้นำชุมชนที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และตำแหน่ง

ปัจจุบันต่างกัน ได้ให้ความสำคัญต่อบทบาทในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดเหมือนกัน ส่วนระยะเวลาดำรงตำแหน่ง มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 เน่ืองจากผู้นำชุมชน

ที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งมากกว่า ย่อมมีประสบการณ์และมีบทบาทในการดำเนินการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่มากกว่าผู้ที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งน้อยกว่า จึงทำ

ให้ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งต่างกัน ได้ให้ความสำคัญต่อบทบาทในการดำเนินการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดไม่เหมือนกัน 

 ผู้นำชุมชนได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยให้หน่วยงานภาครัฐจัดอบรมให้

ความรูเ้กี่ยวกับโทษของยาเสพติดให้กับผู้มีความเกี่ยวข้องกับยาเสพติดเพ่ือเป็นการป้องกันและ
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แก้ไขปัญหายาเสพติด ให้หน่วยงานภาครัฐจัดสรรงบประมาณให้กับชุมชนในการดำเนินงาน

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องปกปิดข้อมูลของผู้แจ้ง

เบาะแส ให้เจ้าหน้าที่หน่วยงานภาครัฐปฏิบัติหน้าที่เกี่ยวกับการป้องกันและปราบปรามยาเสพ

ติดอย่างจริงจัง และให้รัฐบาลออกกฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติดให้มีโทษที่รุนแรงเพ่ือต้องการให้

ผู้เกี่ยวข้องกับยาเสพติดเกรงกลัวกฎหมาย 

 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น กรมการปกครอง ที่ทำการปกครองจังหวัด และที่ทำ

การปกครองอำเภอ ควรส่งเสริมและพัฒนาบทบาทของผู้นำชุมชน ซึ่งได้แก่ กำนัน สารวัตร

กำนัน แพทย์ประจำตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ด้านการปราบปรามยาเสพติด โดยให้อำเภอเป็นผู้

ควบคุมดูแลให้ผู้นำชุมชนจัดทำบัญชีผู้มพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด และให้ออกตรวจตรา

จุดเสี่ยงที่คาดว่าจะเป็นแหล่งมั่วสุมยาเสพติดในหมู่บ้าน และด้านการบำบัดรักษาและฟื้นฟู 

โดยให้ผู้นำชุมชนสนับสนุนด้านสังคมและด้านอาชีพให้กับผู้ผ่านการบัดรักษา และติดตาม

สอบถามปัญหากับผู้ที่ผ่านการบำบัดรักษาแลว้ 

2. กรมการปกครอง ที่ทำการปกครองจังหวัด และที่ทำการปกครองอำเภอ ควรเพิ่ม

บทบาทให้กับผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัด

พะเยา ด้านป้องกันปัญหายาเสพติด โดยให้เข้าร่วมการประชุมกำนัน/ผู้ใหญ่บ้านเพ่ือรับทราบ

แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดจากอำเภอเป็นประจำ และให้ประชาสัมพันธ์

เกี่ยวกับโทษของยาเสพติดให้กับประชาชนในหมู่บ้านรับทราบอยู่เสมอ เน่ืองจากผลการวิจัย

พบว่า ผู้นำชุมชนได้ให้ความสำคัญต่อบทบาทในด้านป้องกันปัญหายาเสพติดมากที่สุด และ

ด้านการบริหารจัดการ ให้ผู้นำชุมชนประชาคมหมู่บ้านในการกำหนดกฎระเบียบของหมู่บ้าน 

หรือบทลงโทษกับผู้ที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด และจัดทำแผนเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติด ในแผนพัฒนาหมู่บ้าน 

3. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น กรมการปกครอง ที่ทำการปกครองจังหวัด และที่ทำ

การปกครองอำเภอ ควรจัดอบรม พัฒนาความรู้ความสามารถด้านยาเสพติดให้กับผู้นำชุมชน 

ซึ่งได้แก่ กำนัน สารวัตรกำนัน แพทย์ประจำตำบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ที่มี

ระยะเวลาดำรงตำแหน่งไม่มากนัก เพ่ือพัฒนาความรู้ความสามารถของตนเอง และสามารถ

นำไปปรับใช้ในพ้ืนที่ของตนเองต่อไป เน่ืองจากผลการวิจัยพบว่า ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรง
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ตำแหน่งไม่มากนัก มีประสบการณ์และบทบาทในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพ้ืนที่ไม่มากนัก จึงทำให้ผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรงตำแหน่งน้อยกว่า มีบทบาทใน

การดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดน้อยกว่าผู้นำชุมชนที่มีระยะเวลาดำรง

ตำแหน่งมากกว่า 

4. จากข้อเสนอแนะของผู้นำชุมชนในพื้นที่อำเภอปง กรมการปกครอง ที่ทำการ

ปกครองจังหวัด และที่ทำการปกครองอำเภอ จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโทษของยาเสพติด

ให้กับผู้มีความเกี่ยวข้องกับยาเสพติด เพ่ือเป็นการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ให้

เจ้าหน้าที่หน่วยงานภาครัฐปฏิบัติหน้าที่เกี่ยวกับการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดอย่าง

จริงจัง ให้เจ้าหน้าที่รัฐปกปิดข้อมูลของผู้แจ้งเบาะแส เสนอผู้บังคับบัญชาเพ่ือเสนอให้รัฐบาล

จัดสรรงบประมาณให้กับชุมชนในการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่ และ

ออกกฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติดให้มีโทษที่รุนแรงเพ่ือต้องการให้ผู้เกี่ยวข้องกับยาเสพติดเกรง

กลัวกฎหมาย 

ข้อเสนอแนะต่อการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรศึกษาบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่

อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยการเปรียบเทียบกับพื้นที่อำเภออื่น  ๆ ในจังหวัดพะเยา เพ่ือ

เปรยีบเทียบบทบาทของผู้นำชุมชนในแต่ละพืน้ที่ 

2. ควรทำการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือหาข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำ

ชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา ในด้านการ

ป้องกันปัญหายาเสพติด และด้านบริหารจัดการ เพ่ือเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์มากขึ้น และ

สามารถนำไปปรับใช้ในแต่ละพืน้ที่ต่อไป 

 

(กรรณทิวา มุณีแนม, 2562) 

(กฤษฎา อินเทียน, 2551) 
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ภาคผนวก 



 

 

 

ภาคผนวก ก แบบสอบถาม 

 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพตดิ 

ในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

คำชี้แจง 

1. แบบสอบถามเพ่ือการวิจัยชุดนี้ เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาในระดับปริญญาโท 

หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชานโยบายสาธารณะ ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ศึกษาบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอ

ปง จังหวัดพะเยา และศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อบทบาทของผู้นำชุมชนในการดำเนินการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

2. แบบสอบถามเพ่ือการวิจัยฉบับนี ้แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่

อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

3. คำตอบทุกขอ้และทุกประเด็นในแบบสอบถามเพ่ือการวิจัยฉบับนี ้ผู้ทำวิจัยถือเป็น

ความลับและใช้ในการทำวิจัยในครัง้นีเ้ท่าน้ัน 

4. กรุณาอย่าเขียนช่ือลงในแบบสอบถามเพ่ือการวิจัยและกรุณาตอบคำถามให้ครบ

ทุกข้อและสอดคล้องกับความเป็นจริงของท่าน 

5. ผลที่ได้รับจากแบบสอบถามเพ่ือการวิจัยฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์เพ่ือนำผลการวิจัย

ไปกำหนดเป็นแนวทางในการวางแผน และกำหนดมาตรการ และแนวทางการปฏิบัติในการ

ดำเนนิการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

 

ขอบพระคุณอย่างสูงในการให้ความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม 

นายพิษณุ ทะสุมา 

นิสิตปรญิญาโท สาขาวิชานโยบายสาธารณะ 

คณะรัฐศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คำชี้แจง กรุณาทำเครื่องหมาย ลงใน (  ) หน้าขอ้ความที่เป็นจริงที่เกี่ยวกับตัวท่าน 

 

1. เพศ 

 (  ) ชาย (  ) หญงิ 

 

2. อายุ 

 (  ) ต่ำกว่า 20 ป ี (  ) 20-30 ป ี (  ) 31-40 ป ี

 (  ) 41-50 ป ี (  ) 51-60 ป ี (  ) 61 ปี ขึน้ไป 

 

3. ระดับการศึกษาสูงสุด 

 (  ) ประถมศึกษาหรือเทียบเท่า (  ) มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า 

 (  ) อนุปรญิญาหรือเทียบเท่า (  ) ปรญิญาตรีหรือสูงกว่า 

 

4. ตำแหน่งปัจจุบัน 

 (  ) กำนัน (  ) สารวัตรกำนัน (  ) แพทย์ประจำตำบล 

 (  ) ผู้ใหญ่บ้าน (  ) ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 

 

5. ระยะเวลาที่ดำรงตำแหน่ง 

 (  ) 1-4 ป ี (  ) 5-8 ป ี (  ) 9-12 ป ี

 (  ) 13-16 ป ี (  ) 17-20 ป ี (  ) 21 ปี ขึน้ไป 
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ตอนที่ 2 บทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอ

ปง จังหวัดพะเยา 

คำชี้แจง กรุณาทำเครื่องหมาย ลงใน (  ) ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 

รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

ด้านการป้องกันปัญหายาเสพตดิ 

1. ท่านได้เข้าร่วมการประชุมกำนัน/

ผู้ใหญ่บ้าน เพ่ือรับทราบแนวทางการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติด จากอำเภอ 

     

2. ท่านได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด จาก

หน่วยงานราชการหรือหน่วยงานอื่น 

     

3. ท่านได้มกีารประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับโทษ

ของยาเสพติดให้กับประชาชนในหมู่บ้าน

รับทราบ 

     

4. ท่านได้มสี่วนร่วมในการสร้างครอบครัว

เข้มแข็งให้กับประชาชนในหมู่บ้าน เพ่ือ

ป้องกันไม่ให้เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 

     

5. ท่านได้มกีารจัดทำโครงการ/กิจกรรม 

ไม่ให้กลุ่มเสี่ยงเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับยา

เสพติด 

     

ด้านการปราบปรามยาเสพตดิ 

1. ท่านได้จัดทำบัญชีผู้มพีฤติกรรมเกี่ยวข้อง

กับยาเสพติด 
     

2. ท่านได้แจ้งเบาะแสผูม้ีพฤติกรรมเกี่ยวข้อง

กับยาเสพติดให้กับเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องทราบ 
     

3. ท่านได้ให้ความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ในการ

ปราบปรามยาเสพติด 
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รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

4. ท่านได้มกีารจัดต้ังจุดตรวจ/จุดสกัด ใน

หมู่บ้าน เพ่ือปราบปรามการกระทำผิด

เกี่ยวกับยาเสพติด 

     

5. ท่านได้มกีารออกตรวจตราจุดเสี่ยงที่คาด

ว่าจะเป็นแหล่งมั่วสุมยาเสพติดในหมู่บ้าน 
     

ด้านการบำบัดรักษาและฟื้นฟู 

1. ท่านได้มกีารประชาสัมพันธ์ให้กับ

ประชาชนในหมู่บ้าน นำพาผู้ติดยาเสพติดที่

ประสงค์เข้ารับการบัดบัดรักษา 

     

2. ท่านได้ให้ความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ในการ

ค้นหาผู้ติดยาเสพติด เข้ารับการบัดบัดรักษา 
     

3. ท่านได้มกีารติดตามผู้ติดยาเสพติดใน

หมู่บ้านที่อยู่ระหว่างการบำบัดรักษา 
     

4. ท่านได้มกีารติดตาม สอบถามปัญหากับผู้

ที่ผ่านการบำบัดรักษาแลว้ 
     

5. ท่านได้มกีารสนับสนุนดา้นสังคมและดา้น

อาชีพให้กับผู้ผ่านการบัดรักษา 
     

ด้านการบรหิารจัดการ 

1. ท่านได้ดำเนินการแต่งต้ังคณะทำงานด้าน

การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

หมู่บ้าน 

     

2. ท่านได้มกีารจัดทำแผนเกี่ยวกับการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

แผนพัฒนาหมู่บ้าน 

     

3. ท่านได้มกีารประสานแผนงานดา้นการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด กับ

หน่วยงานราชการหรือหน่วยงานอื่น 
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รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที่สุด 

4. ท่านได้มกีารประชาคมหมู่บ้านในการ

กำหนดกฎระเบียบของหมู่บ้าน หรือ

บทลงโทษกับผู้ที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 

     

5. ท่านได้มกีารขอรับการสนับสนุน

งบประมาณจากหน่วยงานราชการหรือ

หน่วยงานอื่น ในการดำเนนิการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติด 

     

6. ท่านได้มกีารติดตาม ประเมินผลการ

ปฏิบัตงิานด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติด 

     

 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอปง จังหวัดพะเยา (ถ้าม)ี 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................. .................. 

...............................................................................................................................................

................................................................................................................. .............................. 
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