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บทคัดย่อ 

การศึกษาเรื่อง กลยุทธ์ในการเผยแผ่ทางพระพุทธศาสนาของนักเทศน์ในเขตอ าเภอเมืองพะเยา  มี

วัตถุประสงค์ของการศึกษามี 2 ประการคือ 1. เพื่อการศึกษาเทคนิคและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ

นักเทศน์  2. เพื่อการศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ทางพระพุทธศาสนาของนักเทศน์ การวิจัยนี้เป็นระเบียบ

วิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาเป็นพระนักเทศน์ท่ีมีชื่อเสียงมีคุณสมบัติ ดังนี้ คือ เป็นพระธรรมทูตท่ี

ผ่านการอบรมและได้รับการแต่งต้ังจากเจ้าคณะจังหวัดพะเยา และมีพรรษา 15 พรรษาขึ้นไป คัดเลือกมาได้ 12 รูป 

เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (Indepth Interview) ใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือ การ

วิเคราะห์ใช้วิธคี้นหาความสัมพันธ์เชิงเหตุและผล (Interactive  Approach) และสรุปแบบองค์รวม (Holistic Approach) 

ผลจากการศึกษาพบว่า เกี่ยวกับกลยุทธ์การเผยแผ่ของพระนักเทศน์ มดีังนี ้คือ 1. ให้ความส าคัญกับ

ผู้ฟัง 2. จัดเตรียมเนื้อหาท่ีสอดคล้องกับผู้ฟัง 3. การพัฒนาตนเอง 4. แรงบันดาลใจ 5. การมีภูมิหลัง ปัญหาและ

อุปสรรคของการเผยแผ่ ได้แก่ 1. พระนักเทศน์เป็นผู้สูงอายุไม่มีความถนัดในการใช้สื่อท่ีทันสมัยและมีภาระงาน งาน

บริหารและงานในวัด 2. ปัญหาเกี่ยวกับผู้ฟังไม่ค่อยสนใจทางด้านธรรมและมักจะเป็นผู้ท่ีถูกแกนมาฟัง 3. ข้อจ ากัด

เกี่ยวกับงบประมาณการจัดสรรสถานท่ีและพาหนะ 
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ABSTRACT 

The purposes of this study “Strategies of Buddhism Propagation of Preachers in Mueang Phayao 

District” were 1) to investigate strategies of Buddhism Propagation of Preachers in Mueang Phayao District 2) to 

find out problems and obstacles in Propagation of Preachers. This study was qualitative approach. The sample 

group participating in the study was twelve famous preachers with the following qualifications: 1) having at least 

fifteen years as a monk 2) having been trained and appointed by the Phayao Abbot. The data was collected by 

in-depth interview. The interview forms were employed as instrument in this study. The Interactive Approach 

and The Holistic Approach were applied to analyze the data. 

The results were indicated that Strategies of Buddhism Propagation of Preachers were as follows: 

1) paying attention to audiences 2) preparing content related to target group of audiences 3) developing oneself 

4) creating inspiration 5) showing background knowledge. The problems and obstacles of Buddhism Propagation 

of Preachers were as follows: 1) aging preachers were not proficient in using modern medias and had many 

appointments and works in a temple 2) audiences are not interested in listening sermon and most of them were 

always forced to listen 3) budget constraints regarding location and vehicle allocation. 
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บทท่ี 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การสื่อสารถือว่าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของมนุษย์ในการด ารงชีวิตอีกทั้งการ

สื่อสารยังเป็นเครื่องมือในการสืบทอดความเชื่อหรือค าสอนทางศาสนา ซึ่งเป็นค่านิยมหลัก

ทางด้านจิตวิญญาณ สังคมไทยนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนั้นเป็นสังคมชาวพุทธเพราะ

ประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติมาแต่ช้านาน ตั้งแต่สมัยสุโขทัยมาจนถึง

รัชสมัยปัจจุบัน เป็นระยะเวลานานกว่า 700 ปีเศษ พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานที่ส าคัญของ

วัฒนธรรมไทย ไม่ว่าจะเป็นทางดา้นศลีธรรม ขนบธรรมเนยีมประเพณีที่ดีงาม พระพุทธศาสนา

จึงมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของคมส่วนใหญ่ในสังคมไทยแทบทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านการ

ด ารงชีวิต ด้านบุคลิกนิสัยของคนในสังคมไทย ด้านการเมืองการปกครอง ด้านการศึกษา ด้าน

ศิลปกรรม ไปจนถึงด้านประเพณี และวัฒนธรรม ซึ่งทั้งนี้ล้วนได้รับอิทธิพลมาจากแนวค าสอน

ทางพระพุทธศาสนาทั้งสิน้ 

 สังคมไทยทุกวันนี้ เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทางด้านเศรษฐกิจ สังคม  

และการเมือง ส่วนหนึ่งมาจากความเป็นพลวัตรของสังคมโลกที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 

ผลสืบเนื่องมาจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ เป็นแผนที่เน้นความเจริญทางด้าน

วัตถุท าให้สังคมในปัจจุบันเกิดการพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว กลับกันในด้านการพัฒนาทางด้าน

จติใจของมนุษย์นั้นกลับไม่พัฒนาไปตามสังคม ท าให้เกิดความย่อหย่อนทางศลีธรรม จรยิธรรม 

ขาดระเบียบวินัย ในสังคมเต็มไปด้วยการแข่งขัน กอปรกับโลกยุคปัจจุบันที่เต็มไปด้วยสิ่ง

ปรนเปรอทางด้านวัตถุ ความสนุกสนานบันเทิงที่เกิดขึ้นตามสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงตาม

ยุคสมัยของสังคมปัจจุบัน ความสุขสงบในจิตใจจึงเป็นสิ่งหาได้ยาก ผูค้นส่วนมากเชื่อวา่เงินตรา

จะท าให้มีความสุข แต่ถึงแม้จะหาเงินได้มากเท่าไหร่ ก็หาได้มีความสุขเพิ่มขึ้นไม่ อาจเป็นทุกข์

กว่าเดิมด้วยซ้ า ดังนัน้ จงึเกิดปัญหามากมายขึน้ในสังคม 

 พระพุทธศาสนาถือว่าเป็นสถาบันหลักของชาติไทย เพราะมีความสัมพันธ์กับสถาบัน

พระมหากษัตริย์มาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันพระพุทธศาสนาได้รับการท านุบ ารุงและอุปถัมภ์

จากพระมหากษัตริย์ทุกยุคสมัย เพราะเป็นศูนย์รวมศรัทธาเป็นที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของ

ประชาชนทุกชนช้ัน การด าเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท าให้ประชาชนในชาติมี

ความมั่นคงทางดา้นจติใจ สังคมมคีวามสงบสุข 
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พระพุทธศาสนามีหลักค าสอน ที่ท าให้ผู้ปฎิบัติตามเกิดความสงบสุขในจิตใจ  

ซึ่งหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา สามารถน ามาขัดเกลาจิตใจของมนุษย์ได้เป็นอย่างดี 

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มีค าสอนที่เป็นทางสายกลางสอดคล้องกับหลักความจริง มีความ

เป็นเหตุเป็นผล  

หลังจากพระพุทธเจ้าปรินิพพานมาแล้วสองพันกว่าปี พระพุทธศาสนาก็ยังด ารงคง

อยู่ในประเทศไทย พระพุทธศาสนาจากประเทศอินเดียได้เข้ามาเผยแผ่ในดินแดนสุวรรณภูมิ  

โดยพระเจ้าอโศกมหาราช หรือพระเจ้าศรีธรรมาโศกราชแห่งประเทศอินเดีย ในสมัย

พระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้วสองร้อยปีเศษ พระองค์ทรงมีความศรัทธาเลื่อมใสใน

พระพุทธศาสนาเป็นอย่างยิ่ง  โดยได้ส่งคณะสมณทูตมาเผยแผ่พระพุทธศาสนายังสถานที่

ต่างๆ เพื่อประกาศศาสนา โดยในประเทศไทยมีการสร้างพระบรมธาตุที่เมืองตามพรลิงค์ 

( เมืองนครศรีธรรมราช)  และจุลประโทณพระประโทณเจดีย์  หรือพระปฐมเจดีย์   

(เมืองนครปฐม) จงึท าให้พระพุทธศาสนาด ารงอยู่ในประเทศไทยตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา ในอดีต

รูปแบบของการเผยแผ่พระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้านั้นมี 3 ลักษณะ ดังนี้ 1) ทรงสั่งสอน 

เพื่อที่จะให้ผู้ฟังรู้ยิ่งเห็นจริงในธรรมที่ควรรู้ควรเห็น 2) ทรงสั่งสอนมีเหตุที่ผู้ฟังอาจ ตรองตาม

เห็นจริงได้3) ทรงสั่งสอนเป็นอัศจรรย์ คือผู้ปฏิบัติตามย่อมได้รับประโยชน์โดยสมควรแก่การ

ปฏิบัติ  

ในสภาวการณ์ในปัจจุบันซึ่งเป็นยุคโลกาภิวัฒน์ที่เต็มไปด้วยวัตถุนิยม และความพล

วัตรของสังคมที่มีความสลับซับซ้อน ด้วยโลกิยวิสัยมากมาย จงึท าให้มนุษย์เรานั้นสนใจในเรื่อง

กระแสที่เป็นโลกิยวิสัย สังคมโลกที่มกีารพัฒนามากขึน้ โดยเฉพาะด้านเทคโนโลยีจึงเป็นเหตุให้

เกิดการละเลย ทางด้านการฝึกฝนอบรมจิตใจ ซึ่งเป็นสิ่งที่มีค่าที่สุดในความเป็นมนุษย์ไป  

แตก่ลับไปหมกมุ่นหลงใหลในความเป็นวัตถุนิยมที่เจอืไปด้วยกิเลสตัณหา ซึ่งพาใจให้หม่นหมอง 

จนท าให้คุณค่าและคุณธรรมทางจติใจที่ดงีามลดน้อยถอยลงไป  

ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 65 บัญญัติให้รัฐ  

พึงจัดให้มียุทธศาสตร์ชาติ เป็นเป้าหมายการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนตามหลักธรรมาภิบาล

เพือ่ใช้เป็นกรอบในการจัดท าแผนต่างๆ ให้สอดคล้องและบูรณาการประเทศเพื่อให้เกิดเป็นพลัง

ผลักดันร่วมกันไปสู่เป้าหมายแห่งยุทธศาสตร์ชาติ ในยุทธศาสตร์ชาติ มีเป้าหมายการพัฒนาที่

ส าคัญ คือ ประเทศชาติมั่นคง ประชาชนมีความสุข เน้นการบริหารจัดการสภาวะแวดล้อมของ 

ประเทศให้มีความมั่นคง ปลอดภัย เอกราช อธิปไตย และมีความสงบเรียบร้อยในทุก ระดับ 

ตั้งแต่ระดับชาติ สังคม ชุมชน มุ่งเน้นการพัฒนาคน เครื่องมือ เทคโนโลยี และระบบฐานข้อมูล

ขนาดใหญ่ยุ ทธศาสตร์ ชาติที่ จ ะ ใ ช้ เป็นกรอบแนวท างการพัฒนาประ เทศตั้ งแต่   
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พ.ศ. 2560-2579 แบ่งยุทธศาสตร์ชาติ ออกเป็น 6 ด้าน คือ 1) ด้านความมั่นคง 2) ด้านการ

สร้างความสามารถในการแข่งขัน 3) ด้านการพัฒนา และเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์  

4) ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 5) ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพ

ชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และ 6) ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารการ

จัดการภาครัฐ ซึ่งในการศึกษานี้ตรงกับประเด็นนโยบายยุทธศาสตร์ชาติที่ 3 คือ ด้านการ

พัฒนา และเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาศักยภาพมนุษย์ในด้านต่างๆ  

เช่น ด้านการศึกษา ยกระดับการศึกษาให้มีคุณภาพ ให้มีความเท่าเทียมและทั่วถึง เสริมสร้าง

ให้คนมสีุขภาวะที่ดี และที่ส าคัญคือปลูกฝังระเบียบวินัย พัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม เป็นสิ่ง

ที่ส าคัญยิ่ง เพราะเมื่อประชากรในประเทศ มีคุณธรรมและจริยธรรมแล้ว ปัญหาสังคมต่างๆ  

ก็จะเบาบางลงไป ไม่ว่าเป็นการลักขโมย จี้ ปล้น ฆ่า เป็นต้น ฉะนั้น พระพุทธศาสนาถือว่า มี

ส่วนส าคัญในการที่จะปลูกฝังค่านิยมด้านคุณธรรม จริยธรรม แก่ประชาชน ดังนั้น พระสงฆ์มี

ส่วนส าคัญที่จะพัฒนาในด้านนี้ แม้การเผยแผ่พระพุทธศาสนาจะถือเป็นหน้าที่ส าคัญของเหล่า

พุทธศาสนิกชน แตก่ารเผยแผ่หลักธรรมนั้นถือเป็นหน้าที่หลักของพระภกิษุ-สามเณรในฐานะที่

เป็นศาสนทายาทผู้สืบต่ออายุพระพุทธศาสนาที่ต้องศึกษา ปฏิบัติ และเผยแผ่ให้แพร่หลาย

ยิ่งขึ้น พระพุทธศาสนาจะพัฒนาจิตใจมนุษย์ได้ดีมากน้อยเพียงใด ส่วนหนึ่งย่อมขึ้นอยู่กับ

วิธีการเผยแผ่หรอืทางศาสนาเรยีกว่า การแสดงธรรม 

ดังนัน้ ผูว้ิจัยจงึมคีวามสนใจที่จะศกึษา กลยุทธ์ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระ

นักเทศน์ในเขตอ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยศึกษาว่ามีเทคนิคและวิธีการเผยแผ่

อย่างไร รวมไปถึงปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ เพื่อที่จะใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงการ

เผยแผ่ในคณะสงฆต์่อไป  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาเทคนิคและวิธีการเผยแผ่ของพระนักเทศนใ์นเขตอ าเภอเมืองพะเยา 

 2. เพื่อศึกษาปัญหา และอุปสรรคในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนักเทศน์ใน

เขตอ าเภอเมอืงพะเยา 
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ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตด้านพื้นที่การศึกษา 

 ในเขตอ าเภอเมอืงพะเยา 

 

ขอบเขตด้านประชากร 

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ พระนักเทศน์ในเขตอ าเภอเมืองพะเยา จังหวัด

พะเยา จ านวน 12 รูป มดีังนี้  

  1. พระสุนทรกิตติคุณ วัดศรีโคมค า ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

  2. พระครูสังวรวรคุณ วัดหัวข่วงแก้ว ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

  3. พระครูสุกิตตยากร วัดศรีอุโมงค์ค า ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

  4. พระครูศรีวรพนิิจ วัดศรีโคมค า ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

  5. พระครูประยุตศุภกานต์ วัดร่องคือ ต าบลแม่ปืม อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

  6. พระครูพิสารสรกิจ ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

  7. พระครูธ ารงชิโนวาท วัดบ้านโซ้ ต าบลแม่นาเรือ อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

  8. พระครูอาชวะพิมล วัดแม่กาโทกหวาก ต าบลแม่กา อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา  

  9. พระครูสุวัฒนสังฆโสภณ วัดต  าม่อน ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

  10. พระครูวีรชยานุวัตร วัดหัวข่วงแก้ว ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

  11. พระครูสังฆรักษ์วชิระ วชิรปญฺโญ วัดหลวงราชสัณฐาน ต าบลเวียง อ าเภอ

เมือง จงัหวัดพะเยา  

  12. พระครูใบฎีกาเฉลิมพล อริยว โส วัดหลวงราชสัณฐาน ต าบลเวียง อ าเภอ

เมือง จงัหวัดพะเยา  

 

ขอบเขตด้านระยะเวลา 

 การศกึษาวิจัยเรื่อง กลยุทธ์ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระนักเทศนใ์นอ าเภอ

เมืองพะเยา ก าหนดขอบเขตด้านระยะเวลาในเดือนมิถุนายน 2562 – เดือนกันยายน 2562 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

ผูว้ิจัยใชก้รอบแนวคิด ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 

1. จะท าให้ได้ทราบถึงเทคนิคและวิธีการเผยแผ่ของพระนักเทศนใ์นเขตอ าเภอเมอืง

พะเยา 

2. จะท าให้ได้ทราบถึงปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ

นักเทศนใ์นเขตอ าเภอเมอืงพะเยา 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

กลยุทธ์ หมายถึง วิธีด าเนนิการสิ่งใดสิ่งหน่ึงเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 

การเผยแผ่ หมายถึง ขยายออกไป หรอื ท าให้ขยายออกไป เชน่ พระเจา้อโศกมหาราช

ทรงส่งสมณทูตไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา,  หมายความว่า ทรงขยายลัทธิ ความเชื่อ ออกไป

ด้วยการยกเอาลักษณะของสิ่งนัน้มาเผยใหเ้ห็นตามที่เป็นจรงิ 

พระนักเทศน์ หมายถึง พระนักเทศน์ที่มีชื่อเสียง มีความสามารถในการแสดงธรรม 

จนมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกว้างขวาง ท าให้ประชาชนเกิดความซาบซึ้งในหลักธรรมจนน าไปปฏิบัติ

ในชีวิตประจ าวันได้ ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้าทรงยกย่องพระภิกษุบางรูปเป็น “พระธรรม

      พระนักเทศนท์ี่ดี 

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกลยุทธก์ารเผยแผ่

พระพุทธศาสนาของพระนักเทศนใ์นอ าเภอ

เมืองพะเยา  

1. ผลงานดีเด่น 

2. ผา่นการศกึษา/อบรมมาจากไหน 

3. ระยะเวลาในการฝึกฝน 

4. แรงบันดาลใจท าให้สร้างผลงานดีเด่น 

5. บุคคลที่ท่านยึดถือในการท างาน 

6.หลักในการพัฒนางานให้โดดเด่น 

7. เป้าหมายในการท างาน 
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กถึก”คือ มีความสามารถในการถ่ายทอดพระธรรมอย่างแยบคายแก่ภิกษุด้วยกัน  และแก่

ชาวบ้านทุกระดับ เช่น พระปุณณมันตานีบุตรพระอานนท์ พระสารีบุตร เป็นต้น ส่วนพระ

นักเทศน์ที่รู้จักกันดีในสังคมไทยมีตัวอย่าง เช่น พระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ)พระ

ราชธรรมนิเทศ (พยอม กลฺยาโณ) เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 งานวิจัยเรื่อง “กลยุทธ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนักเทศน์ในอ าเภอเมือง

พะเยา ” ผูว้ิจัยได้ศึกษาจากองค์ความรู้ แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ดังนี ้

 1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

      1.1 ความหมายของการเผยแผ่พุทธธรรม 

      1.2 แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

      1.3 พุทธวิธีในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

      1.4 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 

 2. แนวคิดการบริหารจัดการในทางพระพุทธศาสนา 

      2.1 ความหมายของการบริหารในทางพระพุทธศาสนา 

      2.2 การบริหารกิจการคณะสงฆ์สมัยพุทธกาล 

 3. แนวคิดและทฤษฏีการสื่อสาร 

 4. แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับแรงจูงใจ 

 5. แนวคิดความสัมพันธ์ทางสังคม 

 6. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

ความหมายของการเผยแผ่พุทธธรรม 

 การเผยแผ่หมายถึง การท าให้หลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาขยายกว้างขวาง

ออกไปเผยแผ่กว้างขวางออกไปท า ให้เป็นที่แพร่หลายเป็นที่รักต่อสาธารณชน 

 ราชบัณฑิตยสถานพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. 2542 ได้กล่าวว่าการเผย

แผ่หมายถึงการท าให้ขยายออกไป เช่น เผยแผ่พระศาสนาสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ ได้

กล่าวไว้ในกองแผนงานกรมการศาสนาที่เกี่ยวกับการเผยแผ่ดังนี้ 1) หาอุบายวิธีให้ได้ยินได้ฟัง

โอวาทค าสั่งสอนหรือข้อแนะน า ที่เป็นประโยชน์ 2) แนะน าสั่งสอนอบรมประชาชนให้เข้าใจ

ในศาสนพิธีและการปฏิบัติ 3) เทศนาสั่งสอนประชาชนให้ตั้งอยู่ในศีลธรรมและให้ได้ยินได้ฟัง

เกี่ยวกับพระศาสนาโดยถูกต้อง 

 (พระพิพิธธรรมสุนทร (สุนทร ญาณสุนทโร), 2547) ได้กล่าวว่า การเผยแผ่หมายถึง

การสื่อสารเพื่อการพัฒนาบุคคลทางด้านจิตใจใหม้ีความเคารพเลื่อมใสย าเกรงในพระรัตนตรัย
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น้อมน าเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติเพื่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผู้ปฏิบัติตาม

สมควรแก่การปฏิบัตินั้น เพราะพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มุ่งเพื่อประโยชน์สุขแก่ชาวโลกเป็น

ศาสนาแหง่สันตภิาพของโลกและสันติภาพแห่งโลกสากล 

 (พิสิฐ เจริญสุข, 2539) ได้กล่าวถึงวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่มีประสิทธิผลโดย

สรุปมีอยู่ 2 วิธี คือ 1) การเผยแผ่ทางกายได้แก่การปฏิบัติให้ดูเป็นแบบอย่างเวลายืนเดินนั่งนอน

เป็นไปด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อยมีสติส ารวมระมัดระวังแสดงท่าทางของผุ้สงบเยือกเย็น 

2) เผยแผ่ทางวาจาได้แก่พูดธรรมะให้ผู้อื่นฟังด้วยวิธีที่เรียกว่าบรรยายปาฐกถาธรรมแสดง

ธรรมที่เรยีกว่า ธรรมกถึกแปลว่า ผูก้ล่าวธรรมผู้สอนธรรมแสดงให้ผู้อื่นฟังอย่างมีศิลปะ 

 (สนิท ศรีส าแดง, 2544) ได้กล่าวถึงการเผยแพร่พระศาสนามีเป้าหมายหลักคือการ

สร้างสันติภาพให้เกิดแก่ชาวโลกพระสงฆ์คือ“สื่อ” แห่งสันติภาพโลกเพราะตัวพระสงฆ์(อริย

สงฆ์) เป็นผู้สงบทั้งทางกายทางวาจาและทางใจเป็นแบบอย่างของผู้มีสันติปราศจากความเห็น

แก่ตัวการท างานของพระสงฆ์เป็นการท างานเพื่อให้มิใช่เพื่อเอาจึงไม่แฝงไวด้วยความขัดแย้ง 

สรุปได้วา่ความหมายของ การเผยแผ่ หมายถึง การติดตอ่สื่อสารเพื่อการพัฒนาบุคคลทางด้าน

จิตใจให้มีความเคารพเลื่อมใสย าเกรงในพระรัตนตรัยน้อมน าเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนา

ไปประพฤติปฏิบัติเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ปฏิบัติตามสมควรแห่งการปฏิบัตินั้นเพราะ

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มุ่งเพื่อประโยชน์สุขแก่ชาวโลกเป็นศาสนาแห่งสันติภาพของโลก

และสันติภาพแหง่โลกสากล 
 

แนวคดิเกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

 ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2542 ให้ความหมายดังนี้ ค าว่า เผยแผ่ 

เป็นค า กริยา หมายถึง ท าให้ขยายออกไป หรือขยายออกไป ส่วนค าว่า เผยแพร่ เป็นค ากริยา 

หมายถึงโฆษณาให้แพรห่ลาย 

 ในพจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสตร์ชุด..ค าวัด ของพระธรรมกิตติวงศ์ 

(ทองดีสุรเตโช ปธ.9,ราชบัณฑิต) ได้ให้ความหมายว่า “เผยแผ่ในค าวัดใช้เป็นหลักใน

ความหมายว่า ท าให้แพร่หลายในลักษณะติดแน่น ซึมซาบกระจายไป เช่น การเผยแผ่

พระพุทธศาสนา เผยแผ่พระธรรม องค์การเผยแผ่ส่วน เผยแพร่ใช้ในความหมายว่า ประกาศ

โฆษณา ท าให้แพร่หลายในลักษณะกระจายให้เป็นรูปธรรมหรือให้สัมผัสทางตา หูเป็นต้น เช่น

ใช้ว่าการเผยแผ่ศาสนาสามารถท าได้หลายวิธีเช่น เผยแพร่ไปตามสื่อต่าง ๆ หรือเผยแพร่ทาง

วิทยุ ทีวีเป็นต้น”  
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 โดยนัยนี้ จึงสรุปได้ว่า ค าว่า“เผยแผ่” และค าว่า“เผยแพร่” มีความหมายต่างกัน 

กล่าวคือค าว่า เผยแผ่หมายถึงการเปิดเผยสิ่งที่ปกปิดอยู่ให้คนอื่นได้รู้ได้เห็น แตเ่ป็นการเปิดเผย

สิ่งที่ดีที่ประเสริฐสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตจิตใจของคนเรา เช่น เปิดเผย

ประกาศหลักพระธรรมค าสอนอันประเสริฐบริสุทธิ์ของพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้าที่

บุคคลทั่วไปยังไม่รู้จักให้ได้รู้จักยังไม่เข้าใจให้ได้เข้าใจ และยังไม่เข้าถึงให้ได้เข้าถึง เป็นต้น ซึ่ง

ตรงกันข้ามกับค าว่า ตีแผ่ ซึ่งใช้ในท านองประจาน คือ เปิดเผยในสิ่งไม่ดี สิ่งที่อื้อฉาวที่ปกปิด

หรือเปิดโปงสิ่งที่ลึกลับซับซ้อนซ่อนง าอ าพลางความช่ัวร้ายให้คนได้รู้เห็น ส่วนค าว่า แผ่ มักใช้

กับสิ่งที่เป็นนามธรรม เชน่ค าวา่ แผ่เมตตา แผ่ความสุข ช่วยเหลือเผื่อแผ่ เป็นต้น 

 ส่วนค าว่า เผยแผ่ หมายถึง การท าให้ขยายหรือการท าให้กระจายออกไปในวงกว้าง 

คือ สิ่งนั้นไม่ได้ปกปิด แต่มีอยู่ในขอบเขตจ ากัด เมื่อต้องการจะชยายออกไปในวงกว้าง ก็จะใช้

ค าวา่เผยแพร่ และค านี้มักใช้กับสิ่งที่เป็นรูปธรรม เชน่ แพร่ภาพ แพร่ข่าว แพร่เชือ้ เป็นต้น 

 ดังนั้น เมื่อจะประกาศเปิดเผยหลัก พระธรรมวินัย หรือพระธรรมคา สั่งสอนของ

พระพุทธเจ้า ในฐานะเป็นหลักปฏิบัติดีหลักปฏิบัติชอบที่ท าให้คนเราได้รับประโยชน์สุขทั้งใน

อัตภาพชาตินี้ และอัตภาพชาติหน้า และประโยชน์อย่างยิ่งคือ พระนิพพาน จึงสมควรอย่างยิ่ง 

ที่ใช้ค าว่า “เผยแผ่พระพุทธศาสนา” ซึ่งเหมาะสมกว่า ใช้ค าว่า“เผยแพร่พระพุทธศาสนา” การ

เผยแผ่พระพุทธศาสนา ในที่นี้ หมายถึงการน าเอาหลักธรรมค าสอน อันประเสริฐอันเป็นธรรม

ชาตบริสุทธิ์ที่เกิดจากพระปัญญาตรัสรู ้ขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ไปถ่ายทอดให้ประชาชน

ได้รับการเรียนรู้ และน้อมเอาหลักธรรมค าสั่งสอนเหล่านั้นไปประพฤติปฏิบัติตาม เพื่อให้เป็น

คนชนดีมีศีลธรรมประกอบด้วยคุณธรรมมีเมตตา เป็นต้น เกิดความสงบสุขทั้งชาติปัจจุบันและ

ภพหน้า จากคนกลุ่มหนึ่งไปสู่คนอีกกลุ่มหนึ่ง จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง โดยยึดเอาอุดม

คติ อุดมการณ ์หลักการ และวิธีในการเผยแพร่พระพุทธศาสนาที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ 

 ในสถานการณ์ปัจจุบัน การที่จะหาทางใหค้นเรานับถือศาสนาหนึ่งศาสนาใดเป็นเรื่อง

ที่ต้อง ใช้วิธีการเผยแพร่ชักจูงหรือมีผลประโยชน์เข้าล่อ จึงจะมีคนนิยมหันมานับถือกันมาก 

ขึน้ ๆ แตพ่ระพุทธศาสนาก็ยังคงใชว้ิธีการเผยแพร่ คือการประกาศแต่สิ่งที่ดีที่ชอบให้ทราบ โดย

ไม่ค านึงว่าจะมีใครหันมานับถือ ให้เป็นเรื่องเสรีภาพส่วนบุคคลจงึมีพุทธศาสนิกชนบางท่านเป็น

ห่วงในเรื่องนี่ต้องการและพยายามใช้วิธีการเผยแพร่แทนการเผยแผ่ พระพุทธศาสนา ศาสนา

ต่าง ๆ ส่วนใหญ่เผยแพร่โดยวิธีการชักจูง บังขับขู่หรือเอาผลประโยชน์เข้าล่อเช่นการจัด

การศกึษาให้ให้การสงเคราะหต์่าง ๆ เพื่อใหค้นนิยมเห็นดีเห็นงามหันมานับถือ หรอืมีความเกรง

กลัวหัน มานับถือแม้ในปัจจุบันจะมีลัทธิใหม่ ๆ ที่ไม่ใช้วิธีการขู่ บังคับ ให้คนเรานับถือแต่ก็ไม่

พัน ที่จะใช้วิธีการโฆษณาชวนเชื่อวิธีการตลาด ให้ความสนุกสนานบันเทิงต่าง ๆ โดยผู้เผยแพร่
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เข้าไปหาถึงตัวถึงบ้าน พูด เซาซี้ให้ยอมรับนับถือบ้าง ซึ่งท าให้มีคนหันไปยอมรับนับถือเป็น

จ านวนมากขึ้น ๆ เชน่กัน แตพ่ระพุทธศาสนายังคงรักษารูปแบบการประกาศหลักธรรมอัน เป็น

สัจจะแห่งชีวิตให้ทราบ สุดแล้วแต่อุปนิสัยของแต่คนว่า จะรับนับถือท าตามหรือไม่ท าตาม ซึ่ง

ตรงกับความหมายของค าว่าการเผยแผ่ จึงเป็นเหตุให้ผู้ที่มีอุปนิสัยตื้นชอบตื่นตามการโฆษณา

ชวนเชื่อ และผลประโยชน์ที่เข้าล่อละทิ้งพระพุทธศาสนา หันไปนับถือศาสนาที่เผยแพร่ด้วย

รูปแบบนั้น ๆ ไปเป็นจ านวนมาก แต่ถ้าพิจารณาให้ลึกซึ้งจะเห็นว่า การใช้วิธีการโฆษณาชวน

เชื่อก็ดีการเอาผลประโยชน์มาล่อก็ดีเป็นวิธีการแยบยลแอบแฝงหวังผลตอบแทน เพราะในโลก

นี้เป็นไปไม่ได้เลยที่คนเราซึ่งยังเป็นปุถุชน ที่หนาแน่นด้วยกิเลสจะให้อะไรแก่ใครเปล่า ๆ โดยไม่

หวังผลประโยชน์ตอบแทน ซึ่งไม่ใช่วสิัยปุถุชน ถึงแม้วา่องค์การศาสนาหรือลัทธินั้น ๆ จะร่ ารวย

มีทุนทรัพย์มากมหาศาลถ้าเอาสิ่งของมาแจกให้คนจ านวนมากและตลอดไปโดยไม่หวัง

ผลตอบแทนก็คงจะเป็นไปไม่ได้อาจจะมีบ้างที่บางคนยอมรับนับถือศาสนาหรือลัทธิต่าง ๆ ไป

ด้วยความหลง พอรู้สึกตัว พอรู้ความจริงก็ถอยหนีบางครั้งก็เกิดการทะเลาะก่อการวิวาททา 

ร้ายกัน ในระหวา่งผูน้ับถือศาสนาหรอืลัทธิเดียวกัน ก็เพราะในตอนที่เผยแพร่ไม่ได้ใช้เหตุผลที่ผู้

เผยแพร่และผู้รับนับถือนั่นเอง กล่าวส าหรับพระพุทธศาสนาซึ่งอุบัติขึ้นในโลกมีอายุยืนยาวมา

ได้ถึง 2553 ปีนับแต่พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้และประกาศพระศาสนาเผยแผ่พระพุทธธรรม แม้ใน

บางคราวจะถูกย่ ายีจากการเผยแพร่ของศาสนาอื่น หรืออยู่ในยุคที่พวกคนต่างหลงไหลกระแส

วัตถุนิยม จนลดจ านวนผู้นับถือลงไปแต่ด้วยอ านาจแห่งเหตุผลและสัจธรรมความจริงที่จริงแท้

แน่นอนในพระพุทธศาสนา จึงท าให้พระพุทธศาสนามีอายุยืนยาวได้นานกว่าหลาย  ๆ  

ศาสนาในโลก 

 อย่างไรก็ตาม การจะท าให้คนที่ยังไม่นับถือใหห้ันมานับถือพระพุทธศาสนา หรอืท าคน

ที่นับถืออยู่แล้วให้มีความศรัทธาเลื่อมใสมั่นคงยิ่งขึ้น จะต้องคงหลักการเผยแผ่ไว้ให้เป็น

เอกลักษณ์เฉพาะของพระพุทธศาสนา แตอ่าจเปลี่ยนวิธีการปลีกย่อย ๆ บางอย่างใหเ้หมาะสม

กับบุคคล ภูมปิระเทศ สภาพสังคม สภาพแวดล้อมตา่ง ๆ เชน่ ในการเทศนก์ารสอนศลีธรรมแก่

เด็กนักเรียนช้ันประถม ควรมีอุปกรณ์มีตัวอย่างที่เป็นรูปธรรมมาก แต่หากเทศน์กับนักเรียน

มัธยม ควรเพิ่มด้านเหตุผลและเนื้อแท้ข้องหลักธรรมมากขึ้น กับนักเรียนนักศึกษาระดับสูงกว่า

มัธยม ควรเน้นหลักเหตุผลและปรัชญาที่ลึกซึ้งมากขึ้นตามล าดับอายุและวุฒิภาวะของผู้เรียน 

ผู้รับการเผยแผ่หลักธรรมเป็นต้น ในการนี้จึงต้องมีการส่งเสริมงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ

คณะสงฆ์ให้มั่นคงและแพร่หลายยิ่งขึ้น โดยควรถวายความอุปถัมภ์แด่พระสงฆ์ให้มีความ

สะดวกในการท าหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างกว้างขวาง แนวคิดของการเผยแผ่จัดเป็น

กระบวนการเผยแผ่ (Propagating Process) เป็นกระบวนการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ในด้าน



 

 

10 

การเรียนรู้ซึ่งมีผลต่อการประพฤติปฏิบัติและการตัดสินใจในการด าเนินชีวิตการเผยแผ่อาจ

กระท า ได้ในหลายช่องทางได้แก่การพูดคุยการโฆษณาประชาสัมพันธ์การจัดอบรมการแจก

เอกสารการนา สารการชักชวนให้เข้าร่วมกิจการการเทศนาทางสถานีวิทยุกระจายเสียงและ

การบรรยายธรรมทางโทรทัศน์เป็นต้น ซึ่งมีรายละเอียด ดังตอ่ไปนี้ 

 (พระธรรมปิ ฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2537) ได้บรรยายเรื่องพุทธวิธีในการสอน สรุปได้วา่

นักปราชญ์ทั้งหลายและพุทธศาสนิกชนทั้งหลายเคารพยกย่องและบูชาพระพุทธเจ้าในฐานะที่

เป็นนักการสอนที่ยิ่งใหญ่ทรงมีพระปรีชาสามารถอย่างยอดเยี่ยมในการอบรมสั่งสอนได้ประสบ

ความส าเร็จในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาเป็นอย่างดีเพราะพระองค์มีคุณสมบัติผูส้อนเช่นด้าน

บุคลิกภาพคือพระวรกายสง่างามและพระสุรเสียงไพเราะโนเมน้าวให้ผู้ฟังอยากจะฟังด้าน

คุณธรรมพระองค์มีทั้งพระปัญญาคุณพระวิสุทธิคุณและพระกรุณาคุณและลีลาการสอนคือ 

แจ่มแจ้งจูงใจหาญกล้าและร่าเริง วิธีการสอนของพระองค์พระองค์ใช้วิธีสอนแบบต่าง ๆ เช่น 

แบบสนทนาแบบบรรยายแบบตอบปัญหาและแบบวางกฎข้อบังคับ ส่วนกลวิธีและอุบาย

ประกอบการสอน เช่น การยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบการเปรียบเทียบดัวยข้อ

อุปมาการใช้อุปกรณ์การสอนการท าเป็นตัวอย่างการเล่นภาษาเล่นคา และใช้ในความหมาย

ใหม่อุบายเลือกคนและการปฏิบัติรายบุคคลการรู้จักจังหวะและโอกาสความยืดหยุ่นในการใช้

วิธีการการลงโทษและให้รางวัลกลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้าพุทธวิธีการสอนที่พระองค์น ามาใช้

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาท าให้พระพุทธศาสนาเผยแผ่ไปทั่วประเทศอินเดียเพราะสมัยที่

พระองค์เสด็จอุบัติในยุคที่ชมพูทวีปเป็นถิ่นนักปราชญ์มีเจ้าลัทธิมากมายต่างก็ถือว่า ลัทธิของ

ตัวองดีที่สุดทั้งนั้น เช่นครูทั้งหกเป็นต้นค าสอนของพระองค์ขัดแย้งกับค าสอนเดิมและความ

เชื่อถือของคนในยุคนั้น เช่นเรื่องวรรณะ 4 นอกจากนั้นขอบเขตการเผยแผ่ค าสอนของพระองค์

ก็กว้างขวางคอืเสด็จไปสั่งสอนประชาชนซึ่งมีพื้นฐานที่แตกต่างกันตามแว่นแคว้นต่างๆทรงสอน

คนเหล่านั้นใหเ้ข้าใจและยอมเป็นศิษย์ของพระองค์นับแต่พระราชามหากษัตรยิ์ลงมาทีเดียว 

 (พระครูวเิวกวราภรณ์ (ประสิทธิ์ ฐานวโร), 2560) ได้กล่าวถึงบทบาทหนา้ที่ของความ

เป็นนักเผยแผ่ว่าเป็นการเอาความรู้เอาแสงสว่างหรือเอาธรรมะไปแนะน าเขาที่เรียกว่า  

“ชี้ทางบรรเทาทุกข์ชี้สุขเกษมศานติ์ชี้ทางพระนฤพานอันพ้นโสกวิโยคภัย” การจะไปจูงจิต

วิญญาณของชาวบ้านจะต้องศึกษาสื่อสารหลักการให้เข้าใจกันเผยแผต่้องมีข้อมูลประกอบโดย

อาศัยหลัก สูตรแห่งความส าเร็จ คือ 1) ต้องมีค าคมนิด 2) ตอ้งมสีุภาษิตหน่อย 3) ให้อรอ่ยต้อง

มีค ากลอน 4) ไม่งว่งนอนตอ้งมคี าข าขัน 

 (พระสุธีวรญาณ (ณรงค ์จติฺตโสภโณ), อ้างใน พระณปวร โทวาท, 2560) ได้รวบรวม

ผลงานทางวิชาการเกี่ ยวกับ เผยแผ่พระพุทธศาสนาผลงานทางวิชาการเกี่ ย วกับ
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พระพุทธศาสนาในบทความเรื่องพระพุทธศาสนากับการพัฒนาของวัดและพระสงฆ์ในปัจจุบัน

ซึ่งมีรายละเอียดดังตอ่ไปนี้ 

 1. ความเปลี่ยนแปลงท าให้บทบาทของวัดเปลี่ยนไปคือเมื่อประเทศไทยได้มกีาร

พัฒนาประเทศให้เท่าทันอารยธรรมตะวันตกในช่วง 100 ปีที่ผ่านมา ประเทศชาติไดัพัฒนาตาม

ตะวันตกความส าคัญของวัดก็เริ่มลดลงเรื่อย ๆ บทบาทเด่น ๆ ของวัดเช่นการจัดการศึกษา

เมื่อก่อนการศึกษาเริ่มที่วัดทั้งนั้นได้ถูกเปลี่ยนจากวัดเป็นผู้น าในการศึกษาบทบาทนี้กลายเป็น

หน่วยงานรัฐบาลและเอกชนเป็นผู้น าไปการรักษาพยาบาลการท าสมุนไพรเป็นหน้าที่ของสถานี

อนามัยและโรงพยาบาลไปการตัดสินคดีข้อพิพาทต่าง ๆ เป็นหน้าที่ของศาลยุติธรรมเป็นต้น 

ทั้ง ๆ ที่บทบาทเหล่านีใ้นอดีตพระสงฆ์เป็นผู้น าทั้งสิน้  

 2. การฟื้นฟูบทบาทของพระสงฆ์ในปัจจุบันเมื่ออารยธรรมตะวันตกการศึกษา

แผนใหม่การพัฒนาสมัยใหมส่ื่อและการบันเทิงเพื่อการค้ามีการแพร่หลายในสังคมไทย สังคมก็

เกิดผลกระทบทุกด้านและสังคมไทยมีวัฒนธรรมรับมากกว่า และน ามาใช้โดยไม่ปรับเปลี่ยนเข้า

กับ สภาพสังคมไทยบทบาทของพระสงฆ์ ก็ถูกกระทบลดบทบาทที่มอียู่ไปด้วยอย่างไรก็ตามวัด

ต่างๆก็พยายามแก้ปัญหาได้ และการแก้ไขปัญหาเหลา่นั้น มี 3 ลักษณะ คือ 

     1. แก้ด้วยก าลังและความพยายามของวัดเองเช่นวัดใหญ่ๆมีวัดบวรนิเวศ

วิหาร วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ วัดไร่ขิงและวัดโสธรวราราม เป็นต้น ด้วยการจัดการศึกษา

เพื่อเยาวชนเช่น โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ การช่วยเหลือประชาชนด้านสังคม

สงเคราะหม์อบทุนการศึกษาสร้างสาธารณประโยชน์ดว้ยการอุดหนุนจากประชาชน 

     2. ร่วมมือกับรัฐเพื่อแก้ปัญหา ได้แก่  คณะสงฆ์ท าโครงการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาเชิงรุกเช่นโครงการพระธรรมทูต  โครงการพระธรรมจาริกโครงการ

สาธารณสุขมูลฐาน โครงการแผ่นดินธรรมแผ่นดินทองเป็นต้น โครงการเหล่านี้คณะสงฆ์

ร่วมมือกับรัฐ 

     3. ได้ร่วมมือกับองค์กรเอกชนในการแก้ปัญหา เช่น ร่วมกับมูลนิธิเอเชียใน

การจัดกลุ่มประสานงานการพระพุทธศาสนาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  จัดอบรมตาม

โครงการอบรมพระสงฆ์เพื่อการพัฒนาท้องถิ่นร่วมกับองค์กรพัฒนาเอกชนร่วมมือกับมูลนิธิ

หมอชาวบ้านจัดอบรมพระสงฆ์ด้านอนามัย ทั้งหนเหนือ หนกลางและจัดกลุ่มออมทรัพย์ขึ้นใน

ท้องถิ่นชนบทร่วมกับมูลนิธิเผยแผชี่วติอันประเสริฐ 

 พระสงฆ์กับการพัฒนาสังคมพระสงฆ์ ได้ท าหน้าที่พัฒนาสังคมเมื่อประมวลแล้วมี  

3 ประการด้วยกัน คือ 
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  1. เป็นผู้น าทางด้านพัฒนาจิตวิญญาณของมนุษย์ บทบาทของพระสงฆ์เหล่านี้

จะเห็นได้ชัดเจนคือการเกิดขึ้นของคณะธรรมทานไชยาจังหวัดสุราษฏร์ธานี เมื่อปี พ.ศ.2475 

โดยการน าของท่านพุทธทาสการเปิดวัดป่าในสายธรรมยุติกนิกายจนถึงสมัยอาจารย์มั่น ภูรทิตฺ

โตและส านักปฏิบัติ ธรรมสายมหานิกาย คือ หลวงพ่อชาวัดหนองป่าพง จังหวัดอุบลราชธานี 

การเกิดขึ้นของส านักกรรมฐานแบบยุบหนอ พองหนอ ซึ่งมีวัดมหาธาตุเป็นศูนย์กลางเมื่อปี 

พ.ศ.2493 อันมีต้นแบบมาจากประเทศพม่า ต่อมาก็มีการปฏิบัติธรรมกายแบบ สัมมาอะระหัง 

ของหลวงพ่อสด วัดปากน้ า ภาษีเจรญิกรุงเทพมหานคร 

  2. เป็นผู้ท าหน้าที่ให้การศึกษาแก่ประชาชน สถาบันสงฆ์ได้ท าหน้าที่ด้าน

การศึกษามาตลอดโด ยเฉพาะเปิดโอกาสให้เด็กด้อยโอกาสทางการศึกษาจากชนบทที่ไม่มี

โอกาสเข้าเรียนในโรงเรียนของรัฐก็ได้อาศัยการเพาะบ่มฝึกฝนอบรมจากสถาบันศาสนา เช่น 

การศึกษาที่คณะสงฆ์จัดได้แก่การศึกษาแผนกบาลี-นักธรรม และการศึกษาแผนใหม่ ได้แก่ 

มหาวิทยาลัยสงฆ์ 2แห่ง คื อมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา

มงกุฎราชวิทยาลัยจึงท าให้เกิดผลความรู้ ในทางพระพุทธศาสนาได้เป็นก าลังของพระศาสนา

และช่วยเหลือสังคมประเทศชาติเป็นอย่างมาก 

  3. เป็นผู้น าด้านการพัฒนาชนบทพระสงฆ์ท าหน้าที่ลักษณะเช่นนี้ทั่ว ประเทศ

แบ่งได้ 2 ประเภท 

      ก. การตั้งมูลนิธิศึกษาพระสงฆ์ได้อุทิศชีวิตเพื่อยกฐานะการศึกษาของ

ชาวบ้านในชนบทมีจ านวนมายกตัวอย่างเช่น พระอุบาลีคุณูปมาจารย์(ฟูอตฺตสิโว) วัดพระสิงห์ 

จังหวัดเชยีงใหม่ ผูต้ั้งโรงเรียนศรธีรรมราชศกึษาพระเทพกวี (ปัจจุบันพระพุทธพจนวราภรณ์วัด

เจดีย์หลวง) วัดป่าดาราภิรมย์ อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ผู้ตั้งโรงเรียนเมตตาศึกษาและ

พระธรรมญาณมุนี(พระพุทธวรญาณ) วัดกวิศรารามจังหวัดลพบุรีได้ตั้งโรงเรียนการกุศล ชื่อ

โรงเรียนวินิตศกึษาเป็นโรงเรียนที่มชืี่อเสียงโด่งดังการที่พระเถระได้ท างานเหล่านี้ ถือว่าเป็นการ

เผยแผ่เชิงรุกที่เรยีกว่า ศกึษาสงเคราะห์ 

      ข. การรวมกลุ่มเพื่องานพัฒนาชุมชนงานส่วนนี้พระสงฆ์ในภาคต่างๆได้

ช่วยเหลือประชาชนเป็นอย่างมาก เช่น พระพุทธพจนวราภรณ์วัดเจดีย์หลวง ได้ตั้งมูลนิธิเพื่อ

การศึกษาและพัฒนาชนบท เพื่อเป็นการขยายโครงการเกษตรพัฒนาและเมตตานารี  เพื่อ

เตรียมคนพัฒนาชนบทกลุ่มพระสงฆ์พัฒนา เช่น พระสมุห์เฉลิม ฐิตสีโล ผู้สร้างหมู่บ้านปลอด

อบายมุขที่โนนเมืองอ าเภอขามสะแกแสง จังหวัดนครราชสีมา กลุ่มสหธรรมเพื่อการพัฒนาเพื่อ

ช่วยเหลือการพัฒนาชนบท เช่น พระครูพิพิธประชานาถ วัดสามัคคี บ้านท่าสว่าง จังหวัด

สุรินทร์ เป็นแกนน าชาวบ้านด้วยการตั้งสหกรณ์ร้านค้าธนาคารข้าวและเกษตรแบบผสมผสาน 
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พร้อมกับพัฒนาจิตใจชุมชนไปดัวยกิจกรรมลักษณะพัฒนาชนบทเช่นนี้ พระสงฆ์ในชนบทท ากัน

มาก ประชาชนทั่วไปทราบน้อยและท่านท าเองเงียบๆรู้เฉพาะกลุ่มงานที่ท่านท าเป็นส่วนใหญ่

งานลักษณะเชน่นีท้างคณะสงฆ์ถือวา่ เป็นงานเผยแผ่เชิงรุกประเภทสาธารณสงเคราะห์ 

 (ประเวศ วะส,ี 2540) ได้กล่าวถึงปัญหาในการเผยแผธ่รรมของสถาบันสงฆ์ไทย ไว้ใน

หนังสือพระสงฆ์กับการรู้เท่าทันสังคมว่า พระสงฆ์และสามเณรส่วนใหญ่มีการศึกษาน้อยไม่

เข้าใจพุทธธรรมอย่างลึกซึ้งและไม่เข้าใจสภาพสังคมปัจจุบัน  จึงสื่อกับประชาชนไม่ได้

ความสัมพันธ์ระหว่างพระกับประชาชนเป็นเพียงพิธีกรรมเป็นส่วนใหญ่ การที่มีพระสงฆ์เข้าใจ

พุทธธรรมได้ลึกซึ่งเข้าใจชีวิตและสังคมในปัจจุบัน มีความสามารถในการสื่อสารมีความส าคัญ

ต่อสังคมปัจจุบันมาก สมควรที่รัฐบาลกับทางคณะสงฆ์จะให้ความสนใจต่อเรื่องนี้ให้มาก และ

ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ของสงฆ์ว่า ควรเรียนรู้ใน 3 เรื่องใหญ่คือ 1) เรียนรู้พุทธธรรมให้ลึกซึง้ทั้ง

ทางปริยัติและปฏิบัติ 2) เรียนรู้เข้าใจสังคมปัจจุบันให้รู้เท่าทันสังคมในปัจจุบันเพื่อประโยชน์ใน

การสอน 3) เรียนรู้การติต่อสื่อสารให้เป็นที่สนใจของผู้คนให้จับใจคน  ให้มีผลต่อการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือที่เรียกว่า อนุสาสนีปาฏิหาริย์นั่นเองในข้อนี้รวมทั้งการใช้เครื่อง

ติดตอ่สื่อสารสมัยใหมด่้วย 

 สรุปได้ว่า แนวคิดของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาคือ กระบวนการสื่อสารข้อมูล

ข่าวสารค าสอนและการโน้มน้าวจติใจของประชาชน ให้เข้าถึงสาระและสามารถปฏิบัติตนได้ซึ่ง

ตามแนวทางของพระพุทธศาสนาเน้นบุคคลสามารถท าได้โดยผ่านสื่อมวลชน สื่อบุคคลสื่อ

โทรทัศน์และสื่อ กิจกรรมศาสนาที่เป็นเรื่องเกี่ยวกับความเชื่อค่านิยมที่ลึกซึ้งการยอมรับสิ่งที่

เกิดขึ้นภายในจิตใจ เพราะฉะนั้น การเผยแผ่ต้องท าอย่างต่อเนื่องค่อยเป็นค่อยไปและรูปแบบ

วิธีการเผยแผ่ตอ้งเหมาะสมและทันสมัย 

 

พุทธวิธีในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

 การเผยแผ่ศาสนพรหมจรรย์ (หลักการด าเนินชีวิตที่ประเสริฐหรือหลักพระธรรมวินัย)

ของพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้าในระยะแรกตรัสรู้นั้น  เป็นการประกาศท้าทายเหล่า

มหาบัณฑิตปัญญาชนในสมัยนั้น ให้มาช่วยกันพิสูจน์อริยสัจธรรมที่พระองค์ทรงค้นพบด้วย

พระองค์เอง ซึ่งเป็นความจริงอันเที่ยงแท้แน่นอน เป็นความจริงที่ไม่มีการเปลี่ยนแปลงไปตาม

กาลเวลา สอดคล้องกับหลักพระธรรมคุณที่ว่า “พระธรรมอันพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงไว้

ดีแล้วอันผู้บรรลุพึงเห็นได้ด้วยตนเองไม่ขึ้นกับกาลเวลาควรแก่การเชิญชวนชักชวนให้มาพิสูจน์

ทดสอบควรน้อมเข้าใส่ตน เป็นผลปฏิบัติที่วิญญูชนจะพึงรู้ได้เฉพาะตน” พระผู้มีพระภาค

อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าองค์พระบรมศาสดาของพระพุทธศาสนา ทรงประสบความส าเร็จ
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อย่างสูงยิ่งในการประกาศเผยแผ่ศาสนธรรมที่พระองค์ได้ตรัสรู้ซึ่งใช้เวลาเพียง 9 เดือน  

ก็สามารถประกาศศาสนธรรม ก่อตั้งและประดิษฐานพระพุทธศาสนาไว้ได้อย่างมั่นคงด ารง

ประโยชน์สุขแก่ประชาชนในดินแดนชมพูทวีป คือครบองค์ประกอบ 5 ประการของการก่อตั้ง

ศาสนา ซึ่งได้แก่ 

  1. มอีงค์พระศาสดาผู้ก่อตั้งคอื พระองค์เอง 

  2. มีศาสนธรรม คือ หลักธรรมค าสอนที่พระองค์ตรัสรู้ชอบด้วยพระองคเ์อง 

  3. มีศาสนบุคคล คือ พระพุทธสาวกเป็นประจักษ์พยานในการปฏิบัติตามศา

สนธรรมและเป็นก าลังส าคัญ ช่วยประกาศเผยแผ่โดยมีพระภิกษุปัญจวัคคีย์กลุ่มพระยสะ

พร้อมทั้งมีอุบาสกอุบาสิกา คือ บิดาของพระยสะ และอดีตภรรยาของพระยสะ เป็นต้น 

  4. มีศาสนสถาน คือ พุทธศาสนสถานหรอืวัดในสมัยนั้นได้แก่ พระวหิารเวฬุวัน

หรือวัดเวฬุวัน ที่พระเจ้าพิมพิสาร จอมเสนามาคธราช บรมกษตัริย์แห่งแคว้นมคธ ทรงศรัทธา

สร้างถวาย ณ พระราชอุทยานเวฬุวัน กรุงราชคฤหแ์คว้นมคธ 

  5. มีศาสนพิธี คือขนบธรรมเนยีมประเพณีอันดีงาม ที่พระพุทธองค์ทรงก าหนด

เป็นแบบแผนให้ประพฤติปฏิบัติโดยขณะนั้นมีพิธีการบวชประพฤติพรหมจรรย์เกิดขึ้น 2 แบบ 

คือ แบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา ที่พระพุทธองค์ทรงประทานบวชให้เอง และแบบติสรณคมนูป

สัมปทา ที่ทรงอนุญาตให้พระสาวกบวชใหกุ้ลบุตรได้ด้วยการรับไตรสรณคมน์ นอกจากนั้นยังมี

พิธีการอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ล่วงลับวายชนม์โดยพระเจ้าพิมพิสารทรงจับพระเต้าทองเต็มด้วย

น้ าหลั่งลงดินเนื่องด้วยการถวายพระราชอุทยานเวฬุวัน 

 นอกจากนี ้พระพุทธองค์ยังทรงอาศัยพระญาณอันเป็นก าลังของพระพุทธเจา้ ที่ท าให้

พระองค์สามารถบันลือสีหน้าท้าประกาศพุทธธรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนา ได้อย่างองอาจ

มั่นคงดุจราชสีหค์ าราม ซึ่งพระญาณดังกล่าวนั้นเรยีกว่าทสพลญาณ 10 ประการ คือ 

  1. ฐานาฐานญาณ (ปรีชาก าหนดรู้ฐานะและอฐานะ) โดยค าว่า ฐานะ ในที่นี้

หมายถึงความเป็นไปได้ของสรรพสิ่ง เช่น สิ่งใดมีความเกิดขึ้นเป็นธรรมดา สิ่งนั้นมีความดับเป็น

ธรรมดา หรอืกุศลกรรมย่อมให้ผลดีอกุศลกรรมย่อมใหผ้ลช่ัว(ท าดีได้ดีท าช่ัวได้ช่ัว) เป็นต้น สว่น

ค าว่า อฐานะ หมายถึง ความเป็นไปไม่ได้ของสรรพสิ่ง เช่น สิ่งที่มีความเกิดขึ้นเป็นธรรมดาสิ่ง

นั้นจักไม่ดับเลย หรือกุศลกรรมให้ผลช่ัวอกุศลกรรมให้ผลดี(ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว) เป็นต้น 

พระองค์ทรงใช้พระญาณนี้ประกาศพุทธธรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างองอาจมั่นคง ท าให้

พระสงฆ์สาวกมีความเข้าใจ เนื้อหาและขอบเขตของกฏเกณฑ์และหลักการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง

และที่จะน ามาใช้ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาอย่างชัดเจน ตลอดจนรูข้ีดขัน้ความสามารถของ

บุคคลที่มพีัฒนาการอยู่ในระดับต่าง ๆ 
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  2. วิปากญาณ หรือกัมมวิปากญาณ (ปรีชาก าหนดรู้ผลแห่งกรรม) หมายถึง 

พระองค์ทรงมีพระญาณที่หยั่งรู้ผลแห่งกรรมของสัตว์ทั้งหลายผู้ท ากรรมกรรมทั้งที่เป็นกุศล

หรือเป็นบุญทั้งที่เป็นอกุศลหรือเป็นบาป ซึ่งต่างให้ผลสลับกันไปตามฐานะ คือ เหตุที่เป็นไปได้

ไม่หลงสันนิษฐานไปในฐานะ ดังนั้น ในการประกาศพุทธธรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนา พระองค์

จงึทรงใชพ้ระญาณนีต้รัสพระธรรมเทศนาแบบจ าแนกแยกแยะ แสดงความเชื่อมโยงกันระหว่าง

เหตุและผลวา่สิ่งนั้นๆ มีอะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล ซึ่งตามปกติแล้วเหตุมักจะเป็นอดีต ยามที่ผล

ปรากฏในปัจจุบัน และผลจะเป็นอนาคตในกรณีที่เหตุเป็นปัจจุบัน 

  3. สัพพตัถคามินีปฏิปทาญาณ (ปรีชาหยั่งรู้ทางไปสู่ภูมิทังปวง) หมายถึง 

พระองค์ทรงมีพระญาณที่หยั่งรู้กรรมหรือข้อปฏิบัติที่จะน าไปสู่คติทั้งปวงคือ ทรงรู้ทั้ งกรรมที่

จะน าไปเกิดในสุคติภพภูมิที่ดี อันได้แก่ โลกมนุษย์โลกสวรรค์หรือเทวะโลกและพรหมโลก ทั้ง

กรรมที่จะน าไปเกิดในทุคติภพภูมิที่ช่ัวอันได้แก่ อบายภูมิ4 คือ ขุมนรก แดนเปรต พวกอสุรกาย

และก าเนิดสัตว์เดรัจฉานรวมทั้งข้อปฏิบัติที่จะน าให้พ้นจากสุคติและทุคติ(อมตธาตุนิพพาน) 

พระองค์ทรงรู้วิธีการและกลวิธีปฏิบัติต่าง ๆ ที่จะน าเข้าสู่เป้าหมายที่ต้องการได้อย่างแจ่มแจ้ง 

โดยทรงชี้ชัดว่า ใครท าอะไรอย่างไรแล้วต่อไปจะเป็นอย่างไร จะบังเกิดที่ไหนหลังจากตายไป

แล้ว ที่เป็นอย่างนัน้เพราะเหตุอะไร พร้อมทั้งรู้เหตุที่ท าใหบุ้คคลผูป้ฏิบัติไปบังเกิดในก าเนิดนั้น ๆ  

  4. นานาธาตุญาณ (ปรีชาก าหนดรู้ธาตุต่างๆ) หมายถึง พระองค์ทรงมีพระ

ญาณที่หยั่งรู้สภาวะของโลกอันประกอบด้วยธาตุต่าง ๆ ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมเป็น

อเนกอนันตด์ังนัน้ ในการประกาศพุทธธรรมเผยแผพ่ระพุทธศาสนา พระพุทธองค์จึงทรงใชพ้ระ

ญาณนี้ตรัสพระธรรมเทศนาแสดงให้รู้แยกสมมตอิอกเป็นขันธ์อายตนะ และธาตุต่างๆ ของชีวิต 

เน้น ให้รู้จักส่วนประกอบของสิ่งนั้น จากจุดใหญ่ไปหาจุดย่อยสุด จากจุดย่อยสุดไปหาจุดใหญ่

สุดได้ตามความเป็นจริง 

  5. นานาธิมุตติกญาณ (ปรีชาก าหนดรูอ้ธิมุตติคืออัธยาศัยของสัตว์ทั้งหลายอัน

เป็นต่างๆกัน )หมายถึง พระองค์ทรงมีพระญาณที่หยั่งรู้อธิมุตติคือ อัธยาศัยความโน้มเอียง 

ความเชื่อถือแนวความคิด แนวความสนใจ เป็นต้น พระองค์ทรงใช้พระญาณนี้ตรัสพระธรรม

เทศนา ได้สอดคล้องต้องกันตามอัธยาศัย ความเช่ือถอืแนวความคิดความสนใจ ความโน้มเอยีง

ความถนัดความสนใจของคนและสัตว์ทั้งหลายที่มีความแตกต่างกัน เป็นเหตุให้บุคคลผู้รับฟัง

พระธรรมเทศนาเกิดความประทับใจพลันเลื่อมใสและสามารถบรรลุธรรมได้เร็ว 

  6. อินทริยปโรปริยตัตญาณ (ปรีชาก าหนดรู้ความยิ่งหรือหย่อนแห่งอินทรีย

ธรรมของสรรพสัตว์) หมายถึง พระองค์ทรงมีพระญาณที่หยั่งรู้ความยิ่งและหย่อนแห่งอินทรีย

ธรรม ของสัตว์บุคคลทั้งหลาย โดยทรงรู้ว่าบุคคลนั้น ๆ มีอินทรียธรรม คือศรัทธา วิริยะ สติ
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สมาธิและปัญญาแค่ไหนเพียงใด มีกิเลสมากหรือน้อย มีอินทรียธรรมอ่อนหรือแก่กล้า สอน

งา่ยหรือสอนยาก มีความพร้อมที่จะปฏิบัติเพื่อบรรลุธรรมหลุดพ้นจากทุกข์หรอืไม่ เป็นต้น พระ

พุทธองค์ทรงใช้พระญาณนี้ตรัสพระธรรมเทศนาที่ยากหรือง่ายแก่บุคคลต่างๆ ตามที่ทรง

พิจารณาเห็นว่าบุคคลผู้รับฟังพระธรรมเทศนามีอินทรียธรรมแก่กล้าหรืออ่อนแค่ไหนเพียงใด 

สอนงา่ยหรือสอนยาก มีความพร้อมที่จะเข้าสู่กระบวนการศกึษาปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาหรือ

พร้อมที่จะบรรลุธรรมหรือไม่ เป็นเหตุให้มีศรัทธาประชาชนได้รู้จัก เข้าใจ และเข้าถึงหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนาเป็นจ านวนมาก 

  7. ฌานาทิสังกิเลสาทิญาณ (ปรีชาก าหนดรู้เหตุที่จะทา ให้ฌานวิโมกข์สมาธิ

และสมาบัติเสื่อมหรือเจริญ) หมายถึง พระองค์ทรงมีพระญาณที่หยั่งรู้ความเศร้าหมองความ

ผ่องแผ้ว การออกจากฌาน วิโมกข์สมาธิและสมาบัติทั้งหลายว่าเกิดมีขึ้นได้เพราะเหตุนั้น  ๆ 

ดังนั้น ในการประกาศพุทธธรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนา พระพุทธองค์จึงทรงชะพระญาณนี้

ตรัสพระธรรมเทศนาด้วยทรงรู้ความเศร้าหมองและความผ่องแผ้วของคุณธรรมทั้งหลาย มี

ฌาน สมาธิวิโมกข์เป็นต้น 

  8. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ (ปรีชาก าหนดระลึกชาติหนหลังได้) หมายถึง 

พระองค์ทรงมีพระญาณที่หยั่งรู้ อันท าให้ระลึกภพที่เคยอยู่ในหนหลังได้โดยระลึกชาติถอยหลัง

เข้าไปได้ตั้งแต่หนึ่งชาติ ไปจนถึงร้อยชาติ พันชาติ แสนชาติ ตลอดจนสังวัฏฏวิวฏัฏกัป เป็นอัน

มากว่า“ในภพชาติโน้นได้มีชื่อ มีโคตร มีผิวพรรณ มีอาหารอย่างนั้น ๆ ได้เสวยสุขทุกข์อย่าง 

นั้น ๆ มีก าหนดอายุเพียงเท่านั้นจุติจากภพนั้นแล้วได้ไปเกิดในภพโน้น ได้เป็นอย่างนั้น ๆ ครั้น

จุติจากภพโน้น แล้วจึงได้มาเกิดในภพนี้ ”  ดั งนั้นในการประกาศพุทธธรรมเผยแผ่

พระพุทธศาสนาพระองค์จึงทรงใช้พระญาณนี้ตรัสพระธรรมเทศนาสาธกยกเรื่องราวใน

อดีตชาติมาเล่าให้ผู้ฟังทราบถึงภูมิประวัติความเป็นมาต่าง ๆ  ทั้งส่วนของพระองค์เองหรือของผู้อื่นได้

อย่างแจม่แจง้จูงใจ 

  9. จตูปปาตญาณ (ปรีชากา หนดรูจุ้ตแิละอุบัติของสัตว์ทั้งหลายผูเ้ป็นต่างๆกัน

โดยกรรม)หมายถึง พระองค์ทรงมพีระญาณที่หยั่งรู้จุติและอุบัติของสัตว์ทั้งหลาย ที่เป็นไปตาม

กรรม โดยทรงสามารทอดพระเนตรเห็นการเวียนว้ายตายเกิดของสัตว์ทั้งหลาย ทรงสามารถรู้

ชัดหมู่สัตว์ผู้เป็นไปตามกรรมได้ว่า“หมู่สัตว์เหล่านี้ประกอบทุจริตว่าร้ายพระอริยเจ้าเป็น

มิจฉาทิฏฐิหลังจากตายไปจึงเข้าถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก” หรือว่า“หมู่สัตว์เหล่านี้ประกอบ

สุจริต ไม่ว่าร้ายพระอริยเจ้า เป็นสัมมาทิฏฐิ หลังจากตายไปจึงเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ ” พระ

ญาณนี้เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า“ทิพพจุกขุญาณ” คือสามารถรู้แจ้งด้วยทิพยจักษุหรือความมีตา

ทิพย์พระพุทธองค์จึงทรงใช้พระญาณนี้ตรัสพระธรรมเทศนาจ าแนกแยกแยะให้ผู้ฟังเข้าใจ
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ชัดเจนถึงการให้ผลของกรรมว่า ท ากรรมใดแล้วย่อมได้รับผลกรรมนั้น หากใครท ากรรมดีคือ 

ประพฤติปฏิบัติดีก็ย่อมได้รับผลดี หากใครท ากรรมช่ัวประพฤติปฏิบัติตนไปตามอ านาจกิเลส

หรอืความคิดเห็นที่ผิดๆ ก็ย่อมได้รับผลช่ัวตอบสนองอย่างแน่นอน 

  10. อาสวักขยญาณ (ปรีชาหยั่งรู้ความสิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลาย) หมายถึง 

พระองค์ทรงมีพระญาณที่ทรงรู้วิธีที่ทา ให้พระทัยของพระองค์หลุดพ้นจากอาสวกิเลสอย่าง

สิน้เชงิอันเป็นพระญาณหลักส าคัญที่ท าให้พระองค์สมบูรณ์พร้อมด้วยปัญญาความบริสุทธิ์และ

ความกรุณาต่อสรรพสัตว์ทั้งหลาย ดังนั้น ในการประกาศพุทธธรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

พระพุทธองค์จึงทรงอาศัยพระญาณนี้เป็นหลักประกันความมั่นใจของพุทธสาวก หรือผู้ฟังพระ

ธรรมเทศนาว่า พระพระองค์นั้นได้ตรัสรู้อริยสัจ 4 ประการโดยรู้ประจักษ์ตามความเป็นจริงว่า 

“นี่ทุกข์นี่เหตุให้เกิดทุกข์นี่ความดับทุกข์นี่ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับ ทุกข์เหล่านี้อาสวะ นี่เหตุเกิด

อาสวะ นี่ความดับอาสวะ นี่ขอ้ปฏิบัติให้ถึงความดับอาสวะ” เพราะรู้เห็นโดยประจักษ์อย่างนี้จิต

หรือพระทัยของพระองค์ก็หลุดพ้นจากอาสวะทั้งหลาย มีพระญาณหยั่งรู้ว่าหลุดพ้นแล้ว คือ 

ส าเร็จเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยสมบูรณ์แล้ว ซึ่งหากใครก็ตามปฏิบัติตาม

หลักธรรมที่พระองค์ตรัสเทศนาสั่งสอนด้วยความเพียรพยายาม ก็จะสามารถบรรลุมรรคผล

นิพพานได้เช่นกัน 

 การแสดงพระธรรมเทศนาประกาศพุทธธรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ

พระพุทธเจ้าแต่ละครั้งแม้ที่เป็นเพียงธรรมกถาหรือการสนทนาทั่วไป ซึ่งมิใช่คราวที่มีความมุ่ง

หมายเฉพาะพิเศษ ก็จะด าเนินไปอย่างส าเร็จผลดโีดยมีองค์ประกอบที่เป็นคุณลักษณะการสอน

ที่ดีตามแนวพุทธจริยาหรือตามหลักเทศนาวิธี 4 ประการจึงเรียกว่า พุทธลีลาในการสอน 4 ส. 

ดังนี้ 

  1. สันทัสสนา (การชี้แจงให้เห็นชัด) คือ เมื่อพระองค์จะทรงสอนอะไรก็จะทรง

ชี้แจงจ าแนกแยกแยะอธิบายและแสดงเหตุผลให้ชัดเจน จนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้งรู้เรื่องราวที่

พระองค์ทรงแสดงเหมือนจูงมือไปดูให้เห็นประจักษ์กับตา ท าให้ผู้รับการเผยแผ่เกิดความ

ประทับใจ เพราะตามปกติแล้วจะเป็นใครก็ตาม เมื่อสามารถพูดใหค้นอื่นรู้เรื่องในบางกรณีได้ก็

จะสร้างความมั่นใจให้กับผู้ฟังว่า ผู้พูดผู้สอนมีความรู้ในเรื่องที่พูดที่สอนจริง เป็นเหตุให้เกิด

ความเคารพความเชื่อถือได้โดยง่าย 

  2. สมาทปนา (การชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ)คือเมื่อทรงชี้แจงให้เห็นชัด

แล้วก็จะตรัสพระวาจาจูงใจให้เห็นจริง เป็นความจริง ดีจริง ชวนให้คล้อยตามจนต้องยอมรับ

และพร้อมที่จะน าไปปฏิบัติ โดยสิ่งใดควรปฏิบัติหรือหัดท าก็ทรงแนะน าหรือบรรยายให้เขา
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ซาบซึง้เห็นคุณค่ามองเห็นความส าคัญที่จะต้องฝกึฝนบ าเพ็ญจนใจยอมรับ อยากลงมอืท าหรือ

น าไปปฏิบัติโดยเร็วพลัน 

  3. สมุตเตชนา (การเร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า)คือ พร้อมกับที่จะตรัสพระ

วาจาจูงใจให้เห็นจริงนั้น พระองค์ก็จะตรัสเสริมเร้าใจให้แกล้วกล้า ปลุกเร้าใจผู้ฟังให้

กระตือรือร้นเกิดความอุตสาหะมีก าลังใจเข้มแข็ง มั่นใจที่จะทา ให้ส าเร็จจงได้สู้งาน ไม่หวั่น

ระย่อ ไม่กลัวต่อความเหนื่อยยากล าบากใด ๆ 

  4. สัมปหังสนา (การปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง)คือ พร้อมกับ ที่ตรัสอธิบาย

ให้เห็นชัดแจ้ง ตรัสจูงใจให้อยากปฏิบัติตรัสปลุกเร้าใจให้กล้าหาญที่จะปฏิบัติพระองค์ก็ยังตรัส

พระธรรมเทศนาในลักษณะท าบรรยากาศใหส้นุกสดชื่น แจ่มใส เบิกบานใจ เป็นการบ ารุงจิตใจ

ของผู้ฟังให้แช่มชื่น ร่าเริง เบิกบาน ฟังไม่เบื่อ และเปี่ยมด้วยความหวัง มองเห็นผลดีและทาง

ส าเร็จอันเป็นคุณประโยชน์ที่จะได้จากการปฏิบัติอีกด้วย 

 จากพระพุทธลีลาการสอนทั้ง 4 ประการที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎกหลายพระสูตร

ดังกล่าวนี้เป็นอันชี้ชัดว่า พระพุทธองค์ทรงพิถีพิถันในการเทศน์ในการสอนประกาศเผยแผ่

พระพุทธศาสนาเป็นอย่างมากโดยพระอรรถกถาจารย์ ได้อธิบายเพิ่มเติมว่า พระพุทธลีลาการ

สอนข้อ 1 นั้น มีลักษณะปลดเปลื้องความเขลาหรือความมืดมัว ข้อ 2 มีลักษณะปลดเปลื้อง

ความไม่ประมาท ข้อ 3 มีลักษณะปลดเปลื้องความอืดคร้าน และข้อ 4 มีลักษณะให้เกิดผล

สัมฤทธิ์ในเชิงปฏิบัติจึงท าให้บุคคลผู้รับการเผยแผ่หรือผู้ที่พระองค์ทรงมุ่งหมายแสดงธรรม

โปรดสามารถบรรลุรู้แจ้งธรรม หรอืได้รับผลตามสมควรแก่การประพฤติปฏิบัติส าหรับบุคคลที่

ได้ฟังพระธรรมเทศนาเป็นครั้งแรกและไม่ถึงกับบรรลุมรรคผลส าเร็จเป็นพระอริยบุคคลใน

คราวนัน้ ภายหลังจากที่พระองค์ทรงแสดงพระธรรมเทศนาจบลงแล้ว มีความเลื่อมใสขอนับถือ

พระพุทธศาสนาก่อนจะปฏิญาณตนเป็นอุบาสก อุบาสิกา หรอืเป็นพุทธมามกะ ก็จะเปล่งวาจา

แสดงความยกย่องชื่นชมโสมนัสในพระภาษิตของพระพุทธองค์ ซึ่งสรุปเป็นลักษณะการ

ประเมินผลพระธรรมเทศนาของพระพุทธองค์ได้4 ลักษณะ คอื 

 1. เหมอืนการหงายของที่เขาคว่ าเอาไว้ 

 2. เหมือนการเปิดของที่เขาปิดเอาไว 

 3. เหมอืนการบอกทางแก่คนที่เขาก าลังหลงทาง 

 4. เหมอืนการส่องประทีปในที่มดืเพื่อใหค้นที่มีตาดีจะไดเห็นแสงสวา่ง 

รูปแบบและประเภทของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

 ในการประกาศพุทธธรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้านั้น พระองค์ทรง

สามารถสร้างความสนใจความศรัทธาให้เกิดแก่ผู้ฟังหรือกลุ่มเป้าหมายด้วยรูปแบบและวิธีการ
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ที่หลากหลายในทุกสถานการณ์ไม่จ ากัดตายตัวเป็นรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ซึ่งแมแ้ตก่ารส ารวม

พระอิริยาบถให้สงบเรียบร้อยงดงาม ก็ถือว่า เป็นรูปแบบหนึ่งของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ดังเช่น เมื่อพระพุทธองค์เสด็จมุ่งไปยังป่าอิสิปะตนมฤคทายวัน เพื่อทรงแสดงธรรมโปรด

พระปัญจวัคคีย์มีนักบวชอาชีวกผู้หนึ่งชื่อว่า อุปกะเดินสวนทางมา เพียงพบเห็นพระพุทธองค์

เสด็จด าเนินด้วยพระพุทธลีลามีพระอาการสงบเรียบร้อยไปตามปกติเท่านั้น เขากลับเกิดความ

ประทับใจตรงเขาไปสนทนาด้วยเข้าไปใช้ชีวิตฆราวาสแต่งงานมีครอบครัวแล้วเกิดเบื่อหน่ายได้

กลับมาขอบวชประพฤติธรรมกับพระพุทธองค์และบรรลุธรรมได้ในที่สุด 

 อย่างไรก็ตาม รูปแบบหรอืวิธีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนานั้นแม้จะมีหลายรูปแบบ แต่

เมื่อรวบรวมตามที่ปรากฏโดยส่วนมากแล้วนับจ านวนได้ 7 วิธีด้วยกัน ดังนี้ 

 1. อุปนิสินนกถา แปลว่า “ถ้อยค าของผู้เข้าไปนั่ง ใกล้”  หมายถึง การนั่งคุยสนทนา

อย่างกันเองโดยสอดแทรกหลักธรรมเข้าไปในการสนทนากันนั้น เป็นรูปแบบการเผยแผ่ที่ใช้

ส าหรับการสนทนาปราศรัยกับบุคคลผู้ไปมาหาสู่ หรือการต้อนรับแขกผู้มาเยือน เป็นการ

พูดคุยกันตามสมควรแก่เหตุการณ์กาละเทศะและบุคคลผู้ฟังเพื่อตอบค าซักถาม แนะน า ชีแ้จง

ให้ค าปรึกษาเป็นต้น ไม่เป็นแบบแผนพิธีตรงกับ ที่ท่านโบราณจารยก์ล่าวว่า นั่งจับเข่าคุยกัน

บรรยากาศเป็นกันเอง โดยไม่มีการเตรียมตัวมาก่อน ซึ่งนิยมพูดกันว่าเป็นการเทศน์ธรรมาสน์เตีย้ 

 2. ธัมมกถา (หรือธรรมกถา) แปลว่า “ถ้อยค าที่กล่าวถึงธรรม” หมายถึง การ

บรรยายหรืออธิบายธรรม เป็นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงหลักพระธรรมวินัย

อย่างเป็นกิจจะลักษณะ เป็นงานเป็นการ เป็นเรื่องเป็นราวในปัจจุบัน ได้แก่ การแสดงธรรม 

การปาฐกถาธรรม การบรรยายธรรม เป็นต้น 

 3. โอวาทกถาแปลว่า“ถ้อยค าที่กล่าวสอน” หมายถึง การใช้ค าแนะน าตักเตือนให้ละ

เว้นช่ัวประพฤติดี เป็นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงประทานเป็นพระพุทธพจน์หรือพระ

โอวาทสั้น ๆ เป็นพระด ารัสเตือนทรงสั่งสอนโดยเฉพาะเจาะจงเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพื่อให้ผู้ฟังเกิด

ความสังวรระวัง ไม่ท าช่ัว ให้ละความช่ัว ให้ท าแต่ความดีและให้รักษาความดีเอาไว้เช่น พระ

โอวาทปาติโมกข์ 3 ที่ทรงแสดงถึงอุดมการณ์ หลักการ วิธีการของพระพุทธศาสนาหรือพระ

ปัจฉิมวาจาอันเป็นโอวาทสุดท้าย เมื่อจวนจะเสด็จดับขันธปรินิพพานที่ว่า“ภกิษุทั้งหลาย เอาละ 

บัดนีเ้ราขอเตอืนพวกเธอว่า สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา พวกเธอจงยังความไม่

ประมาทให้ถึงพร้อมเถิด” เป็นต้น (พระไตรปิฎกภาษาไทย ทีฆนกิาย มหาวรรคเล่ม 10 ข้อ 218 

หนา้ 202) 

 4. อนุสาสนีกถาแปลว่า “ถ้อยค าที่กล่าวสอนให้เห็นจริง” หมายถึง ค ากล่าวสอนใน

ลักษณะซ้ าๆครั้งแล้วครั้งเล่า ย้ าเตือนอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดความจ าได้เกิดความชินหูเป็น



 

 

20 

รูปแบบการเผยแผ่อีกวิธีหนึ่งซึ่งพระพุทธองค์ทรงน ามาใช้ตรัสพร่ าสอนโดยเฉพาะแก่บรรดา

พุทธบริษัทฝา่ยบรรพชิตหรอืสหธรรมิก 5 คือ ภกิษุภกิษุณีสกิขมานา สามเณร สามเณรีรวมทั้ง

นักบวชที่อยู่ใกล้ชิด เนื้อหาโดยสารธรรมโดยส่วนมากจะเป็นคา สอนประเภทความไม่ประมาท 

ความสามัคคีความเพียรพยายาม สติสัมปชัญญะความอดทน ซึ่งพระพุทธองค์ทรงย้ าเตือน

พุทธบริษัทอยู่เนือง ๆ 

 5. ธัมมสากัจฉากถาแปลว่า“ถ้อยค าที่สนทนากัน ในทางธรรม” หมายถึง การสนทนา

ธรรมเป็นท านองแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันบางครั้งมาในรูปแบบค าถาม เพื่อแสดงหาความ

ถูกต้องหรือปรับความเข้าใจซึ่งกันและกัน เป็นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงใช้บาง

โอกาส เพื่อทรงรับรองความคิดเห็นของผู้ฟังบ้าง เพิ่มเติมบ้าง ปรับปรุงบ้าง ปฏิเสธบ้าง ตาม

ควรแก่กรณีปัจจุบันนอนจากจะเรียกว่า การสนทนาธรรมแล้ว อาจเรียกว่า การอภิปรายการ

เสวนาธรรม โดยผลัดกันพูดผลัดกันฟังอีกด้วย 

 6. ปุจฉาวิสัชนากถาแปลว่า “ถ้อยค าที่ถาม-ตอบ” หมายถึง รูปแบบการเผยแผ่ที่

ขึ้นต้นด้วยการถาม ตอบ โดยอาจถามน าเพื่อกระตุ้นผู้ฟังให้ตอบ เป็นการทดสอบความรู้ความ

เข้าใจภายหลังจากที่ได้อธิบายธรรมนั้น ๆ ให้ฟังหรือระหว่างที่สนทนาธรรมกัน เพื่อกระตุน้ เร้า

ใจใหผู้ส้นทนาเกิดความตื่นตัวอย่างเสมอ เป็นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงใช้ประกอบ

กับการแสดงพระธรรมเทศนาอื่น ๆ ภายหลังจากที่ตรัสอธิบายความหมายของธรรมนั้นๆ แล้ว

เพื่อทดสอบความเข้าใจของผู้ฟังดว้ย 

 7. ธัมมเทศนากถา แปลว่า “ถ้อยค าที่แสดงธรรม” คือ การเทศน์ หรือการแสดงพระ

ธรรมเทศนานั่นเอง เป็นการแสดงธรรมสั่งสอน ชี้แจงเรื่องบาป บุญ คุณ โทษ ประโยชน์และ

มิใช่ประโยชนเ์พื่อใหล้ะช่ัว ประพฤติดที าจติใจใหบ้ริสุทธิ์เป็นรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ที่ปรากฏอยู่ดาษดื่นในพระสุตตันตปิฎก 

 

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 

 ปัจจุบันการเผยแผ่พระพุทธศาสนา มีหลายรูปแบบหลากหลายวิธีเพื่อให้เข้ากับยุค

สมัยก็ต้องอาศัยเทคโนโลยีเข้ามาช่วย การเผยแผ่หลักพุทธธรรมไม่เฉพาะคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 

แต่ต้องครอบคลุมกับผู้ฟังทุกกลุ่ม เข้าใจง่าย ฟังสนุกและนา ไปปฏิบัติได้จริง ประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้ 

 พระธรรมโกศาจารย์(พุทธทาส ภิกขุ) ได้กล่าวไว้ในเอกสาร “เค้าโครงการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา” ไว้วา่ ค าว่า การเผยแผ่นัน้จะท าได้อย่างสมบูรณ์ตอ้งประกอบด้วย 

  1. เผยแผ่ดว้ยการให้ได้ยินได้ฟังทุกวิถีทาง (หลักปริยตธิรรม) 
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 2. เผยแผด่้วยการท าสิ่งที่ดแีละท ายากใหเ้ขาดู(หลักปฏิบัติธรรม) 

 3. เผยแผ่ดว้ยการเป็นผู้มคีวามสุขให้เขาดู(หลักปฏิเวธธรรม) 

 ซึ่งทั้งสามประเภทนี้อาจจ าแนกเป็นรายละเอียดได้ในแตล่ะประเภท ๆ ได้ดังนี้ 

  3.1 เผยแผ่ดว้ยการใหไ้ด้ยินได้ฟังทุกวิถีทาง (หลักปริยัตธิรรม) ด้วยการกระท า

ดังตอ่ไปนี ้

        3.1.1 พิมพ์โฆษณาสมุดเอกสารและหนังสือพิมพ์ขึ้นให้แพร่หลายกระทั่งมี

หนังสือธรรมะฉบับวางบนรถไฟหรอืโฮเต็ล (โรงแรม) ดังที่ชาวคริสเตียนเขาท ากัน 

        3.1.2 ทัศนศึกษา ด้วยการแสดงให้เข้าใจในเรื่องราวด้วยภาพ ด้วยสิ่งของ

และอื่น ๆ  

        3.1.3 การจาริกสั่งสอน ด้วยค าสอนและบุคคลที่เหมาะสมแก่กาละเทศะ

        3.1.4 เปิดห้องสมุด หรือห้องอ่านหนังสือประชาชน ทั้งที่ประจ าและ

เคลื่อนที ่

        3.1.5 ใช้บริการทางวิทยุกระจายเสียงกระทั่ง มีสถานีวิทยุ ของตนเอง

โดยเฉพาะ 

        3.1.6 เปิดงานแสดงต่างๆ ซึ่งเป็นการโปรดประกาศพระศาสนาโดยเฉพาะ

        3.1.7 ใช้ศิลปะบริสุทธิ์เช่น ดนตรีนาฏกรรม นวนิยาย ฯลฯ เป็นสื่อ 

        3.1.8 ใช้ของเล่นหรอืรูปภาพและอื่น ๆ ท านองเดียวกันส าหรับเด็ก 

        3.1.9 ปาฐกถาและการแสดงพระธรรมเทศนา 

        3.1.10 สมาคมสนทนาธรรม ค้นคว้าอรรถธรรม 

        3.1.11 การถ่ายทอดพระพุทธวจนะออกสู่ภาษาต่าง ๆ 

        3.1.12 การจัดตั้งโรงเรียนสามัญและวิสามัญศึกษาของทางฝ่ายศาสนา

        3.1.13 บริการสงเคราะหส์าธารณกุศลต่าง ๆ เช่น โรงพยาบาลเป็นต้น 

  3.2 เผยแผ่ด้วยการท าสิ่งที่ดีและท ายากให้เขาดู(หลักปฏิบัติธรรม) มีการ

กระท าดังตอ่ไปนี ้

        3.2.1 มีการเรียนจรงิ ๆ และทันสมัยใหเ้ขาเห็นจนเกิดความเลื่อมใส 

        3.2.2 ปฏิบัติธรรมและวินัยอย่างเคร่งครัดให้เขาดูจนเกิดความเลื่อมใส

        3.2.3 ปฏิบัติธรรมเป็นพิเศษ เพื่อมรรค ผล นิพพาน โดยตรงให้ปรากฏ

        3.2.4 ท าศาสนกิจให้บริสุทธิ์เคร่งครัด และสมบูรณ์ทั้ง 4 องค์การให้

ปรากฏ 
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        3.2.5 น าหน้าฆราวาสในการท าอะไรด้วยความเสียสละและเมตตาจริง ๆ

        3.2.6 สงฆ์ไม่แตกสามัคคีมรีะเบียบ และทันสมัย 

        3.2.7 พระสามารถเป็นที่พึ่งได้ทุกกรณีทั้งทางกายและทางใจ 

  3.3 เผยแผ่ด้วยการเป็นผู้มีความสุขให้เขาดู(หลักปฏิเวธธรรม) มีการกระท า

ดังตอ่ไปนี ้

        3.3.1 สงฆ์แต่ละองค์ๆมีอนิทรีย์ผอ่งใสและเอิบอิ่ม (แมผู้บ้วชใหม)่ 

        3.3.2 สงฆ์แต่ละคณะมคีวามสงบสุขเรียบร้อยน่าบูชาเลื่อมใสจริง 

        3.3.3 พิสูจน์ถึงความที่ตนไม่ถูกไฟคือราคะโทสะโมหะเผาในกรณีที่คน

ทั่วไปถูกเผา 

        3.3.4 แสดงก าลังใจว่าอยู่ เหนืออันตรายทั้งหลายทุกกรณีและทุก

สถานการณ ์

        3.3.5 มีอ านาจอยู่เหนอืกรรมใหเ้ขาดู 

        3.3.6 มีจิตใจอยู่เหนอืพิษสงของการเกิดแก่เจ็บตายใหเ้ขาดู 

        3.3.7 สะอาด สว่าง สงบ ถึงขดีสุดใหดู้ 

 (พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ, 2547) การเผยแผ่พระพุทธศาสนาด าเนินการมา

ตามล าดับโดยใช้อุปกรณ์ของแต่ละยุคแต่พอมาถึงปัจจุบันเมื่อโลกเจริญมากขึ้นจึงมีพัฒนาการ

ในการเผยแผ่โดยเพิ่มวิทยุโทรทัศน์และเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามา จึงพอจะแบ่งออกเป็น  

5 ยุค คือ 

 1. ยุคการสื่อสารโดยค าพูดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาใช้วธิีมุขปาฐะ 

 2. ยุคการสื่อสารโดยการเขียนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยเขียนตามผนัง

ถ้ าจารึกลงใบลาน 

 3. ยุคการสื่อสารโดยการพิมพก์ารเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยการพิมพ์หนังสือ

พระไตรปิฎกคัมภรี์ ต าราทางพระพุทธศาสนา 

 4. ยุคการสื่อสารโดยสื่ออิเลคทรอนิคส์มีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาทางวิทยุ

โทรทัศน์ 

 5. ยุคการสื่อสารโดยโทรคมนาคมและดิจิตอลมีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ทางดาว เทียมและอินเทอร์เน็ต 

 ในแต่ละยุคมีรูปแบบ กระบวนการและประสิทธิผลในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่

แตกต่างกันไป วิธีการบางอย่างอาจเหมาะสมกับคนในยุคสมัยนั้น ๆ แต่พอความเจริญผ่านไป
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พระพุทธศาสนาก็ต้องปรับเปลี่ยนวิธีการเพื่อให้เหมาะสมกับคนในยุคสมัยในแต่ละยุคมีประวัติ

รูปแบบ กระบวนการและประสิทธิผลของการใชว้ิธีการตามยุคสมัย 

 

วิธีการน าเสนอและการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 

 1. การเผยแผ่ธรรมะในยุคข้อมูลข่าวสารยุคข้อมูลข่าวสารเป็นการให้ความรู้ใน เรื่อง

พระพุทธศาสนาที่เป็นหลักการที่ชัดเจนถูกต้องเกิดความรู้ความเข้าใจเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

จากข่าวสารข้อมูลนั้นรวมทั้งสภาพของสถาบันพระพุทธศาสนา เพราะว่าพระสงฆ์จะต้องเป็นผู้

เข้าใจหลักพระพุทธศาสนาอย่างดีและมีความรู้ความเข้าใจจะต้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน

จนกระทั่งที่เกิดภาวะที่เรียกว่า “ทิฏฐิสามัญญตา” ซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญในการด ารงสถาบันสงฆ์

และพระพุทธศาสนา  

   ประการที่  1 คือ นอกจากรู้หลักพระพุทธศาสนาดีแล้วก็จะต้องรู้สภาพการ

เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ของสังคม ของโลกว่ามีความเป็นไปอย่างไรจึงจะน าพระพุทธศาสนามา

สื่อสารให้เกิดประโยชน์ 

    ประการที่ 2 คือ ตัวสถาบันสงฆ์ได้แก่ พระภิกษุสามเณร จะต้องด ารงตนให้เป็นที่

ศรัทธาและถ้าสามารถด ารงไว้ได้ใหเ้ป็นภาพรวมที่ดีอย่างนี้แล้วจะเกิดอาการที่ว่าเผยแผธ่รรมะ

โดยไม่ต้องพูด 

    ประการที่ 3 คือถ้ามีความรู้พร้อมแล้วก็รู้จักใช้ระบบการสื่อสารต่างๆ เป็นช่องทาง

ในการน าเสนอข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาทั้งในแง่หลักธรรมคือ ค าสอนของพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้า ให้เป็นที่รู้จักและเข้าใจในทางที่ถูกต้อง ถ้าหากมีความพร้อมแล้วจะเดินหน้า

โดยไม่มีสิ่งที่มาเป็นอุปสรรค คือต้องมีพื้นฐานมั่นคง โดยเฉพาะสิ่งที่ท าให้สถาบันสงฆ์หรือ

วงการพระพุทธศาสนามีเอกภาพ มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

2. สารสนเทศและเทคโนโลยีเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

    โลกตามอุปมาแห่งธรรม คือ กายของเรา ยาววา หนาคืบ อันสมเด็จพระบรมศาสดา

แนะแนวทางให้เพียรเพ่งพิจารณาเพื่อความถึงที่สุดแหง่การสิน้ทุกข์ 

    ข่าวในส่วนของวิชาสื่อมวลชน เป็นศาสตร์ที่เพิ่งเกิดขึ้นในโลกตะวันตก มองด้วย

บรรทัดฐานพระธรรมวนิัยวิชานี้มิใช่วชิาแห่งพระปริยัติธรรม และเมื่อพจิารณาสภาพสื่อมวลชน

โดยหักออกจากความรู้สึกที่เป็นอิฏฐารมณ์และอนิฏฐารมณ์พึงเข้าใจสาระส าคัญบางประการ

ในเรื่องตอ่ไปนี ้

    1. ข่าว หมายถึง ข้อมูลข้อเท็จจริงการน าเสนอข่าวต้องไม่มีความเห็น หนังสือพิมพ์

หรือสื่อแขนงอื่น ๆ นอกจากเสนอข่าวย่อมอาจเสนอความคิดเห็นผ่านการเสนอบทความ บท
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วิจารณ์ซึ่งเป็นทัศนะ หรือความรับรู้ฉลาดรอบคอบ ผู้รับสารต้องใช้ดุลพินิจพิจารณา มิใช่ให้

ความเช่ือถอืโดยปราศจากปัญญา 

    2. ข้อเท็จจริง หมายความว่าข้อมูลนั้นอาจจะมีด้านที่เป็นเท็จและด้านที่จริง หรือมี

เพียงอย่างใดอย่างหนึ่งการรับพิจารณาต้องยึดหลักกาลามสูตรและติดตามศึกษาเปรียบเทียบ

แหลง่ขอ้มูลอื่นติดตามความเคลื่อนไหวของข่าวว่า มีความคืบหนา้อย่างไรต่อไป 

    3. การแก้ข่าว เมื่อเกิดข่าวหนึ่งขึ้นนักข่าวมักสืบข่าวจากผู้ที่เกี่ยวข้องในวันเดียวกัน

หรือเวลาต่อมา เพื่อให้ข่าวนั้น เป็นข้อเท็จจริงการเสนอข่าวมีผลต่อผู้ที่เกี่ยวข้องหากมีปัญหา

ใดๆ ควรที่จะรีบชี้แจงโดยเร็ว เพื่อขจัดการขยายตัวปัญหาการอยู่ในโลกของข้อมูลข่าวสาร

จะต้องใช้ขอ้มูลข่าวสารเป็น ซึ่งในปัจจุบันผูใ้ดรู้ขา่วสารที่ถูกต้องก็จะได้เปรียบกล่าวบุคคลอื่น ๆ  

      ข้อมูล คือ ข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจรงิของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

      สารสนเทศคือการน าข้อมูลมาจัดระบบน ามาประมวลผลเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อ

ผูร้ับและผู้สง่ สามารถใช้งานได้สะดวกและมปีระสิทธิภาพ 

 เทคโนโลยีสารสนเทศ (IT: Information Technology) คือ ความรู้ในผลิตภัณฑ์ หรือ

กระบวนการใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีโทรคมนาคมในการจัดระบบสารสนเทศ

โดยใช้คอมพิวเตอร์และในการสื่อสารคือการเชื่อมโยงการใช้งานจากคอมพิวเตอร์เข้ากับระบบ

อิเล็กทรอนิกส์เช่น ระบบสื่อสารผ่านดาวเทียมและระบบเครือขา่ยอินเตอร์เน็ต 

 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่พระสงฆ์ด าเนินการอยู่ในสังคมไทย ปัจจุบันนี้มุ่งให้

บุคคลพึงละเว้นกรรมช่ัว ประกอบสัมมาอาชีวะ คือ อาชีพสุจรติ แมจ้ะเป็นอาชีพที่มเีกียรติน้อย 

แต่ก็เป็นอาชีพที่มีความสุขปราศจากโทษ พระสงฆ์มักพูดสอนเกี่ยวกับเงินร้อนอันเป็นค าสั่ง

สอนที่ว่า ได้เงินมาด้วยอาชีพทุจริตย่อมอยู่ได้ไม่นาน คือได้มาแล้วหมดเร็วไม่สามารถท าให้ตั้ง

ตัวได้บางคนมักใช้จ่ายอย่างฟุ่มเฟือย หรือจ่ายไปในทางการพนัน พระสงฆ์จึงได้สั่งสอนให้

ประชาชนประกอบอาชีพในกรอบแห่งศีลธรรม ไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกันไม่เอารัดเอาเปรียบ

กันไม่ให้ประกอบอาชีพที่เป็นภัยหรืออันตรายต่อผู้อื่น หรือแม้กระทั่งตนเองและครอบครัว 

มิจฉาชีพเชน่ว่านั้น ได้แก่ การค้าขายของเถื่อน การค้าขายอาวุธสงคราม การค้ายาเสพติด การ

ปล้นจ้นลักขโมย การล่อลวงหรือหลอกลวงหรือแม้กระทั่งการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและ

สภาพแวดล้อมต่าง ๆ แต่สอนให้มีความขยันหมั่นเพียรในการประกอบกิจปฏิบัติหน้าที่การงาน

ให้มคีวามสมัครสมานสามัคคีกัน ให้ละเว้นสิ่งที่เป็นโทษตั้งแตต่นและผูอ้ื่น 

 หลักพุทธธรรมที่พระสงฆ์น ามาเผยแผ่อบรมสั่งสอนประชาชน เพื่อส่งเสริมท าให้เกิด

ความเจริญทางเศรษฐกิจของบุคคลและสังคม การสอนให้ใช้หลักอิทธิบาท 4 ในการประกอบ

อาชีพการงาน คือ 
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   1. ฉันทะให้มีความรักความชอบในการงานที่ท าและพร้อมที่จะลงมือท าการงานนั้น

ด้วยความเต็มใจ  

   2. วิรยิะให้มคีวามขยันหมั่นเพียรประกอบอาชีพการงาน  

   3. จติตะให้มคีวามตัง้ใจและสนใจในหนา้ที่การงาน  

   4. วิมังสาให้มีการหมั่นพิจารณาตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องและประเมินตนเองเพื่อ

ความก้าวหน้าในอาชีพการงานอยู่เสมอ 

 

แนวคดิการบริหารจัดการในทางพระพุทธศาสนา 

 1. ความหมายของการบริหารในทางพระพุทธศาสนา นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา

ได้ให้ความหมายของการบริหารไว้ดังนี้ 

  ท่านพุทธทาสภิกขุได้ให้ความหมายของการบริหารว่า เป็นการด าเนินไปได้แห่ง

กิจการที่กระท าด้วยปัญญา กระท าด้วยความหวังและต้องท าเพื่อสังคมหรือน้อยที่สุดท าเพื่อ

ตัวเอง ต้องมีการป้องกันและแก้ไขปัญหาอุปสรรคด้วยสติปัญญา 

  (พระเมธีธรรมาภรณ์(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2541) ได้กล่าวสรุปไว้ว่า การบริหาร 

หมายถึง ศิลปะแห่งการทา งานให้ส าเร็จโดยอาศัยผู้อื่น และนักบริหารมีหน้าที่วางแผนจัด

องค์กรแต่งตั้งบุคคลอ านวยการและควบคุมทรัพยากรต่างๆ เพื่อให้การด าเนินงานเป็นไป

ในทางเดียวกันเพื่อสู่เป้าหมายที่วางไว้ส่วนความหมายของการบริหารในทางธรรม คือวิธีการ

บริหารตา่งๆที่ใช้กันทั่วไป พอสรุปได้3 ลักษณะ แตท่ี่ดทีี่สุด คือ แบบถือธรรมหรือหลักการเป็น

ส าคัญ โดยยึดเอาความส าเร็จเป็นพื้นฐานท าให้งานส าเร็จ ไม่เอาความขัดแย้งส่วนตัวมา

เกี่ยวข้อง และยินดีรับค าแนะน าจากทุกฝ่ายเพื่อให้ทุกคนมีโอกาสแสดงความสามารถจะไดทั้ง

น้ าใจคนและผลของงาน วิธีนีเ้รียกว่า“ธรรมาธิปไตย” คือใชท้ั้งพระเดชและพระคุณ 

  (พระราชญาณวิสิฐ (เสริมชัย ชยมงฺคโล), 2548) ได้ให้ความหมายของการบริหารไว้

ว่าหมายถึง การปกครอง (Government) การดูแลรักษาหมู่คณะและการด าเนินหรอืการจัดการ

(Management) กิจกรรมต่างๆ ของหมู่คณะหรือองค์กรต่างๆ ให้ส าเร็จลุล่วงไปตามนโยบาย

(Policy) ขององค์กรนั้น ๆ ด้วยดีมีประสิทธิภาพ (Efficiency) 

  (พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (ว. วชิรเมธี), 2550) ได้กล่าวว่าผู้บริหารงานที่ดีจะต้องมี

วิธีการบริหารงานที่จะท าให้ชนะใจลูกน้อง ธรรมะส าหรับผู้บริหารงาน คือ จะต้องมีความหนัก

แนน่มั่นคงและสามารถเป็นเสาหลักในการสร้างความเชื่อม่ัน ให้แก่ลูกน้องได้มคีวามสามารถใน

การแบ่งงานให้ลูกน้องทา ตามความช านาญของแต่ละบุคคลและรู้จักกระจายอ านาจให้แก่
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ลูกน้องได้ช่วยแบ่งเบาภาระของตนเอง ดังนั้นผู้บริหารงานที่ดีจึงเป็นผู้ที่คอยดูแลภาพรวมใน

การท างานของบุคคลในองค์การ 

  (พระพยอม กลฺยาโณ, ,ม.ป.ป.) (ได้กล่าวว่าการบริหารต้องใช้หลักธรรม ผู้บริหาร

ต้องถือศีลธรรมอยู่ในหัวใจ มีความรู้มีความกล้าหาญ มีความขยันรู้จักละที่ส่วนตัวบุคคลแล้ว

ไปเพิ่มแก่ส่วนรวมและสังคมให้เกิดประโยชน์สุข 

  (สุลักษณ์ ศิวรักษ์ (ส. ศิวรักษ์), 2542) ได้แสดงทรรศนะการบริหารงานในเชิงพุทธ

ศาสนาไว้ว่า การบริหารงานทั้งหมด คือการบริหารตนเอง เป็นการปฏิบัติเพื่อพัฒนาตน และ

พัฒนางาน การพัฒนาตนตอ้งรูเ้ท่าทันความโลภ ความโกรธและความหลง ส าคัญต้องมีสติ 

 ดังนั้นจะเห็นได้ว่า ความเห็นของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาในเรื่องการบริหาร

นั้นเหมือนกับนักวิชาการทั่วไปให้ไว้แต่ในทางพระพุทธศาสนาจะเน้น การน าหลักธรรมมาใช้

ร่วมและเสรมิในการบริหาร สรุปได้วา่ การบริหารในทางพระพุทธศาสนา ต้องใช้ทั้งศาสตร์และ

ศิลป์ในการที่จะร่วมมือกันท ากิจการขององค์กรให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ โดยใช้กระบวนการ

ด าเนนิงานซึ่งสืบเนื่องและใช้ทรัพยากรที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการจัดการ เพื่อให้เกิด

ความส าเร็จการบริหารแบบใหม่ ไม่ได้ยกเลิกการใช้ทฤษฎีหรือหลักการในยุคการจัดการแบบ

วิทยาศาสตร์หรือยุคการบริหารแบบมนุษย์สัมพันธ์ แต่กลับน าเอาหลักการและทฤษฎีเหล่านั้น 

มาท าการทดลองและวิจัยเพิ่มเติม ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง เกิดความรู้และความคิดที่ชัดเจน

ขึ้น ส่วนนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา มีความเห็นในเรื่องการบริหารเหมือนกับนักวิชาการ

ทั่วไป ตา่งกันที่วา่ทางพระพุทธศาสนาจะเน้นการน าธรรมะมาใช้รว่มและสง่เสริมในการบริหาร 

 

การบรหิารกิจการคณะสงฆ์สมัยพุทธกาล 

 พระพุทธองค์ได้ทรงบริหารกิจการคณะสงฆ์มีลักษณะเป็นธรรมเทศนาคือ กองทัพ

ธรรมโดยพระองค์เป็นองค์พระประมุขผู้เป็นพระธรรมราชา และมีพระสาลีบุตร พระอัครสาวก

เบื้องขวา ผู้เลิศด้านปัญญา เป็นพระธรรมเสนาบดีพร้อมทั้งมีพระมหาโมคคัลลานะเถระ  

พระอัครสาวกเบื้องซ้ายผู้เลิศด้านอิทธิฤทธิ์เป็นแม่ทัพธรรม และมีพุทธบริษัท  4 คือ ภิกษุ 

ภกิษุณี อุบาสก อุบาสิกา เป็นดุจทหารในกองทัพธรรม 

 ในการขับเคลื่อนกองทัพธรรมเผยแผพ่ระพุทธศาสนาให้ประสบความส าเร็จมีผูน้ับถือ

จ านวนมากนั้น ล าดับแรก พระพุทธองค์ได้ตรัสสอนให้พระภิกษุพุทธสาวกต้องพยายามฝึกฝน

พัฒนาให้ก้าวถึงจุดสูงสุด คือ ส าเร็จเป็นพระอรหันต์ผู้มีความบริสุทธิ์ เป็นยอดภิกษุใน

พระพุทธศาสนา เพื่อจะได้เป็นผู้สมควรต่อการับทักษิณาของท าบุญ เหมาะสมต่อการเคารพ

นบไหว้สักการบูชาของชาวบ้าน และเป็นเนื้อนาบุญที่ยอดเยี่ยมของโลก โดยพระภิกษุที่ส าเร็จ
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เป็นพระอรหันต์นี้ นับว่าเป็นผู้มีคุณสมบัติเพียบพร้อมที่จะท าหน้าที่เผยแผ่พุทธธรรมได้อย่างมี

คุณภาพและประสิทธิภาพ เพราะเป็นผู้มีคุณธรรมสูงส่งมีคุณสมบัติที่ดียอดเยี่ยมเฉกเช่น

คุณสมบัติของทหารหรือนักรบอาชีพที่คู่ควรเป็นองครักษ์พิทักษ์พระเจ้าแผ่นดิน คือ ฉลาดใน

ฐานะ (มีหลักมั่นคง) ยิงได้ไกลยิงได้เร็วและท าลายข้าศึกหมู่ใหญ่ได้ ดังที่พระพุทธองค์ได้ตรัส

อุปมาเปรียบเทียบไว้ในโยธาชีวสูตร พระไตรปิฎกเล่มที่ 21 ความว่า 

  “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย นักรบอาชีพผู้ประกอบด้วยองค์  4 ประการ เป็นผู้ควรแก่

พระราชาเหมาะที่จะรับใ ช้พระราชา นับว่าเป็นพระวรกายของพระราชาได้ที เดียว  

องค์ 4 ประการ คือ 1. นักรบอาชีพในโลกนี้เป็นผู้ฉลาดในฐานะ (อยู่ในชัยภูมิที่ดี) 2. เป็นผู้ยิงได้

ไกล 3. เป็นผู้ยิงได้เร็ว 4. เป็นผู้ท าลายข้าศึกหมู่ใหญ่ได้ฉันนั้นเหมือนกัน ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุผู้

ประกอบด้วยธรรม 4 ประการ ก็เป็นผู้ควรแก่ของค านับ เป็นผู้ควรแก่ของต้อนรับ เป็นผู้ควรแก่

ทั กษิณา เป็นผู้ ควรท าอัญชลี เป็ น เนื้อนาบุญของชาวโลกที่ ไม่มีน าบุญอื่ นยิ่ ง กว่ า  

ธรรม 4 ประการ คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้เป็นผู้ฉลาดในฐานะ เป็นผู้ได้ไกล เป็นผู้ได้เร็ว  

เป็นผู้ท าลายข้าศกึหมู่ใหญ่ได้ 

 

แนวคดิและทฤษฏีการสื่อสาร 

 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเผยแผ่นั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีของนักปราชญ์คนส าคัญๆที่

สามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับยุคสมัย ซึ่งทฤษฎีการเผยแผ่นั้นมีความเกี่ยวข้องกับ

กระบวนการการสื่อสารที่คนเราจ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน และการด าเนินชีวิตของคนเรา

นั้น ย่อมเกิดปฏิสัมพันธ์ติดต่อสื่อสารอยู่สมอ การใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารนั้นก็จ าเป็นต้องท า

ความเข้าใจแนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารวัตถุประสงค์ของการสื่อสาร องค์ประกอบ

ของการสื่อสารภาษาที่ใช้ในการสื่อสารตลอดจนการสื่อสารประเภทต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยให้เกิด

ความรู้ความเข้าใจในการใช้ภาษาและน ามาประยุกต์ใช้ในด้านต่าง ๆ อย่างเหมาะสม มี

ประสิทธิภาพเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการสื่อสารต่อไป และการสื่อสารเป็นพฤติกรรมอย่างหนึ่งของ

คนเราซึ่งเราอาจเรียกว่า“พฤติกรรมการสื่อสาร” (Communication Behavior) ซึ่งเป็นการแสดง

ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมด้วยการใช้สัญลักษณ์และระบบสารซึ่งเป็นกระบวนการของการถ่ายทอด

ข้อมูลข่าวสารความรู้ความคิดความต้องการอารมณ์และความรู้สึกต่างๆของผู้หนึ่งเรียกว่า  

“ผู้ส่งสาร” ไปยังอีกผู้หนึ่งเรียกว่า “ผู้รับสาร” โดยมีลักษณะเป็นทั้งการสื่อสารแบบตัวต่อตัว

และสื่อสารแบบผ่านสื่อเป็นการกระท าที่ผู้ส่งสารและผู้รับสารพยายามที่จะเข้าใจความหมาย

ของสารที่ถ่ายทอดใหแ้ก่กัน การที่จะท าให้ผู้ส่งสารและผูร้ับสารสารเกิดความเข้าใจที่ตรงกันได้ 
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ผู้ส่งสารจะต้องมีวัตถุประสงค์ของการสื่อสารที่ชัดเจน และสามารถถ่ายทอดสารได้อย่าง

กระจา่งชัดและผูร้ับสารสามารถเกิดการรับรู้และเข้าใจสารได้ตรงกับวัตถุประสงค์ 

 ทฤษฎีแบบจ าลองการสื่อสารของวิลเบอร์แชรมม์ (Wilbur schramm) ซึ่งวิลเบอร์แช

รมม์ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ในการสื่อสารของผู้ส่งสารและผู้รับสาร โดยการเปรียบเทียบ

แบบจ าลองการสื่อสารของวิลเบอร์แชรมม์  เมื่อเราพิจารณาและจะเห็นการพัฒนา

แนวความคิดของแชรมมท์ี่มตี่อกระบวนการสื่อสาร เป็นการมองเชงิปฏิสัมพันธ์ตามแนวคิดของ

แชรมม์เน้นการสื่อสารจะประกอบด้วยผู้ส่งสาร (Source) ผู้เข้ารหัส (Encoder) สัญญาณ 

(Signal)ผูถ้อดรหัส (Decoder) และผู้รับสาร (Destination) 

 ผู้เข้ารหัส (Encoder) หมายถึง บุคคลหรือเครื่องมือซึ่งท าหน้าที่ในการเปลี่ยนความคิด

ความรู้สึกหรือสิ่งที่เราต้องการจะสื่อสารให้อยู่ในรูปของสัญญาณ หรือรหัส หรือสัญลักษณ์

(Symbol) ซึ่งใช้แทนความหมายของสิ่งที่เราต้องการจะสื่อได้ และเรียบเรียงเป็นสาร (Message) 

เพื่อส่งผา่นไปยังผูร้ับสารสัญญาณ ในที่นี้หมายถึง ภาษาพูดภาษาเขียนภาษาท่าทางวัตถุสิ่งของ

ฯลฯ ซึ่งมนุษย์สรา้งขึ้นหรอืเลือกใช้เพื่อแสดงความหมายของสิ่งต่างๆรอบตัว 

 ผู้ถอดรหัส (Decoder) หมายถึง บุคคลหรือเครื่องมือซึ่งท าหน้าที่เปลี่ยนสาร ซึ่งอยู่ใน

รูปของสัญญาณหรือรหัสหรือสัญลักษณ์ให้เป็นความคิดความรู้สึกหรือสิ่งที่ผู้ส่งสารพยายาม

ส่งมา เพื่อให้รับรู้และเข้าใจความหมายของสารนั้นโดยอาศัยการแปลความหมายของสารนั้น 

ในการสื่อสารระหว่างบุคคลนั้นผู้ส่งสาร และผู้เข้ารหัสรวมผู้รับสาร และผู้ถอดรหัสอาจเป็น

บุคคลเดียว 

 แนวคิดของแชรมม์ ปรากฏในแบบจ าลองซึ่งแชรมม์ได้น าเสนอไว้นี้  เป็นแบบจ าลองที่

ได้รับอิทธิพลทางความคิดจากคล็อดอีแชนนัน และชาร์ลล์ออสกูดกล่าวคือ แชรมม์ผสมผสาน

ความคิดของตนกับแนวคิดขิงแชนนันและออสกดูแล้วสร้างจ าลองนี้ขึ้นมา ดังนั้น รูปแบบการ

แสดงกระบวนการสื่อสารในแบบจ าลองนี้  จึงมีลักษณะที่ไม่แตกต่างไปจากแบบจ าลองของ

แชนนันคือ มีลักษณะเป็นเอกวิถีหรืออีกนัยหนึ่งคือ มองความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ ในการ

สื่อสารเป็นเชิงเส้นตรงการให้ความส าคัญกับการเปลี่ยนสารเป็นสัญญาณ เพื่อส่งผ่านไปยัง

จุดหมายปลายทาง รวมทั้งการแยกผู้ส่งสารจากผู้เข้ารหัสและผู้รับสารกับผู้ถอดรหัสสารออก

จากกัน ส่วนแนวคิดที่ได้รับจากออสกูด ได้แก่ แนวคิดเรื่องการเข้ารหัสและการถอดรหัสสาร

แต่หากพิจารณาโดยรวมแล้วสาระส าคัญที่แชรมม์ต้องการน าเสนอในแบบจ าลองนี้คือ  การ

แสดงให้เห็นว่า กระบวนการสื่อสารด าเนินไปอย่างไร ดังนั้นแบบจ าลองนี้จึงสามารถใช้อธิบาย

กระบวนการสื่อสารที่เกี่ยวกับอิเล็กทรอนิกส์และการสื่อสารของมนุษย์ได้ทั้งสองลักษณะ 

แบบจ าลองของวิลเบอร์แชรมม์ซึ่งแชรมม์ได้สร้างขึ้นเมื่อปีค.ศ.1954 แบบจ าลองนี้มีความ
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แตกต่างจากแบบจ าลองก่อนหน้านี้ เนื่องจากเปลี่ยนมุมมองกระบวนการสื่อสารแบบเชิง

เส้นตรงมาเป็นแบบวงกลม หรือเป็นแบบเชิงปฏิสัมพันธ์ ซึ่งแชรมม์มองว่าการสื่อสารคือ

กิจกรรมที่เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ส่งสารกับผู้รับสาร นอกจากนั้นยังแสดงแนวคิดเรื่อง

ปฏิกิริยาตอบกลับ (Feedback) ระหว่างคู่สื่อสารซึ่งถือว่าเป็นแนวคิดส าคัญในพฤติกรรมการ

สื่อสารในแบบจ าลองที่แชรมม์ได้น าเสนอไว้นี้ แสดงให้เห็นถึงการพัฒนาการทางความคิดเรื่อง

การสื่อสารที่ชัดเจนและเป็นประโยชน์ต่อวงการศึกษาเรื่องการสื่อสารในยุคต่อมาอย่างเห็นได้

ชัดสรุปได้ว่า แบบจ าลองการสื่อสารคือการใช้สัญลักษณ์เพื่ออธิบายทฤษฎีการสื่อสารของ

เบอร์โลและโรเจอร์ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการสื่อสารไว้ดังต่อไปนีซ้ึ่งจากแบบจ าลองของ

เบอร์โลและโรเจอร์จะเห็นว่า ในกระบวนการสื่อสารมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 6 องค์ประกอบ

ดังตอ่ไปนี ้

  1. ผู้ส่งสาร (Source) หมายถึง แหล่งก าเนิดของสารหรือผู้ที่เลือกสรรข่าวสาร

เกี่ยวกับแนวคิดหรือเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นแล้วส่งต่อไปยังผู้รับสารผู้ส่งสารเป็นบุคคลเพียง

คนเดียวหรอืหลายคนหรอือาจจะเป็นหนว่ยงานองค์กรต่าง ๆ 

  2. สาร(Message) หมายถึง ผลผลิตของผูส้่งสารที่ถ่ายทอดความคิดความรู้สึก

ความต้องการข่าวสารและวัตถุประสงค์ของตนที่ปรากฏออกมาในรูปรหัส  เช่น เมื่อเราอ่าน

หนังสือพมิพ์สารก็คือ ข่าวข้อความภาพที่ปรากฏในหน้าหนังสือพิมพ์ 

  3. สื่อ (Channel) หมายถึง สิ่งที่น าหรือถ่ายทอดสารของผู้ส่งสาร เช่นเมื่อเรา

พูดก็คือ คลื่นเสียงในอากาศเมื่อเราอ่านหนังสือพิมพ์สื่อก็คือ คลื่นแสงคลื่นเสียงและจอวิทยุ

โทรทัศน์ 

  4. ผู้รับสาร (Receiver) หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่รับสารของผู้ส่งสาร 

ผูร้ับสารอาจเป็นคนๆเดียวกันหรอืหลายคนเชน่กลุ่มประชาชนหรอืผูน้ าชุมชนเพียงคนเดียว 

  5.  ผ ล  ( Effects)  ห ม า ย ถึ ง  ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ห รื อ ข้ อ แ ต ก ต่ า ง  

(Changes orDiscrepant) ซึ่งเกิดขึ้นกับบุคคลหรอืกลุ่มบุคคล อันเนื่องมาจากข่าวสารที่ได้รับผล

ของการสื่อสารมักจะปรากฏออกมาในรูปแบบของการเปลี่ยนแปลงระดับความรู้เจตคติและ

พฤติกรรมในวงการพัฒนามีนักวิชาการหลายท่าน เสนอว่า การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและ

หนา้ทีข่องสังคมเกิดขึน้เนื่องจากผลของการสื่อสาร 

  6. ปฏิกิริยาตอบสนอง (Feedback) หมายถึง วิธีการหรือปฏิกิริยาที่ฝ่ายผู้รับ

สารแสดงออกมาให้ผู้ส่งสารได้รับทราบ ทั้งนี้ สืบเนื่องจากผลของการสื่อสารนับว่าเป็นกลไก

ส าคัญที่ท าให้ผู้ส่งสารสามารถหยั่งรู้ได้ว่า ข่าวสารที่ส่งออกไปนั้นได้รับผลตามวัตถุประสงค์

หรอืเป้าหมายหรือไมเ่พียงไรลักษณะป้อนกลับอาจเป็นไปโดยตั้งใจหรอืไม่ตั้งใจก็ได้ 
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 ทฤษฏีการสื่อสารของเดวิตเบอร์โล(David K.Berlo) ซึ่งเดวิต เบอร์โล ได้อธิบายถึง

หลักการของการสื่อสารที่มนุษย์ใช้ติดต่อสื่อสารถือเป็นกระบวนการที่มีองค์ประกอบ 

(Ingredients)ที่ส าคัญ 6 ประการดังตอ่ไปนี้ 

   1. แหล่งสาร (Communication source) 

   2. ผู้เข้ารหัสสาร (Encoder) 

   3. เนื้อหาข่าวสาร (Message) 

   4. ช่องสาร (Channel) 

   5. ผู้ถอดรหัสสาร (Decoder) 

   6. ผู้รับสาร (Communication receiver) 

 แบบจ าลองทฤษฎีการสื่อสารของเดวิตเบอร์โลซึ่ง เดวิตเบอร์โลได้กล่าวถึง

ประสิทธิภาพของการสื่อสารจะประสบความส าเร็จมากน้อยเพียงใดนั้นจะต้องมีองค์ประกอบ 

4 ปัจจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

    1. ปัจจัยของผู้สง่สารประกอบด้วยทักษะการสื่อสารทัศนคตคิวามรูร้ะบบสังคม 

    2. ปัจจัยของสารประกอบด้วยรหัสเนือ้หาการจัดเสนอ 

    3. ปัจจัยชอ่งทางการสื่อสารประกอบด้วยการเข้ารหัสและการถอดรหัสสาร สิ่งที่น า

สารมีคลื่นแสงคลื่นเสียงวิทยุโทรทัศน์หนังสือพิมพ์และพาหนะของสิ่งน าสาร มีอากาศช่องทาง

ที่จะน าไปสู่ประสาทความรู้สึกหรือการถอดรหัสของผู้รับสารมีการเห็นได้ยินสัมผัสได้กลิ่นการ

ลิม้รส เป็นต้น 

    4. ปัจจัยของผู้รับสาร ประกอบด้วยทักษะการสื่อสาร ทัศนคติความรู้ ระบบสังคม 

การวางแผน และการก าหนดนโยบายนั้น มีหลักการที่ส าคัญ คือ การใชว้ิสยัทัศนใ์นการก าหนด

แนวทางฝ่ายต่างๆ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายซึ่งมุมมองของผู้ก าหนดนโยบายและนักวางแผนนั้น

จ าเป็นต้องมองทั้งในมุมกว้าง (Bird Eyes Views) และมุมแคบ (Worm Eyes view) การมองนั้น

จะต้องมองให้รอบด้าน ว่ามีปัจจัยใดบ้างที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันและมีอิทธิพลต่อกัน

อย่างไรกล่าว คือ หากองค์ประกอบตัวใดตัวหนึ่งเปลี่ยนแปลงไป ย่อมมีผลกระทบต่อ

องค์ประกอบในตัวอื่น ๆ ด้วยการคิดในลักษณะดังกล่าว ที่เราเรียกว่าการคิดในเชิงระบบ 

(System Theory) 

 

แนวคดิและทฤษฏีเกี่ยวกับแรงจูงใจ 

 ทฤษฎีองค์การของฟรีเดอริส เฮอรซ์เบิร์ก (Frederick Herzberg) ซึ่งฟรีเดอริสเฮอรซ์

เบิร์ก ได้สร้างทฤษฎีจูงใจในการท างาน ซึ่งมีชื่อเรียกต่างๆกันไป เช่น Motivation maintenance 
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theoryหรือ Dual factors theory หรือ the motivation hygiene theoryจุดมุ่งหมายในการศึกษา

ของเขาคือ ประโยชน์ในทางอุตสาหกรรมนั้น คือศกึษาทัศนคติเกี่ยวกับงานเพื่อที่จะให้มีหนทาง

เพิ่มผลผลติลดการขาดงานและสร้างความสัมพันธ์อันดีในการท างาน และเพื่อประโยชน์ทั่วๆไป

ส าหรับทุกๆคนความเข้าใจเกี่ยวกับอิทธิพลต่างๆที่จะมีส่วนช่วยในการปรับปรุงขวัญและ

ก าลังใจที่จะส่งผลให้ทุกคนมีความสุขกายสบายใจ และมีความพึงพอใจมากยิ่งขึ้นฟรีเดอริสเฮ

อรซ์เบิร์ก (FrederickHerzberg) แยกปัจจัยทั้งหมดที่มีผลกระทบต่อการท างานออกเป็น 2 กลุ่ม

ใหญ่ๆคือ 

   1. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ที่ดีและมีผลต่อความพอใจเกี่ยวกับงานที่ท าก็คือ 

ความส าเร็จการยอมรับความรับผิดชอบความก้าวหน้าและลักษณะที่ดีของงานนั้นๆปัจจัยนี้

เรียกว่าปัจจัยที่จูงใจ(Motivators) 

   2. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ที่มักจะมีแนวโน้มเป็นผลที่ไม่ดี  ที่มักจะเกิดขึ้น

ภายใต้เหตุการณ์ของงานที่ท าอยู่คือ ฐานะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับหัวหน้างานกับเพื่อน

ร่วมงานและกับลูกน้อง เทคนิคในการบังคับบัญชานโยบายของบริษัทและการบริหารความ

มั่นคงในงาน สภาพการท างานและเรื่องราวส่วนตัวที่ถูกกระทบโดยสภาพของงานปัจจัยกลุ่มนี้

ได้รับชื่อเรียกว่า ปัจจัยที่เกี่ยวกับการบ ารุงรักษาจิตใจ (Hygiene or maintenance factors) ที่

เรียกเชน่นี ้เพราะปัจจัยกลุ่มนี้ไม่สามารถสร้างแรงจูงใจได้ แตอ่าจสกัดกั้นไม่ใหเ้กิดการจูงใจขึ้น

ได้ปัจจัยทั้ง 2 กลุ่มนีม้ีความส าคัญในการจูงใจคนงานและจะต้องได้รับความสนใจจากผู้บริหาร

ฟรีเดอริสเฮอรซ์เบิรก์ (FrederickHerzberg) พยายามแก้ไขปัญหาในเรื่องการจูงใจโดยเริ่มหาวิธี

เพิ่มคุณค่าของงานให้สูงขึ้น (Jobenrichment) ท าให้งานต่างๆมีความหมายมากขึ้นมคีวามส าเร็จ

ในงานมากขึ้น มีทั้งการยอมรับมีความรับผิดชอบสูงขึ้นก้าวหน้ามากและส่งเสริมการเติบโต

ให้แก่แต่ละคนได้ซึ่งจะมีผลต่อการจูงใจเป็นอันมากซึ่งต่างกับ(Jobenlargement) ที่มีลักษณะ

เนือ้หาและค่าของงานยังคงเดิมที่ไม่อาจมีสิ่งจูงใจ 

 ข้อดีของทฤษฎีนีค้ือ 1) ให้ความสนใจกับมนุษย์มากขึ้น 2) พยายามกระตุ้นให้เกิดการ

เพิ่มของผลิตผลโดยการจูงใจ 3) ทุกกรณีของพฤติกรรมต่างก็จะมีเป้าหมายก ากับการชักจูงให้

เกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายย่อมท าไดโดยใช้ทฤษฎีการจูงใจใหถู้ก 

 ข้อเสียของทฤษฎีนี้คือยังพิจารณาแต่ปัจจัยภายในองค์การเท่านั้น เมื่อผู้รับสารมีการ

เลือกรับสื่อตามความต้องการของตนเช่นนี้ ผูส้ื่อสารจึงจ าเป็นต้องสื่อเนื้อสารของตนให้ตรงกับ

ความต้องการของเขามากที่สุด หรือเสนอในสิ่งที่เขาได้ยินได้ฟังแล้วแล้วเกิดความสนใจในอัน

เชื่อตามปฏิบัติตาม เช่น พูดโน้มน้าวใจผู้ฟัง เป็นต้น ในอดีตโมเสสสามารถพูดโน้มน้าวใจให้

ชาวยิวหลบหนีออกจากอียิปต์และให้ถือบทบัญญัติ 10 ประการของพระเจ้าได้ ซึ่งมีผลท าให้
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เกิดความรักสามัคคีกันในหมู่คณะ เมื่อเป็นเช่นนั้น ก็ท าให้โมเสสสามารถปกครองหมู่คณะที่

เป็นพี่น้องชาวยิวได้ง่ายขึ้น แม้จะมีผู้ตั้งข้อสันนิษฐานว่า โมเสสอาจจะบัญญัติบทบัญญัติทั้ง 

10 ประการนั้นขึ้นเอง แล้วอ้างว่าเป็นบัญญัติของพระเจ้าเพื่อประโยชน์แก่การปกครองหมู่

ชาวยิวที่ตนพาหนอีอกมาจากอียิปต์ใหม้ีกฎปฏิบัติเป็นอันเดียวกันงา่ยต่อการปกครอง อย่างไรก็

ตามมองในมิติแหง่การสื่อสารถือว่าโมเสสประสบความส าเร็จในการสื่อสารเพื่อการโน้มน้าวใจ 

 เทคนิคการเผยแผ่ธรรมะในรูปแบบต่างๆถือว่าเป็นการสื่อสารเพื่อโน้มน้าวใจให้ผู้ฟัง

เกิดความสนใจในอันประพฤติปฏิบัติตาม เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการเผย

แผ่ควรจะได้รู้หลักในการสื่อสารเพื่อโน้มน้าวใจ อรวรรณ ปิลันธน์โอวาท ได้สรุปลักษณะและ

อิทธิพลของการโน้มนา้วใจไว้ดังนี้ 

 1. ผู้โน้มน้าวใจมีความตั้งใจที่จะมีอิทธิพลบางประการเหนือผู้ถูกโน้มน้าวใจ 

 2. โดยปกติผูถู้กโน้มนา้วใจจะมีทางเลือกมากกว่าหนึ่งและผูโ้น้มน้าวใจจะพยายามชัก

จูงผูถู้กโน้มนา้วใจให้ยอมรับทางเลือกที่ตนเสนอ 

 3. สิ่งที่ผู้โน้มน้าวใจตอ้งการ คือ การเปลี่ยนแปลง การสรา้ง การด ารงไว้ซึง่ความเห็น

ทัศนคติค่านิยมและ ความเชื่อของผู้ถูกโน้มน้าวใจ ซึ่งจะส่งผลต่อปัจจัยอื่น ได้แก่ อารมณ์

พฤติกรรม เป็นต้น การโน้มน้าวใจมีทั้งประสบความส าเร็จและล้มเหลว ปัจจัยที่ส าคัญอย่าง

หนึ่งขึ้นอยู่กับทัศนคตคิวามเชื่อและความต้องการของผูถู้กโน้มน้าวใจ ดังนัน้ จงึควรจะได้ศึกษา

ถึงปัจจัยดังกล่าวด้วย “ตามทัศนะของโรเซนเบิร์กและโฮฟแลนด์การโน้มน้าวใจมีผลต่อการ

เปลี่ยนแปลงทั้งภายในและภายนอก การเปลี่ยนแปลงภายใน ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงด้าน

อารมณค์วามรู้สกึความรู้ความส านึกและพฤติกรรม ส่วนการเปลี่ยนแปลงภายนอก ได้แก่ การ

แสดงออกทางกายและวาจา 

 การเปลี่ยนแปลงความรูแ้ละจติส านึกค าว่า Cognitions รวมความถึงความคิดรวบยอด

(Concept, Awareness) ความเช่ือที่เรามีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดคุณค่าที่เราให้ตอ่สิ่งหนึ่งสิ่งใดหรอืความ

เชื่ออย่างหนึ่งอย่างใด และโลกทัศน์รอบตัวเราปกติการเปลี่ยนแปลงในความรู้และจิตส านึก

แสดงออกใหเ้ห็นได้ทางวาจาซึ่งผู้รับสาร แสดงออกมาหลังจากที่ได้ฟังสารที่โน้มน้าวใจแล้ว แต่

อย่างที่ได้กล่าวมาแล้วการเปลี่ยนแปลงในความรู้ความคิดรวบยอดหรือโลกทัศน์อาจจะไม่เกิด

ในทันที แต่อาจจะเกิดจากการพูดคุยเพราะไปได้ข้อมูลเพิ่มขึ้นจากการพูดคุยกับเพื่อนร่วมงาน 

การเปลี่ยนแปลงในการรับรู้อาจเกิดขึ้นได้เช่นกัน เราอาจจะเคยพบบุคคลซึ่งเราไม่ประทับใจ

เลยในบุคลิกเช่นแต่งตัวปอน ๆ ผมยาว แต่หลังจากการพูดที่ประกอบด้วยเหตุผลน่าโน้มใจเรา

เปลี่ยนการรับรู้เกี่ยวกับตัวเขา หรือในทางกลับกันเราอาจจะเคยพบผู้มีบุคลิกดีน่าเชื่อถือ แต่

หลังจากฟังวาทะของเขาแล้วเราอาจจะเปลี่ยนแปลงการรับรู้ของเราไปในทางลบก็ได้  เรา
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อาจจะตั้งข้อสังเกตไว้ว่าผู้ส่งสารที่โน้มน้าวใจอาจจะไม่สามารถท าให้ผู้รับสารถึงขั้นลงมือ

ปฏิบัติได้ แต่ผู้สื่อสารอาจท าให้ผู้รับสารเปลี่ยนความรู้จิตส านึกความคิดรวบยอดหรือการรับรู้

ได้และการเปลี่ยนแปลงเช่นนี้ ก็จะเป็นพื้นฐานให้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในภายหน้าเมื่อ

รับสารที่โน้มน้าวใจต่อ ๆ ไป การเปลี่ยนแปลงอารมณ์ความรู้สึกค าว่า Affection หมายถึง 

อารมณ์ความรู้สึกการเปลี่ยนแปลงอาจแสดงออกได้โดยการหัวเราะร้องไห้ขนหัวลุกตัวสะท้าน 

ในการทดลองทางจิตวิทยา นักจิตวิทยาจะมีเครื่องมือวัดความเปลี่ยนแปลงด้วยการวัดจังหวะ

เต้นของหัวใจ ความดันโลหิต วัดปฏิกิริยาตอบโต้ทางผิวหนังด้วยกระแสไฟฟ้า และการที่เหงื่อ

ออก แตก่ารวัดการตอบโต้เช่นนี้ ภายนอกหอ้งทดลองย่อมเป็นไปได้ยาก ผูส้่งสารจ าเป็นต้องฟัง

จากวาจาหรือสังเกตอากัปกิริยาจากผู้รับสารด้วยตนเองเช่นผู้ฟังอาจตอบสนองว่า “ได้ยิน

นายกสมาคมกล่าวเกี่ยวกับการตั้งทุนอาหารกลางวันเพื่อเด็กยากจนแล้วสงสารเด็กพวกนั้นจัง

เลย” การจัดท าโปสเตอร์เพื่อโน้มน้าวใจให้บริจาคเพื่อเด็กก าพร้า ก็อาศัยหลักในการโน้มน้าว

ใจเช่นกัน มีข้อสังเกตอยู่ว่า เด็กที่เลือกมาเป็นแบบจะต้องไม่ใช่เด็กที่พิการน่าเกลียดน่ากลัวจน

ให้ความรู้สึกตอบสนองในทางลบว่า เด็กนี้ควรจะตายจะมีความสุขกว่ามีชีวิตอยู่ หรือจะต้อง

ไม่ใช่เด็กที่น่าตาท่าทางหรือแต่งตัวสวยงามเกินไป จนเกิดความรู้สึกในตัวผู้บริจาคว่า“เด็กคนนี้

ดีกว่าลูกฉันตั้งเยอะ เรื่องอะไรฉันจะต้องไปบริจาค การเปลี่ยนแปลงด้านพฤติกรรมในที่นี้ให้ค า

จ ากัดความว่า เป็นการเปลี่ยนแปลงการกระท าที่สามารถเห็นได้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมั่น

เป็นไปได้ค่อนข้างยาก เราอาจจะโน้มน้าวใจให้คนเห็นด้วยกับเราว่า บุหรี่และสุราเป็นสิ่งเสพติด

ควรหลีกเลี่ยง เปลี่ยนแปลงด้านการรับรู้ แต่ในการที่จะให้เขาหยุดเสพทั้งสองสิ่งนี้เป็นสิ่งที่ยาก 

ในการที่จะสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงด้านพฤติกรรม เราสังเกตได้ทั้งจากวาจาของผู้รับสาร 

และการกระท าของเขาการเปลี่ยนแปลงทั้ง 3 ชนิดดังกล่าวมาแล้วไม่สามารถจะแยกออกได้

เป็นชนิดๆอย่างชัดเจน ส่วนใหญ่มักจะเกิดขึ้นคาบเกี่ยวกันเป็นหนา้ที่ของนักสื่อสารที่จะต้องวาง

แผนการรณรงค์อย่างรอบคอบ เพื่อให้ได้ผลตามที่ต้องการ 

 ตัวอย่างในการสื่อสารเพื่อการโน้มน้าวใจของผูฟ้ังธรรมหรือผู้รับสารของพระพุทธเจ้า 

เช่น พระนันทะ เพิ่งอภิเษกสมรสกับพระนางชนบทกัลยาณี ในงานนี้ก็ได้นิมนต์พระพุทธเจ้าไป

ฉันภัตตาหารด้วยหลังฉันภัตตาหารเสร็จ พระองค์ทรงใช้ให้พระนันทะอุ้มบาตรตามส่งเสด็จแม้

จะไม่เต็มใจท่านก็จ ายอมต้องไปด้วยไม่กล้าขัดพระทัยพระพุทธเจ้า เมื่อไปถึงแล้วแทนที่จะให้

กลับพระพุทธเจ้ากลับให้ท่านอุปสมบทหลังอุปสมบทแล้ว ท่านก็ไม่เป็นอันประพฤติธรรมเพราะ

คิดถึงพระนางชนบทกัลยาณี พระพุทธเจ้าจึงทรงพาท่านไปเที่ยวชมนางอัปสรสวรรค์บนภพ

ดาวดึงส์ เพราะทรงรู้ว่าพระนันทะยังมีพระทัยฝักใฝ่และร้อนรุ่มในกามคุณ เมื่อทรงรู้ว่า  

พระนันทะมีความยินดีในการได้เห็นนางอัปสรจึงทรงใช้กุศโลบายในการสอน เพื่อให้ท่านสนใจ
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ประพฤติธรรม โดยทรงใหส้ัญญาว่าจะให้นางอัปสรแก่ท่านถ้าหากท่านปฏิบัติธรรม พระนันทะ

จึงยอมประพฤติธรรมในที่สุดท่านก็ได้บรรลุธรรมส าเร็จเป็นพระอรหันต์  นี่ก็เป็นการใช้สื่อ

บุคคลในการสื่อสารเพื่อโน้มนา้วใจของพระองค์ 

 ทฤษฎีเข็มฉีดยา เพื่อการชักจูงใจได้กล่าวถึงเทคนิคการโน้มน้าวใจไม่ใช่สิ่งบันดาลใจ 

(Incentive) หรอืเครื่องลอ่ใจในตัวของมันเองแต่สิ่งบันดาลใจหรอืเครื่องล่อใจ เป็นปัจจัยส าหรับ

ให้เกิดการจูงเครื่องล่อใจอาจท าให้เกิดการประพฤติตาม ( Positive) ต่อต้านหรือฝ่าฝืน 

(Negative) ก็ได้ถ้าหากเครื่องล่อใจเป็นไปในทางไม่น่าพอใจ ไม่ถูกใจหรือขัดต่อความรู้สึกผู้ถูก

จูงใจก็จะต่อต้านหรือฝ่าฝืน ด้วยเหตุนั้นสิ่งกระตุ้นพฤติกรรมของมนุษย์จึงมีอยู่ 2 ประการคือ 

รางวัลกับการลงโทษ เพราะคนจะตัดสินใจท าอย่างใดอย่างหนึ่งนัน้ ก็เพื่อสิ่งตอบแทนคือรางวัล

หรือบ าเหน็จความดีความชอบ แต่ขณะเดียวกันคนเราก็กระท าตามเพื่อป้องกันมิให้ถูกลงโทษ

ด้วยแรงจูงใจที่มีผลต่อพฤติกรรมการแสดงออกของคนนั้น จ าแนกออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ

คือ 

  1. แรงจูงใจภายใน (Motivation in trinsic) ซึ่งเป็นสิ่งหนึ่งที่มอียู่ประจ าตัวของคน

แต่ละคนและเป็นผลจากสิ่งแวดล้อมหรือแรงจูงใจภายนอก แรงจูงใจภายในของแต่ละคนอาจ

เป็นความทะเยอทะยาน (Ambition) ความสนใจ(Interesting) ความหวัง (Hope) หรอือุดมคติของ

แตล่ะคน 

  2. แรงจูงใจภายนอก (Motivation extrinsic) เกิดจากสิ่งเร้าภายนอกหรือ

สิ่งแวดล้อมมากระตุ้นเช่นบรรยากาศในการท างาน ค าชมเชยและการต าหนิการให้รางวัลและ

การลงโทษการแข่งขันเพื่อนร่วมงาน ฯลฯ อย่างไรก็ตาม การสร้างแรงจูงใจหรือการโน้มน้าวใจ

ให้เกิดขึ้นนัน้จ าเป็นต้องพิจารณาถึงความต้องการของบุคคล ผูท้ี่เราจะจูงใจเป็นส าคัญซึ่งความ

ต้องการของมนุษย์นัน้มี 2 ประเภท คือ 

    1.  ค ว ามต้ อ ง ก า ร ขั้ น พื้ น ฐ า น ห รื อ ค ว า มต้ อ ง ก า รท า ง ร่ า ง ก า ย  

(Basic Physiologicalor primaryneeds) 

    2. ความต้องการทางสังคมหรือทางจิตใจ (Social or Psychological needs 

assecondaryneeds) 

 สรุปได้ว่า ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเผยแผ่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ

ยุคสมัยซึ่งทฤษฎีการเผยแผ่นั้น มีความเกี่ยวข้องกับกระบวนการสื่อสารที่คนเราจ าเป็นต้องใช้

ในชีวิตประจ าวันซึ่งประสิทธิภาพการสื่อสารของบุคคลจะประสบความส าเร็จมากน้อยเพียงใด

นั้น  

จะต้องมีองค์ประกอบด้านการสื่อสารจ านวน 4 ด้าน ประกอบด้วย 
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  1. ด้านปัจจัยของผู้ส่งสารกล่าวคือ ทักษะการสื่อสารทัศนคติความรู้ระบบ

สังคม 

  2. ดา้นปัจจัยของสารประกอบด้วยรหัสเนือ้หาการจัดเสนอ 

  3. ด้านปัจจัยช่องทางการสื่อสารประกอบด้วยการเข้ารหัสและการถอดรหัส

สาร สิ่งที่น าสาร เช่น คลื่นแสงคลื่นเสียงวิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ และพาหนะของสิ่งน าสาร 

เช่นว่า อากาศช่องทางที่จะน าไปสู่ประสาทความรู้สึกหรือการถอดรหัสของผู้รับสารมีการเห็น

ได้ยืนสัมผัสได้กลิ่นการลิ้มรสเป็นต้น 

  4. ด้านปัจจัยของผู้รับสารประกอบด้วยทักษะการสื่อสารทัศนคติความรู้ระบบ

สังคมเป็นต้น 

 

แนวคดิความสัมพันธ์ทางสังคม 

  บทบาทความส าคัญและความสัมพันธ์ของสถาบันทางสังคมบทบาทความส าคัญ

และความสัมพันธ์ของสถาบันทางสังคมคือ รูปแบบพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม เพื่อสนอง

ความต้องการร่วมกันในด้านต่างๆ และเพื่อการด ารงอยู่ของสังคมโดยส่วนรวม แบบแผน

พฤติกรรมต่าง ๆ ให้เป็นไปตามบรรทัดฐานทางสังคมที่มีความชัดเจนแน่นอนและเป็นไปตาม

วัฒนธรรมของแต่ละสังคมสถาบันทางสังคม หมายถึง ยอดรวมของรูปแบบความสัมพันธ์ 

กระบวนการ และวัสดุอุปกรณ์ที่สร้างขึ้น เพื่อสนองประโยชน์ส าคัญๆทางสังคมในเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งทุกสถาบันจึงมีจารีตประเพณีกฎเกณฑ์ธรรมเนียมปฏิบัติและวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ของ

ตนเอง เช่น อาคารสถานที่เครื่องจักรกลอุปกรณ์สื่อสาร เป็นต้นสถาบันทางสังคมตามนัยแห่ง

สังคมวิทยานั้นมิใช่จะปรากฏออกมาในรูปที่เป็นทางการ เช่น การอยู่รวมกันเป็นครอบครัวใน

บ้านแห่งหนึ่ง (สถาบันครอบครัว)ธนาคาร ส านักงาน ตลาดสด (สถาบันทางเศรษฐกิจ) 

โรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย(สถาบันการศึกษา) เท่านั้น แต่รวมไปถึงรูปแบบที่ไม่เป็น

ทางการดว้ย ซึ่งในแต่ละสังคม จะมีสถาบันทางสังคมที่เป็นพืน้ฐาน ดังนี้ 

  1. สถาบันครอบครัว (Family Institution) เป็นแบบแผนพฤติกรรมของคนที่

ติดตอ่เกี่ยวข้องกันในเรื่องเกี่ยวกับครอบครัวและเครอืญาติสมาชิกในครอบครัวมีความสัมพันธ์

กันทางสายโลหิตหรอืโดยการสมรส เป็นสถาบันที่มคีวามสูงสุดในสังคม 

    บทบาทที่ส าคัญคือการให้ก าเนิดสมาชิกใหม่เพื่อทดแทนสมาชิกเก่าการ

อบรมเลีย้งดูบุตรการคุ้มครองและบ ารุงรักษาทั้งทางร่างกายและคุณภาพของสมาชิก 
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  2. สถาบันการศึกษา (Educational Institution) เป็นสถาบันที่ท าหน้าที่ในการขัด

เกลาถ่ายทอดทางวัฒนธรรมความรู้ไปยังสมาชิกในสังคม ลักษณะของความสัมพันธ์

ประกอบด้วย ครู อาจารย์ ลูกศษิย์ เป็นต้น 

     บทบาทที่ส าคัญคือ ปลูกฝังค่านิยมที่ดีงามและการถ่ายทอดวัฒนธรรมให้แก่

สมาชิกในสังคมช่วยพัฒนาบุคคลให้เป็นสมาชิกที่ดีปลูกฝังทักษะการใช้ปัญญาเพื่อแก้ปัญหาใน

ชีวติประจ าวัน 

  3. สถาบันศาสนา (Religious Institution) เป็นสถาบันที่ท าหน้าที่ขัดเกลาจิตใจ 

ปลูกฝังศีลธรรมอันดีงามให้กับสมาชิกในสังคม ลักษณะความสัมพันธ์ประกอบด้วย พระสงฆ์

นักบวช ศาสนิกชน เป็นต้น 

     บทบาทที่ส าคัญ คือ ปลูกฝังคุณธรรมที่ดีให้กับสมาชิกในสังคม ส่งเสริมให้

สมาชิกในสังคมปฏิบัติตามค าสอนทางศาสนา ช่วยควบคุมสังคมให้เป็นปึกแผ่นและเกิดความ

สงบสุข แบบแผนพฤติกรรม เชน่ การท าบุญตักบาตรการละหมาด 

.  4. สถาบันเศรษฐกิจ (Economic Institution) เป็นสถาบันที่เกี่ยวข้องกับการ

อุปโภคบริโภคสินค้าของสมาชิกในสังคม ลักษณะความสัมพันธ์ประกอบด้วย พ่อค้า แม่ค้า 

กรรมกร ชาวนา เป็นต้น 

     บทบาทที่ส าคัญช่วยเร่งพัฒนาเศรษฐกิจให้มีความเจริญเติบโตและก้าวหน้า 

และจัดหาสิ่งของเพื่อให้สมาชิกในสังคมได้มีการอุปโภคบริโภคอย่างเพียงพอ สอดส่องดูแลให้

ผู้บริโภคได้รับประโยชน์อย่างทั่วถึงแบบแผนพฤติกรรมที่ส าคัญ เช่น การซื้อขายแลกเปลี่ยน

สินค้า 

  5. สถาบันการเมืองการปกครอง (Political Institution) เป็นสถาบันที่เกี่ยวกับ

การจัดระเบียบให้ประชาชนในสังคมสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข ลักษณะ

ความสัมพันธ์ประกอบด้วยรัฐบาล ประชาชน เป็นต้น 

     บทบาทที่ส าคัญจัดการปกครองให้สมาชิกมีความเป็นอยู่ที่ดีควบคุมให้

สมาชิกอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขแบบแผนพฤติกรรมที่ส าคัญ เช่น การปฏิบัติตามกฎจราจร

การปฏิบัติตามกฎหมายเป็นต้น 

  6. สถาบันนันทนาการ (Recreational Institution) เป็นสถาบันที่เกี่ยวข้องกับการ

พักผอ่น เมื่อท ากิจกรรมแล้วเกิดความสุขกาย สบายใจ สนุกสนาน และมีความสุข 

     บทบาทที่ส าคัญ คือ ท าให้คนในสังคมใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ในทาง

สร้ า งสรรค์ ผ่ อนคลายความ เครี ยด  ตอบสนองความต้อ งการ ในรู ปแบบต่ า ง  ๆ  
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เชน่ ศลิปะ การละเล่น กีฬา ดนตรีแบบแผนพฤติกรรมที่ส าคัญ  เชน่ การแสดงดนตรกีลางแจ้ง  

การวาดภาพ เป็นต้น 

  7. สถาบันสื่อสารมวลชน (Media Institution) เป็นสถาบันที่สื่อข่าวสารเกี่ยวกับ

เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเพื่อส่งต่อไปยังผู้รับสาร ซึ่งท าให้สมาชิกในสังคมมีความรู้มากขึ้น 

กลุ่มสังคมของสถาบันสื่อสารมวลชน ประกอบด้วย สถานีวิทยุโทรทัศน์ ส านักพิมพ์ สถานี

วิทยุกระจายเสียงนักหนังสอืพิมพ์นักข่าว นักเขียน เป็นต้น 

    บทบาทที่ส าคัญ คือการถ่ายทอดข่าวสารให้ประชาชนทราบ เพื่อให้มคีวามรู้

ให้ทันกับความเปลี่ยนแปลงของสังคม ถ่ายทอดวัฒนธรรมแก่ประชาชน ตลอดจนให้ความรูแ้ละ

ความบันเทิงแก่สมาชิกในรูปแบบต่าง ๆ เช่น โทรทัศน์หนังสือพิมพ์วิทยุภาพยนตร์เป็นต้น แบบ

แผนพฤติกรรมที่ส าคัญ เช่น การให้ข่าวสารข้อมูลตามข้อเท็จจริง ใช้ภาษาให้ถูกต้อง ตลอดจน

เป็นตัวกลางในการเผยแพร่ความคิดเห็น และการท าตามกฎหมายของคณะกรรมการบริหาร

วิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์หรือยึดมั่นในจรรยาบรรณของนักหนังสือพิมพ์  เป็นต้น

สถาบันทางสังคมทุกสถาบัน ล้วนแต่มีหน้าที่ตอบสนองความต้องการของสมาชิกในสังคมเป็น

ส าคัญ รวมทั้งร่วมธ ารงให้สังคมอยู่ได้ มุ่งให้สังคมและสมาชิกในสังคมมีความสมบูรณ์บริบูรณ์

มากยิ่งขึ้น ดังนั้น จึงไม่มีสถาบันทางสังคมใดที่จะสามารถด ารงอยู่ได้เพียงล าพัง อีกทั้งสมาชิก

ในสังคมยังตอ้งพึ่งพาอาศัยความเป็นสถาบันของสถาบันทางสังคมแตล่ะสถาบันตลอดช่วงชีวติ 

 

งานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการศึกษาเรื่อง “กลยุทธ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนักเทศน์ในอ าเภอ

เมืองพะเยา” มีผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ดังนี้ 

 (พระครูวเิวกวราภรณ์(ประสิทธิ์ ฐานวโร), 2560) ได้ศึกษาบทบาทของพระธรรมทูตที่มี

ผลต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์   

ผลการศึกษาพบว่า ผู้ฟังที่เป็นเด็กนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1-6 ซึ่งเป็นวัยรุ่น พระนักเทศน์

จะต้องใช้ความพยายามมาก เพราะเป็นกลุ่มคนที่ให้ความสนใจทางโลก เป็นทุนเดิมอยู่แล้วจึง

ไม่ค่อยสนใจในธรรมะมากเท่าใดนัก การบรรยายให้คนกลุ่มนี้เป็นพระนักเทศน์ต้องให้ความ

สนใจด้านเนื้อหาคือ กล่าวถึงความกตัญญูต่อบิดามารดา และสอดแทรกอารมณ์ขันในการ

บรรยาย ส่วนรูปแบบการน าเสนอจะต้องเน้นภาษากายประกอบการบรรยาย 

 (พระมหาอนุชา สิริวณฺโณ (พละกุล), 2556)ได้ศึกษาการศึกษาพระสงฆ์กับการพัฒนา

ท้องถิ่น : กรณีศึกษาวัดเทพปูรณาราม ต าบลท่าพระ อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น  

ผลการศกึษาพบว่า เนือ้หาการพูดควรน าพฤติกรรมของชาวบ้านมาประยุกต์ใชใ้หส้อดคล้องกับ
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หลักธรรมที่น าไปบรรยาย พระนักเทศน์ที่มีภูมิหลังมาจากครอบครัวที่เป็นชาวนาที่มีฐาน

ยากจน จะต้องต่อสู้กับการด าเนินชีวิตมามาก ย่อมเข้าใจความยากจนดี จึงมีจิตมุ่งมั่นต้องการ

ช่วยเหลือผู้ยากไร้ และเข้าใจปัญหาความยากจนเป็นอย่างดี 

 ปัญหาและอุปสรรคของพระนักเทศน์ที่ต้องประสบด้วยตนเอง ได้แก่ 1) ความสัมพันธ์

กับพระผู้ปกครองต้องให้การสนับสนุน 2) นโยบายของผู้บริหารคณะสงฆ์ 3) ความเข้าใจโลก

สมัยใหมข่องผู้ปกครองสงฆ์ 

 (บุพรรณี นันทจริยา, 2557) ได้ศึกษา การศึกษาทัศนคติที่มีต่อหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 2 วิทยาลัยเทคโนโลยีและพายัพ

และบริหารธุรกิจ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า ผู้ฟังที่เป็นเยาวชน จะให้ความ

สนใจในพุทธธรรมที่ตนได้รับการปลูกฝัง มาจากครอบครัวตั้งแต่เด็กและเมื่อมาเป็นเยาว์ชนก็

จะเกิดความสนใจ หลักธรรมที่ว่านั้นได้แก่  ธรรมะที่เป็นเครื่องยึดเหนียวจิตใจ ศีล 5 , กฎแห่ง

กรรม 

 (ธีระพล มะอาจเลิศ, 2557) ได้ศึกษาเรื่องกลยุทธ์การสื่อสารการเผยแผ่พุทธธรรม

ของพพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ผลการศึกษาพบว่า 1) มีการตั้งหัวข้อเรื่อง 2) มีการใช้ประโยคที่

เข้าใจง่ายกระชับ 3) การใชส้ัมผัสที่คล้องจอง ในเรื่องของกลวิธีและกลอุบายประกอบการสอน 

1) การเล่านิทานและการยกอุทาหรณ์ประกอบ 2)การเปรียบเทียบโดยใช้อุปมา 3) การจงใจ

หลีกเลี่ยงความคิดเห็นโต้แย้ง 

 (สนอง จ านิล, 2557) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบและยุทธศาสตร์ในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาของมหาวิทยาลัยสงฆ์ในประเทศไทย ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาของพระ

นักเทศน์ที่มีอายุมากจะปรับตัวยากเกี่ยวกับการรับฟังค าชี้แนะจากผู้อื่น การแลกเปลี่ยน และ

ขอค าแนะน าจากผู้อื่น การปรับบุคลิกภาพและการประยุกต์ใชห้ลักพุทธธรรมให้ทันสมัย 

 (อาทิตย์ หลวงละ, 2559) ได้ศึกษาเรื่อง การใช้เว็ปไซต์เฟซบุ๊กอินเตอร์เน็ตของ

พระสงฆ์ ผลการศึกษาพบว่า เนื่องจากพระนักเทศน์ส่วนใหญ่อายุค่อนข้างมาก จึงมีปัญหาใน

เรื่องของการใช้สื่อออนไลน์ ในการเผยแผ่ศาสนาจึงจะต้องมีพระรุ่นใหม่ให้ความช่วยเหลือ เช่น 

ใชเ้ฟซบุ๊ก ช่วยเผยแผห่ลักค าสอน โดยใหพ้ระนักเทศนต์รวจสอบ และแนะน าเนือ้หา นอกจากนี้

ยังใช้เฟซบุ๊กติดตามความเคลื่อนไหวของโลกสมัยใหม่ แล้วจัดเนื้อให้สอดคล้องและทันกับโลก

สมัยใหม ่

 (พระครูอุดมธรรมนิเทศก์, 2559) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบและกระบวนการ

ถ่ายทอดการเทศน์มหาชาติที่เหมาะสมกับเยาวชน ในจังหวัดเชียงราย ผลการศึกษาพบว่า  

ต้องค านึกถึงผู้ฟังที่เป็นประชาชน 1) ให้เหมาะสมกับเวลา 2) ควรใช้รูปแบบกะทัดรัดมีขันตอน
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การบรรยายที่เข้าใจได้ง่าย 3) จัดผู้บรรยายใหส้อดคล้องกับอายุของผู้ฟัง เชน่ ถ้าผู้ฟังสว่นมาก

เป็นเยาวชน ควรเลือกใช้เทคนิคการบรรยายที่เหมาะสม 4) สอดแทรกเรื่องตลกขบขัน ให้ตรง

กับเนื้อหา 5) การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เสียงเบา เสียงดัง ตามเนื้อหาของการบรรยาย เพื่อสร้าง

ความนา่สนใจแก่ผูฟ้ัง 6)แสดงภาษากายเพื่อเพิ่มความนา่สนใจของการบรรยาย  

 (จุฑามาศ โรบินสัน, 2560) ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางการสื่อสารพุทธธรรมในยุค

โลกาภิวัฒน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทย ผลการศึกษาพบว่า การเผยแผ่พระศาสนาคือการใช้สื่อ

ออนไลน์ผลงานวิจัยนี้ได้ให้ข้อเสนอแนะในการใช้สื่อออนไลน์เพื่อเผยแผ่อย่างได้ผลดังนี้คือ  

1) สื่อออนไลน์ที่ใช้ได้แก่ เฟชบุ๊ก, ยูทูป, เว็บไซต์ 2) ผู้รับเป็นคนไทยและต่างชาติ 3) ลักษณะ

ของการน าเสนอ ได้แก่ การบรรยายปาฐกถาธรรม การถาม-ตอบ ปัญหาธรรมะ 4) ภาษาที่ใช้ 

คือภาษาไทย, ภาษาอังกฤษ,ภาษาบาลี 

 (พระมหาปรีชา สาเส็ง, 2560) ได้ศึกษาเรื่อง ประสิทธิภาพการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ของพระธรรมทูตอาสาใน 5 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ผลการศึกษาพบว่า 1) ผู้บรรยายหรือพระ

นักเทศน์ จะต้องมีการพัฒนาตัวเองในเรื่องการใช้เครื่องมือสื่อสารในการเผยแผ่ ผลิตสื่อที่

สอดคล้องกับยุคสมัยในแต่ละวัย และมีการท างานเชิงรุก 2) พระธรรมทูตต้องท าตนเป็น

แบบอย่างเพื่อให้ประชาชนไว้วางใจ 3) เน้นการเข้าถึงกับประชาชนตามท้องถิ่น  ในด้านปัญหา

และอุปสรรค ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ได้แก่ 1) ทรัพยากรทางการบริหาร ได้แก่ บุคลากร 

งบประมาณ และสื่อที่จะใช้ในการเผยแผ่รวมถึงพาหนะจะต้องมีเพียง 2) การประสานงาน

จะต้องมีบุคลากรที่พรอ้มในการประสานงานโครงการ 

 (สัญรญา นวลศิริ, 2560) ได้ศึกษาเรื่อง ท่วงท านองทางภาษาและกลวิธีการถ่ายทอด

ธรรมะในงานเขียนของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ผลการศึกษาพบว่า พระนักเทศน์จะต้องมี

การพัฒนาตนเอง เพื่อค้นหาคุณสมบัติที่เป็นเอกละของตัวเอง จากการศึกษางานเขียน ของ

พระมหาสมปอง ตาลปตฺโต ซึ่งเป็นพระนักเทศน์ที่มีชื่อเสียงระดับประเทศ พบได้ว่างานเขียนที่

โดดเด่นมีเอกลักษณ์ของท่าน จะมีลักษณ์ดังนี้ คือ มีการเลือกใช้ค า ใช้ประโยค เลือกใช้ค า

สุภาษิตส านวน ค าคม ค าภาษาไทยค าอังกฤษค า ภาษาถิ่น และค าโบราณ เป็นต้น 

 (พระครูนรนาถเจติยาภิรักษ์(ชูศรี)และคณะ, 2562) ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาเชิงรุกของพระธรรมทูตสายอินเดีย-เนปาลตามหลักพุทธจิตวิทยา  

ผลการศึกษาพบว่า พระนักเทศน์ที่ดีจะต้องมีแรงบันดาลใจในการท างานได้แก่ 1) มุ่งเข้าถึง

ชุมชนและบุคคล 2) มจีรยิาวัตรที่งดงามมีปณิธานอันแน่วแน่ 3) ฝึกฝนตนเองใหม้ีทักษะภาษาที่

ดี 4) มีความเชื่อที่มั่นคงในเรื่องราว 5) เชื่อว่าพระพุทธเจ้ามีจริง 6) เชื่อในพุทธคุณ 7) เชื่อใน

ศักยภาพของมนุษย์ 8) เชื่อในองคพ์ระตถาคต 



 

 

บทท่ี 3 

วธิีการด าเนนิการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง กลยุทธ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนักเทศน์ในอ าเภอ

เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดย

ด าเนนิการตามระเบียบวิธีวิจัย ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

 3. การสรา้งและตรวจสอบเครื่องมือ 

 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 5. การวิเคราะหข์้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ได้ใช้ศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ พระนักเทศน์ในเขตอ าเภอเมืองพะเยา จังหวัด

พะเยา จ านวน 12 รูป ได้แก่  

 1. พระสุนทรกิตติคุณ วัดศรีโคมค า ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 2. พระครูสังวรวรคุณ วัดหัวข่วงแก้ว ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 3. พระครูสุกิตตยากร วัดศรีอุโมงคค์ า ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 4. พระครูศรีวรพนิิจ วัดศรีโคมค า ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

 5. พระครูประยุตศุภกานต ์วัดร่องคอื ต าบลแมป่ืม อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 6. พระครูพิสารสรกิจ ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 7. พระครูธ ารงชิโนวาท วัดบ้านโซ้ ต าบลแมน่าเรือ อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 8. พระครูอาชวะพมิล วัดแม่กาโทกหวาก ต าบลแมก่า อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา  

 9. พระครูสุวัฒนสังฆโสภณ วัดต  าม่อน ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 10. พระครูวีรชยานุวัตร วัดหัวข่วงแก้ว ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 11. พระครูสังฆรักษ์วชิระ วชิรปญฺโญ วัดหลวงราชสัณฐาน ต าบลเวียง อ าเภอเมือง 

จังหวัดพะเยา  

 12. พระครูใบฎีกาเฉลิมพล อริยว โส วัดหลวงราชสัณฐาน ต าบลเวียง อ าเภอเมือง 

จังหวัดพะเยา  
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การก าหนดคุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่าง 

ผูว้ิจัยได้ก าหนดคุณสมบัติของพระนักเทศน์ที่มีชื่อเสียงดังต่อไปนี ้คือ เป็นพระธรรมทูต

ที่ผ่านการอบรมและได้รับการแต่งตั้งจากเจ้าคณะจังหวัดพะเยา และมี จ านวนพรรษา  

15 พรรษาขึน้ไป คัดเลือกมาได้ 12 รูป 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  1.  ก ารวิ จั ย เ ชิ ง เ อกสาร  หรื อก ารศึ กษา เอกสาร  ( Documenttary Research) 

เป็นการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ศึกษาแนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและจาก

สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศต่างๆ เพื่อเก็บรวบรวมเป็นข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)และน ามา

เป็นแนวทางในการออกแบบสร้างแบบสอบถามเจาะลึกรวมทั้ งน ามาใช้เป็นส่วนประกอบใน

กระบวนการวิเคราะห ์และประมวลผลงานวิจัย 

 2. การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ซึ่งมีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

     2.1 การสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth Interivew) 

          การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ท าการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 

(Indepth Intviews)และเก็บรวบรวมเป็นข้อมูลปฐมภูม ิ(Primary Data) 

 3. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

     เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้ เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

คือ แนวค าถาม และเครื่องมือที่จ าเป็นที่ชว่ยในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามดังนี้ 

     3.1 สมุดบันทึก (Fieldnote) 

     3.2 เทปบันทึกเสียงใช้ในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ(Key InformatInterview) 

และเก็บข้อมูลอื่นๆเพิ่มเติม ซึ่งการใชเ้ทปอัดเสียงเพื่อช่วยใหเ้ก็บข้อมูลได้ละเอียดยิ่งขึน้ 

     3.3 กล้องบันทึกภาพใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อความ

สมบูรณ์ในการวิจัย 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการอ่านและ

การศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี ผลงานวิจัย และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องจาก

ข้อมูลจากเอกสาร เพื่อเป็นพืน้ฐานการด าเนินการวจิัยภาคสนาม 



 

 

45 

 2. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลนี้ผู้วิจัยได้เก็บ 

รวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ เจาะลึก ( Indepth Interivew) จากพระสงฆ์ที่ได้รับการ

คัดเลือกโดยผู้วจิัย จ านวน 12 รูป 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยข้อมูลเชิงคุณภาพผู้วิจัยได้ท า การวิเคราะห์ข้อมูลแบบปฎิสัมพันธ์( Interactive) 

และแบบองค์รวม (Holistic) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการพยายามค้นคว้าหาความสัมพันธ์ 

ซึ่งอาจมีหลักการกระท าตอบสนอง หรือกระท าซึ่งเป็นเหตุให้ตอบสนองอีกอย่างหนึ่ง 

ความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในสังคมจะมีมนุษย์เป็นปัจจัยส าคัญจึงเป็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์

กับมนุษย์ มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ และมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์ด้วยกันเอง

สร้างขึ้นมา ลักษณะของความสัมพันธ์ของมนุษย์มี 2 ลักษณะคือ เป็นผู้กระท า (เหตุ) และเป็น

ผูร้ับผลจาการกระท า (ผล) หรอืเป็นทั้งผู้กระท าและถูกกระท าโดยมีทิศทางของการกระท าเป็น

ทั้งทางตรง ทางอ้อมและแอบแฝง (แทรกซ้อน) การวิเคราะห์ข้อมูลแบบองค์รวม (Holistic 

Approach)เป็นการมองภาพความสัมพันธ์ (Interactive) ตา่ง ๆ ที่เช่ือมโยงกับบุคลหรือสิ่งต่าง ๆ

ในชุมชนที่เราศึกษาแบบตานกหรือการมองจาก ที่สูง ( bird-eyes view) จะท าให้เห็นภาพ

ความสัมพันธ์ย่อย ๆ ของส่วนต่าง ๆ หรือภาพตัดต่อชิ้นเล็ก (Jigsaws) เป็นรูปร่างของภาพ

ขนาดใหญ่ ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น และท าให้มองเห็นถึงความเชื่อมโยงจากสัมพันธ์ส่วนต่างๆที่จะ

เชื่อมโยงไปสู่ภาพรวมหรือองค์รวมได้อย่างไร (How) และด้วยเหตุผลใด (Why)(สุรเชษฐ์ ชิระ

มณ,ี 2561) 



 

 

บทท่ี 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง กลยุทธ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนักเทศน์ในเขต

อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ทั้งหมด 2 ตอน 

ดังนี้ คือ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ กลยุทธ์ แผนงาน วิธีการ และแนวทาง ในการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนักเทศน์ 

 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์  

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ สังกัดคณะสงฆ์อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัด

พะเยา รวมทั้งหมด 12 รูป ได้แก่   

 1. พระสุนทรกิตติคุณ วัดศรีโคมค า ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 2. พระครูสังวรวรคุณ วัดหัวข่วงแก้ว ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 3. พระครูสุกิตตยากร วัดศรีอุโมงคค์ า ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 4. พระครูศรีวรพนิิจ วัดศรีโคมค า ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

 5. พระครูประยุตศุภกานต ์วัดร่องคอื ต าบลแมป่ืม อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 6. พระครูพิสารสรกิจ ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 7. พระครูธ ารงชิโนวาท วัดบ้านโซ้ ต าบลแมน่าเรือ อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 8. พระครูอาชวะพมิล วัดแม่กาโทกหวาก ต าบลแมก่า อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา  

 9. พระครูสุวัฒนสังฆโสภณ วัดต  าม่อน ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 10. พระครูวีรชยานุวัตร วัดหัวข่วงแก้ว ต าบลเวียง อ าเภอเมือง จงัหวัดพะเยา  

 11. พระครูสังฆรักษ์วชิระ วชิรปญฺโญ วัดหลวงราชสัณฐาน ต าบลเวียง อ าเภอเมือง 

จังหวัดพะเยา  

 12. พระครูใบฎีกาเฉลิมพล อริยว โส วัดหลวงราชสัณฐาน ต าบลเวียง อ าเภอเมือง 

จังหวัดพะเยา  
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ตาราง 1 ข้อมูลทั่วไปของประชากร 

 

ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน 

1. อาย ุ

30-39 ปี  

40-49 ปี  

50-59 ป ี

60 ปขีึน้ไป 

 

2 

6 

2 

2 

2. จ านวนพรรษา 

10-19 พรรษา 

20-29 พรรษา  

30-39 พรรษา  

40 พรรษาขึ้นไป  

 

2 

7 

1 

2 

3. ระดับการศึกษาสูงสดุ 

ปริญญาตรี  

ปริญญาโท 

ปริญญาเอก  

 

3 

7 

2 

4. ต าแหน่งสูงสดุ 

เจ้าคณะอ าเภอ 

รองเจ้าคณะอ าเภอ  

เจ้าคณะต าบล 

เลขานุการเจ้าคณะจังหวัด 

เลขานุการเจ้าคณะรองเจ้าคณะอ าเภอ 

เจ้าอาวาส 

อื่นๆ 

 

1 

                     2 

2 

1 

1 

3 

2 

5. จ านวนพีน่้องจากพ่อแม่เดยีวกัน 

1 คน 

2 คน 

3 คน 

4 คน 

มากกวา่ 5 คนขึน้ไป  

 

2 

3 

4 

1 

2 
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ตาราง (ต่อ) 

ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน 

6. อาชีพของพ่อแม ่

ท าไร่-ท านา 

ค้าขาย 

รับจ้างทั่วไป 

 

10 

1 

1 

 

 ผลจากการศึกษาพบว่า ลักษณะส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง มีดังนี้ คือ อายุอยู่

ระหว่าง 38-68 ปี อายุเฉลี่ย 49 ปี ระยะเวลาของการด ารงอยู่ในสมณเพศอยู่ในระหว่าง  

17-48 พรรษา โดยเฉลี่ย 28 พรรษา ระดับการศึกษาสูงสุด จบปริญญาเอก 2 รูป ปริญญาโท 

7 รูป และปริญญาตรี 3 รูป การด ารงต าแหน่งการปกครองคณะสงฆ์เป็นเจ้าคณะอ าเภอ 1 รูป 

รองเจา้คณะอ าเภอ 2 รูป เจ้าคณะต าบล 2 รูป เลขาเจา้คณะจังหวัด 1 รูป เลขานุการเจ้าคณะ

รองเจ้าคณะอ าเภอ 1 รูป เจ้าอาวาส 3 รูป และอื่นๆที่ไม่มีต าแหน่งบริหาร 2 รูป จ านวนพี่น้อง

ในครอบครัวโดยเฉลี่ยมีจ านวน 3 คน อาชีพพ่อแม่ของพระนักเทศน์ส่วนมาก (10คน) มีอาชีพ

ท านา และอาชีพค้าขายและรับจา้งอย่างละ 1 รูป 

 

เทคนิคและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

 นับตั้งแต่พระพุทธองค์ตรัสรู้เป็นพระอรหันต์สัมมาสัมพุทธเจ้าจนถึงปัจจุบัน นับเป็น

เวลา 2,600 กว่าปี ที่ผ่านมารัฐบาลไทยได้จัดงานฉลองพุทธชยันตี 2,600 ปีของการตรัสรู้ในปี 

พ.ศ. 2555 ซึ่งหลักค าสอนของพระพุทธองค์หาได้เสื่อมสูญหรือผุกร่อนไปตามกาลเวลา 

เหมือนกับสังขารหรือสรรพสิ่งใดๆที่มีเกิดมีดับเป็นอนิจจัง ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึง ความเป็นนิ

รันดร์แห่งพระสัจธรรมและค าสอนของพระพุทธองค์ซึ่งอยู่เหนือกาลเวลา ไม่มีเก่า ไม่มีล้าสมัย 

ไม่ว่าวันเดือนปีจะล่วงผ่านไปแมว้่าเวลาจะผ่านมานานเท่าใดก็ตาม ซึ่งไม่น่าเชื่อว่า อดีตกาลเมื่อ 

2,600 กว่าปีที่ผ่านมาในยุคสมัยนั้น สังคมไม่ได้เจริญทางด้านวัตถุ เหมือนทุกวันนี้ อีกทั้ง 

เทคโนโลยี สาธารณูปโภค รวมทั้งองค์ความรู้ว่าด้วยศาสตร์ต่างๆ ก็ยังไม่มีนักคิด นักเขียน นัก

ทฤษฎี ตลอดจนอุปกรณ์การศึกษา สมุด ดินสอ ปากกา ไม้บรรทัด และเครื่องบันทึกเสียงก็ยัง

ไม่มีเช่นเดียวกัน ไม่มีใครประดิษฐ์คิดค้นจัดท าขึ้นมา แต่ผู้มีพระภาคเจ้า ทรงเป็นศาสดาของ

ชาวพุทธกลับมีสตปิัญญา มีพระปรีชาญาณอันล้ าลึกเหนือค าบรรยาย สามารถรู้แจ้งเห็นจริงใน

สิง่อันเป็นแก่นแท้ของธรรมชาต ิหลังจากทีพ่ระพุทธองค์ทรงตรัสรู ้พระองค์ทรงแสดงพระธรรม
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เทศนาสั่งสอนธรรม ซึ่งเรียกว่า เทคนิคและวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมอันหลากหลายของ

พระพุทธเจ้า กระท าผ่านการตรัสสอนจากพระโอษฐ์ของพระองค์ ซึ่งมีจุดมุ่งหมายในการสอน

อยู่ 3 ประการ คือ 

  1. พระองค์ทรงสอนให้ผู้ฟัง รู้ยิ่งเห็นจริง ในสิ่งที่ควรรู้ควรเห็น หมายความว่า 

ทรงสอนให้รู้แจ้งเห็นจริงเฉพาะเท่าที่จ าเป็นส าหรับสาวกเท่านั้น สิ่งใดที่ทรงรู้แล้ว แต่เห็นว่าไม่

จ าเป็นส าหรับผู้ฟัง หรอืผูร้ับการสอน ก็ไม่สอนสิ่งนัน้ แตท่รงสอนให้รู้แจ้งเห็นจริงเฉพาะเท่าที่รู้

และจ าเป็นเท่านั้น 

  2. พระองค์ทรงสั่งสอนให้ผูฟ้ังตรองตามเห็นจริงได้ ทรงแสดงธรรมอย่างมีเหตุ

มผีล ผูฟ้ังสามารถไตร่ตรองตามให้เห็นดว้ยตนเอง 

  3. พระองค์ทรงสอนให้ผู้ฟังได้รับผลตามสมควรแก่ก าลังแห่งการปฏิบัติของตน 

ทรงแสดงธรรมที่มีคุณเป็นอัศจรรย์ และสามารถปฏิบัติตามให้ได้รับผลตามสมควรแก่ก าลัง

แหง่การปฏิบัติตนของแต่ละบุคคล  

 ในส่วนหลักการสอนของพระพุทธเจ้า พระองค์จะทรงสอนใคร จะทรงดูว่าบุคคลแต่ละ

คนนั้นอยู่ในระดับไหนมีความแตกต่างกันอย่างไร พระองค์ทรงค านึงถึงบุคคล 4 ประเภท ได้แก่ 

บุคคลผู้สามารถรู้ได้อย่างฉับพลัน เพียงแต่ยกหัวข้อขึ้นแสดงก็อาจรู้ได้ทันที บุคคลผู้สามารถรู้

ได้เมื่อ อธิบายความอย่างละเอียดแล้วซักถามทบทวน บุคคลผู้สามารถเข้าใจได้ เมื่ออธิบาย

ความอย่างละเอียดแล้วซักถามทบทวน บุคคลผู้ไม่สามารถเข้าใจอะไรได้ที่ลึกซึ้ง และมี

ความเห็นผิดอย่างรุนแรง ในการแสดงธรรมนั้นพระองค์จึงทรงใช้หลักการสอนให้เหมาะสมกับ

บุคคลประเภทต่างๆ โดยค านึงถึงตัวผู้เรียนและเนื้อหา หรือเรื่องที่สอนเป็นส าคัญ เช่นเดียวกับ

หลักการทั่วๆไปก็คือ ด้านที่เกี่ยวกับเนื้อหาสาระหรือเรื่องที่ทรงสอนของพระพุทธองค์ ในการ

สอนแต่ละครั้ง นอกจากพระองค์จะทรงดูนิสัย หรือระดับภูมิปัญญาแล้ว เนื้อหาหรือเรื่องที่จะ

สอนนั้นก็ต้องค านงึดว้ยเชน่กัน ซึ่งเนือ้หาที่จะสอนนั้น พระองค์มหีลักอยู่ 7 ประการ คือ 

  1. เริ่มสอนจากสิ่งที่รู้เห็น เข้าใจง่าย หรือรู้เห็น เข้าใจอยู่แล้ว ไปหาสิ่งที่รู้เห็น 

หรอืเข้าใจยากหรอืยังไม่รู้เห็น ไม่เข้าใจ 

  2. สอนเนื้อเรื่องที่ลุ่มลึกยากลงไปตามล าดับช้ัน และความต่อเนื่องกันเป็นสาย

ลงไป 

  3. ถ้าสิ่งที่สอนเป็นสิ่งที่แสดงได้ พึงสอนด้วยของจริง ให้ผู้เรียนได้ดู ได้เห็น ได้

ฟังเอง อย่างที่เรียกว่าประสบการณต์รง 

  4.สอนตรงตามเนื้อหา ตามเรื่อง มีเป้าหมาย ไม่วกไปวนมา ไม่ท าให้ผู้ฟัง

ไขว้เขว หรอืออกนอกเรื่องโดยไม่มอีะไรเกี่ยวข้องกับเนือ้หา 
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  5. สอนอย่างมีเหตุผล ตรองตามเห็นจริงได้ อย่างที่เรียกว่า สนิทาน 3 

  6. สอนเท่าที่จ าเป็นพอดีส าหรับให้เกิดความเข้าใจ ให้การเรียนรู้ได้ผล ไม่ใช่

สอนเท่าที่ตนรู้ หรอืสอนแสดงภูมิวา่ ผูส้อนมีความรูม้าก 

  7. สอนสิ่งที่มีความหมาย ควรที่เขาจะเรียนรู้ เข้าใจ และเป็นประโยชน์แก่ตัว

เขาเอง 

 ด้านที่เกี่ยวกับตัวผู้เรียนนี้ก็คล้ายกับเนื้อหา หรือเรื่องที่พระองค์ทรงสอน พระองค์จะ

สอนใครนั้น ต้องดูก่อนว่า มีความพร้อมที่จะเรียนรู้หรือไม่ หรือคนไหนมีความรู้ระดับไหน 

พระองค์ก็จะปรับความยากง่ายให้เข้ากับบุคคลนั้น พระองค์จะรู้ว่าบุคคลนั้นมีนิสัย หรือจริต

ในทางใด (รู้ด้วยทศพลญาณ) พระองค์ก็จะสอนตามนั้น ในด้านที่เกี่ยวกับตัวผู้เรียน แบ่ง

ออกเป็น 7 ประการ ดังนี้ 

  1. ความรู้ พระองค์ทรงค านึงถึงความส าคัญเป็นอันดับต้นๆ และทรงสอนให้

เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่างบุคคล เชน่ บุคคล 4 ประเภท เป็นต้น 

  2. ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวิธีการสอน ผ่อนให้เหมาะสมกับบุคคล แม้สอนใน

เรื่องเดียวกันแต่ตา่งบุคคล ก็อาจจะใช้วธิีที่แตกต่างกันออกไป 

  3. นอกจากพระองค์จะทรงค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลแล้ว พระองค์

ยังค านึงถึงความพร้อม ความสุกงอม ความแก่รอบแห่งอินทรีย์ หรือญาณ ที่บาลีเรียกว่า  

ปริปากะ ของผู้เรยีนแต่ละบุคคลเป็นรายๆไปด้วย 

  4. พระองค์ทรงสอนโดยให้ผู้เรียนลงมือท าด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้บุคคลนั้น

เกิดความรูค้วามสามารถ เกิดความเข้าใจชัดเจนแม่นย า และได้ผลจรงิ 

  5. การสอนด าเนินไปในรูปแบบที่ท าให้รู้สึกว่า ผู้เรียนกับผู้สอนมีบทบาท

ร่วมกันในการแสวงหาความรู้จริง มีการแสดงความคิดเห็นโต้ตอบโดยเสรี หลักการนีจ้ึงเป็นข้อ

ส าคัญในวิธีการแห่งปัญญาซึ่งต้องการอิสรภาพในทางความคิด และโดยวิธีนี้เมื่อเข้าถึงความ

จรงิ ผูเ้รียนก็จะรู้สกึว่าตนได้มองเห็นความจริงที่เกิดขึน้ด้วยตนเอง 

  6. เอาใจใส่บุคคลที่ควรได้รับความสนใจพิเศษเป็นรายๆไป ตามสมควรแก่

กาลเทศะ และเหตุการณ์ 

  7. ช่วยเหลือเอาใจใส่คนที่ดอ้ย ที่ไม่มีปัญญา เชน่ เรื่อง จูฬปันกถะ เป็นต้น 

 ในเรื่องที่เกี่ยวกับตัวผู้สอน ภาพรวมของผู้สอน ซึ่งหมายถึง พระนักเผยแผ่พุทธธรรม

ทุกรูป และรวมไปถึงวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าด้วย ในการสอนนั้น การเริ่มต้นเป็นจุดส าคัญ

มากอย่างหนึ่ง การเริ่มต้นที่ดีมีส่วนช่วยให้การสอนส าเร็จผลดีเป็นอย่างมาก อย่างน้อยก็เป็น

เครื่องดึงความสนใจ และน าเข้าสู่เนื้อหาได้ ในส่วนของการสร้างบรรยากาศในการสอนนั้น 
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สถานที่ต้องเป็นสัปปายะ ปลอดโปร่ง เพลิดเพลิน ไม่ให้ตึงเครียด ไม่ให้เกิดความอึดอัดใจ และ

ให้เกียรติแก่ผู้เรียน ให้เขามีความภูมิใจในตัวเอก ในส่วนของสาระเนื้อหานั้นมุ่งให้เกิดความรู้ 

ความเข้าใจในสิ่งที่สอนเป็นส าคัญไม่กระทบตนและผู้อื่น มีการสอนโดยเคารพทั้งตนเองและ

ผู้อื่น คือตั้งใจสอน ท าจริง ด้วยความรู้สึกว่าเป็นสิ่งมีคุณค่า ภาษาที่ใช้ก็เป็นภาษาที่สุภาพ 

นุ่มนวล ไม่หยาบคาย ชวนใหส้บายใจ สละสลวย เข้าใจง่าย  

 การสอนของพระพุทธเจา้แตล่ะครั้งมีคุณลักษณะซึ่งเรียกได้ว่า เป็นลีลาในการสอน คือ 

อธิบายให้เห็นชัดเจน แจ่มแจ้ง เหมือนจูงมือไปดู เห็นกับตา ชักจูงใจให้เห็นจริง ด้วยชวนให้

คล้อยตามจนต้องยอมรับและน าไปปฏิบัติ เร้าใจใหแ้กล้วกล้า บังเกิดก าลังใจ ปลุกให้มอีุตสาหะ

แข็งขัน มั่นใจว่าจะท าให้ส าเร็จ ทนต่อความเหนื่อยยาก ชโลมใจให้แช่มชื่น ร่าเริง เบิกบาน ฟัง

ไม่เบื่อ และเปี่ยมด้วยความหวัง เพราะเห็นประโยชน์ในการปฏิบัติ  

 วิธีการสอนของพระพุทธเจ้ามีหลายวิธี แต่ที่พบบ่อยก็คือวิธีการแบบสากัจฉา หรือ

สนทนาโดยใช้วิธีถามคู่สนทนาเข้าสู่ความเข้าใจธรรมและความเลื่อมใสศรัทธาในที่สุด แบบ

บรรยายธรรม จะทรงใชใ้นที่ประชุมใหญ่ในการแสดงธรรมประจ าวัน ซึ่งจะมีประชาชนหรือพระ

สาวกเป็นจ านวนมาก แบบตอบปัญหา ในการตอบปัญหา พระองค์ทรงสอนให้พิจารณาดู

ลักษณะของปัญหาและใช้วิธีตอบให้เหมาะกัน การวางกฎข้อบังคับ โดยใช้วิธีการก าหนด

หลักเกณฑ์ กฎ และข้อบังคับให้พระสาวก หรือสงฆ์ปฏิบัติ หรือยึดถือตัวด้วยความเห็นชอบ

พร้อมกัน 

 สรุปได้ว่า หลักนิเทศศาสตร์ที่ใช้อยู่ในปัจจุบันนี้สอดคล้องกับเทคนิคและวิธีการเผยแผ่

พุทธธรรมของพระพุทธเจ้า กล่าวคือ จะทรงตั้งจุดมุ่งหมายในการสอนว่า ทรงก าหนด

จุดมุ่งหมายแต่ละครั้งเพื่ออะไร แล้วก็ทรงเตรียมเนื้อหาหรือเรื่องที่จะทรงสอนไปตามล าดับ

ความยากง่ายไปพร้อมๆกับ ทรงค านึงถึงตัวผู้รับการสอน หรือผู้รับสารด้วยว่า เขาจะสามารถ

เข้าใจและน าไปใช้ประโยชน์อย่างไร ซึ่งจะท าให้เกิดความรู้สกึอยากเรียนรูม้ากยิ่งขึน้ 

 ทั้งนี้ เทคนิคและวิธีการสอนก็หลากหลายรูปแบบและวิธีการดังกล่าวแล้ว จึงท าให้ใน

ระยะแรกที่ทรงประกาศพระพุทธศาสนานั้น มีบุคคลในทุกช้ันวรรณะเลื่อมใสศรัทธาอุปสมบท

ตาม และสามารถบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์จ านวนมาก ดังที่ปรากฏในพุทธประวัติแล้ว ถึงแม้

บางคนจะมิได้อุปสมบทก็ตาม แต่ก็ได้น้อมน าหลักพุทธธรรมในการด าเนินชีวิตที่สุขสงบทั้งใน

ระดับบุคคล ครอบครัวมาสู่ชุมชนและสังคม ท าให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองทั้งฝ่ายอาณาจักร

และศาสนจักรตลอดมา 
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งานด้านการเผยแผ่ในปัจจุบัน 

 ปัจจุบันถ้าจะพูดถึงการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์นั้น จะเห็นได้ว่าวิธีการเผย

แผ่ที่หลากหลายมากขึ้น เนื่องจากปัจจุบันมีสื่อและเทคโนโลยีต่างๆที่ทันสมัยเข้ามาใช้ประกอบ

กับการเผยแผ่ธรรม นั่นหมายความว่า วิธีการเหล่านี้เปิดกว้างขึ้นและสามารถขยายไปสู่กลุ่ม

คนหรือกลุ่มเป้าหมายได้กว้างขวางมากยิ่งขึ้น ดังนั้น จากการศึกษาพบว่า พระสงฆ์ในปัจจุบัน

ท างานควบคู่กันไปในหลายๆด้าน ทั้งงานด้านการปกครอง การศาสนศึกษา การเผยแผ่ การ

สาธารณูปการ การศึกษาสงเคราะห์ และการสาธารณสงเคราะห์ ดังข้อมูลที่ได้จากผู้ให้ข้อมูล

ส าคัญดังนี้  

ตอนที่ 2 เกี่ยวกับผลงานดีเด่น 

 1. เกี่ยวกับผลงานดีเด่น 

    งานด้านพระพุทธศาสนา คณะสงฆ์ได้ก าหนดกรอบงานไว้ 6 ด้าน คือ 1. ด้านการ

ปกครอง 2. ด้านศาสนศึกษา 3. ด้านการเผยแผ่ 4. ด้านสาธารณูปการ 5. ด้านการศึกษา

สงเคราะห์ 6. ด้านสาธารณสงเคราะห์ โดยมีพระสงฆ์ทั้งหมด 12 รูปซึ่งเป็นหน้าที่โดยตรง

นอกจากนี ้นอกจากงานโดยตรงดา้นพระพุทธศาสนา มีพระสงฆ์ 9 รูป ยังมีงานด้านการพัฒนา

สังคมที่ท าขึ้นเห็นเป็นที่ประจักษ์ อาทิเช่น งานที่พระสงฆ์ได้ออกไปช่วยเหลือสงเคราะห์

ประชาชน ไม่ว่าจะเป็นเยาวชน ไปจนถึงผู้สูงอายุ เช่น การมอบทุนการศึกษาแก่เยาวชน 

สงเคราะหผ์ูป้ระสบภัย ผูย้ากไร้ โครงการเยาวชนกล้าแผน่ดิน สภาเยาวชนจังหวัด เป็นต้น 

 2. ผา่นการศกึษา/อบรม 

    การศึกษาจากในระบบเป็นการศึกษาผ่านทางสถานศึกษาที่ เป็นทางการ  

คือสถานอบรมที่คณะสงฆ์ได้คัดเลือกตัวแทนพระสงฆ์เข้าไปอบรม ได้แก่ การอบรมพระธรรม

ทูต มีการจัดอบรมปีละ 1 ครั้ง โดยจัดอบรมที่วัดท่าตอน อ าเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่  

เป็นศูนย์อบรมพระธรรมทูตของภาคเหนือ เป็นต้น โดยพระสงฆ์ทั้ง 12 รูปได้ผ่านการอบรม

ทั้งหมด 

    การศึกษานอกระบบ เป็นการศึกษาแบบไม่เป็นทางการ อาทิเช่น การเรียนรู้ซึมซับ

งานด้านการเผยแผ่ ตั้งแต่เริ่มบวชเป็นสามเณร โดยได้รับจากสั่งสอนจากเจ้าอาวาสในวัดที่จ า

พรรษาอยู่ เชน่ เป็นการสอนวิธีการเทศน์ธรรมแบบพื้นเมืองเหนือ การฝึกใหส้วดมนต์ ส่วนงาน

ด้านงานด้านการเผยแผ่นั้น ในช่วงแรกๆพระสงฆ์ทั้ง 12 รูปได้มีการติดตามพระผู้ใหญ่ในการ

ท างาน แล้วได้ซึมซับการท างาน เมื่อได้มโีอกาสท างานก็เป็นการเก็บประสบการณ์ท างาน ทั้งนี้

มีพระจ านวน 12 รูปที่ได้รับการซึมซับจากการศกึษาแบบไม่เป็นทางการ 
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 3.ระยะเวลาในการฝกึฝน 

    ระยะเวลาในการฝึกฝนของพระนักเทศน์จะอธิบายแบ่งเป็น 2 ข้อคือ การศึกษาจาก

ภายในระบบ และการศกึษาจากนอกระบบ 

    การศึกษาจากในระบบเป็นการศึกษาผ่านทางสถานศึกษาที่เป็นทางการ ไม่เกิน 30 

วัน คือสถานอบรมที่คณะสงฆ์ได้คัดเลือกตัวแทนพระสงฆ์ไปอบรม ได้แก่ การอบรมพระธรรม

ทูต มีการจัดอบรมปีละ 1 ครั้ง โดยจัดอบรมที่วัดท่าตอน อ าเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ เป็น

ศูนย์อบรมพระธรรมทูตของภาคเหนอื เป็นต้น โดยพระสงฆ์ทั้ง 12 รูปได้ผ่านการอบรมในระบบ 

โดยจะใช้ระยะเวลาในการอบรมในแตล่ะที่นัน้ไม่เกิน 30 วัน 

  การศกึษานอกระบบ เป็นการศึกษาแบบไม่เป็นทางการ อาทิเช่น ตั้งแตเ่ริ่มบวช

เป็นสามเณร โดยได้รับจากสั่งสอนจากเจ้าอาวาสในวัดที่จ าพรรษาอยู่ ได้รับการสอนวิธีการ

เทศน์ธรรมแบบพืน้เมอืงเหนอื การฝึกให้สวดมนต์ การเรียนรู้ซึมซับงานด้านการเผยแผ่ ในงาน

ด้านการเผยแผ่ ในช่วงแรกๆได้มีการติดตามพระผู้ใหญ่ในการท างาน แล้วได้ซึมซับการท างาน 

เมื่อได้มีโอกาสท างานเป็นการเก็บประสบการณ์ท างาน ทั้งนี้มีพระจ านวน 12 รูป ได้ฝึกฝนโดย

วิธีนีเ้ป็นเวลามากกว่า 10 ปี ทั้ง 12 รูป 

 4. แรงบันดาลใจที่ท าให้สร้างผลงานดีเด่น 

     จากการสัมภาษณ์พระสงฆ์ทั้ง 12 รูป พบว่า แรงบันดาลใจที่ท าให้เกิดการ

สร้างสรรค์ผลงานที่ดี เด่นมาจาก การมีพระสงฆ์ที่ เป็นต้นแบบที่ดี ในการเผยแพร่

พระพุทธศาสนา โดยเป็นพระสงฆ์ที่ประพฤติด ีปฏิบัติชอบ และท าคุณประโยชน์ใหก้ับสังคม จน

เป็นที่ยอมรับนับถือจากประชาชน และส่วนหนึ่งมาจากการติดตามพระผู้ใหญ่ในการท างาน ได้

เรียนรู้วิธีคิด วิธีท างาน และเทคนิควิธีต่าง ๆ ก่อให้เกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน 

และตามพระธรรมวินัย พระสงฆ์ มีบทบาทหน้าที่ในการเผยแพร่พระธรรมค าสอนของ

พระพุทธเจ้า เพื่อให้ประชาชน ท าความด ีละเว้นจากการท าช่ัว ตลอดจนภูมิหลังครอบครัวของ

พระนักเทศน์ เป็นคุณสมบัติเฉพาะตัวที่ดีส่งผลให้มีการสร้างสรรค์ผลงาน เช่น พระสงฆ์ที่มา

จากครอบครัวที่มฐีานะยากจน จะมีความกตัญญูกตเวทีต่อครอบครัว ในเวลาเทศน์จะสามารถ

ถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกได้เป็นอย่างดี ท าให้ผู้รับฟังเกิดความคล้อยตาม รับรู้ถึงความผิด

ชอบ ช่ัวดี เป็นต้น นอกจากนีแ้รงบันดาลใจยังมาจากบุคคลต้นแบบที่นับถือ เลื่อมใส ศรัทธา ดัง

จะยกตัวอย่างหลวงปู่อุบาลีคุณูปมาจารย์ ท่านเป็นพระนักเผยแผอ่ย่างแท้จริง หลวงปู่มคีวามรู้

ความสามารถในการอ่านเขียนภาษาล้านนา การออกแบบแปลนพระอุโบสถ กุฏิ ล้านนา 

ประวัติศาสตร์และโบราณคดี ในอดีตหลวงปู่มีต าแหน่งด้านสังคมเป็น ประธานกรรมการมูลนิธิ

สงเคราะห ์สงอาพาธจังหวัดพะเยา กรรมการที่ปรึกษาราชประชานุเคราะห ์กรรมการปริวรรต
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หนังสือล้านนาไทย และงานพัฒนาสังคมต่างๆอีกมากมาย ท่านจึงเป็นแบบอย่างและเป็นแรง

บันดาลใจให้แก่พระภิกษุและสามเณรได้ปฏิบัติตามแนวทางการเป็นนักเผยแผ่และท านุบ ารุง

พระพุทธศาสนา นอกจากนี้แรงบันดาลที่สร้างผลงานนั้นยังเกิดมาจากการพบเจอผู้คนที่

ประสบปัญหาและต้องการช่วยแก้ไขปัญหาให้ผู้นั้นได้ ยกตัวอย่าง จากการสัมภาษณ์พระครู

อาชวะพิมล เจ้าอาวาสวัดแม่กาโทกหวาก ได้สนทนากับผู้สูงอายุที่ไม่สามารถอ่านออกเขียนได้

แม้แต่ชื่อของตนเอง ดังนั้นสิ่งที่ท่านพบเจอจึงเป็นแรงบันดาลใจ และมีส่วนผลักดันให้ริเริ่มสอน

ผูสู้งอายุใหส้ามารถอ่านออกและเขียนชื่อของตนเองได้ จากจุดเริ่มต้นเล็ก ๆ ได้ส่งผลใหเ้กิดเป็น

โรงเรียนผู้สูงอายุขึ้นมาในปัจจุบัน โรงเรียนผู้สูงอายุดังกล่าวได้มีการส่งเสริมด้านวิชาการ ด้าน

วิชาชีพ และด้านการสง่เสริมสุขภาพ  เป็นต้น 

 5. บุคคลที่ท่านยึดถือในการท างาน  

     จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพระสงฆ์ทั้ง 12 รูป พบว่า มีพระนักเผยแผ่ที่เป็น

ต้นแบบ เป็นผู้สร้างแรงบันดาลใจ เป็นพระสงฆ์ที่ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ ในการเป็นแบบอย่าง

ให้กับพระสงฆ์ทั้ง 12 รูป อันดับแรกคือพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นผูต้รัสรู้เองโดยชอบ แล้วสอนผู้อื่นให้

ประพฤติตาม หลวงปู่อุบาลีคุณูปมาจารย์ อดีตเจ้าอาวาสวัดศรีโคมค า หลวงพ่อพระธรรมรา

ชานุวัตร อดีตเจา้คณะภาค 6 พระเทพญาณเวที ที่ปรึกษาเจ้าคณะภาค 6 พระธรรมโกศาจารย์

หรือรู้จักท่านในนามของพุทธทาสภิกขุ พระครูโสภณบุญญาภรณ์ หรือรู้จักท่านในนามของครู

บาทอง พระราชธรรมวาที วัดประยูรวงศาวาส พระเมธีวชิโรดมหรือหรือรู้จักท่านในนามท่าน 

ว.วชิรเมธี และพระครูนิโครธบุญญากร เจ้าอาวาสวัดไทยนิโครธาราม สหพันธ์สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยเนปาล พระธรรมทูตสายอินเดีย-เนปาล 

 6. หลักในการพัฒนางานให้โดดเด่น 

     จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพระสงฆ์ทั้ง 12 รูป พบว่า หลักการพัฒนางานเผยแผ่

ให้โดดเด่น จนเป็นที่รูจ้ักของคนในสังคมมีดังตอ่ไปนี้ 

     ในการท างานด้านการเผยแผ่นั้นต้องมีหลักการพัฒนาตนเอง เพื่อให้สามารถท างาน

ด้านการเผยแผ่สามารถท างานได้ตรงตามวัตถุประสงค์ และได้ประสิทธิผลที่ดี การให้

ความส าคัญกับผู้ฟังก็เป็นส่วนส าคัญในการท างานให้เกิดประสิทธิผลสูงสุด เช่น การให้

ความส าคัญกับสถานที่ในการจัดท าโครงการ ให้มคีวามสะดวกสบาย มีความรม่รื่น มีอากาศที่

ดีเพื่อให้ผู้ฟังมีสมาธิอย่างเต็มที่ สามารถรับกับสิ่งที่พระนักเทศน์ต้องการเผยแผ่ได้ โดยการดู

ผู้ฟังว่าเป็นกลุ่มผู้ฟังเป็นคนกลุ่มใด เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มข้าราชการ กลุ่มประชาชนทั่วไป    

เป็นต้น 
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 การจัดเตรียมเลือกเนื้อหาที่สอดคล้องกับผู้ฟัง การเตรียมเนื้อหาที่จะน าไปบรรยายนั้น 

ก็มีส่วนส าคัญในการท างานด้วยการเผยแผ่ ยกตัวอย่าง พระครูประยุตศุภการ เจ้าคณะต าบล

แม่ปืม เจ้าอาวาสวัดร่องคือ ใช้หลักการในการบรรยายคือไม่โจมตรีใคร ส ารวมในศีล หมั่น

ส ารวจตัวเองอยู่ตลอดเวลา  พระครูพิศาลสรกิจใช้หลักการ สอน สวด เสก สร้าง สอนคือการ

สอนอย่างไรให้ผู้ฟังเข้าใจ สวด คือการให้ญาติโยมเลื่อมใส ในการส ารวมระวังการปฏิบัติตน 

เสก คือไม่ใช่การปลุกเสก แต่เป็นการขัดเกลาคน สร้างคน สร้างคือ การสร้างศาสนสถาน 

สร้างบุคคล ให้อยู่คู่สืบทอดกับพระพุทธศาสนาต่อไป พระครูธ ารงชิโนวาท เจ้าอาวาสวัดบ้าน

โซ้ ใช้หลักการในการ คือ ความรู้พอเพียง เสียงกังวาน ปฏิภาณว่องไว ใจสะอาด มารยาท

เรียบร้อย และหลักธรรมของพระพุทธเจ้าทักษะของนักปราชญ์หรือบัณฑิตควรพึงมีคือหัวใจ

นักปราชญ์คือ สุ จิ ปุ ลิ สุ ย่อมาจาก สุตตะ แปลว่า การฟัง จิ ย่อมาจาก จิตตะ แปลว่า การ

คิด ปุ ย่อมาจาก ปุจฉา แปลว่า การถาม ลิ ย่อมาจากค าว่า ลิขติ แปลว่า การเขียน 

 มีหลักการพัฒนาตนเอง โดยดูจาก เป็นพระสงฆ์ที่ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ ในการน ามา

เป็นแบบอย่าง โดยใช้หลักการพัฒนาตน พัฒนาคน พัฒนางาน ซึ่งไม่หยุดการพัฒนาตนเอง 

โดยใช้หลักความอดทน  

 แรงบันดาลใจในการท างานเป็นส่วนส าคัญของการเป็นพระนักเทศน์ การมีพระสงฆ์ที่

เป็นต้นแบบที่ดีในการเผยแพร่พระพุทธศาสนา โดยเป็นพระสงฆ์ที่ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ และ

ท าคุณประโยชน์ให้กับสังคม จนเป็นที่ยอมรับนับถือจากประชาชน และส่วนหนึ่งมาจากการ

ติดตามพระผู้ใหญ่ในการท างาน ได้เรียนรู้วิธีคิด วิธีท างาน และเทคนิควิธีต่าง ๆ ก่อให้เกิดแรง

บันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน และตามพระธรรมวินัย พระสงฆ์ มีบทบาทหน้าที่ในการ

เผยแพร่พระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า เพื่อให้ประชาชน ท าความดี ละเว้นจากการท าช่ัว 

ตลอดจนภูมิหลังครอบครัวของพระนักเทศน์ เป็นคุณสมบัติเฉพาะตัวที่ดีส่งผลให้มีการ

สร้างสรรค์ผลงาน เช่น พระสงฆ์ที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะยากจน จะมีความกตัญญูกตเวที

ต่อครอบครัว เวลาเทศน์จะสามารถถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกได้เป็นอย่างดี ท าให้ผู้รับฟัง

เกิดความคล้อยตาม รับรู้ถึงความผิดชอบ ช่ัวดี เป็นต้น 

 7. เป้าหมายในการท างาน 

     พระนักเทศน์ทั้ง 12 รูป มีเป้าหมายในการท างานโดยแบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

     1 .  เพื่อท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาต้องการให้พระพุทธศาสนานั้นมีความ

เจริญรุ่งเรืองยิ่ง ๆ ขึ้นไป ตั้งแต่บรรพชามาจนถึงปัจจุบัน ตอนนี้ก็อายุได้ 50 กว่าปีแล้ว ศาสนา

สามารถท าให้เราเป็นอย่างปัจจุบันนีไ้ด้ เราก็จะรักษาไว้ซึ่งพระพุทธศาสนาเพื่อสืบทอดไปยังคน

รุ่นหลังต่อไป นอกจากนี้ยังต้องการให้ศาสนามีความมั่นคง ถ้าศาสนาไม่มีความมั่นคง ถ้า
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พระสงฆ์ผู้มีหน้าที่หลักในการเผยแผ่ธรรมะ ไม่ศึกษาธรรมะ ต่อไปในอนาคตศาสนาก็จะอยู่

ไม่ได้ ในการท าหน้าที่ของพระสงฆ์ให้ดีที่สุด คือการเผยแผ่ ท าหน้าที่ในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ ให้ดี

ที่สุด เช่น ผมเคยได้รับต าแหน่งผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัยวิทยาเขตพะเยา ผมก็ได้ท าหน้าที่ของผมอย่างดีที่สุด ท าหน้าที่การเผยแผ่ต่อไปให้

ดีที่สุด ท าอย่างต่อเนื่อง สิ่งที่ท านั้นเป็นประโยชน์แก่ผู้อื่นเป็นหลัก ประโยชน์แก่ตนเป็นรอง 

ด าเนินการอนุรักษ์และสืบสานการเทศน์แบบพื้นเมืองเหนือ สืบทอดไปยังสามเณรรุ่นใหม่ๆ 

เพื่อให้อยู่คู่กับสังคมไทยต่อไป โดยเน้นในเรื่องของการเผยแผ่เพราะโดยส่วนตัวได้รับต าแหน่ง

เลขารองเจ้าคณะอ าเภอ และเลขาเจ้าคณะอ าเภอ 2 ต าแหน่ง ก็จะประสานงานให้การท างาน

ด้านการเผยแผ ่เกิดประสทิธิผลมากที่สุด การเผยแผ่ธรรมะโดยใหป้ระชาชนนั้น ยึดมั่นถือมั่นใน

หลักธรรมของพระพุทธศาสนา แล้วน าหลักธรรมนั้นไปด าเนินชีวิต ให้ประสบผลส าเร็จ หรือ

สามารถแก้ไขปัญหาในชีวิตโดยน าหลักธรรมไปปรับใช้ และน าหลักธรรมที่ได้รับนั้นถ่ายทอดไป

ยังลูกหลานสืบไป 

     2. เพื่อการพัฒนาสังคม โดยตั้งเป้าหมายจะจัดตั้งมูลนิธิและจะท าให้ส าเร็จในปี 

2562 เพราะภาระในแต่ละเดือนที่รับผดิชอบอยู่คือ ค่าน้ าค่าไฟ, ทุนการศึกษาส าหรับพระเณร, 

โครงการไถ่ชีวิตสัตว์ นอกจากนี้การจัดตั้งมูลนิธิจะสามารถสนับสนุนการท างานอย่างอื่นได้อีก

ในอนาคต และยังตั้งเป้าหมายไว้ว่าจะเสียสละประโยชน์ส่วนตัวให้ได้มากที่สุด สิ่งใดที่จะ

ช่วยเหลือชาวบ้านได้จะท าให้ถึงที่สุด เพราะผมบวชมาตั้งแตอ่ายุ 12 ปี ตอนนีก้็ 40 กว่าปีแลว้ ก็

ท างานเพื่อพระพุทธศาสนามาตลอด ทุกวันนีร้ักวัดวาอารม เพราะสร้างทุกสิ่งทุกอย่างขึ้นมาใน

วัดนี้โดยร่วมกับชาวบ้าน ท าให้เกิดความรักในวัดและชาวบ้าน และจะจัดโครงการเกี่ยวกับ

เยาวชนต่อไป เพื่อปลูกฝังให้เยาวชนเป็นคนรุ่นใหม่ที่มีคุณภาพ ขัดเกลาและหล่อหลอมเพื่อให้

เขาเป็นคนดีของสังคม เป็นสมบัติที่มคี่าของชาติตอ่ไป 

 8. ปัญหาและอุปสรรค 

     จากการสัมภาษณ์พระสงฆ์ทั้ง 12 รูป พบว่า มีปัญหาและอุปสรรคที่ท าให้พระ

นักเทศนไ์ม่สามารถท างานได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ดังตอ่ไปนี้ 

     ในด้านของเทคโนโลยีสมัยใหม่ เทคโนโลยีในปัจจุบันนั้นได้พัฒนาการไปอย่าง

รวดเร็ว สื่อต่าง ๆ มีการพัฒนาไปมาก ดังนั้นพระสงฆ์ส่วนมากจะไม่ความรู้เรื่องสื่อมากนัก 

ด้วยภาระงานที่มาก ด้วยภาระงานของพระสงฆ์ที่มีอยู่มาก ตั้งแต่งานภายในวัด อย่างเช่น 

พัฒนาวัด งานบูรณะซ่อมแซม การปฏิบัติธรรมภายในวัด เป็นต้น งานภายนอกที่เกี่ยวกับ

พระสงฆ์โดยตรง เช่น งานด้านปกครอง การสนองงานต่อผู้บังคับบัญชา งานประชุมต่าง ๆ ก็

ท าให้การท างานได้ด้านการเผยแผอ่าจท าได้ไม่เต็มที่มากนัก 
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     ปัญหาในด้านของผู้ฟัง ในการสื่อสารทุกอย่างนั้น ผู้ส่งสาร กับผู้รับสารนั้นส าคัญ

ที่สุด ถ้าผู้สง่สารเข้าใจในเนื้อหาของสารได้ดีก็จะท าให้ผู้รับเข้าใจในเนื้อหานั้นได้ แตถ่้าผู้ส่งสาร

มีความเข้าใจในเนื้อหาได้ดี แตผู่ร้ับสารไม่พร้อมที่จะรับก็จะไม่เกิดประสิทธิผลได้ดีเท่าที่ควร ใน

โครงการการเผยแผ่ต่าง ๆ ก็เช่นเดียวกัน ผู้ฟังส่วนใหญ่ถูกเกณฑ์มาจากในองค์กรต่าง ๆ บ้าง 

ดังนัน้ เมื่อเป็นเช่นนัน้ ประสิทธิผลจึงไม่เกิดมากเท่าที่ควร 

     ด้านช่องทางสื่อสาร, สถานที่, งบประมาณ ในการจัดท าโครงการเพื่อเผยแผ่

พระพุทธศาสนาในวันส าคัญทางศาสนา ปัญหาที่มักเกิดขึ้นคือสถานที่ไม่เอื้ออ านวยต่อจ านวน

ผูร้ับสาร เนื่องจากสถานที่ไม่มเีครื่องปรับอากาศ เก้าอีน้ั่งไม่สบาย และมีเสียงดังรบกวนการฟัง

เทศนข์องผู้รับสารเนื่องจากเป็นสถานที่โล่งกว้าง และหอ้งน้ าไม่สะอาด ท าให้สถานที่มีอุปสรรค

ต่อการมาฟังเทศน์ของผู้ฟัง ส่วนช่องทางในการสื่อสารระหว่างผู้ส่งสารกับผู้รับสาร คือการส่ง

สารผา่นการกระจายเสียง (ไมโครโฟน, ล าโพง) ในการกระจายเสียงเนื่องจากมีผูร้ับสารจ านวน

มากจึงกระจายเสียงไปยังผู้รับสารไม่เพียงพอ และเสียงที่ส่งผ่านทางเครื่องกระจายเสียงมีการ

ขาดหายเป็นช่วง ๆ ท าให้ผู้รับสารขาดสมาธิในการรับฟังท าให้รับฟังสารไม่ต่อเนื่อง ในส่วนของ

อุปกรณ์เพิ่มเติมในการใช้เผยแผ ่เชน่ จอโปรเจคเตอร์ ไม่มคีวามพร้อมและผูส้่งสารขาดความรู้

ในการใช้เทคโนโลยีท าให้ยากต่อการใช้สื่อที่ทันสมัย ส่วนงบประมาณในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาไมเ่พียงพอในการท ากิจการของพระสงฆ์ เชน่ การมอบทุนช่วยเหลือสงเคราะห์

แก่ผู้ดอ้ยโอกาส เป็นต้น 

 



 

 

บทท่ี 5 

บทสรุป 

 

 การน าเสนอผลการศึกษาในบทนี้จะแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ สรุปผลการวิจัย การ

อภปิรายผล และการเสนอแนะ 

 สรุปผลการวิจัย การศึกษาวิจัยเรื่อง กลยุทธ์ในการเผยแผ่ทางพระพุทธศาสนาของ

นักเทศนใ์นเขตอ าเภอเมืองพะเยา มีวัตถุประสงค์ของการศกึษามี 2 ประการ คือ  

 1. เพื่อการศกึษาเทคนิคและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของนักเทศน ์ 

 2. เพื่อการศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ทางพระพุทธศาสนาของนักเทศน์ 

การวิจัยนี้เป็นระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็นพระนักเทศน์ที่ มี

ชื่อเสียงมีคุณสมบัติ ดังนี้คือ เป็นพระธรรมทูตที่ผ่านการอบรมและได้รับการแต่งตั้งจากเจ้า

คณะจังหวัดพะเยา และมีพรรษา 15 พรรษาขึน้ไป คัดเลือกมาได้ 12 รูป เก็บรวบรวมข้อมูลโดย

ใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (Indepth Interview) ใชแ้บบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมอื การวิเคราะห์

ใช้วธิีค้นหาความสัมพันธ์เชงิเหตุและผล (Interactive  Approach) และสรุปแบบองค์รวม (Holistic 

Appriach) ผลจากการศึกษาพบว่า ลักษณะส่วนบุคลของกลุ่มตัวอย่าง มีดังนี้คือ มีอายุอยู่

ระหว่าง 38-68 ปี โดยมีอายุเฉลี่ย 49 ปี ระยะเวลาของการด ารงอยู่ในสมณเพศอยู่ในพรรษา

ระหว่าง 17-48 พรรษา โดยมีอายุพรรษาเฉลี่ย 28 พรรษา ระดับการศึกษาสูงสุด จบปริญญา

เอก 2 รูป ปริญญาโท 7 รูป และปริญญาตรี 3 รูป การด ารงต าแหน่งการปกครองคณะสงฆ์

เ ป็ น เ จ้ า ค ณ ะ อ า เ ภ อ  1  รู ป  ร อ ง เ จ้ า ค ณ ะ อ า เ ภ อ  2  รู ป  เ จ้ า ค ณ ะ ต า บ ล  

2 รูป เลขาเจา้คณะจังหวัด 1 รูป เลขานุการเจา้คณะรองเจ้าคณะอ าเภอ 1 รูป เจ้าอาวาส 3 รูป 

และอื่นๆที่ไม่มีต าแหน่งบริหาร 2 รูป จ านวนพี่นอ้งในครอบครัวโดยเฉลี่ยมีจ านวน 3 คน อาชีพ

พ่อแม่ของพระนักเทศน์ส่วนมาก (10คน) มีอาชีพท านา และอาชีพค้าขายและรับจ้างอย่างละ  

1 รูป เกี่ยวกับกลยุทธ์การเผยแผ่ของพระนักเทศน์ มีดังนี้ คือ 1.ให้ความส าคัญกับผู้ฟัง  

2.จัดเตรียมเนื้อหาที่สอดคล้องกับผู้ฟัง 3.การพัฒนาตนเอง 4.แรงบันดาลใจ 5.การมีภูมิหลัง  

ส่วนปัญหาและอุปสรรคของการเผยแผ ่ได้แก่ 1.พระนักเทศนเ์ป็นผู้สูงอายุไม่มีความถนัดในการ

ใช้สื่อที่ทันสมัยและมีภาระงาน งานบริหารและงานในวัด 2. ปัญหาเกี่ยวกับผู้ฟังไม่ค่อยสนใจ

ทางด้านธรรมและมักจะเป็นผู้ที่ถูกแกนมาฟัง 3.ข้อจ ากัดเกี่ยวกับงบประมาณการจัดสรร

สถานที่ และพาหนะ  ควรถอดบทเรียนแนวทางการพัฒนาตนเอง จนเป็นพระนักเทศน์ที่มี

ชื่อเสียง เพื่อให้เป็นบทเรียนในการฝึกฝนของพระภิกษุและสามเณรเณร ให้มีการจัดท าค าสอน
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ในพระพุทธศาสนาที่เข้าใจง่าย และมีเนื้อหาที่ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกและเผยแผไ่ปทาง

สือ่ออฟไลน์ และออนไลน์อย่างทั่วถึง 

 

การอภิปรายผล 

 การอภิปรายผลจะน าเสนอไปตามวัตถุประสงค์ของการศกึษา ดังนี้ 

  วัตถุประสงค์ข้อ 1 เพื่อเทคนิคและวิธีการเผยแผ่ของพระนักเทศน์ในเขตอ าเภอเมือง

พะเยา จากการศกึษาพบว่า 

 เทคนิคและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ของพระนักเทศน์ทั้ง 12 รูป มีดังนี้ คือ  

การให้ความส าคัญกับผู้ฟัง ในการจัดโครงการที่เกี่ยวข้องกับการเผยแผ่ธรรมะของคณะสงฆ์ 

ตัวอย่างเช่น งานเผยแผธ่รรมะสัญจรของพระสงฆ์ในแต่ละเขตของอ าเภอเมืองพะเยา จะจัดขึ้น

ในทุก ๆ ปีของช่วงเขา้พรรษา จนถึงออกพรรษา ในการท าโครงการก็จะตอบโจทย์ของหลักการ

เผยแผ่ที่มี 6 ด้าน คือ 1) ด้านการปกครอง 2)ด้านการศาสตร์ศึกษา 3) ด้านการเผยแผ่  

4) ด้านการสาธารณูปการ 5) ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 6) ด้านการสาธารสงเคราะห์ ในเรื่อง

ของสถานที่การจัดงาน ต้องให้มคีวามเป็นสัปปายะ 7 คือ 1) ที่จัดงานมีความเหมาะสม สะอาด 

และสงบ ไม่พลุกพล่าน 2) การเดินทางไปมาสะดวก 3) การพูดคุยเหมาะสม สนทนาแตเ่รื่องที่ดี 

4) บุคลากรเหมาะสม มีผู้รู้ชักน าไปในทางที่ถูก 5) อาหารเหมาะสม 6)อากาศเหมาะสม  

สดชื่น ร่มรื่น 7) จัดพื้นที่ให้เหมาะสมกับการปรับเปลี่ยนอิริยาบถ ไม่อึดอัดคับแคบจนเกินไป  

จะท าให้ผู้ฟังนั้นได้รับผลประโยชน์ มีสมาธิพร้อมรับสาร ที่พระนักเทศน์ต้องการจะสื่ออย่างมี

ประสิทธิภาพ นางสาวบุพรรณี นันทจริยา (2557) มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาทัศนคติที่มีต่อ

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 2 วิทยาลัย

เทคโนโลยีพายัพและบริหารธุรกิจ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า ผู้ฟังที่เป็นเยาว์

ชน จะให้ความสนใจในพุทธธรรมที่ตนได้รับการปลูกฝัง มาจากครอบครัวตั้งแต่เด็กและเมื่อมา

เป็นเยาว์ชนก็จะเกิดความสนใจ หลักธรรมที่ว่านั้นได้แก่  ธรรมะที่เป็นเครื่องยึดเหนียวจิตใจ ศลี 

5 , กฎแหง่กรรม และสอดคล้องกับงานวิจัย ของพระครูอุดมธรรมนเิทศน ์ และคณะ (2559) มี

วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาบริบทและกระบวนการถ่ายทอด การเทศน์มหาชาติในยุค

ปัจจุบัน 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการเทศน์มหาชาติ ที่เหมาะสมกับเยาว์ชน ในจังหวัดเชียงราย 3)

เพื่อพัฒนากระบวนการถ่ายทอดการเทศน์มหาชาติ 4) เพื่อตรวจสอบรูปแบบและกระบวนการ

ถ่ ายทอดการ เทศน์มหาชาติ  ผลการศึกษาพบว่ า  ค านึกถึ งผู้ฟั งที่ เ ป็ นประชาชน  

1) ให้เหมาะสมกับเวลา 2) ควรใช้รูปแบบกะทัดรัดมีขันตอนการบรรยายที่เข้าใจได้ง่าย  

3) จัดผู้บรรยายให้สอดคล้องกับอายุของผู้ฟัง เช่น ถ้าผู้ฟังส่วนมากเป็นเยาวชน ควรเลือกใช้
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เทคนิคการบรรยายที่ เหมาะสม 4 )  สอดแทรกเรื่ องตลกขบขัน  ให้ตรงกับ เนื้อหา  

5) การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เสียงเบา เสียงดัง ตามเนื้อหาของการบรรยาย เพื่อสร้างความ

น่าสนใจแก่ผูฟ้ัง 6)แสดงภาษากายเพื่อเพิ่มความนา่สนใจของการบรรยาย 

 การจัดเตรียมเนื้อหาที่สอดคล้องกับผู้ฟัง ในการออกเผยแผ่ธรรมะจะต้องให้ผู้พูดเป็น

กลาง ไม่พูดผู้โจมตีผู้อื่น การส ารวมในศีลปฏิบัติตนอยู่ในกรอบของพระธรรมวินัย เพื่อให้เกิด

ความเลื่อมใส เมื่อปฏิบัติตนให้น่าเลื่อมใสแล้ว การเลือกเนื้อหาที่น ามาบรรยายก็มีส่วนส าคัญ

เพื่อให้ผู้เข้าถึงการบรรยายได้ง่าย เชน่ จากการสัมภาษณ์พระครูศรีวรพินิจ ท่านใช้ภาษาที่ผู้ฟัง

เข้าใจได้ง่าย เช่นเดียวกับพระครูธ ารงชิโนวาท ในการบรรยายธรรมะท่านจะยกตัวอย่างโดย

เปรียบเทียบกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเป็นประจ า ตัวอย่างเช่น “ผัวเมียอยู่โตยกั๋นฮากเลือดต๋ายก่า

เหล้า” ท่านจะบรรยายในท านองนี้แต่ความเหมาะสม แล้วแต่โอกาสและสถานการณ์ ดังนั้น 

การจัดเตรียมเนื้อหาที่เหมาะสม และสอดคล้องกับผู้ฟังนั้นมีความส าคัญ ถ้าไปบรรยายให้กับ

ผู้ฟังที่ เป็นชาวบ้านก็จะใช้ภาษาที่ เป็นกันเอง ถ้าผู้ฟังเป็นกลุ่มเยาว์ชน กลุ่มข้าราชการ  

กลุ่มผู้สูงอายุก็จะเตรียมเนื้อหาที่เหมาะสมกับกลุ่มนั้นๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย ของธีรพล   

มะอาจเลิศ (2557) มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษารูปแบบการน าเสนองานนิพนธ์ในการเผย

แผ่พุทธธรรมะของพระมาหาวุฒิชัย วชิรเมธี (ว.วชิรเมธี) และ 2) เพื่อศึกษาแนวคิดและภาษา  

ที่ใช้ในการโน้มน้าวใจในการเผยแผ่พุทธธรรมในงานนิพนธ์ของพระมาหาวุฒิชัย วชิรเมธี  

(ว.วชิรเมธี) ผลการศึกษาพบว่า 1) มีการตั้งหัวข้อเรื่อง 2) มีการใช้ประโยคที่เข้าใจง่ายกระชับ 

3) การใช้สัมผัสที่คล้องจอง ในเรื่องของกลวิธีและกลอุบายประกอบการสอน 1) การเล่านิทาน

และการยกอุทาหรณ์ประกอบ 2)การเปรียบเทียบโดยใช้อุปมา 3) การจงใจหลีกเลี่ยงความ

คิดเห็นโต้แย้ง และยังสอดคล้องกับวิทยานิพนธ์ ของพระมหาอนุชา สิรวิณฺโณ (พละกุล) (2556) 

มี วั ต ถุ ป ร ะส งค์  คื อ  1 )  เ พื่ อ ศึ ก ษ าบทบาทขอ งพร ะส งฆ์ ใ นก า รพัฒนาท้ อ ง ถิ่ น  

2 )  เพื่ อศึกษาองค์ประกอบที่ส่ งผลต่อบทบาทของพระสงฆ์ ในการพัฒนาท้ องถิ่ น  

3) เพื่อศึกษาปัญหา และอุปสรรคของพระสงฆ์ในการพัฒนาท้องถิ่น ผลการศึกษาพบว่า 

เนื้อหาการพูดควรน าพฤติกรรมของชาวบ้านมาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับหลักธรรมที่น าไป

บรรยาย  

 หลักการพัฒนาตนเอง ของพระสงฆ์ทั้ง 12 รูป ใช้หลักการพัฒนาตนเอง โดยมี

พระสงฆ์ที่ประพฤติดีปฏิบัติชอบ เป็นแบบอย่างในการท างานด้านการเผยแผ่ ยกตัวอย่าง  

พระสุนทรกิตติคุณ ได้ให้สัมภาษณ์ว่า “ได้ติดตามหลวงปู่อุบาลีคุณูปมาจารย์ในสมัยที่หลวงปู่

ยังสามารถออกไปเผยแผ่ได้สะดวกจึงได้ซึมซับหลักการเผยแผ่จากหลวงปู่มา” ในอดีตนั้น  

การจะออกไปเผยแผ่ธรรมะให้กับชาวบ้านนั้นยังไม่สะดวกเท่าปัจจุบัน ถนนหนทางยังไม่ดีเท่า
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ปัจจุบัน และการเผยแผ่ที่จะต้องท าในตอนกลางคืนนั้นยิ่งล าบากอย่างมาก แต่หลวงปู่ท่านก็

มิได้ย่อท้อแต่อย่างใด และยังปฏิบัติหน้าที่ของตัวเองอย่างดีเรื่อยมา  ดังนั้นหลักในการพัฒนา

ตนเองส่วนใหญ่มาจากพระภิกษุที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบเป็นต้นแบบในการท างาน สอดคล้องกับ

งานวิจัยของพระมหาปรีชา สาเส็ง และคณะ (2560) มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษา

ประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ของพระธรรมทูตอาสาใน 5 จังหวัดชายแดนใต้  

2) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ของพระธรรมทูตอาสาใน 5 จังหวัด

ชายแดนใต้ 3) เพื่อเสนอแนะให้มีการปรับปรุงปัจจัยที่มีผลการเผยแผ่ของพระพุทธศาสนา  

ของพระธรรมทูตอาสาใน 5 จังหวัดชายแดน ผลการศกึษาพบว่า 1) ผูบ้รรยายหรอืพระนักเทศน์ 

จะต้องมีการพัฒนาตัวเองในเรื่องการใช้เครื่องมือสื่อสารในการเผยแผ่ ผลิตสื่อที่สอดคล้องกับ

ยุคสมัยในแตล่ะวัย และมีการท างานเชงิรุก 2) พระธรรมทูตต้องท าตนเป็นแบบอย่างเพื่อให้ประ

ชาชนไว้วางใจ 3) เน้นการเข้าถึงกับประชาชนตามท้องถิ่น  สอดคล้องกับกับงานวิทยานิพนธ์

ของสัญรญา นวลศิริ (2560) มีวัตถุประสงค์คือ 1)เพื่อการศึกษาท่องท านองทางภาษาในงาน

เขียน ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 2) เพื่อศึกษากลวิธีการถ่ายทอดธรรมะในงานเขียน ของ

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ผลการศึกษาพบว่า พระนักเทศน์จะต้องมีการพัฒนาตนเอง เพื่อ

ค้นหาคุณสมบัติที่เป็นเอกละของตัวเอง จากการศึกษางานเขียน ของพระมหาสมปอง ตาลปตฺ

โต ซึ่งเป็นพระนักเทศน์ที่มีชื่อเสียงระดับประเทศ พบได้ว่างานเขียนที่โดดเด่นมีเอกลักษณ์ของ

ท่าน จะมีลักษณ์ดังนี้ คือ มีการเลือกใช้ค า ใช้ประโยค เลือกใช้ค าสุภาษิตส านวน ค าคม ค า

ภาษาไทยค าอังกฤษค า ภาษาถิ่น และค าโบราณ เป็นต้น สอดคล้องกับงานวิจัย ของ Dr.Sian 

Beilock วิธีฝึกพูดที่ดจีะต้องฝกึบ่อยๆและท าซ้ าๆ ทุกวัน 

 และสอดคล้องกับแนวคิด 10 วธิีส าหรับการเตรียมตัวเป็น Speaker ในสไตล์ Steve 

Jobs โดย Warit Wanwith  

  1. Passion และความเชื่อ 

  2. เริ่มตน้สร้างเรื่องราว  

  3. ท าให้ผู้ฟังสนใจเรื่องที่ก าลังพูด 

  4. พูดถึงปัญหา และข้อจ ากัดที่ก าลังเผชิญอยู่และน าเสนอสิ่งที่พูดเป็นแนว

ทางการแก้ไข  

  5. ออกแบบสไลด์ให้ดู ไมใ่ช่ให้อ่าน  

  6. พูดโดยใหเ้กิดความรู้สกึแก่ผู้ฟัง  

  7. ใช้ภาษากาย การสบตาผู้ฟัง การยืนในเปิด ใช้มอืประกอบการพูด น้ าเสียง

จังหวะและการพูด  
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  8. ฝกึฝนมาก ๆ (กฎ 10,000 ช่ัวโมง)  

  9. เตรียมตัวให้ดี  

  10. แก้อาการประหม่าโดยคิดว่ามาช่วยผูฟ้ัง 

 แรงบันดาลใจเป็นหนึ่งในปัจจัยที่ท าให้ประสบความส าเร็จในชีวิตได้เป็นการสร้าง

ความหวังความมั่นใจแก่มนุษย์เป็นส่วนส าคัญอย่างหนึ่งของพระนักเทศน์เช่นกันจากการศกึษา

สัมภาษณ์พบว่าแรงบันดาลใจในการท างานการเผยแผ่ในการเป็นพระนักเทศน์นั้นการเผยแผ่

เป็นหน้าที่หลักของพระสงฆ์ดังที่พระพุทธเจ้าได้กล่าวไว้ว่า "จาริก  ภิกขเว จาริก  พหุชนหิตาย 

พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย" แปลว่า ภิกษุทั้งหลายเธอทั้งหลายจงเที่ยวจาริกไปเพื่อประโยชน์

เพื่อความสุขแก่คนเป็นอันมากเพื่ออนุเคราะห์แก่ชาวโลกดังนั้นหน้าที่หลักของพระภิกษุ  คือ 

การเผยแผ่ จึงท าให้เกิดแรงบันดาลใจในการเผยแผ่พระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าของ

พระนักเทศน์นอกจากจะท าตามหน้าที่ของพระสงฆ์แล้ว การติดตามพระเถระในการออกไปใน

โครงการต่าง ๆ ของคณะสงฆ์ ได้ซึมซับน าเอาหลักความรู้ และวิธีการในการเผยแผ่มาปรับใช้

กับของตน จะเป็นในเรื่องของการปาฐกถาธรรมการเทศน์พื้นเมือง เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัย ของพระครูนรนาถ เจติยาภิรักษ์ (ชูศรี) (2562)  และคณะ มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อ

ศึกษาการเผยแผ่พระพุทธพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยสายอินเดีย-เนปาล 2) เพื่อ

สร้างรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชิงรุก ผลการศึกษาพบว่า พระนักเทศน์ที่ดีจะต้องมี

แรงบันดาลใจในการท างานได้แก่ 1 มุ่งเข้าถึงชุมชนและบุคคล 2) มีจริยาวัตรที่งดงามมีปณิธาน

อันแน่วแน่  3) ฝึกฝนตนเองให้มีทักษะภาษาที่ดี 4) มีความเชื่อที่มั่นคงในเรื่องราว 5) เชื่อว่า

พระพุทธเจ้ามีจริง 6) เชื่อในพุทธคุณ 7) เชื่อในศักยภาพของมนุษย์ 8) เชื่อในองคพ์ระตถาคต 

 ภูมิหลัง จากการสัมภาษณ์พระภิกษุทั้ง 12 รูป ภูมิหลังมีส่วนส าคัญในการพัฒนางาน

หรือการตั้งใจท างานในด้านการเผยแพร่อย่างเต็มที่ เช่น การสัมภาษณ์ พระครูประยุตศุภการ 

เจ้าอาวาสวัดร่องคือ ต าบลแม่ปืม อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา เจ้าคณะต าบลแม่ปืม  ท่านมี

ผลงานดีเด่น และเป็นที่รู้จักของคนในสังคมคือการเทศน์พื้นเมืองเหนือ จัดรายการวิทยุ

สัญญาณจะครอบคลุม 3 จังหวัด คือ 1 คือจังหวัดพะเยาสามารถรับสัญญาณครอบคลุมทั่ว

จังหวัดสองจังหวัดเชียงราย เขตที่รับสัญญาณวิทยุได้ มี 5 อ าเภอ คืออ าเภอพาน อ าเภอแม่

ลาว อ าเภอเวียงป่าเป้า อ าเภอแม่สลวย อ าเภอป่าแดด 3 ในจังหวัดล าปางเขตที่รับสัญญาณ

วิทยุได้มี 2 อ าเภอคือ อ าเภอวังเหนือ และอ าเภอแจ้ห่ม  ผลงานอีกด้านของท่าน คือ ผลงาน

ด้านการส่งเคราะห์ได้แก่การมอบ ทุนการศึกษาให้กับพระภิกษุสามเณรในวัดทุกรูป การ

ช่วยเหลือผู้ป่วยที่ขาดแคลนในโรงพยาบาลโครงการไถ่ชีวิตโคกระบือ เป็นต้น ในการมอบ

ทุนการศึกษาแก่พระภกิษุสามเณรในวัด ท่านได้ใหส้ัมภาษณ์ว่า ในสมัยที่ท่านเป็นสามเณร การ
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เดินทางไปเรียนหนังสือท่านต้องเดินทางจากในซอยไปขึ้นรถระยะทาง 3 กิโลเมตร ท่านจึงมี

ความคิดฝังใจ และคิดอยู่เสมอว่าในอนาคต ท่านจะช่วยเหลือพระภกิษุสามเณรอย่างเต็มที่ เพื่อ

ไม่ให้ล าบากอย่างที่ท่านเคยเป็นมา และจากการสัมภาษณ์ พระครูอาชวพิมล เจ้าอาวาสวัด  

แม่กาโทกหวาก ต าบลแม่กา อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา ผลงานดีเด่นและเป็นที่รู้จักของท่าน 

คือ การก่อตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ จนเป็นที่รูจ้ักและสามารถเป็นต้นแบบใหก้ับหลายๆที่ได้ ท่านได้

ให้สัมภาษณ์วา่ ท่านเห็นผู้สูงอายุที่มาท าบุญที่วัดแล้วไม่สามารถอ่านออกเขียนหนังสือได้ จงึได้

สนทนากับคุณยายท่านหนึ่งว่า “อยากอ่านออกเขียนได้บ้างไหม” คุณยายก็ตอบว่า “อยากอ่าน

ออกเขียนได้” ก็เลยเป็นจุดเริ่มต้นและการพัฒนาการจัดตั้งโรงเรียนของผู้สูงอายุ และอีก

ประเด็นหนึ่งนั้น ท่านได้ให้สัมภาษณ์ว่า เป็นเด็กก าพร้าอยู่กับตากับยายมาตั้งแต่เด็ก แต่ยาย

ท่านก็ได้เสียชีวิตมา 10 กว่าปี ผู้สูงอายุที่มาวัดบางท่านก็มีนิสัยคล้ายกับคุณยายของท่าน ท่าน

เลยนึกถึงยายที่เลี้ยงดูท่านมา ซึ่งปัจจุบันนี้ท่านประสบความส าเร็จในด้านต่างๆ อาทิเช่น การ

เรียน ท่านได้จบในระดับปริญญาโท ท่านได้เป็นพระสงฆ์ผูม้ีหน้าที่เผยแผพ่ระศาสนา ถือว่าเป็น

ที่พึงพอใจแล้ว แต่ยายท่านก็ได้เสียชีวิตไปก่อนแล้ว พอได้มาท างานกับผู้สูงอายุจึงท าให้ท่าน

ปฏิบัติเสมือนว่าผู้สูงอายุเป็นญาติคนหนึ่งของท่าน ในเรื่องภูมิหลังนี้ จึงเป็นแรงผลักดันหนึ่งที่

ท าให้พัฒนาโรงเรียนผู้สูงอายุจนเป็นที่รู้จักแก่คนทั่วไป แต่การเผยแผ่ธรรมะนั้นไม่ใช่เฉพาะแก่

ผูสู้งอายุ ในการรว่มกิจกรรมต่างๆของวัดผู ้สูงอายุก็จะมีลูกหลานพามาส่งวัด เมื่อลูกๆหลานๆ

ของผู้สูงอายุได้มาวัด เป็นการเผยแผ่ธรรมะไปในตัวด้วย เกิดการซึมซับไปทีละเล็กละน้อย ภูมิ

หลังจึงเป็นค าสอนส าคัญในการพัฒนางาน เป็นต้น ซึ่งดังที่ได้กล่าวมาสอดคล้องกับวิจัยของ

พระมหาอนุชา สิรวิณฺโณ (พละกูล) (2556) มีวัตถุประสงค์คอื 1 เพื่อศกึษาบทบาทของพระสงฆ์

ในการพัฒนาท้องถิ่น 2 เพื่อศึกษาองค์ประกอบที่ส่งผลต่อบทบาทพระสงฆ์ในการพัฒนา

ท้องถิ่น 3 เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคของพระสงฆ์ในการพัฒนาท้องถิ่น ผลการศกึษาพบว่า 

พระนักเทศน์มีภูมิหลังมาจากครอบครัวที่มีฐานะยากจนหรือจะต้องส่งต่อสู้กับการด าเนินชีวิต

มาอย่างมากย่อมเขา้ใจความยากจนด ีจึงมีจิตมุ่งม่ันต้องการช่วยเหลือผู้ยากไร้ และเข้าใจความ

ยากจนเป็นอย่างด ี

 วัตถุประสงค์ข้อ 2 เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคการในเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ

พระนักเทศน ์ผลการศกึษาพบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการท างานด้านการเผยแผ่ ที่ท าให้พระ

นักเทศนไ์ม่สามารถท าได้อย่างเต็มที่เท่าที่ควรนั้น มี 3 ด้าน ดังนี้ 

  1. ปัญหาเกี่ยวกับพระนักเทศน์เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นกับตัวนักเทศน์เอง ได้แก่ 

ปัญหาดา้นสุขภาพ จากที่ได้ศกึษาพระนักเทศน์ทั้ง 12 รูปนั้น  พระนักเทศนห์ลายรูปส่วนใหญ่มี

อายุ 40 ปีขึ้นไป จึงท าให้มีปัญหาด้านสุขภาพอยู่บ่อยครั้ง ท าให้ไม่สามารถท างานด้านนี้ได้
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อย่างเต็มที่ ต่อมาก็จะเป็นปัญหาเรื่องของภาระงานที่มีมาก พระนักเทศนส์่วนใหญ่นั้นนอกจาก

จะมีงานเผยแผ่ที่เป็นหน้าที่หลักของพระสงฆ์แล้ว ก็ยังมีงานอื่นๆอีกสามารถแบ่งได้เป็นงาน

ภายใน และงานภายนอก งานภายในคือ ภาระงานในวัด ได้แก่ งานดูแลพัฒนาภายในวัด 

กิจวัตรของพระสงฆ์ คือท าวัตรเช้า-เย็น งานพบปะญาติโยม การสนทนาธรรม เป็นต้น งาน

ภายนอกคือ งานที่ได้รับแต่งตั้งจากคณะสงฆ์ เช่น งานปกครอง ต าแหน่งเจ้าคณะอ าเภอ รอง

เจ้าคณะอ าเภอ เจ้าคณะต าบล เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอ เลขานุการรองเจ้าคณะอ าเภอ  

เจ้าอาวาส เป็นต้น ด้วยภาระงานที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น มีส่วนท าให้ในบางงานนั้นอาจมีการ

เตรียมตัวในงานต่อไปได้ไม่ดีเท่าที่ควร ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสนอง จ านิล 2557  

มีวัตถุประสงค์คือ 1) ศึกษาสภาพการด าเนินงาน และปัญหาอุปสรรคในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาของมหาวิทยาลัยสงฆ์ในประเทศไทย 2)วิเคราะห์แนวทางการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา 3) พัฒนารูปแบบและยุทธศาสตร์การเผยแผ่พระพุทธศาสนา ผลการศึกษา

พบว่า ปัญหาของพระนักเทศน์ที่มีอายุมากจะปรับตัวยากเกี่ยวกับการรับฟังค าชี้แนะจากผู้อื่น 

การแลกเปลี่ยน และขอค าแนะน าจากผู้อื่น การปรับบุคลิกภาพและการประยุกต์ใ ช้หลักพุทธ

ธรรมใหท้ันสมัย 

  2. ปัญหาด้านของผู้ฟัง ในการสื่อสารนั้นผู้ส่งสาร และผู้รับสารนั้นมี

ความส าคัญที่สุด ถ้าผู้ส่งสารเข้าใจในเนื้อหาของสารนั้น ก็จะเกิดประโยชน์ทั้ง 2 ฝ่าย อย่างมี

ประสิทธิผล ในการจัดท าโครงการของคณะพระธรรมทูต เกิดจากความร่วมมือของทุกๆฝ่าย 

เช่น คณะสงฆ์ 1 หน่วยงานราชการ 1 ชุมชน 1 เป็นต้น แต่ละหน่วยงานก็จะเกณฑ์คนในแต่ละ

องค์กรมาเพื่อท ากิจกรรม ซึ่งบางครั้งภาระงานของแต่ละคนนั้น อาจจะยังคั่งค้างอยู่ เมื่อไป

ร่วมกิจกรรมดังกล่าว อาจจะท าให้กังวลในเรื่องงาน ท าให้รับข้อมูลในกิจกรรมนั้นๆได้ไม่ดี

เท่าที่ควร  ซึ่งสอดคล้องกับการศกึษาวิจัยของพระครูวิเวกวราภรณ์ (ประสิทธิ์ ฐานวโร) (2560) 

มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อศึกษาบทบาทของพระธรรมทูตที่มีต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 2)

เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของครู และนักเรียนต่อบทบาทของพระธรรมทูต ผลการศึกษา

พบว่า ผูฟ้ังที่เป็นเด็กนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1-6 ซึ่งเป็นวัยรุ่น พระนักเทศนจ์ะต้องใช้ความ

พยายามมาก เพราะเป็นกลุ่มคนที่ให้ความสนใจทางโลก เป็นทุนเดิมอยู่แล้วจึงไม่ค่อยสนใจใน

ธรรมะมากเท่าใดนัก การบรรยายให้คนกลุ่มนี้เป็นพระนักเทศน์ต้องให้ความสนใจด้านเนื้อหา

คือ กล่าวถึงความกตัญญูต่อบิดามารดา และสอดแทรกอารมณข์ันในการบรรยาย ส่วนรูปแบบ

การน าเสนอจะต้องเน้นภาษากายประกอบการบรรยาย แล้วยังสอดคล้องการงานศึกษาวิจัย

ของพระครูอุดมธรรมนิเทศและคณะ (2559) มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาบริบทและ

กระบวนการถ่ายทอดการเทศน์มหาชาติในยุคปัจจุบัน 2) เพื่อพัฒนาการเทศน์มหาชาติที่
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เหมาะสมกับเยาวชนในจังหวัดเชียงราย 3) ตรวจสอบรูปแบบและกระบวนการถ่ายทอดการ

เทศนม์หาชาติ ผลการศกึษาพบว่า ต้องค านงึถึงผู้ฟังที่เป็นเยาวชน  

 ด้านช่องทางการสื่อสาร, สถานที่, งบประมาณ 

 ในการจัดท าโครงการงานเผยแผ่พระพุทธศาสนานั้น ปัญหาที่พบอยู่บ่อยครั้งคือ 

สถานที่ในการจัดท าโครงการไม่เอื้ออ านวย เช่น ในเรื่องของสื่อต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของ

จอโปรเจคเตอร์ เครื่องเสียง ที่ในบางครัง้อาจไม่เอื้ออ านวยมากนัก รวมไปจนถึงสภาพอากาศที่

ร้อนเกินไป ปัญหาดา้นงบประมาณ สิ่งเหล่านีล้้วนแตเ่ป็นปัญหาอุปสรรคในการท างานด้านการ

เผยแผ่ที่จะท าให้งานไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร สอดคล้องกับงานวิทยานิพนธ์ของนาย

อาทิตย์ หลวงละ (2559) มีวัตถุประสงค์คือ 1)ศึกษาพระสงฆ์ที่ใช้เครื่องมือเฟชบุ๊ก เพื่อเผยแผ่

พระพุทธศาสนา 2) เพื่อศึกษาพระสงฆ์ที่พยายามต่อรองการใช้เฟชบุ๊กให้มีลักษณะเป็นทาง

ธรรม ผลการศกึษาพบว่า เนื่องจากพระนักเทศน์สว่นใหญ่อายุค่อนข้างมาก จงึมปีัญหาในเรื่อง

ของการใช้สื่อออนไลน์ ในการเผยแผ่ศาสนาจึงจะต้องมีพระรุ่นใหม่ให้ความช่วยเหลือ เช่น     

ใช้เฟชบุ๊ก ช่วยเผยแผห่ลักค าสอน โดยใหพ้ระนักเทศนต์รวจสอบ และแนะน าเนื้อหา นอกจากนี้

ยังใช้เฟชบุ๊กติดตามความเคลื่อนไหวของโลกสมัยใหม่ แล้วจัดเนื้อให้สอดคล้องและทันกับโลก

สมัยใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จุฑามาศ โรบินสัน (2560) มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา

พฤติกรรมการสื่อสารพุทธธรรม ผ่านสื่อในยุคโลกาภิวัฒน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทย ผล

การศึกษาพบว่า การเผยแผ่พระศาสนาคือการใช้สื่อออนไลน์ผลงานวิจัยนี้ได้ให้ข้อเสนอแนะใน

การใช้สื่อออนไลน์เพื่อเผยแผ่อย่างได้ผลดังนี้คือ 1) สื่อออนไลน์ที่ใช้ได้แก่ เฟชบุ๊ก, ยูทูป, 

เว็บไซต์ 2) ผู้รับเป็นคนไทยและต่างชาติ 3) ลักษณะของการน าเสนอ ได้แก่ การบรรยาย

ปาฐกถาธรรม การถาม-ตอบ ปัญหาธรรมะ 4) ภาษาที่ใช้ คือภาษาไทย, ภาษาอังกฤษ,ภาษา

บาลี และสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ พระมหาปรีชา สาเส็ง และคณะ ( 2560)  

มีวัตถุประสงค์คอื 1) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสา

ใน 5 จังหวัดชายแดนภาคใต้ 2) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  

3) เพื่อเสนอแนะให้มีการปรับปรุงปัจจัยที่มีผลต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ผลการศึกษาพบ

ปัญหาและอุปสรรค ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ได้แก่ 1) ทรัพยากรทางการบริหาร ได้แก่ 

บุคลากร งบประมาณ และสื่ อที่ จะใ ช้ ในการเผยแผ่รวมถึ งพาหนะจะต้องมี เพี ยง  

2) การประสานงานจะต้องมบีุคลากรที่พรอ้มในการประสานงานโครงการ 
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ข้อเสนอแนะ 

 การศกึษาครั้งนีม้ีขอ้เสนอแนะแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 

  1. ข้อเสนอแนะจากการศึกษาน้ี ได้แก่  

     1.1 ควรถอดบทเรียนแนวทางการพัฒนาตนเอง จนเป็นพระนักเทศน์ที่มี

ชื่อเสียงเพื่อใช้เป็นบทเรียนในการฝึกฝนตนเองของพระภิกษุ และสามเณร 

     1.2 จัดให้มีการเรียนการสอนแก่พระภิกษุ และสามเณร เกี่ยวกับการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาโดยใช้วธิีการเทศนา และการสื่อสารทางออนไลน์ 

  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาครั้งต่อไป  

      2.1 ถอดบทเรียนการเป็นพระนักเทศน์จากพระที่มีชื่อเสียงในระดับจังหวัด 

และระดับประเทศเพื่อใชฝ้กึฝนให้กับพระและเณร ในที่ตา่งๆ 

      2.2 ให้มีการจัดท าค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่เข้าใจง่าย และมีเนื้อหาทัน

ต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก แล้วเผยแผผ่า่นทางสื่อออฟไลน์ และออนไลน์อย่างทั่วถึง 
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ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณ์เชิงคุณภาพ เรื่องกลยุทธ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ

นักเทศนใ์นเขตอ าเภอเมืองพะเยาวัตถุประสงค์  

1. เพื่อศึกษาเทคนิคและวิธีการเผยแผ่ของพระนักเทศนใ์นเขตอ าเภอเมืองพะเยา 

2. เพื่อศึกษาปัญหา และอุปสรรคในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนักเทศน์ใน

เขตอ าเภอเมอืงพะเยา 
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